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ralnej, ale rowniez w procesie samowychowania rozwija¢ wiasng inteligen-
cje moralng. Literatura $wiatowa dotyczaca inteligencji moralnej jest giéwnie
skupiona na ukazaniu znaczenia tej inteligencji dla osiggniecia osobistego
sukcesu zawodowego i powodzenia firm (Kornas-Biela, 2016; Kornas-Biela,
Schwarz, Biela-Wolonciej, 2018), natomiast duzo mniej uwagi poswieca sie
jej ksztaltowaniu. Problematyka ksztalttowania inteligencji moralnej skupiona
jest zaréwno na zagadnieniu rozwoju jej komponentéw (Borba, 1999, 2002,
2017), jak i na przeciwdziataniu lub zmniejszeniu zachowan okreslanych jako
»trudne”, a tym samym negatywne z moralnego punktu widzenia (Borba,
2003b, 2016, 2018). Ze wzgledu na ogromny zakres zagadnien zwigzanych
z tym procesem wychowawczym i skomplikowanie czynnikéw interferuja-
cych w to wychowanie, skupimy sie gléwnie na propozycji Michele Borby,
autorki wielu poradnikéw z zakresu wychowania moralnego i ksztattowania
charakteru (Borba, 1999, 2002, 2017).

Zawezenie omawianej problematyki do wybranego aspektu nie powinno
jednak przystoni¢ faktu powigzania zagadnienia inteligencji moralnej z sze-
rokim kontekstem filozoficznym, z jakim jest ona zlgczona. W rozwoju nauki
nawet wielkie przewroty (dokonane przez, np. M. Kopernika, A. Einsteina),
nie powstaja w prozni, lecz maja swoja dluga historie w rozwoju mysli ludz-
kiej. Kolejni filozofowie na przestrzeni dziejéw tworzacy podstawy dla wyto-
nienia sie psychologii i pedagogiki przyczynili sie do rozumienia inteligencji
moralnej jako dyspozycji psychicznej, ktéra Iaczy w sobie elementy wiedzy,
myélenia, emocji i uczué, wartoéciowania i oceny moralnej, przekonan i po-
staw moralnych (Biela, 2019).

Inteligencja moralna jako dyspozycja psychiczna

Pojecie inteligencji ma w psychologii i pedagogice swojg diuga historig
jako pojecie opisujgce monolityczng zdolnoéc¢ cztowieka, decydujaca o pozio-
mie jego funkcjonowania i osiggnieciach w zyciu, zwlaszcza typu akademic-
kiego. Inteligencja moralna jest jedng z oddzielnych, autonomicznych inte-
ligencji wielokrotnych (Gardner, 2009). Wylonienie si¢ inteligencji moralnej
w literaturze psychopedagogicznej zwigzane jest z kilkoma autorami. Judith
Boss, piszac o ,anatomii” inteligencji moralnej juz w 1994 r., zwrécita uwage,
ze rozw6j moralny jest funkcja rozwoju poznawczego, a zdolno$é do rozumo-
wania moralnego ma zwigzek z zachowaniem moralnym. Inteligencja moral-
na ma podtoze biologiczne, jest funkcja inteligencji spotecznej i ma szerokie
implikacje edukacyjne (Boss, 1994).

Robert Coles w swojej ksigzce na temat inteligencji moralnej dzieci wy-
danej w 1997 r. wspomina, ze uslyszal ten termin wiele lat wcze$niej z ust
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pediatry Rustina McIntosha, ktory opisywal zachowanie dzieci, charaktery-
zujacych sig inteligencjg moralng, czyli majgcych ,dobre serce” - byty one
,dobre”, ,mile, my$laty o innych i wychodzily im naprzeciw”, ,,wykazywaty
pragnienie, by zachowywac sie taktownie i uprzejmie, by widzie¢ §wiat tak,
jak widzg go inni, dodwiadczaé go przez pryzmat doswiadczen innych, by
dziala¢, wykorzystujgc zdobyta w ten sposéb wiedze”. Jest to wiec rodzaj in-
teligencji, ktéry nie polega na sprawnym postugiwaniu sie faktami, liczba-
mi, odtwarzaniu zapamietanych wiadomosci, ale przejawia si¢ w sposobie
zachowania dziecka, w jakoéci jego relacji z innymi oraz braniu pod uwage
dobra innych (Coles, 1999, s. 17-19).

Psycholog Aaron Hass (1998), opisujac inteligencje moralng, podkreslif jej
znaczenie w radzeniu sobie z dylematami moralnymi, ktérych rozwigzywa-
nie jest coraz trudniejsze w coraz bardziej skomplikowanym $wiecie. Podkre-
§lil, ze pomimo atrakcyjnoéci egoizmu, czlowiek ma poczucie, ze jest dobry,
wtedy, gdy robi to, co uwaza za stuszne i odnosi ,korzy$¢” z bycia dobrym,
uczciwym i pelnym milosci cztowiekiem. Tylko wzmocnienie inteligencji mo-
ralnej moze zapewnié¢ czlowiekowi poczucie godnosci i wewnetrznego spo-
koju, strzegac od sytuacji, kiedy wie, jak nalezy postapi¢, ale wymawia sie, iz
nie moze tego zrobi¢. Inteligencja moralna pomaga odkryé, kiedy poczucie
winy jest prawidlowg reakcja; jak dodwiadczane emocje moga przeszkodzi¢
w robieniu tego, co jest wlasciwe; jak wieé¢ uczciwe zycie, kiedy jest ono od-
czuwane jako niesprawiedliwe, a jednak czlowiek zachowuje sie w sposéb
prawy; rozumieé, dlaczego pewne zachowania czynig czlowieka przegranym
pod wzgledem moralnym. Hass skupia si¢ na czterech komponentach inte-
ligencji moralnej (poczucie winy, emocje, uczciwo$é i dawanie) i faczy je ze
wspolczuciem i mitoscig. Hass podkresla, ze czyniac to, co nalezy, kierujac sie
cieplem i dobrocig, zwigkszajac empatie i uprzejmosé mozemy osiggnaé pet-
nie madroéci i glebie ducha, wyzwoli¢ wrodzong dobro¢ i zdolnosé do hero-
izmu, ktére tkwig w czlowieku, a sa potrzebne nie tylko w chwilach wielkich
kryzysoéw, ale tez na co dzien.

Koncepcja inteligencji moralnej w kontekscie wychowawczym zosta-
ta rozwinieta przez Michele Borbe (2002), ktéra rozumie te inteligencje jako
zdolno$¢ rozrézniania dobra od zla, dzialan wiasciwych od niewlasciwych
moralnie, posiadania moralnych przekonan i postepowania zgodnie z nimi.
Inteligencje moralng konstytuuje zdaniem autorki siedem wymiaréw: empa-
tia, prawe sumienie, zdolnos¢ do samokontroli, szacunek dla innych, zycz-
liwosé, tolerancja, uczciwosé. Kazdy z tych wymiaréw moze by¢ rozwijany
przez podjecie trzech krokéw wychowawczych. Natomiast Gholam Reza Ra-
himi (2011) wyréznia siedem komponentéw inteligencji moralnej: kontrola
hamowania impulséw (popedéw), empatia, konsekwencja, uczciwosé, odpo-
wiedzialno§¢, wspétpraca, logicznosé. Zdaniem T. Gulliksona (2004) inteli-
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gencja moralna przejawia si¢ w zachowaniu spetniajgcym takie standardy,
jak szacunek, dobro¢ i emocjonalne ciepto.

Autorami najbardziej znanej koncepgji inteligencji moralnej s3 Doug Len-
nick oraz Fred Kiel (2005, 2007), ktérzy rozumieja ja jako zdolnos¢ umystowa
do okreslenia, jak zastosowac uniwersalng ludzka zasade zawartg w ,Zio-
tej Regule” we wlasnej hierarchii wartoéci, w celach, decyzjach i dziataniach.
Ztota Regula jest sformulowana w powiedzeniu ,Nie czy1i tego drugiemu, co
tobie niemite” lub w Nowym Testamencie: , Wszystko wiec, co byscie chcie-
li, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie!” (Mt 7,13 i £k 6, 31). Jest ona
w swym przestaniu uniwersalna, akceptowana we wszystkich kulturach, nie
jest specyficzna ze wzgledu na ple¢, grupe etniczna czy religie.

Lennick i Kiel (2005, 2007), prowadzac badania nad zwigzkiem inteligen-
¢ji moralnej z sukcesem menadzerskim, osiggnigciami firm oraz zadowole-
niem pracownikéw wyodrebnili cztery gléwne kompetencje moralne oraz
ich elementy skladowe, w ktdérych przejawia sie inteligencja moralna. Pierw-
szy obszar kompetencyjny dotyczy uczciwosci i integralnosci wewnetrznej,
harmonii miedzy tym, w co si¢ wierzy, ze jest stuszne i dzialaniem. W ramy
tego obszaru wchodza cztery umiejetnosci: 1. zachowania sie zgodnego z za-
sadami, warto$ciami i przekonaniami, bycie w zgodzie z soba; 2. méwienia
prawdy i éwiadczenie o niej; 3. obrony tego, co stuszne, odwaga cywilna;
4. dotrzymywania obietnic i zobowigzan. Drugi obszar kompetencji dotyczy
odpowiedzialnosci, wyrazajacej sie w zdolnosci do: 1. przyznawania si¢ do
bledéw, 2. ponoszenia konsekwencji wlasnych wyboréw i dziatani; 3. podej-
mowania odpowiedzialnoéci za siebie i innych. Trzeci obszar kompetencji
moralnych to zdolnoé¢ do wybaczania. Jest ona kluczowa umiejetnoscia, po-
niewaz bez uznania ludzkiej niedoskonaloéci i tolerancji dla bledéw jest sie
bezdusznym i szorstkim w obyciu, sztywnym egzekutorem czyich$ slabosci
i win, nie nastawionym na pomnazanie dobra wspélnego. Przejawia sie ona
poprzez: 1. przebaczanie sobie, pokore, samodoskonalenie sie w oparciu o re-
fleksje nad popelnionymi btedami; 2. przebaczanie innym, tolerancje, daze-
nie do kompromisu i zgody. Czwarty obszar kompetencji moralnych odnosi
sie do wspolczucia i obejmuje trzy skladowe umiejetnosci: 1. aktywna troska
o drugiego; 2. uprzejmos¢; 3. empatia. Wszystkie badania prowadzone na
Swiecie nad znaczeniem inteligencji moralnej menadzeréw, jak i pracowni-
kéw dokumentuja wysoka korelacje miedzy nia a efektywnoscig zarzadzania,
sukcesem duzych korporagji, jak i matych firm, efektywnoécig funkcjonowa-
nia organizacji, satysfakcjonujacymi relacjami miedzyludzkimi, dobrym kli-
matem w miejscu pracy i zadowoleniem z niej (Kornas-Biela, 2016; Kornas-
-Biela, Schwarz, Biela-Wolonciej, 2018).

Rola inteligencji moralnej jest poréwnywana do kompasu, GPS-u zycio-
wego, ktéry pozwala nawigowaé czy okresla¢ najlepsze decyzje zyciowe,
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podaza¢ wlasciwa droga. Nie odnosi sie ona jedynie do znajomosci zasad
moralnych, ale umozliwia ich praktyczne zastosowanie w rzeczywistych sy-
tuacjach. Moze by¢ traktowana jako ,centralna inteligencja” dla wszystkich
ludzi we wszystkich sytuacjach, gdyz wykorzystuje inne formy inteligencji
do nadania zyciu ,ludzkiego charakteru”, ukierunkowuje go poprzez decy-
zje i dzialania na osiggniecie wartoéciowych celéw. Dzigki niej zycie nabiera
sensu, a ona strzeze, aby nasze dzialania nie zaprzepascity go, a tym samym
chroni poczucie wlasnej godnosci i wartoéci, poczucie skutecznosci i zadowo-
lenia z zycia (Lennick, Kiel, 2005).

Rodney H. Clarken (2009) uwaza, ze inteligencja moralna odnosi sie do
tego, w jaki sposéb czlowiek mysli, co czuje i pozada, jak dziala, przestrzega-
jac zasad prawdy, mitosci i sprawiedliwoéci. Zdolnoéci poznawcze i zasoby
emocjonalno-motywacyjne stuza do jej rozwoju. Inteligencja moralna obej-
muje rozpoznawanie probleméw, wyznaczanie celéw, decydowanie o tym,
co jest wlasciwe, motywuje do podejmowania dzialan zgodnych z rozpozna-
nymi i przyjetymi jako wtasne zasadami moralnymi oraz do wiernosci sobie,
do wytrwalosci w dazeniach moralnie wartosciowych. Inteligencja moralna
zwigzana jest z madroécig duchowg, dojrzalym sumieniem i prawoscia. Dzie-
ki niej czlowiek jest , prawdziwym czlowiekiem”, dlatego jej ksztaltowanie
powinno by¢ szczegdlng troska rodzicéw i wychowawcow.

Carmen Tanner i Markus Christen, uécilajgc rozumienie inteligencji mo-
ralnej przez D. Lennick i F. Kiel, definiuja ja jako zdolnos¢ do przetwarzania
informacji moralnych, zarzadzania sobg i samoregulacji tak, aby osiagna¢ po-
zadane cele moralne. Moralnie inteligentna osoba to ktos, kto jest obdarzony
pragnieniem dazenia do osiggniecia celéw moralnych, umiejetnoscia prze-
strzegania zasad moralnych i samoregulacji, aby czyni¢ to, co jest dobre dla
innych istot (ludzkich i nie tylko), dla spoteczenistwa. Inteligencja moralna nie
ogranicza sie wiec do aspektu poznawczego, ale wyraza sie w praktyce zycia
(Tanner, Christen, 2013, s. 120-121). Opierajac sie na wczedniejszych pracach
réznych autoréw oraz wlasnych, autorzy tej publikacji wyréznili pie¢ kom-
petencji skladajacych sie na inteligencje moralna: 1. Kompas moralny jako
system referencyjny norm moralnych, wartosci i/lub przekonan, stanowia-
cych podstawe dla ocen moralnych i regulacji zachowania; 2. Zobowigzania
moralne - chec i zdolnos¢ do ustalania priorytetow oraz dgzenia do osiggnie-
cia celéw moralnych; 3. Wrazliwo$¢ moralna jako zdolnoé¢ rozpoznawania
i identyfikowania kwestii moralnych; 4. Rozwigzywanie probleméw moral-
nych, czyli zdolnoé¢ do wybierania moralnie satysfakcjonujgcego kierunku
dzialania, rozwigzujac dylematy, sprzeczne tendencje; 5. Asertywnoé¢ mo-
ralna jako zdolnosé do konsekwentnych i odwaznych zachowan moralnych,
dzialan zgodnych ze standardami moralnymi pomimo istniejgcych przeszkéd
(Tanner, Christen, 2013, s. 122).
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Za synteze réznych rodzajow inteligencji zwigzanych z inteligencja mo-
ralng moze by¢ traktowana koncepcja madrosci, ktérej znaczenie sprecyzo-
wal w psychologii Imrich Ruisel (2008, 2010). Inteligencja moralna nie odnosi
sie jedynie do ,inteligencji” rozumianej jako zdolnoé¢ poznawcza czy zakres
wiedzy lub przekonarn, ale stanowi dyspozycje psychicznag, ktéra obejmuje
integralnie sfere poznawczg, emocjonalng i wolicjonalng. Takie rozumienie
ustrzega to pojecie przed krytyka, iz ksztaltowanie inteligencji moralnej nie
ma przelozenia na dzialania moralne, gdyz sama wiedza o dobru i ztu, prze-
konania, o tym, co jest wiasciwe, nie zabezpieczajg przed niemoralnym po-
stepowaniem. Moralne zachowania réznig si¢ bardzo w zaleznosci od wielu
trudnych do identyfikacji czynnikéw, dlatego skutecznosé rozwijania kom-
petencji moralnych jest w réznym stopniu od nich uzalezniona, a czynnik
wolnej woli do korica pozostawia miejsce na niespodziewane decyzje i nie-
przewidywalne zachowania.

Posiadanie wysoko rozwinietej inteligencji moralnej (znajomosc¢, posza-
nowanie i przestrzeganie zasad i norm moralnych, kompetencje moralne) jest
wyrazem zdrowia moralnego oraz zdrowia psychicznego. Jego zaprzecze-
niem sa tzw. choroby moralne jako stata sklonnos¢ woli do spetniania aktow
moralnie ztych, dziatan, ktére godza w godnoé¢ osoby ludzkiej, podstawowe

prawa czlowieka. 53 one zwigzane z krzywda w wymiarze indywidualnym
i spotecznym (Osinska, 1995, s. 37, 41).

Ksztattowanie inteligencji moralnej we wczesnym dziecinstwie

Podstaw rozwoju inteligencji moralnej nalezy szukaé zaréwno w zadat-
kach genetycznych, wrodzonych oraz w do$wiadczeniach dziecka przed i po
urodzeniu. Czlowiek jest bowiem genetycznie zaprogramowany na bycie
istota moralng, do kierowania si¢ empatig i wspoéldziatania z innymi. Osia-
gniecia nauk biologicznych oraz neuronauki ukazujg wplyw genéw na po-
jawianie si¢ pewnych cech moralnej konstrukeji cztowieka (np. Marsh i in.,
2011; Ramos, Griffin, Neiderhisher, Reiss, 2019).

Juz w okresie rozwoju prenatalnego dziecko rozwija sie jako istota emo-
cjonalna i spoteczna, potrzebuje interakgji z rodzicami, inicjuje i podtrzymuje
kontakt prenatalny, reaguje na rézne formy komunikacji z nim i jest gotowe
do wchodzenia w kontakt z innymi bezposrednio po urodzeniu. Poprzez wiez
rodzicow z dzieckiem prenatalnym, ich komunikacje z nim (np. wazna rola
przekazu neurohormonalnego, neurondw lustrzanych) i podjete formy opie-
kunczo-wychowawczych oddzialywan rozwija sie spoteczny umyst dziecka,
jego wiedza o $wiecie, nastawienie do $wiata zewnetrznego i §wiata os6b (po-
czucie bezpieczenstwa, prazaufanie), pierwsze emocje, osobowe i spoleczne



Ksztattowanie inteligencji moralnej dzieci jako zadanie wychowawcze rodzicow 105

kompetencje (np. poszukiwania i podtrzymywania interakgji). Okres przed
urodzeniem to dla dziecka pierwsza szkota uczuc i relacji spotecznych, etap
ksztatltowania mézgowych oérodkéw emodji i spolecznej komunikacji oraz
calosciowej orientacji ,do” lub ,,od” $wiata i ludzi, ,ku” lub , przeciw” nim
(Kornas-Biela, 2019; Kornas-Biela, Biela, Sobek, 2015).

Istniejg miedzykulturowe dowody, ze zakaz fizycznej agresji (uderzania
kogo$ bez pozwolenia) jest czesciag naszego wrodzonego rdzenia moralnego
(Hamlin, 2013). Dzieci rodza si¢ z podstawowym poczuciem sprawiedliwosci,
ich moézg jest uksztattowany na rozwéj spoteczny i moralny. U noworodkéw
bezposrednio po urodzeniu mozna zauwazy¢ placz reaktywny w odpowie-
dzi na placz innego niemowlecia. Jest to wrodzona reakcja odczuwania cier-
pienia, gdy inny cierpi, co stanowi podstawe do rozwoju bardziej zaawanso-
wanych form empatycznego cierpienia (Hoffman, 2006).

Juz w pierwszych tygodniach po urodzeniu dzieci majg proste rozumie-
nie dobra i zta, sprawiedliwosci, sa zdolne osgdzac¢ dobro i zto w dziataniach
innych, odczuwajg empatie i wspélczucie, zmierzajg do ukojenia cierpig-
cych (Bloom, 2013), preferuja spogladanie na dobre pod wzgledem moral-
nym zachowania niz zte. W nastepnych tygodniach ukazujg preferencje oséb,
ktére czynig dobro lub ktdére angazuja si¢ w relacje z dobrym cztowiekiem
(prospotecznym), natomiast okazujg nieche¢ wobec tych, ktérzy krzywdza
innych lub angazuja sie w relacje z kims, kto czyni Zle. Juz przed ukoricze-
niem pierwszego roku zycia niemowleta wola tych, ktérzy nagradzaja dobro
i ktérzy karzg zlego. Sa zaniepokojone, gdy ktos przezywa smutek lub bél,
chcg wtedy poméc. Pomaganie juz bardzo wczeénie w rozwoju okazuje sig
by¢ nagradzajace (Wynn, Bloom, 2014). Juz 8-miesigczne niemowleta wybiér-
czo preferujg osoby, ktére sa pozytywnie nastawione do 0s6b prospotecznych
i ktére podejmujag dzialania negatywne wobec 0s6b aspolecznych. Ponadto
te mate dzieci same zachowujg sie pozytywnie wobec 0séb prospotecznych
i negatywnie wobec aspotecznych (Hamlin, Wynn, Bloom, Mahajan, 2011).

Wrodzone zadatki inteligencji moralnej musza mie¢ jednak warunki do
rozwoju, gdyz cztowiek jest réwniez sktonny do zlego i ma wrodzone tenden-
cje do leku przed obcymi, wrogosci wobec nich, preferowania wiasnej grupy
nad inng, tworzenia stereotypow i uprzedzen. Dlatego dopiero na tej bazie
genetycznych sktonnosci i wrodzonego , poczucia moralnego” poprzez staty,
bliski i ciepty uczuciowo kontakt rodzicéw z noworodkiem i niemowleciem,
zaspokojenie jego potrzeb psychicznych, tworzg sie podwaliny poznawcze
i osobowosciowe dla inteligencji moralnej. Milos¢ rodzicéw oraz ich bez-
pieczna dostepnos¢ dla dziecka stanowi konieczny, chociaz niewystarczajg-
cy warunek jego rozwoju moralnego. WieZ dziecka z rodzicami, a zwlaszcza
z matkg jako jednym stalym opiekunem jest bardzo waznym czynnikiem za-
pewniajacym prawidlowy rozwéj komponentéw inteligencji moralne;.
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Dynamiczny postep neuronauki dostarcza ekscytujagcych dowodow,
ze dostepny, akceptujgcy i dostrojony do niemowlecia opiekun umozliwia
dziecku rozwijanie kongruentnego i sp6jnego Ja, a takze zdolnosci do empatii
oraz do bezpiecznego wigzania si¢ z innymi. Jego stala obecnos¢ otwarta na
potrzeby dziecka, akceptacja i empatyczne zrozumienie sg koniecznymi wa-
runkami, by tendencja aktualizacyjna osoby mogla rozwija¢ sie w konstruk-
tywny i prospoteczny sposéb (Tarnowska, Osirtska-Owczarska, Sowicka, Su-
pel-Szczerbic, 2019), aby mogta ona osiggna¢ kiedy$ dojrzatos¢ moralna.

Utrudnienia we wczesnym rozwoju inteligencji moralnej

Wprawdzie kazdy cztowiek jako osoba jest ,z natury” zdolny do rozwoju
w sferze moralnej, jednak poziom kompetencji moralnych jest jednostkowo
zréznicowany, ich rozwdéj moze by¢ zahamowany lub wypaczony. Gene-
tycznie uwarunkowany nieprawidlowy rozwéj ukladu nerwowego, czynniki
uszkadzajgce go w okresie przed i po urodzeniu moga spowodowaé zaburze-
nia w ksztaltowaniu sie inteligencji moralnej (np. niepelnosprawnosé¢ umysto-
wa, zaburzenia psychiczne, charakteropatia, dewiacje spoleczne, seksualne).
Ponadto, genetycznie uwarunkowane cechy ukladu nerwowego i tempera-
mentu dziecka moga modelowa¢ zachowania rodzicéw wzgledem niego od
jego urodzenia, a one réwniez sa genetycznie, a nie tylko srodowiskowo uwa-
runkowane (np. Shelton i in., 2008).

Jedli jednak dziecko ma zaburzenia ukladu nerwowego lub jest ofiarg
przemocy (zaniedbywania, molestowania, wykorzystania, karania), to jego
os$rodki mézgowe zaréwno korowe, jak i podkorowe (np. w ptacie czotowym,
w ukladzie limbicznym) mogg zostad strukturalnie lub funkcjonalnie uszko-
dzone (np. mniejsza, nawet do 30% objetosé mézgu, mniej zlozonych funk-
cjonalnych miedzyneuronalnych potaczeri), a tym samym zostaje zaburzony
rozw¢j moralny.

Badania neurobiologiczne i kliniczne ilustrujg, jak reaktywnosc¢ opieku-
na na potrzeby dziecka, wczesny nagradzajacy i kojacy kontakt z opiekunem
jest treningiem tych struktur mézgu, ktére odpowiadaja za regulacje afektu
u dziecka, a ona ma wplyw na jego rozwéj emocjonalny, poznawczy oraz
moralny (Narvaez, 2010). Gdy dziecko nie otrzymuje w relacji z opiekuna-
mi wystarczajacej troski, uwagi, szacunku, czutosci, empatycznych reakcji
i przestrzeni na ekspresje wlasnych do$wiadczen, gdy ma ograniczong moz-
liwos¢ wchodzenia w nagradzajgca interakcje z podstawowym opiekunem
na najwczesniejszych etapach zycia, rozwéj neuronalny staje si¢ atypowy, co
predysponuje do nizszego poziomu odpornoéci na stres, zaburzen snu, cho-
rob somatycznych, zakléceh w aktywnosci ruchowej, zaburzen afektywnych
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(leku i obnizonego nastroju) i uzaleznieri, wyzszego poziomu agresji oraz
impulsywnej agresji, nieadekwatnych zachowan spotecznych (wycofania
sie w relacjach z réwiesnikami i bliskimi oraz nadmiernego zblizania sie do
obcych), szybkiego interpretowania sytuacji jako zagrazajacych, przypisywa-
nia wrogosci innym, zaburzen osobowoéci, popelniania brutalnych zbrodni
w dorostym zyciu. Relacje z innymi ludZmi sg dla tej osoby Zrédtem cierpie-
nia, doswiadczenia osamotnienia i wiasnej nieadekwatnosci, a Swiat spolecz-
ny wydaje sie obcy lub wrecz ztowrogi (Tarnowska i in., 2019).

Inteligencja moralna jako zadanie wychowawcze

Pomimo zawirowan kulturowych i dynamicznych przeobrazen edukacyj-
nych wartoéci sa nadal ukladem odniesienia w réznych opcjach wychowaw-
czych i postulowane jest wychowanie w oparciu o wartosci i ku wartosciom.
Sam proces wychowania moralnego jest procesem dtugotrwalym i bardzo za-
leznym od czynnikéw kulturowych. Przez kilkadziesigt lat w literaturze psy-
chopedagogicznej dotyczacej moralnosci dominowata koncentracja na moral-
nosci socjalistycznej i wychowaniu spoteczno-moralnym. Zagadnienia z nig
zwigzane miaty charakter zaréwno dziel teoretycznych (np. Muszynski, 1964,
1965, 1967, 1983), badawczych (np. Terlecka, 1975), jak tez naukowych opra-
cowan réznych oddzialywan pedagogicznych (np. Haleniuk, Kilanowska,
1968), np. rozmowy z dzie¢mi w oparciu o historyjki obrazkowe, improwiza-
cje teatralne, drama, praca z tekstem literackim, wykorzystanie basni, zabawa
tematyczna, gry, doswiadczenie w dzialaniu. Opisywane wtedy konkretne
formy ksztaltowania rozumowania moralnego, dyspozycji do zachowar mo-
ralnych i podejmowania decyzji moralnych sg réwniez cenione i zalecane do
stosowania obecnie (por. Olek-Redlarska, 2002).

Mieczystaw Lobocki dzieli metody wychowania na tradycyjne i nowo-
czesne. Do tradycyjnych zalicza dawanie przykltadu postgpowania moral-
nego (osobistego lub na podstawie dziet literackich, filméw, programdw),
wdrazanie do zachowan moralnych (np. pomaganie, zadania dobroczyn-
ne), dostarczanie wiedzy moralnej, kierowanie procesem samowychowania,
wzmacnianie pozytywne zachowan moralnych, organizowanie srodowiska
wychowawczego. Autor krytykuje metode przymusu, karania i wzmocnien
negatywnych. Do nowoczesnych metod zalicza natomiast rozwijanie samo-
rzadnosci (§wiadomego i samodzielnego kierowania sobg, autodyscypliny),
klaryfikowania wartoéci oraz rozumowania moralnego na przykladzie roz-
wigzywania dylematéw moralnych (Lobocki, 2006).

Rozpatrujac proces wychowania moralnego rozwojowo, mozemy zauwa-
zyé, ze juz w drugiej potowie okresu niemowlecego rodzice zaczynaja wpro-
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wadzac dziecko w zasady rzadzace postepowaniem, stosujg pierwsze nakazy
i zakazy, nagrody i kary. Potem coraz wigkszego znaczenia w ksztaltowaniu
inteligencji moralnej nabiera przyktad postepowania rodzicow i innych osob
z otoczenia (np. rodzenstwa, réwieénikéw), naktadanie na dziecko obowigz-
kow, podejmowanie réznych rol i zadan, wspéldziatanie z innymi. Dzieki
mechanizmom spolecznego wplywu jakim sg nadladownictwo, modelowa-
nie oraz identyfikacja dochodzi do stopniowego przyswajania przez dziecko
wiedzy, przekonan i postaw moralnych oraz umiejetnosci kierowania sig nor-
mami moralnymi nawet w sytuacjach nie sprzyjajgcych temu. Dorosli przez
uczciwe 1 dobre postepowanie bezwiednie przekazujag wzorce zachowan
dzieciom, ktore chca réwniez robié to, co nalezy.

Jednym z zadan rodzicielskich jest prowadzenie z dzieckiem rozmoéw
na tematy moralne, zadawanie pytan (np. dlaczego), rozwazanie sytuacji
z réznych punktow widzenia (mys$lowe odgrywanie rdl) i jej ocene moralng,
oczekiwanie od dziecka dokonywania hipotetycznych wyboréw moralnych,
dyskutowanie nad ich konsekwencjami i oceng moralng uwzgledniajgca mo-
tywacje i intencje czynu oraz jego okolicznosci, formulowanie przez dziecko
uzasadnien moralnych. Rodzic powinien wspierac¢ nauczycieli i wychowaw-
cow w ich oddzialywaniu na dziecko w zakresie ksztalttowania kompetencji
moralnych odniesionych do wartosci, ukierunkowanych na afirmacje godno-
§ci osobowej dziecka oraz godnoéci innych o0séb, z ktérymi jest ono w relacji.

Rodzice powinni zrobi¢ wszystko, aby stworzyé¢ srodowisko domowe
sprzyjajace rozwojowi tejze inteligencji i by¢ modelami w tym zakresie, przy-
ktadem cnét, ktére pragna uksztattowaé u swoich dzieci. Zycie rodzinne jest
nasycone sytuacjami moralnymi, daje niezmiernie duzo okazji do ksztattowa-
nia wszystkich komponentow inteligencji moralnej. W ciaggu dnia dorosli majg
dziesigtki mozliwoéci stwarzania warunkéw ksztaltowania enét moralnych,
bedacych gwarancja prowadzenia godnego, dobrego zycia. Sam dorosty musi
upewniac¢ sig, czy rozmawia z dzieckiem na tematy moralne, czy stucha jego
pytan i watpliwosci, uzasadnia swoje wybory, zacheca do ,porzadnych” za-
chowan, oferuje troskliwa kontrole, czy daje dobry przyktad w my$l znanej
sentencji: ,,stowa pouczajg, ale przyklady pociagaja”. Zapewniajac ,, pedago-
giczng obecno$¢” (Jan Pawet II, 1988) sam powinien by¢ odpowiedzialnym
i dojrzalym moralnie czlowiekiem. Czula obecnoé¢ przy dziecku i modelowa-
nie jego zachowan przez wlasne moralne postepowanie rodzicéw, wzmoc-
niona atmosferg zycia rodzinnego przepelniong mitoécig i troska stwarza
podwaliny pod ksztaltowanie sie inteligencji moralnej dziecka.

Rodzina i szkota powinny by¢ Srodowiskami wychowawczymi, w kto-
rych dzieci dzieki zaangazowaniu dorostych sa ustrzezone przed coraz bar-
dziej demoralizujacym wplywem czynnikéw kulturowych. Dzigki nim po-
winny dowiedzie¢ si¢ o znaczeniu moralnych zachowan, obserwowa¢ cnoty
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moralne u innych, znalez¢ imponujace modele osobowe, bra¢ przyklad z pra-
widlowych wzoréw zachowan, mie¢ mozliwoé¢ wyboru i podejmowania de-
cyzji moralnych, przezy¢ pozytywne doswiadczenia w konsekwencji spetnia-
nia dobrych czyndéw. Sita wychowywania jest niezwykla. Troskliwy, oddany
dziecku rodzic i nauczyciel, bedacy dla niego wzorem postgpowania moral-
nego i autorytetem moze da¢ mu szanse na rozwdj potencjatu moralnego.

Ocena poziomu rozwoju inteligencji moralnej i jej znaczenie
wedtug M. Borby

Michele Borba jest doktorem psychologii wychowawczej i poradnictwa,
magistrem w zakresie trudnosci w uczeniu sig, bylta nauczycielka, autorka po-
nad dwudziestu publikacji ttumaczonych na kilkanascie jezykéw, uznang na
calym Swiecie konsultantka w zakresie rodzicielstwa, wychowania i rozwoju
osobistego dzieci (np. zwiekszania poczucia wlasnej wartosci, ich osiggniec),
prowadzaca programy radiowe i telewizyjne, warsztaty i wykfady nie tylko
w USA.

Jak wspomniano wyzej, na inteligencje moralng, zdaniem Borby, skiadaja
sie umiejetnosci poznawcze, emocjonalne, spoteczne i éci§le moralne, two-
rzac charakter moralny i kierujac zachowaniami moralnymi. Uksztalttowanie
siedmiu cnét wchodzacych w zakres inteligencji moralnej (empatii, sumienia,
samokontroli, szacunku, zyczliwoéci, tolerancji i uczciwoéci) jest jej zdaniem
konieczne, aby dziecko nauczylo si¢ przeciwdziata¢ negatywnym naciskom
otoczenia i robi¢ to, co stuszne, zy¢ etycznie w dzisiejszych trudnych cza-
sach. Siedem wymiaréw inteligencji moralnej jest powigzanych z siedmioma
umiejetnoéciami niezbednymi do osiggniecia zyciowego sukcesu. To: 1. Po-
zytywna samoocena; 2. Praca nad mocnymi stronami ,ja”; 3. Rozwigzywanie
probleméw; 4. Porozumiewanie sie z innymi; 5. Ustalanie celéw; 6. Wytrwa-
los¢, niepoddawanie sig; 7. Opiekuniczosé, troskliwoéé. Twoérczosé Borby jest
odpowiedzig na kryzys wychowawczy przejawiajacy sie w postaci przemocy
wsrdd dzieci 1 mlodziezy, wyobcowania, zachowan autodestrukcyjnych, bra-
ku wspélczucia, niewrazliwosci, nietolerancji i braku wyzszych wartosci.

Celem pomocy rodzicom i nauczycielom w stwierdzeniu, na ile u dziecka
jest rozwinieta inteligencja moralna, Borba opracowata quiz dotyczacy oce-
ny jego zachowan. Zadaniem dorostego jest odpowiedz ,tak” lub ,nie” na
11 stwierdzeni w odpowiedzi na instrukcje: ,Moje dziecko (bez przypomnieri
dorostych i bez naklaniania) regularnie...”:

1. Jest czule i kieruje rézne uczucia do innych.

2. Stara si¢ widzie¢ rzeczy z perspektywy drugiej osoby, a nie tylko swojej.

3. Jest uczciwe i godne zaufania; mozna liczy¢, ze dotrzyma stowa.
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4. Czuje wstyd lub poczucie winy z powodu swoich zlych dziatan;
przyjmuje na siebie wine.

5. Z tatwoscig uspokaja sie, gdy jest podekscytowane lub gdy sie ztosci;
radzi sobie z impulsami do niepohamowanych zachowan.

6. Zachowuje sig tak, jak nalezy bez przypominania; mysh przed dzia-
faniem.

7. Traktuje wszystkich z szacunkiem i uprzejmie; nie pyskuje, nie jest
impertynenckie (bezczelne).

8. Bezinteresownie dzieli si¢, pomaga innym i pociesza ich, nie oczeku-
jac czego$ w zamian.

9. Jest otwarte na innych; stucha kazdej ze stron przed sformutowaniem
opinii.

10. Koncentruje si¢ na pozytywnych cechach innych zamiast tych, ktére

dzielg ludzi.

11. Stara sie rozwigzywac problemy w sposéb sprawiedliwy i pokojowy;

chetnie idzie na kompromis.

Jesli zostanie zaznaczonych mniej niz osiem ,tak”, oznacza to, ze nalezy
skupi¢ sie z wigksza troskg na wzmacnianiu stabiej rozwinietych komponen-
tow inteligencji moralnej, gdyz jest ona podatna na oddzialywania wycho-
wawecze. Nigdy nie jest w tym zakresie za wczeénie, ale jeéli dziecko nie bylo
stymulowane do jej rozwiniecia - zawsze trzeba probowac to zmieni¢ (Borba,
Test Your Child’s...).

Borba argumentuje znaczenie ksztaltowania inteligencji moralnej, wska-
zujac na jej pozytywne oddziatywanie na r6zne obszary zycia czlowieka (Bor-
ba, Top 10...). Inteligencja moralna jest wazna, gdyz, np.:

1. Jest podstawa dobrego, solidnego charakteru, ponadczasowych cnét.

2. Zapewnia prawidlowe pod wzgledem moralnym myslenie i dziatanie,
nawyki moralnego postepowania bez przymusu i kontroli, staly kom-
pas moralny.

3. Uodparnia na pokusy, daje moc przeciwstawiania sie naciskom ze-
wnetrznym i wewnetrznym; sprawia, ze ludzie robig to, co stuszne,
radzac sobie z wyzwaniami moralnymi.

4. Jej komponenty to umiejetnosci potrzebne do moralnego postepowa-
nia w réznych dziedzinach zycia, jak np. rozwigzywanie konfliktow,
asertywnos¢, samokontrola, tolerancja, uczciwe negocjowanie, bycie
empatycznym, komunikowanie si¢ z szacunkiem, wspélpraca, dziele-
nie si¢ z innymi.

5. Zapobiega nieuczciwodci (np. kradziezy, klamstwu, oszczerstwu),
przemocy, okrucienstwu.

6. Stymuluje rozwéj osobowosci, jest nieodzowna dla osiggniecia dojrza-
loéci psychicznej, gwarantuje odpowiedzialno$¢ spoteczna.
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7. Zapewnia prawych obywateli, a dla kazdej wspélnoty i narodu istot-
nym jest posiadanie przyzwoitych obywateli, szanujgcych innych, em-
patycznych i troskliwych. Najwazniejsza wartoScig panstwa nie jest
jego produkt narodowy brutto, postep technologiczny lub sita militar-
na, ale charakter moralny obywateli.

Ksztattowanie inteligencji moralnej w ujeciu M. Borby

W zakresie ksztaltowania siedmiu komponentéw inteligencji moralnej,
konieczne jest podejmowanie pewnych krokéw wychowawczych. Borba za-
proponowata w stosunku do kazdego z nich trzy kroki. Komponenty te okre-
Slita jako cnoty, gdyz powinny by¢ ugruntowang, stala dyspozycja moralng
czlowieka gotowego uzywac swojego rozumu, woli i zmystéw do przyjmo-
wania postaw i podejmowania konkretnych czynéw zgodnych z dobrem mo-
ralnym, a wtedy zachowania destrukcyjne, okrutne, samolubne beda nie do
pomyslenia.

Osiggniecie sprawnoéci, jaka jest empatia, przejawiajgca sie w identyfika-
qji uczu¢ innych oséb oraz wspdlodczuwaniu z nimi wymaga od rodzicéw
i wychowawcéw podjecia nastepujgcych krokéw:

Krok 1. Rozwijanie wiedzy dotyczacej emocjonalnej sfery czlowieka,
stownictwa wyrazajgcego stany emocjonalne i komunikacji pozawerbalnej;

Krok 2. Wypracowanie wrazliwodci na uczucia innych, umiejetnosci
wczuwania si¢ w ich potrzeby i przezycia, wspétczucia z nimi;

Krok 3. Rozwinigecie zrozumienia dla punktu widzenia innej osoby,
umiejetnoéci uwzgledniania perspektywy widzenia oséb trzecich.

Posiadanie prawego sumienia zwigzanego z wiedza dotyczaca przyzwo-
itego zachowania i umiejetnoécig dziatania w taki sposéb wymaga od rodzi-
cow i wychowawcéw realizacji kolejnych krokéw:

Krok 1. Stworzenie wychowawczego kontekstu dla rozwoju moralnego,
ksztaltowanie znajomoéci zasad i norm moralnych oraz sprawnoéci w odré6z-
nianiu dobra od zfa moralnego, dokonywanie stusznej oceny moralnej czy-
noéw i zdarzen;

Krok 2. Wzmacnianie sumienia, kierowanie si¢ nim w wyborach Zycio-
wych, zachowanie zgodne z jego glosem, rozwijanie cnét, aby sumienie ste-
rowalo zachowaniem;

Krok 3. Wspieranie dyscypliny moralnej.

Samokontrola to zdolnos¢ do regulowania swoich myéli i dziatan, aby
byly one wolne od naciskéw wewnetrznych (zatrzymujac nacisk ze strony,
np. popedéw, emocji) lub zewnetrznych i zgodne z uznanymi przez siebie
zasadami moralnymi; dzialania tak, jak wie sie i czuje, ze jest to moral-
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nie dobre. Uksztaltowanie samokontroli stawia przed rodzicami kolejne
zadania:

Krok 1. Modelowanie samokontroli przez osoby z otoczenia, zwlaszcza
przez ,znaczacych innych” oraz i ustalanie priorytetéw samokontroli.

Krok 2. Zachecanie do stania si¢ , wlasnym motywatorem”, motywowa-
nie sie do postepowania moralnie wartoéciowego.

Krok 3. Nauczenie sie opierania si¢ pokusom, radzenia sobie z nimi, poprze-
dzania dziatania refleksjg i oceng moralng (pomysl, zanim zaczniesz dziatac).

Szacunek wyraza si¢ w traktowaniu innych w uprzejmy i taktowny spo-
s6b, w okazywaniu innym, ze sie ich ceni i utrzymuje respekt dla autoryte-
tow i wiadzy. Wychowanie do szacunku wobec innych wymaga od rodzicéw
i wychowawcéw podjecia co najmniej trzech krokow:

Krok 1. Ukazanie znaczenia szacunku dla innych, modelowanie go wias-
nym zachowaniem i uczenie okazywania go w zalezny od sytuacji sposéb.

Krok 2. Zwigkszanie szacunku dla autorytetow.

Krok 3. Wdrozenie do zachowan podporzadkowanych zasadom , dobre-
go wychowania”, przeciwstawianie sig grubianstwu i wulgarnosci, ksztatto-
wanie dobrych manier i uprzejmosci, przekonanie, ze one si¢ licza!

Zyczliwosé polega na trosce o dobro i uczucia innych. Uksztattowanie tej
sprawnoéci wymaga od rodzicow i wychowawcoéw podjecia staran obejmu-
jacych:

Krok 1. Ukazanie znaczenia i wartosci dobroci, uczenie okazywania ser-
decznosci, ciepta, wspoélczucia, pomocy; zachecanie innych do dobroci.

Krok 2. Ustalenie zera tolerancji dla podiosci, zlosliwosci, , paskudno-
§ci”, wzajemnego wspierania si¢ i niezgody na to wszystko, co niszczy jed-
nosc i wiez miedzyludzka.

Krok 3. Zachecanie do zyczliwosci i wskazywanie na jej pozytywne efekty.

Tolerancja polega na respektowaniu godnosci i podstawowych praw
wszystkich oséb, nawet tych, z ktérych przekonaniami czy zachowaniami nie
zgadzamy sie, akceptacji réZnorodnosci, unikania stereotypizacji i stygmaty-
zacji z powodu uprzedzen wobec innych. Uformowanie tolerancji jako cnoty
wymaga od rodzicéw i wychowawcow realizacji nastepujacych krokéw:

Krok 1. Modelowanie i pielegnowanie postaw i zachowan cechujacych
sie tolerancjg wobec 0sob.

Krok 2. Zaszczepienie akceptacji dla ré6znorodnosci, jesli nie narusza ona
porzadku spotecznego.

Krok 3. Przeciwstawianie sie stereotypom i uprzedzeniom.

Uczciwo$¢ polega na przestrzeganiu sprawiedliwosci w relacjach z in-
nymi, szacunku dla zasad i norm moralnych oraz spolecznych i na poste-
powaniu zgodnie z nimi niezaleznie od kontroli zewnetrznej (prawosci we-
wnetrznej), wywigzywaniu si¢ z danego slowa, wypelnianiu obowigzkéw,
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przeciwstawianiu sie niesprawiedliwoéci i krzywdzie. Wypracowanie dyspo-
zycji psychicznej, jaka jest uczciwosé, wymaga od rodzicéw i wychowawcow:

Krok 1. Modelowania postepowania wobec wszystkich wedlug zasady
sprawiedliwosci 1 uczciwosci, zachowania sie ,fair”.

Krok 2. Wdrozenia do motywowania innych, aby zachowywali sie
w uczciwy sposob.

Krok 3. Nauczenia sposobéw przeciwstawiania sie niesprawiedliwosci.

Nie da sie jednak pracowaé nad wszystkimi umiejetnoéciami jednoczes-
nie, stad M. Borba proponuje wzmacnianie jednej z kompetencji moralnej
przez kilka minut dziennie przez okres co najmniej miesigca i egzekwowa-
nie prawidlowych zachowan dzieci, co moze przynieé¢ realne efekty. Ba-
dania skutecznosci wdrozenia ¢wiczen zwigzanych z rozwijaniem pieciu
podstawowych elementéw poczucia wiasnej wartoéci ukazaty, ze realizacja
programu prowadzi do wzmocnienia motywacji wewnetrznej, samokontro-
li, dyscypliny, odpowiedzialnosci osobistej i spolecznej uczniéw oraz zaan-
gazowania rodzicow. Z badan prowadzonych w trzech szkofach podstawo-
wych, w ktoérych byly dzieci zagrozone moralnie, a nauczyciel podejmowat
przez 1 minute w ciggu 21 dni uczenie nowych zachowar zwigzanych zjedna
kompetencja moralna/emocjonalna wynika, ze dzialania te doprowadzily
do 39% redukgji agresji fizycznej, 41% spadku agresji stownej, 46% obnizenia
przypadkéw powaznych kolizji z prawem a 93% nauczycieli stwierdzito, ze
ich uczniowie byli bardziej grzeczni, uprzejmi, odnoszacy si¢ z szacunkiem
i chetni do wspotpracy. Proste w uzyciu éwiczenia okazaly si¢ skuteczne, je-
§li byly konsekwentnie stosowane nawet w stosunkowo krétkim czasie (Bor-
ba, 2002, 2003a). Zapewnienie dzieciom spdjnych, powtarzanych krotkich
éwiczen przestrzegania zasad i ksztattowania cnét pozwolito im opanowac
kompetencje moralne. Samo méwienie o zasadach moralnych nie wystarczy,
dziecko musi widzie¢ przyklad postepowania, ktory je pociagnie, ktéry spra-
wi, ze zapragnie tak zy¢. Celem wychowania jest doprowadzenie do inter-
nalizacji norm i zasad moralnych, aby dzieci stawaty sie coraz mniej zalezne
od moralnego przewodnictwa doroslych, aby ich ,kompas” moralny dziatat
prawidiowo.

Podsumowanie

Wychowanie czlowieka o wysokim poziomie inteligencji moralnej jest
pilnym zadaniem wspélczesnosci. Wszystkich niepokoi bowiem znaczny
wzrost braku szacunku dla autorytetdw, wzrost egoizmu, braku samokon-
troli, nieuczciwosci, oszukiwania, agresji i okrucieristwa, wulgaryzmow,
stosowania uzywek, nadpobudliwoéci, depresji i samobéjstw wéréd coraz
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miodszych dzieci, a konsekwencje tego moga by¢ tragiczne nie tylko dla nich
samych, ale takze dla spofeczenistwa. Inteligencja moralna stoi na strazy danej
jednostki i jej otoczenia. Wychowanie inteligencji moralnej jest deska ratunku,
,bastionem nadziei” dla przyszloéci §wiata. Tym bardziej, ze rodzina i szkola
jako érodowiska wychowawecze, ktére w sposdb naturalny staraja sie zaszcze-
pi¢ w dziecku wartoéci i umiejetnoédci moralne, majg coraz mniejszy wplyw
w tym zakresie z powodu toksycznego wplywu mass mediéw. Dziecko od
wczesnego dziecinistwa jest deprawowane przez filmy, gry, muzyke, rekla-
my, treéci programéw, wszechobecng pornografig, wulgaryzmy dostepne nie
tylko przez telewizje, ale tez komputer i osobisty smartfon, a ochrona przed
nimi dzieci jest prawie niemozliwa.

Pochylajac sie nad zagadnieniem zadan wychowawczych stojacych przed
rodzicami, nasuwa sie my$l, iz jednym z tych zadan jest troska o ksztaltowa-
nie inteligencji moralnej u swoich dzieci, jednak sama realizacja tego zadania
jest przedsiewzieciem moralnym, zobowigzaniem zwigzanym z odpowie-
dzialno$cig rodzicéw za dzieci, a tym samym jest éciéle zwigzana z poziomem
rozwoju inteligencji moralnej samych rodzicéw. Dlatego na pytanie, od kiedy
nalezy skupi¢ sie na wychowaniu moralnym dziecka, odpowiedz jest jedno-
znaczna - od wychowania jego rodzicéw juz od ich wczesnego dziecinstwa.
Istnieje bowiem zjawiske transmisji miedzypokoleniowej réwniez w zakresie
kompetencji zwigzanych z inteligencjg moralng, pomimo silnego oddzialy-
wania na nowe pokolenije rzeczywistosci wirtualnej oraz réwiesniczej (Re-
ading...).

Nawet najlepsze wychowanie moralne moze zakoniczy¢ sie fiaskiem.
Nie przebiega bowiem ono wedtug instrukcji obstugi jakiego$ przedmio-
tu, technologicznych procedur ani prawidet tresury. Jest ukierunkowane na
czlowieka jako wolnego podmiotu osobowego, stad zawiera w sobie ryzyko
wolnosci wychowanka. Pomimo staran rodzice i wychowawcy moga nie
by¢ w stanie uksztaltowac dojrzalego pod wzgledem moralnym czlowieka,
gdyz on sam stanowi o sobie, podejmuje decyzje, w réznym stopniu wy-
chowuje siebie lub konformistycznie podporzadkowuje si¢ wpltywom in-
nych $rodowisk (Starnawski, 2011). Jego wolnos¢ jest wyzwaniem, stwarza
szanse, ale i zagrozenia. Dlatego w wychowaniu bardzo istotna jest pomoc
w dojrzewaniu wolnej osoby, ksztattowanie umiejetnosci korzystania z wia-
snej wolnoéci i podejmowania decyzji w sytuacjach dylematéw moralnych,
samostanowienia i samowychowania na miare godnoéci osobowej. Szanujac
wolnoé¢ wychowanka, jego autonomie i godnoé¢ osobowq, dorosty musi
wierzyé w tkwigcy w nim potencjat dobra, budzi¢ go i ukazywag, jak bardzo
jest on pociagajacy, tworczy i uszczeéliwiajacy. Stad tak wazna jest wiara
w wychowanka, optymizm i nadzieja, pomagajace pokonywac trudnosci
i nadajgce sens trudowi wychowania.
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