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6. Adopcja

Rodzina biologiczna jest naturalnym miejscem wychowania 1 formacji
spotecznej 1 duchowej mtodego cztowieka. Przemiany jakie zachodza
we wspOlczesnej rodzinie nie zawsze jednak maja pozytywny wplyw na
jej dobre funkcjonowanie. Niejednokrotnie napotyka liczne trudnosci,
ktére moga doprowadzi¢ do jej dysfunkcji, a nawet patologii. W zto-
zonej sytuacji spotecznej, w ktdrej rodzina wypetnia swoje podstawowe
zadania 1 funkcje nie jest fatwo doktadnie wskazac¢ na przyczyny zjawisk
patologicznych, zachodzacych w $rodowisku rodzinnym. Negatywne
skutki zagubienia, wyobcowania czy osamotnienia istoty ludzkiej w réz-
nych obszarach zycia, niejednokrotnie prowadza do dezintegracji $ro-
dowiska rodzinnego, wyciskajac swe negatywne pietno na najmlodszych
cztonkach rodziny. Do$¢ powszechnie mozemy zatem zaobserwowacd, ze
wspotczesna rodzina stanowi bardzo zréznicowanie 1 niejednorodne $ro-
dowisko wychowawcze. Coraz czesciej spotykamy sie w niej z relatywna
utratg warto$ci dzieci dla rodzicow, formalizacja wiezi rodzinnych oraz
wzrostem liczby konfliktéw matzeriskich koniczacych sie bardzo czesto
rozwodem badz separacja, a w konsekwencji czyniacych rodzine trwale
badz czesciowo niewydolng wychowawczo!l.

Zjawiska te sprawiaja, ze z roku na rok powigksza sie zjawisko siero-
ctwa spotecznego, ktére w wielu przypadkach prowadzi do catkowitego
przerwania wiezi rodzinnych miedzy dzieckiem a jego rodzicami. Obec-
nie bowiem wiele dzieci posiadajacych oboje, a przynajmniej jedno z ro-
dzicéw, okresla si¢ mianem »sierot«. Dla wprowadzenia rozréznien w sy-

J. Mastalski. Chrzescijanin wobec agresji w rodzinie. Krakéw 2006 s. 47-49.
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tuacji losowej dzieci, tradycyjnemu pojeciu »sieroctwo« dodano przy-
miotnik »naturalne« ($mieré¢ rodzicéw), badz »spoteczne« (opuszczenie
lub zaniedbanie dziecka przez rodzicéw). W ramach sieroctwa spotecz-
nego rozpatruje sie te wszystkie sytuacje braku opieki, ktére wymagaja
odlaczenia dziecka od jego naturalnej rodziny 1 ograniczenia lub odebra-
nia rodzicom praw rodzicielskich, z uwagi na powazne zagrozenie dobra
dziecka?. Chodzi tu przede wszystkim o fakt zupelnego opuszczenia
dziecka przez rodzicéw, ktére tracac dom rodzinny, traci rowniez whasci-
we dla siebie podstawowe srodowisko rozwoju 1 wychowania.

W sytuacji $mierci rodzicdw, zrzeczenia si¢ lub pozbawienia ich praw
rodzicielskich, najlepszym sposobem mogacym zapewni¢ dziecku prawi-
dlowy rozwdj, a jednoczesnie skompensowaé braki wynikajace z bycia sie-
rota jest umieszczenie go w rodzinie adopcyjnej. Tylko bowiem w rodzinie
adopcyjne) w spos6b trwaly 1 pelny osierocone dziecko ma mozliwosé
zaspokojenia zaréwno swoich potrzeb egzystencjalnych, spotecznych, jak
1 emocjonalnych. Adopcja w sposédb $cisty odnosi sie wiec do

faktu przyjecia obcego dziecka do domu i uczynienia go potomkiem wtasnym, zaréwno
wobec prawa, jak i w znaczeniu zbudowania relacji, czyli utworzenia gtebokiej wiezi
rodzinnej pomiedzy nowymi, zastepczymi opiekunami a dzieckiem?.

Innymi stowy w adopcji chodzi przed wszystkim o dobrowolne
przyjecie z mitoscig dziecka osieroconego (obcego), 1 stworzenie wraz
z nim nowej, badz o powigkszenie, istniejacej juz rodziny*. Adopcja jest
wiec skuteczna forma zapewnienia dziecku w zastepczy sposéb srodowi-
ska rodzinnego 1 w $cisty sposdb taczy si¢ z poszanowaniem jego intere-
séw, gwarantujac mu pelny osobowy rozwdj 1 poczucie bezpieczenstwa.
Dobro dziecka stanowi jednoczesnie jedna z podstawowych przestanek
adopcji®. Dla matzonkdéw zmagajacych sie z bezdzietno$cia stanowi ona
natomiast

swoisty cud przeistoczenia, ktéry dokonuje sie w zyciu cztowieka, utwierdzajgcego sie
z poczqtku w poczuciu upokorzenia, zaburzonej wtasnej wartosci, bezsensie zycia, po
to, by bedgc w tym stanie ducha, odnaleZé w sobie site do tego, by nadac swojemu
Zyciu sens i wypetnic je radosciq®.

2 B. Matyjas. Sicroctwo spoleczne. EPd V 726-727.

3 A Ladozynski. Spofeczne i kulturowe uwarunkowania adopcji w Polsce. Krakéw 2009 s. 10.

4 Tamze s 11.

5 A. Kwaéniewska-Sadowska. Przysposobienie czyli adopcja. W: Rodzinna piecza zastepcza. Poradnik
praktyczny. Red. A. Kwasniewska-Sadowska. Warszawa 2015 s. 59.

6 A Wasiniski. Dziecko, rodzice, adopcja. Warszawa 2005 s. 109.

664



Nie ulega zatem watpliwosci, ze adopcja staje si¢ zaréwno dla dzieci
trwale pozbawionych rodzicéw biologicznych, jak 1 malzenstw przezy-
wajacych trudnosci z posiadaniem potomstwa, badz tez pragnacych ze
wzgledow altruistycznych zaopiekowad sie¢ dzie¢mi osieroconymi, roz-
wigzaniem optymalnym, zapewniajacym wszystkim cztonkom rodziny
adopcyjnej poczucie szczgécia 1 osobistego spelnienia.

1. Geneza i historyczne uwarunkowania adopcji

Adopcja jako forma otoczenia opieka rodzicielska i uznania za swoje
dziecka »obcego«, ktére z roznych wzgledéw utracito rodzicéw (rodzi-
ne) naturalnych znana byla od najdawniejszych czaséw. Wystepowata
w roznych kregach cywilizacyjnych 1 kulturowych, znali ja juz starozytni
(Rzymianie, Grecy), a takze ludy Dalekiego i Bliskiego Wschodu oraz
ludy obu Ameryk’. Na przestrzeni wiekdw adopcja przeszta glebokie
przeobrazenia. Poczatkowo jej najwazniejszym celem bylo zapewnienie
ciagtosci rodu (kult przodkéw 1 béstw domowych) oraz wzgledy ekono-
miczne (wyzsze podatki dla 0oséb bezdzietnych), obecnie za$ prioryteto-
wym celem adopcji jest zawsze dobro dziecka.

W starozytnej Grecji znane byly trzy formy adopcji: adopcja po-
miedzy osobami zyjacymi, adopcja testamentalna i adopcja posmiertna.
Zaréwno druga, jak 1 trzecia forma traktowane byly jako instytucje pra-
wa spadkowego. Charakterystyczng cecha adopcji greckiej byto wigksze
znaczenie elementéw majatkowych, rozwigzywalnosé adopcji, a takze
utrzymanie zwigzku pomiedzy osobg adoptowana a jej matka naturalna
(adoptowany zachowywatl wzgledem niej prawa 1 obowiazki)3. Mozliwos¢
rozwigzania adopcji zachodzita w wyniku obopdlnej zgody stron, badz
w nastepstwie ciezkiego naruszenia obowiazkéw rodzinnych. W wyni-
ku takich okolicznosci adoptowany mogt powrdcié do swojej rodziny
biologicznej, a adopcja byla rozwigzana w sensie formalnym. Ponadto
w prawie ateniskim osoby starajace si¢ o adopcje, tak samo jak adopto-
wani, musialy by¢ pochodzenia ateniskiego. Osoba przysposabiajaca mu-
siata by¢ mezczyzng, nie mogta ona takze mieé wlasnego potomka ptci
meskiej. Réznica wieku pomiedzy przysposobionym a przysposabiaja-

7 J.7. Bleszynski. Kluczowe zagadnienia przysposobienia i funkcjonowania rodzin adopcyjnych. Kra-
kéw 2005 s. 47-53.
E. Sierankiewicz. Adopcja jako optymalna forma kompensowania sieroctwa spofecznego. W: Opie-
ka 1 wychowanie dzieci sierocych w Polsce. Red. J. Kuzma. Krakéw 2007 s. 100-101.
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cym nie mogta by¢ mniejsza niz czternascie lat. Natomiast dziecko, ktére
miato by¢ adoptowane, nie mogto mie¢ wigcej niz dwadziescia lat?.

Podobnie sytuacja przedstawiata si¢ w starozytnym Rzymie. Uksztal-
towaly si¢ tam dwa zasadnicze rodzaje adopcji: przysposobienie pelne
(adoptio plena) 1 przysposobienie niepelne (adoptio minus plena). Sys-
tem przysposobienia petnego jest starszy. Jego poczatki siegaja bowiem
epoki ludéw pierwotnych, jednak dopiero w starozytnym Rzymie skry-
stalizowat si¢ jako skodyfikowany system prawny. Wedlug gtéwnej zasady
tego systemu przysposobiony wchodzit zawsze do rodziny przysposa-
biajacego, przez jego rodzine w sktad rodu. Nastepowalo zerwanie wiezi
taczacej go z krewnymi, ustawaly wszelkie jego prawa 1 obowiazki wobec
dotychczasowej rodziny, a na ich miejsce powstawaty prawa 1 obowiazki
w odniesieniu do nowej rodziny i nowego rodu. Koniecznym warunkiem
adopcji dziecka przez obywatela rzymskiego byta jego bezdzietno$¢ 1 brak
nadziel na poczecie wlasnego potomka. Natomiast system przysposobie-
nia niepelnego zostal wprowadzony do prawa rzymskiego przez cesarza
Justyniana z poczatkiem VI w. po Chr. Przysposobienie to rodzito skutki
tylko w relacjach miedzy przysposobionym 1 przysposabiajacym!9.

Zmiany zachodzace w Europie na przetomie starozytnosci 1 $rednio-
wiecza znalazly réwniez swe odzwierciedlenie w instytucji przysposobie-
nia, uelastyczniajac jej charakter i funkcje. Adopcja w tym okresie coraz
czesciej stawala sig »instytucja« prawa majatkowego, wielu wykorzystywa-
to ja w celu ustawiania spraw spadkowych i obowiazku alimentacyjnego.
Kolejne wieki przyniosty stopniowe zanikanie adopcji. W okresie feuda-
lizmu byta ona juz w wieku krajach europejskich zjawiskiem rzadkim,
a w wieku XVIII 1 wieku XIX prawie zupetnie zanikla. Stopniowy powrdt
do idei adopcji nastapil dopiero na poczatku XX wieku!l.

W Polsce adopcja ma wielowiekowe tradycje, mocno ugruntowane
na chrzescijariskim systemie warto$ci. Wychowanie bowiem dziecka osie-
roconego we wlasnym domu jawito si¢ jako trwaly element kultury 1 wier-
nos$¢ zasadzie mitosci blizniego. Poczatki przysposobienia w Polsce moz-
na umiejscowi¢ juz w pierwszych wiekach istnienia panstwa. Pierwsze po-
dania pochodzace z XIII w. dowodza, ze przysposobienie byto wéwczas
najczesciej wykorzystywane w interesie adoptujacego (cele majatkowe).

9 D. Wosik-Kawala, M. Ksiadz, B. Bury, B. Styk. Rodzina adopcyjna. W: Rodzinne i instytucjonalne
srodowiska opiekuriczo-wychowawcze. Red. D. Wosik-Kawala. Lublin 2011 s. 129-130.
Sierankiewicz, jw. s. 101.

Tamze.
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W tym czasie adopcji moglty dokona¢ tylko osoby doroste, zaréwno
posiadajace wlasne potomstwo, jak i1 bezdzietne; czedciej jednak przy-
sposabiano chtopcéw niz dziewczynki. Od czaséw rozbioréw obowiazy-
waly natomiast zapisy prawa, ktére umozliwialy adopcje tylko osobom
pozbawionym wtasnych dzieci. Dolna granice wieku przysposabiajacych
ustalono wtedy na czterdziesci - pigcdziesiat lat, zas adoptowanym mo-
gla by¢ osoba zaréwno matoletnia, jak i petnoletnia. Intensywny rozwd;
przysposobienia w nowoczesnej postaci nastapit dopiero po zakoniczeniu
pilerwszej wojny $wiatowej (znaczna liczba sierot wojennych)!?2. Wsrod
przeobrazen tej instytucji na pierwszy plan, w miejsce interesu osOb
przysposabiajacych, wysunatl si¢ interes przysposobionego. Gruntowne
jednak zmiany w dziedzinie adopcji nastapily dopiero w latach trzydzie-
stych XX wieku pod wplywem zmieniajacych si¢ przepiséw prawnych
1 podnoszonych standardéw humanitarnych?3.

Po drugiej wojnie $wiatowej pozostata ogromna liczba sierot wojen-
nych, ktérym nalezato zapewni¢ odpowiednie warunki rozwoju 1 wycho-
wania. Instytucje panstwowe 1 organizacje spolteczne z trudem radzity
sobie w tym czasie z zaspokojeniem podstawowych potrzeb osieroco-
nych dzieci. W tym okresie oprécz rodzin zastepcezych 1 doméw dziecka,
powstawato wiele rodzin adopcyjnych, usunieto bowiem wymég, ktory
mowil, ze przysposobi¢ dziecko moga jedynie osoby bezdzietne. Usta-
lono dla nich takze dolna granice wieku na trzydziesci pig¢ lat. Usta-
wodawstwo polskie wiele razy w powojennej historii zmienialo 1 nowe-
lizowalo akty prawne dotyczace adopcji. W latach pieédziesigtych XX
wieku szczegdlny nacisk polozono na adopcje petna, przyjmujac jako
drugi, uzupelniajacy rodzaj przysposobienia, adopcje niepetng. Niestety
wiele zastrzezen w tamtym czasie budzito miedzy innymi bardzo dtugie
oczekiwanie rodzicdw na przysposobienie dziecka oraz staba ich weryfi-
kacja. Rodzicie adopcyjni byli dos¢ czesto nieprzygotowani na pojawia-
jace si¢ problemy u adoptowanego dzieckal4.

Nalezy réwniez wspomnieé, ze w okresie powojennym przez kilka
dekad »posredniczeniem« w adopcji zajmowaly si¢ rézne instytucje pan-
stwowe 1 organizacje spofeczne, niekiedy posiadajace niewielkie kompe-
tencje w tym zakresie. Wazna role w profesjonalizacji przysposobienia
dzieci w Polsce odegralo Towarzystwo Przyjaciét Dzieci zajmujace sie

12 Tamze.
13 3. Piechocki. Przysposobienie dziecka. Warszawa 1983 s. 5.
14 A Fadozynski. Wspdiczesne wyzwania pracy socjalnej. Torun 2005 s. 125-126.
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miedzy innymi poszukiwaniem rodzin adopcyjnych i odpowiednim
przygotowaniem kandydatéw na rodzicéw. Przeobrazenia, ktdre nastapi-
ty po transformacji ustrojowej w Polsce przyniosty korzystne zmiany tak
w obrebie przepiséw regulujacych przysposobienie dziecka, jak i realiza-
¢ji procedur adopcyjnych. Zaliczy¢ do nich mozna zwlaszcza:

* szybsze umieszczanie dzieci w odpowiednio dobranych rodzinach

adopcyjnych,

* usprawnienie dzialalno$ci sadéw rodzinnych,

* zwrdcenie uwagli na warto$¢ diagnozy w procedurze adopcyjnej,

* wdrozenie wielu licencjonowanych programéw szkoleniowych dla

rodzicéw adopceyjnych, prowadzonych zaréwno przez publiczne, jak

1 niepubliczne osrodki adopcyjno-opiekunicze!®.

Znaczny udziat w podniesieniu standardéw zwiazanych z przysposo-
bieniem dziecka mialy réwniez uchwalone na przestrzeni ostatnich kil-
kunastu lat ustawy, zwlaszcza Ustawa o pomocy spofecznej z 12 marca
2004 roku'® oraz Ustawa o Wspieraniu Rodziny i Systemie Pieczy Zastep-
czej z 9 czerwca 2011 rokul’.

2. Pojecie i rodzaje adopcji

Adopcja (tac. adoptio - usynowienie), zwana tez przysposobieniem,
jest to uznanie za wlasne cudzego dziecka pozbawionego rodzicéw bio-
logicznych!8. W jezyku prawniczym jest ona definiowana

jako stosunek prawny powstaty z woli zainteresowanych, taki sam jaki istnieje miedzy
rodzicami a dzieckiem. Jest to wiec stosunek rodzicielski, w ktérego ramach powstajq
miedzy przysposabiajgcym a przysposobionym wszystkie obowiqzki i prawa wtasciwe
dla naturalnego stosunku rodzicielskiego. Wiqze sie z tym wtadza rodzicielska, obowig-
zek alimentacyjny, pokrewieAstwol®.

Celem tak rozumianej adopcji jest zawsze dobro dziecka realizowa-
ne przez stworzenie whasciwych warunkdw dla jego integralnego rozwoju
1 wychowania w $rodowisku rodzinnym. Kodeks rodzinny 1 opiekuriczy

Sierankiewicz, jw. s. 102-103.

16 DzU 2004 nr 64 poz. 593.

17 DzU 2011 nr 149 poz. 887.

W. Okoni. Nowy stownik pedagogiczny. Warszawa 1998 s. 11.

A. Batandynowicz. Adopcja forma kompensacji sieroctwa spofecznego. W: Prawo rodzinne w Polsce
i w Europie: zagadnienia wybrane. Red. P. Kasprzyk. Lublin 2005 s. 279.
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okres$la to w sposéb jednoznaczny, stwierdzajac, ze ,,przysposobi¢ moz-
na osobe maloletnig tylko dla jej dobra”?°. Ocena dobra przysposabia-
nego dziecka, jak podkresla E. Sierankiewicz domaga si¢ kazdorazowo
indywidualnej 1 wnikliwej analizy, uwzgledniajacej w sposdb szczegdlny
jego wiek, ple¢, stan zdrowia, wrazliwos¢é, potencjat intelektualny i cechy
charakterologiczne oraz wiezi i relacje taczace je z otoczeniem?!. Ponadto
dobro przysposabianego dziecka maja zagwarantowaé miedzy innymi
takie wymogi, jak:

® ustanowienie minimalnej granicy wieku na osiemnascie lat, mie-

dzy przysposobionym a przysposabiajacym oraz maksymalnej, daja-

cej gwarancje wychowania dziecka,

® zgode przysposabianego, ktory ukonczyl trzynascie lat, badz

wystuchanie przez sad zdania dziecka mtodszego,

® pelna zdolno$¢ rodzicéw adopceyjnych do czynnosci prawnych

oraz ich prawy charakter, a takze posiadanie przez nich kompetencji

wychowawczych 1 dobrej sytuacji materialnej,

® obowiazek zasiggania przez sad przed orzeczeniem przysposo-

bienia opinii o$rodka adopcyjno-opiekunczego lub innej placéwki

specjalistycznej,

* mozliwos¢ ponownego umieszczenia dziecka rodzinie adopcyjnej

po $mierci przysposabiajacych,

® w przypadku braku mozliwoéci przysposobienia dziecka przez

rodzing polska szuka¢ dla niego rodziny adopcyjnej za granica?2.

Jednym z zasadniczych celéw tak sformutowanych zasad jest ochrona
dziecka przed ewentualnym niepowodzeniem adopcyjnym lub réznego
rodzaju manipulacjami, ktére moga pojawic si¢ w trakcie postepowania
adopcyjnego. Rodzine adopcyjna »buduje sig« zatem z roztropnoscia,
powoli 1 etapami.

Wedtug E. B. Rosenberga?? w rozwoju rodziny adopcyjnej (bezdziet-
nej), przysposabiajacej dziecko w wieku najpdzniej poniemowlecym,
mozna wyréznié osiem charakterystycznych faz. Zaliczam do nich:

* powstanie decyzji o adopcji,

20 DzU 1964 nr 9 poz. 59 art. 114 § 1.
Sierankiewicz, jw. s. 103-104.
22 A. Balandynowicz. Adopcja jako forma kompensacji sieroctwa spolecznego. W: Adopcja. Teoria
i praktyka. Red. K. Ostrowska, E. Milewska. Warszawa 1999 s. 5-17; Sierankiewicz, jw. s. 105.
3 E.B. Rosenberg. The Adoption Life Cycle. The Children and Their Families Through the Years.
New York 1992.
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* proces adopcyjny (od zgloszenia sie¢ do os$rodka adopcyjnego, az

do otrzymania dziecka),

* otrzymanie dziecka,

* rodzina adopcyjna z dzieckiem przedszkolnym,

* rodzina adopcyjna z dzieckiem szkolnym,

* rodzina adopcyjna z dorastajacym,

* rodzina adopcyjna z mtodym dorostym,

* rodzina adopcyjna w pdzniejszym zyciu?4.

Rodziny adopcyjne zwykle nie stanowia jednolitej grupy mimo, ze
taczy je bezinteresowna mito$¢ do przysposobionego dziecku oraz po-
dobne fazy rozwoju. Réznia sie od siebie pod wieloma wzgledami: sa
wérdd nich osoby mtodsze 1 starsze, o odmiennym statusie spotecznym
1 poziomie wyksztatcenia, z réznymi doswiadczeniami wyniesionymi
z wlasnych rodzin pochodzenia®. To wtasnie od czynnikéw zwigzanych
z rodzicami adopcyjnymi w znacznym stopniu zalezy powodzenie lub
niepowodzenie adopcji. Rodzina adopcyjna ze swym codziennym funk-
cjonowaniem wpisuje sic bowiem w model rodziny, w ktérym wspie-
ranie dziecka wymaga wzajemnej akceptacji (rodzicéw 1 dziecka) oraz
uregulowania nowej sytuacji rodzinnej w odniesieniu do krewnych i do
innych oséb zwiazanych z rodzing. Proces rozwoju rodziny adopcyjnej
przebiega zwykle cyklicznie, ale nieco inaczej niz w rodzinie biologiczne;.
Poszczegdlne etapy rozwoju rodziny adopcyjnej s3 czesto naznaczone
wieloma trudnosciami i wyrzeczeniami ze strony wszystkich czlonkéw
rodziny, dajac jednak w zdecydowanej wiekszos$ci przypadkdw wszystkim
poczucie wzajemnej solidarnosci i szczescia. Rodzice adopcyjni z duza
»determinacja« pragna bowiem stworzy¢ dziecku dogodnie warunki do
integralnego rozwoju oraz wspomoc je w wyrownywaniu deficytéw, ma-
jacych czesto swe zrodto w rodzinie biologicznej dziecka.

W praktyce adopcja oznacza zatem dtugotrwaly proces, w ktérym
matzonkowie dojrzewaja do roli rodzicéw adopcyjnych, a dziecko asymi-
luje sie¢ do nowej rzeczywistosci. Dlatego tez szczegdlnie wazna wydaje
sie kwalifikacja kandydatéw na rodzicéw adopcyjnych w aspekcie psy-
chologicznym 1 pedagogicznym. Jej podstawa jest diagnoza swiadomosci
problematyki adopcyjnej przysposabiajacych (opinie, emocje, motywy),

24 A. Kalus. Rodzina adopcyjna. W: Formy opieki, wychowania 1 wsparcia w zreformowanym systemie
pomocy spolecznej. Red. J. Bragiel, S. Badra. Opole 2005 s. 257.
A. Gutowska. Rodzicielstwo adopcyjne. Wybrane aspekty funkcjonowania rodzin adopcyjnych.
Lublin 2008 s. 58.

670



ale istotne jest takze poznanie struktury rodzinnej, srodowiska, w jakim
wychowali si¢ kandydaci, oraz ich odniesienia do problemu bezplod-
nosci26. Najwazniejsza jednak sprawa przy adopcji dziecka, jak wskazuje
A. Szymborska

jest poziom moralny, spoteczny i kulturalny rodzicéw, cechy ich umystu i charaktery, ich
postawy matzenskie i rodzicielskie, a szczegdlnie stopier zdolnosci do tworzenia trwatej
i autentycznej wiezi emocjonalnej z dzieckiem nie przez siebie urodzonym?27.

W postepowaniu kwalifikacyjnym na rodzicéw adopcyjnych za szcze-
golnie istotne dla powodzenia adopcji uznaje si¢ takie czynniki, jak:

* motywy, ktdre sktonily rodzicéw do adopcji dziecka. Najczesciej
deklarowane powody to: cheé posiadania petnej rodziny, odnale-
zienie celu wlasnego zycia badz uszcze$liwienie osieroconego dziec-
ka. Wsrédd wymienianych racji pojawiaja si¢ rowniez te, ktore wy-
nikaja miedzy innymi z przestanek religijnych, checi spetnienia ma-
rzen wspotmatzonka oraz podzielenia si¢ swoimi uczuciami 1 dorob-
kiem zyciowym z adoptowanym dzieckiem?8,

® oczekiwania wzgledem przysposabianego dziecka (tak zwane prefe-
rencje adopcyjne). Odnosza si¢ one najczesciej do: wieku 1 plci
dziecka oraz jego stanu zdrowia, czesto jednak obejmuja réwniez
rodzing pochodzenia przysposabianego 1 dotycza wieku, pochodze-
nia, wyksztalcenia, ewentualnych choréb i patologii rodzicéw bio-
logicznych dziecka. Przyjmuje sig, ze jesli oczekiwania rodzicéw ado-
pcyjnych (tak zwana tolerancja na czynniki ryzyka rozwojowego), sa
zbyt sztywne 1 nierealistyczne, to nie prognozuja powodzenia adop-
cyjnego,

® odniesienie do jawnos$ci adopcji wzgledem dziecka 1 otoczenia.
Rodzice wyrazajacy zgode na jawno$¢ adopcji wyrazajg tym samym
ched traktowania dziecka w sposéb podmiotowy oraz poszanowanie
dla jego autonomii i tozsamosci. Brak zgody podyktowany jest naj-
czesciej wstydem rodzicdw, ze nie moga by¢ rodzicami biologiczny-
mi badZz obawa, jak zareaguje dziecko w stosunku od nich, kiedy
ujawnia mu prawde. Najwiekszy jednak niepokdj powoduje u nich
ewentualna che¢ szukania przez dziecko rodzicéw biologicznych.

26 Sierankiewicz, jw. s. 111.
A. Szymborska. Sieroctwo spofeczne. Warszawa 1969 s. 7.
28 B, Skwarek. Wplyw adopcji dziecka na jakos¢ zwiazku malzeriskiego. Opole 2006 s. 95.



Zawsze jednak ujawnienie dziecku prawy o adopcji wyzwala rodzi-
cédw od leku, zabezpiecza ich takze przed szantazem niezyczliwych
ludzi oraz zwigkszajac szanse na powodzenie adopcji®’.

W celu jednak catkowitego zabezpieczenia intereséw oséb przyspo-
sabianych 1 przysposabiajacych oraz zagwarantowania im jak najlepszych
warunkéw nawigzania 1 zacie$nienia wzajemnych relacji 1 wiezi rodzin-
nych w prawie polskim rozréznia si¢ trzy rodzaje przysposobienia:

* niepetlnie,

* pelne,

* calkowite.

Rozréznienie takie pozwala na dobranie adekwatnego typu przysposo-
bienia, ktére uwzglednia okres§lona sytuacje rodzinno-prawna dziecka i jego

dobro.

Przysposobienie niepelne

Ten rodzaj adopcji jest obecnie orzekany sporadycznie 1 ma postad
najmniej ingerujaca w sytuacje zyciowg dziecka. Stosowany jest on naj-
czesciej do dzieci starszych, ktdre posiadaja zywe relacje zaréwno z rodzi-
cami adopcyjnymi, jak 1 z rodzing biologiczna. Sad zwykle ustanawia ten
rodzaj adopcji na zadanie przysposabiajacego i tylko po wyrazeniu zgo-
dy wszystkich, ktérych zgoda jest potrzebna do adopcji. Nastepstwa tego
rodzaju adopcji maja ograniczony charakter, skutkuja powstaniem wiezi
adopcyjnej wylacznie miedzy przysposobionym a przysposabiajacym.
W tym przypadku nie powstaje relacja prawna taczaca przysposobionego
z krewnymi przysposabiajacego3?. Cechg charakterystyczna tego rodzaju
przysposobienia jest to, ze wieZ z rodzing naturalna zostaje utrzymana,
a dziecko przysposobione nie przestaje by¢ jej czlonkiem. Przysposobie-
nie niepeine nie zmienia w pelni aktu urodzenia dziecka. Jego nazwisko
rodowe 1 pochodzenie nie ulegaja utajnieniu, jedynie w skréconym akcie
urodzenia wymienia si¢ rodzicéw adoptujacych jako rodzicéw dziecka.
Przysposobiony dziedziczy réwniez po cztonkach swojej rodziny natural-
nej. W przysposobieniu niepelnym nie obowiazuje tajemnica adopcji.
Ten rodzaj przysposobienia moze ulec rozwiazaniu lub wyrokiem sadu
moze zosta¢ zmieniony na przysposobienie petne3l.

29 Sierankiwicz, jw. s. 111-112.
30 Wosik-Kawala, Ksiadz, Bury, Styk, jw. s. 134-135.
Sierankiewicz, jw. s. 106.

672



Przysposobienie pelne

W przypadku orzeczenia przez sad adopcji pelnej, miedzy przysposa-
biajacymi a przysposobionym powstaje taka sama wiez prawna, jak ta,
ktéra faczy rodzicéw 1 dziecko, w rodzinie naturalnej. W tym przypad-
ku zgoda rodzicéw biologicznych na przysposobienie dziecka nie jest
konieczna. Sady bardzo czesto orzekaja ten rodzaj adopcji, zwlaszcza
w odniesieniu do dzieci mtodszych, a stopien tajemnicy adopciji jest cze-
sciowy. Adoptowany w momencie uzyskania petnoletno$ci moze za zgo-
da sadu domaga¢ sie ujawnienia aktu swego urodzeniu32. Adopcja petna
sprawia, ze dziecko wchodzi catkowicie do rodziny przysposabiajacego,
stajac si¢ pelnoprawnym cztonkiem nowej rodziny, przy czym zwiazki la-
czace je z jego dotychczasowa rodzing ulegaja catkowitemu rozerwaniu.

W przysposobieniu pelnym wystepuje rowniez rozszerzenie pokre-
wieistwa na dalsza rodzine przysposabiajacych. Dziecko przyjmuje takze
nazwisko przysposabiajacego (istnieje mozliwo$¢ zmiany imienia), a w ak-
cie jego urodzenia wpisuje si¢ przysposabiajacych jako jego rodzicow3s.
Ten rodzaj przysposobienia moze zosta¢ rozwigzany wylacznie w drodze
orzeczenia sadowego. Rozwigzanie przysposobienia powoduje, ze przy-
sposobiony nie ma prawa do dziedziczenia po przysposabiajacym i czton-
kach jego rodziny. Rozwiazanie zrywa takze wszelkie pokrewienistwo, jakie
zostalo nawiazane wcze$niej miedzy adoptowanym i adoptujacym oraz
jego rodzina. Rozwigzanie przysposobienia nie wyklucza tego, ze w przy-
sztosci takie dziecko moze by¢ ponownie adoptowane34.

Przysposobienie calkowite

Najbardziej wiazace dziecko z rodzina adopcyjna jest przysposobie-
nie catkowite, zwane takze anonimowym, blankietowym badZ nieroze-
rwalnym. Wiaze ono dziecko z rodzing adopcyjnag w sposdb zupelny, zry-
wajac 1 zacierajac rownocze$nie wszelkie wiezy z jego rodzina naturalna,
przy jednoczesnym zachowaniu petnej tajemnicy adopcji. Dochodzi do
niego tylko wtedy, gdy rodzice biologiczni dziecka wyraza zgode przed
sadem na przysposobienie ich dziecka, nie wskazujac osoby, ktéra ma je
przysposobid, jest to tak zwana zgoda blankietowa?>. Jednakze, zgodnie

32 W. Walc, B. Szluz, 1. Maciaszkowa. Opieka i pomoc spofeczna wobec wyzwar wspdiczesnosci. Rze-
sz6w 2008 s. 60.
33 Sierankiewicz, jw. s. 106.
4 Wosik-Kawala, Ksiadz, Bury, Styk, jw. s. 135-136.
35 Kwasniewska-Sadowska, jw. s. 60-61.
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z prawem, matka biologiczna dziecka, ma sze$¢ tygodni od momen-
tu urodzenia dziecka na podjecie decyzji o zrzeczeniu si¢ praw rodzi-
cielskich. Wéwczas zawsze sporzadza si¢ nowy akt urodzenia dziecka,
z przysposabiajacymi wpisanymi jako rodzicami. Dziecko otrzymuje tak-
ze nazwisko rodzicéw adopcyjnych i jest traktowanie pod kazdym wzgle-
dem tak, jakby bylo naturalnym dzieckiem przysposabiajacych. W kon-
sekwencji nastepuje prawna integracja dziecka z przysposabiajacymi, a jej
efektem jest nierozerwalnos$¢ tego rodzaju przysposobienia. W adopcji
catkowitej akt urodzenia dziecka nie podlega ujawnieniu, nie wydaje si¢
jego odpiséw, jednakze po uzyskaniu petnoletnoséci przez przysposobio-
nego moze on wystapi¢ o ujawnienie tre$ci aktu urodzenia36. Nalezy
jednak zauwazy¢, ze adopcja catkowita (anonimowa), budzi zawsze pew-
na kontrowersje. Z jednej strony bowiem zapewnia dziecku najbardziej
prawidtowy rozwdj bez mozliwoéci ingerowania rodzicéw naturalnych
w zycie rodziny adopcyjnej, z drugiej za$ - jest to ograniczenie auto-
nomii dziecka 1 jego prawa do poznania swojej prawdziwej tozsamoscl.

Rodziny adopcyjne, mimo swych ograniczen wynikajacych z réznych
uwarunkowan funkcjonowania (biologicznych, spotecznych, prawnych),
stwarzaja dzieciom osieroconym niezwykle korzystne srodowisko wycho-
wawcze, w ktorym dziecko moze w sposdb pelny rozwinagé swodj poten-
cjal osobowy. Jego warto$¢ wzrasta jeszcze wtedy, kiedy rodzice adopcyjni
przyjmuja pod swdj dach dziecko niepelnosprawne, badz tak zwane trudne,
obarczone wieloma traumatycznymi przezyciami, zmagajace si¢ z deficyta-
mi rozwojowymi 1 edukacyjnymi. Zaréwno dla dziecka, jak 1 dla rodzicow
adopcyjnych, jest to swoisty czas proby, w ktérym wszyscy czlonkowie
rodziny musza podja¢ ogromny trud przezwycigzenia wlasnych obaw
1 lekéw. Niezmiennie jednak dla dziecka osieroconego rodzina adopcyjna
oznacza¢ bedzie zawsze rodzinny dom, w ktérym rodzice darza je bezinte-
resowng 1 madrg mitoscig ojca 1 matki.

3. Prawne i spoleczne aspekty adopcji

Adopcja jest instytucja prawa rodzinnego, ktdrej istota jest czescio-
wa lub catkowita zmiana przynaleznosci rodzinnej poprzez jednorazowy
akt prawny orzekany przez sad rodzinny. Orzeczenie adopcji moze za-
tem nastapi¢ zgodnie z okreslonymi warunkami zawartymi w Kodeksie
rodzinnym I opiekuriczym, ktére zabezpieczaja dobro dziecka. Adopto-

36 Wosik-Kawala, Ksiadz, Bury, Styk, jw. s. 136-137.
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wane moze by¢ zatem dziecko, ktdre jest pelnym sierota naturalnym lub
takie, ktorego rodzice wyrazili przed sadem zgode na adopcje lub zostali
pozbawieni wladzy rodzicielskiej (sieroctwo spoteczne)’’. Sad, podejmu-
jac decyzje o przysposobieniu, powinien réwniez w kazdym przypadku
uwzgledni¢ zachowanie ciaglosci w wychowaniu dziecka, jego tozsamosc¢
etniczna, religijng, kulturowa oraz jezykowa. W odniesieniu zas do kan-
dydatéw na rodzicéw adopcyjnych sad powinien zbadad ich postawe
moralna, status spoleczny i ekonomiczny, kwalifikacje wychowawcze
oraz umiejetnosci pedagogiczne. Wazne jest takze, aby zostaly zacho-
wane odpowiednie relacje wiekowe pomiedzy dzieckiem a przysztymi
rodzicami oraz - w przypadku dzieci starszych - ich osobiste kontakty
1 relacje z réwiesnikami czy przyjaciétmi, o ile przemawia za tym dobro
przysposobionego38.

Proces adopcji w Polsce w sposob gruntowny reguluja przepisy Ko-
deksu rodzinnego 1 opiekuriczego®’, a w Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej zapisano, ze ,dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo
do opieki 1 pomocy wladz publicznych”0. Zapis ten znajduje swe szcze-
golne odniesienie do adopcji w Ustawie o wspieraniu rodziny systemie
pieczy zastegpczejt 1 Ustawie o pomocy spolecznej*?. Ponadto standardy
prawne dotyczace przysposobienia dziecka w naszym kraju wyznacza
miedzy innymi: Konwencja o prawach dziecka®’, Europejska konwencja
o przysposobieniu dzieci** oraz Konwencja o ochronie dzieci 1 wspot
pracy w dziedzinie przysposobienia migdzynarodowego®. Polskie prze-
pisy, dotyczace przysposobienia, sa zatem oparte na standardach prawa
miedzynarodowego. Nawigzanie stosunku przysposobienia opiera si¢ za-
wsze na orzeczeniu sadu opiekunczego, ktory zostaje poprzedzony wnio-
skiem przysposabiajacego 1 przeprowadzeniem rozprawy. Zmiany, jakie
nastapily w Kodeksie rodzinnym i opiekuriczym w 1995 r.%, znaczenie

37 Tamze s. 139.

M. Kaczmarek. Przyspieszy¢ adopcje. ,Remedium” 2009 nr 3 s. 18.

39 DzU 1964 nr 9 poz. 59 art. 114-127.

40 DzU 1997 nr 78 poz. 483 art. 27 ust. 2.

41 DzU 2011 nr 149 poz. 887.

42" DzU 2004 nr 64 poz. 593.

43 Uchwalona przez ONZ 20 listopada 1989 roku, obowigzujaca w RP od 7 lipca 1991 r. DzU 1991
nr 120 poz. 526.

Sporzadzona 24 kwietnia 1967 r. w Strasburgu dnia, obowigzujaca w RP od 22 wrzesnia 1996 r.
DzU 1999 nr 99 poz. 1157.

45 Sporzadzona 29 maja 1993 roku w Hadze, obowiazujaca w RP od | pazdziernika 1995 r. DzU 2000
nr 39 poz. 448.

Ustawa z dnia 26 maja 1995 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny i opiekuriczy oraz niektdrych
innych ustaw. DzU 1995 nr 83 poz. 417.
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usprawnily procedure¢ adopcji oraz przyczynily si¢ do jej przejrzysto-
$ci. Uporzadkowalo to dotychczas niespdjne przepisy prawa o aktach
stanu cywilnego, dotyczace tresci aktu urodzenia osoby adoptowanej,
oraz wprowadzito miedzy innymi zasade pierwszenstwa przysposobienia
»krajowego« przed »zagranicznyme, ograniczylo tez tajemnice adopdji,
umozliwiajac przysposobionemu po uzyskaniu pelnoletniosci (niezalez-
nie od rodzaju adopcji), zapoznanie si¢ z ksiegami stanu cywilnego do-
tyczacymi jego aktu urodzenia®’.

Uwzgledniajac prawne aspekty adopcji, nalezy jednoczesnie podkre-
$li¢, ze posiada ona charakter interdyscyplinarny, mozna ja bowiem roz-
patrywaé na gruncie réznych nauk (prawo, pedagogika, psychologia, so-
cjologia, medycyna). Dlatego w przeprowadzeniu procedur adopcyjnych
zaangazowani s3 rézni specjalisci zatrudnieni w powotanych w tym celu
zaréwno publicznych, jak 1 niepublicznych osrodkach adopcyjno-opie-
kuniczych®. S one placéwkami specjalistycznymi o charakterze diagno-
styczno-konsultacyjnym 1 zajmuja si¢ miedzy innymi poszukiwaniem,
szkoleniem 1 kwalifikowaniem rodzicéw adopcyjnych, oraz wspieraniem
ich w pracy opiekuniczo-wychowawczej. Postepowanie przy ustanawianiu
rodziny adopcyjnej w osrodku adopcyjno-opiekuiiczym trwa zazwyczaj
od kilku do kilkunastu miesiecy. Mozna w niej wyodrebni¢ kilka podsta-
wowych etapow obejmujacych miedzy innymi:

® rozmoweg wstepna,

* zlozenie dokumentédw*?,

® rejestracje w oSrodku,

* rozmowe z psychologiem i pedagogiem,

* spotkania szkoleniowe,

® kwalifikacje,

® przysposobienie dziecka.

Nalezy jednak pamigtaé o podstawowej zasadzie przy adopcji mo-
wiacej o doborze rodzicéw do konkretnego dziecka, a nie odwrotnie.
Osoby weryfikujace kandydatéw na rodzicéw w procesie przygotowa-
nia przez osrodek adopcyjno-opiekunczy, a nastepnie w procedurach
sagdowych musza zatem zwracaé baczna uwage na faktyczne motywacje
1 oczekiwania kandydatéw oraz umie¢ je oddzieli¢ od deklarowanych in-

47 Sierankiewicz, jw. s. 104.

48 Ogrodki adopcyjno-opiekuricze zostaly powotane na mocy Ustawy o pomocy spofecznej z dnia 29
wrzesnia 1990 r.: DzU 1993 nr 13, poz. 60 z pézniejszymi zmianami.

49 Wosik-Kawala, Ksiadz, Bury, Styk, jw. s. 141-142.
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tencji. Zbyt $cisle bowiem okre$lone oczekiwania rodzicéw nie sa nigdy
dobrym podlozem do rozwoju wzajemnych wiezi 1 relacji z dzieckiem
w rodzinie adopcyjne;.

Cechy, ktore sa szczegdlnie pozadane u kandydatéw na rodzicow
adopcyjnych to:

® wiek zblizony do naturalnej réznicy pokoleniowej,

® dobre zdrowie psychiczne 1 fizyczne,

® stabilizacja zyciowa 1 zawodowa oraz poczucie bezpieczenstwa,

® pozytywne doswiadczenia wyniesione z rodzin pochodzenia,

® pozytywne relacje 1 wiezi matzeniskie i rodzinne,

® zdolno$¢ przystosowania, odporno$¢ na trudnosci 1 niepowodzenia,

* cierpliwos¢, wrazliwosé, réwnowaga emocjonalna, optymizm,

® komunikatywnos¢ w relacjach z otoczeniem, zaradno$¢ zyciowa'.

Do cech szczegdlnie niepozadanych u przysposabiajacych dziecko
mozna zaliczy¢:

® ched ukrycia adopdj,

® Sciste preferowanie pici, wieku 1 wygladu dziecka,

* konflikty malzenskie, natogi i skfonnos¢ do agresji,

® instrumentalne traktowanie dziecka,

® wiazanie z dzieckiem konkretnych planéw, oczekiwan,

® nieakceptowanie wszystkich cech dziecka,

® ched realizacji whasnych aspiracji 1 potrzeb, egocentryzm,

® niepewny stosunek do adopcji, nadmierna lgkliwo$¢, cechy neu-

rotyczne,

® utrata dziecka biologicznego bezposrednio przed decyzja o adopcji,

® przekonanie, ze adopcja rozwigze problemy matzenskied!.

Zadaniem rodziny adopcyjnej jest otoczenie dziecka troskliwa opie-
ka 1 mito$cia oraz wspieranie go w pokonywaniu wszelkich napotkanych
przez nie trudnos$ci. Od postgpowania rodzicéw adopcyjnych, ich umie-
jetnosci zrozumienia potrzeb dziecka 1 kompetencji wychowawczych,
zalezy powodzenie adopcji. Trudnosci w radzeniu sobie z problemami
pierwszego okresu adopcji prowadza niekiedy do zachwiania prawidlo-
wego funkcjonowania rodziny adopcyjnej. Moze wowczas wystapié u ro-
dzicéw adopcyjnych poczucie zniechgcenia, niepokdj 1 brak wiary w po-
wodzenie adopcji, a niekiedy takze oslabienie wiezi matzeniskiej. Bywa

50 A. Budzyriska. Doswiadczenie rodzinnych osrodkéw diagnostyczno-kompensacyjnych w sprawach
o adopcje. W: Adopcja. Teoria 1 praktyka. Red. K. Ostrowska, E. Milewska. Warszawa 1999 s. 65-66.
Tamze.
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réwniez tak, ze rodzice adopcyjni nadmiernie koncentrujac si¢ na dziec-
ku, stawiaja mu wygdrowanie wymagania i tym samym wywotuja kon-
flikty 1 brak zaufania i zrozumienia we wzajemnych kontaktach. Jezeli
wiez taczaca dziecko z rodzicami zostata zerwana 1 doszto do razacych
zaburzen w relacjach rodzinnych, moze nastapi¢ rozwiazanie przysposo-
bienia®2.

Jedyna mozliwoscig wygasniecia stosunku przysposobienia jest jego
rozwigzanie w formie orzeczenia sadu. Prawnie dopuszczalne jest tyl-
ko rozwiazywanie adopcji pelnej 1 niepelnej, natomiast przysposobienie
catkowite jest uznane przez prawo jako nierozwiazywalne. W praktyce
zrywa ono wszelkie pokrewieristwo miedzy adoptowanym i adoptujacym
oraz w dalszej rodzinie. W jego wyniku ustaja takze wszelkie obowigz-
ki alimentacyjne oraz prawo do dziedziczenia. O rozwiazanie adopcji
moze staraé si¢ przysposobiony, przysposabiajacy, a takze prokurator,
jednakze jedynie w przypadku wystapienia waznych ku temu powoddw.
Rozwiazanie adopcji nie wyklucza mozliwosci ponownego przysposo-
bienia dziecka. Decyzja o rozwigzaniu adopcji moze by¢ spowodowana
wieloma czynnikami wérdd, ktérych najczesciej wystepujacymi sa:

® zerwanie wi¢zi pomiedzy przysposobionym a przysposabiajacym,
* niespelnienie przez dziecko oczekiwan rodzicéw adopcyjnych,

* niedostateczne przygotowanie rodzicéw adopcyjnych na przyjecie
dziecka,

¢ trudnos$ci wychowawcze wystepujace najczesciej w okresie dojrze-
wania dziecka,

® zatajenie informacji o adopcji przed dzieckiem,

® $mier¢ badz rozwdd przysposabiajacych,

* nawigzywanie przez przysposobionego trwalych kontaktéw z ro-
dzicami naturalnymi,

* odnalezienie si¢ uwazanych za zaginionych rodzicéw naturalnych
dziecka,

* popelnienie przez adoptowane dziecka przestgpstwa,

® pojawienie si¢ uczucia i pragnienie zawarcia zwiazku matzenskie-
g0 przez przysposobionego 1 przysposabiajacego.

Istnieje zatem duza potrzeba nie tylko whasciwego przygotowania
kandydatéw do adopcji, ale takze stalej pomocy 1 wsparcia dla rodzicéw

52 E. Milewska. Kim sg rodzicie adopcyjni? Studium psychologiczne. Warszawa 2003 s. 51.
53 Betszyniski, jw. s 36; Sierankiewicz, jw. s. 108; zob. R. Pawlowska. Nieudane adopcje. POW 1991 nr 3
s. 102.
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adopcyjnych przez wszelkie »podmioty« funkcjonujace w $rodowisku lo-
kalnym. Troska 1 rado$¢ matzonkéw z powodu przysposobienia dziecka
jest bowiem niejednokrotnie dzielona przez najblizsza rodzine, przyjaciét
1 sasiaddw, co wyraza si¢ zaréwno w pozytywnych opiniach wypowiada-
nych na ten temat, jak 1 w oferowaniu pomocy>*. Ich wsparcie jest nieza-
stapione w budowaniu przyjaznej atmosfery wokot rodziny adopcyjne;j
oraz znacznie przyczynia si¢ do szybkiej adaptacji przysposobionego
1 uwienczenia adopcji sukcesem.

4. Wychowawcze walory adopcji

Adopcja jest zjawiskiem, z ktérym coraz czesciej mozna si¢ spotkaé
zyciu spotecznym. Zdecydowana wigkszo$¢ ludzi postrzega ja jako zjawi-
sko bardzo pozytywne, pozwalajace bezdzietnym malzenstwom spelnic
si¢ jako pelna rodzina. Natomiast dzieci, ktére zostaly przysposobione,
maja mozliwos¢ rozwoju 1 wychowywania si¢ w rodzinie petnej mitosci.
Rodzina adopcyjna jest wiec dla dziecka ogromna szansa na normal-
ne zycie wérdd ludzi, ktoérzy otocza je troska 1 w przysztosci pomoga
mu osiggnac¢ samodzielnos¢ zyciowa. Wymaga to jednak od wszystkich
cztonkéw rodziny ogromnej determinacji w pokonywaniu pojawiajacych
sie trudnosci oraz umiejetnos$ci budowania wzajemnych relacji 1 wiezi
rodzinnych. Srodowisko wychowawcze rodziny adopcyjnej wspSttworzo-
ne jest zatem w szczegdlnosci przez kulture stosunkéw miedzyludzkich
oraz umiejetno$¢ wzajemnego komunikowania swoich przezy¢ 1 mysli®.
Od rodzicéw adopcyjnych wymaga sie w praktyce opiekuriczej podmio-
towego podejscia do przysposobionego dziecka. To z kolei wiaze si¢
z umiejetnosdcia zaspokajania jego podstawowych potrzeb (przynalezno-
$ci, bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji, solidarnosci), ktére w sposdb
istotny warunkuja rozwoj jego dojrzatej osobowosci. Rodzicéw adop-
cyjnych powinno wiec zawsze charakteryzowaé duze wyczucie w kon-
taktach z dzieckiem, a zwlaszcza umiejetno$¢ wyrazania swych uczud
wobec niego 1 stawiania mu odpowiednich wymagan. Ponadto rodzice
adopcyjni powinni posiadaé umiejetno$¢ stwarzania sytuacji sprzyjaja-
cych budowaniu przez dziecko pozytywnego obrazu samego siebie oraz
umacniania jego przynaleznosci do rodziny?.

54 7. Kuzlan. Rodziny adopcyjne a mikrostruktura spofeczna. ,Problemy Rodziny” 1992 nr 5 s. 26.
55 1. Izdebska. Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku - niepokoje i nadzieje. Biatystok 2000 s. 15.
6 Wasinski, jw. s. 48.
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Jak powszechnie wiadomo rodzina jest pierwszym $rodowiskiem
spolecznym, z ktérym dziecko styka si¢ zyciu, w okresie, kiedy jego
psychika jest najbardziej plastyczna 1 podatna na wszelkie wplywy. Wo-
bec tego dziecku pozbawionemu rodziny naturalnej tylko dobrze funk-
cjonujaca rodzina adopcyjna jest w stanie w sposob pelny przekazad
prawidtowe wzorce moralne 1 kulturowe oraz ustabilizowa¢ jego zycie
emocjonalne 1 uczuciowe. To z kolei decyduje o jego whasciwym rozwoju
spotecznym 1 duchowym. Dziecko wychowywane w rodzinie adopcyjnej,
ktéra otacza je mitoscia, kompensujac mu brak rodziny naturalnej, nie
doswiadcza deprymujacych zagrozen ze strony otoczenia. Jego aktyw-
nos¢ nie jest zuzywana na zachowania obecne ale skierowuje sie ku roz-
wojowi wlasnego potencjatu osobowego. Dziecko staje si¢ wtedy otwarte
na nowe poziomy doswiadczen 1 spontaniczne w wyrazaniu swoich sta-
néw wewnetrznych, jego rozwdj jest harmonijny i1 pobudzany coraz to
nowymi bodzcami i do$wiadczeniami®”.

Do $rodowiska wychowawczego rodzin adopcyjnych mozna zatem
odnies¢ trzy podstawowe grupy czynnikéw determinujacych realizowanie
funkcji rodzicielskich 1 zadan opiekunczo-wychowawczych w rodzinie:

® czynniki ekonomiczno-spoteczne. Zaliczamy do nich zwlaszcza:

wielko$¢ rodziny 1 jej strukture, pochodzenie spoleczne rodzicéw,

zrédla utrzymania 1 warunki bytowe rodziny oraz podziat pracy 1 rél

w rodzinie;

* czynniki kulturowe. Dotycza miedzy innymi: wyksztatcenia rodzi-

céw 1 innych cztonkéw rodziny, wzoréw kulturowych 1 wychowaw-

czych uznawanych przez rodzicéw, stosunku do nauki szkolnej dzie-
ci 1 ich przyszlego zawodu oraz sposobdw spedzania wolnego czasu
oraz odniesienia rodzicéw do tradycji 1 tego, co nowe;

® czynniki psychopedagogiczne. Swym zasiggiem obejmuja przede

wszystkim: ogélng atmosfere panujaca w srodowisku rodzinnym (wie-

zi, relacje, uczucia), charakter stosunkéw pomiedzy rodzicami oraz
rodzicami a dzie¢mi, a takze charakter kontroli rodzicdw nad dzieé-

mi 1 stosowane $rodki wychowawcze38.

Jak wskazuja wyniki badai naukowych 1 doswiadczenia pedagogiczne
czynniki zaliczane do pierwszych dwoch grup w sposéb znaczacy wyzna-

57 E. Zabczyniska. Problemy rozwojowe sierot spotecznych, a oczekiwania rodzin adopcyjnych.
W: Adopcja. Teoria i praktyka. Red. K. Ostrowska, E. Milewska. Warszawa 1999 s. 103.

58 5. Kawula. Rodzina jako grupa I instytucja opiekuriczo-wychowawcza. W: Pedagogika rodziny. Ob-
szary 1 panorama problematyki. Red. S. Kawula, J. Bragiel, A. W. Janke. Toruni 1998 s. 75-76.
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czaja jakos¢ srodowiska wychowawczego tworzonego przez te rodziny.
Stanowia one bowiem swoisty fundament dla pomyslnego przysposo-
bienia dziecka 1 przysztej materialnej 1 spoteczno-kulturowej stabiliza-
¢ji rodziny adopcyjnej. Czynniki z grupy trzeciej stanowig natomiast
podstawe pod budowe dobrych relacji 1 wigzi uczuciowych w rodzinie
oraz wypracowania odpowiednich »standardéw« wychowawczych w co-
dziennym rytmie zycia rodziny, sprzyjajacych edukacji i socjalizacji pod-
opiecznych.

Wiez uczuciowa miedzy rodzicami a dzieckiem jest jedng z najsilniej-
szych wiezi miedzyludzkich, a jej brak lub ostabienie uwaza sie wrecz za
zjawisko patologiczne. W przypadku przysposobienie dziecka dochodzi
do zawigzania szczegdlnego rodzaju wiezi, nie majacej swego podtoza bio-
logicznego, ale wyrastajacej z bezwarunkowej mitosci do adoptowanego
dziecka i troski o jego dobro. Powstata w ten sposéb wigz uczuciowa mie-
dzy rodzicami a dzieckiem zaspokaja potrzeby emocjonalne wszystkich
cztonkdéw rodziny adopceyjnej, dajac im poczucie réwnowagi psychiczne;j
1 wyzwalajac u nich poczucie szczeécia 1 solidarnosci. Sprzyja ona réwniez
w sposéb istotny realizacji wychowawczej funkcji rodziny>’.

Rodzice adopcyjni, obdarzajac mocno dziecko swym uczuciem, zwy-
kle chca réwniez by¢ obdarzeni uczuciem przez dziecko. Jednak niektd-
rzy z nich maja z gory ustalone konkretne oczekiwania dotyczace relacji
emocjonalnej z przysposobionym dzieckiem, ktére w wielu przypadkach
nie moga zosta¢ od razu spelnione. Szczegdlnie, gdy dziecko doswiad-
czyto wielu trudnych 1 traumatycznych przezy¢ w rodzinie biologiczne;j
badz w placéwce opiekunczo-wychowawczej 1 potrzebuje czasu, aby usta-
bilizowa¢ swoje zycie emocjonalne i nawigza¢ gleboka wiez uczuciowa
z przybranymi rodzicami. Inng przyczyna, ktéra moze utrudni¢ budo-
wanie prawdziwej relacji 1 wiezi rodzicéw adopcyjnych z dzieckiem jest
ich »lek« zwiazany z rodzing pochodzenia dziecka. Ludzie decydujacy si¢
na adopcje dziecka, »adoptuja« nie tylko dziecko, ale w pewnym stop-
niu takze rodzing jego pochodzenia. W zwiazku tym pojawia si¢ u nich
pewlen niepokdj 1 watpliwosci dotyczace najczesciej: wyposazenia gene-
tycznego 1 obawy, jakie ewentualnie sklonnosci, choroby, predyspozycje
dziecko moze odziedziczy¢ po swoich rodzicach naturalnych®. Moment
przysposobienia dziecka jest réwniez w zyciu malzonkéw naznaczony

59 Sierankiewicz, jw. s. 116.
M. Koscielska. Pomoc rodzicom adopcyjnym w przezwyciezeniu kryzyséw tozsamosci. W: Ado-
pcja. Teoria i praktyka. Red. K. Ostrowska, E. Milewska. Warszawa 1999 s. 154.



ogromnym stresem zwigzanym z wejéciem ich w nowe role: ojca i matki.
Moga pojawi¢ sie wowczas u nich pytania, czy aby dobrze wywiazuja si¢
ze swoich rodzicielskich obowiazkéw?, czy dziecko nie cierpi z powodu
ich braku doswiadczenia rodzicielskiego?.

Trudnos$ci wychowawcze, ktére moga wystapi¢ w rodzinach adopcyj-
nych maja rézne uwarunkowania, obok typowych dla wszystkich rodzin
z dzieémi, wystepuja problemy specyficzne tylko dla rodzin adopcyj-
nych. Dochodzi do nich wéwczas kiedy rodzicie adopcyjni popelniaja
btedy wychowawcze, ktdre najczesciej koncentruja sie wokot problemoéw
zwiazanych z:

* przesztoscig dziecka, ktdrej istnienia rodzice adopcyjni nie moga

zaakceptowad 1 nie potrafig pomée dziecku poradzi¢ sobie z nia,

* tesknota dziecka za osobami lub miejscami z przesztosci 1 ideali-

zowanie ich, co rodzice odbieraja jako zagrozenie i niewdziecznosé

oraz brak akceptacji,

* przekonaniem rodzicdw, ze na osiagnigcia 1 postgpowanie dziecka

wplywaja jego cechy dziedziczne, przez co rezygnuja oni z korygo-

wania niewlasciwych zachowan dziecka 1 obnizaja wymagania wzgle-
dem niego,

® reakcjami 1 zachowaniami otoczenia w odniesieniu do adoptowa-

nego dziecka, zazwyczaj bardziej intensywnymi niz wobec innych

dzieci,

® ksztaltowaniem wiezi emocjonalnej miedzy rodzicami i dzieckiem,

* jawnoscia adopcji wzgledem dziecka i zwigzanego z tym proble-

mu szukania przez dziecko swoich korzeni 1 budowania wiasnej toz-

samosci®l,

Przyjecie osieroconego dziecka do rodziny nie jest zatem latwe dla
rodzicéw adopcyjnych. Musza oni przygotowaé sie do pokonywania wie-
lu trudnosci zwigzanych z nowa, niecodzienng sytuacja. Rodzice adop-
cyjni poprzez obserwacje nowego czlonka rodziny powinni zrozumie¢
motywy jego zachowania 1 pomdéc mu w adaptacji do nowych warunkéw.
Przysposobione dziecko wymaga bowiem od rodzicéw wiele rozumne;j
mitosci 1 wielkiego zaangazowania w jego proces wychowawczy. Prawi-
dlowa postawa rodzicielska, akceptacja dziecka, adekwatne do mozliwo-
$ci dziecka oczekiwania 1 plany, gotowo$¢ do zaakceptowania wszelkich

61 p. Lupicka-Szczesniak. Bledy wychowawcze w rodzinach adopcyjnych, zastepczych, zrekonstruowanych
- ich klasyfikacja 1 propozycja sposobéw przezwycigzania. W: Sieroctwo spoleczne i jego kompensa-
¢ja. Red. M. Heine, G. Gajewska. Zielona Géra 1999 s. 229-232; Sierankiewicz, jw. s. 117-118.
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ktopotéw zwiazanych z wychowaniem dziecka, brak jakichkolwiek zato-
zeni 1 wyobrazen dotyczacych tego, jakie powinno by¢ dziecko, moze sie
przyczyni¢ do udanej adopcji®?.

W sytuacji kiedy do rodziny adopcyjnej trafia dziecko starsze, czesto
dotkniete chorobg sieroca, z niezaspokojonymi potrzebami emocjonal-
nymi, badZz deficytami edukacyjnymi, troskliwa i czuta opieka nowych
rodzicéw pozwala mu odzyskac rownowage emocjonalna, a takze poma-
ga w przystosowaniu si¢ do nowych warunkéw rodzinnych. W postawie
rodzicéw adopcyjnych wazne jest, aby zaakceptowali oni »odmiennosé«
dziecka spowodowana jego sytuacja wynikajaca z utraty rodziny natural-
nej. Jesli to nastapi, to pomiedzy dzieckiem a rodzicami powinna powoli
wytworzy¢ sie pozytywna wiez, ktéra utatwi im zrozumienie dziecka oraz
zaspokojenie jego potrzeb. Przezwyciezenie wzajemnych obaw jest pierw-
szym krokiem w osiagnieciu powodzenia w adopcji. Rodzina decydujaca
si¢ na przysposobienie musi by¢ zdolna do wielu wyrzeczen 1 poswigcen.
Jedynie taka rodzina potrafi skutecznie skompensowaé dziecku wszy-
stkie braki rozwojowe wynikajace z faktu osierocenia®. Niewatpliwie,
przysposobienie dziecka ma za zadanie skompensowad wszystkie jego
braki rozwojowe wynikajace z faktu pozbawienia go mozliwo$ci rozwoju
1 wzrastania w rodzinie naturalnej. Gdy adopcja si¢ powiedzie, dziecko
zyskuje ogromng szanse na normalne zycie w kochajacej je rodzinie, kté-
ra daje mu mocne oparcie moralne 1 duchowe oraz okresla jego miejsce
w $wiecie.

Pierwszym 1 najwazniejszym $rodowiskiem wychowania 1 socjalizacji
dziecka jest rodzina, w ktérej doswiadcza ono bliskosci 1 mitosci rodzicéw.
Jej brak jest powazna przeszkoda w harmonijnym rozwoju dziecka oraz
powaznie ogranicza jego szanse na udane 1 szczesliwe zycie w przysztosci.
Dlatego dziecku pozbawionemu rodzicéw trzeba w sposéb skuteczny po-
moc w zacleraniu slerocego pigtna poprzez umieszczenie go W zastepczym
srodowisku rodzinnym. Najlepsza zas forma opieki nad dzieckiem osiero-
conym jest adopcja. W opinii badaczy rodzina adopcyjna to najbardziej
warto$ciowa forma kompensacji sieroctwa spotecznego 1 tworzenia zastep-

62 K. Dziwaniska. Trudnosci wychowawcze w rodzinach adopcyjnych. ,Studia nad Rodzina” 2009 nr
13/1-2 5. 219.

63 M. Tunkiwicz. Rodzina adopcyjna a potrzeby dziecka. ,Studia Redemptorystowskie” 2011 nr 9-2
s. 184-185.
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czego $rodowiska rodzinnego, poniewaz w swojej istocie jest najbardziej
zblizona do rodziny naturalnej. W niej to bowiem rodzice adopcyjni
poprzez troskliwa 1 czula, matczyng 1 ojcowska opieke, poprzez zaakcep-
towanie dziecka takim jakim jest, potrafig skutecznie ztagodzi¢ skutki
jego osierocenia.

Adoptowane dziecko, trafiajac do rodziny adopcyjnej, ma realna
szanse¢ na zaspokojenie swoich podstawowych potrzeb, zaréwno biolo-
gicznych, jak 1 psychicznych. Dlatego tak wazny 1 jednocze$nie niezmier-
nie trudny jest wysitek rodzicéw adopcyjnych, by doprowadzi¢ do réw-
nowagi psychicznej 1 przywrdci¢ swym podopiecznym wiare we wlasne
sily 1 zaufanie do ludzi. Jednoczesnie od ich umiejetnosci 1 kompetencji
wychowawczych zalezy czy dziecko odnajdzie wewnetrzng przekonanie,
ze jest wazne, pozyteczne 1 posiada wielka warto$¢ oraz zdolnosé¢ po-
konywania trudnosci, co jest nieodzownym warunkiem warto$ciowego
1 szcze$liwego zycia. Rodzinom adopcyjnym potrzebne jest zatem sze-
rokie wsparcie spofeczne, by mogly skutecznie przywréci¢ przysposo-
bionym dzieciom poczucie ich godnosci. Budowanie za$§ w przestrzeni
spolecznej przyjaznej atmosfery zyczliwosci 1 zrozumienia dla sprawy
adopcji, mobilizuje potencjalnych rodzicédw do przysposobienia dziecka,
a tych, ktérzy juz to uczynili, utwierdza w przekonaniu, ze obrali stuszng
droge w zyciu.
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