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Streszczenie: Nowelizacja z dnia 26 maja 2011 r., ktéra weszta w zycie 13 sierpnia 2011 r., wprowadzono do Ko-
deksu postepowania cywilnego instytucje wykonywania kontaktéw z dzieckiem. Ma ona na celu wyegzekwowa-
nie okreslonych w orzeczeniu lub ugodzie kontaktéw z dzieckiem poprzez zagrozenie koniecznoscia spetnienia
Swiadczenia o charakterze pienieznym. Postepowanie ma charakter dwuetapowy. W pierwszym etapie polega
ono na mozliwosci zagrozenia przez sad, w drugim etapie za$ nakazania zaptaty oznaczonej sumy pienieznej,
jako konsekwencji naruszenia postanowien o kontaktach rodzicéw z dzie¢mi. Omawiane w niniejszym opraco-
waniu instrumenty sg narzedziem stuzacym przywrdceniu przestrzegania ustalers dotyczacych sfery kontaktow
pomiedzy rodzicami a dzie¢mi.

Opracowania Ministerstwa Sprawiedliwosci oraz badania ankietowe i aktowe pokazuja, ze negatywne emocje
i zte doswiadczenia zwigzane z relacjami osobistymi rodzicéw sg jedna z gtdwnych przyczyn ograniczajacych
skutecznos¢ postepowan o wykonywanie kontaktow. Gtebokie konflikty pomiedzy rodzicami, wystepujaca
postawa konfrontacyjna, a takze traktowanie postepowania o wykonywanie kontaktéw jako oreza walki w in-
nych sprawach, skutecznie udaremniajg celowos¢ prowadzonych postepowan, pogtebiajac zjawisko alienacji
rodzicielskiej.

W artykule poddano analizie problematyke z zakresu postepowan o wykonywanie kontaktéw z dzieckiem

w kontekscie zjawiska alienacji rodzicielskiej. Celem artykutu jest odpowiedz na pytanie, czy rozwigzania przy-
jete 11 lat temu, majace stanowic instrumenty umozliwiajace osobie uprawnionej egzekwowanie ustalonych
w orzeczeniu badz ugodzie kontaktéw z dzieckiem, sg wystarczajace do przeciwdziatania przemocy, jaka jest
alienacja rodzicielska.
Stowa kluczowe: alienacja rodzicielska, przemoc w rodzinie, kontakty z dzieckiem, suma pieniezna

Summary: Under the amendment of 26 May 2011 that entered into force on 13 August 2011, the institution of
enforcement of contact with the child was introduced into the Civil Procedure Code. The aim of the procedu-
re is to enforce the contact with the child, as stipulated in the judgment or settlement, by threatening to pay
a monetary compensation. There are two stages of these proceedings. The first one involves the possibility of
threatening by the court, whereas in the second stage court orders the payment of a specified sum of money as
a consequence of violating the parental contact order. The instruments discussed in this study constitute a tool
for restoring compliance with parent-child contact arrangements.
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Studies of the Ministry of Justice as well as the surveys and file studies show that negative emotions and
bad experiences connected with the personal relationships of parents are one of the main reasons that limit the
effectiveness of the proceedings for enforcement of contacts. Deep conflicts between parents, confrontational
attitudes as well as treating the proceedings for enforcement of contacts as a weapon in other cases effectively
defeat the purpose of those proceedings, exacerbating the phenomenon of parental alienation.

The purpose of this article is to analyze the proceedings for enforcement of contacts with the child in the
context of parental alienation. Furthermore, the author attempts to answer the question whether the solutions
adopted over 11 years ago which were established to enable the entitled person to enforce the contact with
the child specified in the judgment or settlement, are sufficient to counteract the violence which is parental
alienation.

Key words: parental alienation, domestic violence, contacts with a child, sum of money

Pesiome: [Monpaska ot 26 mas 2011 roaa, BctynmeLas B cuny 13 aBrycta 2011 roaa, BBena B MpakaaHCKWIN Npo-
LieccyanbHblil KOeKC MHCTUTYT OCyLecTBeHNA obLieHnA ¢ pebeHKoMm. Ero Lienbio ABRAeTcA NpuHYXAeHe K co-
6ntoaeHmio nopsaaKa obLeHnsa ¢ pebeHKOM, KOTOPbIN yKa3aH B CyjeOHOM Ui MMPOBOM peLLeHUK, C MOMOLLbIO
Yrpo3bl BbiMyaThl AEHEXHOro Nocobus. MPon3BOACTBO MMEET ABYX3TarHbIN XxapakTep. Ha nepsom sTarne oHa
3aK/I0YAETCA B BO3MOXKHOCTMN Yrpo3bl CYJOM, @ Ha BTOPOM - B PefnvcaHym BbiNaaTbl ONpeaeneHHON AeHeXHOM
CYMMbI KaK CNIeACTBYIA HapYLLEHUA MONOXKEHWNI O NOPALKe 06LEHUA MEXY POANTENAMM 1 AeTbMU. IHCTpyMeH-
Tbl, 06CyKjaemMble B AaHHON CTaTbe, ABMAOTCA MHCTPYMEHTaMM [ BOCCTAHOBNIEHUA COOMIOAEHA JOrOBOPEH-
HOCTell O KOHTaKTax Mexay poauTeNaMA 1 JeTbMU.

WccneposaHna MHncTepCTBa IOCTULMK, MPOBEAEHHbIE OMPOCh, @ TakxKe AOChe MOKa3blBaloT, YTO HeraTys-
Hbl€ SMOLIM 1 MIOXOM OMbIT JINYHBIX OTHOLLEHUI MeXAY POAUTENAMM ABAAIOTCA OLHON U3 OCHOBHbIX NPUYNH,
orpaHunymBaoLmx 3¢deKTVBHOCTb NPOV3BOACTB, KacaloWUXCA OCYLLeCTBNeHNA obLeHna ¢ pebeHKoM. [y6o-
Kie KOHQNVKTbI MeXAY POANTENAMU, KOHGPOHTALMOHHDI MOAXOA U MCMOMb30BaHMe rpaXkAaHCKoro npoLiecca,
KacaloLerocsi yCTaHOBIEHVs NMopAAKa 06LLeHUsA B KaUecTBe Opy»us /1A B3aMMHOM 60pbbbl, pakTuyeckn otTpu-
LIaloT LienecoobpasHOCTb NPOBOAVIMbIX MPOV3BOACTB, YCYrybnasa ABNeHne poAUTENbCKOTO OTUYKAEHNA.

B cTaTbe aHanusupyetca npobnema NpPoOu3BOACTB, KacalolLMXCA OCYLIeCTBIEeHNA 06LeHnA ¢ pebeHKoM
B KOHTEKCTe POANTENIbCKOTO OTUYXAeHMA. Lienb cTaTby - 0TBeTUTb Ha BONPOC, ABAIOTCA N PeLUeHUs, NPUHATbIe
6onee 11 neT Ha3af, KOTOpble AOMKHbI ObIN CTaTb NHCTPYMEHTaMM, MO3BOAAIOLLVIMMI YPaBOMOUYEHHOMY NNLY
obecneunTb obLieHIe ¢ pebeHKOM, yCTaHOBMIEHHOE B CYie6HOM peLLeHII UV COrnalleHum, AOCTaTOUHbIMI ANA
NPOTVBOAENCTBIA HACUNIO, KOTOPbIM ABAAETCA POAUTENbCKOE OTUYXAEHMe.

KnioueBble cnoBa: pojuTtenbckoe oTuyxAeH1e, AoMaLlHee Hacuve, TopAAOK obLieHNA C pebeHKOM, ieHexHanA
cymma

Pesiome: 3miHoto Bif 26 TpasHA 2011 p., Aka Habyna umHHOCTI 13 cepnHsa 2011 p., B LinBinbHo-npoLecyanbHui
KOEKC 3anpOBaPkeHO IHCTUTYT BUKOHaHHS KOHTAKTIB 3 AUTVHOI0. 10ro meTa — NpyMyCcuTi KOHTAKTV 3 AUTVHOIO,
nepepbayeHi B pilleHHi UM B CyAoBIl yrogi, LWAXOM 3arpo3u HeOOXiAHICTIO HaaaHHA rpoLoBmx Bunaart. Mpoue-
fypa ABoeTanHa. Ha nepLuiomy eTani cyf Ma€ MOXJ/IMBICTb MOrpoO3y, a Ha APYromy eTani — CyA Ma€ NpaBo BKa3atu
onaTy KOHKPETHOI CyMU Yepe3 NMOpPYLIEHHS NMOJSIOXKEHb NMPO KOHTAKTU MiXK 6aTbKamu Ta AiTbMU. IHCTPYMeHTH, Ki
PO3rNAAATLCA B LilA CTaTTi, € iIHCTPYMEHTaMu BiAHOBNEHHA AOTPYMAHHA AOMOBIEHOCTEN OO0 chepm KOHTaK-
TiB MiXX 6aTbKamu Ta AiTbMU.

[LocnipxeHHa Minictepctsa HOcTuLii, a TakoX JOCNiAKEHHA aHKeT Ta CyfoBux daiiniB NoKasyioTb, WO Hera-
TVBHI emoLiii Ta NoraHuii JOCBIA, MOB'A3aHi 3 0COBUCTUMM CTOCYHKaMU 6ATbKIB, € OAHIEID 3 OCHOBHUX MPUYVIH,
LLIo 0O6MEXyI0Tb ePeKTUBHICTb MPOLEAYP LU0 A0 BUKOHAHHA KOHTaKTIB 3 AMTUHOL. [MOOKi KOHGNIKTY MiXK 6aTb-
Kamu, KOHQPOHTaLliiHe CTaB/eHHs, a TAKOX CTaB/IEHHA JO NPOLeayp WO A0 BUKOHAHHA KOHTAKTIB 3 AUTUHOIO
AK [0 36poi 60poTbOM B iHLWKX cripaBax GaKTUUHO 3PMBaIOTH LieCNPAMOBAHICTb MPOBALKEHb, 3aroCTproUN
beHomeH 6aTbKIBCbKOTO Biuy»KeHHS.

Y cTaTTi aHani3yloTbCA NUTaHHA NPOLeAypPW WO A0 BCTAHOBMIEHHA KOHTAKTY 3 AUTUHOIO B KOHTEKCTi ABMLLA
6aTbKiBCbKOTO BifuyeHHsA. MeToto CTaTTi € BiANOBICTU Ha NTAHHA, UM NMPaBOBI MipK, NMPUIAHATI NoHaa 11 pokis
TOMY, AKi MaloTb CTaTy iHCTPYMEHTamK, Lo [O3BOJIAIOTb YNOBHOBAXKeHi 0CO6i 3a6e3neunT KOHTaKTV 3 AUTU-
HOI0, BCTAHOBJIEHI B PiLlLE€HHI Y1 B CyAOBIN YroAi, € JOCTAaTHIMM AN NPOTUAIT HACUNBCTBY, HanpuKnag, 6aTbkis-
CbKOMY Bifiuy>KeHi.

KniouoBi cnoBa: 6aTbKiBCbKe Bi,ElLIy)KeHHﬂ, AOMalUHE HACUNbCTBO, KOHTAKTU 3 AUTUHOIO, FPOLWOBa CymMa
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Wstep

W 2006 r. dzieri 25 kwietnia ustanowiono Dniem Swiadomo$ci Alienacji Rodziciel-
skiej. Alienacja rodzicielska to forma przemocy emocjonalnej, stosowana wobec
dziecka przez jednego z rodzicow. Polega ona na swiadomym lub nieswiadomym
utrudnianiu dziecku kontaktu z drugim rodzicem i przedstawianiu tego rodzica
w jak najgorszym s$wietle. Niestety takie zachowania w konsekwencji prowadzg do
zaburzen w relacji pomiedzy dzieckiem a drugim rodzicem. Alienacja rodzicielska
przybiera rézne formy. Jedng z nich, niezwykle czgsta, jest ograniczanie kontaktow
uprawnionego do tych kontaktéw rodzica z dzieckiem'. Zgodnie z art. 113 § 2 Ko-
deksu rodzinnego i opiekuniczego?® kontakty z dzieckiem obejmujg w szczegolnosci
przebywanie z dzieckiem, w tym m.in. odwiedziny, spotkania, zabieranie dziecka
poza miejsce jego statego pobytu, a takze bezposrednie porozumiewanie sig, utrzy-
mywanie korespondencji, korzystanie z innych $rodkéw porozumiewania si¢ na
odlegtos¢, w tym ze $rodkéw komunikacji elektronicznej’. Prawo do kontaktéw
rodzicéw z dzieckiem ma charakter naturalny i podstawowy*. Nalezy pamigtac,
Ze wzajemne cieszenie si¢ swoim towarzystwem przez rodzica i dziecko stanowi
podstawowy element zycia rodzinnego w rozumieniu art. 8 Konwencji w sprawie
kontaktow z dzie¢mi’.

Problematyka ustalania i wykonywania kontaktow rodzicow z dzieckiem
dotyczy najczesciej rodzicow dziecka zyjacych w rozlaczeniu. Pozadane jest, by
o sposobie kontaktow rodzicow z dzieckiem decydowali oni sami, wypracowujac
porozumienie zadawalajace obie strony oraz dziecko. Jezeli jednak rodzice nie
potrafig w drodze konsensusu wypracowaé porozumienia w przedmiocie kon-
taktow z dzieckiem, do ustalenia kontaktéw dochodzi na drodze sagdowej (ugoda
sadowa albo postanowienie o ustaleniu kontaktow), ewentualnie w drodze ugody
zawartej przed mediatorem.

1 Alienacja rodzicielska — forma przemocy, ktora niszczy psychike dziecka, https://alienacjarodzicielska.
pl/alienacja-rodzicielska-forma-przemocy-ktora-niszczy-psychike-dziecka/ [dostep: 8.02.2022 r.].

2 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 roku — Kodeks rodzinny i opiekuniczy, tekst jednolity: Dz. U. z 2020 r. poz. 1359.

3 Zob. P. Palen, Ingerencja sgdowa w prawo do kontaktu z dzieckiem, Kortowski Przeglad Prawniczy 2016,
nr 2, s. 36; J. Zajaczkowska, Aspekty prawne kontaktow z dzieckiem, Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i So-
cjologiczny 2018, t. 80, z. 1, s. 269-285; S. Kalus, Orzekanie o wladzy rodzicielskiej i kontaktach z dzie-
ckiem. Zagadnienia wybrane, w: Prawo prywatne wobec wyzwan wspolczesnosci. Ksiega pamigtkowa de-
dykowana Profesorowi Leszkowi Ogiegle, red. M. Fras, P. Sl(;zak, Warszawa 2017, s. 186.

4 M.B. Dunajska, Rozwazania o wykonywaniu postanowienia o ustaleniu kontaktow z dzieckiem w Swietle
uchwaly Sqgdu Najwyzszego z dnia 28 sierpnia 2008 r. (IIl CZP 75/08), Rodzina i Prawo 2011, nr 19, 5. 33.

5 Wyrok ETPC z dnia 28 czerwca 2016 r., skarga nr 28623/12, LEX nr 2061135.
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W niniejszym artykule poddano analizie problematyke z zakresu postgpowan

o wykonywanie kontaktéw z dzieckiem w kontekscie zjawiska alienacji rodziciel-
skiej. Celem artykulu jest odpowiedz na pytanie, czy rozwigzania przyjete 11 lat
temu, majace stanowi¢ instrumenty umozliwiajace osobie uprawnionej egzekwo-
wanie ustalonych w orzeczeniu badz ugodzie kontaktow z dzieckiem, sg wystar-
czajace do przeciwdzialania przemocy, jaka jest alienacja rodzicielska. Aby udzieli¢
odpowiedzi na powyzsze pytanie badawcze, postawiono tezy, zgodnie z ktérymi:

1) na skuteczno$¢ postepowan dotyczacych wykonywania kontaktéw duzy wptyw
ma poziom skonfliktowania pomigdzy uczestnikami postepowania;

2) status majatkowy uczestnikéw postepowania (zaréwno niski, jak i wysoki) moze
mie¢ wplyw na skuteczno$¢ zastosowanych sankcji majatkowych (orzeczenie
zaplaty oznaczonej sumy pienieznej), a tym samym mie¢ negatywny wplyw na
skutecznos¢ postepowan;

3) bezskuteczno$¢ postepowan o wykonywanie kontaktow z dzieckiem moze po-
tegowac uczucie bezkarnosci i poglebia¢ zjawisko alienacji, co w konsekwencji
sprzyja stabnieciu, a nawet zerwaniu wiezi miedzy rodzicami a dzie¢mi.

1. Postepowanie w przedmiocie wykonywania kontaktow jako mechanizm
przeciwdziatania alienacji rodzicielskiej

W 2008 r. nowelizacja z dnia 6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzin-
ny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw dodano do Kodeksu postepowania
cywilnego® art. 582! — przepis odnoszacy si¢ do spraw o ustalenie kontaktow z dzie-
ckiem, majacy na celu zabezpieczenie wykonania postanowien (orzeczen lub ugéd)
dotyczacych kontaktéw z dzie¢mi’. Przepis ten zawiera katalog zabezpieczen, jakie
moze zastosowac¢ sad w celu zapewnienia skutecznego wykonywania kontaktow®.
Sa nimi: mozliwo$¢ zobowiazania osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem lub
osoby, pod ktorej piecza dziecko pozostaje, do pokrycia kosztéw podrézy i pobytu
dziecka lub takze osoby towarzyszacej dziecku, w tym kosztéw powrotu do miejsca

6 Ustawa z dnia 17 listopada 1964 roku — Kodeks postepowania cywilnego, Dz. U. z 1964 r. Nr 43,
poz. 296 z pézn. zm. (dalej: K.p.c.).

7 Art. 582! K.p.c. dodany przez art. 3 pkt 22 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o zmianie ustawy - Kodeks
rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw, Dz. U. z 2008 r. Nr 220, poz. 1431.

8 Katalog zabezpieczen wykonywania kontaktéw z dzieckiem nawiazuje do $rodkéw wskazanych
w art. 10 Konwencji w sprawie kontaktow z dzie¢mi, sporzadzonej w Strasburgu w dniu 15 maja
2003 r., Dz. U z 2009 r. Nr 68, poz. 576.
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stalego pobytu; mozliwo$¢ zobowigzania osoby, pod ktérej pieczg dziecko pozosta-
je, do ztozenia na rachunek depozytowy Ministra Finanséw odpowiedniej kwoty
pienigznej w celu pokrycia wydatkéw uprawnionego zwigzanych z wykonywaniem
kontaktu na wypadek niewykonania lub niewlasciwego wykonania przez osobe zo-
bowigzang obowigzkéw wynikajacych z postanowienia o kontaktach, a takze moz-
liwos¢ odebrania od osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem lub osoby, pod
ktorej piecza dziecko pozostaje, przyrzeczenia okreslonego zachowania (art. 582!
§ 2 pkt 1 K.p.c.). Wymienione w tym przepisie sposoby zabezpieczen majg charak-
ter jedynie przykltadowy, co oznacza, ze sad czy strony w wypracowywanej ugodzie
moga dokona¢ odpowiedniego zabezpieczenia prawidlowego wykonywania kon-
taktow takze w inny sposéb, stosownie do okolicznosci konkretnej sprawy.

Kolejng nowelizacja w 2011 r.* dodano do przepisu art. 582! K.p.c. § 3 oraz przepisy
art. 598°-598* K.p.c., wprowadzajac tym samym nowe postepowanie opiekuncze',
zdecydowanie odmienne od pozostalych, poniewaz zbudowane z zastosowaniem
modelu przypominajacego egzekucyjny, cho¢ postgpowaniem egzekucyjnym niebe-
dace''. W art. 582' K.p.c, w § 3 wprowadzono mozliwo$¢ zagrozenia nakazaniem
zaplaty oznaczonej sumy pieni¢znej (suma przymusowa) w przypadku uzasadnionej

9 Art.582'§ 3 K.p.c. dodany przez art. 1 pkt 3 ustawy z dnia 26 maja 2011 r. o zmianie ustawy — Kodeks
postepowania cywilnego, Dz. U. z 2011 r. Nr 144, poz. 854.

10 W pi$miennictwie nazywane takze postepowaniem wykonawczym w ramach postepowania opie-
kuniczego — M. Krakowiak, Nakazanie zaplaty sumy pienieznej w nowym postgpowaniu o wykonywa-
nie kontaktow z dzieckiem, Transformacje Prawa Prywatnego 2013, nr 3, s. 67-68 oraz O. Marcewicz,
Postgpowanie w sprawach dotyczgcych wykonania kontaktow z dzieckiem - zagadnienia wybrane, w:
Aequitas Sequitur Legem. Ksigga jubileuszowa z okazji 75. urodzin Profesora Andrzeja Zielitiskiego, red.
K. Flaga-Gieruszynska, G. Jedrejek, Warszawa 2014, s. 337; wedlug Sadu Najwyzszego jest postepo-
waniem opiekuniczym oraz sui generis postepowaniem rozpoznawczym, ograniczonym tylko do fazy
wykonawczej: uchwata SN z dnia 22 maja 2013 r., III CZP 25/13, LEX nr 1400024. Tak tez: J. Studzinska,
Charakter prawny postanowienia o wykonywaniu kontaktéw z dzieckiem, w: Aequitas Sequitur Legem...,
s. 515. Wedlug J. Jagiely jest to postepowanie opiekunicze, w ktorym wylaczone jest stosowanie przepi-
sOw o postepowaniu egzekucyjnym, w tym takze o postepowaniu klauzulowym, zob. J. Jagiela, w: Kodeks
postepowania cywilnego, t. 3. Komentarz do art. 425-729, red. A. Marciniak, 2020 [wyd. el. Legalis].

11 Zamieszczenie przepisow normujacych to postepowanie w ramach postepowania nieprocesowe-
go odbiera mu dotychczasowy egzekucyjny charakter. Przed wejsciem w Zzycie omawianej noweliza-
cji postepowania w przedmiocie wykonywania kontaktéw z dzieckiem stosowano przepisy dotyczace
postepowania egzekucyjnego — art. 1050 i 1051 K.p.c. Przepis art. 1050 K.p.c. byl stosowany w sytuacji,
gdy rodzic uprawniony do stycznosci z dzieckiem mial prawo zabieraé je poza miejsce zamieszkania.
Przepis art. 1051 K.p.c. stosowany byl natomiast w sytuacji, gdy kontakty z dzieckiem miaty odbywac¢ si¢
w miejscu zamieszkania dziecka, a na rodzicu sprawujacym piecze ciazyl obowiazek nieprzeszkadzania
w odbywaniu kontaktéw. Zob. R.M. Wreczycka, Wykonanie orzeczer: dotyczgcych kontaktow z dzieckiem
de lege lata i de lege ferenda, Przeglad Prawa Egzekucyjnego 2010, nr 8, s. 82-87.

STUDIA PRAWNICZE KUL 1(89)2022 293



Paulina Wo$

obawy naruszenia obowigzkow wynikajacych z postanowienia o kontaktach'. Zatem
z dodanej regulacji wynika, Ze zagrozenie nakazaniem zaplaty sumy pienieznej moze
by¢ zamieszczone juz w postanowieniu ustalajgcym kontakty, a wiec w orzeczeniu
merytorycznym'. Adresatami tego zagrozenia s3: osoba, pod ktorej piecza dziecko
pozostaje lub osoba uprawniona do kontaktu z dzieckiem, a takze osoba, ktdrej za-
kazano kontaktu z dzieckiem', jezeli osoby te swym zachowaniem naruszajg posta-
nowienia o kontaktach. W mygl § 3 tego przepisu, w razie uzasadnionej obawy na-
ruszenia obowigzkéw wynikajacych z postanowienia o kontaktach przez osobe, pod
ktorej piecza dziecko pozostaje lub osobe uprawniong do kontaktu z dzieckiem, albo
osobe, ktorej tego kontaktu zakazano, sad opiekunczy moze zagrozi¢ nakazaniem za-
platy oznaczonej sumy pieni¢znej — osobie, pod ktorej piecza dziecko pozostaje — na
rzecz osoby uprawnionej do kontaktu z dzieckiem albo osobie uprawnionej do kon-
taktu z dzieckiem lub osobie, ktérej tego kontaktu zakazano - na rzecz osoby, pod
ktorej piecza dziecko pozostaje. Zagrozenie nakazaniem zaplaty oznaczonej sumy
pienieznej nastepuje w formie postanowienia i o ile zostanie spelniona przestanka
uzasadnionej obawy naruszenia obowigzkéw wynikajacych z postanowienia o kon-
taktach, moze stanowi¢ jedno z rozstrzygnie¢ postanowienia o kontaktach z dzie-
ckiem (zaréwno o ustaleniu, ograniczeniu, jak i zakazaniu kontaktéw). Natomiast
w razie braku wcze$niejszego zagrozenia w orzeczeniu merytorycznym o kontaktach
oraz naruszenia postanowien o kontaktach wynikajacych z orzeczenia, ale takze ugo-
dy, uprawniony moze wystapi¢ o wydanie postanowienia o zagrozeniu, wszczynajac
tym samym postepowanie wykonawcze uregulowane w art. 598°-598*' K.p.c.
Postepowanie to ma charakter dwuetapowy. Zagrozenie nakazaniem zaplaty
odbywa si¢ na podstawie art. 598" K.p.c. Przepis ten reguluje pierwszy etap po-
stepowania w sprawach dotyczacych wykonywania kontaktéw z dzieckiem. Co
istotne, omawiang procedure mozna zastosowa¢ zaréwno w sytuacji naruszenia
postanowien w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem wynikajacych z orzeczenia
sadu, jak réwniez wynikajacych z ugody zawartej przed sadem lub mediatorem.
Wskazana w przepisach oznaczona suma pieni¢zna nie jest forma grzywny, gdyz
przystuguje uczestnikowi postepowania, a nie Skarbowi Panstwa®. I tak w przy-

12 T. Zyznowski, w: Kodeks postgpowania cywilnego, t. 3. Komentarz do art. 425-729, red. A. Marciniak,
2020 [wyd. el. LEX].

13 R. Zegadlo, Wykonywanie orzeczen o kontaktach, Rodzina i Prawo 2012, nr 23, s. 26.

14 P Prus, w: Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz, t. 2. Art. 478-1217, red. M. Manowska, wyd. 4,
‘Warszawa 2021, s. 517.

15 Krytycznie o zamianie grzywny na oznaczong sume pieniezng zob. P. Dlugokecka, Wykonywanie
orzeczen sgdowych w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem, w: Problemy z sgdowg ochrong praw czlowie-
ka, t. 1, red. R. Sztychmiler, J. Krzywkowska, Olsztyn 2012, s. 448.
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padku naruszania postanowien o kontaktach przez osobe, pod ktdrej piecza pozo-
staje dziecko - uprawniong do uruchomienia procedury zagrozenia nakazaniem
zaplaty bedzie osoba uprawniona do kontaktu z dzieckiem i to na jej rzecz sad
wyda rozstrzygniecie w przedmiocie zagrozenia. Z kolei jezeli osobg naruszajaca
postanowienia o kontaktach bedzie osoba uprawniona do kontaktu z dzieckiem lub
osoba, ktdrej kontaktu zakazano - uprawniong do wszczecia postepowania bedzie
osoba, pod ktérej piecza dziecko pozostaje i to ona bedzie domagala sie na swoja
rzecz udzielenia zabezpieczenia w postaci zagrozenia nakazaniem zaplaty oznaczo-
nej sumy pieni¢znej za kazdy przypadek naruszenia obowiazku. Z zagdaniem zaini-
cjowania postegpowania moze wystapi¢ takze prokurator, Rzecznik Praw Dziecka
oraz Rzecznik Praw Obywatelskich'®. Co jednak istotne, samo zagrozenie nakaza-
niem zaplaty oznaczonej sumy pieni¢znej nie rodzi obowiazku zaplaty po stronie
adresata tego obowiazku. Dopiero w przypadku dalszego niewykonywania lub
niewlasciwego wykonywania obowigzkéw wynikajacych z postanowienia (ugody)
o kontaktach moze doj$¢ do zobowigzania do zaplaty wczesniej oznaczonej sumy
pienieznej. Oznacza to, ze to od zachowania uczestnikow zalezy, czy sad ograni-
czy sie jedynie do wydania postanowienia o zagrozeniu nakazaniem zaplaty sumy
pienieznej, czy tez w nastepnej kolejnosci nakaze jej zaptate do rak osoby upraw-
nionej. Dzieje si¢ to w ramach drugiego etapu postepowania w sprawie wykonywa-
nia kontaktéw z dzieckiem, ktore reguluje art. 598'°K.p.c. Przestankg zastosowania
przepisow regulujgcych ten etap postepowania jest zagrozenie nakazaniem zaptaty
oznaczonej sumy pieni¢znej oraz dalsze naruszanie swoich obowigzkéw wynika-
jacych z postanowienia (ugody) w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem. Wowczas
uprawniony wystepuje z wnioskiem o nakazanie zaplaty oznaczonej w postanowie-
niu o zagrozeniu sumy pienieznej, bedacej iloczynem liczby naruszen konkretnego
postanowienia o kontaktach z dzieckiem oraz oznaczonej w pierwszym etapie po-
stepowania sumy pieniezne;j'.

Zaréwno postanowienie w przedmiocie zagrozenia, jak i nakazania zaplaty ozna-
czonej sumy pieni¢znej sg zaskarzalne zazaleniem, pomimo ich merytorycznego

16 A. Dziewulska, Sprawy dotyczgce wykonywania kontaktéw z dzieckiem, Mloda Palestra 2016, z. 1, s. 73.

17 Ustalenie tej kwoty pozostawione jest do decyzji sadu, przy czym sad nie moze nakazaé zaplaty wyz-
szej kwoty niz wnioskowana przez uprawnionego. Wysoko$¢ sumy pienieznej oznaczana jest przez
sad opiekunczy z uwzglednieniem sytuacji majatkowej 0oséb zobowigzanych do wykonywania obo-
wigzkow. W przypadku zmiany okolicznosci sad w drugim etapie postgpowania moze zmieni¢ okre-
$long uprzednio wysoko$¢ sumy pienieznej. Zob. takze: N. Krej, w: Kodeks postepowania cywilnego.
Komentarz, red. E. Marszatkowska-Krzes, wyd. 29, 2021 [wyd. el. Legalis]; J. Gudowski, w: Kodeks
postepowania cywilnego. Komentarz, t. 4. Postepowanie rozpoznawcze. Postepowanie zabezpieczajgce,
red. T. Erecinski, wyd. 5, 2016 [wyd. el. LEX].
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charakteru®®. Zdaniem Sadu Najwyzszego zazalenie przystuguje takze na posta-
nowienie oddalajace wniosek o zagrozenie nakazaniem zaplaty oznaczonej sumy
pienigznej”. Oba postepowania sg elementami postgpowania wykonawczego
w przedmiocie kontaktow z dzieckiem?®, dlatego tez postepowanie dotyczace na-
tozenia obowigzku zaptaty okreslonej sumy pieni¢znej nie jest samodzielnym po-
stepowaniem, ale kontynuacjg wszczetego wczesniej postepowania w przedmiocie
zagrozenia obowigzkiem zapfaty. Dla przyspieszenia postegpowania przewidziano,
ze postanowienie sadu, w ktéorym nakazano zaplate oznaczonej sumy pieni¢znej, po
jego uprawomocnieniu sig, jest tytulem wykonawczym bez koniecznosci nadawa-
nia klauzuli wykonalnosci (art. 598'°§ 4 K.p.c.).

Majac na celu ksztaltowanie odpowiednich postaw przestrzegania obowigzuja-
cych postanowien w przedmiocie ustalonych kontaktéw z dzieckiem, ustawodaw-
ca przewidzial takze mozliwo$¢ dochodzenia przez uprawnionego do kontaktow
zwrotu uzasadnionych wydatkéw poniesionych w zwigzku z przygotowaniem kon-
taktow, w tym takze zwrotu kosztow podrozy i pobytu, jezeli do ustalonego
kontaktu z dzieckiem nie doszlo wskutek niewykonania lub niewtasciwego wyko-
nania przez osobe, pod ktorej piecza dziecko si¢ znajduje, obowiazkéw wynikajg-
cych z orzeczenia lub ugody regulujacych kontakty. Analogiczne uprawnienie przy-
stuguje osobie, pod ktorej pieczg dziecko pozostaje, jezeli swoje obowigzki narusza
osoba uprawniona do kontaktu. Postanowienie w przedmiocie zwrotu wydatkow
podlega zaskarzeniu zazaleniem, a po uprawomocnieniu, staje si¢ tytutem wyko-
nawczym bez potrzeby nadawania mu klauzuli wykonalnosci (art. 598" K.p.c.)*.

Postepowania dotyczace wykonywania kontaktow tocza sie w trybie niepro-
cesowym przed sagdem opiekunczym i w odréznieniu od wigkszosci postepowan
opiekunczych, charakteryzuja sie tym, ze wszczynane sg wylacznie na wniosek?,
a takze tym, ze zapadte w nich postanowienia nie mogg by¢ przez sad zmieniane

18 Postanowienie SN z dnia 8 maja 2015 r., I CNP 5/15, LEX nr 1683405; uchwata SN z dnia 25 lutego
2021 r., III CZP 17/20, Legalis nr 2535852; K. Flaga-Gieruszynska, A. Zielinski, T. Aniukiewicz, Za-
zalenie w postgpowaniu cywilnym. Komentarz praktyczny z orzecznictwem. Wzory pism procesowych,
2020 [wyd. el. Legalis].

19 Uchwatla SN z dnia 22 maja 2013 r., III CZP 25/13, LEX nr 1400024.

20 Zdaniem SN nie s to orzeczenia co do istoty sprawy konczace postepowanie, a wiec nie przystuguje na
nie skarga o stwierdzenie niezgodnosci z prawem prawomocnego orzeczenia — postanowienie SN z dnia
16 marca 2015 r., V. CNP 15/15, LEX nr 1660673; takze postanowienie SN z dnia 26 sierpnia 2016 r.,
IV CNP 10/16, LEX nr 2095940; postanowienie SN z dnia 8 maja 2015 r., I CNP 5/15, LEX nr 1683405.

21 M. Malczyk, w: Kodeks postepowania cywilnego, t. 1B. Komentarz do art. 425-729, red. A. Goéra-Blasz-
czykowska, 2020 [wyd. el. Legalis]; S. Jastrzemska, w: Kodeks postepowania cywilnego, t. 2. Komentarz
do art. 506-1217, red. T. Szancilo, 2019 [wyd. el. Legalis].

22 Postanowienie SA w Krakowie — I Wydzial Cywilny z dnia 9 pazdziernika 2014 r., I ACz 1723/14,
Legalis nr 1195321.
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(598" K.p.c. 1598 K.p.c.). W sprawach tych sad nie musi wyznacza¢ rozprawy, ale
obligatoryjne jest wystuchanie uczestnikéw postepowania (art. 582'* § 2 K.p.c.), kto-
re moze takze nastgpi¢ poprzez zfozenie oswiadczen na pismie (art. 514 § 1 K.p.c.).
Przed wydaniem omdwionych postanowien dotyczacych wykonywania kontaktow,
sad opiekunczy obligatoryjnie wysluchuje uczestnikow postepowania. Wniosek,
jak kazde inne pismo procesowe, powinien spetnia¢ wymogi formalne, jakie doty-
czy kazdego pisma wszczynajacego postepowanie nieprocesowe (art. 511 K.p.c. -
art. 187 K.p.c. w zw. z art. 126 K.p.c. i 13 § 2 K.p.c.) Do wniosku o wszczecie po-
stepowania nalezy dolaczy¢ odpis wykonalnego orzeczenia (lub ugody zawartej
przed sadem lub mediatorem) w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem (art. 598"
§ 1 K.p.c.)”. Co istotne, raz wszczete postepowanie wykonawcze ma charakter cig-
gly i w ramach tego postepowania moze by¢ wydanych wiele postanowien doty-
czacych wykonywania kontaktéw z dzieckiem, pod warunkiem, ze kazdy kolejny
wniosek zostanie zlozony przed uplywem szesciu miesiecy od uprawomocnienia
si¢ ostatniego postanowienia. W przypadku uptywu wyzej wymienionego terminu,
postepowanie wykonawcze umarza sie*. Z kolei kazdy wniosek powoduje przerwa-
nie biegu terminu sze$ciomiesiecznego®. W przypadku umorzenia postepowania,
dotychczas wydane postanowienia pozostaja w mocy. Oznacza to, ze wydane po-
stanowienie zagrazajace nakazaniem zaplaty moze by¢ podstawg do zastosowania
w ewentualnym nowym postepowaniu od razu nakazania zaplaty, bez potrzeby
ponownego uruchamiania pierwszego etapu postepowania wykonawczego, tj. po-
nawiania zagrozenia jego zastosowaniem. Poza tym po umorzeniu postepowania
moga by¢ egzekwowane przez komornika sumy, ktérych zaplate sad juz nakazal*.
O wlasciwosci sadu opiekunczego w pierwszej kolejnosci przesadza miejsce za-
mieszkania osoby, ktérej postepowanie ma dotyczy¢, a w przypadku braku miejsca
zamieszkania — sad opiekunczy miejsca jej pobytu. Jezeli nie da si¢ ustali¢ wlasci-
wosci w powyzszy sposob — do rozpoznania sprawy jest wlasciwy sad rejonowy dla
m.st. Warszawy (art. 569 § 1 K.p.c.). Przez osobe, ktdrej postepowanie ma doty-
czy¢, rozumie sie te osobe, ktorej dobro w okreslonym postepowaniu przed sagdem

23 P. Wo$, w: Leksykon cywilnego postepowania nieprocesowego. Podstawowe pojecia, red. J. Misztal-
-Konecka, Warszawa 2021, s. 73-74.

24 Na postanowienie o umorzeniu, ktére cho¢ konczy postepowanie w sprawie, ale nie jest postanowie-
niem co do istoty sprawy, nie przystuguje skarga o stwierdzenie niezgodnosci z prawem prawomoc-
nego orzeczenia — postanowienie SN z dnia 22 maja 2018 r., III CNP 38/17, Legalis nr 1793798.

25 Z.Strus, w: Kodeks postepowania cywilnego, t. 3. Art. 506-729, red. H. Dolecki, T. Wisniewski, wyd. 2,
Warszawa 2013, s. 305; M. Strus-Wolos, Z. Strus, w: Kodeks postepowania cywilnego, t. 3. Art. 506-
729, red. T. Wisniewski, 2021 [wyd. el. LEX].

26 J. Bodio, w: Kodeks postepowania cywilnego. Komentarz aktualizowany, t. 1. Art. 1-729, red. A. Jaku-
becki, 2019 [wyd. el. LEX].
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opiekunczym jest dominujgce. W sprawach o wykonywanie kontaktéw, nalezacych
do spraw opiekunczych, bedzie to nadal maloletni”’. Zatem o wlasciwo$ci miejsco-
wej sadu opiekunczego zadecyduje miejsce zamieszkania rodzica, z ktérym na stale
zamieszkuje maloletni. Wskazana wlasciwo$¢ miejscowa ma charakter wylaczny,
ale istnieje od niej wyjatek — w sytuacji naglej sad opiekunczy jest wlasciwy do
wydania z urzedu wszelkich potrzebnych zarzadzen w stosunku do 0séb, ktére nie
podlegaja jego wlasciwosci miejscowej, zawiadamiajac o tym sad opiekurnczy miej-
scowo wlasciwy (art. 569 § 2 K.p.c.).

Opisane wyzej postepowanie wykonawcze stosuje sie¢ odpowiednio takze do orze-
czenia w przedmiocie tzw. pieczy naprzemiennej — ustalenia przez sad, ze dziecko
bedzie mieszka¢ z kazdym z rodzicow w powtarzajacych si¢ okresach. W sytuacji
utrudniania lub udaremniania przekazania dziecka drugiemu rodzicowi we wskaza-
nym w orzeczeniu terminie, strona uprawniona bedzie mogta wszcza¢ postegpowania
wykonawcze, wnoszac o zagrozenie, a nastepnie nakazanie zaplaty oznaczonej sumy
pienieznej za kazdy przypadek naruszenia ustalenia zasad pieczy naprzemiennej,
a takze zadajac zwrotu wydatkéw poniesionych w zwigzku z przygotowaniem pieczy
przez rodzica uprawnionego (art. 582' § 4 K.p.c. oraz 598% K.p.c.)®.

2. Wplyw stosowania przepisow o wykonywaniu kontaktow z dzieckiem
na zjawisko alienacji rodzicielskiej

Pomimo ze omoéwione przepisy sa mechanizmem, ktéry miat stuzy¢ prawidlowemu
wykonywaniu orzeczen (ugéd) w przedmiocie ustalonych kontaktéw z dzieckiem,
w wielu wypadkach jedynie pogtebiaja i zaostrzaja postawy konfrontacyjne pomie-
dzy rodzicami dziecka, nie zapewniajac w sposob wystarczajacy skutecznej realiza-
cji kontaktow z dzieckiem.

Jak wynika z analizy danych Ministerstwa Sprawiedliwosci*, w 2020 r. zapadlo
tacznie 808 orzeczen w sprawach dotyczacych wykonywania kontaktéw z dzie¢mi®,

27 H. Haak, Ochrona prawna udzielana przez sqd opiekuticzy, Torun 2002, s. 112.

28 Szerzej o pieczy naprzemiennej zob. K. Kedziera, M. Stepien, Piecza naprzemienna w polskim prawie
rodzinnym, Palestra 2018, nr 3, s. 26-33; T. Justynski, W sprawie tzw. opieki naprzemiennej, Rodzina
i Prawo 2011, nr 19, s. 5-11.

29 Opracowanie wieloletnie Ministerstwa Sprawiedliwosci ,Rodzaje orzeczen w sprawach dotyczacych
wykonywania kontaktéw z dzieckiem”, https://isws.ms.gov.pl/pl/baza-statystyczna/opracowania-wie-
loletnie/ [dostep: 8.02.2022 r.].

30 Tamze. W latach ubiegtych: 2019 r. - 1044; 2018 r. - 1057; 2017 r. — 1034; 2016 1. — 926.
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z czego orzeczen, w ktérych zagrozono osobie, pod ktorej piecza dziecko pozo-
staje, niewykonujgcej albo niewlasciwie wykonujgcej obowiazki wynikajace z orze-
czenia albo z ugody w przedmiocie kontaktow z dzieckiem (art. 598" § 1 K.p.c.)
nakazaniem zaplaty oznaczonej sumy pienieznej na rzecz osoby uprawnionej do
kontaktu z dzieckiem bylo az 520. Z kolei orzeczen, w ktérych zagrozono osobom
uprawnionym do kontaktu z dzieckiem albo osobom, ktérym tego kontaktu zaka-
zano, naruszajacym obowigzki wynikajace z orzeczenia albo z ugody w przedmio-
cie kontaktéw z dzieckiem (art. 598" § 2 K.p.c.) nakazaniem zaplaty oznaczonej
sumy pienieznej na rzecz osoby, pod ktoérej pieczg dziecko pozostaje, wydano je-
dynie 114. Powyzsze ilustruje, ze kilkukrotnie wigcej postepowan toczylo si¢ na
wniosek osoby uprawnionej do kontaktu. Co istotne, orzeczen o nakazaniu zaplaty
okreslonej sumy pieni¢znej (zaréwno wobec 0sob, pod ktérych piecza dziecko po-
zostaje, jak i wobec 0s6b uprawnionych do kontaktow, a takze tych, ktérym kontak-
tu zakazano) bylo 142. Czynnikéw takiego stanu rzeczy jest wiele. Powyzsze moze
by¢ skutkiem prawidlowej realizacji kontaktéw, ale moze réwniez wynika¢ z innych
przyczyn, jak w szczegdlnosci: rezygnacja z ochrony sadowej wskutek oceny, ze nie
jest ona skuteczna, odstapienie od kontaktowania si¢ z dzieckiem z uwagi na niesa-
tysfakcjonujacy przebieg kontaktow, zmiana miejsca zamieszkania wnioskodawcy
lub dziecka czy dtuzszy wyjazd za granice’'.

Z badan przeprowadzonych w 318 sadach opiekunczych w Polsce w 2016 r.
wynikalo, Ze jego respondenci - sedziowie orzekajacy w sprawach wykonywania
kontaktow — w 86,6% krytycznie ocenili efektywnos$¢ postepowan w sprawach
o wykonywanie kontaktow z dzie¢mi, z czego 55,4% sedzidow uznala, Ze stosowanie
przepisow dotyczacych wykonywania kontaktow jest jedynie czgsciowo zadowala-
jace, gdyz prawdopodobienstwo nalezytego wykonywania kontaktow w przyszlo-
$ci jest zbyt niskie. Zdaniem pozostalej grupy respondentéw (31,2%) stosowane
przepisy daja wyniki niezadowalajace i w wiekszosci przypadkéw poprawa wyko-
nywania kontaktéw nie nastepuje wcale badz jest jedynie przejsciowa, a prawdopo-
dobienstwo, ze stan ten ulegnie poprawie, nie jest wysokie. Z przeprowadzonego
badania wynikalo takze, ze rzeczywistym problemem wptywajacym na skutecznos¢
sankcji majatkowej sg przypadki ograniczonego jej oddziatywania zwigzanego ze
statusem materialnym uczestnikéw postepowania oraz ukrywaniem dochodoéw.
Negatywny wplyw na skuteczno$¢ postepowan ma zaréwno ubostwo, jak i wysoki
status majatkowy osoby, ktéra miataby zosta¢ objeta obowigzkiem zaptaty sumy

31 E. Holewinska-Lapinska, M. Domanski, J. Styk, Orzecznictwo w sprawach o wykonywanie kontaktéw
z dzie¢mi, Prawo w Dzialaniu 2016, nr 25, s. 32.
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pienieznej*?. W przypadku osoby ubogiej, nalozony obowigzek zaptaty nie zostanie
zrealizowany, poniewaz egzekucja okaze sie bezskuteczna, natomiast w przypadku
osoby, ktdra jest zamozna, zaplata moze nie spowodowac korzystnej zmiany poste-
powania, wrecz przeciwnie — dodatkowo poglebia¢ istniejacy konflikt i alienacje
rodzica poszukujgcego ochrony.

Dlatego tez nalezy postulowa¢ o zmiany w obowigzujacych przepisach. Moim
zdaniem, nalezatoby wprowadzi¢ do obecnie obowiazujacych przepiséw zrézni-
cowane sankcje, nie tylko o charakterze majatkowym. W przypadku dokonania
analizy przez sad sytuacji majatkowej adresata postepowania i oceny tej sytuacji
jako zlej (ubdstwo) lub bardzo dobrej (zamoznos¢), sad powinien mdc zastosowac
inne $rodki przymuszajace wlasciwe wykonywanie kontaktéw anizeli obowigzek
zaplaty oznaczonej sumy pieni¢znej. Przykladem moze by¢ obligatoryjna terapia
rodzinna®, ktorej celem bedzie edukacja rodzicow w zakresie prawa dziecka do
kontaktow z obojgiem rodzicéw oraz dazenie do wygaszenia wzajemnych negatyw-
nych emocji, a takze proba wypracowania przez rodzicéw przy wsparciu profesjo-
nalistow umiejetnosci wylaczenia wspolnego dziecka z konfliktu pomigdzy nimi.
Wydaje sie, ze gtéwng przyczyna niskiej skutecznosci postepowan dotyczacych
wykonywania kontaktéw jest bardzo wysoki poziom skonfliktowania pomigdzy ro-
dzicami*. Tam, gdzie poziom konfliktu pomiedzy rodzicami jest bardzo wysoki,
postepowanie wykonawcze czestokro¢ jeszcze go poglebia i zaostrza postawy kon-
frontacyjne. By¢ moze nalezaloby sie takze zastanowi¢ nad wprowadzeniem roz-
wigzania umozliwiajacego ograniczenie wladzy rodzicielskiej rodzica, ktéry utrud-
nia kontakty z dzieckiem, badz zmiany w zakresie pieczy nad dzieckiem poprzez
przyznanie sprawowania bezposredniej pieczy uprawnionemu do kontaktow™.

W pismiennictwie mozna znalez¢ takze glosy, ze sadownictwu opiekunczemu
powinien towarzyszy¢ rozbudowany system zorganizowanej terapii rodzinnej,
dzigki ktéremu postepowanie to bedzie realnie opiekuncze, a nie formalne i cywili-
styczne. Pomyslem na zmiang modelu sgdownictwa opiekunczego moze by¢ zatem
sankcja pieniezna na rzecz instytucji zajmujacych sie terapia rodzinna, co stworzy-
toby finansowe mozliwosci budowania systemu terapii rodzinnej dzialtajacej przy
sadach opiekunczych®. Z pewnoscig jest to postulat warty rozwazenia.

32 E. Holewinska-Lapinska, Sedziowska ocena efektywnosci stosowania przepisow o wykonywaniu kon-
taktéw z dzieckiem (art. 598'°-598" K.p.c.) i ich adekwatnosci do potrzeb praktyki w swietle wynikow
badania ankietowego, Prawo w Dziataniu 2016, nr 25, s. 43, 62.

33 Zob. tamze, s. 70.

34 E. Holewinska-Lapinska, M. Domanski, J. Styk, Orzecznictwo w sprawach..., s. 35.

35 Podobnie cze$¢ respondentéw badania w: E. Holewiniska-Lapinska, Sedziowska ocena efektywnosci. .., s. 39.

36 Szerzej zob. J. Ignaczewski, Komentarz do spraw o kontakty z dzieckiem, Warszawa 2011, s. 84-85.
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Wydaje sig, ze bez zrozumienia i wspdldzialania rodzicow nie pomoga rozwia-
zania prawne przymuszajace do nalezytego wykonywania kontaktéw pod grozba
sankcji pienieznej. Wiele zalezy oczywiscie od samych rodzicow, ich cech osobo-
wosciowych, checi wzajemnego zrozumienia i potrzeby zmiany ich nastawienia do
siebie i zastanej sytuacji. By fagodzi¢ istniejace antagonizmy pomiedzy rodzicami,
wskazana jest takze mediacja jako $rodek wspierania wspdtpracy stron postepowa-
nia, ktéra powinna by¢ obligatoryjna w tego typu sprawach”.

Glebszej analizy wymaga takze podnoszona przez Rzecznika Prawa Dziecka
propozycja wprowadzenia do przepiséw karnych nowego typu czynu zabronio-
nego, jakim byloby utrudnianie kontaktéw z dzieckiem lub utrudnianie mozliwo-
$ci sprawowania pieczy naprzemiennej*® i zagrozenie jej m.in. karg ograniczenia
wolnosci, ktéra moglaby polega¢ na obowiazku wykonywania prac spofecznych
(np. w hospicjum czy organizacji pozarzadowej zajmujgcej sie pomoca dzieciom)™.
Uwazam, Ze jest to rozwigzanie warte glebszej analizy, cho¢ niepozbawione takze
argumentow przeciwnych. Samo zagrozenie mozliwoscig popelnienia przestepstwa
i obawa przed skazaniem moze okazac si¢ skuteczniejsza prewencja niz zagrozenie
zaplata, a nastepnie egzekucja, zwlaszcza gdy ta ostatnia okazuje si¢ bezskuteczna,
a takze gdy nieskuteczne jest stosowanie dolegliwo$ci majgtkowych®. Jednak z dru-
giej strony stosowanie srodkéw karnoprawnych z pewnoscig dodatkowo obciazy
relacje pomiedzy rodzicami, co w konsekwencji moze odbi¢ si¢ negatywnie na do-
bru dziecka*'.

37 A. Lazarska, Efektywne wykonywanie orzeczenia dotyczgcego prawa do kontaktéw z dzieckiem w swiet-
le standardow strasburskich, Przeglad Prawa Egzekucyjnego 2020, nr 11 [wyd. el. Legalis].

38 Taka propozycja pojawila sie juz wczesniej, w projekcie Rady Ministréw o zmianie ustawy — Kodeks
rodzinny i opiekunczy oraz niektérych innych ustaw z 27 lutego 2019 r. (projekt — druk nr 3254):
»Art. 209a. § 1. Kto, bedac zobowiazany do wykonania orzeczenia sadu albo ugody zawartej przed
sadem lub przed mediatorem w przedmiocie kontaktéw z dzieckiem lub orzeczenia, w ktorym sad
okreslil, ze dziecko bedzie mieszka¢ z kazdym z rodzicéw w powtarzajacych si¢ okresach, uchyla sie
od wykonania tego orzeczenia albo tej ugody mimo uprzedniego prawomocnego nakazania przez sad
zaplaty sumy pienieznej, podlega grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci”. Srodki karnoprawne
za utrudnianie lub uniemozliwianie kontaktéw maja zastosowanie w Belgii oraz we Francji - zob.
T. Justynski, Prawo do kontaktéw z dzieckiem w prawie polskim i obcym, Warszawa 2011, s. 236.

3 Pismo Rzecznika Praw Dziecka do Ministra Sprawiedliwosci i Prokuratora Generalnego z dnia
21 kwietnia 2021 r., https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2021/04/Wyst%C4%85pienie-RPD-do-
-Ministra-Sprawiedliwo%C5%9Bci-ws-alienacji-rodzicielskiej.pdf [dostep: 8.02.2022 r.]. Zob. takze:
T. Justynski, Prawo do kontaktow..., s. 235-237.

40 Szerzej: ]. Zajyczkowska-Burtowy, M. Burtowy, O kryminalizacji tzw. alienacji rodzicielskiej, Prokura-
tura i Prawo 2020, nr 4, s. 117-139.

41 O roli prawa karnego w ochronie rodziny zob. S. Hyp$, Ochrona rodziny w polskim prawie karnym,
Lublin 2012, 5. 17-34.
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Postulatem de lege ferenda powinno by¢ takze wprowadzenie obowigzku za-
mieszczania w aktach sgdowych spraw o wykonywanie kontaktéw informacji
o tym, czy osoba zobowigzana spelnita dobrowolnie §wiadczenie zaplaty, czy byla
prowadzona egzekucja, a jezeli tak, to czy byla skuteczna. Majac takie informa-
cje, sad mogtby przy kolejnym wniosku zastanowi¢ si¢ nad celowoscia dalszego
stosowania dotychczasowych sankcji pienieznej, ewentualnie rozwazy¢ orzeczenie
zaplaty wyzszej sumy pienieznej, jezeli dotychczasowy nakaz zaplaty nie przyniost
pozadanego rezultatu. Ustalenie sumy adekwatnej do sytuacji materialnej jest nie-
zwykle istotne, aby owa sankcja okazata si¢ skuteczna.

Zakonczenie

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze aktualne rozwigzania przyjete w Kodeksie po-
stepowania cywilnego, stanowiace w zalozeniu instrumenty umozliwiajace osobie
uprawnionej realizacje ustalonych kontaktow z dzieckiem, sa niewystarczajace do
przeciwdzialania przemocy, jaka jest alienacja rodzicielska. Dokonana w niniej-
szym artykule analiza prowadzi do konkluzji, ze istnieje grupa spraw, w ktérych za-
sadzane sumy pieniezne nie s3 uiszczane, a orzeczenia lub ugody nie s realizowa-
ne. Pokazuje to, ze postepowania bywaja bezskuteczne, co moze potegowac uczucie
bezkarnosci i poglebia¢ zjawisko alienacji. W konsekwencji sprzyja to oslabianiu,
a nawet zerwaniu wiezi miedzy dzieckiem a uprawnionym do kontaktu rodzicem.
Zasadne zatem wydaje si¢ stworzenie dodatkowych instrumentéw, ktore przede
wszystkim powinny wplyna¢ na zmiane takich postaw.
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