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INTEGRALNY ROZWOJ I WYCHOWANIE DZIECKA
W PEDAGOGII KATOLICKIEJ

INTEGRAL DEVELOPMENT AND EDUCATION OF THE CHILD IN CATHOLIC
PEDAGOGY

ABSTRACT:

Integralny rozwoj i wychowanie osoby stanowia
istote zarowno teoretycznej refleksji, jak i prak-
tyki pedagogicznej w edukacji katolickiej. Po-
dejmowane we wszystkich obszarach rozwoju
dziecka od wczesnych lat stuza ksztattowaniu
fundamentu dla catego jego Zycia i doskonalenia
osobowego. W czasie dynamicznych przemian
spoteczno-kulturowych, trudnych wydarzen i po-
stepujacej sekularyzacji konieczne jest doskona-
lenie praktyki wczesnego wychowania. W har-
monijnym wspieraniu cato$ciowego rozwoju
dziecka i jego ukierunkowaniu zgodnie z wro-
dzonym potencjatem i mozliwo$ciami bardzo
wazne jest uwzglednienie wychowania religij-
nego i moralnego z wykorzystaniem liturgii i jej
inicjacyjnego wymiaru. Jest to mozliwe dzigki

The integral development and education of the
person is at the heart of both theoretical reflection
and pedagogical practice in Catholic education.
Undertaken in all areas of the child’s develop-
ment from an early age, it serves to form the fo-
undation for the child’s entire life and personal
perfection. At a time of dynamic socio-cultural
changes and challenging events, increasing se-
cularisation, it becomes necessary to improve
the practice of early childhood education. In the
harmonious promotion of the holistic develop-
ment of the child and its orientation according
to its innate potential and possibilities, it is very
important to take into account religious and mo-
ral education using the liturgy and its initiatory
dimension. This is possible by supporting the fa
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wsparciu rodziny przez korzystanie z podstaw  mily through the use of theoretical foundations
teoretycznych katolickiej pedagogii przedszkol-  and a Catholic preschool pedagogy based on
nej, opartej na uniwersalnych wartosciach i pra-  universal values and regularities of child deve-
widtowosciach rozwoju dziecka. lopment.
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WSTEP

Refleksja nad potrzebg i mozliwosciami optymalnego rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym wspotczesnie prowadzi do pytania o mozliwosci katolickiej peda-
gogii realizowanej w rodzinie i przedszkolu jako najwazniejszych srodowiskach
wychowania. Wazne jest tworzenie kontekstu, w ktorym dokonuje si¢ rozwoj
dziecka w wymiarze cielesno-duchowym i wprowadzanie go w pelne uczestnic-
two w relacjach osobowych przez wychowanie, czyli wypehianie tresciami rela-
cji wigzacych wspodlnote osob.

Artykut podejmuje zatem problematyke integralnego rozwoju i wychowania
dziecka realizowanych w pedagogii katolickiej ujmowanej jako proces wzajem-
nych relacji i dziatan kierowanych do dzieci od urodzenia do rozpoczgcia nauki
szkolnej. Opisuje, czym charakteryzuje si¢ ten proces w pedagogii katolickiej,
jego mozliwosci, warto$¢ i skuteczno$¢ harmonijnego wspierania cato$ciowego
rozwoju dziecka i jego ukierunkowanie zgodnie z wrodzonym potencjatem i moz-
liwosciami. Wskazuje na warto$¢ moralnego i religijnego wychowania dziecka dla
jego integralnego rozwoju i wykorzystania inicjacyjnego wymiaru liturgii w pet-
nym doskonaleniu osobowym.

Mimo sekularyzacji i dechrystianizacji w kontekscie trudnych sytuacji bardzo
konkretnie wybrzmiewa przekonanie o znaczeniu edukacji katolickiej. Stuzy ona
przygotowaniu dziecka, by jako cztowiek dorosty byto zdolne w sposob tworczy
wchodzi¢ w relacje z Bogiem i ludzmi, rozwijajac si¢ ustawicznie 1 dazac do osia-
gnigcia celu swego zycia w doskonaleniu osobowym. To prowadzi do podjecia
w przysztosci wlasciwych 16l zyciowych, obowigzkow zwigzanych z nauka, pra-
cg, zyciem w rodzinie, spoteczenstwie i tworczego przeksztatcania rzeczywistosci.

PODSTAWY INTEGRALNEGO ROZWOJU I WYCHOWANIA
CZLOWIEKA W PEDAGOGII KATOLICKIEJ

Dla pedagogoéw zaangazowanych zarowno teoretycznie, jak i praktycznie w wy-
chowanie oczywista jest prawda, ze to, jak jest ono realizowane w pierwszych
latach zycia dziecka, decyduje o jego samodzielnos$ci, gotowosci do podjecia na-
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uki w szkole oraz pdzniejszej jego edukacji, pracy i funkcjonowaniu jako czto-
wieka dorostego. Wazne jest, by na drodze integralnego wychowania dokonywat
sie proces integralnego rozwoju cztowieka. Pojecie ,,integralny”, rozumiane jako
»calosciowy”, obejmuje wszystkie aspekty poszczegdlnych obszaré6w rozwoju
1 etapow zycia czlowieka, przy czym najwazniejsze jest wtasciwe podejscie do
budowania fundamentu, co dokonuje si¢ w okresie wczesnego wychowania.

Rozwoj i wychowanie cztowieka w nauczaniu i praktyce edukacyjnej Kosciota
zawsze byly pojmowane w sensie integralnym. Przy czym pojecie ,,integralny”
zawiera w sobie nie tylko znaczenie ,,catosciowy”, ale i ,,tworzacy cato$¢’. ,,Wy-
chowanie przedszkolne jest jakby zaktadaniem fundamentu, na ktéorym bedzie
budowany gmach ludzkiego osobowego zycia. Stad tak wazne jest wtasciwe rozu-
mienie cztowieka, ktory nie tyle jest przedmiotem, ile podmiotem wychowania’.

Podstawg i punktem wyjscia dla realizacji integralnego wychowania jest
adekwatna antropologia. ,,Koncepcja czlowieka, stajgca si¢ «warsztatem pracy»
pedagoga musi by¢ zgodna z rzeczywistoscia, z bytowa zawartoscig czlowieka,
z tym wlasnie, kim on jest. Zgodne z prawda rozeznanie, kim jest czlowiek, ma
donioste znaczenie pedagogiczne. Pozwala ono nawigzac relacj¢ wychowawcza,
ktora bedzie opierata si¢ na realnym, a nie wyimaginowanym dobru cztowieka,
zgodnym z prawdg o nim. Wydaje sie, ze «nieszczescie» wspodtczesnego wycho-
wania polega wlasnie na tym, ze kieruje si¢ je do wyimaginowanego czlowieka
1 na — niezgodne z jego rozumng naturg — potrzeby i dziatania. Prowadzi to do
kryzysu wychowania i chaosu w edukacji™.

Zgodnie z przyjeta personalistyczng antropologia — cztowieka jako osobe
traktuje si¢ w sposob catosciowy i realistyczny, uwzgledniajac wewngetrzne i ze-
wnetrzne uwarunkowania jego rozwoju. Osoba jako nierozdzielna catos¢ cie-
lesno-duchowa zmierza do pelnej dojrzatosci. Jej osigganie mozliwe jest, gdy
dokonuje si¢ w jednoczesnym spetnieniu warunkdéw zapewniajacych cato§ciowe
ujmowanie rzeczywistosci osoby ludzkiej, jej relacji, postaw, dziatan, wewnetrz-
nych i zewnetrznych uwarunkowan procesu jej rozwoju i edukacji na kazdym
jej etapie. Szczegolnie wazne jest to na etapie wezesnej edukacji, kiedy zaden
szczegbl dotyczacy rozwoju matego dziecka i zadne odpowiadajace mu dziatanie
wychowawcze nie sg bez znaczenia dla catego jego zycia®.

2 Por. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bt. Edmunda Bojanowskiego, w: Stuzy¢
i wychowywac do mitosci, red. M.L. Opiela, A. Smagacz, S. Wilk, Lublin 2009, s. 19.

3 A. Maryniarczyk, Antropologiczne podstawy wychowania w przedszkolu katolickim. Kogo,
dlaczego, w jakim celu wychowywac?, w: Katolickie wychowanie dziecka, red. A. Kicinski, M.L.
Opiela, Lublin 2016, s. 11.s. 11-23.

* M. Krasnodebski, Antropologiczne podstawy pedagogiki integralnej, w: Wychowanie
integralne w edukacji katolickiej. Idee — twércy — instytucje, red. M.L. Opiela, E. Swidrak, M.
Lobacz, Lublin 2014, s. 23-24.

5 Zob. M.L. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna w systemie wychowania Edmunda
Bojanowskiego. Kontynuacja i zmiana, Lublin 2013, s. 232-251.
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Badacze wskazuja, ze ,,zadaniem wychowania jest wspieranie dziecka w da-
zeniu do warto$ci podstawowych — Prawdy, Dobra i Pigkna. Czlowiek potrzebu-
je rozwoju ptaszczyzny duchowej, swej osobowosci, gdyz cztowiek jest bytem
biopsychoduchowym i nie da si¢ rozdzieli¢ tych sfer w praktyce wychowaw-
czej, jak podkreslat R. Guardini [Bog daleki, Bog bliski, tham. J. Kozbiat, Poznan
1991], poniewaz si¢ wzajemnie przenikajg. D. Hildebrand [Serce. Rozwazania
o uczuciowosci ludzkiej i uczuciowosci Boga-Czlowieka, tham. J. Kozbiat, Po-
znan 1985] wielokrotnie stwierdzal, ze cztowiek nie jest tylko ciatem, lecz tak-
ze duchem — sklada si¢ z ciata i duszy niesmiertelne;j. Jest istotg zywa, tkwigca
w §wiecie immanentnym, lecz takze osobg duchowg przekraczajaca Swiat natu-
ry. Struktura cielesno-duchowa cztowieka wplywa na sposéb przezywania przez
niego uczu¢ cielesnych™. Wskazuje si¢ wigc, ze ,,dopiero rozumienie rozwoju
integralnego jako rozwoju jednosci scalanej okreslong ideg, najwazniejszym kie-
runkiem i celem wynikajacym z przyjetej antropologii, pozwala zrozumie¢, co
w danej koncepcji rozwoju integralnego decyduje o jego przebiegu i efektach.
Pozwala swiadomie ksztattowa¢ sfere duchows, ktora oddziatujac na pozostate
sfery i stopniowo coraz mocniej wptywajac na ich rozwoj, wyznacza sens zycia,
kierunek rozwoju osobistego, uznawang hierarchi¢ wartos§ci’.

Chodzi zatem o koncepcje osoby i dziecinstwa jako fakt odkryty w realistycz-
nym nurcie filozofii i przyj¢ty z Objawienia, a nie jako ide¢ konstruowang spotecz-
nie czy kulturowo. Koncepcja cztowieka jako osoby zawarta jest w antropologii
chrzescijanskiej, z ktérej wynika jego podmiotowy wymiar. Takie podejscie pro-
wadzi rowniez do dziatan edukacyjnych — skutecznych i wspierajacych integralny
rozwoj dziecka. Podstawg ich jest norma personalistyczna jako naczelna zasada
etyczna, wedtug ktérej osobe kazdego czlowieka nalezy traktowaé jako podmiot
i cel, nigdy jako przedmiot, a wlasciwe odniesienie do niej stanowi mitos$¢. Dziecko
wiec od pierwszych chwil swego zycia powinno by¢ z mitosci i w mitosci prowa-
dzone do mitosci i osiggania petnej dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskie;j®.

Przyktadem realizacji tych zalozen jest wychowanie integralne w ujeciu bt.
Edmunda Bojanowskiego jako wychowanie chrzescijanskie realizowane w pe-
dagogii katolickiej. Posiada ono tylko wtedy charakter integralny, jesli obejmu-
je tacznie wszystkie wymiary zycia, rozwoju, relacji i dzialania osoby ludzkiej
1 w lezacej u podstaw koncepcji cztowieka respektuje wszystkie sfery — poczaw-
szy od fizycznej, poprzez psychiczng, umystowa, spoteczna, kulturowg po du-
chowg (religijng). W tym dynamicznym, harmonijnym procesie wychowania
osobowego nast¢puje interpretowanie, rozumienie 1 wspomaganie rozwoju oraz

® N.M. Ruman, religijne dziecka, http://encyklopediadziecinstwa.pl/index.php/Wychowanie
religijne_dziecka [dostep: 17.12. Wychowanie 2022].

7 K. Olbrycht, O pedagogicznych konsekwencjach rozumienia rozwoju integralnego, ,,Fides et
Ratio” 34 (2018) nr 2, s. 26.

8 Zob. M.L. Opiela, Znaczenie wczesnej edukacji w integralnym rozwoju i wychowaniu osoby
— wymiar indywidualny i wspolnotowy, w: Nieoceniona wartos¢ osoby. 25 lat Wspolnoty Wiara
i Swiatto w Bochni, red. A. Jasnos, M.L. Opiela, Lublin 2018, s. 117.
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porzadkowanie natury i kultury ludzkiej w swietle wiary®. To wymaga calosciowe-
go ujmowania osoby ludzkiej we wszystkich wskazanych wymiarach jej rozwoju
oraz cato$ciowego ujmowania zycia czlowieka:

1. od wczesnego dziecinstwa na wiecznos$¢,

2. w wymiarze doczesnym i nadprzyrodzonym,

3. w harmonii natury (pory roku), religii (rok liturgiczny) i historii (rok ka-

lendarzowy).

W tym kontekscie rozumienie wychowania integralnego zyskuje, oprocz filozo-
ficznego, wymiar poglebiony o aspekt teologiczny i zostaje ujete w prawie'’. ,,Powin-
no ono objac pelng formacje osoby ludzkiej, zar6wno w odniesieniu do celu ostatecz-
nego, jak i w odniesieniu do dobra wspolnego spotecznosci. Dlatego dzieci i mlodziez
powinny by¢ tak wychowywane, zeby mogty harmonijnie rozwija¢ swoje przymioty
fizyczne, moralne oraz intelektualne, zdobywac coraz doskonalszy zmyst odpowie-
dzialnosci, wlasciwie korzysta¢ z wolnosci i przygotowywac si¢ do czynnego udziatu
w zyciu spotecznym™!!. Rodzice maja obowigzek ,,troszczenia sie [...] o wychowanie
potomstwa zaréwno fizyczne, spoteczne i kulturowe, jak i moralne oraz religijne’'2.

W koncepcji bt. E. Bojanowskiego integralno§¢ wychowania osoby wspiera-
jacego jej integralny rozwoj przejawia si¢ w:

1. calosciowym ujmowaniu rzeczywistosci osoby ludzkiej we wszystkich ob-

szarach jej rozwoju:
fizycznym,
emocjonalnym,
umystowym,
spolecznym,
kulturowym,
moralnym,
religijnym;
2. uwzglednianiu wszystkich wymiardéw relacji osoby:
1) indywidualnych:
+ do samego siebie,
+ do drugiego czlowieka,
+ do Boga;
2) wspdlnotowych:
¢ do rodziny,

* 6 6 6 6 o o

° Zob. Tenze, Wychowanie integralne w rozwoju i w Zyciu czlowieka w koncepcji bl. Edmunda
Bojanowskiego, w: Wychowanie integralne w teorii i w praktyce pedagogicznej, red. D. Bis, M.L.
Opiela, Lublin 2013, s.142.

10°Zob. M.L. Opiela, Znaczenie liturgii w procesie integralnego rozwoju cztowieka. Liturgika
a pedagogika, w: Liturgia w relacji do nauk pozateologicznych, red. W. Patecki, A. Megger, Lublin
2020 (Studia Liturgiczne 16), s. 19.

' Kodeks prawa kanonicznego (przektad polski zatwierdzony przez Konferencje Episkopatu),
Poznan 2008, kan. 795.

12 Tamze, kan. 1136.
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+ do narodu,
+ do Kosciota;
3) spotecznych:
+ do srodowiska lokalnego,
¢ do Ojczyzny,
+ do ludzkosci;
3. stosunku osoby do swiata:
a. natury — dzieta stworzonego przez Boga,
b. kultury — catoksztattu duchowego i materialnego dorobku spoteczen-
stwa,
c. historii — dziejow czlowieka, ludzkosci i spoleczenstw (historia zbawie-
nia, naturalna, powszechna);
4. komplementarnosci ludzkich dziatan:
a. dla wlasnego zbawienia,
b. dla dobra innych,
c. dla dobra wspdlnego;
5. uwarunkowan zewnetrznych w wymiarze:
a. wspolnot wychowujacych — rodzina, rowiesnicy, nauczyciele, narod,
Kosciol,
b. czasu — dzien, tydzien, rok, pory roku, okresy roku liturgicznego, wy-
darzenia i uroczystosci historyczne,
c. miejsca — §rodowisko naturalne i instytucje — ziemia, przyroda i dom
rodzinny, przedszkole/szkota, miejsce pracy, panstwo itp.".
Calosciowe ujmowanie tych wszystkich wymiardéw integralnego wychowania
pozwala na wspomaganie i ukierunkowanie integralnego rozwoju dzieci, w tym
dzieci z niepelnosprawnoscia, zgodnie z ich wrodzonym potencjatem i mozliwo-
Sciami rozwojowymi oraz przygotowanie do podjecia nauki w szkole i dalszego
rozwoju. Dokonuje si¢ przez rozwijanie procesow poznawczych, poszerzanie zaso-
bu wiedzy i umiej¢tnosci w toku poznawania otoczenia spotecznego, kulturowego,
przyrodniczego i technicznego, rozwijanie wrazliwos$ci estetycznej w kontakcie
z otoczeniem, przyrodg i sztukg oraz wyobrazni i ekspresji plastycznej i muzycznej.
We wczesnym wychowaniu, ktore jest budowaniem fundamentéw dla catego
przyszilego rozwoju osoby, szczegodlnej wagi nabiera respektowanie podstawo-
wych praw zycia determinujacych rozwoj ducha, ciata i umystu, uczu¢ i emocji,
woli 1 dazen, coraz wyzszych form dzialania, ktoére prowadza do lepszej rowno-
wagi migdzy cztowiekiem a otaczajgcym Swiatem'.
Myélenie o rozwoju cztowieka jako o rozwoju integralnym odpowiada wynikom
najnowszych badan podejmowanych na gruncie nauk o czlowieku. Dziatania

pedagogiczne [...] oparte na aktualnej wiedzy i uwzglgdniajace wszystkie zasadnicze
sfery rozwoju sg wyrazem troski o to, by zadna z tych sfer nie zostala pominigta,

13 Zob. M.L. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 103.
14 Zob. tamze, s. 308.
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zlekcewazona, zaniedbana. Starania te dotycza gtéwnie odkrywania i uruchamiania
potencjatu cztowieka, jego wielorakich cech i mozliwosci. Warto jednak zauwazyc,
ze dopiero rozumienie rozwoju integralnego jako rozwoju jednosci scalanej okreslong
idea, najwazniejszym kierunkiem i celem wynikajagcym z przyjetej antropologii,
pozwala zrozumie¢, co w danej koncepcji rozwoju integralnego decyduje o jego
przebiegu i efektach. Pozwala §wiadomie ksztaltowac sfer¢ duchowa, ktdra oddziatujac
na pozostate sfery i stopniowo coraz mocniej wplywajac na ich rozwoj, wyznacza sens
zycia, kierunek rozwoju osobistego, uznawang hierarchi¢ wartosci” '°.

Katolicka tradycja wychowawcza oparta na antropologii chrzescijanskiej kta-
dzie silny nacisk na centralne miejsce osoby ludzkiej w procesie wychowawczym.
Celem wtasciwie pojmowanej pedagogii jest zatem harmonijne wspieranie cato-
$ciowego rozwoju dziecka i jego ukierunkowanie zgodnie z wrodzonym potencja-
fem 1 mozliwo$ciami. Dziecko wlasciwie prowadzone 1 wspierane przez dorostych
potrafi przekracza¢ wtasne mozliwosci, przystosowywac sie do otaczajacego
$wiata i tworczo go ksztattowac oraz otwiera€ si¢ na nieustanny integralny roz-
woj dzigki wychowaniu i formacji. Cel integralnego wychowania przekraczajacy
wymiar doczesny daje mozliwo$¢ 1 gwarancje szlachetnej realizacji z szacunkiem
dla godnosci osoby, celow posrednich.

WARTOSC MORALNEGO I RELIGIJNEGO WYCHOWANIA DZIECKA
DLA JEGO INTEGRALNEGO ROZWOJU

W pedagogice i pedagogii katolickiej ujecie cztowieka jako osoby wskazuje na
koniecznos¢ jej integralnego wychowania. Harmonijna realizacja tego procesu ma
miejsce jedynie przy jednoczesnym wspieraniu catosciowego rozwoju, obejmu-
jacego obszar fizyczny, emocjonalny, umystowy, spoteczny, kulturowy, moralny
i religijny. ,,Dazenie do jednosci i cato§ciowego widzenia cztowieka jako osoby
zaktada uznanie duchowos$ci za wymiar najwyzszy. To ostatecznie ten wymiar,
cho¢ zalezny od poziomu rozwoju psychicznego, wptywa decydujaco na ksztat-
towanie si¢ pozostatych, ukierunkowujac i z wiekiem coraz silniej warunkujac
$wiadomg aktywnos¢ prorozwojowa cztowieka!.

W wielu koncepcjach i programach wczesnego wychowania pomijany jest obszar
moralny i religijny. Natomiast dla integralnego wychowania i rozwoju osoby koniecz-
ne jest, by wszystkie jego obszary wzajemnie si¢ uzupehialy, stwarzajac dziecku wa-
runki do stawania si¢ osobg coraz bardziej myslaca, odpowiedzialng za siebie i za in-
nych, szanujgca godnos¢ swoja 1 innych, niezalezng w swoich sadach, przestrzegajaca
norm spotecznych i zdolng nawigzywac dobre relacje z innymi ludzmi. ,,Ksztattowa-
nie si¢ $wiadomosci moralnej dziecka wigze si¢ bardzo scisle z poczuciem obecnosci
Boga w jego zyciu, zwtaszcza gdy chodzi o ksztattowanie si¢ sumienia™"’.

15 K. Olbrycht, O pedagogicznych konsekwencjach..., s. 26.
16 Tamze, s. 17.
17" M. Wolicki, Rozwéj i wychowanie dziecka w wieku przedszkolnym, ,}t.odzkie Studia
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Ksztattowanie moralnosci dziecka wigze si¢ z rozwijaniem i umacnianiem wiary
poprzez wprowadzanie go w §wiat symboli 1 wartosci religijnych. Proces ten doko-
nuje si¢ przez identyfikacj¢ dziecka z rodzicami i wychowawcami, ktorych poste-
powanie nasladuje i zachodzi internalizacja nakazdw, zakazéw, norm i wzorcoOw'®,
»Nalezy tu jeszcze podkresli¢, na co zwracaja uwage szczegolnie psychologowie
religii, ze okres przedszkolny jest najbardziej metafizycznym okresem w zyciu czto-
wieka, tzn. dziecko w tym czasie jest najbardziej wrazliwe na sprawy nadprzyrodzo-
ne, na sprawy dotyczace Boga i zycia nadprzyrodzonego, najbardziej chtonne prawd
religijnych i regut moralnych, dlatego tez ten okres winien by¢ dobrze wykorzy-
stany w celu zaznajomienia dziecka z pierwszymi prawdami religijnymi i normami
moralnymi, gdyz prawdy te zapadaja wowczas najgtebiej w dusze dziecka™"”.

Bardzo waznym uzasadnieniem konieczno$ci podejmowania dziatan wycho-
wawczych wspierajacych rozwoj religijny osoby od wczesnego dziecinstwa jest
fakt, iz ,,zjawisko religijno$ci nie wystepuje poza zyciem podmiotowo-osobowym
1 jest wlasciwe tylko dla ludzkiej egzystencji. Wyrasta ono z podstawowej dyspo-
zycji cztowieka i jest przez wielu badaczy traktowane jako wpisane w jego naturg
— homo est naturaliter religiosus™. Nalezy zatem optymalnie wykorzysta¢ zar6wno
dorobek naukowy, jak i wskazania wychowawcze Kosciota, by harmonijnie wspie-
ra¢ integralny rozwoj i wychowanie dziecka, uwzgledniajac potrzeby i mozliwosci
rozwojowe wpisane w jego nature, aby byto ono zdolne jako cztowiek dorosty
w sposob tworczy wehodzi¢ w relacje z Bogiem i ludzmi, rozwijajac si¢ ustawicznie
1 dazac do osiggniecia celu swego zycia w doskonaleniu osobowym.

»Kazdy kolejny etap rozwoju moralnego daje nam lepsze mozliwo$ci do oceny
1 zachowania moralnego, co ma zwigzek z coraz bogatsza wiedzg o Swiecie, innych
ludziach i o sobie samym, wynikajacg z ogdélnego rozwoju poznawczego, spotecz-
nego i emocjonalnego”'. Naturalne wlasciwosci umystu i szczegdlna wrazliwosé
dzieci na $wiat duchowy sprzyjaja poznawaniu i nabywaniu wiedzy religijnej, co
opiera si¢ na zaufaniu do osoby dorostej. Natomiast brak mozliwo$ci zdobywania
wiedzy o Bogu w dziecinstwie jest powazna stratg dla dalszego rozwoju®.

Wiele waznych dla pedagogiki i pedagogii katolickiej stanowisk jest prezento-
wanych przez filozofow, teologow, psychologéw, socjologdw, co znalazto wyraz
w Encyklopedii dziecinstwa. N. Ruman wskazuje na wynikajace z nich uzasad-
nienie, iz wychowanie religijne nie moze by¢ oderwane od wychowania ksztat-
tujacego osobowos¢ dzieci: ,,Uwazajg, ze religia: jest niezbedna dla normalnego
zycia cztowieka (E. Durkheim), pozwala utrzymac stan rownowagi nie tylko po-

Teologiczne” 17 (2008), s. 422.

18 Zob. M.L. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 379.

19 M. Wolicki, Rozwdj i wychowanie dziecka..., s. 423.

20 J. Szymoton, Rola rozwoju moralnego i religijnego w procesie wychowania, ,,Studia nad
Rodzing” 12 (2008) nr 1-2 (22-23), s. 239.

2L E. Rydz, Znaczenie wezesnego wychowania dla pelnego rozwoju osoby, w: Katolickie wychowanie
dziecka. Rodzina — przedszkole — Kosciol, red. A. Kicinski, M.L. Opiela, Lublin 2016, s. 31.

22 Zob. tamze, s. 32-33.
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miedzy cztowiekiem i Swiatem, a takze utrzymac stan rOownowagi wewnetrznej
(J.P. Sartre), jest wyrazem potrzeb cztowieka i probg rozwigzania jego problemow
egzystencjalnych (Z. Zdybicka). Instynkt religijny cztlowieka jest funkcja jego na-
tury rozumnej, tak jak oddychanie jest funkcjg natury biologicznej organizmu (J.
Pastuszka). Przejawia si¢ on w pragnieniu szczgscia, poszukiwaniu prawdy, daze-
niu do doskonatosci, poszukiwaniu oparcia i Absolutu (Makselon). Wychowanie
religijne stanowi szczegdlny element wychowania cztowieka. Ze wzgledu na
zwigzek religijnosci z zyciem psychicznym osoby jest ona takze przedmiotem
badan psychologicznych.

Czestaw Walesa, jeden z badaczy dynamiki rozwojowej religijnosci cztowieka
stwierdza, ze religijno$¢ pojawia si¢ i rozwija w sprzyjajacych warunkach (we-
wngetrznych 1 zewnetrznych), przybierajac rézne formy, odpowiednio do poszcze-
gblnych okresow rozwojowych?. W literaturze z zakresu psychologii rozwojowe;j
spotyka sie kilka grup opinii dotyczacych religijnosci dziecka, ktore wskazuja, iz:

1. religijnos¢ jest wlasciwoscig dang dziecku od samego poczatku — szczegdl-
na wrodzona dyspozycja, ktéra sprawia, ze dziecko jest wrazliwe i otwarte
na $wiat niewidzialny;

2. religijnos¢ jest wynikiem oddzialywan zewnetrznych — aktualizuje si¢
w kontakcie dziecka z osobami najblizszymi, w dostarczaniu mu odpo-
wiednio dostosowanych do jego mentalno$ci wiadomosci religijnych, uka-
zywaniu wartos$ci religijnych oraz przyzwyczajaniu go do wykonywania
pewnych elementarnych praktyk religijnych nie tylko przez celowe zabiegi
wychowawcze skierowane wprost do niego, ale sposob i charakter wzajem-
nych oddziatywan rodzicow miedzy soba;

3. istnieje u dziecka religijna gotowos¢, ktéra rozwija si¢ przez religijne od-
dziatywania — podstawowym mechanizmem rozwoju religijnosci jest ten-
dencja do wprowadzania w atmosfere religijng ze strony wierzacych rodzi-
coéw oraz do uczestniczenia ze strony dziecka?®.

Ksigdz Jerzy Szymoton, analizujac role rozwoju moralnego i religijnego

W procesie wychowania, wskazuje, ze religijno$¢, podobnie jak moralno$¢, ksztat-
tuje si¢ w warunkach spotecznych interakcji. ,,Wlaczona w catoksztalt oddzialy-
wan wychowawczych wptywa na wynik dokonywanych przez cztowieka ocen
1 wyborow. W ztozonych sytuacjach zyciowych normatywny system religijny
dostarcza dodatkowych istotnych uzasadnien dla przyjetej na bazie systemu mo-
ralnego odpowiedniej linii postgpowania. [...] Wspolnym punktem odniesienia
dla norm zawartych w religii chrzescijanskiej i norm moralnych jest godnos¢

2 N.M. Ruman, Wychowanie religijne dziecka, http://encyklopediadziecinstwa.pl/index.php/
Wychowanie religijne dziecka [dostep: 17.12.2022.

24 Por. Cz. Walesa, Rozwdj religijnosci czlowieka, t. 1: Dziecko, Lublin 2005, s. 6.

25 Zob. M. Tatala, Rozwdj religijnosci dziecka przedszkolnego, ,Rocznik Naukowo-
Dydaktyczny” 205 (1999), s. 24-25.
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cztowieka. Uzasadnieniem tej godnosci w $wietle religii jest fakt stworzenia czto-
wieka na obraz i podobienstwo Boze.

Waznym wskazaniem dla moralno-religijnego wychowania dziecka jest wy-
korzystanie przez psychologow religii fenomenu zwigzku religijnosci z zyciem
psychicznym osoby ,,jako specyficznej potrzeby, petniacej w zyciu psychicznym
cztowieka szereg waznych funkcji. Mozna do nich migdzy innymi zaliczy¢:
porzadkowanie dynamicznych i plastycznych struktur zycia psychicznego,
umozliwianie rozwoju psychiczno-duchowego,
dostarczanie poczucia bezpieczenstwa,
wzmacnianie wrazliwosci,
podnoszenie samooceny,
pomoc w odkrywaniu zyciowych celéw, wartosci i sensu”?’.

Jednym z celow wychowania religijnego w rodzinie jest prawidtowe uksztal-
towanie sumienia, przy czym religijnos¢ stanowi naturalne zaplecze dla rozwoju
moralnego. Proces ten rozpoczyna si¢ od pierwszych lat zycia dziecka, kiedy to
rodzice stanowig dla niego podstawowe kryterium moralnosci. Pod ich wptywem
1 w oparciu o ich autorytet dziecko ksztattuje swoje sumienie na zasadzie nasla-
downictwa. Stopniowo rozwija si¢ wtedy swiadomos$¢ moralna dziecka, gdy do-
swiadcza, jakie jego czynno$ci wywoluja pochwate rodzicow badz nagane. Potem
te dziatania rodzicow mogg by¢ wspierane przez edukacje w przedszkolu. Dziec-
ko przedszkolne szybciej przyswaja sobie pojecia i normy moralne niz postawy
1 zachowania moralne. Wie, co jest dobre, a co zte, ale potrzebuje kierowania — nie
zdaje sobie sprawy z petnej wartosci moralnej czynow?.

Waznym zadaniem wychowania moralnego jest rozwijanie postaw milosci
1 mitosierdzia, ktére wyrazajg si¢ w zyciu w relacjach do siebie i innych oraz
w praktycznych zachowaniach. Moga one by¢ rozwijane i utrwalane przez kulty-
wowanie tradycji i uczynki mitosierdzia. Dlatego od wczesnych lat wychowanie
dziecka powinno zmierza¢ do uwrazliwiania na dostrzeganie w §wiecie §ladow
mitosci Pana Boga i ludzi, przyjmowania i odpowiadania na nig oraz wyrazania
wdzigcznosci za okazywang mito$¢. Dzieci mogg poznawaé znaczenie pojecia
,,mitosierdzie” i sposoby okazywania go czlowiekowi przez Pana Boga na przy-
ktad w sytuacji choroby i biedy materialnej czy moralnej. Wazne jest takze mito-
sierdzie wobec siebie i innych, ktérzy zawinili. Ma ono wymiar postawy chrzesci-
janskiej prowadzacej do przebaczenia i nawrocenia. Wezesne ksztaltowanie posta-
wy 1 cnoty milosierdzia — jako relacji z Bogiem i ludzmi we wzajemnej wymianie
mitosci i dobra z motywu wiary — powinno dokonywac si¢ w sferze emocjonalne;j,
poznawczej oraz zachowan w pelnym kontekscie sprawnosci moralnych?.

* 6 & o o

26 J. Szymoton, Rola rozwoju moralnego i religijnego..., s. 242-243.

27 Tamze, s. 240.

28 Zob. W. Rodzewicz, Funkcja rodziny w ksztattowaniu pojeé i postaw religijnych dzieci,
,.Studia Elblaskie” 1 (1999), s. 159-160.

2 Zob. M.L. Opiela, Ksztattowanie postawy milosierdzia w koncepcji pedagogicznej Edmunda
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Elzbieta Rydz, analizujac rozwoj religijno$ci dziecka w wieku przedszkolnym,
wskazuje na psychologiczne podstawy, ktore go warunkuja, ale takze sg wskaza-
niem mozliwosci i potrzebe zastosowania ich w procesie wczesnego wychowania.
,Dzieci przedszkolne garng si¢ do religii, a takie cechy jak:

+ latwo$¢ tworzenia i przyjmowania znaczen symbolicznych,

¢ zainteresowanie przyczyng sprawcza i celowa otaczajacego swiata (dla-

czego?),

+ upodobanie do wszystkiego, co niezwykle i cudowne (kochaja bajki),

+ poszukiwanie samopotwierdzenia i swojej pozycji w rodzinie

uzdalniajg je do glebszych przezy¢ religijnych oraz sakramentalnej inicjacji’™.
Tym samym zyskuje potwierdzenie przyjete w pedagogii katolickiej wprowadza-
nie osoby od najmtodszych lat w rozwoj religijno$ci poprzez wskazane wyzej
dziedziny, adekwatnie do jej mozliwosci i potrzeb rozwojowych na danym etapie
zycia. Uwzglednianie wazno$ci wczesnego wychowania dla pelnego, integralne-
go rozwoju osoby wymaga wykorzystania mozliwosci liturgii i jej inicjacyjnego
wymiaru dla integralnego rozwoju i wychowania.

WYCHOWAWCZY WYMIAR LITURGII I JEJ INICJACYJNY ASPEKT
W INTEGRALNYM ROZWOJU I WYCHOWANIU CZLOWIEKA

Konstytucja soborowa Sacrosanctum concilium wskazuje na wychowawczy wy-
miar liturgii, wzywajgc do troski ,,0 liturgiczne wychowanie przez czynny udziat
wiernych, tak wewnetrzny, jak i zewngtrzny, stosownie do ich wieku, stanu, ro-
dzaju zycia i stopnia kultury religijnej”!. Bardzo wazne jest, by ujmowac i prze-
zywac ,liturgi¢ i jej inicjacyjny wymiar w autentycznych realiach zycia. Takie
ujecie nie ogranicza liturgii jedynie do wymiaru intelektualnego i kultycznego,
lecz otwiera na inne mozliwosci inicjacyjne o charakterze wychowawczym, edu-
kacyjnym i kulturotworczym™2,

Wychowanie moralne i religijne stanowi integralng czgs¢ catego procesu wy-
chowania, co znajduje wyraz i podstawy dla wlasciwego rozwoju dziecka w psy-
chologii. Z psychologicznego punktu widzenia religijnos¢, jako osobowa i pozy-
tywna relacja do Boga, realizuje si¢ poprzez nastgpujace dziedziny:

1. Swiadomosé religijng — u dziecka przedszkolnego obejmuje: wiadomosci,

pojecia, wiedze, rozumienie, umiejetnosci 1 poglady. Przejawia si¢ ona
w pytaniach, modlitwie, zabawach. Jej poziom uzalezniony jest od pozio-

Bojanowskiego, w: Mitosierdzie w edukacji i poradnictwie psychologiczno-pastoralnym, red. G.
Janikula, B.J. Soinski, Poznan 2014 (Edukacja. Teologia i dialog 10), s. 36-39.

30 E. Rydz, Psychologiczne podstawy ksztattowania sie religijnosci dzieci w wieku
przedszkolnym, ,,Przeglad Homiletyczny” 7 (2003), s. 220; zob. Cz. Walesa, Religijnos¢ dzieci
przedszkolnych, ,,Zycie i My$l” 8/9 (1980), s. 58-75 i 10 (1980), s. 66-78.

31 Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum concilium, w: Sobér Watykanski I1, Konstytucje,
dekrety, deklaracje (tekst polski), Poznan 1986 [dalej: KL], 19.

32 Inicjacja liturgiczna, red. A. Sielepin, J. Superson, Krakow 2011, s. 8.
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mu religijnosci $rodowiska rodzinnego. Swiadomosé religijna uwrazliwia
je na tajemnice, znaki religijne, symbole i metafore.
. Uczucia religijne — dziecko cztero-, pigcio- i szescioletnie moze przejawiac
liczne uczucia religijne, ktére charakteryzujg si¢, podobnie jak cata sfera
emocjonalno-uczuciowa u dzieci: Zywoscia, intensywnoscia, matg przerzut-
noscig uwagi, typowa dla swego wieku.

Decyzje religijne — przyjmujg postac prostych, siegajacych w niedaleka
przysztos¢ plandw i postanowien. Na przyklad dzieci odpowiednio zache-
cone przez dorostych ,,zbieraja” dobre uczynki w czasie Adwentu i Wiel-
kiego Postu, podejmuja decyzje o modlitwie w pewnych intencjach. Cel
decyzji jest wyznaczany najczgsciej przez osoby doroste i nie wystawia na
probe mozliwosci czy kompetencji dziecka. Doro§$li dostarczajg srodkow
do jego zrealizowania, a sukces jest zacheta do podejmowania kolejnych
dzieciecych decyzji. Uczy wytrwalo$ci, wiary w siebie i powoli wyksztatca
si¢ prosta forma odpowiedzialnosci za podj¢te zadanie.

Wiez ze wspodlnotg 0osoéb wierzacych — realizuje si¢ przede wszystkim
w rodzinie, m.in. podczas wspdlnych modlitw, chrzescijanskiego spedza-
nia niedziel 1 $wiat, uroczystosci rodzinnych. Wszystkie formy aktywnos$ci
religijnej matego dziecka maja kontekst spoteczny i s3 uwarunkowane me-
chanizmami ludzkiego wspotzycia z dorostymi. Wig¢z dziecka ze wspolno-
ta 0s6b wierzacych przejawia si¢ takze poza rodzing podczas wspolnego
uczestniczenia w liturgii, w lekcjach religii i innych spotkaniach.

. Praktyki religijne — u dzieci przedszkolnych sa czesto nasladowcze i rytu-
alistyczne, ale 1 wowczas ujawnia si¢ w nich powaga catosciowego zaanga-
zowania. Do najczestszych praktyk tego okresu nalezy modlitwa. Czynniki
motywacyjne sg tu wazniejsze niz sama umiejetnos¢ modlenia si¢. Biorg
tez udziatl w kulcie publicznym, w r6znych nabozenstwach, najczesciej
w liturgii eucharystycznej. Przy odpowiednim poziomie organizacji, wzbu-
dzonej motywacji i w atmosferze ogdlnego zaangazowania uczestniczenie
dzieci w liturgii bywa sensowne, zintegrowane i zsynchronizowane z ak-
tywnoscig innych ludzi.

. Moralnos¢ religijng — u dziecka przedszkolnego ksztattuje sie¢ w ten sposob,
ze jego shusznosci lub niestusznosci czyndéw, motywy ich spetniania oraz
uzasadnienia swego postepowania sa coraz bardziej przenikniete zasada-
mi relacji do Boga. Ksztatltowanie moralnosci religijnej dziecka polega na
zapoznawaniu go z pojeciem dobra i zta, uwrazliwianiu na intencje innych
ludzi, rozbudzaniu gotowosci do czynienia dobra innym oraz do zado$¢-
uczynienia w wypadku wyrzadzenia krzywdy (przeproszenie) w atmosferze
akceptacji, dialogu z dzieckiem.

. Doswiadczenia religijne — u dziecka przedszkolnego sa to szczegodlne
momenty, w ktorych dziecko odczuwa namacalng, realng obecno$¢ Boga
w swoim zyciu, zachodzace najczg¢sciej w potaczeniu z r6znymi wyda-
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rzeniami (chorobami, niebezpieczenstwami i §miercig), dotyczacymi ludzi
najblizszych.

8. Formy wyznania wiary — dziecko biorac udziat w zajeciach przedszkola
spontanicznie daje §wiadectwo swojej wiary — intensywna i gteboka relacje
do Boga wyraza tworczo w zabawach polegajacych na odgrywaniu i nasla-
dowaniu scen liturgicznych (zabawy tematyczne), budowaniu np. kosciota
(zabawy konstrukcyjno-tematyczne) czy w dziatalnosci artystycznej (ry-
sunki, §piewanie piosenek o tematyce religijnej), uczestniczeniu w przed-
stawieniach dzieciecych inscenizujgcych tresci biblijne®.

Bardzo wazne jest zatem, aby wychowanie liturgiczne, jako element wspo-
magania integralnego rozwoju osoby, byto podejmowane jak najwczes$niej w wy-
mienionych wyzej dziedzinach. Podkresla si¢ bowiem, ,,ze dzieci w dziedzinie
duchowej stracg bardzo duzo, jezeli catymi latami spotykac¢ si¢ beda stale
w Kosciele z elementami dla nich prawie niezrozumialymi. Wspdlczesna
psychologia w sposéb przekonywujacy wykazuje, ze religijne przezycia w okresie
niemowlectwa 1 wezesnego dziecinstwa wywieraja gteboki wptyw na formacje
dzieci, dzieki wyjatkowej chtonnosci religijnej, jaka sie one odznaczajg’™*.

Inicjacyjny wymiar liturgii wpisuje si¢ w proces chrzescijanskiego wtajemni-
czania, ktéry ,,dokonuje si¢ przez trzy sakramenty: chrzest, ktory jest poczatkiem
nowego zycia, bierzmowanie, ktore jest jego umocnieniem, i Eucharystie, ktora
karmi ucznia Ciatem i Krwig Chrystusa, by przeksztalci¢ go w Niego™. Przyjeta
sie powszechna praktyka chrztu dzieci, ktorym udziela si¢ kolejnych sakramen-
tow inicjacyjnych w kilkuletnich odstgpach czasu. Wtajemniczenie chrzescijan-
skie jest procesem trwajacym przez cale zycie, stad wymiar inicjacyjny posiada
cata liturgia, nie tylko sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia, ale réwniez
wszystkie pozostate sakramenty i wszystkie inne czynnosci liturgiczne®. Dlatego
jasno podkresla sie, ze ,,Koscidt, ktory chrzei niemowleta i poktada utnos¢ w da-
rach udzielonych przez ten sakrament, ma obowigzek czuwaé, aby ochrzczeni
wzrastali w faczno$ci z Chrystusem i z bra¢mi. Znakiem i dowodem tej tgcznosci
jest uczestnictwo w uczcie eucharystycznej. Do tego uczestnictwa nalezy dzieci
przygotowywac i wprowadzi¢ w jego glebsze znaczenie. Formacji liturgicznej
1 eucharystycznej nie nalezy oddziela¢ od pelnego wychowania humanistycznego
1 chrzescijanskiego; byloby nawet szkodliwe, gdyby formacja liturgiczna byta
pozbawiona takiej podstawy’™’.

3 Por. E. Rydz, Psychologiczne podstawy ksztattowania sie religijnosci..., s. 220-225.

3 Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow, Dyrektorium o Mszach sw.
z udziatem dzieci (01.11.1973), 2, https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/kongregacje/kkultu/
dyrektorium_dzieci 01111973 [dostep: 29.09.2023].

35 Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 1994, 1275.

36 Zob. H.J. Sobeczko, Inicjacyjny wymiar liturgii, w: Inicjacja liturgiczna, red. A. Sielepin, J.
Superson, Krakow 2011, s. 9-25.

3T Dyrektorium o Mszach $w. z udziatem dzieci, 8.
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Praca wychowawcza wsrdd najmlodszych powinna zmierzaé¢ do tego, by
1 oni zostali wprowadzeni w uczestnictwo w liturgicznych obrzedach, zwlaszcza
zwigzanych z Eucharystig. Dlatego zachgca si¢ rodzicow, wychowawcdow, ,,aby
dzieci juz wowczas, kiedy majg jakie$ pojecie o Bogu i sprawach Bozych, zgod-
nie z wiekiem i rozwojem osobowym przezyty rowniez wartosci ogélnoludzkie,
w jakie obfituje sprawowanie Eucharystii. Naleza do nich: dziatanie we wsp6lno-
cie, powitanie, umiejetnos$¢ shuchania, proszenie o przebaczenie i udzielanie go,
wyrazanie wdzigczno$ci, przezywanie ze zrozumieniem czynnosci symbolicznych
uczty przyjazni, uroczystych obchodow’,

Dla integralnego rozwoju i wychowania dziecka w wieku przedszkolnym,
szczegolnie tego, ktore zostalo ochrzczone w niemowlectwie, bardzo wazny jest
udziat w liturgii, zgodnie z jego mozliwo$ciami i potrzebami rozwojowymi, ja-
kie wskazuja psychologiczne podstawy rozwoju religijnosci. Jest to mozliwe do
realizacji, gdyz ,,ideg inicjacji jest wprowadzanie mtodszych przez starszych,
niedo$§wiadczonych przez doswiadczonych, niewtajemniczonych przez wtajem-
niczonych”. Natomiast cel inicjacyjny w liturgii realizuje sie poprzez ,,widzialne
znaki, jakimi postuguje si¢ swigta liturgia na oznaczenie niewidzialnych rzeczywi-
stosci Bozych, ktore zostaty wybrane przez Chrystusa lub przez Kosciot. Dlatego
nie tylko podczas czytania tego, «co zostalo napisane dla naszego pouczenia» (Rz
15,4), lecz takze wtedy, gdy Kosciot modli si¢, Spiewa lub dziala, wiara uczestni-
kéw wzrasta, a dusze wznoszg si¢ ku Bogu, aby Mu odda¢ duchowy hotd i otrzy-
mac¢ obfitszg taske”. Sa to zatem przystepne dla dziecka formy, poprzez ktore
razem ze swymi bliskimi i innymi uczestnikami wspdlnoty liturgicznej przezywa
ja z pelnym zaangazowaniem, wlasciwg sobie prostotg i mozliwosciami.

Wazne jest wsparcie rodziny w przygotowaniu dziecka do aktywnego uczest-
nictwa w liturgii, a charakter inicjacyjny w odniesieniu do zycia liturgiczne-
go ma katecheza. Wskazuje sig, iz ,,$cisty zwigzek miedzy katechezg i liturgia
podkresla program katechezy w Polsce, skierowany przede wszystkim do
dzieci i mtodziezy, ktory wiele uwagi po§wigca wychowaniu liturgicznemu juz
w katechezie przedszkolnej, a ta ma wprowadzaé¢ w rozumienie podstawowych
znakoéw 1 czynnosci liturgicznych oraz wprowadzac¢ do uczestnictwa w liturgii.
Jeszcze bardziej wychowanie liturgiczne zostaje dowartosciowane w dalszych
etapach, gdy ma miejsce katecheza inicjacji w sakramenty pokuty i pojednania
oraz Eucharystii. Wychowanie liturgiczne ma pomoéc w petniejszym przezywa-
niu roku liturgicznego w tacznosci z podejmowanymi prawdami biblijnymi oraz
w glebszym doswiadczaniu rzeczywistoSci sakramentalnej™!.

3 Tamze, 9.

% J. Mastalski, Pedagogiczne ,, wektory” wskazujgce kierunki wspomagania ludzkiego rozwoju
w kontekscie inicjacji wychowawczej, w: Inicjacja liturgiczna, red. A. Sielepin, J. Superson,
Krakow 2011, s. 224.

0 KL, 33.

4 N.M. Ruman, Wychowanie liturgiczne, do modlitwy dziecka, http://encyklopediadziecinstwa.pl/
index.php?title=Wychowanie_liturgiczne, do_modlitwy dziecka&oldid=304 [dostep: 07.01.2023].
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Zarowno w dzialaniach formacyjnych, jak i w teoretycznych analizach pod-
kresla sie, jak ,,bardzo wazny jest czynny udziat dziecka w liturgii wraz z rodzi-
cami. Dotyczy to roznych $wiat i nabozenstw ko$cielnych. Szczegdlne przezycia
religijne dzieci wiaza si¢ ze Swigtami Bozego Narodzenia, Wielkanocy, Matki
Bozej Gromnicznej, z okresem Wielkiego Postu, wzglednie Adwentu, zwlaszcza
przezycia Srody Popielcowej, Drogi Krzyzowej czy dni poswigconych zmartym.
Niezapomniane przezycia pozostaja w dziecku w czasie procesji, sypania kwiatow
1 noszenia swiec czy lampiondw”*,

Wychowanie religijne i liturgiczne w rodzinie moze wspiera¢ przedszkole re-
alizujace swe zadania w pedagogii katolickiej, wpisujac je w calos¢ wspomagania
integralnego rozwoju dzieci przez integralne wychowanie. Przyktadem jest kon-
cepcja E. Bojanowskiego, ktory odwotujac si¢ do natury, religii i historii polecat
w przedszkolach kultywowaé zwyczaje 1 obrzedy, w ktorych zawarta jest har-
monia tego, co zmystowe, z tym, co duchowe. Wpisane w program wychowania
1 metodyke jego realizacji sg one najlepsza droga przekazu i urzeczywistniania
warto$ci wyzszych, bo dajag mozliwos$¢ ich poznawania przez dzieci, uswiecania
codziennosci i wyrazania w nich uczu¢ religijnych i patriotycznych. Poprzez to
uczestnictwo w bogatej w tresci obrzedowosci dzieci moga uczy¢ si¢ w najbar-
dziej przystepny dla siebie sposob trudnych prawd waznych dla catego zycia.
W tym celu zostaly opracowane podstawy teoretyczne i materiaty metodyczne®.

W pedagogice podkresla si¢ zrodia inicjacji jako znaczace dla wspomagania
rozwoju dzieci. Sg nimi: zdrowa kultura, mocno zakorzeniona tradycja, Zywa re-
ligia. Podkresla si¢ tez rolg dorostych w ich wiasciwym zastosowaniu. ,,Inicjacja
jest znaczaca, jesli wigze si¢ z wtajemniczeniem, wprowadzeniem w cos, co jest
autentycznie uwazane za wazne przez rodzicow i inne autorytety. Jesli wtajem-
niczenie przemienia si¢ w martwg tradycje, nieznaczacy obyczaj — traci swoja
wychowawcza moc. Obecnie w wielu wypadkach tradycyjne inicjacje przemie-
niaja si¢ w taki wtasnie pusty rytuat, a odpowiedzialna jest za to staba kondycja
kultury, religii i rodziny. Wspotczesna kultura masowa nie dostarcza pozytywnych
wzorcOw inicjacji, a moc wychowawcza religii stabnie (jesli dorosli, z ktorymi
dziecko jest zwigzane, traktuja jej przestanie z przymruzeniem oka). Znaczenie
inicjacji religijnych dla rozwoju dziecka w duzej mierze uzaleznione jest od tego,
czy dorosli swoim wiasnym zyciem i przyktadem pokazujg dziecku, jak wazne
sg wartosci, w ktdre te inicjacje wprowadzaja. Na gruncie inicjacji pedagogika
odgrywa ogromng role, bowiem wskazuje konkretne przestrzenie wspomagania
ludzkiego rozwoju. Dzisiejszy cztowiek potrzebuje szczegdlnej pomocy, aby nie
zagubi¢ w $wiecie cywilizacyjnego postepu tego, co najwazniejsze — ludzkiej
godnosci”™*,

42 'W. Rodzewicz, Funkcja rodziny w ksztattowaniu pojeé..., s. 161.

43 Zob. Pedagogia integralnego rozwoju i edukacji w koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda
Bojanowskiego. Podstawy teoretyczne i materiaty metodyczne, red. M.L. Opiela, Lublin 2022.

4 J. Mastalski, Pedagogiczne ,,wektory”..., s. 226.
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Wtasciwe wykorzystanie przez rodzicow i wychowawcow dzieci w wieku
przedszkolnym wychowawczego wymiaru liturgii i jej inicjacyjnego aspektu dla
rozwoju dziecka wymaga uzasadnienia i $wiadomosci ich znaczenia. Chodzi bo-
wiem o konieczno$¢ troski od najmtodszych lat o takie wychowanie dziecka,
by w przysztosci, postgpujac we wlasnym integralnym rozwoju, w pelni urze-
czywistnial si¢ jego potencjat osobowy. ,,Cztowiek rozwijajacy si¢ integralnie
to cztowiek zdolny do samostanowienia (o sobie i o swoich relacjach z innymi)
dzieki rozwojowi intelektu, emocji i woli, rozwojowi pozwalajgcemu przekraczaé
siebie w stron¢ warto$ci duchowych”®.

Takie rozumienie kierunku rozwoju wynika z idealu cztowieczenstwa opartego
na okreslonej antropologii. ,,Przyjecie jako ideatu wychowania osoby ludzkiej,
istoty fizyczno-psychiczno-duchowej, ktorej przystuguje bezwarunkowa godnos¢,
oznacza, iz wspieranie jej rozwoju powinno przebiega¢ harmonijnie we wszyst-
kich (fizycznym, psychicznym i duchowym) wymiarach, prowadzac do coraz
pelniejszego ich scalania, a tym samym wewnetrznej integralnosci cztowieka.
Stuzg temu oddzialywania wychowawcze w rodzinie i przedszkolu, tym bardziej
jezeli dopetnione sg przyktadem zycia 0s6b dorostych, ktéry harmonizuje (w ich
relacjach, dziataniach i emocjach) z wymiarem fizyczno-psychiczno-duchowym
oraz uczestnictwem w liturgii pozwalajagcym dazy¢ wspolnie do osobowej do-
skonatosci.

ZAKONCZENIE

Analiza podjetego tematu w kontekscie wspotczesnych wyzwan prowadzi do
wniosku, ze w sytuacji rosngcej sekularyzacji i wobec moralnego chaosu wspo-
maganie od najmlodszych lat integralnego rozwoju osoby w pedagogii katolic-
kiej moze pomdc w odrodzeniu wychowania. Takie podej$cie moze i powinno
umozliwi¢ twérczy powrot do tego, co podstawowe i sprawdzone w tradycyj-
nych formach, opartych na antropologii chrzescijanskiej, stuzgcych integralnemu
wychowaniu i wprowadzaniu dziecka w $§wiat wartos$ci, zycie nimi i ich
urzeczywistnianie w harmonii i braterstwie. Dzigki trosce o pelny rozwoj dziecka
w wymiarze cielesno-duchowym, z uznaniem duchowosci za wymiar najwyzszy,
z wykorzystaniem wiedzy i inicjacyjnego wymiaru liturgii, otrzyma ono to, cze-
go najbardziej 1 koniecznie potrzebuje dla zycia i szczgscia. To mitos¢, osobowe
wigzi 1 hierarchia warto$ci obejmujaca cale ich spektrum — od podstawowych po
nadprzyrodzone, w ktorych odkrywa sens i cel swego zycia oraz $rodki do jego
osiggniecia.

Dostep do przedszkoli katolickich moze postuzy¢ ksztattowaniu na mocnym
fundamencie wartos$ci i tradycji silnych osobowosci o kompetencjach odpowia-
dajacych realnej rzeczywistosci indywidualnej i spotecznej. Rodzice majg prawo

4 K. Olbrycht, O pedagogicznych konsekwencjach..., s. 20.
46 Tamze, s. 16-17.
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do zapewnienia dzieciom edukacji moralnej i religijnej zgodnie ze swoimi prze-
konaniami. Wybierajac dla swojego dziecka styl wychowania czy przedszkole,
w ktérym wychowanie jest oparte na pedagogii katolickiej, dokonuja jednoczesnie
wyboru systemu warto$ci, z ktorym si¢ identyfikujg, albo co najmniej go akcep-
tuja 1 zgodnie z nim pragng wychowywac¢ dziecko.

Na tym etapie edukacji zarowno rodzice, jak i wychowawcy podejmujg mo-
ralng odpowiedzialno$¢ za wspomaganie integralnego rozwoju dziecka przez
integralne wychowanie zgodne z naturg cztowieka i prawem Bozym. Opierajac
si¢ na biblijnej wizji cztlowieka, ktora ujmuje go w sposob catosciowy i realistycz-
ny, a jednocze$nie uwzglednia wewngtrzne i zewngtrzne uwarunkowania jego
rozwoju, nalezy od wczesnych lat zadba¢ o wprowadzenie dziecka na t¢ drogg,
by w przysztosci byto zdolne przeja¢ odpowiedzialnos¢ za wlasne Zycie 1 dazy¢
do doskonatos$ci, budujac osobowe relacje z Bogiem i ludzmi oraz tworczo i od-
powiedzialnie dziatajac w swiecie.
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