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POSTAWY MLODZIEZY LICEALNE]
WOBEC MORALNOSCI MALZENSKO-RODZINNEJ

SYNTEZA OCENIAJACA Z BADAN EMPIRYCZNYCH
I POSTULATY PASTORALNE

Prawidtowe funkcjonowanie jednostek i spoteczenstw zapewnione jest
poprzez dostosowanie si¢ do okreslonych norm i regul postepowania. Zycie
spoleczne chronione jest przez ustanowione prawa, ktorych tamanie implikuje,
wyznaczone przez odpowiednie kodeksy, sankcje. Istnieje réwniez prawo
naturalne, ktorego przekraczanie rodzi powazne nastgpstwa dla konkretnych
0sbb, spoteczenstw i catej ludzkosci. Funkcj¢ nakazodawcza i ostrzegajaca
przed fatlszywym wyborem petni takze ludzkie sumienie. Wtasciwe rozeznanie
stuszno$ci postgpowania umozliwiaja istniejace obiektywnie normy moralne.

Zycie seksualne i prokreacyjne czlowieka to wartosci, ktére powinny
podlegac i podlegaja szczegdlnej ochronie. Normy moralne, gloszone przez
Kosciot katolicki, sprzeciwiaja si¢ podejmowaniu wspotzycia seksualnego
poza malzenstwem, nakazujac zachowanie czystosci przedmalzenskiej 1 wier-
no$ci w matzenstwie. Utrzymuja niezmiennie, ze matzenstwo sakramentalne
jest nierozerwalne. Chroniac ludzka ptodnos$¢ i zycie cztowieka od poczecia,
nakazuja przyjecie postawy odpowiedzialnego rodzicielstwa, wykluczajacej
stosowanie $srodkow antykoncepcyjnych i przerywanie ciazy. Wymienione nor-
my sa fundamentem, na ktérym mozna budowac¢ zdrowe pod wzgledem fizycz-
nym, psychicznym i duchowym matzenstwo i rodzing. Zachowanie tych norm
sprzyja prawidtowej egzystencji i rozwojowi cztowieka. Umozliwia harmonijny
rozwé] wigzi, a takze stanowi podstawe wilasciwego wychowania mlodego
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pokolenia. Chroniac przed patologiami, przyczynia si¢ do uniknigcia wielu
probleméw w zyciu doczesnym i kieruje prosta droga ku zyciu wiecznemu.

Wskazane jest, by kazdy katolik znatl podstawowe normy moralne, umiat
je uzasadni¢, uwewnetrznit je i starat sie wedlug nich zy¢. Akceptacja lub
dezakceptacja norm moralnych wyznacza kondycj¢ moralna zaréwno poszcze-
gb6lnych osob, jak i catych pokolen, i narodow. Za formowanie si¢ postaw
moralnych jesteSmy odpowiedzialni. Dotyczy to przede wszystkim odpowie-
dzialno$ci osobistej, ale takze odpowiedzialno$ci starszych za mlode po-
kolenie — wtasnych dzieci, wnukéw i wychowankoéw. Z tej racji warto badac
postawy moralne, okresla¢ ich uwarunkowania i precyzowac¢ zasady ich pra-
widlowego ksztaltowania si¢. Przydatna okazuje si¢ metoda metaplanu, pole-
gajaca na stwierdzeniu: Jak jest? Jak by¢ powinno? Dlaczego nie jest tak, jak
by¢ powinno? Co zrobi¢, aby tak byto?'

Jednym z zadan katechizacji jest wychowanie moralne, w tym takze przy-
gotowanie do zycia rodzinnego. Teoretyczna strona tych zagadnien zajmuja
si¢ posoborowe dokumenty Kosciota, jak encykliki Humanae vitae 1 Evange-
lium vitae, adhortacja Familiaris cosortio czy List do Rodzin papieza Jana
Pawtla II2. Tematyke te poglebiaja swoimi publikacjami tacy teologowie, jak
S. Mojek®, A. Sarmiento*, K. Majdanski’, J. Troska®, a takze specjalisci
z innych dziedzin. Wérdéd nich wymieni¢ nalezy etykow, prawnikéw, lekarzy,
psychologéw i pedagogéw, takich jak T. Styczen’, A. Grzeskowiak®, W. Fi-
jatkowski’, K. Ostrowska!®, S. Stawinski''.

YJ. Kraszews ki, Katechizowaé, ale jak? Plock: Wydzial Katechetyczny 1995,
s. 58.

2Jan Pawet 11, List do Rodzin ,, Gratissimam sane” 2 11 1994, 21, AAS 86 (1994),
920; tekst polski: Libreria Editrice Vaticana 1994.

3S. Mo jek, Powolanie do Zycia rodzinnego, [w:] Byé chrzescijaninem dzis, red.
M. Rusecki, Lublin: RW KUL 1992, s. 366-379.

*A. Sarmiento, Malehstwo chrzescijariskie. Podrecznik teologii malzenstwa
i rodziny, Krakéw: Wydawnictwo ,,M” 2002.

SK.M ajdans ki, Dar Zycia, ,,Ateneum Kaptanskie” 1957,s.292; K. Majdan -
s k 1, Wspélnota Zycia i milosci, Lomianki: Fundacja ,,Pomoc Rodzinie” 2002.

6 J.Tr o sk a, Moralno$é Zycia plciowego, malzeriskiego i rodzinnego, Poznan: Papieski
Wydziat Teologiczny 1998.

"T.Styczen,,Narodzié sie, aby kochac¢”. XVIII Miedzynarodowy Kongres Rodziny.
Fundacja ,,Rodzina Nadziejq Jutra”, Katolicka Agencja Informacyjna, Warszawa 1994, s. 95-
103; T. S ty c z e 11, Nigdy wiecej. Aby kultura Smierci nie doprowadzila do smierci kultury,
[w:] Medycyna i prawo: za czy przeciw Zyciu?, Warszawa—Lublin—Krakow 3 XII-5 XII 1998.

$A.Grzeskowiak, Matka i jej dziecko. Macierzynstwo a prawo karne, [w:] Zycie
jest swiete, red. T. Styczen, Lublin: Instytut Jana Pawta II KUL-Towarzystwo Naukowe KUL
1993; A.Grze$ kowiak, Zagadnienia prawnokarnej ochrony dziecka poczetego w pra-
cach Sejmu i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej w latach 1990-1991, Szczecin: Ottonianum 1994,
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Istnieje uzasadniona potrzeba, aby teoretycznie postulowane zasady wery-
fikowa¢ za pomoca odpowiednich badan empirycznych. Przydatna wydaje sig
zwlaszcza proba okreslenia, jak powszechna wsrdd katechizowanej mtodziezy
jest akceptacja fundamentalnych norm moralnych regulujacych zycie malzen-
skie 1 rodzinne. Czy ucz¢szczajaca na katechez¢ mtodziez licealna akceptuje
normy moralne regulujace zycie seksualne i prokreacyjne? Czy wystapia roz-
nice w akceptacji pigciu wybranych norm? Czy pojawia si¢ jakie§ rdznice
w akceptacji norm moralnych wsrdd mtodziezy licealnej ankietowanej w roz-
nych latach?

Odpowiedzi na przedstawione pytania umozliwito przeprowadzenie sondazu
diagnostycznego w trzecich klasach licealnych. Pierwsze badanie miato
miejsce w roku 1992 roku, nastepne w 2000, w 2003 i w 2007'%. Badaniem
objeto tacznie 419 uczniow.

1. POSTAWY KATECHIZOWANE] MLODZIEZY
WOBEC NORM

Zestawienie wynikow badan z réznych lat wskazuje na te sama hierarchig
norm moralnych wéréd mlodziezy ankietowanej w trzech pierwszych turach.
Czwarta tura badan, realizowana w 2007 roku, ujawnila znaczny spadek
akceptacji czystosci przedmatzenskiej, w wyniku czego norma ta w hierarchii
uczniéw zmienia miejsce z trzeciego na przedostatnie. Obrazuje to wykres 1.

Najbardziej akceptowana jest wierno$¢ matzenska, nastgpnie zakaz aborcji.
Z tym, ze o ile w 2000 r. za ochrona zycia od poczgcia wypowiadata sig po-
nad potowa ankietowanych, to w latach 1992 i 2003 wskaznik ten nie osiag-
nat takiej wysokos$ci, a w 2007 nastgpilo kolejne i to znaczne jego pomniej-
szenie. Za czystoscia przedmalzenska opowiada si¢ od 6 do 33% ucznidw.
Wida¢ stad, ze przez zdecydowana wigkszo§¢ mtodziezy norma ta nie jest
akceptowana. Przed kilkunastu laty akceptowal ja jeszcze co trzeci uczen, ale

°W. F ijatkowski, Rodzi sig czlowiek, Warszawa: PZWL 1982; t e n z e, Dar
rodzenia, Warszawa: IW PAX 1983.

K. Ostrowsk a, Wychowanie do zZycia w rodzinie — $ciezka edukacyjna w szkole,
»Medycyna Wieku Rozwojowego” (supl. I do nr 4), 5(2001), X-XII, s. 197-206.

''S.Stawif sk i, Dojrzewaé do milosci, Warszawa: PAX 1991.

12 Badania w latach 1992-2003 prowadzita autorka artykulu. Ich kontynuacje w 2007
podjatl P. Puacz i uzyskane wyniki przedstawil w pracy: Postawy miodziezy licealnej wobec
wybranych norm wspélZzycia maizenskiego i rodzinnego (mps pracy licencjackiej — Wyzsza
Szkota Umiejetnoséci Pedagogicznych i Zarzadzania w Rykach 2007).
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Wykres 1. Akceptacja norm moralnych regulujacych zycie malzenskie i rodzinne
wyrazona przez uczniéw liceum w latach 1992, 2000, 2003 i 2007!3

juz w 2000, a takze w 2003 r. procent ucznidw akceptujacych czystos¢ przed-
matzenska zmniejszyt si¢ do 19. Radykalne zmniejszenie si¢ odsetka osob
wyrazajacych swoja aprobate dla zakazu wspolzycia przedmatzenskiego nasta-
pito w 2007 r., siggajac jedynie 7%. Warto rozwazy¢, czy nie wiaze sig¢ to
z rezygnacja z odpowiedzialno$ci wychowawczej starszego pokolenia wobec
dzieci i mtodziezy. Moze zbyt mata jest werbalizacja wymagan moralnych,
a wraz z nia braki wiedzy w tej dziedzinie. Niewykluczone, ze wystgpuje
niechg¢ do poruszania zagadnien zwiazanych z seksualno$cia, okreslanych
jako temat ,tabu”. Niska, i z biegiem lat malejaca (co szczeg6élnie widac
w latach 1992-2007), jest akceptacja nierozerwalnosci matzenstwa. O ile

13 Zestawienie opracowano na podstawie badan przedstawionych w pracach: U. D u -
d z i a k, Akceptacja niektorych norm moralnych. Badania empiryczne wsrod miodziezy licealnej
(mps pracy magisterskiej 2004, s. 115; Archiwum KUL); P u a ¢ z, Postawy miodziezy
licealnej wobec wybranych norm, s. 75.
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w 1992 r. uznawat ja co czwarty licealista, to w latach 2000 i 2007 procent
uczniéw akceptujacych tg norme¢ wynosit 11-12. Nalezy si¢ zastanowié, w ja-
kim stopniu powodem tego stanu jest demoralizujace oddziatywanie $rodkow
spotecznego przekazu i bezkrytyczne wybieranie audycji 1 filméw. Z badan
wynika, ze najnizsza akceptacje zyskuje zakaz antykoncepcji (3%). Moze to
by¢ spowodowane brakiem wiedzy w tej dziedzinie, intensywna reklama $rod-
kow antykoncepcyjnych ewentualnie niechecia do niosacych okreslone wyma-
gania metod naturalnego planowania rodziny. Promowany wspotczesnie libe-
ralizm postaw, a takze zapatrywania hedonistyczne i konsumpcyjne nie beda
sprzyjac trosce o zachowanie norm moralnych. Wyrazona przez wigkszos¢ de-
zakceptacja czystosci przedmatzenskiej, nierozerwalnosci matzenstwa i zakazu
ingerencji w ptodnos$¢ poprzez srodki antykoncepcyjne swiadczy o niskiej kon-
dycji moralnej mtodego pokolenia.

Pozytywnym przyktadem i §wiadectwem Polakow jest czestsze niz u in-
nych narodow opowiadanie si¢ za ochrona zycia cztowieka od poczgcia.
Uzyskane wyniki pozwalaja zauwazy¢, ze juz w 1992 r., a wigc przed wpro-
wadzeniem w Polsce ustawy o ochronie zycia poczetego, czesciej niz co
trzeci licealista akceptowat moralny zakaz przerywania ciazy. Stopien akcep-
tacji tej normy znacznie wzrdst po wprowadzeniu tej ustawy. W badaniach
przeprowadzonych w roku 2000 juz ponad polowa licealistow wypowiadata
si¢ przeciwko aborcji. Swiadczy to o wychowawczym wplywie prawodawstwa
stanowiacego normy zgodne z zasadami moralnymi. R6znica migdzy grupa
0sob akceptujacych ochrong zycia od poczecia w roku 1992 i 2000 okazata
sig istotna statystycznie. Jednakze w kolejnych latach badania wykazaly syste-
matyczne pogarszanie sig¢ postaw moralnych, co uwidocznilo si¢ w zmniej-
szaniu liczby oséb aprobujacych zakaz usmiercania dzieci w tonach matek.
Moze si¢ to wiaza¢ z oslabieniem dziatan grup pro-life, zadowolonych
z osiagnigtego wczesniej sukcesu, badz ze wzmozeniem aktywnos$ci skrajnie
liberalnych grup pro-choice, a takze z nagtasnianiem lewicowych dazen ukie-
runkowanych na legalizacj¢ przerywania ciazy. Fakty te wskazuja na koniecz-
no$¢ podejmowania oddziatywania spotecznego skierowanego na ksztattowa-
nie postaw zgodnych z moralnoscia. Jednym z elementéw takiego oddzialy-
wania jest ukazywanie norm moralnych przez tych, ktérzy te normy przyjmu-
ja 1 realizuja we wlasnym zyciu. Element $wiadectwa stanowi bowiem zna-
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czacy czynnik w wychowaniu'®. Pojawia si¢ wigc pytanie, jak uczniowie
liceum oceniaja przestrzeganie norm moralnych w Polsce.

2. STANOWISKO UCZNIOW
WOBEC PRZESTRZEGANIA NORM

Ankietowani licealiSci przedstawili wlasna oceng przestrzegania norm
moralnych w katolickiej Polsce, a niektdrzy z nich zaproponowali zwiazane
z tym postulaty. Analiza zaprezentowanych tre§ci umozliwita pogrupowanie
ich w kilku kategoriach.

Wielu uczniow ma §wiadomos¢ nieprzestrzegania norm moralnych w na-
szym kraju. Wyrazaja to przykltadowe sformutowania:

— Uwazam, zZe dzisiejsi katolicy w Polsce nie przestrzegajq norm moral-
nych. Sq tylko wierzqcymi, ale niepraktykujqcymi ludzmi.
— Normy moralne nie sq przestrzegane nawet wsrod ksiezy.

Ta ostatnia wypowiedZ moze by¢ powtarzaniem zastyszanych stereotypo-
wych opinii, moze tez by¢ wyrazem juz uksztaltowanych, opartych na nich
wlasnych przekonaniach, moze by¢ forma mechanizmu obronnego nazywane-
go projekcja, to jest rzutowaniem wilasnych win na innych, lub préba uspra-
wiedliwienia siebie. Szczegdlnie niepokojace, zwlaszcza gdy pisze to
18-letnia, uczgszczajaca na katecheze katoliczka, jest stwierdzenie:

— U katolikow rzadko sie zdarza, aby osoba przestrzegata wszystkich norm.
Sq inne wiary, w ktorych osoba wierzqca przestrzega wszystkich norm.

Takie stanowisko moze by¢ wyrazem chwilowego powatpiewania albo na-
wet dlugotrwalego krytycyzmu. W skrajnej postaci moze prowadzi¢ do apo-
stazji 1 innowierstwa. W wypowiedziach uczniéw pojawito si¢ rowniez po-
watpiewanie w to, ze przestrzeganie norm moralnych w ogole jest mozliwe:

— Niektore normy moralne nigdy nie bedq przestrzegane, nawet gdy bedzie

Swiadomos¢, ze to grzech. Czlowiek to staba istota — nie zawsze potrafi
wytrwaé, dla niektorych te normy sq za surowe.

“Sw.Tomasz z A k w i n u, Summa theologiae, 111. 71. 4ad3; Sob 6r W a -
tykanski II, Konstytucja Lumen gentium, 36; U. D ud z i ak, Rodzina pierwszym
miejscem katechezy, [w:] Miejsca katechezy. Rodzina, parafia, szkola, red. S. Kulpaczynski,
Lublin 2005, s. 13-36.
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Wsrdd przyczyn nieprzestrzegania norm moralnych zwrocono uwage na
takie, jak:

— Czlowiek dzisiejszych czasow jest zabiegany, dqzy za karierq, dlatego tez
nie patrzy na wiare.

— Ludzie idq za modaq, patrzq na innych.

— Sqdze, ze wynika to z postepu cywilizacji i podqzania za modgq, ktora
przychodzi do nas z Zachodu. Ludzie robiq cos wbrew sobie, aby zaimpono-
wac innym, i czesto wiqze sig to z famaniem norm moralnych.

— Przyczynq tego, Ze wigkszos¢ ludzi nie postepuje zgodnie z normami
moralnymi, jest branie negatywnych przykladow z brutalnych filmow, pro-
gramow, gazet.

— To rodzice powinni tego uczyc¢. Jest takze wplyw mediow, ktore ,,skrzy-
wiajq” poglady mitodych ludzi.

— Przestrzeganie norm moralnych to tylko , formalnos¢”. Niewielu jest
ludzi, ktorzy tak postepujq. Wiekszos¢ spoleczenstwa (moim zdaniem) nie ma
nawet pojecia, o co w tym chodzi. Ja tez.

— Dzieci nie odrozniajq dobra i zia, tak jak osoby doroste — powinno sig
o tym pamietac.

Takie twierdzenia mlodziezy powinny mie¢ szczegdlnie mobilizujacy
wplyw na dorostych, odpowiedzialnych za jej wychowanie. Zwlaszcza dwie
ostatnie wypowiedzi przypominaja rozmowe z Dziejow Apostolskich pomig-
dzy Filipem a etiopskim urzednikiem krélowej Kandaki: ,,«Czy rozumiesz, co
czytasz»? — zapytal. A tamten odpowiedzial: «Jakzez moge [rozumiec], jesli
mi nikt nie wyjasni?»” (Dz &, 30b-31a). Dworzanin znalazt wlasciwa odpo-
wiedz u Filipa, niosacego Dobra Nowing o Jezusie. Istotne jest, by wspot-
czesna mtodziez takze ja znalazta. W odpowiedzialnym wychowaniu koniecz-
na jest eliminacja wszelkich deprawujacych czynnikéw, ochrona przed nie-
bezpiecznym wptywem profanum i wyjasnianie sacrum. Znakiem wspotczes-
nosci jest wyjatkowa potrzeba giebokiego i rzetelnego nauczania fundamen-
talnych praw ludzkiej moralnosci.

Potrzeba poruszania, w procesie wychowania mtodziezy, zagadnien moral-
nych jest tym wyrazniejsza, ze wigkszo$¢ ankietowanych ucznidw przedsta-
wiata stanowisko przeciwne normom moralnym. W ich wypowiedziach
ujawniatl si¢ najczesciej przesadny indywidualizm, subiektywizm, liberalizm,
wadliwe rozumienie wolnosci, atak na Kosciot. Prezentowane poglady niejed-
nokrotnie dowodzity braku poczucia solidarnosci i odpowiedzialnos$ci spotecz-
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nej oraz braku $wiadomosci tego, ze skutki blednego postgpowania jednostki
niosa takze inni.

— Czlowiek jest wolng istotq i tym rozni sie od zwierzqt. Chce Zyé jak
wolny czlowiek i Kosciol nie bedzie mowil, co mam robic.

— Kazdy powinien robic to, co chce, i nie powinnismy sie do tego wtrqcac.

— Jest to kazdego osobista sprawa, co robi.

— Kazdy czlowiek jest indywidualnosciq i kazdy ma jakies swoje, czesto
odmienne poczucie moralnosci. Odrebnos¢ te trzeba szanowac.

— Kazdy z nas posiada normy, wedtug ktorych Zyje, stworzyt je sobie sam,
wedtug wilasnego sumienia. Niekoniecznie musi by¢ to zwiqzane z wiarq.

— Jak ktos chce, to niech przestrzega, a jak nie, to nie.

— Uwazam, Ze niektore z nich ograniczajq wolnq wole czlowieka i trudno
zy¢ wedtug nich we wspolczesnym swiecie.

— Niektore normy majq swoje uzasadnienie w Zyciu. Niektore trudno na-
zwacé normami, gdyz sq wymystem chorych na umysle 0sob.

— Uwazam, ze normy moralne w Polsce sq niezupeinie wilasciwe, poniewaz
niektore rzeczy sq dopuszczalne.

— Bez sensu jest wprowadzanie martwych przepisow, ktore nie bedq prze-
strzegane.

Ostatnie wypowiedzi wskazuja na wystgpujaca wsrod mtodziezy tendencje
raczej do zmiany istniejacych norm niz do zmiany postgpowania.

Cze$¢ mtodziezy przyjeta wobec problemu przestrzegania norm stanowisko
obojetne:

— Mam obojetny stosunek wobec tego.

— Nie mieszam sie do tego.

Inni wyrazili aprobate istniejacego stanu:
— Wszystko dobrze jest.

— Jest jak jest i tak ma byc.

— Jest w porzqdku.

Aprobate wobec norm moralnych wyrazono nastepujaco:

— Trzeba przestrzegac tego, co Kosciol postuluje.
— Norm moralnych nie mozna przekraczac. Sq takie sytuacje, w ktorych po
prostu trzeba sie powstrzymac i znormowac.

Charakterystyczne jest, ze ostatnie stanowisko wyrazit uczen, ktory z pie-
ciu podanych w ankiecie norm aprobuje jedynie wierno$¢ malzenska i ochro-
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n¢ zycia dziecka od poczecia, natomiast opowiada si¢ za przedmatzenskim
wspoélzyciem i stosowaniem antykoncepcji, a w sytuacji niedopasowania sek-
sualnego dopuszcza rozwody. Uzewnetrznil si¢ tez dysonans postaw, gdy
uczen odrzucajacy trzy z pigciu przedstawionych norm napisat, ze: Ci, ktorzy
nie przestrzegajq norm moralnych, zastugujq na pogarde innych. Mozliwe,
ze w tym stwierdzeniu ujawnit si¢ napominajacy glos sumienia. Mozliwe tez,
ze uczniowi chodzito jedynie o odniesienie do tych norm, ktére sam akcep-
tuje, z pominigciem trzech pozostatych, nieuznawanych przez niego za obo-
wiazujace.

Wigkszo$¢ ucznidw nie potrafita sformutowaé zadnych postulatow napraw-
czych mogacych pozytywnie wplyna¢ na zmiang aktualnego poziomu moral-
nosci katolickiego spoteczenstwa w Polsce:

— Uwazam, zZe prawdziwi katolicy w wystarczajqcym stopniu przestrzegajq
norm moralnych, falszywi nie do konca. Ale niestety, nie wiem, co z tym
zrobic.

Charakterystyczne jest, ze piszacy to uczen sam nie akceptuje podanych
norm regulujacych zycie seksualne i prokreacyjne, z wyjatkiem wiernos$ci
malzenskiej.

— Wydaje mi sie, ze nic z tym nie da sig zrobic.

Wsrod nielicznych oséb, ktore probowaty przedstawic¢ jakie$ postulaty,
oprdcz propozycji pozbycia sig istniejacych, a uznanych za niewygodne norm,
pojawit si¢ tez atak na Kosciok:

— Postuluje mniejszq ingerencje Kosciola w polityke i Zycie spoleczne.

— Kosciol w ostatnich latach zbyt wiele energii poswieca polityce (wtrqca
sie w nie swoje sprawy). Okreslenie ,, katolicka Polska” to mit. Prosze spro-
bowac dostrzec, z jakich ludzi sklada sie wspolnota Kosciola — to sami ludzie
po 60 roku zycia. Bardzo mato mlodziezy. Doprowadzi to w niedfugim czasie
do obalenia tego mitu. Postuluje ograniczenie roli KoSciola w Zyciu panstwa.

Atak ten jest wyraznym powtdrzeniem przez mitodziez ustyszanej propa-
gandy, naglasnianej w srodkach spotecznego przekazu przez dorostych. Moze
tez by¢ forma mechanizmu obronnego stosowanego przez osoby negujace obo-
wigzujace i zgodne z prawem naturalnym normy.

Pozytywna, chociaz do$¢ ogdlnie sformutowana propozycja, majaca dopro-
wadzi¢ do podniesienia poziomu moralnego polskiego spoteczenstwa, bytlo:
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— Powinno si¢ sprobowaé zmieni¢ mentalnosé ludzi, moze odpowiednie
akcje rzqdowe i koscielne... I deklaracja osobista: Sama tez bym byla skionna
bra¢ udzial w takich akcjach.

Rezultaty przeprowadzonych badan pozwalaja oceni¢ kondycje moralna
cze$ci mtodego pokolenia, tj. grupy licealistow uczestniczacych w wypet-
nianiu przedlozonej ankiety. Wyniki sktaniaja do refleksji nad przyczynami
i skutkami takiego stanu, a takze do podejmowania przemys$lanych dziatan
naprawczych. Dziatania te powinny dotyczy¢ zwlaszcza sytuacji opowiadania
si¢ mlodziezy za wspotzyciem przedmatzenskim, stosowaniem antykoncepcji
i rozwodami.

3. WSKAZANIA WYCHOWAWCZE
I POSTULATY DUSZPASTERSKO-KATECHETYCZNE

Odpowiedzialno$¢ wychowawcza starszego pokolenia za mtodsze, a jedno-
czes$nie niska kondycja moralna katechizowanej mlodziezy — o czym $wiadczy
fakt, ze jedynie kilka procent badanych licealistow akceptuje wszystkie
z pieciu wskazanych norm moralno$ci malzensko-rodzinnej — sktaniaja do
rozwazenia mozliwych przyczyn takiej sytuacji i zobowiazuja do podjecia
dziatan naprawczych. Uwzgledniajac fakt, ze ksztattowanie postaw moralnych
dokonuje si¢ przede wszystkim poprzez wybory moralne i przyktad rodzicow,
prawdopodobnie nalezy szuka¢ zaniedban wychowawczych w domu rodzin-
nym. Drugim $rodowiskiem wychowujacym sa szkota i Kosciét. Konieczna
staje si¢ odpowiedz na to, jak wyglada oddzialtywanie tych $rodowisk na
ksztattujace swe postawy moralne dzieci i miodziez. By¢ moze nauczanie
w tym zakresie jest niewystarczajace. Mozliwe, ze zbyt mato czasu poswigca
sie tym zagadnieniom na godzinach wychowawczych, katechezach, w nie-
dzielnych kazaniach. Z pewnoscia za malo jest publikacji w tej dziedzinie,
i to nie tylko w formie prac naukowych, ale rowniez artykutéw popularnych.
Tematyka ta nie jest wlasciwie poruszana w $rodkach spotecznego przekazu,
a wiele filmow, programéw radiowych i telewizyjnych oraz wiele czasopism
przeznaczonych dla mtodziezy przedstawia tresci sprzeczne z normami i de-
moralizuje. Jest to kolejne §rodowisko wychowujace (a w rzeczywistosci
antywychowawcze), poniewaz mtodziez przejmuje wzory podawane za posred-
nictwem mediéw. Promowanie liberalizmu moralnego, propagowanie swobody
seksualnej gwiazd bedacych idolami mlodziezy, szerzenie literatury dalekiej
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3 nie sprzyja prawidtowemu

od chrzescijanskiego ujmowania wzoréw zycia'
ksztattowaniu si¢ postaw moralnych mtodego pokolenia. Kolejnym czynni-
kiem oddzialujacym na zachowania i formujace si¢ poglady mlodziezy sa
wzory zycia propagowane przez rowiesnikow. Istotna jest wigc wlasciwa
grupa odniesienia, czyli $srodowisko, w ktéorym przebywa mtody cztowiek.
Srodkiem wychowawczym okazuje si¢ rowniez prawodawstwo. Potwierdzaja
to wyniki badan. Gdy obowiazywata w Polsce ustawa dopuszczajaca przery-
wanie ciazy do 12 tygodnia zycia ptodowego, wiele kobiet ankietowanych
przez F. Adamskiego przyznawato, ze dziecko poczete staje si¢ cztowiekiem
po 12 tygodniu ciazy'®. Analiza badan referowanych w niniejszej pracy
wykazuje, ze w 1992 r., gdy obowiazywala w Polsce ustawa dopuszczajaca
w wigkszos$ci przypadkow przerywanie ciazy, uczniow aprobujacych ochrong
zycia dziecka od poczecia byto 35%. W roku 2000, a wigc kilka lat po wpro-
wadzeniu ustawy, w wigkszo$ci przypadkow chroniacej zycie dziecka, oséb
wypowiadajacych si¢ za jego ochrona byto 54%. Mozna sadzi¢, ze przyczyni-
la si¢ do tego mobilizacja srodowisk opowiadajacych si¢ za zyciem: szkolenia
prowadzone przez Duszpasterstwo Rodzin, katechezy, kazania, organizowane
w kosciotach spotkania z lekarzami, psychologami, dziatlaczami ruchéw obro-
ny zycia, tworzone w parafialnych gablotach gazetki, wieszane afisze, upo-
wszechniane ulotki i foldery, wyswietlane filmy czy marsze protestacyjne
przeciwko ustawie dopuszczajacej przerywanie ciazy.

Oprodcz réznorakich oddzialywan srodowiskowych istotne znaczenie w tym,
jaki kto$ jest i co wyraza na zewnatrz, ma jego aktywno$¢ wlasna, samo-
dyscyplina i §wiadome ksztaltowanie siebie. Wyraza si¢ ono miedzy innymi
w doborze przyswajanych tresci, otaczaniu si¢ okreslonym gronem przyjaciot,
w budowaniu wtasnej hierarchii wartosci, edukowaniu w zakresie stosownych
norm moralnych oraz zyciu zgodnie z nimi, wyborze wlasciwych celow zycio-
wych 1 dazeniu do ich osiggania.

Diagnoza sytuacji okres$lajacej stanowisko katolickiej mlodziezy wobec
norm moralnych wymaga sformulowania postulatdéw sprzyjajacych poprawie
obecnego stanu. Wydaje si¢ wskazane:

5 Por. m.in. K. P a w 1 i n a, Polska mlodziez przelomu wiekéw, Warszawa: Wydawnictwo
Siostr Loretanek 1998; U. D u d z i a k, Wychowanie do mitosci. Materialy dla nastolatkow,
ich rodzicow i nauczycieli, Czgstochowa: Wydawnictwo Akademii Polonijnej ,,Educator” 2002.

1 F A d am s k i,, Spoleczno-kulturowe uwarunkowania decyzji proaborcyjnych w opar-
ciu o badania socjologiczne”. Referat wygloszony na Sympozjum Obrony Zycia PTL, Warszawa,
10 IX 1990, PSK nr 1.
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— zwrocenie szczegolnej uwagi na zamieszczony w aktualnym programie
katechetycznym dzial okre§lany mianem formacji moralnej'’;

— tworzenie dla katechetdéw merytorycznych i metodycznych poradnikow
na temat nauczania norm moralnych regulujacych zycie seksualne i prokrea-
cyjne cztowieka;

— poswiegcanie wiele czasu tzw. katechezie prorodzinnej;

— zachgcenie uczniéw, nauczycieli i rodzicow do korzystania z czasopism,
takich jak ,,Mitujcie sig”, ,,Glos dla Zycia”, »Stuzba Zyciu”; zwiekszenie
czytelnictwa prasy katolickiej;

— zgromadzenie w bibliotece szkolnej wartosciowych ksiazek o milosci,
matzenstwie i rodzinie; prenumerata wspomnianych wyzej czasopism,;

— uczenie uczniow rozrdzniania dobra i zta oraz uswiadomienie im prawa
wyboru wyrazajacego si¢ w odrzuceniu tego, co gorszy, zniewala, znieprawia
i sktania do zachowan sprzecznych z obowiazujacymi normami;

— podjecie wspdlpracy katechetow z doradcami zycia rodzinnego w porad-
niach przykos$cielnych;

— realizacja w parafiach katechizacji dorostych, wiaczenie si¢ katechetow
w pedagogizacje rodzicow podczas wywiadowek;

— otwarcie dla katechetéow studiow podyplomowych z zakresu duszpaster-
stwa rodzin i katechezy prorodzinnej oraz szeroka zacheta do licznego udziatu
w tych studiach;

— poswigcenie odpowiedniej ilosci czasu na omowienie norm moralnych
podczas corocznych, wakacyjnych rekolekcji dla nauczycieli religii;

— zintensyfikowanie wspolpracy wydziatow Duszpasterstwa Rodzin i Ka-
techetycznego na szczeblu kurii biskupich i Episkopatu;

— zachgcenie mlodziezy do uczestnictwa w formacji realizowanej przez ruchy
zywego kosciota: KSM, Ruch Swiatto-Zycie, Odnowa w Duchu Swigtym;

— wlaczenie jak najszerszej grupy rodzicéw do spotkan prowadzonych
przez Domowy Kos$cidélt w tzw. kregach rodzin lub innych grupach forma-
cyjnych;

— organizowanie w parafiach dni skupienia dla malzenstw z okazji ko-
lejnych rocznic $lubu, chrztu dziecka, pierwszej komunii i bierzmowania
dzieci;

— wyrazanie sprzeciwu wobec demoralizujacych filmow i czasopism,;

17 Komisja Episkopatu ds. Wychowania, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolic-
kiego w Polsce z dnia 8 marca 2010 roku, Warszawa 2010.
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— podjecie dziatan majacych na celu zaostrzenie przepisow delegalizu-
jacych pornografig;

— reagowanie na wszelkie proby wprowadzania niemoralnego prawodaw-
stwa (np. w sprawie aborcji czy zwiazkow homoseksualnych).

Istotna przyczyna dezakceptacji norm moralnych jest rowniez ostabienie
zycia religijnego mtodziezy, wyrazajace si¢ w opuszczaniu niedzielnych mszy
$w. Brak systematycznego uczestnictwa w niedzielnej mszy $w. dotyczyt po-
nad polowy katechizowanej mtodziezy (w badaniach przeprowadzonych w ro-
ku 2000 — 51%, w roku 2003 — 58%). W ten sposob mlodziez pozbawia sie-
bie duchowego wsparcia, a w sytuacji oddziatywania licznych deprawacyjnych
zrodet sama ludzka wola nie wystarcza. Sita tych oddzialtywan ostabia ludzkie
»ja”, zaburza hierarchi¢ warto$ci, umniejsza chec, by odeprze¢ pokusy he-
donistyczno-liberalnego stylu zycia. Zgoda wigkszo$ci na przedmatzenskie
wspoélzycie seksualne moze wiazac si¢ z niedostrzeganiem nadprzyrodzonego
wymiaru matzenstwa i niezrozumieniem teologicznego znaczenia tej najinty-
mniejszej wigzi dwojga. Traktowanie wspotzycia wylacznie jako sposobu
uzyskiwania przyjemnosci fizycznej, albo jedynie jako formy okazywania
uczué, nie stwarza przeszkody do podejmowania go takze przed zawarciem
sakramentalnego matzenstwa. Przyjecie duchowego znaczenia aktu matzen-
skiego, jakim jest znak sakramentalnego przymierza, stwarza istotny argument
do powstrzymania si¢ przed aktywnos$cia seksualna przez osoby niebedace
malzenstwem. Nie mozna bowiem wyrazi¢ przymierza, ktdrego jeszcze nie
ma. W ksztattowaniu wilasciwych postaw istotne jest rowniez opracowanie,
wspolnie z mlodzieza, licznych negatywnych skutkow (fizycznych, psychicz-
nych i spotecznych) przedwczesnej aktywnosci seksualnej, w czym wartos-
ciowa pomoca moga okazac¢ si¢ specjalistyczne publikacje. Nie wolno jednak
pomija¢ aspektu duchowego, a wprost przeciwnie — nalezy wyakcentowac
i poglebi¢ rozumienie takich zagadnien, jak: teologia ciata, znaczenie
sakramentu, sakramentalno$¢ malzenska, znaczenie i cele wspdlzycia mat-
zenskiego. Tak ujete tematy nie sa jedynie forma zakazu, lecz wskazuja na
warto$¢, ktora trzeba ceni¢ i chroni¢. Seksualno$¢ zas, tak w ludzkiej, jak
i Bozej optyce, jest taka warto$cia. Wtasciwa wzgledem niej postawa nie jest
wigc podejscie uzytkowe, ale szacunek i odpowiedzialno$¢. Tego typu troska
nie jest cecha wrodzona, lecz umiejetnoscia, ktora trzeba ksztattowaé przez
cale zycie. Uczyniony fundamentalny wybor trzeba potwierdza¢ kazda chwila,
kazdym zachowaniem, staraniem, stowem i gestem. Postawa czystoSci wyma-
ga wiedzy, wiary 1 wierno$ci, ktore mozna uzyska¢ poprzez rzetelne nau-
czanie, otwarcie na Boza taske i zaangazowana wspotprace z nia. Sakramenty



160 URSZULA DUDZIAK

podtrzymuja duchowe zycie cztowieka i daja moc do godnego zycia. Pogle-
bienie zycia sakramentalnego moze wigc wplynaé pozytywnie na ksztattowa-
nie wlasciwych postaw moralnych i ulatwi¢ ich realizacje w Zzyciu. Niemo-
ralno$¢ seksualna wyzwala zjawisko ,,blednego kota”: bezczeszczac (bgdace
swiatynia Boga) ludzkie ciato, niweczac $wigtos¢ cztowieka, zaburzajac
podobienstwo do Stwdrcy, oddala czlowieka od Boga, a oddalajac od Boga,
oslabia wewnetrzna zdolnos$¢ przeciwstawiania si¢ grzechowi.

W sytuacji, gdy znaczna czg$¢ mlodziezy nie znajduje wsparcia ani wilas-
ciwego przyktadu witasnych rodzicow (przez rozwody, aborcje, uzaleznienia,
brak kontaktu z wlasnymi dzie¢mi, brak $wiadectwa wiary, zanik praktyk
religijnych), tym wigksza odpowiedzialno$¢ spoczywa na katechetach. Pojawia
si¢ jednak pytanie: co robi¢, by katechizacja byta bardziej skuteczna? Zadanie
katechetow jest szczegolnie trudne, bowiem na katechezach spotykaja oni ucz-
niow, ktorzy — chociaz sa ochrzczeni i nawet deklaruja si¢ jako katolicy —
jednak nie maja poglebionej wiary, a tym samym takze nie maja mogacych
wyplywaé z niej wlasciwych postaw moralnych'®. Przed przystapieniem do
rzeczywistej katechizacji konieczna jest wigc powtdrna ewangelizacja,
wyrazajaca si¢ w:

1) uznaniu Boga i Jego nieograniczonej mitosci do czlowieka wraz
z dobrym, uszczes$liwiajacym i jedynie stusznym planem dla ludzkiego zycia;

2) przyznaniu si¢ do wtasnej stabosci 1 grzesznosci, potrzeby uzdrowienia
i wsparcia od Chrystusa;

3) uwierzeniu w to, ze Chrystus przez Swa $mier¢ na krzyzu uwolnit nas
od grzechu i dat nam zbawienie;

4) swiadomym przyjeciu Jezusa Chrystusa jako swego Pana i Zbawiciela,
powierzenie sig¢ Mu, otwarcie na Jego kierownictwo i kroczenie przez zycie
wspoélnie z Nim.

Skoro zasadnicza rola w ewangelizacji jest wlasne $wiadectwo, to za-
daniem katechety jest tez bycie $wiadkiem. W nauczaniu norm moralnych
chodzi wigc nie tylko o wyktad teoretyczny, lecz takze o glebokie prze-
konanie i ptynaca z wiary pewno$¢ obiektywnie istniejacej prawdy. ,,Dobry
wychowawca nie tylko mowi o wartosciach, ale takze sam stara si¢ je rea-
lizowac¢. Nie stawia wigkszych wymagan dzieciom niz sobie. Ma $§wiadomos$¢
tego, ze sam nie jest idealny i doskonaly, ale nie ustaje w trosce o wilasny

3. Marianski, Charakterystyka religijno-moralna wspélczesnej miodziezy, [w:]
Katecheza miodziezy, red. S. Kulpaczynski, Lublin: Poligrafia Inspektoratu Towarzystwa
Salezjanskiego 2003.
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rozwdj i doskonalenie siebie”!®. Uczenie norm moralnych nie moze by¢ je-
dynie przedstawianiem zakazow, ale ukazywaniem kierunku drogi i wszelkich
pomocy stanowiacych wsparcie do tego, by nia i$¢. Ufne oddanie si¢ Bogu,
otwarcie na Jego Milo$§¢, zawierzenie Mitosierdziu i wytrwale podnoszenie
si¢ z upadkow, a takze przyjecie we wlasnej stabosci mocy Zbawcy, to naj-
wazniejsze wyznaczniki chrzescijanskiego zycia. Rola katechety jest budo-
wanie nadziei, ze prawo$¢ jest mozliwa, jak rowniez zawsze mozliwe jest
nawrdcenie, zgodnie ze stowami proroka Izajasza: ,,Chocby wasze grzechy
byly jak szkartat, jak $nieg wybieleja” (Iz 1, 18b). Gloszenie prawdy o Bo-
zym Milosierdziu utatwia powrot do Boga.

W przekazie prawdy katechetycznej, zwlaszcza tak trudnej i tak kon-
testowanej, jak normy moralne, istotne sa nie tylko tresci, ale takze metody.
Szczegdlnego znaczenia nabiera stosowanie metod aktywizujacych, poniewaz
»Wiedza odkryta przy pomocy nauczyciela nie tylko poznana intelektualnie,
ale takze przezyta emocjonalnie, ma wigksze szanse pozosta¢ w pamigci na
dtuzej 1 wptywac na kierunek dziatania. Zastosowanie metod aktywizujacych
wyklucza pouczanie uczestnikoéw. Wiaze si¢ raczej z organizacja sytuacji
doprowadzajacej do odkrywania tresci i wyciagania wnioskéw przez samych
uczestnikow. Tre$ci zwiazane z zyciem, wyprowadzone z dos$wiadczenia
1 przezy¢ uczestnikow, maja wigksze szanse na przyswojenie i wlaczenie do
systemu warto$ci poszczegolnych osob, a przez to modelowanie konkretnego
zachowania”?. Korzystanie z do§wiadczenia nie oznacza publicznego ujaw-
niania szczegdlow wlasnego zycia, ale oceng moralna poznanych z réznych
zrodet ludzkich zachowan w konkretnych sytuacjach. Tak jak Jezus nauczat
w przypowiesciach, tak katecheta winien gromadzi¢ opisy réznych zdarzen,
ktéore moga by¢ egzystencjalnym wprowadzeniem w katechezeg, jak rowniez
materiatlem do analiz i formowania wtasciwych ocen. Uczace samodzielnego
myslenia i odnajdowania najwlasciwszych rozwiazan metody aktywizujace
moga sprzyja¢ dokonywaniu odpowiedzialnych wyboréw w przysztosci i po-
stepowaniu zgodnym z przyjetymi normami. Znawcy przedmiotu podkreslaja,

ze stosowanie aktywizacji zwieksza efektywno$¢ ksztalcenia i nauczania®',

Y U.D ud ziak, Wychowanie w klasie szkolnej. Scenariusze godzin wychowawczych dla
szkot ponadpodstawowych, Warszawa: WSiP 2002, s. 146.

20 Tamze, s. 147.

2'S. Labendowic z dktywizowanie katechizowanych wybranymi metodami, [w:]
Aktywizowanie katechizowanych, red. S. Kulpaczynski, Lublin: Mata Poligrafia Redemptorystéw
w Tuchowie 1997, s. 39-81.
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Aktywizowaniu katechizowanych poswigcone byto sympozjum katechetyczne
zorganizowane przez S. Kulpaczynskiego w roku 1997 na Katolickim Uniwer-
sytecie Lubelskim. Prelegenci przedstawiali roznorodne metody aktywizujace
przydatne w katechezie. MOwiono m.in. o metodzie problemowej, metodzie
dyskusji, gietdzie pomystow, metodach sytuacyjnych, katechezie prowadzonej
przez ucznidw, katechezie opartej na stawianych przez ucznidw pytaniach,
o zespotach kierowanych?’, elementach metodycznych?®, aktywizacji za
pomoca dzialalnosci plastycznej, zadan domowych?®, celebracji®® i meto-
dzie ,,trybunatu”?®. Wiele metod aktywizujacych przedstawia praca zbiorowa
Metody aktywizujqce w katechezie pod redakcja Z. Barcinskiego i J. Woj-
cik?’. Metody te moga okazaé¢ si¢ pozyteczne takze w poprowadzeniu cie-
kawej 1 efektywnej katechezy na temat norm moralnych. Wykorzystywanie
opisywanych zdarzen i sytuacji oraz ich ocena moralna wydaja si¢ szcze-
gb6lnie przydatne w przyswajaniu przez uczniow przedstawianych norm.
Wspotczesna metodyka katechezy zachgca rowniez do korzystania ze §rodkow
audiowizualnych?®. One takze moga znalezé zastosowanie w moralnej for-
macji uczniow.

Z rozmow z nauczycielami i uczniami oraz perturbacji, jakie napotyka
przedmiot ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”, wynika, ze wigksza czgs$c
mtodziezy nie uzyskata integralnego wychowania seksualnego, ktére oprocz
prezentacji sfery cielesnej wskazuje na wymiar psychiczny i duchowy czto-
wieka. Wielu mlodych ludzi nie wie, czym jest prawdziwa mitos¢; myla ja
z zakochaniem, pozadaniem czy przyjemnos$cia. Nie potrafi wymieni¢ fizycz-
nych, psychicznych i duchowych skutkow przedwczesnej inicjacji seksualne;j.
Czeste jest redukowanie cztowieka do wymiaru ciala, parcjalizacja i reifi-
kacja®®. Nie znajac dwoch nierozerwalnych celow wspolzycia seksualnego,
jakimi sa jedno$¢ dwojga i prokreacja, oraz nie rozumiejac znaczenia tej

22 Tamze.

BS. Kulpaczynski, Formy aktywizacii miodziezy, ,Roczniki Teologiczno-
Kanoniczne” 29(1982), z. 6.

XS Kulpaczyh sk i, Zadania domowe forma aktywizowania katechizowanych, [w:]
Aktywizowanie katechizowanych, s. 83-99.

3S. Kulpaczynski, Metoda ,celebracji” w katechezie, [w:] Aktywizowanie
katechizowanych, s. 259-263.

%S Kulpaczyhski, Metoda , trybunatu” w katechezie, [w:] Aktywizowanie kate-
chizowanych, s. 275-277.

27 Lublin: Wydawnictwo Klanza 1998.

BKraszewsk 1, Katechizowac¢, ale jak.

Y Dudziak, Wychowanie do milosci, s. 15-20, 51-72, 108-123.
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nierozerwalnos$ci, nie da si¢ wyjasni¢, czym jest odpowiedzialne rodzicielstwo
ani odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego malzonkowie nie powinni zaburzac
swej ptodnosci poprzez $rodki antykoncepcyjne. Z tej racji konieczne jest
poswigcenie wiele czasu na realizacje podczas katechezy takich tematdw, jak:
powotanie do milosci, przeciwdzialanie czy rozpoznawanie ptodnosci, odpo-
wiedzialne rodzicielstwo, normy moralne w dziedzinie ludzkiej seksualno$ci
i przekazywania zycia. W realizacji tych zagadnien katecheta powinien wspie-
ra¢ si¢ wynikami nauk szczegdlowych, takich jak: psychologia, fizjologia,
medycyna. Jedna z pomocy moze si¢ okaza¢ wydana w grudniu 2003 r. ksiaz-
ka, zatytulowana: Kocha¢, ale jak?, zawierajaca konspekty dla gimnazjum,
mieszczace — oprocz proponowanego przebiegu lekcji — takze sugerowane
srodki dydaktyczne, bibliografi¢ i tematyczny aneks. Istotnym wsparciem dla
katechety moga by¢ diecezjalne poradnie Zzycia rodzinnego, a przy realizacji
tematu ochrona zycia od poczecia — takze Human Life International i inne
ruchy obrony zycia. Wiele materiatow przynosza tez strony internetowe tych-
ze ruchow 1 wydawnictwa, ktore — jak na przyktad krakowski Rubikon — pro-
wadza sprzedaz wysytkowa ksiazek, kaset video, foliograméw i innych pomo-
cy dydaktycznych, przydatnych w omawianiu zagadnien dotyczacych matzen-
stwa 1 rodziny.

Prowadzacy badania polskiej mlodziezy przelomu wiekow K. Pawlina,
widzac potrzebe udzielenia pomocy i ,,szukania nowych sposobéw docierania
ze Stowem Bozym do wspodlczesnej mtodziezy”, formuluje nastepujace
postulaty pastoralne:

1. Kocha¢, a nie nawracaé, 2. Ewangelizowac, a pdzniej katechizowaé, 3. Wyjs¢, aby
skierowa¢ ku Chrystusowi, 4. Umozliwi¢ do§wiadczenie religijne, ktére rodzi spotkanie
z Bogiem, 5. Nawiaza¢ przyjazn, ktdra umacnia, 6. Stworzy¢ srodowisko, w ktérym chce
sig zy¢, 7. Umozliwi¢ uwierzenie, a nie tylko przynalezenie, 8. Pozna¢, aby pomagac, 9.
Rozmawia¢, a nie poucza¢, 10. Ukazywac, a nie nakazywaé, 11. By¢ s$wiadkiem,
poniewaz §wiadectwo jest stowem najglosniejszym?’.

Wydaje sig, ze bardzo wazne jest wielokrotne powtarzanie tematéow doty-
czacych norm moralnych w réznych klasach i na réznych poziomach naucza-
nia. Wskazane jest wspieranie tych tresci przez nauczycieli innych przed-
miotdw, w ramach tzw. $ciezek przedmiotowych. Ogromna rolg w ksztattowa-
niu postaw moralnych ma wychowawca i umiejgtnie zorganizowane przez nie-
go godziny wychowawcze. Istnienie norm moralnych powinien uwzgledni¢

0P a wlin a, Polska mlodziez, s. 189-206.
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rowniez program wychowawczy szkoly. Ze wzgledu na wyrazong przez ucz-
niow wysoka dezakceptacje takich norm, jak czysto$¢ przedmatzenska i zakaz
antykoncepcji, oraz to, ze w sposob szczegdlny normy te dotycza mtodziezy,
a takze ze wzgledu na wielo$¢ problemdw wynikajacych z ich nierespektowa-
nia, wskazane jest podjecie tym intensywniejszej profilaktyki i oddziatywan
wychowawczych. Przykladem takich staran moze by¢ organizowanie w Sta-
nach Zjednoczonych kurséw odraczania inicjacji seksualnej do czasu zawarcia
matzenstwa, a takze dziatalno$¢ J. McDowella, wyrazajaca sie¢ w licznych
publikacjach i prelekcjach skierowanych do mtodziezy’!. Niektore wyktady
McDowella zostaty przettumaczone na jezyk polski i nagrane na kasety wi-
deo, np.: ,,Wychowanie do mitosci” i ,,Dlaczego czekac?” Zalozony przez
P. Lauera ruch ,, True Love Waits” (,,Prawdziwa Mitos¢ Czeka”) znajduje
swoich kontynuatordéw i cztonkow takze w Polsce. Polska mlodziez warto za-
checa¢ do uczestnictwa w Ruchu Czystych Serc i rekolekcji, podczs ktorych
spotkaja rowiesnikow pragnacych zachowac czysto$¢ przedmatzenska. Zasadna
forma profilaktyki byloby jeszcze zintensyfikowanie tzw. blizszego przygoto-
wania do malzenstwa, zwlaszcza poprzez oparte na encyklice Humanae vitae
nauczanie w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa. Wiadomo bowiem, ze
od obecnych postaw mtlodziezy moze zaleze¢ realizacja tego powotania
w przysztosci. Doda¢ nalezy, ze wadliwe postawy moralne i brak przygoto-
wania do rol rodzicielskich sa jednoznaczne z brakiem odpowiedzialno$ci
w tej waznej sferze zycia.

J. Bilewicz, autor ksiazki Rados¢ czystej milosci, proponuje program
majacy wspomodce mlodziez w zachowaniu czystosci przedmatzenskiej. Stresz-
cza si¢ on w dziesigciu punktach:

1. Wytrwale poszukuj spotkania z Chrystusem, 2. Umacniaj si¢ sakramentami, 3. Staraj
sig poznawa¢ Chrystusa i zy¢ Jego Ewangelia, 4. Zachowuj umiarkowany post i sku-
pienie, 5. Staraj si¢ odkry¢ pigkno i warto$¢ czystosci, 6. Umacniaj swoja wole, 7. Uwaz-
nie dobieraj sobie przyjaciot, 8. Ogranicz do minimum albo zrezygnuj z ogladania T.V.,

9. Unikaj pornografii, 10. Zachowaj skromno$¢ w ubiorze’2.

U podstaw tego programu lezy przekonanie, ze zachowanie czystosci jest
mozliwe poprzez pokonanie pokus. Podane propozycje maja to zadanie utatwié.

31.J.Mc D o w e | 1, Mity edukacji seksualnej, Warszawa: Oficyna Wydawnicza ,,Vocatio”
1999.

27 . Bilewic z Radosé czystej milosci, Poznan: Fundacja ,,Glos dla zycia” 1995,
s. 51-64.
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Chcac przeciwdziala¢ demoralizacji mtodziezy, trzeba ukaza¢ wartoS¢
czlowieka — stworzonego na obraz i podobienstwo Boga, odkupionego krwia
Jezusa Chrystusa i u§wigconego Duchem Swigtym. Trzeba ukazywaé nie tylko
pigkno jego ciata, ale i psychologiczne bogactwo wnetrza oraz wspaniato$c
1 nie$miertelnos$¢ sfery ducha. Integralna koncepcja cztowieka — sprzeciwiaja-
ca si¢ wszelkiemu redukcjonizmowi — sprzyja wlasciwym odniesieniom mig-
dzyludzkim budowanym na szacunku i mitosci, ktora nie krzywdzi drugiego.

Wspotczesna cywilizacja nie sprzyja rozwojowi duchowemu, nie niesie
z soba wlasciwej formacji moralnej, przyczynia si¢ do dezakceptacji wielu
norm. Wykazaty to badania przeprowadzone wsérod mtodziezy z III klas LO.
Sytuacja ta sktania do szukania wlasciwych sposobow towarzyszenia mto-
dziezy w jej integralnym rozwoju®’. Wydaje sie, ze przedstawione powyzej
postulaty sa nowa szansa mogaca przynies¢ oczekiwane rezultaty. Ich pod-
jecie i rozpowszechnianie jest nieodzowne, tym bardziej ze dzisiejsza mlo-
dziez autentycznie potrzebuje pomocy, a wicele jej probleméw moze wynikac
z celowego, demoralizujacego i nastawionego na zysk finansowy dziatania
ludzi dorostych oraz z zaniedban wychowawczych.
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SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ ATTITUDES
TOWARDS MARITAL-FAMILY MORALITY
AN ASSESSING SYNTHESIS OF EMPIRICAL STUDIES
AND PASTORAL POSTULATES

Summary

Care for the good of marriage and family requires complying with moral norms regulating
sexual and procreative behaviors. Review studies of students attending the third class of
secondary school conducted in 1992, 2000, 2003 and 2007 show that only prohibition of
marital unfaithfulness is accepted by a majority of young people. In 2000 more than half of
all the respondents accepted the ban on abortion. Towards the remaining norms the young
people showed more or less disacceptance. In 2007 only 3% of catechized Catholics approved
of the prohibition of using contraceptives, 6% of students were in favor of a ban on premarital
sex, and a ban on divorces was accepted by 11% of the reviewed young people. The
incompatibility of the moral attitudes with the teaching of the Church requires undertaking
prophylactic-remedying actions. The present article contains numerous pastoral postulates
whose fulfillment may contribute to the proper moral formation of the young generation.

Translated by Tadeusz Kartowicz

Stowa kluczowe: normy moralne, mtodziez, malzenstwo, rodzina, wspdlzycie przedmatzenskie,
antykoncepcja, zdrady, rozwody, aborcja, katecheza.

Key words: moral norms, young people, marriage, family, premarital sex, contraception,
unfaithfulness, divorces, abortion, catechesis.



