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Upodobnienie si¢ do Chrystusa w monastycyzmie
wschodnim w okresie patrystycznym —
zarys zagadnienia

Becoming Like Christ in Patristic Eastern Monasticism —
An Overview of the Issue

Ks. Jan W. Zelazny', Dariusz Kasprzak OFMCap®

Abstract: The article focuses on the importance of following Christ in the context
of Eastern patristic monasticism. Authors such as Aphrahat, Anthony the Great,
Barsanuphius, John the Prophet and Joseph Hazzaya present a variety of approaches to
this topic that have not yet been synthesized in Polish. It seems that the New Testament
motif of following (doAovdeiv) Jesus is losing its autonomy and original meaning, and
sometimes even seems to be disappearing in the ascetic thought of Eastern monasticism
of the patristic period. Monks are careful to say that they follow the One who is now in
glory, and with whom they identify as Christians, after all. For them, the more significant
element of conforming to Jesus is asceticism and living according to the virtues, which are
spiritual and moral reflections (pupeic9ar) of the monk’s conformity to Christ. The motif
of conformity to Christ in Eastern monasticism is therefore not anthropologically unified,
nor does it form any paradigmatic account for moral theology or Christian spirituality
until the 8th century in Eastern theology.

Keywords: conformity to Christ; Eastern monasticism; 3rd-8th century; spiritual anthro-
pology

Pojscie za Jezusem, ukazane w pismach NT jako doswiadczenie be-
dace decydujacym wyborem cztowieka, z czasem w teologii duchowosci
katolickiej zaczgto opisywac jako ‘$Slub/przyrzeczenie/wezwanie/rade’.
Teologia chrzescijanskiego monastycyzmu od poczatkow jej powstania,
tj. od konca III wieku, podkreslata, ze dzielo zbawcze dokonane przez
Jezusa Chrystusa mialo na celu umozliwienie cztowiekowi powrotu
do zamierzonej przez Boga pierwotnej zazylos$ci z Nim, a wspotpraca
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cztowieka z dzietem zbawienia dokonuje si¢ przez posrednictwo Chry-
stusa. Jesli jednak chcemy odnalez¢ wyrazne linie nowotestamentalne;j
mysli o ,,pdj$ciu za Chrystusem” czy o ,,nasladowaniu Chrystusa” w pi-
smach monastycznych okresu patrystycznego, paradoksalnie nie jest ona
zawsze widoczna. Mnich, tak jak kazdy chrze$cijanin i chrzescijanka,
miat przede wszystkim wej$¢ w osobistg relacje z Chrystusem.

W niniejszym artykule pragniemy opisa¢ znaczace ujecia tematyki
pojscia za Chrystusem/nasladowania Chrystusa, jakie zostawili w swych
pismach znamienni przedstawiciele wschodniego monastycyzmu patry-
stycznego (Afrahat, Antoni, Wielki, Barsanufisz i Jan Prorok oraz Jozef
»Widzacy”/Hazzayd). Tematyka ta byla podejmowana w teologii zagra-
nicznej’®, ale jako$ nie doczekata si¢ syntetycznego opracowania w j¢zy-
ku polskim. Niniejsze studium stanowi zatem jaka$ wstepng forme uzu-
petnienia tego braku. Po wprowadzeniu do najwazniejszych koncepcji
biblijnych i patrystycznych zwigzanych koncepcja sequela/imitatio Chri-
sti, dokonamy teologicznej analizy koncepcji zapowiedzianych autoréw
patrystycznych, by nastepnie dojs¢ do uprawnionych wnioskow.

3 Do najwazniejszych studiow patrystycznych w zakresie tematyki monastyczne-

g0 sequela et imitatio Christi mozna wymienié¢: A. Stolz, L’ascése chrétienne, Cheve-
togne 1948, s. 82-119; E. von Severus, Zu den biblischen Grundlagen des Monchtums,
,,Geist Leben” 26 (1953) s. 113-122; U. Ranke-Heinemann, Zum Motiv der Nachfolge
im friihe Monchtum, w: U. Ranke-Heinemann, Das friithe Ménchtum. Seine Motive nach
den Selbstzeugnissen, Essen 1964, s. 83-100; 1. Hausherr, L imitation de Jésus-Christ
dans la spiritualité byzantine, w: 1. Hausherr, Etudes de spiritualité orientale, Orien-
talia Christiana Analecta 183, Roma 1969, s. 217-245; G.M. Colombas, El monacadto
primitivo, t. 2, Madrid 1975, s. 169-174; J. Gribomont, La sequela negli scritti ascetici
di s. Basilio, ,,Parola, Spirito e Vita” 2 (1980) s. 216-230; M. Ko Ha Fong, Crucem tol-
lendo Christum sequi. Untersuchung zum Verstdndnis eines Logions Jesu in der Alten
Kirche, Miinsterische Beitrage zur Theologie 52, Miinster 1984; G. Couilleau, Sequela
Christi e Imitazione. 111. Il primo monachesimo, w: Dizionario degli Instituti di Perfe-
zione, t. 8, red. G. Rocca, Roma 1988, k. 1300-1307; H.J. Milchner, Nachfolge Jesu und
Imitatio Christi. Die theologische Entfaltung der Nachfolgethematik seit den Anfdngen
der Christenheit bis hin in die Zeit der ,, devotio moderna” — unter besonderer Beriick-
sichtigung religionspddagogischer Ansdtze, Religionspddagogische Kontexte und Kon-
zepte 11, Miinster 2003, s. 231-267 (sposrod mysli okotomonastycznej autor analizuje
tylko mys$l Ojcow Kapadockich i Regufe Benedykta); T. Zadykowicz, Sequela Christi
et imitatio hominis. Paradygmat nasladowania we wspolczesnej refleksji teologiczno-
moralnej. Zrédla i perspektywy, Lublin 2011, s. 88-92 (autor powtarza zasadnicze tezy
H.J. Milchnera, nie wychodzac w badaniach poza sygnalizowanych kapadocjan i Regu-
la Benedicti).
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1. Nowotestamentalny i patrystyczny kontekst

W Nowym Testamencie odnajdujemy podwojng koncepcje upodab-
niania si¢ do Chrystusa. Pierwsza wywodzi si¢ z ewangelii kanonicz-
nych 1 jest oddana przez greckie pojecie drxolovdelv. Rozumiana jest
jako fizyczne towarzyszenie Jezusowi przez ucznia (tak jak Dwunastu
1 pierwszych uczniow z okresu przedpaschalnego), w aspekcie zewngtrz-
nym jako moralne pdjscie ucznia za Chrystusem®. Druga pochodzi z li-
stow Pawlowych, jest wyrazona przez grecki termin pipeicdot, w kul-
turze greckiej byla znana jako ,,pojscie za bogami’™, w palestynskiej
kulturze zydowskiej byta rozumiana jako fizyczne chodzenie ucznia za
rabbim i odwzorowywanie postaw mistrza. I[dea mimetyzmu moralnego
ucznidéw wobec Jezusa, nieobecna w ewangeliach kanonicznych, zostata
przyjeta przez Pawla i drugie pokolenie chrzescijan jako konsekwencja
dostosowania si¢ ucznia do Chrystusa. Koncepcja nasladowania Jezusa
najpelniej znalazta swoj] wyraz w postawie chrzescijanskiego meczen-
stwa 1 ascezy. Obie postawy s3a bowiem $miercig dla $wiata: pierwsza
fizycznie, druga moralnie®.

Idea meczenstwa rozumiana jako nasladowanie Chrystusa pochodzi
z antropologii Pawtla. Ignacy Antiochenski byt pierwszym z Ojcéw Ko-
Sciota, ktory rozwijat te tematyke. Chrze$cijanin, doswiadczajac cier-
pienia i §mierci, w duchu jednoczy si¢ z odkupiencza ofiarg Chrystusa
i dopelnia w ten sposob swe odrodzenie w Jezusie, zapoczatkowane
w nawroceniu’. Ignacy podzielat trojdzielng antropologie Pawlowa,
dlatego postrzegat zycie duchowe chrzescijan jako wysitek wyzwolenia
duszy z jej doczesnych zaleznos$ci od ciata. Akt megczenstwa przys$pie-
sza przemiang¢ cztowieka cielesnego w cztowieka duchowego, a w kaz-
dej $mierci chrzescijan odchodzi od cztowieka somatycznego i psy-
chicznego, czyli poddanego zmystom i popedom biologicznym oraz
czasowym wyborom moralnym?®. Bycie chrzescijaninem oznacza nasla-
dowanie Chrystusa w milosci, w cierpieniu i w mece, jest duchowym

4 Por. T.M. Dabek, ,, Bgdzcie wigc nasladowcami Boga, jako dzieci umilowane”

(Ef 5,1). Nasladowanie Boga i Chrystusa w Pismie swietym, Krakow 2015.

> Por. F. Wawrzyniak, Idea Boga w nauce Epikteta, CT 32/1 (1961) s. 115-116.

¢ Por. F. Mickiewicz, Wspélnota uczniow Jezusa. Powolanie — formacja — postan-
nictwo, Zabki 2008.

7 Por. Ignatius Antiochenus, A4d Romanos 4,1-2; 6,3, SCh 10, 130. 134, t1. A. Swi-
derkowna, BOK 10, Krakéw 1998, s. 128, 130.

8 Por. M.F. Baslez, Przesladowania w starozytnosci. Ofiary, bohaterowie, me-
czennicy, th. E. Lukaszyk, Krakow 2009, s. 211-212.
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powolaniem i wyrazem postuszenstwa Bogu’. Analizujac zapisow akt
meczennikOw oraz pasji meczenskich, dochodzimy do wniosku, ze Je-
zus jest w nich opisany jako wzor kazdego meczenstwa chrzescijanskie-
go: meczennicy odwotuja sie do Niego, maja S§wiadomosé, ze podczas
ich me¢ki Chrystus cierpi w nich, a ich meczenstwo jest $wiadectwem
prawdziwosci Jego osoby i dzieta!® oraz nasladowaniem Go''. Meczen-
ska koncepcja nasladowania Chrystusa jest chrystocentryczna. Samo
meczenstwo, czesto rozumiane jako ,,drugi chrzest” (chrzest krwi),
byto znakiem eschatologicznej nadziei, a osoba me¢czennika byta swia-
dectwem wspolnoty wierzacych'2

Dla antropologii i duchowosci patrystycznej, rownolegle do idei
meczenstwa, zasadniczg koncepcje teologiczng ,,chodzenia/nasladowa-
nia Chrystusa” rozwingl Orygenes. Dla Adamantiosa obrazem Bozym
jest tylko Syn Bozy, a cztowiek moze stawa¢é si¢ obrazem Bozym na
Jego wzor. Kto mituje Boga, musi mysle¢ i postgpowac jak On. Sposob
takiego rozumowania 1 dziatania Pana chrze$cijanie odnajduja w Jezu-
sie Chrystusie. Stad wtasciwym zyciem chrzescijanskim jest state po-
znawanie Boga i1 odtwarzanie Jego obrazu w sobie. Poczatkiem tego
procesu jest przebostwienie, a jego kresem — petne upodobnienie do
Pana. To nasladowanie Boga w zyciu codziennym na wzor Jezusa re-
alizuje si¢ na drodze codziennego ,,bialego” meczenstwa (poprzez wy-
rzeczenie si¢ $wiata, zycie w ukryciu i1 dazenie do doskonatos$ci po-
przez praktyke cnot)'®. Mysl Orygenesa wydaje si¢ by¢ kwintesencja
zaroOwno pierwotnej patrystyki I-III wieku, jak i dojrzatej teologii patry-
stycznej IV-V wieku. Za nim w tej kwestii poszli zar6wno najwazniejsi

9

Por. H.A. Bakker, Exemplar Domini. Ignatius of Antioch and his martyrological
self-concept, Groningen 2003.

19 Por. S. Longosz, Niektore aspekty teologii meczenstwa w literaturze wczesno-
chrzescijanskiej, TST 6 (1979) s. 49-73; S. Longosz, Powstanie kultu meczennikow,
VoxP 3 (1982) s. 457-460.

I Por. M. Starowieyski, Meczennicy — uczniami Chrystusa, WST 21 (2008) s. 43-52.

12 Por. A. Kubis, Zarys chrzescijanskiej koncepcji meczenstwa, ,,Communio”
7/5 (1987) s. 76-88; M. Wysocki, Meczennicy, IIl. Literatura patrystyczna, EK XII
682-683; M. Wysocki, Meczenstwo, IV. W chrzescijanstwie, 1. W ujeciu patrystycznym,
EK XII 699-701.

13 Por. M. Szram, Pelna natura ludzka Chrystusa w Swietle orygenesowskiej
koncepcji cztowieka, VoxP 38-39 (2000) s. 107-120; M. Szram, Od obrazu do po-
dobienstwa Bozego — dynamiczna koncepcja antropologii teologicznej w II-1I1
w. (stanowisko Ireneusza i Orygenesa), VoxP 42-43 (2002) s. 357-376; M. Pacz-
kowski, Proces ksztaltowania woli i wyrabiania nawykow wedlug Orygenesa, PChr
19/1 (2007) s. 9-32.
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przedstawiciele teologii wschodniej (Bazyli Wielki'!, Grzegorz z Nys-
sy'?, Jan Chryzostom) czy zachodniej (Augustyn z Hippony, a po nim
Grzegorz Wielki)'®.

Jan Chryzostom zagadnienie nasladowania Chrystusa umiescit
w kontekscie swej koncepcji walki dla Chrystusa. Podstawowa zasada
pedagogiki chrzescijanskiej byloby wypelnianie nakazéw Chrystusa,
stawanie si¢ do Niego podobnym, przezywanie Chrystusowego czto-
wieczenstwa i stawanie si¢ Jego wojownikiem'’. Taka postawa naslado-
wania Jezusa obowigzywalaby wszystkich chrzescijan. Wedtug Jana ma
charakter powszechny, spetnia si¢ zar6wno w chrzescijanskiej rodzinie,
jak 1 w chrzescijanskim monastycyzmie'®. Do Boga stajemy si¢ podobni
poprzez praktykowanie wszystkich cnot wtasnym wysitkiem, powscia-
gajac ludzkie namigtno$ci'®.

Augustyn z Hippony kwesti¢ nasladowania Chrystusa wkomponowat
w swa wykladnie antropologii ,,imago Dei/imago Christi”. Cztowiek zo-
stat tylko stworzony jako ,,imago Dei”, gdy tymczasem Chrystus, bedac
obrazem Boga, jest tym samym tym, kim jest Ojciec. Obraz Boga w czto-
wieku zalezy od jego wyboru Jezusa. Poprzez wcielenie Chrystus laczy
si¢ z kazdym cztowiekiem, pociggajac go do $wiata Bozego?. U Augu-
styna odnajdujemy zatem potrdjny schemat: Bég jest najdoskonalszym
wzorem i normg cztowieka — Chrystus jest wcielonym modelem powrotu
cztowieka do Boga — centrum tego nasladowania stanowi cnota mitosci.
Co wigcej, u Augustyna dochodzi do utozsamienia ,,pdj$cia za Chrystu-

" Por. J. Betlejko, Zarys antropologii swigtego Bazylego Wielkiego, AnCra
41 (2009) s. 93-121. Autor rozwija nauk¢ Bazylego o usmiercaniu (vékpwoig) ciata/
,»ukrzyzowaniu dla Boga” (ctavpwoic 1d Oe®), bedacej wyrazem walki, toczonej przez
wierzacego o mozliwos¢ wejscia do krolestwa Bozego.

15 Por. A. Wyrabkiewicz, Nauka o przebostwieniu w swietle ,, Wielkiej mowy kate-
chetycznej” Grzegorza z Nyssy, BPTh 6 (2014) s. 239-248. Autor sygnalizuje antropo-
logi¢ przebdstwienia chrzescijanina w Chrystusie. Nyssenczyk wskazuje, ze czlowiek
dzigki drogowskazowi — Chrystusowi musi osigga¢ czysto$¢ duszy, za pomoca cnoty
upodabnia¢ si¢ do Boga i wchodzi¢ coraz glebiej w stan przebostwienia.

6 Por. R. Sokotowski, Droga doskonalenia wedtug sw. Grzegorza Wielkiego, Lu-
blin 2014.

'7 Por. S. Wlodarczyk, L’image de Dieu dans I’anthropologie de Jean Chrysosto-
me, Roma 1973; S. Wtodarczyk, Czlowiek obrazem Boga wedtug Jana Chryzostoma,
RBL 3-6/43 (1990) s. 126.

'8 Por. Milchner, Nachfolge Jesu und Imitatio Christi, s. 79.

1% Por. loannes Chrysostomus, Homiliae in Genesim 9, 3, PG 53, 73; Wlodarczyk,
Czlowiek obrazem Boga wedlug Jana Chryzostoma, s. 126.

20 Por. Aurelius Augustinus, Confessiones 7, 18, 24, NBA 1, s. 206, 208, tt. Z. Ku-
biak, BFR 8, Krakow 1994, s. 156.
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sem” z ,,nasladowaniem Chrystusa”: ,,Co znaczy ,,podaza¢ za”, jesli nie
,,hasladowa¢”?*!

2. Afrahat

Jednym z pierwszych znanych nam z imienia pisarzy chrze$cijan-
skich kregu jezyka aramejskiego jest Afrahat, zwany w literaturze ,,Meg-
drcem Perskim”. Niewiele o nim wiemy. Nieliczne wzmianki u innych
autorow kaza nam przypuszczac, ze urodzit si¢ ok. 260/280, a zmart po
345 roku. Pochodzit prawdopodobnie z rodziny poganskiej, po nawro-
ceniu byl biskupem (?) na terenie imperium sasanidzkiego. Nalezat do
tak zwanych ,,synow przymierza” ruchu premonastycznego, ktory rozwi-
nal si¢ w kregu syryjskich chrzescijan w pierwszych czterech wiekach?.
W latach 1838-1851 odkryto syryjski manuskrypt jego Mow (Demonstra-
¢ji)*. Byly dedykowane ,,synom przymierza”, a jedna z nich, szdsta, byta
w catosci im poswigcona. Zachowane pisma Medrca Perskiego sg §wia-
dectwem wczesnej teologii Kosciota Orientalnego, tradycji jezyka orien-
talnego, chrzescijan majacych semickie zaplecze kulturowe. Kosciot ten
bedzie od IV wieku podlegal coraz silniejszym wptywom greckim, ale
pewne specyficzne rysy zachowa do dzis.

Ldynowie przymierza” (syr. bnay qyamd) to specyficzna instytu-
cja Kosciota syryjskiego, ktora wyrastata z pojmowania chrztu i jego
konsekwencji jako catkowitego odejscia od §wiata i stuzby Jezusowi.
Przyjmujac chrzest, decydowali si¢ na pojscie za Chrystusem w znacze-
niu ewangelicznego pozostawienia wszystkiego i pojscia za Nim?**. ,,Sy-
nowie przymierza” przez kilka stuleci odgrywali duza role w codzien-

2l Por. Aurelius Augustinus, De sancta virginitate 27: ,,Quid est enim sequi nisi
imitari?”, NBA 7/1, s. 112, tl. P. Nehring, 7ZM 27, s. 302. H.J. Milchner (Nachfolge
Jesu und Imitatio Christi, s. 112-116) uznaje, ze takie uj¢cie doprowadzilo go do wpi-
sania koncepcji ‘nasladowania/pdjscia za Jezusem’ w cato$¢ jego rozumienia teologii
chrze$cijanskiej.

2 Por. A. Uciecha, Afrahat, medrzec perski — stan badan, SSHT 33 (2000) s. 25-40;
H. Inglebert, Aphraate, le ,,Sage Persan’: la premiére historiographie syriaque, ,,Syria.
Revue d’art Oriental et Archéologie” 78 (2001) s. 179-208.

3 W literaturze, takze polskiej, spotyka si¢ czasem tytul Demonstracje, wzigty
z pierwszej edycji, ktora obok tekstu syryjskiego podawata ttumaczenie lacinskie.

% Por. J. Zelazny, Chrzest — inicjacja czy petnia chrzescijanstwa? Kilka uwag o ro-
zumieniu chrztu w niektorych wspolnotach syryjskich II-1II wieku, w: Katechumenat
i inicjacja chrzescijanska w Kosciele starozytnym, red. F. Draczkowski et al., Lublin
2011, s. 49-62.
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nym zyciu wiernych chrze$cijan, spelniajac rézne poslugi wzgledem
wspolnoty. Cieszyli sie tez duzym szacunkiem wiernych. Zyli w matych
wspolnotach, zachowywali celibat, zgodnie z tendencja obecng w chrze-
$cijanstwie aramejskim u samych poczatkéw, traktujac to jako swoisty
znak przynalezno$ci do Chrystusa, samotni, jak On*. Szczegdlng rolg
w ich zyciu, ale takze w zyciu tamtejszych chrzescijan $wieckich, od-
grywala asceza i lektura Biblii. Wida¢ to w Mowach, ktore sa w wiegk-
szosci kompilacja fragmentdw Nowego 1 Starego Testamentu. Biblia jest
nie tylko jezykiem tych rozwazan, ale i tworzy Swiat poje¢, ktorymi po-
stuguja si¢ bnay gvama, wsréd nich Afrahat. Obrazy, symbole i stowa
zapisane w Biblii tworzg material, z ktérego buduje swoje rozwazania
Mgdrzec Perski®.

Jak wspomnielismy, Mowa 6 jest w cato$ci po§wiecona ,,synom przy-
mierza”. Autor zaczyna od wezwan do adresata — bnay gvama — dotycza-
cych zycia zgodnie z regutami Ewangelii. Tekst jest zbudowany z kolej-
nych wezwan wraz z ich skrypturystycznym uzasadnieniem. Zawiera opis
wymagan, wskazania moralne, wezwanie do modlitwy i ascezy. Za kaz-
dym razem autor odwotuje si¢ do konkretnych tekstow, przytaczajac je
w calos$ci, parafrazujac czy przyzywaja poprzez postacie czy wydarzenia.
Podsumowujac swoje rozwazania, Afrahat stwierdza:

To wlasnie przystoi samotnym, ktérzy przyjeli jarzmo niebieskie i ktorzy
sg uczniami Chrystusa. Oto wigc to, co przystoi uczniom Chrystusa — niech
stajg si¢ podobni do Chrystusa, ich mistrza. M6j przyjacielu, starajmy si¢
upodobni¢ do Tego, ktory nam daje zycie?’.

Zatem Bnay qyama maja si¢ upodobni¢ do Chrystusa, ma we wszyst-
kim nasladowa¢ Go. Upodobnienie do Jezusa jest zadaniem tych, ktorzy
chcg od Niego otrzymac¢ zycie wieczne. To upodobnienie obejmuje nie
tylko wypetianie przykazan. W dalszej czgsci swojej Mowy Afrahat za-
czyna opisywac cechy Zbawiciela, Jego unizenie, pokorg, czyli cechy,
ktorymi wedlug ewangelistow odznaczat si¢ Jezus. Zadaniem uczniow
wiernych przymierzu, obok zachowywania przykazan i praktykowania
ascezy, jest takze nasladowanie Chrystusa w kazdym wymiarze Jego

% Por. A. Uciecha, Ascetyczna nauka w ,, Mowach” Afrahata, Katowice 2002.

% Por. D. Juhl, Die Askese im Liber Graduum und bei Afrahat. Eine vergleichen-
de Studie zur friihsyrischen Frommigkeit, Orientalia biblica et christiana 9, Wiesbaden
1996, s. 56-83.

27 Aphraates, Demonstratio 6, 8-9, th. A. Uciecha, Afrahat, M¢drzec Perski, Mowy,
SACh SN 25, Katowice 2023, s. 87.
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zycia. Zarowno postawa moralna, jak i nasladowanie ascezy czy zacho-
wania Chrystusa sg konstytutywnym elementem pdj$cia za Nim. Afra-
hat konkluduje ten akapit stwierdzeniem: ,,Nasz Zbawiciel ukazat nam
w ciele cate to unizenie w sobie samym. Sami wigc takze unizmy si¢, moi
przyjaciele””. Zamyst Medrca Perskiego jest jasny — jesli co$ cechowato
Jezusa (unizenie), wierny Jego przymierzu tez winien si¢ unizy¢, nasla-
dujac w ten sposéb Dawce Zycia.

Zdaniem Afrahata szczegdlnie wida¢ to w samotnosci podjetej dla
krolestwa Bozego. Opisujac wymagania stanu bezzennego, jego roli jako
$wiadectwa i unikania wszystkiego, co mogloby to §wiadectwo uczyni¢
falszywym, Medrzec Perski wyraznie nawiazuje do tego, ze ochrzczeni
otrzymali od Boga we chrzcie swigtym Ducha Panskiego. Nie przebywa
jednak On w nas zawsze, ale czasem nas doswiadcza. Wtedy pozosta-
jemy na chwilg sami. Szczeg6lnym miejscem doswiadczenia jest nasza
cielesnos¢. Zachowanie czystosci to zabezpieczenie bnay gvama przed
utratg tego szczegdlnego stanu, w ktérym Bog zamieszkuje w cztowie-
ku. Dziewictwo stanowi, jak mowi Afrahat, niebianski zadatek i jest
z niczym niezréwnane. Pozwala zakosztowac niebieskich darow, jest
przedmiotem szacunku innych istot niebieskich. Celibat podjety przez
synow przymierza ma wielkg warto$¢ zarowno dla nich samych, jak
1 dla innych wierzacych. To jest takze nasladowanie Jezusa, ktory byt
samotny. W tym przypadku mamy do czynienia z grg stow?. W jezy-
ku aramejskim ihidaya oznacza zaréwno ,,samotnego” jak i ,,jedynego”
Syna Ojca. ,,Syn przymierza” jest samotny, bo nasladuje w tym ,,samot-
nego”, ,,jedynego” Syna Ojca.

3. Antoni Wielki

Zyjacy w latach 250/251-356, Antoni jest tradycyjnie uznawany za
prekursora chrzescijanskiej ascezy monastycznej. Biblijny motyw upo-
dabniania si¢ Antoniego do Chrystusa odnajdujemy bezposrednio tylko
w atanazjanskim zyciorysie patriarchy anachoretyzmu, w listach Anto-
niego natomiast znajdujemy tylko i az ide¢ zbawienia natury ludzkiej
przez Chrystusa, czyli mozliwym przedmiotem nasladowania przez
anachoret¢ byloby wytezy¢ ,,nasz umyst i ducha dla doktadnego pozna-
nia natury dobra i dla rozpoznania zla, Zzeby dobrze pozna¢ ekonomig

28 Aphraates, Demonstratio 6, 10, SACh SN 25, s. 87. Szerzej o antropologii Afra-
hata, zob. A. Uciecha, ,, Sen duszy” w pismach Afrahata, VoxP 63 (2015) s. 217-226.
2 Por. Uciecha, Ascetyczna nauka w ,, Mowach” Afrahata, s. 171.
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ustanowiong przez przyjscie na ten $wiat Jezusa”*’. Zatozeniem nauki
ascetycznej Antoniego byto przekonanie, ze wszystkie rozumne byty
stworzone pochodzg z jednej istoty duchowej (ovoio voepa)®!, ktora
ma poczatek, ale nie bedzie miala konca. Poza nig pozostaje jedynie
Troéjca Swieta. Ta jedna istota duchowa byta stworzona przez Boga
jako dobra, jednak upadia w wyniku pychy, a jej odejscie od Boga
spowodowato pojawienie si¢ bytow roznigcych si¢ miedzy sobg. Dla-
tego kazdy, kto chce wroci¢ do jednosci z Bogiem, musi rozpozna¢ si¢
wedtug owej istoty duchowej, znajac siebie i1 innych, bedzie znat Pana
i bedzie wiedziat, jak nalezy Go adorowaé*. W czterech etapach histo-
rii zbawienia (Prawo Przymierza, Prawo pisane ST, Przymierze Syna*
i,,czas ktory zostat wam dany” — ka1p6¢)** rang, jakg spowodowat upa-
dek ducha, mégt uleczy¢ tylko Syn Bozy. Cztowiek pierwotnie miat
natur¢ stworzong na podobienstwo obrazu Boga, czyli Syna Bozego:
dobra, czysta, niepodlegajaca zepsuciu, bez udzialu diabta w cztowie-
ku. Pan w swej dobroci chce przywroci¢ w cziowieku ten pierwot-
ny obraz Bozy i przywrdci¢ go do pierwotnej chwaly®>. W cztowieku
po upadku pierwsza bitwa rozgrywa si¢ o zbawienie ciala (,,zamiesz-
kujemy jaskini¢ zbojecka i [...] przykuci do niej jestesmy wiezami
$mierci”)*: poprzez posty i czuwania cialo oczyszcza si¢, oddalajac
od siebie pozadania, odnajduje swa pierwotng czystos$¢, przysposabia
samego siebie na ofiar¢ mitg Bogu i ustanawia w sobie poprzez Ducha
gteboki spokoj. Przez wielka czujnos$¢ i ascetyczny wysitek mnich od-
dala od siebie pyche i rozbicie miedzy bra¢mi oraz napetnia swa istote
pokorg?’. Stad wazna jest zdolno$¢ osadu wewngtrznego, otwierajgca
na dzialanie Boga, pomagajgca w nawroceniu, pocieszeniu, tagcznosci
z Chrystusem i adoracji Boga®®.

30 Antonius Abbas, Ep. 5, 3, tt. A. Zidtkowski, Swiety Antoni, Zywot, Pisma asce-

tyczne ZM 35, Krakow 2008, s. 196.
! Por. Antonius Abbas, Ep. 2, 13;4,1.7;5,1;6,1;7, 1.

32 Por. Antonius Abbas, Ep. 4, 7.11.

33 Por. Antonius Abbas, Ep. 6, 1-2.

3 Por. Antonius Abbas, Ep. 6, 3.

35 Por. Antonius Abbas, Ep. 4, 9; 5, 1; 5bis; 6, 2.

3 Antonius Abbas, Ep. 4, 10, ZM 35, p. 189.

37 Por. Antonius Abbas, Ep. 1,2; 3,2;4,2-3;5,2,6,2;7, 1.

3% Por. Antonius Abbas, Ep. 3,2;4,2-3;5,2; 6,2. Por. A. Zidtkowski, Listy. Wstep,
w: Sw. Antoni, Zywot, Pisma ascetyczne, 7M 35, th. A. Zidtkowski, Krakow 2008,
s. 150-152. Wigcej na ten temat, zob. G. Couilleau, La liberte d’Antoine, w: Commande-
ments du Seigneur et libération évangelique, Studia Anselmiana 70, red. J. Gribomont,
Roma 1977, s. 13-44.
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Rozwazania Antoniego o pochodzeniu cztowieka i innych /logikoi
od ousia noera sa analogiczne do Orygenesowskiej preegzystencji dusz.
Z Aleksandryjczykiem Antoniego laczy tez refleksja o wyjatkowym znacze-
niu poznania w drodze cztowieka do Boga, ascezy osobistej oraz sad o do-
skonatos$ci natury pierwotnej, Antoni natomiast nie uznaje Orygenesowskiej
apokatastazy (hipoteze o wptywie Orygenesa na Antoniego podzielaja Gu-
erric Couilleau oraz Samuel Rubenson, odrzuca jg Graham Gould)*. Wyda-
je si¢ tez prawdopodobne, ze wplyw na Antoniego mogta mie¢ mysl gno-
stycka bazujaca na ideach platonskich (hipoteza Wincentego Myszora)®.

Sama kategoria nasladowania Jezusa w Vita Antonii jest zaznaczona
tylko raz jako swoisty mechanizm wyzwalajacy zycie ewangeliczne*', ale

3 Por. Ziotkowski, Listy. Wstep, s. 153. Wspomniany G. Couilleau oraz S. Ru-
benson (The Letters of St. Antony. Origenist Theology, monastic Tradition and Making
of a Saint, Lund 1990) sg przekonani o znaczacym wptywie Orygenesa na Antoniego,
szczegblnie w kwestii ascezy. Przekonanie to kwestionuje natomiast G. Goulda (Recent
Works on Monastic Origins: a Consideration of the Questions Raised by Samuel Ru-
benson's ,, The Letters of St. Antony”, w: Papers presented at the Eleventh International
Conference on Patristic Studies held in Oxford 1991. Biblica et Apocrypha, Orientalia,
Ascetica, StPatr 25, red. E.A. Livingstone, Leuven 1993, s. 405-416; The Influence of
Origen on Fourth-Century Monasticism. Some Further Remarks, w: Origeniana Sexta,
red. G. Dorival —A. Le Boulluec, Leuven 1995, s. 591-598).

4 Por. W. Myszor, Listy sw. Antoniego Pustelnika a niektore teksty z Nag Hammadi,
SSTH 25-26 (1992-1993) s. 29-44. Autor dochodzi do wniosku, ze w IV wieku zaréwno
w mysli Antoniego, jak i pordéwnywanych tekstach gnostyckich z Nag Hammadi (Nauki
Sylwana 1 Authentikos Logos istnieje wspolny system $wiatopogladowy, tj. $wiat mysli
platonskiej). W domysle ten wspdlny swiat myslowy istnieje takze pomiedzy Antonim,
poréwnywalnymi tekstami gnostyckimi i Orygenesem, bo przez §laskiego patrologa sa
zestawiane wspoélne tematy (poznanie samego siebie, ovoio voepa, idea upadku, asceza).
Widoczne s3 zatem nastgpujace podobienstwa. (1) Wysilek ascetyczny odwrocenia sig
od namigtnosci ciata, posrednio takze od ciata w ogdle dokonuje si¢ w imi¢ powrotu do
pierwotnej jednosci. (2) Jedno$¢ ta oznacza integracje czlowieka (w Listach Antoniego
ciato nie ma oceny negatywnej, gdyz bedzie uczestniczy¢ w zmartwychwstaniu). (3) Ak-
tywno$¢ ascetyczna koncentruje si¢ na aktywnos$ci duszy, ktéra ma mozliwos¢ wyboru,
a wigc jest wolna. (4) Pomoc przychodzi z zewnatrz, w postaci ,,Logosu”; w tekstach
chrzescijanskich tym ,,Logosem” jest Chrystus. (5) Wreszcie wielka role odgrywa zasada
poznania siebie samego, zastosowania do tresci: poznaj swoja duchowg substancje, na-
ture, ktora faczy cie z Bogiem. Wigcej na temat mozliwych wptywow, ale i rozbiezno$ci
pomigdzy egipskim monastycyzmem a gnoza, zob. L. Jenott — E. Pagels, Antony s Letters
and Nag Hammadi Codex I: Sources of Religious Conflict in Fourth-Century Egypt, JECS
18/4 (2010) s. 557-589; The Nag Hammadi Codices as Monastic Books, Studien und Texte
zu Antike und Christentum 134, red. H. Lundhaug — C.H. Bull, Tiibingen 2023.

41 Por. Athanasius Alexandrinus, Vita Sancti Antonii 1-3, ZM 35, tt. E. Dabrowska,
Krakow 2008, s. 76-78.
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owo powolanie si¢ na Mt 19,21 nie moze by¢ odseparowane od trzech
proklamacji liturgicznych (Dz 4,35-37, Mt 6,34 1 2Tes 3,10), ktore in-
tegruja poczatki pustelniczego powotania Antoniego: apostolskie porzu-
cenie wszystkiego, aby p6j$¢ za Zbawicielem; nie martwi¢ si¢ o jutro;
chrzescijanski obowigzek pracy celem przezycia. Imitatio Christi/sequ-
ela Christi nie staje si¢ zatem jakims$ ascetycznym czy moralnym para-
dygmatem dziatania Antoniego®.

4. Barasanufiusz i Jan Prorok

Cho¢ zycie zakonne w monasterze $w. Seridosa w Thawatha przesta-
to funkcjonowaé w wyniku zdobycia Gazy w 635 roku przez Arabow®,
przetrwaly teksty nauczania ascetycznego rekluzéw Barasanufiusza
(t545) 1 Jana Proroka (1 543), bedace $wiadectwem bardzo cenionego
W antycznym monastycyzmie ojcostwa duchowego*. Najwazniejszg tro-
ska wspomnianych rekluzow w podejmowanym przez nich duchowym
prowadzeniu braci do Boga byto to, aby ich uczniowie mieli swiadomos¢
wlasnego grzechu. Systematycznie 1 zdroworozsadkowo rozwigzywali
oni problemy duchowe mnichéw, wymagali od uczniow pelnego zaanga-
zowania i podporzadkowania ojcu duchowemu, a majac swiadomos¢ po-
wtarzalnos$ci grzechu — przez cierpliwos$¢ 1 wytrwato§¢ — wzywali swych
ucznidow do starania si¢ 0 $wigto$¢®.

Znaczacym elementem duchowego postepu w nauczaniu Barsanu-
fiusza i Jana byto codzienne ascetyczne wstepowanie na krzyz, w mysl
1Kor 4,16 (,,Prosze was przeto, badzcie nasladowcami moimi”), poprzez
cierpliwe znoszenie cierpien*’, odrzucanie ztych mysli*’, odrzucanie

4 Por. G. Couilleau, Sequela Christi e imitazione. 111. Il primo monachesimo,
w: Dizionario degli Istituti di perfezione, t. 8, red. G. Rocca, Roma 1988, k. 1300.

4 Por. Y. Hirschfeld, The monasteries of Gaza: An archaeological review, w: Chri-
stian Gaza in Late Antiquity, red. A. Bitton-Ashkelony — A. Kofsky, Leiden 2004, s. 76-77.

4 Por. L. Perrone, Monasticism in Gaza: A Chapter in the History of Byzantine
Palestine, w: Zwischen Polis, Provinz und Peripherie. Beitrdge zur Byzantinischen Ge-
schichte und Kultur, red. L. Hoffmann, Wiesbaden 2005, s. 59-74; B. Bitton-Ashkelony —
A. Kofsky, The Monastic School of Gaza, Leiden — Boston 2006; L. Perrone, Byzantine
Monasticism in Gaza And in the Judaean Desert: A Comparison of their Spiritual Tra-
ditions, ,,Proche-Orient Chrétien” 62 (2012) s. 6-22.

4 Por. J.L. Hevelone-Harper, Uczniowie pustyni. Mnisi, Swieccy i prymat ducha
w Gazie w VI wieku, tt. E. Dabrowska, 7M 52, Krakow 2010, s. 82-83.

4 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 2, ZM 69, s. 107.

47 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 45, ZM 69, s. 156.
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niepokoju powodowanego przez zte sny*®, odchodzenie od $wiata grze-
chu®, powierzanie Bogu stabo$ci i utrapien®’, zwalczanie ghupoty (ktora
powoduje nieprawos¢, niedbatosé, gnicie, fetor i zepsucie)’!, brak zgody
na zasianie w sobie smutku i przygnebienia (wzorem wytrwato$¢ Chry-
stusa w godzinie krzyza)¥, ascetyczne zapieranie si¢ naturalnych pra-
gnien 1 podgzanie za Chrystusem (zalecenie dla mnicha, by umieral dla
pozadan ciata)>, odrzucenie pychy poprzez pokore potaczong z wyrze-
czeniem®, szczere i pokorne powierzanie swych mysli ojcu duchowe-
mu®; odrzucanie niewiary i leku przez ufne zawierzanie ukrzyzowane-
mu Jezusowi*®, zaufanie Mu w niesieniu wlasnego krzyza i przerzucenie
na niego wszystkich swoich trosk®’, wytrwanie przy krzyzu Chrystu-
sa, niezaleznie od do$wiadczanych stabos$ci®®, ukrzyzowanie zmystow,
aby staly si¢ duchowymi®, zaparcie si¢ wiasnej woli®, preferowanie

“ Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 46, ZM 69,
s. 157-158; Barsanufiusz i Jan nauczaja tez, ze diabel nie potrafi pokaza¢ we $nie krzy-
za, zatem znak krzyza we $nie jest oznaka pochodzenia snu od Boga. Por. Barsanuphius
et Johannes, Quaestiones et responsiones 416-417, ZM 69, s. 579-580. Demony maja
tez zniechgca¢ wiernych do wykonywania znaku krzyza i do modlitwy. Por. Barsanu-
phius et Johannes, Quaestiones et responsiones 691, ZM 69, s. 854.

“ Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 48, ZM 69, s. 161.

0 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 61, ZM 69,
s. 188-189.

5! Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 62, ZM 69,
s. 191-192.

52 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 106, ZM 69, s. 253.

3 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 124, ZM 69,
s. 272-275; Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 567, 7M 69,
s. 713-715.

5 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 126, ZM 69,
s. 279-281.

55 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 136, ZM 69,
s. 289-291.

6 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 182, ZM 69,
s. 337-338.

57 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 499, ZM 69,
s. 654-655.

8 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 185, ZM 69,
s. 340-341.

9 Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 208, ZM 69, s. 372.

0 Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 257: ,,Zaprze¢ si¢ same-
go siebie i wzig¢ swoj krzyz to nic innego, jak porzuci¢ we wszystkim wtasng wolg i nie
cenié si¢ zupetnie” (ZM 69, s. 435).
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postawy milosierdzia, a nie ofiary®', pokorne znoszenie prob, utrapien
i cierpien®?, nienaduzywanie czynienia znaku krzyza®. Podobne rozwa-
Zania o0 utozsamianiu si¢ z cnotami Jezusa, szczegdlnie wyrzeczeniem,
czysto$cig 1 mitoscig, spotykamy tez w VI wieku u Jana Klimaka w jego
Drabinie do raju 64.

5. Jozef ,,Widzacy” (Hazzaya)

W pismach Jozefa ,,Widzacego” (Hazzayd) mozemy napotkaé na
specyficzne rozumienie nasladowania Chrystusa. Jozef Widzacy urodzit
si¢ w rodzinie zoroastrianskiej ok. 710 roku w Nimrud. Jako siedmio-
letni chlopiec zostal sprzedany jako niewolnik i trafit do chrzescijanina
w potnocnym Iraku. Zachwycony zyciem mnichéw poprosit o zgode na
wstapienie do klasztoru Abby Sliba w Beth Nuhadra. Po odbyciu nowi-
cjatu podjat zycie anachorety. Zostat powotany na przetozonego klasz-
toru, ale zycie zakonczyt chyba jako eremita. Jego pisma i pouczenia
odegraty wazng role w forowaniu tradycji mistycznej syryjskiego chrze-
$cijanstwa, pomimo potepienia czesci z nich na synodzie patriarchy Ty-
moteusza [ w 786/787%.

Doktryna trzech etapoéw zycia duchowego, ktorg glosit Jozef Hazzaya,
prawdopodobne zaczerpnigta z pism Jana z Apamei (,,Samotnika”) beda-
cego pod wptywem Ewagriusz z Pontu, zaktada etap ciata, duszy i ducha.
Poprzedza je przygotowanie do wej$cia w zycie monastyczne. Ten wstep-
ny proces przygotowuje mnicha do zycia najpierw w klasztorze, pozniej
w samotnosci, do dalszego wysitku. Na tym etapie, zgodnie z listem Joze-
fa Widzacego, podstawowe wskazania sg wzigte ze Starego Testamentu.
Ogodlnie rzecz biorac, chodzi o postepowanie zgodne z przykazaniami,

61 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 314, ZM 69, s. 481.

2 Por. Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 359, ZM 69,
s. 520-521.

6 Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones 436: ,,(...) jesli bowiem
wierzymy, ze pierwszy znak krzyza jest zupelnie pewny, nie ma potrzeby robi¢ kolejne-
20” (ZM 69, s. 593). Podobnie w Ep. 715. Rekluzi z Gazy sugeruja tez, ze nie ma wick-
szego znaczenia, ktorg reka gest krzyza si¢ wykonuje (por. Barsanuphius et Johannes,
Quaestiones et responsiones 437, ZM 69, s. 594).

6 Por. A. Jasiewicz, Sw. Jan Klimak, O wyrzeczeniu sie $wiata (Scala paradi-
si. Gradus Primus. De abdicatione ritae saecularis. Patrologia graeca 88, 632-644),
SSHT 44/1 (2011) s. 198-206.

8 Por. 1. Havrylyk, Le tappe della vita spirituale: Giuseppe Hazzaya e |'eredita
ascetica greca, VoxP 71 (2019) s. 233-254.
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o nieczynienie grzechow, o wyzwolenie z negatywnych natogow. Cho-
dzi o wyjScie z tego $wiata. Gloéwnymi przywolywanymi postaciami sa
Mojzesz i inni prorocy®. Ten etap ma przygotowac¢ mnicha do wejscia we
wspolnote 1 podjecia dalszego etapu®’, pierwszego w zyciu duchowym,
etapu cielesnego. W tym momencie rozwoju potrzeba mistrza, postuszen-
stwa 1 dobrego rozeznania. Na tym etapie wzorem staje si¢ obok postaci
ze Starego Testamentu takze Chrystus, a ,,samotnik” ma w swoim zyciu
i8¢ za Nim. Wreszcie mnich wchodzi do celi. Nie wolno si¢ $pieszyc,
nie jest dobrze rozpoczac¢ ten etap za wczesnie. Istotna jest organizacja
czasu. List ,,Widzacego” zawiera kilka regut praktycznych dotyczacych
organizacji zycia w eremie. Zdaniem Jézefa Hazzaya w celi sluzy postg-
powi duchowemu mnicha uporzadkowanie, rownowaga miedzy modli-
twa a studium, posty. ,,Widzacy” zaleca codzienng lektur¢ Ewangelii, aby
mysli, stowa i czyny Zbawiciela przeniknely zycie mnicha®®. Nastepnie
poleca on lekturg listow Pawta i Dzieje Apostolskie. W dalszej kolejnosci
,samotnik ma naby¢ cnoty, jakimi charakteryzowat si¢ Chrystus. Na tym
etapie towarzysza mu pokusy, ktére moze pokona¢ z pomoca Zbawiciela.
Trzeci etap jest nie tyle wysitkiem cztowieka, co wolnym darem Boga,
ktory udziela swoich daréw, komu chce i jak chce. Na tym etapie nie ma
juz ,,aktywnos$ci czlowieka”, lecz poddaje si¢ on dziataniu taski Boga.
Trudno tu mowic¢ o nasladowaniu Chrystusa®.

Wydaje sie¢, ze nasladowanie Chrystusa jest cechg charakterystycz-
na drugiego etapu. Czy jest to réznica w stosunku do koncepcji zycia
bnay qyama, z jaka spotykamy si¢ u Afrahata? Wydaje si¢, Ze mozna
pogodzi¢ oba stanowiska. ,,Synowie przymierza” to ludzie, ktérzy doro-
$li do chrztu, ktorzy chrzest i wymagania Ewangelii postawili na pierw-
szym miejscu. Oni juz, uzywajac sformutowania Jozefa Hazzaya, wyszli
z Egiptu 1 przechodzg przez Jordan do Ziemi Obiecanej. Innymi stowy,
za nimi jest juz pierwszy etap, wi¢c o tym Afrahat nie pisze wprost, cho¢
poczatkowe wezwania do trwania w wiernosci przykazaniom, w zacho-
waniu wezwan, w dobrym prowadzeniu tez maja jako odniesienie posta-
cie sprawiedliwych ze Starego Testamentu. Zanim wi¢c Afrahat mowi
wprost o nasladowaniu Chrystusa, pisze o wierze, ktora prowadzi do

% Por. losephus Hazzdya, Epistula cum tribus gradibus 1-19, ed. V. Lazzeri,
s. 61-72.

7 Por. losephus Hazzaya, Epistula cum tribus gradibus 61-135.

8 Por. losephus Hazzaya, Epistula cum tribus gradibus 74.

% Por. T. Olickal, The Three Stages of Spiritual Realization: According to Jo-
seph Hazzaya, Catholic Theological Studies of India 4, Changanassery 2000; A. Cor-
bu, The Stages of Spiritual Life according to Joseph Hazzaya, ,,Teologia” 96/3 (2023)
s. 108-120.
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wyzwolenia cztowieka, do wyjscia z Egiptu, z domu niewoli”®. Chrzest
jest brama, do ktérej zmierzamy, by dalej i$¢ sladami Chrystusa. Zaréwno
Afrahat, jak 1 Jozef Hazzdya sa zgodni co do znaczenia chrztu, pisza z in-
nej perspektywy, ale schemat ich my$lenia jest zbiezny. Afrahat adresuje
swoje Mowy do ochrzczonych dorostych, ktorzy poprzez katechumenat
dojrzeli w wierze. Jozef ,,Widzacy” pisze o juz ochrzczonych, zyjacych
w $wiecie, ktorzy decyduja si¢ podja¢ zycie monastyczne. Przed nimi
droga §wiadomego wyboru, jaki wczesniej towarzyszyt katechumenom.
Nasladowanie Chrystus jest wigc istotnym etapem w zyciu mnicha otwie-
rajacym go na przyjecie taski Bozego nawiedzenia.

6. Podsumowanie

Wydaje si¢, ze nowotestamentalny motyw pojscia (dxorovdeiv) za Je-
zusem traci swojg autonomi¢ 1 pierwotne znaczenie, a czasami Wrecz wy-
daje si¢ zanika¢ w mysli ascetycznej wschodniego monastycyzmu okresu
patrystycznego. Mnisi sg ostrozni w mowieniu, ze idg za tym, ktory obecnie
przebywa w chwale, a z ktorym identyfikujg si¢ przeciez jako chrzescijanie.

Bardziej relewantnym elementem upodabniania si¢ do Jezusa jest
dla nich asceza i zycie wedtug cnét, bedacych duchowym 1 moralnym
odzwierciedleniem (pipeioYot) upodobnienia si¢ mnicha do Chrystusa
(u Afrahata to pokora i czystos¢, u Antoniego Wielkiego to powrdt do
pierwotnej substancji rozumnej przez asceze, rozeznawanie i czuwania,
u Barsanufiusza i Jana Proroka to asceza ukrzyzowania zmystow i mysli,
u Jozefa Widzacego to asceza drugiego etapu poprzez lekture Ewangelii
1 nabywanie cnét Chrystusowych).

Wynikato to prawdopodobnie z przejecia przez greckojezycznych
mnichow wschodnich antropologii obrazu 1 podobienstwa Bozego w uje-
ciu szkoty aleksandryjskiej. Podobienstwo Boze dotyczytoby zasadniczo
duszy 1 jej udoskonalania przez czyny moralne wzorowane na Chrystu-
sie jako wlasciwym obrazie Boga. Ciato w tej platonskiej perspektywie
bylo niedocenione. Mys$l Orygenesa o zblizaniu si¢ do Boga przez zdo-
bywanie i udoskonalanie w sobie obrazu Bozego, aby na koncu cza-
sow osiggna¢ doskonale podobienstwo do Boga, jest obecna nie tylko
u Augustyna czy Jana Chryzostoma, ale takze u Antoniego Wielkiego,
Barsanufiusza i Jana Proroka.

U Afrahata i ,,synow przymierza” natomiast dostrzegamy typowo ara-
mejskie wyobrazenie, ze dusza to caty cztowiek, ktory przez radykalny

0 Por. Afrahat, Demonstratio 1, SACh SN 25, s. 29-37.
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ascetyzm strzeze wilasnej sprawiedliwo$ci/§wigtosci, a przez nig obecnos$ci
w sobie Ducha Swigtego. U Jozefa Widzacego spotykamy swoista synteze
trojdzielnej antropologii ewagrianskiej z obiektywizujaca mysla syryjska:
jesli dusza poddaje si¢ mys$lom pochodzacym z nasion naturalnych, jest
zmienna jak zefir (I etap — odchodzenie od grzechu/wyjscie z Egiptu), je-
shi jest ksztattowana przez mysli pochodzace od aniota opatrznosci, staje
si¢ dusza ognista (II etap — asceza i upodobnienie si¢ do Jezusa/przejscie
przez Jordan), a kiedy zalezy juz od taski, jest jak bezksztaltne §wiatto (III
etap — oczyszczony intelekt odbija obraz Boga/wejscie na gore Syjon).

Motyw upodobnienia si¢ do Chrystusa w monastycyzmie wschod-
nim nie jest zatem ujednolicony antropologicznie, nie tworzy tez jesz-
cze jakiegokolwiek ujecia paradygmatycznego dla teologii moralnej czy
duchowosci chrzescijanskiej. Wychodzac od jednego przestania biblijne-
g0, analizowani autorzy monastyczni sg jednak przekonani, ze czlowiek
stworzony przez Boga jest powotany do spotkania z Nim w wiecznosci.
Sposobem na osiggniecie takiego spotkania w doczesnosci jest osobista
relacja wierzacego z Jezusem Chrystusem.

Bibliography
Sources

Afraahatis Sapientis Persae, Demonstrationes, Patrologia Syriaca 1, Paris 1894;
Patrologia syriaca 2, Paris 1907; Afrahat, Medrzec Perski, Mowy, tl. A. Uciecha,
Studia Antiquitatis Christianae Series Nova 25, Katowice 2023.

Antonius Abbas, Epistulae, ed. A. Louf—Moines du Mont des Cats, Spiritualité orientale
19, Abbeye de Bellafontaine 1976; Listy, w: Sw. Antoni, Zywot, Pisma ascetyczne,
th. A. Ziotkowski, Zrodta Monastyczne 35, Krakow 2008, s. 161-212.

Athanasius Alexandrinus, Vita Sancti Antonii, ed. G.J. Bartelink, SCh 400, Paris 1994;
Zywot $w. Antoniego, w: Sw. Antoni, Zywot, Pisma ascetyczne, th. E. Dabrowska,
Zrodta Monastyczne 35, Krakow 2008, s. 75-146.

Aurelius Augustinus, Confessiones, ed. M. Skutella — M. Pellegrino, NBA 1, Roma
1991; th. Z. Kubiak, Biblioteka Filozofii Religii 8, Krakow 1994.

Aurelius Augustinus, De sancta virginitate, ed. V. Tarulli (tekst wyd. Maurynéow
zestawiony z wyd. CSEL), Roma 1978, s. 74-159; O swietym dziewictwie,
w: Sw. Augustyn, Pisma monastyczne, tt. P. Nehring, Zrédla Monastyczne 27,
Krakow 2002, s. 271-348.

Barsanuphius et Johannes, Quaestiones et responsiones, ed. F. Neyet — P. De Angelis —
N. Regnault — L. Regnault, SCh 426, 427, 450, 451, 468, Paris 1997-2002; Listy,
th. E. Dabrowska, Zrodta Monastyczne 69, Krakow 2013.



UPODOBNIENIE SIE DO CHRYSTUSA W MONASTYCYZMIE WSCHODNIM 293

Ignatius Antiochenus, Ad Romanos, ed. P.T. Camelot, SCh 10, Paris 1958, s. 124-139,
tt. A. Swiderkoéwna, Biblioteka Ojcow Kosciota 10, Krakoéw 1998, s. 128-131.

loannes Chrysostomus, Homiliae in Genesim, ed. J.P. Migne, PG 53, Paris 1862.

losephus Hazzaya, Epistulae cum tribus gradibus, w: Lettere sur trois étapes de la vie
monastique, ed. P. Harb — F. Graffin, PO 45, Brepols 1992, s. 255-442; G. Hazzaya,
Le tappe della vita spirituale, th. V. Lazzeri, Magnano 2011, s. 61-172.

Isaacus Ninive, Orationes, Collectio Tres, ed. S. Chiala, CSCO 637, Scriptores Syri
246, Leuven 2011.

Isho’dnah, Liber castitatis, w: Le livre de la Chasteté compose par Jésusdenah, Evéque
de Bacgrah, ed. ].B. Chabot, L’Ecole Francaise de Rome, M¢langes d’Archéologie
et Histoire 16, Rome 1896, s. 225-292.

Studies

Bakker H.A., Exemplar Domini. Ignatius of Antioch and his martyrological self-
concept, Groningen 2003.

Baslez M.F., Przesladowania w starozytnosci. Ofiary, bohaterowie, meczennicy,
th. E. Lukaszyk, Krakow 2009, s. 211-212.

Betlejko J., Zarys antropologii swietego Bazylego Wielkiego, ,,Analecta Cracoviensia”
41 (2009) s. 93-121.

Bitton-Ashkelony B. — Kofsky A., The Monastic School of Gaza, Leiden — Boston 2006.

Colombas G.M., El monacadto primitivo, t. 2, Madrid 1975, s. 169-174.

Corbu A., The Stages of Spiritual Life according to Joseph Hazzaya, ,,Teologia”
96/3 (2023) s. 108-120.

Couilleau G., La liberte d’Antoine, w: Commandements du Seigneur et libération
évangelique, red. J. Gribomont, Studia Anselmiana 70, Roma 1977, s. 13-44.

Couilleau G., Sequela Christi e imitazione. 111. Il primo monachesimo, w: Dizionario
degli Istituti di perfezione, t. 8, red. G. Rocca, Roma 1988, k. 1300-1307.

Dabek T.M., ,, Bgdzcie wiec nasladowcami Boga, jako dzieci umilowane” (Ef 5,1).
Nasladowanie Boga i Chrystusa w Pismie swigtym, Krakéw 2015.

Goulda G., Recent Works on Monastic Origins: a Consideration of the Questions
Raised by Samuel Rubenson’s ,, The Letters of St. Antony”, w: Papers presented
at the Eleventh International Conference on Patristic Studies held in Oxford 1991.
Biblica et Apocrypha, Orientalia, Ascetica, StPatr 25, red. E.A. Livingstone,
Leuven 1993, s. 405-416.

Goulda G., The Influence of Origen on Fourth-Century Monasticism. Some Further
Remarks, w: Origeniana Sexta, red. G. Dorival — A. Le Boulluec, Leuven 1995,
s. 591-598.

Gribomont J., La sequela negli scritti ascetici dii s. Basilio, ,,Parola, Spirito e Vita”
2 (1980) s. 216-230.

Hausherr 1., L’imitation de Jésus-Christ dans la spiritualité byzantine, w: 1. Hausherr,
Etudes de spiritualité orientale, Orientalia Christiana Analecta 183, Roma 1969,
s. 217-245.



294 Ks. JAN W. ZELAZNY, DARIUSZ Kasprzak OFMCaAP

Havrylyk 1., Le tappe della vita spirituale: Giuseppe Hazzaya e l’eredita ascetica greca,
,»Vox Patrum” 71 (2019) s. 233-254.

Hevelone-Harper J.L., Uczniowie pustyni. Mnisi, swieccy i prymat ducha w Gazie
w VI wieku, th. E. Dabrowska, ZM 52, Krakéw 2010.

Hirschfeld Y., The monasteries of Gaza: An archaeological review, w: Christian Gaza
in Late Antiquity, red. A. Bitton-Ashkelony — A. Kofsky, Leiden 2004, s. 61-88.
Inglebert H., Aphraate, le ,,Sage Persan’: la premiére historiographie syriaque, ,,Syria.

Revue d’art Oriental et Archéologie” 78 (2001) s. 179-208.

Jasiewicz A., Sw. Jan Klimak O wyrzeczeniu sie $wiata (Scala paradisi. Gradus Primus.
De abdicatione ritae saecularis. Patrologia graeca 88, 632-644), ,,Slqskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 44/1 (2011) s. 198-206.

Jenott L. — Pagels E., Antony s Letters and Nag Hammadi Codex I: Sources of Religious
Conflict in Fourth-Century Egypt, ,,Journal of Early Christian Studies” 18/4 (2010)
s. 557-589.

Juhl D., Die Askese im Liber Graduum und bei Afrahat. Eine vergleichende Studie zur
friihsyrischen Frommigkeit, Orientalia biblica et christiana 9, Wiesbaden 1996.

Ko Ha Fong M., Crucem tollendo Christum sequi. Untersuchung zum Verstdindnis
eines Logions Jesu in der Alten Kirche, Miinsterische Beitrdge zur Theologie 52,
Miinster 1984.

Kubi§ A., Zarys chrzescijanskiej koncepcji meczenstwa, ,,Communio” 7/5 (1987)
s. 76-88.

Longosz S., Niektore aspekty teologii meczenstwa w literaturze wczesnochrzescijanskiej,
,»larnowskie Studia Teologiczne” 6 (1979) s. 49-73.

Longosz S., Powstanie kultu meczennikow, ,,Vox Patrum” 3 (1982) s. 457-460.

Mickiewicz F., Wspolnota uczniow Jezusa. Powolanie — formacja — postannictwo,
Zabki 2008.

Milchner H.J., Nachfolge Jesu und Imitatio Christi. Die theologische Entfaltung der
Nachfolgethematik seit den Anfdngen der Christenheit bis hin in die Zeit der
,,devotio moderna” — unter besonderer Beriicksichtigung religionspddagogischer
Ansdtze, Religionspadagogische Kontexte und Konzepte 11, Miinster 2003.

Myszor W., Listy sw. Antoniego Pustelnika a niektére teksty z Nag Hammadi, ,,Slaskie
Studia Historuczno-Teologiczne” 25-26 (1992-1993) s. 29-44.

Olickal T., The Three Stages of Spiritual Realization: According to Joseph Hazzayd,
Catholic Theological Studies of India 4, Changanassery 2000.

Paczkowski M., Proces ksztaltowania woli i wyrabiania nawykow wedtug Orygenesa,
»Paedagogia Christiana” 19/1 (2007) s. 9-32.

Perrone L., Byzantine Monasticism in Gaza And in the Judaean Desert: A Comparison
of their Spiritual Traditions, ,,Proche-Orient Chrétien” 62 (2012) s. 6-22.

Perrone L., Monasticism in Gaza: A Chapter in the History of Byzantine Palestine,
w: Zwischen Polis, Provinz und Peripherie. Beitrdge zur Byzantinischen Geschichte
und Kultur, red. L. Hoffmann, Wiesbaden 2005, s. 59-74.



UPODOBNIENIE SIE DO CHRYSTUSA W MONASTYCYZMIE WSCHODNIM 295

Ranke-Heinemann U., Zum Motiv der Nachfolge im frithe Mdnchtum,
w: U. Ranke-Heinemann, Das frithe Ménchtum. Seine Motive nach den
Selbstzeugnissen, Essen 1964, s. 83-100.

Rubenson S., The Letters of St. Antony. Origenist Theology, monastic Tradition and
Making of a Saint, Lund 1990.

Sokotowski R., Droga doskonalenia wedtug sw. Grzegorza Wielkiego, Lublin 2014.

Starowieyski M., Meczennicy — uczniami Chrystusa, ,,Warszawskie Studia Teologiczne”
21 (2008) s. 43-52.

Stolz A., L’ascese chrétienne, Chevetogne 1948.

Szram M., Od obrazu do podobienstwa Bozego — dynamiczna koncepcja antropologii
teologicznej w II-1Il w. (stanowisko Ireneusza i Orygenesa), ,,Vox Patrum”
42-43 (2002) s. 357-376.

Szram M., Pelna natura ludzka Chrystusa w Swietle orygenesowskiej koncepcji
czlowieka, ,,Vox Patrum” 38-39 (2000) s. 107-120.

The Nag Hammadi Codices as Monastic Books, red. H. Lundhaug — C.H. Bull, Studien
und Texte zu Antike und Christentum 134, Tiibingen 2023.

Uciecha A., ,,Sen duszy” w pismach Afrahata, ,,Vox Patrum” 63 (2015) s. 217-226.

Uciecha A., Afrahat, medrzec perski — stan badan, ,,Slqskie Studia
Historyczno-Teologiczne” 33 (2000) s. 25-40.

Uciecha A., Ascetyczna nauka w ,, Mowach” Afrahata, Katowice 2002.

von Severus E., Zu den biblischen Grundlagen des Monchtums, ,,Geist Leben”
26 (1953) s. 113-122.

Wawrzyniak F., Idea Boga w nauce Epikteta, ,,Collectanea Theologica” 32/1 (1961)
s. 115-116.

Wtodarczyk S., Czlowiek obrazem Boga wedlug Jana Chryzostoma, ,,Ruch Biblijny
i Liturgiczny” 43/3-6 (1990) s. 121-127.

Wiodarczyk S., L’image de Dieu dans [’anthropologie de Jean Chrysostome, Roma 1973.

Wyrabkiewicz A., Nauka o przebostwieniu w swietle ,, Wielkiej mowy katechetycznej”
Grzegorza z Nyssy, ,,Biblica et Patristica Thoruniensia” 6 (2014) s. 239-248.

Wysocki M., Meczennicy, IIl. Literatura patrystyczna, w: Encyklopedia Katolicka, t. 12,
red. A. Bednarek et al., Lublin 2008, k. 682-683.

Wysocki M., Meczenstwo, IV. W chrzescijanstwie, 1. W ujeciu patrystycznym,
w: Encyklopedia Katolicka, t. 12, red. A. Bednarek et al., Lublin 2008, k. 699-701.

Zadykowicz T., Sequela Christi et imitatio hominis. Paradygmat nasladowania we
wspélczesnej refleksji teologicznomoralnej. Zrédla i perspektywy, Lublin 2011.

Ziotkowski A., Wstep do Listy, w: Sw. Antoni, Zywot, Pisma ascetyczne, Zrodla
Monastyczne 35, Krakow 2008, s. 149-159.

Zelazny J., Chrzest — inicjacja czy petnia chrzescijanstwa? Kilka uwag o rozumieniu
chrztu w niektorych wspolnotach syryjskich II-III wieku, w: Katechumenat
[ inicjacja chrzescijanska w Kosciele starozytnym, red. F. Draczkowski et al.,
Lublin 2011, s. 49-62.

Zelazny J., Pax deorum/pax dei in the disputation of Sergius the Stylite ,, Against a Jew ",
,Parole de L’Oriente” 49 (2023) s. 337-345.



