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WPROWADZENIE

Bt. Edmund Bojanowski (1814-1871) w stworzonej przez siebie
koncepcji pedagogicznej rozumiat wychowanie jako podstawowe zadanie
spoteczne, jako proces wprowadzania dziecka w Swiat wartosci
przekazywanych 1 urzeczywistnianych w zyciu, kulturze, zwyczajach i
obyczajach dla budowania harmonii w nim samym 1 otoczeniu. Przyjmujac
za jej podstawe biblijng koncepcje cztowieka 1 chrzescijanski system
wartosci  wskazywal na jego szerokie historyczno - spoteczne
uwarunkowania 1 konsekwencje. Szczegolng uwage zwracal na waznos¢
wczesnego wychowania ze wzgledu na jego fundamentalne znaczenie dla
catego zycia osoby.

W pedagogice E. Bojanowskiego wychowanie jest nastawione na cel,
ktory ma by¢ efektem dziatan wychowawczych i coraz wigkszego wysitku
samej osoby na poszczegodlnych etapach jej zycia 1 rozwoju. Najwyzszym
celem jest, aby czlowiek stal sie obrazem i podobieristwem Boga na ziemi'.
Do jego osiagnigcia cztowiek zmierza przez cate swe zycie. Najpierw
jednak musi by¢ umiejetnie, stopniowo przygotowywany poprzez rozwoj
wrodzonych zadatkéw 1 wprowadzany w $wiat warto$ci poprzez
wychowanie, by z czasem sam przejat odpowiedzialno$S¢ za wilasny
rozw0j. Aby cztowiek byt tym obrazem, musi ustawicznie nim si¢ stawac,
a fundamentem dla samodzielnego zaangazowania w proces doskonalenia,
stawania si¢ coraz pelniej osoba w wymiarze duchowym 1 moralnym, jest
wczesne wychowanie dziecka.

Ukazujac szerokie perspektywy ludzkiego zycia i rozwoju bt. Edmund
zwraca uwage na prawde o tym, ze we wczesnych latach zycia cztowiek
jest szczegOlnie narazony na zagrozenia, ktore mogg stac si¢ przeszkoda w

! Archiwum Glowne Shuzebniczek Dgbickich w Debicy (AGSD), Notatki Edmunda
Bojanowskiego, (dalej cyt.: B), AGSD, B-h-1, k. 18v.



rozpoznaniu i osigganiu tego celu w zyciu. Stad potrzebuje ze strony
dorostych nie tylko pomocy w petnym rozwoju, ale takze ochrony przed
niebezpieczenstwami. Ochrona ta polega na ksztaltowaniu postaw |
zdolnos$ci wyboru wartos$ci oraz ich urzeczywistniania, na wychowaniu
osobowosci silnych, zdolnych w przysztosci do odpowiedzialnego
kierowania wtasnym zyciem 1 troski o dobro innych.

Dla E. Bojanowskiego wychowanie jako niezbywalne prawo i potrzeba
cztowieka oraz podstawowe zadanie spoteczne to proces ksztaltowania
osobowosci wychowankow poprzez wprowadzanie ich w Swiat wartosci
religijnych, moralnych, spotecznych 1 kulturalnych. Unika skrajnosci
opierajac dziatalno$¢ pedagogiczng zaréwno na oddziatywaniu srodowiska
spolecznego, jego historii, tradycji, kultury, jak i na wrodzonych zadatkach
osoby. Przyczyny sprawcze i wzorcze wychowania odkrywa w religii,
naturze 1 historii. W takim bowiem kontekscie widzi cztowieka, cel, sens 1
warto$¢ jego zycia, jego kondycje fizyczng i duchowg, srodowisko jego
zycia 1 dziatania.

Osobisty przyktad zycia wychowawczyni stanowil tres¢ dialogu zycia,
opartego na glebokiej empatii, odpowiedzialnosci 1 $wiadectwie. Kazda
miata by¢ ochroniarka, czyli tg ktora ochrania w sobie, we wlasnym zyciu
wartosci, realizujac je, zyjac zgodnie z nimi, a przekazujac je dziecku
ochrania je w nim uczac zyciem, jak zy¢ trzeba. Jest wigc osobowym
wzorem wartosci, a gldwng strategia jej oddziatywania wychowawczego
jest strategia Swiadectwa. Stad tak wazne jest stawianie sobie wymagan, jej
osobista formacja i troska o jako$¢ Swiadectwa, nie tyle przez proces
przedstawiania wartosci, lecz zycie zgodne z deklarowanymi wartosciami.
Jest to niezastgpiony Srodek dziatan wychowawczych dokonujacych si¢ w
bogactwie dialogu opartego na osobowych relacjach - skutecznego i
najbardziej odpowiedniego do wieku dzieci i mlodziezy oraz we
wszystkich dziedzinach ich stuzby ludziom.

Wilasciwe znaczenie 1 miejsce zyskiwal tu dialog z rodzing 1
srodowiskiem zycia dziecka. Jego potrzeba wynika ze Sswiadomosci, ze
przyktad dawany poprzez zachowanie dorostych jest jeszcze wazniejszy
niz teoretyczna znajomoS¢ wartosci. To moze zapewni¢ dzieciom
skuteczne ukierunkowanie, ktorego potrzebuja do rozwigzywania
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probleméw przezywanych w danej chwili. Najwazniejsi w tym sg rodzice,
ktorzy powinni mie¢ §wiadomos¢, ze ich przyktad stanowi najlepszy wktad
w wychowanie dzieci. Tylko w ten sposob dzieci beda mogly nabrac
pewnosci, ze ideat chrzescijanski jest rzeczywisto$ciag przezywang W
obrebie wiasnej rodziny. Z kolei otwarcie rodzicow 1 wspolpraca w
stosunku do wychowawcdéw wspotodpowiedzialnych za wspieranie
integralnego rozwoju ich dziecka majg pozytywny wptyw na jego osobowe
dojrzewanie. Wiedza teoretyczna 1 doswiadczenie rodzicow pomagaja
dzieciom w zrozumieniu wartoSci 1 wilasciwej roli w Zyciu 1
spoleczenstwie. WartoSci moralne, przezywane przez rodzing w
codzienno$ci, tatwiej stajg si¢ przekazywalne dzieciom. Posrdd tych
wartosci szczegolnie wybija si¢ poszanowanie zycia od chwili poczecia i -
najogodlniej - poszanowanie kazdej osoby ludzkiej, kazdego wieku 1 w
kazdej sytuacji’.

W koncepcji Bojanowskiego rodzina zajmuje miejsce szczeg6lne. Stad
od poczatku ochronka shuzyta nie tylko wychowaniu dzieci, ale byta
miejscem, gdzie ich matki i wiejskie dziewczgta, a nawet ojcowie
poznawali prawdy wiary, historie, uczyli si¢ sposobéw prowadzenia domu
1 gospodarowania, robot recznych, spotykali si¢ na modlitwie, czytaniu
pozytecznych ksigzek 1 wieczornicach sluzacych pielegnowaniu
zwyczajow i tradycji.

Bt. Edmund wigzat z kobieta wielkie nadzieje na odrodzenie 1
umocnienie rodziny, jej tozsamos$ci 1 wartosci rodzinnych, ktore taczy
tradycja, kultura, historia. Dlatego Bojanowski tworzac instytucj¢ ochron
spraw¢ ochroniarek uwazal za najwazniejsza 1 kladt wielki nacisk na
wszelkie szczegbly, ktore charakteryzowatly je zewnetrznie, wewnetrznie i
obyczajowo. Wiele predyspozycji musialy posiada¢, ale najwazniejsza
byta zdolnos¢ mitosci do dzieci 1 ptynace z niej szczere pragnienie ich
szczgscia oraz gotowos¢ wsparcia rodziny. Wtedy mozliwa byta wzajemna
wymiana warto$ci, co moze dokonywa¢ si¢ miedzy osobami
pozostajacymi w wiezi budowanej na wzor relacji macierzynskich. Jak
wazng sprawa byt jej wptyw na dzieci, osobisty kontakt z nimi $swiadczy

2 Por. Kongregacja do Spraw Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu
do ludzkiej mitosci, Watykan 1983, nr 50-52.



rowniez fakt, Zze Bojanowski =zaznaczyl: wszelka nauka ma byé
opowiadana a nie czytana®.

Bojanowski dat teoretyczne podstawy 1 wprowadzil w praktyke swa
koncepcje, ktorej istota byla idea niesienia pomocy spoteczenstwu przez
spoleczenstwo, uwzgledniajac najwyzsze cele oraz wykorzystujac
wszelkie zasoby dla ich realizacji. To wzajemna pomoc w ochronie
wartosci, ktore przekazywane sg3 w wychowaniu, realizowane w zyciu
osOb, rodzin 1 narodu, a na ktorych buduje si¢ prawdziwe dobro osob 1
wspolnot. Taki rodzaj wsparcia spotecznego dotyczy nie tylko sytuacji
trudnych, lecz obejmuje catos¢ zycia spotecznego, w ktoérym
uprzywilejowane miejsce powinna zajmowac troska o najstabszych jego
cztonkéw — dzieci, senioréw, chorych, ubogich moralnie 1 materialnie.
Taki sposéb funkcjonowania spotecznego nie generuje negatywnych
skutkéw, jakie moga si¢ pojawia¢ w postaci zagrozenia zaleznoscia,
pozostawaniem w pozycji gorszej, co prowadzi do zanizonej samooceny z
powodu napi¢tnowania statusem klienta pomocy spolecznej, osoby
zagrozonej badz wykluczonej spotecznie, nazywanej podobnymi
upokarzajgcymi  okre§leniami uzywanymi jako ,standardowe”. W
koncepcji Bojanowskiego postrzegamy wsparcie jako odpowiedzialnos¢ za
siebie 1 za innych. To wspotudzial w tworzeniu warunkéw zycia, rozwoju,
tworczosci oparty na chrzescijanskim systemie warto$ci, zmierzajacy do
integralnego rozwoju osob 1 budowania wspolnoty.

E. Bojanowski stworzyt dynamiczny, spojny, otwarty system pomocy
dziecku 1 rodzinie o szerokim 1 zintegrowanym zakresie dziatania.
Mozemy go nazwa¢ systemem wsparcia, w ktorym wychowanie jest
elementem zasadniczym. Z jednej strony jest on otwarty na zmiany
adaptacyjne wywotane przez czynniki zewnetrze 1 wewngetrzne, a z drugiej
stabilny, zachowujacy swa tozsamo$¢ w zmieniajagcych si¢ warunkach
spoteczno — kulturowych i historyczno — politycznych dzigki dobrze
przemyS$lanym przez Bojanowskiego rozwigzaniom organizacyjnym.

Jako, ze naturalnym sSrodowiskiem zycia kazdego czlowieka jest
rodzina, to ochranianie, szanowanie, zachowywanie zwyczajow, z ktorych

3 Reguta Zgromadzenia Stuzebniczek Boga Rodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan,
1867, Reguly w szczegolnosci § 28.



ida obyczaje®, bylo wzorowane i nastawione na rodzine, na ochrone
wartosci, z ktorych wyrastajg zasady jej zycia oraz integralnego rozwoju i
zycia jej cztonkow. Stuzba rodzinie, to stuzba wartosciom 1 petnienie roli
pomocniczej, wsparcie jej cztonkdw poprzez wychowanie, opieke 1 pomoc
w wypehnianiu ich funkcji. W tej koncepcji kazda grupa spoteczna w swej
strukturze, funkcjonowaniu, wieziach, obyczajach powinna wzorowac si¢
na rodzinie.

Chodzi w nim o wykorzystanie zywiolow, potencjatu, wartosci i
mozliwosci tkwigcych w spoteczenstwie 1 poszczegdlnych osobach,
zainwestowanie ich w dobro spoteczenstwa. Dobro to wyrazi si¢
konkretnie w jako$ci zycia poszczegdlnych osob — ich zdrowie, rozwoj,
tworczos¢, obyczaje oraz w jakosci warunkoéw zycia — kultura, relacje i
wigzi spoleczne, mozliwosci nauki, pracy, zwyczaje i dobra materialne.
Instytucjonalng formg tego systemu jest ochronka, w ktorej przede
wszystkim dokonuje si¢ wychowanie 1 opieka nad matymi dzie¢mi. Przy
zaktadaniu ochronek glownym celem bylo wsparcie rodziny czyli
zapewnienie opieki dzieciom podczas pracy rodzicow oraz odpowiednich
warunkow dla ich zdrowia i1 pelnego rozwoju dla dobra rodziny i
spoteczenstwa. Ochronka miata by¢ instytucja, ktora oddziatuje nie tylko
na dzieci i na rodziny, ale jest otwarta takze na potrzeby srodowiska, a
szczegollnie ubogich 1 chorych. Dla realizacji skutecznej pomocy zawsze
wspolpracowata ona z wladzami $wieckimi 1 koscielnymi, z innymi
instytucjami, a w sytuacjach nowych 1 trudnych dla spoteczenstwa,
podejmowata dziatania adekwatne do zaistnialych potrzeb i problemoéw
spotecznych.

Od potowy XIX w. do dzisiaj sytuacja spoleczna, kulturowa i
polityczna bardzo si¢ zmienita. Obserwujemy jednak, ze pojawiajace si¢
dzi$§ problemy spoteczne wymagaja dziatan zblizonych do tych, ktore byty
podejmowane wtedy, bo to co jest jednym z gldéwnych problemoéw to
wlasnie brak podstawy moralnej. Zaproponowany przez Bojanowskiego
system wsparcia sprawdzit si¢ 1 ewaluowal w zmieniajgcych si¢
warunkach, w czasie wojny i pokoju, niewoli politycznej i wolnos$ci, bedac

* Por. AGSD, B-k-4, k. 29r; B-h-1, k. 3r.



na tyle elastycznym, ze zachowat swa tozsamo$¢ w celach 1 istocie
prowadzonych dziatan. Jego aktualno$¢ lezy w tym, ze nastawiony byl na
potrzeby wynikajace z natury czlowieka, uwzglednial jego dobro w
odniesieniu do hierarchii wartosci od podstawowych po nadprzyrodzone
oraz stluzyt rozwigzywaniu probleméw w wymiarze indywidualnym 1
spotecznym.

Jakze dobitnego znaczenia nabierajg dzisiaj stowa A. Mickiewicza z
wyktadow paryskich inspirujgce Bojanowskiego 1 przepisane przez niego:
“Niejedna mysl co tu (w oswieconej Europie) jako pojecie rozumowe nie
rozwineta sie jeszcze do najdalszych nastepstw logicznych, tam (w
Stowianszczyznie) wypetniona juz stawi przed oczy skutek rzeczywiscie
otrzymany. Gdyby teorie Zachodu tak chwytane przez Stowian, i
praktyczne zycie ludow stowianskich tak nieznane Zachodowi, zlgczyla
pilna uwaga, moze by przez to oszczedzito sie dla ludzkosci wiele
daremnych, a przykrych doSwiadczen reformatorskich ™.

Dostrzegamy czesto w naszym zyciu spotecznym 6w brak podstawy
moralnej, ale czy dostrzegamy potrzeb¢ budowania tej podstawy poprzez
wychowanie? Generalnie, wszyscy uwazamy to za oczywiste 1 wazne, ale
brak nam albo dobrego pomyshu, albo odwagi, by uzna¢ prawde, ze
cztowiek najpelniej rozwija si¢ w swym czlowieczenstwie podejmujac
realizacje wartosci wyzszych, duchowych — prawdy, dobra i pigkna,
osiggajacych swa pelnie w Bogu. Realizujac je, dojrzewa jako osoba
obdarzona godnoscig, wolno$cig, odpowiedzialnoscig, podmiotowoscia,
rozumnos$cig. Niezbedna do rozwoju cztowieka jako osoby jest mitos$¢ i
szacunek. Prawda ta opiera si¢ na wtasciwej hierarchii wartosci.

Idea integracji 1 integralno$ci moze 1 powinna by¢ realizowana w
zréznicowanych grupach podopiecznych organizacji 1 placowek
oswiatowych 1 pomocy spotecznej oraz dotyczy¢ wielu ptaszczyzn —
roznic stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej 1 umystowej, wieku, statusu
materialnego 1 kulturowego, uzdolnien 1 umiejetnosci. Oparta jest na
modelu rodzinnym, ukierunkowana na wartosci 1 ich ochron¢ poprzez

> AGSD, B-i-1, k. 90r.
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szacunek do tradycji 1 przekazywanie ich w wychowaniu oraz
kultywowanie w zyciu codziennym.

Poszukujemy wcigz jak najlepszych sposoboéw na wsparcie dziecka
W jego rozwoju, zapobieganie zaburzeniom rozwoju i zachowania, trudnej
sytuacji zyciowej rodzin borykajacych si¢ z réznorodnymi brakami i
problemami natury materialnej, zdrowotnej, spotecznej, moralne;j.
Powstaja placowki, osrodki, poradnie, organizacje, urzedy zajmujace si¢
udzielaniem wsparcia, pomocy, opieki. Dziatania te wymagaja dobrej
organizacji, stabilizacji i przewidywalnej przysztosci, podstaw prawnych i
instytucjonalnych, odpowiedniej kadry 1 procedur dziatania, by byto ono
skuteczne 1 adekwatne. To wszystko jest potrzebne, bo przeciez chodzi o
cztowieka, jego dobro, jego zycie 1 szczescie. Spotykajac sie¢ z osobami
zyjacymi w trudnych warunkach dostrzegamy, ze wsparcie, pomoc, jakich
potrzebuja te osoby majg bardzo indywidualny charakter.

Tak naprawde¢ kazde dziecko potrzebuje wsparcia w jego rozwoju,
potrzebuje pomocy w zaspokajaniu swych potrzeb, rozeznawaniu miedzy
dobrem 1 ztem, poznawaniu celu, sensu 1 prawdy o ludzkim zyciu,
rozwijaniu swych zdolnosci, nabywaniu umiej¢tnosci potrzebnych w
zyciu. Potrzebuje obecnosci 1 bliskosci innych oséb, ktorym moze zaufac i
wchodzi¢ z nimi w relacje, uczy¢ si¢ przyjmowaé, wspoldziatac i
zdobywac¢ si¢ na poswigcenie dla innych. W budowaniu systemu pomocy
dziecku 1 rodzinie zauwazamy, ze jezeli rodzina uzyska wtasciwe wsparcie
i pomoc w pehieniu jej funkcji opiekunczo — wychowawczych
zminimalizuja si¢ inne problemy spoteczne. Rodzina jest najwazniejszym
miejscem rozwoju dziecka, a srodowisko rodzinne jest dla jej cztonkow
najlepszym z mozliwych.

Chodzi tu o promowanie rodziny peinej, wielopokoleniowej,
zwigzanej mocnymi wigezami opartymi na tradycji, kulturze, religii. Chodzi
0 uczenie 1 pomoc w budowaniu wi¢zi emocjonalnych 1 duchowych, na
ktorych moze si¢ rozwija¢ szacunek, zaufanie, mito$¢, poczucie
przynaleznosci 1 bezpieczenstwa, pewna obrzedowos¢ zwigzana ze
sposobami $wigtowania, podtrzymywania pamigci o osobach bliskich,
akceptacja mimo stabosci 1 btedow, wiernos¢. Szczegolnie w dzisiejszym
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swiecie niezbednymi sg dziatania wspomagajace postawy wspolnotowe,
zdolne budowac¢ zintegrowane srodowisko rodzinne i lokalne.

Wobec koniecznosci ochrony wartosci religijnych, moralnych,
narodowych 1 ochrony najstabszych cztonkéw spotecznosci w dziataniach
opiekunczo - wychowawczych nie wystarczyto tylko zapobiegac
zagrozeniom, ale chodzilo o wlasciwy przekaz wartosci. Najlepszym
sposobem ochrony wartosci religijnych, narodowych, moralnych jest
przekazywanie ich dzieciom w procesie integralnego wychowania i
formac;ji religijnej. Ciagle odkrywanie aktualnosci mysli pedagogiczne;j bt.
Edmunda pozwala na stworzenie konkretnych programow wychowania,
formacji, profilaktyki, wspotpracy z rodzinami dzieci 1 milodziezy
wspieranych w ich integralnym rozwoju i formacji religijnej. W tym celu
Zarzad Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek BDNP powotat Komisj¢ ds.
wychowania (prace koordynowata s.M. Loyola Opiela), ktora opracowata
w zespotach programy dla poszczegdlnych grup 1 placowek.
Podstawowym dla innych jest program wychowania przedszkolnego, ze
wzgledu na specyfike wczesnego wychowania jako procesu budowania
fundamentu dla catego zycia osoby oraz ze wzgledu na fakt, iz do $wielic
uczeszczajg takze dzieci w wieku przedszkolnym, programy zawarte w
niniejszej pozycji wzajemnie si¢ dopetniaja.

Dzi§ dziatalno$¢ opiekunczo — wychowawcza ws$rod dzieci
przedszkolnych prowadzona jest w oparciu o Program wychowania
przedszkolnego  wedlug  koncepcji  pedagogicznej  bl.  Edmunda
Bojanowskiego®. Program ten jest odniesieniem dla innych etapéw pracy
opiekunczo — wychowawczej 1 formacyjnej. Zesp6t Sidstr pracujacych w
ochronkach: s. M. Marcelina Zon, s. M. Edyta Piekarz, s. M. Matgorzata
Kaput, s. M. Agnieszka Kornobis pracowaty nad Programem pracy z
rodzing w ochronkach, swietlicach, grupach duszpasterskich.

Rozwingta si¢ dziatalnos¢ opiekunczo - wychowawcza |
profilaktyczna wobec dzieci 1 mtodziezy pochodzacych z rodzin ubogich i
dysfunkcyjnych. Siostry utworzyly wlasne s$wietlice profilaktyczno -
wychowawcze lub wilaczyly sie¢ w dziatalno$¢ Swietlic przy parafiach, w

M. Opiela, M. Kaput, E. Piekarz, A. Kornobis, Z. Zymréz, S. Chudzik, Program wychowania
przedszkolnego wedtlug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego, Dgbica 2008.
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ktorych pracujg. W tego typu placéwkach wsparcia podobnie, jak w
pierwszych ochronkach, najwazniejszym celem jest pomoc rodzinie,
ochrona dzieci 1 mlodziezy przed ztym wpltywem negatywnych skutkow
rozwoju cywilizacji 1 patologicznego S$rodowiska oraz rozwijanie w
wychowankach ich zdolno$ci i umiejetnosci praktycznych’. Zespot Sidstr
pracujagcych w tego typu placowkach: s. M. Wioletta Czekanska, s. M.
Ewelina Kozak, s. M. Katarzyna Szulc i s. M. Joanna Szymczyk
opracowaly podstawy Programu wychowawczego w swietlicy wedtug
koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego. Zasadniczym
pozostaje wsparcie rodziny w wypetnianiu jej funkcji opiekunczo —
wychowawczej wobec dzieci. Siostry podejmuja w szerokim zakresie
wspotprace w prowadzonych przez siebie ochronkach, §wietlicach 1 innych
dziataniach apostolskich z osobami $wieckimi. Ta wspotpraca dokonuje
si¢ na plaszczyznie zawodowej, ale takze poprzez wilaczanie swieckich w
dziatania o charakterze wolontariackim.

Dla prowadzenia dziatalnosci wychowawczej 1 formacyjne;] w
grupach apostolskich dla dzieci i mlodziezy Siostry katechetki: s. M.
Teofila Potoniec, s. M. Anna Godek, s. Agata Kotek i1 s. M. Barbara Czaja
opracowaly podstawy Programu wychowania dzieci [ milodziezy
zrzeszonych we wspolnotach przyparafialnych wedtug koncepcji bl.
Edmunda Bojanowskiego.

Ideg przewodnig i1 celem wszystkich programéw jest integralne
wychowanie dzieci i mtodziezy we wspolpracy z rodzing. Zebranie ich w
jednej pozycji ma rowniez wymiar integralny. Wskazuje bowiem na fakt,
1Z w naszej zrdznicowanej postludze pedagogicznej (w ochronkach,
swietlicach, szkolach 1 przy parafiach) prowadzimy i1 wspieramy w
rozwoju dzieci na poszczego6lnych jego etapach wspotpracujac z rodzing 1
srodowiskiem, kierujgc si¢ niezmiennie warto$ciami chrzescijanskimi 1
wynikajagcym stagd dobrem kazdej osoby. Przedstawiamy propozycje
pedagogii, ktora jest odwotaniem do przesziosci, ale jednoczesnie otwarta
na wyzwania terazniejszosci 1 konkretng propozycja udziatu w budowaniu
przysztosci. Oparta na calosciowej wizji cztowieka oraz podkreslajgca

" Por. Regulamin Placéwki Opiekuriczo — Wychowawczej ,, Promyki Nadziei” w Debicy, Debica
2011r.
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znaczenie wspolpracy w wypehianiu roli wychowawczej rodzicow,
Kosciota, Panstwa 1 poszczegolnych placowek moze skutecznie
przyczynia¢ si¢ do odnowy spolecznej przez wychowanie nowych
pokolen. Dla takiego celu powotal bt Edmund Zgromadzenie
Stuzebniczek NMP 1 wokot tej samej idei ,,ochrony przez wychowanie”
koncentruje si¢ dzi$ nasza stuzba dzielu wychowania, czyli cztowiekowi,
ojczyznie, Kosciolowi 1 $wiatu.

Programy stanowig wskazanie na podstawy prowadzonej dziatalnosci
pedagogicznej oraz zawieraja ogolne ramy realizacji koncepcji
wychowania E. Bojanowskiego w roznych formach. Wypracowanych
zostalo juz szereg pomocy uwzgledniajacych aspekt teroretyczny i
praktyczny. Sa one pomocne w poszukiwaniu glgbszego poznania
Zalozyciela, jako wzoru wiarygodnego wychowawcy oraz rozumienia
istoty aktualnosci 1 kontynuacji jego mysli pedagogiczne; w tradycji
wychowawczej Zgromadzenia®. Stanowia takze zasob materialdw, pomoc
metodyczng do wykorzystania w konstruowaniu programow 1 scenariuszy

zajec’,
W planowaniu pracy i realizacji wszelkich zaproponowanych
rozwigzan  praktycznych kazda  Stuzebniczka —  nauczycielka,

wychowawczyni, katechetka kieruje si¢ przekonaniem o wartosci 1
koniecznosci wychowania integralnego. Wtlasciwemu, pelnemu i
harmonijnemu wychowaniu nie sprzyja przeakcentowanie ktoregokolwiek
z aspektow rzeczywisto$ci ludzkiej — ani sfery naturalnej, ani rozumowej,
ani duchowej. Dopiero ich dynamiczna harmonia pozwalajgca wzajemnie
im dopelnia¢ si¢, tworzy odpowiednie warunki, by wlasciwie wychowanie
pojmowac¢ 1 realizowa¢ dla integralnego rozwoju dziecka 1 ludzkiej
spotecznosci.

8 M. in. Wychowanie integralne dziecka w wieku przedszkolnym wedlug koncepcji pedagogicznej
bl. Edmunda Bojanowskiego, red. s. M.L. Opiela, Debica 2010; s. M.L. Opiela, Dynamika
przemian dziatalnosci opiekurniczo — wychowawczej Siostr Stuzebniczek BDNP w ochronkach,
Dg¢bica 2011; Aktualnosé koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego, red. s. M.L.
Opiela, Debica 2011.

% Rok z bt. Edmundem Bojanowskim, red. M. T. Dyrek, Degbica 2009; Ochroni¢ wychowujgc.
Przewodnik metodyczny do , Programu wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego”, red. s. M.L. Opiela, cz. 1 i 2, D¢bica 2009.
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|. CHARAKTERYSTYKA PODSTAW PROGRAMOW
INTEGRALNEGO WYCHOWANIA WEDLUG
KONCEPCJI PEDAGOGICZNEJ E. BOJANOWSKIEGO

1. Cel opracowania programow

Bt. E. Bojanowski nakreslit chrzescijanska wizje wychowania, w
ktorej z biblijnej koncepcji czlowieka wynika konieczno$¢ wychowania
integralnego, bo tylko tak rozumiane stuzy pelnemu rozwojowi osoby
ludzkiej 1 osiggnigcia przez nig celu ostatecznego. W tej koncepcji wazne
jest wszystko, co stanowi o ludzkiej godnosci osoby, dziecka Bozego —
jego wymiar doczesny 1 nadprzyrodzony, dusza 1 cialo. Bojanowski
okreslit podstawy pedagogii w inspiracji chrzescijanskiej stwarzajgc nowy
system, dynamiczny i1 otwarty na aktualny kontekst spoteczny, potrzeby
czasu 1 konkretnego cztowieka. Siegajac do religii 1 filozofii poszukiwat
celow 1 zasad wychowania odniesionych do warto$ci uniwersalnych,
ponadczasowych. Nie ulega watpliwosci, ze podstawowa byta dla niego
troska o odrodzenie moralne osoby, narodu 1 ludzkosci poprzez
wychowanie chrzescijanskie podejmowane w duchu katolickim.

Celem niniejszego  zestawu  programow  jest  wykorzystanie
pedagogicznych wskazan Bojanowskiego, ktory tak konstruowat system
wychowania, by wychowujac ochroni¢ i1 przekazywaé warto$ci, otoczy¢
opieka, udzieli¢ wsparcia. Zdawal sobie sprawg¢ z ogromnej wagi
wczesnego wychowania. Dlatego przedmiotem jego troski wychowawczej
byly dzieci w wieku przedszkolnym, ktorym poswiecit swe zycie 1 zatozyt
zgromadzenie zakonne, by im zapewni¢ odpowiednie wychowanie. W ten
sposOb zaciesniony zakres pracy wychowawczej zwigzany byt jednak z
zamierzeniem dalekowzrocznym®™. Wszelkie dziatania nakierowane byty
na rodzing, a w sposOb szczegdlny na wczesne wychowanie dzieci, w
czym Bojanowski widziat skuteczng droge integralnego rozwoju kazdej
osoby 1 odrodzenia moralnego spoteczenstwa, ludzkosci. Koncepcja

19 por. Kard. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bl. Edmunda Bojanowskiego, W:
Stuzy¢ i wychowywaé do mitosci, red. M. L. Opiela, A. Smagacz, S. Wilk Lublin 2009, s. 28.
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pedagogiczna 1 system wychowania bt. Edmunda wyrasta a jednoczes$nie
ma prowadzi¢ do petnej harmonii wszystkich wymiaroéw zycia jednostek 1
wspolnot opisywany w odniesieniu do natury, religii 1 historii. Jesli celem
najwyzszym wychowania jest, aby czlowiek stal sie obrazem i
podobierstwem Boga na ziemi™, t0 ma staé si¢c obrazem Tego, ktory jest
Mitoscig. Skutecznie mozna prowadzi¢ do tego celu mtode pokolenia i
podaza¢ samemu jedynie z mitosci 1 w milosci. Tak wzniosly cel,
przekraczajacy ziemskie wartosci 1 pragnienia, wymaga jasnego okreslenia
warunkoéw 1 drogi, ktorg ma podaza¢ osoba w procesie wychowania.

Takie ogo6lne 1 uniwersalne spojrzenie na sprawe wychowania nie
zaktadato zadnego réznicowania wobec dzieci ze wzgledu na jakiekolwiek
roznice narodowosciowe, wyznaniowe, wynikajace ze statusu spotecznego
czy materialnego ich rodzin itp. Zawarte w programach tresci, cele 1
procedury ich osiggania stwarzajag dla wychowawcow wiele mozliwosci
nawigzywania 1 prowadzenia dialogu edukacyjnego nie tylko na
plaszczyznie werbalnej, ale takze duchowej, emocjonalnej, naturalnej,
kulturowej dokonujacego si¢ we wzajemnej wymianie wartosci migdzy
wychowawcag 1 wychowankiem. Bojanowski zwracal baczng uwage na
konieczno$¢ osobowego towarzyszenia dzieciom wchodzacym w coraz
szersza wspolnote spoteczng 1 koscielng.

Wychowanie jest dzietem mitosci jezeli proces wychowania zmierza do
integralnego rozwoju cztowieka, ksztaltowania jego osobowosci,
przekazywania  systemu  warto$ci, norm, wzoréw  zachowan,
obowigzujagcych we wspdlzyciu z innymi ludzmi oraz umieje¢tnosci
niezbednych dorostej osobie. Dokonuje si¢ poprzez harmonijne
oddziatywanie o0sob, $rodowiska spotecznego, instytucji. W nich tez
dziecko znajduje odpowiednie warunki nie tylko dla poznawania wartosci,
ale takze ich urzeczywistniania. Stuzy temu codzienno$¢ zycia rodziny,
przedszkola, szkoly, placéwek opiekunczo — wychowawczych i grup
formacyjnych w ramach parafii, podejmowane w nich dzialania
wychowawcze oraz uroczyste momenty swigtowania.

1 AGSD, B-h-1, k. 18v.
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Proces wychowawczy opiera si¢ na przezywaniu i przyswajaniu przez
osobe 1 wspolnote wartosci kulturowych pielegnowanych w rodzinie
dziecka. Podkres$la, ze wychowanie jest zachowywaniem obyczajow
rodzinnych, ma charakter zachowawczy tych zwyczajow, z ktorych idg
obyczaje'®. Stad tak wazna jest wspoOlpraca z rodzina w procesie
wychowania dziecka oraz wsparcie rodzicow w petnieniu ich funkcji
opiekunczych 1 wychowawczych oraz z innymi instytucjami 1
organizacjami.

Z tej specyfiki wynikaja zasady wychowania w ochronce, w
swietlicach i grupach formacyjnych a przede wszystkim zasada integracji
praw i potrzeb zwigzanych z rozwojem dziecka, jego naturg i rozwijanie
ich zgodnie z celem wychowania. Shuzy temu respektowanie zasady
swiadomego 1 celowego organizowania przez wychowawczyni¢ sytuacji
wychowawczych oraz wykorzystanie dla celow wychowawczych
codziennych wydarzen i sytuacji zyciowych. Odwotanie si¢ do tradycji i
kultury wpisuje si¢ w konkretne uwarunkowania 1 prowadzi do
wychowywania we wspolnocie koscielnej, kulturowej, narodowe;,
dokonujac wszczepienia w problematyke czasu, w jakim zyje cztowiek.
Zaproponowane Ww programach dziatania wychowawcze w sposob
integralny sa ukierunkowane na wszystkie sfery rozwoju dziecka,
budowanie wspdlnoty oséb. Integracji wartosci kulturalnych z warto$ciami
zycia, co powinno zachodzi¢ takze na etapie zycia wspolnotowego poprzez
autentyczne relacje osobowe wychowankéw z wychowawcami sprzyja
takze pielegnowanie obrzedowosci placéwek 1 grup, zwyczaje zwigzane z
przezywaniem poOr dnia, dni tygodnia i por roku, przyblizajacych okreslone
ideaty 1 wartosci. Zwraca si¢ tu uwage na duchowos$¢, na transcendencje,
na egzystencje cztowieka wypelniong warto$ciami; podkresla si¢ problem
odpowiedzialnosci, poczucia obowigzku 1 godnosci osoby ludzkie;.

Wszystko ma zmierza¢ do realizacji zawartego w koncepcji
wychowania Bojanowskiego najwazniejszego celu, jakim jest cel
ostateczny, ktory ogdlnie mozna okresli¢ jako wychowanie cztowieka nie
tylko na perspektywe najblizszej przysztosci, lecz na cate zycie 1 na

12 AGSD, B-h-1, k. 3r.
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wiecznos$¢. Chodzi tu o stawanie si¢ obrazem Boga, o nasladowanie Jezusa,
0 wzrost ku doskonatosci, o dazenie do Swigtosci poprzez integralny rozwaj
osoby. Cel ten zaktadajac realizacje celow doczesnych wytycza ostateczny
sens 1 horyzonty rozwoju czlowieka. Jego osigganie ma si¢ dokonywac
poprzez budowanie harmonii ducha i natury. Skierowanie ducha do zrostej
harmonii ze wszystkimi stopniami zewnetrznego zZycia, dgznos¢ prowadzgca
nas do sprawiedliwego uznania ich odrebnych wtasciwosci i przywrocenia
praw zywiolom naturalnym do ich polgczenia z zywiolami ducha®.
Bojanowski podkresla przy tym warto§¢ wczesnego wychowania
nastawionego na rozwijanie osobistego potencjalu wychowanka poprzez
wlasciwe ukierunkowanie wrodzonych zdolno$ci. Zadaniem pierwotnego
wychowania nie jest zadna szkolna nauka, jeno nauka zycia™. Owa nauka
Zycia to nic innego jak wychowanie w najgltebszym jego znaczeniu.

2. Podstawa opracowania programow

Mysl pedagogiczna bl. Edmunda Bojanowskiego, ktora dzi$ jest
odkrywana na nowo, stata si¢ podstawg dla programu wychowania dziecka
w wieku przedszkolnym. Mimo, 1z zrodzita si¢ ona w potowie XIX wieku
jawi si¢ dzisiaj jako nowatorska i1 wyjatkowo aktualna, a zastosowana we
wspotczesnej edukacji przedszkolnej nadaje jej szczego6lny klimat
wyrazajacy si¢ w podejsciu do dziecka 1 wynikajagcym stad pojmowaniu
warto$ci wychowania, jego roli we wczesnym rozwoju dziecka oraz jego
praktycznej realizacji.

Bojanowski nie byt teoretykiem wychowania, zaktadajac ochronki
tworzyt 1 ustawicznie doskonalit swa koncepcje¢ pedagogiczng. Korzystajac
z doswiadczen praktycznych formutowat cele, dobierat tresci 1 dziatania
wychowawcze w odniesieniu do uniwersalnych warto$ci 1 dostgpne;j
wowczas wiedzy pedagogicznej. Chociaz nie spisat teoretycznych podstaw
swej koncepcji wychowania w postaci konkretnego dzieta, to jednak
nakreslit jej zarys, w ktorym opisat jej istotne elementy 1 zgromadzit
bogaty zbioér materialow do jej opracowania. Co wazniejsze, zaktadajac
Zgromadzenie Stuzebniczek Maryi, pozostawit ja zywa 1 dynamiczng w

13 AGSD, B-h-1, k. 26r-v.
1% AGSD, B-f-1, k. 12v.
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osobach, jako ich zyciowa misj¢, tworzac dla jej realizacji odpowiednie
zasady i struktury dynamicznego systemu ochronkowego.

Bogata spuscizna Bojanowskiego to jego dzielo, ktore nadal zyje 1
rozwija si¢ oraz materialty archiwalne. Naleza do nich: Regula
Zgromadzenia Stuzebniczek™, Korespondencja'®, Dziennik pisany w latach
1853-1871" i rekopisy luznych notatek'®. Zawartos¢ i tres¢ tych
materialow pozwala, odkry¢ zamiar autora, odnies¢ go do czasdéw nam
wspotczesnych 1 realizowac¢ dzisiaj zachowujac ciaggltos¢ jego dzieta, a
jednoczesnie wcigz otwierajac je na wspotczesnosC. Spuscizna ta, jej zasdb
1 charakter sprawia, ze domaga si¢ ona, by pedagogike Bojanowskiego
pisa¢ dzi§ na nowo, kontynuujac i realizujac jego idee pedagogiczne w
zmieniajacych si¢ warunkach miejsca 1 czasu. Metoda, jaka przyjal
Bojanowski w budowaniu swej koncepcji odpowiada réwniez
wspotczesnym postulatom poszukiwania wiedzy 1 inspiracji w przesztosci
na rzecz terazniejszosci i przysztosci dziecinstwa i dziecka'®.

Dla okreslenia petnej rzeczywisto$ci, w ktorej mozna opisaé cztowieka
w wymiarze doczesnym i nadprzyrodzonym, okresli¢ cel i sens jego zycia,
normy moralne i spoleczne, motywacje praktycznych dziatah Bojanowski
odnosit si¢ do tajemnic religii, natury i1 historii. Budowat pedagogike
stanowigcg syntez¢ 1 ujmujacg wartos¢ réznorodnych koncepcji i
stanowisk. Podstawg do systematyzacji, przyjecia pewnych stato$ci, zrodet
jednosci 1 mozliwosci porozumienia miedzy nimi stala si¢ idea pelnego i
harmonijnego rozwoju 1 wychowania dziecka. Stworzyt podstawy
pedagogiki integralnej, ktora z jednej strony w swoich zatozeniach jest
inspirowana chrzescijanstwem, teologicznie rozumiang i uzasadniang
transcendencja, uwzglednia potrzebe rozwoju duchowego cztowieka w

> Regula Zgromadzenia Shizebniczek Boga - Rodzicy - Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan
1867.

16 Korespondencja Edmunda Bojanowskiego z lat 1829-1871, t. I-II, Objasnil, skomentowat i
zarysem monograficznym poprzedzit Leonard Smotka, Wroctaw 2001, (dalej cyt.:
Korespondencja).

7 E. Bojanowski, Dziennik. Objasnil, skomentowat i wstepem poprzedzit Leonard Smotka, t. |-
IV, Wroctaw 2009,

8 Archiwum Gtéwne Shuzebniczek Debickich w Debicy (AGSD), Notatki Edmunda
Bojanowskiego, (B)

% Por. D. Waloszek, Pedagogika przedszkolna. Metamorfoza statusu i przedmiotu badar,
Krakow 2006, s. 12.
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odniesieniu tajemnic wiary oraz wartosci absolutnych, transcendentnych, a
z drugiej odwoluje si¢ do realistycznie pojetej refleksji pedagogicznej. Na
uwage zasluguje ujecie pedagogii bt. E. Bojanowskiego w aspekcie
pedagogicznym, w integralnej koncepcji opracowane przez K. Chatas i ks.
A. Maja COr?®.

7 wielkim szacunkiem 1 znajomos$cig natury dziecka, jego potrzeb 1
mozliwosci, Bojanowski polecat respektowac prawa jego rozwoju, prawa
dziecinstwa jako niezwykle waznego etapu, w ktorym budowane s3
fundamenty calego zycia czlowieka. Odkrywanie wrodzonych sklonnosci
dziecka i jego potrzeb ma stuzy¢ nie tylko ich zaspokajaniu i rozwijaniu,
ale rowniez ukierunkowywaniu na wartosci i ksztattowaniu zgodnie z nimi
postaw 1 zachowan. Wymagal rowniez wielkiej wrazliwosci wychowawcy
na wyrazanie si¢ dziecka w stowie 1 dzialaniu oraz kompetenc;ji
osobowych i zawodowych w adekwatnym odpowiadaniu na rozpoznane
potrzeby 1 problemy dziecka, zawsze z odpowiedzialnoscia za jego
integralny rozwoj. Waznos$¢ wczesnego wychowania dziecka wymagata
szczegOlnej troski o kazdy szczegdt zaroOwno w poznawaniu jak 1
prowadzeniu dziecka. Bojanowski wyrozniajgc trzy sfery rozwoju dziecka
— fizyczng, umystowg i obyczajowg” zwraca uwage na konieczno$é
stopniowego, w odpowiedniej kolejnosci rozwijania ich.

Mimo uplywu czasu natura czlowieka nie zmienila si¢, zatem nie
zdezaktualizowaly si¢ cele wychowania nakreslone przez bt. Edmunda, ale
dlatego, ze siggaty dalej niz tylko czysto naturalne czy spoteczne wartosci.
Innym, bardzo istotnym jest fakt, ze wychowanie nie byto wyizolowane z
innych dziatan lecz umiejetnie powigzane z opieka, ksztalceniem,
profilaktyka nastawionymi na potrzeby rozwojowe osoby, rodziny, narodu.
Analiza mysli Bojanowskiego prowadzi do wniosku, ze stworzyt on
specyficzny system pomocy spotecznej, w ktérym wychowanie stanowito
najwazniejszy 1 integralny element stuzby cztowiekowi, ze szczegolnym
uwzglednieniem dziecka, ludu, osoéb ubogich i1 chorych. Chociaz osoba

20 K. Chatas, ks. A. Maj COr, Idee pedagogiczne bl. Edmunda Bojanowskiego i ich realizacja w

kontekscie wspolczesnych kierunkow i standardow wychowania, W: Stuzy¢ i wychowywaé do
mitosci, red. M. L. Opiela, A. Smagacz, S. Wilk Lublin 2009, s. 39-136.
! AGSD, B-h-2, k. 2v.
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stanowila jego centrum i chodzito o jej integralny rozwdj, to jednak w
calym konteks$cie jej zycia i otoczenia, jej potrzeb — od podstawowych po
najwyzsze. Tak powstawatly instytucje wieloptaszczyznowego wsparcia,
ktore stuzyly catej spotecznosci, integrujac jej cztonkow wokoét wspolnych
celow 1 zadan, a jednoczesnie S$wiadczac pomoc 1 opieke roznym
kategoriom potrzebujacych, jak dzi§ okreslamy — zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

Przy dobrym rozeznaniu probleméw konkretnych $rodowisk i
wykorzystaniu mozliwosci, jakimi dysponujemy bioragc pod uwage
mozliwosci wspotczesnych osiagnie¢ nauki, techniki stuzace dobru
cztowieka, mozemy skuteczniej odpowiada¢ na potrzeby dzieci,
mlodziezy, 0s6b ubogich, chorych i ich otoczenia. Z powodzeniem
mozemy przy tym dzisiaj korzysta¢ z tego systemu, bo zachowat swa
dynamike, a jego cele 1 zasady nie przestaly by¢ aktualne. Mozemy si¢
odnosi¢ do stanowigcego jego mocne podstawy spOjnego systemu
warto$ci, ktory ma ogromne znaczenie dla rozwoju jednostki i
spoleczenstwa, szczegdlnie w sytuacji utraty nadziei na pozytywne
zmiany, spadku motywacji do odpowiedzialnego angazowania si¢ w
cokolwiek poza poprawa sytuacji materialnej, co prowadzi takze do
zaniedban w trosce o ochrone rodziny i wychowanie wtasnych dzieci.

Z pism 1 dziatalno$ci bt. Edmunda Bojanowskiego odczytujemy, co
jest istotne w budowaniu systemu pomocy dziecku i rodzinie, bo tak
naprawdg, jezeli rodzina uzyska wilasciwe wsparcie 1 pomoc w petnieniu
jej funkcji opiekunczo — wychowawczych zminimalizujg si¢ inne
problemy spoteczne. Rodzina jest najwazniejszym miejscem rozwoju
dziecka, a $rodowisko rodzinne jest dla jej czlonkdéw najlepszym z
mozliwych w catym ich zyciu.

Wszyscy tego potrzebujemy, by wzmocni¢ rodzing przywracajac
wilasciwe jej miejsce 1 szacunek. Wszystko, co jest poza nig moze 1
powinno stanowic¢ jak najlepsze wsparcie, tym bardziej, kiedy staje si¢ ona
zagrozona, dotknigta nieszczesciem czy kryzysem, dysfunkcjonalna.

Poszczegbdlne programy zostaly oparte na odpowiednich im
podstawach prawnych, wytycznych Zgromadzenia oraz Kos$ciota, gdy
chodzi o parafialne i apostolskie grupy formacyjne.
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s. M. Loyola Opiela, s. M. Matgorzata Kaput, s. M. Edyta Piekarz, s. M.
Agnieszka Kornobis, s. M. Edmundiana Zymr6z, s. M. Damaris Chudzik

II. PROGRAM WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO
WEDLUG KONCEPCJI PEDAGOGICZNEJ
BL.. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO?

Wstep

Bt. Edmund Bojanowski (1814 — 1871) od 1850 r. zaktadal ochrony
wiejskie, okreslajac jasno 1 szczegdélowo ich organizacje 1 misj¢
prowadzonej w nich dziatalnosci opiekunczo — wychowawczej. Uczynil to
siegajagc do dorobku oéwczesnej praktyki 1 teorii pedagogicznej oraz
gruntowne] diagnozy potrzeb 1 probleméw spotecznych w srodowisku,
ktoremu shuzyty. Z prowadzonego przez bt. E. Bojanowskiego dziennika®,
korespondencji®*, notatek?® poznajemy, ze przyjmuje on chrzescijanska
filozofi¢ wychowania izgodnie z nig formutuje jego cele. Wskazuje
rowniez konkretne zadania wychowawcze, dobiera do nich najbardziej
odpowiednie formy organizacyjne, postuguje si¢ bardzo -elastycznie

22 pProgram wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda
Bojanowskiego po uzyskaniu recenzji programu dokonanej przez mgr Ewg¢ Branska i mgr Dorotg
Bogucka (religijny obszar wychowawczo — dydaktyczny opiniowat ks. prof. dr hab. Wtadystaw
Kubik SJ we wspotpracy z mgr Teresa Czarnecka) zostal dopuszczony do uzytku decyzja
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 pazdziernika 2008 roku. Numer dopuszczenia: DPN-
5002-19/08. Po wejsciu w zycie nowej podstawy programowej (Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkot) w miesigcu kwietniu
2009 r. dokonano korekty programu i dostosowano go do jej wymagan. Program jest zgodny z
obowigzujaca podstawag programow3 i speinia wszystkie warunki okreslone w Rozporzadzeniu.
Potwierdza to recenzja wspotautorki podstawy programowej p. Ewy Zielinskiej z dnia
14.04.2009 r.

8 Dziennik Edmunda Bojanowskiego (1853 - 1871), rekopisy w Archiwum Gléwnym
Stuzebniczek Debickich (AGSD) w Debicy.

24 Korespondencja Edmunda Bojanowskiego z 1at1829 - 1871, red. L. Smotka, Wroclaw 2001.

2% Notatki Edmunda Bojanowskiego, AGSD, rekopisy.

23



roznorodnymi metodami i technikami oddziatywania wychowawczego,
zwracajac uwage na konieczno$¢ znajomosci potrzeb 1 mozliwosci
rozwojowych dzieci. Prowadzenie ochronek powierzyl zatozonemu przez
siebie w tym celu Zgromadzeniu Sidstr Stuzebniczek, ktére w nich
realizowaly jego koncepcje pedagogiczng podejmujgc dzialalnos¢
wychowawczg, wspomagang dzialaniami opiekunczymi, o$wiatowymi i
kulturalnymi wobec dzieci, ich rodzin i1 sSrodowiska. Obligowatl je przy tym
do najwyzszej starannosci — co do prowadzenia dzieci, zachowywac
najdrobniejsze szczegoly, ktore sq przepisane, bo nie uwierzycie, jak
wielkief w tym jest wagi kazda, chocby rzecz najdrobmiejsza 1 W
szczegotach okreslit zasady ich pracy przepisami Reguby™.

Zebrane przez bt E. Bojanowskiego materialy i1 jego wlasne
przemyslenia na temat wychowania — jego podmiotu, metod, srodkow i
form oraz organizacji 1 dziatalnoSci ochron, sg wcigz bogatym zrodtem dla
okreslenia istotnych elementow jego systemu wychowania i zawartej w
nim koncepcji pedagogicznej opartej na warto$ciach chrzescijanskich.
Stanowig rowniez aktualne wskazania w prowadzeniu wychowania
przedszkolnego dzisiaj oraz opracowania jego programu, ktory jest opisem
sposobu realizacji zadan ustalonych zgodnie z obowigzujagcg podstawg
programowa wychowania przedszkolnego. Jej wymagania sg zbiezne z
zamiarem bt. E. Bojanowskiego, ktory przestrzegat i zabiegal o to, by
wzgledy wychowawcze w okresie przedszkolnym przewazaly nad innymi,
aby ochronki nie stawaly si¢ tylko przytutkiem nedzy, albo tylko szkotq
przesigknietq pedantyzmem teoretycznym, lecz uwzglednialy potrzeby
i mozliwosci dzieciecego wieku, szanujac jego prostote”’, zgodnie
Z zasada: im mtodsze dzieci tym wiecej zabaw, a nastepnie coraz wigcej
zaje¢ praktycznych i dydaktycznych.

Bt. E. Bojanowski zwraca uwage na waznos¢ 1 koniecznos¢
integralnego wptywu wychowawczego. Przestrzega przed oddzielaniem
sfery duchowej od zycia codziennego i1 zwigzanych z nim doswiadczen;
wychowania religijnego, moralnego, od wychowania fizycznego,
intelektualnego 1 spotecznego. W Biblii, historii 1 literaturze w umiejgtny

26 Reguta Zgromadzenia Stuzebniczek Boga-Rodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Poznan 1867.
?" Por. AGSD, B-h-1, k. 12r.
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sposob odnajduje zasady 1 wzory osobowe, tak wazne w wychowaniu.
Wszystko zas 1aczy z rytmem otaczajacego Swiata. W poszukiwaniu
ksztaltu oddzialywan wychowawczych na dzieci bardzo czesto odwotuje
si¢ do prostoty 1 ideatu zycia rodzinnego, zaszczytnej roli kobiety, jako
matki 1 wychowawczyni oraz harmonii istniejgcej w zyciu ludzkim i
Swiecie przyrody, zktérej czerpal wazne wskazania dla integralnego
rozwoju wychowankow zwracajac uwage na wazno$¢ moralnego wptywu
zaréwno na dzieci jak i dorostych®.

Metody 1 $rodki wychowania, ktore bardzo szczegdtowo opisat, zaleca
sci$le dostosowywac¢ do indywidualnych mozliwosci dziecka i jego wieku,
tak by proces wychowania w sposoéb harmonijny obejmowat wszystkie
sfery jego rozwoju podkreslajac, ze zadaniem wczesnego wychowania nie
jest zadna szkolna nauka, lecz nauka zycia®, a dzieci w ochronce majg by¢
juz z maloSci zaprawiane do spraw calego Zycia ludzkiego™. Za
podstawowy warunek realizacji tego wskazania uznawat przyklad zycia
wychowawczyni warto$ciami chrzeScijanskimi i narodowymi oraz jej
przekaz, podkreslajac, ze sfowa nauki tu nie wystarczq, dzieci, nie stowem,
lecz zyciem uczyé trzeba, jak zy¢ majg™.

Plan dnia, tygodnia zwigzany z porami roku i okresami roku
liturgicznego wyznacza uktad tresci programowych realizowanych przy
uzyciu roznorodnych metod, srodkow 1 form zaje¢, ktorym obrzedowos¢ o
rozbudowanej symbolice oraz bogatej oprawie artystycznej nadaje
niepowtarzalny klimat i w sposob sugestywny odnosi do $wiata warto$ci,
ktore wychowanek przyswaja sobie tak, by w przysztosci kierowat si¢ nimi
W Zyciu.

Koncepcja pedagogiczna bt. E. Bojanowskiego realizowana jest do dzi$
w ochronkach, ktore sg forma edukacji przedszkolnej prowadzong przez
Siostry Shluzebniczki. Znalazta ona wyraz w niniejszym programie
wychowania przedszkolnego, w opracowaniu ktorego korzystano z
konsultacji naukowej prof. Krystyny Chatas 1 ks. prof. Mariana Nowaka

28 por. AGSD, B-i-1, k.1r — 13r.

2% por. AGSD, B-f-1, k.12v.
30 Reguta ..., Reguly w szczegolnosci § 15.
31 AGSD, B-f-1, k. 15v.
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z Instytutu Pedagogiki KUL oraz mgr Barbary Rokickiej — doradcy
metodycznego wychowania przedszkolnego.

1. Charakterystyka programu
Cel programu

Celem programu wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji
pedagogicznej bt. E. Bojanowskiego jest integralne wychowanie 1 pelny
rozwo0j dziecka, w odniesieniu do chrzescijanskiego systemu wartosci oraz
jego udostepnienie dla nauczycieli, dla ktéorych cele wychowania s3
zbiezne z niniejszym programem. Program przeznaczony jest dla
przedszkoli katolickich.

Program wychowania przedszkolnego — jako pelny opis zadan
wychowawczych i dydaktycznych jest zorientowany na osob¢ dziecka z
uwzglednieniem jego indywidualnosci, specyfiki rozwoju, potrzeb
opiekunczych 1 catej dotychczasowe;j historii jego doswiadczen spoteczno -
kulturowych. Integralng czeScig programu jest praca wychowawcza,
opiekuncza 1dydaktyczna kazdego nauczyciela w odniesieniu do celu
zawartego w obowigzujacej Podstawie programowej wychowania
przedszkolnego dla przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w szkotach
podstawowych. W tym wzgledzie wyznacza si¢ zadania w zakresie
rozZwoju:

— fizycznego,

— psychicznego,

— umyslowego,

— spoteczno — moralnego,
— kulturowego,

— religijnego.

Realizacja niniejszego programu wychowania przedszkolnego, $cisle
potaczona z dziataniami opiekunczymi, obejmuje spektrum zadan w
zakresie trzech obszarow:

— wychowania;

26



— zdobywania wiedzy istotnej dla wychowania;
— ksztatcenia umiejetnosci istotnych dla wychowania.
Zaplanowany i realizowany program wychowawczo - dydaktyczny i

opiekunczy bedzie zindywidualizowany 1 ostatecznie w swoich
szczegotach jego realizacja bedzie efektem pracy catego grona
pedagogicznego, a takze przedstawicieli rodzicoOw oraz sugestii
wynikajacych z diagnozy rozwoju dzieci 1 specyfiki srodowiska. Dziatania
wynikajace z tresci programowych powinny si¢ wyraza¢ w codziennej
pracy edukacyjnej pracownikéw oraz w specjalnie zaprojektowanych
formach aktywno$ci budujacych, rozwijajacych 1 uzupeiniajacych
wychowawcze uwarunkowania dzieci uczeszczajacych do przedszkola.

Podstawy opracowania programu

Podstawe do opracowania programu stanowia: teoretyczne przestanki
pedagogiki personalistycznej, koncepcja integralnego wychowania Stefana
Kunowskiego, koncepcja pedagogiczna bl. E. Bojanowskiego, charyzmat
Siostr Stuzebniczek, ktorym jest stluzba dzieciom, ubogim i chorym,
wiedza i praktyka pedagogiczna wynikajaca z tradycji i wspotczesnej
dzialalnos$ci oswiatowej i opiekunczo — wychowawczej Zgromadzenia oraz
obowigzujagca Podstawa programowa wychowania przedszkolnego dla
przedszkoli i oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych.

W formutowaniu celow oraz tworzeniu programu korzystano
ze wspolczesnych osiggni¢¢ nauki 1 praktyki pedagogicznej, aby w sposob
odpowiadajacy aktualnej rzeczywistosci wychowania przedszkolnego,
zaadoptowac to, co wynika ze specyfiki koncepcji pedagogicznej bl. E.
Bojanowskiego. Zawiera ona konkretne ideaty i wzory osobowe, jasno
okreslong misje | wizje dzialalnosci opiekunczo — wychowawczej w
ochronkach - przedszkolach, koncepcje wychowania i pracy dydaktyczne;j,
ktore razem czynig oparty na nich program wychowania przedszkolnego
nie tylko alternatywa wobec innych propozycji, ale wrecz bardzo
atrakcyjnym i potrzebnym wspotczesnie.

27



2. Ochronka — przedszkole i jej specyfika

Jedng z bardzo waznych podstaw opracowania programu stanowi teoria
I bogata praktyka wychowania dziecka w wieku przedszkolnym w
ochronkach prowadzonych przez Siostry Stuzebniczki jako realizacja
wskazan pedagogicznych bl. E. Bojanowskiego. Tworzac ochronki
stworzyt on system wychowania stanowigcy spojng catos¢, na ktorg
sktadajg si¢ zintegrowane, logicznie z siebie wynikajace takie elementy
jak: zalozenia, ogélne 1 szczegdlowe cele wychowania wyznaczajace
konkretne zadania wychowawcze, zasady oparte na przejrzystym systemie
wartosci, metody 1itechniki wychowania i opieki oraz jego formy
organizacyjne. Za podstawowy czynnik warunkujacy jego funkcjonowanie
uznal osobe wychowawczyni - jej osobowos¢, filozofi¢ zycia
| kwalifikacje, bardzo duzy nacisk kladgc na niezastgpiong warto$c
oddziatywania jej wlasnym przyktadem.

Przyblizenie istotnych elementéw pracy w ochronkach prowadzonych
dzisiaj stanowi propozycje¢ konkretnej formy organizacyjnej, ktora przy
stalych zalozeniach, celach 1 zasadach, zaklada elastyczno$¢ 1 zmiennos¢
pozostatych  elementow, wynikajacg ze zmian, uwarunkowan
wewnetrznych 1 zewnetrznych, a dzigki swej dynamice pozostaje wcigz
aktualna.

Wizja ochronki

Ochrona, czyli urzeczywistnianie wartosci, w tym gtownie budowanie
chrzescijanskiego systemu wartosci poprzez przekazywanie ich w procesie
integralnego wychowania dziecka, zachowywaniu tradycji i wsparciu
rodziny dla moralnego odradzania i zachowania tozsamosci narodu.

Misja ochronki

e Integralne wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym w
odniesieniu do chrzescijanskiej hierarchii wartosci z uwzglednieniem
mozliwosci 1 potrzeb miejsca 1 Czasu.
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3.

Nauczanie oraz ksztalcenie umiejetnosci istotnych dla wychowania
osobowosci ukierunkowanych na wartosci najwyzsze — prawda,
dobro, pigkno, zatroskanych o dobro wspolne 1 gotowych podjac
wysitek odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych bazujac na konkretnych
ideatach i wzorach osobowych czerpanych z Biblii, historii, tradycji i
wspoOtczesnosci.

Wspotpraca z rodzing w procesie wychowania dziecka oraz wsparcie
rodzicow w pelnieniu ich funkcji opiekunczych 1 wychowawczych.
Propagowanie warto$ci spotecznych, moralnych, religijnych,
narodowych, rodzinnych 1 kulturowych w srodowisku 1 wdrazanie do
ich urzeczywistniania.

Wspotpraca ochronki z innymi instytucjami i organizacjami.

Specyfika wychowania w ochronkach

Ochronki sg przedszkolami z wtasciwg sobie specyfika, ktora wynika z
misji i postannictwa Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek okreslonych przez

Zatozyciela bt. E. Bojanowskiego. Specyfika ta wyraza si¢ w:

Wychowaniu integralnym zmierzajagcym do pelnego rozwoju
dziecka, w ktorym osoba wychowawczyni kierujac si¢ dobrem
dziecka, zgodnie z jego indywidualnymi zdolno$ciami, wspiera
wychowanka unikajgc uczestnictwa w tendencjach wychowania do
wybujatego indywidualizmu zorientowanego nadmiernie na sukces
czy ograniczenia jedynie do wyrownywania brakow. Czyni to
poprzez osobisty przyktad, przekaz wartosci, podawane tresci,
umiejetnie dobrane metody i1 Srodki wychowania, odpowiednio
dostosowane do wieku 1 mozliwosci dziecka oraz stalg wspotprace z
jego rodzing.

Dzialaniach, ktore podejmuja Siostry w poczuciu pelnienia misji
stuzby wartosciom, zmierzajagc do ochrony 1 urzeczywistniania
wartosci oraz godnosci osoby wychowanka poprzez odkrywanie i
rozwijanie  jego darow  nadprzyrodzonych 1 naturalnych
W odniesieniu do rzeczywistosci, w jakiej zyje 1 do jakiej zmierza.
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e Pracy wychowawczo — dydaktycznej i opieckunczej nastawionej na
udziat w szeroko pojetych dziataniach integracyjnych dotyczacych
zroznicowania co do stanu zdrowia, sprawnosci, statusu spotecznego,
materialnego oraz r6znic pokoleniowych.

e W realizacji misji i wizji pracy wychowawczej podejmowanej przez
Siostry w ochronkach, w ktorej nalezy podkresli¢ nade wszystko
specyfike klimatu wychowawczego 1 wynikajace 2z niego
konsekwencje dla osob pracujacych i1 catych srodowisk zwigzanych z
ochronkami.

e Zakresie tych oddziatywan w ochronkach, ktory przekracza wymiar
jedynie widzialny, rozszerzajac si¢ na wymiar taski i transcendencji,
w tym takze na idealy 1 wartoSci zwigzane z zyciem codziennym, a
dotykajace tajemnicy swietych obcowania 1 nadprzyrodzonosci.

4. Zasady wychowania w ochronkach Sidstr Stuzebniczek
De¢bickich

Glowng strategia oddziatywania wychowawczego w ochronkach jest
strategia S$wiadectwa, ktora polega na wywotaniu u wychowanka
mechanizmu identyfikacji, widzianej jako nawet czesto nieSwiadome
przejecie pewnych cech drugiej osoby (nauczyciela, wychowawcy).
Wychowanek i wychowawca (w tym przypadku zatem nie tylko dziecko,
ale réwniez rodzice 1nauczyciele) utozsamiajg si¢ z pewng osobg, tzn.
przyswajaja sobie lub wprowadzajag w swoje zycie pewne cechy innej
osoby 1 przemieniajg je w swoje wlasne wedtug wzorca, jaki jest mu dany
przez wychowawce. Identyfikacja ma miejsce juz przy przyswojeniu sobie
do$wiadczenia innych 0sob, a przez proces wiaczenia ich we wlasne zycie
wywiera wpltyw na rozw0j osobowosci.

Dzigki tej strategii zwtaszcza Siostry, nauczycielki i wychowawczynie,
jako osoby tzw. personalny symbol warto$ci®, pomagaja dziecku w
nabywaniu 1 urzeczywistnieniu takich samych wartos$ci. Zachodzi to nie
tyle przez proces poznania lub przedstawiania wartosci, lecz przez
ukazywanie zycia zgodnego z deklarowanymi warto$ciami.

32 Zob. M. Nowak, O wartosciach chrzescijanskich w wychowaniu, "Kultura i Edukacja". Toruf,
2 (2) 1992, s. 49.
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Do zasad wychowania stosowanych w ochronce naleza:

5.

Zasada  Swiadomego 1 celowego  organizowania  przez
wychowawczyni¢ sytuacji wychowawczych oraz wykorzystanie dla
celow wychowawczych codziennych wydarzen i sytuacji zyciowych.
Zasada integracji praw 1 potrzeb zwigzanych z rozwojem dziecka,
jego naturg i rozwijanie ich zgodnie z celem wychowania.

Zasada dbatosci o harmonijny rozwo6j, w ktorym kazda sfera jest
jednakowo wazna. Dziatania wychowawcze w sposob integralny sa
ukierunkowane na wszystkie sfery rozwoju dziecka.

Zasada wykorzystania waznej roli spuscizny kulturalnej jako Srodka
wychowawczego. Odwotanie si¢ do polskiej tradycji 1 kultury
wpisuje  si¢  w konkretne  uwarunkowania iprowadzi do
wychowywania we wspolnocie koscielnej, kulturowej, narodowej,
dokonujagc wszczepienia w problematyke czasu, w jakim zyje
cztowiek.

Zasada budowania wspolnoty osob.

Zasada pielegnowania tzw. rytuatu ochronki (obrzedowos¢, zwyczaje
zwigzane z przezywaniem poOr dnia, dni tygodnia i por roku),
przyblizajacego okreslone ideaty i wartos$ci. Zwraca si¢ w niej uwage
na duchowos¢, na transcendencj¢, na egzystencje czlowieka
wypetniong warto$ciami; podkresla si¢ problem odpowiedzialnosci,
poczucia obowigzku 1 godnosci osoby ludzkie;.

Zasada integracji warto$ci kulturalnych z warto$ciami zycia, co
powinno zachodzi¢ takze na etapie zycia wspolnotowego poprzez
autentyczne relacje osobowe wychowankéw z Siostrami.

Zasada wspoldziatania ochronki z rodzing 1 srodowiskiem w procesie
integralnego wychowania dziecka.

Zasady wspolpracy z rodzing i podejmowane zadania

Majac na uwadze i1 doceniajgc fakt, ze rodzina jest dla dziecka
naturalnym s$rodowiskiem wychowawczym, w ktorym rozwija si¢

osobowos¢ dziecka, gdzie nabywa ono podstawowych nawykow 1
otrzymuje wzory zachowan ochronka podejmuje statag wspolprace z
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rodzicami. Wlasciwie zorganizowana wspdlpraca obu S$rodowisk
wychowawczych w przekazie systemu norm i wartosci, integralnym

rozwoju 1 wychowaniu dziecka oparta jest na nastepujacych zasadach:

Zasada jasnego informowania rodzicow o specyfice wychowania w
ochronce, zasadach wspotpracy z rodzing oraz konsekwentnego ich
przestrzegania dla osiagniecia celu wychowania w ochronce.

Zasada pierwszenstwa prawa rodzicéw do wychowania dzieci (mowa
0 prawie naturalnym) z uwzglednieniem ich praw rodzicielskich,
takze w zwiazku zplanowaniem dzialan wychowawczych w
ochronce.

Zasada pomocniczo$ci polegajaca na stuzbie rodzinie i niesieniu jej
pomocy w wychowaniu dziecka.

Zasada indywidualnego podejscia do dziecka 1 jego rozwoju oraz
rozwoju wspOlnoty osob. Podkresla sie respekt wobec tajemnicy
dziecka, a wuwzgledniajac wychowanka, jako pierwszy faktor
wychowania, jego wartos$¢ jako osoby.

Zasada indywidualnego podejscia do potrzeb, mozliwosci i
problemow rodziny.

Zasada wspotpracy podmiotowe] - wypracowywanie wspolnego
stanowiska nauczycielki i1 rodzicow wobec dziecka 1 wspdldziatanie
W procesie jego integralnego wychowania.

Zasada rzetelnego 1 dyskretnego informowania rodzicéw o postepach
dziecka, jego problemach i potrzebach dostrzeganych w trakcie
realizacji zadan wychowawczo — dydaktycznych i opiekunczych.
Zasada angazowania rodzicow w zycie ochronki 1 jej
funkcjonowanie — np. rada rodzicow, zebrania rodzicow.

Zasada organizowania roéznych form czynnego zaangazowania
rodzin w uroczystosci religijne, patriotyczne i okoliczno$ciowe, w
spotkania integracyjne, rekreacyjne i formacyjne, takze z udzialem
specjalistow.
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6.

Struktura programu

Program wychowania przedszkolnego stanowi opis sposobu realizacji
zadan zgodnych zobowigzujaca podstawag programowa wychowania
przedszkolnego obejmujacy sze$¢ obszarow.

Tresct wychowawczo — dydaktyczne 1 opiekuncze do poszczegdlnych

obszarOw zostaly opracowane na podstawie nastepujacych celow

szczegOtowych:
Obszar fizyczny — prawidlowy rozwoj fizyczny dziecka:

wyrabianie nawykow higienicznych i zachowan prozdrowotnych,
stopniowe 1 harmonijne rozwijanie sprawnosci fizycznej,
wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

poznanie 1 rozwijanie zmystow,

rozwijanie sprawnosci i umiejegtnosci praktycznych.

Obszar umystowy — wszechstronny rozw9j intelektualny dziecka:

rozwijanie procesOw poznawczych,

ksztaltowanie wyobrazni,

¢wiczenie 1 rozwijanie pamigci (logika, matematyka, literatura,
poezja, przyroda),

rozwijanie intelektu, mowy, tworczego myslenia 1 dziatania,
rozwijanie talentow 1 zdolnosci.

Obszar spoleczny — wlasciwy rozwdj emocjonalny, ksztaltowanie postaw

spotecznych i patriotycznych:

uczenie rozpoznawania, nazywania i radzenia sobie z emocjami,
ksztattowanie sfery uczuciowe;,

wdrazanie w system wartosci 1 norm spotecznie akceptowanych (w
rodzinie, przedszkolu, w spoteczenstwie, ojczyznie),

ukazywanie wartosci wigzi rodzinnych 1 ksztalttowanie postaw
sprzyjajacych przyjeciu przysztych rél w rodzinie,

poznanie 1 kultywowanie zwyczajow 1 tradycji (rodzinnych,

religijnych, narodowych),
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ksztattowanie postaw 1 zachowan sprzyjajacych nawigzaniu
poprawnych relacji z rowiesnikami i Srodowiskiem,

ksztattowanie postaw sprzyjajacych S$wietowaniu, obrzedowosci,
wspolnotowosci 1 spedzaniu wolnego czasu w rodzinie 1 sSrodowisku,
wdrazanie do szacunku wobec pracy swojej 1 innych.

Obszar kulturowy — ksztaltowanie zmystu estetycznego:

uwrazliwianie na pigkno otaczajacego §wiata,

rozwijanie tworczosci teatralnej,

rozwijanie wrazliwo$ci muzycznej,

uczenie umiejetnosci odbioru roéznych dziet sztuki 1 tworzenia
wlasnych prac plastyczno — technicznych.

Obszar moralny — ksztaltowanie szlachetnego charakteru i prawosci

obyczajow:

ksztattowanie sumienia, wtasciwej samooceny 1 odpowiedzialnosci
za wlasne czyny z wykorzystaniem systemu nagrod i kar,
ksztattowanie odpowiedzialnego stosunku do siebie, drugiego
cztowieka, obowigzkow wynikajacych z nauki, pracy, zycia w
rodzinie 1 spoteczenstwie,

ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby 1 problemy ludzi ubogich,
chorych, samotnych, starszych oraz motywacji do niesienia im
konkretnej pomocy.

Obszar religijny - rozwijanie i umacnianie wiary:

wprowadzanie w  $wiat symboli 1 warto$ci religijnych
przyblizajacych rzeczywistos¢ Chrztu Swigtego 1 wynikajacej z niego
prawdy o dziecigctwie Bozym,

ukazanie Dziecigtka Jezus jako wzoru do nasladowania dla dziecka,
a Swietej Rodziny jako wzoru dla rodziny, roli Aniotéw Stroézow i
przyktadu swietych,

poznawanie I przyswajanie norm zawartych w prawie naturalnym i
Bozym,

przyblizanie prawdy o zyciu cztowieka w wymiarze doczesnym i
wiecznym,

uczenie 1 wprowadzanie w praktyki religijne 1 uczynki mitosierne,
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— wprowadzanie do przezywania wydarzen roku liturgicznego.
Wychowanie dziecka w przedszkolu, tak wazne dla ksztattowania

zrebow przysziej, petnej osobowosci cztowieka zmierza do uksztattowania

wychowanka otwartego na dalszy rozwdj 1 zdolnego w przysztosci do:

Akceptacji siebie 1 swojej zyciowe] sytuacji, co begdzie dla niego
inspiracja do odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj (fizyczny,
umystowy 1 obyczajowy), zmierzajacy do pelni czlowieczenstwa
oraz do tworczego przeksztalcania rzeczywistosci, w jakiej zyje. W
ksztaltowaniu swych zyciowych postaw jest otwarty na odnoszenie
si¢ do wzorcow osobowych: biblijnych, $wigtych, postaci
historycznych, oséb znaczacych.

Podejmowania i ksztattowania odpowiedzialnych relacji osobowych
z ludzmi 1z Bogiem w postawie $wiadomej 1 ufnej zaleznosci od
Boga, wolnosci, odpowiedzialnosci 1 wrazliwosci na potrzeby 1
problemy drugiego cztowieka oraz ofiarnej stuzby wobec mtodszych,
stabszych, chorych, starszych i ubogich.

Wdzigcznosci wobec Boga 1 ludzi, pielegnowania i rozwijania dobra
w sobie, z wiarg inadziejg przezywajac sukcesy zyciowe oraz w
sposob tworczy pokonujac trudnosci i Kryzysy.

Oceny swojego postepowania 1 zmiany ztych postaw i1 zachowan,
podejmowania trudnych i odpowiedzialnych decyzji zdecydowanie
opowiadajac si¢ po stronie dobra 1 §wiadomie rezygnujac z tego, co
zte.

Otwartosci na poznawanie historii, tradycji, kultury narodu,
rozwijanie ducha patriotyzmu zachowujac tradycje 1 obyczaje
rodzinne, narodowe i religijne.

Wrazliwosci na pigkno natury, ktorg szanuje, pielegnuje i ochrania
oraz zatroskania 0 znajomos¢ i rozwoj kultury.

Doceniania wartos$ci 1 godnosci zycia swojego 1 innych, dbania o
rozwoj duchowy, psychiczny 1 fizyczny w odniesieniu do
perspektywy doczesnej i nadprzyrodzone;j.

Podjecia w przysztosci wlasciwych 16l zyciowych, obowigzkoéw
zwigzanych z naukg, pracg, zyciem w rodzinie, spoteczenstwie i
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stuzenia mu odpowiednio, stosujagc wiedz¢ 1 umiejetnosci w
konkretnych dziedzinach i sytuacjach zycia.

Wyznacznikiem dla nauczyciela jak prowadzi¢ dziecko, aby dazyto do
osiggniecia powyzszego ideatu sa przewidywane osiggnigcia pracy
wychowawczo - dydaktycznej oraz proponowane procedury osiggania
celow.
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7. Tresci programowe

Plan programu

Obszar wychowawczo -
dydaktyczny

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Fizyczny

Higiena osobista

Higiena spozywania positkow

Higiena otoczenia

Zdrowie

Bezpieczenstwo

Aktywno$¢ ruchowa

Wypoczynek

Zmysly

Dzialania praktyczne

Umyslowy

Mowa 1 myslenia

Przygotowanie do nauki czytania

Przygotowanie do nauki pisania

Literatura 1 poezja dziecieca

Matematyka

Przyroda

Talenty 1 zdolno$ci moje 1 innych

Spoleczny

Swiat emocji 1 uczué

Moja rodzina

Spotecznos$¢ ochronki

Najblizsze otoczenie

Moja Ojczyzna

Cztowiek 1 jego praca

Kulturowy

Piekno

Teatr

Muzyka i taniec

Sztuka

Moralny

Prawda

Dobro

Mitos¢ 1 mitosierdzie

Przyjazn

Religijny

Symbole religijne

Wiara

Dzieciectwo Boze

Praktyki religijne

Rok liturgiczny
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Obszary wychowawczo - dydaktyczne

Realizacja Programu wychowania uwzglednia szes¢ obszarow,
ktorych kolejnos¢ zostala utozona tak, iz ukazuje wynikajaca z potrzeb 1
mozliwosci rozwojowych dziecka potrzebe wigkszej koncentracji w
procesie wychowawczo — dydaktycznym u dzieci mtodszych na
obszarze fizycznym, a stopniowo z wiekiem coraz wigksze
zroznicowanie pod wzgledem intensywnosci 1 stopnia trudnosci
zmierzajace do rozwoju w obszarze umyslowym, spotecznym,
kulturowym, moralnym, religijnym. Zawsze jednak, zardwno u dzieci
mtodszych jak 1 starszych, nauczyciel w sposob zindywidualizowany
obejmuje swymi dziataniami wszystkie obszary, majac na uwadze
stopniow3 realizacj¢ celow edukacji przedszkolnej dziecka.

Tresci wychowawczo — dydaktyczne zawarte w programie
wychowania przedszkolnego zostaty tak sformutowane, by nauczyciel
mial Swiadomos¢ jakie umiejetnosci, sprawnosci 1 wiadomosci powinno
opanowa¢ dziecko w czasie edukacji przedszkolnej. W programie nie
wprowadzono podzialu na grupy wiekowe. Poszczegolne obszary
zawieraja treSci zroznicowane pod wzgledem stopnia trudnosci: od
tatwiejszych do trudniejszych. Zrdznicowanie to ma na celu pomoc
nauczycielowi w odpowiednim doborze zadan 1 sposobow ich realizacji
Z uwzglednieniem potrzeb 1 mozliwosci dzieci.

Przyjmujemy spiralny sposob realizacji tresci wychowawczo —
dydaktycznych programu, dzigki czemu dziecko powraca w czasie swej
edukacji przedszkolnej do przekazywanych przez nauczyciela tresci, by
moc je poznawaé w sposOb coraz bardziej poszerzony i utrwalac. W
kazdym obszarze okreslone zostaty efekty pracy wychowawczo —
dydaktycznej, ktore sg kompetencjami, jakimi powinno wykazywac si¢
dziecko pod koniec procesu wychowania przedszkolnego.

Realizacja tre$ci dokonuje si¢ podczas zaje¢ prowadzonych przez
nauczyciela, ktory dobiera metody najbardziej odpowiednie do
mozliwosci 1 potrzeb dzieci oraz stosuje odpowiednie procedury
dostosowane do tematu zajecia. W realizacji treSci we wszystkich
obszarach nauczyciel buduje odpowiednie procedury wykorzystujac
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metody stowne, oparte na obserwacji 1 z dominacjg dzialalnosci
umystowej dzieci w sposob umiejetny postuguje si¢ roznymi Srodkami
(formami) pracy dla podawania wiedzy, ksztaltowania wyobrazni oraz
poje¢ i postaw spoteczno - moralnych, estetycznych, matematycznych i
innych. Podstawowymi sa pogadanki, opowiadania, rozmowy, gry 1
zabawy, dla organizacji i ubogacenia ktérych nauczyciel wykorzystuje
literature, wiersze, zagadki, przystowia, piosenki, historyjki obrazkowe
o roznorodnej tematyce dostosowanej do realizowanych tresci. We
wskazdéwkach metodycznych niniejszego programu podano ich
charakterystyke, gdyz sa podstawowymi w dziataniach nauczyciela
realizujgcego program oraz zawieraja wskazania sprawdzone w
praktyce.

Tresci wychowawczo — dydaktyczne przekazywane przez
nauczyciela w pogadankach, opowiadaniach z wykorzystaniem poezji,
piosenek, gier 1 zabaw organizowanych sa praktycznie ukazywane 1
przezywane przy pomocy odpowiednich procedur osiggania celow.
Najczesciej stosowane sg formy pokazowe - pokazywanie przedmiotow,
map, obrazéw, zjawisk, czemu towarzyszy stowo, ktore jest pomocnicze
w obserwacji, moze tez by¢ wycieczka, film, inscenizacja itp., formy
praktyczne, aktywnos¢ ruchowa, ¢wiczenia samoobslugowe itp. —
ukierunkowane na pobudzanie dziatalnoSci dzieci o charakterze
tworczym i ¢wiczeniowym.
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1) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: FIZYCZNY

Tresci wychowawczo -
dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo -
dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Higiena osobista:

Zapoznawanie z zasadami
dbania o higieng osobista.
Wdrazanie do troski o swoje
ciato: mycie rak, twarzy,
zebOw, czesanie sie.
Wdrazanie do dbania

0 estetyke wygladu
zewnetrznego.

Przekazanie prawdy o tym, ze
ciato jest darem Pana Boga.
Ksztattowanie postawy
szacunku wobec wlasnego
ciafa.

Dziecko:

e korzysta z toalety 1 przyborow toaletowych

e poprawnie myje si¢ 1 wyciera

e samodzielnie myje zeby

e nie uzywa przybordéw higienicznych nalezacych do
innych dzieci

e stara si¢ dbac o estetyke wygladu zewnetrznego

e probuje wyjasnia¢, dlaczego nalezy troszczyc¢ si¢ 1
szanowa¢ wlasne ciato

pogadanka

spotkanie z pielggniarka
rozmowa kierowana

wiersz

piosenka

teatrzyk

zabawy tematyczne

pokaz mycia rak, twarzy,
zebOw, czesania

utrwalanie przyzwyczajen
zwigzanych z troskg o higieng
osobista w konkretnych
sytuacjach dnia codziennego

Higiena spozywania positkow:

Zapoznawanie z prostymi
zasadami savoir — vivre przy
stole.

Wdrazanie do prawidtowego

Dziecko:

e wlasciwie zachowuje si¢ przy stole np. mowi
umiarkowanym glosem, nie halasuje

e stara si¢ estetycznie spozywac positki

e probuje prawidtowo postugiwacé si¢ sztu¢cami 1

historyjka obrazkowa
zabawy tematyczne w kaciku
kuchennym

pokaz i nauka prawidtowego
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postugiwania si¢ sztu¢cami

I serwetka.

Wdrazanie do przestrzegania
poznanych zasad dobrego
wychowania przy stole.

serwetka
e potrafi ustuzy¢ innym przy stole
e uczy si¢ nakrywac do stolu

postugiwania si¢ sztuc¢cami i
serwetka

pokaz prawidtowego
nakrywania do stotu
petnienie dyzuréw np. pomoc
w nakrywaniu do stotu

Higiena otoczenia:

Wyrabianie nawyku dbania o
tad 1 porzadek w najblizszym
otoczeniu.

Wdrazanie do angazowania si¢
W proste prace porzadkowe
wykonywane przez dorostych.
Przyzwyczajanie do petnienia
dyzuréw (np. pomoc

W nakrywaniu do stotu,
dokarmianiu zwierzat
hodowanych w przedszkolu,
dbanie o kwiaty doniczkowe).

Dziecko:

e samodzielnie sprzata po sobie zabawki i odktada je
na wyznaczone miejsce

e dba o tad w swojej pdice, w sali, w szatni, w
fazience

e utrzymuje porzadek na swoim stanowisku pracy

e pozostawia tad po skonczonej pracy

e angazuje si¢ w proste prace porzadkowe
wykonywane przez dorostych (nauczyciela,
rodzicéw, osoby z najblizszego otoczenia)

e peni dyzury porzadkowe

inscenizacja

rozmowa kierowana

wiersz

piosenka

obserwacja bierna i czynna
zabawy tematyczne

pokaz wykonywania prostych
prac porzadkowych

dzialania praktyczne zwigzane
z utrzymaniem tadu 1
porzadku w najblizszym
otoczeniu

wykonywanie drobnych prac
uzytecznych

Zdrowie:

Zapoznawanie z budowa

Dziecko:

e nazywa poszczegolne czesci ciata

opowiadanie
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ludzkiego ciata.
UsSwiadamianie jak wielkim
darem dla cztowieka jest
zdrowie.

Wdrazanie do zachowywania
zasad zdrowego odzywiania
sie.

Ksztaltowanie nawyku dbania
0 zdrowie.

Uwrazliwianie na to, co shuzy
I szkodzi zdrowiu.
Przekazywanie prawdy

0 przemijalnosci ludzkiego
zycia.

probuje opowiedzied jaka jest rola narzadow
wewnetrznych tj.: serce, zotadek, ptuca

probuje wyjasni¢ dlaczego zdrowie jest wielkim darem
wypowiada si¢ na temat tego, jak nalezy troszczyc¢ si¢
0 zdrowie

stara si¢ dba¢ o zdrowie swoje 1 innych

stara si¢ spozywac zdrowe produkty, owoce i warzywa
dostosowuje ubior do danej pory roku i panujacych
warunkow atmosferycznych

wlasciwie ocenia zachowania stuzace 1 zagrazajace
zdrowiu

wymienia przyczyny zlego stanu zdrowia i
samopoczucia

nazywa srodki chemiczne szkodliwe dla zdrowia 1
zycia

pamieta o tym, ze cztowiek z biegiem lat starzeje sig,
traci

zdrowie, sity, a w kofcu umiera

ogladanie encyklopedii
zdrowia dla dzieci
spotkanie z lekarzem
wycieczka do Poradni
Zdrowia

indywidualne rozmowy
Z dzie¢mi

przystowia

zagadki

zabawy tematyczne

w kaciku lekarskim
zabawy ruchowe
¢wiczenia gimnastyczne
zabawy na §wiezym powietrzu
spacery i wycieczki
spozywanie zdrowych
produktéw: owocow, salatek,
suréwek

modlitwa prosby

0 zdrowie

modlitwa dzigkczynna
za powrdt do zdrowia

Bezpieczenstwo:

Zapoznawanie z zasadami

Dziecko:

e przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw w

,wycieczka po przedszkolu”
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zachowania bezpieczenstwa
obowigzujacymi na terenie
przedszkola, w najblizszym
otoczeniu dziecka i w
miejscach uzytecznosci
publicznej.

Ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacjach
zagrozenia (pozar, 0soby
nieznajome, wypadek,
choroba).

Wdrazanie do przestrzegania
przepiséw drogowych.

sali, w ogrodzie, w domu i w réoznych miejscach
uzytecznos$ci publicznej

e wybiera miejsca bezpieczne dla zabaw dziecigcych

e stara si¢ dba¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych

e rozumnie zachowuje si¢ w sytuacjach zagrozenia

e podaje numery telefonow na policje, straz pozarna,
pogotowie

e probuje wyjasnia¢ symbolike niektérych znakow
drogowych 1 sygnalizatoréw §wietlnych

e wyjasnia konieczno$¢ przestrzegania przepisow
drogowych

e orientuje si¢ w bezpiecznym korzystaniu ze
srodkow transportu

ustalenie z dzie¢mi zasad
bezpiecznej zabawy w sali i w
ogrodzie

film edukacyjny dotyczacy
zasad zachowania
bezpieczenstwa

pogadanka

historyjka obrazkowa

wiersz

piosenka

udzial w ,,probnym alarmie”
na terenie przedszkola
spotkanie z policjantem
wycieczka na skrzyzowanie
wycieczki do: strazy pozarnej,
na policje

Aktywnos$¢ ruchowa:

Organizowanie zabaw
nasladowczych, zabaw i gier
ruchowych oraz ¢wiczen
gimnastycznych.
Us$wiadamianie waznosci ruchu
W zyciu cztowieka.

Wdrazanie do podejmowania

Dziecko:

e w zabawach nasladuje sposéb poruszania si¢ ludzi,
ptakow, zwierzat

e spontanicznie wybiera zabawy zwigzane z ruchem

e zacheca innych do aktywnos$ci ruchowe;j

e chetnie uczestniczy w zabawach i grach ruchowych
organizowanych w grupie

e uczestniczy w ¢wiczeniach porannych

e rozmowa kierowana

e (¢wiczenia poranne

e gry i zabawy ruchowe
w sali i na $wiezym

powietrzu
e gimnastyka
e aerobic
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aktywnosci ruchowe;.

uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych
prowadzonych metodami odtworczymi 1 tworczymi
(np. R. Labana, K. Orffa, A. M. Kniessow)

zachowuje prawidtowa postawe ciata

reaguje na sygnat

biega

utrzymuje rownowage ciala

czworakuje

wspina si¢

skacze

podskakuje

rzuca do celu

toczy pitke

pokonuje przeszkody

Wypoczynek:

Zapoznawanie z réznymi
formami wypoczynku.
Wyrabianie nawyku
umiejetnego wypoczywania
(np. zajecia i zabawy na
Swiezym powietrzu, spacery i
wycieczki).

Zapoznawanie ze sposobami
relaksowania si¢ (np. ulubione

Dziecko:

chetnie bierze udzial w zajeciach i zabawach na
Swiezym powietrzu

uczestniczy w spacerach i wycieczkach niezaleznie
od pér roku

opowiada o tym, jak mozna wypoczywac

probuje organizowac sobie czas na wypoczynek
uczestniczy w zabawach relaksacyjnych

uczy relaksowac sie, gdy czuje si¢ zmeczone,
niespokojne

pogadanka

spacery i wycieczki

zabawy w ogrodzie
przedszkolnym

zabawy z chustg integracyjng
stuchanie muzyki
relaksacyjnej

zabawy rozluzniajace

1 wyciszajace
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zabawy, stuchanie muzyki,
odglosow natury).

stara si¢ wybiera¢ proste prace i nabywa
przekonania, ze mogg by¢ one forma wypoczynku

wlasna aktywnos$¢ dziecka

Zmysly:

Rozwijanie poszczeg6dlnych
narzgdoéw zmystow (wzroku,
stuchu, wechu, dotyku, smaku)
poprzez réznorodne zabawy

I ¢wiczenia.

Stwarzanie okazji do
poznawania otaczajgcej
rzeczywistosci w sposob
wielozmystowy.
Zapoznawanie z nazwami
narzagdow zmystow 1 ich
funkcjami.

Wdrazanie do dbania o higieng
zmystow.

Dziecko:

chetnie uczestniczy w zabawach 1 ¢wiczeniach
rozwijajacych zmysty

poznaje otaczajgca rzeczywisto$¢ wielozmystowo
probuje opowiedzied, jaka jest rola poszczegolnych
narzadow zmystow

stara si¢ dbac o higien¢ zmystow np. unika glosnych
dzwickow, nadmiernego ogladania telewiz;ji

opowiadanie

ogladanie encyklopedii
zdrowia

spotkania

ze specjalistami: okulista,
laryngologiem

zabawy 1 ¢wiczenia
rozwijajace zmysty
obserwacja zjawisk
przyrodniczych podczas
spacerow, wycieczek i zabaw
w ogrodzie przedszkolnym

Dzialania praktyczne:

Rozwijanie samodzielno$ci

W czynnos$ciach
samoobstugowych.

Stwarzanie okazji do
nabywania doswiadczen
przygotowujacych do pelnienia

Dziecko:

samodzielnie korzysta z toalety i przyborow
toaletowych

samodzielnie ubiera si¢ 1 rozbiera

w razie potrzeby prosi o pomoc dorostych w
czynnosciach samoobstugowych

poprzez zabawg 1 wykonywanie prostych prac

pogadanka

pokaz prawidlowego
korzystania z przyboréw
toaletowych

pokaz prawidltowego
wykonywania czynno$ci
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przysztych rol i zadan
zyciowych.

Zapoznawanie z osiggnieciami
wspolczesnej techniki 1 ich rola
W zyciu cztowieka

(np. komputer).

przygotowuje si¢ do pelnienia przysztych rol 1 zadan
zyciowych

prébuje opowiada¢ o znaczeniu osiggnigc
wspolczesnej techniki dla zycia ludzkiego

samoobstugowych
systematyczne ¢wiczenie si¢

w czynno$ciach
samoobstugowych

zabawy tematyczne

wykonywanie prostych prac w
sali, szatni, tazience, sypialni,
domu i ogrodzie

ogladanie: albuméw techniki,

fotografii i ilustracji

pokaz dzialania urzadzen

technicznych znajdujacych si¢

w przedszkolu

pokaz korzystania

z komputera

praca z komputerem

wycieczka do sklepu AGD

pokaz urzadzen technicznych
I elektrycznych oraz ich
dziatania
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2) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: UMYSLOWY

Tresci wychowawczo -
dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo -
dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Mowa i myslenie:

Ksztattowanie prawidiowe;j
WYmMOowy.

Wzbogacanie stownictwa.
Rozwijanie umiejetnosci

wypowiadania si¢ na okreslony

temat.

Organizowanie zabaw
rozwijajacych zdolnos¢
tworczego myslenia.

Dziecko:

prawidtowo wykonuje proste ¢wiczenia
oddechowe,

stuchowe, dzwigkonasladowcze 1 artykulacyjne
moéwi poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym,
gramatycznym, fleksyjnym 1 sktadniowym
poprawnie konstruuje wypowiedzi

stosuje rozne formy wypowiedzi (monolog, dialog,
opis,

recytacja, opowiadanie)

probuje wyraza¢ swoje mysli

posiada bogaty zasob stownictwa

opowiada historyjki obrazkowe

udziela odpowiedzi na pytania dotyczace tekstu
samodzielnie formutuje pytania

bierze aktywny udziat w zajeciach i zabawach
rozwijajacych tworcze myslenie

tworzy wilasne rymowanki, bajki, opowiadania 1

e (¢wiczenia oddechowe,
stuchowe,
dzwigkonasladowcze,
artykulacyjne

e spontaniczne i kierowane
wypowiedzi dzieci

e opowiadania

o bajki

¢ historyjki obrazkowe

e konkurs recytatorski

e zabawy i ¢wiczenia
rozwijajace tworcze
myslenie

e burza mézgow”

e zagadki

e rebusy

e mini quizy
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historyjki obrazkowe oraz nadaje im tytuty

e rozwigzuje zagadki, rebusy, famigléwki 1 tworzy
wlasne

e wykorzystuje funkcje myslowe w konkretnych
sytuacjach
codziennego zycia

tamigltowki
krzyzoéwki
rozsypanki
rymowanki

gry dydaktyczne

Przygotowanie do nauki
czytania i pisania:

e Rozwijanie spostrzegawczosci,
pamigci stuchowo —
wzrokowej.

e Budzenie zainteresowania
pismem jako $rodkiem
komunikacji.

e Rozwijanie umiejgtnosci
dokonywania analizy i syntezy
stuchowo - wzrokowej

e Rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej.

e Uwaga!
Po osiagnieciu przez dziecko

Dziecko:

e organizuje pole spostrzezeniowe, rozpoznaje 1
zapamigtuje to, co jest przedstawione na obrazkach
np. wyszukuje identyczne elementy rysunku i
odtwarza je

e dysponuje dobrg sprawnoscig rgk oraz koordynacja
wzrokowo — ruchowg

e interesuje si¢ czytaniem i pisaniem

e rozumie sens informacji podanych w formie
uproszczonych rysunkow oraz czgsto stosowanych
oznaczen 1 symboli np. w przedszkolu, na ulicy, na
dworcu

e dzieli zdania na wyrazy

e dokonuje analizy i1 syntezy sylabowe] wyrazow

e dokonuje analizy i1 syntezy gloskowej w stowach

e kresli, rysuje, maluje na duzych powierzchniach

¢wiczenia analizy

I syntezy shuchowo —
wzrokowej

rozmowa na temat
Sposobéw komunikowania
si¢ Za pomocg pisma
¢wiczenia rozwijajgce
sprawnos¢ rgk

I koordynacje reki i oka
¢wiczenia
grafomotoryczne
odczytywanie globalne
zabawy klockami
literowymi

zabawy sylabami
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gotowosci do nauki czytania i
pisania stwarzanie okazji do
podejmowania prob
samodzielnego czytania

rysuje po Sladzie, rysuje szlaczki, obrysowuje,
wypetnia, pogrubia

podejmuje z wlasnej woli zabawy literkami

probuje odczytywac krétkie podpisy pod obrazkami 1
proste teksty ilustrowane obrazkami.

proby uktadania wyrazow
wedtug wiasnych
zainteresowan

proby odezytywania
wyrazow 1 prostych zdan

Literatura i poezja dzieci¢ca:

e \Wzbudzanie zainteresowania
literaturg dziecigca.

e Zapoznawanie z bohaterami
bajek, legend, podan, basni,
przypowiesci, opowiadan.

e Wdrazanie do szanowania
ksigzek.

Dziecko:

uwaznie stucha, rozmawia 1 opowiada o tresci bajek,
podan, legend, przystow, przypowiesci 1 powiesci
probuje opisywac cechy bohaterow, ocenia¢ ich
postepowanie 1 uzasadnia¢ swoje stanowisko
probuje odkrywaé moraty zawarte w bajkach
odgrywa role bohaterow

wymienia etapy powstawania ksigzki

tworzy swoja ksigzeczke

szanuje ksigzke

bajki

basnie

opowiadania

legendy

inscenizacja utworow
scenki z elementami
dramy

scenki rodzajowe
wycieczka do: drukarni,
ksiegarni, biblioteki
spotkanie z poeta
tworzenie przedszkolnego
kacika czytelniczego
udziat w naprawianiu
zniszczonych ksigzek
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Matematyka:

Rozwijanie orientacji w
przestrzeni.

Uktadanie rytmow.
Ukazywanie regularnosci 1
nastepstw w otaczajagcym
swiecie.

Rozwijanie umiejetnosci
mysSlenia przyczynowo-
skutkowego.

Rozwijanie umiejg¢tnosci
liczenia

Rozwijanie umiejetnosci
dodawania i odejmowania,
rozdawania i rozdzielania po
Kilka.

Ksztattowanie umiejetnosci
klasyfikowania (grupowania,
porownywania, segregowania
I porzadkowania).
Zapoznanie z figurami
geometrycznymi ptaskimi.
Ksztattowanie umiejetnosci

Dziecko:

e orientuje si¢ w schemacie wtasnego ciata,

e okresla swoje potozenie wzgledem przedmiotow lub
innych osob,

e prawidlowo uzywa okreslen: nad, pod, w srodku, na
zewnatrz, przy, za, przed, obok, pomigdzy,

e okresla kierunek ruchu: do przodu, do tyhu, w lewo,

W prawo, w gore, w dot,

e roznicuje strong lewq 1 prawa,

e Wyznacza Kierunki na kartce papieru,

e tworzy rytmy wystuchane, wygrywane, wyspiewane
np. z klockow, kontynuuje je 1 przektada na inne
reprezentacje,

e orientuje si¢ w rytmicznej organizacji czasu (dostrzega
nastepstwa por roku, dni tygodnia i miesi¢cy oraz
orientuje si¢, co oznaczaja okreslenia tj.: wczoraj, jutro,
pojutrze, przedwczoraj,

e ustala cel, planuje czynnosci, ktore do niego prowadza,

e liczy na miar¢ swoich mozliwosci,

¢ zna reguty obowigzujace podczas liczenia,

e ustala rownoliczno$¢ poprzez liczenie i taczenie w

pary,

e C¢wiczenia i zabawy
pomagajgce orientowac
si¢ w schemacie wlasnego
ciala 1 w najblizszym
otoczeniu

¢ uktadanie kalendarza
(pory roku, dni tygodnia,
miesigce,)

e historyjki obrazkowe

e ¢wiczenia w: liczeniu,
dodawaniu
I odejmowaniu,
klasyfikowaniu,
grupowaniu,
poréwnywaniu,
segregowaniu,
porzadkowaniu

e numerowanie

e ¢wiczenia 1 zabawy
z figurami
geometrycznymi

e mierzenie i odmierzanie
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przyjmowania i przezywania
sukcesOw 1 porazek.
Ksztattowanie potrzeby
precyzyjnego mierzenia:
stato$¢ dtugosci, pojemnos¢,
cigzar, czas

Wdrazanie do uktadania

| rozwigzywania zadan z
trescig.

e postuguje si¢ liczebnikami gléwnymi 1 porzadkowymi
(numerowanie),

¢ konstruuje dziatania arytmetyczne ustnie lub przy
wykorzystaniu cyfr 1 znakoéw dziatan,

e w trakcie zabaw respektuje umowy dotyczace kupna
| sprzedazy,

e dodaje i odejmuje na palcach i innych zbiorach
zastepczych,

¢ klasyfikuje (grupuje, porownuje, segreguje,
porzadkuje),

e rozpoznaje i nazywa figury geometryczne ptaskie: koto,

kwadrat, trojkat, prostokat,

e uktada kompozycje z figur geometrycznych,

e dostrzega swoje mocne strony,

e konstruuje gry (Sciganki, opowiadania 1
matematyczne),

e 7 akceptacjg przyjmuje przegrang i wygrang w grze,

e gratuluje wygranej innym dzieciom,

e podejmuje proby samodzielnego mierzenia (krokami,
stopami, tokciem, dtonig 1 palcami),

e obserwuje zachowanie cieczy w naczyniach i probuje
wnioskowac o ilosci wody po obserwowanych
przeksztatceniach,

dtugosci

przelewanie ptynow
wazenie

gry ($ciganki,
opowiadania,
matematyczne)

uktadanie 1 rozwigzywanie
zadan z trescig.
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e konstruuje wagg przy pomocy dorostego, wazy
przedmioty, roznicuje ich cig¢zar,

e uktada i rozwigzuje zadania z tre$cig na miar¢ swoich
mozliwosci.

Przyroda:

Uwrazliwianie na pigkno
stworzonego §wiata.
Uczenie wyrazania
wdzigcznosci Panu Bogu za

Jego Opatrznos¢ nad §wiatem.

Obserwowanie i nazywanie
cech charakterystycznych dla
danych por roku.
Zapoznawanie z nazwami

I wlasciwo$ciami mineralow
tj. sol, wegiel, siarka.
Przekazywanie wiedzy o
roslinach i warunkach
koniecznych do ich wzrostu.
Stwarzanie okazji do
mozliwosci pielggnowania
roslin doniczkowych.
Zapoznawanie z nazwami

Dziecko:

e dostrzega pickno otaczajgcego Swiata
e dzigkuje Panu Bogu za Jego opieke (Opatrznos¢) nad
Swiatem

e na podstawie Biblii probuje opowiedzie¢ jak Pan Bog

stwarzal §wiat

e opowiada o procesach zachodzacych w przyrodzie
W roznych porach roku

e dostrzega zmienno$¢ zjawisk atmosferycznych
W poszczegdlnych porach roku

e odroznia i nazywa zjawiska atmosferyczne, tj. deszcz,
burza, mzawka, tecza, mgla, wiatr, $nieg, szron i inne

e okresla pogode i zaznacza jej zjawiska na kalendarzu
pogody

e dostosowuje ubiér do pogody

e probuje odczytywac temperaturg powietrza na
termometrze

e rozpoznaje mineraly tj.: sol, wegiel, siarka

pogadanka

opowiadanie

stuchanie Pisma
Swietego

wiersz

piosenka

ogladanie filmow

| przezroczy

spacery

stuchanie odglosow
natury

zabawy
dzwigkonasladowcze
obserwacja
wykorzystywanie atlasow
1 albumow
przyrodniczych dla dzieci
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OWOCOW 1 Warzyw.
Przekazywanie wiedzy o zyciu
I zwyczajach zwierzat.
Stwarzanie okazji do
obserwowanie zwierzat (np. w
ich naturalnym $rodowisku, w
Z0O0).

Zapoznawanie z zyciem

I zwyczajami ptakow

W poszczegdlnych porach
roku.

Ukazywanie przyczyn i
skutkow zanieczyszczania
srodowiska.

Wdrazanie do angazowania si¢
W ochrong $srodowiska

(np. nie niszczy go, nie
zasmieca, segreguje odpady do
odpowiednich pojemnikow).

Zapoznawanie z warunkami
niezbednymi do zycia na Ziemi
(rola wody, powietrza, stonca,

gleby).

nazywa niektore rosliny z uwzglednieniem roslin
chronionych

wyrdznia czgsci roslin (korzen, todyga, liscie, kwiaty,
owoce)

wymienia warunki potrzebne do wzrostu roslin
stara si¢ pielegnowac rosliny doniczkowe
rozpoznaje niektore rosliny po ich owocach 1 liciach
opowiada o znaczeniu ro$lin dla zycia cztowieka na
Ziemi

probuje wyjasniaé, co to jest park narodowy
nazywa niektore owoce krajowe 1 egzotyczne
rozrdznia owoce 1 warzywa za pomocg zmystow
(smaku, wzroku, dotyku)

odroznia sad od ogrodu warzywnego

rozroznia 1 nazywa zwierzgta domowe, hodowlane,
le$ne, polne 1 egzotyczne

nazywa niektore zwierzeta bedace pod ochrong
opowiada o sposobach odzywiania si¢ 1 zwyczajach
zwierzat zyjacych w naturalnym Srodowisku
probuje wyjasnia¢ dlaczego cztowiek hoduje
zwierzeta

stara si¢ opiekowac zwierzetami w domu 1 w
przedszkolu

ogladanie eksponatow
petienie dyzurow —
podlewanie kwiatow
doniczkowych
dziatania praktyczne:
sadzenie roslin 1 troska
0 nie, opieka nad
zwierzetami
zorganizowanie kacika
przyrody

degustacja owocoOw

I warzyw

wycieczki do: ZOO,
wiejskiej zagrody,
sklepu zoologicznego,
parku narodowego,
parku botanicznego
spotkania z:
ogrodnikiem, rolnikiem,
weterynarzem

udziat w akcjach na rzecz
ochrony srodowiska
doswiadczenia
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Przeprowadzanie do§wiadczen
zwigzanych z réznymi
zjawiskami

(np. parowanie, skraplanie,
rozpuszczanie, krystalizacja).

Przekazywanie wiadomosci na
temat Kosmosu.

wymienia nazwy niektorych ptakdéw i ich zwyczaje
w poszczegdlnych porach roku

nazywa ptaki odlatujace do cieptych krajow

stara si¢ dokarmia¢ ptaki w czasie zimy

probuje wyjasniac przyczyny 1 skutki zanieczyszczen
srodowiska

opowiada o tym jak mozna zapobiegac
zanieczyszczeniom srodowiska

nazywa 1 rozroznia zywily tj.: ogien, woda, powietrze
opowiada o roli wody, powietrza, stonca i gleby
potrzebnych do zycia na Ziemi

rozroznia zjawiska fizyczne tj.: parowanie, skraplanie,
rozpuszczanie, krystalizacja

dostrzega dziatanie wiatru - szybowanie lisci,
choragiewki, latawca

zauwaza wtasciwosci magnesu

nazywa niektore substancje, ktore rozpuszczajg si¢

w wodzie

rozpoznaje i nazywa stany skupienia wody

nazywa przedmioty, ktore ptywaja i ktére tong w
wodzie

opowiada o zmianach zachodzacych w procesie

I eksperymenty
przyrodnicze

54



kwaszenia
I kiszenia
e wskazuje planete Ziemi¢ na mapie Uktadu
Stonecznego
e wymienia naturalne zrodta §wiatta (stonce, gwiazdy,
ksiezyc)
e opowiada o cickawostkach dotyczacych Kosmosu

Talenty i zdolnosci moje i
innych:

e Ukazywanie roznych darow,
talentow 1 zdolnosci, ktorymi
Pan Bog obdarza cztowieka dla

dobra innych.

e Organizowanie spotkan z
ludZmi obdarzonymi r6znymi

talentami i zdolno$ciami.
e Pomaganie dzieciom w
odkrywaniu i rozwijaniu

wlasnych talentow 1 zdolnosci.

Dziecko:

e probuje nazywac niektore talenty 1 zdolnosci

e poznaje osoby obdarzone szczegdlnymi talentami
I zdoIno$ciami

e 7z pomocg dorostych stara si¢ odkrywac wtasne
talenty oraz zdolno$ci i rozwijac je

e na miar¢ swoich mozliwosci uczy si¢ dzieli¢
swoimi talentami i zdolnosciami

opowiadanie

rozmowa

piosenka

tworzenie kacikow
zainteresowan

zabawy w kacikach
zainteresowan

zajecia dodatkowe: kotka
plastyczne, muzyczne,
taneczne

spotkania z artystami
organizowanie: wystaw,
festiwali, koncertow
aukcja prac

kiermasz
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3) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: SPOLECZNY

Tresci
wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo - dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Swiat emocji i uczué:

Uczenie rozpoznawania i nazywania
standw emocjonalnych tj.: rados¢,
smutek, zto$¢, gniew.
Ksztalttowanie umiejetnosci
wyrazania swoich uczué gestem,
mimika twarzy.

Uczenie rozpoznawania
komunikatow niewerbalnych

I werbalizowania swoich stanéw
emocjonalnych i uczuciowych.
Wdrazanie do kontrolowania
wlasnych stow i zachowan oraz
reagowania adekwatnie do danej
sytuacji.

Zapoznawanie ze sposobami
wyrazania swoich negatywnych
emocji w sposob bezpieczny dla
innych.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia

Dziecko:

stara si¢ cierpliwie czeka¢ na swoja kolejke
probuje rozpoznawac 1 nazywac stany
emocjonalne

stara si¢ okazywac swoje uczucia

prébuje rozpoznawa¢ komunikaty niewerbalne
uczy si¢ werbalizowac swoje stany emocjonalne
I uczuciowe

prébuje kontrolowa¢ wlasne stowa i
zachowania

uczy si¢ odreagowywac nagromadzone
negatywne emocje w sposob bezpieczny, nie
krzywdzac innych

reaguje adekwatnie do danej sytuacji

prébuje radzi¢ sobie w sytuacjach nowych,
trudnych, konfliktowych

uczy si¢ empatii

rozmowa
opowiadanie

historyjka obrazkowa
scenki z elementami
dramy

wyrazanie uczuc 1 emocji
w zabawie oraz

w dziataniach
muzycznych

I plastycznych

zabawy relaksacyjne
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sobie w sytuacjach nowych
I trudnych.
Uwrazliwianie na potrzeby innych.

Moja rodzina:

Us$wiadamianie wazno$ci rodziny

w zyciu kazdego cztowieka.
Zapoznawanie z pojg¢ciami: rodzina,
rodzenstwo, dom rodzinny,
pokolenie.

Budzenie zainteresowania historig
wlasnej rodziny, pracg zawodowa
rodzicoéw i dziadkow.

Ukazywanie Swictej Rodziny jako
wzoru zycia rodzinnego.
Ksztattowanie pozytywnych uczu¢ w
stosunku do najblizszych oséb:
rodzicow, rodzenstwa, dziadkow —
umacnianie wi¢zi rodzinnych.
Zachgcanie do wykonywania swoich
obowigzkéw domowych np.
uktadanie zabawek, pomoc dorostym
w drobnych pracach domowych.
Zapoznawanie z tradycjami, Swigtami
1 uroczystosciami rodzinnymi.

Dziecko:

e poprawnie nazywa czlonkow najblizszej
rodziny

e opowiada o0 swojej rodzinie

e probuje okresli¢, co to jest: rodzina,
rodzenstwo, dom rodzinny, pokolenie

e nazywa wykonywane zawody rodzicow 1
dziadkow

e probuje opowiadac, na czym polega praca
zawodowa rodzicow 1 dziadkéw

e interesuje si¢ historig swojej rodziny

e stara si¢ nasladowaé wzor zycia Swictej
Rodziny

e uczy si¢ nawigzywania serdecznego kontaktu
Z rodzenstwem

e stara si¢ by¢ troskliwym wobec mtodszego
rodzenstwa, a takze starszych i chorych
cztonkoéw rodziny

e stara si¢ opowiada¢ najblizszym o swoich
wrazeniach 1 przezyciach

pogadanka
opowiadanie
inscenizacja
scenki z elementami
dramy
piosenka
zabawy tematyczne np.
W dom, rodzing
wykonanie drzewa
genealogicznego
spotkania z rodzicami
I dziadkami
wykonujacymi rozne
zawody
wspolne czytanie Pisma
Swietego i Zywotow
Swietych
wspolny udzial w liturgii
ogladanie: albumow,
zdjee, filmow
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e uczy si¢ dostrzegac potrzeby poszczegolnych
cztonkdw rodziny np. spokojnie si¢ bawi, gdy
inni odpoczywaja

Z uroczystosci rodzinnych
przygotowanie
upominkow dla

e uczy si¢ doktadnego wykonywania obowigzkow najblizszych
domowych
e poznaje tradycje zwigzane ze §wigtami
rodzinnymi
e pamigta o uroczystosciach rodzinnych (sktada
zyczenia, przygotowuje drobne prezenty)
Spolecznos¢ ochronki: Dziecko:
L . C . . pogadanka
e Zapoznawanie z imionami kolegdw e wymienia imiona kolegoéw 1 kolezanek Wiersz
i kolezanek z grupy przedszkolne;j. e stara sie nawigzywac bliski, serdeczny kontakt piosenka
o Ksztaltowanie umiejetnosci Z réwie$nikami ,
przystowia

nawigzywania wiezi osobowych

z réwiesnikami.

Wdrazanie do wspolnej 1 zgodne;j
zabawy ze wszystkimi dzieémi,
zar6wno wychowujacymi si¢

w trudniejszych warunkach, jak

1z dzie¢mi z bogatych rodzin.
Uwrazliwianie na potrzebe dzielenia
si¢ z innymi.

Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy,
wspotdziatania 1 wspdlnego

e stara bawic si¢ ze wszystkimi dzie¢mi

e zgodnie korzysta z zabawek, wspolnych
pomieszczen 1 Sprzetow

e nie krzywdzi innych

e chetnie dzieli si¢ z réwiesnikami np.
zabawkami, stodyczami

e wspoOlpracuje, wspotdziata w grupie podczas
zabaw 1 zajec

e chetnie Swigtuje uroczysto$¢ imienin i urodzin
kolegdw 1 kolezanek

historyjka obrazkowa
scenki rodzajowe
dziatania porzadkowe np.
odktadanie zabawek na
wyznaczone miejsce
spotkania integracyjne
dzieci mlodszych ze
starszymi np. wspdlne
zabawy, spacery,
wycieczKi
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swietowania w grupie przedszkolne;.

Ksztattowanie postawy niesienia
pomocy innym np. mtodszym
kolegom.

Zapoznawanie z podstawowymi
zasadami dobrego wychowania np.:
stosowanie Zwrotow
grzecznos$ciowych, pozdrowien,
grzeczne odnoszenie si¢ do innych,
uwazne stuchanie innych, nie
przerywanie im.

Wdrazanie do odpowiedzialnego
petnienia wyznaczonych zadan

1 dyzuréw.

Wychowywanie do szacunku wobec
innych i ich wlasnosci.
Ksztattowanie umiejetnosci
wlasciwego rozwigzywania
konfliktow oraz reagowania na
sukcesy 1 porazki.

prébuje by¢ troskliwym wobec nowych 1
mtodszych kolegdw 1 kolezanek np. bawi si¢ z
nimi, pomaga w czynnosciach
samoobstugowych, opiekuje si¢ podczas
spacerow 1 wycieczek, pomaga przy
wykonywaniu prostych prac

stosuje zwroty grzeczno$ciowe: prosze,
dzigkuje, przepraszam, dzien dobry, do
widzenia, dobry wieczdr, dobranoc, smacznego
uzywa pozdrowien adekwatnie do miejsca i
konkretnej sytuacji

podporzadkowuje si¢ podziatlowi rol,
przydzielonym zadaniom 1 dyZzurom

szanuje wtasno$¢ innych dzieci oraz wtasng
okazuje szacunek innym np. : podczas zabawy,
wspolnej pracy

w sposob pokojowy probuje rozwigzywac
zaistniate konflikty

stara si¢ wlasciwie reagowac na przegrang
cieszy si¢ z sukcesow swoich i1 innych

swigtowanie urodzin

I imienin

petienie roli ,,Aniota
Str6za” wobec mtodszych
kolegdw 1 kolezanek
wypetnianie zleconych
zadan i1 dyzuréw

Najblizsze otoczenie:

Zapoznanie z nazwg rodzinnej
miejscowosci oraz jej herbem.

Dziecko:

nazywa miejscowos¢, w ktorej mieszka
rozpoznaje herb miejscowosci 1 probuje

opowiadanie historyczne
stuchanie: legend, podan,
poezji regionalnej
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e Poznawanie adreséw: domowego,
dziadkow, przedszkola.

e Zapoznawanie z miejscami uzytku
publicznego.

e Przyblizanie historii 1 tradycji swojej
miejSCOWOSCI.

e Budzenie zainteresowania historig
I kulturg regionu.

wyjasni¢ jego symbolike

epodaje adres domowy, adres dziadkow 1 adres
przedszkola

erozpoznaje i nazywa miejsca uzytku publicznego,
tj. straz pozarna, policja, szpital, apteka, poczta

ezwiedza zabytki w swojej miejscowosci

eodwiedza miejsca zwigzane z historig 1 tradycja
swojej miejscowos$ci oraz miejsca pamigci
narodowej

epodaje nazwe regionu, w ktérym mieszka

e$piewa wybrane regionalne piosenki

ewykonuje elementy regionalnych tancow

erozpoznaje strdj regionalny

eopowiada o typowych zajeciach ludnosci
charakterystycznych dla regionu, w ktorym
mieszka

epokaz mapy geograficznej i
planu miasta

ewycieczki do miejsc
uzytecznosci publiczne;j

ezwiedzanie miejscowosci

ezwiedzanie muzeum
W swojej miejscowosci lub
regionie

espotkania z tworcami
regionalnymi 1 ludzmi
kultury

etworzenie kacika
regionalnego

ewykonanie tanca
regionalnego

Moja Ojczyzna:

e Zapoznanie z nazwg rodzinnego
Kraju.

e Zapoznawanie z symbolami
narodowymi: flaga, hymn, godto.

e UsSwiadamianie przynaleznosci do
Narodu Polskiego.

Dziecko:

e nazywa kraj, w ktorym mieszka

e rozpoznaje, nazywa i probuje wyjasniac
znaczenie symboli narodowych

e stara si¢ wyjasnié, co to znaczy, ze jest
Polakiem

e $piewa hymn Polski zachowujac wlasciwg

e pogadanka historyczna

e opowiadanie historyczne

e shuchanie: legend, podan
I basni

e inscenizacja

e rozmowa kierowana

e wiersz
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Budzenie mitosci do ojczyzny

oraz szacunku do symboli
narodowych 1 hymnu panstwowego.
Stwarzanie okazji do zapoznania si¢ z
mapa Polski.

Zapoznawanie z legendami
Zwigzanymi zZ powstawaniem
panstwa polskiego.

Przyblizanie historii Polski, jej
kr6léw 1 bohateréw narodowych

postawe

ewskazuje na mapie Polski krainy geograficzne

enazywa najwazniejsze polskie rzeki: Wiste, Odre

epodaje nazwe¢ miasta, ktdre jest obecnie Stolica
Polski

ewymienia i wskazuje na mapie najblizszych
sasiadow Polski

eopowiada legendy zwigzane z powstaniem
panstwa polskiego

ewymienia wybrane postacie krélow polskich 1
bohateréw narodowych

e piosenka
epokaz mapy Polski
eudziat we Mszach Swietych
w intencji Ojczyzny
eudziat w Swigtach
I uroczystosciach
narodowych
ewieczornica patriotyczna
ewycieczka do muzeum
ewycieczka do miejsc
historycznych

Czlowieka i jego praca:

Wdrazanie do angazowania si¢

w proste prace domowe

I przedszkolne.

Zapoznawanie z ré6znymi zawodami
1 narzedziami pracy.

Uczenie szacunku dla chleba i kazdej
ludzkiej pracy.

Us$wiadamianie wartosci

I koniecznosci pracy w zyciu
cztowieka.

Dziecko:

e wlacza si¢ w drobne prace domowe, w
przedszkolu

e opowiada o réznych zawodach

e nazywa narzedzia potrzebne do wykonywania
réznych prac

e okazuje szacunek wobec chleba

e szanuje prac¢ swojg i innych

e probuje wyjasni¢, dlaczego praca jest wazna w
zyciu czlowieka

e pogadanka

e opowiadanie

e przystowia

e zagadki

e zabawy tematyczne

e zabawy w kacikach
zainteresowan

e spotkania z ludZzmi r6znych
zawodow

e wycieczki do r6znych
miejsc pracy

e wycieczka do piekarni

e przyktad zycia
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4) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: KULTUROWY

Tresci wychowawczo - dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo -

dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Piekno:

e Uwrazliwianie na pigkno
otaczajacego Swiata 1 jego
stworzen.

o Ksztaltowanie postawy
wdzigczno$ci wobec Pana Bogu za
dar stworzonego $wiata.

e Wdrazanie do  poszanowania
pigkna i troski o nie.

Dziecko:

e stara si¢ dostrzegac pigkno otaczajacego $wiata i1 jego

stworzen

e wyraza wdzigczno$¢ Panu Bogu za stworzony $wiat

I stworzenia

e szanuje pigkno 1 chroni je przed zniszczeniem

e opowiadanie

e stuchanie Pisma
Swietego

e Wwiersz

e piosenka

e ogladanie: ilustracji,
zdje¢, przezroczy

e spacery i wycieczki

e dziatania majace na
celu ochrong
srodowiska

e modlitwa

e przyklad zycia

Teatr:

e Organizowanie przedstawien
| teatrzykow.

e Wdrazanie do wlasciwego
zachowania sie¢ podczas
przedstawien w przedszkolu
I w teatrze.

Dziecko:

e chetnie oglada przedstawienia 1 teatrzyki w
przedszkolu i w teatrze

e stara si¢ wlasciwie zachowywac podczas roznych
przedstawien w przedszkolu i w teatrze

e w zabawie odgrywa role spoteczne

e odgrywa role w teatrzykach i przedstawieniach

e pogadanka

e ogladanie teatrzykow

e tworzenie kacika
teatralnego

e zabawy nasladowcze
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Angazowanie do udziatu

w teatrzykach i przedstawieniach
przedszkolnych.
Wykorzystywanie elementow
dramy 1 pantomimy podczas zajec¢
Z dzieémi.

Zapoznanie z wygladem

I przeznaczeniem: sceny, widowni,
kulis, garderoby oraz praca aktora.
Zapoznanie z rodzajami lalek
teatralnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykonywania prostych
rekwizytow teatralnych.

przygotowywanych w przedszkolu

e odgrywa proste scenki z elementami dramy

e uczy si¢ odgrywac scenki pantomimiczne

e prébuje wyjasniaé, co to jest scena, widownia,
kulisy, garderoba

e opowiada o pracy aktora

e wymienia rodzaje lalek teatralnych

e wykonuje proste kukietki i elementy dekoracji

zabawy tematyczne
przygotowywanie:
Inscenizaciji,
przedstawien
przedszkolnych,
scenek
pantomimicznych

I z elementami dramy
zwiedzanie teatru
ogladanie
przedstawienia
teatralnego

spotkanie z aktorami

I pracownikami teatru

Muzyka i taniec:

Wdrazanie do stuchania piosenek
dla dzieci.

Uczenie piosenek np.: zwigzanych
Z tematyka por roku, bliskim
otoczeniem dziecka, przyroda.
Zachecanie do podejmowania prob
tworzenia wlasnych piosenek.

Dziecko:

e stucha piosenek dziecigcych

e S$piewa piosenki dostosowane do wieku 1 mozliwosci
glosowych

e rozpoznaje piosenki po melodii

e tworzy wlasne piosenki

e uwaznie slucha nagran muzycznych

e opowiada o zyciu 1 tworczosci Fryderyka Chopina

rozmowa kierowana
Spiewanie piosenek
stuchanie muzyki
spontaniczne zabawy
przy muzyce

udziatl w zajeciach
muzycznych i
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Wdrazanie do stuchania r6znego
rodzaju muzyki np.: ludowej,
klasycznej.

Zapoznanie z zyciem i tworczoscia
Fryderyka Chopina.

Ksztattowanie umiejetnosci
wyrazania muzyki ruchem.
Wdrazanie do wyrazania muzyki
za pomocg roznorodnych form
plastycznych.

Rozwijanie umiejetnosci
okres$lania charakteru muzyki,
natezenia wysokos$ci dzwigkow,
tempa i dynamiki utworow.
Zapoznawanie z instrumentami

tj.: bgbenek, kotatka, trojkat,
marakasy, tamburyn.

Nauka gry na instrumentach
perkusyjnych - improwizowanie
oraz akompaniowanie do piosenek.
Zachgcanie do tworzenia wlasnej
muzyki.

Nauka elementow tancow

tj. krakowiak, polka, polonez, walc

interpretuje ruchem utwory muzyczne

maluje muzyke

reaguje na zmiany w muzyce

rytmizuje krotkie teksty

opisuje wyglad 1 sposéb gry na instrumentach
perkusyjnych

gra na instrumentach perkusyjnych

tworzy muzyke

wymienia nazwy tancoOw narodowych 1 ludowych
demonstruje kroki wybranych tancow ludowych,
narodowych i1 wspoétczesnych

muzyczno —
ruchowych

udziatl w zajeciach
rytmicznych

zagadki muzyczne
gra na instrumentach
muzycznych
wycieczka do szkoty
muzycznej

udziat w: koncertach,
przegladach,
festiwalach

zajecia taneczne
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oraz tancoOw wspodlczesnych

Sztuka:

Zapoznawanie z roznymi
dziataniami plastyczno —
technicznymi.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystania roznorodnych
technik plastycznych.

Zachecanie do tworczosci wlasne;.

Wdrazanie do szanowania
wykonanych przez siebie i innych
prac plastycznych.
Zapoznawanie z dzietami sztuki

I ich tworcami: malarzem,
rzezbiarzem, grafikiem,
fotografem.

Zachgcanie do wypowiadania
wlasnych odczu¢ estetycznych na
temat ogladanych dziet sztuki 1
prac plastycznych.

Dziecko:

e rysuje, maluje, wycina itd.

e probuje taczy¢ rozne techniki plastyczne

e korzysta z r6znorodnych przyborow

e tworzy wlasne ,,dzieta sztuki”

e wykonuje elementy dekoracji, upominki, ozdoby
e samodzielnie organizuje warsztat pracy

e Szanuje prace swoje i innych

e wymienia wybrane dzieta sztuki i ich tworcow

e probuje wypowiada¢ wlasne odczucia estetyczne

opowiadanie

rozmowa kierowana
ogladanie obrazéw,
rzezb, fotografii
wykonywanie prac
plastyczno —
technicznych
organizowanie wystaw
wtasnych prac
plastycznych
wycieczka do muzeum
i galerii

spotkania z twércami
dziet sztuki
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5) Obszar wychowawczo - dydaktyczny: MORALNY

Tresci wychowawczo -

dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo -
dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Prawda:

Uwrazliwianie i zwracanie uwagi
na to, by zawsze mowi¢ prawde.
Ksztattowanie umiejetnosci
dostrzegania roznicy migdzy
prawda, klamstwem 1 fatszem.
Ukazywanie konsekwencji

Dziecko:
e stara si¢ by¢ prawdomdéwne
e odroznia prawde od ktamstwa 1 fatszu
e wymienia skutki i konsekwencje klamstwa na
podstawie historii biblijnych, opowiadan,
konkretnych 0sob 1 sytuacji
e stara si¢ przyznawa¢ do klamstwa i przeprasza¢ za

pogadanka
opowiadania z Zycia
dzieci

stuchanie Pisma
Swietego

stluchanie: bajek, basni

ktamstwa w zyciu cztowieka. nie T AR T
: wypowiedzi dzieci
e Ksztaltowanie postawy _ _
przyznawania si¢ do ktamstwa rc_)szV_Vy' indywidualne
oraz przepraszania za nie Pana historyjki obrazkowe
Boga i ludzi. scenki z elementami
dramy
gry planszowe
modlitwa
zadosc¢uczynienie
Swiadectwo zycia
Dobro: Dziecko:

Uswiadamianie, ze w Swiecie

istnieje dobro 1 zto.

e odrdéznia dobro od zta
e stara si¢ wybiera¢ dobro, odrzuca¢ zto

pogadanka
stuchanie: bajek, basni,
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Ksztattowanie umiejetnosci
dokonywania wyborow miedzy
dobrem 1 ztem.

Zapoznawanie z wzorcami
osobowymi: Swigta Rodzina,
bt. Edmundem Bojanowskim

I innymi postaciami §wigtych
oraz zachecanie do ich
nasladowania.

Ksztalttowanie umiejetnosci
oceniania zachowan
pozytywnych i negatywnych u
siebie i u innych oraz
przewidywania ich konsekwencji.
Ksztattowanie umiejetnosci
przyjmowania pochwaty,
nagrody, upomnienia, kary.

stara si¢ nasladowac¢ poznane wzorce osobowe

stara si¢ dawac dobry przyklad innym

prébuje ocenia¢ zachowania swoje i innych

prébuje opowiedzie¢ jakie moga by¢ konsekwencje
zachowan pozytywnych 1 negatywnych

uczy si¢ przyjmowac¢ konsekwencje wlasnych
zachowan

opowiadan

stuchanie Pisma
Swietego i Zywotow
Swietych

spetnianie dobrych
uczynkoéw

refleksja nad wlasnym
postepowaniem
wynagrodzenie za
wyrzadzong krzywde
Swiadectwo zycia

Milos¢ i milosierdzie:

Uwrazliwianie na dostrzeganie
w $wiecie mitosci Pana Boga

I innych ludzi: rodzicow,
rodzenstwa, dziadkow, innych
cztonkéw rodziny itd.
Wdrazanie do wyrazania

Dziecko:

dostrzega dary Bozej 1 ludzkiej mitosci

w modlitwie dzigkuje Panu Bogu za Jego mitos¢ 1
mito$¢ innych

probuje wyjasnic, co to znaczy, ze Pan Bog kocha
wszystkich ludzi 1 okazuje im swoje milosierdzie
opowiada przypowies¢ biblijng ,,O Mitosiernym

pogadanka

rozmowa kierowana
stluchanie Pisma
Swietego

film dla dzieci o zyciu
Swietej Siostry
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wdzigcznosci Panu Bogu i
ludziom za okazywang mito$¢.

e Zapoznanie Z pojeciem
,mitosierdzie” i wyjasnianie w
jaki sposéb Pan Bog okazuje
cztowiekowi swoje mitosierdzie.

o Ksztaltowanie postawy bycia
mitosiernym wobec innych.

Ojcu”

rozpoznaje obraz Jezusa Milosiernego

opowiada 0 zyciu Swietej Siostry Faustyny
Kowalskiej

opowiada na czym polega mitosierdzie wzgledem
drugiego cztowieka na podstawie przypowiesci ,,O
mitosiernym Samarytaninie”

uczy si¢ by¢ milosiernym wobec innych ludzi: w
rodzinie, w przedszkolu, w sgsiedztwie

okazuje pomoc chorym, stabym, potrzebujacym

Faustyny

modlitwa

przyktad zycia
odwiedzanie chorych
pomoc, opieka nad
mtodszymi i stabszymi

Przyjazn:

e Zapoznanie z pojeciami:
»przyjaciel”, ,,przyjazn”.

e Ukazanie wartosci przyjazni
mig¢dzy ludZzmi na podstawie
literatury dziecigce;.

e Zapoznawanie z prawda, ze Pan
Jezus jest Przyjacielem
cztowieka.

e Zachecanie do bycia przyjacielem
dla innych ludzi np.: dla

cztonkdw rodziny, rowiesnikow.

Dziecko:

probuje wyjasnié, co oznaczaja stowa: ,,przyjaciel”,
,»przyjazn”

opowiada, na czym polega prawdziwa przyjazn
prébuje wyjasnia¢ dlaczego Pan Jezus jest
Przyjacielem czlowieka

uczy si¢ by¢ przyjacielem dla innych

opowiadanie
historyjka obrazkowa
wiersz

piosenka

wykonanie upominku
dla przyjaciela
przyklad zycia
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6) Obszar wychowawczo - dydaktyczny : RELIGIINY

Tresci wychowawczo -
dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy wychowawczo -
dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Symbole religijne:

Wprowadzanie w $wiat symboli
religijnych.

Ksztattowanie postawy
szacunku do symboli
religijnych.

Nauka kres$lenia znaku krzyza
swigtego.

Dziecko:

wyjasnia znaczenie poznanych symboli religijnych
nie wstydzi si¢ symboli religijnych 1 otacza je
szacunkiem

prawidlowo kresli znak krzyza swigtego

pogadanka
opowiadanie

pokaz symboli
religijnych

pokaz kreslenia znaku
krzyza swigtego
przyktad zycia
wlasciwa postawa

w miejscach swietych

Wiara:

Wdrazanie do codziennej
modlitwy.

Ksztattowanie postawy mitosci
wzgledem Pana Boga i
blizniego.

Zapoznanie z Ksigga Pisma
Swietego jako Stowem Boga
skierowanym do cztowieka.

Dziecko:

modli si¢ do Pana Boga

powierza si¢ opiece Aniola Stroza

stara si¢ kocha¢ Pana Boga 1 ludzi

okazuje szacunek dla Ksiegi Pisma Swictego

stara si¢ uwaznie stlucha¢ fragmentow Stowa Bozego
stara si¢ nasladowac postacie biblijne 1 przyktady
swietych, ktorzy sa wzorem wiary

pogadanka

rozmowy indywidualne
modlitwa

stuchanie Pisma
Swietego

opowiadania o zyciu
swietych
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Zapoznawanie z postaciami
biblijnymi 1 Zyciem Swigtych
jako wzorami zywej wiary.

filmy religijne
inscenizacje biblijne
piosenka

przyktad zycia
Dzieciectwo Boze: Dziecko:
, _ e dzickuje Panu Bogu za to, ze na Chrzcie Swietym
e Zapoznanie z prawda, ze ) . pogadanka
Chrzest Swi i stato si¢ Jego dzieckiem Hchanic Pi
p.o prz‘ezr .rzes W.1¢ty SHAJEY e buduje pozytywny obraz wtasnej osoby wiedzac, ze suc anie tisma
si¢ dzie¢mi Boga Ojca. ) ) Swigtego
_ _ jest kochane przez Boga Ojca R
e Pomaganie w odkrywaniu . , e ogladanie zdje¢
.. . ) e probuje nasladowac Dziecigtko Jezus o
prawdy o dziecigctwie Bozym. Z uroczystosci Chrztu
e Ukazanie Dzieciatka Jezus jako Swietego
wzoru do nasladowania. modlitwa

Swietowanie imienin

Praktyki religijne:

Zapoznawanie z roznymi
praktykami religijnymi

I ukazywanie ich znaczenia w
zyciu cztowieka wierzacego w
Pana Boga.

Wdrazanie do pamigtania o
Panu Bogu w codziennosci
zycia i okazywania Mu
wiernosci poprzez roznorodne

Dziecko:

pamigta o modlitwie porannej 1
wieczornej
pamigta o modlitwie przed 1 po positku

12.00 odmawia

codziennej

w miar¢ mozliwosci o godz.
modlitwe ,,Aniot Panski”
wchodzac do ko$ciola zegna si¢ woda $wigcong
przechodzac koto kosciota, kaplicy, krzyza pamigta o
tym, by uczyni¢ znak krzyza Swigtego

razem z rodzicami uczestniczy we Mszy Swietej

rozmowa kierowana
modlitwa
nawiedzanie kosciota
udziat we Mszy
Swictej

wypehianie poznanych

praktyk religijnych
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praktyki religijne.

niedzielnej
e wspoOlnie z rodzing $wigtuje niedziele 1 dni Swigte

Rok liturgiczny:

Zapoznanie z symbolami,
nabozenstwami 1 praktykami
wielkopostnymi.

Wdrazanie do zachowywania
tradycji zwigzanych

Z przygotowaniem

i przezywaniem Swigt
Wielkanocnych.
Uwrazliwianie na dobre
przezywanie czasu Adwentu
jako przygotowania do Bozego
Narodzenia.

Zapoznanie z historig Bozego
Narodzenia i tradycjami
zZwigzanymi z przezywaniem
Swiat.

Zachecanie do oddawania si¢
w opieke Matki Bozej poprzez
modlitwe, udziat w r6znych
nabozenstwach,
pielgrzymowanie do

Dziecko:

wyjasnia znaczenie symboli wielkopostnych

w miar¢ mozliwosci uczestniczy w nabozenstwach
Drogi Krzyzowej przygotowywanych specjalnie dla
dzieci

uczestniczy w obrzgdzie posypania gtow popiolem

stara si¢ podejmowac postanowienia wielkopostne oraz
drobne wyrzeczenia i umartwienia

wspolnie z innymi §piewa wybrane piesni wielkopostne
wraz z rodzicami uczestniczy we Mszy Swietej w
Niedzielg¢ Palmowa

opowiada o wydarzeniach Meki i Smierci Pana Jezusa
stara si¢ cierpliwie przyjmowa¢ doznawane przykrosci
opowiada o tradycjach Swiat Wielkanocnych

pomaga w nakrywaniu stotu wielkanocnego

wyjasnia znaczenie symboli wielkanocnych

opowiada 0 wydarzeniu Zmartwychwstania Pana Jezusa
wraz z innymi §piewa wybrane piesni wielkanocne
opowiada o wydarzeniu Zwiastowania Najs§wigtszej
Maryi Pannie

wyjasnia znaczenie Adwentu, jako czasu oczekiwania na
Zbawiciela, czyli Pana Jezusa

pogadanka

opowiadanie

rozmowa

modlitwa

$piew piesni zwigzanych
Z przezywaniem danego
okresu liturgicznego
stuchanie Pisma Swietego
ogladanie obrazow

I filmow religijnych
wykonanie palmy
nawiedzanie kosciota poza
Msza Swicta

wypehianie podjetych
postanowien
uczestniczenie

W przygotowaniu
wielkanocnego stotu
udziat w konkursie na
najciekawszy lampion

71



Sanktuariéw Maryjnych.
Ukazywanie sposobow
oddawania czci Panu Jezusowi
obecnemu w Najswigtszym
Sakramencie.

stara si¢ podejmowac 1 wypetnia¢ postanowienia
adwentowe

rozpoznaje symbole okresu Adwentu i wyjasnia ich
znaczenie

w miar¢ mozliwosci uczestniczy w roratach dla dzieci
wspolnie z innymi §piewa wybrane piesni adwentowe
pomaga w strojeniu choinki

Z zaangazowaniem uczestniczy w przygotowaniach i
przebiegu Wigilii

stara si¢ samo przygotowac prezenty pod choinke dla
najblizszych

sktada zyczenia Swigteczne

wspolnie z innymi $§piewa koledy

opowiada histori¢ Bozego Narodzenia

wspolnie z innymi modli si¢ na rézancu

wspolnie z innymi §piewa wybrane piesni Maryjne

opowiada bardzo ogolnie o objawieniach Matki Bozej w

Lourdes i Fatimie

w miar¢ mozliwos$ci uczestniczy w nabozenstwach
majowych

w miar¢ mozliwosci nawiedza kapliczki przydrozne
rozpoznaje obraz Matki Bozej Czgstochowskiej
nazywa Matke Boza Krolowa Polski

wspolnie z innymi odmawia modlitwe ,,Pod Twoja

przygotowanie 0zdob na
wystawe §wigteczng
udzial w spotkaniu
optatkowym

udziat w przedstawieniu
bozonarodzeniowym —
jasetkach

wykonanie r6zanca
wyjazd z rodzicami do
Sanktuarium Maryjnego
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obrong”

wraz z rodzicami uczestniczy w procesji Bozego Ciata
I w czasie oktawy (sypie kwiaty, dzwoni dzwonkiem)
wspolnie z innymi $piewa pies$ni eucharystyczne
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8. Wskazowki metodyczne

Stosowane w pracy z dzie¢mi metody, formy 1 §rodki sg dostosowane
do ich wieku i mozliwosci rozwojowych oraz zgodne z przyjeta koncepcja
pedagogiczng bt. E. Bojanowskiego.

Metody wychowania w przedszkolu (wg Marii Kwiatowskiej>) dotycza
wszystkich dziedzin pracy pedagogicznej przedszkola. Sa to:

e metody czynne

e metody percepcyjne

e metody stowne

Wsrod metod stosowanych w przedszkolu przewazajg metody czynne,
oparte na dziatalnosci dziecka, ktorym towarzysza metody percepcyjne i
stowne.

W procesie wychowawczo - dydaktycznym systematycznie stosowane
s3 metody wychowania 1 nauczania jako komplementarny uktad
realizowanych $wiadomie czynnos$ci wychowawczyni i1 dzieci, w ktérym
dokonuje si¢ przekaz wiedzy 1 dziatania wychowawcze w celu
integralnego rozwoju osobowosci wychowankow.

Najblizsza wskazaniom pedagogicznym bt. E. Bojanowskiego jest
klasyfikacja metod wychowania wedtug M. Lobockiego™*:

e Metoda modelowania — nazywana jest takze czesto metodg dziatania
wlasnym przykladem, jak 1 metodg dawania dobrego przyktadu.
Mozemy wigc ja nazwa¢ metodg uczenia si¢ przez nasladownictwo.

e Metoda zadaniowa — wychowawca tworzy realne sytuacje, bedace
dla wychowanka wyzwaniem, to jest wymagajace od niego podjecia
odpowiednich dziatan 1 tworczego zaangazowania dziecka.

e Metoda perswazyjna — polegajaca na przekazywaniu wychowankowi
jasnych komunikatow jezykowych w celu ksztattowania jego pojec 1
przekonan. Wyr6zni¢ tu mozemy szereg przekazow jezykowych np.:
przekazy definicyjne, powiadomienia, metafory.

e Metoda nagradzania — polegajaca na tworzeniu atrakcyjnych dla
dziecka =zdarzen (dostarczeniu nagrod) w nastepstwie jego

%% M. Kwiatowska (red), Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSiP, Warszawa 1985, s. 62-
64.
3% Zob. Mieczystaw Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2006.
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okreslonych czynnosci. Metoda nagradzania stosowana jest w celu
utrwalenia 1 intensyfikacji pozadanych zachowan.

e Metoda karania — inaczej mowiac metoda wzmocnien negatywnych.
Karanie to dziatalnos¢ wychowawcza polegajagca na tworzeniu
przykrych dla wychowanka zdarzen pozostajacych w czasowym
zwigzku z jego okreslonym zachowaniem si¢ (konsekwencja).
Karanie moze by¢ stosowane w celu osiggnigcia dwoch rodzajow
zmian wychowawczych — eliminacji lub intensyfikacji pewnej
Czynnosci.

e Metoda oddziatywan grupowych — opiera si¢ na zatozeniu, ze
zrodlem zmian w osobowosci wychowanka moze by¢ nie tylko
dziatalnos¢ wychowawcy, lecz takze zachowanie si¢ innych ludzi
tworzacych jego spoteczne otoczenie. Celem dziatan wychowawcy
jest ksztaltowanie otoczenia spotecznego wychowanka, tak by
zyskaé pozadane zmiany w samym wychowanku.

Metody nauczania stosowane w procesie wychowawczo -
dydaktycznym zostaly okreslone w odniesieniu do klasyfikacji W.
Okonia®. W ich doborze nauczyciel kieruje si¢ wiekiem dzieci, ich
mozliwo$ciami rozwojowymi, dokonujagc wyboru tresci, sposobow
wlasnego dziatania 1 aktywnosci dziecka oraz tak dobierajgc warunki, aby
wychowanek opanowatl stosowny zaséb wiedzy oraz umiejetnosci
postugiwania si¢ nig w praktyce, jak rowniez rozwijal zainteresowania
umystowe 1 zdolnosci jako jego wilasny proces tak, by chetnie
przystepowal do jego realizacji 1 kontynuacji w przysztosci.

Podczas zaje¢ z dzie¢mi najczesciej stosowane sg nastepujace metody:

e metody asymilacji wiedzy oparte na aktywno$ci poznawczej
(podajace),

e metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy zwane
problemowymi oparte na tworczej aktywnosSci poznawczej,
polegajacej na rozwigzywaniu problemow,

e metody waloryzacyjne zwane eksponujacymi o dominacji
aktywnos$ci emocjonalno - artystycznej,

% W. Okon: Wprowadzenie do dydaktyki ogdinej, PWN, Warszawa 1987.
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e metody praktyczne cechujgce si¢ przewaga aktywnosci praktycznej,
Zmieniajacej otoczenie lub stwarzajacej nowe jego formy.
Ogolnie metody te dzielg si¢ na oparte na stowie, obserwacji i1 dziatalnosci
praktycznej. Wykorzystanie ich w realizacji zadah wychowawczo —
dydaktycznych nieodtagcznie powigzane jest z planem dnia, tygodnia i roku
oraz obrzedowoscig przedszkola wedlug wskazan pedagogicznych bl. E.
Bojanowskiego.

W procesie wychowawczo — dydaktycznym wykorzystywane sg
roznorodne dzialania nauczyciela celowo organizowane po to, aby
wychowankowie  przejawiali ~ oczekiwane  rodzaje  aktywnoSci.
Rozrézniamy nastepujace formy pracy z dzie¢mi:

1) z uwagi na dziedzing zycia spolecznego, w ktoérej uczestniczy
wychowanek:

o zabawa,

o sztuka,

e edukacja,

e praca.

2) z uwagi na relacje, w jakie wchodzi wychowanek z innymi osobami:

e praca z calg grupa,

e praca w zespolach,

e praca indywidualna

Nauczyciel tak planuje dziatania wychowawczo — dydaktyczne w
przedszkolu, aby byly zachowane wilasciwe proporcje pomigdzy zabawa,
naukg 1 dziataniami praktycznymi. Szczeg6lng uwage zwraca na rozwoj
sprawnos$ci 1 aktywnoS$ci fizycznej dziecka, czgsty pobyt na $Swiezym
powietrzu oraz stwarza mu warunki do nabywania wiedzy i praktycznych
umiejetnosci. Pamieta o tym, ze priorytetem oddziatywan wychowawczych
jest przede wszystkim nauka zycia.

W doborze $rodkow, zgodnie z poleceniem bl. E. Bojanowskiego,
zwraca si¢ uwage na fakt, i1z naturalng potrzeba 1 podstawowa formag
aktywnosci dziecka jest zabawa, w ktorej wyraza ono swe zainteresowania,
sktonnosci 1 usposobienie, 1 przez ktora je rozwija. Dlatego nalezy
umiejetnie tgczy¢ zabawe ze zbudowaniami i zatrudnieniami. Wedhug
bt. E. Bojanowskiego sg to Zywioly, w ktérych nalezy szuka¢ srodkow do
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fizycznego, duchowego i spotecznego ksztattowania dzieci, bo zabawy
stuzg gimnastycznemu céwiczeniu ich ciata i umystu, zbudowania - ich
rozwijaniu duchowemu, a zatrudnienia - sposobieniu ich do pracy, nauki
i Zycia spolecznego®.

Wskazania te oraz stosowane tradycyjne metody pracy wychowawczo —
dydaktycznej*’. wykorzystywane sa w planowaniu i prowadzeniu zajet,
ktore sa formg dziatalnosci dzieci planowang 1 organizowang przez
nauczyciela.

Cechg zajecia jest to, ze:

— jest zorganizowane z inicjatywy nauczyciela i przez caty czas trwania
bezposrednio przez niego kierowane,

— istnieje w nim okreslony cel, do ktorego zrealizowania nauczyciel
powinien konsekwentnie zmierzac,

— s3 one obowigzkowe dla wszystkich dzieci, cho¢ moga byc¢
organizowane z calg grupg, w matych zespotach lub indywidualnie.

Zajecia s3 formg realizacji tresci przyjetych w programie 1 ich tematyka

jest z nim S$cisle zwigzana. Aby zrealizowac¢ ten cel, nalezy zastosowac
odpowiednie procedury wymagane przez wybrang metode pracy, wtasciwg
mozliwosciom 1 potrzebom dzieci oraz tematyce zajgcia. Nauczyciel
wybiera wlasciwe procedury dziatajac wedtug konkretnej metody:

- oparte na obserwacji - pokazowe - pokazywanie przedmiotow, map,
obrazdw, zjawisk, czemu towarzyszy stowo, ktdre jest pomocnicze w
obserwacji, moze tez by¢ wycieczka, film, inscenizacja itp.

- stowne - pogadanka, opowiadanie, opis, postugiwanie si¢ ksigzka
(literatura, wiersze, zagadki, rozmowy).

- praktyczne - =zajecia praktyczno - techniczne, plastyczne itp. -
dziatalno§¢ dzieci o charakterze tworczym 1 C¢wiczeniowym -
inscenizacje, teatrzyk, praca na dziatce, ¢wiczenia samoobstugowe itp.

Ze wzgledu na dominujacy rodzaj dzialalnosci dzieci nauczyciel moze

zorganizowac zajecia:

- z dominacja ruchu - zabawy ruchowe, ¢wiczenia gimnastyczne,
zajecia ruchowe przy muzyce,

% AGSD, B-h-1, k. 71r.
7 por, Podrecznik dla ochroniarek, Lwow, 1936, M. Posadzowa, Instrukcja dla Ochroniarek,
Warszawa 1931
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z dominacjg dziatalnosci plastycznej, technicznej 1 konstrukcyjnej -
wszystkie techniki plastyczne, prace wedlug wzoru, wykonywanie
pomocy,

z dominacjg dziatalno$ci umystowej - opowiadania, rozmowy, uczenie
wierszy, inscenizacje bajek, przedstawienia kukietkowe, filmy i bajki,
zabawy logiczne i konstrukcyjne, gry edukacyjne.

Dla osiggniecia zamierzonych efektow pracy wychowawczo —

dydaktycznej nauczyciela bardzo wazna jest $wiadomos¢ celu

prowadzonych zajeé. Zadne zajecie nie moze byé czym$ wyodrebnionym z

catoksztattu pracy przedszkola. Cele wynikajg z zadan wychowawczych

w przedszkolu, a tresci z materialu programowego. S to:

aktywizowanie myslenia dzieci, rozwijanie podstawowych procesow
mys$lowych - poréwnywanie, analiza 1 synteza, wnioskowanie,
uogolnianie, abstrahowanie (interpretowanie tresci  obrazow,
uktadanie historyjek obrazkowych, rozwigzywanie i uktadanie
zagadek, gry edukacyjne itp.),

dostarczanie, ubogacanie 1 uscislanie wiadomos$ci dzieci o Zyciu 1
otoczeniu oraz ksztalttowanie wtasciwych poje¢ (wycieczki, ogladanie
przedmiotow, obrazow, filmow, przezroczy, stluchanie opowiadan -
prowadzenie rozmoé6w z dzie¢mi, obserwacje w ogrodzie, kaciki
przyrody itp.),

rozwijanie tworczej wyobrazni, inicjatywy, pomyslowosci i
umiejetnosci wyrazania jej w dostepnych formach (zajecia plastyczne,
techniczne, inscenizacje, zajgcia dramowe, ukladanie przez dzieci

opowiadan, organizowanie teatrzykow, ,tworzeniec muzyki”
z wykorzystaniem prostych instrumentow, dobieranie melodii do
prostych tekstow itp.),

ksztattowanie wlasciwych postaw religijnych - pogadanki religijne,
modlitwa, udziat w liturgii, dobre uczynki itp.

ksztaltowanie postaw spoteczno-moralnych, umiejetnosci wspotzycia
1 wspoldziatania w grupie, rozwijanie zyczliwosci 1 szacunku dla ludzi
1 whasciwego stosunku do przyrody (stuchanie utwordéw literackich,
ogladanie bajek, przyblizanie symboli narodowych 1 zwrdcenie uwagi
na szacunek do nich, ogladanie obrazow, wykonywanie upominkoéw,
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laurek, przygotowywanie niespodzianek, opiecka nad mtodszymi
dzie¢mi, hodowla roslin, zwierzat 1 opieka nad nimi).

ksztalcenie mowy, poprawnosci wymowy, wzbogacanie 1 uscislanie
stownika, wyrabianie umiej¢tnosci poprawnego budowania zdan,
swobodnego 1 logicznego wypowiadania si¢ (swobodne wypowiedzi,
omawianie tresci obrazkow, rozmowy, c¢wiczenia stownikowe,
uktadanie opowiadan na dany temat, nauka 1 deklamowanie wierszy,
Inscenizacje itd.),

wyrabianie i doskonalenie sprawnosci, umiejetnosci i nawykow we
wszystkich obszarach wychowania (zajecia ruchowe, muzyczno -
ruchowe, gry, ¢wiczenia ortofoniczne 1 liczbowe, odpowiednie zajecia
plastyczne, techniczne, sprzatanie pomieszczen, porzadkowanie
zabawek, ,,naprawianie” pomocy, hodowanie ro$lin 1 zwierzat itd.),
rozwijanie postawy estetycznej - zdolnosci odczuwania pigkna i
potrzeby obcowania z nim (sluchanie muzyki i utworow literatury
pieknej - poezji, prozy, ogladanie przedstawien 1 dziel sztuki, spacery
I wycieczki w celu obserwacji pickna przyrody itp.),

rozwijanie zamitowan indywidualnych (gdy w toku wszystkich zajec
pamigtamy o zasadzie pracy indywidualnej odpowiadajacej
zdolno$ciom i zainteresowaniom poszczegolnych dzieci).

Te ogblne cele bedg zrealizowane woéwczas, gdy jasno okreslony

zostanie cel szczegdélowy kazdego zajecia. Umiejetnos¢ podania celu

szczegotowego wynikajacego bezposrednio z prowadzonego zajgcia,

swiadczy o wlasciwym rozumieniu zagadnienia przez nauczyciela, a w
rezultacie przez dzieci. Wszystkie zajecia, prowadzone w sposéb
prawidlowy 1 umiejetny, pozwalaja na realizacje celow w sposob
integralny.

Podstawowymi metodami pracy nauczyciela w przekazywaniu tresci

wychowawczo — dydaktycznych sg pogadanki, opowiadania, wiersze i
piosenki, gry i zabawy organizowane badz przezywane razem z dzie¢mi
zawsze w potaczeniu z jego osobistym przyktadem.
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Pogadanka

Pogadanka jest to swobodna rozmowa z dzie¢mi, ktéra uczy stuchac i
mowiC. Jest oparta na obserwacji, dostrzeganiu np. przedmiotow z
otoczenia, zwierzat, roslin, zdarzeh zzycia, objawow przezyc¢
wewnetrznych itp. W pogadance nauczyciel nie powinien nic narzucac,
lecz umiejetnie kierowa¢ uwage dziecka na obserwowany przedmiot, czy
to pytaniem, czy odpowiednim ustawieniem przedmiotu. Pogadanka nie
moze mie¢ cech wyktadu, ani tez nie moze by¢ dorywcza rozmowg bez
planu i celu. Pogadanka ma posrednio wprawia¢ dziecko w logiczne
myslenie. Najlepiej wigc obiera¢ na nig por¢ ranng, bo jest to
najtrudniejsze zajgcie, wymagajace zastanowienia si¢. Pogadanka u
mlodszych dzieci powinna trwac nie dtuzej niz 10-15 minut, ze starszymi
15-20 minut. Jezeli nauczyciel widzi, ze dzieci s3 znuzone, powinien
wczesniej skonczyc.

W pogadance bardzo wazng role odgrywa uwaga dziecka, dlatego
trzeba dotozy¢ wszelkich staran, aby przez odpowiednie przedmioty,
wierszyki, piosenki obudzi¢ zainteresowanie 1 zaciekawienie. Pogadanka
jest najlepsza wtedy, gdy wiele mowig dzieci a nauczyciel mniej. Nie
powinien on moéwi¢ o tym, co dzieci moga ujrze¢ same. Bardzo wazng
rzecza jest nawigzywanie do codziennych do§wiadczen i przezy¢ dzieci.

W pogadance bardzo wiele zalezy od pytan. Powinny one by¢:

— dostosowane do stopnia rozwoju dzieci,

— wypowiadane w stowach najprostszych, zwigzle, poprawnie pod
wzgledem jezykowym,

— tak sformulowane, by nie podsuwaty gotowej odpowiedzi,

— wszystkie w zwigzku przyczynowym, by pobudzaty do myslenia i
wnioskowania (nie dawa¢ dziecku gotowych okreslen, do ktorych
moze doj$¢ samo drogg zastanowienia si¢),

— kierowac je do wszystkich dzieci, a nie tylko do wybranych.

Jezeli dziecko nie udzieli odpowiedzi moze to by¢ znak, Ze nie rozumie
pytania. Nalezy je wtedy naprowadzi¢, ale nie dawa¢ gotowej odpowiedzi
ani nie podpowiada¢, by uczy¢ dziecko samodzielnosci. Nauczyciel
powinien zacheca¢ dzieci do wypowiadania si¢ catymi zdaniami, poniewaz
pogadanki maja tez ksztaltowa¢ mowe dziecka.
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Rodzaje pogadanek moga by¢ bardzo rdézne: o przedmiotach,
historyczne, religijno — moralne, dotyczace zdarzen zycia codziennego itp.

Opowiadanie

Innym $rodkiem wychowawczym sa opowiadania. Znaczenie
pedagogiczne opowiadania lezy w jego sile sugestywnej, ktora przykuwa
uwage dziecka, zajmuje jego wyobrazni¢. W opowiadaniu dziecko poznaje
zycie innych ludzi, dotyka niemal os6b w nim wystgpujacych, wezuwa sie
w ich wuczucia, zamiary, cieszy si¢ ich powodzeniem, smuci ich
cierpieniem.

Glownym celem opowiadan jest rozbudzenie szlachetnych uczué 1
zacheta do dobrych czynow. Dlatego nalezy strzec si¢ w nich zbytniego
fantazjowania. Powinny wywotywa¢ one rado$¢ w dziecku 1 pomnozy¢ ja
w nim, ale nigdy kosztem prawdy i mitosci blizniego. Nie powinny zatem
wywolywac wesotosci ironiczng krytyka albo karykaturg wad innych.

Opowiadanie:

- powinno mie¢ piekng forme,

- by¢ wzorem poprawnego wyslawiania sie,

- pobudza¢ inteligencje, wprawia¢ w ruch wyobrazni¢ przez
odtwarzanie styszanego zdarzenia, utrwala¢ pamieé, uczyé
wnioskowa¢ o przyczynie, skutkach 1 logicznym nastgpstwie
zdarzen,

- przyczynia¢ si¢ do nawigzywania wiezi dzieci z nauczycielem,
tagodzi¢ Iek, nieufnosc.

Caly urok opowiadania lezy w formie zewnetrznej. Tres¢ jego powinna
by¢ zrozumiata dla dziecka, ,,zywa”, zabarwiona tajemniczoscig, w jasny
sposob przedstawiajaca site charakterow wystepujacych w nim oséb. Jezyk
powinien by¢ pickny, malowniczy, nie zdrobniaty. Nauczyciel aby oddac
wiernie tres¢ opowiadania powinien wczu¢ si¢ w jego tekst, czego
dowodem bedzie odpowiednia dykcja, modulacja gtosu, sposéb poruszania
sic. Podawane treSci powinny by¢ opowiadane, a nie czytane, co
umozliwia bezposredni kontakt z dzie¢mi 1 obserwacj¢ ich zachowan.
Nalezy pamigta¢ o tym, aby unika¢ moralizowania, a opowiadania konczy¢
krotkimi  pytaniami, badz poleceniem zilustrowania wydarzen.
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Opowiadanie dla mtodszych dzieci powinno trwa¢ do 10 min., dla
starszych od 15 —20 min.
Rodzaje opowiadan: religijne, historyczne, przyrodnicze, z zycia dzieci itp.

Wiersze i piosenki

Poezja jest bardzo waznym s$rodkiem wychowawczym - budzi
szlachetne uczucia i pragnienia, ksztaltuje poczucie pickna. Wiersze |
piosenki dla dzieci powinny by¢ proste i melodyjne. Forma wiersza ma
pomodc utrwali€ si¢ tresci w pamigcl 1 sercu dziecka. Tres¢ powinna byc
fatwa, rytm wyrazny, styl pelen prostoty 1 barwy, jezyk piekny, wolny od
nienaturalnos$ci, wyrazenia jasne, zrozumiate, czysto polskie. Wazng zaletg
wierszy dla dzieci jest humor i prawda zyciowa.

Wiersze 1 piosenki rozbudzajg uczucia moralne, patriotyczne,
religijne, poglebiaja wyobrazenia zdobyte w pogadankach, sg bardzo
waznym Srodkiem ksztalcenia pamigci. Nie wystarczy czyta¢ dzieciom
wierszy, ale nalezy uczy¢ je na pamig¢, inscenizowac.

Ze wzgledu na rozbudzanie uczué¢, wplywanie na wole dziecka
wiersz mozna poprzedzi¢ odpowiednig pogadanka lub opowiadaniem, w
ktorym doktadnie wyjasnimy jego tres¢.

Mozemy wyrdzni¢ wiersze 1 piosenki o roznorodnej tematyce:

— o tresci etycznej, dotyczacej najczesciej zycia dzieci, oSmieszajace
wade a podkreslajace cnote,

— narodowe, historyczne - pobudzajgce mito$¢ do Ojczyzny,

— religijne - pobudzajace do mitosci Boga, opowiadajace o zyciu Pana

Jezusa, zachgcajace do modlitwy,

— przyrodnicze - opisujace zwierzeta, rosliny, sposob ich zycia,
— humorystyczne - opowiadajace zdarzenia z zycia dzieci, dotyczace

Swiata roslin 1 zwierzat,

— okoliczno$ciowe.

Nauczyciel powinien deklamowaé wiersz z pamigci, zwracajac
uwage na poprawng wymowe oraz odpowiednig dykcj¢. Musi upewnic sie,
czy dzieci rozumiejg jego treS¢, wrazie niejasnosci wytlumaczy¢
znaczenie poszczegolnych stow, sformutowan, przeno$ni itd.
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Uczenie dzieci wierszy 1 piosenek wplywa znaczaco na ich rozwoj) —

¢wiczy pamie¢¢, mowe, bogaci slownictwo, pomaga wyraza¢ uczucia,
rozwija zdolnosci 1 zache¢ca do réznorodnej tworczosci.

Gry

Gry to zabawy, w ktorych dziecko lubi przyjmowa¢ pewne role 1 z

zaangazowaniem je odtwarza. Gry rzadza si¢ pewnymi prawami:

Gra

nie mogg mie¢ cechy przymusu,
nie nalezy ktas¢ zbytniego nacisku na rygor,
sg szkolg zycia towarzyskiego i milosci braterskiej - dzieci powinny
wiec przestrzegac¢ zasad dobrego wychowania (Bojanowski zalecat,
aby siostry obserwowaly dzieci 1 korygowaty ich zachowanie),
nalezy zostawi¢ dzieciom jak najwigcej swobody w ich organizaciji,
zacheci¢ je do karnosci 1 porzadku, bo gry ucza zasad zycia
spotecznego,
czuwac, aby nikt nie wylamywat si¢ z zasad, bo gry majg rozwijac
poczucie solidarnosci i odpowiedzialnosci za wszystkich,
nie nalezy usuwa¢ zadnego dziecka z udziatu w nich z racji braku
jakichs zdolnosci,
stara¢ si¢ 0 urozmaicanie gier, ale nie zmienia¢ ich zbyt szybko, bo
to ostabia wytrwatos¢.

powinna by¢ poprzedzona pogadanka lub odpowiednim

opowiadaniem, bo wtedy dziecko wie, co 1 dlaczego ma robi¢. Po

pogadance mozna nauczy¢ piosenki, wedtug ktorej dzieci bedg sie¢ bawic.
Nauczyciel objasnia przebieg zabawy, wyznacza dzieciom role, ale

W szczegotach zostawia im swobode 1 miejsce na ich wlasne pomysty.

Moga by¢ gry przy piosence, muzyce, gimnastyczne i inne. Znaczenie gier

w wychowaniu jest duze, bo:

moga rozwija¢ poczucie pigkna w ruchach, zrgcznos¢ 1 gietkosé
ciala,

uczg harmonii mi¢dzy stowem 1 czynem,

rozwijajg stuch 1 muzykalnos¢,

utrwalajg wyobrazenia nabyte w pogadankach,

ksztalcg pamiec 1 fantazje,
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— uczg skupia¢ uwagg,

— uczg kolezenskos$ci, uprzejmosci, uczciwosci 1 poczucia jednosci,

— stosownie do tresci mogg tez wplywac na uczucia moralne,

— przez wykonywanie pewnych rol dzieci pokonujg swa nieSmiatosc.

Gry gimnastyczne majg za cel ¢wiczenie 1 rozwdj fizyczny, rozwdj
uwagi, orientacji i zrecznosci.

Zabawy

Doceniajac role 1 wartos¢ zabawy w procesie wychowania matego
dziecka, nauczyciel stwarza dzieciom mozliwosci dowolnej zabawy oraz
swiadomie inicjuje 1 organizuje rozne jej formy dla celéw wychowawczo —
dydaktycznych, np.*:

1. Zabawy konstrukcyjne - zaspokajaja potrzebe tworczej aktywnoSci
dzieci, wzbogacaja ich wiedz¢ o materialach 1 konstrukcjach, ucza
zmieniac rzeczywistosc.

2. Zabawy tworcze zwane nasladowczo - czynnosciowymi, czy
tematycznymi. Za ich pos$rednictwem dzieci wyrazaja w sposob
tworczy siebie 1 otaczajgca ich rzeczywistosc.

3. Zabawy dydaktyczne sg przygotowywane przez nauczyciela. Shuzg
przede wszystkim uczeniu si¢ dzieci, a gtownie rozwojowi ich
spostrzegawczosci, uwagi, pamigci, myslenia, wzbogacaniu wiedzy 1
Kksztaltowaniu mowy.

4. Zabawy ruchowe, wywierajg szczegdlnie silny wplyw na rozwoj
fizyczny dzieci, a zarazem na rozwdj takich cech charakteru, jak
smiato$¢, wytrwalo$¢, odwaga, wola podejmowania wysitku w
osigganiu celu, wiara we wlasne mozliwosci 1 sity.

Praca wychowawczo — dydaktyczna w przedszkolu organizowana jest
na podstawie tygodniowego planu pracy uwzgledniajacego wszystkie sfery
rozwoju dziecka.

Zrodtem szczegdlowych wskazan dotyczacych specyfiki procesu
wychowawczo — dydaktycznego i opiekunczego w przedszkolu oraz
wskazowek metodycznych niezbednych w realizacji niniejszego programu

8 W. Okon: Zabawa a rzeczywistos¢, WSiP, Warszawa 1987, s. 159-161.
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wychowania przedszkolnego sg pisma bt. Edmunda Bojanowskiego, w
ktorych zawart swoja koncepcje pedagogiczna.
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9. Zalaczniki

Edmund Bojanowski zwracal uwage na waznos¢ 1 koniecznos¢
integralnego  wplywu  wychowawczego.  Okreslit  szczegdlowo
organizacj¢ dnia 1 tygodnia, by zachowana zostala harmonia 1 wlasciwe
proporcje w dziataniach opiekunczych, wychowawczych
I dydaktycznych. Nastgpujace po sobie w kazdym dniu, kolejno:
zabawa, nauka, praca - rozpoczynane, przeplatane i konczone modlitwa
miaty przygotowywac dzieci do wszystkiego, co jest trescig zycia. Plan
dnia, tygodnia zwigzane sg z porami roku 1 okresami roku liturgicznego.
Poszczegdlne wydarzenia w ciggu roku wyrazaty si¢ w obrzedowosci
opartej na tradycyjnych obrzedach narodowych, ludowych i religijnych.
Edmund Bojanowski proponuje szereg obrzadkow odpowiednich do
wprowadzenia 1 podtrzymywania w ochronce, ktore mialy
przyzwyczaja¢ dzieci do $wietowania 1 piclegnowania tradycji. Zaleca
tez, by kazda ochronka miata swoje zwyczaje, ktore bedzie
podtrzymywac i pielggnowaé — np. obchodzenie urodzin, modlitwy o
zdrowie dla chorych dzieci, karmienie ptaszkOw zima, powitanie
wiosny, gwiazdka 1 inne zwigzane z porami roku 1 §wigtami. Miaty one
swo@] specyficzny charakter, rozbudowang symbolike oraz bogata
oprawg¢ artystyczna.

Edmund Bojanowski zwraca szczeg6lng uwage na watki religijne,
nie dlatego, ze majag dominowa¢ nad innymi, lecz by wychowanie
religijne nie byto czyms$ odrebnym, ale sktadowa czesScig wychowania w
ogole. Nalezy je pojmowac jako cato$¢ oddzialtywan na zycie dziecka
inspirowanych wiarg. Edmund mial $wiadomos$¢, Zze pominigcie w
wychowaniu tego, co wnosi wiara 1 religia przyczynitoby si¢ do tego, ze
nie obejmowaloby ono calego cztowieka, lecz odnositloby si¢ do
jednostki zredukowanej o plaszczyzne duchowg. Realizacja tych
wskazan chronita przed oddzielaniem sfery duchowej od zycia
codziennego i zwigzanych z nim do§wiadczen, wychowania religijnego,
moralnego, patriotycznego od wychowania fizycznego i spotecznego. W
tresci Objawienia Bozego 1 historii zbawienia w umiejetny sposob
odnajduje zasady 1 wzory osobowe, tak wazne w wychowaniu.
Wszystko za$§ tagczy z rytmem otaczajgcego $wiata, zycia codziennego
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przedszkola i §rodowiska. W organizacji takiego integralnego podejScia
proponujemy do wykorzystania schemat tygodniowego planu pracy.

Propozycje te mozna 2z powodzeniem wykorzysta¢, po
odpowiednim dostosowaniu do planu dnia konkretnego przedszkola, w
organizacji jego pracy wychowawczo — dydaktycznej ukierunkowanej
na realizacje celow programu wychowania przedszkolnego wedlug
koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego.
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1) Dzien w ochronce

Dzien w ochronce zorganizowany jest tak, by zgodnie z zaleceniem
bt. E. Bojanowskiego, odzwierciedlat prawde, ze kazdy dzien jest jakoby
zycie skrécone®. Plan dnia zawiera wigc wszystkie elementy zyciu
ludzkiemu wiasciwe — praktyki religijne, zabawe, nauke, prace i stwarza
liczne okazje do nabywania umiej¢tnosci nawigzywania relacji
migdzyosobowych i kultury zachowania.

Wszystkie czynno$ci 1 tresci realizowane w ciggu dnia
dostosowywane s3 do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci
rozwojowych dzieci. Calo$¢ tworzy pewien staly rytm i porzadek zycia
ochronkowego oraz ma walory wychowawcze. Nauczyciel wykorzystuje
poszczegdlne pory dnia dla eksponowania tresci odnoszacych si¢ do
zycia codziennego uzywajac odpowiednich §rodkow 1 form pracy
wychowawczo — dydaktycznej i opickuncze;j.

1. Schodzenie si¢ dzieci i powitanie

§ 10. Reg. Dzieci przychodzgc i odchodzgc majg sie przezegnaé
swieconq wodg z kropielniczki i Pana Boga pochwallic...

Dzieci schodzg si¢ do przedszkola. Czas ten trwa ok. 1-2 godzin.

Przychodzac witaja si¢ z nauczycielem i innymi dzie¢mi. Uzywaja
takze pozdrowienia chrzescijanskiego, szczegoélnie witajac sie z
nauczycielem. Jezeli w przedszkolu jest umieszczona kropielniczka z
woda S$wiecong, wchodzac czynig znak krzyza. Ze znaczeniem
pozdrowienia 1 zegnania si¢ wodg Swigcong zapoznajg Si¢ W czasie
katechezy.

Potem uczestniczg w zabawach dowolnych lub organizowanych
przez nauczyciela.

Nauczyciel w czasie schodzenia si¢ dzieci wita si¢ 1 rozmawia z
przychodzacymi dzie¢mi i rodzicami. W zaleznos$ci od sytuacji, pracuje
indywidualnie z poszczegdlnymi dzieCmi lub w matych zespotach,

39 AGSD, B-h-2, k. 35r.
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organizuje tez zabawy dzieciom, angazuje je w czynnosci porzadkowo —
gospodarcze, w ktorych dzieci w formie zabawy rozwijaja swoje
postawy altruistyczne i umiejetnosci praktyczne.

Nauczyciel codziennie prowadzi zabawy ruchowe.

2. Modlitwa poranna

§ 14. Req. ... przed obrazem i ze zloZonymi rqczkami zmowiq:
Ojcze nasz, Zdrowas Maryja i Wierze i zaspiewajg piesn: ,,Kiedy ranne
wstajq zorze”. Siostra ma razem z dzie¢mi mowic pacierz, kleczgc.

§ 37. Reg. ... Tak przy rannym jak i wieczornym pacierzu, majg
by¢ modlitwie dziatek poruczane rozne potrzeby bliznich, i sprawa
wszystkich ochronek.

Gdy dzieci sg juz wszystkie razem z nauczycielem zaznaczajg
tematyke¢ dnia, uzupetniajg kalendarz pogody 1 potem nastepuje wspdlna
modlitwa poranna. Nauczyciel modli si¢ razem z dzie¢mi, podaje
intencje 1 zache¢ca do tego dzieci. Wdraza dzieci do codziennej, wspolnej
modlitwy w  ochronce, takze spontanicznej, do nawiedzania
Najswietszego Sakramentu w kaplicy lub kosciele dostosowujac si¢ do
warunkow danej ochronki.

W zalezno$ci od warunkow modlitwa odbywa si¢ przed lub po
$niadaniu dzieci.

3. Zabawa

§ 16. Req. Codziennie wigc po pacierzu z rana, najprzod nastepujq
zabawy.

§ 17. Req. Siostra winna razem si¢ bawi¢. Czasem trzeba je same
zostawic¢ przy zabawie, a nieznacznie doglgdad, czy sie zachowujg jak
powinny.

§ 21. Reg. Bawi¢ sie majg grzecznie, bez krzyku, bicia,
popychania. Owszem przy zabawach, szczegolniej nauczy¢ sie majg,
przystojnie stac, chodzi¢, siedziec¢, grzecznie prosic i dziekowac.
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Majac na uwadze to, iz zabawa jest podstawowg formg aktywnos$ci
dziecka 1 doceniajgc efekty uczenia si¢ w zabawie 1 przez zabawg,
nauczyciel stwarza dzieciom warunki i okazje do zaspokojenia tej ich
naturalnej potrzeby. Dzieci same organizuja sobie zabawy, nauczyciel
czuwa nad ich bezpieczenstwem 1 w razie potrzeby zwraca uwage na
poprawne zachowanie. Czasem nauczyciel wychodzi do dzieci z
propozycja zabawy, ktorg organizuje 1 w ktorej uczestniczy,
wykorzystujac w sposOb tworczy czas zabawy, kreuje sytuacje
wychowawcze, zwraca uwage na kultur¢ osobistag, zachowanie,
budowanie poprawnych relacji miedzy dzie¢mi, formy grzecznosciowe
itp., umiejetnie aktywizuje dzieci 1 ukierunkowuje ich aktywnosc.

4. Nauka
§ 22. Reg. Po zabawach nastepujg nauczki ...

§ 29. Reg. Siostra ma dzieciom opowiadac rozne rzeczy, ktore koto
siebie widzq. Zresztq powiastki swigte, katechizm, wierszyki, piosenki,
poznawanie liter, rachunki, rysunki to jest wszystko czego sie uczyc

majgq.

Nauczyciel organizuje 1 prowadzi zajecia zespolowe zgodnie z
programem wychowania majace na celu integralny rozwdj dziecka,
wykorzystujac roznorodne formy i metody pracy, dostosowujac je do
potrzeb 1 mozliwosci dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych.
Organizuje takze zabawy i1 prac¢ w matych zespolach w oparciu o
Zainteresowania dzieci.

Przywiazuje duza wage do pobytu dzieci na $wiezym powietrzu —
zabawy na placu zabaw, spacery i wycieczki rekreacyjno — edukacyjne.

5. Aniol Panski
§ 32. Reg ... w potudnie zmowiq Aniotl Panski.

Nauczyciel wspolnie z dzie¢mi odmawia z w poludnie modlitwe
,Aniol Panski”. Z trescig tej modlitwy 1 tradycja jej odmawiania dzieci
zapoznajg si¢ na katechezie.
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Potem nastepuje obiad, po ktorym dzieci mtodsze lezakuja do
czasu podwieczorku.

Starsze dzieci maja zajecia zorganizowane, najczesciej praktyczne,
pracuja w matych zespotach. Po podwieczorku takie zajecia majg dzieci
mtodsze.

6. Zajecia praktyczne

§ 34. Req. Potem wprawiac sie bedg do robot roznych. Latem w
ogrodku do kopania, grabienia, pielenia zagonow ...

Nauczyciel organizuje  zajecia, by rozwija¢  wrodzone
zainteresowania 1 zdolno$ci dzieci oraz wdraza¢ dzieci do zajgé
praktycznych. Stwarza okazje do rozwijania roznorodnych umiejetnosci
1 nabywania nowych doswiadczen zyciowych. Wykorzystuje przy tym
réznorodne okolicznosci zwigzane z porami roku, swigtami, potrzebami
zycia codziennego, by nadawac znaczenie zwlaszcza czynnosciom, ktore
nie maja jedynie utylitarnego wymiaru lecz sluzg pomnazaniu dobra,
pigkna i rozwijania talentow.

W godzinach popotudniowych 1 w czasie rozchodzenia si¢ dzieci
do domu kontynuowana jest dziatalno$¢ wychowawczo — dydaktyczna.

Praca odbywa si¢ najczegsciej w matych zespotach. Nauczyciel
proponuje dzieciom aktywnos$ci dostosowane do tematyki wynikajacej z
programu, bierze pod uwage warunki pogodowe 1 organizuje je w sali
lub na swiezym powietrzu. W tym czasie odbywaja si¢ zabawy 1 gry
dydaktyczne, tematyczne, manipulacyjno-konstrukcyjne, pielggnowanie
kacikow przyrody (roslin 1 zwierzat), dowolna twoérczos$¢ plastyczna.
Prowadzona jest takze praca wyro6wnawcza.

Jest to rowniez czas na kontakty indywidualne nauczyciela z
rodzicami dzieci.

Rachunek sumienia

§ 36. Reg. Po nauce rachunkoéw ma siostra z dziecmi przechodzi¢
ich wszystkie sprawy dzienne, jakoby maly rachunek sumienia. Tu dawac
im bedzie napomnienia, pochwaly, przestrogi, pokutki. A W tym
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wszystkim nie ma sie rzqdzi¢, ani zbyteczng tagodnosciq, ani zbyteczng
surowosciq, ale mitosciq serdeczng, sprawiedliwosciq i wyrozumiatoscig
dla maluczkich dziatek.

Na zakonczenie zaj¢¢ badz przy modlitwie Aniot Panski nauczyciel
podejmuje z dzie¢mi refleksj¢ nad ich zachowaniem w ciggu dnia.
Zwraca uwagg na zaistniate sytuacje, w ktorych razem z dzie€mi nazywa
to, co bylo dobrem i jest godne uznania, pochwaty, nagrody oraz
pomaga rozpoznawa¢ 1 nazywac to, co bylo zlym 1 jezeli zachodzi
potrzeba napomina, daje przestrogi i okresla sposob naprawienia zlej
sytuacji kierujgc si¢ dobrem wszystkich dzieci i kazdego z osobna.
Przyjmuje przy tym postawe¢ okreslong wyzej przez E. Bojanowskiego
| rozmawiajac z dzieémi razem z nimi okresla sytuacje, nagrody i Kary.
Ksztaltuje tym samym sumienie dziecka w sposob prawidlowy, uczy je
samokontroli  isamooceny oraz  umiejetno$ci  przyjmowania
konsekwencji swych czyndéw 1 zachowan. Praktyka ta wymaga
stopniowania i uwzglednienia mozliwosci zwigzanych z wiekiem dzieci.

Praktyka codzienna

§ 26. Req. Starszym dzieciom i grzeczniejszym da sie dozor nad
mtodszymi, np. jednemu nad trzema, i to bedzie odpowiedzialne za
tamte.

Nauczyciel uwrazliwia dzieci na potrzeby innych, rozwija w nich
postawe opiekunczosci poprzez angazowanie dzieci we wzajemng
pomoc przy roznych czynnoSciach praktycznych. Dzieci starsze,
mocniejsze, zdrowe itd. pomagajg w ten sposob dzieciom miodszym,
stabszym czy niepetnosprawnym liczac si¢ z ich potrzebami,
dostosowujac do nich tempo i pomagajac w drobnych sprawach w
sposob naturalny wyzwalajg sie przy tym z wilasciwego dzieciom
egoizmu 1 uczg si¢ postaw altruistycznych.
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2) Dni tygodnia w ochronce

Poszczegolne dni tygodnia 1 ich charakter odnosity si¢ do tresci
towarzyszacych ludzkiemu zyciu w calej jego ztozonosci, co znajduje
wyraz w dziataniach wychowawczo — dydaktycznych 1 opiekunczych.
Bt. E. Bojanowski brat przy tym pod uwage dyspozycje dziecka do
czynnego wlaczania si¢ w te dzialania wynikajaca z mozliwosci
rozwojowych oraz rytmu zycia codziennego. Wychodzit z zalozenia, ze
dziecko nie pojmuje nic, czego by do Zycia otaczajgcego lub
okolicznosci nie przyczepit. Tu nasamprzod rozktad zaje¢ w harmonii z
porami roku®®. Takie §ciste Iaczenie religii, kultury, natury i zycia
codziennego wpisane w pory roku kalendarzowego i liturgicznego jest
skutecznym sposobem scalania nie tylko wszystkiego, co sktada si¢ na
srodowisko wychowawcze, w ktorym dokonuje si¢ integralny rozwoj
dziecka, ale takze wizje zycia ludzkiego, ktorg sobie przyswaja.

Zgodnie z tymi tresciami i celem integralnego wychowania
dziecka nauczyciel uzywa odpowiednich metod, srodkéw 1 form dziatan
wychowawczo — dydaktycznych w organizowaniu zaje¢ w poszczegolne
dni tygodnia. W nich harmonijnie tacza si¢ tresci, obrzedy, zabawy 1
wszelkie czynno$ci dotyczace natury, zycia domowego, religijnego
Z zyciem codziennym tak, by dziecko mialo mozliwosci rozwoju swych
zainteresowan, a nauczyciel ksztattowal jego postawy i1 przekazywat
wartosci, ktorymi winno kierowaé si¢ w zyciu. Codziennie nauczyciel
razem z dzieémi zaznacza tematyke dnia, uzupelniajgc kalendarz
pogody, a nastepniec przypomina religijny watek dnia, ktory
wybrzmiewa we wspolnej modlitwie porannej i1 kalendarzu tygodnia.
Kazdy dzieh ma sw@) charakterystyczny klimat wynikajacy z
przypisanego mu patronatu, w ktorym realizowane sg poszczegdlne
zajecia 1 roznorodne formy aktywnos$ci zawarte w planie dnia.

Poniedzialek
§ 39. Reqg. ... po niedzielnym spoczynku u rodzicow, wracajg
dzieci, jakoby z porankiem nowo zaczynajgcego sie tygodnia. A jak

0 Notatki E.B., B-i-1, k. 30.
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kazdy dzien zaczynajq od zabaw, tak caly pierwszy dzien tygodnia
poniedziatek, majq wigcej na zabawach i wesolych piosnkach, niz na
nauce i robotach przepedzi¢. Tym sposobem z wolnosci, jakg miaty w
niedziele, nieznacznie przejdq do zatrudnien ochronkowych (...).
Poniewaz dzien ten bywa przeznaczony nabozenstwu o Opatrznosci
Bozej, przeto stosowna do tego piesn nabozna ma by¢ w tym dniu
spiewana, i latem odprawiane z dziecmi przechadzki, w czasie ktorych
majq im by¢ pokazywane i tumaczone rozne rzeczy, ktore Pan Bog
Opatrznosci Swojej dla pozZytku czlowieka stworzyl. Zimg zas do
takowych opowiadan mozna uzywac obrazkow.

Dzien poswiecony Opatrznosci Bozej. W poniedziatki nauczyciel
uwrazliwia dzieci na dostrzeganie darow Bozej Opatrznosci w
codziennych sytuacjach zycia oraz pigknie otaczajagcego Swiata
przygotowujac je krotko do modlitwy i podajac intencje. Ksztaltuje w
ten sposob postawe wdziecznosci wobec Pana Boga 1 ludzi —
dobroczyncow, za ktorych dzieci modlg sig.

Wigcej w tym dniu jest zabaw niz nauki zgodnie z powyzszym
uzasadnieniem okreslonym przez bt. Edmunda.

Wtorek

§ 40. Reg. ... majq takze jeszcze trwac wesole zabawy, ale juz
opowiadania o roznych rzeczach, ktore dzieci widzq, ttumaczenie
obrazkow, uczenie sie wierszykow, i zabawianie si¢ robotkami, ma do
Powazniejszych  zatrudnien zaprawiac. Poniewaz zas wtorek,
przeznaczony jest nabozenstwu do Aniotow Strozow, przeto majg dzieci
w tym dniu Spiewac piesn nabozng o Aniotach Strozach, i tegoz dnia ma
sie wybierac¢ pomiedzy dziecmi najgrzeczniejsze na dozorcow nad
drugimi na caly tydzien. A takie dzieci bedg si¢ nazywacé aniotkami, i
kazde znich bedzie mialo pod dozorem troje dzieci, i za ich
sprawowanie sie bedzie odpowiedzialne.

W tym dniu nauczyciel przypomina dzieciom Aniotéw Stroézow,
zwraca uwagg na ich rolg i zadania, jakie majg szczegdlnie wobec dzieci
oraz potrzebe nasladowania ich w zyciu kazdego czlowieka. Wybiera
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dzieci peligce role Anioléw Strozow. Mobilizuje ich do takich
zachowan, ktore bytyby wzorem dla innych.

Bt. Edmund zaleca w tym dniu réwnowage miedzy zabawg a
naukg zwracajac uwage na koniecznos¢ liczenia si¢ z potrzebami dzieci,
rytmem zycia 1 potrzebg stopniowania zaje¢, przechodzenia do
kolejnych czynnosci tak, by dydaktyka nie dominowata nad zabawa, ale
Z niej wynikata we wlasciwych proporcjach stuzagc wychowaniu.

Sroda

§ 41.Reg. W Srode, ktora jest przeznaczona nabozenstwu za dusze
zmartych, usta¢ majg piosenki wesote, a zabawy tylko cichsze i krotsze
odbywac sie majqg. Na to miejsce wiecej bedzie nauki, a szczegdlniej
opowiadane i przypominane bedqg powiastki starego testamentu ...

Dzien, w ktorym w szczegdlny sposdb dzieci pamigtajg w swoich
modlitwach o zmarlych. Odbywa si¢ w nim mniej zabaw, a wigce]
nauki. Dzieci pielegnujac pami¢¢ o zmartych, zachowujac zwyczaj
modlitwy za ich dusze w sposob obrazowy i obrzgdowy zapoznaja si¢
Z prawda o zyciu, w ktorym Smier¢ ma swoje miejsce, ale rOwniez
nabierajg powoli s$wiadomosci, ze nie jest ona zdolna zniszczy¢ dobra,
prawdziwej mitosci itd. Nauczyciel wspomina o tym przy modlitwie
porannej przyblizajac dzieciom takze prawde o niebie, jako miejscu
wiecznego zycia 1 szczescia. Postuguje si¢ przy tym Biblig — Starym
Testamentem wykorzystujac przystepne opisy postaci 1 wydarzen
biblijnych. Szerzej z ta tematyka oraz zgodnie z mozliwosciami dzieci
zapoznaja si¢ na katechezie.

Czwartek

§ 42. Reg. ... jako wesoly dzien przeznaczony pamigtce
ustanowieniu Najswietszego Sakramentu, dzieci mogqg sie znowu cieszy¢
zabawami. W czasie nauki, przypominane im bedzie zZycie Pana Jezusa,
a szczegolniej Ostatnia Wieczerza i umywanie nog Apostolom. Piesni
spiewac bedq o Najswietszym Sakramencie (...). Przy podwieczorku, jesli
dzieci chleb sobie przynoszq niech si¢ miedzy sobg na znak mitosci
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tamiqg tym chlebem, cho¢ po odrobince. Ktore mogg w tym dniu za
uproszeniem rodzicow, przyniosq do ochronki cho¢ najmniejszq dla
ubogich jatmuzne, latem jaki owoc, zimq kawalek chleba, albo pare
kartofli; a zamowiwszy ubogiego, aby w tym dniu odwiedzil ochronke,
niech mu dziatki jatmuzne ztozq.

Dzien, w ktorym wspominamy pamigtke ustanowienia
Najswietszego Sakramentu jest przezywany bardziej podniosle, dlatego
przewazaja wesote zabawy.

Nauczyciel podczas porannej modlitwy czyta dzieciom krotkie
fragmenty Ewangelii opisujace to wazne wydarzenie. Wdraza dzieci do
wyrazania wdzigcznosci 1 radosci poprzez dzielenia si¢ tym,
Co posiadaja, poprzez konkretne, drobne czyny. Zwraca takze uwage na
potrzebe pamiegci o ubogich, potrzebujacych dobroci 1 mitosci, stwarza
takze okazje dzieciom, by mogly postawy te ksztattowaé w praktyce, by
uczyly sie dzieli¢ 1 pomaga¢ w sposOb bezinteresowny oraz z
szacunkiem dla tych, ktérym pomagajg.

Piatek

§ 43. Req. ... jako w dzien przeznaczony pamiqgtce Meki Panskiej
ustajg wszelkie zabawy i piosnki wesofe (...). Jesli dzieci chleb przynoszg
z sobg, ma jedno miedzy nimi najgrzeczniejsze zbiera¢ od wszystkich po
odrobince na znak postu i jatmuzny, a z tych kawaleczkow zrobiong
zupe, zaniesie wybrane do tego dziecig jakiemu choremu albo ubogiemu
we Wsi ...

Po potudniu o 3—ciej godzinie, chwile smierci Pana Jezusa
obchodzi¢ bedqg dzieci zupelnym milczeniem ...

Dzien, w ktorym ze wzgledu na pamie¢ o Mgce Panskiej, dzieci
maja mozliwos$¢ uczy¢ si¢ stosownego zachowania, powagi 1 motywacji
do dobrych czynow, ktore sg rezygnacja z czegos$, co je kosztuje, ale
przynosi dobro innym. Nauczyciel wdraza dzieci do drobnych ofiar,
wyrzeczen, poswigecen. Uwrazliwia na ludzi chorych 1 ubogich. Zacheca
do odwiedzania ich w domach, robienia milych niespodzianek,
okazywania drobnych gestow mitosci.
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Wprowadzana jest w tym dniu praktyka ,rachunku sumienia”,
czyli wspolnego zastanowienia si¢ nad zachowaniem dzieci
podsumowujacego caly tydzien, wzajemne przeproszenie si¢ za
wyrzadzone zto. Nauczyciel uswiadamia dzieciom, ze wielkim dobrem,
ktore mozemy sobie $wiadczy¢ nawzajem jest przeproszenie 1
przebaczenie, dzieki czemu czas odpoczynku w sobote 1 niedziele
mozemy przezywac w radosci 1 zgodzie.

Nauczyciel w modlitwie porannej ukierunkowuje spontaniczne
intencje dzieci na akty dzigkczynienia za to, ze Jezus oddal za nas zycie,
przeproszenia Go za brak mitosci i zto. W ciggu dnia zwraca uwage na
to, by zabawy dzieci byly bardziej ciche, przypomina dzieciom o
godzinie $mierci Jezusa. Praktyki te ucza dzieci wilasciwych postaw
religijnych, ale takze umiej¢tnosci odraczania czasu zaspokajania
potrzeb, wrazliwo$ci na potrzeby innych i konkretnej odpowiedzi na nie.
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3) Schemat tygodniowego planu pracy

Temat tygodnia:

Tresci wychowawczo - dydaktyczne
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4) Obrzedowosé¢ ochronki

Bardzo waznym srodkiem wychowania w ochronce byta obrzedowos¢
oparta na tradycyjnych obrzedach narodowych, ludowych i religijnych.
Bl. E. Bojanowski twierdzil, ze wychowanie jest zachowywaniem
obyczajow rodzinnych — ma charakter zachowawczy tych zwyczajow, z
ktérych idg obyczaje*. Proponuje wiec szereg obrzqdkéw odpowiednich
do wprowadzenia w ochronce, ktore nie tylko miaty przyzwyczajac
dzieci do swietowania, pielggnowania zwyczajow i tradycji, ale takze
ksztaltowania ich osobowosci. Zaleca rowniez, by kazda ochronka miata

swoje wlasne zwyczaje, ktore bedzie podtrzymywac. Mialy one swoj
specyficzny charakter, rozbudowang symbolike¢ oraz bogata oprawe
artystyczna.

W Ochronce powinny dzieci pierwej si¢ nauczy¢ zy¢ niz czytac, pisac

lub tp. — Przeto wazniejsze okolicznosci zZycia, ktore juz i w wieku
dzieciecym niematy wplhyw moralny wywierac¢ sq zdolne, uwydatniac
nalezy uroczystymi znamionami.

My wszelkie zdarzenia i okolicznosci podobne nie tylko za wqtek do
moralnego pouczenia bierzemy, ale nadto stawiamy je w poczet
uroczystych obrzqdkow, jakimi przodkowie nasi i lud nasz dotychczas,
wszelkie wazniejsze chwile rodzinnego zZycia obchod swieci. Zwyczaje
takowe silnie na wyobraznig dzieciecq bijgce, podnoszq nierownie wyzej
wartos¢ moralng tychze okolicznosci Zycia, i zewnetrzng formg
obrzgdkowg wypowiadajq jak najdostepniej ich glebsze znaczenie
Wewngtrzneﬂ'z.

Obrzedowos¢ ochronki ubogaca jej codzienne funkcjonowanie, jest
bardzo przystepna dla dzieci formg przekazu wartosci 1 przyswajania ich
w zyciu, w czym bardzo chetnie uczestniczg. Przytoczone nizej obrzedy
sg propozycja, ktéra mozna wykorzysta¢ w przedszkolu.

Rozpoczecie nowego roku szkolnego w ochronce:

4 AGSD, B-h-3, k. 3r.
42 AGSD, B-h-5, k. 2r.
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* uroczyste powitanie dzieci przez nauczycieli

e wreczenie nowo przybylym dzieciom drobiazgu (upominku),
przygotowanego przez dzieci starsze

* Msza Swieta na rozpoczecie roku szkolnego

Urodziny i imieniny

e podkreslenie dnia imienin lub wurodzin dziecka; rozmowa z
solenizantem

* dzigkczynna modlitwa dziecka za dar zycia, za doznane juz faski

* wspolna modlitwa dzieci w intencji solenizanta

» sktadanie zyczen i wreczenie przygotowanego podarunku przez dzieci
* poczestunek stodyczami

* wspolny $piew 1 zabawy

W dniu imienin lub urodzin dziecko przynosi bialg szatke od Chrztu
Swictego. Jesli takiej nie ma to zaktadamy mu biala ,szatke
ochronkowg”. Dzien ten jest okazja do wspomnienia wydarzenia Chrztu
Swietego - momentu, kiedy cztowiek staje si¢ Dzieckiem Bozym.
Spiewane piesni:

,Przez Chrztu Swictego wielki dar”,
,Com, przyrzekl Bogu przy chrzcie raz”

Ozdrowienie

» modlitwa dzieci w ochronce za chorych kolegoéw 1 kolezanki

e modlitwa dzieci za chorych: rodzenstwo, rodzicow, dziadkow

 modlitwa dzigkczynna dziecka za powrot do zdrowia. (Dziecko
dzigkuje w obecnosci innych dzieci. Dotyczy to sytuacji, kiedy wraca
do ochronki po dtuzszej, powazniejszej chorobie)

e wspolna modlitwa - wyrazenie wdziecznosci Panu Bogu za dar

zdrowia
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Praktyka ta jest okazja, by nawigza¢ do cierpienia Pana Jezusa,
zacheci¢ dzieci do laczenia swoich cierpien z Jego cierpieniami 1 z
ufnoscig zwracac si¢ do Niego jako Lekarza duszy 1 ciata.

Gwiazdka

* stuchanie fragmentéw Ewangelii 0 Narodzeniu Pana Jezusa
* modlitwa za dobroczyncow

* dzielenie si¢ oplatkiem

» sktadanie zyczen $wigtecznych

* przygotowanie 1 wspolna Wigilia z rodzicami

* Spiew koled

* otrzymywanie prezentow

Dzielimy si¢ miedzy soba

e dzielenie si¢ stodyczami i zabawkami przyniesionymi z domu oraz
znajdujacymi si¢
w ochronce

Wielkopostna jalmuzna

* w piatki Wielkiego Postu tgczenie czynow mitosierdzia z krzyzem
Pana Jezusa oraz $wiadczenie ich wobec bliznich

» okazywanie wobec innych czynéw majacych charakter pokutny np.:
rezygnacja z czasu wolnego na zabawe, by odwiedzi¢ osoby starsze,
samotne, opuszczone

Baranek

» sktadanie zyczen §wigtecznych
* dzielenie si¢ jajkiem wielkanocnym

Laczenie Tajemnicy Zmartwychwstania Pana Jezusa z budzacg si¢ do
zycia przyroda.

Rocznica zalozenia ochronki

* modlitwa dzigkczynna
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« uroczysta Msza Swieta
* przedstawienie lub inscenizacja dotyczaca osoby 1 dzieta bl E.
Bojanowskiego

Zakonczenie roku szkolnego

* pozegnanie dzieci opuszczajgcych ochronke

* obdarowanie pamigtkowymi upominkami

o nakre§leniec znaku Krzyza Swietego na czole dzieci na znak
btogostawienstwa

« uroczysta Msza Swieta na zakonczenie roku szkolnego
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Recenzja ,,Programu wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego”

,Program  wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego” stanowi opis sposobu
realizacji zadan wyznaczonych przez nowa podstawe programowa.

W czgsci pierwszej zawiera on charakterystyke programu, w ktorej
jasno 1 precyzyjnie okreslone zostaly cele opiekuncze, wychowawcze 1
dydaktyczne. Na uwage zastuguja szczegdlowo sformulowane cele
wychowawcze, ktore znajduja swoje odbicie w kazdym obszarze
edukacyjnym. Podstawa opracowania programu s3 tresci pedagogiki
personalistycznej, koncepcja integralnego wychowania Stefana
Kunowskiego 1 koncepcja pedagogiczna bt. Edmunda Bojanowskiego.

W drugiej czesci programu zaprezentowane sg istotne zasady pracy
w ochronkach - przedszkolach wraz z uwzgl¢dnieniem charyzmatu
Siostr Stuzebniczek. Akcent potozono na dziatalnos¢ opiekunczo-
wychowawcza 1 oswiatowa z okreSleniem wizji, misji 1 zasad
wychowania w  przedszkolach  prowadzonych przez  Siostry
Stuzebniczki. Na uwage =zasluguje podkreslona w programie w
szczegblny sposob wspoOtpraca z rodzing wedhug S$cisle okreslonych
zasad 1 wspolnie podejmowanych dziatan na rzecz dzieci 1 placowki.

Czes¢ trzecia programu to jego struktura uwzgledniajgca wszystkie
obszary pracy wychowawczo - dydaktycznej. Tutaj czytamy o
sposobach realizacji zadan 1 celow szczegdlowych zgodnie z nowg
podstawg programowa wychowania przedszkolnego.

Czg$¢ czwarta to tresci programowe opiekunczo- wychowawczo -
dydaktyczne, ktore zostaly opracowane na podstawie celow
szczegotowych. Obejmujag one tematyke materialu edukacyjnego
uwzgledniajaca tre§ci wychowawczo - dydaktyczne i przewidywane
efekty pracy wraz z procedurg osiggania celow. Uktad tego materiatu
jest czytelny, jasno sprecyzowany 1 mozliwy do realizacji przez kazdego
nauczyciela. Na uwage zashuguje fakt, ze tresci wychowawczo -
dydaktyczne do realizacji, pozwalaja nauczyciclowi na indywidualizacje
pracy 1 nie ograniczajag mozliwosci rozwojowych oraz wykonawczych
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dzieci. Dzigki temu znajdujg tu swoje miejsce dzieci ktore si¢ wolniej
rozwijajg i te o przyspieszonym rozwoju. To jest wielki walor tego
programu.

Wskazéwki metodyczne zawierajag metody, formy, a takze $rodki
pracy z dzieckiem przedszkolnym. Szczegdétowy ich opis jest
przypomnieniem wiedzy na temat ich zalozen. Silnie w programie
zostaly zaakcentowane proporcje miedzy =zabawa 1 dziataniami
praktycznymi, co jest mocno akcentowane w nowej podstawie
programowej. Program stawia na rozwdj sprawnosci 1 aktywnosci
fizycznej dzieci, pobyt na powietrzu 1 podejmowanie dziatan
edukacyjnych o réznorodnym charakterze. Istotne jest tez to, ze
priorytetem w tym programie wychowawczym jest przygotowanie dzieci
do samodzielnosci zyciowej 1 wspieranie rodziny.

Zalaczniki to propozycja: ramowego rozktadu dnia wedlug zalecen
bt. Edmunda Bojanowskiego, plan dnia czyli rytm zycia uwzgledniajacy
réznorodng tematyke i1 aktywnos$ci dzieci. Potozenie nacisku na tradycje
narodowe, ludowe, i religijne to jeszcze jeden walor tego programu.

Program konczy wykaz publikacji wskazujacy na odwolywanie si¢
do nowoczesnych koncepcji  pedagogicznych i nowatorskich,
sprawdzonych metod pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym.
»Program wychowania przedszkolnego wedlug Kkoncepcji
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego'" jest zgodny z nowa
podstawa programowg i spelnia wszystkie warunki okreslone w
Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 stycznia
2009 roku. W 2008 roku otrzymal numer dopuszczenia do
realizacji: DPN-5002-19/08, a w miesigcu kwietniu 2009 dokonano
jego Kkorekty i dostosowano go do zalecen nowej podstawy
programowe;j.

Wspotautorka podstawy programowe;j

Slj«{ 6\% Kb?.
Warszawa, dn, 14.04.2009 r.
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s. M. Katarzyna Szulc, s. M. Ewelina Kozak, s. M. Loyola Opiela

III. PROGRAM WYCHOWAWCZY W SWIETLICY
WEDLUG KONCEPCJI PEDAGOGICZNEJ
BL. EDMUNDA BOJANOWSKIEGO

1. Charakterystyka i podstawy programu wychowawczego w
Swietlicy

Podstawe do opracowania programu do pracy wychowawczej w Swietlicy
stanowi pedagogiczna koncepcja bl. E. Bojanowskiego, przestanki
pedagogiki personalistycznej, koncepcja integralnego wychowania Stefana
Kunowskiego, charyzmat Sidstr Stuzebniczek, ktorym jest stuzba ubogim
dzieciom 1 chorym oraz praktyka pedagogiczna wynikajaca z tradycji 1
wspoélczesne] dziatalnoSci opiekunczo-wychowawczej, a takze pomoc
rodzinom w chrze$cijanskim wychowaniu dzieci.

Wazne wskazania do opracowania programu odnajdujemy takze w zyciu
bt. Edmunda Bojanowskiego. Jego pisma ukazuja nam, ze mial on gteboka
swiadomos$¢ celu, dla jakiego zostat stworzony 1 dla jakiego zyt na Swiecie.
Ten dziewigtnastowieczny pedagog byl przekonany, ze najwazniejszym
celem wychowania jest doprowadzenie wychowanka do tego, aby stal sig
obrazem Boga na ziemi.

Celem programu wychowawczego w S$wietlicy wedlug koncepcii
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego jest integralne wychowanie 1
dobro dziecka w odniesieniu do chrzescijanskich wartosci. Celem jest takze
upowszechnienie  dla  wychowawcow  placowek  opiekunczo -
wychowawczych zbudowanego wedtug tej koncepcji systemu wychowania.
Istota jego jest ochrona, czyli z jednej strony profilaktyka, jako dziatalnos¢
zapobiegajaca zjawiskom szkodliwym dla osoby 1 spoteczenstwa dokonujaca
si¢ przez wychowanie, czyli szanowanie, zachowanie, rozwijanie dobra.
Bojanowski podkresla, ze dotyczy to przede wszystkim moralnej strony i
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chodzi o ochronienie dzieci od wszystkich ziych wpbywow, a nastreczenie im
wczesnych i na cale zycie stanowczych nawyknien do dobrego, tudziez rychte
rozwijanie ich wrodzonych zdolnosci® Z drugiej strony to opieka i pomoc
dokonujgca si¢ w stuzbie, szczegdlnie tym, ktorzy zyjac w trudnych
warunkach, doswiadczeni brakami, chorobg czy staboscig, a pozbawieni
bezinteresownej troski stajg si¢ bezradni i odrzuceni, inaczej przeciwdzialanie
zhu.

E. Bojanowski wiedziat takze, ze w rzeczywistoSci wychowawczej
oddziatywanie wzoru osobowego jest zjawiskiem naturalnym, powszechnym
I koniecznym. Ma ono miejsce w rodzinie, przedszkolu, szkole. Dla rodzicéw
1 wychowawcow stanowi to wezwanie do tego, aby ukazywaé pozytywne
wzorce, poniewaz w dziedzinie wychowania, niezaleznie od stopnia
dojrzatosci zawsze wystgpuje element nasladownictwa, odwotanie si¢ do
ideatu.

Wiedziony doswiadczeniem Bojanowski nie bal si¢ proponowac
trudnej drogi do osiggania celu rozwoju cztowieka. Uwazal, ze dzieci maja
by¢ juz zaprawione z matosci do spraw calego zycia ludzkiego. Jak czlowiek
za miodu sie bawi, potem si¢ uczy, a potem pracuje, do konca dni swoich i na
ostatek rachuje sie ze wszystkich spraw Zywota swego: tak i dzieci juz w
ochronie w kazdym dniu tygodnia i w calym roku, tym samym porzqdkiem
wszystkie te sprawy odbywac majg**.

2. Swietlica — jej misja i zadania

Termin ,,$wietlica” znany jest w Polsce od dawna, chociaz poczatkowo
uzywano go w zupelnie innym znaczeniu niz obecnie. Odnosit si¢ do jednej z
izb w budynku mieszkalnym, speiniajagcym rolg¢ pokoju goscinnego lub
biesiadnego, w ktorym obchodzono rodowe uroczystosci albo
przechowywano odziez i majatek. Nowe pojecie ,,swietlicy” uksztattowato
si¢ w poczatku XX wieku, kiedy mianem tym zaczgto okresla¢ instytucje,
ktorych celem bylo zapewnienie mtodziezy i1 dorostym odpowiednich
warunkow do kulturalnego wypoczynku i doksztatcania si¢ oraz rozwijania
wlasnych zainteresowan i zdolnos$ci tworczych.

** AGSD, B-h-1, k. 20r.
* Reguly w szczegdlnosci, § 15; por. AGSD, B-h-2, k. 2r.
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Wspodlczesnie mianem $wietlicy okreslana jest placoéwka opiekunczo —

wychowawcza, prowadzgca zorganizowang dzialalno$§¢ w celu racjonalnego

wykorzystania czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Praca swietlicowa nalezy

wiec do kategorii zaje¢ pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych, jednak nie mozna

zastanawia¢ si¢ nad jej przebiegiem w oderwaniu od problemow 1 tendencji
rozwojowych systemu opieki i wychowania®. Mianem $wietlicy okreslane sa
réwniez niektore placowki opiekunczo — wychowawcze w rozumieniu
Rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Spoteczne; w sprawie placowek
opiekunczo-wychowawczych z dnia 19.10.2007 r.

Zgodnie z rozporzadzeniem placowka opiekunczo-wychowawcza

powinna stwarza¢ warunki do:

fizycznego, psychicznego i poznawczego rozwoju dziecka;
poszanowania podmiotowosci dziecka, wystuchania jego zdania 1 w
miar¢ mozliwosci uwzglednienia jego wnioskow we wszelkich
dotyczacych go sprawach oraz informowania dziecka o
podejmowanych wobec niego dziataniach;

zapewnienia poczucia bezpieczenstwa, a takze dbatosci o
poszanowanie 1 podtrzymanie zwigzkow emocjonalnych dziecka z
rodzicami, rodzenstwem 1 z innymi osobami, zarowno spoza placowki
opiekunczo-wychowawczej, jak i przebywajacymi lub zatrudnionymi w
tej placowece;

uczenia nawigzywania wi€zi uczuciowych oraz zwigzkow
interpersonalnych;

poszanowania potrzeb religijnych dziecka;

zapewniania dzieciom warunkéw sprzyjajacych utrzymywaniu
osobistych kontaktow z rodzing;

uczenia poszanowania tradycji cigglosci kulturowe;;

uczenia planowania 1 organizowania codziennych zaje¢ stosownie do
wieku dziecka;

uczenia organizowania czasu wolnego, w tym uczestniczenia w
zajeciach kulturalnych, rekreacyjnych 1 sportowych;

ksztaltowania u dzieci nawykow 1 uczenia zachowan prozdrowotnych;

* Srodowiska opiekuriczo —~wychowawcze, (red.) B. Wojciechowska - Charlak, Kielce 2002, s.

150.
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- przygotowywania dzieci do poszanowania odpowiedzialnosci za
wlasne postgpowanie oraz uczenie samodzielnosci w zyciu;

- wyrownywania defektow rozwojowych dzieci;

- uzgadniania istotnych decyzji dotyczacych dziecka z jego rodzinami

lub opiekunami prawnymi“.

Rozporzadzenie okresla charakter $wietlicy placowki opiekunczo —
wychowawcze] jako placowki wsparcia dziennego. Poprzez proponowane
dzialania zapewnia dziecku pomoc w nauce, organizacj¢ czasu wolnego,
rozwo0j zainteresowan, organizacj¢ zabaw 1 zaje¢ sportowych. Funkcjonuje
przez caty rok, we wszystkie dni robocze, co najmniej 4 godziny dziennie.
Placowka stale wspolpracuje z rodzing. Prowadzi takze indywidualne
programy korekcyjne, realizowane podczas zaje¢ w grupie lub indywidualnie.
Udziela pomocy w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych,
rowiesniczych i osobistych w oparciu o diagnoz¢ indywidualng dziecka 1 jego
rodziny. Ponadto zapewnia przynajmniej jeden positek dostosowany do pory
dnia i czasu przebywania, a takze wyposazenie tj. przedmioty potrzebne do
zaje¢, w miar¢ mozliwosci odziez, obuwie, bielizn¢ 1 inne przedmioty
osobistego uzytku stosownie do wieku indywidualnych potrzeb®’. W
wykonywaniu swoich zadan placéwka wsparcia dziennego o zasiegu
gminnym wspotpracuje z wihasciwym osrodkiem pomocy spolecznej, a
placowka o zasiggu ponad gminnym — z wlasciwym centrum pomocy. W celu
wspierania funkcji rodziny wspolpracuje z innymi podmiotami w
szczegolnosci z organizacjami pozarzadowymi srodowiskami naukowymi®.

Placowki  srodowiskowe jako ogniwo systemu opiekunczo —
wychowawczego, instytucje pozaszkolne, sg osrodkami pracy z dzie¢mi, a
takze mtodzieza i rodzinami. Dzi¢gki swojej dzialalno$ci sg terenem dziatan
pracy opiekunczo — wychowawczej i profilaktyczno — resocjalizacyjnej
wspomagajacej rodziny 1 szkote w wychowaniu dzieci. Sg takze placowkami

%® Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r. w
sprawie placowek opiekunczo-wychowawczych (Dz. U. z 2007 r. Nr 201 poz. 1455) (dale;j:
Rozporzadzenie) § 26.
" Rozporzadzenia § 32.
*® Tamze § 33-34.
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promujacymi osiggniecia wspodlczesnej kultury i techniki, umozliwiajace
korzystanie z nich®,

Swietlice prowadzone przez Zgromadzenie Siostr Shuzebniczek BDNP
przeznaczone s3 dla dzieci 1 mtodziezy zyjacej w bardzo trudnych warunkach
materialnych,  niezamoznej, potrzebujacej  wielorakiego  wsparcia,
pochodzacych z rodzin wielodzietnych, dysfunkcyjnych, alkoholowych 1
srodowisk podwyzszonego ryzyka. Do $wietlicy przyjmowane s3 dzieci 1
mtodziez szkolna, przejawiajgca trudnosci w zakresie realizacji programu
szkolnego, zaburzenia zachowania i1 defekty uspotecznienia, ale jednoczesnie
pragnaca rozwija¢ potencjat tworczy, zainteresowania 1 talenty. Akceptujac
jej normy podejmuja decyzje o przynaleznosci do swietlicy. Organizacja i
dzialania opiekunczo — wychowawcze i profilaktyczno — terapeutyczne
wynikaja ze specyfiki srodowiska, z ktorego pochodza wychowankowie 1 w
jakim $swietlica dziata.

Celem kazdej placowki jest integralny rozwd; wychowankéw,
eliminowanie istniejgcych nieprawidtlowosci rozwojowych 1 zaburzen
zachowania oraz wsparcie realizacji funkcji opiekunczo — wychowawczych
rodziny, szczegdlnie znajdujacej si¢ w sytuacji trudnej. Placowka nastawiona
jest na realizacj¢ zadan opiekunczo — wychowawczych i profilaktycznych,
zaspokajanie istniejacych potrzeb podopiecznych, pomoc w pokonywaniu
trudnosci szkolnych 1 organizowaniu czasu wolnego zgodnie z ideg ochrony.

Podstawowym celem oddziatywan na wychowankow $wietlicy jest
wsparcie pelnego rozwoju ich osobowosci w duchu katolickim oraz dla ich
pelnej integracji spotecznej, przygotowywanie dzieci do ponoszenia
odpowiedzialno$ci za wlasne postepowanie oraz uczenie samodzielnosci i
umiejetnosci radzenia sobie w zyciu.

Swietlica zapewnia swoim wychowankom pedagogiczna opieke
sprawowang przez pracownikéw swietlicy 1 wolontariuszy, pomoc w nauce,
organizacj¢ czasu wolnego, rozwQj zainteresowan i umiejetnosci, organizacje
zabaw 1 zaje¢ sportowych, dozywianie, wyposazenie w pomoce 1 materiaty
potrzebne do zaje¢ w placowce. W miar¢ mozliwosci $wiadczy pomoc
rzeczowa w formie zaopatrzenia w przybory szkolne, leki, obuwie, odziez i

“ Por. D. Marzec, Opicka nad dzieckiem w dobie przemian spolecznych, \WSP w
Czestochowie 1999, s. 137-139.
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inne przedmioty osobistego uzytku stosownie do wieku i indywidualnych
potrzeb.

Dziatania opiekunczo — wychowawcze i profilaktyczno — terapeutyczne
swietlicy obejmujg w miar¢ mozliwosci 1 w zaleznosci od jej charakteru
zajecia socjoterapeutyczne, realizowane w matych grupach wychowankow,
prowadzone w ramach programéw profilaktycznych. Istotnym elementem jest
edukacja kulturalna, czyli stwarzanie mozliwosci obcowania z literaturg 1
sztuka, organizacj¢ czasu wolnego oraz rozwoj zainteresowan, uzdolnien 1
umiejetnosci praktycznych: organizowanie zaj¢é plastycznych, muzycznych,
tanecznych, sportowych, teatralnych i in., organizowanie konkursow,
wystaw, przedstawien, urzadzanie imprez promujacych tworczos¢ dzieci 1
mtodziezy. Waznym wymiarem s3 dzialania wspierajgce rozwoj religijny 1
duchowy, ochron¢ zdrowia, rozw0j fizyczny, spoteczny i ksztalttowanie
postaw patriotycznych. W zaleznosci od potrzeb podejmowane s3
oddziatlywania terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne 1 logopedyczne
oraz profilaktyka uzaleznien i przeciwdzialanie przestepczosci nieletnich. W
placéwce dokonuje si¢ integracja dzieci zdrowych 1 niepelnosprawnych, z
zaburzeniami emocjonalnymi i zachowania, dzieci zaniedbanych z dzie¢mi
wychowywanymi w rodzinach prawidlowo funkcjonujacych w celu
przeciwdziatania zjawisku wykluczenia spotecznego. Wychowankowie majg
wiele mozliwosci nabywania 1 rozwijania umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej, budowania poczucia wilasnej wartosci 1 zdrowego obrazu
siebie w ramach zaje¢ sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci otwartego
wyrazania wlasnych mysli i uczu¢ oraz podejmowania decyzji |
rozwigzywania problemow. Podejmowane dziatania i realizowane przy
aktywnym udziale wychowankdéw zmierzaja do budowania wspolnoty oparte;j
na mito$ci, jednosci 1 wspotdziataniu.

W kazdej placowce podejmowane sg rdézne formy wspotpracy z
rodzicami: kontakty indywidualne, spotkania organizowane systematycznie
(edukacyjne) 1 okolicznosciowo, kontakt z pracujgcymi w placowce
specjalistami i1 korzystanie z ich pomocy w rozwiagzywaniu sytuacji
kryzysowej, badz przyczyn grozacego albo istniejacego kryzysu, udziat w
uroczystosciach, imprezach, konkursach, dziatalnosci placéwki, korzystanie z
opieki duszpasterskiej. Placowka organizuje dla swoich podopiecznych
wypoczynek w czasie wakacji i zimowisko w czasie ferii zimowych. Podczas
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zorganizowanego wypoczynku placéwka kontynuuje spetnianie swoich zadan
profilaktyczno — wychowawczych i edukacyjnych.

W swojej pierwszej encyklice Papiez Benedykt XVI podkreslit, ze
nasze czasy domagajq si¢ nowej gotowosci do wychodzenia naprzeciw
potrzebujgcemu  blizniemu™. Zauwaza takze wazno$¢ nowych form
wspotpracy instytucji panstwowych 1 kosScielnych, oraz podkresla role
wolontariatu. Idgc za wskazaniami Benedykta XVI Zgromadzenie pragnie
wychodzi¢ naprzeciw potrzebom tych, z ktérymi si¢ na co dzien spotyka.
Mimo uplywajgcego czasu i zmian cywilizacyjnych niezmienny jest fakt
dobrego wychowania dzieci 1 mtodziezy. Zgromadzenie Stuzebniczek
pomimo tych zmian  pozostaje wierne misji zapoczatkowanej przez
Zalozyciela. W dzisiejszej rzeczywistosci XXI wieku pragnie ,,na nowo
rozpala¢ charyzmat Bozy” 1 w codziennej postudze pomaga¢ rodzinom w
chrzescijanskim wychowaniu dzieci 1 mtodziezy. Taka formg wsparcia i
realizacji misji Zgromadzania jest prowadzenie §wietlic.

3. Zasady wspélpracy z rodzicami w Swietlicach

Bl. Edmund Bojanowski wskazywal na wartos¢ wychowania w
rodzinie. Jego zdaniem Zycie rodzinne jest glownq jeszcze dziedzing tego
narodu jego pierwotnym wewnetrznym wigzaniem . Ponadto zadaniem
pierwotnego wychowania jest nauka zycia®’. Troska o rodzine powierzona
Stuzebniczkom przez Zatozyciela zacheca do szukania nowych sposobow
pomocy 1 stuzby. Idei $§wietlic nalezy szuka¢ juz w dziataniach pierwszych
Stuzebniczek, gdzie w domach ochronek popotudniami 1 wieczorami
odbywaly si¢ kursy dla mtodych dziewczat majace na celu nauke zycia,
zdobywania doswiadczenia 1 ksztattowania umiejetnosci. Dzi§ mozna
powiedzie€, ze tworzyla si¢ swoista sie¢ wsparcia. Bt. Edmund Bojanowski
wskazywal na wychowanie jako gtdéwne zadanie kobiet, ktore sg osiami kota
rodzinnego. Materialne ubdstwo, liczne prace, a takze niewydolnos¢
wychowawcza rodziny powoduje braki wychowawcze, brak wsparcia i
opieki. Stad pomyst ochronek, gdzie jak w S$wietlicach ,,wspdlnos¢
wychowania dzieci bez zrywania ich rodzinnych wigzi z rodzicami” jest

>0 Benedykt X VI, Deus Caritas Est, nr 30.
L AGSD, B-i-l, k. 1r.
%2 AGSD, B-f-1, k. 12v.
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bardzo istotng cecha misji wychowawczej. Nieustannie poszukujac sposoboéw
pomocy rodzinom w prowadzonych swietlicach otwarte na znaki czasu 1
wyrazisty kryzys wartosci pragniemy szuka¢ nowych sposobow wspotpracy.
Odnosimy si¢ do idei ochrony 1 wychowania integralnego, ktorych realizacja
wymaga wzajemne] wspOlpracy rodziny 1 placowek wspierajacych jga w
wypehnianiu funkcji opiekunczych i wychowawczych.

Jako, ze naturalnym S$rodowiskiem zycia kazdego czlowieka jest
rodzina, to ochranianie, szanowanie, zachowywanie zwyczajow, z ktorych ida
obyczaje>, bylo wzorowane i nastawione na rodzine, na ochrong wartosci, z
ktorych wyrastaja zasady jej zycia oraz integralnego rozwoju 1 zycia jej
cztonkow. Stuzba rodzinie, to sluzba wartosciom 1 pelnienie roli
pomocniczej, wsparcie jej cztonkow poprzez wychowanie, opieke 1 pomoc w
wypetnianiu ich funkcji. W tej koncepcji kazda grupa spoteczna w swej
strukturze, funkcjonowaniu, wigziach 1 obyczajach powinna wzorowac si¢ na
rodzinie. Wychowanie dziecka powinno stuzy¢ jego integralnemu rozwojowi,
nie tylko dla jego osobistego dobra 1 szczg$cia, ale tez dla dobra najblizszej
spolecznosci 1 dobra Ojczyzny.

Wydaje si¢, ze niemozliwa jest pomoc 1 wsparcie rodzinom bez pracy
zarowno z dzieckiem, rodzicami, cala rodzing, jak réwniez w S$cislej
wspotpracy ze Srodowiskiem lokalnym 1 instytucjami pomocowymi.
Wspotpraca srodowiska rodzinnego i1 $wietlicowego w celu optymalnego
rozwoju dziecka wymaga przestrzegania nastepujacych zasad:

e Zasada jasnego informowania rodzicow 1 opiekunéw o specyfice
wychowania w $wietlicy, o misji wychowania i zasadach panujacych w
placowce.

e Zasada pierwszenstwa prawa rodzicéw do wychowania dzieci z jasnym
uwzglednieniem ich praw rodzicielskich, takze planowaniem dziatan
wychowawczych w §wietlicy.

e Zasada pomocniczo$ci polegajagca na sluzbie rodzinie przez
organizowanie sieci wsparcia.

e Zasada podmiotowosci w  wychowaniu 1 uwzglgednieniem
respektowania godnosci dziecka jego wartosci jako osoby.

e Zasada angazowania rodzicow w proces integralnego wychowania
dziecka, wspotdziatania w pokonywaniu réoznorodnych trudnosci.

% por. AGSD, B-k-4, k. 29r; B-h-1, k. 3r.
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e Zasada dyskretnej pomocy duchowej, specjalistycznej, materialnej.

e Zasada rzetelnego informowania rodzicow o postepach dziecka, o jego
problemach oraz o potrzebach zaobserwowanych w czasie przebywania
dziecka w $wietlicy 1 po za nig.

e Zasada organizowania form czynnego zaangazowania rodzicow 1
opickunow w dziatania podejmowane w $wietlicy majgce na celu
budowanie wiezi wielopokoleniowej, wspdlnego przezywania
uroczystosci religijnych, patriotycznych i okolicznosciowych.

e Zasada edukacji nieformalne; rodzicow, przez spotkania ze
specjalistami, doradcami, umozliwienie pogltebionej formacji religijne;j.

e Zasada zorganizowania zintegrowanego Srodowiska rodzinnego, przez
aktywizowanie rodzicow w zakresie wychowania chrzescijanskiego
dzieci oraz rozwigzywania problemoéw rodzin, podnoszenie sprawnosci
wychowawczej, zaradno$ci zyciowej 1 zawodowe].

Wydaje si¢, ze tradycyjne spotkania organizowane dla rodzicow np.
Optatek, Wielkanoc, Dzien Matki 1 inne przestajg wystarcza¢. Stad tez
wskazane jest powstawanie grup samopomocowych rodzicow. Celem bytoby
organizowanie zintegrowanego srodowiska rodzicow oraz aktywizowanie ich
w  zakresie rozwigzywania problemOw, podnoszenia  sprawnosci
wychowawczej rodzin 1 zaradno$ci zyciowej. Dodatkowym celem byloby
organizowanie edukacji nieformalnej rodzicow poprzez spotkania Studium
Rodzinnego oraz zorganizowanie zintegrowanego S$rodowiska rodzicow.
Celem Grupy Samopomocowej dzialajacej w prowadzonych przez
Zgromadzenie S$wietlicach jest przede wszystkim wzajemna pomoc i
wspieranie si¢ 0soéb bedacych w grupie w réznych problemach, otwarcie na
nowe znajomosci, bycie we wspolnocie, przetamywanie barier
psychologicznych, spotecznych, komunikacyjnych, zdobywanie nowej
wiedzy 1 umiejetnosci oraz podnoszenie kwalifikacji podczas kursow 1
szkolen.

Dodatkowym celem jest:

e Aktywizowanie rodzicow w zakresie wychowania chrzescijanskiego
dzieci oraz rozwigzywania problemow ich rodzin, podnoszenie ich
sprawnos$ci wychowawczej, zaradnosci zyciowej 1 zawodowe;.

e Organizowanie edukacji nieformalnej rodzicow.
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e Zorganizowanie zintegrowanego srodowiska rodzicow.
4. Profilaktyka jako ochrona wartosci

Bt. Edmund Bojanowski wskazywat na wartos¢ zycia od pierwszych
jego chwil. Jego zdaniem istota takowego niemowlecia jest jeszcze na ten
czas jednolitg i jakoby w kigebek zwinigtq wszystkosciq, jest tylko ziarenkiem,
w ktorym thwi juz caly zardd, lecz jeszcze bez wszelkich odcieni swego
przyszlego rozwiniecia®. Bt. Edmund sam czujac sie dzieckiem Boga, nie
tylko starat si¢ trwa¢ w tym stanie, nie tylko wzywat Boga jako Ojca, ale zyt
jak dziecko (cechowata go prostota, ubostwo, tagodno$¢, naturalnosc).

Bt. Edmund rozumiat, ze w rozwoju cztowieka nie chodzi tylko o to,
aby stat sie sprawny zyciowo, ale zeby jako Dziecko Boze wzrastat osobowo,
by stawal sie etycznie®®. Byt przekonany, ze stowa nauki nie wystarczg,
dzieci, lud, nie stowem, lecz Zyciem uczyé trzeba, jak zZyé majg>® W
profilaktyce rozumianej jako ochrona 1 przekaz wartosci, bardzo istotng
technika oddzialywania wychowawczego jest strategia Swiadectwa, ktora
polega na wywotaniu u wychowanka mechanizmu identyfikacji, widzianej
nawet czesto, jako nieSwiadome przejecie pewnych cech drugiej osoby.
Identyfikacja moze mie¢ miejsce juz przy przyswojeniu sobie do§wiadczenia
innych oséb, a przez proces wiaczenia ich we wilasne zycie moze wywierac
wpltyw na rozwoj osobowosci.

Dla tego XIX wiecznego Pedagoga profilaktyka to przede wszystkim
troska o integralne wychowanie. To ochrona wartosci, to szeroko rozumiana
troska o zycie, o przekaz wartosci w rodzinie, w sprzyjajacym srodowisku
wychowawczym. Bt. Edmund wyrazat przekonanie, ze bycie czlowiekiem
zobowiqzuje do czujnosci, ostroznosci i pamieci, ze ciata ludzkie sqg
Kosciolem Bozym i przybytkiem Ducha Swietego®'.

Bl. Edmund do$wiadczajac w swoim zyciu wzorcow osobowych, jakie
Bog stawial na jego drodze poczawszy od domu rodzinnego przez

** AGSD, B-h-1, k. 35r.
> Aby zbyt wiele ani zbyt malo po dzieciach nie wymagaé, nalezy zawsze szczegélowo ich
indywidualnos¢, ogolnie zas ich wiek dziecigcy mie¢ na uwadze i nie Zgdaé za naglego
odmienienia si¢. — Otoczenie jako przyktad dobry, dziatajq silnie na dzieci, ktore gdziekolwiek
spojrzq niech widzq wzor dla siebie. B-h-1, K.105.
* AGSD, B-k-1, k. 15v.
> Zob. Regula § 4.
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nauczycieli, kaptandw, przyjaciot goraco pragnal, aby takim znakiem dla
wspotczesnego ludu byty Stuzebniczki 1 ich dziatania podejmowane na rzecz
dzieci 1 ich rodzin. W Dzienniku podkreslajac stuzbe Siostr 1 zauwazajac
potrzeby ludu zanotowal: zdaje sie, ze Bog obral je sobie za narzedzie
szczegolniejsze, by przez te stabe i pokorne istoty moc i mitosierdzie swoje w
naszych stronach rozsiewaé — Bogu tez tylko je polecam®. Dostrzegajac
potrzeb¢ wychowania ludu w tym samym dniu zanotowat Jezeli Pan Bog tak
dalej blogostawic¢ bedzie dziataniom Siostr, to z czasem bedzie Bog wielkq
mial chwate, a ludzie niemalg pocieche z tych dziatek, ktore z ochronki naszej
wysziy>®.

Wartosci, normy 1 cele wychowania sg bardzo potrzebne w zyciu kazdego
cztowieka. Wartosci, ktore cztowiek realizuje, tworza go, doskonalg pod
jakims wzgledem (np. witalnym, intelektualnym, estetycznym) lub jako
wartosci  moralne, docieraja do jego istoty 1 doskonalg jego
cztowieczenstwo®.

Dzialania profilaktyczne sa obecnie prowadzone na duza skale w
szkotach, s$wietlicach 1 innych s$rodowiskach wychowawczych. Mozna
powiedzie¢, ze sg jednym ze sposobow reagowania na réznego typu zjawiska
wystepujagce w spoteczenstwie oceniane, jako niewlasciwe, a wrecz
szkodliwe, a tym samym niepozadane. Zjawiska takie sg traktowane jako
zagrozenie dla dzieci czy mlodziezy wigc z racji tego podejmuje si¢ wysitki
majace na celu zneutralizowanie ich lub chociazby ograniczenie szkodliwosci
ich dziatania. Profilaktyka jest jednym ze sposobow przeciwdziatania im w
sposob uprzedzajacy, czyli praca z mtodziezg czy dzieCmi podejmowana jest
zanim niezwykle grozne zjawiska spoleczne ujawnig si¢ lub rozprzestrzenia,
za$ gdy wystepuja juz takie zjawiska stosuje si¢ srodki zaradcze. Pojawila si¢

*® Dziennik, 13.05. 1859.
> Dziennik, 13.05. 1859.
Warto takze przywotac zapis Pielegnowanie w Ochronach pierwiastkow ludu przyczyni sie do
ich utrwalania pomiedzy ludem. Lud widzqc je w publicznej instytucji uswiecone, bedzie je z
coraz wigkszg mitoscig pielegnowat i rozwijal, w miare dalszego oswiecania sie. Jak dotgd
mienily te zZywioly wedle stopni oswiecenia i okolicznosci zewnetrznych tak i nadal
niestlumiona zostanie ich tworczos¢. B-h-1, k. 19v.
% Zob. A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawta 11, Wyd. KUL, Lublin 2004, s.
62.
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problematyka zapobiegania pewnym zaburzeniom, ochrony zdrowia i
optymalizacja warunkoéw niezbednych dla rozwoju zdrowia®.

W opinii ks. Marka Dziewieckiego, wychowawca - profilaktyk to ktos,
kto pomaga wychowankom w budowaniu pozytywnych wig¢zi z samym soba,
z drugim cztowiekiem 1 z Bogiem, bo tego typu wiezi okazujg si¢
najskuteczniejsza ochrong w obliczu zewnetrznych 1 wewngtrznych
zagrozef. Zto najpewniej zwycigza sie dobrem®. Bardzo waznym elementem
jest odpowiednie ustalenie tego jak zapobiega¢ uzaleznieniom, aby dziatania
profilaktyczne byly skuteczne. Niewatpliwie wazng sprawg jest nawigzanie z
dzieckiem silnej wigzi.

We wspotczesnym Swiecie mozna spotka¢ szersze rozumienie pojgcia
profilaktyki, a mianowicie to, iz zagrozeniem, ktoremu trzeba zapobiegac jest
nie tylko uzywanie oraz naduzywanie r6znych substancji, ale rOwniez pewne
stany czy zachowania spoteczne $cisle z tym zjawiskiem powigzane. Wiasnie
taki obraz spoteczenstwa pojmowany jest jako niepozadany, dotkliwy,
wymagajacy tym samym podjecia dziatan zapobiegajacych im. Zwraca si¢
uwage na szereg roéznych problemow psychicznych, zdrowotnych, prawnych,
ekonomicznych, spolecznych 1 innych doswiadczanych przez jednostki
siggajace po substancje psychoaktywne oraz ich otoczenie®. W znaczeniu
tym profilaktyka to pomniejszanie zagrozenia uzywania pewnych substancji,
a takze powigzanych z ich uzywaniem problemow zdrowotnych oraz
prawnych.

Wiedza dotyczaca dzieci i mtodziezy pozwala na okreslenie niektorych
standardow programéw profilaktycznych®:

e Projektowane ¢wiczenia 1 informacje muszg by¢ dostosowane do

poziomu rozwoju adresata;

e Przekazywane informacje powinny by¢ rzetelne;

e Informacje powinny uwzglednia¢ poziom posiadanej juz wiedzy;

e Informacje powinny byc¢ rzeczowe;

¢ Informacje dotyczace zagrozen nie powinny by¢ zbyt szczegotowe.

%1 Cz. Cekiera, I. Niewiadomska (red.), Profilaktyka uzaleznier drogg do wolnosci czlowieka,
Lublin 2001, s. 130.
%2 Zob. M. Dziewiecki, Pedagog na trzecie tysigclecie, w: Czytelnia ,,Opoki” 2004,
(www.opoka.org.pl).
% G. Swiatkiewicz (red.), Profilaktyka w srodowisku lokalnym, Warszawa 2002, s. 24.
64 Tamze, s. 52.
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Programy profilaktyczne zawsze odnosza si¢ do wartosci. Jako
plerwsza 1 najwazniejsza wartos¢ to zdrowie. Wazng sprawg jest to, aby do
grup w ktorych toczy si¢ dziatalnos¢ profilaktyczna wilaczy¢ rodzicow
prowadzac dla nich rownolegle z dzie¢mi zajgcia profilaktyczne. Dziatania
profilaktyczne moga mie¢ trojaki charakter®:

,Wychowawca — profilaktyk rozumie, iz podstawa ochrony dzieci 1
mtodziezy przed zachowaniami problematycznymi i1 uzaleznieniami jest
uczenie wychowankow sztuki dojrzalego zycia, a nie sztuki nie picia
alkoholu czy nie siggania po narkotyk. Rozumie tez, ze swoimi
oddziatlywaniami musi obja¢ nie tylko uczniéw, ale takze ich rodzicéw oraz

srodowisko lokalne’®®,

5. Terapia i profilaktyka w Swietlicy

Realizacja idei ochrony jako podstawy pracy opiekunczo -
wychowawczej w ujeciu bl. E. Bojanowskiego zaktada rowniez dzialania
profilaktyczno — terapeutyczne. Integralnos¢ tych dziatan powinna zapewniaé
takie prowadzenie procesu wychowania podopiecznych S$wietlicy, by
uwzglednial on indywidualng sytuacje kazdego wychowanka 1 catg ztozonos¢
uwarunkowan jego zycia w rodzinie i srodowisku.

Zajecia terapeutyczne organizowane w $wietlicy maja na celu zmiang
sadow poznawczych dzieci, stworzenie im mozliwosci odreagowania
emocjonalnego oraz zmian¢ wzordw zachowan. W trakcie zaje¢ dzieci muszg
mie¢ mozliwo$¢ ruchu 1 swobode w wyrazaniu uczu¢. Wérdd wielu rodzajow
zaje¢ duze znaczenie maja zajecia o charakterze relaksacyjnym. Aby jednak
takie zajecia byly skuteczne prowadzacy je winien przestrzega¢ kilku zasad;
Mianowicie: powinien tworzy¢ atmosfere afirmacji, nawigza¢ osobisty 1 bliski
kontakt z dzie¢mi, dba¢ o stworzenie atmosfery sprzyjajacej otwartosci
polegajacej na przyjmowaniu 1 przekazywaniu informacji, dzieleniu si¢
do$wiadczeniem 1 wyrazaniem emocji, wprowadzi¢ i przestrzega¢ normy —
reguly porzadkujace to, co ma si¢ dzia¢ na zajeciach, ktore umozliwiajg
dzieciom przezycie dobrych doswiadczen®’.

65 Tamze, s. 54.
% M. Dziewiecki, Pedagog na trzecie tysigclecie.
%7 Por. Kamienska G., Terapeutyczna i profilaktyczna dzialalnosé swietlicy, w Problemy
Opiekunczo — Wychowawcze 4(409) 2002 r.
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Jednym ze sposobow radzenia sobie ze stresem 1 krytycznymi
wydarzeniami jest wsparcie spoteczne, majgce miejsce badz w rodzinie, badz
w grupie lub relacji przyjacielskiej. Wsparcie bazuje na relacji przywigzania,
wiezi emocjonalnej, poczuciu bezpieczefistwa itp.%®. Przyktadowymi
dziataniami wspomagajacymi mtodziez w ich potrzebach rozwojowych jest:
okazywanie milodziezy wigkszego szacunku, wickszego zaangazowania i
zainteresowania, stwarzanie jej warunkéw do  konstruktywnego
eksperymentowania w zyciu, do rozwijania kompetencji spotecznych, do
rozwoju moralnego, zapewnienie mtodziezy mozliwosci korzystania z
pomocy dorostych wolontariuszy lub specjalistow, udzielanie jej pomocy w
odnajdywaniu sensu zycia®®.

Profilaktyka nie jest tylko przekazywaniem informacji dotyczacych
danego zagrozenia, uczeniem kompetencji wobec witasnych emocji lecz to
takze pytanie o zrodlo bolesnych stanow emocjonalnych, z ktorymi mtodzi —
dzieci moga sobie nie poradzi¢ mimo nawet najlepszych kompetencji w tej
dziedzinie, dopoki nie wyeliminuja przyczyn tego typu przezy¢. Przyczyna
bolesnych emocji jest ostatecznie kryzys zycia 1 kryzys wiegzi, zwlaszcza
rodzinnych™.

Jesli ostatecznym Zrdédtem problemoéw mlodych ludzi jest kryzys zycia
to profilaktyka 1 terapia nie moze ograniczac si¢ tylko do sfery biologicznej 1
psychicznej. Musi obejmowac¢ rowniez sfer¢ ludzkiej duchowosci, albowiem
zajecie dojrzate) postawy wobec zycia jest mozliwe tylko w sferze duchowe;.
W tej to wilasnie sferze cztowiek stawia sobie pytanie o to, kim jest 1 po co
zyje'". Duchowos$¢ jest zdolnoscia cztowieka do odkrycia i zrozumienia jego
wlasnej tajemnicy. Dopoki dana osoba nie rozwinie u siebie sfery duchowej,
dopoty nie moze zajaé dojrzalej postawy wobec siebie, $wiata i zycia’®. Nie
mozna zaja¢ dojrzatej postawy wobec rzeczywistosci, nad ktorg dany
cztowiek nie zastanawia si¢ i ktorej nie potrafi zrozumie¢”®.

% Por. s. M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dziecmi z rodzin patologicznych (na przyktadzie
Placowki Opiekunczo — Wychowawczej ,, Promyki Nadziei” w Debicy), Warszawa 2004, mps,
AGSD, s. 55.
% 7Za Z. B. Gas, Pomoc psychologiczna mlodziezy, Warszawa 1995 r., 5.27-28.
M. Dziewiecki, Odpowiedzialna pomoc wychowawcza, Radom 1999, s. 146.
L Por. M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzieémi z rodzin patologicznych. .., s. 56.
’2 M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, s. 146.
3 Tamze, s. 88,
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Czlowiek zwykle najbardziej dojrzewa duchowo i rozwija si¢ przez
cierpienie. Im bardziej kto$§ cierpi z jakiegokolwiek powodu, im wigcej
przezywa trudnosci psychicznych czy dreczacych problemoéw, im bardziej
okazujg si¢ zaburzone wigzi z samym sobg 1 innymi ludzmi, im glebszych
doswiadcza probleméw moralnych 1 niepokojow sumienia, im bardziej
naiwny prezentuje sposdb myslenia o sobie, §wiecie 1 ludzkim zyciu, jednym
stowem — im bardziej jest nieszczesliwy, tym bardziej atrakcyjne bedzie mu
si¢ wydawaé piwo, papieros, narkotyk czy jakiekolwiek inne zachowanie
dewiacyjne. A wicc wszystko to, co obiecuje szybka ulge i latwe szczescie ™.

Gdy dany wychowanek jest pusty duchowo lub gdy rozwija on tylko
namiastke duchowosci, wtedy nie moze on zaja¢ dojrzate; postawy wobec
wlasnego zycia. Nie moze tez w sposob swiadomy 1 wolny kierowa¢ swoim
istnieniem, gdyz nie wie kim jest i po co zyje.”” Cztowiek bez duchowosci to
cztowiek uzalezniony od jednej ze swoich sfer czastkowych albo od naciskow
ptynacych z Srodowiska zewnetrznego. To cztowiek, ktory zyje jak male
dziecko, czyli nie§wiadomie 1 jedynie w oparciu o bodzce, ktore oddzialujg
na niego w danym momencie’®.

Wielka rol¢ — oprocz rodzicéw - do spetlnienia majg wychowawcy.
Istotnym ich zadaniem jest pomaganie wychowankowi w dorastaniu do
osiggniecia glebi 1 dojrzatosci w sferze duchowej. Formy pomocy w rozwoju
duchowym moga by¢ bardzo rézne. Podstawowg jest strategia $wiadectwa,
zgodnie z koncepcja Bojanowskiego. Dobra pomoca bedzie np. uczenie
wychowanka dojrzatego i uczciwego myslenia o wlasnym zyciu, pomaganie
mu w osiggni¢ciu wewnetrznego wyciszenia, ukazywanie podstawowych
pytan o sens zycia, o hierarchi¢ wartos$ci, o zasady postgpowania, uczenie
odrozniania dobra od zta, prawdy od ktamstwa, demaskowanie wypaczonych
wizji cztowieka, a takze takich stylow zycia, ktore okazuja si¢ droga do
cierpienia, do niszczenia siebie 1 innych. Jest to wiec stawianie
wychowankowi pytah o jego wlasng tajemnice oraz pomaganie mu, by nie
zadowalal si¢ powierzchownymi odpowiedziami, lecz by szukat
prawdziwych odpowiedzi’’. Jest to innymi slowy moéwiac stawianie
wychowankowi wymagan.

" M. Dziewiecki, Nowoczesna profilaktyka uzaleznien, Kielce 2000 r., s. 146.
> M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, s. 91.
" M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzieémi z rodzin patologicznych. .., s. 57.
" Por. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, s. 93.
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Najbardziej konkretna i jednocze$nie najbardziej owocna wychowawczo
weryfikacja stopnia dojrzatosci w sferze duchowej dokonuje si¢ wtedy, gdy
wychowawca pomaga wychowankowi uswiadomi¢ sobie jego przekonania i
poglady na temat dojrzatej postawy cztowieka wobec samego siebie oraz
wobec wlasnego zycia’®. Dojrzatos¢ duchowa wychowanka powinna wiec
by¢ weryfikowana na podstawie:

1) jego sposobu rozumienia wlasnej rzeczywistosci cielesnej oraz jego

sposobu odnoszenia si¢ do niej;

2) jego rozumienia 1 odnoszenia si¢ do wilasnych przezy¢

emocjonalnych.”

Cztowiek dojrzaty duchowo podejmuje decyzje w oparciu o mitosc,
prawde 1 odpowiedzialnos$¢, a nie w oparciu o dorazne stany emocjonalne.
Nie wymysla on jakiejs ,,wizji” samego siebie, lecz odkrywa obiektywng
prawde o sobie: o tym co go rozwija 1 prowadzi do radosci zycia oraz o tym,
co mu zagraza i prowadzi do kryzysu. Dojrzata sfera duchowa — i tylko ona —
moze staé si¢ centralnym i prawomocnym systemem kierowania zyciem®.

Sfera duchowa okazuje si¢ wigc kluczowym ogniwem dla terapii 1
profilaktyki. Stad tez duchowos$¢ jest waznym elementem programow
terapeutycznych®, gdyz nie ma bez niej przysztosci.

W konkluzji nasuwa si¢ mysl o koniecznosci konstruowania integralnych
programOw zapobiegania problematycznym zachowaniom. Innymi stowy
potrzebne jest podejscie caloSciowe, a jednoczesnie podejscie zmierzajace do
promowania pozytywnych kompetencji u dzieci 1 mtodziezy. W perspektywie
integralnej chodzi o konsekwentne zapobieganie wszelkim, a nie tylko
niektorym zachowaniom 1 postawom, ktére sg szkodliwe, gdyz zaburzajg
rozw0j] dzieci 1 miodziezy. Profilaktyke integralng cechuje zatem
catoSciowos$¢ celow 1 obszaréw dziatania. Owa catoSciowos¢ 1 kompletnos¢
ma podwdjny wymiar. Z jednej strony zaktada patrzenie na wychowanka jako
na cato$¢ psychofizyczng 1 duchowo — spoleczng. Z drugiej strony wymaga
catoSciowego spojrzenia na roznorodne formy zagrozen w wieku
rozwojowym oraz na kompetencje zyciowe, ktorymi powinien dysponowac
wychowanek. Celem integralnego programu profilaktycznego jest

8 M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzieémi z rodzin patologicznych.... s. 57.
® M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, . 93-94.
80 Tamze, s. 95.
8. M. Dziewiecki, Odpowiedzialna pomoc wychowawcza, s. 148.
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ksztaltowanie dojrzatego wychowanka, ktory potrafi troszczy¢ si¢ o wlasny
rozw0] we wszystkich dziedzinach zycia, ktoéry buduje pozytywne wiezi z
Bogiem, z samym sobg i1 drugim czlowiekiem, ktory potrafi ochroni¢ i1
rozwing¢ swoja $wiadomos¢, wolnos¢ 1 odpowiedzialnos¢. Aby osiaggniecie
tego celu bylo mozliwe program musi uczy¢ cztery grupy umiejetnosci:
zdolnos$ci realistycznego mysSlenia, dojrzatosci emocjonalnej, zdolnosci
budowania odpowiedzialnych wigzi migdzyosobowych oraz zdolnosci
odkrycia i respektowania podstawowych norm i wartoéci moralnych®.

Profilaktyka integralna jest dzialaniem catosciowym nie tylko w
odniesieniu do wychowanka w calym bogactwie jego wewngtrznych
uwarunkowan, ale takze w odniesieniu do grup 1 srodowisk spolecznych,
ktore wptywaja na jego sytuacje 1 zachowania 1 ktore z tego wzgledu powinny
by¢ wlaczone w dziatania profilaktyczne (rodzice 1 rodzina, parafia, szkotla,
grupy réwiesnicze, psycholodzy i pedagodzy szkolni, policja, instytucje
samorzadowe, organizacje pozarzadowe, itp.)®.

8 M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzie¢mi z rodzin patologicznych..., s. 58.
8 Por. M. Dziewiecki, Integralna profilaktyka uzaleznier w szkole, Krakow 2003, s. 29-43.
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5. Plan programu

NATURA, WIEZY LUDZKIE, RODZINA
GRUPA STARSZA - KLASY IV -VI

TRESCI WYCHOWAWCZO - PRZEWIDYWANE EFEKTY PROCEDURY
DYDAKTYCZNE PRACY WYCHOWAWCZEJ OSIAGANIA CELOW
Zwyczaje i obrzedy rodzinne
e Jaimojarodzina. Wie i rozumie czym jest rodzina. Pogadanka;
e Mam prawa i obowiazki w mojej Rozumie czym prawa, a czym obowiazki Odgrywanie r6l;

rodzinie.

Moje relacje z rodzicami,

Z siostrg 1 bratem.

Dobra atmosfera, a konflikty

w rodzinie, jak je rozwigzywac.
Przekaz wartoSci , tradycji

1 zwyczajow w rodzinie.
Swieta w rodzinie: rodzinne,
religijne i narodowe.

poszczegblnych cztonkéw w rodzinie.

Przewiduje konsekwencje wypekiania i
niewypelniania obowigzkow.

Identyfikuje si¢ z swoja rodzing.

Wie jakie sa potrzeby cztowieka.

Rozroznia dobrg atmosferg w rodzinie od zle;.
Wie jakie czynniki dezintegruja rodzing.

Docenia wage stowa ,,przepraszam” w kontaktach z
innymi ludZmi.

Rozumie, Ze jest wspotodpowiedzialny za dobra
atmosfere w zyciu rodzinnym.

Docenia starania rodzicow, jako wychowawcow 1

przyjaciotl.

Test zdan niedokonczonych;
Album;

Praca z tekstem;

Projekcja filmu;
Krzyzowka;

Praca w grupach;

Kolaz;

Przedstawienia.
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Dostrzega w tradycjach i zwyczajach rodzinnych
ciggltos$¢ kultury narodowe;.

Rozumie potrzebe swigtowania. Wie, co jest istotg
dnia §wigtecznego.

Potrafi wymieni¢ tradycje 1 obrzedy zwigzane z
waznymi §wigtami religijnymi, rodzinnymi i
narodowymi.

Przyjazn

e Poznaje swoje uczucia i ucze si¢ z
nimi radzic.

e Blaski 1 cienie kolezenstwa — przez
nie dojrzewam.

e Pozosta¢ sobg wsrod kolegow i
kolezanek.

e Od kolezenstwa do przyjazni.

e By¢ przyjacielem, czy mieé¢
przyjaciela?

e Jak zjednywac¢ sobie przyjaciot.

Rozumie, ze moze w sobie rozwija¢ umiejetnosci
odkrywania 1 nazywania uczu¢ w nim samym i w
drugim cztowieku.

Zdaje sobie sprawg z tego, ze uczucia wyrazamy nie
tylko stownie, ale calym soba.

Jest swiadomy, ze kazdy czlowiek moze inaczej
okazywac te same uczucia.

Umie okresli¢ rozne rodzaje uczud.

Jest swiadomy ze moze kontrolowac swoje emocje.
Umie scharakteryzowaé postawe dobrego, ztego
kolegi.

Probuje czerpac rados¢ z tego, ze moze komus pomoc.

Podejmuje proby wspierania i podnoszenia innych na
duchu.

Pogadanka,

Mini wyktad,
Odgrywanie scenek,
Dyskusja,
Inscenizacja,
Zabawa,

Praca w grupach,
Projekcja filmu,
Prezentacja multimedialna,
Warsztat,

Trening

Komiks.
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Potrafi by¢ asertywny.
Rozumie jak wazne jest spotkanie w zyciu przyjaciela.
Umie stawia¢ granice 1 zachowac si¢ asertywnie.

Troska o przyrode

W zgodzie z natura.

Jestem przyjacielem przyrody.

skarbach ziemi.

Moje zdrowie, moje Zycie- musz¢ je

chronicd.

Straconego czasu nikt nam nie
zwroci-i jak go whasciwie

wykorzystac?

Sport recepta na dtugie zycie.
Higiena osobista 1 wyglad
zewnetrzny — skorno$c 1 estetyka.

e Nozyce — czyli jak odcinajg si¢ od

natogdw.

Jest wrazliwy na pickno przyrody, chetnie z nig
obcuje.

Dokonuje analizy relacji migdzy dziatalnoscia
czlowieka, a stanem Srodowiska.

Podejmuje dziatania ekologiczne we wtasnym zyciu.
Umie zachowac fad i porzadek w miejscach
publicznych 1 w srodowisku.

Potrafi wyjasni¢ co to jest zdrowa zywno$¢ 1 widzi
konieczno$¢ zmiany swoich nawykow zywieniowych.
Rozumie konieczno$¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo
wlasne i1 innych.

Dostrzega potrzebe uprawiania sportu na co dzien.
Dostrzega konieczno$¢ dbania o higieng ciala 1
estetyke stroju.

Potrafi wymieni¢ nazwy surowcow naturalnych
ziemil.

Pogadanka,

Pokaz,

Cwiczenia praktyczne,
Scenki dramatyczne,
Praca grupowa,
Zabawa dydaktyczna,
Zagadki,

Debata ,

Test,

Plakat,

Wyprawy i spacery,
Wycieczki,

Aerobik,

Ulotki,

Mecze,

Turnieje,

e Treningi.
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RELIGIA - DZIECKO BOZE — KOSCIOL
GRUPA MLODSZA - KLASA I-111

TRESCI
WYCHOWAWCZO —
DYDAKTYCZNE

PRZEWIDYWANE EFEKTY
PRACY WYCHOWAWCZEJ |
PROFILAKTYCZNEJ

PROCEDURY OSIAGANIA
CELOW

Rok liturgiczny

We wspolnocie razem do
Boga.

Oddawanie czci Matce
Bozej w pazdzierniku.
Przyjaciel dzieci —

bt. Jan Pawet II.
Poznawanie zywotow
Swietych w miesigcu
listopadzie.

Praktyki adwentu,

uczestnictwo we Mszy Sw.

Roratnej, jako
przygotowanie do Bozego
Narodzenia.

Dziecko

¢ Od poczatku roku ksztaltuje postawe rozwoju przez
sumiennos¢.

e Modli si¢ za swojg klase, wspdlnote Swietlicowa.

¢ Ksztaltuje w sobie postawe wdzigcznos$ci wobec
innych.

e Rozwija pragnienie nasladowania dobroci bt. Jana
Pawta II.

e Zna tajemnice rozanca swigtego.

¢ Potrafi opowiedzie¢ histori¢ objawien w Fatimie,
Lourdes, Gietrzwaldzie.

e Zna zywoty $wietych dzieci, potrafi powiedzie¢ o ich
Zyciu.

e Potrafi powiedzie¢ o adwencie.

e Podejmuje wspolnotowe 1 indywidualne postanowienie

e Pogadanka;

e Film;

e Opowiadanie o dzieciach
z Fatimy, Lourdes,

0 objawieniach w
Gietrzwaldzie;

e Film;

e Konkurs plastyczny;

e Konkurs wiedzy;

e Codzienne czytanie przy
positku historii $wigtych
dzieci beatyfikowanych
i kanonizowanych — listopad;

e Uczestnictwo w roratach;
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Zapoznanie z tradycjami
Bozego Narodzenia.
Koledowanie.

Wielki Post i jego praktyki.

Triduum Paschalne.
Tradycje swiat
Wielkanocnych.

Udziat w nabozenstwach
majowych.

Praktyka pierwszych
piatkdw miesiaca.

adwentowe.

e Uczestniczy w roratach dla dzieci.

e Wilacza si¢ w przygotowanie jasetek w swietlicy.

¢ Poznaje i §piewa koledy.

e 7 rodzing uczestniczy we wspolnym koledowaniu w
swietlicy.

e Stroi choinke w $wietlicy.

e Wiacza si¢ w przygotowywanie kartek §wigtecznych.

e Sklada zyczenia §wigteczne.

e Uczestniczy w przygotowaniach wigilii S$wietlicowe;j
z rodzicami i we wspolnocie.

e Uczestniczy wspolnotowo lub z rodzicami w obrzedzie
posypania glow popiotem.

e Uczestniczy 1 przygotowuje nabozenstwa Drogi
Krzyzowej w parafii.

e Uczestniczy w szkolnych rekolekcjach
wielkopostnych.

¢ Podejmuje postanowienia wielkopostne wspolnotowe 1
indywidualne.

e Przygotowuje palme i uczestniczy w Mszy Swigetej.

e Przygotowuje wspolnie $niadanie wielkanocne w
swietlicy.

e Przygotowuje koszyczek do swigeconke.

Wspdlne dekorowanie sal na
czas adwentu;

Spiew zwiazany z danym
okresem liturgicznym;
Modlitwa r6zancowa w
parafii, przygotowanie
rozwazan

z pomocg Sidstr 1
wychowawcow;
Wypekianie podjetych
postanowien;

Konkurs na wykonanie
rozanca;

Czynny udziat w
przedstawieniu z okazji
Bozego Narodzenia,
Wielkanocy;
Przygotowanie kartek, ozdob
na kiermasz
bozonarodzeniowy i
wielkanocny;

Udziat w spotkaniach:
optatkowym, wspolnej
wigilii,
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e Uczestniczy w Triduum Paschalnym.

e Zna i opowiada tradycje Swiat Wielkanocnych.

e Zna pies$ni wielkanocne.

e Sktada zyczenia kaptanom.

e Zna piesni ku czci Matki Boze;.

e Nawiedza kapliczki przydrozne.

e 7 rodzinami uczestniczy w procesji Bozego Ciata, a ze
Swietlica w oktawie — sypie kwiatki, nosi poduszKi.

e Uczestniczy w pierwszych piatkach miesigca, zna
obietnice jakie Jezus powiedzial §w. Matgorzacie.

w $niadaniu wielkanocnym w
swietlicy;

Przygotowanie palm;

Udziat w procesji Bozego
Ciala;

Wynagradzanie za grzechy —
rachunek sumienia, Msza $w.
z okazji I pigtku miesiaca.

Praktyki religijne

e Wdrazanie w codzienne
praktyki religijne.

e Ukazywanie znaczenia
praktyk religijnych w
codziennym zyciu.

e (Czeste wspominanie Boga,
Jego Stowa.

e Zycie sakramentalne.

Dziecko

e Modli si¢ rano i wieczorem.

e Pamigta 1 modli si¢ przed 1 po positku.

e Uczestniczy w niedzielnej Mszy $wicte;.

e Angazuje si¢ czynnie w przygotowanie liturgii
niedzielnej w $wietlicy.

e W czasie wakacyjnych wyjazdéw pamigta o Mszy
swiete;.

e Przygotowuje si¢ do sakramentu pokuty 1 pojednania —
rachunek sumienia.

e Przezywa z I Komuni¢ Swieta.

Modlitwa w $wietlicy;
Wypehianie poznanych
praktyk;

Nauka modlitw, Przykazah
Koscielnych, Dekalogu;
Nawiedzanie kaplic,
kosciotow;

Opowiadanie;

Czytanie Biblii w $wietlicy;
Przygotowywanie pantomim,
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e Uczestniczy w niedzielnych Eucharystiach.
e Uczestniczy w uroczystosciach parafialnych.
¢ Do kosciota przychodzi odpowiednio ubrany.

scenek biblijnych;

Dzieciectwo Boze

e Wdrazanie w okazywanie
mito$ci Panu Bogu.

e Poglebianie prawdy o
sakramencie Chrztu
Swietego
I jego skutkach w
codziennym zyciu wiary.

e Ukazywanie Dziecigtka
Jezus jako wzoru.

Dziecko

e Dzigkuje Bogu za dar chrztu.
e Nazywa Boga swoim Ojcem.
e Zna Dekalog.

e Dzigkuje za Rodzicéw 1 Rodzicow Chrzestnych.

e Poglebia pozytywny obraz wiasnej osoby.
e Nasladuje Jezusa w postuszenstwie Rodzicom.

Opowiadanie;

Pogadanka;

Ogladanie zdje¢¢ ze Chrztu
SW.

Poznawanie patrona imienia;
Swigtowanie dnia imienin we
wspolnocie;

Czytanie Pisma $wigtego;
Ogladanie filmu.
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RELIGIA - DZIECKO BOZE — KOSCIOL

GRUPA STARSZA — KLASY |V -VI

TRESCI WYCHOWAWCZO PRZEWIDYWANE EFEKTY PROCEDURY OSIAGANIA
~-DYDAKTYCZNE PRACY WYCHOWAWCZEJ CELOW
Sakramenty Swiete Wychowanek:

e Poglebienie sakramentu Chrztu
swietego.

e Tajemnica Eucharystii.

e Sakrament Pokuty i
Pojednania.

Wie, ze to Jezus Chrystus poprzez swoja $mierc¢ i
zmartwychwstanie przywrocit ludziom utracone
zycie Boze.

Zna kolejno$¢ sakramentdéw §wietych 1 ich
symbole.

Zna kolejnos¢ czynnosci podczas Chrztu §wigtego
I ich znaczenie.

Wie, jak naglej potrzebie udzieli¢ sakramentu
Chrztu $w.

Wie, jak rozwija¢ w sobie dar zycia Bozego.
Rozumie, ze przebaczenie krzywd wyrzadzonych
przez innych sprzyja dobremu wspotzyciu w
klasie, wspolnocie rodzinnej, mi¢dzy ludzmi.
Potrafi wymieni¢ kroki prowadzace do
przebaczenia i pojednania.

Poznaje zycie $wigtej Rity — patronki

e Opowiadanie;

e Pogadanka;

e Rozmowa kierowana;

e Film ,,Tajemnica
Eucharystii”;

e Prezentacja multimedialna;

e Przyklady zycia z Biblii;

e Spotkanie z kaptanem;

e Spotkanie z siostrg pracujaca
w zakrystii — pogadanka
0 symbolach sakramentu
Chrztu $w., naczynia
liturgiczne;

e Przygotowywanie liturgii
niedzielnej z grupa

swietlicows.
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przebaczenia, ktora swoim zyciem data taki
przyktad.

Potrafi wymieni¢ osoby, ktore umiaty przebaczy¢
swoim wrogom.

Wykonuje gest przebaczenia w stosunku do tych,
ktorych skrzywdzit.

Pragnie podczas eucharystii przyjmowa¢ komuni¢
SW.

Opowiada o codziennej eucharystii w zyciu
swigtych.

Systematycznie korzysta z sakramentow pokuty

I Eucharystii.

Ksztaltuje wlasciwe odniesienie do drugich,
wdzigcznos¢, gotowos¢ dzielenia si¢ z innymi.
Wzajemne obdarowywanie sig¢, ale tez
przepraszanie w rodzinie, $wietlicy, klasie
szkolnej.

Wiara

e Zapoznawanie z zyciorysami
swietych.

e Bl Jan Pawet Il — przyjaciel
Boga i cztowieka.

Wychowanek:

Czyta Pismo Swiete.

Potrafi opowiedzie¢ histori¢ postaci biblijnych tj,
Abrahama, Mojzesza, Dawida, Apostotéw, Jana
Chrzciciela.

Pogadanka;

Stuchanie i czytanie historii
swietych;

Filmy religijne — biblijne
historie;

Wyjazd ze $wietlicg
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Poglebianie wiezi z Pismem
Swietym.

Zachecanie do nasladowania
Matki Boze;j.

Potrafi opowiedzieé¢ o wzorze jakim jest Swigta
Rodzina z Nazaretu.

Uczestniczy w konkursie wiedzy o Sanktuariach
Maryjnych w Polsce.

Zna histori¢ Patrona swietlicy.

W postawie §wigtych potrafi odnalez¢ inspiracje
do stawania si¢ dobrym .

Prosi bt. Jana Pawta Il o pomoc w codziennym
stawaniu

si¢ lepszym chrzescijaninem.

Bierze udzial w konkursie wiedzy o patronie.
Zna histori¢ swojego Patrona od Chrztu $w.

do sanktuarium na Swietej
Gorze — szlakiem bt.
Edmunda Bojanowskiego;
Udzial w pieszej
pielgrzymce

do najblizszego
sanktuarium;

Spiew piesni zwiazanych

z rokiem liturgicznym;
Udzial w konkursie wiedzy
oraz plastycznym;
Przygotowanie inscenizacji
o0 Patronie dla dzieci i
rodzicow ze swietlicy.
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RELIGIA - DZIECKO BOZE — KOSCIOL
GRUPA GIMNAZJUM

TRESCI PRZEWIDYWANE EFEKTY PROCEDURY OSIAGANIA
WYCHOWAWCZO - PRACY WYCHOWAWCZEJ | CELOW
DYDAKTYCZNE PROFILAKTYCZNEJ
Sakramenty Swiete Wychowanek:
e Pogadanka;
e Bierzmowanie e Wie, ze sakramenty sg znakami dziatania Boga w e Opowiadanie;
. Eucharystia Zyciu Kosciola 1 chrzeécijanina. ° Interpretacja tekstow
e Pokuty i pojednania e Umacnia si¢ w przekonaniu, ze sakramenty pokuty i Katechizmu Kosciota
Eucharystii s3 droga umocnienia w wierze. Katolickiego;

e Uswiadamia sobie motywy wiary chrzescijanskiej, e Spotkania z kaptanem;
przygotowuje si¢ do samodzielnego podejmowania 1 e Swiadectwa nawrdcenia ;
rozwigzywania probleméw religijnych i moralnych — e Filmy edukacyjne;

w kontekscie przygotowania do sakramentu e Quizy;
bierzmowania. e Drama:
e Dyskusja;

e Praca z tekstem;

e Turniej wiedzy;

o Plakaty;

e Prezentacje multimedialne;
o Referaty.
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Pogle¢bione przezywanie roku
liturgicznego

e Swiadome przezywanie
swojej wiary

e Pismo $wigcte

e Maryja

Zna sens okresOw liturgicznych i wybranych §wiat
koscielnych.

Wdraza si¢ do godnego przezywania Swiat Bozego
Narodzenia poprzez uczenie ofiarnej mitosci, z ktorej
rodzi si¢ rado$¢ 1 wdzigcznose.

Potrafi umiejetnie dokona¢ wyboru dobra w
konkretnych sytuacjach zyciowych.

Bierze czynny udzial w liturgii roku kos$cielnego i
sakramentow oraz w modlitwie liturgiczne;j.

Czynnie uczestniczy w rekolekcjach w czasie adwentu
i w Wielkim Poscie.

Dostrzega zwigzek migedzy Eucharystig oraz
sakramentem pokuty i pojednania, a zyciem moralnym
chrzescijanina.

Poglebia wiez z Maryja.

Uczestniczy w nabozenstwach maryjnych.
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Nauka Kosciola

e Troska o zycie (aborcja,
eutanazja, prawo do zycia
nienarodzonych
1 niepelnosprawnych.

Posiada umiejetno$¢ zastosowania ogolnych zasad
etycznych w konkretnych sytuacjach zyciowych, ze
szczegblnym zrozumieniem konsekwencji stosowania
Dekalogu i1 Bltogostawienstw.

Ksztaltuje w sobie umiejetno$¢ stawiania granic oraz
uswiadamianie konsekwencji ich przekraczania.
Wilacza si¢ do grup réwiesniczych pielegnujacych
wartos$ci religijne oraz do wolontariatu w §wietlicy.
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HISTORIA - OJCZYZNA - HONOR
GRUPA MLODSZA I-111

TRESCI WYCHOWAWCZO
~DYDAKTYCZNE

PRZEWIDYWANE EFEKTY
PRACY WYCHOWAWCZEJ |
PROFILAKTYCZNEJ

PROCEDURY OSIAGANIA
CELOW

Jestem Polakiem

o Historia Polski w legendach.
o Sylwetki stawnych Polakow.
e Swieta narodowe .

Wychowanek:

e Zna histori¢ Polski.

e Opowiada legendy zwigzane z powstawaniem
panstwa polskiego.

e Opowiada legende o Smoku wawelskim.

e Opowiada legende o Lechu, Czechu i Rusie.

e Zna Legende o Piascie i postrzyzynach jego syna

Siemowita.

e Wymienia i potrafi opowiedzie¢ o wybranych
postaciach kroléw polskich.

e Zna histori¢ i zastugi dla Polski: Tadeusza
Kosciuszki, Jozefa Pitsudskiego.

e Godnie zachowuje si¢ w czasie uroczystosci

patriotycznych.

e Wyjasnia symbole narodowe.

e Pogadanka historyczna;
e Wiersz;
e Piosenka;
e Wieczornica patriotyczna;
¢ Rajdy rowerowe po okolicy;
e Udzial w Mszach §wigtych
w intencji Ojczyzny;
e Udziat w $wietach
1 uroczystosciach narodowych;
e Spotkanie z kombatantami;
e Film;
e Konkurs wiedzy ,,Kocham Cig
Polsko”.

Moja Mala Ojczyzna
e Miejscowos¢ dawniej 1 dzis.
e Region dawniej i dzi$ 1 jego

e Zna lokalne i regionalne tradycje, zwyczaje.

e Opowiadanie historyczne;
¢ Stuchanie legend, podan 1 basni;
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mieszkancy.

e Posiada wiedze z zakresu historii 1 geografii ,,Mate;j
Ojczyzny”.

e (Odwiedza miejsca pamigci narodowej w swoim

regionie.

e Zna strdj regionalny.

e Potrafi wymieni¢ kilka postaci historycznych
zwigzanych z miejscowoscia.

e Opisuje herb i wie, co on przedstawia.

e Rozumie potrzebe gromadzenia eksponatow i
pamiatek dla przysztych pokolen.

e Inscenizacja;

e Konkurs plastyczny
1 fotograficzny ,,Cudze
chwalicie swego nie znacie”;

e Taniec regionalny;

e Taniec ludowy;

e Spiew;

e \Wycieczka do muzeum;

Honor
e Dbalos¢ o swe dobre imig,
dotrzymywanie stowa.

e Dobrze wypehia swoje obowigzki szkolne,
swietlicowe, domowe.

e Dba o narzedzia pracy, przybory, zabawki, gry na
swietlicy, w szkole w domu.

e Stosuje grzeczne gesty tj. przepuszczanie przez
drzwi, ustepowanie miejsca w §rodkach transportu.

e Shucha czyjes wypowiedzi bez przerywania.

e Jest punktualny.

e Konkurs plastyczny ,,Cudze
chwalicie swego, nie znacie”;

e Praca plastyczna ,,Herb mojego
miasta’;

e Pogadanka;

e Rozmowa kierowana;

e Film;

e Odgrywanie 16l

e Swiadectwo zycia;

e Spetnianie dobrych uczynkow
,,Cichy Przyjaciel”;

e \Wykonanie upominku.
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HISTORIA - OJCZYZNA - HONOR
GRUPA STARSZA — KLASY |V -VI

TRESCI WYCHOWAWCZO PRZEWIDYWANE EFEKTY PROCEDURY
-DYDAKTYCZNE PRACY WYCHOWAWCZEJ OSIAGANIA CELOW
Jestem Polakiem i obywatelem | Wychowanek :
Opowiadania;

e Polska moja Ojczyzna — nasze | ¢ Umie wyjasnic jak przejawia si¢ mitos¢ do Ojczyzny Dyskusje;
symbole narodowe. (dawniej 1 dzi$). ,,Burza mozgow”;

e Wolnos¢ 1 nasza historia. e Potrafi wymieni¢ symbole narodowe. Pogadanka;

e Mitos¢ do Ojczyzny dawniej e Godnie zachowuje si¢ w czasie §wiat 1 uroczystosci Rozmowa kierowana;
1 dzis. narodowych. Film;

e Walka o zachowanie
tozsamosci narodowe;.

e Poprawna polszczyzna,

a zachowanie kultury
polskiej.

e Polskie pies$ni patriotyczne
11ich rola w zyciu Polakow
dawniej 1 dzis.

e Polskie tance narodowe.

e Polskie zwyczaje ludowe.

e Odnajduje wartos$¢ , jaka stanowi wspodlnota lokalna 1
jej kultura w zyciu cztowieka.

e Zna podstawowe kroki tancow polskich.

e Zna tekst i1 potrafi zaspiewac niektore piesni
patriotyczne.

e Potrafi wymieni¢ polskie tance.

e Zna potrafi zaprezentowac wlasny region i jego
walory oraz cechy wyrdzniajace.

e Bierze udziat w lokalnych inicjatywach kulturalnych 1
spotecznych, pielegnuje tradycje.

Prezentacja multimedialna;
Symulacja sytuacji
problemowych;

Wycieczki tematyczne,
turystyczno — krajoznawcze;
Konkursy;

Quizy;

Plakaty;

Wieczornice;

Taniec regionalny, ludowy,
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Tradycja, zwyczaje, obrzedy
narodowe.

Moja mata ojczyzna.
Odpowiedzialno$¢ w domu,
szkole1 ...

Uczciwe mysli stowa

I uczynki.

Odwaga to element madrosci
— rozne oblicza odwagi.

Potrafi odrézni¢ dobro od zta.

Stara si¢ by¢ wyrozumiaty i wrazliwy.

Szanuje drugiego czlowieka, jego zycie, godnos¢,
mienie, przekonania i prawa.

Wyraza szacunek dla siebie oraz innych ludzi, ich
wysitku i pracy.

Podejmuje wysitek samowychowawczy.

Umie planowac czas pracy, nauki 1 wypoczynku.
Jest $wiadomy trudnosci i zagrozen wspotczesnego
$wiata, ale jednoczes$nie posiada umiejetnos¢ radzenia
sobie w nowych, nawet trudnych sytuacjach
zyciowych 1 umie podejmowac decyzje.

narodowy;

e Spiew.
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HISTORIA - OJCZYZNA - HONOR
GRUPA GIMNAZJUM

TRESCI PRZEWIDYWANE EFEKTY PROCEDURY OSIAGANIA
WYCHOWAWCZO - PRACY WYCHOWAWCZEJ | CELOW
DYDAKTYCZNE PROFILAKTYCZNEJ
Znaczenie religii dla Wychowanek:
budowania tozsamosci o e Dyskusja;

narodowej

Potrafi powiedzie¢ o wielkich postaciach Ko$ciota
Katolickiego analizujac ich wklad w dzieje narodu.
Uczestniczy w uroczystosciach narodowych.
Zachowuje postawe szacunku, ma godny stro;j.

e Prezentacja multimedialna;
o Film;

e Swiadectwa 0sob;

e Tance narodowe;

Budowanie wizerunku Polski

w Europie

Zna elementy charakterystyczne dla kultury polskiej.
Okresla role sztuki (muzyki, tanca, Spiewu) na
zachowanie tozsamosci narodowej Polakoéw na
przestrzeni dziejow.

Potrafi okresli¢ zwigzki kultury polskiej z europejska.

Zna, opowiada o wielkich wydarzeniach w Polsce i
Europie.

Charakteryzuje najwazniejsze zabytki sakralne
regionu oraz okresla jaka role odegraty w historii
miasta, regionu, Polski.

Podaje czas, okoliczno$ci pojawienia si¢ flagi 1 godta

e Konkurs poetycki;

e Wieczornica;

e Scenki z elementami dramy;

e Spotkania z osobami;

e Tworzenie znaku
promujacego Polske;

e Zwiedzanie muzeum
regionalnego;

¢ Inscenizacje historyczne;

e Wystawy okoliczno$ciowe;

e “Pickna nasza Polska cata” —
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jako symboli narodowych, oraz okresla ich znaczenie
dla Polakow dawniej i1 dzis.

konkurs fotograficzny;
Dekoracja i gazetka na
11 listopada, 3 maja;
Spotkanie ze ,,Swiadkiem
historii”.

Swiadectwa patriotyzmu:

Wiernos¢ ojczyznie,
szacunek dla tradycji i
dokonan kultury,

Wskazuje przyktady postaw obywatelskich i
patriotycznych w historii i literaturze.

Wyjasnia jak mitos¢ do Ojczyzny rozumie
wspotczesny czlowiek.

Wymienia postawy i zachowania, ktére $wiadcza o
stosunku do Ojczyzny.

Podaje znaczenie hasta ,,B6g Honor, Ojczyzna”
dawniej 1 dzis.

Tanczy podstawowe elementy polskich tancow
narodowych (mazurka, krakowiaka, kujawiaka,
poloneza, oberka).

Zachowuje odpowiednia postawe podczas stuchania
oraz $piewania hymnu narodowego.

Folklor regionu i Polski

Zna dziela, w ktérych pojawiajg si¢ elementy
folklorystyczne 1 ich tworcy.

Zna 1 dookresla charakterystyczne cechy stroju,
muzyki i tanca poszczegdlnych regionéw Polski.
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6. Wskazania metodyczne

Program wychowawczy dla swietlic jest podstawa do budowania
rocznych plandw pracy wychowawczej 1 profilaktycznej oraz programéow
profilaktycznych na czas wypoczynku w czasie ferii zimowych i wakacji,
na poszczegdlne okresy liturgiczne — adwent i wielki post, czy na
okazjonalne uroczystosci 1 spotkania integracyjne. Wszelkie dziatania 1 ich
charakter planowane sg ze wzgledu na specyfike potrzeb 1 problemow
wychowankow 1 ich rodzin oraz ich wielorakie uwarunkowania. Powinny
one by¢ dostosowane do potrzeb mozliwosci i kalendarza konkretnej
placowki oraz specyfiki srodowiskowej, otwarte na wykorzystanie
aktualnie rozwijajacych si¢ doswiadczen 1 wiedzy w dziedzinie
profilaktyki i terapii.

a) Planowanie pracy wychowawczej w Swietlicy

Realizacja programu wychowania w $wietlicy wedtug koncepcji E.
Bojanowskiego domaga si¢ troski o jego integralny charakter we
wszystkich wymiarach zycia, rozwoju 1 wychowania dzieci 1 mtodziezy
oraz dziatan skierowanych do rodziny.

Gdy grupa docelowg programu wychowawczego w Swietlicy s3
wychowankowie placéwki 1 ich rodziny warto jest tak planowaé prace
wychowawcza na rok, by programy profilaktyczne, a jesli zachodzi
potrzeba, profilaktyczno — terapeutyczne, stanowily jego harmonijne
dopetienie. W duzej mierze podopiecznymi $wietlic sg dzieci 1 mtodziez z
rodzin ubogich, wielodzietnych i1 dysfunkcyjnych, dotknietych problemem
bezrobocia, choroby, rozbicia, alkoholizmu, niezaradnos$ci. Planujac prace
wychowawcza pozytecznym jest uwzglednienie zadan skierowanych takze
do dzieci 1 miodziezy spoza placowki, z rodzin funkcjonujacych
prawidlowo. Oprocz biezacych dziatan placowki mozna z pozytkiem dla
wychowankow kontynuowa¢ prace w kierunku integracji dzieci 1
mlodziezy z rodzin o zréznicowanym statusie materialnym, tak, by nie
gromadzi¢ samej ,,patologii”, ale tez przez dzieci dociera¢ do rodzin 1
wlacza¢ je we wspdlne dzialania. Mozna w miar¢ mozliwosci
zaproponowa¢ dziatania zmierzajagce do wspolnej tworczosci, rozrywki,

przezywania waznych chwil zwigzanych ze $wigtami 0sobistymi
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(imieniny, urodziny itp.) oraz wspdélnymi (narodowe, zwigzane z dang
miejscowoscig, religijne) pomagajac przy tym w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zwigzanych codziennym funkcjonowaniem oséb w
srodowisku rodzinnym i lokalnym. Jednak dla zapewnienia wiasciwych
warunkow opieki 1 wychowania nie wystarczy najlepiej zorganizowany 1
standardowo wyposazony obiekt. Z powodu zaniedban wychowawczych
wynikajacych z dysfunkcji rodziny najwazniejsze jest wsparcie osobowe,
jakie wychowankowie i ich rodziny moga otrzymaé¢ od wychowawcow i
opiekunow o wysokich kwalifikacjach zawodowych 1 kompetencjach
osobowych.

Zarowno rodzicow jak 1 wychowankoéw nalezy wiaczy¢ we wspdlne
dziatania praktyczne zwigzane z zyciem codziennym 1 ksztaltowa¢ w
uczestnikach zdolnosci sprzyjajace realizacji funkcji socjalizacyjnej i
emocjonalno - ekspresyjnej, tak waznej dla zwartosci i trwato$ci rodziny.
Prowadzone zajecia dla dzieci i1 rodzicow moga pomoc rodzinie, by z
czasem coraz bardziej samodzielnie stwarzala odpowiednie warunki do
zaspokajania rdéznorodnych potrzeb psychologicznych 1 spotecznych
swoich czlonkdéw. Chodzi tu glownie o potrzebe przynaleznosci
uczuciowej, bezpieczenstwa, stabilizacji. Nalezy zacheci¢ uczestnikow, by
ich rodzina okreslata blizej cele 1 wartosci, do ktorych dzieci maja dazyc,
przyczyniata si¢ do formowania konkretnych potrzeb 1 zainteresowan tak,
by dzieci realizujac swe potrzeby postugiwaty sie srodkami wiasciwymi.
W programie pracy z rodzing ukazemy takze rodzine¢ jako wspolnote, ktora
kultywuje okreslone normy 1 wartos$ci realizujac je w konkretnym uktadzie
161, pozycji 1 wzajemnych stosunkow.

Uwzgledniajgc wspotprace z rodzing 1 dzialania na rzecz wsparcia
rodziny w realizacji podstawowych funkcji, przede wszystkim opiekunczo
- wychowawczych. Na pierwszym miejscu tg, ktora polega na socjalizacji
dzieci, czyli nauczeniu ich regut zachowania, uznanych prawidet
postepowania w spoleczenstwie za wiasciwe 1 przekazania przyjetego
systemu wartosci. Kolejne dziedziny, ktore mozemy wesprze¢ to
zabezpieczenie podstawowych potrzeb (jedzenia, schronienia i ubrania)
dzieciom oraz uswiadomienie odpowiedniego miejsca 1 roli w
spoteczenstwie. Celem planowanych dziatah powinno by¢ rowniez
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ksztattowanie postaw 1 wartosci rodzinnych, propagowanie wzorcoOw zycia
rodzinnego i aktywizacje rodzin na rzecz rozwigzywania swych
probleméw 1 uczestnictwa w zyciu spotecznym. Spotykamy si¢ z wieloma
aspektami potrzeb, ktére pojawiaja si¢ u rodzin wychowankow
korzystajacych z placowki. Zasada, ktora powinna przyswieca¢ naszym
dziataniom jest indywidualizacja pomocy, ktora ma odpowiadac
konkretnym problemom 1 potrzebom wychowankow 1 ich rodzin.

W przypadku rodzin dysfunkcyjnych planujemy dzialania
nastawione na czynny udziat rodzicow w zyciu placowki, ktory bedzie
jednocze$nie sposobem na rozwijanie ich umiejetnosci praktycznych
potrzebnych w trosce o dom 1 wlasne dzieci oraz konkretne formy
spedzania czasu wolnego ze swymi dzie¢mi. Przede wszystkim mamy na
uwadze matki, ktore nie pracujg. W tych przypadkach nalezy podjac
dziatania, by wychowawczo wplywac zaré6wno na dzieci jak 1 rodzicow,
uswiadamia¢ im ich obowiazki, angazowa¢ w praktyczne dzialania
placowki zagospodarowujgc im wolny czas na prace uzyteczne dla dzieci i
innych. Zapewniajac opieke 1 wychowanie dzieciom zwracamy uwage na
wypelnianie obowigzkoéw zwigzanych z nauka szkolna,
odpowiedzialno$cig za siebie 1 innych, porzadek 1 rzeczy, z ktorych
korzystajg oraz wykorzystujemy wszystkie zajecia do ukazywania wartosci
budujacych poprawne relacje interpersonalne 1 wi¢zi rodzinne.
Odwotujemy si¢ do przykladow 1 literatury promujacej wzorce zycia
rodzinnego, by wzbudzi¢ =zainteresowanie u wychowankow 1
zaktywizowa¢ w tym wzgledzie rodzicéw. Pobyt dziecka w placowce 1
ewentualng pomoc materialng uzalezniamy od stopnia wilaczenia si¢
rodziny w zycie placéwki 1 zainteresowanie wlasnymi dzie¢mi.

Z drugiej strony wsrdd naszych podopiecznych mamy dzieci z
rodzin, ktorych rodzice, badz jeden z rodzicow pracuje i ma na tyle niskie
dochody, Ze nie wystarcza na podstawowe potrzeby rodziny lecz na tyle
wysokie, ze czasem o kilka zlotych przekracza minimum dochodowe. Te
rodziny sg w najtrudniejszej sytuacji, bo mimo 1z starajg si¢ radzi¢ sobie z
wlasnymi problemami, pozbawieni sg jakichkolwiek $wiadczen — np.
doptaty do positkow czy zasitkow, ktore potrafiliby dobrze wykorzystac.
Wykorzystujemy tu wszystkie okazje, by podtrzymac aktywnos$¢ rodzicow,
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wspomoc ich, a zwlaszcza matki w opiece nad dzie¢mi, by mogty pogodzi¢
aktywnos$¢ zawodowa z wychowaniem dzieci. S3 to najczesciej osoby 1
rodziny, ktore uczciwie korzystaja z pomocy, a dzieci wychowuja do
przysztych zyciowych rol. Potrzebujg jednak wsparcia w rGwnaniu szans w
wielu dziedzinach zycia — nauki, wypoczynku czy dostepu do kultury. W
tych przypadkach odwotujemy si¢ do ich aktywnosci, wzmacniamy
poczucie wlasnej warto$ci 1 wiezi rodzinne, wyréwnujemy w miar¢
mozliwosci braki w dziedzinie materialnej. W tych rodzinach najwigkszym
problemem jest ubdstwo, ktore mtodych ludzi w okresie dorastania tatwo
prowadzi do zaburzen zachowania 1 konfliktu z rodzicami.

Posrodku tych skrajnych sytuacji rodzinnych sg rodziny niewydolne
wychowawczo z powodu ubdstwa, niezaradnosci zyciowej, bardzo niskiej
kultury zycia 1 choroby. Te narazone sa szczegéOlnie na ograniczenia i
deformacje, a panujgca w nich bieda, konflikty, napiecia, natogi — nie
stanowig wlasciwego klimatu do integralnego rozwoju dzieci, rozbudzania
szerszych zainteresowan, ksztatltowania pozytywnego systemu wartosci,
wzorow i norm postepowania. Funkcje opiekunczo — wychowawcze tych
rodzin sg zupetlie zaburzone, a ich cztonkowie wymagaja wielorakiego i
stalego wsparcia. Stad wynika szczegolna potrzeba umiejgtnego
konstruowania programow profilaktycznych 1 terapeutycznych z
uwzglednieniem specyfiki 1 zlozonosci sytuacji zyciowej wychowankow 1
ich rodzin.

b) Programy profilaktyczne

Dla realizacji idei ochrony, w ktorej istotne sg zintegrowane dziatania
wychowawcze, profilaktyczne 1 terapeutyczne konieczna jest znajomos$¢
mozliwosci, probleméw 1 potrzeb wychowankow oraz respektowanie
standardow organizowanych w ich ramach dzialan. Istnieje duze
zroznicowanie programow 1 dzialan organizowanych w celu zapobiegania
roznym sytuacjom ryzykownym. Najbardziej popularne sg trzy rodzaje
programow.

1) Programy informacyjno — edukacyjne

Dziatania ich glownie sa realizowane w placowkach 1 dotycza

dostarczania wiedzy na temat prawidlowosci rozwojowych oraz istoty
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zaburzen i mozliwosci ich identyfikacji®. Wspolczesnie obserwuje sic
trzy glowne sposoby realizowania edukacji, mianowicie:

e konstruowanie programow przez pryzmat wieku odbiorcow,

e identyfikacja glownych zagadnien tematycznych z zakresu

problematyki zagrozen,

e rozbudowanie i wykorzystanie wychowawczego programu

placowki tak, aby nabrat on charakteru profilaktycznego®.
2) Programy wczesnej interwencji

Dziatania tych programéw majg na celu ujawnienie 0sob lub grup o

wysokim ryzyku dysfunkcjonalnosci oraz pomaganie im w redukcji

tego ryzyka®. Wyrdznia sic dwa podstawowe rodzaje programéw
wczesnej interwencji:

e programy prowadzone przez profesjonalistow,

e tzw. programy podejscia réwiesniczego, w ktorych glowna
pomoc 1 wsparcie sg zapewniane przez odpowiednio
przygotowanych rowiesnikow, cieszacych si¢ zaufaniem
swojego srodowiska®’.

3) Programy dziatan alternatywnych

Ideg dziatan alternatywnych jest zaspokajanie potrzeb mtodego

cztowieka w sposob akceptowany spolecznie 1 satysfakcjonujacy dla

niego samego. Sprawia on, ze cztowiek nie podejmuje dziatan
destrukcyjnych®.

Realizacja dziatan profilaktycznych ma sens jedynie wowczas, gdy w
ich ramy wkomponowane sg zabiegi majace na celu ocen¢ skutecznosci
prowadzonych przedsiewziec.

Badania nad programami pozwalajg sprawdzi¢ rd6zne modele profilaktyki,
zidentyfikowa¢ skuteczne strategie 1 w rezultacie opracowal coraz
skuteczniejsze interwencje profilaktyczne®.

8 7. B. Gas, Profilaktyka uzaleznier, Warszawa 1993, s. 61.
8 por. tamze: ss. 62-81
8 7.B. Gas, Psychoprofilaktyka. Procedury konstruowania programow wczesnej interwencyi,
Lublin 2000, s. 32.
8 7. B. Gas: Profilaktyka uzaleznier, s. 83-102.
88 Tamze, s. 102.
8 M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzie¢mi z rodzin patologicznych. .., s. 60.
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Planowane zadania powinny mie¢ na celu profilaktyke
ukierunkowang na osoby zwigkszonego ryzyka, co wymaga dobrego
rozpoznania sytuacji rodzinnej 1 rowiesnicze] wychowankow, szczegdlnie
dotyczy to wychowankow z deficytami poznawczymi, z rodzin
dysfunkcyjnych itp. Dla dzieci i mlodziezy znajdujacych si¢ w grupie
podwyzszonego ryzyka organizowane sg indywidualne 1 grupowe dziatania
profilaktyczne. Obejmuje ona prowadzenie zaje¢ profilaktycznych i
edukacyjno - rozwojowych zgodnie z programem pracy placowki
zawierajagcym ujete kompleksowo dzialania profilaktyczne, edukacyjne i
wychowawcze, przy czym bloki zaje¢ profilaktycznych sg szczegotowo
opracowywane po poglebione; diagnozie sytuacji wychowankow 1
konsultacji wychowawcow placowki jako ewaluacja pracy™.

Majac $wiadomos¢, ze interakcja réznych czynnikow sprawia, ze
dziecko zachowuje si¢ zgodnie z normami 1 oczekiwaniami spolecznymi
lub podejmuje zachowania ryzykowne, w realizacji zadania bedziemy si¢
koncentrowa¢ na czynnikach ryzyka i chronigcych. Sg one zwigzane z
jednostka, z rodzing, z lokalng spotecznoscig. W ramach zaje¢ wyrdznimy
cechy, sytuacje, warunki sprzyjajace  powstawaniu  zachowan
ryzykownych, niektére cechy jednostki 1 §rodowiska sprzyjajace
powstawaniu tych zachowan. Wyrdznimy takze czynniki chronigce, ktore
zwigkszajg odpornos¢ na dziatanie czynnikow ryzyka - cechy, sytuacje,
warunki przeciwdzialajagce zachowaniom ryzykownym, czyli wlasciwosci
jednostek lub srodowiska rodzinnego 1 spotecznego, ktorych wystgpowanie
wzmacnia ogolny potencjat zdrowotny czlowieka 1 zwicksza jego
odporno$¢ na dziatanie czynnikéw ryzyka®.

Za najwazniejsze czynniki chronigce uwaza si¢:

e silng wi¢z emocjonalng z rodzicami,

e zainteresowanie naukg szkolna,

e regularne praktyki religijne,

e poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetow,

% por. J. Szymanska, Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki,
Warszawa 2000, s. 31.
o Tamze, s. 15.
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e przynalezno$¢ do pozytywnej grupy™.

Celem realizacji programoéw profilaktyczno — wychowawczych jest
wspieranie  integralnego rozwoju = wychowankow, eliminowanie
istniejgcych nieprawidtowosci rozwojowych, zaburzen zachowania,
promocja wartosci rodzinnych, a przede wszystkim dzialania zorientowane
na wspieranie 1 reintegracj¢ rodziny. Wsparcie rodziny w realizacji jej
funkcji opiekunczo- wychowawczych powinno prowadzi¢ do ztagodzenia
probleméw wynikajacych z dysfunkcji 1 stworzenia warunkow do rozwoju
i1 zaangazowania w dziatania na rzecz zdrowia fizycznego, psychicznego,
moralnego 1 duchowego nie tylko dzieci, ale 1 bliskich 1m osob.

Glownym celem dzialan zawartych w programie powinno by¢
rozwijanie wilasciwych postaw, zachowan i1 umiejetnosci sprzyjajacych
rozwini¢ciu zdolnosci podejmowania dojrzalych decyzji, szczegolnie
dotyczacych relacji miedzyosobowych 1 odpowiedzialnosci za petnione juz
1 w przysziosci role w rodzinie, ktora jest mniej lub bardziej doskonatym,
ale naturalnym srodowiskiem zycia czlowieka. Cel ten mozemy realizowac
poprzez rozwdj takich umiejetnosci jak:

e Poznawania osobistych uwarunkowan, ktore utrudniajg lub ulatwiaja
budowanie odniesien do wtasnych zadan oraz innych oso6b 1
umiejetnosci refleksji nad sobg;

e Budowanie satysfakcjonujacych relacji z ludzmi;

e Przyjmowanie odpowiedzialnosci za siebie 1 innych, jako
prawdziwego przezywania wigzi 1 relacji mitosci;

e Przyjmowanie postawy asertywnej] 1 stosowanie zachowan
asertywnych w sytuacjach trudnych;

e Radzenie sobie z negatywnymi emocjami;

e (Odreagowywanie napi¢c;

e Rozpoznawanie zagrozen;

e (ddzielanie wlasnych pogladow, postaw 1 potrzeb od presji, sugestii 1
wplywoOw otoczenia;

e Radzenie sobie z naciskiem grupy 1 wptywem spolecznym;

% Ppor. J. Szymanska, K. Wojcieszek, Standardy jakosci pierwszorzedowych programow
profilaktycznych realizowanych w szkotach i placowkach oswiatowych, ,,Wychowawca”,
2002, nr 10, s. 14 —18.
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e Konstruktywne rozwigzywanie problemows;

e Komunikowanie si¢ z ludZzmi.

Cele programu profilaktycznego mozemy realizowa¢ wykorzystujac
nastepujace strategie dziatan:

e Alternatyw - stworzenie mozliwosci realizowania waznych potrzeb
poprzez pozytywnag dzialalno$s¢ — sport, dzialalno$¢ artystyczna,
aktywne spedzanie czasu wolnego na dziataniach rozrywkowych lub
pozytecznych spotecznie itp.

e Edukacyjna — ukazanie wartosci rodzinnych i roli zyciowych w
rodzinie 1 spoteczenstwie, pomoc w rozwoju waznych umiejetnosci
zyciowych — kompetencje interpersonalne, asertywno$¢, pozytywna
samoocena, poszanowanie norm, wartosci 1 autorytetow, poglebienie
wiezi rodzinnych, zyciowa zaradnosc.

e Informacyjna — przekazanie informacji na temat warto$ci zachowan
pozytywnych 1 konsekwencji zachowan ryzykownych, skutkow
naduzywania alkoholu, dziatan na rzecz trzezwosci
Jesli grupa wychowankéw — adresatow zadan realizowanych w

ramach programu sg dzieci 1 mtodziez z rodzin dotknigtych juz problemem
alkoholizmu rodzicow 1 innych osob bliskich zgodnie z ideg ochrony E.

Bojanowskiego, mozemy zaplanowac¢ konkretne sposoby dziatania.
Najwazniejszym jest przede wszystkim to, by dobrze zrozumie¢ nature
problemow poszczegdlnych wychowankow 1 rozpoznac, jaka role kazdy
odgrywa w rodzinie, czy jest bohaterem rodzinnym, czy dzieckiem
niewidzialnym. Nalezy wigc stwarza¢ dziecku okazje do zdobywania
takich doswiadczen, ktore wywotuja u niego zmian¢ s3adow o
rzeczywistosci, zmian¢ zachowania 1 odreagowanie emocjonalne.
Roéznorodne zajgcia z dzieCmi powinny petni¢ funkcje socjoterapeutyczne 1
stanowi¢ dla dzieci doswiadczenia korygujace. Cel zaje¢ powinien by¢ tak
okreslony, by odnosit si¢ nie tylko dla calej grupy, ale dla poszczegolnych
jej czlonkow. Z kazdym dzieckiem nalezy pracowaé w sposob
dostosowany do jego potrzeb, rozeznanych z r6znych punktéw widzenia -
stanu jego potrzeb, dotychczasowego rozwoju, aktualnego momentu
rozwojowego urazow, jakie przezyto i ich konsekwencji, roli jakg petni w
rodzinie. Wazne jest uwzglednienie interakcji tych czynnikow, co daje
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szans¢ na mozliwie petng ocene sytuacji 1 zaplanowanie kierunkéw dziatan
1 kolejnosci ich realizacji. Udzielajac pomocy, wychowawca wspotpracuje
z innymi osobami prowadzacymi zajecia. Wspolpraca pomigedzy nimi 1
skoordynowanie podejmowanych dziatan ma przyczyni¢ si¢ do poprawy
sytuacji  dziecka oraz = zwigkszenia  skutecznosci  interwencji
podejmowanych wobec pozostatych cztonkéw rodziny, zwlaszcza w
aspekcie motywowania rodzicow do podjecia terapii, gdy zachodzi taka
konieczno$¢ 1 rozwigzania problemdw osobistych. Pomoc dziecku jest
zawsze zintegrowana z pomocg rodzinie.

Bardzo waznym elementem prowadzonych zaje¢ jest nawigzanie
indywidualnej relacji pomiedzy dzieckiem a osoba wspierajaca,
szczegllnie dotyczy to dzieci, zyjacych w rodzinach czynnych
alkoholikéw. Celem jest, by pomoc dziecku w radzeniu sobie w réznych
trudnych czy niebezpiecznych sytuacjach rodzinnych. Wychowawca stara
si¢ wspolnie z dzieckiem opracowac takie strategie zachowania, ktore
umozliwia mu zachowanie adekwatne do danej sytuacji. Osoba
wspierajaca moze tez budowaé wspodlnie z dzieckiem system wsparcia
zewnetrznego, a wigc poszukiwac bezpiecznych miejsc 1 0s6b, na pomoc
ktorych dziecko moze liczy¢ (np.: dziadkowie, ciocia, sasiadka).
Wykorzystujac rézne techniki zaje¢ czyni to ostroznie, by nie naruszac
wiezi dziecka z rodzicami, a pomdc mu w zrozumieniu tego, co dzieje si¢
W rodzinie oraz w radzeniu sobie z lekiem, bélem, samotnoscig, poczuciem
winy czy innymi trudnymi uczuciami.

Mamy $wiadomo$¢, ze edukacja dotyczaca uzaleznienia moze by¢
zagrazajaca dla dziecka, ktorego rodzice nic nie robig, by zmieni¢ swoj styl
zycia 1 zachowan, nie lecza si¢ itp. Podjecie tego tematu moze
spowodowa¢ uruchomienie u dziecka mechanizméw obronnych 1 w
konsekwencji  wycofanie. Wobec tych wychowankoéw nie jest
wystarczajace prowadzenie pomocy socjalne; - dozywianie dzieci,
zabezpieczenie im ubrania czy ksigzek, pomoc w nauce i wspolne
odrabianie lekcji, czy tez zajecie dzieciom czasu w interesujacy sposob.
Dlatego zadaniem wychowawcow jest umiejetne wprowadzanie informacji
na temat mechanizméw 1 skutkdw uzywania alkoholu przez dzieci i
mtodziez, czy naduzywania alkoholu przez dorostych, by taczac te
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informacje z zajeciami dotyczacymi pozytywnych warto$ci 1 wzorcow w
konteks$cie tematyki Czlowiek, milos¢, rodzina — odpowiedzialnosc¢
wspolnie budowana wspieraC integralny rozwd; wychowankéw oraz
proces reintegracji rodzin.

Reintegracj¢  rodziny  rozumiemy  jako  planowy  proces
odbudowywania wiezi w rodzinach, w ktorych na skutek kryzysu wigzi te
zostaly zerwane lub nadwerg¢zone - od udzielenia informacji, nawigzania 1
podtrzymywania kontaktu, do faktycznych zmian w jako$ci wiezi rodziny
biologicznej. Reintegracja rodziny oznacza w praktyce przede wszystkim
kontynuacj¢ systematycznej 1 dlugofalowej pracy z rodzing dziecka
korzystajacego z zaje¢ w placowce. Realizacja tego zadania wymaga
obecnosci wychowawcow posiadajacych odpowiednie przygotowanie do
pracy w zakresie takiej pomocy. Wypracowane juz metody pracy
psychologiczno-wychowawczej] w danej placowce wymagajg statego
ubogacania, a jej praca profilaktyczna cigglej ewaluacji.

Pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych, ktére uczeszczaja do
swietlicy nalezy potaczy¢ sciSle z dziataniami na rzecz wszystkich
wychowankoéw, ktorzy w swych réznorodnych problemach sg zagrozone
tym problemem. Nalezy zabiegaé, aby dzialania byty spdjne, co oznacza,
ze udzielana dziecku pomoc jest zintegrowana z pomoca rodzinie. Zeby
taka byta to znaczy, ze:

e Jest planowa, opiera si¢ na indywidualnej diagnozie jego potrzeb 1
problemow.
e Jest kompleksowa i dlugoterminowa, co oznacza, ze obejmuje wiele
aspektow zycia dziecka 1 sprzyja rozwigzaniu jego problemow.
e Celem pomocy powinno by¢ rozwigzanie problemow dziecka, a nie
dorazne zaspokajanie jego potrzeb (np. materialnych).
e Pomoc dziecku jest zindywidualizowana.
e Planowanie pomocy przebiega w zespole i jest poddawane
konsultacji.
e Udziclanie pomocy spehlia standardy adekwatne do rodzaju
prowadzonych dziatan.
Nalezy dobiera¢ odpowiednie formy oddzialywan, trafnie wybierac te,
ktore sg bardziej wartosciowe od innych, w odniesieniu konkretnych
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zasobow 1 potrzeb, co moga zapewni¢ osoby, ktoére maja odpowiednie
kwalifikacje zawodowe oraz kompetencje osobiste.
Wazne jest, aby dziatania prowadzone z dzie¢mi 1 mtodzieza wlaczac
rowniez ich rodziny. Dzieki kontynuacji systematycznych dziatan oraz
poszerzaniu oddzialywan profilaktycznych 1 socjoterapeutycznych wobec
dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka uczgszczajacych do swietlicy wzmocnig
si¢ 1 ubogacg formy przeciwdzialania patologiom spotecznym i
wykluczeniu spolecznemu. Cel ten mozemy osigga¢ poprzez organizacje
czasu wolnego i wypoczynku potaczonych z dzialaniami rozwijajacymi
zainteresowania i umiejgtnosci praktyczne wychowankdéw, korekcyjnymi i
edukacyjnymi zaplanowanymi w programach profilaktycznych.
Podstawowymi formami dziatania swietlicy w zaleznos$ci od sytuacji 1
mozliwosci danego srodowiska sa:

e Statla, systematyczna wspoOtpraca z rodzing dziecka.

e Rozpoznanie sytuacji dziecka w kontekscie jego sytuacji rodzinne;.

e Organizacja czasu wolnego, prowadzenie zaj¢¢ tematycznych.

e Prowadzenie zaje¢ z elementami socjoterapii.

e Prowadzenie pracy z grupa poprzedzone jej planowaniem w zespole
pracownikow.

e Indywidualne spotkania z dzie¢mi organizowane poza praca z
grupg.

e Prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem 1 z grupa.

e Wspdlpraca z innymi instytucjami (gminna komisja rozwigzywania
problemoéw alkoholowych, szkota, osrodek pomocy spotecznej, sad
rodzinny, powiatowe centrum pomocy rodzinie itp.).

e Dozywianie dzieci.

e Pomoc dziecku w radzeniu sobie z zyciowymi problemami,
kryzysami (rodzinnymi, zwigzanymi z relacjami z rowie$nikami,
szkolnymi itp.).
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s. M. Anna Godek, s. M. Agata Kolek

IV. PROGRAM WYCHWOWANIA DZIECI
I MLODZIEZY ZRZESZONYCH WE
WSPOLNOTACH PRZYPARAFIALNYCH
WEDLUG KONCEPCJI BL. EDMUNDA
BOJANOWSKIEGO

1. Wspolnota parafialna w procesie wychowania mlodych
chrzescijan

Zaden czlowiek nie posiada zycia sam z siebie, zawsze zostaje mu
ono dane i przekazane. Kazdy zalezy w tym zakresie od swoich
rodzicow 1 przodkow, od spoteczenstwa 1 od tych wszystkich, ktorych
spotyka na drodze swojego zycia. Nie inaczej jest z wiarg. Nie rodzi si¢
ona w warunkach sterylnego laboratorium, lecz w konkretnych,
nieprzewidywalnych 1 burzliwych okolicznosciach zycia. Wiara jest
aktem osobistej decyzji jednostki, ale w procesie swego powstawania i
rozwoju nie moze si¢ obej$¢ bez drugiej osoby.

W tym kontekScie jasna staje si¢ odpowiedZz na pytanie o sens
istnienia parafii czy tez o potrzeb¢ zaangazowania w jej zycie: parafia
jest po to, by w niej uczy¢ si¢ wiary. Do chrzescijanskie; wspolnoty
naleza ludzie, ktorzy nawzajem wspierajg si¢ w wierze, przekazuja ja
dalej, pocieszajg si¢ w czasie prob 1 ucisku oraz wspolnie oczekuja
przyjscia swego Pana w chwale. Taka wspolnota stwarza warunki, w
ktérych moze wzrasta¢ i owocowac osobista wiara czlowieka. Parafia
zawsze stanowita najwazniejszg dla mieszkancow wsi 1 miast instytucje
koscielng, wpisang od wiekow w rytm codziennego 1 od§wigtnego zycia.
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Jej rola w organizowaniu zycia wspdlnotowego zmieniata si¢, ale mimo
tych zmian, parafia pozostawala podstawowym osrodkiem autorytetu
religijno-moralnego. To we wspolnocie ochrzczonych ,,nowi ludzie”
swoja modlitwa, zyciem sakramentalnym 1 pracg duchowa przyczyniaja
si¢ do wzrostu Ciata Mistycznego, a przez to skutecznie uczestniczg w
przemienianiu $wiata duchem chrzescijanskim®. Parafia powinna byé
zaangazowang wspolnota wierzacych, ktorzy przy wspOtpracy 1 w
dialogu z duszpasterzami, podejmuja odpowiedzialno$¢ za swe zycie
wiary. Parafia jako calo$¢ jest wigc ,,oknem wystawowym Boga”,
,ksigga, ktorg ludzie najpierw czytaja i pojmujg” (Heinz-Manfred
Schulz) oraz ,,jedyng relikwig Chrystusa, jakag mamy” (Dieter Emeis,
Karl Heinz Schmitt). Za tymi obrazowymi poréwnaniami kryje si¢
przekonanie, ze tylko w zywej wspolnocie parafialnej] mozna w praktyce
doswiadczy¢, czym jest wiara.

2. Rola rodzicow w ksztaltowaniu osobowosci mlodych
chrzescijan i odpowiedzialnych obywateli

Rodzice przekazujac zycie swoim dzieciom przyjmujg na siebie
bardzo powazng odpowiedzialno$¢ za ich wychowanie. Rownoczesnie
otrzymuja prawo, aby by¢ ich pierwszymi i gtownymi wychowawcami.
Zatem do rodzicow nalezy obowigzek stworzenia §rodowiska ludzkiego
ozywianego miloscig, poboznoscig, szacunkiem do ludzi, ktore bedzie
sprzyjato integralnemu wychowaniu ich dzieci. Z tego wzgledu rodzina
jest pierwsza szkolg cnoét spotecznych potrzebnych calemu
spoteczenstwu, miejscem, w ktorym dzieci ucza si¢ od najmtodszych lat
zna¢ 1 wielbi¢ Boga oraz kocha¢ bliznich, oraz miejscem, w ktorym
zdobywaja pierwsze doswiadczenie spotecznosci ludzkiej 1 Kosciota a
takze najskuteczniejszym srodkiem, aby wprowadzi¢ dzieci do
spoteczenstwa cywilnego 1 do Ludu Bozego. Znaczenie rodziny
chrzescijanskiej jest zatem naprawde do tego stopnia nadzwyczajne dla
zycia 1 rozwoju Kosciota, ze gdy jej braknie, to bardzo trudno ja
zastapic.

% Por. Gravissimum educationis, 2.
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3. Wspolpraca rodziny chrzescijanskiej i wspoélnoty
parafialnej w dziele wychowania mlodych pokolen.

Rodzina potrzebuje tu rowniez pomocy parafii. Rodzice wychowuja
bowiem w wierze przede wszystkim poprzez $wiadectwo ich zycia
chrzescijanskiego, szczegolnie poprzez doswiadczenie bezwarunkowej
mitosci, jaka kochajg swoje dzieci oraz poprzez gleboka 1 wzajemna
mitos¢, jaka darzg siebie. Oprocz tego w miar¢ mozliwosci sg wezwani,
aby przekazywa¢ wiedze religijng — zasadniczo o charakterze
okazjonalnym, gdyz systematycznie dokonuje si¢ to poprzez odkrywanie
zywej 1 doSwiadczalnej obecnosci Chrystusa Zbawiciela w $§wiecie, w
wydarzeniach zycia rodzinnego, w roku liturgicznym, w dziatalnosci
podejmowanej z dzie¢mi w szkole, w parafii, w grupach, itd.

Rodzina jednak potrzebuje pomocy parafii, gdyz zycie wiarg
dojrzewa w dzieciach w miar¢ jak one wilaczajg sie¢ Swiadomie w
konkretne zycie Ludu Bozego; to zas dokonuje si¢ przede wszystkim w
parafii. To tam, wczesniej dzieci 1 mlodziez, a podzniej dorosli
uczestniczg 1 umacniajg si¢ zyciem sakramentalnym, uczestniczg w
liturgii, wchodzg we wspolnote, ktorej dynamike nadaje mitosierdzie 1
apostolat. Stad tez parafia musi zawsze by¢ gotowa stuzy¢ rodzicom,
szczegdlnie  przygotowujac  do  sakramentéw  wtajemniczenia
chrzescijanskiego. Rodzina, szkota 1 parafia to trzy rzeczywistosci, ktore
wspolpracuja ze sobg 1 dopeiniajg si¢ w wychowaniu, jakie musza
otrzymac dzieci. Im wigksza jest ich wzajemna wspodlpraca 1 wymiana,
im serdeczniejsze sg migdzy nimi relacje, tym bardziej skuteczne bedzie
wychowanie dzieci. Zadanie rozwijania poznania wiary spoczywa
przede wszystkim na szkolnym nauczaniu religii i nauczaniu w ramach
katechezy parafialnej®. Role te jednak jeszcze uzupehiaja i poglebiaja
spotkania grup dziecigcych 1 mtodziezowych przy parafiach, co stwarza
dodatkowa  okolicznos¢  wspierania  rodzicow w  religijnym
wychowywaniu mtodego pokolenia.

9 Dyrektorium Ogolne o katechizacji, 24.
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4. Rola i zadania katechety - wychowawcy

Jezeli mowimy o wychowawcy, zwykle kojarzy nam si¢ on ze
szkola 1 nauczycielem, ktéry naucza 1 wychowuje uczniow.
Rzeczywiscie, w polskim systemie oswiatowym, to szkola postrzegana
jest przede wszystkim jako instytucja ksztalcaca, a wiec wyposazajaca
ucznia w wiedze¢ oraz umiejetnosci 1 sprawnos$ci zwigzane z
wykorzystaniem zdobytej wiedzy w dorostym zyciu. Do jej
podstawowych funkcji naleza: funkcja dydaktyczna oraz wychowawcza
i opiekuncza. Z tych trzech zawsze eksponowana byla ta pierwsza,
jednakze obecnie, coraz czesciej, zwraca si¢ uwage na wychowanie,
ktore jest procesem rozwijania zalet moralnych, intelektualnych,
artystycznych i fizycznych, jakie dziecko posiada w stanie
potencjalnym. Wychowanie nie ma na celu zmieniania natury ucznia ale
wspomaganie jego rozwoju w harmonii z otoczeniem. Wymaga zatem
znajomosci potrzeb dziecka, praw jego rozwoju fizycznego 1
psychicznego, zalezac réwniez w pewnej mierze od wyobrazenia jakie
sic ma o czlowieku™. W obecnej rzeczywistosci szkolnej nauczyciel
pelni role wychowawcy a niejednokrotnie zast¢puje rodzica, coraz
czesciej stajac si¢ takze terapeutg. Reforma systemu oswiaty zaktada, ze
kazdy nauczyciel jest wychowawca, lecz nie moze wyrgczaé rodzicoéw z
zadan opiekunczo-wychowawczych.

A. Polanska, podejmujac refleksj¢ nad pytaniem: Jak by¢ katechetg
dzis? - wskazuje na istot¢ jego misji. Jako nauczyciel wiary 1
wychowawca jest jednoczesnie $wiadkiem wartosci 1 ideatow
chrzescijanskich. Realizacja wychowania religijnego w szkole ma wazne
miejsce w nauczaniu zintegrowanym na plaszczyznie rodzina — Kosciot
— szkota w systemie oswiatowo-wychowawczym. Nauczyciel nie
powinien jednak zapomina¢, ze glownym realizatorem spotkania
ksztattujacego postawy katechizowanych jest sam Bog, a jemu przypada
W udziale zaszczytny udzial w Jego misji. Rola katechety polega na
prowadzeniu mtodych do dojrzatej wiary. Jego podstawowym zadaniem

% N. Sillamy, Stownik psychologii, Katowice 1994.
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jest wprowadzenie dzieci 1 mtodziezy w $wiat wartosci ewangelicznych.
Jednym ze sposobow realizacji tego zadania jest wzmacnianie W
uczniach $wiadomosci indywidualnej godnosci, poprzez pomaganie
mtodym w odkrywaniu samych siebie, swoich talentow, wzmacnianie
wiary w siebie, w zdolnos¢ do doskonalenia si¢, dojrzale towarzyszenie
im w rozeznaniu dobra i zta, w zdolnosci do doskonalenia si¢, ozywianie
wiary w zwyciestwo dobra nad zlem, wskazywanie na odpowiedzialno$¢
za samego siebie. Jednoczesnie trzeba miodemu czlowiekowi
nieustannie przypominaé, ze Bog jest dobry 1 mitosierny, ze zyjemy w
Jego przestrzeni, ze On nas kocha takich, jakimi jesteSmy 1 On wzywa
nas bySmy tworzyli dobro w §wiecie. Dlatego konieczne jest stwarzanie
w czasie katechezy atmosfery skupienia przez umiejetne stawianie
problemdéw 1 wspolne szukanie ich rozwigzania.

Budzenie $wiadomos$ci godnos$ci, podmiotowosci 1 powotania
zyciowego cztowieka prowadzi mlodziez do odkrycia wlasnej wartosci 1
zrodet tej wartoSci oraz poznania 1 wyboru zadan, jakie ma do
wykonania w swoim zyciu. Wspotczesng miodziez w wiekszosci
ksztattuje dzis $wiat zewnetrznych manipulacji typu internet, moda,
muzyka, slangi, grupy rowiesnicze, a idac dalej sekty, subkultury.
Niestety autorytet rodzicow, wychowawcoéw spadt bardzo nisko w
rankingu formatorow mtodych pokolen. Trudno im zrozumie¢ samych
siebie. Nie umieja rozpoznac swoich talentow.

W takich uwarunkowaniach zycia i rozwoju mlodego czlowicka
katecheta powinien odkry¢ szeroki zakres swojej postugi podkreslajac
indywidualng godnos¢ kazdego ucznia, podprowadzajagc go do
rozwijania 1 poglgbiania wiary w Boga. Dzi$§ szczegolnie potrzeba aby
katecheta ,,ukazal mlodziezy sens zycia”. Powinien nie tylko uczyc¢,
mowic, przekonywac, lecz takze pokaza¢ wlasnym przyktadem wartosci
chrzescijanstwa 1 tak pocigga¢ do wiary, do Boga 1 Kosciota. Wazng role
w tym wzgledzie spelnia kontynuacja i rozwijanie w parafiach
istniejgcych form pracy poza katechetycznej z dzie¢mi i mtodzieza.
Dopelnianie katechezy szkolnej przez angazowanie w parafialne grupy
modlitewne. Katecheta winien by¢ czlowiekiem otwartym, zyczliwym,
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potrafigcym szybko nawigza¢ kontakt z ludzmi i otoczeniem.
Wychowawcza postuga katechety w szkole 1 w parafii znajduje swoj
wyraz we wspOlpracy z wychowawcg klasy 1 rodzicami w
rozwigzywaniu trudnych spraw dzieci 1 mtodziezy.

Chociaz katecheta wypelnia swd) obowigzek wychowawczy
szczegollnie poprzez katechizacje, ktora m. in. oswieca 1 wzmacnia wiarg
1 pobudza do dziatalnosci apostolskiej, to wspiera takze rozmaite
zrzeszenia 1 stowarzyszenia mtodziezowe, ktorych celem sa ¢wiczenia
duchowe. Te s$rodki spotecznego porozumiewania, w znacznej mierze
przyczyniaja si¢ do rozwijania mtodych umystow 1 ksztaltowania ludzi.

Ogodlna Instrukcja Katechetyczna zwraca szczegdlng uwage na
osobiste walory osobowosciowe katechety: Przymioty ludzkie 1
chrzescijanskie katechezy bardziej gwarantuja owocnos¢ katechezy,
anizeli wyszukane metody®. W dokumentach Kosciota uwzglednia sie
osobno katecheze dla miodziezy. Z tym wigze si¢ osoba katechety
mtodziezowego. ktory ma by¢: nauczycielem, wychowawca 1
swiadkiem. Stopniowe wyzwalanie si¢ spod wplywow rodziny,
poszukiwanie wlasnej tozsamosci 1 proby wiasnej oceny rzeczywistosci
prowadza dorastajacg mtodziez w sposdb naturalny do tworzenia grup
formalnych 1 nieformalnych. Taka sytuacja wyznacza dla katechety
zadanie, jakim jest zintegrowanie grupy aby wytworzyly si¢ w niej
wiezy emocjonalne. Aby do tego doprowadzi¢ katecheta sam musi wejs¢
w grup¢ a wigc musi zdoby¢ jej zaufanie, musi by¢ lubianym i cenionym
gdyz wtedy tylko zostanie dopuszczony do tego zamknigtego grona. Ze
wzgledu na charakter przekazywanej tresci najbardziej pozadang cechag
osobowosci katechety mlodziezowego jest jego autentyczna duchowosé
1 zycie z Bogiem wyrazajace si¢ przez wiar¢ nadziej¢ 1 mitos¢ ku Bogu 1
ludziom. Katechizowani oczekuja od katechety autentycznego
czlowieczenstwa 1 prawdziwego chrzesScijanstwa. Poszukuja u niego
wzorow postepowania 1 oparcia w swoich ktopotach. Katecheta jest wigc
dla mlodziezy przewodnikiem dajagcym Swiadectwo 1 wystepujacym w

% T eoretyczne zalozenia katechezy miodziezowej, red. ks. R. Murawski, Warszawa 1989, s
366-367.
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imieniu Kos$ciota stuga Stowa. Jako swiadek przekazuje mtodziezy
prawde 1 rzeczywistos¢ zbawcza. Dokonuje tego nie tylko przez stowo
ale poprzez calag swoja osobowos¢ i zaangazowanie wlasnej osoby w
dzieto zbawienia. W ten sposob wyrabia u milodziezy poczucie
obowigzku dawania $wiadectwa. Katecheta jako nauczyciel -
wychowawca 1 swiadek musi przede wszystkim umie¢ z miodziezg
rozmawia¢. Jako nauczyciela charakteryzuje katechete w postawie
dialogu intuicja, takt pedagogiczny 1 inicjatywa. We wspolczesne)
katechezie jest on bardziej partnerem dialogu, przewodnikiem dajagcym
swiadectwo niz nauczycielem w tradycyjnym pojeciu. Od katechety
mtodziezowego wymaga si¢ postawy tworczej w poszukiwaniu drég do
przekazywania wezwania Bozego.

Jan Pawel II podkresla, ze katechete powinna charakteryzowac
przede wszystkim gleboka zazyto§¢ z Chrystusem, wyrazajaca si¢ w
modlitwie 1 oderwaniu od siebie. Powinien mie¢ takze $wiadomo$¢, ze
to sam Chrystus naucza i wychowuje, a on jest nauczycielem i
wychowawcg w tej mierze, w jakiej pozostaje zwiastunem 1 thumaczem
Dobrej Nowiny, a nie wyrazicielem witasnych pogladow czy wilasnych
upodoban®’. Miody cztowiek jest wrazliwy na prawde, sprawiedliwosé,
pieckno, na inne wartosci duchowe. Pragnie odnalez¢ siebie samego,
dlatego szuka - czasem bardzo burzliwie - prawdziwych wartosci i ceni
tych ludzi, ktérzy ich nauczaja i wedlug nich zyja. W dzisiejszym
Swiecie, wielorakiego postegpu 1 rozwoju, ale 1 dominujgcego
materializmu, mtodziez szuka oparcia w Kosciele, ktory ksztattuje wiare
1 ukazuje horyzonty chrzescijanskiego humanizmu.

Teraz, kiedy juz cieszymy si¢ beatyfikacjg Jana Pawla II, mozemy
odwaznie powiedzie¢, ze czlowiek ten wywieral olbrzymi
wychowawczy wpltyw na S$rodowiska szkolne. Jego osoba jako
nauczyciela prawdy, apostota milosci, czlowieka o ogromne;j
wrazliwosci na potrzeby innych, uczacego stowem, a przede wszystkim
Swiadectwem zycia jest nie do przecenienia. Te wszystkie uniwersalne
wartosci, dopiero przenikniete wartosciami religijnymi dajg szans¢

9 Tamze, s 369.
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powodzenia wychowawczego. Latwiej jest bowiem wychowywac gdy
ukazuje si¢ jasno prawdziwe wartosci 1 konkretne ideaty, na ktore mozna
si¢ powolywac. Dla chrzescijan takimi wartosciami sg: wiara w Jezusa
Chrystusa, w Objawienie zapisane w Biblii, uznawanie Dekalogu jako
normy post¢powania.

W dobie wspoélczesnego borykania si¢ z konsekwencjami zbyt
liberalnego traktowania zadan wychowawczych, zarowno przez
rodzicow, szkote jak 1 media, dostrzec mozna coraz czesciej koniecznos¢
zawrdcenia z tej drogi, rodzacej u mtodych poczucie pustki 1 zagubienia.
Przywiazywanie wagi tylko do efektow dydaktycznych powoduje utrate
mozliwosci ksztalttowania pelnego cztowieka, na ktorym powinny
spoczywac¢ odpowiedzialne zadania spoteczne i rodzinne. Stad juz tylko
krok do wielkich rozczarowan ludzi widzacych sens swego zycia tylko
w robieniu kariery, a wiec w dgzeniu by bardziej ,,mie¢” niz ,,by¢”.
Dlatego tak wazng role spelniaja formacyjne grupy apostolskie
dziatajace przy parafiach, dajace mtodym ludziom nie tylko mozliwosé
przyswajania wartosci ewangelicznych ale takze ich urzeczywistnianie
w zyciu — w liturgii, postudze charytatywnej, apostolskiej oraz formach
wypoczynku.

Wielu mtodych ludzi dazac za wszelka cen¢ do materialnego
sukcesu, czgsto z lekcewazeniem odnosi si¢ do ogdlnie przyjetych norm
postepowania, traktujgc swoje zycie nie jako odpowiedzialne zadanie,
ale jako maksymalng che¢ zaznaczenia swojej dominacji i autonomii,
bez dostrzegania negatywnych konsekwencji takiego jednostkowego
spojrzenia. Trzeba mie¢ odwage mowi¢ miodziezy o koniecznych
wymaganiach, zarowno wzgledem konkretnej osoby ludzkiej, jak 1 w
relacjach migdzyludzkich. Potrzebna i niezb¢dna do realizacji tego
zamierzenia jest wspoOtpraca rodzicow ze szkota 1 Kosciolem. Jesli ten
warunek nie jest spetniony nie mozna wowczas mowi¢ o pozytywnych
dziataniach wychowawczych.

Mtodzi ludzie potrzebuja dzisiaj przewodnikow, ktorzy beda
autorytetami, ktorzy beda madrze ich poprawiac, stawia¢ im granice,
mowic ,,tak” lub ,,nie”. Taki wychowawca powinien umie¢ odczytywac
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znaki czasu. Dzigki temu bedzie mogt dostrzec wartosci, jakie pociggaja
mtodziez: pokoj, wolnos¢, sprawiedliwosc¢, solidarnosé, postep.

Jan Pawetl II w swoim nauczaniu zachecal nauczycieli,
wychowawcow,  katechetow do  stawania si¢  prawdziwym
,Nauczycielem” w klasycznym rozumieniu tego stowa. Wymaga to
oczywiscie respektowania odwiecznych zasad: prawdy, sprawiedliwosci
i uczciwosci. Takiego wychowania potrzeba nie tylko uczniom, ale
przede wszystkim nam samym. Szkota powinna nieustannie stawac si¢
,»Kuznig cndt spotecznych” tak bardzo potrzebng naszemu narodowi w
obecnych czasach. Chodzi tu o wyczulenie na dobro wspdlne, poniewaz
przysztos¢ nie nalezy do polityki, ale do kultury, czyli dorobku, ktory
sami zdotamy sobie wypracowac.

Osobowos¢ katechety musi by¢ takze ubogacona przez wartosci,
ktore wypracowata dydaktyka, pedagogika i psychologia, jako, ze
podstawowa formg przekazu orgdzia Chrystusowego pozostaje
nauczanie. Katecheta, ktory chce dziala¢ skutecznie powinien by¢
zgodny zewnetrznie 1 wewnetrznie, autentyczny w zyciu z tym co
glosi™.

5. Tworcze zaangazowanie dzieci i mlodziezy w zycie i misj¢
Kosciola lokalnego i powszechnego

Systematyczne spotkania przy parafii s3 cenng pomocg W
zaangazowaniu miodziezy w zycie 1 misj¢ parafii — jest to bowiem
sposobnos$¢, aby uczy¢ mtode pokolenie:
¢ odpowiedzialnosci za swoja Swiatynie, za jej wystroj 1 czystos¢
e wrazliwos$ci na potrzeby poszczegdlnych cztonkdéw wspdlnoty, moze to

wyrazac si¢ w:

- trosce 0 osoby ubogie, samotne i chore w parafii,

- solidarnosci z réwiesnikami w krajach misyjnych

- animowaniu 1 uszlachetnianiu kolezenskich 1 przyjacielskich relacji;

e solidarnosci z duszpasterzami parafii - czego wyrazem moze by¢:

% R. Pomianowski, Prawidlowosci kontaktu wychowawczego w katechizowaniu mlodziezy,
"Homo Dei" 43 (1974) nr4, s. 262-270.
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- modlitwa za kaptandéw 1 osoby konsekrowane w parafii,

- pami¢¢ o ich imieninach, jubileuszach, odwiedziny w czasie ich

choroby,

- dbanie o groby ksiezy na cmentarzu,

- przypominanie i uwrazliwianie mlodziezy na ksztattowanie w sobie

postawy wdziecznej pamigci o kaptanach, ktorzy przygotowywali nas

do sakramentéw $wietych 1 nam ich udzielali;

e Swiadomego, aktywnego i ochotnego uczestnictwa w liturgii, gdyz sama
wiedza o liturgii, nie majaca zwigzku z zyciem -chrzescijanina,
zaprzecza istotnemu celowi katechezy. Stad katecheza w szkole czy
przy parafii winna zawsze wyprzedza¢ udziat w liturgii 1 jednoczes$nie
czuwacé, aby to, co chrzescijanin przezywa 1 czego doswiadcza w
liturgii, zostato przeniesione w jego codzienne zycie. Tak rozumiane
wychowanie liturgiczne domaga si¢ wspoéldziatania katechezy
rodzinnej, nauczania religii w szkole i katechetycznych form
duszpasterstwa parafialnego. Inspiratorka dla tego rodzaju katechezy
pozostaje parafia, wspolnota wiary, ktora liturgie sprawuje™.

Modlitwa - jej nauczenie 1 praktykowanie jest szczegdlnym
obowigzkiem rodzicow katolickich. Praktyka modlitwy rodzinnej iaczy
modlitwg Kosciola z modlitwg prywatng wiernych. Szkolne nauczanie
religii, poza wprowadzeniem w praktyke modlitwy wspdlnej, przekazuje
wiedze na temat modlitwy, ukazuje jej sens w kontekscie catego depozytu
wiary. Duszpasterstwo katechetyczne w parafii - przez katechezg
parafialng i funkcjonujgce w parafii grupy modlitewne - wtajemnicza
natomiast w modlitwe wspolnoty Kosciota. Powinno ono réwniez
wykorzystywa¢ w tym celu pozytywne formy poboznosci ludowej, do
ktorych wierni sg szczegdlnie przywigzani. Mimo, ze domagaja si¢ one
niekiedy oczyszczenia, przejrzenia i poprawy, przyczyniajq sie do
glebszego zrozumienia tajemnicy Chrystusa™®. Szczegodlne znaczenie ma tu
regularna Eucharystia i osobista modlitwa, lektura Pisma Swietego i
sakrament pojednania. Korzystanie z katechezy dla dorostych, rekolekcje
parafialne, wilaczenie si¢ w ruchy formacyjne pomaga im w znacznej

% Dyrektorium Ogélne o katechizacji, 25.
100 Tamze, 27.
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mierze poglebi¢ i przyswoié praktyke czestej lektury Pisma Swietego i
nauczanie Magisterium Kosciofa.

Katecheza przyparafialna czy postuga animatorow w grupach
parafialnych zaktada szerokie mozliwosci wychodzenia naprzeciw
potrzebom mlodych chrzescijan i obywateli. Dlatego tez spotkania opieraja
si¢ duzej mierze na zainteresowaniach uczestnikow, majg by¢ okazja do
odnalezienia prawdziwych odpowiedzi na rodzace si¢ w mtodych sercach 1
umystach pytania dotyczace rdéznych aspektdéw wspotczesnego zycia
codziennego.

W ten sposob uczestnictwo dzieci 1 mlodziezy w spotkaniach wspolnot
parafialnych przyczynia si¢ znacznej mierze do wilasciwej formacji
sumienia 1 ksztaltowania hierarchii wartosci, wychowujac tym samym do
odpowiedzialnosci za siebie, Koscidt 1 Ojczyzng.

6. Rodzina chrzescijanska i wspolnota parafialna — drogowskazami
w budowaniu szczesliwej przyszlosci mlodych pokolen

Dojrzali rodzice wiedzg o tym, Ze istota wychowania chrzescijanskiego
nie sg nakazy czy zakazy, lecz umiejetnos¢ fascynowania dzieci 1
mtodziezy perspektywa zycia w $§wietosci, czyli perspektywa zycia w
prawdzie, wolnosci 1 mitosci. By¢ odpowiedzialnym rodzicem to nie tylko
dojrzale kocha¢ wtasne dzieci, ale takze pomaga¢ im w tym, by réwniez
one uczyty si¢ kocha¢ w podobnie dojrzaly sposéb. Madrzy rodzice
pomagaja swym dzieciom w dorastaniu do kazdego powotlania, jakie Bog
podpowie ich synom czy cérkom. Zadaniem chrzescijanskich rodzicéw
jest fascynowanie swoich dzieci zyciem w $wigtej mitosci, niezaleznie od
tego, jakie Bog podpowie im specyficzne drogi zycia. Istotnym zadaniem
rodzicow jest tez przypominanie dzieciom 1 milodziezy o tym, ze
wyksztalcenie, praca zawodowa czy dobra pozycja spoteczna nikomu nie
wystarczy do szczeScia. To wszystko jest wtorne wobec powolania.
Powotlanie to stawanie si¢ najpickniejsza, najbardziej Boza wersja samego
siebie. Wiasnie dlatego kazde powotanie moze by¢ wlasciwie odczytane 1
wiernie zrealizowane przez tych, ktorzy trwaja w serdecznej przyjazni z
Bogiem 1 aktywnie uczestnicza w zyciu Kosciota. Nie ma bowiem
prawdziwego zycia duchowego w egocentrycznym oderwaniu od
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wspolnoty. Tylko w Kosciele odnajdujemy Chrystusa, a w Chrystusie
Ojca.

Wspolnoty dziecigce 1 mlodziezowe przy parafii nie sag konkurencjg dla
rodzicow, ktorzy poniekad majg catg game dodatkowych zaje¢ dla swoich
dzieci, ich celem jest pomoc rodzicom i dzieciom w autentycznym
przezywaniu swego chrzescijanskiego powotania 1 ukaza¢ pole do
zaangazowania we wspolnot¢ Kosciota lokalnego, do ktore; wiaczyt nas
chrzest swiety.

7. Zakres programu pracy w grupach przyparafialnych

Opracowany program spotkan dla wspolnot przyparafialnych zaklada
nieustanng wspotprace rodzicow z opiekunem grupy. Dziecku, ktore
dopiero ksztattuje swojg hierarchie wartosci 1 szuka autorytetow w zyciu
potrzeba:

e zgody rodzicow na dodatkowe, pozaszkolne zaangazowania

e pomocy i mobilizacji w aktywnym i systematycznym uczestnictwie

w zyciu danej wspdlnoty

e wsparcia 1 wspoOlpracy w zaangazowaniu w Swigteczne czy

wyjatkowe przygotowania do uroczystosci w parafii

Opracowany program wedlug mysli bl. Edmunda Bojanowskiego
zaktada réwniez takie spotkania, na ktdre sg zapraszani rodzice, czy inni
cztonkowie rodzin tj. Dzieh Mamy 1 Taty, Dzien Rodziny, Dzief Babci 1
Dziadka, Dzien Dziecka, Dzien Przyjecia do wspdlnoty, Spotkanie
Optatkowe, odwiedziny chorych w rodzinach, spotkania z dzie¢mi z Domu
Dziecka itp.

Bl. Edmund Bojanowski kochat Kosciot, mozna to bylo dostrzec w
wyjatkowo mocnej wiezi z parafialng wspolnota na Swictej Gorze w
Gostyniu, gdzie spedzal niezliczone godziny na osobistej modlitwy,
stuchaniu Mszy Swictej, przezywaniu sakramentow $wietych, uczestnictwa
w odpustach i waznych wydarzeniach parafialnych'®. Wspotpracowat

, .. . . . . . . 102
roOwniez z duszpasterzami wspierajac ich modlitwa 1 pracg™".

101 £ Bojanowski, Dziennik, 23.08.1983, Warszawa 1999, s. 90; 03.03.1984, s. 139.
192 Tamze, 17.03.1984, s. 141.
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Obszar wychowawczo - dydaktyczny:

MORALNY SPOLECZNY KULTUROWY
- ochrona przed | -rodzina - dziecigctwo - muzyka - higiena
ztymi - Ojczyzna Boze - taniec osobista
nawykami, - Kosciot - Opatrznos¢ - literatura - zdrowie darem
- zaprawianie w | - parafia Boza - prasa Boga
dobrem - kobieco$¢ i - Milosierdzie katolicka - bezpieczenstwo
- pracowito$¢ meskos¢ darem | Boze - kultura stowa | - tworczy
- Prawda Boga - modlitwa - kultura stroju | odpoczynek
- Dobro - - Slowo Boze - savoir vivre - zmysty
- mitos¢ i odpowiedzialnos¢ | - liturgia
mitosierdzie - pomoc chorym | - rok liturgiczny
- przyjazn - opieka starszego | - $wigci i
- szacunek dla dziecka nad btogostawieni
pokarmu miodszym - Zycie
(daréw Bozych) sakramentalne

- sumienie

8. Wskazania metodyczne

W  odniesieniu  do obszaru  wychowawczo-dydaktycznego
przygotowanego przez Edmunda Bojanowskiego przedstawiamy
propozycje pracy w grupach parafialnych uwzgledniajaca 1 konkretyzujaca
moralne, spoteczne, religijne, kulturowe 1 fizyczne wychowanie dzieci 1i
mitodziezy.

W schemacie 1. Na wzér Trojcy Swietej budujemy Wspélnote
Milosci w Kosciele, ktory jest naszym domem - ogélnym na trzy lata
pracy proponujemy, aby cotygodniowe spotkania w parafii byly Scisle ze
sobg zwigzane 1 stopniowo poglebiane, treSciowo poszerzane 1 z pasj3
realizowane przez mlodego czlowieka. Kazdy rok spotkan ma na celu
przyblizenie dzieciom i mltodziezy poszczegdlnych Osob Trojcy Swicte;,
jako gtownej prawdy wiary chrzescijanskie;.
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Przewodniczka pracy wychowawczej w duchu bt E. Bojanowskiego
uczynily§my Maryje, ktoéra jako Niepokalana Corka Boga Ojca, zastuchana
w glos Ducha Swigtego wiernie nasladowata Syna Jezusa.
| tak np.
Jesli w 1 roku pracy na 1 miesigc wybierzemy CNOTE np.
CIERPLIWOSCI, to:
e w [ tygodniu charakteryzujemy i przyblizamy ja uczestnikom
spotkania
e w II tygodniu tego miesigca rozwijamy temat CIERPLIWOSCI W
ZYCIU MARYI
e na [II spotkanie miesigca prezentujemy sylwetk¢ wybranego przez
siebie Swietego patrona, ktory w zyciu cnote t¢ realizowatl w sposdb
heroiczny
e IV Iub V spotkanie stuzy wdrazaniu 1 integrowaniu milodego
pokolenia ze wspdlnota kosciota lokalnego, jakim jest parafia; stuzy
temu wspollne przygotowanie liturgii, modlitwy (adoracji) czy tez
poznawanie ciekawych 1 waznych miejsc 1 postaci naszego regionu.
W podobny sposob przedstawia si¢ realizacja tematyki spotkan w II 1
1l roku pracy. Zaproponowang kolejno$¢ spotkan nalezy jednak
dostosowac do potrzeb 1 mozliwosci grupy parafialne;.

Schemat 2. W rytm Roku Liturgicznego poznajemy i poglebiamy
swoja wiez z Kosciolem, ktory jest naszym domem jest propozycja
spotkan dla grup przyparafialnych wedlug mysli wychowawczej bt.
Edmunda Bojanowskiego. Zawiera skonkretyzowane tematy na kazdy
miesigc (sg one $cisle zwigzane z obszarami, jakie bl. Edmund wprowadzat
w integralne wychowanie dzieci w ochronkach). Z tego tez wzgledu na
kazdy miesigc proponujemy wezwania z litanii do bl. Edmunda, ktore
ukierunkowuja tre$¢ i charakter wspdlnotowej pracy formacyjne;.

Wyszczegolniona  tematyka  takiej pracy — wychowawczej,
dostosowana do dzieciecych 1 milodziezowych grup w parafiach, jest
ukierunkowana na to, aby przystgpnym i cieckawym przekazem dotrze¢ do
mtodego pokolenia uczgc je samodzielnego 1 odpowiedzialnego budowania
swojego zycia na wartosciach ewangelicznych.
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9. Propozycja pracy w grupach przyparafialnych wedlug
koncepcji wychowawczej bl. Edmunda Bojanowskiego

1. Na wzor Tréjcy Swietej budujemy Wspélnote Milosci w Kosciele,
ktory jest naszym domem

Spotkania dla dzieci¢gcych grup przyparafialnych
wg mysli wychowawczej bl. Edmunda Bojanowskiego
Schemat ogolny na trzy lata pracy

I Rok pracy:
Z Maryjq corkq Boga Ojca wzrastam w dzieciectwie BoZym

1. CNOTA. Cnota, ktorg w tym miesigcu bede rozwijac

2. MARYJA. Chce by¢ podobna do Maryi w... (powigzanie z cnotg
miesigca)

3. PATRON MIESIACA. Nasladuje patrona miesigca w... (powigzanie z
cnotg miesigca)

4. MODLITWA. SAKRAMENTY, LITURGIA

5. HISTORIA. Historia mojej rodziny, parafii (kapliczek), diecezji,
ojczyzny

Il Rok pracy
Z Maryjg Matkq BoZq nasladuje Jezusa

1. EWANGELIA. Spotkanie z Ewangelia. Jezus mnie uczy w
przypowiesci. ..

2. PATRON MIESIACA. Nasladuje... w....

3. SPOTYKAM MOJA MATKE MARYJE (sanktuaria, objawienia
maryjne, modlitwy do Matki Bozej)

4. ROK LITURGICZNY. Z Jezusem spotykam si¢ w Roku Liturgicznym.
7 Jezusem spotykam si¢ w sakramentach swigtych.

5. ROZWIJAM SWOJE SPRAWNOSCI - rozwijam swoje zmysty
(powiazanie z Pismem Swietym)
- chetne dlonie, wrazliwe ucho.
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11 Rok pracy
Z Maryjg stucham Ducha Swietego

1. SPOTKANIE Z BIBLIA. Historie Starego Testamentu

2. DUCH SWIETY USWIECA MOJE ZYCIE. Rozwijam w sobie dary
Ducha Swigtego, owoce Ducha Swietego.

3. MARYJA JEST SWIATYNIA DUCHA SWIETEGO. (powiazanie z
darami Ducha Swigtego)

4. DUCH SWIETY DZIALA w sakramentach

5. DUCH SWIETY PROWADZI MNIE DO POTRZEBUJACYCH
(spotkania z chorymi, koleda misyjna, jatmuzna)

2. W rytm Roku Liturgicznego poznajemy i poglebiamy swoja wiez z
Kosciolem, ktory jest naszym domem

Spotkania dla dzieciecych i mlodziezowych grup przyparafialnych
wg mysli wychowawczej bl. Edmunda Bojanowskiego

WRZESIEN

Blogostawiony Edmundzie — Wychowawco dzieci 1 mlodziezy...
Btogostawiony Edmundzie — Mito$niku ojczystej kultury...

e Eucharystia rozpoczynajaca Rok Szkolny 1 katechetyczny.

e Spotkanie integracyjne wspolnoty przy-parafialnej (Rok Liturgiczny)

e Rocznica wybuchu IT wojny Swiatowej — ofiary wojny

e Narodzenie Najswietszej Maryi Panny (Matki Bozej Siewnej)

e Swicto Podwyzszenia Krzyza Swietego — warto$¢ znakow
religijnych a niebezpieczenstwo ptynace z symboli okultystycznych i
magicznych

e Swictego Stanistawa Kostki — Patrona mtodziezy polskiej

e Najswietszej Maryi Panny Bolesne;j

e Swiecto Swietych Archaniotéw: Michata, Gabriela, Rafata
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PAZDZIERNIK

Btogostawiony Edmundzie — Czcicielu Swictogorskiej Rozy Duchowne;...
Blogostawiony Edmundzie — Przyktadzie pokory 1 prostoty...

e Najswietsze] Maryi Panny R6zancowe;j

e Tajemnice r6zancowe obecne w naszej codziennosci

e Wspomnienie Swictej Teresy od Dziecigtka Jezus — patronki Misji
Swietych

e Wspomnienie Swictych Aniotdéw Strozow (opieka starszych dzieci
nad mtodszymi)

e Dzien Papieski; Nauczanie Papieza- zapoznanie z Listem do dzieci,
listy do mtodych

LISTOPAD

Btogostawiony Edmundzie — Pomoc dla umierajacych...
Blogostawiony Edmundzie — Wzorze patriotyzmu...

e Uroczysto$é Wszystkich Swigtych i Wspomnienie wiernych zmartych
e 11 listopada — dzien wdzigcznosci za dar wolnosci

e Swigtowanie urodzin bt. Edmunda Bojanowskiego; piesni o bt.
Edmundzie

e Bal Wszystkich Swictych — poznajemy najbardziej znanych i lubianych
Swietych

e Uroczystos¢ Chrystusa Krola

e Adwent — wychowanie do modlitwy i systematycznej pracy nad sobg

GRUDZIEN

Blogostawiony Edmundzie — Odbicie mitos$ci Ojca — mddl si¢ za nami.
Btogostawiony Edmundzie — Wspomozycielu rodzin...

e Spotkanie ze Swictym Mikotajem, wychowanie do umiejetnosci
dzielenia si¢ z innymi
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e Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia Maryi — wartos¢ czystosci
Serca

e Jak przygotowac swigteczny stot? (1001 Pomystow na pomoc
mamie)

e Przygotowanie kolgdnikow misyjnych

e Swieto Swigtych Mtodziankow

e Swieto Swigtej Rodziny

STYCZEN

Blogostawiony Edmundzie — Przyktadzie ufnego zawierzenia Bogu...
Blogostawiony Edmundzie — Serdecznie dobry cztowieku...

e Jasetka, spotkanie optatkowe, wieczor koledowy
e Uroczysto$¢ Swictej Bozej Rodzicielki — Swiatowy Dzien Pokoju
e Adoracja Jezusa w ztobku

e Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego — modlitwa o jedno$¢ chrzescijan

e Swieto Chrztu Panskiego — poznaje swoja godnosé Dziecka Bozego

e Dzien Babci i Dziadka - Msza Swieta
e Bal Karnawatowy — wychowanie do wspolnej radosci

LUTY

Blogostawiony Edmundzie — Me¢zu modlitwy...
Blogostawiony Edmundzie — Pocieszycielu opuszczonych...
Blogostawiony Edmundzie — Wsparcie dla chorych...

e Swieto Ofiarowania Panskiego — Wspomnienie Matki Bozej
Gromnicznej, Dzien Zycia Konsekrowanego

e Bogactwo powotan w Kosciele Swietym

e Wspomnienie Naj$wietszej Maryi Panny z Lourdes — Swigto
Chorych

e Odwiedziny chorych w parafii — przygotowanie upominkdéw

e Ofiara 1 cierpienie na wzér Jezusa w zyciu bt. Edmunda



MARZEC

Btogostawiony Edmundzie — Ufajacy Bozej Opatrznosci...
Blogostawiony Edmundzie — Niestrudzony w poszukiwaniu i petnieniu
woli Bozej..

Blogostawiony Edmundzie — Patronie wiernych swieckich...

o Uroczysto$¢ Swictego Jozefa — Oblubienca Najswietszej Maryi
Panny. ,,Ojcostwo na medal”

e Opatrznos¢ Boza w naszej codziennos$ci — UCZymy si¢ dostrzegac
proste znaki Bozej Mitosci

e Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego — duchowa adopcja dzieci
poczetych

e Swicto Kobiet (kobieco$é i meskosé)

e Poprzez pickno budzacego si¢ do zycia §wiata przyrody odkrywamy
zywego Boga, tak jak bt. Edmund

e Wielki Post — duchowg szansg wzrostu: post, modlitwa i jalmuzna

KWIECIEN

Btogostawiony Edmundzie — Wzorze dla stabych 1 cierpigcych...
Btogostawiony Edmundzie — Orgdowniku w trudnos$ciach...

e Nabozenstwo Drogi Krzyzowe]

e Dar ODPUSTOW w Kosciele; Koscidt pokutujacy, pielgrzymujacy i
chwalebny

¢ Niedziela Palmowa — wlasnorgczne przygotowanie palm. Konkurs na
najpigkniejsza palme

e Triduum Paschalne; wychowanie do wdzigcznosci za dar Eucharystii
1 kaplanstwa, wdrazanie do modlitwy za kaptanow (MARGARETKA)

e Wieclkanocne zyczenia 1 polskie tradycje swigteczne

e Niedziela Mitosierdzia Bozego — oredzie Mitosierdzia w zyciu bt.
Edmunda

e Uroczysto$é Sw. Wojciecha, gtéwnego patrona Polski
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MAJ

Blogostawiony Edmundzie — Zatozycielu Zgromadzenia Stuzebniczek...
Blogostawiony Edmundzie — Jednoczacy wielu wokoét dobra...

e Dzien Matki i Ojca — Msza Swieta i spotkanie pelne wdziecznosci i
rodzinnej atmosfery

e Wniebowstgpienie Pana Jezusa

e Zestanie Ducha Swictego — Zielone Swiatki

e Swieto Najswietszej Maryi Panny — Matki Koéciota

e Uroczystos¢ Trojcy Przenajswigtszej

e Sw. Jozefa Rzemie$lnika — Swicto Pracy

e Uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny — Krolowej Polski;

e Uroczystos¢ $w. Stanistawa — patrona Polski

e Najswietszej Maryi Panny Fatimskiej

e Sw. Izydora — patrona rolnikow

CZERWIEC

Blogostawiony Edmundzie — Mito$niku dzieci...
Blogostawiony Edmundzie — Gorliwy wielbicielu Eucharystii...

e Dzien Dziecka — §wiete dzieci w historii Kos$ciota (dziecigctwo Boze)
e Uroczystos¢ Najswietszego Ciata 1 Krwi Pana Jezusa

e Uroczystos¢ Najswietszego Serca Pana Jezusa

e Swieto Niepokalanego Serca Maryi

e 7 bl. Edmundem nauczytem si¢ ...” - podsumowanie catoroczne;j
formacji

LIPIEC

Blogostawiony Edmundzie — Stugo ubogich...
Blogostawiony Edmundzie — Opiekunie sierot...

e Rekolekcje z bt. Edmundem
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SIERPIEN

Blogostawiony Edmundzie — Obronco wiary swigtej...
Blogostawiony Edmundzie — Hojny dla potrzebujacych...

e Uroczystos¢ Matki Bozej Czestochowskiej
Dodatek

e Odpust parafialny — wiadomosci o patronie parafii, duchowe
przygotowanie do Imienin parafii

« Niedziela biblijna — zachecanie do czytania Pisma Swigtego w domu
1 we wspolnocie

¢ Bl Edmund Bojanowski — naszym patronem i duchowym
przewodnikiem

Wskazania wychowawcze bt. E. Bojanowskiego stanowig podstawe do
formutowania integralnej wizji formacji w grupach parafialnych, na ktérg
sktadaja si¢ idee pedagogiczne oraz trzy ogniwa integrujace je, a takze
przyjeta zasada dydaktyczna — integracji modlitwy, zabawy, nauki, pracy.

Trzema integrujacymi ogniwami przenikajacymi idee pedagogiczne
Bojanowskiego sa:

1) idea integralnego rozwoju i wychowania osoby,
2) idea mitosci Boga, cztowieka, ludzkosci, $wiata,
3) idea integracji zagadnien programowych realizowanych w grupach
z problemami 1 potrzebami §rodowiska.
W prowadzonych grupach parafialnych edukacji podmiotowej wazne s3:
1) formacja wychowawcow,
2) wspolpraca z rodzing,
3) wspolpraca z Kosciotem (diecezja, parafia),
4) wspotpraca z lokalnym 1 ponadlokalnym Srodowiskiem
spotecznym.
W podobny sposdb mozna budowac koncepcje edukacyjne w innych
srodowiskach 1 wspolnotach katolickich, inspirowanych duchowoscig bh.
E. Bojanowskiego.
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s. M. Edyta Piekarz, s. M. Marcelina Zon, s. M. Loyola Opiela

V. PROGRAM PRACY Z RODZINA
W OCHRONKACH, SWIETLICACH,
GRUPACH DUSZPASTERSKICH

1. Rodzice jako glowni wychowawcy

Bl. E. Bojanowski odnosit si¢ do prawdy, ze do rodzicow nalezy
podstawowy 1 niezbywalny obowigzek oraz prawo wychowywania dzieci.
Uwazat, ze wychowanie jest gldwnym powotaniem kobiety, ktéra jest
,,0sig kota rodzinnego™®. Jednak w sytuacji czgsto materialnego ubdstwa i
licznych prac, a czesto takze z powodu zaniedbania lub niewydolnosci
wychowawcze] rodziny, dzieci pozostawaly bez opieki 1 moralnego
wsparcia. W organizacji instytucji ochron widzial szans¢ na wsparcie
wychowania rodzinnego oraz dowartosciowanie roli wczesnego
wychowania dziecka 1 stworzenia mu odpowiednich warunkéw.
Przemawiata za tym wspdlnos¢ wychowania dzieci, bez znoszenia ich
rodzinnych zwigzkow z rodzicami, wyrabiajgce sie coraz wilasciwsze
sposoby ich prowadzenia, na roznomiejscowych doswiadczeniach
oparte™
celu optymalnego rozwoju dziecka, integracji srodowiska rodzinnego 1
ochronkowego.

Kosciot m.in. w dokumentach soborowych 1 papieskich zwraca uwage

. Bojanowski proponowal wigc wspotdziatanie dwu srodowisk w

na role rodziny w wychowaniu dziecka oraz pomocniczg role innych
spotecznosci. Sg to wskazania, ktére porzadkuja te wazng rzeczywistos¢
zycia spotecznego. ,,Poniewaz rodzice dali zycie dzieciom, w najwyzszym
stopniu zobowigzani s3 do wychowania potomstwa 1 dlatego nalezy ich
uwaza¢ za pierwszych 1 najlepszych wychowawcow. Wychowawcze

108 AGSD, B-i-1, k. 11r.
104 AGSD, B-h-1, k. 12v.
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oddziatywanie rodzicow jest tak wazne, ze trudno je czymkolwiek
zastgpi€¢. Do rodzicow nalezy bowiem stworzenie takiej atmosfery
rodzinnej, przepojonej mitoscig 1 szacunkiem dla Boga 1 ludzi, ktora
sprzyjalaby spojnemu osobowemu 1 spotecznemu wychowaniu dzieci.
Dlatego rodzina jest pierwsza szkola cndt spotecznych potrzebnych
kazdemu spoteczenstwu. Szczegdlnie zas w rodzinie chrzescijanskie;,
wzbogaconej taskg 1 mocg sakramentu matzenstwa, dzieci powinny juz od
pierwszych lat uczy¢ si¢ poznawania Boga 1 oddawania Mu czci, a takze
mitosci blizniego, zgodnie z otrzymang na chrzcie wiarg. Tam tez
zdobywaja pierwsze doswiadczenie zdrowej spotecznosci ludzkiej i
Kosciota. Rodzina wreszcie wprowadza je stopniowo do wspolnoty
pafistwowej i do Ludu Bozego™'®.

Kard. Zenon Grocholewski podkresla konieczno$¢ liczenia si¢ z jednym
ze wspotczesnych zagrozen wychowania, jakim jest ,,umniejszanie roli
rodziny w procesie wychowania. Czgsto oboje rodzice pracuja, stad ich
mozliwos$¢ poswigcenia czasu dzieciom jest ograniczona. Poza tym, wobec
roznego  rodzaju  trudnosci  wychowywania we  wspodlczesnej
rzeczywistosci, czujg si¢ oni do tego zadania nie przygotowani,
niejednokrotnie bezradni 1 starajg si¢ to zadanie po prostu zleci¢ innym:
przedszkolu, szkole.

Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem wychowawczym, zarazem
najbardziej naturalnym, 1 z tej racji takze najbardziej zdolnym do
tworczosci wychowania. W niej bowiem wychowanie jest kontynuacja 1
wymogiem procesu zrodzenia dziecka oraz wspierane jest naturalng
mitoscig rodzicow do swoich dzieci. (...) Rola wszystkich innych w
procesie wychowania ma jedynie charakter pomocniczy. W Liscie do
Rodzin (2 lutego 1994) Jan Pawel II podkredlit, ze ta pomocniczo$¢, ze
strony Kosciola 1 panstwa - ktora ,,znajduje w przewazajagcym prawie
rodzicow 1 w ich rzeczywistych mozliwo$ciach swa wewnetrzng 1
nieprzekraczalng granice” - ,dopetlia [...] milo§¢ rodzicielska, a
jednoczesnie potwierdza jej fundamentalny charakter”, dodajac: ,,Wszyscy
inni uczestnicy procesu wychowawczego, dziatajg poniekad w imieniu

195 11 Sobor Watykanski, Gravissimum educationis, 3, w: Stuzy¢ wzrastaniu w prawdzie i
mitosci, red. J. Poniewierski, Krakow 2009, s. 19.
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rodzicoOw, w oparciu o ich zgod¢ 1 w pewnej mierze nawet na ich zlecenie”.
Jest wigc rzeczg bardzo trudna, by wychowanie byto skuteczne, jesli nie
jest ono w pierwszym rzedzie realizowane w rodzinie 1 we wspotpracy z
rodzina™®.

Rodzina odgrywa bardzo duzg role w procesie rozwoju i uspoleczniania
dziecka'® i, co najwazniejsze, nie jest do zastapienia przez jakiekolwick
instytucje spoteczne szczegoélnie w okresie wczesnego dziecinstwa. To
prawda, ze instytucje spoteczne spelniajg podstawowe potrzeby
biologiczne jednostki, ale tez utrzymuja ja w stanie ,,niedozywienia
emocjonalnego”, co dla prawidlowego rozwoju spotecznego okazuje si¢
sprawa zasadnicza'®.

Sita 1 charakter oddzialywania rodziny wynika z faktu, ze:

e spoteczne oddzialywania rodzicow na dziecko rozpoczynaja si¢ w
najwazniejszym okresie zycia, kiedy podatnos¢ na te wpltywy jest
najwicksza. Sg one czgste 1 dlugotrwale, gdyz jednostka zwigzana
jest z rodzing w ciggu catego zycia;

e oddziatywania rodzicow na dziecko s3 oparte na zwigzku
emocjonalnym z dzieckiem, ktore jeszcze bardziej poglebia si¢
poprzez zaspokajanie dziecigcych potrzeb, co zapewnia im duza
skutecznos¢;

e rodzice ksztalttujg dziecko w sposob zamierzony i1 niezamierzony,
lecz swoje oddziatywanie moga wzmacnia¢ stosowanym systemem
kar 1 nagrdd,;

e rodzice sg dla dziecka wzorami osobowymi, ktore dziecko nasladuje
W Sposdb zamierzony i niezamierzony”'*.

W miarg, jak dziecko dorasta, rodzina dzieli swe wplywy z réznymi
grupami spotecznymi.

196 ard. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedlug bl. Edmunda Bojanowskiego, W:
Stuzy¢ i wychowywaé do mitosci, red. M. L. Opiela, A. Smagacz, S. Wilk Lublin 2009, s. 19-
20.
197 Na podstawie pracy magisterskiej s. M. Wiktor, Praca profilaktyczna z dzieémi z rodzin
patologicznych (na przyktadzie Placowki Opiekunczo — Wychowawczej ,, Promyki Nadziei” w
Debicy), Warszawa 2004, mps, AGSD.
1% por, J. Wilk, Pedagogika rodziny. Zagadnienia wybrane, Lublin 2002, s. 122.
109 5. Bragiel, Zrozumie( dziecko skrzywdzone, Uniwersytet Opolski — Studia i monografie nr
237, Opole 1996, s. 33.
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Rozwazajac role rodziny w ksztattowaniu osobowos$ci dziecka, na
pierwszy plan wysuwa si¢ wi¢z emocjonalna dziecka z rodzing, ktéra
powstaje na skutek zaspokojenia jego potrzeb, a takze zalezy od sposobu
ich zaspokajania przez rodzing.

Przez rodzing powinny by¢ zaspokojone podstawowe potrzeby
psychiczne: pewnosci 1 poczucia bezpieczenstwa, solidarnosci 1 tacznosci z
bliskimi osobami, mitosci, akceptacji 1 uznania. Dzigki statosci swego
srodowiska daje rodzina dziecku oparcie 1 poczucie bezpieczenstwa.
Stabilnos¢ ta stanowi bardzo wazny czynnik rownowagi emocjonalnej 1
zdrowia psychicznego dziecka w przysztosci. Szczegdlne zadanie jest
postawione przed matka dziecka, ktore rodzi si¢ bezradne 1 zupeinie
zalezne od niej. Dlatego matka zaspokaja fizjologiczne potrzeby dziecka,
jednoczes$nie okazujac mu mito$¢, czulo$¢ 1 dobro¢, z czego dziecko
czerpie site do dalszego wzrostu. Gdy matka wykonuje wszelkie czynnosci
zaspokajajace potrzeby fizjologiczne dziecka, dochodzi miedzy nimi do
stalej wymiany bodzcow, ktore z czasem przybierajg formy wzajemnego
poznania i1 porozumienia. Od najmtodszych lat umyst dziecka chtonie
bodzce dzwigkowe, rozwija wyobraznie 1 wzbogaca doswiadczenia.
Psychologowie uwazaja, ze pierwsze lata zycia dziecka sg okresem
krytycznym dla rozwoju psychicznego dziecka. Jezeli w tym okresie
wczesnego dziecinstwa nie zrodza si¢ niezbedne doznania natury
sensoryczno — emocjonalnej, to doprowadzi to do zaburzen rozwoju
psychosomatycznego, psychosomatycznego zwtaszcza rozwoju uczuciowo
— spotecznego ™™’

To matka dostarcza dziecku doznan o charakterze sensoryczno —
emocjonalnym. Dzigki tym doswiadczeniom wytwarza si¢ migedzy nimi
wiez uczuciowa, ktora pozniej staje si¢ priorytetem powigzan uczuciowych
cztowieka. Na bazie tej istniejagcej wiezi uczuciowej matki z dzieckiem
zostaja kolejno nawigzane zwigzki emocjonalne z ojcem, rowiesnikami,
grupami spotecznymi. Male dzieci, ktore zostaty od matki odigczone lub
matka nieprawidlowo zaspokajata potrzebe pewnosci 1 bezpieczenstwa,
praktycznie nigdy nie nawigzuja z nikim trwalej 1 intymnej wigzi

10 7a 7. Bragiel, Wiezi spoleczne w rodzinie, w: S. Katula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika

rodziny, Torun 1997, s. 108.
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emocjonalnej. W dorostym zyciu taka jednostke cechuje ozigblos¢
uczuciowa. Natomiast dziecko, ktore zostato odrzucone, czgsto pdzniej
przezywa uczucia ambiwalentne.

W miar¢ jak dziecko ros$nie, coraz wigkszy udzial w zaspokajaniu
potrzeby pewnosci 1 poczucia bezpieczenstwa ma osoba ojca w rodzinie.
Dokonuje si¢ to na dwa sposoby:

1. posredni — przez osobe matki, polegajacy na tym, ze zaspokojenie jej
potrzeb przez me¢za, zadowolenie ze wspdlnego zycia matzenskiego
wplywaja na jakos¢ kontaktu z dzieckiem,

2. bezposredni — poprzez jego udzial w codziennych zabiegach
opiekunczych oraz osobistych kontaktach z dzieckiem. Sg one inne
niz kontakty z matka, gdyz czesto wigza si¢ z zabawg 1 realizacja
wspolnych zainteresowan, a matki koncentrujg si¢ bardziej na opiece
i dydaktyce™.

Jezeli ojciec dobrze spetnia swoja role w rodzinie, to dziecko czuje
si¢ szczesliwe 1 bezpieczne. Natomiast staby zwigzek emocjonalny z ojcem
sprawia, ze u dziecka nasila si¢ lgk, a lek jest podstawowa przyczyna
wszelkich zaburzen w zachowaniu si¢ cztowieka.

Prawidlowe zaspokojenie przez rodzicow potrzeb: solidarnosci i
tacznosci, mitosci 1 akceptacji sprawia, ze dziecko czuje si¢ w rodzinie
kochane 1 akceptowane oraz pozadane 1 darzone zaufaniem. Dziecko nie
przezywa wowczas frustracji, gdyz wie, ze cokolwiek si¢ stanie, to rodzice
1 tak bedg go akceptowac takim, jakim jest.

Zupelie odwrotna sytuacja nast¢puje, wtedy gdy dziecko jest
niepozadane, rodzice nigdy nie majg dla niego czasu, wysSmiewajg si¢ 1
poréwnuja z innymi na jego niekorzys¢, stosujg surowe kary, groza, sa
wobec niego podejrzliwi i nieufni, nic dbajg o jego zdrowie, ubidr,
pozywienie, naukg¢. Dziecko w takiej sytuacji nie nawigzuje wigzi
emocjonalnej.

Dla prawidtowego rozwoju dziecka niezbg¢dna jest obecnos¢ obydwu
wzorow osobowych, gdyz matka jest dla syna wzorem kobiety, a ojciec dla
corki wzorem mezczyzny. Pod wplywem cech osobowych ojca corka
ksztattuje sobie obraz roli mezczyzny wobec kobiety. Szczegdlne

U Tamze, s. 109.
177



znaczenie dla dziewczyny ma identyfikacja z ojcem w okresie dorastania,
poniewaz pozwala jej uwypukli¢ swoje cechy kobiece. ROwniez wystarcza
prawidltowa identyfikacja syna z ojcem 1 corki z matka, by uksztaltowato
si¢ poczucie przynalezno$ci do $wiata mezczyzn lub kobiet. Rodzice
dostarczajg wigc dziecku wzorce zachowan zwigzane z plcig, a takze
wzory roznych zachowan w rodzinie, ktore potem dziecko przenosi do
grup zewnetrznych''?,

Podkresla si¢ waznos¢ czterech typow rol rodzinnych: ojca, matki,
brata 1 siostry. Kazda stanowi wzor osobowy dla innych oraz prowokuje
liczne ich zachowania, wchodzi z nimi w odmienne interakcje, jako ze
kazdy czlowiek posiada odmienng osobowos¢. Dla rozwoju osobowosci
dziecka niezwykle wazny jest charakter wewnetrznych stosunkow, jakie na
co dzien panuja w rodzinie. Zalezy on gléwnie od stanu pozycia
matzonkoéw. Pozycie owo jest donioste z kilku powodow:

1. pozytywne pozycie bezposrednio zaspokaja niezwykle wazng
potrzebe dziecka: posiadanie mitujacych sie rodzicéw, a takze
posrednio 1inne, jak potrzeba bezpieczenstwa, spokoju, ciepta,
harmonii, pigkna 1 mitosci,

2. sposoby reagowania rodzicow wobec siebie modelujag zachowania
dzieci w sytuacjach rodzajowo podobnych, ucza stosunku do ludzi w
ogole,

3. pozycie pary malzenskiej tworzy og6lny klimat domu; a tylko w
klimacie mitosci mogg ujawnia¢ si¢ pewne walory kazdego z
czlonkow,

4. stan psychiczny kazdego malzonka 1 ich osobowosci wplywaja na
dzieci'®’.

Cecha specyficzng srodowiska rodzinnego jest to, ze funkcje stanowig
catos¢, ktérych nie mozna spetnia¢ oddzielnie, gdyz zaburzenie
jakiegjkolwiek z nich powoduje niezdolno$¢ rodziny w jej ogdlnym
funkcjonowaniu. W literaturze wystepuje wiele réznych klasyfikacji

112

3Za J. Bragiel, Zrozumie¢ dziecko skrzywdzone, s. 34.
1

H. Szczesna, Znaczenie rodziny dla rozwoju i ksztattowania osobowosci dziecka, w: XVIII
Miedzynarodowy Kongres Rodziny 14-17 1V 1994 r., Warszawa 1994, s. 541.
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funkcji. Z. Tyszka wyrdznia 10 funkcji, ktore taczy w cztery zasadnicze
grupy.

e Funkcje biopsychiczne, do ktérych zalicza funkcj¢ prokreacyjng i
seksualng.

e Funkcje ekonomiczne, do ktorych naleza funkcje materialno —
ekonomiczne i opiekunczo — zabezpieczajace.

e Funkcje spoteczne stanowig funkcja klasowa oraz legalizacyjno —
kontrolna.

e Funkcje socjopsychologiczne — w ich sklad wchodzg funkcje:
socjalizacyjna, kulturalna, rekreacyjno — towarzyska i emocjonalno
— ekspresyjna™”.

Poziom 1 jako$¢ wypetnianych przez rodzing funkcji decyduje o efektach
wychowania w rodzinie. Zaktocenie choc¢by jednej funkcji powoduje
stabsza wydolno$¢ wychowawczg rodziny.

Sa rodziny, ktére pomyslnie rozwigzujg swoje problemy, kierujac si¢
checig utrwalenia swojej wspolnoty 1 realizacji przypisanych im funkcji.
Te rodziny nazywamy rodzinami funkcjonalnymi. Troszcza si¢ one o
zaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka, a potem ucza je jak ma
samodzielnie zaspokaja¢ swoje potrzeby. Rodzice funkcjonalni pomagaja
swym dzieciom rozwing¢ takie cechy jak: cennos¢, bezbronnosc,
niedoskonato$¢, zalezno$¢ 1 niedojrzatos¢, ktére utatwiajga dzieciom
stawanie si¢ dojrzalszymi, zadowolonymi z siebie 1 zdolnymi do wtasnej
ochrony. Sytuacje, w ktorych to nastgpuje:

1) W rodzinie funkcjonalnej dziecko jest cenne przez sam fakt, ze si¢
urodzito. Rodzina nie ceni zadnego innego cztonka rodziny lub
zadnej osoby spoza bardziej od swego dziecka. Dzieci odczuwaja,
ze sg cenione przez rodzicow 1 fakt ten staje si¢ podstawa ich
poczucia wtasnej wartosci.

2) Rodzice, chronigc bezradne dziecko, rozpoznaja, uznaja i szanujg
prawa dziecka do jego wilasnego ciala, mysli, uczu¢ i zachowan.
Nigdy nie stajg po stronie krzywdziciela dziecka.

3) Cztonkowie rodziny wiedzg, ze nikt nie jest doskonaty. Dlatego
rodzice akceptujg fakt, ze sami popelniajg bledy 1 wiedza, ze musza

114 7a J. Bragiel, Zrozumie¢ dziecko skrzywdzone, s. 36.
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by¢ za nie odpowiedzialni. Gdy dzieci popeiniajag biedy Ilub
krzywdza innych, uczg si¢ jak te btedy i krzywdy naprawic.

4) Zalezno$¢ — dziecko musi polega¢ na rodzicach w zaspokajaniu
swoich potrzeb i1 pragnien (jedzenia, ubrania, schronienia, opieki
lekarskiej, czutosci 1 emocjonalnych zwigzkow). Rodzina
funkcjonalna zaspokaja te potrzeby, a w miar¢ gdy dziecko rosnie
uczy je jak ma potrzeby zaspokaja¢ samodzielnie.

5) Niedojrzatos¢ dziecka jest naturalng cecha, a rodzice wiedza, czego
si¢ spodziewa¢ po dziecku na kazdym poziomie rozwoju od
niemowlectwa do nastolatka. Nie oczekuja od dziecka, ze bedzie
si¢ zachowywalo bardziej lub mniej dojrzale 1 odpowiedzialnie niz
to wynika z jego wieku'*>.

Rodzice funkcjonalni znaja takze odpowiedZz na pytanie: ,Kim jest
dziecko?”. Wiedza, ze:

e dziecko jest wartoscig dla rodziny 1 dla nich samych, gdyz, jako
nowe rgce  przyczynia si¢ do pomnazania dobr rodzinnych,
zapewnienia przysztosci i ciggtosci rodu oraz zabezpieczenia opieki
na starosc¢;

e dziecko jest owocem ich miloSci matzenskiej, co daje im
satysfakcje ze spetnienia sig¢;

e dla rodzicow wierzacych dziecko jest darem Boga, jest wyrazem
Jego  blogostawiefistwa, ale tez swoistym  wyzwaniem
pobudzajacym do odpowiedzialnosci'™®.

Rodziny dysfunkcjonalne to rodziny, ktore nie potrafia dobrze
wypehi¢ swych funkcji, nie reagujg wlasciwie na pie¢ wrodzonych cech
dziecka: drogocenno$¢, bezbronnos¢, niedoskonatos¢, zalezno$¢ 1
niedojrzatos¢. Takie rodziny dziecko ignoruja oraz atakuja, co jest
powodem tego, ze dziecko «cierpi 1 rozwija w sobie cechy
samozachowawcze, aby nie ulec sile wpojonego poczucia wlasnej
bezwartosciowosci 1 wstydu plynacego z doznawanego ponizenia. Gdy te
dzieci dorosng, same staja si¢ dysfunkcjonalnymi rodzicami.

115Tam2€:, s. 39.

Yepor 3. Wilk, Pedagogika rodziny..., s. 101.
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Pig¢ wrodzonych cech dziecka wychowywanego w rodzinie
dysfunkcjonalnej ksztattuje si¢ nastgpujaco:

1) Drogocenno$¢ nie jest dziecku u§wiadamiana, natomiast dziecko jest
bombardowane komunikatami podkreslajagcymi jego mniejsza
warto$¢ niz innych czlonkéw rodziny. Dziecko wowczas czuje si¢
gorsze 1 uczy si¢ ocenia¢ na podstawie zewnetrznych kryteriow.

2) W rodzinie dysfunkcjonalnej rodzice dziecka nie chronig, nie ucza
je, jak unikng¢ wykorzystywania i ponizania przez innych. Dzieci z
tych rodzin sg bezbronne, narazone na zranienia, ponizenia 1
wykorzystywania.

3) Dzieci sa atakowane za swg niedoskonato$¢ i wierza, ze jest ona
czym$ nienormalnym. Nikt ich nie uczy jak si¢ zachowywac
poprawnie. Rodzice czgsto nie potrafia roéwniez uznaé swojej
niedoskonatosci. Dzieci atakowane przez rodzicow za swoje btedy
czgsto stajg si¢ w zyciu dorostym albo perfekcjonistami, przesadnie
wymagajacymi wobec siebie 1 swoich bliskich, albo osobami
zbuntowanymi. Nie potrafig spojrze¢ na siebie realistycznie, jako na
normalne, niedoskonate osoby, nie odczuwajac przy tym bolu, leku i
gniewu.

4) Rodzice nie wdrazajg dziecka stopniowo do samodzielnosci, lecz
albo nieustannie troszcza si¢ o wszystko nie pozwalajac dziecku na
samodzielno$¢, albo atakujg dzieci za posiadanie i wyrazanie swoich
pragnien lub tez ignorujg ich pragnienia. Gdy dzieci z tych rodzin
dorosng, majg trudnosci w rozpoznawaniu i1 zaspokajaniu swoich
potrzeb.

5) Rodzice domagajg si¢ od swych dzieci zachowan bardziej
dojrzatych, albo pozwalajg dzieciom zachowywac si¢ mniej dojrzale
niz na ich wiek przystato. Czasami rodzice sa ambiwalentni w
stawianych wymaganiach. W zyciu doroslym takie dzieci staja si¢
nadmiernie dojrzate, badz wiecznie niedojrzate™’.

Dysfunkcjonalny dom rodzinny staje si¢ zrdédlem frustracji, napigc,

przykrosci, poczucia krzywdy, cierpien, zranien dla kazdego czlonka

Wzal. Bragiel, Zrozumie¢ skrzywdzone dziecko, S. 41.

181



rodziny. Dysfunkcjonalno$¢ rodziny moze dotyczy¢é rdznego zakresu
realizowanych zadan, moze to byc¢:
o Dysfunkcja calkowita, oznaczajaca, ze w rodzinie wystepuje
kompletne niepowodzenie w realizacji zadan rodziny i muszg jg w
tym zastapi¢ wyspecjalizowane instytucje.
e Dysfunkcja czgSciowa oznaczajaca, ze rodzina nie potrafi realizowac
prawidtowo pewnych jej zadan.
Ta dysfunkcjonalno§¢ moze z kolei obejmowa¢ niepowodzenia: w
realizacji zadan wychowawczych, w walce z kryzysem malzenskim,
zwigzane z walka o nie wykluczenie rodziny z okreslonego kregu kultury,
w zaspokajaniu potrzeb dziecka, badz tez dotyczy¢ innych zadan 1 sfer
zycia rodzinnego™™®,

Zycie dziecka w dysfunkcjonalnej rodzinie powoduje jego cierpienia
1 prowadzi do deformacji rozwoju, negatywnych skutkow emocjonalnych,
zanizonych osiggnie¢ edukacyjnych, aspiracji, kariery zawodowej 1
osobistej. Sprawia tez, ze dziecko zaczyna odgrywac jedng z rol:
zapomnianego dziecka (jest samotnikiem i nie sprawia nikomu ktopotow),
kozta ofiarnego (odgrywa to, co reszta rodziny odczuwa, ale nie wyraza;
jest to tzw. czarna owca rodziny), blazna (zawsze stwarza jakas$ rozrywke,
zeby nie trzeba bylto stawia¢ czota trudnym problemom 1 rozwigzywac
ich), bohatera (przyjmuje t¢ rolg, aby przetrwaé), kierownika (dziecko
probuje utrzymac kontrole nad wszystkim 1 wszystkimi, aby utrzymac

rodzine)'"’.

2. Rola nauczyciela, wychowawcy i katechety w procesie
wychowania

Na role jaka pelni nauczyciel, wychowawca 1 katecheta w procesie
wychowania wskazano w poszczeg6lnych programach. Tutaj odnosimy si¢
do wskazan Kosciola wspdlnych dla wszystkich, ktorzy podejmuja sie.
Koscidl poucza rowniez o wilasciwej roli instytucji wspomagajacych
rodzing w wychowaniu dziecka, przy czym wyraza si¢ ona W
bezposredniej pracy nauczyciela, wychowawcy 1 katechety. ,,Obowigzek

118 Tamze, s. 42.

Y95 Arterburn, J. Burns: Gdy milosé nie wystarcza, Lublin 1993, s. 22-25.
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wychowywania, chociaz cigzy przede wszystkim na rodzinie, wymaga
pomocy calego spoteczenstwa. Oprocz wigc praw przystugujacych
rodzicom 1 osobom, ktorym sami rodzice powierzaja cze$¢ zadan
wychowawczych, pewne obowigzki 1 prawa przysluguja panstwu,
poniewaz do niego nalezy organizowanie tego, czego wymaga wspolne
dobro doczesne. Do jego zadan nalezy wspieranie wychowania miodziezy
w réznorodny spotecznosci — dopetnienie dzieta wychowania zgodnie z
zasadg pomocniczosci, z uwzglednieniem jednak zyczen rodzicow;
ponadto zaktadanie wlasnych szkot 1 instytucji, jesli wymaga tego wspolne
dobro.

W szczegbdlny sposob wreszcie obowigzek wychowania dotyczy
Kosciola, nie tylko dlatego ze Kosci6t nalezy uwazac za spolecznos¢ takze
ludzka, zdolng do pehlienia funkcji wychowawczych, lecz przede
wszystkim dlatego ze jego zadaniem jest gloszenie wszystkim ludziom
drogi zbawienia, ukazywanie wierzacym zycia Chrystusa i1 wspieranie ich z
nieustanna troskliwoscia, aby mogli osiagnaé petie tego zycia”'*.

Kard. Z. Grocholewski zwraca uwage, ze na temat koniecznos$ci
integralnego wymiaru wychowania mozna by przytoczy¢ bardzo duzo
wypowiedzi z Magisterium KoS$ciota. Jednym z waznych przejawdw jest
tworcza wspotpraca wielu srodowisk 1 0s6b na rzecz wychowania oraz
bezposrednio w nie zaangazowanych. ,,Wychowywanie jest z natury
swojej czynno$cig wspolnotowa. Jest wspdipraca wielu réznych sfer:
rodziny, szkoly, parafii, srodowiska, przyjaciot, srodkow masowego
przekazu, itd. Te wszystkie faktory majg wymiar wychowawczy i powinny
organicznie wspdipracowac, by osiggnaé wlasciwy cel. Nieporozumienia
w owe] wspolpracy, niezgodnos$ci zamierzen, sprzecznosci, powoduja
niewatpliwie szkody w procesie wychowania, czynig wychowanie mato
skutecznym, niweczg w zwiazku z tym wysitki tych, ktorzy z pasja 1
kompetencja angazuja si¢ w ten proces”'*!
niewatpliwie czesty brak koordynacji miedzy réznymi podmiotami

. Zagrozeniem wychowania jest

procesu wychowawczego. Czesto inne wartosci sg wpajane dziecku w

120 11 Sobor Watykanski, dekl. Gravissimum educationis, 3.
121 Kard. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bt. Edmunda Bojanowskiego..., s.
25-26.
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rodzinie, inne w szkole czy Kosciele, inne jeszcze w srodkach masowego
przekazu czy propagowane lub narzucane przez ugrupowania polityczne.
Skuteczne wychowanie moze dokona¢ si¢ jedynie we wspdlpracy tych
réznych podmiotéw procesu wychowania, wspotpracy ukierunkowanej do
realizowania tego samego celu, tego samego modelu, tych samych
warto$ci 2.

Jan Pawel 11 wskazywal na potrzebe nabywania szerokich kompetencji
zawodowych, ale za podstawe uwazal solidng formacj¢ 1 integracje
wszystkich 0s6b angazujacych si¢ w dzietlo wychowania. ,,Trzeba
przygotowac¢ katolikow $wieckich, aby oddawali si¢ dzietu wychowania
jako prawdziwej 1 wilasciwej im misji koscielnej. Nalezy tez tworzy¢ i
rozwija¢ ,,wspolnoty wychowawcze” zlozone z rodzicow, nauczycieli,
kaptanow, zakonnikow, zakonnic oraz przedstawicieli mtodziezy. Pragnac,
by szkota w godny sposob spetniata swojg funkcje formacyjng, swieccy
powinni stanowczo wymaga¢ — od wszystkich i dla wszystkich —
prawdziwej wolnosci w dziedzinie wychowania, zapewnionej takze przez
stosowne prawodawstwo cywilne”.

Odnoszac si¢ do owocow synodu kierowat stowa uznania i zachety
do tych wszystkich $wieckich, mezczyzn 1 kobiet, ktorzy w duchu
obywatelskim 1 chrzescijanskim prowadza prace wychowawcza w
szkotach 1 w instytutach formacyjnych. Zwrocit uwage na ,,pilng potrzebe
tego, by w szkolach katolickich 1 niekatolickich nauczyciele i
profesorowie dawali prawdziwe §wiadectwo Ewangelii poprzez przykiad
wlasnego zycia, kompetencj¢ 1 uczciwos¢ zawodowa, nauczanie
inspirowane duchem chrzescijanskim z zachowaniem, rzecz zrozumiata,
autonomii nauki 1 roznych jej dziedzin. Niezmiernie wazne jest to, aby
badania naukowo-techniczne prowadzone przez $wieckich opieraly si¢ na
kryterium stuzby czlowiekowi, uwzgledniajacej pelny wymiar jego
warto$ci 1 wymogdéw. W tej dziedzinie Koscidl powierza katolikom
swieckim zadanie ukazywania wszystkim wewngtrznej wigzi pomigdzy

wiara i nauka, Ewangelia i kulturg”®,

122 Tamze, s. 20-21.
123 por. Jan Pawet 11, Adhortacja apostolska Christifideles laici o powolaniu i misji $wieckich
w Kosciele 1 w §wiecie dwadziescia lat po II Soborze Watykanskim, 62.
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Szczegbdlnego znaczenia przyktad zycia wychowawcy nabiera w
odniesieniu do okreslonych celow wychowania: ,,Wychowanie ludzkie
zmierza do tego, by uczyni¢ z wychowanka solidng osobowos¢, pomdc mu
sta¢ si¢ coraz bardziej cztowiekiem wolnym, tzn. umiejagcym panowac nad
sobag (a nie zniewolonym przez slabosci), dojrzaltym uczuciowo,
zrownowazonym, odpowiedzialnym, szlachetnym, czlowiekiem na
ktorego mozna liczy¢, roztropnym, umiejacym konstruktywnie
wspotpracowa¢ z innymi, nastawionym altruistycznie, pragnacym i
potrafigcym czyni¢ dobro, umiejgcym kocha¢, milujagcym prawde,
majacym poczucie sprawiedliwosci, zdolnym do bezinteresownosci, itd.
Jednym stowem, pomo6c mu coraz bardziej sta¢ si¢ cztowiekiem, osiggnac
dojrzato$¢ ludzka™*.

Jan Pawel 11  podkreslajac pilna potrzebe wychowania
chrzescijanskiego dzisiaj, zwracat uwage na konieczno$¢ postaw 1 dziatan
wychowawcow sprzyjajacych wspotzaleznosci proceséw ewangelizacii i
promocji cztowieka. To ,wymaga od serca 1 umystu wychowawcy
wyrobienia w sobie specjalnych przymiotéw, takich jak wrazliwos¢
pedagogiczna, postawa ojcowska 1 zarazem macierzynska, umiejetnos¢
podejmowania trudu oceny tego, co dokonuje si¢ w procesie rozwoju
jednostki 1 grupy, zgodnie z programem formacyjnym, ktory taczy w
zywotng 1 rozsadng calo$¢ cele wychowawcze 1 wole poszukiwania
najbardziej odpowiednich srodkow. We wspotczesnym spoteczenstwie
wychowawcy powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na tresci pedagogiczne
dotyczace cztowieka 1 spoteczenstwa, ktoére w ciggu wiekow okazaty sig
szczegbOlnie wazne, a zwlaszcza na te z nich, ktore wigza si¢ z taskag 1
wymaganiami Ewangelii”*®®. Zagadnienia wielkiej roli wychowawcow
chrzescijanskich we wspotczesnym $wiecie podejmuje rowniez Benedykt
XVI: ,Relacja wychowawcza jest ze swej natury czyms$ delikatnym:
odwotuje si¢ bowiem do wolnosci drugiej osoby 1 naktania jg - choc
tagodnie - do podjecia decyzji. Ani rodzice, ani kaptani czy katecheci, ani
inni wychowawcy nie moga w tym zastapi¢ wolnosci dziecka, nastolatka

124 Grocholewski, Integralne wychowanie wedlug bl. Edmunda Bojanowskiego..., s. 23.

125 por. Jan Pawel 11, List apostolski luvenum Patris w setna rocznice $§mierci §w. Jana Bosko,

W: Stuzy¢é wzrastaniu w prawdzie i mitosci, red. J. Poniewierski, Warszawa 2010, s. 123-124,
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czy mtodego cztowieka, do ktorego si¢ zwracaja. Zwlaszcza propozycja
chrzescijanska angazuje do glebi ludzka wolnos¢, wzywajac ja do wiary 1
nawrocenia. Szczegdlnie grozng przeszkoda w pracy wychowawczej jest
dzisiaj wszechobecny w naszym spoteczenstwie 1 kulturze relatywizm,
ktory niczego nie uznaje za ostateczne 1 dla ktérego jedynym kryterium jest
wlasne «ja» cztowieka, z jego zachciankami, a mimo pozoru wolnosci staje
si¢ dla kazdego wigzieniem, poniewaz oddziela ludzi od siebie i sprawia,
ze kazdy zamyka si¢ we wlasnym «ja». W takiej relatywistycznej
perspektywie nie jest zatem mozliwe prawdziwe wychowanie: bez Swiatla
prawdy kazdy cztowiek predzej czy pdzniej zwatpi w warto$¢ wilasnego
zycia 1 relacji, ktore si¢ na nie sktadajg, w sens wysitkow, ktore podejmuje

,q . . , 759126
wspolnie z innymi, aby co$ zbudowac” .

3. Przekaz i ochrona wartos$ci w rodzinie

Bl. E. Bojanowski zabiegal o harmonijng wspotprace roéznych
srodowisk 1 czynnikow wychowawczych, by nie bylo rozdzwigku
szczegolnie, gdy chodzi o przekaz wartosci 1 wynikajacych z nich zasad
zycia 1 postepowania. ,,Bojanowski zdawal sobie Swietnie sprawg z tego,
ze - aby osiggng¢ zamierzony cel - wszyscy, ktorzy maja bra¢ udzial w
wychowywaniu dzieci muszg organicznie wspOtpracowaé, majgc na
uwadze ten sam model wychowania, te same wartosci do przekazania. W
te] perspektywie nalezy zwrdci¢ uwage na dwa ukierunkowania jego
wysitkow. Z jednej strony, angazowal do wspotdziatania ludzi
przepojonych ideatami chrzescijanskiego zycia, co wigcej, w tym celu, tzn.
by zapewni¢ organiczng wspotprace, zalozyt nawet zgromadzenie zakonne,
ktoremu wpajal te same wartosci wychowawcze, ktorymi sam zyt. Z
drugiej za$ strony, staral si¢, by srodowisko, w ktérym te dzieci zyja
harmonizowato z tymi ideatami. Prowadzit szeroka dziatalno$¢ oswiatowg
przez zaktadanie po wsiach bibliotek 1 czytelni, wydawanie specjalnego
pisma dla ludu. Natomiast Zgromadzeniu Stuzebniczek NMP  stawial,
jako posredni cel, by poprzez przyktadne zycie religijne, kontakty oraz
wspolng prace 1 modlitwe, przyczyniato si¢ do uswiecenia ludu wiejskiego,

126 7 przemowienia Benedykta XVI Rodzina chrzescijanska wspolnotg wychowania i wiary

wygtoszonego 6 VI 2005 do uczestnikow Kongresu Diecezji Rzymskie;.
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zwlaszcza kobiet wiejskich. Chodzi tutaj o matki w rodzinach 1 rodziny,
ktore sg pierwszym i najwazniejszym podmiotem wychowania. Dla
Bojanowskiego kobieta-Polka to przede wszystkim ,kaptanka ognisk
domowych” 1 najwlasciwsza wychowawczyni dzieci. Usilnie dazyt do
tego, by rowniez rodzice mogli oddziatywa¢ na dzieci, podnoszac ciggle
poziom religijny 1 moralny swego zycia. Metoda wychowawcza
Bojanowskiego charakteryzowata si¢ wiec tym, ze wychowujac dzieci
przedszkolne chciata wychowaé cate srodowisko wiejskie”?’.

Kontynuujac ten zamiar bt. Edmunda w ramach r6znych form pracy
opiekunczo — wychowawczej, formacyjnej z dzie¢mi 1 mlodziezg dazymy
do jak najpelniejszej wspolpracy z rodzing. Majac na uwadze wspotczesne
wyzwania wobec, ktorych staje dzi§ rodzina podejmujemy wezwanie
papieza Benedykta XVI, w ktorym skupia si¢ przede wszystkim na
rodzinie. Czyni to ,,nie tylko dlatego ze ta podstawowa ludzka spotecznosc
zyje dzi§ posrod licznych trudnosci 1 zagrozen, 1 w zwiazku z tym w
szczegllny sposob potrzebuje ewangelizacji 1 konkretnego wsparcia, ale 1
dlatego, ze chrzescijanskie rodziny odgrywaja decydujaca role w
wychowaniu w wierze i w budowaniu Kos$ciota jako wspdlnoty, to one
stanowig o jego zdolnosci do misyjnego oddzialywania w rdéznych
zyciowych sytuacjach oraz do przemieniania w chrzescijanskim duchu
panujacej kultury 1 struktur spotecznych. (...) Rodzina 1 Ko$ciél, a mowiac
konkretnie, parafie i inne rodzaje wspdlnot koscielnych sa powotane do jak
najscislejszej wspolpracy w realizacji tego podstawowego zadania, w
ktorym 1t3acza si¢ nierozdzielnie formacja osoby 1 przekaz wiary.
Podejmujac wezwanie do towarzyszenia rodzinom na ich cze¢sto nietatwe;
drodze, zwlaszcza w ich doniostej misji wychowania dzieci, co ma
fundamentalne znaczenie w procesie nieustannego odradzania si¢ Kos$ciota
i $wiata, mamy obowiazek wspierania duchowego zycia rodzin?.

Taka forma, stanowigca dopelnienie programow wychowania dzieci i
mtodziezy, jest program pracy z rodzinami dzieci i mtodziezy we wtasciwy
danej placowce sposdb. Podjety w nim zakres treSci 1 zagadnien

127 por. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bt. Edmunda Bojanowskiego..., S. 33-

34.
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problemowych jest otwarty na aktualne problemy i potrzeby rodzin.
Poprzez proponowang tematyke zmierzamy wspiera¢ przekaz 1

urzeczywistnianie wartosci w rodzinie 1 we wspolpracy miedzy rodzinami

oraz placowkami i grupami formacyjnymi.

w

4. Tresci programowe

Czlowiek stworzony na obraz 1 podobienstwo Pana Boga

a) Bog Zrodto mitosci

b) Bég Dawca zycia

c) Godno$¢ osoby ludzkiej

d) Szacunek do zycia ludzkiego

Godnos¢ kobiety 1 godnos¢ mezczyzny

Sakrament matzenstwa

Dziecko — owoc mitosci matzenskiej

a) Dziecko jako gtowny podmiot wychowania

b) Dziecigtko Jezus jako wzor do nasladowania

c) Wychowawczy wptyw mitosci rodzicielskiej
Rodzina — podstawowe §rodowisko wychowawcze
a) Przekaz warto$ci w rodzinie 1 urzeczywistnianie ich
b) Zwyczaje, obrzedy w rodzinie

Zagrozenia wspotczesnej rodziny

Propozycje wsparcia dostosowane do potrzeb
wspotczesnej rodziny

1 problemoéw
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Plan programu

Tresci programu

Strategie realizowania
tresci programu

Bog zrodlo mitosci
e Milos$¢ Boga do czlowieka

e Doswiadczenie Bozej mitosci w
zyciu czlowieka

e Odpowiedz cztowieka na mitos¢
Pana Boga

Spotkania z Biblig

Dni skupienia

Konferencje

Tresci dokumentow Kosciota

Udziat w Liturgii Ko$ciota
Spotkania modlitewne

Dzielenie si¢ doswiadczeniem
Bozej Milosci (§wiadectwa)
Podejmowanie konkretnych
czynOw mitosci blizniego

Bog zrodlo mitosci

e Zycie darem Pana Boga

e Uznanie Boga za Stworce 1 Pana
ludzkiego zycia

e Przejawy braku szacunku do
zycia  ludzkiego (aborcja,
eutanazja, antykoncepcja, in
vitro, samobdjstwo, zabdjstwo)

Spotkania z Biblig

Tresci dokumentow Kosciota
Spotkania ze specjalistami (lekarz,
pracownik poradni rodzinnej)
Spotkania dotyczace naturalnych
metod leczenia bezptodnosci
Dawanie $wiadectwa o Bogu jako
Dawcy zycia
Pisma bt.
Bojanowskiego

Edmunda

Godnos¢ osoby ludzkiej
e Podobienstwo czlowieka do
Boga

e Dziecigctwo Boze

e Szacunek  wobec  kazdego
ludzkiego zycia (osoby
niepelnosprawne, starsze,

nieuleczalnie chore)

Spotkania z Biblig

Tresci dokumentow Kos$ciota
Katecheza chrzcielna
Pisma bt.
Bojanowskiego
Spotkania ze specjalista

Edmunda

Swiadectwa
Film
Prezentacja multimedialna
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Godnos¢ i rola kobiety
e Maryja — wzor kobiety

e Kobieta jako malzonka, matka,

wychowawczyni
e Warto$¢ macierzynstwa

Godnos¢ i rola mezezyzny
o Swiety Jozef — wzor ojcostwa

e Mezczyzna jako  malzonek,

ojciec, wychowawca
e Wartos$¢ ojcostwa

Spotkania z Biblig

Tresci dokumentow Kosciota
Pisma bt. Edmunda
Bojanowskiego
Spotkania z
poradni rodzinnej
Swiadectwa

pracownikami

Pozycje ksigzkowe
Zywoty $wietych

Sakrament malzenstwa
e Znaczenie i rola sakramentu

matzenstwa w zyciu matzonkow

e Szacunek 1 mitos¢ malzenska

e (Odpowiedzialno$¢ za otrzymany

dar rodzicielstwa

Spotkania z Bibliag

Tresci dokumentow Kosciota
Wspdlne uczestnictwo we Mszy
Swictej

Codzienna modlitwa
Korzystanie z sakramentow
Spotkania z kaptanem

Spotkania z  pracownikami
poradni rodzinnej

Dziecko — owoc milo$ci malzenskiej

e Dziecko jako gtowny podmiot
wychowania

e Dziecigtko Jezus jako wzor do
nasladowania

Spotkania z Biblig

Tresci dokumentéw Kosciota
Pisma bt. Edmunda
Bojanowskiego

Literatura  pedagogiczno  —
religijna

Czasopisma religijne
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Rodzina — podstawowe Srodowisko
wychowawcze

Wychowawczy wplyw mitosci
rodzicielskiej

Przekaz warto$ci w rodzinie 1
ich urzeczywistnianie
Zwyczaje, obrzedy w rodzinie

Dni skupienia

Konferencje

Tresci dokumentdéw Kosciota
Udziat w Liturgii Ko$ciota
Wspdlna modlitwa
Wspdlne Swietowanie
uroczystosci rodzinnych
Dzielenie si¢ doswiadczeniem
zycia rodzinnego (§wiadectwa)
Podejmowanie konkretnych
czynOw mitosci blizniego
Literatura

Czasopisma religijne

Zagrozenia wspolczesnej rodziny

Ostabienie 1 zanik wigzi
rodzinnych (brak autorytetu,
zwigzki niesakramentalne,
rozwody, przemoc, konflikty
pokoleniowe, praca za granica,
pracoholizm, uzaleznienie od
Internetu)

Negatywne wzorce spoleczne
(alkoholizm, narkomania, moda,
sekty, homoseksualizm)
Bezrobocie (bezsens zycia,
depresja, strach, ktotnie,
przemoc, kryzys rodzinny)

Konferencje

Tresci dokumentow Kosciota
Literatura

Czasopisma religijne
Spotkania ze specjalistami
Swiadectwa

Film

Prezentacje multimedialne
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ZAKONCZENIE

Wobec koniecznosci ochrony wartosci religijnych, moralnych,
narodowych 1 ochrony najstabszych czlonkow spotecznosci w
dziataniach opiekunczo - wychowawczych wobec malych dzieci nie
wystarczy tylko zapobiega¢ zagrozeniom, ale chodzi o wlasciwy przekaz
wartosci. Najlepszym sposobem ochrony wartosci religijnych,
narodowych, moralnych jest przekazywanie ich dzieciom w procesie
integralnego wychowania.

E. Bojanowski zalecal, aby siostry swym wychowawczym
wpltywem obejmowaly wszystkich, z ktérymi spotykaty sie przez
wspolng prace, spotkania celowo zorganizowane badz przypadkowe
oddziatujac wlasny przyktadem. Wtedy przynosito odpowiednie efekty
w rozwoju 1 zyciu dziecka. Kierujemy si¢ w tej pracy wychowawczej nie
tylko dorobkiem pedagogiki 1 wspotpracujacych z nig dyscyplin, ale
takze wskazaniami Kosciota.

Przekonane o fundamentalnym znaczeniu zrodzonej z idei i praktyki
wychowawcze] Zatozyciela madrej 1 skutecznej tradycji pedagogiczne;j
kierujacej si¢ Ewangelig, stuzacej integralnemu rozwojowi osoby
ludzkiej, uwazamy jg za wcigz aktualng i adekwatng wobec zmieniajace;j
sie rzeczywistosci. Swiadomo$¢ wihasnej tozsamosci wynikajacej ze
specyfiki charyzmatu i systemu wychowania odczytujemy jako droge do
otwierania si¢ na nowe wyzwania. Pragniemy wcigz wnosi¢ nowos¢
chrze$cijanstwa we wspolczesng kulture, by przemieniac jg jako$ciowo,
umiejetnie laczy¢ stare z nowym 1 przyczynia¢ si¢ do wychowania
dojrzatych chrzescijan 1 dobrych obywateli. Wyrazamy przekonanie, ze
zaproponowane programy wychowania, u ktorych podstaw lezy biblijna
koncepcja cztowieka 1 chrzescijanski system wartosci realizowane przez
zgromadzenie, katechetow 1 wspdlnoty apostolskie pozostajg aktualne w
swych zalozeniach ze wzgledu na odniesienie do wartosci absolutnych.
Z nich wynika prawda o niezmiennosci ludzkiej natury oraz ta, ze mimo
zmieniajgcych si¢ uwarunkowan spotecznych 1 kulturowych istota
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wychowania rowniez pozostaje ta sama.

Wobec wspodlczesnych wyzwan przejawiajacych si¢ w Kkulturze
konsumpcji i upozorowania, = nacechowanych  pluralizmem,
relatywizmem 1 indywidualizmem rodzacymi niepewnos$¢, zagubienie 1
fragmentaryzacje zycia, szczegOlnego znaczenia nabiera wilasciwe
rozeznanie 1 wartosciowanie rzeczywistosci.

Wobec tych zagrozen, jako ich antidotum, przedstawiamy wizj¢
integralnego wychowania. Tak samo rozumiane przez Kosciol,
powinno ono obja¢ pelng formacje osoby ludzkiej, zarowno w
odniesieniu do celu ostatecznego, jak i w odniesieniu do dobra
wspolnego spotecznosci. Dlatego dzieci 1 mtodziez powinny byc¢
tak wychowywane, zeby mogly harmonijnie rozwija¢ swoje
przymioty fizyczne, moralne oraz intelektualne, zdobywac coraz
doskonalszy zmyst odpowiedzialnosci, witasciwie korzysta¢ z
wolnosci 1 przygotowywac si¢ do czynnego udzialu w zyciu
spotecznym (KPK, 795). Kard. Z. Grocholewski wyrdznia inne,
istotne rowniez dla nas, elementy integralnego wychowania:
pierwszy dotyczy wartosci, ktéorymi nalezy ubogaci¢ mlodego
cztowieka we wszystkich wymiarach jego zycia (doczesny 1
nadprzyrodzony, indywidualny i spoteczny), drugi wychowawcy
(personalny wzor wartosci, osobisty wplyw, kontakt osobowy
nacechowany autentyczng mito$cig wychowawcy do wychowanka, 1 tak
przez niego odbierany), trzeci wychowawcow (tworcza wspodipraca
miedzy nimi 1 spdjnos¢ srodowiska wychowawczego), a czwarty
perspektywy czasowej (wychowanie od wczesnych lat na cato$¢
zycia, taka formacja wychowanka, by on wychowywat potem samego
siebie przez cate zycie, by czut potrzebe cigglego doskonalenia si¢ oraz
tworzenie odpowiednich warunkéw $rodowiskowych)'#.

Podeymujac refleksj¢ nad dziatalnoscia ~wychowawcza w
przedszkolu, szkole 1 srodowiskach pozaszkolnych pragniemy wskazac
na przestanki uwydatniajace cel i znaczenie naszej misji wychowawczej

12% por. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bt. Edmunda Bojanowskiego..., S. 22-
25.
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w dzisiejszym Swiecie. W tym kontekscie odczytujemy, jak wazne
zadania ma pedagogia katolicka wobec wyzwan 1 oczekiwan
wspolczesnego swiata. Podejmujemy wiec ide¢ ochrony zawarta w
systemie wychowania E. Bojanowskiego, ktorzy rozumial, ze w tak
ztozonym Swiecie wychowanie ma znaczenie decydujace.

Integralne wychowanie dzieci 1 mtodziezy jest problemem
ogromnej wagi, zarobwno dla dobra Kosciota jak 1 ludzkosci.
Zgodnie z mys$lag Kosciola charyzmat wspodlnoty zakonnej 1 nasze
zycie konsekrowane oraz wynikajace z nich szczegdlne
Swiadectwo predysponuja nas do tego, by by¢ szczegdlnie
owocnymi wychowawcami do wartoS$ci.

Przekonanie o doniostosci wychowania motywuje nas do takiej jego
organizacji, by pomaga¢ dzieciom 1 miodziezy w zdobywaniu
umiejetnosci  coraz szerszego otwierania si¢ na rzeczywistosc,
wypracowania sobie zdrowego 1 solidnego swiatopogladu, opartego na
warto$ciach duchowych, religijnych 1 humanistycznych. Pamigtamy
przy tym, ze wobec podstawowego, najbardziej naturalnego
srodowiska wychowawczego, jakim jest dla dziecka rodzina, w
procesic wychowania pelnimy jedynie charakter pomocniczy.
Podejmujemy troske¢ o koordynacj¢ miedzy rdéznymi podmiotami
procesu wychowawczego: rodzing, szkolg, KosSciotem, panstwem i
wspolprace ukierunkowana na realizowanie tego samego celu, tego
samego modelu, tych samych wartosci.

Stuzebniczki, mimo powstajacych nowych sytuacji, zawsze
gotowe do wypehienia misji zapisane] w charyzmacie, otwarte na
wskazania KoS$ciota oraz potrzeby dzieci i chorych szczegdlnie ze
srodowisk ubogich, pozostaly wierne pierwotnej inspiracji Zatozyciela.
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