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ANTYKONCEPCJA I ABORCJA JAKO ZAGROZENIE
POCZATKU ZYCIA CZEOWIEKA W SWIETLE
ENCYKLIKI JANA PAWLA Il EVANGELIUM VITAE
Contraception and abortion as a threat to the beginning of human life in
light of the John Paul II Evangelium Vitae encyclical

Czy poczete z kobiety i mezczyzny zycie ludzkie to zgodnie z zasadg
genealogii juz jednostka ludzka, istota ludzka, czlowiek, osoba czy
tez byt, ktéremu nie przystuguje przynalezno$¢ do ludzkiej kategorii
ontycznej? Do jakiej wiec kategorii przynalezy i jak mozliwe jest, ze
zmienia jg w ciggu swojego zycia? Co poczyna kobieta w swoim to-
nie, czemu udostepnia swoje cialo przez wiele miesiecy wzrostu i do
czego kieruje swoje uczucia? Czy jest to co$ — koloidalna struktura,
nagromadzenie komdrek zwane zarodkiem (embrionem) lub plodem,
ktdry ucztowieczy si¢ dzieki wielomiesigcznemu pobytowi w tonie
kobiety ,ciezarnej cigzg” i po opuszczeniu jej ciata? Czy tez jest jej
dzieckiem, z ktérym juz wtedy moze wejs¢ w gteboka wigz? Jesli nie
jest istotg ludzka, jesli bedzie zmienia¢ swoj status ontyczny po przej-
$ciu kanatu rodnego matki lub operacyjnym wydobyciu z jej fona - to
rzeczywiscie taki twor nie ma praw ludzkich. Natomiast, jesli zgodnie
z kryterium genealogicznym i genetycznym zaplodniona komoérka
jajowa staje si¢ odrebnym organizmem od matki, z odrebnym od
niej ludzkim kodem genetycznym, ktory zawiera zapis wszystkich
struktur i zasad funkcjonowania, cech i predyspozycji czltowieka, to
takiej malej istocie juz na poziomie pierwszej komorki przynaleza
sie prawa ludzkie. Nie jest to przeciez rozrastajacy sie naciek, narosl,
polip, guz - ma bowiem odrebny od kobiety kod genetyczny i wymaga
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uruchomienia skomplikowanego procesu, dzigki ktéremu nie zostanie
odrzucony przez jej organizm jak kazde inne cialo obce.

Tytut obecnych rozwazan anonsuje problem, ktéry moze wydawaé
sie by¢ Zle postawionym i prowokacyjnym, jakze bowiem biologia
jako nauka oparta na dowodach i medycyna, ktéra ponadto ma stu-
zy¢ i ratowac czlowieka, moga swoimi osiggnigciami zagrazac jego
zyciu na pierwszym etapie rozwoju? Zdobycze obu nauk sg ukierun-
kowane na profilaktyke, diagnoze i terapi¢ lub leczenie nieprawid-
fowosci, a wiec sa nastawione na promocje zdrowia czlowieka a nie
jego niszczenie. Niestety, nie wszystkie wspolczesne poczynania stuza
zdrowiu i zyciu ludzkiemu. Zamach na poczatek Zycia stal sie w XX
wieku rzeczywistoscig. W XXI w. wykorzystywanie osiagnie¢ nauk
biologicznych i medycznych przeciw zyciu ludzkiemu zdaje si¢ nie
mie¢ konca, gdyz coraz lepsza wiedza dotyczaca poczatkdw zycia
ludzkiego oraz mozliwosci ingerencji w jego przebieg traktowane sa
jako szansa dominacji techniki nad naturg, poskromienia jej, pod-
porzadkowania sobie jej praw i wykorzystania wedle wtasnych celow.
Wszystko, co technicznie mozliwe wydaje sie by¢ usprawiedliwione'.
Moralne i etyczne wskazania i ograniczenia ingerencji w poczatek
zycia ludzkiego sg odrzucane i traktowane jako zamach na wolnos¢
badan naukowych, hamowanie postepu i budzacej podziw mysli
ludzkiej. Tym samym medycyna, ktéra ma stuzy¢ ochronie zycia,
»staje sie coraz czedciej narzedziem czyndéw wymierzonych przeciw
czlowiekowi i tym samym znieksztalca swoje oblicze, zaprzecza samej
sobie i uwlacza godnosci tych, ktérzy jg uprawiajg™.

' Por. réwniez: D. Kornas-Biela, Niektdre zagrozenia osiggniec biologii i medycyny
dla poczgtku zycia czlowieka w sSwietle encykliki Jana Pawta I Evangelium vitae
(kryteria poczgtku Zycia cztowieka, koncepcja preembrionu, in vitro i eksperymenty
medyczne), w: Wartos¢ zycia a wychowanie. W XX rocznice encykliki Jana Pawta 11
Evangelium vitae, red. M. Parzyszek, D. Opozda, B. Kiere$, Lublin, 2015 (w druku).

2 Jan Pawel I1, Encyklika Evangelium vitae Ojca Swigtego Jana Pawta II do bisku-
pow, do kaptanow i diakondéw, do zakonnikéw i zakonnic, do katolikéw swieckich
oraz do wszystkich ludzi dobrej woli o wartosci i nienaruszalnosci zycia ludzkiego,
Rzym, 25.03.1995, Wprowadzenie, nr 4.
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Podwazanie poczecia jako poczatku zycia ludzkiego wpisuje sie
postmodernistyczng i ponowoczesng filozofie zycia cztowieka XX
i poczatku XXI wieku. Zycie ludzkie przestato by¢ warto$cig podsta-
wowa i najwazniejszg, natomiast jego miejsce przyjety takie wartosci
jak wolno$¢ osobista, autonomia, niezaleznos¢ od wszelkich autory-
tetow, indywidualizm, prawa seksualne i reprodukcyjne, samoaktu-
alizacja, prawo do osobistego szczescia (dobrobyt, kariera, wygodne
zycie, przygody). Zgodnie z wartosciami ,,szybciej i wiecej”, ,wygod-
niej”, ,tatwiej”, ,przyjemnie;j”, dla wielu oséb czyms oczywistym jest
odrzucenie przekonania, Ze zycie poczete jest zyciem czlowieka, gdyz
to wiazaloby si¢ z wieloma utrudnieniami i rezygnacjami w pozbawio-
nym odpowiedzialnosci i przyjemnym zyciu. Dlatego wla$nie m.in.
we wspolczesnym $wiecie spotykamy sie z wieloma zagrozeniami
dla poczetego zycia.

Encyklika Evangelium vitae o zagrozeniach zycia czlowieka

Juz we wprowadzeniu do encykliki Evangelium vitae® Jan Pawet II
zwrocil uwage, ze obecnie w $wiecie nie tylko nie ustajg dawne za-
grozenia zycia ludzkiego, zamierzone przez czlowieka jak przemoc
i wojny, ale tez w wigkszosci niezamierzone, np. nedza, gtéd i epide-
mie, to pojawiaja si¢ nowe, o niezwyklej wadze i jeszcze grozniejsze.
Przyjmuja one masowy skale i co gorsza — niektdre uzyskujg przy-
zwolenie spoleczne, jak np. przestepstwa przeciw zyciu. Czlowiek
nie uznaje w nich zagrozenia dla siebie i spoleczenstwa, przeciwnie,
traktuje je jako zdobycz cywilizacyjng, jako wyraz prawa do auto-
nomii i wolnosci osobistej.

W imieniu kazdego ,,prawego sumienia” Jan Pawel II potepil w En-
cyklice za Soborem Watykanskim II wszystko to, co bezposrednio
godzi w zycie ludzkie (zabdjstwa, ludobojstwa, aborcje, eutanazje
i samobdjstwo), co narusza integralno$¢ osoby (okaleczenia, tortury,
przemoc), co ubliza godnosci czltowieka (nieludzkie warunki Zycia,
pracy, arbitralne aresztowania, deportacje, niewolnictwo, prostytu-
cja, handel ludzmi). Niestety, postep nauki i techniki powoduje, ze

* Evangelium vitae.

| 107 |



DoroTa KORNAS-BIELA

niektére z tych zagrozen nabierajg nowego aspektu i jeszcze bardziej
niegodziwg forme, a idee ponowoczesnej wolnosci od wszystkiego
i nieograniczonej autonomii jednostki prowadzg do uznania nieka-
ralnosci tych czynéw a nawet aprobaty przez panstwa, wyrazajacej sie
poprzez ich finansowanie, nawet jesli jest to wbrew fundamentalnym
zasadom zawartym w konstytucji.

Legalizacja czynéw niemoralnych, uznanie czynéw przestepczych
za dopuszczalne a patologicznych za normalne wskazuje na gleboki
kryzys moralny wspoélczesnego spoleczenstwa. Jan Pawel II pisal:
»-Nawet medycyna, ktdra z tytutu swego powolania ma stuzy¢ obronie
zycia ludzkiego i opiece nad nim, w niektdrych dziedzinach staje sie
coraz czesciej narzedziem czyndéw wymierzonych przeciw czlowie-
kowi i tym samym znieksztalca swoje oblicze, zaprzecza samej sobie
i uwlacza godnosci tych, ktérzy jg uprawiajg”*. Grozny i niepokojgcy
jest zarowno fakt zamachow na ludzkie zycie jak i uspienie sumien,
ktdre nie dostrzegaja zla, nie potrafig odrézni¢ go od dobra i sg nie-
wrazliwe na famanie fundamentalnej wartosci zycia ludzkiego.

Jan Pawet II zwrdcil uwage na nastepujace zagrozenia zycia ludz-
kiego: antykoncepcja, czesto o dzialaniu weczesnoporonnym; aborcja,
ktérej metody sg coraz bardziej proste i skuteczne, zabijajace Zycie
na wczesnym etapie rozwoju bez udziatu lekarza® sztuczne metody
wzbudzania zycia, traktujace zycie ludzkie jako material biologiczny,
ktérym mozna swobodnie dysponowa¢; badania prenatalne, ktoérych
wyniki stajg si¢ przyczyna aborcji eugenicznej, rzekomo terapeu-
tycznej® eutanazja, ktdra realizuje pokuse ,,rozwigzania probleméw
cierpienia, eliminujgc go u podstaw” przez przedwczesne spowodo-
wanie $mierci noworodkéw z deformacjami ciala, oséb z gleboka
niepelnosprawnoscia, zniedolezniatych starcéw oraz ludzi $mier-
telnie chorych, a zadawanie im $mierci uzasadnia si¢ rzekomym
wspolczuciem lub pragmatyczna racjg uniknigcie nieproduktywnych

* Tamze.
> Tamze, nr 13.
S Tamze, nr 14.
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wydatkéw” (EV 15); polityka antypopulacyjna, jako odpowiedz na
wzrost demograficzny ludnosci $wiata, korzystajaca z antykoncepcji,
sterylizacji i aborcji, aby manipulowa¢ liczbg ludnosci §wiata®.
Encyklika byta wydana juz 20 lat temu i po tym czasie niestety
spelnity si¢ obawy Jana Pawta II, iz zludzenia czlowieka dotyczace
mozliwosci zapanowania nad Zyciem i §miercia, mogg prowadzi¢ do
coraz wiekszych absurdéow - czlowiek niszczy w sposob naukowy,
systematyczny i zaprogramowany nie tylko sam siebie, ale tez swoje
srodowiska zycia, jakimi sg malzenstwo i rodzina oraz swdj pierwszy
oikos - fono matki. Zaréwno wiek XX jak réwniez XXI zapisuje si¢
jako epoka masowych atakéw na zycie cztowieka i masowej egze-
kucji niewinnych istot ludzkich w atmosferze aprobaty spotecznej,
legalnosci i przy wlaczeniu pracownikéw stuzby zdrowia oraz co
najbardziej dramatyczne - za zgoda lub na zyczenie rodziny, ktéra
jest ,sanktuarium zycia”’. Dlatego Jan Pawet IT przywotat w Ency-
klice swoje stowa wypowiedziane wcze$niej w czasie VIII Swiatowego
Dnia Mlodziezy w Denver, iz toczy si¢ straszliwa batalia o zycie, ktdra
mozna okredli¢ jako ,,spisek przeciw zyciu”, w ktérym biorg udziat
media oraz instytucje i organizacje migdzynarodowe, ukazujgce po-
stawe bezwarunkowej obrony Zycia jako wrogiej dla wolnosci 0séb
i postepu spotecznego™. I tak jak przed stu laty pod koniec XIX wieku
w encyklice ,Rerum Novarum” Koscidt bronit praw robotnikéw
odwolujgac sie do ich osobowej godnosci!, tak u schytku wieku XX
uzyczyt glosu tym, ktérzy go nie maja a ktoérych prawa sa gwaltcone -
ubogim tego §wiata, a zwlaszcza nienarodzonym - i z odwaga domaga
sie respektowania ich prawa go Zycia i szacunku dla jego wartoéci'®.

7 Tamze, nr 15.

8 Tamze, nr 16.

° Tamze, nr 11inr17.

* Tamze nr 17.

"' Encyklika Ojca Swietego Leona XIII o kwestii robotniczej Rerum Novarum,
Rzym, 15.05.1891 r.

> Encyklika Evangelium vitae powstala dzieki wspdtpracy Episkopatow wszyst-
kich krajow $wiata, ktorzy odpowiedzieli na osobny list Jana Pawla IT wystany
do nich z prosbg o pomoc w opracowaniu dokumentu po$wieconego swietosci
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Jan Pawel II, omawiajac w I rozdziale Encykliki aktualne zagroze-
nia dla zycia ludzkiego, zwrdcil rowniez uwage na codzienno$¢ wspot-
czesnego zycia, ktdre jest coraz bardziej skomplikowana, niepewna,
a trud egzystencji i cierpienie sigga granic ludzkiej wytrzymatosci,
za$ czlowiek pozostaje w tym czesto sam, uwiklany w trudne relacje
spofeczne, bezradny wobec nieludzkich stanowionych praw, machiny
administracyjnej biurokracji, drobiazgowych przepiséw regulujacych
kazdg dziedzine jego zycia. Zagubiony cierpigcy czlowiek dokonuje
czasem niewlasciwych wyboréw, ktére ranig innych i niszczg ostatecz-
nie jego samego. Jego niemoralne decyzje moga budzi¢ wspélczucie
w konkretnej sytuacji, zmniejsza¢ wine konkretnego czlowieka, ale
jednak trudnosci zycia ,,nie zwalniajg z obowiazku pelnego zacho-
wywania prawa Bozego™'’. Ponadto problem w tym, zZe zamachy na
zycie ludzkie nie wynikajg jedynie ze stabo$ci pojedynczych osdb, ale
wynikaja z zaprogramowanej ,,kultury $mierci”, w ktérej uznawane
$3 za uprawomocnione przejawy ,wolnosci osobistej, ktére nalezy
uznawac i chroni¢ jako autentyczne prawa jednostki™* A dzieje sie to
wszystko w epoce, w ktorej obserwuje sie wzrost wrazliwo$ci na prawa
0s0b (np. prawa seksualne, reprodukcyjne) i wartos¢ zycia kazdego
czlowieka niezaleznie od cech jego funkcjonowania (np. orientacji
seksualnej) i w ktorej mnoza sie liczne deklaracje i uchwaly na rzecz
godnodci czlowieka. Okazuje sie jednak, ze wystarczy, iz pewna grupe
uzna sie za ,nie-ludzi” (np. nienarodzonych, terminalnie chorych)
i wtedy mozna o ich zyciu dowolnie decydowac.

Z analizy pierwszego rozdzialu Encykliki mozna jednak wyciag-
na¢ wniosek, Ze za najwazniejsze przyczyny rozpowszechnienia sie
»kultury §mierci” uznat Jan Pawel IT dwie: postmodernistyczng wizje
czlowieka oraz sekularyzacje zycia ludzkiego.

i nienaruszalno$ci zycia ludzkiego, gloszacego ,Ewangelie zycia”. List ten zostat
wystany w uroczysto$¢ Zestania Ducha Swietego 1991 r., w kilka dni po obchodach
stulecia Encykliki Rerum novarum.

* Por. Jan Pawel I1, Encyklika Evangelium vitae..., nr 13 118.

" Tamze, nr 18.
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Postmodernistyczna filozofia glosi agnostycyzm, irracjonalizm
i relatywizm poznawczy oraz moralny'’, a wiec odrzuca istnienie
prawa naturalnego oraz absolutnych norm i fundamentalnych,
obiektywnych (statych i bezwzglednie obowigzujacych) wartosci),
a to prowadzi do sytuacjonizmu i skrajnego indywidualizmu etycz-
nego. Kazdy moze mie¢ swoja wlasng prawde, swoje wlasne dobro
moralne. Czlowiek jest traktowany jako kreator norm - sam wy-
znacza, co jest dla niego dobre lub zle w danej sytuacji, kontestujac
tradycyjng moralnos¢ i zastane oceny i normy moralne (podejscie
dekonstruktywne wobec przyjetych wzorcéw i zasad postepowania).
Subiektywnos$¢ w ocenie wartoéci moralnej kazdego czynu zaleznie
od sytuacji prowadzi do swobodnego ustalania wygodnych dla siebie
granic wolnosci i odpowiedzialnosci oraz przyznawania sobie wiele
praw osobistych. Promowany jest pluralizm sposobéw zachowania,
indywidualna oryginalnos¢ i niepowtarzalnos¢ form realizacji siebie,
tolerancja wobec wszystkich zachowan, postawa pragmatyczna, utyli-
tarna konsumpcyjna i hedonistyczna'®. Mentalno$¢ kreowana w dzi-
siejszym $wiecie oraz sposob zycia zgodny z ideami postmodernizmu
(obecnie ponowoczesnosci) sa skierowane przeciw zyciu ludzkiemu,
czlowiekowi, malzenstwu i rodzinie'. Wynaturzona wizja ludzkiej
wolnosci jako absolutnej prowadzi do ,,$mierci prawdziwej wolnosci”
i praw czlowieka. Z powodu ekspansji zaprogramowanej ,kultury
$mierci” mamy do czynienia z ,,wojng silnych przeciw bezsilnym”,
ktérzy wymagajac od nas wigkszej opieki, uznawani sg za bezuzytecz-

'* Na niebezpieczenistwa spoleczne relatywizmu etycznego Jan Pawel II zwracal
juz uwage m.in. w encyklikach Centesimus annus (01.05.1991, encyklika spoteczna
wydana 100 rocznice¢ opublikowania encykliki Leona XIII Rerum novarum) oraz
Veritatis splendor (06.08.1993, encyklika o niektérych podstawowych problemach
nauczania moralnego Kosciota).

'¢ Por. D. Kornas-Biela, Pedagogika prenatalna. Nowy obszar nauk o wychowaniu.
Lublin 2009, s. 22-28; taz, Zdrowie reprodukcyjne kobiet: potrzeba integralnego
i pozytywnego podejscia, w: Europa — aborcja — prawa rodzicow. Prawa reproduk-
cyjne - fakty nie ideologia, red. A. Szymanski, Wroctaw-Bruksela 2007, s. 19-43.

7 S. Wielgus, Rodzina wobec wspélczesnych zagrozen, w: Rodzina. Zrédlo Zycia
i szkota mitosci, red. D. Kornas-Biela, Lublin, 2001, s. 15-29.
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nych lub traktowani jako ciezar i odrzucani'®. Koncepcja absolutnej
wolnosci i autonomii prowadzi do wynaturzen w zyciu spofecznym,
gdyz ,wszystko staje sie wowczas przedmiotem umowy i negocjacji;
takze owo pierwsze z podstawowych praw, jakim jest prawo do zycia”
(EV 20). Jan Pawetl II wyrazit dobitnie, iz wolnos¢, ktéra daje wiadze
jednym nad innymi i przeciw nim (jesli blizni zostanie oceniony jako
wrdg, gdyz zagraza osobistym interesom) jest wprost wynaturzona
i nikczemna. Taka wolnos¢ jest $miercig prawdziwej wolnosci.

Drugg bardzo wazng przyczyng zamachow na zycie ludzkie, jakich
byl swiadkami XX wiek i ktére przyjmuja wcigz nowe formy w XXI
wieku to sekularyzacja. Sekularyzacja zycia zaprzecza transcenden-
tnej wizji rzeczywistosci i odmiennosci cztowieka od innych stwo-
rzen. Jest on traktowany jako organizm zwierzecy, bedacy jedynie na
wyzszym poziomie rozwoju. Ograniczony do swej fizycznej cielesno-
$cinie jest transcendentny wobec innych stworzen, jego Zycie nie jest
szczegolng, bezwzgledng wartoscia, nie jest darem Najwyzszego, nie
jest ,$wiete” i nie domaga si¢ uszanowania i podjecia odpowiedzial-
nosci, by mogto si¢ rozwija¢. Samo zycie nie ma glebszej wartosci,
trudno dopatrzec sie jego sensu.

Jesli nie Bog jest Panem Zycia i $mierci, Zycie staje si¢ jedna z cech
czlowieka, ktdra jako swoja ,wlasnoscig” moze dowolnie dysponowac,
manipulowaé nim, programowac go, decydowac o jego trwaniu, cal-
kowicie panowa¢ nad nim'®. Gdy cztowiek uzurpuje sobie prawo do
swobodnej decyzji o zyciu i $mierci, nic go nie powstrzyma od réznych
rodzajéw przemocy, o czym wspomnial m.in. Jan Pawel II w homilii
wygloszonej w Kaliszu 4 06.1997 r., przytaczajac stowa Matki Teresy
z Kalkuty: ,,Jezeli matce wolno zabi¢ wlasne dziecko, c6z moze po-
wstrzymac ciebie i mnie, bySmy sie wzajemnie nie pozabijali?”.

Sekularyzacja prowadzi wigc do blednego kota: ,tracac wrazli-
wos¢ na Boga, traci si¢ takze wrazliwo$¢ na czlowieka, jego godnos¢
i zycie”?°. Z kolei famanie podstawowych zasad zwigzanych z po-

' Por. Jan Pawel 11, Encyklika Evangelium vitae..., nr 12.
19 Tamze, nr 22.
20 Tamze, nr 21.
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szanowaniem zycia ludzkiego skutkuje ostabieniem wrazliwosci na
obecnos¢ Boga i wartosci duchowe. Ostabienie wrazliwosci na Boga
i czlowieka prowadzi do przejawow kultury $mierci®, zwieksza skutki
kultury postmodernistycznej a wigc przyczynia sie do rozpowszech-
nienia materializmu praktycznego, indywidualizmu, utylitaryzmu,
hedonizmu i nieuporzagdkowanego konsumpcjonizmu®?, do znisz-
czenia miedzyosobowych relacji i zatarcia granicy miedzy dobrem
a ztem w sprawach dotyczgcych fundamentalnego prawa do zycia®’.
Ostabienie warto$ci zycia prowadzi do zamachéw na niego w $wietle
prawa oraz ze strony tych, ktorzy sa powotani do troski o niego i to
wtedy, gdy jest najstabsze i nie ma mozliwosci obrony.

Wprawdzie ,,stosunek do daru zycia jest wykladnikiem i podsta-
wowym sprawdzianem autentycznego stosunku czlowieka do Boga
i do czlowieka, czyli wykladnikiem i sprawdzianem autentycznej
religijno$ci i moralno$ci”*, to jednak prawo do zycia a tym samym
obrona zycia ,nie jest tylko kwestig $wiatopogladu, nie jest tylko
prawem religijnym, ale jest prawem cztowieka. Jest prawem najbar-
dziej podstawowym” a fundamentalng, uniwersalng i ponadczasowa
normg kodeksu moralnego jest zasada ,nie zabijaj”, wpisana w su-
mienie kazdego czlowieka. Kazda cywilizacja, niezaleznie od swoich
osiggnie¢ w réznych dziedzinach zycia, jedli ,odrzuca bezbronnych,

zastuguje na miano barbarzynskiej”*.

Antykoncepcja jako zagrozenie dla poczatku zycia ludzkiego

Poprzez antykoncepcj¢ rozumie si¢ zapobieganie zaplodnieniu
komorki jajowej przez plemnik, czyli polaczeniu sie jaja i plemnika.
Mozna to osiaggnac¢ przez utrudnienie wedréwki plemnikéw do ma-
cicy i jajowodéw (np. prezerwatywa, blona dopochwowa, zageszczenie

2! Tamze, nr 21.

Tamze, 23.

23 Tamze, 24.

** Jan Pawel 11, Homilia wygloszona pod Szczytem Jasnej Gory, Czestochowa,
19.06.1983 r.

** Jan Pawel 11, Homilia podczas Mszy sw. przed sanktuarium sw. Jozefa, Kalisz,
04.06.1997 r.

22
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$luzu szyjkowego, zniszczenie plemnikow spermicydami) lub poprzez
zapobiezenie pojawieniu si¢ jaja, ktore mogloby zosta¢ zaptodnione
(zablokowanie owulacji). Polaczenie jaja i plemnika mozna takze
uniemozliwi¢ przez sterylizacje kobiety (uniedroznienie jajowodow)
lub mezczyzny (wasektomia), ale jest ona w Polsce nielegalna. Istnieje
réwniez antykoncepcja hormonalna o szerokim dziataniu®®. Hormo-
nalne preparaty antykoncepcyjne dopuszczone do obrotu w Polsce
ze wzgledu na sktad i posta¢ farmaceutyczng mozna podzieli¢ na na-
stepujace grupy: zawierajace estrogeny i gestageny (dwuskladnikowe
tabletki antykoncepcyjne, plastry antykoncepcyjne, hormonalne
wkladki dopochwowe) oraz zawierajace gestageny (jednosktadnikowe
tabletki antykoncepcyjne tzw. minitabletki gestagenne, hormonalne
wkiadki domaciczne, iniekcje progestagenne, tabletki gestagenne
stosowane w antykoncepcji postkoitalnej zwanej awaryjng po nie-
zabezpieczonym stosunku plciowym)®.

Mechanizm dzialania tabletek jednosktadnikowych i dwusktadni-
kowych zamyka si¢ w 4 etapach: hamowanie owulacji, przeciwdzia-
tanie zagniezdzeniu, oddzialywanie na sluz szyjkowy i ostabienie
funkcji jajowodéw. Dwa z nich bezposrednio maja zwiazek z nisz-
czeniem poczetego zycia ludzkiego. Pierwszy to ostabienie ruchliwo-
$ci jajowodow, co powoduje zestarzenie si¢ jaja i opdznia transport
embrionu do macicy, wskutek czego, nie mogac osiagnac jej odzywcze
srodowisko, ulega on uszkodzeniu i w czasie ewentualnej implantacji
nie jest juz zdolny do Zycia*®. Drugi mechanizm hormonalnych tab-
letek antykoncepcyjnych to przeciwdzialanie zagniezdzeniu zarodka
poprzez wywotanie niewydolnos$ci wydzielniczej i zmian regresyw-
nych w §luzéwce macicy (endometrium) tak, aby nie byt on wstanie
zagniezdzi¢ si¢ w niej. Podobnie plaster antykoncepcyjny, hormonalne

*¢ M. Prusak, Mechanizm dziatania hormonalnych preparatéw antykoncepcyjnych.
Poréwnanie informacji zawartych w ulotkach dla pacjentek i w podrecznikach aka-
demickich, ,,Zycie i Ptodno$¢”, 3 (2009), s. 39-51.

*” Tamze.

8 R. Lucas, Bioetyka dla kazdego, Czestochowa 2005; R. Ehmann, Poronne dziatanie
doustnych srodkéw antykoncepcyjnych, Gdansk 1994.
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wewnatrzmaciczne wkiadki antykoncepcyjne oraz iniekcje progesta-
genne chociaz ich gléwnym dzialaniem jest podobnie jak doustnych
tabletek dwuskladnikowych hamowanie owulacji, to zmiany w §luzie
szyjkowym i endometrium moga przyczyniac si¢ do skutecznosci
preparatu, tzn. do zmian w endometrium utrudniajacych implantacje
zarodka, powodujgc tym samym jego $mier¢™.

Tabletki gestagenne stosowane w antykoncepcji postkoitalnej
(pigulki dnia nastepnego”, ,tabletki w razie zagrozenia”, ,tabletki
po stosunku”) maja na celu zapobiezenie poczeciu dziecka po od-
bytym wspolzyciu seksualnym, lecz nie mozna zaprzeczy¢, ze jesli
dojdzie do poczecia, to maja réwniez na celu blokade implantacji
zarodka ludzkiego na etapie blastocysty poprzez zmiany w §luzéwce
macicy®. Srodki wczesnoporonne, ze wzgledu na to, ze stanowig
~bombe hormonalng” dla organizmu kobiety majg negatywne skutki
dla jej zdrowia (ich zakres i ciezkos¢ zalezy m.in. od rodzaju srodka,
wieku kobiety, czestosci korzystania z niego), ale réwniez niosg za
sobg skutki dla psychiki kobiety®". Ich gtéwne zto moralne zwigzane
jest jednak z niszczeniem poczetego Zycia, jesli dojdzie do nieplano-
wanego poczecia.

Czy antykoncepcja moze stanowi¢ zamach na zycie ludzkie? Odpo-
wiedz jest prosta. To zalezy, jak rozumie si¢ poczatek zycia ludzkiego
oraz poczatek ciazy, czyli reakcje organizmu kobiety na obecnos¢
w niej poczetego zycia. Implantacja zarodka w macicy rozpoczyna
sie ok. 5-7 dnia od zaplodnienia po odbyciu przez niego drogi do
macicy i trwa jeszcze okolo tydzien. Wprawdzie od poczecia zacho-
dzi ,,biochemiczna konwersacja” miedzy zarodkiem a organizmem
matki (w odpowiedzi blona §luzowa przygotowuje si¢ na jego przy-
jecie), ale za cigze przyjeto arbitralnie uwazac stan po implanta-
cji, co daje mozliwos¢ ,,zapobiezeniu cigzy”, chociaz nastgpilo juz

* Por. M. Prusak, Mechanizm dziatania hormonalnych preparatéw
antykoncepcyjnych...

% Tamze; M. Szymanska, Bioetyka poczgtkéw zycia, Biatystok 2004.

! D.Kornas-Biela, Psychospoleczne aspekty stosowania srodkéw wezesnoporonnych,
»Roczniki Psychologiczne”, 9 (2006), s. 159-180.
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zaplodnienie, zarodek sklada si¢ z kilkuset komorek i caty czas rozwija
dzieki kontaktowi z organizmem matki, reagujacym na jego obecnosc.
W ksiazce ,,Antykoncepcja — pytania i odpowiedzi” znajdujemy od-
powiedz na pytanie czy stosowanie antykoncepcji postkoitalnej jest
etyczne? ,,Tak, jedli zardwno przepisujacy ja lekarz, jak i stosujaca ja
kobieta sg zgodni co do tego, Ze poczgcie jest procesem, ktory zaczyna
sie w momencie polgczenia plemnika i komorki jajowej, ale nie jest
ukonczony przed implantacjg™?.

Celem zaprzeczenia temu, ze pewne $rodki antykoncepcyjne moga
mie¢ réwniez dzialanie wezesnoporonne, odrzuca si¢ wiec kryterium
genealogiczne (pochodzenie od ludzkich rodzicéw) oraz kryterium
genetyczne poczatku zycia ludzkiego oraz oddziela si¢ zaplodnienie
od rozpoczecia cigzy. Akcent polozony jest na poczatku ciazy a nie
na rozpoczeciu zycia zarodka a jako cigze przyjmuje si¢ nie pierwsza
reakcje biochemiczng ze strony organizmu matki na pojawienie sie
w niej nowego zycia, dzigki czemu $ciana macicy nie ztuszcza si¢ i nie
przygotowuje sie do miesigczki, ale czas po zakonczonej implantacji
czyli wszczepieniu si¢ zarodka w macicy, tzn. okofo 14 dni od za-
plodnienia®. Antykoncepcja ma zgodnie z tym ujeciem nie tylko cel
anty-koncepcyjny, ale rdwniez anty-cigzowy. Problem jednak w tym,
ze za poczatek poczecia i cigzy przyjmuje sie 14 dzien po faktycznym
zaplodnieniu czyli powstaniu pierwszej komorki nowego organizmu
ludzkiego.

Jan Pawel IT w encyklice Evangelium vitae podkreslat, ze z moral-
nego punktu widzenia antykoncepcja i aborcja sg réznym rodzajem
zla (pierwsza sprzeciwia sie cnocie czystosci malzenskiej, druga jest
sprzeczna z cnotg sprawiedliwosci i zabija zycie ludzkie), jednak sa
one ze sobg sprzezone, ,niczym owoce jednej roéliny”**, a rosling tg
jest przeciwna plodnosci ,,mentalno$¢ antykoncepcyjna”, zgodnie

*2 1. Guillebaud, Antykoncepcja - pytania i odpowiedzi, Krakow 1995.

** Taka definicja cigzy zostala przyjeta po 1965 roku przez American College of
Obstetrics and Gynecology (ACOG) - por. M. Prusak, Mechanizm dziatania hor-
monalnych preparatow antykoncepcyjnych...

** Por. Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae..., nr 13.
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z ktdra prokreacja jest przeszkoda i jesli nie uda sig¢ jej zapobiec,
mozna skorzysta¢ z aborgji. ,Kultura proaborcyjna jest najbardziej
rozpowszechniona wlasnie w srodowiskach, ktére odrzucaja naucza-
nie Kosciola o antykoncepcji”, gdyz dziecko jest traktowane jako
wrdg zagrazajacy interesom pary, dlatego za wszelka ceng nie nalezy
dopusci¢ do jego poczecia lub rozwoju. Te szczegolng wigz antykon-
cepcji i aborcji mozna dostrzec we wprowadzaniu coraz to nowych
srodkéw o dziataniu wezesnoporonnym™.

Aborcja jako zamach na zycie poczete

Termin aborcja pochodzi od lacinskiego terminu abortus, abort, co
oznacza przedwczesne przerwanie cigzy, poronienie. Aborcja jest
celowym przedwczesnym sztucznym zakonczeniem procesu cigzy
kobiety poprzez usunigcie przy pomocy metod mechanicznych, far-
makologicznych lub chemicznych istoty ludzkiej z macicy, co po-
woduje jej $mier¢. Proby kontrolowania przyrostu naturalnego lub
rozwigzywania trudnej sytuacji zyciowej konkretnej kobiety poprzez
spowodowanie wydalenia ciata dziecka byty znane od starozytnosci*’.

W XX wieku natomiast zalegalizowano aborcje i scedowano wy-
konywanie tego procederu — personelowi medycznego, tzn. lekarzom
oraz asystujacym im pielegniarkom, czasem poloznym. Opracowy-
wano coraz to nowsze sposoby dokonywania aborcji*’, przegtoso-
wywano ustawy pozwalajace na niszczenie zycia ludzkiego w coraz

** Tamze, nr 1,13. Wéréd literatury dotyczacej zwigzku miedzy akceptacja anty-
koncepcjiiaborcja mozna m.in. wymieni¢: L. Niebrdj, U poczgtkow ludzkiego zycia,
Krakow 1997, s. 95-96.

*¢ Postugiwano sie do tego réznymi lekami, ziotami, miksturami, przyrzadami;
kobiety swoim zachowaniem prowokowaly poronienie, np. skoki, uderzenia w brzuch,
odwotywano si¢ do magii.

*7 Wéréd metod aborcji w ciggu 3. pierwszych miesiecy zycia cztowieka w fonie matki
stosuje sie srodki wczesnoporonne, zasysanie pod ci$nieniem lub wylyzeczkowanie
(tzw. skrobanka); natomiast miedzy 3. i 9. miesigcem Zycia prenatalnego stosuje
sie takie metody jak: dylatacja i wylyzeczkowanie, wstrzyknigcie hipertonicznego
roztworu soli, aborcja za pomoca wywolania porodu dziecka niezdolnego jeszcze
do zycia, histerotomia oraz aborcja poprzez czgsciowy porod.
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pdzniejszym okresie rozwoju’®. Na terenie Polski prawng dopusz-
czalnos¢ aborcji (,,spedzanie ptodu”) wprowadzit niemiecki oku-
pant 9 marca 1943 r. Po zakonczeniu II wojny §wiatowej anulowano
hitlerowskie rozporzadzenia a przywréocono polskie ustawodawstwo
przedwojenne, chroniace zycie poczetych dzieci. Po raz drugi w Pol-
sce wprowadzono prawng dopuszczalnos$¢ aborcji 27 kwietnia 1956
roku. Ta stalinowska aborcyjna ustawa obowigzywala az do 7 stycz-
nia 1993 r., kiedy to przegtosowano Ustawe o planowaniu rodziny
i ochronie ptodu ludzkiego i tym samym Polska stala si¢ pierwszym
krajem na $wiecie, ktory w warunkach demokracji odrzucil prawna
dostepnos¢ aborcji na zadanie i wprowadzil ustawe czesciowo chro-
nigcg zycie. Paradoksem jest, iz w imi¢ szacunku dla zycia kazdego
cztowieka w panstwach nalezacych do Unii Europejskiej z jednej
strony dazy sie do zniesienia kary $mierci, a z drugiej — utrzymuje sie
legalizacje aborcji, ktdra to Zycie niszczy przed narodzeniem. Obecnie
aborcja jest zalegalizowana w wigkszosci krajow $wiata a liczba aborcji
siega okoto 50 mln. istot ludzkich rocznie.

Zwolennicy przerywania cigzy twierdza, ze kazda dopuszczalna
aborcja jest aborcja bezpieczng. Statystyki wykazuja, Ze jest inaczej.
Istnieje wiele bliskich i odleglych zagrozen poaborcyjnych dla zdrowia
matki, jej dalszej zdolno$ci prokreacyjnej oraz zdrowia rodzonych
pozniej dzieci®”. Po aborcji pojawia sie rowniez szereg probleméw

% Pierwszym krajem, ktéry na mocy ustawy zalegalizowal aborcje byt Zwiazek
Radziecki (na mocy dyrektywy Lenina, 18.11.1920). Drugim panstwem byty Niemcy
(1933), w ktérych dgzenia do utworzenia czystej, biologicznie zdrowej ,rasy panéw”
doprowadzito do legalizacji aborcji dzieci z ryzykiem wad wrodzonych (surowe
sankcje karne grozily za aborcje¢ zdrowych niemieckich dzieci). W czasie II wojny
$wiatowej realizowano plan wyniszczenia narodéw podbitych, udostepniajac im
antykoncepcje i legalizujac aborcje. W krajach Zachodniej Europy a takze w USA
doprowadzono do legalizacji aborcji pod koniec lat szes¢dziesiatych i siedemdzie-
sigtych XX wieku (http://www.pro-life.pl/baza-wiedzy/teksty/historia-legalizacji-
-aborcji-materialy-do-pobrania;dostep: 20.03.2015).

% Aborcja moze spowodowacé szereg negatywnych skutkéw zdrowotnych, bliskich,
np. krwotok, zakazenie, uszkodzenie szyjki macicy, przebicie §cianki macicy, prze-
bicie jelit. Pozniejsze komplikacje to: urodzenie dziecka z chorobg hemolityczna,
stan zapalny miednicy malej, poronienia samoistne, komplikacje w przebiegu ciazy
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natury emocjonalnej, psychologicznej i psychiatrycznej dotykajace
nie tylko kobiete i personel medyczny, ale tez ojca dziecka oraz jego
rodzenstwo*’. Aborcja jest jednak uwazana za zto moralne nie tylko
dlatego i nie gléwnie dlatego, ze niesie za sobg szkodliwe skutki dla
zdrowia fizycznego i psychicznego oséb w nig wlaczonych, ale przede
wszystkim dlatego, Ze jest zamachem na zycie ludzkie. Ma ona wiele
cech wspolnych z eutanazjg*', ale w wypadku aborcji podmiot, kt6-
remu odbierane jest zycie nie moze nawet wyrazi¢ swoja wole, nie
pozwala mu si¢ na ,,zakosztowanie zycia”, na rozwdj jego potencjal-
nych mozliwosci, na to, by mégl by¢ kochanym i kocha¢.

Jan Pawel II w encyklice Evangelium vitae w catosci poswigconej
szacunkowi wobec wartosci Zycia ludzkiego podkreslat wyraznie, ze
»cho¢ samo zjawisko eliminacji wielu ludzkich istot poczetych lub
bliskich juz kresu zycia jest niezwykle grozne i niepokojace, réwnie
grozny i niepokojacy jest fakt, ze nawet ludzkie sumienie zostaje jak
gdyby za¢mione przez oddziatywanie wielorakich uwarunkowan

i porodu, przedwczesne porody, cigza pozamaciczna, infekcja narzadu rodnego,
nawracajace stany zapalne drég rodnych, zaburzenia miesigczkowania z brakiem
owulacji, fozysko przodujace, nie odklejanie si¢ tozyska po porodzie, rak piersi (np.
B. i]. Willke Aborcja. Pytania i odpowiedzi. Gdansk 1991; 50 pytari i odpowiedzi
o0 aborcji, Krakéw 2004; B. Chazan, Somatyczne nastepstwa aborcji, w: B. Chazan,
W. Simon (red), Aborcja. Przyczyny, nastepstwa, terapia, Wroctaw 2009, s. 75-88;
J. Brind, Sztuczne poronienie a rak piersi: dowody epidemiologiczne i biologiczne,
tamze, s. 89-97; http://adonai.pl/life/?id=85, dostep: 20.03.2015.

*% Np. B. Chazan, W. Simon (red), Aborcja. Przyczyny, nastgpstwa, terapia, Wroctaw
2009; D. Kornas-Biela, Psychologiczne uwarunkowania i konsekwencje sztucznego
przerywania cigzy, ,Przeglad Psychologiczny”, 31, 2 (1988), s. 467-487; taz: Psycholo-
giczne konsekwencje aborcji u ojcow, w: Migdzynarodowy Kongres o Godnosé Ojcostwa,
Gdansk 1999, s. 235-250; taz: ,, Zespot ocalenia” jako konsekwencja przemocy wobec
dzieci, w:]. Papiez, A. Plukis (red.), Przemoc dzieci i mtodziezy w perspektywie polskiej
transformacji ustrojowej, Torun 1998, s. 150-162; taz: Psychospoteczne konsekwencje
aborcji dla personelu medycznego, ,Stuzba Zyciu, Zeszyty Problemowe”, (4) 1999,
4, s. 18-19; taz: Psychospoleczne konsekwencje aborcji u ojcéw, ,Glos dla Zycia”, 6,
41(1999), 5. 16-19.

*' D. Kornas-Biela, Aborcja i eutanazja - dramat wspétczesnej cywilizacji, w:
A. Biela, Z. Uchnast, T. Witkowski, (red.) Eutanazja a opieka paliatywna. Aspekty
etyczne, religijne, psychologiczne i prawne, Lublin 1996, s. 163-172.
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iz coraz wiekszym trudem dostrzega réznice miedzy dobrem a ztem
w sprawach dotyczgcych fundamentalnej warto$ci ludzkiego zycia™*>.
Unicestwianie istot ludzkich u poczatku ich rozwoju jest ztem, ale
przyjmowanie neutralnej, obojetnej postawy wobec tego faktu, obo-
jetno$¢ na masowa eksterminacje dzieci nienarodzonych jest przera-
zajacym wskaznikiem degeneracji wspdlczesnych spoteczenstw, ktore
nie chronig ,gniazd i mlodych”. W tym kontekscie dramatycznym
staje sie stynne zdanie Matki Teresy z Kalkuty skierowane do uczest-
nikéw Miedzynarodowej Konferencji ONZ na temat ,,Zaludnienia
i Rozwoju”, jaka miafa miejsce w Kairze w 1994 roku: ,Wiele razy
powtarzalam - i jestem tego pewna - zZe najwiekszym niebezpie-
czenstwem zagrazajacym pokojowi jest dzisiaj aborcja. Jezeli matce
wolno zabi¢ wlasne dziecko, c6z moze powstrzymac ciebie i mnie,
by$my sie nawzajem nie pozabijali?*?

Zwiazek diagnostyki prenatalnej z aborcjg eugeniczna

Mianem diagnostyki prenatalnej (badan prenatalnych) okresla si¢
szereg metod medycznych majacych na celu dokonanie oceny budowy
anatomicznej oraz funkcjonowania organizmu dziecka prenatal-
nego i rozpoznanie ewentualnych wad, choréb, nieprawidlowosci
czy zagrozen jego zycia. Dzialanie to wchodzi w zakres rozwijajacej
sie od lat 60-tych XX wieku medycyny prenatalnej i wcigz sg rozwi-
jane nowe metody prenatalnej diagnozy. Kazda diagnoza ma stuzy¢
dobru pacjenta - leczeniu i ratowaniu jego zycia, zmniejszeniu bélu,
a przynajmniej nie powinna szkodzi¢. Przy czym w sytuacji diagnozy
prenatalnej lekarz ma do czynienia nie z jednym pacjentem, lecz
z dwoma: z kobieta i z dzieckiem, ktérych prawo do zycia jest réwno-
rzednie niepodwazalne i bezwarunkowe. Dziecko przed urodzeniem
jest pacjentem i nie moze by¢ przedmiotem badan medycznych nie
majacych na celu jego leczenia. Nie jest bowiem w stanie wyrazi¢
zgody lub sprzeciwu wobec roli, jaka mu rodzice lub lekarz w tym

*? Por. Jan Pawel 11, Encyklika Evangelium vitae..., Wprowadzenie, nr 4.
** Slowa te wspomniat Jan Pawet I w czasie homilii wygtoszonej 4 czerwca 1997 r.
w Kaliszu, w Sanktuarium $w. Jézefa.
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badaniu wyznaczaja (np. unikniecie cierpienia rodzicéw, zaspokoje-
nie ich ciekawosci, wzrost wiedzy medycznej i umiejetnosci leczenia
w przysztoéci, poprawienie puli genowej w populacji)**.
Rozpoznanie choréb lub wad wrodzonych u dziecka przed uro-
dzeniem laczy sie z szukaniem $rodkéw zaradczych. Najczesciej nie
mozna nic zrobi¢, aby zmieni¢ sytuacje zdrowotng dziecka, ale rozwdj
medycyny pozwala na coraz szersze spektrum dziatan naprawczych
i pomocnych. Diagnostyka prenatalna obejmuje zatem dwie kate-
gorie dzialan: metody diagnostyczne i $rodki zaradcze stosowane
wobec nienarodzonych na ré6znym etapie ich rozwoju; przed implan-
tacja, w okresie embrionalnym lub plodowym®® jak tez wczesniejsze
przygotowanie dziatan terapeutycznych (np. operacji) na okres tuz
po urodzeniu. Zagrozenia dla Zycia dziecka nienarodzonego wigza
sie z samym charakterem procedury diagnostycznej jak tez jej ce-
lami. Pierwsze zagrozenie wynika ze stopnia inwazyjno$ci metod*’.
Jedne z nich s3 nieinwazyjne i ich zastosowanie nie naraza dziecko
na niebezpieczenstwo utraty zdrowia lub zycia. Natomiast metody in-
wazyjne niosg ze sobg zasadniczo mate ryzyko bezposredniego zagro-
zenia zycia lub zdrowia dziecka prenatalnego, a jego uszkodzenie jest
nieintencjonalnym, negatywnym skutkiem zastosowanej procedury.
Jednak ryzyko uszkodzenia czy spowodowania $mierci istoty ludzkiej
przed urodzeniem z powodu diagnozowania metodami inwazyjnymi
nie stanowi jedynego i najwickszego niebezpieczenstwa dla jej zycia.

** D. Kornas-Biela, Psychologiczne problemy poradnictwa genetycznego i diagno-
styki prenatalnej. Lublin 1996; taz, Diagnostyka prenatalna, w: Encyklopedia etyki.
Personalizm chrzescijatiski. Glos Kosciota, red. A Muszala, Radom 2005, s. 98-105.
*> T. Slipko, Granice zycia: dylematy wspélczesnej bioetyki, Krakow 1994.

¢ Ze wzgledu na ryzyko zwigzane z procedurami diagnostycznymi metody
diagnostyki prenatalnej dzieli si¢ na nieinwazyjne i inwazyjne. Do metod niein-
wazyjnych zalicza sie takie jak, np. badanie ultrasonograficzne, kardiotokografia,
rentgenodiagnostyka, amniofetografia, tomografia komputerowa, magnetyczny
rezonans jadrowy, badania biochemiczne markeréw produkowanych przez jednostke
plodowo-lozyskowa w surowicy matki, analiza komdrek ptodowych obecnych
w krwioobiegu matczynym. Inwazyjne metody diagnostyki prenatalnej to, np.:
amniopunkcja, biopsja kosméwki, kordocenteza, embrioskopia, fetoskopia.
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Niestety, coraz czesciej i wobec coraz mniej chorych dzieci diagnoza
stuzy do zaproponowania i wykonywania przerwania cigzy.

Niezaleznie od rodzaju zastosowanej metody diagnostycznej,
najwigkszym niebezpieczenstwem dla Zycia dziecka jest intencja
przeprowadzania tych badan - czy chodzi o pomoc dziecku czy tez
o detekcje wady wrodzonej lub cigzkiej i nieuleczalnej choroby, aby
usuna¢ ,chorobe wraz chorym”, tzn. dokonac¢ ,,selektywna aborcje
plodu defektywnego”. Intencja przyswiecajaca zaréwno rodzicom jak
ilekarzom ma decydujace znaczenie dla oceny moralnej diagnostyki
prenatalnej*’. Jan Pawel II pisal: ,,Badania prenatalne nie wzbudzaja
obiekcji moralnych, o ile s3 podejmowane w celu wskazania ewen-
tualnych terapii, ktérych podjecia wymaga zdrowie dziecka nie
narodzonego”*® lub w celu przygotowania sie na jego urodzenie. Je$li
wiec diagnozowanie ma na celu monitorowanie przebiegu ciazy, aby
zmniejszy¢ ryzyko powiklan i zapewnic¢ jej prawidlowy przebieg,
zastosowac leczenie matki lub dziecka, przygotowa¢ rodzicéw na uro-
dzenie si¢ dziecka z problemem zdrowotnym, zapewni¢ mu wczesng
pomoc lekarska po urodzeniu - wtedy diagnoza ma jednoczesnie
szeroko rozumiany cel terapeutyczny i spelnia wymogi stawiane
badaniu lekarskiemu®. Jednak nie zawsze tak jest.

W sytuacji obcigzenia dziecka prenatalnego chorobg lub wada wro-
dzong nie ma watpliwosci, iz jest to sytuacja cztowieka chorego, wy-
magajacego tak samo troski, zabezpieczenia jego zyciowych potrzeb,
dostepnego leczenia, stosownej pomocy, jak w kazdym innym etapie
zycia. Zadng miarg nie jest nig zadanie mu $mierci. Stad diagnostyka
prenatalna ma uzasadnienie, jesli jest podejmowana z najwyzszg roz-
tropnoscia i ostroznoscig, nie szkodzi zdrowiu dziecka, nie pogarsza
warunkow jego Zycia i nie narusza jego integralnosci, jej rezultaty sa
wykorzystane dla dobra a nie dla zamachu na jego zycie®".

47

D. Kornas-Biela, Psychologiczne problemy...

Por. Jan Pawel I1, Encyklika Evangelium vitae..., nr 14.
Tamze; D. Kornas-Biela, Psychologiczne problemy...,.

% Por. Przemoéwienie Jana Pawta 11 z dn. 4.12.1982, 14.04.1988.
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Aborcja dokonywana wobec dzieci prenatalnie zdiagnozowanych
jako chore ma charakter eugeniczny®' i jest akceptowana przez opi-
ni¢ publiczng o mentalnosci utylitarystycznej, wyrazajaca niechec¢
wobec istot naznaczonych chorobg lub wadg utrudniajaca badz unie-
mozliwiajacg produktywng aktywno$¢ w danej grupie spolecznej™.
Mentalno$¢ ta przyjmuje zycie jako warte przezycia tylko wtedy,
gdy jest ,normalne”, nie naznaczone utomnoscia, kalectwem lub
chorobg, spotecznie uzyteczne, nie obcigzajace spoteczenistwa™. Jan
Pawel II wyrazit zdecydowane stanowisko Kosciota wobec tego typu
praktyk, piszac w Encyklice: ,, Tego rodzaju mentalnos¢ jest haniebna
i w najwyzszym stopniu naganna, poniewaz rosci sobie prawo do
mierzenia wartosci ludzkiego zycia wylacznie wedtug kryteriow
»normalnosci” i zdrowia fizycznego, otwierajac tym samym droge
do uprawomocnienia takze dzieciobdjstwa i eutanazji”**. Przyjecie
zasady oceny ,jakosci zycia” jako kryterium bycia czlowiekiem czy
osobg prowadzi do arbitralnego pozbawiania réznych grup istot ludz-
kich fundamentalnego prawa do zycia, gdyz uwaza sie, ze ,,s3 takie

! Obecnie, w ramach procedury in vitro rozwija sie diagnostyka preimplantacyjng,
ktéra niesie kolejne zagrozenia dla godnosci czlowieka i szacunku dla jego zycia,
np. mozliwo$¢ kreowania dzieci o okreslonych cechach, por. np. Kornas-Biela D.,
Eugeniczny wymiar diagnostyki preimplantacyjnej jako wyraz dystansu spolecznego
wobec 0s6b niepetnosprawnych. w: Dystans spoteczny wobec 0s6b z niepetnosprawnoscig
jako problem pedagogiki specjalnej. T. 1. Przyczyny-Konsekwencje-Przeciwdziatanie,
red. M. Parchomiuk, B. Szabata, Lublin, 2012, s. 17-39.

*2 Por. D. Kornas-Biela, Dobro moralne i dobro psychiczne w sytuacji prenatalnie
zdiagnozowanej letalnej choroby dziecka, w: Bioetyka i praktyka medyczna. Wybrane
zagadnienia, red. B. Dobrowolska, A. Pilewska-Kozak, I. Wronska. Lublin, 2011,
s. 141-163

** Por. Jan Pawel 11, Encyklika Evangelium vitae..., nr 14; P. Bortkiewicz, W stuzbie
zycia. Demaskacja ,,kultury $mierci”, Niepokalanow 1999; T. Biesaga, Diagnostyka
prenatalna a selekcja eugeniczna, w: Zycie i plodnosé. Kwartalnik interdyscyplinarny,
4(2008), s. 71-75; R. Pop, Eugenika dzisiaj. Mit czy realnos¢? Zycie i plodnosé. Kwar-
talnik interdyscyplinarny, 3 (2009), s. 23-38.

% Por. Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae..., nr 63.
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. . . . « »55 S . . ’ . .
zycia, niewarte przezycia™>. Z doswiadczen wielu panstw wiemy, ze

prenatalne zdiagnozowanie choréb lub wad zwigzanych z aberracjami
chromosomowymi lub mutacjami genéw prowadzi do aborcji euge-
nicznej niemal w 100%, stad coraz mniej oséb chorych przychodzi na
$wiat nie dlatego, Ze polepsza si¢ zdrowie spoteczenstwa, ale dlatego,
ze istotom obcigzonych defektem nie pozwala sie zy¢™.

Badania prenatalne majg wiec potencjalnie charakter eugeniczny,
gdyz prowadza do decyzji o usunigciu poprzez aborcje lub tzw. przy-
spieszone porody®” dzieci zdiagnozowanych jako chore lub obcigzone
wada. Takie dzieci nie s3 odnotowywane w dokumentacji medycznej
dotyczacej okresu okotoporodowego i nie zwigkszajg statystyk odno-
towujacych umieralnos¢ niemowlat. Badania prenatalne bywaja row-
niez wykorzystywane dla realizacji Zyczen rodzicéw czy oczekiwan
spotecznosci. Dotyczy to okreslenia pici dziecka celem usuniecia go,
jesli nie odpowiada preferencji rodzicéw w tym zakresie®® oraz aborcji
dzieci z drobnymi znieksztalceniami (np. stopa konsko-szpotawa,
rozszczep podniebienia).

Czesto argumentem przytaczanym za diagnostyka prenatalna wy-
konywang w celu ewentualnej aborcji sg tzw. wymogi terapeutyczne®,
zgodnie z ktérymi forma terapii jest aborcja dziecka chorego. ,, Dzigki
niej” dziecko zostaje ochronione przed cierpieniem i nieszczesliwym
zyciem jako osoba chora lub z niepelnosprawnoscia, natomiast jego
rodzice przed cierpieniem posiadania takiego dziecka, przed koniecz-

** D. Kornas-Biela, Jakos¢ zycia w kontekscie diagnostyki prenatalnej, w: Jakos¢
zycia rodzinnego. Wybrane zagadnienia, red. T. Rostowska, £6dz 2006, s. s. 87-104.
*¢ Procent dzieci abortowanych zalezy od rodzaju choroby oraz kraju, np. we
Francji, Dani, aborcja dzieci z zespolem Downa siega niemal 100% — L. Szymanski,
In vitro, Krakéw 2009.

% Przyspieszone porody w krajach Europy Zachodniej dotyczg zazwyczaj dzieci
przed urodzeniem, gdy ich wiek nie przekroczyl 22-24 tygodnia, wazg ponizej 500
g, osiagnely dlugosé¢ ciata mniejszg niz 25 cm a diagnoza prenatalna co do ich stanu
zdrowia jest niepomy$lna.

*® ‘W Chinach, Korei, Pakistanie, Indiach aborcja ze wzgledu na pte¢ (dziewczynek)
cieszy si¢ duzg popularnoscia.

*> Por. Jan Pawet I1, Encyklika Evangelium vitae..., nr 14.
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noscig zmiany stylu zycia oraz funkcjonowania rodziny. Wzglad na
cierpienie dziecka jest projekcja wlasnego leku rodzicéw, ktérych
koncepcja szczescia i udanego zycia neguje mozliwos¢ cierpienia.
Tak naprawde nikt nie jest w stanie ocenic, czy dziecko takie cierpia-
foby w przyszlosci i jakie by bylo jego cierpienie. Nikt tez nie moze
zapytac dziecka o wyrazenie woli w tym wzgledzie. Dziecko nawet
ciezko chore moze by¢ szcze¢sliwe, jesli bedzie otoczone mitoscia,
opieka i wsparciem. Jednak, aby takie si¢ czulo, konieczna jest tera-
pia podtrzymujaca dla rodzicéw, zmiana postaw spolecznych wobec
0s6b z niepetnosprawnoscig oraz konkretne rozwigzania organiza-
cyjne w stuzbie zdrowia, o$wiacie, ustugach, ustawodawstwie, ktdre
zapewnialyby zaspokojenie specjalnych potrzeb takiej rodziny®’.
W sytuacji odmowy eugenicznej aborcji i podjecia decyzji o urodzeniu
dziecka z chorobg lub wadg wrodzona, nawet jesli jest ona letalna,
dobro moralne (pozwolenie dziecku zy¢) stuzy dobru psychicznemu
rodzicow, ktorzy maja poczucie, ze zrobili wszystko co mozliwe dla
dobra dziecka i stuzyli zyciu do naturalnej §mierci®.

Obowigzek i powotanie do bezwzglednej afirmacji zycia dotyczy
kazdego — 0séb sprawnych i niepetnosprawnych. Jan Pawel II wy-
razil to stowami: ,wlasnie odwaga i rado$¢, z jaka ida przez zycie
liczni nasi bracia dotknigci powaznymi uposledzeniami, jesli zaznaja
akceptacji i mitosci z naszej strony, stanowi niezwykle wymowne
$wiadectwo autentycznych wartosci, ktére ksztaltuja zycie i spra-
wiaja, ze nawet w trudnych warunkach jest ono cenne samo w sobie
i dla innych. Koscidt stoi u boku tych malzonkéw, ktorzy z wielkim
niepokojem i bélem godzg si¢ przyjac¢ dzieci dotknigte powaznymi
uposledzeniami, jest tez wdzigczny tym wszystkim rodzinom, ktére
przez adopcje przyjmuja dzieci porzucone przez rodzicéw z powodu
kalectwa lub choroby”**

W czasie calego swojego pontyfikatu Jan Pawel IT niezmordowanie
nawolywal do bezwzglednej afirmacji kazdego zycia ludzkiego na

% D. Kornas-Biela, Psychologiczne problemy....
¢! Kornas-Biela D., Dobro moralne i dobro psychiczne .....
2 Por. Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae..., nr 63.
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kazdym etapie jego rozwoju, niezaleznie od kondycji somatycznej
czy psychicznej. Chore cialo dziecka rozwijajacego sie w lonie matki
lub poza nim, zaburzone funkcjonowanie, stabe zdrowie i rokowanie
nie ujmuja nic z wartosci ontycznej cztowieka — bezcennej i niepo-
wtarzalnej. Kazdy nawet najbardziej zdeformowany i uposledzony,
najmniej rozwinigty nosi w sobie niezatarty slad stworczej pieczeci
Boga, jest obdarzony dusza nie$miertelng a Bog ,,nie gardzi i nie
brzydzi sie tym, co stworzyl”. Kazdy czlowiek od poczecia jest ,,dzie-
ckiem Ojca”, ,przyjacielem Jezusa”, ma swoje unikalne powotanie
do spelnienia, by dawac¢ i otrzymywa¢ milos¢ w tej oto konkretnej
rodzinie. Jan Pawet II podkreslat przy réznych okazjach, ze jak kazdy
czlowiek jest $wigtynig Boga, mieszkaniem Tréjcy Swietej, a poprzez
swoje cierpienie — oftarzem ofiarnym, kielichem ofiarnym i skarbcem
dla dobra Kosciota, a jego pokoj w domu, czy w szpitalu — kaplica,
sanktuarium, zrédtem task®?,

Zakonczenie

Omawiane w tym artykule kwestie odnoszg si¢ w szczegoélny sposéb
do godnosci czlowieka, ktéra w nauczaniu Jana Pawla II ogrywala
priorytetowg role. Caty jego pontyfikat, dzialalno$¢ oraz nauczanie
byty wielkim i wyjatkowym ,,hymnem” na cze$¢ godnosci i praw
osoby ludzkiej od pierwszych chwil jej zaistnienia, ,hymnem” na
cze$¢ macierzynstwa, rodzicielstwa i rodziny a wotanie o obrong zycia
w kazdej jego postaci za najbardziej pilny i najwazniejszy glos epoki,
w ktorej ludzkos¢, wykorzystujac m.in. osiagniecia nauk biologicz-
nych i medycznych zmierza do samozagtady®*. Natomiast cywilizacja,
ktdra uznaje, Ze na $wiat majg prawo przyjs¢ tylko zdrowe dzieci —
jest cywilizacjg nieludzka, zdang na wymarcie przez samozagtade®.

®* Kornas-Biela D., Afirmacja zycia w kontekscie jego zagrozeti po niepomysinej
diagnozie prenatalnej. w: Zycie i $mieré. Wyzwania dzialalnosci charytatywnej,
red. J. Stala, Tarnow 2012, s. 171-188.

¢ H. Ciach, Istota ludzka czy osoba ludzka? Krytyka bioetyki poczgtkéw zycia
Petera Singera, Krakow 2013, s. 194-195.

% Por. Jan Pawet II, Encyklika Evangelium vitae..., nr 12 I nr 100.
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Warto wspomnie¢ zwigzang z tym przestroge Jana Pawla II: ,Wy-
zwanie, przed ktérym stajemy u progu trzeciego tysiaclecia, jest
trudne: tylko zgodna wspdtpraca wszystkich, ktdrzy wierza w war-
to$¢ zycia, pozwoli unikna¢ kleski cywilizacji i jej nieobliczalnych
konsekwencji®®.

Encyklika Evangelium vitae zostala opublikowana po encyklice
Veritatis splendor, w ktérej ukazane zostaly niebezpieczenstwa wy-
paczonej wizji czlowieka, redukujgcej i relatywizujacej jego wartos¢
i godnos¢, traktujacej go materialistycznie, przedmiotowo (rzeczowo),
instrumentalnie, utylitarystycznie, konsumpcyjnie, technicznie
i technologicznie. Lamanie fundamentalnego prawa do zycia stabych
i bezbronnych istot ludzkich®, jest zdaniem Jana Pawta II wynikiem
haniebnej mentalno$ci®® i wynaturzenia wolnoéci ludzkiej®’, spisku
przeciw zyciu’® a przyjmuje coraz bardziej apokaliptyczng forme
zamachow na zycie”!, prowadzacych do rozpowszechniania sie ,,kul-
tury $mierci””?.

Dlatego Jan Pawet II nie poprzestal on na wskazaniu moralnego
zla ,,cywilizacji $mierci”, ale skierowal Encyklike do wszystkich lu-
dzi dobrej woli, gdyz kazdy moze poja¢ w $wietle rozumu waznos¢
dla loséw ludzkosci obrony zycia od poczecia do naturalnej $mierci.
Wierzacym natomiast wskazal szereg dzialan naglaco koniecznych
do podjecia w ,,postudze mito$ci””® na rzecz ,,nowej kultury zycia
ludzkiego” i nowej ,,Ewangelii Zycia”’*. Dzialania te majg charakter
obowigzku. Chrzescijanie sg postani, by by¢ ,ludem zycia” i ,,dla

zycia””.

%6 Tamze, nr 91.

Tamze, Encyklika Evangelium vitae..., nr 5.
Tamze, nr 63.

Tamze, nr 18.

Tamze, nr 13.
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Streszczenie
Antykoncepcja i aborcja jako zagrozenie poczatku zycia czlowieka
w $wietle encykliki Jana Pawla II Evangelium vitae

We wspolczesnym $wiecie zachodnim spotykamy sie z niespotykanymi
dotychczas w historii ludzkosci zagrozeniami dla poczetego Zycia czlowieka.
Wiele z nich wynika z osiagnie¢ biologii i medycyny XX i poczatku XXI
wieku, ktére nie sa poparte dostateczng refleksjg bioetyczng oraz analizg
ich psychospotecznych, demograficznych i ekologicznych konsekwencji.
Tymi zagrozeniami sa: zawezone zbyt biologistyczne spojrzenie na poczatek
zycia ludzkiego i podwazanie genealogicznego kryterium zycia cztowieka,
antykoncepcja hormonalna, $rodki wezesnoporonne, aborcja, rézne metody
wspomaganej prokreacji (zaptodnienie in vitro), eksperymenty na emb-
rionach (eksperymenty diagnostyczne, terapeutyczne i nieterapeutyczne/
eksperymenty chirurgiczne, farmakologiczne, genetyczne), diagnostyka
preimplantacyjna i prenatalna (powiazana z aborcjg eugeniczng), wyko-
rzystywanie embrionéw ludzkich dla celéw leczniczych i kosmetycznych
oraz innych. W referacie zostang scharakteryzowane tylko dwa z tych za-
grozen: antykoncepcja i aborcja, ich kontekst bioetyczny, z odwotaniem
do nauczania Ko$ciota katolickiego na przykladzie Encykliki Jana Pawla
II Evangelium vitae.

Stowa kluczowe: nauczanie Jana Pawta II, Encyklika Evangelium
vitae, poczatek zycia ludzkiego, antykoncepcja, aborcja, eugeniczna
aborcja.

Summary
Contraception and abortion as a threat to the beginning of human life
in light of the John Paul II Evangelium Vitae encyclical

In the modern Western world we come across threats to human life that have
never appeared before in the history of mankind. Many of them are the result
of the rapid development of biology and medicine in the twentieth and early
twenty-first century that have not yet been supported by deeper bioethical
reflection and an analysis of their long-term psychosocial, demographic
and ecological consequences. These threats include: limiting the approach
to the beginning of human life only to the biological aspect, undermining
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the genealogical criterion of human life, in vitro fertilization, experiments
on the embryo (diagnostic, therapeutic and non-therapeutic experiments:
surgical, pharmacological, genetic experiments), preimplantation genetic
diagnosis and prenatal diagnosis (leading to eugenic abortion), the use of
human embryos for therapeutic and cosmetic purposes. The paper charac-
terizes such threats as contraception and abortion, their bioethical context,
with reference to the teaching of the Catholic Church, especially the John
Paul I Evangelium Vitae encyclical. Two crucial reasons of the “civilization
of death” identified by the Pope are: the postmodern vision of the human
being and secularization. The paper also discusses the relation between
contraception and abortion, and presents the threats resulting from eugenic
intentions of using prenatal diagnostics and preimplantation diagnostics.
Twenty years after publishing the encyclical we can see that the concerns
of John Paul II were legitimate - the new possibilities of medicine may also
lead to an expansion of the “culture of death”.

Key words: John Paul II teaching, Encyclical Evangelium vitae, con-
traception, abortion, eugenic abortion. contraception, abortion, eu-
genic abortion.
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