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Srowo WSTEPNE BISKUPA SOSNOWIECKIEGO

Swiatlos¢, ktérg ukazuje prorok Izajasz: ,,Powstan! Swieé, bo przyszto
twe $wiatto i chwata Panska rozblyska nad tobg” (Iz 60,1), wskazuje na
obecno$¢ Boga, przemieniajgcg ludzkie serca i dajaca nadzieje nawet
w najtrudniejszych momentach zycia. Koscio! jako wspdlnota wiary jest
wezwany, aby sta¢ sie odbiciem tej obecnosci, zapraszajgc kazdego czlo-
wieka do zycia w $wietle Ewangelii. Misja chrzescijanina jest objawiac
Swiatu Jezusa.

Katecheza z dorostymi, bedaca tematem niniejszej ksigzki, wypet-
nia te misje, pomagajac wiernym odnajdywac sens wiary, budowac re-
lacje z Jezusem i objawia¢ Go innym. W tej wizji katecheza z dorostymi,
jawi sie jako kluczowy element misji Kosciota.

W adhortacji apostolskiej Evangelii Gaudium Ojciec Swiety Fran-
ciszek przypomina, ze ,,Ko$cidt wyruszajacy w droge” to wspdlnota
uczniéw, ktora angazuje sie w dzieto ewangelizacji, nie tylko gloszac
Stowo, ale takze towarzyszac wiernym na drodze wiary (EG 24). Ta fun-
damentalna prawda stanowi inspiracje¢ dla wspolczesnych form pracy
duszpasterskiej, szczegolnie w obszarze formacji dorostych. Wspolcze-
sny $wiat, dynamicznie zmieniajacy si¢ pod wplywem proceséw kul-
turowych i technologicznych, stawia nowe wyzwania przed Kosciotem,
ktéry pragnie dociera¢ z Ewangelia do kazdego cztowieka. Katecheza
z dorostymi, jak przypomina Dyrektorium o Katechizacji, nie moze



ogranicza¢ si¢ do jednostronnego przekazu tresci, lecz powinna stawiac
na dialog, towarzyszenie oraz wspélnotowy wymiar wiary.

Niniejsza publikacja stanowi cenng refleksje nad praktyka kate-
chetyczng w diecezji sosnowieckiej w latach 2004-2024. Autor podej-
muje si¢ analizy kluczowych dokumentéw, inicjatyw duszpasterskich
oraz praktycznych rozwigzan stosowanych w katechezie z dorostymi,
ukazujgc zarazem wyzwania i sukcesy zwigzane z ta forma dzialalnosci
Kosciota. Szczegdlna uwaga poswiecona jest procesowi dostosowywa-
nia metod katechetycznych do specyficznych potrzeb lokalnych wspol-
not wiernych, co $wiadczy o zywotnosci i elastycznosci Kosciota wobec
zmieniajgcych sie realiow spotecznych.

Misja chrzescijanina, aby by¢ $wiattem dla $wiata, znajduje swoje
szczegolne odzwierciedlenie w dziele katechezy z dorostymi. Kosciot
jako wspdlnota uczniow Chrystusa, ma za zadanie nie$¢ swiatlo praw-
dy i nadziei, rozéwietlajac codzienne trudnosci i wskazujgc droge tym,
ktdrzy jej poszukuja. Katecheza staje si¢ przestrzenig, budowania relacji
opartych na Ewangelii i tworzy wspélnote otwarta na kazdego, kto pra-
gnie odnalez¢ Boga w swoim zyciu.

Pragne wyrazi¢ gleboka wdzigcznos¢ Autorowi za podjecie tej nie-
zwykle waznej tematyki. Dzigkuje réwniez wszystkim, ktérzy przy-
czynili si¢ do powstania tej publikacji, zwlaszcza kaptanom i wiernym
$wieckim, ktorzy udostepnili materialy i podzielili si¢ swoim doswiad-
czeniem.

Ufam, ze lektura tej ksigzki stanie si¢ inspiracjg dla wszystkich, kto-
rzy angazuja si¢ w dzieto ewangelizacji i katechizacji oraz przyczyni si¢
do rozwoju katechezy z dorostymi w naszym Kosciele oraz planowa-
nych w naszej Diecezji prac synodalnych.

T Artur Wazny
Sosnowiec, 6 stycznia 2025 .
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WSTEP

Katecheza z dorostymi stanowi kluczowy obszar dzialalnosci ewangeli-
zacyjnej Kosciola, ukierunkowany na formacje oséb w petni odpowie-
dzialnych za wlasny rozwéj duchowy. W ,,Dyrektorium o Katechizacji”
okreslono jg jako ,,0sobisty i wspdlnotowy proces uczenia si¢, majacy
na celu uksztaltowanie mentalnosci wiary, «az dojdziemy [...] do mia-
ry wielkoéci wedtug Petni Chrystusa» (Ef 4,13). Tak wigc jej glownym
celem jest stopniowe ksztaltowanie i rozwijanie zycia w Duchu tak, by
ewangeliczne przeslanie zostalo przyjete z calg jego przeobrazajaca dy-
namika, a tym samym moglo oddzialywac na Zycie osobiste i spoteczne.
Ostatecznie katecheza z dorostymi osiaga swoj cel wowczas, gdy spra-
wia, ze dorosty jest w stanie sam zadbac o wlasne doswiadczenie wiary
i pragnie dalej ja rozwija¢”!. Tak sformulowana definicja uwypukla da-
zenie do harmonijnego rozwoju duchowego, ktéry obejmuje zaréwno
wymiar indywidualny, jak i wspolnotowy, odpowiadajac na wspolcze-
sne wyzwania wiary w dynamicznie zmieniajacym sie $wiecie.
Kategoria ,,katechezy z dorostymi” stanowi znaczace przesuniecie
w rozumieniu tego zagadnienia w magisterium Kosciota. W wcze$niej-
szych dokumentach poswigconych katechizacji uzywano terminéw od-
powiednio w ,,Directorium Catechisticum Generale” — ,katecheza dla
dorostych™ a w ,,Dyrektorium ogélnym o Katechizacji” - ,katecheza
dorostych™. Oba te pojecia akcentowaly przede wszystkim jednostron-
ny charakter oddzialywania katechety na adresatéw. ,Dyrektorium
o Katechizacji” z 2020 roku wprowadza termin ,,katecheza z dorostymi’,
ktory akcentuje towarzyszenie i relacj¢ miedzy osobami prowadzacy-

! Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o Katechizacji

(23.03.2020), Kielce 2020, p. 260.

2 Kongregacja ds. Duchowienstwa, Directorium Caechisticum Generale (11.04.1971),
Kielce 1990, p. 96.

> Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogélne o Katechizacji (15.08.1997),
Poznan 1998, p. 172.
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mi katecheze a uczestnikami. Takie podejscie podkresla takze aktywny
udzial dorostych w procesie katechetycznym, zakladajac ich dojrzalos¢
oraz zdolno$¢ do samodzielnego poszukiwania i rozwijania wiary.

Zmiana terminologii zostata zaakcentowana takze w tytule niniej-
szej pracy. W rozumieniu, iz formacja osob dorostych to towarzyszenie
dorostym na drodze ich duchowego wzrostu, w ramach wspdlnotowego
procesu rozeznawania i podejmowania decyzji w $wietle Ewangelii. Ta-
kie ujecie stawia katecheze z dorostymi w nowym $wietle, uwzgledniajac
wspolczesne potrzeby pastoralne oraz przemiany spoteczne, ktore wy-
magaja wiekszego zaangazowania ze strony wiernych w ksztaltowanie
wlasnej formacji chrzescijanskiej.

Niniejsza praca stanowi probe opisu i analizy katechezy z dorosty-
mi w diecezji sosnowieckiej, obejmujgc okres od promulgowania doku-
ment6ow I Synodu Diecezji Sosnowieckiej w roku 2004 az po rok 2024.
Pierwsze lata istnienia diecezji, az do zakonczenia pierwszego synodu
diecezjalnego (1992-2004), utworzonej z terenéw nalezacych wczesniej
do diecezji kieleckiej, krakowskiej i czgstochowskiej, bylo czasem uni-
fikacji odmiennych zwyczajow i praktyk duszpasterskich. Proces ten
doprowadzil do wyksztalcenia wlasnej, diecezjalnej tozsamosci, ktéra
uwzgledniala specyficzne potrzeby i tradycje lokalnych wspdlnot wier-
nych. Efektem tego procesu bylo spetryfikowanie prawa i praktyki dusz-
pasterskiej w dokumentach I Synodu Diecezji Sosnowieckiej, ktory od-
byt sie w latach 2001-2004. Synod stanowit istotny etap w konsolidacji
dziatan diecezjalnych oraz stworzeniu spdjnych ram normatywnych,
odnoszacych sie rowniez do katechezy z dorostymi.

W niniejszej pracy pominieto analize zarzadzen biskupich z lat
1992-2003, poniewaz zostaly one juz syntetycznie opracowane i skody-
fikowane w dokumentach synodalnych. Z tego powodu zakres czasowy
pracy obejmuje lata 2004-2024.

Pierwszy biskup diecezji sosnowieckiej Adam Smigielski, zmart
w 2008 roku, cztery lata po promulgacji dokumentéw I Synodu Diece-
zji Sosnowieckiej. Wprowadzenie w zycie uchwat synodalnych, opraco-
wanych pod jego kierunkiem, stato si¢ w duzej mierze zadaniem jego
nastepcy, biskupa Grzegorza Kaszaka. To wlasnie on, pelnigc postuge
od 2009 roku, kontynuowal rozwoj funkcjonujgcych struktur diecezjal-
nych, kfadac nacisk na praktyczne zastosowanie norm i zasad wynikaja-
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cych z dokumentéw synodalnych, w tym réwniez w zakresie katechezy
z dorostymi.

W 2024 roku biskupem diecezjalnym zostal Artur Wazny, ktory
objat diecezje w czasie, gdy jej struktury byly juz dobrze ugruntowane,
lecz jednoczes$nie wymagaly odpowiedzi na nowe wyzwania pastoralne
i spoteczne. Kazdy z trzech biskupéw odgrywat istotng role w procesie
ksztaltowania i dostosowywania dziatan duszpasterskich do zmieniaja-
cych si¢ potrzeb wiernych, co mialo réwniez znaczacy wpltyw na rozwoj
form katechezy z dorostymi.

Dotychczasowe badania dotyczace dziatalnosci duszpasterskiej i ka-
techetycznej diecezji sosnowieckiej sg nieliczne. W 2017 roku, z okazji
¢wieréwiecza istnienia diecezji, opublikowano studium socjograficzne au-
torstwa ks. Zbigniewa Jacunskiego i Wojciecha Swiatkiewicza, analizujace
dzialalnos¢ diecezji w pierwszych dwudziestu pieciu latach jej istnienia®.
W 2023 roku ukazala si¢ praca ks. Pawta Kempinskiego, poswigcona dzia-
talnosci duszpasterskiej diecezji w latach 1992-2007, ktora stanowi cenne
zrodto wiedzy o poczatkach diecezji sosnowieckiej®. Tematyka katechezy
z dorostymi nie byta przedmiotem szczegdtowych badan w zadnej z tych
publikacji. Warto réwniez zauwazy¢, ze dotychczasowe publikacje kate-
chetyczne zwigzane z diecezja sosnowiecky opieraly sie gtéwnie na ma-
teriatach praktycznych, takich jak konspekty lekcji religii oraz materiaty
przeznaczone do katechezy dzieci i mtodziezy®.

Brak dotychczasowych opracowan naukowych poswigeconych ka-
techezie z dorostymi w diecezji sosnowieckiej uwidacznia istotng luke
badawczg w obszarze dokumentowania i analizowania dziatan Ko$ciota
lokalnego. Koniecznos¢ podjecia tego tematu staje si¢ tym bardziej wy-
razna w kontekscie zmieniajacych sie realiow funkcjonowania Kosciofa,
ktére wymagaja dostosowania form pracy duszpasterskiej do aktualnych
potrzeb wiernych. Niniejsze opracowanie stanowi probe odpowiedzi na
te wyzwania poprzez naukowe ujecie i synteze dziatan katechetycznych
skierowanych do dorostych.

4 Por. Z. Jacunski, W. Swiagtkiewicz, Diecezja sosnowiecka w latach 1992-2007. Stu-
dium socjograficzne, Sosnowiec 2017.

> Por. P. Kempinski, Duszpasterska dziatalnos¢ w diecezji sosnowieckiej (1992-2008),
Krakdow 2023.

¢ Por. R. Adriajnek, Otwdrzcie drzwi Chrystusowi. Kosciot sosnowiecki przed wizytg
Ojca Swigtego. Katechezy, Sosnowiec 1999; Idzcie i gloscie. Katechezy na 25 rocznice
powstania diecezji sosnowieckiej, M. Borda (red.), Sosnowiec 2017.
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Zamierzeniem autora niniejszej pracy bedzie przeprowadzenie ana-
lizy katechezy z dorostymi w diecezji sosnowieckiej w latach 2004-2024,
z uwzglednieniem jej ewolucji, zalozen teologicznych oraz praktycz-
nych. Badanie skoncentruje si¢ na okresleniu, jak katecheza z dorostymi
byla realizowana w analizowanym okresie oraz identyfikacji czynnikow
majacych wplyw na jej ksztalt.

W toku podjetej refleksji zostanie dokonana analiza wptywu doku-
mentdéw normatywnych diecezji na rozwdj katechezy z dorostymi, po-
wigzania jej z innymi formami duszpasterstwa, a takze ocena materia-
téw katechetycznych opracowanych i wdrozonych w diecezji.

Podjecie tych zagadnien pozwoli ukaza¢ zaréwno teoretyczne, jak
i praktyczne aspekty katechezy z dorostymi w diecezji sosnowieckiej.
Analiza ta nie tylko uwydatni wyzwania, jakie towarzyszyly realiza-
cji katechezy w badanym okresie, lecz takze wskaze osiagniecia, ktore
moga stanowi¢ podstawe dla dalszych badan i dziatan w perspektywie
rozwoju tej formy duszpasterstwa w przysztosci.

Analiza rozpocznie si¢ od kontekstu historycznego i spolecznego,
ktory mial istotny wplyw na organizacje¢ katechezy w regionie. Szcze-
goélna uwaga poswiecona bedzie procesom unifikacyjnym wynikajacym
z roznorodnych tradycji poprzednich diecezji, z ktérych powstata diece-
zja sosnowiecka, a takze specyfice spotecznosci Zaglebia Dabrowskiego.

Istotnym obszarem analizy bedg regulacje diecezjalne oraz dokumen-
ty normatywne, w tym uchwaty I Synodu Diecezji Sosnowieckiej. Te akty
prawne beda wyznaczaty kierunki rozwoju katechezy z dorostymi, okre-
Slajac jej cele, metody oraz wymagania wobec organizatoréw i uczestni-
kéw. Analiza tych dokumentéw pozwoli zrozumiec, w jaki sposob lokalny
Kosciot adaptowal sie¢ do warunkow spotecznych i pastoralnych oraz jakie
priorytety towarzyszyly dzialalnosci katechetyczne;.

Szczegolnej uwadze zostang poddane konkretne formy katechezy
realizowane w diecezji, w tym katecheza skierowana do rodzicéw dzieci
i mlodziezy przy okazji udzielania tym sakramentow, katecheza przed-
$lubna, katechumenat dorostych oraz katecheza okazjonalna. Kazda
z tych form zostanie omdéwiona w kontekscie zalozen, metodologii oraz
specyfiki ich realizacji. Taka analiza pozwoli ukaza¢, jak réznorodne
byly formy katechezy z dorostymi w diecezji oraz jakie wyzwania towa-
rzyszyly ich organizacji.
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Integralng czescig badan bedzie analiza materialow katechetycz-
nych opracowanych i wdrozonych w diecezji sosnowieckiej. Ich stu-
dium dostarczy odpowiedzi na pytanie o jakos$¢ i adekwatno$¢ tresci
katechetycznych, a takze o ich dostosowanie do potrzeb odbiorcéw i lo-
kalnych warunkéw. Materialy te odzwierciedlg zaréwno teoretyczne za-
lozenia katechezy, jak i praktyczne podejscie do jej realizacji.

W ramach niniejszych badan zastosowane zostang metody: ana-
lityczno-syntetyczna oraz historyczna, ktére umozliwia szczegélowa
analize dostepnych materiatow zrédlowych dotyczacych katechezy
z dorostymi w diecezji sosnowieckiej. Dzieki tym metodom przeana-
lizowane zostang dokumenty o charakterze normatywnym i praktycz-
nym, w tym oficjalne pisma biskupéw i kurii diecezjalnej oraz mate-
rialy katechetyczne. Zrédta te zostang poddane zaréwno ilosciowej, jak
i jakosciowej analizie, co pozwoli na ich kategoryzacje¢ oraz dokonanie
krytycznej syntezy wynikow.

Przeprowadzona analiza pozwoli na odtworzenie integralnego obra-
zu katechezy z dorostymi w diecezji sosnowieckiej w latach 1992-2024.
Wyniki tych badan postuza do odpowiedzi na postawione pytania oraz
sformulowania wnioskow o charakterze prakseologicznym. Zastosowa-
nie metody historycznej umozliwi ponadto ukazanie uwarunkowan hi-
storycznych, ktére wplywaly na realizacje katechezy.

Zrédta niezbedne do przeprowadzenia badan pochodza z Archi-
wum Diecezji Sosnowieckiej w Bedzinie oraz z Archiwum Kurii Die-
cezjalnej w Sosnowcu, szczegdlnie wydzialow duszpasterstwa ogélnego,
katechetycznego i rodzin. Dodatkowo wykorzystane zostang archiwa-
lia z wybranych parafii diecezji sosnowieckiej, takich jak $w. Joachima
w Sosnowcu, $w. Floriana w Sosnowcu, $w. Maksymiliana w Dabrowie
Gorniczej oraz §w. Archanioléw w Czeladzi. Waznym zrédlem infor-
macji beda réwniez opublikowane oficjalne dokumenty diecezjalne,
zardwno w formie papierowej, jak i elektronicznej, oraz wywiady z oso-
bami odpowiedzialnymi za przebieg i funkcjonowanie osrodkéw kate-
chetycznych. Niebagatelng role w badaniach odegraja takze opracowa-
nia dotyczace katechezy przedmalzenskiej, stworzone przez Wspdlnote
~Ubogaceni” z Wolbromia. Materialy te zostang w niniejszej pracy za
zgoda autorow opublikowane i szczegdtowo przeanalizowane, stanowig
one cenne narzedzie dokumentujace praktyke formacyjng narzeczonych
i wzbogacajg obraz dzialan katechetycznych w diecezji sosnowieckiej.
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Dzigki zastosowaniu tych metod oraz wykorzystaniu zréznicowa-
nych zZrédel historycznych i normatywnych mozliwe bedzie stworzenie
wieloaspektowej analizy katechezy z dorostymi w diecezji sosnowiec-
kiej, uwzgledniajacej zarowno jej teoretyczne podstawy, jak i praktyczne
realizacje.

W niniejszej pracy zostang opisane formy katechezy z dorostymi,
ktére majg charakter ogdlnodiecezjalny. Celowo zostanie pominigta
analiza dzialan prowadzonych przez ruchy ogélnopolskie lub ponad-
diecezjalne, takie jak ,,Droga Neokatechumenalna’, , Domowy Koscioét”,
»Spotkania Malzenskie” czy ,Mezczyzni $w. Jozefa’, ruchy te sa obsza-
rem zainteresowania innych badaczy, co czyni ich szczegélowy analize
mniej priorytetowa w kontekscie dzialalnosci duszpasterskiej diecezji
sosnowieckiej’.

Nie zostang réwniez opisane dzialania katechetyczne z dorostymi
organizowane w ramach wspdlnot dzialajacych lokalnie w diecezji, ta-
kich jak ,Wspolnota Metanoia’, ,Wspolnota Kol 3,2-3% ,Wspolnota Na-
dziei”, ani w ramach wspélnot parafialnych dla dorostych, jak np. wspol-
noty dzialajace w parafiach Narodzenia NMP w Chechle, Podwyzszenia
Krzyza Swietego w Wolbromiu czy éw. Joachima w Sosnowcu. Wynika
to z obszernosci materiatu, ktéry moze sta¢ sie tematem odrebnych ba-
dan i monografii. Przykladem moze by¢ tutaj opis formacji mezczyzn
w sosnowieckim Diecezjalnym Centrum Nowej Ewangelizacji, ktore
zostalo juz naukowo opisane, ukazujac potencjal szczegdétowej analizy
takich dziatan w przysztosci®.

Niniejsza praca skfada si¢ z szesciu rozdzialow, ktoére zostaly zapla-
nowane tak, aby kompleksowo oméwi¢ katecheze z dorostymi w diecezji
sosnowieckiej w latach 2004-2024. Poszczegolne rozdzialy ukazujg histo-

7 Por. I. Celary, Domowy Kosciét fundamentalnym obszarem katechezy rodzinnej,

,Studia Pastoralne” 5(2009), s. 59-68; W. Smigiel, Eklezjalno$¢ Drogi Neokatechume-
nalnej, ,Roczniki Teologiczne”, Tom LIV, zeszyt 6, 2007, s. 365-377; R. Pietruszka,
Psychospoteczne uwarunkowania zmagan religijnych oséb nalezgcych do grup religij-
nych na przykladzie Odnowy w Duchu Swigtym i Drogi Neokatechumenalnej, Krakéw
2023; K. Stankiewicz, A. Kochan, Spotkania Matzeniskie jako droga rozwoju matzon-
kow - na podstawie przegladu wybranej literatury oraz badan wlasnych, ,Teologia
i Moralnos¢”, 34(2023), s. 295-309.

8 Por. P. Sproncel, Formacja chrzescijafiska mezczyzn na przykladzie Projektu Die-
cezjalnego Centrum Nowej Ewangelizacji ,Przyjaciele Jezusa” - Formacja mezczyzn
w Diecezji Sosnowieckiej, ,Zeszyty Formacji Katechetéw”, 70.2(2018), s. 84-92.
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ryczne, spoleczne i normatywne tlo katechezy, a takze szczegdtowo anali-
zuja jej rozne formy oraz materialy wykorzystywane w tym procesie.

Rozdzial pierwszy, ,,Charakterystyka diecezji sosnowieckiej”, przed-
stawia¢ bedzie kontekst historyczny, spoleczny i religijny diecezji.
W pierwszej cze$ci omdwiona zostanie historia diecezji od jej powstania
w 1992 roku, ze szczeg6lnym uwzglednieniem wyzwan organizacyjnych
w jej poczatkowym okresie. Kolejne czesci rozdzialu koncentrowac sie
beda na analizie spolecznosci diecezjalnej oraz specyfice religijnosci
mieszkancéw Zaglebia Dabrowskiego, co stanowi¢ bedzie istotne tto dla
pdzniejszych analiz katechetycznych.

W rozdziale drugim, , Katecheza rodzicéw przed chrztem dziecka’,
analizowane beda regulacje diecezjalne dotyczace tej formy katechezy
oraz materialy katechetyczne przygotowane na potrzeby rodzicow.

W rozdziale trzecim, , Katecheza rodzicéw dzieci i mlodziezy przy-
gotowujacych sie do sakramentow”, ukazane beda formy katechezy ad-
resowane do rodzicéw dzieci przystepujacych do pierwszej komunii
$wietej oraz rodzicow mlodziezy przygotowujacej si¢ do bierzmowania.

Rozdzial czwarty, ,,Katecheza przedslubna’, poswiecony bedzie for-
macji narzeczonych. Zawiera¢ bedzie analize regulacji diecezjalnych oraz
szczegbtowy opis materiatéw katechetycznych przygotowanych przez
wspoélnote ,,Ubogaceni”. Przedstawiona zostanie réwniez metodologia
spotkan oraz ich rola w przygotowaniu do sakramentu matzenstwa.

Rozdzial pigty, ,Katechumenat dorostych”, dotyczy¢ bedzie przy-
gotowania dorostych do przyjecia sakramentéw wtajemniczenia chrze-
$cijanskiego. Analizie zostang poddane regulacje diecezjalne oraz ma-
terialy katechetyczne, ktére wspieraly proces formacji katechumendw,
a takze praktyka prowadzenia tej formy katechezy w diecezji.

Rozdzial szdsty, ,Katecheza okazjonalna”, omawia¢ bedzie kate-
chezy gloszone w parafiach diecezji sosnowieckiej w latach 2012-2022
z okazji szczegdlnych wydarzen lub programéw duszpasterskich.

Aneks pracy zawiera niepublikowane wczesniej materiaty do ka-
techezy przedmalzenskiej opracowane przez wspdlnote ,Ubogaceni’,
ktdra zostanie szczegdtowo opisana w rozdziale czwartym. Materialy te
obejmowac bedg zasady organizacji katechez, karty pracy warsztatowej,
prezentacje oraz inne narzedzia wykorzystywane w praktyce formacyj-
nej narzeczonych. Ich udostgpnienie w aneksie stanowi¢ bedzie cenny
wklad w dokumentacj¢ dzialalnosci katechetycznej i moze postuzyé
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jako inspiracja dla dalszych dziatan duszpasterskich w diecezji sosno-
wieckiej.

Autor pracy sklada wyrazy wdzigeczno$ci wszystkim osobom, kto-
re przyczynily si¢ do jej powstania. Biskupowi Arturowi Waznemu za
stowo wstepne. Panstwu Martynie Palce, Marcinowi Fickowi oraz Mar-
cinowi Wachalowi, czlonkom wspdlnoty ,Ubogaceni” z parafii Pod-
wyzszenia Krzyza Swietego w Wolbromiu, za udostepnienie materialéw
katechetycznych. Ksiedzu Andrzejowi Politowi, koordynatorowi Diece-
zjalnego Osrodka Katechumenatu Doroslych, za przekazanie materia-
téw dotyczacych katechumenatu oraz za merytoryczne wsparcie.

Ponadto autor wyraza wdziecznos¢ Ksiedzu Michatowi Bordzie,
Ksiedzu Lukaszowi Tkaczykowi oraz Ksiedzu Karolowi Nedzy za udo-
stepnienie materiatéw archiwalnych, ktére umozliwily przeprowadze-
nie szczegotowej analizy dzialalnosci katechetycznej w diecezji sosno-
wieckiej. Autor wyraza nadzieje, ze niniejsze opracowanie przyczyni
sie do pogtebienia wiedzy na temat katechezy z dorostymi w diecezji
sosnowieckiej oraz stanie si¢ fundamentem dla dalszych badan nauko-
wych i dzialan pastoralnych, szczegélnie w kontekscie zapowiedzianego
(29.12.2024 r.) przez biskupa sosnowieckiego Artura Waznego zwolania
IT synodu diecezji sosnowieckiej.
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1. CHARAKTERYSTYKA
DIECEZ]JI SOSNOWIECKIE]

1.1. ZARYS HISTORII DIECEZ]I

Bullg Totuus Tuus Poloniae populus papiez Jan Pawel II zreorganizowat
struktury Kosciota katolickiego w Polsce. W wyniku tego wydarzenia
zostala powolana do istnienia diecezja sosnowiecka. To wydarzenie byto
efektem glebokich zmian, jakie zaszly w regionie na przestrzeni XIX i XX
wieku. Wezedniej tereny Zaglebia Dabrowskiego byty obszarami o wiej-
skim, stabo zaludnionym charakterze na pograniczu Slgska i Matopolski.
Jednak rozwoj przemystu, zwlaszcza gornictwa weglowego, spowodowat
gwaltowny wzrost liczby ludnosci i urbanizacje tych ziem'.

Procesy przemyslowe, ktére zyskaly na intensywnosci szczegdlnie
w XIX wieku, przyciagaly tysiace ludzi szukajacych pracy w kopalniach,
hutach i fabrykach. To sprawilo, ze potrzebne bylo zorganizowanie
opieki duszpasterskiej i struktur koscielnych, ktére odpowiadatyby na
potrzeby duchowe rosngcej spotecznosci. W efekcie, potrzeba nowej
diecezji byla naturalnym odzwierciedleniem zmieniajacych si¢ realiéw
i odpowiedzig Kosciola na wyzwania zwigzane z Zyciem w nowocze-
snym, industrialnym spoleczenstwie.

Pojecie ,,Zaglebie Dabrowskie” zostalo ukute w XIX wieku przez
Jozeta Cieszkowskiego®. W literaturze funkcjonuja dwie koncepcje gra-
nic regionu: waska i szeroka. Pierwsza ukazuje, iz Zaglebie obejmuje
tylko miasta Sosnowiec, Dabrowa Goérnicza, Bedzin, Czeladz, Wojko-
wice oraz Stawkow. Druga nie ogranicza si¢ tylko do tych miast, ale
dodaje takze powiaty: bedzinski, zawiercianski, myszkowski i olkuski

' Por. Jan Pawel II, Bulla Totus Tuus Poloniae populus (25.03.1992), w: SST,
£.1:1993, 5. 8-41.

2 Por. A. Wéjcik, A. Rybak, Jézef Cieszkowski gornik zaglebiowski, Dabrowa Gérni-
cza 2012, s. 16.
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oraz gmine Ozarowice w powiecie tarnogérskim®. Historia regionu jest
skomplikowana - ziemie te zmienialy wielokrotnie swoja przynalezno$¢
polityczng, od czaséw sredniowiecznych, kiedy byty przedmiotem kon-
fliktéw miedzy Piastami Malopolskimi i Slaskimi®.

Zaglebie bylo miejscem budowy licznych zamkéw w $redniowie-
czu, w tym w Bedzinie, Ogrodziencu i Olkuszu, ktére mialy chroni¢
tereny przygraniczne. W XIV wieku Kazimierz Wielki rozbudowat sys-
tem zamkow zwanych ,,Orlimi Gniazdami”, ktére miaty chroni¢ Polske
od zachodu®. W 1443 roku ksigze cieszynski Wactaw sprzedal wigkszos¢
ziem dzisiejszego Zaglebia Dabrowskiego biskupowi krakowskiemu
w wyniku czego zostalo utworzone Ksigstwo Siewierskie, ktorego wlad-
ca byl kazdorazowy biskup krakowski®.

W XVIII i XIX wieku region rozwijal si¢ dynamicznie, gléwnie dzie-
ki odkryciu zléz galmanu i wegla kamiennego. Powstanie Kolei War-
szawsko-Wiedenskiej w XIX wieku przyspieszylo rozwoj przemystowy
i migracje, co doprowadzito do przyznania praw miejskich Sosnowcowi
(1902) i Dgbrowie Gdrniczej (1916). W okresie II wojny $wiatowej Zagle-
bie zostalo wcielone do III Rzeszy, a przemyst regionu zostal wykorzysta-
ny przez Niemcow. Po wojnie Zaglebie ponownie si¢ rozwijato, z budowa
Huty Katowice w Dabrowie Gérniczej jako kluczowym wydarzeniem’.

Koscielnie, ziemie Zaglebia od wiekow byly zwigzane z diecezja
krakowska, a po rozbiorach przechodzily rézne reorganizacje kosciel-
ne, w tym czasowe przynaleznosci do diecezji wroctawskiej, kieleckiej
i czgstochowskiej®. W 1992 roku papiez Jan Pawel II powolujac diece-
zje sosnowieckg okreslil jej tereny do Zagtebia Dabrowskiego, ziemi ja-
worznickiej, olkuskiej, wolbromskiej i pilickiej’.

> Por. Zaglebie Dgbrowskie zanim powstato, ]. Walczak (red.), Sosnowiec 2007, s. 5-7.
*  Por.]. Rajman, Czeladz do kotica XVI wieku, w: J. Drabina (red.), Historia Czela-
dzi, t. 1, Czeladz 2012, s. 105.

> Por.]. Przemsza-Zielinski, Historia Zaglebia Dgbrowskiego, Sosnowiec 2006, s. 65-71.
Por. K. Zelazny, Ksigstwo Siewierskie. Prawo i ustrdj a zakres suwerennosci wzgle-
dem Korony Krélestwa Polskiego, Katowice 2016, s. 19-39.

7 Por. Z. Jedynak, Przynaleznos¢ polityczna, administracyjna i koscielna terenu
obecnego Sosnowca, w: A. Barciak, A. Jankowski (red.), Sosnowiec obraz miasta i jego
dzieje, t. 1, Sosnowiec 2016, s. 223.

8 Por.]. Pietrzak, Najdawniejsze dzieje, w: Dzieje Stawkowa, F. Kiryk (red.), Krakow
2001, s. 51-78.

®  Por. T. Borutka, Powotanie do zycia diecezji sosnowieckiej i jej poczgtki, w: SST,
£.1:1993, s. 59.
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W nowej diecezji nalezalo zorganizowa¢ wszystkie struktury oraz
urzedy. Nalezalo takze zintegrowa¢ mieszkancow, ktorzy przybywali
z réznych regionow Polski w poszukiwaniu pracy w przemysle. W mia-
re rozwoju diecezji powstaly nowe instytucje, takie jak Kuria, Wyzsze
Seminarium Duchowne czy Caritas, ktdre wspieraly zaréwno duchowe,
jak i materialne potrzeby wiernych'.

Jednym z najwazniejszych wydarzen w dziejach diecezji byla wizyta
papieza Jana Pawla II w 1999 roku w Sosnowcu. Papiez przypomniatl
wiernym o znaczeniu uczciwosci w pracy i o roli Kosciota w ksztalto-
waniu sumien. Spotkanie z papiezem miato takze na celu umocnienie
tozsamosci religijnej mieszkancow regionu, ktorzy przez lata byli pod-
dawani ateistycznej indoktrynacji'’.

Bezposrednim nastepstwem tej wizyty bylo zwolanie przez bisku-
pa Adama Smigielskiego I Synodu Diecezji Sosnowieckiej. Synod, ktory
rozpoczal swoje obrady w 2001 roku, mial na celu ujednolicenie zwy-
czajow liturgicznych i praktyk duszpasterskich w parafiach oraz dosto-
sowanie przepiséw prawa koscielnego do specyficznych potrzeb lokal-
nych wspoélnot wiernych. Czteroletnia praca synodalna zakonczyta si¢
promulgowaniem prawa partykularnego diecezji sosnowieckiej, ktore
wprowadzilo istotne reformy, reorganizujac zycie ko$cielne w diecezji'>.

Po $mierci pierwszego biskupa sosnowieckiego, Adama Smigielskie-
go, w 2008 roku, jego miejsce zajal ks. Grzegorz Kaszak, ktory zostal mia-
nowany biskupem diecezjalnym w lutym 2009 roku. Jego sakra biskupia
i ingres do katedry w Sosnowcu miaty miejsce 28 marca 2009 roku®’.

Znamiennym wydarzeniem w zyciu diecezji byla peregrynacja kopii
obrazu Jezusa Milosiernego i relikwii $w. Jana Pawla IT w 2012 roku. Celem
tego wydarzenia bylo ozywienie duchowego zycia wiernych oraz przypo-
mnienie o znaczeniu milosierdzia Bozego. Peregrynacja ta miafa réwniez

10 Por. Cz. Tomezyk, Diecezja sosnowiecka — wprowadzenie, w: tenze (red.), Katalog
diecezji sosnowieckiej 1999, Sosnowiec 1999, s. 61.

"' Jan Pawel II, Przemowienie podczas wizyty w Sosnowcu (14.06.1999), w: I Synod
Diecezji Sosnowieckiej. Prawo Partykularne Kosciota Sosnowieckiego, Sosnowiec 2005,
s. 13.

12 Por. A. Smigielski, Stowo biskupa sosnowieckiego do statutéw I Synodu Diecezji
Sosnowieckiej, w: I Synod Diecezji Sosnowieckiej. Prawo Partykularne Kosciota Sosno-
wieckiego, Sosnowiec 2005, s. 17-19.

B Por. M. Traba, Nominacja, sakra biskupia i ingres Biskupa Ordynariusza diecezji
sosnowieckiej dr. Grzegorza Kaszaka, w: SST, 1.9:2009, s. 371-399.
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zwigzek z obchodami 20-lecia powstania diecezji, ktdre zorganizowano
w tym samym roku. Biskup Kaszak, chcac jeszcze bardziej zjednoczy¢ wier-
nych, przypominat o roli mitosierdzia w zyciu chrzescijaniskim, zachecajac
do modlitwy i spowiedzi, zwlaszcza po trudnych latach komunizmu, ktéry
mocno oddzialywal na $wiadomos¢ religijng mieszkancow'.

Pandemia COVID-19 w 2020 roku wprowadzifa liczne wyzwania dla
zycia religijnego diecezji. Biskup Kaszak, podobnie jak inni biskupi w Polsce,
wydat dekret zwalniajacy wiernych z obowigzku uczestnictwa w niedzielnej
Mszy $wigtej, co byto podyktowane troskg o zdrowie wiernych. W tym trud-
nym czasie biskup przypominat kaptanom o potrzebie podtrzymywania zy-
cia duchowego, mimo izolacji i trudnosci w organizowaniu liturgii'.

W 2022 roku diecezja sosnowiecka swigtowata 30-lecie swojego ist-
nienia. Zorganizowano liczne wydarzenia jubileuszowe, ktdre po raz ko-
lejny zjednoczyly wspdlnote wiernych. Waznym elementem obchodéw
byla peregrynacja Krzyza, przy ktérym modlit si¢ Jan Pawel II podczas
Drogi Krzyzowej w Koloseum w 2005 roku. Krzyz ten odwiedzit wszyst-
kie parafie diecezji, co miato na celu odnowienie duchowe wiernych po
trudnym okresie pandemii'®.

Dnia 29 wrzes$nia 2023 roku biskup Grzegorz Kaszak zlozyt rezygnacje
z urzedu biskupa sosnowieckiego. Papiez Franciszek przyjat te rezygnacje
24 pazdziernika 2023 roku. W zwigzku z tym administratorem diecezji
zostal mianowany arcybiskup Adrian Galbas SACY. Z kolei 23 kwietnia
2024 roku papiez Franciszek mianowal trzecim biskupem sosnowieckim
biskupa Artura Waznego. Objal on kanonicznie diecezj¢ 8 maja 2024
roku, natomiast ingres do bazyliki katedralnej Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny w Sosnowcu odbyt sie 22 czerwca 2024 roku'®.

" Por. G. Kaszak, Dekret zarzgdzajqcy peregrynacje obrazu Jezusa Mitosiernego i re-

likwii bt. Jana Pawta II w Diecezji Sosnowieckiej, w: SWD, Rok 20(2011), s. 109.

5 Por. tenze, Dekret o0 udzieleniu dyspensy od obowigzku niedzielnego uczestnictwa
we Mszy Swigtej na terenie Diecezji Sosnowieckiej do dnia 29 marca 2020 r, w: SWD,
Rok 28(2020), s. 86.

6 Por. tenze, List pasterski w zwigzku z 30 rocznicg erygowania Diecezji Sosnowiec-
kiej, w: APF, OK 2/2022, s. 7-10.

7 Por. tenze, Stowo biskupa Grzegorza Kaszaka (24.10.2024) [online] [dostep
21.10.2024], dostepny w Internecie: https://diecezja.sosnowiec.pl/news/slowo-bisku-
pa-grzegorza-kaszaka-6758.

8 Por. Ingres biskupa sosnowieckiego Artura Waznego do Bazyliki Katedralnej
pw. Wniebowziecia NMP w Sosnowcu, P. Sproncel, P. Szczepanik (red.), Sosnowiec
2024, s. 10-13.

24



1.2. ANALIZA SPOLECZNOSCI DIECEZJI SOSNOWIECKIE]

Diecezja sosnowiecka, podobnie jak region, ktory obejmuje, charak-
teryzuje si¢ znaczng réznorodnoscig spoleczng. Ziemie te, cho¢ dzis
tworzg jednolitg jednostke administracyjng Ko$ciota, majg zréznicowa-
na histori¢ i przeszly rézne procesy rozwoju. W sklad diecezji wcho-
dzg zaréwno duze miasta przemystowe, takie jak Sosnowiec i Dagbrowa
Gornicza, ktore w przeciggu dwoch wiekéw zmienily sie z matych osad
wiejskich w potezne o$rodki miejskie, jak i miasta historyczne, takie jak
Czeladz, Bedzin czy Olkusz, ktore réwniez przeszty znaczng transfor-
macje w zwigzku z rozwojem przemystu. Jednak nie wszystkie tereny
diecezji ulegly takim przemianom - niektdre, jak miejscowosci w po-
wiatach bedzinskim, olkuskim czy zawiercianskim, zachowaty swdj tra-
dycyjny, rolniczy charakter, cho¢ byly pod wptywem pobliskich osrod-
kow przemystowych, co wplynelo na migracje ludnosci.

Pierwszg probe charakterystyki ludnosci zamieszkujacej dzisiejsza die-
cezje sosnowiecky dokonal Jan Przemsza-Zielinski, popularyzator historii
Zaglebia Dabrowskiego. Zaproponowal interesujace rozréznienie, dzielac
mieszkancoéw regionu na tzw. ,,krzoki” i ,,ptoki”. ,,Krzoki” to mieszkancy,
ktorych rodziny sg na tych ziemiach od wielu pokolen, natomiast ,,ptoki”
to osoby naptywowe, ktdre przybyly tu gtéwnie w wyniku migracji zwigza-
nych z rozwojem przemystu w XIX i XX wieku. Obie grupy wniosly istotny
wkiad w rozwoj regionu - ,krzoki” tworzyty rdzen kultury Zaglebia, nato-
miast ,,ptoki” przyczynily sie do jej rozwoju i transformacji'.

Migracje ludnosci do Zaglebia Dabrowskiego, zwlaszcza w XIX
i XX wieku, znaczaco wplynely na dzisiejszy obraz spoteczenstwa diece-
zji sosnowieckiej. Juz w XIX wieku, wraz z rozwojem kopaln, hut i ko-
lei, ludnos¢ zaczeta masowo naptywac do tego regionu, szukajac pra-
cy w nowo powstalych zakladach przemystowych. Pierwsze statystyki
z diecezji krakowskiej z 1837 roku wskazuja, ze na terenach dzisiejszej
diecezji sosnowieckiej mieszkalo ponad 77 tysiecy katolikow, co stano-
wito gléwnie rodowitych mieszkancéw regionu.

¥ Por. J. Przemsza-Zielinski, Spuscizna kulturalno-naukowa Zaglebia Dgbrowskie-

go na tle kultury i nauki polskiej, w: Zagtebie Dgbrowskie. W poszukiwaniu tozsamosci
regionalnej, M. Baranski (red.), Katowice 2001, s. 45-46.
2 Por. Elenchus universi cleri Dioecesis Cracoviensis pro anno 1837, Krakow 1837.
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W ciaggu nastepnych dziesigcioleci, liczba ta gwaltownie wzrosta,
a rozwoj przemystu przyciagal kolejne fale migrantéw, ktorzy osiedla-
li sie¢ w regionie, przeksztalcajac jego spoleczng i kulturowg strukture.
Wraz z rozwojem przemystu, miasta takie jak Sosnowiec, Dabrowa Gor-
nicza czy Bedzin zaczely si¢ dynamicznie rozwijaé. W 1914 roku, na
poczatku I wojny $wiatowej, w regionie mieszkalo juz ponad 346 tysiecy
katolikow, co oznacza, ze liczba ludnosci wzrosta trzykrotnie w poréw-
naniu do poczatkow XIX wieku®'. W okresie miedzywojennym rozwdj
regionu ulegt spowolnieniu, gléwnie ze wzgledu na zamykanie kopaln
i kryzys gospodarczy. Mimo to, liczba ludnosci nadal rosta, cho¢ w wol-
niejszym tempie®.

Okres II wojny $wiatowej przyniost tragiczne skutki dla spolecz-
nos$ci Zagtebia. Wiele osob zgineto lub wyemigrowalo, a po zakoncze-
niu wojny liczba mieszkancéw byta znacznie nizsza niz przed wojna.
W 1950 roku, pig¢ lat po zakonczeniu konfliktu, w miastach dzisiejszej
diecezji sosnowieckiej mieszkalo ponad 211 tysiecy ludzi, co oznaczato
spadek o ponad 68 tysiecy w poréwnaniu z okresem przedwojennym?*.

Po wojnie wladze komunistyczne przystapity do odbudowy i roz-
woju przemystu, co spowodowalo kolejny wzrost liczby ludnosci. Za-
ktadanie nowych osiedli, rozwéj kopaln i hut przyciagaty kolejnych
mieszkancow. Najwiekszy naptyw ludnosci mial miejsce w latach 70.
XX wieku, kiedy powstata Huta Katowice, jeden z najwigkszych kom-
binatéw metalurgicznych w Polsce. Ludzie z calego kraju przybywali
do Zaglebia, aby pracowac w hucie, co spowodowalo podwojenie liczby
mieszkancoéw regionu w ciggu zaledwie dekady. Naptyw nowych miesz-
kancow byt tak intensywny, ze liczba ludno$ci wzrosta o ponad 254 ty-
sigce osob*.

2t Por. Elenchus cleri saecularis et regularis Dioecesis Kielcensis. Pro Anno Domini 1914.

Kielce 1914; Elenchus venerabilis cleri tam saecularis quam regularis Dioeceseos Cracovien-
sis S. Sedi Apostolicae immediate subjectae. Pro Anno Domimi 1914, Krakow 1914.

2> Por. Elenchus venerabilis cleri Archidioeceseos Cracoviensis. Pro Anno Domini
1939, Krakéw 1939; Elenchus venerabilis cleri saecularis ac regularis Dioecesis Kielcen-
sis. Pro Anno Domini 1939, Kielce 1939; Katalog kosciotéw i duchowieristwa Diecezji
Czestochowskiej na rok 1939, Czestochowa 1939.

# Por. GUS, Rocznik Statystyczny 1950, Warszawa 1950.

2 Por. GUS, Rocznik Statystyczny 1960, Warszawa 1960; GUS, Rocznik Statystyczny
1970, Warszawa 1970; GUS, Rocznik Statystyczny 1980, Warszawa 1980.
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Z chwilg powstania diecezji sosnowieckiej w ostatnim dziesiecio-
leciu XX wieku, jej obszar zamieszkiwato ponad 800 tysiecy ludzi*.
Wzrost liczby ludnosci w tym okresie wynikal nie tylko z migracji, ale
takze z naturalnego przyrostu. Zaglebie stato sie regionem, gdzie mlo-
de rodziny chetnie si¢ osiedlaty, korzystajac z dostepnych miejsc pracy
i rozwinietej infrastruktury.

Jednak od poczatku lat 2000. liczba mieszkancéw diecezji zaczela
male¢, gtéwnie z powodu emigracji zarobkowej do krajéw Unii Euro-
pejskiej po wstapieniu Polski do UE. Do 2010 roku liczba ludnosci spa-
dla o ponad 128 tysiecy osob. Dzi$ region diecezji sosnowieckiej wcigz
zmaga si¢ z wyzwaniami zwigzanymi z migracjg, ale procesy te stajg si¢
mniej intensywne®.

Charakterystyka spotecznosci diecezji sosnowieckiej pozostaje zlo-
zona. Podzial na ,krzoki” i ,ptoki,” zaproponowany przez Przemsze-
-Zielinskiego, jest wcigz zauwazalny, poniewaz Zaglebie Dabrowskie
nadal przyciaga ludno$¢ z innych regiondéw i panstw, cho¢ proces ten
nie jest juz tak intensywny jak w XX wieku. Obecnie wigkszos¢ miesz-
kancow utozsamia si¢ z regionem, co przejawia si¢ przede wszystkim
w podkreslaniu swojej odrebnosci od Gérnego Slaska, z ktérym od 2017
roku wspoltworzy Gornoslasko-Zaglebiowski Zwigzek Metropolitalny.
Ze wzgledu na naptyw ludnosci, w Zaglebiu nie wyksztalcily sie tradycje
regionalne w tak wyrazistej formie, jak w innych czesciach kraju.

1.3. RELIGIJNOSC MIESZKANCOW DIECEZ]JI

Diecezja sosnowiecka, bedaca obszarem z przewaga terendw miejskich,
przechodzi dynamiczne zmiany, zwigzane z transformacjg z okresu
przemystowego do postindustrialnego. Region ten, ktéry historycznie
opieral si¢ na etosie pracy i walki z komunizmem, musi teraz zmierzy¢
sie z nowymi wyzwaniami wynikajacymi z funkcjonowania w wolno-
rynkowej gospodarce. Zamknigcie nierentownych zaktadéw panstwo-
wych oraz rozwdj sektora handlu i ustug wymusity na mieszkancach

»  Por. GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 1995, Warszawa 1995.

% Por. GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 2005, Warszawa 2005;
GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 2010, Warszawa 2010; GUS, Rocz-
nik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 2015, Warszawa 2015; GUS, Rocznik Staty-
styczny Rzeczpospolitej Polskiej 2020, Warszawa 2020.
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konieczno$¢ ponownego okreslenia swojej tozsamosci. Dotyczy to za-
réwno sfery zawodowej, jak i spolecznej, ale takze religijnej.

Historia Zaglebia Dabrowskiego oraz sgsiednich ziem, takich jak
Jaworzno, Olkusz czy Pilica, pokazuje, ze mieszkancy tych obszaréw
od dawna sg w przewazajacej czesci zwigzani z Kosciotem katolickim®.
W 1995 roku az 97,1% spoleczenstwa diecezji deklarowalto przynalez-
no$¢ do Kosciota katolickiego. Jednak w ciggu nastepnych lat, szcze-
golnie do roku 2020, obserwuje si¢ spadek tej liczby — do 83,9% ogdtu
mieszkancow. Mimo tej regresji, deklarujgcy sie jako katolicy wcigz sta-
nowia wigkszos¢ w spoteczenstwie diecezji sosnowieckiej, cho¢ istnieja
réwniez mniejsze wspolnoty wyznaniowe, takie jak Swiadkowie Jehowy,
Prawostawni, czy cztonkowie innych Kosciolow chrzescijanskich?.

Zmniejszenie si¢ liczby ludzi deklarujacych sie jako katolicy w die-
cezji idzie w parze z ogélnym spadkiem liczby mieszkancow regionu,
ale mimo to diecezja sosnowiecka pozostaje jednym z najgesciej zalud-
nionych obszaréw w Polsce. Wynika to gtéwnie z urbanizacji i istnienia
duzych osiedli mieszkaniowych budowanych w czasach komunizmu, co
sprawia, ze na niewielkich terenach koncentruje si¢ znaczna liczba lud-
nosci. Gesto$¢ zaludnienia przeklada si¢ takze na liczbe wiernych przy-
padajacych na jedng parafie. W diecezji sosnowieckiej istnieje znacz-
ne zréznicowanie pod tym wzgledem - od duzych parafii, takich jak
jaworznicka kolegiata $w. Wojciecha i Katarzyny, liczaca okolo 20 000
mieszkancéw, po male wiejskie parafie w ziemi wolbromskiej i pilickiej,
gdzie liczba wiernych sigga kilkuset 0s6b®.

Statystyki z 2022 roku wskazuja, Ze na jedng parafie¢ w diecezji so-
snowieckiej przypadalo $rednio 1210 wiernych, co plasuje ten region
wsrod obszaréw o najwyzszej liczbie wiernych na parafie w Polsce. Po-
dobna zalezno$¢ dotyczy liczby wiernych przypadajacych na jednego
ksiedza, co jest bezposrednio zwigzane z wysoka gestoscig zaludnienia.
Wskazniki ,dominicantes” (uczestnictwo w niedzielnej Eucharystii) oraz
~communicantes” (przystepowanie do komunii $wietej) pokazujg nato-

¥ Por. M. Traba, Kulturotwércza rola Kosciotow i zwigzkéw wyznaniowych w prze-

strzeni miejskiej Sosnowca, w: A. Barciak, A. Jankowski (red.), Sosnowiec obraz miasta
i jego dzieje, t. 2, Sosnowiec 2016, s. 278.

% Por. GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 1995, Warszawa 1995;
Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 2020, Warszawa 2020.

»  Informator jubileuszowy diecezji sosnowieckiej w 30. rocznice powstania 1992-2022,
M. Kruszak (red.), Sosnowiec 2022, s. 436.
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miast, ze mimo znacznej liczby mieszkancéw deklarujacych sie jako ka-
tolicy, wielu z nich nie uczestniczy regularnie w praktykach religijnych.
W 2022 roku wskaznik ,,dominicantes” wyniost 18%, a ,,communican-
tes” 8,7%. Obie warto$ci sa nizsze od $redniej krajowej, co wskazuje na
nizszy poziom praktyk religijnych w poréwnaniu do innych regionéw?.

Religijnos¢ w diecezji sosnowieckiej ma ztozony charakter, ktory
wynika zaréwno z historii, jak i wspétczesnych uwarunkowan spotecz-
nych. Okres PRL-u, naznaczony silng indoktrynacja ateistyczng i wal-
ka z Kosciotem katolickim, wywarl znaczacy wplyw na mieszkancow
Zagtebia Dabrowskiego. Dla wielu oséb, ktérych wiara nie byta moc-
no ugruntowana, ten czas stanowil moment osfabienia ich religijnosci.
Inni natomiast umocnili swojg wiare, co miato odzwierciedlenie w ich
poézniejszym zaangazowaniu w zycie Kosciola. Dzis, religijno$¢ wie-
lu mieszkancéw Zaglebia charakteryzuje si¢ pewnym przywigzaniem
do tradycji, ale nie zawsze przeklada sie to na regularne uczestnictwo
w praktykach religijnych. Mozna zauwazy¢ tendencje do tzw. ,religij-
nosci okazjonalnej”, czyli uczestnictwa w sakramentach i praktykach
religijnych glownie przy waznych okazjach, takich jak $wieta czy uro-
czystosci rodzinne®'.

Analiza wskaznikéw dotyczacych przystepowania do sakramentéw,
takich jak chrzest, pierwsza komunia $wigta, bierzmowanie i malzen-
stwo, pokazuje rowniez interesujace zjawiska. Mimo ogdlnego spadku
praktyk religijnych, odsetek dzieci przystepujacych do pierwszej ko-
munii $wietej jest stosunkowo wysoki i pokrywa si¢ z procentem oséb
deklarujacych przynalezno$¢ do Kosciofa katolickiego. Wskaznik ten
w diecezji sosnowieckiej pozostaje wysoki, co wskazuje na to, ze rodzi-
ny wcigz kultywuja ten element tradycji katolickiej. Jednakze, w wielu
przypadkach decyzja o przystapieniu do sakramentu wynika nie tylko
z pobudek religijnych, ale takze spotecznych, zwigzanych np. z organi-
zacja uroczystosci rodzinnych™.

30 Por. ISKK, 2022. Koscidt w liczbach. Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia,
M. Jerdokimow, L Organek, W. Sadlon (red.), Warszawa 2023, s. 18-33.

31 Por. W. Swigtkiewicz, Religijnos¢ w przestrzeni kulturowej miasta, w: A. Barciak,
A. Jankowski (red.), Sosnowiec obraz miasta i jego dzieje, t. 2, Sosnowiec 2016, s. 575-587.
32 Por. ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia AD 2015, W. Sadton (red.),
Warszawa 2015; ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia AD 2017, W. Sadlon
(red.), Warszawa 2017; ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia AD 2018,
W. Sadlon (red.), Warszawa 2018; ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia
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Wskaznik przystepowania do bierzmowania wykazuje spadek
w ostatnich latach. Wielu mtodych ludzi decyduje si¢ na przyjecie tego
sakramentu z powodow spolecznych, takich jak presja rodziny, a nie
z glebokiej potrzeby religijnej. Brak silnych fundamentéw wiary w do-
mach rodzinnych oraz niewystarczajacy przyklad religijny ze strony
rodzicoéw przyczyniaja si¢ do tego, ze mlodziez traktuje bierzmowanie
bardziej jako formalno$¢ niz $wiadome wyznanie wiary™>.

Religijno$¢ mieszkancow diecezji sosnowieckiej jest zlozona i wy-
maga dalszych badan. Znaczna czg$¢ mieszkancow identyfikuje sie
z Ko$ciotem katolickim, jednak nie uczestniczy regularnie w jego zyciu.
Wspolnoty parafialne dla wielu oséb majg charakter bardziej urzedo-
wy niz duchowy. Z drugiej strony, istnieje mniejszos¢ wiernych, ktorzy
aktywnie praktykuja swoja wiare i starajg sie integrowac jg z codzien-
nym zyciem, przekazujac wartosci religijne swoim dzieciom. Procesy
te odzwierciedlajg szersze zjawiska zachodzace w spoleczenstwie, gdzie
tradycyjna religijno$¢ zderza si¢ z nowymi realiami spotecznymi i kul-
turowymi, a religia staje si¢ dla wielu os6b bardziej kwestig wyboru niz
dziedziczonej tradycji.

AD 2019, W. Sadton (red.), Warszawa 2019; ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae
in Polonia AD 2020, W. Sadton, L. Organek (red.), Warszawa 2020; ISKK, Annuar-
ium Statisticum Ecclesiae in Polonia. Dane za 2019 r., W. Sadfon, L. Organek (red.),
Warszawa 2020; ISKK, Annuarium Statisticum Ecclesiae in Polonia. Dane za rok 2020,
W. Sadlon, L. Organek, K. Kaminski (red.), Warszawa 2021; ISKK, Annuarium Statisti-
cum Ecclesiae in Polonia. Dane za rok 2021, W. Sadlon, L. Organek, K. Kaminski (red.),
Warszawa 2022; ISKK, 2022. Ko$ciét w liczbach. Annuarium Statisticum Ecclesiae in
Polonia, M. Jerdokimow, L Organek, W. Sadlon (red.), Warszawa 2023.

3 Por. tamze.
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2. KATECHEZA RODZICOW
PRZED CHRZTEM DZIECKA

Katecheza rodzicéw przed chrztem dziecka ma by¢ integralnym ele-
mentem duszpasterstwa rodzin, wspierajacym rodzicéw w §wiadomym
i odpowiedzialnym wprowadzeniu dziecka w Zycie wiary. Winna pel-
ni¢ role formacyjna, ksztaltujac u rodzicéw dojrzala postawe chrzesci-
janska, ktéra wyraza si¢ w dawaniu $wiadectwa wiary, trosce o ducho-
wy rozwdj dziecka oraz wprowadzaniu go w zycie Kosciota. Powinna
uwzglednia¢ specyfike uczestnikow jako osob dorostych, ich potrzeby
duchowe i intelektualne, a takze réznorodne sytuacje zyciowe'.

Zadaniem tej formy katechezy ma by¢ takze przygotowywanie ro-
dzicéow do zrozumienia teologicznego znaczenia chrztu oraz do przy-
jecia zobowigzan wynikajacych z tego sakramentu. Szczegdlny nacisk
ma by¢ polozony na role rodzicéw jako pierwszych nauczycieli wiary,
ktdérzy sa zobowigzani do budowania w dziecku postawy religijnej po-
przez modlitwe, katechizacje oraz uczestnictwo w zyciu liturgicznym
i wspolnotowym Kosciota®.

Katecheza ma uwzglednia¢ wspdlnotowy wymiar chrztu, podkre-
Slajac, ze dziecko zostaje wlaczone w zycie Kosciota jako Ciala Chry-
stusa. Rodzice winni by¢ zachecani do budowania wigzi z parafig i ak-
tywnego uczestnictwa w jej zyciu’. Winno sie takze zapewnic¢ rodzicom
mozliwo$¢ poglebienia znajomosdci liturgii chrztu, co ma sprzyjac bar-
dziej sSwiadomemu i duchowemu przezyciu tego sakramentu. Spotkania
katechetyczne powinny stanowi¢ przestrzen nie tylko do przekazywania

1

Por. E. Osewska, J. Stala, Katecheza rodzinna, w: Leksykon katechetyczny, J. Kochel,
J. Kostorz (red.), Kielce 2022, s. 335-336.

2 Por. M. Tafelska, Katecheza chrzcielna jako szansa rozwoju religijnego rodzicéw,
»Teologia i Moralno$¢”, Volumen 10(2015), numer 1(17), s. 131-144.

*  Por. M. Borda, Sakrament chrztu Swigtego w gimnazjalnych podrecznikach kate-
chetycznych diecezji sosnowieckiej, w: Rozbudzi¢ pamiec chrztu. Chrzest w historii, teo-
logii i katechezie, R. Ceglarek, M. Borda (red.), Czgstochowa 2016, s. 283-300.
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wiedzy, lecz rowniez do prowadzenia dialogu duszpasterskiego, ktory
pozwoli rodzicom na zadawanie pytan, rozwigzywanie watpliwosci oraz
refleksje nad ich misjg wychowawcza*.

Katecheza rodzicow przed chrztem dziecka winna by¢ dostosowa-
na do poziomu duchowego i intelektualnego uczestnikow, uwzgledniac
$wiadectwo wiary oséb prowadzacych oraz koncentrowac si¢ na budo-
waniu relacji rodzicow z Bogiem. Ma takze podkresla¢ odpowiedzial-
no$¢ rodzicow za religijne wychowanie dziecka i ich zaangazowanie
w zycie Kosciota. Winno sie dazy¢ do tego, aby katecheza wzmacniata
wiez rodzicow z parafig oraz wspdlnotg Kosciota, a takze uwrazliwiata
na koniecznos¢ statego wzrastania w wierze jako fundamentu ich osobi-
stej relacji z Bogiem i misji wychowawczej’.

2.1. REGULACJE DIECEZJALNE

Uczestnicy I Synodu Diecezji Sosnowieckiej, ktdry rozpoczat sie po nie-
spelna dziesigciu latach istnienia diecezji, mieli za zadanie skodyfikowa-
nie prawa diecezjalnego, okreslajac zarazem zasady jego wykonywania.
W dokumentach synodalnych odniesiono si¢ do katechezy rodzicow,
ktorzy wyrazali pragnienie ochrzczenia swojego dziecka. Autorzy doku-
mentéw podkredlali, ze chrzest dzieci powinien by¢ udzielany wylacznie
na podstawie wiary rodzicéw, co znalazlo wyraz w czesci statutu pigtego
poswieconej zyciu sakramentalnemu, gdzie przypominano o tym fun-
damentalnym kryterium. W dalszej cz¢sci dokumentéw synodalnych
zawarto szczegolowe wytyczne dotyczace katechezy rodzicéw zgtasza-
jacych dziecko do chrztu. Duszpasterz mial obowigzek zatroszczy¢ sie
o pogtebienie wiary rodzicoéw poprzez zaproszenie ich na specjalng ka-
techeze przygotowujaca do sakramentu chrztu. W tym zakresie prawo
partykularne Kosciota sosnowieckiego wskazywalo na wymog z Kodek-

* Por. E. Stencel, Przygotowanie rodzicow i chrzestnych w parafii do chrztu ich dzie-

ci, ,Roczniki Teologiczne”, Tom XLIII, zeszyt 6, 1996, s. 59-71.

> Por. Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Wskaza-
nia Komisji Wychowanie Katolickiego dotyczgce katechezy rodzicow i chrzestnych przed
chrztem dziecka (07.09.2013), [online] [dostep: 21.11.2024], dostepny w Internecie:
<http://katecheza-old.episkopat.pl/index.php/menu/dokumenty-na-temat-wychowa-
nia-i-katechezy/80-wskazania-komisji-wychowania-katolickiego-dotyczace-katechezy-
-rodzicow-i-chrzestnych-przed-chrztem-dziecka>.
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su Prawa Kanonicznego, ktéry podkreslal koniecznos¢ odpowiedniego
przygotowania rodzicow?®.

Synod réwniez odnosit si¢ do liturgicznego kontekstu udzielania
chrztu, wskazujac na Wigilie Paschalng oraz niedziele jako dni szczegol-
nie odpowiednie do celebracji tego sakramentu. Autorzy dokumentéw
synodalnych przypominali, Ze chrzest nie powinien by¢ jedynie formal-
nym obrzedem, ale mial by¢ zintegrowany z przezywaniem tajemnicy
zmartwychwstania Chrystusa, ktdrej celebracja w sposdb szczegélny
odbywala si¢ w niedziele. Podkreslano, ze liturgia ta miala glteboki wy-
miar katechetyczny, ktéry powinien byl by¢ przekazywany zaréwno ro-
dzicom, jak i calej wspolnocie parafialnej.’”.

Waznym aspektem wskazanym przez synod bylo przypomnienie,
ze katecheza nie konczyla sie jedynie na wystuchaniu nauki, ale musiata
prowadzi¢ do czynnego, $wiadomego i owocnego uczestnictwa w litur-
gii. Szczegdlny nacisk polozono na przystagpienie do sakramentu Eucha-
rystii przez rodzicéw, a przynajmniej przez chrzestnych. Autorzy doku-
mentow wskazywali, ze pelne uczestnictwo w sakramentach $wietych
byto nieodzownym elementem przygotowania do chrztu i §wiadectwem
zywej wiary, ktéra powinna byla towarzyszy¢ rodzicom w procesie wy-
chowywania dziecka w wierze katolickiej®.

W kolejnej czesci dokumentu autorzy podkreslili znaczenie stale-
go towarzyszenia Kosciota rodzicom w procesie wychowania i formacji
dzieci. Kosciét nie tylko wspieral rodzicéw w codziennym ksztaltowa-
niu duchowym dzieci, ale takze angazowal si¢ w uroczyste przezywanie
szczegolnych momentéw w zyciu rodziny. Synod zachecal, aby wspol-
nota koscielna zwracala szczeg6lng uwage na rocznice chrztu swigtego
oraz urodziny dziecka, ktore powinny byly by¢ obchodzone z nalezytym
szacunkiem i uroczystoscia. Rocznice mialy by¢ potaczone z okazjonal-
ng katechezg, ktéra pomagatla rodzicom i dzieciom zrozumie¢ znaczenie
sakramentow oraz rozwijac ich zycie duchowe. Ko$cidt petnit w ten spo-
sob role nie tylko wspolnoty modlitewnej, ale takze formacyjnej, towa-
rzyszacej rodzinom na drodze wzrastania w wierze’.

¢ Por. I Synod Diecezji Sosnowieckiej, Statut 5. Liturgia w Kosciele Sosnowieckim,

w: I Synod Diecezji Sosnowieckiej. Prawo Partykularne Kosciola Sosnowieckiego, So-
snowiec 2005, p. 192-196.

7 Por. tamze, p. 198.

Por. tamze, p. 199.

®  Por. tamze, p. 200-204.
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Po zakoniczeniu synodu w 2004 roku i $mierci biskupa Adama Smi-
gielskiego w 2008 roku, drugi biskup sosnowiecki Grzegorz Kaszak
w odpowiedzi na zalecenia synodalne zlecil ks. Wtodzimierzowi Skocz-
nemu opracowanie katechez, ktére miaty wspierac¢ duszpasterzy w przy-
gotowywaniu rodzicow pragngcych ochrzci¢ swoje dziecko. Decyzja ta
byta wynikiem potrzeby poglebienia teologicznej swiadomosci wier-
nych, szczegdlnie w kontekscie sakramentu chrztu jako fundamentu
zycia chrzedcijanskiego. W ramach tego projektu ks. Skoczny opracowat
cykl dziesieciu katechez chrzcielnych, ktére ukazaly sie w 2015 roku.
Zostaly one wczesniej wygloszone w kosciotach diecezji jako katechezy
ogolne do dorostych'. Nastepnie zostaly wydane drukiem. Publikacja
stanowila narzedzie pomocne w duszpasterstwie, umozliwiajac pogte-
bienie teologicznych podstaw sakramentu chrztu i zrozumienie jego
duchowego wymiaru. Zostaly one zaplanowane tak, aby w sposob sys-
tematyczny wprowadza¢ rodzicow w misterium chrztu, przedstawiajgc
poszczegdlne etapy tego sakramentu, poczawszy od zanurzenia w Bogu,
az po wlaczenie dziecka w zycie wspdlnoty Kosciota'’.

Struktura katechez opierala si¢ na teologicznych i pastoralnych
wskazaniach, ktore odnosity sie do istoty sakramentu chrztu oraz jego
skutkdéw w zyciu wiernych. Kazda z katechez omawiala kolejne aspek-
ty sakramentu, poczawszy od jego biblijnych korzeni, az po praktyczne
implikacje w Zyciu chrze$cijanskim. Waznym elementem bylo réwniez
zwrdcenie uwagi na role rodzicow w duchowym wychowaniu dziecka,
co w kontekscie chrztu stawalo si¢ ich podstawowym zobowigzaniem.
Katechezy nie tylko stanowity odpowiedz na 6wczesne potrzeby dusz-
pasterskie diecezji sosnowieckiej, lecz takze $wiadczyly o prébie syste-
matycznego podejscia do formacji wiernych. Poprzez poglebiong re-
fleksje nad znaczeniem sakramentéw inicjacji dazono do wzmocnienia
swiadomosci chrzescijan, ze chrzest nie byt jedynie obrzedem, lecz po-
czatkiem duchowego wzrastania w wierze, w ktérym rodzice odgrywali
kluczowgy role.

10 Daty ich wygloszenia zostaly opisane szczegétowo w rozdziale VI niniejszej pracy.

" Por. W. Skoczny, Katechezy o sakramencie chrztu, Sosnowiec 2015, 2-7.
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2.2. MATERIALY KATECHETYCZNE

W niniejszym paragrafie zostang poddane analizie katechezy wydane
w 2015 roku autorstwa ks. Wlodzimierza Skocznego. Kazda koncentro-
wala si¢ na innym aspekcie sakramentu chrztu, uwzgledniajac zaréwno
teologiczne podstawy, jak i praktyczne implikacje dla Zycia chrzescijan-
skiego. W catym cyklu autor szczegélnie podkreslal znaczenie chrztu
jako aktu wiary, ktéry ma nie tylko wymiar liturgiczny, lecz takze gle-
boko duchowy i formacyjny, wptywajacy na cale zycie chrzescijanina.

W pierwszej katechezie ks. Wlodzimierz Skoczny skupil sie na
przedstawieniu chrztu jako fundamentalnego aktu wiary, ktéry otwiera
droge do wspolnoty Kosciota, przez ktéry nawiazuje sie osobista relacje
z Bogiem. Podkreslono, ze chrzest to nie tylko rytualne obmycie, ale gte-
bokie zanurzenie w zZycie Boga, ktére inicjuje dynamicznag relacj¢ z Nim,
rozwijajacy si¢ przez cale zycie wiernego. Autor wskazuje, ze sakrament
ten nie jest punktem koncowym, lecz poczatkiem drogi duchowej, pro-
wadzacej do zjednoczenia z Bogiem. W katechezie autor przywoluje
obraz proroka Ezechiela, ktory ukazuje wode wyplywajaca ze $§wiatyni
i uzdrawiajacg martwe wody jako symbol dzialania faski Bozej w zy-
ciu chrzedcijanina. Zanurzenie w tej ,,zywej wodzie” przeksztalca ser-
ce czlowieka, uzdrawiajac to, co wydaje si¢ stracone wedlug ludzkich
standardéw. Skoczny porusza réwniez temat liturgii pogrzebu, wskazu-
jac, ze chrzest jest poczatkiem drogi do Boga, a nie tylko wydarzeniem
z przeszloéci. Zanurzenie w Bogu, rozpoczete przez chrzest, trwa przez
cale zycie i prowadzi do jednosci z Bogiem w wiecznosci'.

W katechezie zatytulowanej ,,Zanurzeni w $mier¢ i zmartwych-
wstanie Chrystusa” zwrécono uwage na fundamentalne znaczenie Wiel-
kiej Nocy jako najwazniejszego momentu w roku liturgicznym. Autor
podkresla, ze chociaz wielu wiernych uwaza Boze Narodzenie za naj-
wazniejsze §wigto chrzescijanskie, to noc Zmartwychwstania Chrystusa
stanowi prawdziwe centrum zycia liturgicznego i duchowego Kosciofa.
Wskazuje sie, iz po okresie Wielkiego Postu, wierni moga do$wiadczy¢
glebokiej taski sakramentu chrztu, ktéry symbolizuje duchowe zanurze-
nie w $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa. W tym kontekscie przy-
wolano nauke $w. Pawta, wedlug ktorej chrzest oznacza nie tylko akt

12 Por. tamze, s. 7-10.
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inicjacyjny, ale takze udzial w paschalnym misterium Chrystusa - Jego
$mierci i nowym zyciu. W kolejnych czesciach katechezy zauwazono,
ze wspolczesna praktyka chrztu czesto nie odzwierciedla w pelni teolo-
gicznej glebi tego sakramentu. Zwrécono uwage na redukcje chrztu do
wymiaru czysto ceremonialnego, pozbawionego odpowiedniej swiado-
mosci duchowej. Podkreslono, ze chrzest nie jest jedynie rytualem czy
spotecznym wydarzeniem, ale aktem, ktory prowadzi do ,,pogrzebania”
starego cztowieka i odrodzenia nowego w Chrystusie. Autor wyraza
réwniez zaniepokojenie tendencja do traktowania chrztu jako formy
»zabezpieczenia” - analogicznie do polisy ubezpieczeniowej — co odry-
wa ten sakrament od jego pierwotnego, duchowego sensu. Zakonczenie
katechezy koncentruje si¢ na przypomnieniu, ze chrzest jest nie tylko
jednorazowym wydarzeniem, lecz procesem $mierci starego czlowieka
i narodzin nowego w Chrystusie. Wskazuje si¢ na liturgiczne przypo-
mnienie o koniecznosci cigglego powracania do tajemnicy chrztu, co
ma szczeg6lne znaczenie w okresie Adwentu oraz Swigt Bozego Naro-
dzenia, ktore konczg si¢ $wietem chrztu Chrystusa®.

W trzeciej katechezie zatytulowanej ,,Odwrocona pedagogika Boga
— pozwolic¢ sie zbada¢ Stowu” podkreslono, ze pelne zrozumienie chrztu
jako zanurzenia w $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa jest procesem
rozciggajacym sie na cale zycie. W katechezie przedstawiono kontrast
miedzy ziemskimi zasadami a Bozg pedagogika, wskazujac, ze w ludz-
kim systemie wartosci na nagrode trzeba zasluzy¢, natomiast Bog naj-
pierw obdarza taska chrztu, a dopiero pdzniej pozwala ja stopniowo
odkrywa¢. To ukazuje nieskonczone mitosierdzie Boga, ktdry wykracza
poza logike zastug. Autor odnosi si¢ do wczesnej tradycji katechume-
natu, ktora przygotowywala dorostych do przyjecia chrztu, zaznaczajac,
ze istnieje ryzyko traktowania sakramentu jako czego$, na co mozna
zastuzy¢. Zwraca uwage, ze zaréwno w przypadku chrztu dorostych, jak
i dzieci, moga wystapi¢ niewlasciwe postawy — w przypadku dorostych
przez nadmierne skupienie na zastugach, a w przypadku dzieci przez
niezrozumienie daru laski. Autor podkresla, Ze te dwie formy przygoto-
wania nie powinny by¢ przeciwstawiane, gdyz kazda z nich jest wyrazem
darmowej faski Bozej. W dalszej czgsci katechezy analizie poddano Sto-
wo Boze, ktore poprzez rdzne historie biblijne, szczegdlnie te przywoty-
wane podczas liturgii Wigilii Paschalnej, ukazuje Bozy plan zbawienia

13 Por. tamze, s. 11-13.
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i znaczenie wody jako symbolu odrodzenia i oczyszczenia. Opowie-
$ci takie jak stworzenie $§wiata, potop, wyjscie Izraelitow z Egiptu, czy
chrzest Jezusa w Jordanie wskazujg na gleboki zwigzek wody z Bozym
dzialaniem w historii zbawienia. Te wydarzenia prowadzg wiernych do
glebszego zrozumienia sakramentu chrztu, ktdry znajduje swoje zZroédto
w $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa'.

W kolejnej katechezie, zatytulowanej ,,Chrzest wiacza w Kosciol -
wspolnota chrzescijanska przyjmuje was z wielka radoscig’, podjeto te-
mat sakramentu chrztu jako aktu wiaczenia ochrzczonych do wspdlno-
ty Kosciola. Autor, przywolujac dzielo Tomasza Mertona ,,Nikt nie jest
samotng wyspg, wskazuje na wspolnotowy charakter zaréwno ludzkiej
egzystencji, jak i zycia wiary. Chrzest, bedacy ,zanurzeniem w Bogu”,
zaprasza wiernych do uczestnictwa we wspélnocie Tréjcy Swietej oraz
w zyciu Kosciola, co ma konsekwencje o charakterze wiecznym, prowa-
dzac do jednosci z innymi wierzacymi i zycia wiecznego. W dalszej cze-
$ci katechezy podkreslono, ze czlowiek, stworzony na obraz Bozy, nosi
w sobie pragnienie wspolnoty, a Bég w historii zbawienia zawsze dziatal
poprzez wspolnoty, poczynajac od Ludu Wybranego, ktory zapowiadat
Kosciol. Relacja z Bogiem jest nierozerwalnie zwigzana z relacjami mie-
dzyludzkimi - milo$¢ do Boga nie moze istnie¢ bez miloéci do bliZznie-
go, co jasno wyraza $w. Jan w swoich listach. Autor wskazuje, ze Kosciol
stanowi wspolnote, w ktdrej wierni realizuja swoje chrzescijanskie po-
wolanie, nie tylko poprzez relacje z Bogiem, ale takze poprzez relacje
z innymi ludzmi. Przywolujac literackie przyklady, takie jak ,,Quo va-
dis” Henryka Sienkiewicza czy postac ks. Jerzego Popieluszki, katecheta
ukazuje, ze wiara chrzescijanska realizuje si¢ we wspdlnocie i przez rela-
cje z innymi. Opisy zderzenia poganskiego Rzymu z chrzescijanstwem
oraz postawa ks. Popietuszki wobec oprawcéw ilustruja chrzescijanskie
przebaczenie i mitos¢, ktére sg fundamentem chrztu. Zwrdécono uwage,
ze chrzest nie jest prywatnym aktem miedzy czlowiekiem a Bogiem, lecz
wlacza jednostke do wspélnoty Kosciola, gdzie kazdy ochrzczony staje
sie czescig rodziny Bozej, ktérej Zrodtem jednosci jest Duch Swiety'.

W piatej katechezie, zatytulowanej ,,Chrzest jako dar i tajemnica
- bogata rzeczywisto$¢ chrztu”, podkreslono zlozono$¢ i glebie tego sa-
kramentu jako fundamentu zycia duchowego. Autor poréwnat chrze-

4 Por. tamze, s. 14-18.
15 Por. tamze, s. 19-22.
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$cijanskie rozumienie chrztu do jezykowych niuanséw, z jakimi Inuici
opisujg $nieg, wskazujac, ze chrzest posiada wiele wymiaréw. Zwro-
cono uwage na to, ze chrzescijanin, zanurzony w lasce chrztu, stop-
niowo odkrywa nowe aspekty tego daru, co podkresla wielowymiaro-
wy charakter sakramentu. W katechezie odwotano si¢ do nauk Ojcow
Kosciota, takich jak $w. Grzegorz z Nazjanzu, ktéry okreslal chrzest
jako ,,najpiekniejszy dar Boga”. Chrzest przedstawiono jako obmycie
z grzechu, o$wiecenie, namaszczenie i piecz¢¢ niezniszczalnosci, uka-
zujac jego bogactwo duchowe. Podkreslono, ze chrzest nie jest jedno-
razowym aktem, ale darem, ktéry wplywa na cale zycie wierzacego,
a jego konsekwencje wykraczajg poza pojedynczy moment obrzedu.
W dalszej czgsci katechezy rozwinieto temat kaptanstwa powszechne-
go, ktdre zaczyna sie¢ w momencie chrztu. Kazdy ochrzczony staje si¢
cze$cig ,,Swietego kaptanstwa” i ma udzial w misji Chrystusa. Odwotu-
jac sie do Listu $w. Piotra, przypomniano wiernym o ich powolaniu do
$wiadectwa zycia w $wiecie, ktory nie sprzyja wierze. Katecheza konczy
sie zachetg do odkrywania bogactwa chrztu nie tylko w obrzedach, ale
takze w codziennym Zyciu, regularnie odnawiajac obietnice chrzcielne
jako fundament zycia duchowego'®.

W nastepnej katechezie zatytutowanej ,Rodzice chrzestni, czy je-
stescie gotowi?”, omoéwiono znaczenie i odpowiedzialnos¢ chrzestnych
w procesie chrzescijanskiego wychowania dziecka. Zwr6cono uwage, ze
wspolczesne podejscie do tej roli czesto ulega zredukowaniu do material-
nych aspektow, takich jak obdarowywanie prezentami, co znieksztalca
istote sakramentu chrztu. Podkreslono, ze prawdziwg misjg chrzestnych
jest wspieranie duchowego wzrostu dziecka, ktore na poczatku swojej
drogi w Kosciele nie jest jeszcze sSwiadome swojej roli, oraz towarzysze-
nie mu w wierze przez cale zycie. W katechezie zaznaczono, ze duchowy
rozwoj dziecka zalezy od wielu oséb, w tym od rodzicow, chrzestnych
oraz wspdlnoty chrzescijanskiej. Wybor chrzestnych jest odzwierciedle-
niem duchowej dojrzalosci rodzicéw, a niewlasciwe kryteria wyboru,
takie jak zamoznos¢ czy powigzania rodzinne, moga prowadzi¢ do znie-
ksztalcenia tego sakramentu. Chrzestni majg za zadanie nie tylko by¢
obecni podczas ceremonii, ale takze wspiera¢ dziecko i jego rodzicow
w codziennym zyciu zgodnym z Ewangelig, co jest kluczowe dla roz-
woju wiary. Podkres§lono réwniez, ze Ko$ciot stawia przed chrzestnymi

16 Por. tamze, s. 23-26.

38



konkretne wymagania, ktére dotyczg nie tylko modlitwy za dziecko, ale
takze aktywnego wspierania go poprzez przyklad chrzescijaniskiego zy-
cia. Na przykladzie nauki $wietych, takich jak sw. Cezary z Arles czy
$w. Jan Chryzostom, autor katechezy przypomnial o powaznych zobo-
wigzaniach chrzestnych wobec dziecka. Chrzestni maja wspierac jego
wzrost duchowy, prowadzi¢ ku cnotom i uczy¢ podstawowych prawd
wiary, a ich odpowiedzialno$¢ trwa przez cate zycie ochrzczonego, nie
konczac si¢ na samym obrzedzie'.

W katechezie zatytulowanej ,,O chrzcie §w. — Chrzcielne imi¢” pod-
kreslono znaczenie imienia nadawanego podczas chrztu, wskazujac na
jego gleboka duchowa wartos¢. Zwrdcono uwage, ze w relacji cztowieka
z Bogiem imi¢ ma szczegdlne znaczenie, ktore wykracza poza codzien-
ne miedzyludzkie stosunki. Imiona nadawane podczas chrztu sg wyra-
zem osobistej wiezi z Bogiem, ktory zna kazdego czlowieka po imieniu
i traktuje go indywidualnie. To odzwierciedla istote chrztu jako mo-
mentu wlaczenia w t¢ wyjatkowa relacje. Przywotano biblijne przykta-
dy, w ktérych imie ma gtebokie znaczenie duchowe, takie jak spotkanie
Jezusa z Marig Magdalena, gdzie Jezus, wypowiadajac jej imig, objawia
swoja tozsamo$¢. W kontekscie biblijnym imie symbolizuje osobe, jej
charakter oraz relacje z Bogiem, co widoczne jest w wielu fragmentach
Pisma Swietego. Nadanie imienia podczas chrztu ma zatem znaczenie
sakralne i stanowi $wiadectwo nowego zycia w Chrystusie, w ktorym
ochrzczony zostaje wlaczony w Boza rzeczywistos¢é. W katechezie pod-
kreslono réwniez odpowiedzialno$¢ rodzicow w wyborze imienia dla
dziecka. Wybdr ten nie powinien by¢ motywowany jedynie wzgledami
estetycznymi czy moda, lecz powinien odzwierciedla¢ wiare rodzicow
iich pragnienie wlgczenia dziecka w chrzescijanska wspdlnote. Tradycja
nadawania imion §wietych, ktorzy staja sie patronami ochrzczonych, ma
na celu zapewnienie duchowej opieki i wzoru do nasladowania w daze-
niu do $wietosci. Chrzcielne imi¢ symbolizuje zatem most miedzy zie-
mig a niebem, wzmacniajac wspoélnotowy wymiar wiary i podkreslajac
role $wietych patronéw w duchowej drodze kazdego wierzacego'®.

W 6smej katechezie zatytulowanej ,,Ochrzczeni s3 namaszczeni —
<<Namaszczam ci¢ krzyzmem zbawienia>>" omoéwiono symbolike na-
maszczenia w sakramencie chrztu, ktére wyraza wlaczenie ochrzczone-

7" Por. tamze, s. 27-29.
18 Por. tamze, s. 30-32.
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go w potrdjng misje Chrystusa: kaptanska, prorockg i krolewsky. Zwro-
cono uwage na bogactwo tradycji religijnej zwigzanej z oliwa, zaréwno
w Starym, jak i Nowym Testamencie, gdzie namaszczenie oznaczalo
przekazanie Bozej laski prorokom, kaptanom i krélom. W chrzesci-
janstwie namaszczenie to odnosi si¢ do kazdego ochrzczonego, ktéry
zostaje wlaczony w misje Chrystusa — Namaszczonego. W katechezie
podkreslono, Ze namaszczenie podczas chrztu jest znakiem przenikania
zycia ochrzczonego przez Ducha Swietego, podobnie jak oliwa wnika
w skore. Namaszczenie olejem krzyzma, poswieconym przez biskupa,
przypomina o cierpieniu i mece Jezusa oraz odkupieniu, jakie przynosi
wiernym. Jest to znak wlgczenia ochrzczonego do wspolnoty Kosciota
izobowigzanie do jednosci z Chrystusem w dazeniu do zycia wiecznego.
Dalsza czes¢ katechezy poswigecona byla potrdjnej misji chrzescijanina:
kaptanstwu, prorockosci i krolewskosci. Kaptanstwo oznacza skladanie
ofiary z codziennego zycia na chwate Boga, prorockos¢ — gloszenie i zy-
cie zgodne z wolg Bozg, a krélewskos$¢ — panowanie nad sobg i stuzba
na wzor Chrystusa. Autor katechezy ukazywal za §w. Ambrozym, ze
prawdziwa krélewskos¢ chrzescijanina polega na wolnosci od grzechu
i umiejetnosci kierowania swoim zyciem zgodnie z Bozymi nakazami.
Namaszczenie, oprocz duchowego wzmocnienia, stanowi takze symbol
duchowej walki, czynigc ochrzczonych odpornymi na pokusy grzech®.

W kolejnej katechezie, zatytulowanej ,Chrzest i nowa szata —
<<Otrzymujesz bialg szate>>", omdéwiono symboliczne znaczenie bia-
tej szaty wreczanej ochrzczonym jako znak nowego zycia w Chrystusie.
Odwotano si¢ do obrazu zamiany strojéw miedzy krélem a pasterzem,
opisanej przez Lwa Tolstoja, aby zobrazowaé $wieta wymiane, jakiej
dokonuje Bég wobec cztowieka. Chrystus, przyjmujac ludzka nature
i cierpienie, pozwolil czlowiekowi uczestniczy¢ w Jego boskosci. Ta wy-
miana ma znaczenie teologiczne, wskazujac na zjednoczenie czlowie-
ka z Bogiem poprzez chrzest. Autor przywoluje stowa sw. Pawla z Listu
do Galatéw, gdzie apostol pisze, iz kazdy ochrzczony ,,przyoblek! sie
w Chrystusa” (Ga 3,27). Oznacza to, ze poprzez chrzest czlowiek zostaje
wlaczony do Bozej rodziny, odzyskujac nowe zycie. Katecheza porow-
nuje ten akt do zamiany szat z opowiadania Tolstoja, podkreslajac, ze
biala szata oznacza pelne uczestnictwo w zyciu Chrystusa — zaré6wno
w Jego cierpieniu, jak i chwale. Symbolizuje ona nowe zycie chrzesci-

¥ Por. tamze, s. 33-35.
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janina, ktory staje sie dzieckiem Bozym i dziedzicem zycia wiecznego.
W katechezie nawigzano takze do biblijnej tradycji, w ktdrej biale szaty
symbolizujg czysto$¢, swietos¢ i niewinnos¢. Wydarzenia takie jak Prze-
mienienie Jezusa na Gorze Tabor czy wizje z Apokalipsy przedstawiaja
wybranych odzianych w l$nigce biale szaty, symbolizujace udzial w Bo-
zej chwale. Biala szata otrzymywana podczas chrztu to znak nie tylko
niewinnosci, ale przede wszystkim odkupienia, ktére stalo sie mozli-
we dzigki ofierze Chrystusa. Katecheza konczy si¢ przypomnieniem, ze
ten dar nie jest jednorazowym aktem, ale zobowigzaniem do zachowa-
nia duchowej czystosci przez cale zycie, wspieranego przez rodzicow,
chrzestnych i wspdlnote Kosciota®.

W ostatniej katechezie zatytulowanej ,,Chrzest na zycie wieczne”
omoéwiono perspektywe chrzcielnego zanurzenia w Bogu jako odpo-
wiedZ na wyzwania codziennos$ci. Zwrécono uwage na to, ze cho¢ ludzie
naturalnie koncentrujg si¢ na codziennych troskach, takich jak jedzenie,
praca i odpoczynek, chrzest otwiera przed nimi horyzont zycia wiecz-
nego, ktory nie jest automatycznie osiggalny. Zanurzenie w Chrystusie
wymaga aktywnego przeciwstawiania si¢ pokusie skupiania si¢ wytgcz-
nie na doczesnosci, ktéra moze odciaggnaé cztowieka od jego wiecz-
nego powolania. W katechezie podkreslono, ze Zycie chrzescijanina,
cho¢ osadzone w realiach ziemskich, musi by¢ ukierunkowane na zy-
cie wieczne, ktdre jest owocem taski chrztu. Jako ilustracje tego procesu
przywolano opowie$¢ o uzdrowieniu Naamana z Drugiej Ksiegi Kro-
lewskiej. Naaman, dotkniety tradem symbolizujagcym grzech, zostaje
uzdrowiony po zanurzeniu w wodach Jordanu, co obrazuje chrzest jako
zrodlo oczyszczenia. Jego uzdrowienie wymagalo przezwycigzenia py-
chy i doczesnych ambicji, co mogto by¢ dla niego przeszkoda, gdyby nie
pokora i postuszenstwo wobec Bozej woli. Przyklad Naamana ukazuje,
ze otwarto$¢ na Boze dzialanie i pokora sg kluczowe w duchowym zyciu
czlowieka, natomiast uleganie pokusie materializmu, jak w przypadku
Gehaziego, oddala nas od Boga i wiecznosci. Autor katechezy zwraca
uwage na to, ze chrzescijanie muszg nieustannie przezwyci¢za¢ pokuse
koncentracji wylacznie na dobrach doczesnych. Pytania zadawane ka-
techumenom podczas liturgii chrzcielnej — dotyczace wyrzeczenia sie
grzechu i szatana — przypominaja, ze Zycie chrzescijanskie to walka du-
chowa. Chrystus wielokrotnie wzywal swoich uczniéw, aby unikali nad-

20 Por. tamze, s. 36-38.
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miernej troski o sprawy materialne, kierujac swoje serca ku Krolestwu
Bozemu. Ostatecznie chrzest oznacza nie tylko oczyszczenie z grzechu,
ale takze zanurzenie w Bozej mitosci i obietnicy zycia wiecznego, ktore
przekracza doczesne ograniczenia®.

Katechezy zostaly zaplanowane jako wsparcie dla duszpasterzy, ma-
jacych na celu przygotowanie rodzicéw i chrzestnych do sakramentu
chrztu ich dzieci, w odpowiedzi na wspolczesne wyzwania duszpaster-
skie, takie jak sekularyzacja i powierzchowne podejscie do sakramen-
tow. W katechezach podkreslono duchowe znaczenie chrztu, ukazujgc
go jako akt zanurzenia w zycie Chrystusa i poczatek drogi wiary, ktéra
trwa przez cale zycie. Skoncentrowano si¢ na teologicznych aspektach
chrztu jako wlaczeniu w Koscidt i uczestnictwie w misji Chrystusa,
a takze na symbolice liturgii chrzcielnej, takiej jak woda, biala szata,
$wieca i krzyzmo, ktére odwoluja si¢ do biblijnych i patrystycznych zro-
det, by umozliwi¢ wiernym gtebsze zrozumienie sakramentu.

21 Por. tamze, s. 39-41.
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3. KATECHEZA RODZICOW DZIECI
I MLODZIEZY PRZYGOTOWUJACYCH SIE
DO SAKRAMENTOW

Katecheza rodzicow jest nierozerwalnie zwigzana z procesem forma-
cji dzieci przygotowujacych sie do przyjecia sakramentéw, co nadaje
jej specyficzny charakter. Rodzice pelnig role pierwszych nauczycieli
i przewodnikéw w wierze swoich dzieci, jednoczesnie stajac si¢ pod-
miotami katechezy, bioragc udzial w formacji skierowanej do dorostych.
W zwigzku z tym, katecheza rodzicéw miala szczegdlny charakter, pole-
gajacy na tym, ze rodzice byli zaréwno odbiorcami, jak i przekaziciela-
mi tresci katechetycznych'.

Brak odrebnego dokumentu, ktéry precyzyjnie okreslatby ramy ka-
techezy rodzicédw, skutkowal tym, Ze jej zasady i cele byly najczesciej
omawiane w kontekscie katechezy dzieci. Katecheza ta zakladata aktyw-
ne towarzyszenie dziecku na jego drodze dojrzalosci chrzescijanskiej
oraz dawanie mu przykladu zycia zgodnego z wartosciami Ewangelii.
Rodzic mial pelni¢ rol¢ przewodnika duchowego, ktdry nie tylko prze-
kazuje wiedze, ale rowniez wlasnym zyciem ukazuje znaczenie wiary
i praktyk religijnych?.

Dokumenty katechetyczne wielokrotnie podkreslaly fundamental-
ne znaczenie $wiadectwa rodzica w procesie katechizacji. Obowigzek
ten wynikal z przyrzeczen skladanych przez rodzicow podczas chrztu
dziecka, kiedy to zobowigzywali si¢ do wychowania go w wierze katolic-

' Por. H. Lysy, Katecheza i przepowiadanie homiletyczne zwigzane z I Komunig

Swigtg, w: Leksykon katechetyczny, J. Kochel, J. Kostorz (red.), Kielce 2022, s. 275-278.
> Por. P. Makosa, Przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania w swietle
Wskazan Konferencji Episkopatu Polski z 2017 roku, w: Septuaginta pedagogiczno-ka-
techetyczna. Ksigga jubileuszowa dedykowana Ksiedzu Profesorowi dr. hab. Zbigniewo-
wi Markowi SJ, A. Walulik, J. Motka (red.), Krakow 2017, s. 726-729.
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kiej’. Przyrzeczenie to stanowilo nie tylko formalny akt, ale i zobowia-
zanie moralne, ktore nakltadalo na rodzicéw odpowiedzialno$¢ za wpro-
wadzenie dziecka w zycie chrzescijanskie. Katecheza rodzicow, zgodnie
z tymi zalozeniami, nie powinna konczy¢ si¢ na samym przygotowaniu
do sakramentow, lecz powinna trwac takze po ich przyjeciu, wspierajac
rozwo6j duchowy dziecka i umacniajac jego wiez z Kosciolem®*.

W ramach tej formacji zalecano, aby rodzice uczestniczyli w prakty-
ce pierwszych piatkdw miesigca, przyjmujac sakrament pokuty i pojed-
nania razem z dzie¢mi. Takie regularne przystepowanie do sakramentu
spowiedzi nie tylko umacnialo ich wiare, ale réwniez stanowifo $wia-
dectwo dla dzieci, ktére mogly obserwowa¢ przykltad rodzicéow zaan-
gazowanych w zycie sakramentalne. Dzigki temu rodzice stawali si¢ nie
tylko teoretycznymi nauczycielami, ale takze katechetami-praktykami,
ktorzy wlasnym przyktadem wspierali dzieci w ich duchowej drodze’.

W procesie przygotowania do bierzmowania rola rodzicow stawala sie
szczegllnie istotna, gdyz wowczas rodzice pelnili funkcje $wiadkéw wiary
swoich dzieci®. Towarzyszyli im w odkrywaniu i poglebianiu relacji z Bo-
giem, starajac sie, aby proces ten odbywat si¢ w atmosferze wolnosci i zro-
zumienia. Rodzice byli zaproszeni do wspdlnego kroczenia drogg wiary
z dzieckiem, nie poprzez przymus, ale poprzez pelne szacunku towarzysze-
nie. Taka postawa pozwalata mltodziezy odkrywa¢ Boga w sposéb auten-
tyczny, co sprzyjato ich dojrzalemu zaangazowaniu w zycie Kosciofa’.

Katecheza rodzicow najczesciej przybierata forme wyktadu lub spo-
tkania dialogicznego, w trakcie, ktérego kaptan lub katecheta wprowa-
dzal temat, bedacy podstawg do dalszej refleksji. Tego rodzaju formy

*  Por. A. Kicinski, Dokumenty katechetyczne Kosciola powszechnego, w: Leksykon

katechetyczny, J. Kochel, J. Kostorz (red.), Kielce 2022, s. 73-82.

*  Por. P. Makosa, Perspektywy chrzescijaniskiej formacji mlodziezy, w: ,,Przyjdz kro-
lestwo Twoje”. Ksigga pamigtkowa dedykowana Jego Ekscelencji Ksiedzu Biskupowi
Henrykowi Tomasikowi w siedemdziesigtq rocznice urodzin, M. Jagodzinski, J. Wojt-
kun, Radom 2016, s. 419-428; tenze, Youth attitudes toward the Catholic Church in
Poland: A pastoral perspective, ,Practical Theology”, 1(2022), s. 69-81.

> Por. S. Labendowicz, Katecheza dorostych kosciota posoborowego w swietle doku-
mentow i literatury katechetycznej, Radom 2007, s. 338-350.

¢ Por. P. Makosa, Kompetencje ewangelizatoréw fundamentem nowej ewangelizacji,
w: Nowa ewangelizacja w nowej katechezie P. Makosa (red.), Rzeszéw 2013, s. 194-195.
7 Por. tenze, Katecheza miodziezy gimnazjalnej w Polsce. Stan aktualny i perspektywy
rozwoju, Lublin 2009, s. 325-349, P. Makosa, A. Zellma, Roman Catholic Religious Educa-
tion in the Internet Media Coverage in Poland, ,,Paedagogia Christiana”, 2023, s. 93-130.
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byly ukierunkowane na poglebienie wiedzy religijnej i umozliwienie
uczestnikom wejscia w glebsza refleksje nad omawianymi zagadnie-
niami. Spotkania te nie ograniczaly si¢ wylacznie do jednostronnego
przekazu wiedzy, lecz czesto zakladaly takze mozliwos¢ wymiany do-
swiadczen i pogladow. Dialog miedzy prowadzacym a uczestnikami
umozliwial rodzicom wyrazenie wlasnych watpliwosci, dzielenie sig
spostrzezeniami oraz zrozumienie, w jaki sposéb omawiane tresci mo-
gly znalez¢ zastosowanie w ich codziennym zyciu. Forma dialogiczna,
oparta na szacunku i otwartosci, pozwalala na stworzenie przestrzeni,
w ktorej uczestnicy mogli rozwija¢ swoja wiare poprzez wzajemne in-
spirowanie si¢ i wsparcie. Znacznie rzadziej katecheza przybierata for-
me warsztatow, ktore wymagaly od uczestnikéw wigkszego zaangazo-
wania i aktywnego udzialu w ¢wiczeniach praktycznych®.

Dominujgca forma wykladu i spotkan dialogicznych wynikata
z tradycyjnego podejscia do katechezy, w ktdrej przekaz wiedzy religij-
nej byt priorytetowy. Wyklady, dzieki swojej strukturze, pozwalaly na
przekazanie duzej ilosci tresci teologicznych w krotkim czasie, co bylo
szczegolnie istotne w procesie przygotowania rodzicow do roli prze-
wodnikéw duchowych swoich dzieci’.

Dotychczas nie powstal w diecezji sosnowieckiej spojny, jednolity
program katechezy rodzicow, ktory okreslatby szczegdtowe wytyczne
i ramy tematyczne. W konsekwencji formacja rodzicoéw w duzej mierze
zalezala od lokalnych inicjatyw i interpretacji proboszczéw oraz kate-
chetéw, ktorzy realizowali katecheze dla rodzicow dzieci przygotowuja-
cych sie do pierwszej komunii §wietej oraz mlodziezy do bierzmowania.
W dalszej czeéci rozdziatu zostang szczegdlowo omdwione wytyczne
dotyczace tych form spotkan katechetycznych powstate w diecezji so-
snowieckiej.

8 Por. P. Goliszek, Katecheza nowowewangelizacyjna, w: Nowa ewangelizacja w no-

wej katechezie P. Makosa (red.), Rzeszéw 2013, s. 115-134; M. Borda, Nawrdcenie
- wyzwaniem formacji moralnej we wspotczesnej katechezie, w: Nawracajcie sig i wierz-
cie w Ewangelie, M. Borda (red.), Sosnowiec 2016.

®  Por. M. Zajac, Nowa ewangelizacja szansg powrotu do wartosci, w: Nowa ewange-
lizacja w nowej katechezie, P. Makosa (red.), Rzeszéw 2013, s. 135-144.
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3.1. KATECHEZA RODZICOW DZIECI PRZYGOTOWUJA-
CYCH SIE DO PIERWSZE] KOMUNII SWIETE]

Pierwsze formalne wskazania dotyczace katechezy rodzicow dzieci przy-
gotowujacych sie do Pierwszej Komunii Swietej w diecezji sosnowieckiej
znajduja sie w dokumentach I Synodu Diecezji Sosnowieckiej. Synod
ten, podejmujac probe wypracowania kompleksowego modelu dusz-
pasterskiego, uwzglednit potrzebe systematycznej katechezy rodzicow
jako istotnego elementu przygotowania rodzin do glebszego przezycia
sakramentéw. Autorzy dokumentéw podkreslaja, Ze formacja religijna
rodzicéw ma na celu nie tylko przekazanie wiedzy o sakramentach, lecz
takze wzbudzenie $wiadomego zaangazowania w rozwdj duchowy ich
dzieci. Autorzy dokumentéw I Synodu Diecezji Sosnowieckiej wyraznie
rozdzielajg przygotowania do sakramentu pokuty od przygotowan do
Pierwszej Komunii Swietej, wskazujac na ich odmienny charakter i cele
formacyjne. Przygotowanie do sakramentu pokuty jest ukierunkowa-
ne na zrozumienie istoty nawrdcenia i pojednania z Bogiem oraz na
wprowadzenie dzieci w praktyke rachunku sumienia, spowiedzi i zalu
za grzechy. Natomiast katecheza przygotowujaca do Pierwszej Komunii
Swietej koncentruje sie na dogtebnym poznaniu Eucharystii, znaczeniu
obecnodci Chrystusa w Najswietszym Sakramencie i poglebieniu relacji
z Bogiem poprzez pelny udzial we Mszy swietej. Oddzielne podejscie
do tych sakramentéw podkresla ich specyficzng role w zyciu duchowym
dziecka, ksztaltujgc fundamenty przyszlej formacji chrzescijanskiej'°.
Wskazane jest, aby przygotowanie dzieci do sakramentu pokuty od-
bywalo si¢ w $cistej wspétpracy miedzy duszpasterzami a rodzicami, co
podkresla szczegdlng role rodziny w procesie formacji duchowej. Ro-
dzice jako pierwsi wychowawcy w wierze, maja mozliwos¢ wspierania
katechezy poprzez codzienne $§wiadectwo zycia chrzescijanskiego, pod-
czas gdy duszpasterze prowadzg dzieci ku zrozumieniu doktrynalnych
i duchowych aspektéw sakramentu pojednania. Dokumenty jednak
nie precyzuja, na czym dokladnie mialaby polegac katecheza rodzicow
przed przystapieniem dziecka do sakramentu pokuty, pozostawiajac
przestrzen na dostosowanie formacji do specyfiki wspolnoty parafialne;

0 Por. Instrukcja dotyczgca przygotowania dzieci do pelnego uczestnictwa w sakra-

mencie pokuty i Eucharystii (Aneks 12), w: I Synod Diecezji Sosnowieckiej..., dz. cyt.,
Sosnowiec 2005, s. 225.
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i potrzeb rodziny. Taka wspoipraca ma sprzyja¢ stworzeniu atmosfery,
w ktorej dziecko bedzie mogto swiadomie i dojrzale przezy¢ pierwszy
sakrament pojednania’’.

Autorzy dokumentéw synodalnych podkreslaja, ze spotkania z ro-
dzicami dzieci przygotowujacych sie do Pierwszej Komunii Swietej nie
powinny ogranicza¢ si¢ jedynie do przekazywania informacji i ustalen
organizacyjnych. W zwigzku z tym zaleca si¢ wprowadzenie obowigz-
kowego cyklu katechez dla rodzicéw dzieci z klas I-III, majacego na
celu poglebienie ich zycia duchowego oraz umocnienie w §wiadomym
przezywaniu wiary. Program takich spotkan powinien obejmowac te-
maty zwigzane z wyznawaniem wiary, rozpoznawaniem i znaczeniem
znakow religijnych, refleksja nad grzechem i nawrdceniem, a takze ze
swiadomym uczestnictwem w zgromadzeniu eucharystycznym. Tym
samym, katecheza rodzicow staje si¢ nie tylko narzedziem formaciji reli-
gijnej, lecz takze wsparciem dla duchowego rozwoju ich dzieci'?.

Program katechez skierowanych do rodzicow dzieci przygotowu-
jacych sie do Pierwszej Komunii Swietej w diecezji sosnowieckiej za-
ktadal poglebianie rozumienia podstawowych prawd wiary i ich prak-
tycznego zastosowania w zyciu rodzinnym. Kazda katecheza miata na
celu przyblizenie tematyki zwigzanej z wiara, grzechem, nawréceniem
oraz aktywnym uczestnictwem w zyciu Kos$ciota. Przewidziane tematy
obejmowaly takie zagadnienia jak rozpoznawanie i znaczenie znakéw
religijnych, udzial w sakramentach oraz odpowiedzialno$¢ rodzicow za
przekaz wiary swoim dzieciom. Dzieki temu programowi rodzice mieli
by¢ przygotowywani do petnienia roli przewodnikéw duchowych dla
swoich dzieci, stajac si¢ Swiadkami wiary w codziennym zyciu®.

Katechezy organizowane mialy by¢ w cyklu miesiecznym, co po-
zwalalo na systematyczne wprowadzanie kolejnych zagadnien i refleksje
nad ich znaczeniem. W trakcie drugiego roku spotkan rodzicom i dzie-
ciom mialy by¢ zaproponowane nabozenstwa zwigzane z przekazywa-
niem konkretnych symboli religijnych, takich jak rézance, medaliki czy
ksigzeczki do nabozenstwa. Poszczegdlne miesigce mialy przypisane
tematy przewodnie — we wrzesniu miala odby¢ si¢ osobna Msza $wie-
ta dla dzieci i ich rodzicéw rozpoczynajaca kolejny okres formacyjny,

1 Por. tamze, s. 225-226.
12 Por. tamze, s. 226.
13 Por. tamze, s. 226-227.
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pazdziernik poswigcony byl wprowadzeniu w modlitwe rézancows,
w listopadzie organizatorzy katechez mieli skupic¢ sie na tajemnicy $wie-
tych obcowania, natomiast w okresie Wielkiego Postu mialo by¢ zorga-
nizowane wspolne nabozenstwo odnowienia przyrzeczen chrzcielnych.
Symboliczne przekazywanie pamiatek religijnych miato wspiera¢ dzieci
i rodzicow w glebszym przezywaniu wiary'.

Spotkania katechetyczne mialy na celu nie tylko edukacje, ale row-
niez integracje wspolnoty rodzicow i dzieci wokdt wartosci chrzescijan-
skich. Uczestnictwo rodzicéw w nabozenstwie pokutnym przed pierwsza
spowiedzig dzieci stanowilo okazje do wspdlnego przezywania sakra-
mentu pojednania, co sprzyjalo budowaniu wiezi duchowych w rodzinie.
Duszpasterze mieli zachgca¢, by rodzice réwniez przystapili do sakra-
mentu pokuty i Eucharystii, dajgc swoim dzieciom przyklad swiadomego
zaangazowania w zycie sakramentalne. W ten sposéb spotkania te stawaly
sie nie tylko formg przygotowania do sakramentdw, lecz takze przestrze-
nig wzajemnego wsparcia i budowania atmosfery sprzyjajacej przekazowi
wiary w zyciu rodzinnym. W dniu uroczystosci Pierwszej Komunii Swie-
tej rodzice mieli szczegdlng role — blogostawili swoje dzieci i publicznie
zobowiazywali si¢ do troski o ich dalszy rozwoj religijny, stajac si¢ dla nich
wzorem zaangazowania w zycie duchowe. Ponadto istotne byto, aby ro-
dzice aktywnie uczestniczyli w liturgii Mszy swietej podczas tzw. ,,biatego
tygodnia,” co sprzyjalo umocnieniu wigzi rodzinnych i wspolnotowych
w kontekscie przezycia sakramentu Eucharystii'.

Biskup Grzegorz Kaszak podjat w 2014 roku decyzje¢ dotyczaca zmia-
ny terminu przygotowania do sakramentu bierzmowania w diecezji sosno-
wieckiej. Decyzja ta byta zgodna z ustaleniami Konferencji Episkopatu Pol-
ski. Termin przygotowania przesunieto z klasy drugiej na klase trzecig szko-
ly podstawowej. Zmiana ta miala na celu dostosowanie wieku kandydatow
do przyjecia sakramentu w zwigzku z reforma edukacji. Nie wprowadzono
wtedy Zadnych modyfikacji w trybie samego przygotowania'.

W 2020 roku biskup sosnowiecki opublikowal wskazania Konfe-
rencji Episkopatu Polski dotyczace przygotowania dzieci do sakramen-
tu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swietej, wprowadzajac

" Por. tamze, s. 227.

" Por. tamze, s. 227-228.

¢ Por. Wydzial Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, Zmiana terminu
Pierwszej Komunii Swigtej (01.09.2014), w: SWD, Rok 23(2014), s. 150-151.
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je jako obowigzujace w diecezji. Dokument ten podkreslat koniecznos¢
objecia formacjg rowniez rodzicdw dzieci przystepujacych do tych sa-
kramentow, wskazujgc na istotna role rodzicéw w duchowym przygoto-
waniu swoich dzieci. Zalecono organizowanie regularnych spotkan dla
rodzicow, ktore miatyby odbywac si¢ réwnolegle do spotkan przezna-
czonych dla dzieci, co mialo umozliwi¢ rodzicom glebsze zaangazowa-
nie w proces przygotowania do sakramentéw oraz wspierac ich ducho-
wy rozwoj. Szczegolng troska zalecano otoczy¢ rodzicéw pozostajacych
w zwigzkach niesakramentalnych, ktérzy czesto czuli sie wykluczeni
z zycia wspdlnoty Kosciota. Biskup sosnowiecki wskazywal na potrzebe
ukazania im ich waznego miejsca w Kosciele oraz zachecania do aktyw-
nego udzialu w jego zyciu. Celem tych dzialan bylo budowanie jednosci
i wlgczanie wszystkich rodzicow w proces przygotowania sakramental-
nego ich dzieci, co miato stuzy¢ umocnieniu wiezi wspdlnotowych oraz
pokazaniu, ze Kosciol pozostaje otwarty na wszystkich wiernych, bez
wzgledu na ich osobista sytuacje'’.

Wskazania Konferencji Episkopatu wprowadzone w diecezji sosno-
wieckiej obejmowaly tresci katechezy dla rodzicow, ktére zawieraly pod-
stawowe prawdy wiary, zasady liturgii, normy moralne oraz modlitwe,
a takze zagadnienia zwigzane z religijnym wychowaniem dzieci. Auto-
rzy wskazan zalecali, aby w procesie formacji uwzgledniano réowniez
aktualne wyzwania spoteczne i zmiany zachodzace we wspoélczesnym
$wiecie, ktore mialy wplyw na Zycie rodzinne i duchowe. Sugerowano,
aby spotkania z rodzicami miaty forme warsztatow oraz celebracji, ktore
sprzyjaty aktywnemu zaangazowaniu uczestnikéw. Dzigki temu rodzice
mogli nie tylko zdoby¢ wiedzg, ale takze doswiadczy¢ wspdlnotowego
przezycia wiary, co dodatkowo wzmacnialo ich rol¢ jako przewodnikow
duchowych dla swoich dzieci'®.

Katechezy dla rodzicéw dzieci pierwszokomunijnych w diece-
zji sosnowieckiej obejmowaly szeroki zakres tematéw dostosowanych
do poszczegdlnych etapéw formacji sakramentalnej dziecka. W klasie

7 Por. Wydzial Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, Komunikat dotyczg-

cy Pierwszej Komunii Swigtej (01.09.2020), w: SWD, Rok 23(2014), s. 144-145.

'8 Por. Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Wskazania
Konferencji Episkopatu Polski dotyczqgce przygotowania dzieci do przyjecia i przezywania
sakramentu pokuty i pojednania oraz Pierwszej Komunii Swigtej (29.08.2020), [online]
[dostep: 04.11.2024], dostepny w Internecie: <https://opoka.org.pl/News/Polska/2020/
przygotowanie-dzieci-do-sakramentu-pokuty-i-pierwszej-komunii-swietej>.
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pierwszej spotkania koncentrowaly si¢ na wprowadzeniu rodzicow
w tematyke nauki religii oraz w rozwoj duchowy dziecka. Poruszane
byly kwestie, takie jak rozmowa z dzieckiem na tematy religijne, nauka
modlitwy w rodzinie i blisko$¢ Boga w codziennym zyciu. Podkreslano
znaczenie rodziny jako pierwszej wspSlnoty wiary oraz roli Pisma Swie-
tego jako stowa Boga skierowanego do cztowieka. Celem tych katechez
byto wspieranie rodzicéw w budowaniu religijnej atmosfery w rodzinie
oraz umacnianie ich wiezi z Kosciotem®.

W Kklasie drugiej katechezy dla rodzicow skupialy sie na glebszym
zrozumieniu roku liturgicznego oraz na pielegnowaniu tradycji rodzin-
nych i religijnych. Omawiane byly tematy dotyczace Bozego milosier-
dzia i nawrdcenia jako kluczowych aspektow zycia duchowego. Rodzice
byli zachecani do okazywania milo$ci Bogu i ludziom oraz do zaangazo-
wania sie w zycie wspdlnoty Kosciota. Duzy nacisk kfadziono na syste-
matyczny, $wiadomy i czynny udzial we Mszy $wigtej, co bylo istotnym
elementem przygotowania dziecka do przezywania sakramentow?.

W klasie trzeciej tematyka katechez koncentrowala sie¢ wokdt przy-
gotowania dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii Swietej. Rodzice
byli zapraszani do refleksji nad sakramentami jako znakami Bozej la-
ski oraz nad znaczeniem Liturgii Stowa i Liturgii Eucharystycznej jako
miejsc spotkania z Bogiem. Waznym aspektem bylo przygotowanie
dziecka do sakramentu pokuty i pojednania, przedstawiane jako odkry-
cie Boga, ktory jest Ojcem Milosierdzia. Uroczystos¢ Pierwszej Komu-
nii Swietej traktowana byta jako $wieto dziecka i rodziny, a rodzice byli
zachecani do pielegnowania relacji dziecka z Bogiem po przystapieniu
do sakramentow?'.

W Kklasie czwartej katechezy dla rodzicéw skupialy sie na wdziecz-
nosci Bogu za dar zycia i wiary oraz na sposobach pomagania dziecku
w pielegnowaniu przyjazni z Jezusem. Omawiana byla wartos¢ Eucha-
rystii jako sakramentu mifosci oraz znaczenie swiadomego i czynnego
udzialu we Mszy swietej. Rodzice byli zachecani do poglebiania zycia
modlitewnego wlasnego i dziecka oraz do motywowania dziecka do
uczestnictwa w wydarzeniach roku liturgicznego. Waznym elementem
byto takze inspirowanie dzieci do zaangazowania si¢ w parafialne gru-

1 Por. tamze.

Por. tamze.
Por. tamze.
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py formacyjne, co mialo sprzyja¢ ich duchowemu wzrastaniu w ramach
wspoélnoty parafialnej?.

3.2. KATECHEZA RODZICOW MLODZIEZY PRZYGOTO-
WUJACYCH SIE DO BIERZMOWANIA

Katecheza rodzicow mlodziezy przygotowujacej si¢ do sakramentu
bierzmowania nie zostala jednoznacznie okreslona w dokumentach
I Synodu Diecezji Sosnowieckiej. Wedlug autoréw dokumentéw nale-
zalo jednak zapraszac¢ rodzicéw do uczestnictwa w wybranych kateche-
zach, szczegélnie o charakterze mistagogicznym, ktére przewidziane
byty dla ich dzieci. Taki sposéb towarzyszenia w przygotowaniu do sa-
kramentu bierzmowania stawal si¢ posrednio réwniez forma katechezy
dla rodzicéw, umozliwiajac im odnowienie wlasnej wiary i pogtebienie
rozumienia sakramentéw. Zdaniem autoréw dokumentéw synodal-
nych, wspolne przezywanie liturgii i uczestnictwo w katechezach dla
mlodziezy stanowito dla rodzicéw sposobnos¢ do duchowego zaanga-
zowania oraz podjecia refleksji nad ich wlasnym miejscem we wspdlno-
cie Ko$ciota®.

Katechezy dla kandydatéw w dwdch pierwszych latach zaplano-
wano jako miesieczne spotkania formacyjne. Katecheza w pierwszym
roku przygotowania do bierzmowania, zgodnie z zaleceniami zawarty-
mi w dokumentach I Synodu Diecezji Sosnowieckiej, rozpoczynala si¢
we wrzesniu od wspdlnej liturgii, na ktérg zapraszano kandydatéw do
bierzmowania wraz z rodzicami i rodzicami chrzestnymi. W jej trakcie
przewidziane bylo przeprowadzenie obrzedu, podczas ktérego mtodziez
wyrazajaca chec przystapienia do sakramentu bierzmowania zostawata
uroczyscie zaproszona na droge bezposredniego przygotowania. Ce-
lem takiego spotkania bylo takze przedstawienie kandydatom i ich ro-
dzicom trzyletniego programu formacji, ktéry konczyt sie przyjeciem
sakramentu bierzmowania. Mialo to na celu wprowadzenie mltodziezy
w istote sakramentu, ktéry w tradycji Kosciola stanowil zakonczenie
okresu wtajemniczenia chrzescijanskiego®.

22 Por. tamze.

Por. Instrukcja dotyczgca przygotowania milodziezy do sakramentu bierzmowania
(Aneks 13), w: I Synod Diecezji Sosnowieckiej..., dz. cyt., Sosnowiec 2005, s. 231-235.
# Por. tamze, s. 233.
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W drugim roku przygotowania do sakramentu bierzmowania pro-
gram katechezy koncentrowal si¢ na poglebieniu relacji ochrzczone-
go z Jezusem Chrystusem. Celem tego etapu byto ukazanie Chrystusa
jako Zbawiciela, ktory wyzwala czlowieka z niewoli grzechu i wiacza go
w swoje zycie, oferujac udzial w Bozej tasce. W trakcie katechez mlo-
dziez byta zapraszana do refleksji nad znaczeniem sakramentéw pokuty
i pojednania oraz Eucharystii, ktdre stanowily centralne elementy zycia
duchowego. W ten sposdb miodzi ludzie byli przygotowywani do $wia-
domego przezywania sakramentow jako narzedzi zbawienia, ktére mia-
ly moc przemiany Zycia. Pod koniec tego etapu kandydaci do bierzmo-
wania byli dopuszczani do bezposredniego przygotowania®.

Trzeci rok katechizacji w gimnazjum rozpoczynal bezpo$rednie
przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowania, ktére wigzalo
sie z formalnym zgloszeniem gotowosci przez kandydatéw. Na poczatku
roku szkolnego mlodziez mogla ztozy¢ do biskupa odpowiednie pros-
by o udzielenie sakramentu bierzmowania, co symbolicznie wyrazato
ich wole i §wiadome pragnienie otrzymania Ducha Swietego. Program
tego etapu przygotowania skupial sie na tajemnicy Ducha Swietego
i Jego obecnosci w zyciu Kosciota, podkreslajac, ze bierzmowanie jest
sakramentem wtajemniczenia, ktéry umacnial wiare i dawat site do zy-
cia zgodnego z naukg Chrystusa. W czasie tych katechez mlodziez byta
wprowadzana w teologie Ducha Swietego, aby lepiej zrozumie¢, jak Jego
dzialanie ksztaltuje zycie wspolnoty wierzacych i w jaki sposéb sami
mogli wspdtpracowac z Jego taska®.

Ostatnie dni przed przyjeciem sakramentu miaty by¢ wypetnio-
ne roznorodnymi formami duchowego zaangazowania, ktére mialy
na celu wzmocnienie wiezi z Ko$ciotem i rozwoj osobistej poboznosci.
W miare mozliwosci proponowano kandydatom udziat w rekolekcjach
zamknietych, ktore umozliwialy glebsze skupienie si¢ na wewnetrznym
przygotowaniu, a takze organizacje pielgrzymki do sanktuarium, gdzie
mogli zanurzy¢ sie w atmosfere modlitwy i duchowej refleksji. Waznym
elementem tego okresu byto takze uczestnictwo w nowennie do Ducha
Swietego, ktére pozwalato mlodziezy modlitewnie przygotowaé sie na
przyjecie sakramentu®.

%5 Por. tamze, s. 234.
% Por. tamze.

27 Por. tamze.
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Rodzice byli zapraszani do udzialu w opisanych w niniejszym pa-
ragrafie katechezach mistagogicznych, co umozliwialo im towarzy-
szenie mlodziezy jako przewodnikom i $wiadkom wiary. Dokumenty
I Synodu Diecezji Sosnowieckiej podkreslaly, ze wspdlne przezywanie
momentéw formacji sakramentalnej przyczynialo si¢ do wzajemnego
umacniania wigzi rodzinnych oraz do poglebienia zaangazowania ro-
dzicow w duchowy rozwdj ich dzieci. W ten sposéb katecheza przed
bierzmowaniem miata stawa¢ si¢ procesem formacyjnym nie tylko dla
mlodych ludzi, ale réwniez dla ich opiekunéw, wspierajac rozwdj zycia
religijnego w kontekscie rodzinnym i wspolnotowym?.

W dniu 14 marca 2017 roku biskup sosnowiecki przyjal wskazania
Konferencji Episkopatu Polski dotyczace przygotowania do przyjecia
sakramentu bierzmowania, wprowadzajac je jako obowigzujace w die-
cezji. Dokument ten, stanowiacy odpowiedz na wytyczne episkopatu,
okreslal standardy formacyjne majgce na celu odpowiednie przygoto-
wanie miodziezy do $wiadomego przyjecia sakramentu bierzmowania.
Wskazania te podkreslaly potrzebe poglebionej katechezy, ktéra miata
ksztaltowa¢ dojrzala wiare kandydatéw, oraz znaczenie formacji mi-
stagogicznej, angazujacej nie tylko mlodziez, ale réwniez ich rodzicéw
i calg wspdlnote parafialng®.

We wskazaniach Konferencji Episkopatu Polski, wprowadzonych
do diecezji sosnowieckiej w 2017 roku przez biskupa Grzegorza Ka-
szaka, szczegdlne znaczenie przypisano formacji rodzicéw mlodziezy
przygotowujacej sie do bierzmowania. Spotkania z rodzicami zaplano-
wano jako uzupelnienie kolejnych etapéow formacyjnych kandydatow
do bierzmowania, obejmujacych poglebianie wiary w Jezusa Chrystusa,
przynaleznos¢ do Kosciota, potrzebe nawrdcenia, przezywanie Eucha-
rystii i ostateczne przygotowanie do przyjecia sakramentu bierzmowa-
nia. Po kazdym z tych etapéw organizowano spotkania z rodzicami,
w ktorych poruszano takie kwestie, jak odpowiedzialno$¢ za wlasna
wiare i przekaz wartodci religijnych dzieciom, odpowiedzialnos¢ za
Ko$cidt, konieczno$¢ przebaczania w rodzinie, celebrowanie niedziel

*  Por. tamze, s. 231-232.
»¥  Por. Wydziat Katechetyczny Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, Komunikat dotyczg-
cy przygotowania do bierzmowania (01.09.2017), w: SWD, Rok 25(2017), s. 123.
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i uroczystosci religijnych, a takze przygotowanie rodziny do wlasciwego
przezycia uroczysto$ci bierzmowania®.

Pierwszy etap formacji kandydatéw, zatytulowany ,Wierze w Jezu-
sa Chrystusa,” skupial si¢ na doswiadczeniu Bozej mitosci i zawierzeniu
Bogu jako zrédlu szczescia. Dla rodzicow ten etap wigzal si¢ z refleksja
nad ich odpowiedzialnoscig za przekazanie dzieciom wartosci religij-
nych i nad znaczeniem mitosci w rodzinie. Autorzy wskazan podkresla-
li, ze rodzice powinni byli wiadomie uczestniczy¢ w tym etapie przygo-
towania, aby mogli skutecznie wspiera¢ duchowy rozwdj swoich dzieci
i stawac sie dla nich przewodnikami w wierze’'.

Drugi etap formacji, ,Wierze w Kosciél,” poswiecony byt wprowa-
dzeniu kandydatéw do bierzmowania w tajemnice Kosciola jako wspol-
noty i miejsca zbawienia. Mlodziez poznawata znaczenie Kosciota, sa-
kramentow oraz swoje miejsce we wspdlnocie. Dla rodzicéw ten etap
obejmowat refleksje nad ich odpowiedzialnoscig za Koscidt i wspdlnote
parafialng oraz nad sposobami zaangazowania w zycie Kosciota jako
rodziny. Zwracano uwage, ze rodzice powinni byli aktywnie uczestni-
czy¢ w wydarzeniach parafialnych, dajac przyklad zaangazowania dzie-
ciom™.

Trzeci etap, ,,Chce sie nawrdci¢,” oraz czwarty, ,,Chce zy¢ Euchary-
stig,” koncentrowaly si¢ na sakramencie pokuty i pojednania oraz na
Eucharystii jako zZrédle duchowego Zycia. Mlodziez poznawata znacze-
nie nawrocenia, przebaczenia oraz uczestnictwa w Eucharystii. Rodzice
byli zaproszeni do refleksji nad koniecznoscig nieustannego nawracania
sie i przebaczania w rodzinie oraz nad glebszym przezywaniem Mszy
$wietej w zyciu rodzinnym. Te etapy mialy pomoc rodzicom w pogle-
bieniu wiezi duchowych we wspdélnocie rodzinnej, co sprzyjato swiado-
memu przezywaniu sakramentow przez calg rodzing®.

% Por. Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Wskazania

Konferencji Episkopatu Polski dotyczgce przygotowania do przyjecia sakramentu bierzmo-
wania (14.04.2017), [online] [dostep: 04.11.2024], dostepny w Internecie: <http://www.
katecheza.sosnowiec.pl/prawo/dokumenty-kocioa/510-wskazania-konferencji-episko-
patu-polski-dotyczce-przygotowania-do-przyjcia-sakramentu-bierzmowania-z-dnia-
14-marca-2017-r>.

' Por. tamze.

Por. tamze.

Por. tamze.
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Ostatni, piaty etap formacji, zatytutowany ,,Jestem gotowy,” kon-
centrowatl sie na przygotowaniu duchowym kandydatéw do bierzmo-
wania. Mlodziez poznawala znaczenie sakramentu bierzmowania, jego
liturgie i zobowigzania wynikajace z przyjecia Ducha Swietego. Rodzice
byli zachecani do przygotowania calej rodziny do tej uroczystosci i do
podjecia wspélnych dziatan apostolskich. Autorzy wskazan podkreslali,
ze bierzmowanie ma by¢ nie tylko §wietem mlodziezy, lecz takze calej
rodziny, ktéra powinna byla wspiera¢ mlodych ludzi na ich drodze do
dojrzalej wiary i $wiadectwa chrzescijanskiego zycia*.

3 Por. tamze.
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4. KATECHEZA PRZEDSLUBNA

Katecheza przedslubna stanowila kompleksowy proces przygotowania
narzeczonych do przyjecia sakramentu malzenstwa, uwzgledniajac réz-
norodne formy pracy dydaktycznej i duszpasterskiej, zgodnie z zalece-
niami dokumentéw koscielnych'. Program obejmowal przygotowanie
na kilku poziomach, ktére prowadzity mtodych ludzi przez kolejne eta-
py formacji, poczawszy od wychowania w $rodowisku rodzinnym, az
po bezposrednie przygotowanie do samej ceremonii zaslubin. Etapy te
uwzglednialy zar6wno podstawowe wychowanie religijne, jakie mtodzi
ludzie otrzymywali w rodzinach, jak i specjalistyczne katechezy, ktore
pogtebialy ich wiedze na temat istoty malzenstwa jako sakramentu, jego
wymagan oraz wartosci, jak to nakazuja wytyczne koscielne’.

Katecheza przedslubna przyjmowata réznorodne formy, od tradycyj-
nych wykladow, ktore stanowily baze teoretyczng, po bardziej angazujace
dyskusje, ktére pozwalaly uczestnikom na swobodng wymiane doswiadczen
i refleksji nad omawianymi zagadnieniami’. Dokumenty koscielne podkre-
$laja potrzebe aktywnego zaangazowania narzeczonych, dlatego tez czgsto
spotkania przyjmowaly forme warsztatow, ktore umozliwialy praktyczne
zastosowanie zdobytej wiedzy w kontekscie przysztego zycia matzenskie-
go. Taka struktura katechezy nie tylko dostarczala wiedzy teoretycznej, lecz
takze sprzyjala pogtebianiu relacji migedzy narzeczonymi i przygotowywata
ich do podjecia odpowiedzialnych rél w zyciu matzenskim i rodzinnym®.

' Por. Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogolne o Katechizacji

(15.08.1997), Poznan 1998, p. 232.

> Por.]. Dzierzanowski, Katecheza przygotowujgca do matzeristwa, w: Leksykon ka-
techetyczny, J. Kochel, J. Kostorz (red.), Kielce 2022, s. 322-325.

*  Por. M. Zajac, Katecheza parafialna, w: Wybrane zagadnienia z katechetyki, ]. Stala
(red.), Tarnéw 2003, s. 158-163; P. Maciaszek, Repertuar muzyczny celebracji sakra-
mentu matzenistwa. Aspekt medialny, kulturowy i liturgiczny, ,,Collectanea Theologica”
90(2020) nr 1, s. 121-125.

* Por. A. Kicinski, Korelacja w katechezie, w: Leksykon katechetyczny, ]. Kochel,
J. Kostorz (red.), Kielce 2022, s. 382-384.
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Przygotowanie obejmowato réwniez aspekty duchowe, zgodnie z na-
uka Kosciola, zachecajac narzeczonych do uczestnictwa w rekolekcjach
i dniach skupienia, ktore mialy umozliwi¢ im glebsze zrozumienie sakra-
mentalnej natury malzenstwa. Uwzgledniano takze elementy liturgiczne
i teologiczne, szczegolowo omawiajgc znaczenie i symbolike poszczegol-
nych elementéw ceremonii malzenstwa. Program ten, bazujac na réznych
metodach przekazu i zgodnie z koscielnymi wytycznymi, kladl nacisk na
rozwoj duchowy i moralny uczestnikow, dostosowujac tresci do ich potrzeb
oraz przygotowujac ich do Zycia zgodnego z zasadami wiary katolickiej”.

W niniejszym rozdziale zostanie omoéwione prawodawstwo oraz
ewolucja katechez przedslubnych w diecezji, z uwzglednieniem histo-
rycznych zmian w podejsciu do przygotowania narzeczonych do sakra-
mentu malzenstwa. Szczegélowo zostanie rowniez przedstawiona jedna
z form katechez realizowanych w formie warsztatowej, ktéra stanowi
przyklad nowoczesnego podejscia do katechezy, angazujacego uczestni-
kow w sposéb bardziej praktyczny i interaktywny.

4.1. REGULACJE DIECEZJALNE

Pierwsze wytyczne dotyczace katechezy przedmalzenskiej w diecezji
sosnowieckiej znajduja si¢ w uchwatach I Synodu Diecezji Sosnowiec-
kiej. Opisano tam trzystopniowy proces przygotowania do malzenstwa,
ktéry obejmowalo przygotowanie dalsze, blizsze oraz bezposrednie.
Przygotowanie dalsze realizowano poprzez zycie w rodzinie, edukacje
szkolng, katechizacjg¢ oraz uczestnictwo w zyciu spotecznym. Ten etap
mial na celu wprowadzenie mtodych ludzi w podstawowe zasady zycia
chrzescijanskiego, w tym réwniez w zrozumienie wartosci malzenstwa
jako sakramentu i powotania®.

Przygotowanie blizsze, ktore mialo miejsce w pierwszej klasie szko-
ly ponadgimnazjalnej’, sktadalo si¢ z cyklu 25 katechez. W czasach ob-
rad synodu system edukacyjny obejmowat sze$cioklasowa szkote pod-

> Por. E. Osewska, Katecheza rodzinna, w: Katechetyka szczegétowa, J. Stala (red.),

Tarnow 2003, s. 269-274.

¢ Por. I Synod Diecezji Sosnowieckiej, Statut 7. Duszpasterstwo rodzin, w: I Synod
Diecezji Sosnowieckiej. Prawo Partykularne Kosciota Sosnowieckiego, Sosnowiec 2005,
p. 325-327.

7 W czasach obrad synodu system edukacyjny obejmowat szescioklasowa szkote
podstawowa oraz trzyletnie gimnazjum.
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stawowg oraz trzyletnie gimnazjum, co wplywalo na organizacje kate-
chezy. Program opracowany dla tego etapu przygotowania stanowil on
wazny element formacji mlodziezy w zakresie teologii matzenstwa i ro-
dziny. W tym okresie ksztaltowano podstawy rozumienia matzenstwa
jako sakramentu, a takze podejscie do odpowiedzialnosci wynikajacej
z zycia rodzinnego. Program do tej czesci przygotowania do malzenstwa
powstal w diecezji sosnowieckiej, lecz nie jest elementem niniejszego
opracowania®.

Bezposrednie przygotowanie przedslubne, bedace trzecim etapem,
obejmowalo trzy katechezy skupione na teologii matzenstwa i rodziny,
etyce zycia malzenskiego oraz liturgii sakramentu malzenstwa. Oprocz
tych katechez, narzeczeni mieli obowigzek uczestniczy¢ w dwdch spo-
tkaniach z duszpasterzem oraz odby¢ konsultacje z doradca w diece-
zjalnej poradni rodzinnej. Taki program przygotowania mial na celu
zapewnienie narzeczonym nie tylko wiedzy teoretycznej, ale rowniez
duchowego i praktycznego wsparcia w zrozumieniu roli malzenstwa
jako powotania chrzescijanskiego®.

Za organizacj¢ katechez przedslubnych odpowiedzialny byl Wy-
dzial Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, wspot-
pracujacy z Dekanalnymi Duszpasterzami Rodzin. Katechezy odbywatly
sie w parafiach, w ktérych narzeczeni przygotowywali si¢ do sakramen-
tu malzenstwa. Prowadzenie katechez powierzono duchownym oraz
$wieckim absolwentom Diecezjalnego Studium Zycia Rodzinnego. Taki
model zapewnial, ze przekazywana wiedza byla zaréwno teologicznie
poprawna, jak i dostosowana do realiéw zycia rodzinnego'.

Bezposrednie przygotowanie przedslubne, bedace przedmiotem
analizy w niniejszym rozdziale, stanowito istotny element przygotowa-
nia do malzenstwa, taczac elementy duchowej formacji, praktycznego
przygotowania oraz wsparcia duszpasterskiego. Jego celem byto nie tyl-
ko przekazanie narzeczonym podstawowych informacji teologicznych,
ale rébwniez wyposazenie ich w narzedzia potrzebne do budowania
trwalej, chrzedcijanskiej rodziny.

8 Por. A. Ciedlik i inn, Sympatia - narzeczeristwo — matzeristwo - rodzina. Program

przedmaltzeniskiej katechezy parafialnej dla miodziezy klas I szkét ponadgimnazjalnych,
Sosnowiec 2004.

°®  Por. I Synod Diecezji Sosnowieckiej, Statut 7. Duszpasterstwo rodzin..., dz. cyt., p. 327.
10 Por. tamze, p. 316-319.
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W 2011 roku w diecezji sosnowieckiej wprowadzono nowy program
przygotowania do matzenstwa, ktoéry znaczaco zmienit sposdb prowa-
dzenia katechez przedslubnych. Program ten zaktadat pie¢ spotkan gru-
powych, z ktérych czes¢ prowadzona byta przez kaptana, a pozostale
przez doradcéw zycia rodzinnego. Dodatkowo program obejmowat dwa
indywidualne spotkania w poradni zZycia rodzinnego, prowadzone przez
doradce. Nowy model przygotowania uwzgledniat nie tylko teologiczne
aspekty malzenstwa, ale rowniez praktyczne wsparcie w zakresie zycia
rodzinnego, co miato na celu kompleksowe przygotowanie narzeczo-
nych do sakramentu malzenstwa. Zmiana systemu katechez wymagala
réwniez dostosowania organizacyjnego w dekanatach. We wspotpracy
z dekanalnymi duszpasterzami rodzin, proboszczowie odpowiedzialni
za parafie dbali o wprowadzenie nowego systemu w poszczegélnych
dekanatach. Dzieki temu narzeczeni mogli uczestniczy¢ w przygotowa-
niach w sposob dostosowany do nowych wytycznych, zapewniajac jed-
noczesnie spojnos¢ formacji matzenskiej w calej diecezji''.

W 2022 roku w diecezji sosnowieckiej przeprowadzono kolejng re-
forme katechez przedslubnych, ktére odbywaja si¢ w kilku o$rodkach:
w Jaworznie, Czeladzi, Olkuszu oraz Wolbromiu. Kazde z tych miejsc
oferuje narzeczonym program przygotowania dostosowany do lokal-
nych potrzeb, jednak wspolnym celem wszystkich osrodkéow jest wspar-
cie narzeczonych w przygotowaniach do zawarcia sakramentu malzen-
stwa, zaréwno pod wzgledem duchowym, jak i praktycznym®.

Katechezy przedslubne w Jaworznie odbywaja si¢ w Sanktuarium
Matki Bozej Nieustajacej Pomocy i sg rozlozone na trzy dni, od piat-
ku do niedzieli. Program faczy wyklady prowadzone przez malzenstwo
ze wspoélnoty ,,Spotkania Malzenskie” oraz ksiedza, co zapewnia roz-
norodng perspektywe zaréwno duchowa, jak i praktyczng. Narzeczeni
uczestniczg w wyktadach, w ktérych poruszane sg tematy dotyczace mi-
tosci malzenskiej, zycia rodzinnego oraz teologicznych aspektéw mal-
zenstwa. Ostatni dzien katechez konczy sie wspolng Msza Swieta, co
podkresla duchowy wymiar przygotowan do sakramentu malzenstwa'.

"' Wydzial Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, Zmiana systemu

przygotowania do matzenistwa (01.09.2011), w: SWD, Rok 19(2011), s. 155-157.

2 Por. tenze, Reforma prowadzenia kursow przygotowania bezposredniego do mat-
zenistwa (pre-kany) (10.09.2022), w: SWD, Rok 30(2022), s. 193-195.

B Por. Plan kursu przedmatzeriskiego w Jaworznie [online] [dostep: 23.10.2024], do-
stepny w Internecie: <https://narzeczeni.sosnowiec.pl/kursy-przedmalzenskie/kurs-
-przedmalzenski-w-jaworznie-17-19-listopada-2-2-2-2/>.
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W Czeladzi katechezy odbywaja si¢ w ,Domu SZILO’, a program
przygotowujacy narzeczonych do malzenstwa jest realizowany w formie
trzech blokéow wykladowo-warsztatowych, ktére majg miejsce w trzy
kolejne czwartki miesigca. Program obejmuje zagadnienia zwigzane
z odpowiedzialnym rodzicielstwem, psychofizycznymi aspektami rela-
cji matzenskiej oraz analiza symboliki i liturgii sakramentu malzenstwa.
Waznym elementem katechez w Czeladzi jest refleksja nad bliskoscig,
komunikacjg oraz przygotowaniem do Zycia wspdlnego, co sprzyja lep-
szemu zrozumieniu wyzwan zwigzanych z malzenstwem!.

W Olkuszu katechezy odbywaja sie w parafii $w. Maksymiliana Ma-
rii Kolbego i s rozlozone na trzy dni. Program kladzie nacisk na pogle-
bienie duchowego wymiaru malzenstwa, zwlaszcza w kontekscie mitosci
malzenskiej oraz odpowiedzialnosci wobec wspdtmalzonka. Wyklady
prowadzone przez ksiedza i malzenstwo obejmujg zaré6wno teoretyczne
aspekty sakramentu, jak i praktyczne porady dotyczace Zycia rodzinnego.
Catos¢ konczy sie wspolng Msza Swietg oraz wreczeniem dyploméw, co
symbolicznie podkresla zakonczenie duchowego przygotowania do mat-
zenstwa'.

Program katechez w Wolbromiu, ktory charakteryzuje si¢ warsz-
tatowym charakterem, oferuje narzeczonym aktywne uczestnictwo
i mozliwo$¢ pracy nad swoja relacjg. Pigtkowe spotkania dotyczg milo-
$ci i dynamiki relacji, natomiast sobotnie wyklady skupiaja si¢ na emo-
cjach w zwigzku. W niedziele¢ omawiane sg zagadnienia zwigzane z sek-
sualnoscig, rodzicielstwem oraz teologia malzenstwa, a uczestnicy maja
okazje wzig¢ udzial we Mszy Swietej'.

Program w Wolbromiu zostal przygotowany przez cztonkéw wspol-
noty ,,Ubogaceni” dziatajacej w parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego.
Jest on najbardziej adekwatny do wytycznych ,Dyrektorium o Kate-

" Por. Plan kursu przedmatzeniskiego w Czeladzi [online] [dostep: 23.10.2024], do-
stepny w Internecie: <https://narzeczeni.sosnowiec.pl/kursy-przedmalzenskie/kurs-
-przedmalzenski-w-czeladzi-czwartki-16-23-30-listopada-2-2-2-2-2-2-2/>.

5 Por. Plan kursu przedmatzenskiego w Olkuszu [online] [dostep: 23.10.2024], do-
stepny w Internecie: <https://narzeczeni.sosnowiec.pl/kursy-przedmalzenskie/kurs-
-przedmalzenski-w-olkuszu-7-9-czerwca-2-2-2/>.

6 Por. Plan kursu przedmatzeriskiego w Wolbromiu [online] [dostep: 23.10.2024],
dostepny w Internecie: <https://narzeczeni.sosnowiec.pl/kursy-przedmalzenskie/
kurs-przedmalzenski-w-wolbromiu-15-17-listopada/>.
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chizacji” z 2020 roku', ktore ktadlo nacisk na aktywne zaangazowanie
uczestnikdw i rozwijanie ich relacji w kontekscie duchowym i prak-
tycznym. Program ten bedzie stanowil przedmiot szczegétowej anali-
zy w niniejszej pracy jako przyklad katechezy poprzedzajacej przyjecie
sakramentu malzenstwa.

4.2. MATERIALY KATECHETYCZNE PRZYGOTOWANE
PRZEZ WSPOLNOTE ,,UBOGACENI"

Autorami analizowanych w niniejszym paragrafie katechez przedmat-
zenskich byli czlonkowie wspdlnoty ,,Ubogaceni” funkcjonujacej przy
parafii Podwyzszenia Krzyza Swietego w Wolbromiu: Martyna Patka,
Marcin Ficek oraz Marcin Wachal. W trakcie trzydniowego cyklu spo-
tkan, obejmujacego pigtkowe popoludnie, sobote oraz niedzielg, auto-
rzy dzielili si¢ swoja wiedza i doswiadczeniem w zakresie zycia malzen-
skiego'®. Katechezy byly podzielone na cztery bloki tematyczne, ktérych
celem bylo nie tylko teoretyczne przygotowanie narzeczonych do sa-
kramentu malzenstwa, ale takze pomoc w zrozumieniu praktycznych
aspektow wspdlnego zycia. Wyktady autoréw, poparte licznymi przy-
kfadami z zycia codziennego, pozwalaly uczestnikom lepiej odnosi¢ sie
do omawianych zagadnien, nadajac katechezom charakter autentyczny
i praktyczny".

Plan katechez obejmowat trzy dni zaje¢, ktore byty podzielone na te-
matyczne bloki. Pierwszy dzien, pigtkowe popotudnie, koncentrowat si¢
na zagadnieniu mito$ci. Uczestnicy spotykali si¢, aby wspolnie rozwazac,
czym jest mitos¢, a czym nie jest, jednoczesnie obalajac powszechne mity
na ten temat. Dyskusje dotyczyty takze dynamiki mito$ci matzenskiej i jej
ewolucji w czasie. Sobota byla poswiecona tematowi komunikacji w mat-
zenstwie oraz lepszemu poznaniu siebie i partnera. Omoéwione zostaly
réznice miedzy kobieta a mezczyzng, temperamenty oraz tzw. jezyki mi-
losci, czyli sposoby wyrazania i odbierania uczué. Uczestnicy dowiady-

17" Papieska Rada ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, Dyrektorium o Katechizacji

(23.02.2020), nr. 194-223.

8 Stodczyk M., Wywiad z Martyng Patkg, Marcinem Fickiem oraz Marcinem Wg-
chalem, przeprowadzony 14 wrzesnia 2024 roku.

! Autor niniejszej pracy, za zgoda prowadzacych kurs, brat w nim udziat w charak-
terze obserwatora w dniach 13-15.09.2024.
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wali si¢, jak emocje wplywaja na relacje oraz jak skutecznie komunikowaé
sie w malzenstwie. Dzien konczyl sie adoracja Najswietszego Sakramentu.
W niedziele, po Mszy Swietej, omawiano zagadnienia zwigzane z seksual-
nosciy, odpowiedzialnym rodzicielstwem oraz teologia malzenstwa. Spo-
tkanie zamykalo oméwienie aspektow liturgicznych oraz prawnych slubu,
co przygotowywalo narzeczonych do samej ceremonii®.

Pierwszym elementem niniejszej analizy beda zasady panujace
podczas spotkan, ktére majg na celu stworzenie przestrzeni sprzyjajacej
dialogowi i refleksji. Autorzy katechez wprowadzajg uczestnikow w te-
matyke malzenstwa, omawiajgc zaréwno jego teologiczne aspekty, jak
i praktyczne wyzwania, ktére pojawiajg si¢ w Zyciu malzenskim. Wy-
ktady maja charakter interaktywny, a narzeczeni sa zach¢cani do ak-
tywnego uczestnictwa, co sprzyja poglebieniu wzajemnego zrozumie-
nia. Dzigki temu, katechezy pelnig nie tylko role edukacyjna, ale takze
wspierajg rozwdj duchowy i emocjonalny uczestnikow?'.

Drugim analizowanym w niniejszej pracy elementem programu
beda testy dla narzeczonych, ktére majg na celu poglebienie ich wza-
jemnego poznania. Testy te pomagaja parom zidentyfikowaé rdznice
charakterologiczne, potrzeby emocjonalne oraz mocne strony relacji.
Autorzy podkreslaja znaczenie wzajemnego zrozumienia i umiejgtnosci
komunikacji jako podstawowych filaréw trwatego matzenstwa. Wyniki
testow dostarczaja narzeczonym cennych informacji na temat ich rela-
cji, co pozwala na wczesne zidentyfikowanie potencjalnych obszaréw
wymagajacych dalszej pracy i rozwoju®.

Ostatnim elementem analizy bedg prezentacje multimedialne, ktd-
re stanowig material pomocniczy i zostaly opracowane przez autorow.
Prezentacje obejmuja omawiane tematy w sposob uporzadkowany,
uwzgledniajac teologie malzenstwa, zasady etyki zycia malzenskiego,
a takze praktyczne kwestie zwigzane z budowaniem relacji. Materialy te
wspierajg uczestnikéw w zrozumieniu omawianych tresci oraz wprowa-
dzajg ich w bogata symbolike i tradycje katolickg zwigzang z sakramen-
tem malzenstwa®.

20

Stodczyk M., Wywiad z Martyng Patkg, Marcinem Fickiem oraz Marcinem Wg-
chalem, przeprowadzony 14 wrzesnia 2024 roku.

2 Zob. Aneks I, czes¢ A-B.

22 Zob. tamze, cze$¢ C-F.

#  Zob. tamze, cze$¢ G-1.
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Materialy omawianych katechez przedmalzenskich nie byty dotych-
czas publikowane w Zadnej formie. Za zgoda autordéw, zostang one za-
prezentowane w Aneksie I niniejszej pracy. Prezentacja tych materiatow
pozwoli na dokladniejsze zrozumienie struktury i tresci programu.

Zasady panujace na katechezach przedmalzenskich zostaly nazwa-
ne przez autorow mianem ,Kontraktu spotkania” Narzeczeni sg zapo-
znawani na samym poczatku spotkan z panujagcymi na nim zasadami.
Stanowig one istotny element organizacyjny i formacyjny calego pro-
cesu przygotowania do sakramentu malzenstwa. Juz pierwszego dnia,
po zawigzaniu wspolnoty, uczestnicy otrzymujg szczegélowo omdéwione
zasady, majgce na celu zapewnienie jasnych oczekiwan i norm obowia-
zujacych podczas catego cyklu. Zasady te tworza przestrzen, w ktorej
narzeczeni mogg swobodnie dzieli¢ si¢ swoimi refleksjami i doswiad-
czeniami, jednoczesnie przestrzegajac prywatnosci i osobistych granic
pozostatych uczestnikow. Wprowadzenie tych regut ma na celu zbudo-
wanie atmosfery wzajemnego szacunku, zaufania i otwartosci, co jest
kluczowe w procesie przygotowania do malzenstwa*.

Jedna z najwazniejszych zasad jest zasada ,,Las Vegas”, ktéra naka-
zuje zachowanie pelnej dyskrecji co do tego, co dzieje si¢ i jest omawia-
ne podczas katechez. Zapewnia, ze historie, przyklady oraz osobiste do-
$wiadczenia uczestnikow i prowadzacych nie bedg przekazywane poza
grupa. Dyskrecja ta pozwala na swobodng wymiane mysli i doswiad-
czen, co sprzyja budowaniu zaufania w grupie. Dzigki temu uczestni-
cy maja pewnos¢, ze ich prywatnos¢ zostanie uszanowana, co utatwia
otwartg komunikacje i glebsze refleksje nad zyciem malzenskim®.

Oprocz zasady dyskrecji, wprowadzane sg inne zasady, ktore wspie-
rajg organizacje spotkan. Narzeczeni zobowigzani sg do punktualnosci
oraz pelnej obecnosci — zaréwno fizycznej, jak i psychicznej — podczas
wszystkich katechez. Waznym elementem jest wylaczenie urzadzen
elektronicznych, co umozliwia pelne skupienie si¢ na tresciach spotkan.
Organizatorzy zachecajg réwniez do aktywnego udzialu w dyskusjach,
co sprzyja nie tylko lepszemu zrozumieniu omawianych kwestii, ale
réwniez poglebia relacje narzeczonych. Kazdy uczestnik jest takze zo-
bowigzany do pracy w parach, co wzmacnia wiezi i rozwija umiejetnosci

2 Por. Aneks I, czes¢ A, s. 1.
»  Pro. tamze.
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komunikacyjne miedzy narzeczonymi, zgodnie z zasadg ,,ja” w komuni-
kacji, ktora uczy wyrazania swoich emocji i nienarzucania ich innym?.

Istotnym elementem katechez jest takze wolnos$¢ osobista w wy-
razaniu opinii. Organizatorzy podkreslaja, ze cho¢ omawiane tematy
zwigzane sg z nauka Kosciola, uczestnicy maja pelng wolnos¢ w ksztal-
towaniu swoich przekonan i podejmowaniu decyzji zgodnie z wlasnym
sumieniem. Zgodnie z naukami Soboru Watykanskiego II, szacunek dla
sumienia kazdego cztowieka jest kluczowy, a katechezy majg na celu
pomoc narzeczonym w podejmowaniu refleksji nad warto$ciami, ktore
bedg ksztattowac ich matzenstwo?.

Bardzo waznym elementem katechez przedmatzenskich jest zawia-
zanie wspdlnoty, ktére nie ma na celu utrzymywania relacji nauczyciel-
-uczen, ale raczej towarzyszenie narzeczonym w ich wzajemnym pozna-
waniu si¢ i budowaniu relacji. Zawigzanie wspdlnoty stanowi kluczowy
moment przygotowania do sakramentu malzenstwa, poniewaz umozliwia
uczestnikom stworzenie atmosfery wzajemnego wsparcia i otwarto$ci.

Na etapie zawigzywania wspolnoty narzeczeni wprowadzani sa
W proces wzajemnego poznawania si¢ poprzez zadawanie pytan, kto-
re inicjujg glebsza refleksje. Pytania takie jak ,,Po co chcg wzigé slub?”,
»Jakie malzenstwo chcieliby stworzy¢?” oraz ,Jakie przeszkody moga
napotka¢ na swojej drodze?” pozwalajg uczestnikom na wymiane po-
gladow i wzajemne odkrywanie swoich priorytetow w przysztym zyciu
malzenskim. Zasady dialogu w tym momencie majg na celu budowanie
atmosfery otwartosci i zaufania, co sprzyja poglebionemu zrozumieniu
wzajemnych oczekiwan oraz wyzwan®.

Zadawanie pytan nie tylko inicjuje rozmowe, ale réwniez wspiera
narzeczonych w refleksji nad budowaniem trwatego zwigzku. Pytania
typu ,,Jak to zrobi¢?” oraz ,,Kto jest dla was wzorem?” umozliwiajg pa-
rom zastanowienie si¢ nad warto$ciami, ktére chcieliby wprowadzi¢ do
swojego malzenstwa, a takze nad sposobami radzenia sobie z potencjal-
nymi trudnosciami, takimi jak brak zaufania czy wplyw rodziny.

% Por. tamze, s.2.

Por. tamze.

2 Por. Aneks I, czes¢ B, s. 1-3.
¥ Por. tamze, s. 2.

Por. tamze, s. 3.
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Waznym elementem katechez przedslubnych sg karty do pracy
warsztatowej, ktore umozliwiajg narzeczonym indywidualng refleksje
nad zagadnieniami omawianymi podczas spotkan. Dzieki tym materia-
fom katechezy nie ograniczajg si¢ jedynie do teoretycznych wyktadow.
Oprocz dialogicznego charakteru prezentacji tematow, w ktorym prele-
genci angazuja uczestnikdw poprzez zadawanie pytan i umozliwienie im
wyrazenia wlasnych opinii. Takie podejscie sprzyja aktywnej interakcji,
zachowujac przy tym autonomie i niezaleznos¢ kazdego z uczestnikow.

Wsrod przeprowadzanych warsztatéw znajduja sie testy zgodno-
$ci, materialy dotyczace wyobrazen i opinii o wspdtzyciu malzenskim,
a takze ¢wiczenia zwigzane z komunikacjg bez przemocy, w ktérych na-
rzeczeni wymieniajg sie¢ doswiadczeniami. Szczegélnie istotna jest praca
zatytutowana ,,Moj list do Ciebie”, w ktorej narzeczeni wyrazajg swoje
intencje i motywacje dotyczace zawarcia sakramentu malzenstwa. Wy-
niki tych zadan pozostaja wytacznie do wiadomosci par, co zapewnia im
pelng prywatnos$¢ i swobode w analizowaniu swoich relacji oraz przy-
sztych plandw, bez koniecznosci dzielenia si¢ nimi z prowadzacymi lub
innymi uczestnikami.

Test zgodnosci, wypelniany w czasie katechez przedslubnych, jest
istotnym narzedziem wspomagajacym wzajemne poznawanie si¢ narze-
czonych. Jego celem jest zachecenie do refleksji nad kluczowymi aspek-
tami wspdlnego zycia malzenskiego, takimi jak wartosci, role w rodzi-
nie, finanse czy plany zwigzane z przyszloscig. Kazdy z narzeczonych
wypelnia test samodzielnie, co umozliwia swobodng ocene wlasnych
pogladow i oczekiwan. Nastepnie para dzieli si¢ swoimi odpowiedzia-
mi, co stanowi punkt wyjscia do rozmowy o waznych tematach, ktore
mogg mie¢ kluczowe znaczenie w ich przyszlym zyciu malzenskim?*.

Test obejmuje pytania dotyczace m.in. podzialu obowigzkéw domo-
wych, opieki nad dzie¢mi, zarzagdzania finansami oraz priorytetow za-
wodowych. Narzeczeni s3 zaproszeni do zastanowienia si¢ nad codzien-
nymi aspektami zycia, jak np. kto bedzie wstawat do dziecka w nocy, czy
jak podzieli¢ urlop rodzicielski. Istotnym elementem s3 takze pytania
o wartosci, hierarchie celow zyciowych oraz sposéb spedzania czasu
wolnego i $wigt. Test nie stuzy jedynie identyfikacji potencjalnych roz-
nic, ale przede wszystkim otwiera przestrzen do dialogu, pozwalajac na-

' Por. Aneks I, czes¢ C, s. 1-2.
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rzeczonym na lepsze zrozumienie wzajemnych oczekiwan i budowanie
relacji opartej na dialogu i wzajemnym szacunku®.

Karta pracy warsztatowej pt. ,,Nasze wyobrazenia i poglady na temat
wspolzycia plciowego” ma za zadanie zachecenie narzeczonych do refleksji
nad ich postrzeganiem i oczekiwaniami wzgledem wspétzycia w matzen-
stwie. Proces ten ma na celu ulatwienie szczerej rozmowy na temat jednego
z kluczowych elementéw relacji matzenskiej, ktory nie tylko faczy pare fi-
zycznie, ale takze buduje wiez emocjonalng i duchows. Uczestnicy wypel-
niajg karte, odpowiadajac na pytania i zaznaczajac stwierdzenia dotyczace
roli wspdlzycia jako formy dialogu, okazywania milosci oraz budowania
serdecznosci. Narzeczeni sa réwniez zachecani do refleksji nad duchowym
wymiarem wspolzycia oraz do zastanowienia si¢ nad przekonaniami i mi-
tami, ktore mogg wptywac na ich postrzeganie tej sfery zycia®.

Po wypelnieniu karty, narzeczeni omawiaja swoje odpowiedzi, co
sprzyja lepszemu zrozumieniu wzajemnych potrzeb, wartosci i oczekiwan.
Pytania takie jak ,Jakie nadzieje daje mi mysl o naszym przysztym wspdt-
zyciu?” czy ,Na czym polega moja odpowiedzialnos¢ w tej dziedzinie?”
otwierajg przestrzen do szczerej rozmowy na temat wyzwan i przysztych
decyzji zwigzanych z intymnoscia. Celem tej czesci katechez jest nie tylko
identyfikacja réznic w podejsciu do wspotzycia, ale takze budowanie otwar-
tosci i zaufania, co wzmocni wiez malzenska zgodnie z naukg Kosciota™.

Kolejna karta pracy warsztatowej pt. ,,Komunikacja bez przemocy’,
ktorg wypelniaja narzeczeni podczas katechezy przedmalzenskiej, stu-
zy jako narzedzie do refleksji nad komunikacja w relacji. Narzeczeni sa
proszeni o przeanalizowanie destrukcyjnych komunikatéw, ktére moga
pojawic sie w codziennych sytuacjach, oraz o zaproponowanie ich kon-
struktywnych odpowiednikow. Konstruktywne komunikaty majg na
celu wyrazenie emocji i potrzeb w sposdb, ktéry unika eskalacji konflik-
tu, a zamiast tego sprzyja wzajemnemu zrozumieniu i budowaniu relacji
opartych na szacunku. Karta pomaga uczestnikom warsztatéw w prak-
tykowaniu konkretnych technik komunikacyjnych, opierajgcych sie¢ na
obserwacji sytuacji, wyrazaniu wlasnych uczu¢ i formulowaniu prosby,
co stanowi fundament komunikacji bez przemocy*.

32 Por. tamze.

*  Por. Aneks I, cze$¢ D, s. 1-3.
*  Por. tamze.
*  Por. Aneks I, czes¢ E, s. 1.
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Analiza tej karty umozliwia narzeczonym glebsze zrozumienie
réznic miedzy komunikatami destrukcyjnymi, ktore czesto zawiera-
ja krytyke, oskarzenia lub agresje, a komunikatami konstruktywnymi,
ktdre opierajg si¢ na szacunku i empatii. Dzigki temu narzeczeni moga
w praktyce ¢wiczy¢ dialog oparty na otwartosci i wzajemnym wsparciu,
co jest kluczowym elementem udanego zwigzku malzenskiego. Karta
stanowi rowniez punkt wyjscia do dyskusji na temat osobistych nawy-
kow komunikacyjnych i ich wptywu na relacje, co pozwala na $wiadome
ksztaltowanie wzorcow interakcji w przyszlym malzenstwie.

Karta pracy warsztatowej pt. ,,Moj list do Ciebie” stanowi wyjatkowa
forme komunikacji pomiedzy narzeczonymi. Podczas warsztatow narze-
czeni maja okazje napisac list do swojej drugiej potowy, odpowiadajac na
pytania dotyczace ich relacji oraz wspoélnej przysziosci. List ma na celu
skloni¢ uczestnikéw do refleksji nad ich motywacjami zwigzanymi z za-
warciem malzenstwa, wizjg wspolnego zycia oraz wzajemnym wsparciem.
Jest to narzedzie, ktdre przez pisemng forme wyrazania uczu¢ i mysli,
pozwala na pogtebienie relacji, wzmacniajac trwalos¢ zwigzku. Refleksja
nad odpowiedziami na pytania postawione w liScie sprzyja glebszej ko-
munikacji i moze prowadzi¢ do dalszych rozmdéw na temat wzajemnych
pragnien, wartosci oraz plandw na przysztos¢. W ten sposob narzeczeni,
poprzez sztuke pisania, majg szans¢ budowac fundamenty trwalej relacji,
opartej na szczerym dialogu i wspolnych marzeniach?.

Katechezom przedslubnym towarzysza cztery prezentacje, ktd-
re prowadzacy wykorzystuja do przekazywania teoretycznych tresci.
W pierwszym dniu katechez, uczestnicy zapoznajg si¢ z kluczowymi za-
gadnieniami dotyczacymi dynamiki milo$ci matzenskiej. Drugi dzien,
odbywajacy sie¢ w sobote, poswiecony jest poznawaniu siebie, co stano-
wi fundamentalny element w budowaniu trwatych i dojrzatych relacji
malzenskich. Nastepnie kontynuowane sg tematy zwigzane z emocjami,
konfliktami oraz komunikacjg w zwigzku.

Trzeci, ostatni dzien katechez, ktory odbywa si¢ w niedziele, po-
$wiecony jest zagadnieniu seksualno$ci w malzenstwie, ukazujac jej
istotna role w zyciu malzenskim z perspektywy duchowej i relacyjnej
oraz aspekty praktyczne zwigzane z sama uroczysto$cia slubu.

3 Por. tamze.

% Por. Aneks I, czes¢ F, s. 1.
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W pierwszym dniu katechez przedmalzenskich omawiane sg fun-
damentalne zagadnienia zwigzane z dynamika milosci matzenskiej,
oparte na koncepcji amerykanskiego psychologa Roberta Sternberga.
Sternberg wyrdznia trzy kluczowe sktadniki milosci: intymnos¢, na-
mietnos$¢ oraz zaangazowanie, ktére w réznym stopniu ksztaltujg rela-
cje malzenskie. Intymnos¢ obejmuje emocjonalng bliskos¢, wzajemne
zrozumienie i wsparcie, stanowigc fundament poczucia bezpieczenstwa
w zwigzku. Namietno$¢ wigze si¢ z intensywnymi emocjami, zaréwno
pozytywnymi, jak i negatywnymi, a jej odpowiednie podtrzymywanie
jest istotnym elementem udanego malzenstwa. Zaangazowanie nato-
miast odnosi si¢ do decyzji i dziatan zmierzajacych do utrzymania rela-
cji, co zapewnia trwalto$¢ zwigzku®.

Sternberg wyrdznia rézne formy milosci w zaleznosci od kombi-
nacji tych trzech wymiaréw. Na przyklad, ,lubienie” charakteryzuje
sie obecnoscig intymnosci, lecz brakiem namietnosci i zaangazowania,
podczas gdy ,,zadurzenie” opiera si¢ na silnej namietnosci, pozbawionej
intymnosci i zaangazowania. Idealnym modelem jest ,,milo$¢ doskona-
la”, gdzie wszystkie trzy elementy — intymnos¢, namietnos¢ i zaangazo-
wanie — s3 obecne, co stanowi wzor pelnej i trwalej relacji matzenskiej®.

Prezentacja podczas pierwszego dnia katechez porusza takze zmie-
niajacy sie charakter milo$ci malzenskiej w miare uptywu czasu. Proces
ten obejmuje fazy, takie jak zakochanie, romantyczne poczatki, zwigzek
kompletny, zwigzek przyjacielski oraz zwigzek pusty. Kazda z tych faz
wiaze si¢ z réznym natezeniem intymnosci, namietnosci i zaangazowa-
nia, co pokazuje, ze milo§¢ w malzenstwie jest dynamiczna i wymaga
ciaglej pracy ze strony obojga partnerow™.

Pierwszy dzien katechez kladzie réwniez duzy nacisk na znacze-
nie proaktywnej komunikacji w malzenstwie. Komunikacja oparta na
wzajemnym zrozumieniu, empatii oraz otwartosci w wyrazaniu emocji
i potrzeb stanowi klucz do rozwigzywania konfliktéw oraz budowania
trwalej relacji. Partnerzy, ktérzy potrafig konstruktywnie komunikowaé
sie ze soba, majg wieksze szanse na utrzymanie satysfakcjonujacego
zwigzku, co podkresla znaczenie ciaglej pracy nad relacjg matzenska®*.

¥ Por. Aneks I, czeé¢ G, slajdy 1-3.
¥ Por. tamze, slajdy 4-5.
Por. tamze, slajdy 6-7.
Por. tamze, slajdy 8-9.
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W drugim dniu katechez przedmalzenskich, ktére odbywaja sie
w sobote, poruszane sg istotne zagadnienia dotyczace poznawania sie-
bie, co jest kluczowe w budowaniu trwatych i dojrzatych relacji matzen-
skich. Program katechez koncentruje si¢ na réznicach miedzy kobieta
a mezczyzng, temperamentach oraz jezykach milosci, co pozwala na
glebsze zrozumienie partnera w kontekscie zycia matzenskiego. Pozna-
wanie tych aspektow relacji pomaga narzeczonym lepiej przygotowaé
sie do wspodlnego zycia, w ktérym wzajemne zrozumienie odgrywa de-
cydujacg role*.

Na poczatku analizowane s3 réznice w funkcjonowaniu kobiet
i mezczyzn, co znajduje odzwierciedlenie w naukach biblijnych. Kobie-
ta opisywana jest jako osoba zorientowana na relacje miedzyludzkie,
charakteryzujaca si¢ wigksza emocjonalnoscig i empatia, podczas gdy
mezczyzna jest bardziej skoncentrowany na realizacji celow i logicznym
podejsciu do problemoéw. Ta réznica w postrzeganiu i funkcjonowaniu
obu pici jest opisywana w kategoriach , krétkiej i szerokiej” perspekty-
wy kobiety oraz ,dalekiej i waskiej” perspektywy mezczyzny. Kobiety
zazwyczaj wykazuja wigksza elastyczno$¢ w wykonywaniu wielu zadan
jednoczesnie, natomiast mezczyzni preferujg precyzyjne skoncentrowa-
nie si¢ na jednym zadaniu przez dtuzszy czas®.

W dalszej czesci prezentacji omawiane sg typy temperamentow,
ktére maja istotny wpltyw na dynamike relacji miedzyludzkich, w tym
malzenskich. Wyréznia si¢ cztery podstawowe temperamenty: sangwi-
nik, choleryk, melancholik oraz flegmatyk. Kazdy z tych temperamen-
tow wnosi do zwigzku inne cechy, ktére moga zaréwno wzmacniac rela-
cje, jak i generowac potencjalne konflikty. Sangwinik cechuje si¢ energia
i otwartoscia, ale moze by¢ chaotyczny; choleryk z kolei to przywoédca,
ktdry fatwo podejmuje decyzje, cho¢ bywa wybuchowy i nieustepliwy**.

Prezentacja analizuje takze, jak polaczenia réznych temperamen-
tow moga wplywac na relacje malzenskie. Komplementarne polacze-
nia, takie jak sangwinik z melancholikiem czy choleryk z flegmatykiem,
moga wzajemnie si¢ uzupetnia¢, co sprzyja harmonii w zwiazku. Z ko-
lei relacje miedzy osobami o podobnych temperamentach, na przykiad
miedzy dwoma sangwinikami, mogg by¢ dynamiczne, ale jednocze-

2 Por. Aneks I, cze$¢ I, slajdy 1-3.
# Por. tamze, slajd 4.
*  Por. tamze, slajd 5-11.
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$nie chaotyczne. Tego typu analizy pozwalajg narzeczonym zrozumiec,
w jaki sposdb ich temperamenty moga wplywac na rozwdj ich matzen-
stwa oraz jak radzi¢ sobie z ewentualnymi wyzwaniami wynikajgcymi
z tych réznic®.

Pdzniej w ramach katechezy przedmalzenskiej w drugim dniu kon-
centruje si¢ na koncepcji jezykow mitosci wedlug Garego Chapmana.
Zrozumienie, ze kazdy czlowiek wyraza i odbiera milo$¢ w inny sposoéb,
jest kluczowe dla budowania trwalej i harmonijnej relacji matzenskie;.
Chapman wyroéznia pie¢ jezykow mitosci: afirmacja, czas warto$ciowy,
prezenty, drobne przystugi i dotyk. Kazdy z tych jezykow stanowi inng
forme wyrazania uczu¢ i troski, a $wiadomos¢, ktory z nich jest domi-
nujacy u partnera, pozwala na lepsze zrozumienie jego potrzeb emocjo-
nalnych*.

Afirmacja to jezyk milosci, ktéry opiera si¢ na stowach wsparcia,
pochwal i uznania. Osoby, ktore cenig ten jezyk, szczegélnie potrzebuja
pozytywnych stéw od swojego partnera i s3 wrazliwe na krytyke. Czas
warto$ciowy to kolejny sposéb okazywania mitosci, ktory polega na
spedzaniu wspoélnych chwil w pelnym skupieniu na drugiej osobie, bez
rozpraszaczy. Dla osob, ktore cenig ten jezyk, kluczowe jest poczucie
obecnosci i bliskosci partnera®.

Kolejnym jezykiem mitosci sg prezenty, gdzie drobne upominki czy
niespodzianki wyrazaja uczucia. Dla niektérych osoéb otrzymywanie
i dawanie prezentow jest istotnym elementem relacji, poniewaz postrze-
gaja je jako wyraz troski i pamieci. Drobne przystugi to jezyk milosci,
w ktérym pomoc w codziennych obowigzkach jest wyrazem mitosci
i zaangazowania. Wreszcie, dotyk, obejmujacy fizyczng bliskos$¢, przy-
tulanie czy trzymanie si¢ za rece, jest dla wielu 0sdb najwazniejszym
sposobem na wyrazenie i odbieranie milo$ci*.

Nastepnie, podczas katechezy, poruszane sg zagadnienia dotyczace
emocji, konfliktéw oraz komunikacji w zwigzku, ktére stanowig fun-
damentalny element rozwoju zdrowej relacji matzenskiej. Uczestnicy
dowiaduja sie, ze emocje odgrywaja kluczowa role w codziennym zyciu
oraz w relacji z przysztym wspdétmatzonkiem. Emocje mozna podzieli¢

* Por. tamze, slajd 12-16.
¢ Por. tamze, slajd 16-28.
¥ Por. tamze, slajd 19-20.
% Por. tamze, slajd 21-22.
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na te pozytywne, jak rado$¢, wdziecznos¢ czy spokoj oraz negatywne,
takie jak zlo$¢, frustracja, poczucie winy czy wstyd. W czasie katechez
podkresla sig, ze cho¢ emocje sg naturalng czescig zycia, istotne jest
rozumienie, iz nie mamy pelnej kontroli nad ich pojawianiem sie, lecz
mozemy zarzadzaé swoja reakcjg na nie. Wlasciwe rozpoznanie emocji
pozwala zrozumiec ich Zrédlo oraz lepiej odpowiadac na wtasne potrze-
by i przezycia®.

W procesie zarzadzania emocjami waznym krokiem jest uswiado-
mienie sobie, Ze mysli sg pierwszym elementem reakcji emocjonalne;j.
To, jak interpretujemy dang sytuacje, wplywa na odczuwane emocje,
a nastepnie na dzialania. Katechezy koncentrujg si¢ na wyjasnieniu me-
chanizmu, w ktérym mysli wywoluja emocje, a te z kolei prowadza do
konkretnych decyzji i zachowan. Zrozumienie tego procesu daje uczest-
nikom narzedzia do swiadomego zarzadzania emocjami, co jest szcze-
gblnie wazne w sytuacjach stresowych i konfliktowych, pomagajac bu-
dowac¢ bardziej harmonijne relacje™.

Podczas katechez szczegoélny nacisk ktadziony jest roéwniez na za-
rzadzanie konfliktami, ktére sa naturalnym elementem kazdej relacji.
Konflikty mogg wynika¢ z réznorodnych przyczyn, takich jak obowigz-
ki domowe, nawyki czy relacje z rodzing, ale istotne jest, aby zamiast ich
unikaé, nauczy¢ si¢ rozwigzywac je w sposdb konstruktywny. Komu-
nikacja, zaréwno werbalna, jak i niewerbalna, odgrywa kluczows role
w tym procesie. Katechezy uczg, ze brak jasnej i otwartej komunika-
cji czesto prowadzi do nieporozumien, dlatego malzonkowie powinni
pracowac nad umiejetnoscig wyrazania swoich mysli i uczué¢ w sposob
zrozumialy dla partnera®'.

W ramach omawiania komunikacji w zwigzku wprowadzona jest
réwniez koncepcja porozumienia bez przemocy Marshalla Rosenberga.
Ta metoda, oparta na czterech krokach - obserwacji, wyrazaniu uczug,
zrozumieniu potrzeb oraz wyrazeniu prosby - jest narzedziem pozwala-
jacym skutecznie komunikowac potrzeby bez eskalacji konfliktow. Ka-
techezy ucza, ze kluczowe jest empatyczne podejscie do partnera oraz

¥ Por. Aneks I, cze$¢ H, slajd 1-3.
0 Por. tamze, slajd 4-7.
' Por. tamze, slajd 8-13.
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unikanie krytyki, co pozwala na budowanie wzajemnego zrozumienia
i bliskosci, a tym samym trwalej i zdrowej relacji malzenskiej>.

W trzecim, ostatnim dniu katechez przedmatzenskich, ktéry odbywa
si¢ w niedziele, uczestnicy zglebiaja temat seksualnosci w malzenstwie,
co stanowi istotny element matzenskiej wiezi. Tematyka ta jest omawiana
w kontekscie duchowym i emocjonalnym, co czyni jg kluczowa czedcia
przygotowan do sakramentu malzenstwa. Katechezy podkreslaja, ze seksu-
alno$¢ ma swoje zrédlo w Bozym planie, a mitos¢ cielesna w matzenstwie,
zgodnie z naukg Kosciola, jest nie tylko dobra, ale powinna by¢ przezywana
w duchu wzajemnego szacunku i oddania. Uczestnicy sg zachecani do re-
fleksji nad duchowym wymiarem swojej seksualnosci, m.in. poprzez pyta-
nie o to, czy sa gotowi zaprosi¢ Boga do tej sfery swojego zycia®.

W ramach katechez przywoluje sie Piesn nad Pie$niami, starote-
stamentalny tekst, ktory ukazuje milo$¢ cielesng jako czes¢ Bozego za-
mystu. Milos¢ opisywana w tej ksiedze stanowi przyktad, ze cielesno$c¢
w malzenstwie moze by¢ przezywana z radoscig i wzajemnym sza-
cunkiem. Waznym aspektem tego dnia jest takze zrozumienie réznic
w przezywaniu seksualnosci przez kobiety i mezczyzn. Katechezy zwra-
cajg uwage, ze te roznice, jesli nie zostang odpowiednio zrozumiane,
mogg prowadzi¢ do nieporozumien, dlatego otwarta komunikacja w tej
sferze jest kluczowa dla budowania zdrowej relacji**.

Podczas omawiania tematow zwigzanych z seksualnoscia, kateche-
zy podkreslajg, Ze milos¢ cielesna nie polega jedynie na zaspokajaniu
wlasnych potrzeb, ale jest darem z siebie dla drugiej osoby. To podejscie,
oparte na wzajemnym dawaniu, prowadzi do glebszej wiezi emocjonal-
nej i duchowej w matzenstwie. Waznym elementem katechez jest row-
niez omdéwienie zagadnienia otwartosci na Zycie oraz odpowiedzialne-
go rodzicielstwa. Naturalne planowanie rodziny jest przedstawiane jako
metoda wspierajaca malzonkéw w $§wiadomym planowaniu rodziny,
opartym na naturalnych cyklach plodnosci kobiety™.

Ostatnim, istotnym tematem omawianym tego dnia jest kwestia
straty dziecka, co wymaga szczegodlnej delikatnosci i wsparcia ze strony
wspolnoty i Kosciota. Uczestnicy s zachecani do otwartych rozméw na

2 Por. tamze, slajd 14-25.
3 Por. Aneks I, czgs¢ J, slajd 1-4.
> Por. tamze, slajd 5-7.

»  Por. tamze, slajd 8-9.
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temat emocji zwigzanych z taka stratg oraz do poszukiwania wsparcia
duchowego i emocjonalnego w trudnych momentach®.

Tresci katechez wzbogacane byly o $wiadectwa cztonkéw wspol-
noty, ktore ilustrowaly, jak zasady omawiane podczas spotkann mozna
zastosowac w praktyce oraz jak radzi¢ sobie z wyzwaniami w zyciu mal-
zenskim. W prezentacjach wykorzystano takze nagrane filmy, w ktorych
inni cztonkowie wolbromskiej wspélnoty ,,Ubogaceni” dzielg si¢ swoimi
osobistymi doswiadczeniami, zaréwno trudnosciami, jak i radosciami.
Swiadectwa te majg na celu nie tylko ukazanie realnych wyzwan, z jaki-
mi malzonkowie moga sie spotka¢, ale rowniez zilustrowanie, jak teo-
retyczne zasady omawiane w katechezach mogg znalez¢ zastosowanie
w codziennym zyciu matzenskim. Dzigki tym relacjom uczestnicy maja
okazje zobaczy¢, jak wspolnotowe podejscie do matzenstwa wspiera ich
w rozwigzywaniu probleméw i budowaniu relacji opartej na wzajem-
nym szacunku i mitosci”’.

Ostatnia czes¢ katechez trzeciego dnia jest prowadzona przez du-
chownego i dotyczy praktycznych aspektow przygotowan do slubu.
W pierwszej kolejnosci omawiana jest spowiedz przedmatzenska, a du-
chowny szczegélowo wyjasnia, jak dobrze si¢ do niej przygotowa¢, aby
byta glebokim duchowym przezyciem. Podkresla znaczenie refleksji nad
zyciem i sumieniem, ktére pozwala narzeczonym w pelni skorzystac z sa-
kramentu pokuty przed zawarciem malzenstwa. Nastepnie poruszane sa
aspekty prawne §lubu konkordatowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
formalno$ci, jakie nalezy dopelni¢, aby §lub byt wazny zaréwno w Koscie-
le, jak i w $wietle prawa panstwowego. Duchowny omawia takze przygo-
towanie do liturgii slubnej, w tym zasady wyboru czytan, pie$ni oraz inne
kwestie zwigzane z organizacjg ceremonii, takie jak wspolpraca z fotogra-
fem i dbanie o odpowiednig oprawe liturgiczna.

¢ Por. tamze, slajd 10-11.

7 Por. Aneks I, czes¢ K.

% Cze$¢ prowadzona przez duchownego miafa forme wykladu z mozliwoscia zada-
wania pytan.
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5. KATECHUMENAT DOROSLYCH

Katechumenat w starozytnosci oznaczal systematyczne przygotowanie
0s6b dorostych do przyjecia sakramentu chrztu. Pojecie to wywodzito
sie z tacinskiego stowa catechumenatus, ktére pochodzito od greckie-
go czasownika katnxelv, oznaczajacego ,nauczanie zywym glosem”. Byl
to proces gloszenia oredzia zbawienia po raz pierwszy, w odroznieniu
od pdzniejszego przypominania tego oredzia. Historycy uznajg kate-
chumenat za ztozony fenomen duszpasterski, ktdry rozwijal si¢ w roz-
nych Kosciotach, przyjmujac odmienne formy organizacyjne przed i po
edykcie mediolanskim. Jego struktura obejmowatla zaréwno elementy
liturgiczne, jak i formacyjne, majace na celu petne przygotowanie ka-
techumendw do zycia chrzescijanskiego. Instytucja katechumenatu za-
nikla w wieku V i VI z przyczyny upowszechnienia sie chrztu dzieci'.

W erze nowozytnej konieczno$¢ odrodzenia instytucji katechume-
natu dostrzezono w pierwszej potowie XX wieku. Jego powrét byt odpo-
wiedzig na sytuacje w Ko$ciotach Afryki i Azji, gdzie istniala potrzeba
systematycznego przygotowania nowych kandydatéw do chrzescijan-
stwa. Szczegdlna role w odrodzeniu katechumenatu odegraly francuskie
doswiadczenia duszpasterskie, zwlaszcza w Lyonie, gdzie wprowadzono
zreformowang forme tej praktyki. Sobor Watykanski II oraz pdzniejsze
dokumenty Kosciota, takie jak ,,Ordo initiationis christianae adultorum”
z 1972 roku, nadaty katechumenatowi nowoczesny ksztalt, ukierun-
kowany na dojrzewanie w wierze i aktywny udzial w zyciu wspdlnoty
chrzescijanskiej’.

Wspolczesny katechumenat opiera si¢ na wieloetapowej formacji,
uwzgledniajacej nauke doktrynalna, doswiadczenie liturgiczne oraz prak-
tyke zycia chrzescijaniskiego. Waznym aspektem jest to, ze katechumenat

' Por. G. Groppo, Katechumenat starozytny, w: Stownik katechetyczny, ] Gevaert,

K. Misiaszek (red.), Warszawa 2007, s. 490-493.
> Por. E. Alberich, Katechumenat nowozytny, w: Stownik katechetyczny, ] Gevaert,
K. Misiaszek (red.), Warszawa 2007, s. 485-489.
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nie ogranicza si¢ jedynie do przygotowania do chrztu dorostych, ale obej-
muje réwniez dzieci i mtodziez, ktérzy nie przyjeli wezesniej sakramen-
tow inicjacji chrzescijanskiej. Ponadto, rozwijaja si¢ nowe formy kate-
chumenatu, dostosowane do specyficznych potrzeb wspdlnot lokalnych,
takich jak katechumenat rodzinny czy inicjatywy skierowane do oséb
powracajacych do Kosciota. Proces ten podkresla znaczenie powrotu do
korzeni wiary i autentycznego zaangazowania w Zycie wspolnoty’.

Katechumenat, zarowno w swojej starozytnej, jak i nowozytnej
formie, ukazuje gteboka wi¢z miedzy dojrzewaniem w wierze a pro-
cesem inicjacji chrzedcijanskiej. Wprowadzenie do katechumenatu nie
tylko wskazuje na historyczne korzenie tej praktyki, ale takze podkre-
$la jej aktualno$¢ i znaczenie dla wspodlczesnego Kosciota. Stanowi on
droge dojrzewania, ktora obejmuje nauke, liturgie oraz praktyke zycia
chrzescijanskiego, prowadzac katechumendéw do pelnego zjednoczenia
z Chrystusem i Jego wspolnotg. Tym samym katechumenat jest odpo-
wiedzig na wyzwania ewangelizacyjne i formacyjne, inspirujac zaréwno
wiernych, jak i Kosciél do odnowienia swojego przymierza z Bogiem
oraz glebszego zaangazowania w Zycie wiary*.

W niniejszym rozdziale zostanie przedstawiona dziatalnos¢ osrodka
katechumenalnego oraz oméwione formy katechezy oséb dorostych przy-
gotowujacych si¢ do przyjecia sakramentow wtajemniczenia chrzescijan-
skiego w diecezji sosnowieckiej. Analizie zostang poddane zaréwno struk-
tura, organizacja o$rodka, jak i tresci i metody formacji katechumenéw.

5.1. REGULACJE DIECEZJALNE

Autorzy dokumentdéw I Synodu Diecezji Sosnowieckiej nie zawarli szczegéto-
wych wytycznych dotyczacych przygotowania dorostych do przyjecia sakra-
mentoéw wtajemniczenia chrzescijanskiego, pozostawiajac ten aspekt w duzej
mierze bez okreslonych ram. W zapiskach synodalnych zasygnalizowano
jedynie, ze dorosta osoba, ktéra podejmuje przygotowanie do sakramentu
chrztu, jednoczesnie otrzymuje sakramenty Eucharystii i bierzmowania’.

3 Por. tamze.

Por. A. Sielepin, Wspdlczesny katechumenat dorostych w procesie formowania
wiary, ,Przeglad Homiletyczny”, 16 (2012), s. 89-104.

> Por. I Synod Diecezji Sosnowieckiej, Statut 5. Liturgia w Kosciele Sosnowieckim...,
dz. cyt., p. 194.
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W 2009 roku biskup Grzegorz Kaszak, kierujac si¢ troska o ducho-
wy rozwoj 0sob pragnacych przyjac¢ sakramenty wtajemniczenia chrze-
scijanskiego, powotal Diecezjalny Osrodek Katechumenatu Dorostych
przy Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Sosnowcu. Giéwnym celem
dzialalnosci tego osrodka byto zapewnienie osobom dorostym odpo-
wiedniej formacji duchowej, umozliwiajacej im pelne wejscie w zycie
chrzescijanskie. Kandydaci mieli uczestniczy¢ w procesie katechume-
natu, obejmujgcym nauke zycia zgodnego z wymaganiami Chrystusa,
doskonalenie umiejetnosci modlitwy oraz rozwijanie zdolnosci do zycia
wiarg w codziennych dziataniach®.

Osrodek miat stanowi¢ przestrzen, w ktérej kandydaci, poprzez od-
powiednig formacje, mieli stopniowo przechodzi¢ od starego do nowego
cztowieka doskonatego w Chrystusie. Proces ten, zgodnie z zalozeniami
dekretu biskupa Kaszaka, mial sprzyja¢ powolnej, lecz trwalej przemia-
nie mysli i obyczajow, prowadzacej do zaangazowania si¢ w chrzescijan-
ska wspolnote na glebszym poziomie. Podstawowym dokumentem pro-
gramowym formacji w o$rodku mialy by¢ ,Obrzedy chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych”, co zapewnialo spojnos¢ teologiczng i litur-
giczng formacji. Dzialalnos¢ osrodka miala by¢ wspierana przez zespo6t
kaptanéw wyznaczony przez biskupa diecezji, ktéry byl odpowiedzialny
za organizacje zajec i troske o wlasciwy przebieg formacji kandydatow.
Dzigki temu doroste osoby nieochrzczone, nieprzygotowane do petnego
uczestnictwa w Eucharystii lub te, ktore nie przyjely jeszcze sakramentu
bierzmowania, mogly skutecznie przygotowac si¢ do pelnego zjedno-
czenia z Kosciolem katolickim’.

Po utworzeniu Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu Dorostych
przy Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Sosnowcu, biskup Grzegorz
Kaszak zatwierdzil statut tego o$rodka, nadajac mu formalne ramy dzia-
fania. Statut zostal oparty na nauczaniu Soboru Watykanskiego 11, za-
wartym w ,,Dekrecie o dzialalnosci misyjnej Kosciola Ad Gentes divini-
tus™, ktory podkreslal znaczenie katechumenatu jako procesu nie tylko
edukacyjnego, ale takze formacyjnego. Celem tego procesu bylo ksztal-

¢ Por. G. Kaszak, Dekret Ustanowienia Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu Doro-

stych przy Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Sosnowcu, w: SWD, Rok 18(2009), s. 39.
7 Por. tamze.

Por. Soboér Watykanski II, Dekret o misyjnej dziatalnosci Kosciota Ad gentes divi-
nitus, (07.12.1965), w: Sobor Watykanski II. Konstytucja, dekrety, deklaracje, Poznan
2012, s. 433-471.
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towanie zycia chrzescijanskiego u katechumenoéw poprzez wprowadze-
nie ich w tajemnice zbawienia, ¢wiczenie w obyczajach ewangelicznych
oraz stopniowe wtajemniczanie w zycie liturgiczne i duchowe Kosciota’.

Statut Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu Dorostych w So-
snowcu precyzowal szczegoélowe zasady jego funkcjonowania oraz cele,
ktorym miat stuzy¢. Na mocy tego dokumentu, osrodek zyskat formalng
nazwe i podstawe programowg, opartg na rytuale ,,Obrzedy chrzescijan-
skiego wtajemniczenia dorostych™®, ktory stanowit fundament formacji
duchowej kandydatow. Katechumenat dorostych zostat okreslony jako
dluzszy okres przygotowania duchowego, w ktorego trakcie, kandyda-
ci mieli by¢ ksztaltowani w duchu chrzescijanskim, nabywajac umie-
jetnosci modlitwy, wyznawania wiary, oraz rozwijajac zycie w milosci
blizniego, inspirowane wymaganiami Chrystusa. Proces ten mial na
celu stopniowa przemiane wewnetrzng uczestnikow, uwidaczniajacy sig
réwniez w ich postawie spotecznej''.

Statut okreslal, ze kandydatami do katechumenatu mogli by¢ do-
roéli, ktérzy ukonczyli 18 rok zycia. Osoby mlodsze mialy by¢ zazwy-
czaj przygotowywane do sakramentéw w swoich parafiach, z wyjat-
kiem indywidualnych przypadkow rozpatrywanych przez duszpasterzy
o$rodka. Podstawowym celem o$rodka byla formacja oséb dorostych,
ktdre nie przyjely sakramentu chrztu, jak réwniez tych, ktoérzy byli juz
ochrzczeni, ale nie zostali przygotowani do pelnego uczestnictwa w Eu-
charystii lub nie przyjeli sakramentu bierzmowania. Osrodek miat takze
wspiera¢ katolikow, ktorzy po wezesniejszym odstapieniu od Kosciota
katolickiego chcieli do niego powrdci¢, oraz ochrzczonych cztonkéw in-
nych wyznan, pragnacych przejs¢ do Kosciola katolickiego!?.

Cele osrodka mialy by¢ realizowane poprzez cykl cotygodniowych
katechez, organizowanych przez wyznaczonego kaplana, odpowiednie
nabozenstwa dostosowane do etapéw formacji oraz indywidualne roz-
mowy z kandydatami. Dodatkowo neofici, czyli osoby $wiezo ochrzczone,
mieli mozliwo$¢ uczestnictwa w rocznej formacji po chrzcielnej, w celu

®  Por. G. Kaszak, Dekret Ustanowienia Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu Doro-

stych przy Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Sosnowcu, w: SWD, Rok 18(2009), s. 343.
10 Por. Obrzedy chrzescijariskiego wtajemniczenia dorostych. Dostosowane do zwy-
czajow diecezji polskich, Katowice 2020, s. 11-42.

"' Por. tenze, Statut Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu Dorostych w Sosnowcu,
w: SWD, Rok 18(2009), s. 49.

2 Por. tamze, s. 50.
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poglebienia wiary. Statut okreslal réwniez, ze czas trwania katechumena-
tu mial by¢ elastyczny i dostosowany do duchowego rozwoju kandydatéw,
obejmujac przynajmniej jeden rok liturgiczny, po ktérym zespot duszpa-
sterski decydowat o dopuszczeniu kandydatow do sakramentow!.

Siedziba o$rodka znajduje sie przy Sanktuarium Milosierdzia Boze-
go w Sosnowcu, przy ulicy Jagiellonskiej 2a, gdzie zapewnia si¢ dostep
do $wiatyni parafialnej oraz pomieszczen parafialnych, w tym oratorium
z Najswietszym Sakramentem. Funkcjonowanie osrodka jest nadzoro-
wane przez biskupa, ktéry osobiscie czuwa nad przygotowaniem kate-
chumendéw do chrztu oraz udziela sakramentéw w Wigilie Paschalna.
W uzasadnionych przypadkach biskup moze delegowa¢ innego kaptana
do udzielenia sakramentéw w odpowiednim czasie i miejscu'.

Za prawidlowg organizacje osrodka odpowiadat wyznaczony przez
biskupa koordynator, ktéry petnil funkcje zarzadzajaca i nadzorcza.
Koordynator mial za zadanie dobiera¢ odpowiednich duszpasterzy do
wspolpracy, ktorych kandydatury przedstawial biskupowi do zatwier-
dzenia. Statut przewidywal rowniez przyszle rozszerzenie dzialalnosci
o$rodka poprzez utworzenie sekcji tematycznych dla réznych grup kan-
dydatéw: przygotowujacych sie do chrztu, Eucharystii, bierzmowania,
neofitéw oraz konwertytow. Dodatkowo, statut zaktadal mozliwo$¢ no-
welizacji dokumentu w miare rozwoju osrodka, co mialo zapewnic ela-
styczno$¢ w reagowaniu na potrzeby duszpasterskie diecezji'.

W zwigzku z utworzeniem Diecezjalnego Osrodka Katechumenatu
Dorostych przy Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Sosnowcu, biskup
sosnowiecki wyznaczyl zespol kaplanéw odpowiedzialnych za jego
dziatalnos¢. W sklad tego zespotu wchodzili duchowni z réznych parafii
diecezji. Moderatorem byt ks. Andrzej Polit w sktad zespolu wchodzili
ksieza Piotr Madeja, Lukasz Malkiewicz oraz Rafat Stepniewski'®.

W 2024 roku biskup Artur Wazny wprowadzit zmiany dotyczace za-
sad przygotowania do sakramentu bierzmowania dla dorostych w die-
cezji sosnowieckiej. Nowe przepisy przewidywaly, ze osoby pelnoletnie,
ktére ukonczyly szkole ponadpodstawows, a nie przystapily wczesniej
do sakramentu bierzmowania, mogly przyja¢ go po odbyciu odpowied-

Por. tamze.

Por. tamze, s. 51.

5 Por. tamze s. 50-51.

6 Por. G. Kaszak, Zmiany personalne, w: SWD, Rok 18(2009), s. 60.
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niego przygotowania w Diecezjalnym Osrodku Katechumenatu Doro-
stych, mieszczacym si¢ w kosciele pw. $w. Barbary w Sosnowcu".

Przygotowanie do bierzmowania trwalo okolo trzech do czterech
miesigcy i mialo na celu duchowe oraz merytoryczne wprowadzenie
kandydatéw w pelnie chrzescijanskiego wtajemniczenia. Po zakoncze-
niu formacji, koordynator osrodka ustalal date przyjecia sakramentu
oraz przekazywal szczegétowe informacje dotyczace przebiegu liturgii.
Tym samym nowy harmonogram pozwalal na systematyczne i sp6jne
przygotowanie dorostych wiernych, ktére uwzglednialo ich specyficzne
potrzeby oraz sytuacje zyciowe. W dniu bierzmowania kandydaci, wraz
ze $wiadkami, byli zobowigzani stawi¢ si¢ w Wydziale Duszpasterstwa
Ogolnego Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu, gdzie nalezalo przedlozy¢
wymagane dokumenty oraz ztozy¢ ofiar¢ na rzecz dziet duszpasterskich
Kosciola sosnowieckiego. Biskup Wazny podkreslil, ze jest to zgodne
z V przykazaniem koscielnym, wzywajacym wiernych do troski o po-
trzeby wspolnoty Kosciota. Wszyscy uczestnicy sakramentu byli takze
zachecani do wczesniejszego przystgpienia do sakramentu pojedna-
nia, co mialo umozliwi¢ pelne i $wiadome uczestnictwo w ceremonii
bierzmowania'®.

O godzinie 10:30 odbywalo si¢ modlitewno-liturgiczne wprowadze-
nie, a na zakonczenie uroczystosci kazdy z bierzmowanych otrzymywat
pamiatkowy dyplom, bedacy jednoczesnie §wiadectwem przyjecia sakra-
mentu. Dokument ten mial zardwno wymiar symboliczny, jak i praktycz-
ny, stanowigc formalne poswiadczenie przyjecia bierzmowania®.

Jednoczesnie w instrukcji wydanej przez biskupa Waznego przypo-
mniano, kim powinna by¢ osoba pelniaca funkcje $wiadka bierzmowa-
nia. Zadaniem $wiadka byta troska o to, aby bierzmowany realizowat zo-
bowigzania wynikajace z przyjecia sakramentu bierzmowania. Zgodnie
z wytycznymi Konferencji Episkopatu Polski, dla podkreslenia jednosci
sakramentéw chrztu i bierzmowania, $wiadkiem powinien by¢ jeden
z rodzicow chrzestnych. W sytuacji, gdy bylo to niemozliwe, dopusz-
czono mozliwo$¢, by funkeje te petnita osoba, ktora ukonczyta szesnasty

7" Por. A. Wazny, Regulacje dotyczgce przygotowania dorostych do sakramentu bierzmo-

wania, , [online] [dostep: 07.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/
kuria/bierzmowanie-dla-doroslych>.
8 Por. tamze.

1 Por. tamze.
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rok zycia, przyjeta wszystkie sakramenty wtajemniczenia chrzescijan-
skiego oraz prowadzita zycie zgodne z zasadami wiary katolickiej*.

Swiadek nie mégl by¢ naturalnym rodzicem bierzmowanego i miat
obowigzek przedstawi¢ zaswiadczenie z parafii swojego zamieszkania,
potwierdzajace, ze moze pelni¢ t¢ funkcje. Dokument ten nalezalo
dostarczy¢ do Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
w Sosnowcu przed uroczysto$cia bierzmowania. Swiadek miat obowig-
zek wspiera¢ bierzmowanego radg, czynem i modlitwa, a takze przezy-
wac uroczystos$¢ bierzmowania w stanie taski uswiecajacej, przystepujac
do Komunii Swietej razem z bierzmowanym?.,

5.2. MATERIALY KATECHETYCZNE

Sosnowiecki osrodek katechumenalny od samego poczatku swego ist-
nienia przyjal program formacyjny opracowany przez s. prof. dr hab.
Adelajde Sielepin CHR?*. Sktadat si¢ z czterech gléwnych etapow, pro-
wadzacych osobe¢ na drodze wprowadzenia w zycie chrzescijanskie. Do
kazdego z nich zostal przygotowany osobny materiat formacyjny, opu-
blikowany w osobnych ksiazkach.

Pierwszy etap, zwany prekatechumenatem, stanowil okres wstepny,
ktérego celem bylto rozbudzenie w kandydacie zmystu wiary i ksztalto-
wanie motywacji do wejscia na droge Chrystusa. Koncentrowano si¢ na
odkrywaniu podstawowych prawd wiary oraz na wprowadzeniu kan-
dydata w osobista relacje z Bogiem. Zakonczeniem tego etapu byt litur-
giczny obrzed wpisu imienia, symbolizujacy gotowos¢ do dalszej drogi
wtajemniczenia®.

Drugi okres formacji, zwany katechumenatem, koncentrowat si¢ na
poznawaniu Chrystusa oraz budowaniu osobistej wiezi z Nim. W tym
czasie katechumeni byli prowadzeni w procesie poznawania Jezusa, za-

20 Por. tamze.

Por. tamze.

Por. A. Sielepin, Uczymy sig poznawac i nasladowaé Chrystusa. I WejdZcie do
Kosciota. Prekatechumenat, Krakéw 2005; tejze, Uczymy sie poznawac i nasladowad
Chrystusa. 1I Zostaliscie wybrani. Katechumantat, Krakow 2006; tejze, Uczymy sie po-
znawac i nasladowa¢ Chrystusa. I1I Odrodziliscie si¢ w Chrystusie. Okres oczyszcze-
nia i oswiecenia, Krakoéw 2006; tejze, Uczymy si¢ poznawac i nasladowac Chrystusa.
IV Trwajcie w wierze. Okres mistagogii, Krakoéw 2006.

#  Por. tejze, Uczymy sig poznawac i nasladowa¢é Chrystusa. I..., dz. cyt., s. 5-10.
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réwno poprzez lekture Ewangelii, jak i glebsze rozwazanie zycia oraz
nauczania Chrystusa. Celem tego etapu bylo umozliwienie kandydatom
do chrztu nie tylko intelektualnego, ale takze duchowego zblizenia sig¢
do Jezusa oraz zrozumienia wezwania do nasladowania Go*.

Autorka programu zakladala, ze w ramach katechumenatu organi-
zowane bedg regularne spotkania wspdlnotowe, ktore mialy na celu po-
glebienie wiezi z Kosciotem oraz wzajemnej otwartosci jego cztonkow.
Podczas tych spotkan katechumeni mieli uczy¢ si¢ interpretacji Stowa
Bozego i odnoszenia go do swojego Zycia. Istotnym elementem tego
okresu mialy by¢ obrzedy egzorcyzmoéw i blogostawienstw, ktére mialy
na celu duchowe wsparcie kandydatéw oraz ich wzmocnienie w walce
z przeszkodami na drodze do Chrystusa®.

Na zakonczenie tego etapu mial nastgpi¢ obrzed wyboru i wpisu
imienia, ktéry symbolizowal gotowos¢ katechumena do dalszego poda-
zania za Chrystusem oraz glebszego zaangazowania w zycie Kosciota.
Etap ten mial stanowi¢ czas duchowego dojrzewania, obejmujacy za-
réwno osobistg refleksje, jak i doswiadczenie wspolnoty Kosciota®.

Trzeci okres formacji przygotowujacej do przyjecia sakramentow
wtajemniczenia chrzescijanskiego, okreslany jako okres oczyszczenia
i o$wiecenia, mial przypadac zazwyczaj na czas Wielkiego Postu i stano-
wic etap intensywnej pracy duchowej nad sobg, majacej na celu pogle-
bienie relacji z Chrystusem. Na tym etapie przygotowania katechumeni
mieli podejmowac¢ refleksje nad wlasnymi motywacjami i postawami,
co mialo prowadzi¢ do glebszego oczyszczenia duchowego i umocnie-
nia wiary?.

Katechumeni mieli by¢ zachecani do glebokiego spojrzenia na swo-
je zycie, wartosci i wybory, co mialo sprzyja¢ wewnetrznemu nawrdce-
niu oraz oczyszczeniu si¢ z motywacji niezgodnych z naukg Chrystusa.
Obrzedy liturgiczne, takie jak skrutynia, przekazanie Symbolu wiary
oraz Modlitwy Panskiej, miaty mie¢ na celu duchowe umocnienie ka-
techumendw i przygotowanie ich do przyjecia sakramentéw. Organi-
zowane spotkania wspolnotowe i modlitewne miaty by¢ wsparciem dla

* Por. tejze, Uczymy sig poznawac i nasladowaé Chrystusa. II ..., dz. cyt., s. 7-11.
»  Por. tamze, s. 11.

Por. tamze.

¥ Por. tejze, Uczymy sig¢ poznawac i nasladowaé Chrystusa. I1I ..., dz. cyt., s. 4-12.

26

82



katechumendw w integracji z parafig, wzmacniajac ich zaangazowanie
we wspolne zycie Ko$ciota®.

Czwarty okres formacji katechumenalnej, zwany okresem mista-
gogii, mial koncentrowa¢ si¢ na zyciu w Chrystusie po przyjeciu sa-
kramentow chrztu, bierzmowania i Eucharystii. W tym czasie nowo
ochrzczeni, nazywani neofitami, mieli by¢ prowadzeni do glebszego
zrozumienia i praktykowania wiary, aby mogli w pelni uczestniczy¢
w zyciu Ko$ciota. Mieli umacnia¢ swojg wiez z Bogiem poprzez uczest-
nictwo w sakramentach, zwlaszcza Eucharystii i sakramencie pojedna-
nia. Regularne uczestnictwo we wspdlnotowej modlitwie i liturgii miato
pozwala¢ im lepiej zrozumie¢ rytm zycia KosSciota i wlgczy¢ sie w jego
codzienne funkcjonowanie. Nauczanie mistagogiczne mialo pomaga¢
im w umacnianiu tozsamosci chrzescijanskiej, zachecajac ich do pelnie-
nia roli $wiadkéw wiary w zyciu codziennym poprzez modlitwe, pra-
ce, relacje z innymi oraz zaangazowanie w zycie Kosciola, co stanowito
$wiadectwo ich nowej tozsamosci®.

Kazdy z etapow formacji katechumenalnej, wedlug programu stwo-
rzonego przez siostre profesor Adelajde Sielepin, miat obejmowac kilka-
nascie spotkan katechetycznych i formacyjnych, dla ktérych przygoto-
wano szczegotowe konspekty oraz konkretne tematy. W tym programie
tresci teoretyczne przenikaly sie z praktycznymi aspektami liturgicz-
nymi, ktére byly potaczone z modlitwa, umozliwiajac katechumenom
poglebienie relacji z Chrystusem i Kosciolem. Ponizej zostanie opisana
tematyka spotkan na poszczegolnych etapach formacji*.

Na etapie prekatechumenatu katechumeni mieli ksztaltowa¢ swoja
motywacje oraz poznawac podstawowe prawdy wiary. Mieli dowiedzie¢
sie, co oznacza bycie uczniem Chrystusa, a takze rozwazac sens wiary,
chrzedcijanski model doskonatosci oraz tajemnice odkupienia. Celem
bylo, aby nauczyli sie, jak odkrywa¢ Boga i rozumiec¢ Jego dziatanie
w $wiecie oraz w ich zyciu. Etap ten konczylo bezposrednie przygoto-
wanie do obrzedu, ktéry mial symbolizowaé gotowos¢ do wejscia na
droge Chrystusa®.

2 Por. tamze, s. 13.

Por. tejze, Uczymy sig poznawac i nasladowaé Chrystusa. IV ..., dz. cyt., s. 3-8.
Por. tejze, Uczymy si¢ poznawac i nasladowac Chrystusa. I ..., dz. cyt., s. 12-20.
' Por. tamze, s. 10-15.
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Kolejny etap, katechumenat, koncentrowal si¢ na poznawaniu
Chrystusa i rozwijaniu osobistej wigzi z Nim. Katechumeni mieli po-
glebia¢ swoja wiedze o Mesjaszu i Jego misji poprzez lekture Ewangelii
oraz uczestnictwo w spotkaniach wspdlnotowych. W ramach tego etapu
mieli rozwazac¢ kwestie ludzkiej stabosci i Bozej pomocy, co wyrazato
sie w obrzedach egzorcyzmoéw i blogostawienstw, stuzacych ich ducho-
wemu wzmocnieniu. Tematy dotyczace Krélestwa Bozego oraz przyna-
leznosci do Kosciota mialy przyblizy¢ katechumenom znaczenie wspdl-
noty chrzescijanskiej i przygotowac ich do obrzedu wybrania poprzez
nawigzanie osobistej relacji z Chrystusem™.

Trzeci etap, okres oczyszczenia i o§wiecenia, zwykle przypadat na
czas Wielkiego Postu i stanowil moment glebokiej duchowej refleksji
oraz intensywnej pracy nad soba. Katechumeni mieli w szczegélny spo-
sob skupiac sie na wewnetrznym nawroceniu i otwierac si¢ na dzialanie
Chrystusa poprzez uczestnictwo w obrzedach skrutyniéw oraz przeka-
zanie Symbolu wiary i Modlitwy Panskiej. Mialto to umozliwi¢ im gleb-
sze zrozumienie swojej wiary i przygotowa¢ ich do Wigilii Paschalnej,
bedacej momentem kulminacyjnym ich przygotowania do sakramen-
tow wtajemniczenia®.

Ostatni etap, okres mistagogii, dotyczyl zycia w Chrystusie po przyje-
ciu sakramentéw chrztu, bierzmowania i Eucharystii. Neofici mieli umac-
niac swojg tozsamosc¢ chrzescijanska, kontynuujac uczestnictwo w sakra-
mentach oraz aktywnie angazujgc sie¢ w zycie wspdlnoty Kosciota. Mieli
rozwazaé, co oznacza bycie nowym czlowiekiem, poznawac role Maryi
i réznorodnos$¢ powolan w Kosciele oraz odkrywaé, w jaki sposéb po-
przez swoje zycie i postuge moga realizowac misje apostolska. Mistagogia
miala stanowi¢ czas glebszego zrozumienia sakramentéw oraz przygoto-
wania do pelnego zaangazowania w zycie i misj¢ Kosciola™.

Program opisany powyzej stanowil ramy formacji, jednak w prak-
tyce o$rodka katechumenalnego podlegal on elastycznemu dostosowy-
waniu do indywidualnych sytuacji i potrzeb konkretnych katechume-
néw. Proces ten realizowano w réznych okresach i tempie, zaleznym od
osobistych predyspozycji uczestnikow. Gléwnym celem formacji byto
przygotowanie i pelne wtajemniczenie katechumenéw w zycie chrze-

2 Por. tejze, Uczymy sig poznawac i nasladowacé Chrystusa. II ..., dz. cyt., s. 5-7.
¥ Por. tejze, Uczymy si¢ poznawac i nasladowaé Chrystusa. I1I ..., dz. cyt., s. 4-7.
*  Por. tejze, Uczymy sig poznawac i nasladowaé Chrystusa. IV ..., dz. cyt., s. 5-6.
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Scijanskie, a nie jedynie mechaniczne realizowanie zalozen programu.
Prowadzacy formacje podchodzili do kazdego z katechumenow z wy-
rozumialos$cig i otwartoscia, uwzgledniajac specyfike ich drogi ducho-
wej oraz osobiste uwarunkowania. Kluczowa role odgrywato tu wyjscie
naprzeciw potrzebom katechumendéw oraz budowanie relacji opartej na
zrozumieniu i wsparciu®.

Katecheza w ramach katechumenatu dorostych przybierata rézno-
rodne formy, ktére mialy na celu wszechstronne przygotowanie kate-
chumendéw do zycia chrzescijanskiego. Proces formacyjny obejmowat
zaréwno wyklady, jak i bardziej interaktywne metody, takie jak rozmo-
wy i dyskusje, ktére umozliwiaty katechumenom zadawanie pytan i wy-
razanie wlasnych refleksji. Formacja przyjmowata takze forme warszta-
tow, podczas ktdrych uczestnicy mogli praktycznie zastosowa¢ omawia-
ne tresci w kontekscie zycia codziennego i duchowego™.

Integralnym elementem katechezy bylo czytanie i rozwazanie Pisma
Swietego oraz dokumentéw Kosciota, co umozliwiato katechumenom
poglebianie zrozumienia podstawowych zasad wiary i tradycji chrzesci-
janskiej. W ramach formacji odbywaly si¢ takze celebracje liturgiczne
wzbogacone o homili¢ lub kazanie, ktére wzmacnialy katechezie wy-
miar mistagogiczny, wspierajac uczestnikéw w ich duchowym dojrze-
waniu i budowaniu wigzi z zZyciem liturgicznym Ko$ciota”.

»  Stodczyk M., Wywiad z ks. Andrzejem Politem przeprowadzony 12 pazdziernika
2024 r.
% Tamze.

37 Tamze.
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6. KATECHEZA OKAZJONALNA

Autorzy dokumentéw I Synodu Diecezji Sosnowieckiej, przedstawili
szczegolowe wskazania dotyczace katechezy dorostych, kladac nacisk
na roznorodne aspekty formacji duchowej. Zalecono wspieranie roz-
woju i dojrzewania zycia chrzedcijaniskiego poprzez pedagogie sakra-
mentalng, organizowanie dni skupienia oraz zapewnienie kierownictwa
duchowego. Podkreslono réwniez potrzebe wychowywania wiernych
do oceny zmian spoteczno-kulturowych w $wietle wiary, wyjasniania
wspolczesnych probleméw religijnych i moralnych oraz ukazywania re-
lacji miedzy dzialalnos$cia $wiecka a koscielng. Synod zwrdcit takze uwa-
ge na konieczno$¢ rozwijania racjonalnych podstaw wiary oraz formo-
wania wiernych do odpowiedzialnosci za misje Kosciota i umiejetnosci
$wiadomego dawania §wiadectwa chrzescijanskiego w spoteczenstwie’.
Realizujac te wskazania synodalne, biskup Grzegorz Kaszak w 2013
roku polecit gloszenie katechez o wierze, majacych na celu wprowadze-
nie dorostych wiernych w te aspekty zycia chrzescijanskiego. Cykl ten,
kontynuowany byt w kolejnych seriach katechez, wspierajac rozwéj du-
chowy i $wiadome zaangazowanie wiernych w zycie Kosciota®.
Katechezy mialy forme¢ zgodna z obowigzujacym woéwczas ,,Dyrek-
torium Ogélnym o Katechizacji” okreslane jako ,,Katecheza dla Ludu
Bozego™. Byly to uprzednio przygotowane teksty na temat okreslony
przez biskupa, ktére nastepnie odczytywano przed niedzielnymi Eucha-
rystiami, raz w miesigcu, zazwyczaj w I1I niedziele miesigca. Taka forma
cho¢ pozwalala na regularne i systematyczne przekazywanie wiernym

' Por. I Synod Diecezji Sosnowieckiej, Statut 8. Postuga katechetyczna, w: I Synod
Diecezji Sosnowieckiej. Prawo Partykularne Kosciota Sosnowieckiego, Sosnowiec 2005,
p. 386.

> Por. G. Kaszak, Komunikat dotyczqgcy gloszenia katechez w parafiach diecezji so-
snowieckiej w Roku Wiary (13.10.2022), w: SWD Rok 20(2022), s. 69.

> Por.Kongregacja ds. Duchowienstwa, Dyrektorium ogolne o Katechizacji (15.08.1997),
Poznan 1998, p. 176.
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tresci zwigzanych z wiarg i zasadami Zycia chrzescijanskiego, odpowia-
dajac na potrzeby duchowe wspolnoty*.

Przypominano jednocze$nie, aby katechezy te nie zastepowaty nie-
dzielnych homilii, lecz byly odczytywane lub gloszone na podstawie
uprzednio opublikowanego tekstu przed rozpoczeciem Mszy Swietych.
Taki sposob ich przekazu mial na celu uzupelnienie niedzielnej litur-
gii poprzez dostarczenie wiernym dodatkowych tresci katechetycznych,
bez ingerencji w strukture samej Eucharystii’.

Ponizsza tabela przedstawia zestawienie wszystkich cykli kate-
chetycznych gloszonych w latach 2013-2022, uwzgledniajac tematyke
poszczegolnych serii, rok ich realizacji oraz nazwisko autora lub zespotu
odpowiedzialnego za przygotowanie tresci.

Tabela 1. Spis katechez wygloszonych w latach 2013-2022.

Lp.| Rok |Tematyka Autor
1. | 2013 | Katechezy o wierze Zespot autoréw
2. | 2014 |Katechezy o chrzcie Ks. Wlodzimierz Skoczny
3. | 2015 |Katecheza o pokucie Ks. Pawel Nowak
4 | 2016 Katecbezy w Roku Jubileuszowym mito- Ks. Mirostaw Tosza
sierdzia
5. | 2017 |Katechezy o objawieniach fatimskich Ks. Mariusz Dydak
6. | 2018 | Katechezy patriotyczne Ks. Wlodzimierz Machura
7. | 2019 |Katechezy o Eucharystii Ks. Krzysztof Bedkowski
8. | 2020 |Katechezy o Janie Pawle II Ks. Jan Orzeszyna
9. | 2021 |Katechezy o $w. Jozefie Zespol autordéw
101 2022 K.atec'h.ezy z okazji Roku Rodziny Amoris Ks. Karol Nedza
Liaetitia

Zrédto: opracowanie wlasne.

W niniejszym rozdziale szczegétowo omdéwione zostang wymienio-
ne cykle katechetyczne oraz katechezy gloszone w diecezji sosnowiec-
kiej wlatach 2013-2022, z uwzglednieniem ich tematyki, struktury oraz
celu duszpasterskiego. Analiza obejmie zaréwno tresci poszczegolnych

*  Por. U. Gianetto, Katecheza ludowa, w: Stownik katechetyczny, ] Gevaert, K. Mi-

siaszek (red.), Warszawa 2007, s. 429.

> Por. Por. A. Kicinski, Katecheza dorostych w procesie budowania Kosciota dojrzatego,
w: Katecheza dorostych, K. Misiaszek, J. Stala (red.), Tarnéw 2009, s. 421-426; D. Kurzydlo,
Podstawowe zatozenia katechezy dorostych, w: w: Katecheza dorostych, K. Misiaszek, J. Sta-
la (red.), Tarn6w 2009, s. 151-153
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katechez, podkreslajac znaczenie kazdej serii w kontekscie formacji
wiernych oraz realizacji zatozen duszpasterskich diecezji w tym okresie.

6.1. KATECHEZY NA ROK WIARY (2012-2013)

Rok Wiary, ogloszony przez papieza Benedykta XVI ,,Listem Porta fidei”
w 2011 roku, stanowil wezwanie do poglebienia refleksji nad wiarg, jej
zasadami i znaczeniem we wspolczesnym $wiecie. Papiez wskazywal na
potrzebe odnowy wiary, ktéra nie tylko ksztaltuje Zycie chrzescijanskie,
lecz takze stanowi droge poznania Boga i udzialu w Jego zbawczej mito-
$ci. Benedykt XVI podkreglit, ze Rok Wiary mial by¢ szczegélnym cza-
sem do wyznania wiary w sposéb bardziej swiadomy, przyjmujac tres¢
Credo jako droge do poglebiania zycia duchowego i aktywnego $wia-
dectwa w Kosciele i w $wiecie®.

W odpowiedzi na to wezwanie biskup Grzegorz Kaszak poprosit du-
chownych diecezji sosnowieckiej, aby opracowali cykl katechez, ktdre miaty
na celu omdwienie wyznania wiary w oparciu o Credo. Katechezy, gloszone
w latach 2012-2013, obejmowaly kluczowe zagadnienia teologiczne i du-
chowe zwigzane z wyznaniem wiary chrzescijanskiej. Ich autorami byli ks.
Pawel Pielka, ks. Wlodzimierz Skoczny, ks. Jan Orzeszyna, ks. Stanistaw
Kotakowski, ks. Andrzej Nackowski, ks. Piotr Madeja, ks. Pawet Pas, ks. Pa-
wel Gorka, ks. Szczepan Tomala, ks. Michat Knapik, ks. Andrzej Zutawiniski
oraz ks. Rafal Moson. Szczegoétowe dane dotyczace zrodla, autordw, tytutow
oraz dat publikacji poszczegdlnych katechez, ktdre byly czytane w nastepu-
jace po publikacji niedziele, przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2. Katechezy o wierze wygloszone w latach 2012-2013.

Lp. Katecheza

Tytut Katecheza wstepna

Zrodlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/rozwazanie-na-rok-wiary
1. (03.11.2024)

Data 13.10.2012

Autor Ks. Pawel Pielka

¢ Por. Benedykt XVI, List apostolski w formie motu proprio Porta Fidei (11.10.2011),
[online] [dostep: 05.11.2024], dostepny w Internecie: <https://www.vatican.va/content/
benedict-xvi/pl/motu_proprio/documents/hf_ben-xvi_motu-proprio_20111011_por-
ta-fidei.html>.
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Tytut

Wierze w Boga, Ojca wszechmogacego. ..

https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=330

Zrodlo 1 311 2024)

Data 17.11.2012

Autor Ks. Wtodzimierz Skoczny

Tytut Wierze w Stworzyciela nieba i ziemi...

Frédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/wierze-w-stworzyciela-nieba-i-
ziemi... (03.11.2024)

Data 14.12.2012

Autor Ks. Jan Orzeszyna

Tytut Wierze w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego, Pana naszego

Frédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=333
(03.11.2024)

Data 17.01.2013

Autor Ks. Stanistaw Kofakowski

Tytut O wierze w Jezusa i Maryije

Zrodio https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=328
(03.11.2024)

Data 15.02.2013

Autor Ks. Andrzej Nackowski

Tytut O Mece Chrystusa

7rédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=327
(03.11.2024)

Data 16.03.2013

Autor Ks. Piotr Madeja

Tytut Zstapit do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstal...

Frédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=326
(03.11.2024)

Data 19.04.2013

Autor Ks. Pawet Pa$

Tytut Wstapil na niebiosa, siedzi po prawicy Boga...

Zrodio https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=325
(03.11.2024)

Data 18.05.2013

Autor Ks. Pawel Gérka

Tytut ...stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych i umarlych...

Zrédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=324
(03.11.2024)

Data 14.06.2013

Autor Ks. Szczepan Tomala
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Tytut Wierze w Ducha Swietego

Zrodio https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=323
10. (03.11.2024)

Data 19.07.2013

Autor Ks. Michat Knapik

Tytut Wierze w jeden, $wiety, powszechny i apostolski Koéciot
7rodio https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=322
11. (03.11.2024)

Data 16.08.2013

Autor Ks. Pawel Pielka

Tytut Wierze w grzechéw odpuszczenie. ..

Frédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=321
12. (03.11.2024)

Data 13.09.2013

Autor | Ks. Andrzej Zulawinski

Tytut O wierze w sprawy ostateczne

Zrodio https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=320
13 (03.11.2024)

Data 18.10.2013

Autor Ks. Rafal Moson

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Pierwsza katecheza, przygotowana przez ks. Pawla Pielke, wprowa-
dzala uczestnikow w Rok Wiary oraz tematyke zwigzana z rolg Ko$ciota
jako instytucji duchowej i wspdlnoty wierzacych. Katecheza ukazywata
Koscidt jako instytucje, ktéra mimo zmagan z herezjami, konfliktami
i zewnetrznymi zagrozeniami, wcigz pelni fundamentalng role w prze-
kazywaniu or¢dzia zbawienia. Wskazywano na jego funkcje jako wspol-
noty jednoczacej wiernych w wierze, ktéra mimo ludzkich stabosci za-
chowuje swoja misje prowadzenia ludzi ku Bogu’.

Druga katecheza, przygotowana przez ks. Wlodzimierza Skoczne-
go, koncentrowala si¢ na pierwszych stowach Credo: ,Wierz¢ w Boga,
Ojca wszechmogacego...”. Omoéwiono tutaj fundament wiary chrzesci-
janskiej, jakim jest wiara w Boga jako Stwdrce, ktdry swoja milos¢ ob-
jawia jako kochajacy Ojciec. Katecheza podkredlata, ze osobista relacja
z Bogiem Ojcem powinna stanowic o$ zycia chrzescijanskiego, prowa-

7 Por. P. Pielka, Katecheza wstegpna, [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w In-
ternecie: <https://diecezja.sosnowiec.pl/news/rozwazanie-na-rok-wiary >.
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dzac wiernych do odkrycia glebokiego sensu ich istnienia i wzrastania
w mitosci do Boga i bliznich®.

Trzecia katecheza, ktorej autorem byl ks. Jan Orzeszyna, ukazywala
Boga jako Stworce nieba i ziemi. Rozwazania dotyczyly tajemnicy stworze-
nia, ktore jest wyrazem Bozej madrosci i dobroci. Katecheza ta podkreslata
role cztowieka jako korony stworzenia, istoty, ktdra ma zaréwno wymiar
duchowy, jak i cielesny. Cztowiek, stworzony na obraz i podobienstwo Boga,
powolany jest do zycia w harmonii z Bogiem oraz calym stworzeniem, po-
dejmujac odpowiedzialnos¢ za swiat powierzony mu przez Stworce’.

W kolejnej katechezie ks. Stanistaw Kotakowski rozwijal temat
czlowieka jako obrazu Boga, wskazujac na jego wyjatkowa godnosc
i powolanie do Zycia w komunii ze Stworcg. Katecheza akcentowata, ze
czlowiek posiada niesmiertelng dusze, ktéra umozliwia mu nawigzanie
bliskiej relacji z Bogiem. Przypominano, ze czlowiek jest wezwany do
wzrastania w mitosci i §wietosci, odkrywajac swoje powotanie do zycia
w wiecznosci®.

Pigta katecheza, autorstwa ks. Andrzeja Nackowskiego, podejmo-
wala zagadnienie grzechu pierworodnego. Katecheza wyjasniala, jak
grzech pierworodny wplynat na kondycje cztowieka i jego relacje z Bo-
giem, oddzielajac go od pelni Bozej taski. Wskazywano, ze mimo upad-
ku, Bog nie opuscit czlowieka, ale dat mu mozliwos¢ zbawienia poprzez
Jezusa Chrystusa. Ta katecheza stanowila zaproszenie do refleksji nad
potrzebg nieustannego nawracania si¢ oraz korzystania z sakramentow
pokuty i Eucharystii jako srodkéw duchowego odnowienia''.

Szésta katecheza, przygotowana przez ks. Piotra Madeje, skupiata
sie na osobie Jezusa Chrystusa jako Zbawiciela ludzkosci. Omdwiono
tu tajemnice wcielenia oraz odkupienia, jakie Chrystus przyniost swiatu

8 Por. W. Skoczny, Katecheza: Wierze w Boga, Ojca wszechmoggcego..., [online]
[dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie: <https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=330>.

®  Por.]. Orzeszyna, Katecheza: Wierze w Stworzyciela nieba i ziemi..., [online] [do-
step: 03.11.2024], dostepny w Internecie: <https://diecezja.sosnowiec.pl/news/wierze-
-w-stworzyciela-nieba-i-ziemi>.

10 Por. S. Kotakowski, Katecheza: Wierze w Jezusa Chrystusa, Syna Jego jedynego,
Pana naszego, [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.
sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=333>.

"' Por. A. Nackowski, Katecheza: O wierze w Jezusa i Maryje, [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=327>.
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poprzez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie. Katecheza ukazywala Jezusa
jako doskonatego posrednika miedzy Bogiem a ludzmi, podkreslajac, ze
to wlasnie przez Niego kazdy czlowiek ma dostep do zycia wiecznego'.

Ks. Pawel Pa$, autor kolejnej katechezy, skupit si¢ na dzialaniu Du-
cha Swietego, przedstawiajac Go jako przewodnika i pocieszyciela wier-
nych. Katecheza omawiata role Ducha Swietego w zyciu Ko$ciola oraz
kazdego chrzeécijanina, wskazujac, ze Duch Swiety wspiera wierzacych
w ich drodze ku dojrzaltej wierze, umacnia ich w momentach stabosci
oraz obdarza faskami potrzebnymi do realizacji chrzescijanskiego po-
wolania®.

Osma katecheza, przygotowana przez ks. Pawta Goérke, dotyczyta
Kosciota jako Mistycznego Ciata Chrystusa. Katecheza akcentowala, ze
Koscidt jest wspdlnotg wiernych, ktérzy poprzez sakramenty i modlitwe
tworzg zywy organizm duchowy. Wierni zostali wezwani do odkrycia
swojego miejsca w Kosciele i wspotuczestnictwa w jego misji, wskazu-
jac, ze zycie chrzescijanskie realizuje si¢ we wspdlnocie'.

Kolejna katecheza, ktérej autorem byl ks. Szczepan Tomala, wyja-
$niafa znaczenie sakramentéw jako narzedzi taski ustanowionych przez
Chrystusa. Szczegélna uwaga zostata poswiecona Eucharystii jako zré-
dlu Zycia chrzescijanskiego oraz sakramentowi pokuty, ktéry przywraca
wiernych do jednosci z Bogiem. Katecheza ta zachecata do regularnego
uczestnictwa w sakramentach jako sposobu wzrastania w wierze i mifo-
$ci do Boga®.

Dziesiata katecheza ks. Michala Knapika podejmowala analiz¢ De-
kalogu jako fundamentu moralnego zycia chrzescijanskiego. Katecheza
przedstawiala przykazania jako drogowskazy, ktére prowadzg wiernych
ku $wietosci oraz pomagaja umacniac ich relacje z Bogiem i bliznimi.
Akcentowano, ze przykazania stanowig trwala podstawe etyczng, dzigki

2 Por. P. Madeja, Katecheza: O Megce Chrystusa, [online] [dostep: 03.11.2024], do-
stepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=327>.
3 Por. P. Pa$, Katecheza: Zstgpit do piekiel, trzeciego dnia zmartwychwstal..., [onli-
ne] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skel-
Mod=ModNews&nid=326>.

" Por. P. Gorka, Katecheza: Wstqgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga..., online]
[dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:< https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=325>.

5 Por. Sz. Tomala, Katecheza: ...stamtgd przyjdzie sqdzi¢ zywych i umartych...,
[online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.
pl/2skelMod=ModNews&nid=324>.
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ktdrej chrzescijanin moze budowa¢ swoje zycie zgodnie z Bozym pla-
nem'S.

Jedenasta katecheza, przygotowana przez ks. Pawla Pielke, poswie-
cona byta istocie modlitwy jako dialogu z Bogiem. Katecheza omawiata
rézne formy modlitwy i ich znaczenie dla rozwoju duchowego, zachecajac
wiernych do regularnej modlitwy jako sposobu poglebiania relacji z Bo-
giem i odnajdywania w Nim zrédla pokoju i sity w Zyciu codziennym'’.

Ks. Andrzej Zutawinski w dwunastej katechezie odnosit sie do na-
dziei zycia wiecznego, ukazujac perspektywe chrzescijanska opartg na
obietnicy zmartwychwstania i wiecznej szczesliwosci. Katecheza wska-
zywala na znaczenie eschatologicznej nadziei w zyciu wiernych jako
punktu odniesienia i celu, ku ktéremu zmierzajg'®.

Ostatnia katecheza, przygotowana przez ks. Rafala Mosonia, byta
poswiecona roli Maryi i $wietych jako wzorcow wiary i przewodnikow
na drodze do Boga. Katecheza zachecata wiernych do nasladowania cnot
Maryi oraz $wietych, podkreslajac ich role jako oredownikéw wstawia-
jacych sie za wiernymi®.

6.2. KATECHEZY O SAKRAMENCIE CHRZTU
I SAKRAMENCIE POKUTY (2013 - 2015)

W latach 2013-2014, na prosbe biskupa sosnowieckiego, wygloszone zosta-
ly katechezy o sakramencie chrztu, ktérych autorem byt ks. Wlodzimierz
Skoczny. Katechezy te nastgpnie znalazty zastosowanie jako materialy ka-
techetyczne dla rodzicow pragnacych ochrzci¢ swoje dziecko. Zostaly one
szczegotowo omowione w rozdziale drugim niniejszej pracy, w paragrafie

16

Por. M. Knapik, Katecheza: Wierz¢ w Ducha Swigtego, [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=323>

7 Por. P. Pielka, Katecheza: Wierze w jeden, Swiety, powszechny i apostolski Kosciol,
[online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.
pl/2skelMod=ModNews&nid=322>

8 Por. A. Zutawinski, Katecheza: Wierze w grzechéw odpuszczenie..., [online] [do-
step: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=321>

¥ Por. R. Moson, Katecheza: O wierze w sprawy ostateczne, [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:< https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=320>
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drugim, gdzie przeanalizowano ich tres¢ i znaczenie. Ponizsza tabela przed-
stawia zestawienie wygloszonych katechez, pozwalajac na zorientowanie si¢
w zakresie poruszanych tematéw oraz ich kolejnosci.

Tabela 3. Katechezy o sakramencie chrztu wygloszone w 2013 roku.

Lp. Katecheza
Tytul | Chrzest to zanurzenie w Bogu

1. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=294 (03.11.2024)
Data 15.11.2013
Tytul  |Zanurzeni w Smieré i Zmartwychwstanie Chrystusa

2. | Zrédlo | hitps://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=293 (03.11.2024)
Data 15.12.2013
Tytut | Odwrdcona pedagogika Boga — pozwoli¢ si¢ zbadaé Stowu

3. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=292 (03.11.2024)
Data 18.01.2014
T Chrzest wlacza w Kosciét — wspélnota chrzescijanska przyjmuje was

ytut . .
4= z wielka rado$cia
" |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=291 (03.11.2024)

Data 15.02.2014
Tytul | Chrzest jako Dar i Tajemnica - bogata rzeczywisto$¢ chrztu

5. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=301 (03.11.2024)
Data 15.03.2014
Tytul | Rodzice chrzestni, czy jestescie gotowi?

6. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=300 (03.11.2024)
Data 20.04.2014
Tytul | O chrzcie $w. — chrzcielne imie

7. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=299 (03.11.2024)
Data 17.05.2014
Tytut O.chr'z’c)zony jest namaszczony - ,,Namaszczam ci¢ Krzyzmem zba-

wienia

8 Zr6dto | https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=298 (03.11.2024)
Data 14.06.2014
Tytul | Chrzest i nowa szata — otrzymujesz bialg szate

9. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=296 (03.11.2024)
Data 20.09.2014
Tytut | Chrzest na zycie wieczne

10. | Zrédto | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=295 (03.11.2024)
Data 19.10.2014

Zré6dto: opracowanie wlasne.
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W kolejnym roku, na prosbe biskupa Grzegorza Kaszaka, ks. Pawet
Nowak przygotowal cykl katechez dotyczacych sakramentu pokuty, ma-
jacych na celu poglebienie formacji wiernych w rozumieniu tego sakra-
mentu. Katechezy te byly wygtaszane w kosciotach diecezji sosnowiec-
kiej, stanowigc kontynuacje katechetycznych dziatan, ktére w poprzed-
nich latach koncentrowaly si¢ wokoét sakramentu chrztu.

Katechezy pozwalaly na lepsze zrozumienie sakramentu pokuty
i jego znaczenia w zyciu chrzescijaniskim. Regularne wyglaszanie ka-
techez we wszystkich parafiach diecezji umozliwialo wiernym gltebsze
wejscie w istote nawrdcenia i pojednania z Bogiem oraz rozwijanie ich
duchowego Zycia w oparciu o ten sakrament. Ponizsza tabela przedsta-
wia zestawienie tematéw katechez ks. Pawla Nowaka, obejmujac ich
zrodlo oraz daty publikacji, co umozliwia zapoznanie sie ze struktura
przekazywanych tresci.

Tabela 4. Katechezy o sakramencie pokuty wygloszone w 2015 roku.

Lp. Katecheza

Tytul | Czym jest sakrament pokuty?

1. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=272 (03.11.2024)
Data 10.01.2015

Tytul | Pojednanie z Bogiem i Ko$ciolem

2. |Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=271 (03.11.2024)
Data | 14.02.2015

Tytul | Uznanie wlasnej grzesznosci

3. |Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=270 (03.11.2024)
Data 14.03.2015

Tytul | Zal za grzechy

4. |Zrédlo |https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=268 (03.11.2024)
Data 26.04.2015

Tytul | Zado$éuczynienie

5. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=266 (03.11.2024)
Data 17.05.2015

Tytul | Wyznanie grzechéw

6. |Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=277 (03.11.2024)
Data  [20.06.2015

Tytul | SpowiedZ generalna

7. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=276 (03.11.2024)
Data 19.09.2015
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Tytul | Odpusty (czgs¢ 1)

8. |Zrodlo |https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=264 (03.11.2024)
Data 24.10.2015

Tytul | Odpusty (czes¢ 2)

9. |Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=263 (03.11.2024)
Data 14.11.2015

Zré6dlo: opracowanie wlasne.

Autor katechez o sakramencie pokuty przedstawit go jako funda-
mentalne narzedzie duchowego uzdrowienia, ktére umozliwia glebo-
kie pojednanie czlowieka z Bogiem®. Wskazywal, ze spowiedz, zwana
takze sakramentem nawrocenia, przebaczenia czy pojednania, stanowi
wyjatkowa okazje do spotkania z milosiernym Bogiem, ktéry pragnie
odnowi¢ i wzmocni¢ relacje z czlowiekiem pomimo jego grzesznosci.
Autor podkreslal, ze celem sakramentu nie jest jedynie odpuszczenie
win, ale tez pobudzenie wiernych do glebokiej przemiany wewnetrznej,
prowadzacej do trwalego nawrdcenia®.

Katechezy szczegétowo omawialy nature grzechu, ktdry, jak wska-
zywal autor, jest swiadomym i dobrowolnym naruszeniem porzadku
ustanowionego przez Boga. Grzech oddziela czlowieka od Boga, niszczy
harmonie stworzenia i rani jego relacje z bliznimi*.

Sakrament pokuty, poprzez akt wyznania grzechéw, oferuje droge do
odnowy tej harmonii oraz przywraca czlowieka do stanu taski uswigcaja-
cej. W naukach podkreslono, ze przygotowanie do spowiedzi wymaga ra-
chunku sumienia, ktéry umozliwia gruntowng samooceng i identyfikacje
popetnionych grzechéw. Rachunek sumienia stuzy zatem jako pierwszy
krok do wzbudzenia Zalu, ktéry w katechezach uznano za kluczowy ele-
ment nawrocenia. Akt szczerego zalu otwiera dusze na faske przebaczenia
i wprowadza wiernego na droge duchowej przemiany>.

2 Por. P. Nowak, Katecheza: Czym jest sakrament pokuty? [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=272>.

21 Por.tenze, Katecheza: Pojednanie z Bogiem i Kosciotem [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=271>.
2 Por. tenze, Katecheza: Uznanie wlasnej grzesznosci [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=270>.
2 Por. tenze, Katecheza: Zal za grzechy [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=268>.
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Wazng role w procesie pojednania odgrywalo zadosc¢uczynienie,
ktore autor opisywat jako odpowiedz cztowieka na przebaczenie Boze.
Zado$¢uczynienie miato forme pokuty, nakladanej przez spowiednika
i bylo nie tylko obowiazkiem, lecz takze wyrazem autentycznej skruchy
oraz postanowienia poprawy. Autor katechez wskazywal, ze pokuta po-
winna by¢ dostosowana do charakteru wyznanych grzechéw i sytuacji
zyciowej penitenta. Wymieniajgc réznorodne formy pokuty - takie jak
modlitwa, wyrzeczenia, dzieta milosierdzia oraz codzienne obowigzki
— ukazywano, jak pokuta przyczynia si¢ do duchowej odnowy wiernych
i ich pelniejszego powrotu do Boga™.

W kontekscie wyznania grzechow autor katechez szczegdlng wage
przywiazywal do szczerosci, akcentujac, ze zatajenie grzechu uniewaz-
nia sakrament pokuty i skutkuje grzechem $wietokradztwa®. Autor
omawial takze praktyke spowiedzi generalnej, wskazujac, ze obejmuje
ona okres diuzszy niz ostatnia spowiedz i jest zalecana w szczegolnych
sytuacjach, takich jak przygotowanie do waznych decyzji zyciowych.
Spowiedz generalna stanowita wedlug autora okazje¢ do gtebokiej reflek-
sji nad wlasnym Zyciem i umozliwiata pelniejsze pojednanie z Bogiem.
Jednak autor ostrzegal, ze praktyka ta moze by¢ szkodliwa dla oséb
o sktonnosciach do skruputéw, gdyz moze prowadzi¢ do nadmiernego
analizowania wlasnych grzechéw i niepotrzebnych obaw?.

Odrebnym tematem, ktdry szczegdtowo analizowat autor katechez,
byly odpusty, bedace wyrazem Bozego milosierdzia, poprzez ktére Ko-
$ciol daruje wiernym kary doczesne za grzechy juz odpuszczone co do
winy. Autor wyjasnial, ze odpusty majg na celu dalsze oczyszczenie du-
szy i wzmacniajg wiernych w ich duchowej drodze ku pelni zbawienia.
Wskazywal, ze uzyskanie odpustéw wymaga odpowiedniej dyspozycji
duchowej oraz spelnienia pewnych warunkéw, w tym przyjecia sakra-
mentu pokuty i Komunii Swietej?”. Autor przestrzegal, by wierni uni.

24

Por. tenze, Katecheza: Zados¢uczynienie [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=266>.

»  Por. tenze, Katecheza: Wyznanie grzechow [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=277>.

*  Por. tenze, Katecheza: Spowiedz generalna [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=276>.

¥ Por. tenze, Katecheza: Odpusty (czes¢ 1) [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=264>
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kali traktowania odpustow jako mechanicznego rytuatu i podchodzili
do nich z autentycznym nawrdceniem i pragnieniem przemiany serca®.

W swoim ujeciu sakramentu pokuty autor katechez przedstawit go
jako nie tylko akt przebaczenia, ale takze jako kluczowy element drogi
ku glebszej relacji z Bogiem i pelniejszemu zyciu duchowemu. Poprzez
praktyke rachunku sumienia, szczerego wyznania grzechéw, zados¢uczy-
nienia i odpustéw, wierni mogg odkrywac¢ bogactwo mitosierdzia Bozego
i stopniowo przeobraza¢ swoje zycie w zgodzie z nauka Kosciota.

6.3. KATECHEZY W ROKU JUBILEUSZOWYM
MIELOSIERDZIA (2015-2016).

W kwietniu 2015 roku papiez Franciszek oglosit Nadzwyczajny Jubileusz
Milosierdzia, ktdrego tres¢ i cel wyjasnit w ,,Bulli Misericordiae Vultus”. Pa-
piez podkredlil, ze Jezus Chrystus jest pelnym objawieniem Bozego mito-
sierdzia, bedacego centralnym elementem wiary chrzescijanskiej. Decyzja
o ogloszeniu Roku Swietego byla odpowiedzig na potrzebe pogtebionej
kontemplacji tajemnicy milosierdzia, ktdre jest Zrodlem radosci i pokoju
oraz podstawa zbawienia. Rozpoczecie Roku Milosierdzia zaplanowano
na 8 grudnia 2015 roku, w uroczystos¢ Niepokalanego Poczgcia Najswiet-
szej Maryi Panny, symbolizujacg dzialanie Boga, ktéry wybawia ludzkos¢
zmocy grzechu. Papiez zaznaczyl, ze ten Rok Jubileuszowy ma na celu uwy-
datnienie w Ko$ciele $wiadectwa milosierdzia jako drogi taczacej cztowieka
z Bogiem®.

W diecezji sosnowieckiej biskup zwrécil si¢ do ks. Mirostawa To-
szy, zalozyciela domu Betlejem w Jaworznie, z prosba o przygotowanie
cyklu katechez o milosierdziu. W tej wspoélnocie, bedacej schronieniem
dla ubogich i bezdomnych, milosierdzie staje si¢ codzienng praktyka.
Kazdy mieszkaniec domu Betlejem doswiadcza wsparcia oraz troski,
ktére pomagaja mu odkrywac na nowo swoja godnos¢ i sens zycia. Po-
nizsza tabela ukazuje tematy katechez jubileuszowych, ich zrédlo oraz
date publikacji.

%  Por. tenze, Katecheza: Odpusty (czes¢ 2) [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=263>.

#  Por. Franciszek, Bulla Misericordiae Vultus (11.04.2015), [online] [dostep:
05.11.2024], dostepny w Internecie: <https://www.vatican.va/content/francesco/pl/
bulls/documents/papa-francesco_bolla_20150411_misericordiae-vultus.html>.
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Tabela 5. Katechezy jubileuszowe wygtoszone w latach 2015-2016.

Lp. Katecheza
Tytul | Szpital polowy

1. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=249 (03.11.2024)
Data [19.12.2015
Tytul | Milosierny Ojciec

2. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=248 (03.11.2024)
Data [16.01.2016
Tytut | Swiatto w ciemnosci

3. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=247 (03.11.2024)
Data [21.02.2016
Tytul | Tylko mito$é

4. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=246 (03.11.2024)
Data [19.03.2016
Tytul | Glodnych nakarmi¢, spragnionych napoié¢

5. | Zrédto | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=239 (03.11.2024)
Data [16.04.2016
Tytul | Nagich przyodzia¢

6. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=235 (03.11.2024)
Data [21.05.2016
Tytul | Podréznych w dom przyjaé

7. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=233 (03.11.2024)
Data  [20.06.2016
Tytul | Chorych nawiedzaé

8. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=232 (03.11.2024)
Data |[16.07.2016
Tytul |Z drogi do Lisieux

9. | Zrédto | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=231 (03.11.2024)
Data [24.09.2016
Tytul | Meczennicy milosierdzia

10. | Zrédto | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=230 (03.11.2024)
Data [29.10.2016

Zr6dto: opracowanie wlasne.

Cykl katechez ,Milosierni jak Ojciec” ukazuje mitosierdzie jako

fundament chrzescijanskiego zycia, zgodnie z przestaniem Roku Jubi-
leuszowego ogloszonego przez papieza Franciszka. Kazda z katechez
poglebiata rozumienie Bozej milosci i wzywala do praktykowania mifo-
sierdzia wobec bliznich.
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Na poczatku autor katechez, nawigzujagc do nauczania papieza
Franciszka, ukazat Kosciot jako ,,Szpital Polowy,” chcac zilustrowac jego
misje niesienia uzdrowienia dla 0oséb poranionych przez zycie. Otwarcie
Drzwi Swietych, podczas inauguracji Roku Jubileuszowego, symbolizo-
walo gotowos¢ Kosciota do przyjecia kazdego czlowieka, wskazujac na
bezwarunkowg dostepnos¢ Bozego mitosierdzia, co stanowilo kluczowy
element tej katechezy. Milosierdzie ukazane zostato jako podstawowy
filar Ko$ciota, ktdry petni role duchowego os$rodka zdrowia®.

W kolejnym rozwazaniu ks. Tosza przedstawil obraz Boga jako ,,le-
karza - rewolucjonisty”, ktory nie stosuje ludzkiej sprawiedliwosci, lecz
wybiera droge mitosierdzia, wykraczajacg poza logike karania i nagra-
dzania. Bdg, peten przebaczenia, zaprasza do swigto$ci nawet tych, ktd-
rzy popelnili ciezkie btedy. Ta ,,rewolucyjna” milo$¢ Boza zostata przed-
stawiona jako dar otwierajacy nowe mozliwosci przemiany?*'.

W nastepnej katechezie autor skupil sie na srodkach umozliwiajg-
cych wiernym pelniejsze uczestnictwo w Bozym milosierdziu. Cisza,
medytacja i modlitwa zostaly opisane jako ,narzedzia mitosierdzia,’
wspomagajace nawigzanie glebszej relacji z Bogiem. Podkreslono, ze
modlitwa i kontemplacja sg kluczowe dla otwarcia si¢ na mitosierdzie,
ktére umacnia duchowe zycie wiernych*.

W swoich rozwazaniach autor nawigzal réwniez do symboliki piel-
grzymowania, ukazujac je jako metafore ludzkiej drogi do duchowego
rozwoju. Odwolujgc sie do Chrystusa jako Milosiernego Pielgrzyma,
katechezy zachecaly do pokonywania osobistych barier i podjecia we-
drowki w strone milosci Bozej. Pielgrzymowanie mialo symbolizowac
proces przemiany, do ktérego wierni zostali wezwani, by realizowaé
przykazanie milosci wobec bliznich®.

Ks. Tosza zwrécil uwage takze na uczynki milosierdzia, szczegélnie
na karmienie glodnych i napojenie spragnionych. Problem glodu zostal
przedstawiony jako dramatyczny wyraz globalnej niesprawiedliwosci,

*  Por. M. Tosza, Katecheza: Szpital polowy [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=249>.

' Por. tenze, Katecheza: Mifosierny Ojciec [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=248>.

2 Por. tenze, Katecheza: Swiatto w ciemnosci [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=247>.

#  Por. tenze, Katecheza: Tyko mito$¢ [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w In-
ternecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=246>.
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wzywajacy wiernych do wiekszej wrazliwosci na potrzeby ludzi dotknie-
tych biedg. Odpowiedzialnos¢ za pomoc najbardziej potrzebujacym zo-
stala tu przedstawiona jako istotny wymiar chrzescijanskiej stuzby*.

W katechezach na temat uczynkéw milosierdzia wobec ubogich
szczeg6lne miejsce zajmuje przyodziewania tych, ktérzy zostali pozba-
wieni podstawowych doébr. Takie dziatanie, interpretowane w duchu
teologicznym, ukazuje glebokie znaczenie przywracania godnosci, czlo-
wiekowi stworzonemu na obraz Boga. Wierni, okazujac troske o potrze-
bujacych, uczestniczg w Bozej miltosci 1 uznajg wartos¢ oraz godnosé
kazdego cztowieka™.

Rozwazania dotyczgce odwiedzania chorych i wiezniow ukazuja
po raz kolejny Kosciot jako ,,Szpital Polowy,” gdzie wspdlnota wiernych
niesie ulge i wsparcie osobom cierpigcym. Autor podkreslal, ze w swoim
cierpieniu i odosobnieniu osoby te staja si¢ szczegdlnie bliskie Chrystu-
sowi. Poprzez obecnos¢ i wsparcie wobec takich ludzi wierni realizuja
chrzescijanska solidarnos¢ i glebokie wspotczucie®.

W rozwazaniach dotyczacych pocieszania strapionych ks. Tosza
podkreslit istotng role wspotodczuwania oraz troski wobec osob do-
$wiadczajacych trudnosci natury emocjonalnej lub duchowej. Milo-
sierdzie, pojmowane jako §wiadectwo nadziei i umocnienia, prowadzi
wiernych do tworzenia wiezi opartych na wzajemnym zrozumieniu
i wsparciu®.

Konczac cykl katechez autor zachecil stuchaczy do refleksji nad gle-
bokim znaczeniem milosierdzia jako $§wiadectwa zycia, ktore wymaga
bliskosci z ludzmi potrzebujacymi i odrzuconymi. Autor odwotat si¢ tu
do inspirujacej historii Alvina - bohatera filmu ,,Prosta historia”. Pomi-
mo trudnos$ci wyruszyt on w diugg podrdz na traktorku, by pojednac sie
ze swoim bratem. Ten przyklad, peten wysitku i samozaparcia, ukazuje
milosierdzie jako akt pokonywania uprzedzen i podzialéw, prowadzacy

*  Por. tenze, Katecheza: Glodnych nakarmi¢, spragnionych napoi¢ [online] [dostep:

03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=239>.

*  Por. tenze, Katecheza: Nagich przyodzia¢ [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=235>.

% Por. tenze, Katecheza: Podréznych w dom przyjgc [online] [dostep: 03.11.2024], do-
stepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=233>.

¥ Por. tenze, Katecheza: Chorych nawiedza¢ [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=232>.
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do pojednania. Ks. Tosza nawigzujac do przywolanej filmowej posta-
ci zachecal wiernych, by réwniez w ich codziennym zyciu milosierdzie
przybieralo forme duchowej pielgrzymki — dazenia do pokoju, wrazli-
wosci na potrzeby innych i nasladowania postawy Milosiernego Sama-
rytanina®®.

W ostatniej katechezie autor podkreslil, ze mitosierdzie powin-
no przenika¢ kazda relacje miedzyludzka, stanowigc fundament zycia
chrzedcijanskiego. Zaznaczyl, ze nie jest to jednorazowy akt, lecz po-
stawa, ktora prowadzi do glebszego zrozumienia milosci Bozej i sta-
nowi $wiadectwo zywej wiary. W tym kontekscie przywotal postac ks.
Jacques'a Hamela, francuskiego kaptana zamordowanego w 2016 roku
podczas sprawowania Eucharystii. Jego meczenska $mier¢ stala si¢ sym-
bolem wiernosci i oddania, ukazujac, Ze milosierdzie i przebaczenie sa
mozliwe nawet w obliczu najtrudniejszych préb. Ks. Hamel, mimo za-
grozenia, pozostal wierny swojej misji, co stanowi inspiracje do nasla-
dowania Chrystusa w codziennym Zyciu. Jego $wiadectwo przypomina,
ze prawdziwe milosierdzie wymaga odwagi i gotowosci do poswiece-
nia, bedac jednoczesnie droga do budowania glebszych relacji z Bogiem
i bliznimi*.

6.4. KATECHEZY FATIMSKIE (2017)

W 2017 roku obchodzono setng rocznice objawien Matki Bozej w Fa-
timie. W zwigzku z tym jubileuszem, w diecezji sosnowieckiej podjeto
szczegodlne inicjatywy majace na celu poglebienie zrozumienia przesta-
nia fatimskiego wéréd wiernych. Obok wydarzen liturgicznych w pa-
rafiach raz w miesigcu przed niedzielng Eucharystia wyglaszano ka-
techeze. Opracowal je na prosbe biskupa sosnowieckiego, ks. Mariusz
Dydak. Szczegétowo omoéwiono w nich znaczenie objawiert maryjnych
oraz duchowe wezwanie do nawrécenia, pokuty i modlitwy, jakie Matka
Boza skierowata do calego swiata. Tematy, zrédlo oraz daty wygloszenia
katechez zostaly przedstawione w ponizszej tabeli.

% Por. tenze, Katecheza: Z drogi do Lisieux [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=231>.

¥ Por. tenze, Katecheza: Meczennicy milosierdzia [online] [dostep: 03.11.2024], do-
stepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=230>.
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Tabela 6. Katechezy fatimskie wygloszone w roku 2017.

Lp. Katecheza
Tytul |Jedno objawienie publiczne i wiele objawien prywatnych
1. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=210 (03.11.2024)
Data |[17.01.2017
Tytul | A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?
2. | Zrédto | https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=209 (03.11.2024)
Data [18.02.2017
Tytul | ByliSmy odkupieni krowia, czy mozemy si¢ zbawi¢ nie cierpigc?
3. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=44 (03.11.2024)
Data |18.03.2017
Tytul | Kult Niepokalanego Serca Maryi i nabozenstwo pierwszych sobdt miesigca
4. | Zroédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=43 (03.11.2024)
Data  |29.04.2017
Tytul | Akt poswiecenia $§wiata i Rosji Niepokalanemu Sercu Maryi
5. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=42 (03.11.2024)
Data |[13.05.2017
Nigdy cie nie opuszcze, Moje Niepokalane Serce bedzie twoja ucieczka
Tytul |, . .
6 | i droga, ktéra zaprowadzi cie do Boga
" | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=41 (03.11.2024)
Data [10.06.2017
T Niech wszyscy noszacy szkaplerz...widzg w nim oznake poswigcenia
ytal | .
. L sie Niepokalanemu Sercu Maryi
" | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=39 (03.11.2024)
Data [22.07.2017
Tytul | Z dawna Polski Ty$ Krélowa, Maryjo
8. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=37 (03.11.2024)
Data |19.08.2017
Tytul O mdj Jezu... zachowaj nas od ognia piekielnego, zaprowadz wszyst-
Y e dusze do nieba
g Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=35 (03.11.2024)
Data |[16.09.2017
Tytut | Wielki znak ukazal si¢ na niebie: Niewiasta obleczona w stonce
10. | Zrédto | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=34 (03.11.2024)
Data |14.10.2017

Zr6dto: opracowanie wlasne.

W katechezach zostala ukazana tres¢ objawien maryjnych, ich du-

chowe znaczenie oraz wplyw na zycie Ko$ciota i wiernych. W pierwszej
katechezie przypomniano, ze Bég przez wieki przemawial do ludzi za
posrednictwem prorokow i objawien, az do petni Objawienia w Jezusie
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Chrystusie. Kosciol, strzegagc Objawienia publicznego, podkreslat jed-
noczes$nie role objawien prywatnych, ktére — cho¢ nie dodawaty nowych
prawd — przyczynialy sie do poglebiania zrozumienia Pisma Swietego,
inspirujac wiernych do modlitwy i pokuty*.

W kolejnej katechezie autor zwrécil uwage na spotkanie Elzbiety
z Maryja, podczas ktorego Elzbieta wyrazila rados¢ z jej obecnosci jako
znaku troski Boga. Maryja, ukazujac si¢ w réznych miejscach, symbo-
lizowala Boze wsparcie i przestrzegala przed zagrozeniami. Objawienia
maryjne, cho¢ nie sg konieczne do wiary, wzbogacaja duchowos¢ Ko-
$ciola i pomagajg wiernym zblizy¢ si¢ do Boga, wzmacniajac ich wiare
i zaufanie do Bozej opieki*'.

W trzeciej katechezie podkreslono, ze objawienia fatimskie kladly
szczeg6lny nacisk na potrzebe nawrdcenia i pokuty jako odpowiedzi na
zto $wiata. Maryja wezwala dzieci do poswiecenia i pokuty, obiecujac
ochrone przed skutkami grzechu. Przez swoje cierpienia mali wizjone-
rzy dali przyklad ofiary za grzechy, co stalo si¢ waznym elementem ich
swietosci i wzorem dla wiernych*>.

Nastepnie przyblizono znaczenie kultu Niepokalanego Serca Maryi,
ktéry mial chroni¢ dusze przed pieklem. Maryja wskazata na pierwsze
soboty miesigca jako dni poswigcone pokucie, stuzace wynagrodzeniu
za bluznierstwa przeciwko Jej osobie. Ten kult stal sie centralnym ele-
mentem objawien fatimskich i wyrazem szczegélnego wezwania do du-
chowej odnowy*.

W piatej katechezie autor omowit ,, Akt poswiecenia $wiata i Rosji
Niepokalanemu Sercu Maryi’, proklamowany przez Jana Pawta II, in-
spirowanego objawieniami fatimskimi. Papiez wierzyl, ze oddanie $wia-
ta Sercu Maryi byto sposobem na ochrone¢ Kosciota przed zagrozeniami

1 Por. M. Dydak, Katecheza: Jedno objawienie publiczne i wiele objawie# prywat-

nych [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosno-
wiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=210>.

1 Por. tenze, Katecheza: A skgdze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?
[online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.
pl/2skelMod=ModNews&nid=209>.

2 Por. tenze, Katecheza: Bylismy odkupieni krowiqg, czy mozemy si¢ zbawié nie cier-
pigc? [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosno-
wiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=44>.

#  Por. tenze, Katecheza: Kult Niepokalanego Serca Maryi i nabozeristwo pierwszych
sobot miesigca [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.
sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=43>.
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oraz na ocalenie przed komunizmem. Ten akt stat si¢ symbolicznym wy-
razem zawierzenia si¢ Bozej opiece i odpowiedzig na wezwanie Maryi*.

W kolejnym rozwazaniu autor podjat temat nabozenstwa do Niepo-
kalanego Serca Maryi, ktore obejmuje dazenie do czystosci serca i pel-
nej dyspozycyjnosci wobec Boga, na wzor Maryi. Papiez Jan Pawel II,
widzgc w Fatimie znak matczynej troski, potwierdzil moc poswiecenia
sie Maryi jako skutecznej ochrony przed zagrozeniami duchowymi
i politycznymi. NabozZenstwo to stalo sie dla wiernych wezwaniem do
osobistej przemiany™®.

W nastepnej katechezie zwrécono uwage na symbolike szkaplerza
karmelitanskiego jako materialnego znaku poswiecenia Bogu. Szka-
plerz, kojarzony z kultem Niepokalanego Serca Maryi, symbolizowal
oddanie si¢ Matce Bozej i Jej macierzynska opieke. Autor przypomnial
jego znaczenie jako ochrony przed zagrozeniami duchowymi i mate-
rialnymi oraz wezwanie do poglebiania relacji z Bogiem*.

Osme rozwazanie po$wigcone zostato znaczeniu miesigca sierpnia
w polskiej poboznosci maryjnej. W sierpniu pielgrzymi, udajacy sie do
sanktuariéw maryjnych, takich jak Jasna Gora, podkreslaja wage maryj-
nego wymiaru polskiej duchowosci. Autor ukazywal, jak pielgrzymki
stajg si¢ wyrazem maryjnego charakteru polskiej wiary, faczac gleboko
zakorzenione tradycje religijne z narodowg tozsamoscia®’.

Dziewigta katecheza przyblizata wizje piekla, ktora Matka Boza ob-
jawita fatimskim dzieciom, wzbudzajac w nich gorliwo$¢ w modlitwie
i wyrzeczeniach za grzesznikéw. Celem tego objawienia byto umocnie-
nie przekonania o koniecznosci modlitwy i pokuty jako drogi do rato-
wania dusz przed wiecznym potepieniem. Autor katechezy wskazywal,

*  Por. tenze, Katecheza: Akt poswigcenia Swiata i Rosji Niepokalanemu Sercu Ma-

ryi [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.
pl/2skelMod=ModNews&nid=42>.

> Por. tenze, Katecheza: Nigdy ci¢ nie opuszcze, Moje Niepokalane Serce bedzie twojg
ucieczkq i drogg, ktora zaprowadzi ci¢ do Boga [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=41>.

¢ Por. tenze, Katecheza: Niech wszyscy noszqcy szkaplerz...widzg w nim oznake
poswiecenia sig Niepokalanemu Sercu Maryi [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=39>.

Y7 Por. tenze, Katecheza: Z dawna Polski Tys Krélowg, Maryjo [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=37>.
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ze to objawienie bylo dla wiernych wezwaniem do troski o wlasne zba-
wienie i innych*.

Ostatnia katecheza opisywala cud stonca, ktéry mial miejsce pod-
czas ostatniego objawienia w Fatimie. To nadprzyrodzone zjawisko,
doswiadczone przez tysigce wiernych, byto postrzegane jako znak apo-
kaliptyczny i potwierdzenie Bozej interwencji w historii. Wyjasniono,
ze cud sfonca stanowil wezwanie do nawrécenia oraz zaufania Bogu,
ukazujac site wiary i zachecajac wiernych do pelnego zawierzenia Bo-
zym planom®.

6.5. KATECHEZY PATRIOTYCZNE (2018)

W roku 2018 diecezja sosnowiecka aktywnie zaangazowala si¢ w obcho-
dy setnej rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci. Podkreslano
znaczenie tego wyjatkowego jubileuszu jako momentu nie tylko swieto-
wania, ale réwniez odpowiedzialno$ci za duchowe dziedzictwo narodu.
Biskup sosnowiecki Grzegorz Kaszak w liscie do diecezjan, odwotujac
sie do stéw $w. Jana Pawta I, przypomnial, ze Ojczyzna to co$ wigcej niz
terytorium - jest to duchowa spuscizna, dziedzictwo pamieci, ktore zo-
bowiazuje do troski i pielegnacji. W tym duchu, diecezja podjeta dzia-
fania majgce na celu poglebianie patriotycznej $wiadomosci wiernych,
w tym poprzez specjalne katechezy patriotyczne organizowane w kazda
trzecig niedziele miesigca, potaczone z celebracjg Eucharystii®.

Na prosbe biskupa Kaszaka, ks. Wlodzimierz Machura opracowat
cykl katechez patriotycznych, ktére mialy stuzy¢ jako narzedzie reflek-
sji nad historig i tozsamosciag narodowa. W swoich katechezach przy-
wolywal on chlubne tradycje i wartosci, jakie przyswiecaty przodkom
walczagcym o wolno$¢ i niepodlegtosé, co mialo umocnié¢ poczucie od-
powiedzialnosci za ojczyzne wsrod stuchaczy. Tytuly, zrédlo oraz date
publikacji katechez przedstawia ponizsza tabela.

% Por. tenze, Katecheza: O mdj Jezu... zachowaj nas od ognia piekielnego, zaprowadz
wszystkie dusze do nieba [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<ht-
tps://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=35>.

#  Por. tenze, Katecheza: Wielki znak ukazal si¢ na niebie: Niewiasta obleczona
w storice [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosno-
wiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=34>.

 Por. G. Kaszak, Komunikat biskupa sosnowieckiego na temat przezywania 100.
rocznicy odzyskania niepodleglosci w naszej diecezji, w: SWD, Rok 26(2018), s. 76-77.
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Tabela 7. Katechezy patriotyczne wygloszone w roku 2018.

Lp. Katecheza
Tytul | Bozy fundament

1. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=445 (03.11.2024)
Data 21.12.2017
Tytul | Chrzest - kamien wegielny narodu i panstwa

2. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=446 (03.11.2024)
Data 20.01.2018
Tytul | Moc stowa

3. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=749 (03.11.2024)
Data 17.02.2018
Tytul | Moc znaku

4. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2089 (03.11.2024)
Data  [17.03.2018
Tytul | Ks. Piotr Skarga - sifa autorytetu

5. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2599 (03.11.2024)
Data 14.04.2018
Tytul | Ks. Piotr Skarga — prekursor niepoprawnosci politycznej

6. | Zrédlo | hitps:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=2688 (03.11.2024)
Data 18.05.2018
Tytul | Polska — Panstwo bez stoséw

7. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2718 (03.11.2024)
Data 16.06.2018
Tytul | Rola duchowienstwa

8. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=2748 (03.11.2024)
Data | 14.07.2018
Tytul | Zakony w czasie rozbioréw — $wiatlo nadziei

9. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/2skelMod=ModNews&nid=2785 (03.11.2024)
Data 18.08.2018
Tytul |II wojna $wiatowa — czas ofiary i §wiadectwa

10. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2841 (03.11.2024)
Data 15.09.2018
Tytul | IT wojna §wiatowa — Ko$ciét znakiem sprzeciwu

11. | Zrédto | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2921 (03.11.2024)
Data 22.10.2018
Tytul | Boze dziedzictwo

12. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3005 (03.11.2024)
Data 17.11.2018
Tytul | Pytania o przyszloéé

13 | Zrédto | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3068 (03.11.2024)
Data 15.12.2018

Zrédto: opracowanie wlasne.
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W pierwszej katechezie omowiono zwigzek miedzy wiarg a patrio-
tyzmem na przykladzie konstytucji Polski, ktorych preambuty na prze-
strzeni wiekdw odwotywaly sie do Boga. Autor podkreslit, Ze odniesie-
nia te stanowily fundament narodowego prawa, a jednoczes$nie wyra-
zaly warto$¢ patriotyzmu jako mitosci do ojczyzny. Te glteboka relacje
wiary i patriotyzmu uzasadniono na podstawie czwartego przykazania,
nakazujacego czci¢ rodzicow, co rozcigga si¢ rowniez na ojczyzne jako
wspolnote narodowy. Biblia dostarczala licznych przyktadéw bohate-
réw narodowych, takich jak Judyta i Estera, ktorzy poswiecili sie dla
dobra swojego ludu, ukazujac, ze troska o ojczyzne jest zakorzeniona
w chrzescijanskiej etyce’'.

W nastepnej katechezie ukazano chrzest Polski w 966 roku jako klu-
czowy moment, w ktérym naréd i panstwo zyskaly wspdlny fundament
w chrzescijanskiej wierze. To wydarzenie, bedace decyzja Mieszka I,
bylo nie tylko aktem religijnym, ale takze politycznym, ktéry umozliwit
Polsce integracje z chrzescijanska Europa. Chrzest Polski stworzyl pod-
stawe jedno$ci narodowej i spotecznej, scalajgc rozne plemiona i umoz-
liwiajac dalszy rozwdj panstwa. Autor przedstawil ten moment jako
kluczowy dla budowania tozsamosci narodowej Polakéw przez ponad
tysigc lat historii*.

W kolejnej katechezie skupiono sie na dziatalnosci arcybiskupa Jaku-
ba Swinki, ktéry poprzez swoje starania o zachowanie jezyka polskiego
wplynal na umocnienie tozsamosci narodowej. Arcybiskup nakazal na-
uke podstawowych modlitw w jezyku polskim, co w XIII wieku miato
kluczowe znaczenie dla utrzymania i ksztalttowania §wiadomosci narodo-
wej w czasach, gdy tacina dominowata w liturgii. Jakub Swinka, troszczac
sie o zycie duchowe wiernych, przyczynil sie do rozwoju jezyka i kultury,
stajac si¢ symbolem polskiego patriotyzmu opartego na wierze>.

Autor w nastepnej katechezie omowil znaczenie symboli religijnych
jako wyrazdéw patriotyzmu w polskiej historii. Poprzez przyktady zasto-
sowane w katechezie — krzyzy na polskich gorach, takich jak Giewont,

' Por. W. Machura, Katecheza: Bozy fundament [online] [dostep: 03.11.2024], do-
stepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=445>.
2 Por. tenze, Katecheza: Chrzest - kamieni wegielny narodu i paristwa [online]
[dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=446>.

3 Por. tenze, Katecheza: Moc stowa [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Inter-
necie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=749>.
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oraz pomnikéw z czaséw komunizmu - podkreslono, ze te symbole to-
warzyszyty Polakom w momentach kluczowych dla narodowej tozsa-
mosci. Symbol krzyza w Polsce zyskal szczegdlng wymowe, jak ukazano
w piesni ,,Czerwone Maki na Monte Cassino” czy w gestach $w. Jana
Pawtla II. Ukazano, ze znak krzyza jednoczyl Polakéw wokot wartosci
religijnych i patriotycznych, stanowiac nieodlacznag czg¢$¢ polskiego
dziedzictwa™.

W kolejnej katechezie skupiono si¢ na osobie ks. Piotra Skargi, kto-
ry przez swoja dziatalnos¢ duszpasterska i spoteczng zdobyt status au-
torytetu zardwno w sferze religijnej, jak i narodowej. Jako kaznodzieja
i dziatacz kontrreformacyjny, Skarga angazowal si¢ w budowanie wiary
i moralnosci publicznej, zakladajac m.in. Bractwo Milosierdzia i orga-
nizujgc pomoc dla ubogich. Jego dzialalno$¢ wywarla trwaly wptyw na
pokolenia, inspirujac do odpowiedzialnosci za dobro wspdlne i ducho-
we zycie narodu. Ukazano, Ze Piotr Skarga taczac wiare z patriotyzmem,
stal si¢ symbolem autentycznego zaangazowania w sprawy spoteczne>.

W kolejnej katechezie oméwiono sejmowe kazania ks. Piotra Skargi,
ktdre byly apelem o zachowanie moralnosci i jednosci narodowej. Au-
tor zwrocit uwage, ze Skarga przypominal o odpowiedzialnosci polity-
kéw przed Bogiem, uznajac to za fundament trwalosci panstwa. Skarga
przestrzegal przed zagrozeniami anarchii i rozbicia narodowego, ktore
mogly prowadzi¢ do utraty niezalezno$ci. W katechezie podkreslono, ze
jego kazania mialy wymiar proroczy. Wskazano, zZe tylko jednos$c¢ i silne
zasady moralne moga uchroni¢ panstwo przed upadkiem, co wcigz po-
zostaje aktualne®.

W nastepnej katechezie autor skupit si¢ na polskiej tradycji toleran-
cji religijnej, ktéra wyksztalcita si¢ przez stulecia jako wyraz otwartosci
wobec odmiennych wyznan. Przywotano histori¢ przyjmowania przez
Polske przesladowanych religijnie, co doprowadzilo do ustanowienia
Konfederacji Warszawskiej w 1573 roku, gwarantujacej wolnos¢ wyzna-
nia. Podkreslano, ze tolerancja bedaca unikatowa cechg Polski, odroz-

> Por. tenze, Katecheza: Moc znaku [online] [dostep: 03.11.2024], dostgpny w In-
ternecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2089>.

% Por. tenze, Katecheza: Ks. Piotr Skarga - sita autorytetu [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2599>.
Por. tenze, Katecheza: Ks. Piotr Skarga — prekursor niepoprawnosci politycznej [on-
line] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skel-
Mod=ModNews&nid=2688>.
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niala jg od innych krajéw europejskich, gdzie wspolistniaty rozne religie
i kultury w duchu poszanowania réznorodnosci*.

W nastepnej katechezie zwrécono uwage na znaczenie piesni ,,Bo-
gurodzica” jako pierwszego polskiego hymnu narodowego. Utwor ten,
bedacy modlitwg do Matki Bozej, odegral szczegolng role w historii
Polski jako piesn towarzyszaca rycerzom w bitwach, zwlaszcza pod
Grunwaldem. Jako hymn jednoczacy Polakéow w wierze i patriotyzmie,
»Bogurodzica” zyskala status symbolu narodowej tozsamosci, co mialo
nieoceniony wplyw na ksztaltowanie wspdlnoty narodowej™.

W kolejnej katechezie omdwiono powstania narodowe, ktore stano-
wily wyraz patriotycznego ducha Polakéw oraz glebokiego przywigza-
nia do wiary. Autor przywotal bohateréw walczacych o niepodlegtosc,
ktorzy swojg postawa dali swiadectwo gotowosci do poswiecenia dla
dobra wspolnego. Podkreslano, ze powstania byly postrzegane jako
misja o charakterze religijnym, w ktdrej walka za ojczyzne stanowita
jednoczesnie wyraz mitosci do Boga, przyczyniajac si¢ do budowania
narodowego etosu’’.

W dziesigtej katechezie ukazano symboliczny wymiar wydarzen we
Wrzesni, gdzie dzieci bronily jezyka polskiego przed germanizacja, od-
mawiajac modlitwy w jezyku niemieckim. Te postawe uznano za akt
obrony polskosci i wyraz patriotyzmu, ktéry podkreslat znaczenie jezy-
ka ojczystego dla tozsamo$ci narodowej. Zauwazono, ze obrona polskie-
go jezyka byta jednym z fundamentéw tozsamosci, co stanowito inspi-
racje dla kolejnych pokolen®.

W kolejnej katechezie oméwiono kult Matki Bozej Czestochowskiej,
ktdra stala sie duchowg opiekunka narodu polskiego. Ukazano, ze w hi-
storii Polski Maryja byta postrzegana jako Krolowa Polski, ktorej kult
jednoczyt Polakéw i nadawal glebsze znaczenie narodowym wysitkom

7 Por. tenze, Katecheza: Polska - ,,Panistwo bez stosow” [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2718>.
8 Por. tenze, Katecheza: Rola duchowieristwa [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=2748>.

*  Por. tenze, Katecheza: Zakony w czasie rozbioréw - $wiatto nadziei [online] [do-
step: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=2785>.

% Por. tenze, Katecheza: Il wojna swiatowa - czas ofiary i Swiadectwa [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=Mod-
News&nid=2841>.
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na rzecz niepodleglosci. Kult Matki Bozej, obecny w najtrudniejszych
momentach narodowej historii, wyrazat duchowg jedno$¢ narodu®.

Autor w kolejnej katechezie zwrécil uwage na znaczenie historii
w procesie budowania tozsamosci narodowej. Przypomniano, ze wiedza
o przeszlosci, szczegdlnie zwigzana z walka o niepodlegtos¢, jest fun-
damentem, ktéry faczy pokolenia i inspiruje do odpowiedzialnosci za
przyszios¢. W obliczu stulecia odzyskania niepodlegtosci pamiec¢ histo-
ryczna zostala przedstawiona jako obowigzek wobec przesztych i przy-
sztych pokolen®.

W ostatniej katechezie podkreslono, ze patriotyzm to nie tylko
uczucie, ale réwniez chrzescijanska cnota zakorzeniona w przykazaniu
czci dla ojczyzny. Milos¢ do ojczyzny zostata uznana za wyraz wiernosci
warto$ciom chrzescijanskim, ktére nakladajg obowigzek troski o wspol-
ne dobro. Autor wskazal, ze patriotyzm stanowi zobowigzanie wobec
przodkdw i przysztych pokolen, ktére sg odpowiedzialne za zachowanie
narodowego dziedzictwa.

6.6. KATECHEZY 0 EUCHARYSTII (2019)

W 2018 roku biskup Grzegorz Kaszak zwrdcit si¢ do ksiedza Krzysz-
tofa Bedkowskiego z prosba o opracowanie katechez dotyczacych Eu-
charystii, ktére mialy stanowi¢ uzupetnienie wczesniejszych cykli ka-
techetycznych poswigconych sakramentom chrztu i pokuty. Katechezy
te zostaly wygloszone w 2019 roku w ko$ciotach diecezji sosnowieckiej.
Przyblizaly one istote Eucharystii jako centrum Zycia Kosciota, wskazu-
jac na jej wymiar jednoczacy wiernych z Chrystusem oraz podkreslajac
znaczenie adoracji, przebaczenia i osobistego zaangazowania w liturgie.
Autor ukazal Eucharystie jako tajemnice realnej obecnosci Chrystusa,
ktdrej przyjmowanie prowadzi do glebokiego zjednoczenia z Bogiem
i wspdlnota Kosciota. Tematy, zrodto oraz date opublikowania katechez
ukazuje ponizsza tabela.

' Por. tenze, Katecheza: Boze dziedzictwo [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3005>.

% Por. tenze, Katecheza: Pytania o przyszlos¢ [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3068>.
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Tabela 8. Katechezy o Eucharystii wygloszone w roku 2019.

Lp. Katecheza
Tytut | Tajemnica Eucharystii wymaga ciszy. ..
1. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3141 (02.11.2024)
Data  [19.01.2019
Tytul | Upadnij na kolana...
2. | Zrédlo | hitps://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3141 (02.11.2024)
Data |16.02.2019
Tytul | Tylko jedna Msza Swieta. ..
3 | 7rédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-3-3242
(02.11.2024)
Data |16.03.2019
Tytul | Pojednajcie sie. ..
4 | 7rsdio https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-4-3307
(02.11.2024)
Data  [19.04.2019
Tytul | By¢ czynnie i $wiadomie na Mszy $wietej
s | 7r6dlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-5-3359
(02.11.2024)
Data  |18.05.2019
Tytul | Jaka wiara, taka ofiara. ..
6. | 7rsdto https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-6-3444
(02.11.2024)
Data |15.06.2019
Tytul | O intencjach mszalnych i ofiarach za nie
2 | 7rédto https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-7-3489
(02.11.2024)
Data  [20.07.2019
Tytul | Stuchaj ludu...
8. | 7rédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-8-3517
(02.11.2024)
Data  |17.08.2019
Tytul | O kazaniach i homiliach
o. | 7rédlo https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-9-3542
(02.11.2024)
Data  |14.09.2019
Tytul | O mszalnym wyznaniu wiary
. https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-10-3624
10. | Zrodto (311'2024)J p any
Data |19.10.2019
Tytul | O modlitwie wiernych
. https://diecezja.sosnowiec.pl/news/-katecheza-o-eucharystii-cz.-11-3675
11. | Zrédto (52?11'2024)J p any
Data [16.11.2019
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Tytut | O gestach i postawach w czasie mszy
https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-12-3693
(02.11.2024)

Data |14.12.2019

12. | Zrodto

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Przezycie André Frossarda, ateistycznego dziennikarza, stalo sie
gléwnym motywem w pierwszej katechezie, przedstawiajacym tajemni-
ce nawrdcenia w obecnosci Najswietszego Sakramentu. Uswiadomiono,
ze cisza oraz adoracja tworza unikalne warunki doswiadczenia bliskosci
Boga, przywolujac uczucie glebokiej zadumy i duchowego zachwytu.
Skierowano uwage na znaczenie milczenia jako koniecznego elementu
w budowaniu relacji z Bogiem i pelnego wdziecznosci hotdu, co przy-
bliza czlowieka do tajemnicy wiary®.

W kolejnej katechezie przedstawiono cud eucharystyczny w Lan-
ciano z VIII wieku, w ktérym hostia przemienilfa si¢ w ciato, a wino
w krew, co stanowilo bezprecedensowy dowod rzeczywistej obecnosci
Chrystusa w Eucharystii. Autor katechezy przywotal wspoétczesne wyni-
ki badan naukowych, ktére potwierdzaty wiare w nadprzyrodzong natu-
re tego wydarzenia pielegnowang przez wieki. Wspodtczesne badania po-
twierdzily i wzmocnily przekonanie wiernych o prawdziwej obecnosci
Boga w sakramencie Eucharystii. Katecheza przypomniala o licznych
podobnych cudach, bedacych swiadectwem Bozego dzialania®.

W kolejnej katechezie oméwiono prawde o Eucharystii jako rzeczy-
wistym uobecnieniu Misterium Paschalnego Chrystusa. Wskazano, ze
Msza Swieta nie jest jedynie symbolicznym wspomnieniem, lecz uczest-
nictwem w jednej, wiecznej ofierze Chrystusa, ktdrej tajemnica prze-
kracza granice czasu i przestrzeni. Podkreslono, Ze wierni, uczestniczac
w Eucharystii, taczg sie z niebianska liturgia, nadajac swojemu przezyciu
glebszy, transcendentny wymiar®.

% Por. K. Bedkowski, Katecheza: Tajemnica Eucharystii wymaga ciszy... [online]

[dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=3141>.

¢ Por. tenze, Katecheza: Upadnij na kolana... [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3141>.

65 Por. tenze, Katecheza: Tylko jedna Msza Swigta... [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-
-Cz.-3-3242>.
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W nastepnej katechezie poruszono temat pojednania jako istotnego
wymogu dla owocnego uczestnictwa w Eucharystii. Autor zwrécil uwa-
ge, ze przed przystapieniem do stotu Panskiego wierni powinni zadba¢
o pojednanie z Bogiem i bliznimi. Podkreslono, ze przebaczenie stanowi
fundament jednosci Kosciola i prowadzi do uzdrowienia wewnetrznego
oraz przywrdcenia pokoju. Akcentowano, ze wysilek zwigzany z aktem
przebaczenia tworzy wspolnote i sprzyja rozwojowi duchowemu®.

W kolejnej katechezie omdéwiono potrzebe czynnego uczestnictwa
w liturgii, co stanowilo przeciwienstwo biernej postawy milczacych
obserwatoréw. Autor zwrdcit uwage na konieczno$¢ zrozumienia sym-
boliki oraz obrzedéw Eucharystii, co umozliwia gltebsze przezycie sa-
kramentalnej obecnosci Chrystusa. Wiedza zdobywana przez katecheze
i osobiste zaangazowanie sprzyjaja pelniejszemu doswiadczeniu tajem-
nicy Eucharystii, ktéra jest centrum zycia Kosciota®.

Nastepnie wyjasniono, ze wierni sg zaproszeni do skladania ofia-
ry z wlasnego zycia podczas Eucharystii, na wzdér Chrystusa. Autor
wskazal, ze prawdziwa ofiara wymaga dobrowolnosci i stuzby na rzecz
wspolnoty, co jest wyrazem autentycznego oddania Bogu. Przez Eucha-
rystie kazdy chrzescijanin ma mozliwo$¢ upodabniania si¢ do Chry-
stusa w milodci i wyrzeczeniach, co nadaje codziennemu Zyciu wymiar
duchowej ofiary®®.

W kolejnej katechezie podjeto temat duchowych owocéw Eucha-
rystii, ktére wierni mogg ofiarowac za innych, zaréwno zyjacych, jak
i zmarlych. Przypomniano, ze tradycja skladania daréw podczas Mszy
Swietej siega poczatkéw chrzescijanistwa i stanowi wyraz wsparcia Ko-
$ciola oraz 0séb potrzebujacych. Wskazano, ze skladane ofiary nie sg
zaplatg za Eucharystie, ale symbolem uczestnictwa wiernych w zyciu
Kosciota, budujacym wspolnote przez milos¢ i odpowiedzialnosc®.

66

Por. tenze, Katecheza: Pojednajcie sig... [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-4-3307>.
& Por. tenze, Katecheza: By¢ czynnie i Swiadomie na Mszy swietej [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-
-eucharystii-cz.-5-3359>.

% Por.tenze, Katecheza: Jaka wiara taka ofiara [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-6-3444>
% Por. tenze, Katecheza: O intencjach mszalnych i ofiarach za nie [online] [dostep:
03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-
-eucharystii-cz.-7-3489>.
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Autor w kolejnej katechezie zwrocil uwage na sakrament poku-
ty jako przygotowanie do godnego przyjecia Eucharystii. Podkreslono
znaczenie przystepowania do spowiedzi, zwlaszcza w przypadku grze-
chéw ciezkich, aby w pelni uczestniczy¢ w sakramencie. Wskazano, ze
na poczatku liturgii istnieje mozliwos¢ uzyskania odpuszczenia grze-
chow lekkich, co sprzyja glebszemu przezywaniu Mszy Swietej w stanie
taski uswiecajacej”.

Nastepnie przedstawiono temat przemiany chleba i wina w Cialo
i Krew Chrystusa. Autor przyblizyl nauke o transsubstancjacji, ttuma-
CZ3c, Ze przemiana ta jest istotg Eucharystii, w ktorej Chrystus pozostaje
obecny w sakramentalnych postaciach. Wskazano, ze przystepowanie
do Komunii Swietej wymaga glebokiej wiary oraz odpowiedniego sza-
cunku, ktéry wyraza uznanie dla obecnosci Boga”.

W kolejnej katechezie poruszono znaczenie Komunii Swietej jako
aktu, ktory jednoczy wiernych z Chrystusem i miedzy sobg, tworzac jed-
no Cialo Kosciofa. Autor wskazal, ze przyjmowanie Ciala i Krwi Chry-
stusa buduje wspélnote i umacnia wiez z Bogiem. Komunia Swieta jest
nie tylko indywidualnym doswiadczeniem, lecz takze wyrazem jednosci
w wierze, co ma wplyw na rozwdj zycia duchowego i wspdlnotowego”.

W przedostatniej cze$ci omdéwiono adoracje Najswietszego Sakra-
mentu, ktdra stanowi przedtuzenie i poglebienie uczestnictwa w Euchary-
stii. Autor podkreslil, Ze adoracja w ciszy sprzyja glebokiej modlitwie oraz
rozwijaniu osobistej wiezi z Bogiem. Wskazano, ze adoracja jest szczegol-
nym wyrazem wdzigcznosci i uwielbienia dla Chrystusa obecnego w Eu-
charystii, co wprowadza wiernych w mistyczny kontakt z Bogiem™.

W konczacej cykl katechezie podsumowano kluczowe aspekty eucha-
rystyczne omawiane we wczesniejszych katechezach, akcentujac, ze Eucha-
rystia jest zrodlem i szczytem Zycia Kosciota. Autor podkreslil, ze regularne
przyjmowanie sakramentu oraz adoracja prowadza do glebokiego zjedno-

70 Por.tenze, Katecheza: Stuchajludu... [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w In-
ternecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-8-3517>.

7t Por. tenze, Katecheza: O kazaniach i homiliach [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-cz.-9-3542>.

7> Por. tenze, Katecheza: O mszalnym wyznaniu wiary [online] [dostep: 03.11.2024],
dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-eucharystii-
-cz.-10-3624>.

7 Por. tenze, Katecheza: O modlitwie wiernych [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/-katecheza-o-eucharystii-cz.-11-3675>.
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czenia z Bogiem, przeksztalcajac codzienne zycie wiernych w wyraz mito-
$ci, stuzby i ofiary. Wezwano do Zycia eucharystycznego, ktdre przejawia sie
w postawie pelnej oddania i duchowego wzrostu™.

6.7. KATECHEZY O JANIE PAWLE II (2020)

W 2019 roku biskup diecezji sosnowieckiej, Grzegorz Kaszak, zwrocil sie
do ks. prof. dr. hab. Jana Orzeszyny z prosba o przygotowanie serii kate-
chez poswigconych $w. Janowi Pawlowi II, upamietniajacych przypada-
jaca w 2020 roku setng rocznice urodzin papieza”. Katechezy, gloszone
nastepnie w kosciotach diecezji sosnowieckiej, przedstawialy zycie, du-
chowe dziedzictwo i nauczanie Jana Pawta II, koncentrujac si¢ na jego an-
tropologii chrzescijanskiej, wartosci pracy i rodziny, znaczeniu mitosier-
dzia, pokoju oraz roli sumienia. W rozwazaniach zawarto réwniez analize
fundamentalnych prawd wiary katolickiej, a takze refleksje nad grzechem
i poszukiwaniem prawdy, inspirujac do nasladowania papieskich ideatéw
w zyciu spolecznym i duchowym. W tabeli ponizej zaprezentowano te-
maty katechez, ich Zrédlowe odniesienia oraz daty opublikowania.

Tabela 9. Katechezy o Janie Pawle II wygtoszone w roku 2020.

Lp. | Katecheza

Tytul | Jan Pawel I — $wiety cztowiek i wielki papiez

1. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3798 (31.10.2024)
Data 18.01.2020

Tytul | Bdg jest miloscig

2. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3802 (31.10.2024)
Data 15.02.2020

Tytul | Kim jest czfowiek?

3. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3849 (31.10.2024)
Data 14.03.2020

Tytut | By¢ czlowiekiem sumienia

4. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4034 (31.10.2024)
Data 18.04.2020

7 Por. tenze, Katecheza: O gestach i postawach w czasie mszy [online] [dostep:

03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/news/katecheza-o-
-eucharystii-cz.-12-3693>.

7 Por. G. Kaszak, Komunikat biskupa sosnowieckiego ,,Mitos¢ to zadanie, ktore Bég
wcigz nam wyznacza” ($w. Jan Pawet II), w: SWD, Rok 28(2020), s. 80-81.
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Tytut | Grzech

5. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4033 (31.10.2024)
Data 30.05.2020

Tytul | Sakrament pokuty

6. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4070 (31.10.2024)
Data 20.06.2020

Tytul | Rodzina chrzescijanska

7. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4097 (31.10.2024)
Data 18.07.2020

Tytul | Swietoé¢ i nienaruszalnoé¢ ludzkiego zycia

8. | Zrédlo | https:/diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4120 (31.10.2024)
Data 15.08.2020

Tytul | Ludzka praca

9. |Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4136 (31.10.2024)
Data 19.09.2020

Tytul | Swietowanie niedzieli

10. | Zrédlo | https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4235 (31.10.2024)
Data 17.10.2020

Zré6dlo: opracowanie wlasne.

W pierwszej katechezie ukazano zycie Karola Wojtyly, podkreslajac
jego duchowe korzenie i znaczenie Srodowiska rodzinnego oraz eduka-
cyjnego w ksztaltowaniu przyszlego papieza. Karol, dorastajacy w Wa-
dowicach, doswiadczyl osobistych tragedii, takich jak przedwczesna
$mier¢ matki i brata, ktore wywarly trwaly wplyw na jego duchowosc.
Wybuch wojny przerwal jego studia polonistyczne, a fizyczna praca
w kamieniolomie poglebila jego refleksje nad sensem zycia i doprowa-
dzila do decyzji o wstapieniu do seminarium’.

W kolejnej katechezie poruszono temat obrazu Boga jako milosci
i wszechmocy. Ukazano, ze papiez analizowal tajemnic¢ Bozej obecnosci
w $wiecie pelnym cierpienia, wskazujac, ze Zrédtem zta jest grzech ludzki,
nie za$ wola Boza. W swoim nauczaniu podkreslat, ze B6g — cho¢ wszech-
mocny — dziala przez mito$¢ i taske, wyprowadzajac dobro nawet z ludz-
kiego cierpienia, co stanowito fundament jego przestania o mitosierdziu™.

76 Por. J. Orzeszyna, Katecheza: Jan Pawel II - Swiety czlowiek i wielki papiez [onli-
ne] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skel-
Mod=ModNews&nid=3798>.

77 Por. tenze, Katecheza: Bog jest mitoscig [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3802>.

118



W nastepnej katechezie zglebiono wizje czlowieka stworzonego na
obraz i podobienstwo Boga. W teologii Jana Pawta II mezczyzna i ko-
bieta zostali przedstawieni jako rowni w godnosci, lecz rézni w naturze,
co umozliwia ich wzajemne dopelnianie si¢ w relacji mitosci. Ple¢ i jej
komplementarno$¢ ukazano, zgodnie z nauczaniem papieza, jako fun-
dament wie¢zi malzenskiej, ktora odzwierciedla zamyst Stworcy?.

W kolejnym rozwazaniu oméwiono znaczenie sumienia jako pod-
stawowej instancji moralnej. Autor katechezy przedstawit sumienie jako
ostateczng norme, jednak uzalezniong od obiektywnych zasad praw-
dy moralnej. Podkreslono, iz w trosce o integralno$¢ moralna, papiez
zwracal szczeg6lng uwage na koniecznos¢ formacji sumienia opartej na
prawdzie, a nie na subiektywnych odczuciach”.

Autor w nastepnej katechezie ukazal nauke papieska dotyczaca
grzechu. Przedstawiono grzech jako swiadome odrzucenie Bozego po-
rzadku. Grzech, wedlug papieza, jest sprzeniewierzeniem sie¢ nie tylko
Bozemu prawu, lecz samemu Stwdrcy, co niszczy pierwotng harmonie
czlowieka z Bogiem. W celu ilustracji tej prawdy przywotano biblijne
historie, ktdre obrazuja skutki ludzkiej pychy i konieczno$¢ nawrodcenia,
aby przywrdci¢ wiez z Bogiem®.

W dalszym rozwazaniu skupiono si¢ na temacie Bozego milosier-
dzia jako wyrazu najpetniejszej mitosci Stworcy do stworzenia. Milo-
sierdzie ukazane zostalo, jak nauczal papiez Jan Pawel II jako funda-
ment relacji Boga z cztowiekiem oraz wzoér do nasladowania. Powinien
on inspirowac do przebaczenia i wspolczucia wobec bliznich, jako istot-
nej postawy w zyciu chrzescijanskim?®.

Kolejna katecheza zostala poswigcona znaczeniu prawdy jako fun-
damentu godnosci i wolnosci czlowieka. W katechezie zauwazono, ze
papiez zwracal uwage na zagrozenia plynace z relatywizmu moralnego,
ktory oddala cztowieka od obiektywnej prawdy i stabilnych zasad etycz-

8 Por. tenze, Katecheza: Kim jest cztowiek? [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=3849>.

7 Por. tenze, Katecheza: By¢ czlowiekiem sumienia [online] [dostep: 03.11.2024], do-
stepny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4034>.
8 Por. tenze, Katecheza: Grzech [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w Interne-
cie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4033>.

81 Por. tenze, Katecheza: Sakrament pokuty [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny
w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4070>.
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nych. Podkreslano, ze poszukiwanie prawdy jest nie tylko obowigzkiem,
ale takze fundamentem wewnetrznego tadu moralnego®.

W nastepnej katechezie omdéwiono godnos¢ pracy jako wspol-
uczestnictwa cztowieka w Bozym dziele stworzenia. Praca, wedlug pa-
pieza, miala stanowi¢ sposdb realizacji powotania czlowieka, dajac mu
mozliwo$¢ stuzby spoleczenstwu i rozwoju duchowego. Wskazano row-
niez na konieczno$¢ zapewnienia sprawiedliwych warunkéw pracy, kto-
re odpowiadaja godnosci cztowieka®.

Przedostatnia katecheza koncentrowala si¢ na obrazie rodziny
w nauczaniu papieza, ktory okreslat ja jako podstawowa komorke spo-
teczng i ,, Ko$ciotem domowym”. Rodzina, zdaniem Jana Pawla II, byta
miejscem przekazywania wartosci moralnych, a jej stabilnos¢ wptywa-
ta na zdrowie calego spoteczenstwa. W tym kontekscie przypominano
w katechezie, ze papiez przestrzegal przed zagrozeniami wspoélczesno-
$ci, ktdre podwazaja trwalos¢ i znaczenie rodziny®*.

Ostatnie rozwazanie poswigcono wartosci pokoju i pojednania,
ktorg ukazywat Jan Pawel II jako droge do prawdziwego rozwoju spole-
czenstw. Papiez podkreslal, ze pokoéj wynika z poszanowania praw czlo-
wieka i dazenia do dialogu miedzynarodowego, wskazujac Chrystusa
jako wzor pokoju®.

6.8. KATECHEZY O $W. JOZEFIE (2021)

W roku 2020 papiez Franciszek oglosit kolejny rok jako Jubileuszowy ku
czci $w. Jozefa, upamietniajac 150. rocznice ustanowienia tego swietego
Patronem Kosciota Powszechnego przez papieza Piusa IX. Decyzja ta
zostala ogloszona w ,,Liscie Apostolskim Patris Corde”, w ktérym papiez
ukazal $w. Jozefa jako wzér wiary, odwagi i oddania, podkreslajac jego
szczegolng role w historii zbawienia. Jubileusz ten miat by¢ czasem szcze-

82 Por. tenze, Katecheza: Swigtoé¢ i nienaruszalnos¢ ludzkiego zycia [online] [do-
step: 03.11.2024], dostepny w Internecie:< https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMo-
d=ModNews&nid=4120>.

8 Por. tenze, Katecheza: $wietowanie niedzieli [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4235>.

8 Por. tenze, Katecheza: Rodzina chrzescijatiska [online] [dostep: 03.11.2024], dostep-
ny w Internecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4097>.

% Por. tenze, Katecheza: Ludzka praca [online] [dostep: 03.11.2024], dostepny w In-
ternecie:<https://diecezja.sosnowiec.pl/?skelMod=ModNews&nid=4136>.
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gblnej refleksji nad zyciem $w. Jozefa oraz zacheta do rozwijania nabozen-
stwa ku jego czci, zwlaszcza w trudnym okresie pandemii COVID-19%.

W odpowiedzi na papieska decyzje biskup sosnowiecki Grzegorz
Kaszak skierowal do wiernych diecezji list pasterski, w ktéorym wyra-
zit wdzieczno$¢ za decyzje Ojca Swietego oraz zachecit do poglebionej
modlitwy za wstawiennictwem $w. Jozefa. W liscie podkreslono role
$w. Jozefa jako opiekuna Swietej Rodziny oraz wzoru wiary i ufno$ci
w Boze plany. Biskup przedstawil takze mozliwosci uzyskania odpustow
zwigzanych z obchodami Roku Jubileuszowego oraz zapowiedzial or-
ganizacje specjalnych nabozenstw, rekolekeji i dni skupienia w diecezji,
majacych na celu promowanie duchowosci tego swietego™.

Na prosbe biskupa przygotowanie cyklu katechez na temat $w. Joze-
fa zostalo powierzone duchownym ze zgromadzenia Oblatéow $w. Jozefa,
ks. Stanistawowi Kozikowi OS] oraz ks. Jézefowi Gucikowi OS]. Kateche-
zy te mialy na celu ukazanie réznorodnych aspektow zycia i duchowosci
$w. Jozefa, stanowigc cenne wsparcie w duchowej formacji wiernych. Po-
nizsza tabela przedstawia tematy katechez, ich Zrodta, autoréw oraz miesigc
wygloszenia w kosciotach diecezji sosnowieckie;j.

Tabela 10. Katechezy o $w. Jozefie wygtoszone w 2021 roku.

Lp. Katecheza

Tytut | Sw. Jézef - maz wiary

Jrodio Archiwum Wydziatu Duszpasterstwa Ogolnego Kurii Diecezjalnej
L. w Sosnowcu

Data | Styczen 2021

Autor | Ks. Stanistaw Kozik OS]

Tytul | Sw. Jozef - patron zycia

Zrodio Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogolnego Kurii Diecezjalnej
2. w Sosnowcu

Data | Luty 2021

Autor | Ks. Stanistaw Kozik OS]

8  Por. Franciszek, List Apostolski Patris Corde (08.12.2020), [online] [dostep:
22.11.2024], dostepny w Internecie: <https://www.vatican.va/content/francesco/pl/
apost_letters/documents/papa-francesco-lettera-ap_20201208_patris-corde.html>.

8 Por. G. Kaszak, List biskupa sosnowieckiego z racji ogtoszenia w Kosciele Roku Ju-
bileuszowego ku czci $w. Jozefa, w: SWD, Rok 28(2020), s. 112-116.
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Tytul

Sw. Jézef — petnigcy wole Boga

Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej

3. Zrédto w Sosnowcu
Data | Marzec 2021
Autor | Ks. Jézef Gucik OS]
Tytul | Sw. Jézef - wzér malzonkéw
Frodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogolnego Kurii Diecezjalnej
4. w Sosnowcu
Data | Kwiecien 2021
Autor | Ks. Jozef Gucik OS]
Tytul | Sw. Jozef - patron i opiekun pracujacych
7rodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
5. w Sosnowcu
Data | Maj 2021
Autor |Ks. Jézef Gucik OS]
Tytul Przymierze Serc: Najswietszego Serca Jezusa, Niepokalanego Serca
yu Maryi i Przeczystego Serca Sw. Jozefa.
. Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
6. | Zrodlo
w Sosnowcu
Data | Czerwiec 2021
Autor | Ks. Jézef Gucik OS]
Tytul | Sw. Jozef - patron powolan
Frodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
7. w Sosnowcu
Data | Lipiec 2021
Autor |Ks. Stanistaw Kozik OS]
Tytul | Sw. Jozef - patron ludzi zaskoczonych
7rodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
8. w Sosnowcu
Data | Sierpien 2021
Autor |Ks. Stanistaw Kozik OS]
Tytut | Sw. Jozef - postrach duchéw piekielnych
Zrodio Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
9. w Sosnowcu
Data | Wrzesien 2021
Autor | Ks. Stanistaw Kozik OS]
Tytul | Sw. Jozef - patron ludzi nic nie znaczacych
Frodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
10. w Sosnowcu
Data | Pazdziernik 2021
Autor |Ks. Stanistaw Kozik OS]
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Tytul | Sw. Jozef - patron i wzdr dobrej $mierci

Zrodlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Ogdlnego Kurii Diecezjalnej
11. w Sosnowcu

Data | Listopad 2021

Autor |Ks. Stanistaw Kozik OS]

Zré6dto: opracowanie wlasne.

Autorzy katechez przedstawili posta¢ $wigtego Jozefa w sposéb ca-
tosciowy. Pierwsza katecheza dotyczaca swigtego Jozefa ukazata go jako
meza wiary, ktorego postawa nawigzywala do Abrahama, ojca wierza-
cych. Jozef, realizujac Bozy plan, wskazal, ze zawierzenie Bogu byto
dynamicznym procesem, wymagajacym rozumu, zaufania i postuszen-
stwa. Jego decyzje, takie jak przyjecie Maryi i Jezusa, dowodzily glebo-
kiej refleksji oraz wiernosci Ewangelii i nauce Kosciota®.

Swiety Jozef zostal réwniez przedstawiony jako patron zycia, kté-
ry chronit Jezusa i Maryje. Jego decyzje, od zaakceptowania tajemni-
cy Wcielenia po ucieczke do Egiptu, ukazywaly wiare przejawiajacg si¢
w czynach. Byt on wzorem ochrony zycia w obliczu wspolczesnych za-
grozen, takich jak aborcja oraz opiekunem zycia duchowego®.

Rola $wietego Jozefa jako tego, ktory petnil wole Boga, zostala wy-
eksponowana w kolejnej katechezie. Jego postuszenstwo wobec Boze-
go planu oraz gotowos¢ do poswigcenia ukazaly, ze Jozef w pelni za-
ufat Bogu, nawet gdy nie rozumiat wszystkich wydarzen. Jego postawa
wskazywala, ze wierno$¢ Bogu wymagala odwagi i otwartosci na po-
swigcenie dla innych®.

Jozet zostal takze zaprezentowany jako wzér matzonka, ktory w trud-
nych momentach wykazywat sie odpowiedzialnoscig i dojrzaloscia. Jego
decyzja o przyjeciu Maryi i Jezusa stanowila wyraz milosci opartej na
wzajemnym zaufaniu i oddaniu. Ukazano go jako wzdér budowania trwa-
tych wiezi, wymagajacych wspoélnego wysitku i poswiecenia®.

Posta¢ swietego Jozefa jako patrona pracujacych zostala przedsta-
wiona w aspekcie jego codziennej pracy, ktéra byla aktem mitosci, od-
powiedzialnosci i uczestnictwa w Bozym dziele stworzenia. Wskazano,

% Por. S. Kozik, Katecheza: Sw. J6zef - maz wiary, w: AWDO.

% Por. tenze, Katecheza: Sw. J6zef - patron zycia, w: AWDO.

Por. J. Gucik, Katecheza: Sw. J6zef - pelnigcy wole Boga, w: AWDO.
Por. tenze, Katecheza: Sw. Jézef — wzér matzonkéw, w: AWDO.

90
91

123



ze praca mogla stac si¢ przestrzeniag duchowego i materialnego rozwoju,
pod warunkiem jej zréwnowazenia odpoczynkiem i modlitwa®*.

Katecheza podkreslita zwigzek Najswigtszego Serca Jezusa, Niepo-
kalanego Serca Maryi i Przeczystego Serca Jozefa, ktdry stanowit przy-
mierze mitosci, jednosci i ofiarno$ci. Zwrdcono uwage na nabozenstwo
do Przeczystego Serca Jozefa jako odpowiedz na wspolczesne wyzwania
duchowe oraz zachete do nasladowania jego cnét w relacji z Bogiem®.

Przyklad $wigtego Jozefa jako patrona powolan ukazal, ze jego zycie
bylo swiadectwem wierno$ci wobec Bozych planéw oraz gotowosci do re-
zygnacji z wlasnych zamierzen. Jego decyzje, podejmowane w obliczu trud-
nosci, wskazywaly, ze postuszenstwo Bogu wymagato odwagi i zaufania™.

Postawa $wietego Jozefa jako wzoru dla ludzi zaskoczonych niespo-
dziewanymi wydarzeniami zostala podkreslona jako przyktad zachowa-
nia wiary w trudnych momentach zycia. Jego nieztomnos¢ w obliczu
kryzysow uczyla ufnosci wobec Bozej opieki oraz unikania pokus, ktore
mogly prowadzi¢ do grzechu®.

W kolejnej katechezie Swiety Jozef zostal przedstawiony jako postrach
duchéw piekielnych, co wynikalo z jego wewnetrznej walki duchowej, po-
stuszenstwa Bogu oraz cnotliwos$ci. Zwrdcono uwage na jego heroiczne po-
stuszenstwo i czysto$c serca, ktdre stanowily wzér w walce z sitami zfa®.

Jozef zostal ukazany jako patron ludzi pozornie niewaznych, ktérych
zycie, cho¢ ciche i skromne, miato fundamentalne znaczenie w Bozych
planach. Katecheza wskazala, ze codzienna praca i po§wiecenie, cho¢ nie-
dostrzegane przez swiat, mogty by¢ kluczowe dla realizacji zbawienia®.

Swiety Jozef zostal réwniez zaprezentowany jako patron dobrej
$mierci. Jego bliskos$¢ z Jezusem i Maryja zapewnita mu spokojne przej-
$cie do zycia wiecznego. Podkreslono znaczenie Zycia sakramentalnego
i modlitwy jako przygotowania na spotkanie z Bogiem oraz jako wzor
w obliczu $mierci i przeciwnos$ci duchowych®.

%2 Por. tenze, Katecheza: Sw. J6zef - patron i opiekun pracujacych, w: AWDO.

Por. tenze, Katecheza: Przymierze Serc: Najswietszego Serca Jezusa, Niepokalanego
Serca Maryi i Przeczystego Serca Sw. Jézefa, w: AWDO.

% Por. S. Kozik, Katecheza: Sw. Jézef - patron powolan, w: AWDO.

% Por. tenze, Katecheza: Sw. Jézef - patron ludzi zaskoczonych, w: AWDO.

% Por. tenze, Katecheza: Sw. Jozef - postrach duchéw piekielnych, w: AWDO.

7 Por. tenze, Katecheza: Sw. J6zef - patron ludzi nic nie znaczacych, w: AWDO.
Por. tenze, Katecheza: Sw. Jozef — patron i wzér dobrej §mierci, w: AWDO.
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6.9. KATECHEZY W ROKU RODZINY
AMORIS LAETITIA (2022)

W odpowiedzi na ogloszony przez Papieza Franciszka Rok Rodziny Amo-
ris Laetitia, ktdry rozpoczat sie 9 marca 2021 r. i trwat do 26 czerwca 2022
., konczac sie podczas X Swiatowego Spotkania Rodzin w Rzymie, biskup
sosnowiecki zlecit ks. Karolowi Nedzy opracowanie katechez dla dorostych.
Ich celem bylo poglebienie refleksji nad rolg rodziny w $wietle nauczania
Kosciola, opierajac si¢ na tresciach ,,Adhortacji Amoris Laetitia”. Doku-
ment ten, bedacy owocem refleksji Synodu Biskupéw, ukazywal rodzi-
ne jako wspolnote milosci i wiary, podkreslat znaczenie matzenstwa jako
chrzescijanskiego powotania oraz wskazywal na koniecznos¢ towarzysze-
nia rodzinom w codziennych wyzwaniach z mitosierdziem i zrozumie-
niem”. W tabeli ponizej zamieszczono zestawienie zagadnien poruszanych
w katechezach, ich podstawy zrédlowej oraz dat ich opublikowania.

Tabela 11. Katechezy w Roku Rodziny Amoris Laetitia wygloszone w roku 2022.

Lp. Katecheza

Tytul | Malzenska komunia os6b jako szczegdlna relacja mezczyzny i kobiety
Archiwum Wydziatlu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu

Data | Styczen 2022

Tytul | Zy¢ na co dzien stowami przysiegi matzenskiej

Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu

Data | Luty 2022

Tytul | Dobre Przygotowanie kluczem do udanego malzenstwa

Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu

Data | Marzec 2022

Tytut | Sw. Jézef - Mezczyzna jako maz i ojciec

1. | Zrédlo

2. | Zrodto

3. | Zrodlo

Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Kwiecien 2022

4. | Zrédto

% Por. Franciszek, Posynodalna Adhortacja Apostolska Amoris Laetitia (19.05.2016),
[online] [dostep: 21.11.2024], dostepny w Internecie: <https://www.vatican.va/
content/francesco/pl/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-
-ap_20160319_amoris-laetitia.html>.
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Tytul

Maryja - kobieta jako zona i matka

Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-

5. |Zrédlo
snowcu
Data | Maj 2022
Tytul Owoc mitoéci: dzieci. X Swiatowe Spotkanie Rodzin ,,Mito$¢ rodzin-
na powotanie i droga $wieto$ci”
6. Zrodio Archiwum Wydziatlu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Czerwiec 2022
Tytal Rola dziadkéw w rodzinie. Swiatowy Dziert Dziadkéw i Osob Star-
i szych
7. 7rodlo Archiwum Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Lipiec 2022
Tytul |Rodzinne §wietowanie niedzieli
8. | 7rédlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Sierpien 2022
Tytul | Zycie modlitewne i sakramentalne w rodzinie
9. | 7rédlo Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Wrzesien 2022
Tytul | Kryzys malzenski droga do rozwoju
10. | Zredto Archiwum Wydziatlu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Pazdziernik 2022
Tytul | Nieplodnos¢: trudne do$wiadczenie wielu matzenstw
11 | Zradio Archiwum Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Listopad 2022
Tytul | Realizacja powolania do $wieto$ci w rodzinie
12. | 7redto Archiwum Wydzialu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Diecezjalnej w So-
snowcu
Data | Grudzien 2022

Zrédlo: opracowanie whasne.

W pierwszej katechezie autor podjal temat malzenskiej komunii

0s6b, ukazujac ja jako wyjatkowa relacje miedzy mezczyzng i kobieta,
osadzong w kontekscie chrzescijanskiego powotania do mitosci. Zwro-
cit uwage, ze matzenstwo, bedac sakramentalnym obrazem wiezi Chry-
stusa z Ko$ciotem, staje si¢ znakiem jednosci w réznorodnosci, w kto-
rej odmienno$¢ plci i osobowosci matzonkéw dopelnia ich wzajemnie,
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realizujac zamysl Bozy. Autor wskazal rowniez na duchowe znaczenie
tego zwigzku, ktdry przyjmuje ksztalt przymierza, bedacego wyrazem
nadprzyrodzonej mitosci i pelnego oddania'®.

W kolejnej katechezie oméwiono tres¢ przysiegi malzenskiej jako
fundamentu zobowigzan miedzy malzonkami, w ktérych zawiera sig
milos¢, wiernos¢ oraz uczciwo$¢. Te wartosci, wzorowane na miltosci
Chrystusa do Kosciota, przybraly forme zobowigzan wymagajacych
$wiadomego wysilku i zaangazowania w codziennym zyciu malzenskim.
Zwrocono uwage na role kazdej z przysieg: mitos¢ na wzdér Chrystusa
byta opisana jako glebia uczucia, ktéra wykracza poza pozadanie, wier-
no$¢ jako wzajemne wsparcie, a uczciwo$¢ jako pelna szczerosé i lojal-
nos¢, ktéra matzonkom umozliwia rozwijanie wzajemnego zaufania'®'.

W trzeciej katechezie poruszono znaczenie przygotowania do mal-
zenstwa, wskazujac na jego kluczowa role dla trwalosci zwiazku sakra-
mentalnego. Przygotowanie to rozciggalo si¢ na trzy etapy: dalszy, bliz-
szy i bezposredni. Proces ten obejmowat zaréwno ksztaltowanie moral-
ne, jak i formacje duchowas, ktorg nalezalo rozpocza¢ w rodzinie, a kon-
tynuowac poprzez nauczanie religijne oraz katecheze. W dalszej czesci
rozwazano znaczenie relacji narzeczonych, ktorzy przygotowywali sie
do wspodlnego zycia, umacniajac swoja wiez i uczac sie wspolpracy z ta-
ska sakramentalng'®.

W kolejnej katechezie zostat przedstawiony $w. Jozef jako wzdr odpo-
wiedzialnego meza i ojca. Autor zwrocit uwage na cnoty Jozefa, ktore kazdy
mezczyzna pragnacy by¢ dobrym mezem i ojcem powinien nasladowac:
pracowito$¢, postuszenistwo wobec Boga, oraz zdolno$¢ do poswiecenia
i ofiarno$ci. Swiety Jozef, petnigc role opiekuna Maryi i Jezusa, reprezento-
wal ideal mezczyzny wiernego swoim obowigzkom i wartosciom, bedacego
oparciem i straznikiem rodziny, ktéra Bog mu powierzyl'®.

W piatej katechezie przywolano posta¢ Maryi jako wzor kobieco-
$ci, zony i matki, uwypuklajac jej duchows sile, oddanie oraz zdolnos¢
do poswiecenia. Maryja, 1aczac dziewictwo z macierzynstwem, uciele-
$niala pelnie kobiecego powotania, a jej postawa stanowita inspiracje

1% Por. K. Nedza, Katecheza: Matzetiska komunia 0sob jako szczegdlna relacja mez-

czyzny i kobiety, w: AWDR.

U Por. tenze, Katecheza: Zy¢ na co dzien stowami przysiegi matzenskiej, w: AWDR.
Por. tenze, Katecheza: dobre przygotowanie kluczem do udanego matzeristwa, w: AWDR.
Por. tenze, Katecheza: Sw. Jézef - mezczyzna jako mgz i ojciec, w: AWDR.
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dla wspolczesnych kobiet w ich dgzeniu do odnalezienia sensu i radosci
zycia w stuzbie Bogu i rodzinie. Podkres$lono znaczenie macierzynstwa
jako zrodta petnego rozwoju kobiety, zardwno w aspekcie biologicznym,
jak i duchowym'*.

W nastepnej katechezie poswiecono uwage rodzicielstwu jako owo-
cowi milosci malzenskiej, ktore wymagato wzajemnego oddania oraz
zaangazowania w wychowanie potomstwa. Dzieci zostaly ukazane jako
dar Bozy, a ich wychowanie jako proces, w ktérym rodzice odgrywali
role pierwszych nauczycieli i wzorcow. Zwrocono uwage, ze rodziciel-
stwo nie ograniczalo si¢ do biologicznego wymiaru, ale miato gteboki
wymiar duchowy, pozwalajacy rodzicom na przekazywanie wartosci
moralnych i ksztaltowanie tozsamosci dziecka'®.

W kolejnej katechezie podkreslono role dziadkéw w rodzinie, kto-
rzy poprzez swoje do$wiadczenie i madro$¢ stanowig istotne wsparcie
w wychowaniu mlodego pokolenia. Dziadkowie, pelnigc funkcje wy-
chowawczg i duchowa, byli Zrédtem rodzinnych tradycji oraz przeka-
zywanych wartosci. Ich obecnos$¢ miala zasadnicze znaczenie w ksztal-
towaniu klimatu rodzinnej milosci i wigzi miedzypokoleniowych, a ich
czas, cierpliwo$¢ i zyczliwo$¢ byty niezastgpione'®.

W ésmej katechezie zwrdcono uwage na znaczenie rodzinnego $wie-
towania niedzieli jako dnia po$wigconego Bogu i rodzinie. Niedziela,
dzien Eucharystii i odpoczynku, stwarzata okazje do umacniania relacji
rodzinnych, modlitwy i refleksji nad zyciem. To byt czas, w ktérym rodzi-
na odnajdywala sens jednosci oraz hierarchii warto$ci, w ktorej na pierw-
szym miejscu znajdowaly si¢ sprawy duchowe i relacje miedzyludzkie'”.

W kolejnej katechezie podjeto temat zycia modlitewnego i sakra-
mentalnego w rodzinie, podkreslajac, ze rodzina chrzescijanska, zjed-
noczona w modlitwie i uczestniczgca w sakramentach, stawala sie ,,Ko-
sciolem Domowym”. Autor wskazywal, ze wspolne praktyki religijne
i modlitwa mialy zasadnicze znaczenie dla rozwoju duchowego czlon-

kéw rodziny, stanowigc Zrédlo jednosci i duchowego wzrastania'®.

104 Por. tenze, Katecheza: Maryja - kobieta jako Zona i matka, w: AWDR.

195 Por. tenze, Katecheza: Owoc mitosci: dzieci. X Swiatowe Spotkanie Rodzin ,, Mitos¢
rodzinna powolanie i droga do swigtosci”, w: AWDR.

19 Por. tenze, Katecheza: Rola dziadkéw w rodzinie. Swiatowy dzieri dziadkéw i 0s6b
starszych, w: AWDR.

07 Por. tenze, Katecheza: Rodzinne Swigtowanie niedzieli, w: AWDR.

1% Por. tenze, Katecheza: Zycie modlitewne i sakramentalne w rodzinie, w: AWDR.
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W nastepnej katechezie przywotano kryzys matzenski jako doswiad-
czenie, ktére moglo stac¢ si¢ droga do duchowego wzrostu i poglebie-
nia wiezi malzenskich. Zwrocono uwage na potrzebe wiary i modlitwy
w przezwyciezaniu trudnosci oraz otwartos¢ na wsparcie duszpasterzy
i specjalistow, co pozwalalo malzonkom na wspdlne pokonywanie prze-
szkdd i rozwijanie wzajemnego zaufania'®.

W kolejnej katechezie omoéwiono trudne doswiadczenie nieptod-
nosci, z ktérym boryka si¢ wiele malzenstw. Autor zwrécil uwage na
cierpienie, jakie towarzyszyto niezdolnosci do posiadania potomstwa,
jednak podkredlil, ze nieplodnos$¢ mogta by¢ okazjg do otwarcia si¢ na
inne formy milosci, jak adopcja czy stuzba spoleczenstwu, ktore mogly
przynie$¢ matzonkom duchowe owoce'"’.

W ostatniej katechezie przedstawiono rodzine jako dar i zadanie,
bedace wyzwaniem do wzajemnej troski, milosci i wsparcia, prowa-
dzacych ku $wietosci. Rodzina, uksztaltowana przez wartosci chrze-
$cijanskie, mogla stawac sie swiadectwem Bozej mitosci wobec $wiata,
odzwierciedlajac istote chrzescijanskiego powolania do zycia w duchu
jednosci i pelnego oddania''’.

19 Por. tenze, Katecheza: Kryzys matzeniski drogg do rozwoju, w: AWDR.

Por. tenze, Katecheza: Nieplodnos¢: trudne doswiadczenie wielu matzeristw, w: AWDR.
Por. tenze, Katecheza: Realizacja powotania do swigtosci w rodzinie, w: AWDR.
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ZAKONCZENIE

Katecheza z doroslymi to proces wspierajacy osoby w ksztaltowaniu
dojrzalej wiary, w ktéorym wazne miejsce zajmuje zaréwno nauczanie,
jak i wspdlne budowanie wiezi z Bogiem oraz wspdlnota Kosciota.
Wspolczesne podejscie do katechezy z dorostymi akcentuje znaczenie
relacji miedzy prowadzacymi a uczestnikami, wskazujac na potrzebe
wzajemnego dialogu i zaangazowania.

W obliczu dynamicznych zmian spotecznych i kulturowych kate-
cheza z dorostymi nabiera szczegdlnej wagi jako narzedzie formacji du-
chowej, ktére odpowiada na wspolczesne wyzwania. Przeobrazenia kul-
turowe, spadek praktyk religijnych czy presja sekularyzacji sprawiaja, ze
konieczne jest wspieranie dorostych w ich osobistej drodze wiary, aby
mogli w pelni realizowac swoja role jako §wiadkowie Ewangelii w rodzi-
nach, miejscach pracy i wspolnotach lokalnych.

Katecheza z dorostymi w Ko$ciele realizowana jest w r6znorodnych
formach, ktére uwzgledniaja specyfike adresatow oraz konkretne cele
duszpasterskie. Wsérdd nich znajduja si¢ katechezy przygotowujace do
sakramentdw, takie jak katecheza rodzicow przed chrztem dziecka, ka-
techeza przedslubna czy katechumenat dorostych. Nie mniej istotne sa
katechezy tematyczne, ktére podejmuja aktualne zagadnienia pastoral-
ne i teologiczne, oraz katechezy okazjonalne, ktére towarzysza waznym
wydarzeniom w zyciu Ko$ciofa.

Przeprowadzone badania skupiajg si¢ na analizie form katechezy
z dorostymi realizowanych w diecezji sosnowieckiej w latach 1992-
2024. Szczegdlng uwage poswiecono formom sakramentalnym, takim
jak przygotowanie rodzicéw do chrztu dziecka czy katecheza przedmal-
zenska, a takze formom okazjonalnym, ktére odzwierciedlaty biezace
potrzeby pastoralne. Analizowano réwniez materialy katechetyczne,
ktére odgrywaly istotng role w procesie formacji dorostych, oferujac
tresci dostosowane do ich specyficznych potrzeb i oczekiwan.
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Okres 1992-2024 byt czasem dynamicznych zmian w diecezji so-
snowieckiej, zaréwno w kontekscie organizacyjnym, jak i duszpaster-
skim. W tym czasie katecheza z dorostymi ewoluowata, dostosowujac
sie do zmieniajacych sie realiow spotecznych oraz potrzeb wiernych.
Analiza przeprowadzona w niniejszej pracy pozwala na ukazanie tych
przemian oraz wyzwan, ktére towarzyszyly realizacji misji ewangeliza-
cyjnej Kosciota. Jednoczesnie stanowi probe oceny skutecznosci podej-
mowanych dziatan w kontekscie szeroko pojetego rozwoju duchowego
wiernych.

Gléwnym problemem poruszonym w niniejszej pracy byla analiza
form katechezy z dorostymi w diecezji sosnowieckiej w latach 1992-2024.
Celem byto zbadanie, w jaki sposob rozwijaly sie i funkcjonowaly te for-
my duszpasterstwa, jakie zalozenia teologiczne i praktyczne staly u ich
podstaw oraz w jaki sposéb dokumenty normatywne Kosciota lokalnego
wplynely na ich ksztatt. Waznym aspektem bylo réwniez okreslenie, jakie
byly powigzania katechezy z dorostymi z innymi formami duszpasterstwa
oraz ocena adekwatnosci materialéw katechetycznych opracowanych
i wdrozonych w diecezji.

Praca miala na celu odpowiedz na kilka kluczowych pytan badaw-
czych. Po pierwsze, jakie byly cele, metody oraz wymagania wobec
organizatoréw i uczestnikéw katechezy z dorostymi w diecezji sosno-
wieckiej? Po drugie, w jaki sposdb lokalny Kos$ciol dostosowywal swoja
dzialalno$¢ do warunkéw spolecznych, tradycji oraz zmieniajacych sig
potrzeb wiernych? Po trzecie, jakie konkretne formy katechezy byly re-
alizowane i jakie wyzwania towarzyszyly ich organizacji? Wreszcie, czy
materialy katechetyczne byly dostosowane do specyfiki odbiorcow i lo-
kalnych uwarunkowan? Analiza tych kwestii miata na celu ukazanie za-
réwno teoretycznych, jak i praktycznych aspektéw katechezy oraz wska-
zanie, jakie wnioski mogg zosta¢ wyciagniete z tej analizy na potrzeby
dalszych dzialan duszpasterskich.

W toku pracy szczegdlna uwaga zostala zwrocona na dokumenty
normatywne diecezji, szczegdlnie uchwaly I Synodu Diecezji Sosno-
wieckiej, ktore wyznaczaly kierunki rozwoju katechezy z dorostymi.
Analizie poddano takze historyczne i spoleczne uwarunkowania, takie
jak procesy unifikacyjne po utworzeniu diecezji w 1992 roku, rézno-
rodne tradycje poprzednich diecezji, a takze specyfike spolecznosci Za-
glebia Dgbrowskiego. Badania objely rowniez szczegélowy opis i ocene
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wybranych form katechezy, takich jak katecheza skierowana do rodzi-
cow dzieci przystepujacych do sakramentéw, katecheza przedslubna,
katechumenat dorostych oraz katechezy okazjonalne.

Integralnym elementem analizy bylo zbadanie materialow kate-
chetycznych, ktore odgrywaly kluczows role w realizacji zadan duszpa-
sterskich. Zastosowane metody analityczno-syntetyczna oraz historyczna
pozwolity na kompleksowa oceng jakosci i adekwatnosci tych materiatow
w odniesieniu do potrzeb lokalnych wspdlnot wiernych. Wyniki badan
umozliwity odtworzenie calosciowego obrazu katechezy z dorostymi
w diecezji sosnowieckiej, z uwzglednieniem zaréwno jej osiagnig¢, jak
i wyzwan, ktore towarzyszyly jej realizacji w badanym okresie.

W celu realizacji zalozonego celu pracy podjeto kilka kluczowych
etapow badawczych. W pierwszym etapie zgromadzono materialy zré-
dfowe z Archiwum Diecezjalnego i archiwéw parafialnych, a takze z za-
sobow Kurii Diecezjalnej w Sosnowcu. Kolejno przeprowadzono pro-
ces ich uporzadkowania i pogrupowania wedlug kryteriow zwigzanych
z normatywnymi dokumentami diecezji, rodzajami katechezy oraz
materialami katechetycznymi. Na ostatnim etapie dokonano analizy
zgromadzonych tresci, koncentrujgc sie na teologicznych, pastoralnych
oraz praktycznych aspektach form katechezy z dorostymi w diecezji so-
snowieckiej. Zastosowano metody analityczno-syntetyczng oraz histo-
ryczng, ktore umozliwily szczegétowsa interpretacje dokumentéw oraz
ocene skuteczno$ci dziatan duszpasterskich.

Pierwszy rozdzial poswigcono charakterystyce diecezji sosnowiec-
kiej, ukazujac jej historyczne, spoleczne i religijne uwarunkowania.
Analiza objeta procesy unifikacyjne tradycji z diecezji, z ktérych po-
wstala nowa jednostka koscielna, oraz specyfike spotecznosci Zaglebia
Dabrowskiego.

Drugi rozdzial dotyczyt katechezy rodzicow dzieci przed chrztem.
Omowiono regulacje diecezjalne, materialy katechetyczne oraz prakty-
ke duszpasterskg w tym zakresie, podkreslajac znaczenie §wiadomego
przygotowania rodzicéw do sakramentu chrztu dziecka.

Trzeci rozdzial skupil sie na katechezie rodzicéw dzieci i mtodzie-
zy przygotowujacych si¢ do sakramentéw Pierwszej Komunii Swietej
i bierzmowania. Przeanalizowano stosowane metody, zalozenia teolo-
giczne oraz wyzwania organizacyjne zwigzane z t3 forma katechezy.
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Czwarty rozdzial poswigcono katechezie przedmalzenskiej. Przeana-
lizowano jej regulacje, metody pracy oraz materialy katechetyczne, szcze-
gblnie te opracowane przez wspolnote ,,Ubogaceni”. Wskazano réwniez
na specyfike tej formy przygotowania do sakramentu malzenstwa.

Pigty rozdzial dotyczyt katechumenatu dorostych, koncentrujgc sie
na regulacjach diecezjalnych, praktyce formacyjnej oraz specyfice pracy
z osobami dorostymi przygotowujacymi si¢ do przyjecia sakramentéw
inicjacji chrzescijanskie;j.

W széstym rozdziale omowiono katecheze okazjonalng realizowa-
n3 w diecezji, uwzgledniajac roznorodne programy tematyczne, takie
jak katechezy patriotyczne, eucharystyczne czy jubileuszowe. Analiza
objeta ich tres¢, zatozenia oraz role w formacji dorostych.

W aneksie pracy, za zgoda autoréw, umieszczono materiaty kate-
chezy przedslubnej opracowane przez wspolnote ,,Ubogaceni”. Doku-
menty te, zawierajgce karty pracy, prezentacje oraz scenariusze spotkan,
postuzyly jako kluczowy material badawczy do analizy form katechezy
przedmalzenskiej opisanych w czwartym rozdziale. Ich publikacja sta-
nowi cenny wkiad w dokumentacje dziatan katechetycznych diecezji
sosnowieckiej.

Na podstawie analizy form katechezy realizowanych w diecezji so-
snowieckiej w latach 1992-2024 mozna sformulowa¢ nastepujace wnio-
ski, ktére ukazuja rozwdj i wyzwania zwigzane z duszpasterstwem doro-
stych w tym regionie.

Uchwaly I Synodu Diecezji Sosnowieckiej odegraty kluczowa role
w ustanowieniu ram normatywnych katechezy z dorostymi, wyznacza-
jac jej cele, metody oraz wymagania wobec organizatorow i uczestnikow.
Dokumenty te, uwzgledniajac specyfike spoteczno-pastoralng regionu,
wskazaly na potrzebe dostosowania dziatan katechetycznych do lokal-
nych uwarunkowan. Synod nie tylko porzadkowal wczesniejsze prakty-
ki, ale rowniez nadal katechezie z dorostymi centralne miejsce w dusz-
pasterstwie diecezji, podkreslajgc jej znaczenie w budowaniu dojrzatych
wspolnot chrzescijanskich. Realizacja tych zalozen byta mozliwa dzie-
ki konsekwentnym dziataniom biskupéw diecezji, ktorzy wprowadzali
normy synodalne w zycie, uwzgledniajac dynamicznie zmieniajace sig
potrzeby wiernych.
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Waznym elementem analizy byly materialy katechetyczne opraco-
wane na potrzeby katechezy rodzicéw przed chrztem dziecka. Odzna-
czaly si¢ one wysokim poziomem teologicznej poprawnosci, co czynito
je uzytecznym narzedziem formacyjnym. Niemniej jednak, brak dodat-
kowych konspektéw spotkan ograniczal ich praktyczne zastosowanie,
co wskazuje na potrzebe ich rozbudowy, aby efektywnie wspiera¢ za-
réwno katechistow, jak i uczestnikow.

Podczas analizy dostrzezono takze luke w zakresie formacji rodzi-
cow tak dzieci pierwszokomunijnych jak i mlodziezy przed bierzmowa-
niem. Pomimo Ze dokumenty synodalne zawieraly wytyczne dotyczace
tych obszaréw, w diecezji nie powstaly autorskie projekty katechetyczne
ani praktyczne materialy dydaktyczne wspierajace realizacje tych zalo-
zen. Ten brak wskazuje na koniecznos¢ dalszej pracy nad rozwojem tych
form katechezy, by skuteczniej odpowiadaly na potrzeby wspdtczesnych
wiernych.

Z kolei materialy opracowane przez wspoélnote ,,Ubogaceni” na po-
trzeby katechezy przedslubnej stanowig przyktad nowoczesnego podej-
$cia do formacji narzeczonych. Wyro6zniajg si¢ one integracja elemen-
tow psychologicznych i teologicznych, tworzac przestrzen do dialogu
oraz wzajemnego poznania si¢ narzeczonych. Akcent na towarzyszenie
nupturientom oraz wspieranie ich w budowaniu trwatych relacji czyni
te materialy szczegolnie cennym narzedziem pracy duszpasterskiej, kto-
re odpowiada na wspolczesne wyzwania zwigzane z przygotowaniem do
malzenstwa.

Nie mniej istotne bylo przeanalizowanie katechumenatu dorostych,
realizowanego w jednym z pierwszych osrodkéw tego typu w Polsce,
utworzonym w Sosnowcu. Osrodek ten odpowiedzial na rosnacg po-
trzebe formacji dorostych przygotowujacych si¢ do przyjecia sakramen-
tow wtajemniczenia chrzescijanskiego. Jego model, zaktadajacy indywi-
dualne towarzyszenie oraz elastycznos¢ w dostosowywaniu programu
do potrzeb uczestnikéw, stat si¢ wzorem dla innych diecezji, ukazujac
skutecznos$¢ katechezy skoncentrowanej na glebokiej formacji ducho-
wej i integracji z zyciem wspdlnoty.

Wreszcie, doswiadczenie katechez okazjonalnych, zwanych ,kate-
chezami ludowymi’”, ukazuje, jak wazng role odgrywata ta forma dusz-
pasterstwa w diecezji sosnowieckiej. Niemniej jednak, w kontekscie dal-
szych dzialan, konieczne wydaje si¢ podjecie refleksji nad owocnoscia
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tych katechez, uwzgledniajac ich skutecznos¢ w trwatym ksztaltowaniu
wiary uczestnikow.

Na podstawie analizy tresci i form katechezy mozna doj$¢ do na-
stepujacych wnioskow. Przede wszystkim nalezy podja¢ dzialania ma-
jace na celu dopracowanie istniejagcych materialow katechetycznych
oraz opracowanie nowych, dostosowanych do potrzeb katechezy skie-
rowanej do rodzicéow dzieci przystepujacych do chrztu, Pierwszej Ko-
munii Swietej oraz bierzmowania. Obecne materialy, cho¢ teologicznie
poprawne, wymagaja wzbogacenia o dodatkowe elementy praktyczne,
takie jak szczegdtowe konspekty spotkan, ktére mogtyby usprawni¢ ich
wykorzystanie w codziennej pracy duszpasterskiej.

Dla rodzicow dzieci przed chrztem konieczne jest uwzglednienie
tresci, ktdre nie tylko objasniajg sakrament, ale takze wzmacniajg $wia-
domos¢ rodzicielskiej odpowiedzialnosci za chrzescijanskie wychowa-
nie dziecka. W przypadku rodzicéw dzieci pierwszokomunijnych nale-
zy zwrocic szczegdlng uwage na stworzenie materiatow, ktdre poglebia
ich zaangazowanie w zycie parafii oraz przygotowanie dziecka do pelne-
go uczestnictwa w Eucharystii. Natomiast dla rodzicow mlodziezy przy-
gotowujacej sie do bierzmowania wskazane byloby opracowanie tresci
wspierajgcych zrozumienie roli Ducha Swigtego w ich Zyciu rodzinnym
i wspolnotowym oraz towarzyszeniu mlodemu czlowiekowi w przezy-
waniu i rozumieniu jego wiary.

Opracowanie tych materiatéw powinno uwzglednia¢ zaréwno tre-
$ci teologiczne, jak i metody umozliwiajace aktywny udzial uczestnikow
katechezy. Takie podejscie pozwoli nie tylko podnies¢ jakos¢ formaciji,
ale rowniez zwiekszy¢ jej efektywnos¢ w budowaniu swiadomosci i za-
angazowania rodzicéw w zycie Kosciola.

Nalezy opracowac spdjny i jednolity program katechezy przedslub-
nej, ktory bedzie obowigzywal we wszystkich osrodkach diecezji sosno-
wieckiej. Program ten powinien czerpac inspiracje z dobrze funkcjo-
nujacych rozwigzan, takich jak model realizowany w Wolbromiu, ktéry
moze stanowi¢ wzor do dalszych prac. Celem takiego programu jest nie
tylko ujednolicenie tresci i metod, ale takze podniesienie jakosci kate-
chezy przedslubnej, aby lepiej odpowiadata na wyzwania wspoétczesno-
$ci i potrzeby narzeczonych.
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Dopracowanie tej formy katechezy powinno obejmowa¢ zaréwno
czes$¢ teologiczng, jak i praktyczne elementy zwigzane z budowaniem
relacji, wzajemnym poznawaniem si¢ narzeczonych oraz ich przygoto-
waniem do Zycia malzenskiego. Waznym elementem programu powin-
ny by¢ tresci uwzgledniajace wspolczesne wyzwania, takie jak komuni-
kacja w zwigzku, zarzadzanie konfliktami czy rola sakramentu malzen-
stwa w codziennym zyciu.

Jednolity program katechezy przedslubnej pozwoli na stworzenie
spdjnego standardu w diecezji, utatwiajac prace duszpasterzy i katechi-
stow, a jednoczesnie zapewniajac narzeczonym wysoka jakos¢ przygoto-
wania do sakramentu malzenstwa. Taka inicjatywa stanowilaby rowniez
odpowiedz na potrzeb¢ wzmocnienia roli katechezy przedslubnej jako
formacji towarzyszgcej narzeczonym na ich wspdlnej drodze wiary.

W procesie tworzenia programow katechetycznych — niezaleznie od
ich przeznaczenia - konieczne jest uwzglednienie faktu, ze wiele oséb
przystepujacych do sakramentéw nie wyznaje lub nie praktykuje wiary.
Brak programéw zakladajacych ten aspekt w innych diecezjach wska-
zuje na potrzebe stworzenia unikalnego modelu, ktory uwzgledni etapy
takie jak preewangelizacja, kerygmat, ewangelizacja oraz katechizacja.
Preewangelizacja ma na celu przygotowanie uczestnikéw do otwartosci
na duchowy wymiar zycia. Kerygmat powinien wprowadza¢ w podsta-
wowe prawdy chrzedcijanskie, takie jak milos¢ Boga, grzech, zbawie-
nie w Chrystusie i wezwanie do nawrdcenia. Kolejnym etapem bytaby
ewangelizacja, poglebiajaca osobista relacje z Bogiem i nastepujaca po
niej katechizacja, ktora wyposaza w wiedze konieczng do swiadomego
przezywania sakramentow i zZycia w wierze.

Takie podejscie pozwoli nie tylko na dotarcie do 0séb obojetnych
religijnie lub niewierzacych, ale takze na ich lepsze przygotowanie do
zrozumienia duchowego znaczenia sakramentéw oraz Zzycia zgodnego
z wiarg chrzescijanska. Uwzglednienie tego procesu w programach ka-
techezy jest kluczowe dla skutecznego odpowiadania na wspdlczesne
wyzwania duszpasterskie.

Nalezy podja¢ refleksje nad rozwojem permanentnych form kate-
chezy z dorostymi, ktére odpowiadalyby realiom wspotczesnosci oraz
potrzebom wiernych. Tradycyjne formy, takie jak ,katechezy ludowe,’
cho¢ cenne jako doswiadczenie duszpasterskie, wydaja sie nie w pelni
przystawa¢ do obecnych wyzwan i stylu Zycia wiernych. W zwigzku
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z tym warto rozwazy¢ stworzenie nowoczesnych kanalow komunikacji,
takich jak diecezjalny kanat na platformie YouTube, na ktérym publi-
kowane bylyby konferencje, nauki formacyjne oraz tresci katechetyczne
skierowane do dorostych. Taki kanal umozliwitby dotarcie do szerszej
grupy odbiorcow, oferujac formacje intelektualng i duchowsg w formie
dostepnej i atrakcyjnej dla wspotczesnych odbiorcow.

Waznym i ambitnym przedsiewzieciem byloby takze utworzenie
diecezjalnego centrum formacji katechistow oraz miejsca dedykowane-
go formacji dorostych. Takie centrum mogtoby stuzy¢ zaréwno przygo-
towywaniu nowych katechistow, jak i organizacji cyklicznych spotkan
formacyjnych dla dorostych, gdzie katecheza stawataby sie przestrzenia
doswiadczenia Boga. Inspiracja moga by¢ istniejace wspdlnoty, takie jak
wspolnota w Chechle czy wspdlnota mezczyzn z parafii $w. Joachima
w Sosnowcu, ktdre regularnie gromadzg uczestnikéw na konferencje,
modlitwe i agape. Wprowadzanie podobnych inicjatyw w innych pa-
rafiach mogloby znaczaco wzbogaci¢ zycie duchowe dorostych oraz
wzmocni¢ ich zaangazowanie w zycie Kosciofa.

Tworzenie takich miejsc i wspdlnot w parafiach pozwolitoby na
poglebiong formacje duchows, intelektualng i wspoélnotows, czynigc
katecheze z doroslymi przestrzenig nie tylko nauczania, ale takze budo-
wania relacji z Bogiem i innymi wiernymi. Wszystkim podejmowanym
dzialaniom zwigzanym z rozwojem katechezy z dorostymi powinna
przyswieca¢ mysl zawarta w ,,Dyrektorium o Katechizacji” z 2020 roku,
ktéra podkresla znaczenie katechezy jako przestrzeni towarzyszenia.
Katecheza z dorostymi nie powinna by¢ jedynie miejscem przekazywa-
nia wiedzy religijnej, ale przede wszystkim procesem wspierania oséb
w ich duchowym wzroscie, odkrywaniu Boga oraz budowaniu relacji
we wspolnocie Kosciota.

Towarzyszenie to oznacza indywidualne podejscie do kazdego
uczestnika katechezy, wrazliwo$¢ na jego potrzeby oraz tworzenie prze-
strzeni do dialogu i wzajemnego wsparcia. Taka wizja katechezy wy-
maga elastycznosci, zaangazowania duszpasterzy i katechistow oraz
opracowania narzedzi i struktur, ktére umozliwig jej realizacje w nowo-
czesny, dostepny i skuteczny sposob. W ten sposdb katecheza z doro-
stymi stanie si¢ rzeczywistym miejscem budowania wiary i umacniania
wspolnoty wierzacych.
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Tak szeroki rozwdj dzialan katechetycznych wymaga zaangazowa-
nia $wieckich w dzielo katechezy z dorostymi. Nalezy podja¢ wiec dzia-
tania majace na celu aktywne promowanie roli $wieckich w prowadze-
niu katechez w parafiach. Wspoélczesne wyzwania duszpasterskie, w tym
potrzeba wigkszej dostepnosci i réznorodnosci form katechetycznych,
wskazujg na konieczno$¢ zaangazowania osdb swieckich jako petno-
prawnych katechistow. Aby to osiggna¢, konieczne jest utworzenie
osrodka formacji $wieckich, ktéry zapewnitby odpowiednie przygoto-
wanie teologiczne, pedagogiczne i praktyczne.

Taki osrodek moglby organizowac¢ regularne kursy, warsztaty dla
przyszlych katechistéw, uwzgledniajac specyfike pracy duszpasterskiej
w roznych srodowiskach. Formacja §wieckich katechistéw pozwolitaby
nie tylko na wzmocnienie ich kompetencji, ale rowniez na lepsze wyko-
rzystanie ich potencjalu w rozwijaniu zycia wspolnotowego i duszpa-
sterskiego w parafiach. W ten sposob mozliwe bytoby skuteczne posze-
rzenie dostepnosci katechezy oraz wprowadzenie nowych form i metod
odpowiadajacych na potrzeby wspoétczesnych wiernych.

Waznym obszarem, ktéry wymaga poglebionych badan, sg wspol-
noty funkcjonujgce w diecezji sosnowieckiej. Czesto posiadajg one wy-
pracowane materialy i metody formacyjne, ktére moga stanowi¢ cen-
ny wklad w realizacje postulatéow przedstawionych w niniejszej pracy.
Analiza tych materialéw mogtaby pomdc w dostosowaniu ich do szer-
szego zastosowania w programach katechetycznych diecezji, zaréwno
w kontekdcie katechezy sakramentalnej, jak i permanentnej formacji
dorostych. Zbadanie potencjalu wspoélnot parafialnych mogtoby row-
niez ukazac ich role jako lokalnych centréw formacji, w ktérych kate-
cheza nabiera wymiaru praktycznego i wspolnotowego, odpowiadajac
na wspolczesne wyzwania duszpasterskie.
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1.8. Roczniki statystyczne

Elenchus cleri saecularis et regularis Dioecesis Kielcensis. Pro Anno Domi-
ni 1914. Kielce 1914.

Elenchus universi cleri Dioecesis Cracoviensis pro anno 1837, Krakow 1837.

Elenchus venerabilis cleri Archidioeceseos Cracoviensis. Pro Anno Domini
1939, Krakéw 1939.
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GUS, Rocznik Statystyczny 1950, Warszawa 1950.

GUS, Rocznik Statystyczny 1960, Warszawa 1960.

GUS, Rocznik Statystyczny 1970, Warszawa 1970.

GUS, Rocznik Statystyczny 1980, Warszawa 1980.

GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 1995, Warszawa 1995.
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GUS, Rocznik Statystyczny Rzeczpospolitej Polskiej 2020, Warszawa 2020.
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ANEKS I
Materialy do katechezy przedmalzenskiej
przygotowane przez wspolnote
~Ubogaceni”

INFORMACJE O DOKUMENTACH
Typ: Zrédto pierwotne
Rodzaj: Materialy w formie elektroniczne;.
Autorzy: Martyna Palka, Marcin Ficek, Marcin Wachal
Zr6dto: Materialy znajduja sie w posiadaniu autoréw.

Opis zewnetrzy: Materialy to:
1. kontrakt spotkania,
2. wykonanie przez autora niniejszej pracy fotografie ukazujace pytania
i odpowiedzi na pytania zadawane przy zawigzywaniu wspolnoty,
3. cztery karty pracy warsztatowej,
4. cztery prezentacje multimedialne.

Publikacja: Zgode¢ na publikacje materialéw wyrazili autorzy. Nie wy-
razili zgody na publikacje linkéw filmow ze $§wiadectwami czlonkéw
wspoélnoty. W czesci ,K” niniejszego Aneksu wymieniono jedynie ich
tytuly oraz czas trwania.
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A. Zasady panujace na katechezach - ,,Kontrakt spotkania”

1 strona

KONTRAKT SPOTKANIA

1. ORGANIZACY]JNIE:

o

(6]
(6]
(6]

(6]
(6]
(6]

strona narzeczeni.sosnowiec.pl

Lista obecnosci

Koszt 150 zI (tak, wiemy, moze nie wiedzieliscie)

Po zakonczeniu spotkania otrzymacie $§wiadectwo ukonczenia
kursu.

Warunkiem jego otrzymania jest 100% obecnosci obojga narze-
czonych podczas wszystkich spotkan (3 dni).

OBIADY — jest lista — zapisy i od razu oplata. Restauracja ,,......".
Fotografowanie — zgoda?

Adoracja, toaleta, salka, spowiedz...

2. Po co tu jestesmy — CEL:

()

o

Naszym celem jest stworzenie przestrzeni dla Was do §wiadome-
go podjecia decyzji o malzenstwie i wzrastania w tym Sakramen-
cie. Dlatego kurs przedmatzenski w Parafii Podwyzszenia Krzyza
Swietego w Wolbromiu organizowany jest w formie warsztato-
wej, gdzie przede wszystkim pracujecie ze soba.

Kiedy wyjdziemy stad zadowoleni?

Dla nas to tez jest kurs. Odnawiamy nasze relacje, czerpiemy od
Was. Dzigkujemy za zaufanie! Dziekujemy za to, ze jestescie.

3. Skoro CEL to KONTRAKT (czyli zasady):

© © © O 0 © O

Punktualnos¢

Jestem tu od poczatku do konca (100% czasu) czyli takze OFFLINE.
Kiedy najwiecej z tego wyniose? — Gdy bede zaangazowany(a).
Pracujemy ze soba w parach (dyskrecja).

W wolnosci mozemy si¢ dzieli¢ swoimi spostrzezeniami.

LAS VEGAS

Czy mozemy méwic do siebie na TY? (imiona na tasmach).
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2 strona

WOLNOSC OSOBY: Bedziemy tu méwic o rzeczach, ktére opieraja sie
na nauce Kosciola. Moze by¢ tak, ze kto$ sie z tym nie bedzie zgadzal,
itp. Szanujemy to. Natomiast nie bedziemy tu zmienia¢/nagina¢ prawd
wiary, jaka wyznajemy. ,Niech wasza mowa bedzie: <<Tak, tak; nie,
nie>>. A co nadto jest, od Zlego pochodzi” (Mt 5,37).

ALE NIC WAM NIE KAZEMY: KKK 1782 Czlowiek ma prawo dzia-
fa¢ zgodnie z sumieniem i wolnoscig, by osobiscie podejmowac decyzje
moralne. ,Nie wolno wiec go zmuszaé, aby postepowal wbrew swojemu
sumieniu. Ale nie wolno mu tez przeszkadza¢ w postepowaniu zgodnie

z wlasnym sumieniem, zwlaszcza w dziedzinie religijnej”. Sobdr Waty-
kanski II.

BO PRZYSZLISMY TU, ZEBY SIE WIECE] DOWIEDZIEC I ZGLE-
BIC TAJEMNICE MALZENSTWA: KKK 1779 Jest wazne, by kazdy
wszed! w siebie, azeby ustysze¢ glos swojego sumienia i za nim péjs¢. To
poszukiwanie glebi wewnetrznej jest tym bardziej konieczne, ze zycie
czesto sprawia, iz uchylamy sie od wszelkiej refleksji, zastanowienia si¢
lub wejscia w siebie.

Wré¢ do swego sumienia, jego pytajl... Zejdzcie wiec — bracia — do
waszego wnetrza i we wszystkim, co czynicie, patrzcie na Swiadka —
Boga!Sw. Augustyn, In epistulam Johannis ad Parthos tractatus, 8, 9.
o Zasada 3x1 (1 osoba méwi w 1 czasie na 1 temat).
o Mam prawo powiedzie¢ ,,STOP” (gdy np. kto§ mowi o mnie na
forum, gdy tego nie chce).
o Dobrze jest komunikowac si¢ w 1 osobie ,,JA”.
« Dobrze jest wyjs¢ ze strefy komfortu — tam czai si¢ rozwoj :-)
o  Wierzymy, ze jestesmy tu dzigki Bogu i Jemu powierzamy Was
i ten czas. Niech Duch Swiety prowadzi.
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B. Materialy do zawiazania wspolnoty (13.10.2024)

1 strona
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2 strona
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3 strona
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C. Karty pracy warsztatowej — ,,Test zgodnosci”

1 strona

Test zgodnosci

Na pytania odpowiedz samodzielnie. Wazne jest, aby$ ujawnila/ujawnit
swoje zdanie na dany temat. Nastepnie przedyskutujcie wasze odpowiedzi.

1.
2. Kto w razie choroby dziecka zostanie z nim w domu?

3.

4. Okresl najbardziej pozadany czas narodzin pierwszego (lub kolej-

10.
11.
12.
13.

14.
15.

Ile chcecie mie¢ dzieci?
Kto bedzie wstawal do dzieci w nocy?

nego dziecka)?

Kto w waszym malzenstwie bedzie gtéwnie zajmowat sie dzie¢mi?

a) ja

b) wspotmatzonek

c) ktos z rodziny

d) osoba z zewnatrz

e) inne

Kto bedzie korzystal z urlopu ,,macierzynskiego” po urodzeniu dziecka?
a) tylko mama

b) tylko tata

¢) podzielimy po 6 miesiecy

Jesli oboje bedziecie pracowac, to kogo rozwoj w pracy bedzie prio-
rytetem?

Jesli twdj maz bedzie zarabial wiecej, to jak sie bedziesz z tym czuc?
Jesli twoja Zona bedzie zarabiata wiecej, to jak sie bedziesz z tym czu¢?
Trzeba szybko podja¢ wazng decyzje, ale macie odmienne zdania.
Kto bedzie miat ostatnie stowo?

Gdyby ktos podarowal wam niespodziewanie duzg ilos¢ pieniedzy,
na co chcielibyscie, by zostaly przeznaczone?

Ile pieniedzy miesi¢cznie jest konieczne, potrzebnych na utrzyma-
nie waszej rodziny?

Co jest najpilniejszg sprawg dla was w najblizszej przyszlosci?

Co zrobicie, jesli zabraknie wam pieniedzy na tydzien przed wyplatg?
Macie wolny wieczér — kogo chcielibyscie zaprosi¢ do siebie?

167



2 strona

16.

17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

Chcemy/powinni$my si¢ modli¢:

a) osobno

b) razem codziennie

c) wspdlnie tylko w $wieta

d) inne

Wymien trzech waszych najlepszych przyjaciof?
Co stanowi najwazniejszy cel w waszym zyciu?
Jak chcecie spedza¢ wolny czas?

Gdzie spedzicie najblizsze wakacje?

Ile razy w miesigcu chcecie odwiedza¢ rodzicow?
Gdzie chcecie spedzi¢ najblizsze swieta?

Kto bedzie w waszym domu:

gotowal

myl naczynia

wynosil §mieci

. podlewat kwiaty

robit zakupy

dbat o czystos¢ w tazience

placil rachunki

. Scielit 16zko

robif pranie

prasowat

inne

AT D@ o e a0 o
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D. Karty pracy warsztatowej -
»Nasze wyobrazenia i poglady na temat wspolzycia plciowego”

1 strona

Nasze wyobrazenia i poglady na temat wspolzycia plciowego - czes¢ I
»1 rzekl: Dlatego opusci cztowiek ojca i matke i zaczy sie ze swoja zona, i beda
oboje jednym cialem. A tak juz nie s3 dwoje, lecz jedno cialo” (Mt 19, 5-6)

1. Zaznacz, z ktérymi stwierdzeniami si¢ zgadzasz.
Ja Wspoliycie plciowe jest | Narzeczony/narzeczona

czym$ malo waznym
czyms wstydliwym
dopelnieniem mitosci

dopelnieniem sakramentu
malzenstwa
forma dialogu
gtéwnym Zzrédlem
szczescia
jedynym uzasadnieniem
malzenstwa
Koniecznos$cia
najpiekniejszym
dawaniem siebie

obowigzkiem matzenskim

podstawa zycia
malzenskiego
przykra daning
realizacjg kobieco$ci/me-
skosci

Rozrywka

sprawg drugoplanowg

tworzeniem wiezi

waznym skladnikiem
zycia matzenskiego

zastuzonym braniem

zrodlem sit tworczych

forma przezycia piekna

2. Jaksadzisz, z ktérym z powyzszych stwierdzen zgadza si¢ Twoja na-
rzeczona / Twdj narzeczony?
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2 strona

Nasze wyobrazenia i poglady na temat wspdlzycia plciowego - czes¢ I1
Zaznacz, z ktérymi zdaniami si¢ zgadzasz.

1.

O sprawach seksu powinni$my przed slubem rozmawiac.
Zachowana czystos¢ przedmalzenska to najpiekniejszy dar, jaki
mozemy ofiarowac sobie wzajemnie i Panu Bogu.
Przedmatzenskie kontakty seksualne kazdego z nas odbijaja sie
niekorzystnie na naszym zwiazku matzenskim.

Tak zwane ,,malzenstwa na probe” sa godng polecenia forma do-
bierania partnera Zyciowego.

Kazdy mezczyzna pragnie, aby jego przyszta Zona byta dziewica.
Kobieta zawsze pragnie by¢ pierwszg partnerka seksualng dla swe-
g0 meza.

Mit o potrzebie zachowania dziewictwa do $lubu to przezytek.

Im wiecej doswiadczen seksualnych przed slubem ma chlopiec/
dziewczyna, tym lepie;j.

W malzenstwo warto wejs¢ zaznajomionym z technikami wspot-
zycia seksualnego i rozbudzonym seksualnie.

Jesli mezczyzna nie moze okresowo wspdlzy¢ z zong (np. choro-
ba), to nie bedzie jej w pelni kochat.

Od seksu zalezy jakos¢ matzenstwa.

Tak zwana ,,zdrada malzenska” jest w pelnym tego stowa znacze-
niu zdrada wspoimatzonka.

Bezptodnos¢ nie pomniejsza w niczym wartoéci czlowieka jako
wspolimalzonka.

Inicjatywa w sprawach seksu nalezy do mezczyzn.

Jesli mezczyzna nie ma seksu w domu, to jest zmuszony szukac go
gdzie indzie;j.

Seks powinien by¢ spontaniczny.

Czgste powstrzymywanie sie od wspolzycia plciowego moze by¢
przyczyna choroby. (Jakiej?)

Seks powinien by¢ romantyczny.

Seks powinien by¢ rozumny (kontrolowany).

Nowoczesne zony nie méwia ,NIE”

Mezczyzna ma zawsze satysfakcje z seksu.

Kobieta powinna by¢ przed wspoétzyciem obiektem zalotow.
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Seks z uptywem lat moze stawac sie spokojniejszy, dajac poczucie
bezpieczenstwa.

Atrakcyjnos¢ seksualna malzonkow maleje w miare uptywu czasu.
Warto by¢ jedynym partnerem seksualnym swojego wspdtmatzonka.
Nie mozna przez cate zycie wspolzy¢ tylko z jednym partnerem.
Im wiecej seksu w malzenstwie, tym lepsze rokowania trwalosci
malzenstwa.

Wspolzycie seksualne moze by¢ miejscem prawdziwego spotkania
0s6b.

Mezczyzna chce wiedzie¢, ze jego zona pragnie wspolzycia z nim.
Kobieta potrzebuje zapewnienia od meza, ze kazdemu poczetemu
dziecku nie pozwoli zrobi¢ zadnej krzywdy.

2. Porozmawiaj ze swoim narzeczonym / swoja narzeczong na temat

zaznaczonych przez Was zdan (waszych pogladéw i wyobrazen).

3 strona
3. Pytania:
1. Jakie nadzieje i radosci daje mi mysl o naszym przysztym wspot-
zyciu?
2. Jakie mam obawy w zwigzku z ewolucjg naszych zachowan ero-
tycznych?
3. Czego obawiam si¢ myslac o naszym przysztym wspolzyciu?
4. Na czym polega moja i Twoja odpowiedzialnos¢ w tej dziedzinie?
5. W czym moge pomodc Tobie w tej dziedzinie?
6. Jakiej pomocy oczekuje¢ od Ciebie w tej dziedzinie?
7. Czy maz powinien zawsze wiedzie¢, w jakiej fazie cyklu ptodno-

$ci jest aktualnie jego zona?
Czy czuje si¢ bezpiecznie przy Tobie?
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E. Karty pracy warsztatowej — ,,Komunikacja bez przemocy”

1 strona
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F. Karty pracy warsztatowej - ,,Komunikacja bez przemocy”

1 strona
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G. Prezentacja piatek - ,,Dynamika milosci malzenskiej”

Slajd 1

Slajd 2
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Slajd 3

Slajd 4
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Slajd 5

Slajd 6
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Slajd 7

Slajd 8
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Slajd 9

H. Prezentacja sobota - ,,Emocje, konflikty i komunikacja”

Slajd 1
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Slajd 2

Slajd 3
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Slajd 4

Slajd 5
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Slajd 6

Slajd 7
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Slajd 8

Slajd 9
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Slajd 10

Slajd 11
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Slajd 12

Slajd 13
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Slajd 14

Slajd 15
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Slajd 16

Slajd 17
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Slajd 18

Slajd 19
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Slajd 20

Slajd 21
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Slajd 22

Slajd 23
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Slajd 24

Slajd 25
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I. Prezentacja sobota - ,,Czy to ja?”

Slajd 1

Slajd 2

191



Slajd 3

Slajd 4
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Slajd 5

Slajd 6
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Slajd 7

Slajd 8
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Slajd 9

Slajd 10
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Slajd 11

Slajd 12
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Slajd 13

Slajd 14
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Slajd 15

Slajd 16
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Slajd 17

Slajd 18
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Slajd 19

Slajd 20
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Slajd 21

Slajd 22
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J. Prezentacja niedziela - ,,Seksualnos¢?”

Slajd 1

Slajd 2

202



Slajd 3

Slajd 4
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Slajd 5

Slajd 6
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Slajd 7

Slajd 8
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Slajd 9

Slajd 10
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Slajd 11
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K. Wykaz filméw wykorzystywanych w prezentacjach

Kazda z czterech prezentacji wzbogacona byta o filmy, przygotowa-
ne specjalne dla katechez, w ktérych malzenstwa z wolbromskiej wspdl-
noty ,,Ubogaceni” dzielg si¢ swoim $wiadectwem w omawianych w da-
nej chwili w prezentacji temacie.

W ponizszym wykazie zastosowana zostanie numeracja prezentacji
z Aneksu I niniejszej pracy. Z racji na osobisty charakter §wiadectw au-
torzy nie zgodzili si¢ na publikacje w niniejszej pracy linkéw do filmow.
Filmy znajduja si¢ na platformie You tube w czesci prywatnej kanatu
wspolnoty. Niniejszy wykaz bedzie ograniczal si¢ do podania tytutu
oraz dlugosci filmu.

Aneks I, czes¢ G. Prezentacja pigtek — ,,Dynamika milosci malzenskie;j”
1. Film: ,, Akceptacji zmienno$ci” (Swiadectwo czas: 2:06)

Aneks I, cze$¢ H. Prezentacja sobota - ,,Emocje, konflikty i komunikacja”
1. Film: ,Komunikacja” (§wiadectwo, czas 1:20)
2. Film: ,,Co pomaga w przezyciu kryzysu?” ($wiadectwo, czas 1:07)
3. Film: ,Wspieramy swoje pasje” (Swiadectwo, czas 1:03)
4. Film: ,Uzaleznienie od rodzicow” (§wiadectwo, czas 0:35)

Aneks I, czgs¢ 1. Prezentacja sobota — ,,Czy to ja?”
1. Film: ,Potrzeby” (§wiadectwo, czas 2:27)
2. Film: ,Réznice w temperamentach i nieporozumienia” ($wia-
dectwo, czas 2:15)
3. Film: ,Jezyki milosci” (§wiadectwo, czas 1:34)
4. Film: ,Akceptacja roznic” (§wiadectwo, czas 1:15)
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