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WSTEP

Matzenstwo nalezy zaliczy¢ do jednej z wazniejszych instytucji spo-
tecznych, poniewaz wiekszo$¢ ludzi tworzacych dang spotecznosé zyje
w zwigzkach malzenskich'. Dodatkowo jeszcze w oczach katolikéw posia-
da ono wymiar religijny, gdyz jego autorem jest sam Bog. Dlatego prob-
lematyka zwigzang z malzenstwem i jego sakramentalnym charakterem
oprocz takich dyscyplin naukowych, jak psychologia, prawo, socjolo-
gia, pedagogika czy demografia zajmuje si¢ przede wszystkim teologia
i nauczanie Kosciota katolickiego®. Teologia do ztozonej rzeczywistosci
malzenstwa podchodzi ze swiattem Objawienia Bozego, ktére pozwala
w malzenstwie dostrzec rzeczywisto$¢ zbawczg®.

Wspdlczesnie zasadne wydaje sie podejmowanie problemu sakramental-
noéci matzenistwa, gdyz instytucja ta przezywa kryzys*. Coraz wigcej zwigzkow

' Malzenistwo z tac. matrimonium lub nuptiae postrzegane bylo i jest jako
usankcjonowany prawnie zwigzek dwojga ludzi, kobiety i mezczyzny, ktorzy
darzg sie jednym z najwigkszych uczud, jakim jest mitos¢. Zob. K. Wolak,
Matzenstwo — sakrament Swigty czy umowa prawna?, Warszawa: Oficyna
Wydawnicza Losgraf 2009, s. 11.

> S. Tykarski, Kryzys matzeniski jako wyzwanie dla duszpasterstwa. Studium
teologiczno-pastoralne, Torun: Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Miko-
taja Kopernika 2015, s. 13.

> Zob. J. Grzeskowiak, Misterium matzeristwa. Sakrament matzeristwa jako
symbol przymierza Boga z ludémi, Poznan: Wydawnictwo Towarzystwa
Chrystusowego Hlondianum 1996, s. 13.

4 Karol Wojtyla pisal, ze kryzys ,instytucji malzenstwa w ludziach naszego
wspolczesnego spoleczenstwa jest szczegodlnie bolesny, dlatego ze laczy sie
z jakim$ kryzysem sakramentu malzenstwa’. Zastanawiat go fakt, ze w spo-
teczenstwie, w ktorym ogromna wiekszo$¢ stanowia ludzie ochrzczeni, to na
etapie malzenstwa, z jakich§ powodéw ,wylaczajg sie z Zycia sakramentalne-
go zapoczatkowanego przez chrzest swiety” (K. Wojtyla, Propedeutyka sakra-
mentu matzetistwa, AK 56 (1958), z.1(294), s. 21). Por. K. Parzych-Blakiewicz,
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matzenskich rozpada si¢ po krétkim czasie od jego zawarcia. Maleje réwniez
liczba zawieranych sakramentalnych zwigzkéw na rzecz wolnych zwigz-
kéw kohabitacyjnych oraz zwigzkéw homoseksualnych®. Widoczna jest
réwniez coraz wigksza niedojrzalos¢ oséb decydujacych sie na zawarcie
sakramentalnego malzenstwa®.

Sakrament malzeristwa jako wyzwanie dla wspotczesnych chrzescijan wobec lai-
ckiej wizji matzenistwa i rodziny, w: Dom - rodzina - matzetistwo, red. ].J. Paw-
lik, Olsztyn: Wydzial Teologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego 2013,
s. 71-85; S. Tykarski, Kryzys matzeriski jako wyzwanie dla duszpasterstwa. Stu-
dium teologiczno-pastoralne; W. Zatorski, Kryzys matzeristwa?, Krakow: Tyniec
Wydawnictwo Benedyktynow 2018.

> W duzisiejszym spoleczenstwie dopuszcza si¢ i uznaje za sluszng tymczaso-
wo$¢ i réznorodnoé¢ postaw zyciowych. Dlatego upowszechnia sie niewcho-
dzenie w zadne zwiazki, ktore, ze wzgledu na swoja wage spoleczna, moglyby
rodzi¢ problem sprostania postawionym przez owo spoleczenstwo wyma-
ganiom. Zob. G. Pyzlak, Kohabitacja jako wyzwanie duszpasterskie, RT 52
(2005), z. 6, s. 68; por. A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Maizetistwo i ko-
habitacja, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak 2005; taz, Wspdtczesne
zwigzki heteroseksualne: matzenistwa (dobrowolnie bezdzietne), kohabitacje,
LAT, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak 2014; 1. Janicka, Kohabitacja
a malzeristwo w perspektywie psychologicznej. Studium poréwnawcze, 1.6dz:
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego 2006; M. Kluz, Legalizacja zwigz-
kéw homoseksualnych wyzwaniem rzuconym chrzescijariskiej Polsce, w: Mat-
Zeristwo i rodzina weigz fundamentem nowej cywilizacji. Refleksja na kanwie
dokumentu Konferencji Episkopatu Polski pt. ,,Stuzy¢ prawdzie o malzetistwie
i rodzinie”, red. R. Kantor, M. Kluz, Tarnéw: Biblos 2011, s. 100-102; W. Maj-
kowski, Kohabitacja jako dysfunkcyjny czynnik rodziny, w: Rodzina: dobro
zagrozone, red. nauk. W. Majkowski, Krakéw: Wydawnictwo Ksiezy Serca-
néw 2015, s. 209-228; P. Tomalski, Nietypowe rodziny: o parach lesbijek i gejow
oraz ich dzieciach z perspektywy teorii przywigzania, Warszawa: Wydawnictwa
Uniwersytetu Warszawskiego 2007; F. Hartwich, Zwigzki partnerskie. Aspekty
prawne, Warszawa: LexisNexis Polska 2011.

¢ Niedojrzalos¢ emocjonalna moze przybierac rozne formy zewnetrzne, takie
jak np. nienaturalnego przywigzania do rodzicéw, egotyzmu, niezdolnosci
do kontrolowania emocji. Osoba, ktora nie osiggneta pelnej dojrzalosci
emocjonalnej, nie jest w stanie stworzy¢ z drugim czlowiekiem trwalego
zwigzku matzenskiego. Por. S. Tykarski, Koncepcja dojrzatej osobowosci oraz
jej wyznaczniki - prolog do rozwazan w kontekscie 0sob przygotowujgcych sie
do matzeristwa, ,Teologia i Czlowiek”. Kwartalnik Wydziatu Teologicznego
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W teologii malzenstwo zawarte miedzy chrzescijanami jest sakra-
mentem. Tego rodzaju metoda nie jest pozbawiona uzasadnionych pod-
staw. Nie mozna jednak dzi$ nie dostrzega¢ faktu, ze wiele 0séb, sltyszac
stowo ,malzenstwo’, nie mysli w ogéle o sakramencie. Poza tym jest
coraz wigcej malzenstw niesakramentalnych, o ktérych réwniez trzeba
mowié w kategoriach teologicznych’. Dlatego warto bedzie siggna¢ naj-
pierw do poczatkéw historii czlowieka oraz matzenistwa i po wyltonieniu
fundamentalnych ryséw pierwotnego malzenstwa ukazac je w perspek-
tywie dzieta zbawienia i eschatycznej petni w chwale Ojca®.

Matzenistwo ustanowione przez Stworce, a przez Chrystusa podnie-
sione do godnosci sakramentu, jest przedmiotem norm i nauczania
Koéciota. Do istotnych przymiotéw malzenstwa nalezg jednos¢ i niero-
zerwalnos¢. Pierwszy przymiot oznacza zwigzek jednej kobiety z jednym
mezczyzng i przeciwstawia si¢ wielozenistwu. Tak zorganizowang forme
wspolzycia dwojga osdb nauka katolicka uwaza za wilasciwa ludzkiej
naturze. Drugi z przymiotéw polega na tym, ze zwiazku malzenskiego
nie mozna zawrze¢ na okreslony czas, lecz zawierany jest on dozgon-
nie. Naturalne wymogi trwalosci malzenstwa zostaly przypomniane
i wzmocnione przez Chrystusa, ktory objawil prawde o nierozerwalno-
$ci malzenstwa w kontekscie postawionego Mu przez faryzeuszy pytania:
»Czy wolno oddali¢ swoja zZone z jakiegokolwiek powodu?” (Mt 19,3)°.

UMK 39 (2017), nr 3, s. 183-195; tenze, Znaczenie posiadania dojrzalej oso-
bowosci u 0s6b przygotowujgcych sig do matzeristwa - szkic psychologiczny
z uwzglednieniem wgtku pastoralnego, tamze 41 (2018), nr 1, s. 117-136.

Por. J. Palyga, Oni tez cheg byé wierni (matzeristwa niesakramentalne), Zab-
ki: Apostolicum 1999; J. Salij, Matzeristwo, rozwdd, zwigzki niesakramental-
ne, Poznan-Krakéw: W drodze, ,,Kairos” 2000; M. Ostrowski, Wy tez je-
stescie w Kosciele. Duszpasterstwo matzeristw niesakramentanych, Poznan:
W drodze 2011; M. Habiniak, Duszpasterstwo zwigzkow niesakramentalnych
drogg do realizacji wspolnoty z Bogiem i Kosciolem. Studium z duszpaster-
stwa rodzin, AU KUL: 2016 [mps].

Por. J. Dyduch, Malzeristwo sakramentalnym przymierzem, w: Znaczenie
wiary dla matzeristwa: w kierunku zmiany prawa, red. P. Kroczek, Annales
Canonici. Monographiae 4, Krakéw: Uniwersytet Papieski Jana Pawla IL
Wydawnictwo Naukowe 2016, s. 7-20.

Pismo Swiete cytowane jest wedtug Biblii Tysiaclecia, wyd. 3, Poznan—War-
szawa: Pallottinum 1995, tacznie z zawartymi tam skrotami.
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W odpowiedzi Chrystus stanowczo powiedzial: ,Czy nie czytalidcie, ze
Stwérca od poczatku stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete? Dlatego
opusci czlowiek ojca i matke i zlaczy sie ze swoja zong i beda oboje jed-
nym ciatem. A tak juz nie s3 dwoje, lecz jedno ciato. Co wiec Bog zlaczyt,
niech czlowiek nie rozdziela” (Mt 19,4-6)%.

W obecnych czasach, podobnie jak w czasach Chrystusa, wiele osob
nie rozumie istoty malzenistwa, a w szczegdlny sposéb malzenstwa sakra-
mentalnego. Nalezy zauwazy¢, ze malzenistwo sakramentalne to akt przede
wszystkim o znaczeniu religijnym, w ktérym mezczyzna i kobieta poprzez
wzajemng i publiczng zgode decyduja si¢ na dazenie do wzajemnego dobra
w zwigzku matzenskim. Wyrazaja réwniez gotowo$¢ na przyjecie potom-
stwa i odpowiedzialne wychowanie go. Trudno zrozumie¢ fakt, ze wiele
par, ktore chcg zawrzed slub ko$cielny, nie zdaje sobie sprawy, do czego si¢
zobowigzujg, czym jest sakramentalne matzenstwo. Czgsto dostrzega sig
réwniez ich duchowe ubéstwo przejawiajace sie w obojetnym odniesieniu
do Boga. Konsekwencja takiego podejécia jest brak podstawowej wiedzy
dotyczacej powolania malzenskiego, a przede wszystkim - czym w rzeczy-
wistosci jest malzenstwo i jaka jest jego wartos¢ i trwato$¢”. Zauwaza sie
réwniez inne, nowe wyzwanie, z ktérym trzeba sie zmierzy¢, a mianowi-
cie gamofobie, czyli lek, jaki towarzyszy czlowiekowi przed wstapieniem
w zwigzek matzenski. Osoby do$wiadczajgce takiej sytuacji z jednej strony
nie widza nic ztego w sakramentalnym malzenstwie, a z drugiej — utrata
wolnoéci, niezalezno$ci wymieniane sg przez nich jako powody leku przed
jego zawarciem. Strach ten pojawia si¢ zaréwno w odniesieniu do $lubu,
jak i do poslubionej osoby, od ktérej nie bedzie sie mozna ,,uwolni¢™

Katechizm Kosciota katolickiego sakrament malzenstwa okresla jako
przymierze, ,przez ktdre mezczyzna i kobieta stanowiag miedzy soba

10 Zob. J. Grezlikowski, Slubuje Ci... mitosé, wiernosé i uczciwos¢. Przewodniki
dla pragngcych zawrzec sakrament matzeristwa, Wloctawek: Wydawnictwo
Duszpasterstwa Rolnikéw 2012, s. 20-21.

" Por. G. Pyzlak, Marriage as a vocation, ,Rocznik Teologii Katolickiej” 15
(2016), nr 2, s. 161-178; J. Laffitte, Wybra¢ rodzing, ttum. M. Pieikowska,
M. Nowak, Krakéw: Wydawnictwo Esprit 2014, s. 38-39.

2 A. Dobron, Gamofobia - na czym polega lek przed slubem i jak sobie z nim
radzic?, https://zdrowie.tvn.pl/a/gamofobia-na-czym-polega-lek-przed-slu-
bem-i-jak-sobie-z-nim-radzic [dostep: 9 VI 2022].
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wewnetrzng wspdlnote zycia i mitoéci, powstale z woli Stwércy, ktéry
wyposazyl je we wlasne prawa” (KKK 1660). Malzenistwo osdb ochrzczo-
nych Chrystus wyniést do godnosci sakramentu, ktére ze swej natury
nastawione jest ,,na dobro wspélmatzonkéw, a takze na zrodzenie i wy-
chowanie potomstwa” (KKK 1660; por. KDK 48"; kan. 1055 § 1 KPK).
Poza tym Katechizm Kosciota katolickiego naucza, ze sakrament matzenstwa
jest ,,znakiem zwigzku Chrystusa i Ko$ciota. Udziela on matzonkom faski
mitowania sie wzajemnie tg miloscig, jaka Chrystus umitowal Kosciot”
(KKK 1661). Natomiast faska sakramentu ,udoskonala ludzka mitos¢
malzonkow, umacnia ich nierozerwalng jedno$¢ i uswieca ich na drodze
do zycia wiecznego” (KKK 1661)*.

Katechizm Kosciota katolickiego zwraca rowniez uwage na sakramen-
talny charakter matzenistwa katolickiego, ktérego udzielajg sobie matzon-
kowie, wypowiadajac w asyscie swiadka kwalifikowanego przysiege mat-
zeniska (KKK 1623). Dojrzate podejscie do sakramentalnego malzenstwa
winno by¢ stawiane zaréwno osobom decydujacym si¢ na jego zawarcie,
jak réwniez osobom odpowiedzialnym za proces przygotowania®. Naleza-
toby jednak zastanowi¢ si¢ nad problemem, ktéry coraz czesciej zauwaza-
ny jest u 0s6b decydujacych sie na slub w Kosciele, a mianowicie na proces
desakralizacji malzenstwa i rodziny, czego efektem jest zacieranie sie sa-
kralnego charakteru matzenstwa'. Warto réwniez zauwazy¢, ze dalszym

% Dokumenty Soboru Watykanskiego II cytowane sa wedlug edycji: Sobdr
Watykanski II, Konstytucje, dekrety, deklaracje. Tekst polski. Nowe thumaczenie,
red. M. Przybyl, Poznan: Pallottinum 2002, Iacznie z przyjetymi tam skrotami.

Por. W. Goralski, Sakrament matzernistwa w Katechizmie Kosciota Katolickie-
£0, »,Ius Matrimoniale” 1996, nr 1 (67), s. 119-132.

> Por. ].]J. Perez-Soba, Lo sposo é con voi (cfr. Mt 9,15). Latenzione pastorale alle
famiglie nei primi anni del matrimonio, w: I primi anni di matrimonio. La sfi-
da pastorale di un periodo bello e difficile, red. L. Melina, Siena: Cantagalli
2014, s. 13-37.

Nad tymi wyzwaniami zastanawial si¢ rowniez papiez Franciszek na wy-
gloszonej 29 IV 2015 r. audiencji generalnej, podczas ktorej udzielil takiej
wypowiedzi: ,W rzeczywistosci prawie wszyscy mezczyzni i kobiety chcie-
liby mie¢ state poczucie bezpieczenstwa uczuciowego, trwale matzenistwo
i szczedliwg rodzing. Rodzina jest na pierwszym miejscu na wszystkich listach
aspiracji ludzi mlodych; lecz z obawy przed popelnieniem bledu wielu z nich
nie chce nawet o niej mysle¢; cho¢ sg chrzescijanami, nie mysla o matzenstwie
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skutkiem zasygnalizowanego procesu jest nie tylko prawnie dopuszczalny
rozwdd, ale przede wszystkim jego spofeczna akceptowalno$¢. Po rozwo-
dzie na 0gdt wigkszos¢ rozwiedzionych matzonkéw znajduje nowego part-
nera, zawierajac z nim zwiazek cywilny”.

Dlatego nalezaloby dotozy¢ staran, aby mlodzi malzonkowie nie byli
pozbawieni opieki duszpasterskiej w pierwszych latach zycia malzenskiego.
Jest to na tyle wazne, Ze to wlasnie w tym czasie pozycia malzenskiego naj-
czesciej dochodzi do zamykania i izolowania sie malzonkéw®. Powaga sa-
kramentu malzenstwa wymaga, aby mlode rodziny znalazly wsparcie we
wspolnocie Kosciola, ktéry winien otoczy¢ je szczegolng troska”.

Problem naukowy stawiany w niniejszej publikacji dotyczy matzen-
stwa sakramentalnego, a takze mlodych malzenstw, wéréd ktorych prze-
prowadzono badania ankietowe®. Dlatego autor monografii postanowit
wyrazi¢ go w formie pytan: w jaki sposéb wspodlczesny cztowiek wi-
nien postrzega¢ sakramentalne matzenstwo? Czy osoby, ktdre zawieraty

sakramentalnym, jedynym i niepowtarzalnym znaku przymierza, ktdry sta-
je sie $wiadectwem wiary. By¢ moze wlasnie ten lek przed niepowodzeniem
jest najwieksza przeszkoda w przyjeciu stowa Chrystusa, ktory obiecuje swoja
taske zwigzkowi matzenskiemu i rodzinie” (OsRomPol 36 (2015), nr 5, s. 48,
cyt. za: J. Marianski, Sakrament malzeristwa w swiadomosci katolikow pol-
skich w kontekscie przemian rodziny, https://repozytorium.uwb.edu.pl/jspui/
bitstream/11320/4571/1/STD_2_2016_Marianski.pdf [dostep: 10 VI 2022]).

7 Tamze, s. 147.

% Synod Biskupéw, XIV Zwyczajne Walne Zgromadzenie, Powolanie i misja
rodziny w Kosciele i w $wiecie wspotczesnym, Instrumentum laboris, Citta del
Vaticano 2015.

¥ Wedlug danych Gléwnego Urzedu Statystycznego z 2015 r. na ogdlna liczbe 65
761 rozwodéw w Polsce w 2014 r. az 14 482 przypada na malzenstwa do 4 lat
stazu malzenskiego (por. Glowny Urzad Statystyczny, Rocznik Demograficzny
2016, Warszawa 2016, s. 247). Analiza ostatnich 10 lat pokazuje, ze okolo 20%
rozwodéw dotyczy wlasnie malzenstw w okresie do 4 lat trwania zwigzku. Por.
Gléwny Urzad Statystyczny, Rocznik Demograficzny 2006-2016, Warszawa
2006-2016. Zob. A. Sosnowski, Cze$¢ 3: Towarzyszenie matzonkom w pierw-
szych latach zycia malzetiskiego, w: Droga do ,,Amoris laetitia”, red. P. Kroczek,
J. Krzywda, A. Sosnowski, Annales Canonici. Monographiae 5, Krakéw: Uni-
wersytet Papieski Jana Pawla II. Wydawnictwo Naukowe 2017, s. 125-140.

20 Por. L. Melina, Non é bene che la coppia sia sola, w: I primi anni di matrimo-
nio. La sfida pastorale di un periodo bello e difficile, s. 7-11.
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malzenstwo, byly swiadome jego sakralnego charakteru? Nalezy réwniez
zastanowi¢ sie nad tym: czy osoby decydujace si¢ na zawarcie malzen-
stwa dostrzegaja roznice miedzy religijnym a $wieckim jego charakte-
rem? W jaki sposdb matzonkowie winni wypelnia¢ zobowigzania wyni-
kajace z sakramentalnego charakteru malzenstwa?

W monografii autor bedzie korzystal ze Zrédel zastanych i wytworzo-
nych. Do Zrédel zastanych nalezg Pismo Swiete, dokumenty Kosciota po-
wszechnego i Ko$ciola w Polsce, poruszajace problematyke sakramentalnego
charakteru matzenstwa. Druga grupa zrodet obejmuje wyniki badan przepro-
wadzonych na grupie 148 os6b z zastosowaniem narzedzia, jakim jest skon-
struowany na potrzeby publikacji kwestionariusz ankiety. Przebadano 78 par
ze stazem malzenskim wynoszacym przynajmniej 6 lat. Badania zrealizowa-
no wérdéd mtodych matzenstw mieszkajacych na terenie diecezji siedleckiej™.

Metodologia przedkladanej monografii wymaga zastosowania kil-
ku metod naukowych. W rozdzialach pierwszym i drugim autor bedzie ko-
rzystat z metody dedukcyjnej, interpretacji tekstu i metody poréwnawcze;.
W rozdziale trzecim zastosowana zostanie metoda statystyczna i socjolo-
giczna, a we wnioskach i postulatach pastoralnych, wynikajacych z przesta-
nek teologicznych i socjologicznych, metoda syntezy.

Metode wiodacg publikacji stanowi paradygmat analizy teologii pasto-
ralnej, ktéry obejmuje trzy etapy postepowania badawczego: normatywny,
realizowany oraz postulowany. Etap normatywny ujmuje zagadnienia antro-
pologiczne matzenstwa oraz problematyke sakramentalno$ci matzenstwa.
Etap realizowany ukazuje znajomo$¢ problematyki zwigzanej z podstawami
malzenstwa, wynikajacymi z zamystu Boga oraz rozumienia jego sakra-
mentalnosci. Natomiast etap postulowany ma charakter prakseologiczny
i prowadzi do sformutowania wnioskéw i postulatéw pastoralnych, wedlug
ktérych u mlodych matzonkéw powinna przebiega¢ odnowa rozumienia
malzenstwa jako sakramentu®.

? Por. G. Pyzlak, Duszpasterstwo rodzin wobec mtodych matzeristw, w: Matri-
monio et Familiae. Z problematyki matzeristwa i rodziny, red. P. Landwdjto-
wicz, Opole: Redakcja Wydawnictw Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu
Opolskiego 2016, s. 99-100.

2 R. Kaminski, Duszpasterstwo rodzin jako refleksja naukowa, w: Duszpasterstwo
rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢ pastoralna, red. R. Kaminski, G. Pyzlak,
J. Golen, Teologia Praktyczna 22, Lublin: Bonus Liber 2013, s. 31.
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Monografia sklada sie z czterech rozdzialéw. W pierwszym rozdzia-
le zostang przedstawione teologiczne podstawy malzenstwa. Dwa para-
grafy dotyczy¢ beda problematyki trynitarnego charakteru matzenstwa
oraz malzefistwa w zamysle Boga Stworcy. W drugim rozdziale zostanie
nakreslona problematyka sakramentalno$ci matzenstwa. W trzecim roz-
dziale na podstawie uzyskanych wynikéw badan empirycznych zostanie
ukazana znajomo$¢ podstaw teologicznych malzenstwa oraz rozumienie
sakramentalnosci malzenstwa. W czwartym rozdziale zostang zaprezen-
towane wnioski i postulaty pastoralne dotyczace poglebienia znajomo-
$ci podstaw wiedzy teologicznej oraz troski o pogtebienie znajomosci
wiedzy dotyczacej sakramentalnos$ci matzenistwa, ktére zostang sformu-
towane na podstawie wskazan Kosciota katolickiego oraz uzyskanych
wynikéw badan przeprowadzonych wsréd mtodych matzonkéw diecezji
siedleckie;j.
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