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Streszczenie: Artykut jest teologiczno-katechetyczna analiza owocéw Ducha Swietego (Ga 5,22-23) na
drodze do ksztattowania dojrzatej wiary w procesie katechetycznym. Studium zostato podzielone na
trzy punkty: owoce Ducha Swietego, dojrzata wiara i dojrzaty cztowiek. Analiza tekstéw biblijnych oraz
dokumentow katechetycznych pozwolita na wyprowadzenie trzech wnioskéw. Po pierwsze: to Duch
Swiety jest dawca faski i zrédtem dajacym wzrost wierze. Po drugie: cnoty, ktére wymienia $w. Pawet
w Liscie do Galatow jako owoc dziatajgcego w cztowieku Ducha, nalezy uznac za cechy dojrzatej wiary.
Po trzecie: zadaniem katechezy jest pomoc cztowiekowi w odkrywaniu bogactwa daréw Ducha Swiete-
go oraz w ich urzeczywistnianiu.

Stowa kluczowe: owoce Ducha Swietego; dojrzata wiara; Duch Swiety w katechezie; List do Galatow;
katecheza.

Abstract: The article is a theological and catechetical analysis of the fruits of the Holy Spirit (Gal 5:
22-23) on the path to shaping mature faith via the catechetical process. The analytical process employed
in the article was divided into three points: the fruit of the Holy Spirit, mature faith, and mature man. The
analysis of biblical texts and catechetical documents allows us to draw three conclusions. First of all, it is
the Holy Spirit who is the giver of grace and the source that gives rise to faith. Secondly, the virtues that
are mentioned by Saint Paul in the Letter to the Galatians as the fruit of the Spirit acting in man should be
considered the features of a mature faith. Third, the task of catechesis is to help the believer to discover
the richness of the Holy Spirit’s gifts and their implementation.
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Katecheza ze swej natury jest aktem eklezjalnym. Cata wspdlnota Kosciota, ozywiana
dziataniem Ducha Swietego, jest postana, aby by¢ nauczycielem wiary (por. DOK,
78). Zatem celem katechezy jest dojrzate wyznanie wiary w jednego Boga: Ojca, Syna
i Ducha Swietego (por. CT, 5). Sobér Watykanski II uczy, ze kazdy cztowiek powi-
nien wobec $wiata by¢ §wiadkiem zZywego Boga. Czym dusza jest w ciele, tym chrze-
$cijanin powinien by¢ dla $wiata (por. LG, 38; CT, 20). Sobor przypomina takze, ze
wierni namaszczeni Duchem Swietym w ,,przedziwny sposéb sa powolani i przygo-
towani do tego, aby rodzily si¢ w nich zawsze coraz obfitsze owoce Ducha” (LG, 34).
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To poprzez owoce Ducha Swietego ksztaltuje sie nowy charakter cztowieka, dojrzata
wiara i zdolnos¢ bycia $wiadkiem.

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie biblijnych owocéw Ducha Swie-
tego na drodze chrzescijanina do postawy dojrzalej wiary. Opracowanie nie ma
charakteru studium biblijnego, lecz zdecydowanie jest ukierunkowane na refleksje
teologiczng w zakresie katechezy i wychowania w wierze. Cel ten zostanie osiagnie-
ty w trzech krokach. Pierwszym jest przypomnienie biblijno-teologicznej koncepcji
owocoéw Ducha, drugim- ukazanie w zarysie koncepcji dojrzalej wiary, trzecim zas
- wizja dojrzatego czlowieka, dzielacego si¢ swoja wiarg. Aby zrealizowa¢ zamierzo-
ny cel zostang poddane analizie zrédla, ktérymi s3: Pismo Swiete oraz wspdlczesne
dokumenty Kosciota z zakresu katechezy i teologii. W opracowaniu bedzie stoso-
wana metoda analizy Zrddel, a nastepnie w sposdb syntetyczny zostana wyciagnigte
whioski.

1. Owoce Ducha Swietego

W Liscie do Galatow (5,22-23) $w. Pawel wymienia dziewie¢ cnét, stanowigcych
owoc Ducha Swietego (ho karpos tou pneumatos): mito$¢ (agape), rados¢ (chara),
pokoj (eirene), cierpliwos$¢ (makrothymia), uprzejmos¢ (chrestotes), dobro¢ (agatho-
syne), wierno$¢ (pistis), tagodnos¢ (prautes) oraz opanowanie (egkrateia). Uczynki
i postawy opisane w wersetach 22-23 nie s3 jedynie wyliczeniem cnot, ale przede
wszystkim wskazaniem owocéw, ktére powinny towarzyszy¢ zyciu kazdego chrze-
$cijanina.

Katalog cn6t wymienionych przez $w. Pawla nalezy do form literackich znanych
we wspolnotach przedpawlowych oraz w $wiecie hellenistycznym'. Cnoty mozna
podzieli¢ na trzy triady. Kazda z nich zawiera kolejno po trzy cnoty. Jako pierwsza
wymieniana jest milo$c¢?, jako ostatnia — opanowanie. Mozna z tego wnioskowac, ze
fundamentalne znaczenie posiada agape. Jest ona najwieksza wartoscig, a inne cnoty
powinny ja odzwierciedla¢’.

Pawel Apostol w Liscie do Galatow pisze o ,owocu Ducha”. To okreslenie wszyst-
kich cnét za pomocg liczby pojedynczej wskazuje, ze wlasciwie wszystkie one stano-
wig jeden owoc, ktérego zrédlem jest Duch Swiety. Ponadto stowo ,,Duch” w sformu-

1 Por. Paciorek, Pawet Apostot - Pisma, 11, 99.

2 Podobna mysl pojawia si¢ w innym li$cie Swietego Pawta. Piszac pierwszy list do Koryntian w 13 rozdziale
réwniez na miejscu naczelnym autor wskazal milo$¢. Pawel wygtasza tam pochwale milosci, ktora
przewyisza wszystkie inne nadzwyczajne dary udzielone przez Ducha Swigtego. Mozna nawet stwierdzié,
2e owa pochwata miloéci jest w rzeczywistosci hymnem na cze$¢ Ducha Swietego, ktéry ksztattuje swoim
darem postgpowanie czlowieka. Por. 1 Kor 12,32-13,13; Gawel, Jak zy¢ owocami Ducha Swigtego, 37-38.

3 Por. Tamez, ,List do Galatéw”, 1520.
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lowaniu ,,owoc Ducha” jest pisane wielka litera. Zastosowanie malej litery mogtoby
wskazywac, ze chodzi o ,,ducha” w kontekscie ludzkim, natomiast zastosowanie wiel-
kiej - wskazuje na odniesienie do Ducha Swietego. Zatem owoc Ducha jest dzietem
Boga lub uczynkami cztowieka wspieranego przez dziatanie Ducha Swietego*.

Chociaz Ga 5 wylicza dziewig¢ cnot (task), ktore stanowia ,,owoc Ducha’, to
jednak nie nalezy traktowac tej listy jako zamknietej i wyczerpujacej. Nalezy takze
podkredli¢, ze wymienione cechy nie sg skutkiem przestrzegania prawa ani zastuga
cztowieka, lecz mocy Ducha Swietego®.

W Ga 5,16-26 widoczne jest swoiste napiecie pomiedzy tym, co cielesne, a tym,
co duchowe. Pawet Apostol wzywa do nowej jakosci zZycia moralnego. Chrzescija-
nie tak sie majg podda¢ kierowaniu Ducha, jak wczesniej byli podlegli Prawu. Tylko
Duch moze da¢ sile przeciw pozadliwosciom ciala, ktdre jest pozbawione faski.
Nowa jako$¢ moralna nie odbiera cztowiekowi wolnosci, nie likwiduja takze ztej woli
i ztych skfonnodci, ale daja mu moc Ducha. W takim kontekscie nalezy rozumie¢, ze
Duch jest czynnikiem zycia nadprzyrodzonego i gwarantem strefy faski. Poddanie
si¢ dzialaniu Ducha uwalnia cztowieka z niewoli Prawa. W konsekwencji tego dzia-
tania rodzi si¢ owoc Ducha, a ,wiec trwaly wynik zamierzonego przez Ducha roz-
woju czlowieka®. Wyliczone cnoty, ktdre stanowig 6w owoc Ducha, s czynnikiem
gwarantujacym rozwoj porzadku moralnego w Kosciele i maja zbawienne dzialanie
dla wspdlnoty’.

Yves Congar, odwolujac si¢ do $w. Tomasza z Akwinu, pisze o owocach Ducha
Swietego i okresla je jako ,ostateczny i wyborny skutek dziatania Ducha Swietego
wnas”®. Pozwala to na sformulowanie wniosku, ze aby narodzily si¢ w cztowieku
konkretne owoce Ducha Swietego, najpierw potrzebna jest postawa otwarcia i przy-
jecia Jego darow’. Patrzac w takim kontekscie na calg postuge nauczania w Kosciele,
nalezy odnies¢ si¢ do chrystofanii po Zmartwychwstaniu Jezusa. Wtedy to Chrystus
posyla apostotdw, aby czynili uczniow ze wszystkich narodéw, nauczajac je, powierza
im Jezus wladze wyjasniania tego, co widzieli i co slyszeli. Dla wypelniania tej misji
daje im tez Ducha Swietego (Lk 24,44-51; por. CT, 1). Sam Chrystus posiada dary
Ducha w pelni (por. KKK, 1831) i nimi si¢ dzieli z Kosciolem od dnia zestania Ducha
Swietego na zgromadzonych w Wieczerniku.

Takze Sobdér Watykanski II, méwiagc o powszechnym powotaniu do $wieto-
$ci, wskazuje, ze zrodtem owej $wietosci jest dziatanie Ducha Swietego. Owoce za$
Ducha, o ktérych mowa w Licie do Galatéw, maja prowadzi¢ do $wietosci calg
wspodlnote Kosciota (por. LG, 40). Aby czlowiek mdgt rozwija¢ w sobie wiare, ,trze-

Por. Dalbesio, Duch Swigty, 190-191.

Por. Dalbesio, Duch Swigty, 190-191.

Jelonek, Swiety Pawel i jego listy, 29.

Por. Dalbesio, Duch Swigty, 190-191.

Congar, Wierzg w Ducha Swigtego, 170-171.
Por. Bartnicki, ,Dary Ducha Swie;tego”, 171-184.
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ba mie¢ faske Bozg uprzedzajacg i wspomagajaca oraz pomoce wewnetrzne Ducha
Swietego, ktdry by poruszat serca i do Boga zwracal, otwierat oczy rozumu i udzielat
wszystkim stodyczy w uznawaniu i dawaniu wiary prawdzie” (DV, 5).

Tam, gdzie dziala Duch Swiqty, tam jest budowane krolestwo Boze (por. Rz 14,17).
Jak przypomina Jan Pawet II: ,,Duch Swiety jest rzeczywiscie nadrzednym podmio-
tem calej misji koscielnej” (RM, 21). To Duch Swiety poprzez swoje dary jest pierw-
szorzednym katechetg i ,,mistrzem wewnetrznym” tych, ktérzy rosng w Panu (por.
CT, 72). On jest tez ,glownym sprawca calego dzieta katechizacji i nauczycielem
tych, ktorzy je wykonujg” (CT, 72; por. DOK, 288).

Mozna zatem stwierdzi¢, ze czlowiek, dzieki dobrej ,wspotpracy” z Duchem
Swietym, wykorzystujac Jego dary, moze wyda¢ Jego owoce. Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego poucza, ze ,owocami Ducha sg doskonalosci, ktdre ksztaltuje w nas Duch
Swiety jako pierwociny wiecznej chwaly” (KKK, 1832). A zatem to dzieki darom
Ducha Swi(;tego (madros$¢, rozum, rada, mestwo, umiejetnos¢, poboznos¢ i bojazn
Boza) czlowiek swoim zyciem moze ,wypelni¢ to, co zwyczajne, w sposob nadzwy-
czajny”'? i wyda¢ owoc Ducha. Analizujac Ga 5, mozna stwierdzi¢, ze dziatanie to
jest widoczne i przejawia sie przede wszystkim w uzdolnieniu do wyznawania wiary
w Jezusa Chrystusa oraz postudze na rzecz budowania wspélnoty. Duch Swiety staje
sie w ten sposob ,,dynamiczng sifg zycia® wierzacych, wspomaga ich w tym, aby nie
kierowali sie rzadzg ciata, lecz wydali owoce Ducha''. Myl ta jest wyrazona takze
przez papieza Franciszka w adhortacji Evangelii gaudium: ,Spojrzenie wiary na rze-
czywisto$¢ nie moze zapomniec o uznaniu tego, co sieje Duch Swiety” (EG, 68).
Dziala On w konkretnych okoliczno$ciach, daje dynamizm, udzielajac swoich daréw
i prowadzi do budowania wspélnoty Kosciota (por. EG, 128-130).

2. Dojrzata wiara

Jan Pawel II, podczas audiencji poswigconej katechezie, nauczal, ze: ,,katecheza rodzi
sie z wiary i stuzy wierze. Dlatego wlasnie winna ona towarzyszy¢ calemu zyciu kaz-
dego chrzescijanina, stosownie do réznych etapow jego zyciowej drogi, do réznych
zadan i obowiazkow, do wielorakich sytuacji, jakie sie na te droge skladajg™'2. Papiez
stwierdzil, ze ,problem katechezy wlasciwie to problem wiary”". Wiara jest darem
w zyciu czlowieka. Jej rozwdj jest zadaniem catego zycia. Przylgniecie do Chrystusa,
zapoczatkowane poprzez nawrdcenie, ma trwac i poglebiac sie przez cale zycie (por.

10 Por. Gawel, Jak zy¢ owocami Ducha Swit;tego, 29.

11 Por. Jan Chryzostom, Komentarz do Listu $w. Pawla do Galatow, 112-125.
12 Jan Pawet II, Wierze w Boga Ojca Stworzyciela, 19.

13 TJan Pawel II, Wierze w Boga Ojca Stworzyciela, 23.
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DOK, 56; CT, 2; RM 46). Caly ten proces mozna poréwna¢ do ,,nowo narodzonego
dziecka, ktore powoli bedzie wzrastalo i przemieni sie¢ w osobe dorosta, dazaca do
stanu czlowieka doskonatego, do dojrzatosci wedlug pelni Chrystusa” (DOK, 56).
Zadaniem katechezy jest troska o stale wzrastanie czlowieka w wierze, jego rozwdj
oraz dojrzato$¢™.

Poszukiwanie autentycznej tozsamosci katechezy to wlasciwie poszukiwanie
sposobu doprowadzenia do dojrzatej wiary”. Sobér Watykanski II stwierdza, ze
w dojrzatej postawie wiary czlowiek decyduje si¢ na postuszenstwo i okazanie pet-
nej ufnosci rozumu i woli wobec Boga i tego, co objawia (DV, 5). Dyrektorium o0gol-
ne o katechizacji w takim wlasnie kontekscie zwraca uwage na zlozonos¢ fenomenu
wiary i stwierdza, ze: ,wiara chrzescijanska, przez ktérg osoba mowi ,tak” Jezusowi
Chrystusowi, moze by¢ rozwazana w dwdch aspektach: jako przylgniecie do Boga,
ktory si¢ objawia, udzielone pod wplywem taski. W tym przypadku wiara polega na
powierzeniu si¢ stowu Bozemu i oddaniu si¢ mu (fides qua); jako tres¢ Objawienia
i oredzia ewangelicznego. W tym znaczeniu wiara wyraza si¢ przez coraz lepsze po-
znanie glebokiego sensu tego stowa (fides quae)” (DOK, 92). Te dwie plaszczyzny
juz z samej istoty nie mogg zosta¢ rozdzielone. W prowadzeniu do wiary dojrzalej
i rozwijajacej sie wymagany jest spojny rozwoj. Dlatego tez od strony katechetycznej
mozna méwic o kolejno nastepujacych po sobie i przenikajacych sie ptaszczyznach
duchowych, ktére prowadza do dojrzalej wiary. Sg to kolejno': wiara rodzaca sie
w rzeczywistosci faski i daru Boga (por. PF, 10; DOK, 55)", wiara jako odpowiedz na
wezwanie Boga i przygniecie do niego (por. DOK, 53-55; FR, 9), wiara jako zaufanie
(por. KKK, 150; DOK, 54; FR, 13; 21), wiara jako zgoda rozumu i woli na przyjecie
tajemnic wiary (tres¢ objawienia i oredzia ewangelicznego) (por. PF, 10; KKK, 158;
84), wiara wyrazona poprzez $wiadczenie (§wiadectwo) (por. PF, 10).

Caly ten proces ma prowadzic¢ do glebokiej i dojrzalej wiary, a wiec do autentycz-
nego przylgniecia do Jezusa. Owo dojrzewanie i poszukiwanie sg kierowane poru-
szeniem Ducha Swiqtego. Jest to swoista ,,droga do doskonatosci” (por. DOK, 56)*".
Dziatanie Ducha Swietego sprawia, ze wiara staje si¢ poglebiona i bardziej intensyw-
na. W praktyce sktada si¢ na to poddanie dziataniu Ducha Swietego w zyciu sakra-
mentalnym, w stuchaniu i wypelnianiu stowa Bozego (por. DOK, 70; 94). Owo dzia-
tanie Ducha Swietego na drodze do dojrzalej wiary jest aktem eklezjalnym, bowiem
»prawdziwym podmiotem katechezy jest Koscidl, ktory kontynuujac postanie Jezusa
Nauczyciela i ozywiany przez Ducha Swietego, zostat postany, by by¢ nauczycielem
wiary” (DOK, 78).

14 Por. Alberich, ,Cele katechezy”, 129.

15 Por. Szpet, ,Wiara jako pierwszorzedny cel katechezy”, 101-117.
16 Por. Hill, Key Dimensions, 24-31.

17 Por. Dziuba, Dynamika wiary, 27-38.

18 Por. Szpet, ,Wiara jako pierwszorzedny cel katechezy”, 112.
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Zatem cala przestrzen dojrzewania wiary w procesie katechezy moze by¢ rozpa-
trywana w $wietle daru i prowadzenia przez Ducha Swietego. Jak stwierdza Dyrekto-
rium: ,rézne wymiary wiary sa przedmiotem wychowania tak w ich aspekcie daru,
jak wich aspekcie zadania. Poznanie wiary, zycie liturgiczne, pdjscie za Chrystu-
sem s3 darem Ducha, ktdry jest przyjmowany na modlitwie i rownoczesnie poprzez
studium, zaangazowanie duchowe i moralne, jak réwniez $wiadectwo” (DOK, 87).
A zatem katecheza, przekazujac cale misterium wiary, czyni to mocg Ducha Swiete-
go. W catym procesie katechezy owoce wiary moga wydac ci, ktorzy wierza i pozwa-
laja prowadzi¢ si¢ Duchowi Swietemu (por. DOK, 105).

Jedno z okreslen katechezy zawarte w Dyrektorium stwierdza, ze ,katecheza jest
szczegolng formg postugi stowa, ktéra doprowadza do dojrzalosci nawrocenie po-
czatkowe, az do uczynienia z niego zywego, bezposredniego i czynnego wyznania
wiary” (DOK, 82)%. Nalezy jednak pamieta¢, ze Duch Swiety, inspirujac cata postuge
katechetyczna®, postuguje si¢ ,osobami, ktoére otrzymuja misje¢ gloszenia ewange-
licznego i ktorych ludzkie kompetencje i doswiadczenie obejmuje pedagogia wiary”
(DOK, 138). To dzieki darowi Ducha Swietego cztowiek moze wzrastaé w wierze
jako uczen Chrystusa (por. DOK, 142). Zatem caly wysilek katechetyczny to ,,pro-
ces, droga lub wedréwka w péjsciu za Chrystusem Ewangelii w Duchu Swigtym do
Ojca, podjete w celu osiagniecia dojrzatosci wiary wedtug miary daru Chrystusowe-
go (Ef 4,7) oraz mozliwosci i potrzeb kazdego” (DOK, 143).

Dojrzala wiara czlowieka to dojrzala wiez osobowa z Chrystusem. Miarg doj-
rzalosci jest osobowe zaangazowanie chrzedcijanina w tworzenie tej wiezi poprzez
$wiadomos¢ wiary, moralnos¢, dynamizm liturgiczny, zZycie sakramentalne i modli-
tewne oraz $§wiadome przezywanie wspolnoty Kosciola*'. Progres wiary nastepuje
wraz z rozwojem tych plaszczyzn. Jego baze stanowi natura ludzka itaska Boza™.
Uzywajac kryteriéw pedagogicznych mozna powiedzie¢, ze o dojrzatosci $wiad-
czg: wiedza religijna, uczucia religijne oraz autentycznie przezywane relacje migdzy
Bogiem i czlowiekiem®. Oznacza to, Ze wiara dojrzala jest zaréwno laska, darem
Bozym, cnotg, czym$ nadprzyrodzonym, jak iaktem autentycznie ludzkim (por.
KKK, 150-154). Ta taska moze by¢ rozumiana jako obecno$¢ i dzialanie Ducha Swie-
tego. W powyzszym kontekscie nalezy zatem uznac, ze aby méc méwic o dojrzatosci
wiary, potrzeba konkretnych owocow. Katalog cnét, ktore podaje $w. Pawet w Liscie
do Galatow, stanowi istotne ogniwo na drodze do dojrzalej wiary. Mitos¢, rados¢,

19 Por. Tomasik, ,Katechetyka fundamentalna’, 238.

20 Por. Goliszek, ,The Holy Spirit’, 57-73.

21 Przezywanie wiary ma wymiar wspolnotowy. Wiara jest odkrywana i umacniania we relacji z innymi.
Jan Pawel II nauczal, ze: ,Wiara nie moze by¢ przezywana tylko we wnetrzu ludzkiego ducha. Ona musi
znajdowaé swoj wyraz zewnetrzny w zyciu spotecznym’. Jan Pawel 11 ,Homilia w czasie Mszy Swietej
w Legnicy”.

22 Por. Chalas, ,Wychowanie do poglebiania wiary”, 67-90.

23 Por. Jaworski, ,Czlowiek religijny”, 73-77.
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pokoj, cierpliwos¢, uprzejmosé, dobro¢, wiernosé, tagodnos¢ oraz opanowanie sta-
nowig w zyciu czlowieka 6w biblijny owoc dziatania Ducha. Cnoty te majg pojawi¢
si¢ jako efekt wspotpracy i otwarto$ci natury cztowieka na faske Ducha*.

Franciszek Blachnicki w swojej katechezie na temat roli Ducha Swietego stawia py-
tanie: co znaczy zosta¢ napelnionym Duchem Swietym? W odpowiedzi stwierdza, ze:

kiedy otrzymuje Ducha Swietego, jestem Nim napelniony, to moge powiedzie¢ o sobie
to, co powiedzial §w. Pawel: Zyje juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus. Co to znaczy, ze
Chrystus zyje we mnie, a ja zyje w Chrystusie? Zycie polega na tym, zeby mysle¢ i zeby
dzialaé. Jezeli we mnie mieszka Chrystus, a ja mieszkam w Chrystusie, to znaczy, ze ja
zaczynam myséle¢ tak, jak mysli Chrystus, zaczynam tak postepowa¢, tak dziata¢, jak dziata
Chrystus®.

Zatem Blachnicki stawia przed katechezg, ktora ma rozbudza¢ i pogtebiac wiare,
a wiec owo przylgniecie do Chrystusa, jasne zadanie. Katecheza, troszczac si¢ o doj-
rzato§¢ wiary, ma troszczy¢ sie o to, aby dary Ducha Swietego, ktdre s3 bogactwem
Kosciota, byly nalezycie przyjete i wykorzystane, a w konsekwencji, aby doprowa-
dzajac do wiary dojrzatej, wydaty owoc?.

3. Cztowiek dojrzaty

Cala wspolnota Kosciota w dniu Pigédziesiatnicy w Wieczerniku otrzymata w darze
Ducha Swietego, a tym samym dynamiczng zdolno$¢ nauczania, ewangelizowania
i katechizowania (por. DV, 1-8). To Duch Swiety jest gtéwnym sprawcg tego postugi-
wania. Moment, kiedy apostotowie wychodza z Wieczernika jest odpowiedzialnym
krokiem w kierunku ich dojrzalej wiary. Mozna z tego wyciagna¢ wniosek, ze dary,
ktére otrzymali w chwili zstapienia na nich Ducha Swietego, zaczynaja zmienia¢ ich
zycie. Postuga gloszenia, ktora podejmuja, wydaje w ich zyciu owoc. Oni sami, a po-
przez ich postuge takze wspdlnota rodzacego si¢ Koéciola, napelniajg si¢ mitoscia,
radoscia, pokojem, cierpliwoscia, uprzejmoscia, dobrocia, wiernoscia, tagodnosdcia
oraz opanowaniem, staja si¢ ludzmi dojrzatymi w wierze. W konsekwencji poprzez
ich postugiwanie urzeczywistniaja si¢ owoce Ducha Swietego. Taki model dziatania
gwarantuje wspolnocie Ko$ciota dynamiczny rozwoj. W nastepnych akapitach opra-
cowania zostang zaprezentowane poszczegdlne owce Ducha oraz ich teologiczne
znaczenia dla dojrzalosci wiary.

24 Por. Walulik, ,Wiara i religia’, 91-105.
25 Blachnicki, ,,Katecheza”.
26 Por. Blachnicki, ,,Katecheza”.
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Pierwszym i podstawowym owocem Ducha jest mito$¢. Autor 1] stwierdza: ,,Bég
jest mitoscig: kto trwa w milosci, trwa w Bogu, a Bég trwa w nim” (1] 4,16). Bég daje
cztowiekowi ten dar poprzez Ducha Swietego. Wzorem tej doskonatej milosci jest
Chrystus. Odpowiedz czlowieka na zaproszenie Boga jest pojsciem w kierunku owo-
cow milosci. Milos¢ jest tez fundamentalna cnota i podstawa wszelkiego ludzkiego
dzialania, zaréwno w wymiarze wertykalnym, jak i horyzontalnym. Doskonata mi-
los¢ ma by¢ bezwarunkowym nasladowaniem Jezusa, ktéry daje nowe przykazanie
- przykazanie mitosci”.

Druga cnotg przypisang owocom Ducha jest rados¢. Nie jest to wylacznie fakt
emocjonalny, ale wyraza pelni¢ otrzymanego Ducha”. Rado$cig jest nazywane ,,stale,
dobre samopoczucie (zadowolenie) w §wiadomie przezywanej relacji do Boga™. To
takze oznaka wolnosci od grzechu i zniewolen. Rado$¢ ma by¢ ochrong przed roz-
pacza oraz sposobem wyrazania wdzigcznosci Bogu. Posiada swoje zrédio w Duchu,
w Bogu i wierze (Rz 14,17; 1 Tes 1,6; Rz 15,13; Flp 1,25)*.

Jako trzeci owoc Ducha jest wymieniany pokdj. To wszechogarniajace poczu-
cie zadowolenia, wynikajace z zakorzeniania w Bogu, ktéremu towarzyszy poczucie
wlasnej nicosci. Jest to stan, ktory przezywa si¢ ponad chwilami stabosci i radosci
w zyciu codziennym. To najglebsze poczucie tego, ze wszystko jest dobre. Mozna
powiedzie¢, ze jest to wlasciwie zjednoczenie z Chrystusem w stowach modlitwy:
»Ojcze w Twoje rece powierzam ducha mojego™'. Osiaggniecie przez czlowieka takie-
go stanu w Zyciu oznacza postgpowanie droga zbawienia®.

Kolejny owoc Ducha, wymieniany przez $w. Pawta, to cierpliwo$¢. Stowo ma-
krothymia w tlumaczeniu na jezyk polski moze posiada¢ takze znaczenia: ,wiel-
kodusznos$¢” lub ,wyrozumialos¢™. Cztowiek, ktory posiadt takq cnote na drodze
dojrzewania wiary, potrafi znosi¢ ograniczenia i je akceptowa¢ pomimo trudnosci.
To takze stan, ktory pozwala cztowiekowi, dzigki fasce Ducha, pokonaé nienawis¢,
wrogos¢ oraz wybuch gniewu. Wzorem takiej postawy jest wielkodusznos$¢ samego
Boga. Owa cierpliwos¢ powinna by¢ doskonalona w czlowieku do osiagniecia cnoty
(Rz2,4;9,22; 1 P 3,20; 2 Kor 6,6; Ef 4,2; Kol 1,11; 3,12)**. Takie cechy dojrzalej wiary
prowadza do kolejnego owocu Ducha, ktérym jest uprzejmos¢. W jezyku polskim
odpowiednikiem chrestotes moze by¢ takze dobro¢, faskawos¢, szlachetnos¢™. Kazde
z tych stow wyraza cechy czlowieka dojrzalego, ktdry wzoruje si¢ na milosiernej po-

27 Por. Moo, Galatians, 364.

28 Por. Dalbesio, Duch Swigty, 194.

29 Keating, Fruits and Gifts, 18.

30 Por. Kern, ,Owoce Ducha Swietego”, 40.

31 Por. Keating, Fruits and Gifts, 19.

32 Por. Dalbesio, Duch Swie;ty, 194.

33 Por. Popowski, ,Cierpliwos¢”, 375.

34 Por. Moo, Galatians, 365; Keating, Fruits and Gifts, 19.
35 Por. Popowski, ,Uprzejmos¢’, 657.
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stawie Boga wobec czlowieka. To swoista ofiara postugiwania bliznim, ktérzy po-
trzebuja pomocy. Tak uksztaltowany w dojrzalej wierze czlowiek dazy do rezygnacji
z wlasnych potrzeb na rzecz nasladowania Boga®.

Kolejna cnota okreslana mianem owocu Ducha to dobro¢. W Nowym Testa-
mencie to sfowo wystepuje jedynie cztery razy, kazdorazowo w pismach $w. Pawta
(por. Rz 15,14; Ga 5,22; Ef 5,9; 2 Tes 1,11). Cztowiek, ktory osiagnat dojrzato$¢, cha-
rakteryzuje si¢ dobrocia, czyli odzwierciedla dobro¢ Boga. Taki czlowiek nie tylko
spelnia dobre uczynki, czego sie od niego wymaga, ale jest radosny i czyni wigcej
niz wymagana sprawiedliwo$¢. Poprzez dobro¢ jednoczy sie on ze swoim Stworca.
W sercu czlowieka dojrzalego w wierze rodzi si¢ wdzigczno$¢ Bogu za dobro obecne
w jego zyciu. Konsekwencja tej wdzigcznosci jest budowanie bezinteresownej relacji
z innymi ludzmi*.

Nastepna cnotg jest wierno$¢ — pistis. Stowo to moze by¢ thumaczone na jezyk
polski jako ,wiara’, ,ufno$¢’, ,rzetelno$¢”, ,uczciwos¢”, ,niezawodno$¢”, a nawet
~uroczyste przyrzecznie’, ,uwierzytelnienie’, ,dowod’, ,gwarancja’, ,rekojmia’
»przekonanie’, ,,przeswiadczenie’, ,dobra wiara™®. W perspektywie dojrzatej wiary ta
cnota moze by¢ ujeta jako kategoria moralna, ktéra gwarantuje niezachwiang wier-
nos¢ Bogu iJego obietnicom. Pewnos¢ takiej postawy nie jest oparta na ludzkich
sifach, a raczej na tym, co czlowiek otrzymuje od Boga. Gdy czlowiek prezentuje
w pelni dojrzalg postawe wiernosci, zadne przeciwnosci nie s w stanie zachwiaé
jego zaufaniem do Boga. Konkretng postawa wiernosci jest manifestacja wiary w Je-
zusa Chrystusa®.

Réwnie istotng cnota, wymieniang przez $w. Pawla, jest tagodno$¢. Wyrazona
w tagodnosci dojrzatos¢ wiary faczy w sobie sile i pokore. Lagodno$¢ nie oznacza
bycia stabym. W Nowym Testamencie Jezus sam siebie nazywa cichym (tagodnym)
(Mt 11,29). Takze jedno z o$miu blogostawienstw dotyczy tej cechy. Lagodnos¢ to
postawa, ktora wyptywa bezposrednio z milosci i pozwala upominaé grzesznych
bez arogancji i wywyzszania sie. To wazna cecha w ksztaltowaniu dojrzatej wiary,
ktora pozwala w rozsadny, tagodny sposéb korygowac i prowadzi¢ do nawrécenia
(Ga 6,1; Kol 3,12; 2 Tm 2,25; Jk 3,13)*.

Ostatnia cnota to opanowanie. Znana byla juz w $wiecie hellenistycznym (od
Sokratesa) i rozumiana jako sztuka swobodnej kontroli wszystkich sfer zycia. W doj-
rzalej wierze opanowanie oznacza kontrolowanie swoich emocji. Nie chodzi o ich
calkowite uspienie, a jedynie o ich wlasciwe ukierunkowanie. Opanowanie to ksztat-
towanie w sobie swiadomosci, ze Bog troszczy sie o nasze zycie, to catkowicie wolne
powierzenie si¢ milosci Boga. Nie jest ono jedynie dgzeniem do samodoskonalenia

36 Por. Keating, Fruits and Gifts, 20.

37 Por. DeSilva, Galatians, 126; Keating, Fruits and Gifts, 21.

38 Por. Popowski, ,Wierno$¢”, 495-496.

39 Por. Kern, ,Owoce Ducha Swiqtego”, 43; Keating, Fruits and Gifts, 22.

40 Por. Kern, ,,Owoce Ducha Swi@tego”, 44; Keating, Fruits and Gifts, 21-22.
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sie, ale raczej ustawicznym rozwojem umiejetnosci bycia obdarowanym przez Boga.
W calym katalogu cnét skfadajacych sie na owoc Ducha opanowanie wystepuje na
koncu. Nie jest to jedynie wypelnieniem zasad hellenistycznej mysli filozoficznej,
ale oznacza, ze aby posigé¢ te cnote, nalezy odznaczaé sie duzg dojrzaloécia. Swiety
Pawel opanowanie przeciwstawia wszystkim pozadliwo$ciom ciata*’.

Osiagniecie w Zyciu stanu, kiedy mozna moéwi¢ o wydaniu pelni owocéw Ducha,
mozna nazwa¢ mistycyzmem. W takich, wlasciwe mistycznych okolicznosciach
rodzi si¢ wiara dojrzala, ktdra nie jest wrazliwa na zachowania spoleczne danego
czasu. Wiara jest wtedy dojrzala i autentycznie pochodzi z daru Ducha i przybliza
do Boga*’. Wiara taka prowadzi do narodzenia ,,nowego czlowieka” Nalezy jednak
pamietac, ze osiggniecie tego stanu nie jest mozliwe jedynie poprzez ,okazjonalne
flesze religijno$ci’, ale wymaga ustawicznej i ciaglej troski o wlasna wiare oraz wspot-
prace z darami Ducha Swietego®.

W mowie pozegnalnej w Ewangelii wedlug sw. Jana znajduje si¢ perykopa o win-
nym krzewie (J 15,1-11). Fragment ten wydaje si¢ kluczowy dla wlasciwego zrozu-
mienia nauczania o owocach Ducha Swietego w kontekscie dojrzalej wiary. Jest to na-
uczanie Jezusa o przynoszeniu owocow. Jezus sam siebie nazywa krzewem winnym.
Ludzie s3 latoro$lami. Kryterium oceny czlowieka jest warunek owocnosci. Tych,
ktorzy przynosza owoc w Chrystusie, Bég Ociec oczyszcza, aby przynosili owoc jesz-
cze lepszy. Warunkiem przynoszenia owocow jest trwanie w winnym krzewie. Lato-
ro$l sama z siebie nie przynosi owocu. Aby przynosi¢ owoce, nalezy by¢ zjednoczo-
nym z Chrystusem. To zjednoczenie dopelniane jest tym, co cztowiek otrzymuje od
Ducha Swietego. Jego laska ozywia i prowadzi do dojrzatej wiary oraz uzdalnia do
przynoszenia obfitych owocow. Katechizm poucza, ze ,poznanie wiary jest mozliwe
tylko w Duchu Swigtym. Aby pozostawa¢ w jednosci z Chrystusem, trzeba najpierw
zosta¢ poruszonym przez Ducha Swietego. To On wychodzi naprzeciw nas i wzbu-
dza w nas wiar¢” (KKK, 683). W ten sposéb czlowiek przez cale swoje zycie dazy do
dojrzatosci wiary (por. DOK, 51).

Dojrzewanie w wierze to zlozony proces, polegajacy na ciagglym rozwoju i po-
konywaniu samego siebie. Bazujac na Liscie do Galatéw, mozna zauwazy¢, ze nowa
tozsamo$¢ tych, ktdrzy sa zakorzenieni w Chrystusie, wymaga od nich $wiadczenia
czynami o tym, ze s3 dzie¢mi Boga. Swiety Pawel, wymieniajac katalog cnét (owo-
cow), ukazuje wczesniej swoiste napiecie pomiedzy ,,duchem” a ,,cialem”, wymienia
katalog grzechow, ktore rodzg sie z ciata: nierzad, nieczysto$¢, wyuzdanie, uprawia-
nie balwochwalstwa, czary, nienawis¢, spor, zawis¢, wzburzenie, niewlasciwa pogon

41 Por. Keating, Fruits and Gifts, 22-23; DeSilva, Galatians, 126-127.
42 Por. Hahn, ,Grace”, 329-332.
43 Por. Crosby, Fruit of the Spirit, 92-112.
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za zaszczytami, niezgoda, roztamy, zazdro$¢, pijanstwo, hulanki itym podobne
(por. Ga 5,19-21)*.

W celu wlasciwego okreslenia, na czym polega zycie dojrzalego cztowieka i jak
rozpozna¢ owq dojrzalos¢, nalezy siegna¢ do wersetow Ga 5,24-26, wystepujacych
bezposrednio po wyliczeniu cnét, ktdre stanowig owoc Ducha Swietego. Pawet Apo-
stol pisze w nich: ,, A ci, ktérzy nalezg do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali cialo swoje
z jego namietno$ciami i pozadaniami. Majac Zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez sto-
sujmy. Nie szukajmy prdéznej chwaly, jedni drugich drazniac i wzajemnie sobie za-
zdroszczac’.

Czlowiek ochrzczony wchodzi na droge wiary inalezy do Chrystusa, a dzie-
ki fasce Ducha ma swoim dzialaniem ukrzyzowa¢ zlo i grzech. Chodzi dostownie
o krzyzowanie namigtnosci ciata. Owo zycie przyjete od Ducha nie jest jedynie oka-
zjonalnym stanem. To permanentne nastawienie na Chrystusa. Jedynym zagroze-
niem moze by¢ poszukiwanie préznej chwaty lub zazdro$¢. Z kontekscie wezedniej-
szych wersetéw (Ga 5,13-15) wynika za$, Ze nalezy sobie raczej pomagac i stuzy¢
nawzajem, w przeciwnym razie moze zosta¢ zagrozona milos¢, ktora jest zrédtem
wzrastania. Zamieszkanie Ducha Swietego w czlowieku przynosi konsekracje calej
jego osoby. Jest to konsekracja uswiecajaca czlowieka. Dojrzewanie dzigki lasce
Ducha prowadzi za$ do nowego stworzenia (Ef 4,24; 2 Kor 5,17)*. Rodzi si¢ zatem
w czlowieku dojrzalos¢, ajej konkretnym przejawem jest nowa moralno$é, ktorej
swoistym imperatywem jest Duch Swiety. W wersecie 25 (,,Majac zycie od Ducha,
do Ducha si¢ tez stosujmy”) wystepuje zwrot ,,stosowac si¢”. Stowo to wywodzi sie
z terminologii wojskowej i oznacza ,,réwno maszerowac”. Zatem ostateczne kierowa-
nie zyciem cztowieka nalezy do Ducha Swietego. Z Niego biorg si¢ natchnienia, dary
i wreszcie owoce. Duch uczy pokonywania stabosci i kierowania si¢ mifoscig™*.

4. Podsumowanie

Owoce Ducha Swietego, cho¢ trudne do wypracowania dla ludzi wierzacych, nie sg
zarezerwowane jedynie dla wybranych. Troska o rozwdj wiary to zadanie, ktére ma
towarzyszy¢ kazdemu chrzescijaninowi od momentu chrztu. Katechetyczna postuga
Kosciota, ktéra prowadzi do $wiadomej troski o wiarg, powinna takze uwrazliwiaé
na obecno$¢ i dzialanie Ducha Swietego. Wspétpraca z Jego darami powinna wie-
rzacym przynosi¢ wymierne korzysci duchowe oraz budowaé wspolnote Kosciota.

44 Moo, Galatians, 370-371.
45 Por. Doglio, La lettera di san Paolo ai Galati, 6-8.
46 Por. Matera, Galatians, 200-211.
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Pawet Apostol w Ga 5 mowi o przywigzaniu do rzeczy materialnych (cielesnych)
lub skupieniu si¢ na tym, co duchowe. Jedynie wyzbycie sie grzechu i opowiedzenie
si¢ za Chrystusem moze poprowadzi¢ cztowieka do rozwoju i dojrzalej postawy wiary.
Do niej prowadzi chrzescijanina owoc Ducha, czyli cnoty, ktore rodza si¢ w czlowie-
ku na skutek wspdtpracy z darami Ducha. Mito$¢, rados¢, pokoj, cierpliwosé, uprzej-
mos¢, dobro¢, wiernos¢, fagodnos¢ oraz opanowanie sprawiajg, ze czlowiek na dro-
dze rozwoju dochodzi do wiary, ktéra mozna okresli¢ mianem dojrzalej. Te cnoty
oraz moralny obowigzek troski o wlasny rozwoj stawiaja katechezie trudne zadanie.

Ksigdz Majewski ponad dwadziescia lat temu trafnie formulowal wyzwania
stojace przed polska katechezg: ,w katechizacji trzeba przechodzi¢ od katechizmu
do autentycznej katechezy, od doktryny w strone osoby, od tresci wiary do rozwoju
dojrzalosci we wierze™. W kontekscie dojrzalosci wiary poprawna wydaje si¢ taka
katecheza, ktora nie tylko przyczynia si¢ do intelektualnego przyjecia tresci wiary,
lecz takze dotyka serce i zmienia postepowanie. W ten sposob katecheza prowadzi
do zycia dynamicznie i doglebnie uksztaltowanego przez wiarg. Wspdlpraca z da-
rami Ducha w rzeczywistosci katechezy nasyca obszar migdzy tym, w co si¢ wierzy
i tym, co si¢ przezywa, miedzy oredziem chrzescijanskim i kontekstem kulturowym.
Prowadzi do wzrostu owocow $wigtosci (por. DOK, 205).

Reasumujgc cale rozwazanie na temat biblijnych owocéw Ducha Swietego na
drodze do dojrzalej wiary w postudze katechetycznej, mozna wyprowadzi¢ trzy
podstawowe wnioski. Po pierwsze: to Duch Swiety jest dawcg laski i zrédlem daja-
cym wzrost wierze. Po drugie: cnoty, ktére wymienia $w. Pawel w Liscie do Galatéw
jako owoc dziatajacego w czlowieku Ducha, nalezy uzna¢ za cechy dojrzalej wiary.
Po trzecie: zadaniem katechezy jest pomoc w odkrywaniu bogactwa daréw Ducha
Swietego oraz ich urzeczywistnianiu. Podejmujac starania, aby przetozy¢ powyzsze
teoretyczne wnioski na praktyke postugi, nalezy pamigtac, ze cate to zadanie wpisuje
sie w proces odkrywania i urzeczywistniania si¢ charyzmatu katechetycznej postugi
stowa, charyzmatu, ktéry realizowany jest z natchnienia Ducha Swietego, we wspol-
nocie Kosciota i prowadzi ludzi do pogtebiania wiary.
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