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Ksztaltowanie charakteru nastolatkéw w grupie rowiesniczej

Personality development of the adolescent within their peer group

Kazdy cztowiek w ciggu catego zycia przebywa w réznorodnych grupach
spotecznych. Sytuacja ta zwigzana jest z petnieniem wielu spotecznych rél. Na
poczatku srodowisko istoty ludzkiej zamyka sie w domu rodzinnym i jego oto-
czeniu a wraz z wiekiem stopniowo zatacza coraz szersze kregi. W sktad po-
szerzajacego sie Srodowiska wchodzi sasiedztwo, grupy réwiesnicze, lokalna
spoteczno$¢, przedszkole, szkota i inne instytucje (Winctawski, 1976: 25-26).

Funkcjonowanie w grupie jest zatem staltym elementem zycia w spote-
czenstwie. W literaturze przedmiotu odnaleZ¢ mozna wiele réznorodnych
klasyfikacji grup. W niniejszej pracy gtéwna uwaga skupia sie na grupie ro-
wiesniczej, dlatego istotnym jest uswiadomienie, czym ona jest.

Wedtug definicji zamieszczonej w encyklopedii pedagogicznej grupa ro-
wie$nicza jest to ,swoista zbiorowos$¢ spoteczna, czyli zbiorowos¢ ludzi, po-
siadajaca jaka$ wspolng ceche, ktérg wyrdzniajg przypadkowi obserwatorzy
nawet, jezeli w danej grupie jest ona niezauwazalna”. Méwigc o grupie mamy
do czynienia z minimum dwiema osobami o wspélnych cechach, jednak w sy-
tuacji grup rowiesniczych, gdzie relacje musza by¢ nie tylko zwrotne, ale i wy-
mienne, konieczne jest uczestnictwo kilku osdb, by zachodzita prawidtowos¢
oddzialywan. Dla stworzenia takiej grupy wazne jest uSwiadomienie sobie
wspolnego celu i ogdlnej aprobaty podejmowanych krokéw i srodkéw wioda-
cych do jego realizacji (Czapow,1993: 220).

Z kolei Tadeusz Pilch za grupe réowiesniczg uznaje ,organizm spoteczny
wyrozniony spos$rdd innych nie ze wzgledu na ceche demograficzng - wiek,
lecz ze wzgledu na typ wiezi, oraz bliskie, nacechowane wzajemng aprobatg
uczestnictwo” (Pilch, 1995: 175).

Natomiast Stanistaw Kowalski twierdzi, ze ,grupa réwiesnicza jest efektem
dazenia dzieci lub mtodziezy w zblizonym wieku i o podobnych potrzebach

do stworzenia wtasnej spotecznosci majacej stuzy¢ zaspokajaniu potrzeb,
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poza nadzorem dorostych lub przy akceptacji z ich strony” (Kowalski, 1974:
149). S. Kowalski wskazuje rowniez na stopien trwatosci grup réwie$niczych,
na rodzaj jej organizacji oraz zainteresowan i potrzeb. Moga one powstawac
spontanicznie lub pod wptywem motywacji racjonalnej, moga by¢ przelot-
ne lub bardziej trwate, w mniejszym lub wiekszym stopniu zorganizowane.
0 krotkotrwatosci tych grup przewaznie przesadza ich spontaniczny charak-
ter powstawania. Mlodziez, 1aczac sie w grupy, dazy do pewnej samodzielno-
$ci oraz wymkniecia sie spod ciaggtej kontroli dorostych (Kowalski, 1974).

Stanistaw Kawula za$ okresla réwiesnikdw jako grupe matg, pierwot-
ng, nieformalng a ,zrzeszanie sie mtodych w grupy réwnolatkoéw jest cecha
wspotzycia zbiorowego” (Kawula, 2001: 399). Mtodziez z danej grupy dobrze
sie zna i czesto aczy sie w pary, przyktadem moze by¢ grupa podwdrkowa.
Panuja w niej stosunki kolezenskie, towarzyskie i przyjacielskie. Grupa ta po-
wstaje w sposéb spontaniczny i jest pozbawiona okre$lonych wzorcow, ofi-
cjalnej struktury, gdyz gtéwnym jej celem jest zabawa i wspélne spedzanie
czasu wolnego. Przynalezno$¢ do tej grupy jest dobrowolna a jej cztonkowie
silnie identyfikuja sie z nig (Izdebska, 2003: 256).

Grupa rowiesnicza jest odpowiedzia na niezaspokojone potrzeby i zainte-
resowania jej cztonkéw w warunkach zycia sformalizowanego, a najwazniej-
sze z nich sg wiezi emocjonalne, czyli potrzeba przynaleznosci i aprobaty. Ze
zjawisk otaczajacego ich swiata, mtodziez uwzglednia tylko te tresci spotecz-
ne, ktére s3g dla nich aktualnie wazne. Dlatego tez cztonkowie grupy czesto
maja zmienne i sprzeczne nastawienia, cechuje je rowniez ciekawo$c¢ i poszu-
kiwanie nowych do$wiadczen (Znaniecki, 1973).

Z licznych badan przeprowadzonych w Polsce i za granicg wynika, ze duzy
wplyw na ksztattowanie charakteru i osobowosci dzieci i mtodziezy wywie-
raja grupy réwiesnicze. Czesto wptyw ten okazuje sie wazniejszy od zamie-
rzonych oddziatywan stosowanych przez nauczycieli i rodzicow.

W niniejszym szkicu zostaty zasygnalizowane jedynie wybrane elemen-
ty ksztattowania osobowos$ci i charakteru mtodziezy licealnej w Polsce i we
Francji. Podjeta przeze mnie analiza grup rowiesniczych wynikata przede
wszystkim ze zmian w organizacji o$wiaty zaréwno polskiej jak i francu-
skiej oraz przynaleznos$ci obu grup mtodziezy do panstw Unii Europejskie;j.
Wyniki prezentowanego sondazu sa czescia obszernych badan prowadzo-
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nych w pierwszej dekadzie obecnego stulecia (2005-2008) w regionie ra-
domskim i paryskim wsréd mtodziezy, ktéra ksztalcita sie w trzech réz-
nych $rodowiskach. W regionie radomskim w liceach na wsi (Solec, Sien-
no, Mariéwka), w matych miastach (Lipsko, [{za, Skaryszew) i w Radomiu
oraz w regionie Ile-de-France w liceach w matych miastach (Romainville,
Savigny-sur-Orge, Athis-Mons) i w Paryzu. Badaniami zostato objetych 14
placowek oswiatowych w tym 9 szkét w Polsce (siedem liceé6w ogélno-
ksztatcacych publicznych i dwa licea katolickie) oraz 5 we Francji (dwa licea
ogolnoksztatcace publiczne, jedno liceum katolickie i dwa licea zawodowe).
Sondaz zostatl przeprowadzony na prébie 691 uczniéw. Wsréd nich byto
455 licealistow z Polski, ktorzy ksztatcili sie w 18 klasach (w 9 pierwszych
i 9 maturalnych) o profilu humanistycznym oraz 236 uczniéw z Francji z 10
klas (5 pierwszych i 5 maturalnych) o profilach: humanistyczny, pracownik
opieki spotecznej, asystent pielegniarki opiekujacej sie noworodkami oraz
nauki i technologii przemystowej.

Réwiesnicy, nauczyciele i rodzina

Jedna z waznych grup, w ktérej znajdujg sie réwiesnicy, stanowi klasa
szkolna. Duzy wptyw na atmosfere w tej grupie maja nauczyciele, ich oso-
bowos$¢, postawa, zaangazowanie w prace oraz zdolnosSci organizacyjne.
Odpowiednie cechy nauczyciela mogg sprawi¢, ze klasa zdobywa wysokie
osiggniecia. Na panujaca wsrod réwiesnikdw atmosfere wptywaja takze inne
czynniki takie jak: okreslone normy przyjete przez grupe, poziom integracji
cztonké6w miodziezy, stosunki pomiedzy poszczegdlnymi rowiesnikami oraz
ich pozycja i rola w grupie. Zdaniem Doroty Ekiert-Grabowskiej klasa opréocz
przyswajania tre$ci ksztatcenia jest Srodowiskiem wychowawczym ,w niej
dokonuje sie proces wychowania: przekazywanie wzoréw zachowan, norm
moralnych, czy ksztattowanie postaw” (Ekiert-Grabowska, 1982: 8).

Wypowiadajac sie o grupach mtodziezowych, F. Znaniecki zwrdcit uwage
na konieczno$¢ kontroli i wychowawczego pokierowania grupa rowiesnikow
po to, aby osiggng¢ zamierzone cele. Potrzeba ta wynika z niezgodno$ci mie-
dzy zainteresowaniami mtodziezy a kierunkiem wskazywanym przez doro-
stych oraz ze sktonnosci buntowniczych mtodych oséb wobec tych, ktérzy
usitujg wptywac na ich wychowanie ( Znaniecki, 1973: 150-153).
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Istotny wptyw na ksztaltowanie sie osobowosci i preferencji mtodziezy
z regionu radomskiego mieli rowiesnicy, ktérzy udzielali wsparcia, gdy aspi-
racje kolegéw i kolezanek byty akceptowane przez innych lub dziatali nie-
korzystnie w momencie pojawienia sie motywacji nieakceptowanych. Szcze-
gblng uwage, w moich badaniach, zwrécitam na kwestie oczekiwan uczniow
wobec wybranej szkoty oraz na ocene, jaka jej wystawiali. Na podstawie tych
stwierdzen mozna wiele dowiedziec¢ sie o wspotczesnej mtodziezy, jej syste-
mie wartoSci, pogladach i planach na przysztos¢. Istotng role w procesie for-
mowania sie drogi zyciowej mtodziezy petnia takze rodzice, ktérzy ukierun-
kowuja swoje dzieci, na podstawie wtasnych doswiadczen zyciowych, wska-
zuja, kim warto by¢, czemu warto sie poswieci¢. Rodzice staraja sie rozbudzi¢
w dzieciach zamitowanie do nauki i przekaza¢ im swoje niezrealizowane ma-
rzenia, dotyczace wyboru drogi ksztatcenia, zawodu czy zainteresowan. Pew-
ne aspiracje i cele przekazujg takze z pokolenia na pokolenie. Jako przyktad
wplywu i znaczenia réwiesnikdw, nauczycieli oraz rodziny na osobowos$¢
mtodziezy niech postuza wypowiedzi badanych licealistéw:

,Ja wybratabym ponownie te sama szkote nie dlatego, ze sg lepsi nauczy-
ciele w innej szkole, ale dlatego, ze s3 tutaj niezwykli uczniowie” (LO im. J.
Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, kl. I1I).

»Wybratabym te szkote ze wzgledu na ludzi, ktérych tutaj mozna poznac
i mieszkanie w internacie, ktdre ubogaca cztowieka, poniewaz nie zyje sie tylko 6
czy 8 godzin w szkole. Mozna pozna¢ kazdego osobiscie i blizej, mozna nauczy¢
sie wspdtzycia z ludZmi, odpowiedzialno$ci za siebie, samodzielno$ci i integracji
nie mozna patrzec tylko na siebie” (KLO w Mari6éwce, uczennica, kl. I1I).

»W szkole tej, mimo wszystko, spotykaja sie ludzie, ktorzy sg zlepkiem ta-
kich mozna powiedzie¢ réznych nurtéw kulturowych: jedni zainteresowani
sg literaturg, inni muzyka, teatrem i w ten sposéb tworza fajng atmosfere” (LO
im. ]. Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, Kkl. III).

»Z opowiadan mojego brata-absolwenta styszatam, ze ludzie tu sg znako-
mici, sg przyjacielsko do siebie nastawieni, tymczasem tak naprawde kazdy
patrzy na siebie spode tba, kazdy udaje, ze kogo$ lubi, a tak naprawde rywali-
zuje ze soba” (LO im. ]. Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, kl. III).

,Nie moge zgodzi¢ sie z kolezankg, ktéra mowita, ze patrzymy na siebie
wilkiem, bo prawda jest taka, ze sa osoby, ktéorym zalezy przede wszystkim na
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ocenach i nie zwazaja na to, co sie dzieje obok, ale s3 tez tacy, ktérzy zwracaja
uwage na drugg osobe i wtasnie ja sie miedzy takimi ludzmi znalaztam” (LO
im. J. Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, kl. III).

»0czekiwali$my wysokiego poziomu nauczania, wychowania w duchu
katolickim, religijnym, mysleliSmy, Zze nauczyciele beda sprawiedliwi” (KLO
w Mariéwece, uczennica, kl. I).

,Nie jestem zadowolony, bo jest niski poziom, mato sie ucze i mam dobre
oceny. Wiem, ze mégtbym pos$wieci¢ wiecej czasu na nauke, a nie musze sie
uczy¢” (LO w Siennie, uczen, Kl. I).

,Jest za niski poziom, za mato két zainteresowan i zaje¢ pozalekcyjnych,
nauczyciele kaza nam sie uczy¢ w domu i nie wiele wyktadajg w szkole” (LO
w Siennie, uczennica, KL I).

,]a, jak przyszedtem do tej szkoty, to myslatem, Ze tutaj jest bardzo wysoki
poziom, jak mi méwiono, ale szczerze méwiac, to po przyjsciu tutaj, to musze
powiedziec, ze zdanie zmienitem. Poziom jest bardzo niski, zte podreczniki
i zty sposo6b nauczania” (LO w Itzy, uczen, kl. III).

,Licza sie tylko pierwsze dni, jak przyszliSmy tutaj do szkoty, dostaje sie
oceny za wyglad, za zachowanie i tak sie utarto i tak jest do tej pory jesteSmy
zaszufladkowani” (LO w ItZy, uczennica, kl. III).

,Tutaj nauczyciele nie zajmujg sie uczniem z talentami, na przyktad: kto$
ma jakie$ zdolnosci wieksze od nauczyciela, to jesteSmy ignorowani i spro-
wadzani do parteru, ze sie wymadrzamy, tutaj w wiekszosci uczy stare poko-
lenie, stary sposdb nauczania, ktore nie posiada takiej inicjatywy, po prostu
juz im sie nie chce pracowac, przychodza po to, aby wyklepac stare wyuczone
formutki i tyle” (LO w Itzy, uczen, KI. III).

»Ja licze na to, ze bedziemy réwniez dobrze przygotowani, nie tylko do
matury, ale rowniez do przysztego zycia w rodzinie, czyli wychowaja mnie
tutaj pod wzgledem wiary. Mysle, ze w kontaktach z uczniami i nauczycielami
czegos sie naucze, jak postepowac z ludzmi” (KLO w Radomiu, uczen, Kl. I).

,Jestem zadowolona, bo jest niski poziom i nie musze sie uczy¢, ale mar-
twie sie, ze nie dostane sie na studia” (LO im. K. K. Baczynskiego w Radomiu,
uczennica, Kkl. I1I).

»Szkota nie rozwija nasze pasje, je$li mamy jakie$ pasje ponadprogramo-

we, raczej nas ignoruje i w gruncie rzeczy nie pozwala nam na petny rozwdj,
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tylko kaze nam i$¢ innymi torami, trzymajac sie programu i nie mozemy sie
rozwija¢” (LO im. ]. Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, Kkl. I1I).

,Niektdrzy nauczyciele ignoruja nas do takiego stopnia, ze kiedy przycho-
dziliSmy z inicjatywa i checig zrobienia czego$ ponad program, to potrafili
nam dac¢ caly rzad argumentéw, ze jednak nie bedziemy mieli na to czasu
i w ogole tak naprawde to, czy sie nadajemy do tego, co chcemy zrobi¢” (LO
im. J. Kochanowskiego w Radomiu, uczennica, kl. III).

»,Podoba mi sie niepowtarzalny klimat tej szkoty. Moja siostra tutaj cho-
dzita i mowita, ze takiej atmosfery jeszcze nie miata w zadnej szkole dotych-
czas” (LO w Itzy, uczen, kl. III).

»Sympatyczny dyrektor, no i tradycja - nasi rodzice tutaj chodzili!” (LO
w Itzy, uczennica, kl. I11).

»,Mama tu chodzita i wie, Ze ta szkota otworzy mi tak jakby drzwi na studia
dobre i co bede chciata, to tutaj bede mogta rozwija¢ swoje zainteresowania
i dlatego, ze byt profil humanistyczny, a ja sie do humanistycznych bardziej
przyktadam i wahatam sie miedzy Chatubinskim, ale moéj brat tam chodzit
i mi bardzo odradzat na rzecz Kochanowskiego, zZe tu nauczyciele lepiej na-
ucza i ze sie skupiaja na uczniu w przeciwienstwie do innych szkét, gdzie
nauczyciele widza tylko swdj przedmiot i nie interesuje go, ze uczen ma, na
przyktad predyspozycje jezykowe” (LO im. J. Kochanowskiego w Radomiu,
uczennica, kl. I).

Interesujace okazaty sie takze wypowiedzi licealistéw z Francji dotyczace
kontaktow z réwiesnikami oraz zainteresowan i ksztattowania osobowosci:

»Po zajeciach wiekszos¢ z nas idzie z przyjaciétmi do kawiarni, aby spedzi¢
czas przyjemnie i zabawi¢ sie. Kazdy ma swoje hobby i wtasng pomystowos¢.
Ja lubie ptywac¢ i jazde konng” (LO w Paryzu, uczennica, k1. III).

»Wole spotkac¢ sie ze znajomymi poza szkota. Spotkania te sa bardzo bu-
dujace, méwimy o wielu rzeczach, dzielimy nasze obawy, myslimy wspolnie”
(LO w Paryzu, uczennica, kl. III).

»Wole spedzac czas w domu z rodzina. Rysuje, gram na skrzypcach, stu-
cham muzyki, ogladam filmy - to inny swiat” (LO w Savigny-sur-Orge, uczen-
nica, kl. ).

,Po zajeciach ide do domu. Kocham czytac¢ opowiadania i czuje ogromna przy-
jemnos$¢ przeczytania ich jeszcze raz (KLO w Athis-Mons, uczennica, kl. III).

186 »



Ksztattowanie charakteru nastolatkéw w grupie réwiesniczej

Z przedstawionych wypowiedzi wynika, Ze rodzina nadal odgrywa wazna
role w ksztattowaniu drogi Zyciowej swoich dzieci, chociaz nie zawsze decy-
zje te sq akceptowane przez mtodziez. Z kolei nauczyciele, poprzez state bu-
dowanie wtasnego autorytetu, powinni dawac¢ przyktad swa postawa i dziata-
niami oraz ksztattowac prawidtowe aspiracje moralne, kulturalne i spoteczne

wsrdéd mtodziezy.

Czas wolny mlodziezy polskiej i francuskiej

Najwiekszy wptyw grupy réwiesniczej na jednostke jest widoczny w okre-
sie jej dojrzewania. W tym czasie mtodziez spedza z rowiesnikami wieksza
czeS¢ wolnego czasu, a grupa réwiesnicza wywiera wplyw na jej opinie, po-
stawy i zachowania, na styl ubierania sie, wybdr muzyki czy literatury, a wy-
chowawcze oddzialywanie grup réwiesniczych moze by¢ zaréwno pozytyw-
ne jak i negatywne.

W okresie dorastania zostaje ostabiony autorytet rodzicow i innych doro-
stych oséb. Wtedy wtasnie grupa réwiesnicza staje sie dla mtodego cztowieka
punktem odniesienia, a przynaleznos¢ do niej stwarza mtodziezy mozliwos$¢
znalezienia ciekawego srodowiska, uczy wspoétdziatania, poczucia wtasnej
wartosci i przydatnos$ci. Pomiedzy cztonkami grupy nawigzuja sie wiezi przy-
jazni (Misztal, 1974: 185).

Mtodziez szkoét srednich zbliza wzajemne zainteresowanie niektérymi
przedmiotami, zaangazowanie w prace spoteczng, rozwijanie uzdolnien arty-
stycznych itp. Wspélne przezycia, do§wiadczenia i wartosSci grupy scalajg co-
raz bardziej jej cztonkéw. Sg to miedzy innymi imprezy, dyskoteki, wycieczki
turystyczne, wyjscia do kina, teatru czy spotkania towarzyskie. Ich wynikiem
jest wzajemne pobudzanie motywacji do pracy nad sobg, dalszym rozwojem
osobowosci, budzenie aspiracji zyciowych oraz doksztatcanie sie w wybra-
nych specjalno$ciach. W zalezno$ci od zainteresowan mtodziezy grupa moze
przyczynic sie do pogtebiania i rozwijania talentéw, czy zapewni¢ przyjem-
ny i pozyteczny relaks, ktory jest korzystny w procesie uspoteczniania. Moze
takze wptynac negatywnie, powodujac destrukcyjne skutki w zachowaniu
i postepowaniu nastolatkéw. Wobec powyzszych rozwazan istotne okazato
sie zbadanie, w jaki sposéb grupy mtodziezy polskiej i francuskiej spedzaja

swoj wolny czas. Wypowiedzi licealistow ilustruje tabela 1.
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Tabela 1. Sposoby spedzania czasu wolnego przez mlodziez z regionu
radomskiego

Sposoby spedzania Badani ogotem Chtopcy
34 39 a1 25

Stuchanie muzyki 156 115

Ze znajomymi 147 32 114 39 33 20
Czytanie 117 26 95 32 22 14
Ogladanie TV 84 18 64 22 20 12
Komputer i internet 72 16 23 8 49 30
Uprawianie sportu 66 14 21 7 45 28
Spanie 32 7 29 10 3 2

Procenty nie sumujgq sie do stu, poniewaz licealisci mogli podaé kilka réznych form
spedzania wolnego czasu.

Sposréd form wymienianych przez badang grupe z regionu radomskie-
go najpopularniejsze okazaty sie: stuchanie muzyki (34%) oraz kontakty ze
znajomymi (32%). Co czwarty badany (26%) przeznaczat swéj wolny czas na
czytanie (ksiazek, prasy i réznego rodzaju tekstéw). Liceali$ci ogladali tez te-
lewizje (18%), korzystali z komputera i internetu (16%) oraz uprawiali sport
(14%). Nieco mniej wskazan (ponizej 10%) uzyskaty takie formy jak: spanie,
odpoczywanie i spacer, ogladanie filméw DVD, spotkania z sympatig i udziat
w imprezach, tj. przede wszystkim w dyskotekach, oraz pomaganie rodzicom.

Wazne wydato mi sie réwniez sprawdzenie, jaki wptyw na formy spedzania
czasu wolnego ma $srodowisko respondentéw. Zmienna ta wykazata, Ze liceali-
$ci radomscy, zaréwno dziewczeta (41%) jak i chtopcy (28%), najchetniej swoj
wolny czas spedzali ze znajomymi (36%) albo, stuchajac muzyki (30%, tj. 35%
dziewczati21% chtopcoéw). Miejsce trzecie, podobnie jak w catej badanej zbio-
rowosci, przypadto czytaniu (26%), i - znéw tak samo jak w przypadku ogétu
badanych - czesciej wybieraty je dziewczeta (32%) niz chtopcy (16%). Liceali-
$ci radomscy nie wyrdzniali sie pod wzgledem ogladania telewizji i uprawia-
nia sportu, natomiast korzystanie z komputera i internetu w Radomiu zade-
klarowato nieco mniej oséb (12%) niz w catej badanej zbiorowos$ci. W matych
miastach z kolei - tak samo jak wsrdéd ogoétu badanych - na miejscu pierw-
szym znalazto sie stuchanie muzyki (42%), drugie spo$réd wskazan okazaty

sie spotkania ze znajomymi (28% wobec 32%), nieco rzadziej tez uprawiano
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sport (11% wobec 14%). Na podobnym poziomie utrzymywato sie natomiast
czytanie (23% wobec 26%) oraz korzystanie z komputera i internetu (18%
wobec 16%). Natomiast mtodziez, ktéra uczeszczata do liceéw wiejskich, czas
wolny spedzata podobnie jak licealisci z Radomia. Najbardziej preferowang
forma byty spotkania ze znajomymi (33%), stuchanie muzyki (30%), czytanie
ksiazek (30%), ogladanie TV (21%), uprawianie sportu (18%), korzystanie
z komputera i internetu (17%) oraz spacerowanie (11%).

Francuscy liceali$ci z regionu fle-de-France pod wzgledem sposobéw spe-
dzania czasu wolnego nie réznili sie specjalnie od swoich polskich réwiesni-
kéw z okolic Radomia (tabela 2).

Tabela 2. Sposoby spedzania czasu wolnego przez mlodziez z regionu
fle-de-France

Sposoby spedzania Badani ogétem Chtopcy
wolnegoczasu | N=236 | % [ N-168 | % | N=68 | % |
33 62 37 15 22

Wyjscie ze znajomymi 77

Czytanie 59 25 52 31 7 10
Stuchanie muzyki 45 19 32 19 13 19
Uprawianie sportu 41 17 18 11 23 34
Komputer i internet 39 16 20 12 19 28
Ogladanie TV 31 13 20 12 11 16
Kino 20 8 16 10 4 6

Procenty nie sumujq sie do stu, poniewaz licealisci mogli poda¢ kilka réznych form
spedzania wolnego czasu.

Najpopularniejsze wsrdd tej mtodziezy okazaly sie spotkania ze znajomymi
(33%), nastepnie czytanie ksigzek i prasy (25%) oraz stuchanie muzyki (19%). Na
kolejnych miejscach znalazto sie: uprawianie sportu (17%), korzystanie z kompu-
tera i internetu (16%) i ogladanie TV (13%). Wszystkie wymienione formy cie-
szyly sie duzym zainteresowaniem réwniez wsrdd licealistéw z regionu radom-
skiego. Jednak mtodziez francuska uzupeiata je zajeciami, ktére nie pojawiaty
sie w wypowiedziach ich polskich réwiesnikéw, a mianowicie: chodzita do kina
(8%) i teatru (2%), robita zakupy (5%), rysowata (3%), tanczyta (2%), zwiedzata
muzea (2%) i telefonowata (2%). Dla odmiany licealisci w Polsce czas wolny prze-

znaczali na sen i odpoczynek, bawili sie na dyskotekach i ogladali filmy DVD.
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Natomiast miedzy mtodzieza, pochodzaca z poszczegdlnych sSrodowisk, nie
byto wiekszych réznic. Licealisci z Paryza preferowali spotkania ze znajomymi
(38%), czytanie (28%), korzystanie z komputera i internetu (26%), ogladanie
telewizji (23%), uprawianie sportu (21%) oraz stuchanie muzyki, chodzenie
do kina i rysowanie (po 13% wskazan). Czasem spacerowali (6%), chodzili do
muzeum (4%) oraz robili zakupy, spali i taniczyli (po 2% wskazan).

Ich réwiesnicy z matych miast rowniez najczesciej spotykali sie z przy-
jaciotmi (31%) i czytali (24%), nastepnie stuchali muzyki (21%), uprawiali
sport (16%), korzystali z komputera i internetu (14%) oraz ogladali telewizje
(11%). Do kina chodzito 7% tej mtodziezy, na zakupy czas wolny przeznacza-
to 5% a na rysowanie 4%. Z teatru korzystato 3% licealistow i tyle samo pre-
ferowato spanie. Mtodziez z regionu paryskiego w czasie wolnych chodzita
takze do muzeum, spacerowata, tanczyta i telefonowata (po 2% wskazan).

Poréwnujgc wypowiedzi licealistéw z Polski i z Francji na temat czasu wol-
nego, nalezy zauwazy¢, ze jedni i drudzy spedzali go poza szkota. O ile jednak
pierwsi preferowali indywidualne organizowanie sobie zaje¢ i w ogéle nie wy-
mienili przy tej okazji instytucji kultury, o tyle drudzy stuchanie muzyki, czyta-
nie czy spotkania z kolegami uzupetniali wizytami w Kinie, teatrze i muzeum.
Mtodziez francuska cze$ciej wskazywata na zajecia typu hobby, np. rysowanie,
taniec, natomiast liceali$ci z Polski cze$ciej méwili o biernym odpoczynku.

Zrodha informacji o ksiazkach wartych przeczytania

W okresie dorastania mtodziez coraz silniej odczuwa potrzebe przynalez-
nosci do grupy zwtaszcza wtedy, kiedy nie sg zaspakajane ich zainteresowania
i aspiracje w $rodowisku dorostych, wéwczas szuka zrozumienia i poparcia
wsrod rowiesnikéw, ktorzy maja podobne zainteresowania i pragnienia, te same
potrzeby oraz stabosci. Nastolatkom zalezy na uznaniu i akceptacji ze strony in-
nych cztonkéw grupy. Zbiorowo$¢ ta stwarza wiec mozliwo$¢ zaspakajania tych
potrzeb i zapewnia emocjonalne bezpieczenstwo. W kontaktach z réwiesnika-
mi dzieci odczuwaja swobode i niezaleznos$¢, poniewaz pozbawione s3g kontroli
os6b dorostych, a poza tym réwiesnicy podsuwaja uniwersalne sposoby zacho-
wan, ktore nieznane sg dziecku w rodzinie (Izdebska, 2003: 273-274).

W grupach réwiesniczych spotykajg sie rézne indywidualnosci, a przez
wzajemne kontakty i wspotprace oddziatujg na siebie. Stwarza to réwniez

190 »



Ksztattowanie charakteru nastolatkéw w grupie réwiesniczej

mozliwos¢ wymiany elementéw kultury. Zdaniem Lecha Witkowskiego
w grupie réwies$niczej zachodza pozytywne relacje, co wptywa korzystnie na
dalszy rozwdj jednostki. Daje szanse na autonomie oraz integralnos¢ osobo-
wa w dorostym zyciu. Rozwdj umiejetnosci zyciowych w okresie dorastania
zalezy w znacznym stopniu od charakteru kompensacji, jakie oferuje grupa.
Dzieki interakcji w grupie jednostka lepiej radzi sobie z zachodzacymi zmia-
nami psychologicznymi i fizjologicznymi. Poza tym w grupach sktadajacych
sie zaréwno z chtopcoéw i dziewczat nastepuje spoteczne umocnienie réznic
ptci (Witkowski 2000: 48 - 49, 138).

Na pytanie skad dowiadujesz sie o ksigzkach, ktére warto przeczytaé. Gru-
pa mtodziezy z regionu radomskiego wskazata na kregi towarzyskie (61%).
Zblizone znaczenie, dla tej mtodziezy, miaty wiadomosci pochodzace z me-
diéw: prasa (26%), telewizja (24%) i internet (18%). Duza wage przywiazy-
wali réwniez do informacji od nauczycieli (20%). Badani licealisci polegali
takze na opinii rodziny (11%). Rola trzech pozostatych Zrédet, ktdre wskazali
respondenci, byta dosy¢ zaskakujaca. Tylko troje licealistow (1%) wymieni-
to, Ze informacje o ksigzkach wartych przeczytania czerpali od bibliotekarzy,
a zaledwie 2 osoby (0,5%) uznato ksiegarnie jako miejsce pozyskiwania in-
formacji o literaturze. Powyzsze deklaracje prezentuje tabela 3.

Tabela 3. Zrédta informacji o ksiazkach wedtug respondentéw z regionu
radomskiego
Zrédfa informacii
oksiathach | Weass | % | Nease | % | weaer | % |
61 71 69 43

Znajomi 277 208

Prasa 120 26 89 30 31 19
Telewizja 107 24 80 27 27 17
Nauczyciele 89 20 69 23 20 12
Internet 84 18 50 17 34 21
Rodzina 51 11 41 14 1 6

Procenty nie sumujq sie do stu, poniewaz licealisci mogli wskaza¢ kilka réznych
zrodet informacji.

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze zaréwno dziewczeta jak i chtopcy naj-
czes$ciej czerpali informacje o ksigzkach wartych przeczytania z kontaktow
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osobistych takich jak: znajomi, nauczyciele, rodzina oraz ze zrédet oficjalnych
(prasa, telewizja, internet).

W sposobach zdobywania informacji o ksigzkach, ktére warto przeczytac,
wsrdéd mtodziezy z regionu radomskiego wystapity niewielkie r6znice pomie-
dzy licealistami w poszczegdlnych srodowiskach. Mtodziez z Radomia naj-
czesciej czerpata informacje od znajomych (64%), z prasy (29%), z internetu
(26%), z telewizji (24%), od rodziny (14%) i od nauczycieli (13%).

Ws4réd badanej mtodziezy, ktéra uczyta sie w matych miastach w regionie
radomskim, podobnie jak w samym Radomiu, gtéwnymi Zrédtami informacji
o ksigzkach byli znajomi (58%) i prasa (25%), nieco wiekszg role niz inter-
net (16%) petnita telewizja (22%), natomiast zdecydowanie wiecej oséb, niz
w catym badaniu, wymienito w tym kontekscie nauczycieli (19%) jako prze-
wodnikow po $wiecie ksigzek.

Respondenci, ktérzy ksztatcili sie w liceach na wsi w regionie radomskim,
o ksigzkach, ktére warto przeczyta¢ dowiadywali sie przede wszystkim od
znajomych (61%), a na drugim miejscu znalazty sie porady od nauczycieli
(28%). Licealisci ze wsi kierowali sie réwniez informacjami zamieszczonymi
w mediach (prasa 26%, telewizja 25% i internet 14%) oraz uzyskiwanymi od
cztonkéw rodziny (12%).

Nieco odmiennie zrédta informacji o ksigzkach wartych przeczytania
wskazywali respondenci z regionu le-de-France, ktére mieécily sie w tych
samych kategoriach wymienionych przez mtodziez z regionu radomskiego.

Odpowiedzi licealistow francuskich prezentuje tabela 4.

Tabela 4. Zrédta informacji o ksigzkach wedtug respondentéw z regionu
ile-de-France
Zréclta informacji
oksiazkach | N=236 | % | N=168 | % | N=68 | % |
44 67 40 36 53

Internet 103

Znajomi 39 17 31 18 8 12
Ksiegarnie 29 12 23 14 6 9
Rodzina 24 10 18 11 6 9
Prasa 22 9 18 11 4 6

Procenty nie sumujq sie do stu, poniewaz licealisci mogli wskazaé kilka réznych
Zrodet informacji.
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Miodziez z regionu Ile-de-France najczesciej poszukiwala informacji
o wartosciowych ksigzkach w internecie (44%). Wypowiedzi te wskazywa-
li zaréwno chtopy (53%), jak i dziewczeta (40%). Respondenci francuscy
o ksigzkach wartych przeczytania dowiadywali sie réwniez od znajomych
(17%). Wazna role w poszukiwaniu przewodnikéw po $wiecie ksiazek, wéréd
licealistow francuskich, odgrywaty ksiegarnie (12%). Podobnym zaintereso-
waniem cieszyly sie informacje uzyskiwane od cztonkdw rodziny (10%) oraz
z prasy (9%). Mlodziez z regionu ile-de-France czerpata informacje o ksigz-
kach rowniez od nauczycieli i z telewizji (po 7% wskazan).

Licealisci z Paryza informacji o ksigzkach wartych przeczytania poszuki-
wali najczesSciej w internecie (47%), wiedze te czerpali rowniez od znajomych
i od rodziny (po 19% wskazan), z prasy (15%) oraz od nauczycieli (13%).
Najmniej wskazan - wsréd tej miodziezy - uzyskaty informacje z ksiegarni
(9%), od bibliotekarzy i z telewizji (po 4% wskazan).

Grupa miodziezy z matych miast regionu ile-de-France, ktéra brata udziat
w sondazu, wykazala podobne zainteresowania Zrédtami informacji o ksigz-
kach, jak ich rowiesnicy z Paryza, Oprocz informacji, ktore czerpali z internetu
(43%) i od znajomych (16%) nieco wieksze zainteresowanie wykazali w pozy-
skiwaniu informacji z ksiegarni (13%) od rodziny i z prasy (po 8% wskazan)
oraz z telewizji i od bibliotekarzy (po 7% wskazan) niz od nauczycieli (5%).

Z powyzszej analizy wynika, Ze najwiekszy wptyw na ksztattowanie zainte-
resowan czytelniczych licealistéw z regionu radomskiego miaty opinie znajo-
mych, natomiast w okregu paryskim mtodziez poszukiwata informacji o war-
tosciowych ksigzkach czesSciej w internecie, ale duzy wptyw mieli réwniez zna-
jomi. Wskazujac na kregi rodzinne, zaréwno mtodziez z Polski, jak i z Francji,
wykazata podobne zainteresowania w poszukiwaniu zZrédet warto$ciowych
ksigzek, ale zdecydowanie roznili sie we wskazaniach ksiegarni jako przewod-
nika po $wiecie lektur, ktéra petnita waznag role wéréd licealistéw francuskich.

Podsumowanie

Z powyzszych zestawien wynikato, ze badana mtodziez - mimo réznic
historycznych i kulturowych - gustowata najczesciej w tych samych sposo-
bach spedzania wolnego czasu. Formy te mozna podzieli¢ na cztery kategorie:

Pierwsza zwigzana jest z uczestnictwem w kulturze zwtaszcza w formie od-
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bioru programéw $rodkéw masowego przekazu (stuchanie muzyki, czytanie
prasy i ksiazek, ogladanie telewizji i filméw DVD, korzystanie z komputera
i internetu). Druga forma dotyczy uczestnictwa w zyciu spotecznym, ktéra
polegata na uczestniczeniu w prywatkach i ré6znego typu imprezach, przeby-
waniu w kawiarniach, dyskotekach, klubach, wspélnym spedzaniu czasu z ko-
lezankami, kolegami i sympatia. Trzecia grupa zwiazana jest z aktywnoS$cia
sportowa mtodziezy. Kolejng grupe stanowia te formy, ktére mtodziez wska-
zata jako osobiste hobby (rysowanie, zakupy, taniec, telefonowanie).

Przedstawione wyniki badan pokazaty, ze w sferze zachowan mtodziezy wi-
doczne sg coraz wyrazniej zachodzace przemiany, ktore najczesciej okresla sie
mianem stylu zycia. Wsréd wspoétczesnych nastolatkow, pochodzacych ze wsi,
nie funkcjonujg juz wzory ciagtej, ciezkiej pracy w gospodarstwie rodzinnym.
Ksztattuje sie natomiast nastawienie na bardziej konsumpcyjny tryb zycia, po-
legajacy na uczestnictwie w szeroko pojetych dobrach kultury. Niezaprzeczalny
wptlyw na ksztattowanie wzoréw zachowan, w tym réwniez stylu spedzania wol-
nego czasu przez mtodziez, posiadaja: rodzina, grupy réwiesnicze i szkota. Nale-
zy pamieta¢ rdwniez, ze szKota to nie tylko miejsce pracy i przekazywania wie-
dzy, ale takze miejsce Zycia, gdzie uczniowie spedzaja wiekszo$¢ swojego czasu.

Podobnie jak czas wolny réwniez rozwoj zainteresowan czytelniczych
mtodziezy polskiej i francuskiej determinuje srodowisko spoteczne i media
oraz nauczyciele i dom rodzinny. Na zachowania czytelnicze nastolatkow duzy
wplyw ma takze srodowisko lokalne i rowiesnicy. Wysoki procent wskazan,
Swiadczacy o korzystaniu z informacji o warto$ciowych ksigzkach od znajo-
mych i od rodziny - zaréwno ws$réd mtodziezy polskiej jak i francuskiej - su-
geruje, Zze badana mtodziez wychowuje sie w domach, w ktérych znajduja sie
rodzinne biblioteki.

Wptyw grupy réwiesniczej na ksztattowanie sie osobowos$ci mtodziezy
oraz jej uspotecznianie ma zatem wieloaspektowy wymiar. Przede wszyst-
kim umozliwia zdobycie do§wiadczen i umiejetnosci potrzebnych do zaspo-
kajania potrzeb, zainteresowan i aspiracji oraz rozwigzywania probleméw
zyciowych. Przynalezno$¢ do grupy réwiesniczej i czynny udziat w jej zyciu
stwarza ws$rod nastolatkow mozliwo$¢ zdobycia uznania spotecznego oraz
w mniejszym czy wiekszym stopniu, w zalezno$ci od petnionej roli w gru-
pie, nabycia poczucia wlasnej wartosci. Grupy mtodziezy, ktére funkcjonuja

194 »



Ksztattowanie charakteru nastolatkéw w grupie réwiesniczej

w sposéb konstruktywny - w procesie uspoteczniania - mobilizujg swoich
cztonkéw do dojrzatego rozwoju i dziatania w sposéb bardziej efektywny niz
nauczyciele czy rodzina. W ten sposob wspieraja ogélny proces ksztattowania
osobowosci pozytywnej i korzystnej dla spoteczenstwa, a w procesie uspo-
teczniania odgrywajg niezastapiong role, w wyniku ktérej mtody cztowiek
osiaga dojrzato$¢ spoteczna.
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Streszczenie

Artykut przedstawia wybrane elementy ksztattowania osobowosci i charak-
teru mtodziezy licealnej w Polsce i we Francji. Wyniki prezentowanego sondazu
sg czescig obszernych badan prowadzonych w pierwszej dekadzie obecnego
stulecia (2005-2008) w regionie radomskim i paryskim w$réd mtodziezy, ktéra
ksztalcita sie w trzech réznych srodowiskach. W regionie radomskim w liceach
na wsi, w matych miastach i w Radomiu oraz w regionie ile-de-France w liceach
w matych miastach i w Paryzu. Badaniami zostato objetych 14 placéwek o$wia-
towych w tym 9 szkét w Polsce oraz 5 we Francji. Sondaz zostat przeprowa-
dzony na probie 691 uczniéw, wsrdd ktérych byto 455 licealistow z Polski oraz
236 uczniéw z Francji. Przedstawione wyniki badan pokazaty, ze w sferze za-
chowan mtodziezy widoczne s3g coraz wyrazniej zachodzace przemiany, ktére
najczesciej okresla sie mianem stylu zycia. Wér6d wspotczesnych nastolatkdw
ksztattuje sie nastawienie na bardziej konsumpcyjny tryb zycia, polegajacy na
uczestnictwie w szeroko pojetych dobrach kultury. Niezaprzeczalny wptyw na
ksztattowanie wzoréw i postaw, w tym rowniez stylu spedzania wolnego czasu

przez mtodziez, posiadaja: rodzina, grupy rowiesnicze i szkota.
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Summary

The article discusses the selected aspects of personality development of
the Polish and French high school youth. The results of the survey present-
ed in this article are a part of extensive research carried out in the first de-
cade of the 21 century (the year 2005-2008) among teenagers coming from
three different backgrounds. It was conducted in small city and country high
schools of the Radom region as well as in Paris and small city high schools
of the Tle-de-France region. 14 educational institutions were included in the
research, 9 of which were Polish and 5 French. The survey was carried out on
455 Polish and 236 French high school students, that is 691 in total. The re-
sults point to crucial changes in what is referred to as teenage lifestyle. Mod-
ern day youth tend to adopt a more consumerist approach to life making use
of various cultural goods. Undeniably, family, school and peer groups play an

important role in shaping teenage attitudes and values.
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