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Olga Biatek-Szwed, Aneta Wojciszyn-Wasil

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta 11

STRACH W MEDIALNYM DYSKURSIE
O PANDEMII COVID-19 W POLSCE. WYMIAR
LEKSYKALNY [ AUDIALNY

W medialnym przekazie na temat pandemii COVID-19 istotnym elementem jest
strach, zaré6wno jako jeden z watkéw dyskursu, jak i mechanizm konstrukeji przekazu
oparty na eksponowaniu poczucia zagrozenia. Ten wieloaspektowy problem badawczy
w niniejszym artykule ograniczono do analizy dwoch typoéw publikacji: tekstowych
1 audialnych. Zgromadzony materiat badawczy stanowig artykuty i audycje ukazuja-
ce si¢ w Polsce w 2020 roku i w pierwszej potowie roku 2021. Zaproponowane ujgcie
wpisuje si¢ w koncepcje dyskursywnego obrazu $wiata, ktory jako ,,reprezentacja
wiedzy —jest jezykowo konstruowany, negocjowany na bazie argumentow emocjonal-
nych lub racjonalnych oraz medialnie dystrybuowanych’. Autorki jednak rozszerzaja
typowa analize lingwistyczng o szeroki kontekst modelowania znaczen w mediach,
za$ zestawienie prasa — radio umozliwia pokazanie rozwigzan wlasciwych zarowno
przekazom opartym na stowie pisanym, jak i na jezyku mowionym oraz dzwicku.

Jednoczesnie nalezy zaznaczy¢, ze niniejszy artykul prezentuje wstepne usta-
lenia 1 wnioski, ktore stanowig punkt wyjscia dla dalszych, pogtebionych badan
zgromadzonego materiatu medialnego.

Strach — konteksty definicyjne

Strach jest emocja podstawowa, uniwersalna, ktora towarzyszy czlowiekowi od
narodzin az do $mierci, ale tez, jak podkresla Matgorzata Szatan, jest:

[...] emocja negatywna, ktorej zrodtem sg zagrozenia. [...] cho¢ jednoczesénie spetnia funkcje ne-
gatywne, jak 1 pozytywne. Pozytywne funkcje sprowadzaja si¢ do traktowania strachu jako ostrzezenia

Y 'W. Czachur, Lingwistyka dyskursu jako integrujgcy program badawczy, Oficyna Wydawnicza
ATUT — Wroctawskie Wydawnictwo O$wiatowe, Wroctaw 2020, s. 168.



102 Olga Biatek-Szwed, Aneta Wojciszyn-Wasil

przed zagrozeniem, [...], ktory umozliwia podjecie okreslonych dziatan majacych na celu zapewnienie
bezpieczenstwa [...]. Funkcja negatywna bedzie wigza¢ si¢ z nieprzyjemnymi reakcjami organizmu,
a takze odnosi¢ do faktu, iz w przypadku nieadekwatnego do zagrozenia poziomu strachu moze on
sktania¢ do podejmowania nieracjonalnych dziatan lub paralizowac wszelkie dziatania’.

Strach w Stowniku wspdlczesnego jezyka polskiego okreslany jest jako emocja
,,~odzwierciedlajaca poczucie zagrozenia, przejawiajgca si¢ zmianami w organizmie,
m.in. wzrostem ci$nienia, adrenaliny, chwilowym znieruchomieniem [...]%. Jezy-
kowa wyktadnia terminu w ujeciu filologicznym jest do$¢ ogdlna i mato konkret-
na, a do tego strach/leklobawalprzerazenie/trwoga traktowane sg jako synonimy.
Prawdopodobnie z tego powodu w wypowiedziach potocznych stowa lgk i strach s
wykorzystywane zamiennie*. Zdecydowanie inaczej interpretuja strach psycholodzy,
przede wszystkim odr6zniajac strach od leku. Podobnie w perspektywie filozoficzno-
-teologicznej, w pracach na przyktad Serena Kierkegaarda oraz Paula Tillicha widaé¢
wyraznie odréznienie strachu od Igku®. (W naukach medycznych za$ strach to jedna
z postaci lgku). W psychologii samo pojecie strachu jest wymieniane jako przyktad
emocji rozpatrywanej w ramach catosciowego modelu funkcjonowania cztowieka.
W podreczniku akademickim Philip Zimbardo definiuje strach jako racjonalng reakcje
na zewngtrzne, obiektywne zagrozenie, ktora moze sktoni¢ do ucieczki Iub do ataku
w obronie wlasnej. Strach zostal tam odrézniony od fobii rozumianej jako ‘strach
nieracjonalny, nieadekwatny do rzeczywistego zagrozenia’ oraz od lgku®. Natomiast,
jak pisze Anna Korpysz, w starszej literaturze psychologicznej, strach okreslono jako:

[...] termin potoczny i psychologiczny na oznaczenie ogotu przykrych wzruszen i uczu¢ pocho-
dzacych od nich, sygnalizujacych niebezpieczenstwo oraz przysposabiajacych psychicznie i fizycznie
do obrony, wzglednie do wycofania si¢ z zasiggu dziatania grozby’.

2 M. Szatan, Strach a lek w ujeciu nauk humanistycznych, ,,Studia Gdanskie” 2012, t. XXXI,
s. 325-326.

® Stownik wspolczesnego jezyka polskiego, t. 2, Reader’s Digest Przeglad, Warszawa 1998, s. 359.

* Na co wskazuja ustalenia lubelskiej badaczki Matgorzaty Karwatowskiej z UMCS (zob.
M. Karwatowska, Lek. Portret jezykowy pojecia w wypowiedziach licealistow, [w:] Przestrzenie
leku. Lek w kulturze i sztuce XIX—XX wieku, red. D. K. Sikorski, T. Sucharski, Wydawnictwo Pomor-
skiej Akademii Pedagogicznej, Stupsk 2006, s. 248-254).

® Zob.: P. Tillich, Mestwo bycia, Wydawnictwo Rebis, Poznan 1994, s. 42-43; S. Kierkegaard,
Pojecie lgku: proste rozwazania o charakterze psychologicznym, odniesione do dogmatycznego
problemu grzechu pierworodnego autorstwa Virgiliusa Haufniensisa, Wydawnictwo De Agostini,
Warszawa 2002, s. 58-60.

® P. Zimbardo, R. Gerrig, Psychologia i zycie, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2020, s. 583, 629.

" A.Korpysz, Przekroczenie granic obrony koniecznej w wyniku strachu lub wzburzenia uspra-
wiedliwionych okolicznosciami zamachu z art. 2553 k.k. z perspektywy psychologicznej, ,,Annales
Universitatis Mariae Curie-Sktodowska Lublin — Polonia”, Sectio G 2020, vol. LXVII, 2, s. 115.
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Zagadnieniem strachu zajmowala si¢ rowniez inna z nauk humanistycznych
— historia. Z opracowan najbardziej charakterystycznych dla tego tematu nale-
zy wyrézni¢ prace Jeana Delumeau pt. Strach w kulturze Zachodu XIV-XVII
wieku oraz Zbigniewa Osinskiego pt. Lek w kulturze spoteczenstwa polskiego
w XVI-XVII wieku®.

Powyzszy, zaledwie szkicowy, przeglad zagadnienia juz na wstgpie wskazu-
je problem wigkszo$ci badaczy reprezentujacych rézne dziedziny nauk, jaki si¢
ze strachem wiaze. Termin strach jest niejednoznaczny, bywa réznie rozumiany
i odbierany. Zdaniem Szatan definicja, ktora uwzglednia te rozbieznos$ci, ujmuje
strach jako reakcje na ,,obiektywnie postrzegane zagrozenie, ktore mozna wlasciwie
rozpozna¢ i skutecznie mu przeciwdziataé. [...] Podstawowa cechg strachu jest
zatem jego uniwersalna natura”. Wtasnie taki sposob rozumienia strachu zdaje si¢
najblizszy percepcji strachu w medialnym dyskursie o pandemii COVID-19 w Pol-
sce, w wickszo$ci typow mediow.

Dyskurs o strachu w warstwie tekstowej

We wspotczesnym dziennikarstwie emocje odbiorcy, ale tez i nadawcy determi-
nuja jako$¢ 1 sposob przekazywanych tresci. W prasie czasu pandemii COVID-19
emocjonalno$¢, przejawiajgca si¢ przede wszystkim dramatyzmem oraz niepew-
noscia, byta elementem statym, nie tylko artykutow zamieszczanych w tabloidach.
Odbiorca tygodnikow, takich jak: ,,Polityka”, ,,Newsweek”, ,,Do Rzeczy”, dzien-
nika ,,Gazeta Wyborcza” oraz portali internetowych, np. Onetu, juz w pierwszym
etapie pandemii koronawirusa (tj. od marca do czerwca 2020 roku) otrzymywat
materialy przede wszystkim o negatywnym przekazie, katastroficznej tresci (takie
jak np. w ,,Newsweeku”: Siedzimy na bombie'®, w ,,Gazecie Wyborczej”: Czarna
sroda: 242 ofiary koronawirusa', Nowojorskie szpitale u kresu mozliwosci'?, Re-
kord zakazen na 20-lecie wladzy Putina®, w Onecie: Pierwsza ofiara koronawirusa

8 Zob.: J. Delumeau, Strach w kulturze Zachodu XIV-XVII wieku, Oficyna Wydawnicza Volu-
men, Warszawa 2011; Z. Osinski, Lek w kulturze spoteczenstwa polskiego w XVI-XVII wieku, Wy-
dawnictwo DiG, Warszawa 2009.

° M. Szatan, op. cit., s. 339.

0 J. Tomczuk, Siedzimy na bombie, ,Newsweek” 2020, nr 17.
M. Kruczkowska, Czarna sroda: 242 ofiary koronawirusa, ,,Gazeta Wyborcza” 2020, nr 37.
M. Czarnecki, Nowojorskie szpitale u kresu mozliwosci, ,,Gazeta Wyborcza” 2020, nr 73.
W. Radziwinowicz, Rekord zakazen na 20-lecie wladzy Putina, ,,Gazeta Wyborcza” 2020, nr 107.

11
12
13
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w Polsce*, w ,,Polityce”: Zarazona Italia®, Wielka smuta®®, Mor spod pior'’, czy
w ,,Do Rzeczy”: Zarazy — plagi ludzkosci®.

W Polsce od poczatku marca 2020 roku dominujace byto odczucie niepewnosci,
strachu i napiecia, wynikajacych z kwarantanny narodowej oraz z koniecznosci pracy
1 nauki zdalnej. Napigcie emocjonalne determinowalo prace redakcyjne publicystow,
ale tez autorow newsow — co jest niezgodne ze sztuka tworzenia materialow infor-
macyjnych, ktore winny by¢ dalekie od ukazywania emocji. Pierwszy etap pandemii
w Polsce, wiosenny /lockdown roku 2020, to tez moment pojawienia si¢ w niektorych
materiatach prasowych specyficznej leksyki, przypominajacej retoryke wojenna, jak np.
artykut z ,,Newsweeka” zatytutowany Idziemy na wojne z wirusami*® oraz nieustanne
proby oswajania nowe;j ,,leksykalnej rzeczywistosci”. W pierwszych tygodniach pan-
demii dziennikarze objasniali nowe pojecia, starali si¢ takze thumaczy¢ te, ktore zostaty
zapozyczone z nauk medycznych. Przyktadowo, w poczatkowym etapie pandemii
powstawaty artykuty na temat samej nazwy choroby, ktora jeszcze w lutym 2020 roku
w polskich mediach zwano chinskim koronawirusem®. Wyjasniano na czym polega
statystyka medyczna?', jak rozumie¢ termin kwarantanna®, na czym polegaja aktualnie
dostepne metody leczenia SARS-CoV-2%, co wiadomo na temat pracy naukowcow nad
szczepionka, dlaczego nalezy nosi¢ maseczki*, po co my¢ oraz dezynfekowacé rece®,

“ WKk, pmd, Pierwsza ofiara koronawirusa w Polsce, http://www.wiadomosci.onet.pl/kraj/ko-
ronawirus-pierwsza-ofiara-w-polsce-kobieta-z-poznania-nie-zyje/r45502n [dostep: 12.03.2020].

%5 M. Gorski, L. Wéjcik, Zarazona Italia, ,,Polityka” 2020, nr 11.

8 M. Pigtek, Wielka smuta, ,,Polityka” 2020, nr 12.

7 J. Mejer, Mér spod pior, ,,Polityka” 2020, nr 11.

8 M. Rosalak, Zarazy — plagi ludzkosci, ,,Do Rzeczy” 2020, nr 10.

¥ D. Romanowska, Idziemy na wojne z wirusami, ,Newsweek” 2020, nr 8.

% Zob.: P. Walewski, Epidemia strachu, ,,Polityka” 2020, nr 6; M. Kruczkowska, Koronawirus
bardziej Smiertelny niz SARS, ,,Gazeta Wyborcza” 2020, nr 33.

2! Zob.: K. Jatochowski, Po drugiej stronie krzywej, ,,Polityka” 2020, nr 17; M. Bunda, Kronika
cichych smierci, ,,Polityka” 2020, nr 17; K. Jatochowski, Jak ston z kotem, ,,Polityka” 2020, nr 14.

2 Zob.: J. Cwieluch, Dystrakcjg w pandemie, rozmowa z dr. Konradem Majem z SWPS
o traumie kwarantanny, ,,Polityka” 2020, nr 12; J. Baczynski, Narodowa kwarantanna, ,,Polityka”
2020, nr 12.

» Zob.: M. Weglewski, Innowacje kontra pandemia, ,Newsweek” 2020, nr 19; J. Winiecki,
Powiktania, ,,Polityka” 2020, nr 6; M. Kossobudzka, Co si¢ dzieje z chorymi na COVID-19?, ,,Gaze-
ta Wyborcza” 2020, nr 107; D. Romanowska, /dziemy na wojne z wirusami, ,Newsweek 2020, nr 8;
P. Walewski, Blisko, coraz blizej?, ,,Polityka” 2020, nr 14.

* PAW, Maskowanie strachu, ,,Polityka” 2020, nr 17.

#J. CieSla, Szkota mycia rgk, ,,Polityka” 2020, nr 12.
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co to jest lockdown i na czym on polega® czy tez jak po prostu funkcjonowacé w tzw.
nowej normalnosci?’.

Tworzenie artykulow w tym specyficznym czasie nie bylo zadaniem atwym.
Jednym z leksykalnych mechanizmow, ktory stosowano, byto tworzenie tytutow tek-
stow z wykorzystaniem gier jezykowych, zwigzkow frazeologicznych, prozaizmow,
parafraz tytulow rozpoznawanych w popkulturze filmow, ksigzek, powiedzen i przy-
stow. W tygodnikach i dziennikach pojawity si¢ wiec miedzy innymi nastgpujace
tytuty: Mor spod pior®, Blisko, coraz blizej?%, Sklepy pod specjalnym nadzorem®,
Koronaprzekrety®, Zdalne dzieci*?, Patokampania®, Eurowirus®, Epidemiokracja®,
Wirusowy stres test®, Epidemia strachu®, Bez znieczulenia®, Szkota mycia rqk®,
Zawirusowani®, Kronika cichych smierci®*, Po drugiej stronie krzywej**, Firmy
upadajq stojgc®, Latem nie latam™, Lans macabre®, Zarazeni panikqg*®, Do pracy

% Zob.: J. Solska, Bez znieczulenia, ,,Polityka” 2020, nr 12; K. Kaczorowska, Pandemia po
polsku, ,Polityka” 2020, nr 12; E. Wanat, Babilon ucichi, ,,Polityka” 2020, nr 17; I. Klementow-
ska, Zamknieci na wyspie, ,,Newsweek” 2020, nr 19; M. Swiechowicz, Jestesmy zadziwiajgco karni,
»Newsweek” 2020, nr 17; A. Hudzik, Aktywista na balkonie, ,,Newsweek” 2020, nr 17; T. Zalewski,
Stycha¢ tylko wiewiorki, ,,Polityka” 2020, nr 14; M. Bunda, Pierwsza taka Wielkanoc, ,,Polityka”
2020, nr 15; J. Cwieluch, Obiekty zamknigte, ,,Polityka” 2020, nr 15; A. Lubanska-Czubak, Moja
banka, ,,Wysokie Obcasy”, dodatek do ,,Gazety Wyborczej” 2020, nr 15.

7 Zob.: M. Lodzinski, A. Gernand, Obrady w cieniu koronawirusa, ,,Gazeta Wyborcza” 2020,
nr 73; M. Kotodziejczyk, Nagla smier¢ Schengen, ,,Polityka” 2020, nr 14; J. Cie$la, Zdalne dzieci,
,Polityka” 2020, nr 14; J. Solska, Sklepy pod specjalnym nadzorem, ,,Polityka” 2020, nr 14; E. Wilk
Zycie pod wirusem, ,,Polityka” 2020, nr 15; J. Ciesla, Ciszej nad Baltykiem, ,,Polityka” 2020, nr 29;
K. Kaczorowska, Anioly pod sciang, ,,Polityka” 2020, nr 29.

% J. Mejer, Mor spod pidr, ,,Polityka” 2020, nr 11.

% P. Walewski, Blisko, coraz blizej?, ,,Polityka” 2020, nr 14.

% J. Solska, Sklepy pod specjalnym nadzorem, ,,Polityka” 2020, nr 14.

V. Krasnowska, Koronaprzekrety, ,,Polityka” 2020, nr 14.

32 ]. Cieéla, Zdalne dzieci, ,,Polityka” 2020, nr 14.

¥ R. Kalukin, Patokampania, ,,Polityka” 2020, nr 14.

¥ Eurowirus, ,,Polityka” 2020, nr 14.

% J. Baczynski, Epidemiokracja, ,,Polityka” 2020, nr 14.

% J. Solska, Wirusowy stres test, ,,Polityka” 2020, nr 11.

¥ P. Walewski, Epidemia strachu, ,,Polityka” 2020, nr 6.

® ]. Solska, Bez znieczulenia, ,,Polityka” 2020, nr 12.

¥ J. Cieéla, Szkota mycia rgk, ,,Polityka” 2020, nr 12.

“ 1. Mileszkiewicz, Zawirusowani, ,,Polityka” 2020, nr 7.

“ M. Bunda, Kronika cichych $mierci, ,,Polityka” 2020, nr 17.
# K. Jatochowski, Po drugiej stronie krzywej, ,,Polityka” 2020, nr 17.
1. Cwieluch, Firmy upadajq stojgc, ,,Polityka” 2020, nr 17.
“ C.Kowanda, Latem nie latam, ,,Polityka” 2020, nr 17.

* M. Pigtek, Lans macabre, ,Polityka” 2020, nr 17.

“ A. Niewinska, Zarazeni panikg, ,Do Rzeczy” 2020, nr 10.

31
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by sig szto", Juz mi niosq maske z welonem®®, Ministerstwo oblewa testy* i wiele
innych rownie interesujacych zarbwno w warstwie leksykalnej, jak i semantyczne;j.

Dramatycznym w swoim przekazie artykutom iich tytutom, w prasie i w in-
ternecie, towarzyszyly sondy, w ktorych takze emocje negatywne stanowily za-
sadniczy sktadnik tresci. Przyktadem niech bedzie sonda zamieszczona w Onecie,
zatytutowana Jakie emocje budzi koronawirus?*®°. Zawarte w niej pytania zostaty tak
skonstruowane przez autora, aby wzbudzaé poczucie zagrozenia i braku stabilizacji
u internauty. Rowniez Onet, w niniejszym okresie, zachecat swoich odbiorcow
do napisania i przestania pod adres koronawirus@medonet.pl historii swojej lub
kogos$ bliskiego, kto zostat zarazony koronawirusem lub pracuje w stuzbie zdrowia
i kazdego dnia ma kontakt z niebezpiecznym wirusem. [Nalezy pamietaé, ze byt to
okres, kiedy nie byto jeszcze szczepionek — przyp. O. B.-S.]. Zgodnie z zaleceniem
redaktorow podstawowym kryterium pozytywnej selekcji przesytanych historii
mialy by¢ treSci nasycone emocjami, subiektywne, dramatyczne czy dekonspiru-
jace nieprawidtowosci w pracy wszelkich stuzb. Inicjatorzy akcji, zachgcajac do
kontaktu, gwarantowali autorom anonimowos¢, ktora miata ich chroni¢ przed po-
tencjalnymi negatywnymi reakcjami pracodawcow, znajomych, sasiadow, rodziny.

Od poczatku wakacji szkolnych, tj. mniej wigecej od konca czerwca 2020 roku,
ktore rowniez zbiegly si¢ z przesuni¢ta w czasie kampanig prezydencka, widac
bylo w mediach pewne ,,przesilenie” tresci o negatywnym przekazie. Chociaz na-
dal trudno byto méwic¢ o rownowadze tematycznej tresci zwigzanych z epidemia.
Dziennikarze, jesli tylko mieli takg mozliwos¢, zamieszczali wypowiedzi zarowno
specjalistow (tj. lekarzy i pielegniarek, ratownikéw medycznych, pracownikow
wojewodzkich oddziatdéw Sanepidu, urzednikow z NFZ i Ministerstwa Zdrowia),
jak i celebrytow (aktorow, piosenkarzy, prezenterow, blogeréw itp.) czy politykow
na temat licznych niebezpieczenstw zwigzanych z pandemia.

Wraz z koncem sierpnia 2020 roku i poczatkiem roku szkolnego dziennikarze
prasowi ponownie zwiekszyli swoje zainteresowanie tematem epidemii COVID-19.
Media informowaty wigc o nieprzygotowaniu szkot do rozpoczecia roku szkolnego
w tzw. nowej rzeczywistosci, publikowaty artykuty opisujace zte przeczucia wi-
rusologéw i epidemiologéw, strach i niepewnos$¢ rodzicéw obok radosci uczniéw
przed powrotem do szkolnych tawek. W polowie pazdziernika 2020 roku, pod
wptywem danych na temat zakazen, zachorowan i zgonow podczas tzw. drugiej fali
koronawirusa w Polsce oraz coraz gorszej organizacji pracy szpitali, problemow

47 R. Omachel, Do pracy by sie szto, ,,Newsweek” 2020, nr 17.

E. Turlej, Juz mi niosq maske z welonem, ,Newsweek” 2020, nr 19.

J. Watota, Ministerstwo oblewa testy, ,,Gazeta Wyborcza” 2020, nr 90.

Jakie emocje budzi koronawirus?, http://www.kobieta.onet.pl/wiadomosci/jakie-emocje-bu-
dzi-koronawirus-ankieta/qelgfte [dostep: 25.03.2020].

48
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z kontaktem z lekarzami POZ i oddziatami Sanepidu, jak tez brakiem perspektyw na
nadchodzace miesigce, powrdcita emocjonalna retoryka determinowana strachem.
W poszczegodlnych numerach prasy codziennej i tygodnikach znowu zaczety do-
minowac katastroficzne opisy rzeczywistosci. Elementem obowigzkowym staty sie
informacje o kolejnych obostrzeniach, wprowadzanych zakazach i nakazach, co
tylko moglo potegowac poczucie niepewnosci.

Pierwsze miesigce roku 2021 zapisaly si¢ w mediach drukowanych tekstami
nieco zmieniajgcymi retoryke. Po raz pierwszy od prawie roku, tak otwarcie, zaczgto
spekulowac, kiedy moze nastgpi¢ koniec pandemii. Reporterzy coraz wigcej uwagi
zaczeli poswigeaé szczepionkom i akcji ich podawania spoteczenstwu. Umiarko-
wany ,,spokoj” trwat do poczatku marca, kiedy to rozpoczela si¢ tzw. trzecia fala
pandemii koronawirusa w Polsce. W warstwie tekstowej ponownie powrdcono do
dramatycznych opiséw sytuacji, z wykorzystaniem emocji w warstwie leksykal-
nej artykutow prasowych (przyktadowe tytuly artykutéw z tego okresu: Zabdjcza
trzecia fala® czy Same niewiadome™ z tygodnika ,,Polityka”). Materialy powstate
podczas najtrudniejszego momentu ,,trzeciej fali” (tj. od przelomu marca i kwietnia
2021 roku do potowy kwietnia), kiedy liczba zachorowan i zgonéw bylta najwyzsza,
zycie codzienne prezentowaty jako zagrozenie i walke o przetrwanie. Czytelnik byt
$wiadkiem wielu ludzkich historii niezakonczonych pomyslnie. W prasie codzien-
nej dramatyzm sytuacji podkreslaly liczne nekrologii i pozegnania zamieszczane
na wielu kolumnach, nie tylko tych zwykle dla tego typu tresci przeznaczonych.
Przyktadowo ,,Gazeta Wyborcza” zaczgta zamieszczac specjalny dodatek zatytuto-
wany ,,Ktorzy odeszli. Ksigga pamigci o zmartych w czasie epidemii COVID-19”,
poswigcony wylacznie pozegnaniom osob zmartych na koronawirusa w Polsce.
Dodatek 6w, wydawany w postaci czterokolumnowego insertu w kolorze sepii,
stat si¢ symptomatyczng dla epidemii kronikg dramatycznych wydarzen. Jego forma
oraz tres¢, jak tez charakterystyczna dla stron z nekrologami grafika uswiadamiaty
czytelnikom skale wydarzenia.

Materiatom tekstowym zamieszczanym w polskiej prasie podczas pandemii
koronawirusa towarzyszyty do$¢ podobne w swojej wymowie fotografie. Okres
epidemii sprzyjat powstawaniu zdje¢ majacych wzbudza¢ emocje u odbiorcy. Fo-
toreporterzy, dokumentujac otaczajaca rzeczywistos¢, w pewien sposob dokony-
wali archiwizacji scen z zycia codziennego w niecodziennej rzeczywistosci. Na
fotografiach, ktore wizualizowaly materiaty dziennikarskie, pojawiali si¢ wiec lu-
dzie w maseczkach robigcy zakupy, spacerujacy po parku lub z dzieckiem za reke,
jadacy komunikacja miejska, siedzacy na fotelu u fryzjera, odbierajacy przekaz

1 P, Reszka, A. Sowa, Zabdjcza trzecia fala, ,,Polityka” 2021, nr 13.
2 M. Bunda, Same niewiadome, ,,Polityka” 2021, nr 10.
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od kuriera, a nawet rodzace kobiety na oddziale potozniczym®. Niezwykle dra-
matyczne w swoim przekazie wizualnym sg fotografie prasowe, ktore zostaly zro-
bione pod szpitalnymi SOR-ami (szczegdélnie w okresie, kiedy brakowalo miejsc
dla chorych, a podjazdy na oddziaty blokowaty liczne karetki), spod zamknietych
drzwi przychodni POZ, z doméw pogrzebowych zastawionych licznymi trumnami.
Fotoreporterzy na wielu zdjeciach obrazowali prace personelu medycznego, przede
wszystkim w szpitalach dedykowanych chorym na COVID-19. Gdzie utrwalali
postaci ratownikow medycznych, pielegniarzy i pielegniarek, lekarzy, persone-
lu pomocniczego ubranych w biate, bezksztaltne uniformy i potggujace poczucie
anonimowosci gogle oraz maseczki zastaniajace twarz. Specyfike, ale 1 groze ota-
czajacej rzeczywistosci oddaje zdjecie, ktore wygralo prestizowy konkurs Grand
Press Photo za 2020 rok. Fotografia przedstawia anonimowa, z powodu stroju
ochronnego, pielegniarke z SPSK nr 4 w Lublinie podczas dyzuru w specjalnym
namiocie przeznaczonym do segregacji pacjentow. Nalezy podkresli¢, ze zdjecie
zostalo wykonane dla lubelskiego dziennika — ,,Dziennika Wschodniego”, a jego
autorem jest Jacek Szydtowski.

Zrodto: https://grandpressphoto.pl/ [dostep: 8.05.2021]; fot. Jacek Szydtowski.

8 E. Turlej, Matki czaséw pandemii. Zycie trwa, bo musi, ,Newsweek” 2020, nr 16.
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Dyskurs o strachu w przekazie audialnym

W obrebie mediow audialnych znajdujemy réwniez przejawy zmedykalizowanej
terminologii oraz nowe ,,pandemiczne” stownictwo: lockdown, obostrzenia, maseczki,
choroby wspdlistniejqce, kwarantanna, rezim, dystans spoleczny. Zmiany w obrebie
leksyki stanowity takze temat audycji i komentarzy radiowych jako jeden ze spoteczno-
-kulturowych aspektéw pandemii®. Jak stwierdzit Konrad Szamryk wystepujacy jako
ekspert na antenie Polskiego Radia: ,,Doswiadczamy czego$ niebywatego i totalnego,
to znaczy kazdego z nas ta epidemia w jakims$ mniejszym, wigkszym stopniu dotyka
i w zwigzku z tym reagujemy na t¢ nowa rzeczywistos¢ nowym jezykiem”*®. Warstwa
leksykalna stanowi tylko jeden z elementow przekazu dzwigkowego, wspdlny dla in-
nych mediow. W dalszej czgéci zostang wskazane specyficzne audialne mechanizmy
generowania tresci, co pozwoli na dopetienie obrazu medialnej deskrypcji strachu.

Do typowo radiowych srodkow ekspresji nalezg odgtosy akustyczne, ktore zwy-
kle wystepuja w audycjach jako kontekst lub tto dla stowa. Przeobrazenia audiosfery
w trakcie lockdownu byty jednak na tyle silne, zaskakujace i wywotujace emocje, ze
staly si¢ jednym z watkéw podejmowanych w mediach®®. Radiowym przyktadem
realizacji tej tematyki jest audycja Olgi Mickiewicz-Adamowicz ze Studia Reportazu
i Dokumentu PR gatunkowo sytuujaca si¢ pomigdzy reportazem a stuchowiskiem
dokumentalnym®. Ten 20-minutowy reporterski collage stanowi mieszanke wy-
powiedzi i odglosdéw, pozornie bez linearnej narracji. Audycje otwiera dynamiczna
,zbitka” krotkich cytatow dzwigkowych eksponujacych stowo koronawirus. Autorka
wywotata efekt ,,szumu medialnego”, z ktorego wytaniajg si¢ wyraznie brzmigce
glosy powtarzajace: ...koronawirusa..., ...koronawirusem..., ...o koronawirusie. ..,
takze w roznych jezykach. Glosy nakladaja si¢ na siebie, intensyfikujac wrazenie
gwaru, przyttaczajg stuchacza, stajg si¢ dzwickowa metaforg sytuacji, ktorg definiuje
stowo: koronawirus®®. Dzigki tym typowo audialnym rozwigzaniom kompozycyjnym

* TOK FM, Jutronauci 2020: Jak pandemia zmieni nasz jezyk?, https://audycje.tokfm.pl/
podcast/96211,Jutronauci-2020-Jak-pandemia-zmieni-nasz-jezyk; Radio Kielce, Koronawirus zmie-
nil nasz jezyk, https://www.radio.kielce.pl/pl/wiadomosci/koronawirus-zmienil-nasz-jezyk,118123
[dostep: 30.05.2021].

% Polskie Radio. Tréjka, Nowe stowa, nowe frazy pandemiczne, https://www.polskieradio.
pl/9/3855/Artykul/2619819,Jak-koronawirus-zmienia-jezyk-polski [dostep: 30.05.2021].

% Por. A. Michalska, Archiwum — Zatoba — cisza. O nagrywaniu pandemii, ,,Audiosfera. Kon-
cepcje — Badania — Praktyki” 2020, nr 8.

% 0. Mickiewicz-Adamowicz, ‘DZwieki pandemii’, czyli pandemiczny krajobraz déwie-
kowy, https://www.polskieradio.pl/7/6408/Artykul/2514820,Reportaz-Dzwieki-pandemii-czyli-
pandemiczny-krajobraz-dzwiekowy [dostep: 30.05.2021].

8 W podobnej, chociaz bardziej oszczednej, formule efekt ten wykorzystata takze w materiale
reporterskim Katarzyna Piasecka z Radia Olsztyn: https://radioolsztyn.pl/koronowirus-w-polsce-
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(repetycji, multiplikacji, ,,zmiksowaniu” gloséw) mozliwym dzieki cyfrowej edycji
dzwigku w kilkunastosekundowym przekazie zostata ukazana rzeczywistos¢ skon-
centrowana wokot pandemii. Powstata w ten sposob audialna formuta ilustrujaca,
a zarazem ewokujaca strach, poczucie zaniepokojenia, groze.

Oddziatywanie stow-gloséw wzmacniajg dodatkowe efekty muzyczne®® oraz
— jak w kazdym materiale dokumentalnym — autentyzm prezentowanych tresci.
Nagromadzone w audycji wyimki oryginalnych nagran, mi¢dzy innymi w szpitalu,
sklepie, na ulicy, podczas potaczen internetowych, stanowig rodzaj ,,fleszy dzwieko-
wych” dokumentujacych codzienno$¢ w warunkach pandemii, ktore odbiorca uznaje
za potwierdzalne w jego wlasnym doswiadczeniu. Dodatkowo, efekt skrocenia
dystansu osiagnigty przez blisko$¢ gltosu rozmowcy oraz wrazenie jednoczesnosci
stanowi podstawe zaangazowania stuchacza i afektywnej percepcji.

W analizowanych przekazach radiowych strach definiowany jest w réznorod-
nych kontekstach: jako przyczyna spotecznej paniki, zwtaszcza na poczatku pande-
mii®, rozprzestrzeniania si¢ fake newsow®:, niepokoj zwigzany z wizytg u lekarza®?,
ryzyko zakazenia®® czy utraty pracy®. Temat ten pojawia si¢ przy okazji prezentacji
inicjatyw pomocy psychologicznej®, a wiele szczegétowych watkow podejmo-
wanych jest w ramach audycji poradnikowych dotyczacych probleméw zdrowia

epidemia-choroby-czy-strachu-w-aptekach-brakuje-maseczek/01491659 [dostep: 30.05.2021].

% P. Czarnek, K. Klimczak, Rola muzyki we wspélczesnym reportazu radiowym, ,,Acta Univer-
sitatis Lodziensis. Folia Litteraria Polonica” 2012, nr 3 (17), s. 171-181.

% TOK FM, Koronawirus. Czy mamy do czynienia z epidemiq strachu? (audycja z cyklu: Mikro-
fon Radia TOK FM), https://audycje.tokfm.pl/podcast/87154,Koronawirus-Czy-mamy-do-czynienia-z-
epidemia-strachu [dostep: 30.05.2021]; Radio Zet, Koronawirus i epidemia paniki. Z przesztosci powraca
trauma ‘pustych potek’, https://zdrowie.radiozet.pl/Psychologia/Lek-i-nerwice/Koronawirus-i-epidem-
ia-paniki.-Przypomina-sie-nam-trauma-pustych-polek-i-zamknietych-granic [dostep: 30.05.2021].

81 Radio Opole, Pandemia i zwigzany z nig strach oraz niepewnoS¢ sprzyjajq tworzeniu i rozsie-
waniu ‘fake newsow’. Dlaczego niektorzy w to wierzq?, https://radio.opole.pl/468,404608,pandemia-
i-zwiazany-z-nia-strach-oraz-niepewnosc [dostgp: 30.05.2021].

62 Radio Opole, Skutek uboczny pandemii: strach przed wizytq u lekarza, https://radioszcze-
cin.pl/1,412488,skutek-uboczny-pandemii-strach-przed-wizyta-u-le [dostep: 30.05.2021]; TOK
FM, ‘1/3 pacjentéw nie zglasza si¢ do lekarza z powodu strachu przed zakazeniem’, https://audy-
cje.tokfm.pl/podcast/98370,-1-3-pacjentow-nie-zglasza-sie-do-lekarza-z-powodu-strachu-przed-
zakazeniem [dostep: 30.05.2021].

8 TOKFM, 270s6bw moimotoczeniumiatokontaktz koronawirusem,a przeciezniemamtylu zna-
jomych’, https://audycje.tokfm.pl/podcast/98379,-27-osob-w-moim-otoczeniu-mialo-kontakt
-z-koronawirusem-a-przeciez-nie-mam-tylu-znajomych [dostep: 30.05.2021].

8 RMF FM, Polacy bojg sie, ze stracq prace. Najwiekszy strach od 10 lat, https://www.rmf24.
pl/raporty/raport-koronawirus-z-chin/polska/news-polacy-boja-sie-ze-straca-prace-najwiekszy-
strach-od-10-lat,nld,4426734 [dostgp: 30.05.2021].

% Radio Lublin, Pomoc psychologiczna w dobie pandemii, https://radio.lublin.pl/2020/10/
pomoc-psychologiczna-w-dobie-pandemii/ [dostgp: 30.05.2021]; Radio Olsztyn, Mobilny Punkt
Pomocy Psychologicznej. ‘Mimo pandemii, spotykamy si¢ z potrzebujgcymi twarzqg w twarz’,



Strach w medialnym dyskursie o pandemii COVID-19 w Polsce... 111

psychicznego nasilajacych si¢ podczas pandemii®. Z kolei pod koniec 2020 roku
mozna zaobserwowac, ze coraz czesciej dyskutowane sg obawy zwigzane ze szcze-
pieniem®. Radio daje mozliwo$¢ omowienia strachu jako problemu spotecznego, ale
takze zaprezentowania tego doswiadczenia w bezposrednich relacjach bohaterow
audycji. Wypowiedzi o charakterze konfesyjnym, wykorzystywane najczesciej
w reportazu i dokumencie radiowym, silnie oddziatujg na emocje odbiorcow.
Przyktadem tego typu realizacji dzwigkowej zbudowanej z osobistych narracji
o przezywaniu pandemii jest audycja W izolacji Magdy Swierczynskiej-Dolot z Ra-
dia Gdansk®®. Przewijajacy si¢ w kolejnych opowiesciach bohaterow watek strachu
jest wyrazany poprzez deklaracje-wyznanie, czgsto ujeta w silnie nacechowang emo-
cjonalnie pierwszoosobowg formute i odwotanie do sytuacji z codziennego zycia:
Doskonale pamigtam ten strach. Ludzie robili zakupy na dwa, trzy tygodnie, ner-
wowo odbierali dzieci z przedszkola, wykupywali leki, ktorych potem moze rzekomo
zabrakngé. I'w tym wszystkim ja, ktora wcigz nie bratam tego na serio; nieustanny
strach, czy dzieci czegos nie dotkng, czy nie zapomnimy umyc¢ dostatecznie rgk...
Mogtabym tak wylicza¢é bez konca; naprawde boje si¢ o swoich bliskich, boj¢ si¢
od tate, ktory ma 65 lat, codziennie chodzi do szpitala, boje si¢ 0o mojg kochang

https://radioolsztyn.pl/mobilny-punkt-pomocy-psychologicznej-mimo-pandemii-spotykamy-sie-z-
potrzebujacymi-twarza-w-twarz/01544717 [dostgp: 30.05.2021].

8 Radio Bialystok, Lek i depresja w czasie pandemii, https://www.radio.bialystok.pl/szdrowie/
index/id/191745 [dostep: 30.05.2021]; Radio Olsztyn, Porady psychologa: Jak oswoié strach i lgk?,
https://radioolsztyn.pl/porady-psychologa-jak-oswoic-strach-i-lek-i-jak-z-nim-zyc/01503082 [do-
step: 30.05.2021]; Radio Krakow, Ekspert radzi: czy strach moze by¢ budujgcy?, https://www.radio.
katowice.pl/zobacz,52120,Ekspert-radzi-czy-strach-moze-byc-budujacy.html [dostep: 30.05.2021];
TOK FM, O ‘pozytkach’ z pandemii. Potraumatyczny wzrost moze odmieni¢ rowniez Twoje Zycie,
https://audycje.tokfm.pl/podcast/93809,0-pozytkach-z-pandemii-Potraumatyczny-wzrost-moze-
odmienic-rowniez-Twoje-zycie [dostep: 30.05.2021]; TOK FM, Koronawirus. Zagrozenie rowniez
dla naszego zdrowia psychicznego, https://audycje.tokfm.pl/podcast/96682,Koronawirus-Zagrozenie-
rowniez-dla-naszego-zdrowia-psychicznego [dostep: 30.05.2021]; Radio Gdansk, Jak radzi¢ sobie
z lekiem? (audycja zcyklu: Rozmowy Noca), https://m.radiogdansk.pl/audycje-rg/rozmowy-noca/
item/118255-jak-radzic-sobie-z-lekiem/118255-jak-radzic-sobie-z-lekiem [dostep: 30.05.2021]; Pol-
skie Radio Jedynka, Pandemia koronawirusa. Jak radzié sobie z lekiem?, https://www.polskieradio.
pl/7/7630/Artykul/2606396,Pandemia-koronawirusa-Jak-radzic-sobie-z-lekiem [dostep: 30.05.2021].

¢ Radio Szczecin, Polacy bojq sie szczepionki na COVID-19. Czy stusznie?, https://radiosz-
czecin.pl/1,415508,polacy-boja-sie-szczepionki-na-covid-19-czy-slus [dostep: 30.05.2021]; Radio
Gdansk, Polacy bojg si¢ szczepien przeciwko COVID-19. Komentatorzy: ‘Watpliwosci nie mozna
zakrzyczed, trzeba je wyjasnic’, https://m.radiogdansk.pl/audycje-rg/komentarze-radia-gdansk/item-
/119892-polacy-boja-sie-szczepien-przeciwko-covid-19-komentatorzy-watpliwosci-nie-mozna-
zakrzyczec-trzeba-je-wyjasnic?autoplay=true [dost¢p: 30.05.2021].

% M. Swierczynska-Dolot, W izolacji, https://m.radiogdansk.pl/audycje-rg/manufaktura-re-
portazu/item/109343-jak-bedzie-wygladal-swiat-po-koronawirusie-czy-wroci-jeszcze-normalnosc-
reportaz-w-izolacji/109343-jak-bedzie-wygladal-swiat-po-koronawirusie-czy-wroci-jeszcze-
normalnosc-reportaz-w-izolacji [dostep: 30.05.2021].
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kuzynke, ktora codziennie chodzi do szpitala, o przyjaciotke, ktora jest farmaceut-
kq... I to sq realne leki. Niektore wypowiedzi uktadaja si¢ w rozbudowane historie,
ktorych kolejne etapy przykuwaja uwage odbiorcy i pozwalajg odczu¢ niepokdj
towarzyszacy bohaterom, np. matce chorego dziecka:

I pojawia si¢ ten koronawirus, COVID-19. I co on takiego zrobil, wnidst w nasze zycie? Przede
wszystkim niesamowity strach. Pierwsze 2 tygodnie, czyli od potowy marca, matka, czyli ja, lata po
wszelkich sklepach medycznych, hurtowniach i szuka cewnikow. Kilka lat temu, pami¢tam, rozma-
wiatam z moim m¢zem 1 mowilam sobie: gdyby przyszta wojna to Jagoda nie miataby zadnych szans.
Dziecko, ktore jest na cewnikach, ktore sa sprowadzane z Niemiec, z Belgii, z Holandii. Drogie cew-
niki hydrofilowe, na ktore trzeba mie¢ kase, od ktorych zalezy jej zycie. Bo brak cewnikow oznacza
zakazenie, zakazenie oznacza uroseps¢. A to oznacza $mier¢.

Zachowanie naturalnego sposobu méwienia, niekiedy z pauzami, ktore burza
spodziewang melodi¢ zdania, spowolnienia, zawieszenia, przecigganie gtosek dla
odbiorcy stanowig potwierdzenie autentycznosci, szczerosci wypowiedzi. Formute
osobistego wyznania dodatkowo wzmacnia specyficzne rozwigzanie odwotujace si¢
do techniki rejestracji dzwigku: bliskiego mikrofonu. Glos bohatera zbliza si¢ do
szeptu, chociaz jest styszany bardzo wyraznie, co uzyskano dzigki nagraniu w nie-
duzej odlegtosci od mikrofonu. Bohaterowie audycji sami rejestrowali swoje wypo-
wiedzi, czesto korzystajac po prostu ze smartfona, trzymajac go blisko ust i w ten
sposob nagrania otrzymaty specyficzng charakterystyke dzwigkowa: uwiarygodnia-
jaca wypowiedz i zarazem skracajacg dystans. Ten (prawdopodobnie niezamierzony)
efekt akustyczny stat si¢ sitg ekspresyjna przedstawionych wypowiedzi, sprawiajac,
ze odbiorca wspotodczuwa strach bohatera.

Jeszcze jeden akustyczny zabieg zastosowany w tej audycji wymaga szerszego
omowienia. W ostatniej sekwencji reportazu styszymy meski glos wypowiadajacy
nastgpujace stowa:

Cze$¢, jestem w lesie. No i chyba to jest takie miejsce, ktore pozwala to wszystko przetrwac.
Moze nam si¢ wydawac, ze to koniec, ze zatamanie, ze jak to bedzie pdzniej? A las daje takie poczucie
spokoju. Tego, ze bedzie. Ze nawet po wietrze, po sztormie, po wichurze — przychodzi spokoéj. I ten
$wiat si¢ regeneruje i wraca na swoje tory. Wiec mysle sobie, Ze chyba tez tak bedzie po koronawirusie.
A moze to tez czas na to, zeby trochg¢ przyblizy¢ si¢ do natury. Moze za bardzo ,,odlecielismy”. I mysle,
ze to jest dobry czas na to, zeby troche wigcej czasu poswigci¢ sobie, swoim bliskim, relacjom, temu,
co jest dla nas wazne. Bo jak si¢ okazuje, wiele rzeczy, ktore wydawato nam si¢, wydawato mi sie,
wazne, teraz nie sa takie wazne. I wciaz Ziemia si¢ kreci, chodzg, jest las, jest zielono.

Wypowiedz zapisana w tek$cie, pozbawiona warstwy akustycznej zawiera po-
zytywny przekaz osadzony na sformutowaniach: po sztormie, po wichurze — przy-
chodzi spokdj. I ten Swiat si¢ regeneruje i wraca na swoje tory; to jest dobry czas
1 wreszcie w finale: wcigz Ziemia sie kreci, chodze, jest las, jest zielono. Gdy jednak
dodamy do tej leksyki elementy wiasciwe dla jezyka mowionego: precyzyjnie
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oznaczone pauzy i odglosy pozawerbalne (westchnienia, przeciagania glosek,
nerwowy $miech), a takze uderzenia powierza w mikrofon — ostateczny wydzwick
wypowiedzi staje si¢ odwrotny. W szczegdlny sposdéb wzmaga ten efekt gltosny,
przyspieszony oddech, sprawiajacy wrazenie, ze bohater z trudem tapie powietrze
i wypowiada stowa (jak nomen omen — cigzko chory pacjent na COVID-19):

Cze$¢ [westchnienie], jestem w lesie. [yyy...] No i chyba to jest takie miejsce, ktore pozwala to
wszystko przetrwac. Moze nam si¢ wydawacé, ze to koniec, ze zatamanie, Ze... jak to bedzie pdzniej?
A las daje takie poczucie... spokoju. Tego, ze bedzie. Ze nawet powietrze... po sztormie, po wichu-
rze... przychodzi spokoj.

Dopetieniem przytoczonego fragmentu jest narastajaca w tle dramatyczna
muzyka — lejtmotyw pojawiajacy si¢ od poczatku audycji. W sugestywnym, awizual-
nym przekazie radiowym tak skonstruowana sekwencja zyskuje wyrazne afektywne
nacechowanie, wywotujac u odbiorcy poczucie zagrozenia, przekonujac o realnosci
niebezpieczenstwa.

W audycjach radiowych odwolujacych si¢ do strachu w obliczu pandemii
znaczace miejsce zajmuja nagrania dotyczace funkcjonowania szpitali, zwlaszcza
zakaznych, pracy ratownikow medycznych, lekarzy podejmujacych codzienng
walke o ludzkie zycie. Warto wskazac¢ cho¢by na reportaz Na rekord Beaty Kwiat-
kowskiej wyemitowany na antenie Polskiego Radia® oparty na relacji ratownika
medycznego, ktory nagrywat swoje wypowiedzi w miejscu pracy. Przy czym bohater
nie wystepuje w roli udzielajagcego wywiadu, a sam rejestruje swoje komentarze.
Dzigki temu zabiegowi stuchacz moze jeszcze bardziej pozna¢ perspektywe osoby
swiadomej realnego zagrozenia zycia — nie tylko swojego, ale i najblizszych. Inny
aspekt strachu wynikajacego z obawy o rodzing przedstawia Hanna Bogoryja-
-Zakrzewska w reportazu Dla Ciebie, Mamo, w ktérym wykorzystata autentyczne
rozmowy telefoniczne ze swoja matka’®. Wejscie reportera w role bohatera, dziele-
nie si¢ prywatnoscig stato si¢ jednym z charakterystycznych —nieeksploatowanych
dotad az w takim stopniu w radiu — sposobow budowania narracji. Jak stwierdzita
reportazystka Olga Mickiewicz-Adamowicz: ,,Po raz pierwszy bowiem na taka
skale byli$my nie tylko obserwatorami wydarzen, ale takze ich uczestnikami”’.
Tego typu rozwigzania wprowadzity do medialnego dyskursu o pandemii wyrazna
perspektywe osobistego doswiadczenia dziennikarza.

% B. Kwiatkowka, Na rekord, https://www.polskieradio.pl/9/325/Artykul/2491747,Studenci-
-ASP-projektuja-dla-medykow [dostep: 30.05.2021].

® H. Bogoryja-Zakrzewska, Dla Ciebie, Mamo, https://www.polskieradio24.pl/7/6408/Artykul/
2486663,Dla-Ciebie-Mamo-Hanna-BogoryjaZakrzewska [dostep: 30.05.2021].

™' SDP [Stowarzyszenie Dziennikarzy Polskich], Rewolucja — Olga Mickiewicz-Adamowicz
o reportazu w czasach pandemii, https://sdp.pl/rewolucja-olga-mickiewicz-adamowicz-o-reportazu-
w-czasach-pandemii/ [dostep: 30.05.2021].
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Podsumowanie

Analiza kategorii strachu w dyskursie o pandemii potwierdza znaczenie prze-
kazu afektywnego w mediach. Z jednej strony, eksponowanie lgkow i obaw wynika
z oczywistej specyfiki wydarzenia, na ktorg sktada si¢ dramatyzm, nieprzewidywal-
nos$¢, realnosc i powszechno$¢ zagrozenia. Z drugiej strony, w realizacjach dzien-
nikarskich zostaly wykorzystane medialne zabiegi, ktérych celem jest zwigkszenie
atrakcyjnosci publikowanych tresci. Ksztalttowanie przekazow o strachu w warstwie
tekstowej opiera si¢ na doborze specyficznej leksyki bazujacej na brutalizmach
i prozaizmach, synonimach i antonimach, grach jezykowych, onomatopejach, pa-
rafrazach tytutéw filmow, ksigzek, tytutdéw piosenek, powiedzen i przystow oraz
wykorzystaniu silnie oddziatujacych na odbiorce srodkow artystycznego wyrazu,
np. metafor, porownan, peryfraz.

Werbalizacja strachu polegata na medialnych probach zidentyfikowania jego
szczegdtowych przyczyn (np. ryzyko zakazenia, utraty pracy) oraz sposobow radze-
nia sobie z problemami zdrowia psychicznego. Kazdy z tych aspektow odwotuje sie
do istotnych obszarow zycia odbiorcy oraz ma charakter referencyjny. Definiowanie
przezywanego niepokoju odbywa si¢ na poziomie poznawczym w ramach dyskusji
0 ogodlnych problemach spolecznych, ale takze dzigki opowiesciom odwotujacym si¢
do osobistego doswiadczenia. W przekazie audialnym oprocz stowa w jego warstwie
znaczeniowej wykorzystano efekty dzwickowe zwigzane z audiosferg pandemii
oraz specyficzng akustyka bedaca wynikiem warunkow rejestracji i cyfrowej edycji
dzwieku. W narracji o strachu w kontekscie pandemii wyeksponowano perspektywe
bohatera, ktory niejednokrotnie stawat si¢ takze autorem audycji, nagrywajac jej
fragmenty oraz autora czesciej niz dotad ujawniajacego swoje osobiste przezycia
1 tym samym wchodzacego w role jednego z bohaterow reportazu.

W materiatach dziennikarskich, niezaleznie od kanatu ich dystrybucji, w ana-
lizowanym okresie dominowaty teksty na temat wszelakich zagrozen. Media, pod-
dajac si¢ otaczajacej atmosferze niepewnosci, opierajac si¢ na subiektywnych do-
znaniach wlasnych reporterow, czesto ulegaly emocjom, nawet w tresciach stricte
newsowych. Medialny zapis pandemii stanowi cenny i wieloaspektowy materiat
badawczy — przede wszystkim pod katem medioznawczym, ale rowniez socjolo-
gicznym, psychologicznym, jezykoznawczym i kulturoznawczym.
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