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Wprowadzenie

Podjeta w tej ksigzce problematyka koncentruje si¢ na aktywno-
$ci pedagogicznej, ze szczegblnym skoncentrowaniem sie na opiece.
Publikacja sytuuje sie w subdyscyplinach - pedagogika spoteczna
i pedagogika opiekuricza. Zaprezentowane opracowania niewatpliwie
wzbogacaja wiedze dotyczacy teorii, metodyki i praktyki dziatan opie-
kunczo-wychowawczych. Poruszana problematyka wpisuje sie w ozy-
wiong w ostatnich latach ogdlnopolska dyskusje nad kondycjq polskie-
go systemu opieki i wychowania. Aktualnie poszukuje sie skutecznych
metod przeciwdziatania zjawiskom powodujacym wzrost zapotrzebo-
wania na dziatania opiekuncze i dazy si¢ do wypracowywania me-
todyk pracy zmierzajacych do rozwigzywania probleméw zwigzanych
z potrzebami opiekuniczymi oraz wykluczeniem i niedostosowaniem
spotecznym mtodego pokolenia. Zaprezentowane w publikacji studia
ujmuja bardzo wszechstronnie zagadnienia zwigzane z wychowaniem,
ze szczegblnym uwzglednieniem pracy opiekunczo-wychowawczej.
Proces opiekunczo-wychowawczy jest cyklem nastepujacych po sobie
dziatan i zmian, ktére wzajemnie sie warunkuja i winny uwzgledniaé
adekwatne uwarunkowania i mozliwosci, a zmierza¢ do kolejnych
etapow ksztattowania samodzielnos$ci 0s6b objetych tymi dziataniami.
Jako proces ewolucyjny i globalny (czyli cato$ciowy) zawiera pewne
pasma zmian, poczynajac od stanu wyjsciowego do stanu konicowego.

Zamieszczone publikacje uporzadkowane zostaty logicznie w trzy
zasadnicze czedci. Pierwsza obejmuje teoretyczne podstawy aktywnos$ci
opiekunczo-wychowawczej, druga za$ zawiera studia dotyczace meto-
dyki pracy pedagogicznej, a trzecia opracowania dotyczace praktyki.
Metodyka pracy opiekunczo-wychowawczej zajmuje sie analizowa-
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niem w aspekcie pedagogicznym procesu opiekunczego, jego organi-
zacja, formutuje metody i techniki niezbedne do realizacji zatozonych
celow i zadan. Dziatania opiekunczo-wychowawcze majg odniesienie
praktyczne. Metodyka bowiem jest szczeg6lnym dziatem teorii opieki,
ktora uwzglednia w dziataniu praktycznym wiedze o opiece.

Teoria opieki jest uktadem odniesienia dla metodyki, ustala bo-
wiem cele i odkrywa sposoby oraz warunki efektywnej realizacji za-
dan zwigzanych z optymalnym zaspokajaniem potrzeb, podaje tez
podstawy uzasadnien dla praktycznej dziatalnosci opiekunczej. Me-
todyka opiekunczo-wychowawcza to zbiér dyrektyw okreslajacych
sposoby prawidtowego wykonywania czynno$ci opiekunczych w uje-
ciu pedagogiki. Dyrektywy te musza by¢ dostosowane do warunkow,
w ktorych przebiega ten proces.

Praktycznym zadaniem opiekuna jest umiejetne (profesjonalne)
wychodzenie naprzeciw potrzebom jednostek, grup i spotecznosci
oraz organizowanie dzialan opiekunczych, pomocowych i wsparcia,
zmierzajacych do ksztattowania samodzielnych jednostek. Oczywiscie
opiekun-wychowawca dla efektywnej realizacji swych zadan powinien
posiada¢ szeroki zakres wiedzy z nauk, takich jak: anatomia i fizjo-
logia, psychologia, socjologia i pedagogika, a takze posiadaé odpo-
wiednie cechy osobowe: empatie, otwarto$¢ i moralnosé. Osoba taka
pracuje z ludzmi i dla ludzi. Swiadomie powinna organizowaé odpo-
wiednie warunki dla rozwoju osobowosci oraz modyfikowa¢ sposoby
zaspakajania potrzeb podopiecznych, indywidualizujgc proces opie-
kunczy ze wzgledu na mozliwosci rozwojowe podopiecznego. Nalezy
podkresli¢, ze w $swiatowej pedagogice polskie stowo ,,opieka” odpo-
wiada pojeciu ,,stuzba socjalna”, a wiec terminowi rzadko wystepuja-
cemu w polskiej literaturze. Analiza pogladéw i teorii pedagogicznych
teorii wykazuje, ze istota opieki (stuzby socjalnej) jest optymalne za-
spokajanie potrzeb, wsparcie i pomoc niesiona cztowiekowi w warun-
kach zagrozenia i sytuacjach trudnych dla Zycia na okre§lonym pozio-
mie (godnych czlowieka). Opieka to forma pomocy ludziom udzielana
w taki sposéb, aby ich socjalne problemy wraz z nimi rozwigza¢ lub
pokonag, a ich zdolnosci obudzi¢ i spotecznie spozytkowac.

Podjeta w tej ksiazce problematyka - jak wspomniano - kon-
centruje sie wokoét teorii, metodyki i praktyki dziatalnosci pedago-
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gicznej. Pierwsza cze$¢ zostala zatytulowana: Teoretyczne podstawy
aktywnosci opiekuriczo-wychowawczej. Zawiera nastepujace studia:
Humanistyczny horyzont opieki (prof. dr hab. Andrzej J. Sowinski);
Moralne i religijne uwarunkowania aktywnosci opiekuriczej i spotecz-
nej (0. dr hab. Roman Jusiak, prof. KUL); Wychowanie jako aktuali-
zacja zycia osobowego i usprawnienie cnét (dr hab. Barbara Kieres);
Problematyka godnoSci ludzkiej w resocjalizacji (dr Tomasz Wach);
Rodzina jako pierwotne srodowisko opiekuriczo- wychowawcze (mgr
Ilona Guminska); Konsekwencje pragmatyzacji swiadomosci w okre-
sie dorastania (mgr Elzbieta Jurak) oraz Pojecia opieki i wychowania.
Uwagi na marginesie badan przedmiotowych (dr Piotr Magier). Dru-
ga cze$¢ publikacji obejmuje metodyke pracy opiekunczej. Zawiera
opracowania: Opiekun wychowawca (o. dr hab. Roman Jusiak, prof.
KUL); Aktywnos$¢ opiekuriczo-wychowawcza a zjawisko ekskluzji spo-
tecznej wsréd wspétczesnej mtodziezy (dr hab. Andrzej fuczynski);
Dialog rodzicow z dzieckiem w $rodowisku rodzinnym (prof. Stawo-
mir Cudak); Opieka spoteczna w Izraelu w kontekscie wspétczesnych
uwarunkowari (mgr Alicja Orzeszek); Przedsiewziecia opiekuriczo-wy-
chowawcze wobec i z udziatem senioréw na przyktadzie Polski i Nie-
miec (mgr Matgorzata Szadtowska); Rola asystenta rodziny we wspo-
maganiu funkcji opiekuiiczo-wychowawczej rodziny wieloproblemowej
(mgr Ewelina Okrutna); Realizacja funkcji opiekuriczej w wybranych
szkotach podstawowych w Swidniku (dr Marta Buk-Cegietka). Trzecia
cze$¢ publikacji zostala zatytutowana: Praktyka opiekuriczo-wycho-
wawcza. Zamieszczone w niej zostaty nastgpujace opracowania: Tre-
ning kompetencji liderskich dla pedagogéw - wybrane rekomendacje
metodyczne (dr Tomasz Wach); Wptyw srodowisk wychowawczych na
ksztattowanie zachowan zdrowotnych mtodziezy (dr Agnieszka Lin-
ca-Cwikta); Srodowiskowe Domy Samopomocy jako forma zaspokoje-
nia potrzeby opiekuriczo- wychowawczych we wspdtczesnym systemie
socjalnym (dr Karolina Mirostaw); Aktywno$¢ opiekuricza w rodzinie
dysfunkcyjnej. Z doswiadczenia asystenta rodziny (mgr Agnieszka
Kozik); Wzmacnianie aktywnosci twérczej u dzieci w wieku przed-
szkolnym i wczesnoszkolnym (mgr Kamila Farbiszewska-Arent); Pra-
ca pedagogiczna na ulicy, jako innowacyjna metoda pracy z dziecmi
i mlodziezq ze Srodowisk marginalizowanych (mgr Karolina Garbacz);
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Nasz Dom im. Edmunda Bojanowskiego Zgromadzenia Siostr Stuzeb-
niczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej w Tuligtowach
(mgr Natalia Osinska); Idea uniwersytetu stuzqcego prawdzie wedtug
$w. Jana Pawta II (mgr Joanna Kopacz).

Ksigzka Aktywnosé opiekunczo-wychowawcza wobec wspétczes-
nych wyzwan posiada duza warto$¢ teoretyczno-poznawcza oraz
praktyczna. Zawiera bardzo interesujace opracowania i przemyslenia
r6znych autoréw. W wielu zamieszczonych opracowaniach mozna do-
strzec wysoki poziom kompetencji i profesjonalizm Dominuje w nich
ujecie pedagogiczne, ale niektére opracowania majq charakter inter-
dyscyplinarny i uwzgledniajg aspekty filozoficzne, psychologiczne,
socjologiczne itp. Z uwagi na imponujace bogactwo poruszanych za-
gadnien recenzowana rozprawa godna jest polecenia pedagogom oraz
wszystkim, ktorzy sg zainteresowani aktywnoscia spoteczng, szczegol-
nie dzialaniami opiekunczo-wychowawczymi. Lektura ksigzki moze
tez stanowic¢ przestanke do dyskusji na temat dziatan opiekunczych,
pomocowych i wsparcia, a tym samym przyczyni¢ sie ubogacenia wie-
dzy pedagogiczne;.

Roman Jusiak



Teoretyczne podstawy aktywnosci
opiekunczo-wychowawczej






Andrzej J. Sowinski
Humanistyczny horyzont opieki

Przestanki dzialalno$ci opiekunczej

Podjeta problematyka rozpatrywana w kontekscie obserwowanych
i bezposrednio odczuwanych napigé i wielu zagrozen zycia indywidu-
alnego i spotecznego, w wymiarze takze geopolitycznym i cywilizacyj-
nym, wydaje sie by¢ nie tylko doniosta, ale bardzo pilna, mozna by
powiedzie¢ — ,goraca”, poniewaz nie wolno nam, zwlaszcza w obec-
nych czasach przezywanych konsumpcyjnie i technokratycznie, zagu-
bi¢ humanistycznego horyzontu opieki.

Narodziny cztowieka zwigzane sg nierozerwalnie z poznawaniem
i umiejetnosciag bycia w Swiecie wielowymiarowej rzeczywisto$ci,
w ktérym przebiega¢ bedzie calozyciowa jego aktywno$¢ - od mo-
mentu przyjécia na $wiat az po czas naturalnej $§mierci. Rzeczywistos¢
tworza i opisuja dwa porzadki §wiata — natura i kultura. Ta pierwsza
jest konieczno$cig ludzkiej egzystencji bez wzgledu na to, czy nam sie
to podoba czy nie, ta druga za§ ma znamiona pewne;j tylko szansy, kt6-
ra nie zawsze i nie w pelni jednostka potrafi dobrze wykorzysta¢ dla
wlasnego rozwoju. Dwoisty charakter rzeczywisto$ci pociaga za sobg
réwniez dwoisty wymiar ludzkiego zycia, w ktérym elementy natury
i kultury przenikaja sie wzajemnie, wigza sie i uzupelniaja, tworzac
niepowtarzalne konstelacje calosci albo tez przeciwnie - pozostaja
wobec siebie w sprzecznos$ci, powodujac sytuacje pelne napigc¢ i kon-
fliktéw. Refleksja w tym wzgledzie rodzi donioste pytania o jako$¢

ANDRZEJ J. SOWINSKI - prof. dr hab., Paristwowa Wyzsza Szkota Zawodowa im.
Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim.
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ludzkiej egzystencji i o istote czlowieczenistwa. Zaduma nad losem
cztowieka, moralnoscig spoteczenstwa i kondycja kultury pozwala
wyr6zni¢ gtéwne nurty myslenia i postrzegania rzeczywistosci — egoi-
styczny, a tym samym pesymistyczny, wyrazajacy sie oczekiwaniem na
regres czlowieczenstwa i zapas$é¢ wyzszej kultury', oraz prospoteczny,
poszukujacy rozwigzan zorientowanych na tworzenie dobra wsp6l-
nego, na wzbogacanie kultury i uszlachetnianie natury. W tym dru-
gim lokowane sg obiektywne przestanki oraz subiektywne motywacje
dziatalno$ci kulturalnej, edukacyjnej i opiekuniczej.

W perspektywie ogladu otaczajacej nas rzeczywisto$ci we wspo-
mnianej dwoistej postaci, a takze w osobistym przezyciu doswiadcze-
nia owej opozycji natura — kultura i doznan, pojawiajacych sie w zyciu
kazdego cztowieka, interesujace staja sie dociekania prawidtowosci
wyjasniajace ludzkie zachowania, ktdre majg na celu troske i opieke
nad stabszymi, potrzebujacymi wsparcia, takze obrone przed zagroze-
niami i pomoc w réznych sytuacjach niepomyslnej egzystencji. Oka-
zuje sie bowiem, ze zadna umowa spoteczna, systemy norm czy prawo
nakazujace okreslone postepowanie silnych wobec stabszych, boga-
tych wobec biednych, pelnosprawnych wobec niepetnosprawnych nie
uzasadniajg takich zachowan, postaw i zaangazowan. Nie wyjas$niajg
takich zachowan ani wiezi spoteczne, ani tez wspélnota losu cztowie-
czego. Trzeba siega¢ gtebiej, nalezy dotrze¢ do samych poczatkéw po-
trzeb i zadan ogdlnoludzkich, ponadczasowych, wyptywajacych z na-
tury czlowieka i jego kultury.

W tym kontekscie opieka jawi sie jako wielka sfera dziatan
ludzkich i moze by¢ postrzegana poprzez pryzmat swoistych funk-
cji aktywnos$ci spoleczno-kulturalnej oraz aktywnosci opiekunczo-
-wychowaweczej, ktorym przy$wieca idea przywrdcenia dobrostanu
cztowiekowi o niezaspokojonych potrzebach indywidualnego rozwo-
ju, ktérych zaspokojenie jest niezbedne do normalnego zycia. Mamy
tu na mysli czlowieka, ktéry o wlasnych sitach nie jest albo jeszcze
nie jest zdolny zaspokoi¢ swoich réznorakich potrzeb i osiagnaé 6w
pozadany stan. Jednakze sama konieczno$¢ opieki nie wyjasénia jesz-
cze zrodet jej zaistnienia. Zaradzenie czlowieczym biedom egzysten-

1 Por.: J. Kozielecki, Humanistyka przetomu wiekéw, Warszawa 1999, s. 7.
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cjalnym wymaga jednak nie tylko wrazliwosci jednostkowej, lecz tak
samo zaangazowania zbiorowego. Ponadto spotecznej praktyce, ktora
jest opieka i pomoc, musi towarzyszy¢ respektowanie humanistycz-
nej aksjologii, bowiem w przeciwnym przypadku, jak uczy historia
ludzkosci, btednie zorientowana dziatalno$¢ nie bedzie stuzy¢ czto-
wiekowi i jest z gory skazana na fiasko. Wychodzac z tego zatozenia,
pedagog spoteczny powinien bada¢ fakty i sytuacje zwigzane z dzia-
falnoscig opiekunczo-wychowawcza i kulturalno-spoteczng, tworzac
i wyodrebniajac w ten sposob swoistg dziedzine zjawisk kulturalno-
-edukacyjnych, ktére nie wchodzac w zakres zainteresowan ani so-
cjologii, ani psychologii czy filozofii, stanowig przedmiot zaintereso-
wan pedagogiki.

Wspomniane wyzej obszary zjawisk wypelniaja w nadmiarze
przestrzen spoteczno-kulturalng bedacg terenem aktywnosci pedago-
ga spolecznego. Ponadto pojawiajg sie tu nowe niepokojace zjawiska,
ktore stanowia wykwit dazen wspotczesnego §wiata do pozyskiwania
§rodkow materialnych i finansowych i sa poddane bezwzglednym
prawom ekonomii i rynku. Obecnie coraz wyrazniej mozna dostrzec
efekty zdominowania wielu obszaréw zycia przez strategie urynko-
wienia oraz poddania ich globalnym i zewngtrznym procedurom eko-
nomicznym. Dynamizowanie dziatan ludzkich instrumentami rynko-
wymi, budowanie relacji bezosobowych i anonimowych, koncentracja
na partykularnym i egoistycznym pozyskiwaniu wszelkich débr nie-
uchronnie prowadzi do patologii zycia spolecznego. Zaburzone sto-
sunki spoteczne deformujq stosunki interpersonalne, te z kolei rzutuja
niekorzystnie na rozw6j osobowosci cztowieka, razem za$ tworza sy-
tuacje zagrozenia i powoduja koniecznos¢ interwencji heteronomicz-
nej wobec jednostki, a zatem stricte opiekuncze;.

I tu takze pojawiaja sie pytania o Zrédta profesjonalnej i niepro-
fesjonalnej interwencji w los ludzi wymagajacych pomocy, wsparcia
w rozwoju lub obrony w sytuacjach trudnych dla wielu oséb zepchnie-
tych na margines Zycia spotecznego. Sa to pytania o geneze motywa-
cji prospotecznych i humanistycznych takich dziatan. Niewatpliwie
podstawe do uzyskania odpowiedzi stanowi wiedza antropologiczna
opisujaca nature cztowieka. W $wietle antropologicznych rozpoznan
do naturalnych zrédet interesujacych nas zachowan nalezy zaliczy¢
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przede wszystkim mito§¢ rozumiana jako fundamentalna charak-
terystyke rodzaju ludzkiego. Erich Fromm wyr6znit (ze wzgledu na
przedmiot mitoéci) kilka jej rodzajéw, miedzy innymi mito§¢ matczyng
oraz mito$¢ braterska?. Te dwa rodzaje mitosci wydaja si¢ by¢ najbliz-
sze naturalnej motywacji podejmowania dzialan opiekunczych. Mi-
to$¢ matczyna jest niczym nieuwarunkowana afirmacja zycia dziecka
ijego potrzeb®. Mito§¢ matczyna, rozumiang jako postawe, czy pewna
wlasciwos¢ charakteru matki objawiajaca sie wobec wlasnego dzie-
cka, odnie$¢ mozna nie tylko do dziecka, ale do kazdego czlowieka
bezradnego, zgubionego w $wiecie, osamotnionego i bezbronnego.
Mitos$¢ tej postaci jest naturalna, wrodzona wtasciwos$cia ludzka (za-
réwno kobiet, jak i mezczyzn) i okresla stosunek cztowieka do $wiata
w ogoéle, a nie do jednego ,,obiektu” mitosci*. Warto wskaza¢ w tym
miejscu na dwa istotne aspekty tej mitosci. Pierwszy ma wydzwiek
negatywny i dotyczy odpowiedzialnosci i troski o cztowieka, ktérego
nie mozna opuscié, zlekcewazy¢, zaniedba¢ tego wszystkiego, co po-
zwoli mu przetrwaé. Natomiast drugi aspekt odnosi sie do pozytywnej
strony mito$ci wyrazajacej sie w rozwijaniu afirmacji zycia, w przeka-
zywaniu wiary w sens trudnej egzystencji, uczeniu zaradnosci i od-
powiedzialnosci za wtasny los. Im wigcej ludzi potrafi czerpac z tej
mitos$ci motywacje do dziatan na rzecz innych, tym lepiej funkcjonuje
spoteczenistwo jako jeden organizm.

Drugim rodzajem mito$ci wypltywajacym réwniez z natury czto-
wieka, bedacym podstawg do motywacji ludzkich zachowan i sta-
nowiacym najgtebsza praprzyczyne samej dziatalnosci opiekunczej
i postawy opiekunczej jest milos¢ braterska. Erich Fromm przez to
okreslenie rozumie poczucie odpowiedzialnos$ci, troske o kogos, po-
szanowanie, poznanie kazdej ludzkiej istoty oraz che¢ utatwienia jej
zycia. Dostrzega w niej uczucie zjednoczenia z wszystkimi ludZmi,
pragnienie ludzkiej solidarnosci i pojednania oparte na istocie toz-
samosci gatunku ludzkiego i w tym sensie jest mito§cia miedzy row-
nymi, a jednocze$nie zauwaza, ze kochanie cztowieka bezradnego,

2 E.Fromm, O sztuce mitosci, New York 1956 (przedruk - broszura), s. 53.
Tamze, s. 56.

Tamze, s. 53.

3
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biednego i obcego jest poczatkiem mitosci braterskiej. Mitos¢ zaczyna
rozwija¢ sie dopiero wowczas, gdy kochamy tych, ktérzy nie moga sie
nam na nic przyda¢®. Omawiana tu wiasciwos¢ ludzkiego gatunku
posiada ponadto cechy pierwotne, ktére w ujeciu E. Fromma stanowig
podstawowe sktadniki wspélne dla wszystkich form mitosci, a wiec
troska, poczucie odpowiedzialno$ci, poszanowanie i poznanie. Impli-
kuja one wtoérng charakterystyke dziatalnosci opiekuncze;.

I tak, troska wyraza czynne zainteresowanie si¢ losem cztowieka
poprzez tworzenie warunkow do jego Zycia i rozwoju. A to oznacza,
ze troska nie moze pozostawac jedynie w postaci deklaratywnej i zy-
czeniowej, ale musi przejawia¢ sie w konkretnym dziataniu na rzecz
dobra tego, o ktorego sie troszczymy. Z kolei odpowiedzialnos¢ nie
wynika z narzuconego przez kogokolwiek obowiazku troski o drugie-
go cztowieka, a raczej wyplywa z wewnetrznego przekonania o stusz-
nosci dobrowolnego i stalego niesienia pomocy osobie pozostajacej
w potrzebie. Poszanowanie za$§ wynika ze zdolno$ci przyjmowania
czlowieka takim, jakim jest, zdawania sobie sprawy z jego niepowta-
rzalnej indywidualnos$ci. Poszanowanie wyklucza wszelka manipula-
cje i mozliwos$¢ instrumentalnego traktowania cztowieka jako $rodka
do osiagniecia jakich$ celéw, poza nim samym. Czlowiek domaga sie
szacunku tylko dlatego, Ze jest cztowiekiem. Na tej kardynalnej zasa-
dzie wspiera¢ sie powinna wieloraka dziatalno$¢ indywidualna i zbio-
rowa ukierunkowana na zaspokojenie ludzkich potrzeb. 1 wreszcie
poznanie, ktére pozwala widzie¢ druga osobe na tle jej spraw i prob-
leméw. Nie chodzi tu jedynie o poznanie intelektualne (myslowe,
obiektywne), bo ono nie wyczerpuje naturalnego pragnienia poznania
Ltajemnicy cztowieka”. Zycie w samych swoich biologicznych aspek-
tach jest cudem i tajemnica, tym bardziej cztowiek w swoim aspekcie
duchowym jest niezglebiong tajemnicg i dla samego siebie, i dla swo-
ich bliznich. Mozliwe sgq dwie drogi poznania — jedna to ,droga roz-
paczliwa”, wymagajaca catkowitej wladzy nad drugim czlowiekiem
(droga tortur i sadyzmu), oraz druga, droga poznania wykraczajaca
poza mysl, stowa oraz kalkulacje — poznanie poprzez akt mitoéci. Ta
pierwsza jest totalnym zaprzeczeniem opieki. Im bardziej odrzucamy

5  Tamze, s. 54-55.
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takq sktonnos§¢ w praktycznym i profesjonalnym dziataniu, tym blizej
nam do poznania przez mitos¢.

Etyczne i moralne aspekty dzialalnosci opiekurniczej

Zarysowane powyzej niektére naturalne Zrédla inspiracji dziatal-
nosci opiekunczej w konfrontacji z rzeczywistoscia spoteczna i wspot-
czesnymi aspiracjami spoteczenstwa masowej konsumpcji oraz ten-
dencjami zycia w cywilizacji technologicznej bylyby niewystarczajace
i zbyt stabe, aby dzialaniom tym nada¢ pozadany rozmach i skutecz-
nos¢, gdyby nie znalazty dopetnienia w kulturze. Kultura bowiem jako
wytwor dziatalnos$ci ludzkiej tworzy obyczajowe, prawne, ekonomicz-
ne, spoteczne, polityczne i edukacyjne podwaliny pod zorganizowana —
sitami panistwa — Ko$ciota lub samego spoteczenistwa prace opiekun-
cza, charytatywna lub socjalng. Niebagatelna role speiaja tu (miedzy
innymi czynnikami) edukacja i wychowanie, ktore jako zakorzenione
w kulturze spoleczenstwa ukierunkowuja swoje oddziatywania na
tworzenie wigzi spotecznych, ksztattowanie postaw opiekunczych oraz
wyzwalanie poczucia odpowiedzialno$ci za wspdlnote i los innych lu-
dzi. Stad tak istotnego znaczenia nabiera wychowanie prospoteczne,
obywatelskie i religijne, uwzgledniajace tradycje, obyczaje, system ak-
sjologiczny i normatywny generowany spotecznie i kulturowo. Moze
by¢ ono realizowane poprzez konstruktywny i zaangazowany udziat
dzieci i mtodziezy w réznego rodzaju stowarzyszeniach, wspolnotach
chrzescijanskich, instytucjach kultury, sportu i rekreacji. W srodowi-
skach tych proces wychowawczy obejmuje i uwzglednia takie dzia-
lania, ktére umozliwia wychowankowi nabywanie doswiadczen spo-
tecznie pozadanych i waznych ze wzgledu na dobro innych oséb, ich
potrzeby i oczekiwania.

Istnieje jednak w obrebie samej kultury swoiste spoiwo przenika-
jace i wiazace rézne obszary zycia, wielorakie dziatania i ich wytwory,
konstelacje idei, warto$ci i wzordw, ktére posiadajg wtasciwos¢ przede
wszystkim porzadkujaca i organizujaca ludzkie zachowania. Spoiwem
tym jest moralno$¢ rozumiana jako zycie ludzkie zaréwno indywidual-
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ne, jak i spoteczne, ujete w Swietle norm. Moralnosé¢ tworzy cztowiek,
a takze cztowiek jest tworca nauki normatywnej - etyki, ktora wydaje
sady o tym, co jest dobre, a co zte, i sady te uzasadnia®. Od etyki zalezy
moralno$¢, a obie pozwalaja zachowaé naszg godnos$¢ wtasna i god-
no$¢ innych jednostek stabszych od nas pod jakim$ wzgledem. W ten
sposdb objawia sie i realizuje imperatyw sprawiedliwo$ci spotecznej
wyplywajacy z najgtebszych podstaw humanizmu. Taka sprawiedli-
wo$¢ proponuje etyka chrze$cijanska.

Moralno$¢ i etyka jako komponenty kultury sg zmienne i podle-
gaja wraz z calg kultura nieustannym przeobrazeniom. Nie trudno sie
o tym przekonad, patrzac w perspektywie historycznej na zachowa-
nia ludzkie, relacje miedzy ludZmi oraz stosunek spoleczenstwa do
najstabszych swoich cztonkdow. Doskonatg ilustracijq tej tezy moze by¢
wychowanie w starozytnej Grecji’. Wychowanie spartanskie, wojsko-
we, surowe, ukierunkowane na umacnianie kondycji fizycznej mto-
dziezy, programowo wpajato jej moralno$¢ wyrazajaca sie pogarda
dla niewolnikéw. Obce jej byty takie uczucia, jak: lito§¢, wspoétczucie
czy wspaniatomys$lno$¢. Etyczne zasady funkcjonowania panstwa de-
cydowaty o losie obywateli. Nowo narodzone dzieci, z racji stabszego
zdrowia, byly skazane na §mier¢ przez porzucenie na goérze Tajgetos.
Innym typem wychowania byto wychowanie w ateniskiej republice
demokratycznej, ktorej tworca Perykles (ok. 500-429 p.n.e.) obok za-
sad ksztattujacych ustréj polityczny dostrzegat takze zasady etyczne:
sjesteSmy postuszni kazdoczesnej wladzy i prawom, zwtaszcza tym
niepisanym, ktére bronig pokrzywdzonych i ktérych przekroczenie
przynosi powszechna hanbe. [...] Krotko mowiac, twierdzeg, ze pan-
stwo nasze jako cato$¢ jest szkota wychowania Hellady i wydaje mi
sie, ze u nas kazda jednostka moze z najwieksza swoboda przysto-
sowa¢ sie do najrozmaitszych form zycia i sta¢ sie przez to samo-
dzielnym cztowiekiem”®. W wychowaniu mtodych pokolen potozono

6 Zob.: K Wojtyta, Elementarz etyczny, Wroctaw 2000, s. 11-15.

7 Zob.: S. Wotoszyn, Wychowanie w starozytnej Europie, w: Pedagogika, podrecz-
nik akademicki, 7. Kwiecifiski, B. Sliwerski (red.), Warszawa 2004, s. 87-90.

8 Zoh. Zrédta do dziejéw wychowania i mysli pedagogicznej, S. Wotoszyn (wyb.
iopr), t. 1, wyd. 2 zm., Kielce 1995, s. 21-23.
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nacisk na wszechstronny i harmonijny rozwdj indywidualnos$ci oraz
kultywowano podmiotowe dgzenia i aspiracje wychowanka. Charak-
terystycznym rysem tego wychowania byto humanistyczne spojrzenie
na obywatela panstwa atenskiego, przy jednoczesnym niedostrzega-
niu praw ludzkich i odmawianiu praw obywatelskich zyjacym wsrod
nich niewolnikéw.

Od etyki i moralnosci zalezy fad spoteczny. Sita i przemoc, margi-
nalizacja i wykluczenie z Zycia spotecznego jednostek i grup spotecz-
nych wynikajq z nieludzkiej etyki. Tak dziato sie i dzieje w panistwach
totalitarnych. W wielu innych kréluje ,etyka sytuacyjna” uzasad-
niajaca utylitaryzm spoteczny, ktoéry niszczy ogdlnoludzkie odczucia
i zachowania moralne godne czlowieka. Wspodtczesny §wiat nacecho-
wany jest egoistycznym dazeniem do wzbogacania wlasnych zasobow
materialnych, czgsto kosztem biedniejszych i stabszych ekonomicznie
panstw, spoteczenstw i zbiorowosci, brakiem poczucia sensu istnienia
wspblnoty, dezorientacjg $wiatopogladowa, brakiem determinant ak-
sjologicznych, dominacjq kultury nizszej nad wyzsza, negatywna rola
mediéw i reklamy, nieznanych temu $wiatu zagrozen, m.in. ekologicz-
nych i bioetycznych. Wielorako$¢ wizji i koncepcji cztowieka spra-
wia, ze obecne czasy sa postrzegane przez pryzmat kryzysu ,ludzkiej
tozsamosci”. W chaosie $wiata cztowiek bardzo czesto traci poczucie
sensu wlasnego zycia. Wér6d owych nastrojow i potrzeb epoki po-
jawiaja sie takze przekonania, ze wystarczy dysponowaé okreslony-
mi narzedziami, kompetencjami i umiejetnosciami, bez koniecznosci
jednoczesnego poglebienia wiedzy o sobie i drugim czlowieku, aby
by¢ szlachetnym i uzytecznym. Bardzo czgsto sprzyjaja tym przekona-
niom systemy edukacyjne nastawione i ukierunkowane na ksztatcenie
umiejetnosci i sprawnos$ci zamiast madrosci, wiedzy i krytycznej do-
ciekliwo$ci. Tymczasem celem wychowania powinien by¢ integralny
rozwdj cztowieka, charakteryzujacy sie potrzebg szukania i kreowania
sensu zycia wéréd ludzi i dla ludzi. Pobudzanie i wyzwalanie twor-
czej energii tkwigcej w strukturze psychofizycznej kazdego cztowieka,
dazenie do poznawania i ukazania prawdy, dobra i piekna oraz wy-
nikajgca stad postawa troski o dobro drugiego czlowieka i jego peiny
rozwoj sq wyrazem checi doskonalenia zycia ludzkiego we wszystkich
jego wymiarach i dziedzinach.
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Kondycja kultury widziana tutaj przez pryzmat etyki i moralnosci
jawi sie jako zbyt staba i zawodna, aby stanowi¢ oparcie dla podejmo-
wanych dziatan opiekunczych i socjalnych. Sam czynnik kulturowy
jako wtérny wobec natury objawia swojg chimeryczno$¢ i niewystar-
czalno$¢, aby stac sie Zrodlem motywacji zachowan wyrazajacych tro-
ske o cztowieka pozostajacego w wielorakich potrzebach. W zadnym
przypadku nie moze on przeczy¢ naturze i by¢ jej zastgpnikiem czy
~proteza”. Jezeli za$ etyka i moralno$¢ wspiera¢ beda naturalny in-
stynkt macierzynski i naturalng mitos¢ braterska, to sita motywacyjna
tej symbiozy moze okaza¢ sie mocnym uzasadnieniem dla dziatalno$ci
opiekunczej. Tak wiec natura i kultura winny wzajemnie sie przeni-
ka¢, uzupetnia¢ i wspieraé. Wowczas wywiedzione stad ludzkie moty-
wacje beda silne i mobilizujace do dtugofalowych dziatan chronigcych
jednostke i grupy ludzkie pozostajace w sytuacjach zagrozenia.

Istnieje jeszcze jeden wazki powdd przesadzajacy o konieczno$ci
roztoczenia przez spoteczenstwo opieki nad stabsza swoja czescig.
Jest nim ponoszenie odpowiedzialnosci za psychospoteczna, socjal-
na i egzystencjalng pomyslnos¢ wszystkich ludzi tworzacych spote-
czenistwo. Chociaz owo ponoszenie odpowiedzialnosci, bedac stanem
pasywnym, nie implikuje jeszcze okre§lonych dziatan, to jednak pro-
wadzi do aktywnego ustosunkowania sie cztonkéw spoteczenstwa do
ludzkich potrzeb i probleméw, z ktérego moze wyptywac (a w sensie
moralnym powinno) odpowiednie zachowanie i kwalifikowana dzia-
talno$¢®. Odpowiedzialno$¢ ta — co warto podkresli¢ - z jednej strony
generuje pozadane dziatania, z drugiej za$ obcigza tych, ktorzy ich
zaniechali. Ponadto obejmuje wszystkich cztonkéw spoteczenstwa,
ktérzy sa faktycznie lub potencjalnie moga by¢ podmiotami takich
dziatan, niezaleznie od tego, czy posiadaja, czy tez nie posiadajq $wia-
domosci tej odpowiedzialnosci. Odpowiedzialno$¢ za niewypelnienie
obowiazku w stuzbie innych ludzi wymagajacych opieki, a wiec za za-
niechanie lub zaniedbanie tych dziatan, jest wieksza niz w przypadku
dzialan opiekunczych nie do konca satysfakcjonujacych. Zazwyczaj
ijednai druga sytuacja powstaje przy udziale i wraz z innymi ludZmi,
ktérzy nalezg do tego samego srodowiska spotecznego, i obie doma-

®  Por.: R Ingarden, Ksigzeczka o cztowieku, Krakow 1987, s. 75.
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gaja sie rozstrzygnie¢ dokonanych wspélnie. Decyzje i czyny jednostki
maja tutaj ,,[...] charakter partycypacji we wspdlnym chceniu i czynie-
niu: kazdy czyni sam, co czyni, ale w swoim zachowaniu dostosowuje
sie do zachowan innych: pomaga innym i uzyskuje od nich odpowied-
nig pomoc, pomagaja sobie »wzajemnie«. Wiasnie dlatego tez odpo-
wiedzialno$¢ wspdlnoty jest w pewnym sensie podzielona i rozdzielo-
na na poszczeg6lnych jej cztonkow, ktérzy w swoim wlasnym zakresie
sq tylko »wspo6todpowiedzialni« [...] W pelnym znaczeniu odpowie-
dzialna jest wspdlnota jako cato$é, jako nowy podmiot™°. Stad Zle,
nieudolnie zorganizowana dziatalnos¢ opiekuncza i socjalna cigzy ne-
gatywnie na calym spoteczenstwie. Odpowiedzialno$¢ spoteczenstwa
za okreslony stan rzeczy niepomiernie wzrasta wowczas, gdy dotyczy
czego$, co ze swej istoty ma warto§¢ ponadczasowsq i ogélnoludzka,
a tak dzieje sie w przypadku troski nad stabsza czescig wtasnej wspol-
noty czy zbiorowo$ci. Dziatania te nie sa neutralne pod wzgledem
aksjologicznym ani tym bardziej moralnym i zawsze generowaé beda
stosunek calego spoteczenstwa do innych ludzi potrzebujacych opieki
i pomocy.

Wspoélnotowy charakter zachowan moralnych szczegdlnie silnie
zaznacza si¢ w zyciu indywidualnym i spotecznym, w ktérym funk-
cjonujace normy i warto$ci znajduja swoje oparcie w przekazie dzie-
dzictwa kulturowego, a nie w zmieniajacej sie relatywnie do nastrojéw
spotecznych moralnoéci. Dla dziatalnosci opiekunczej wazne jest takze
to, aby w przekazie tym znajdowaly sie elementy uzasadniajgce apro-
bate i szacunek do kazdej osoby, z racji jej ontycznej godnosci. W tym
wzgledzie pozadane bytoby upowszechnianie w catym spoteczenstwie
dwoch postaw moralnych - obrony i stuzby. Pierwsza postawa zakta-
da odwage i umiejetno$¢ stawiania czota wspétczesnym problemom
moralnym i egzystencjalnym, a zwlaszcza tym, ktore zmierzaja do de-
precjonowania osoby znajdujacej sie w trudnych warunkach zagraza-
jacych jej zyciu, zdrowiu czy indywidualnemu rozwojowi. Druga za$
polega na pelnym zaangazowaniu sie w los cztowieczy i wyraza sie
w podejmowaniu dziatalno$ci opiekunczej i socjalnej w formie nie-
profesjonalnej lub profesjonalnej.

10 Tamze, s. 88.
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Humanistyczny horyzont omawianej tu dziatalno$ci moze sie za-
cie$niac¢ lub poszerza¢ w zaleznosci od ludzkich pogladéw, nastawien,
uczué czy postaw wobec losu cztowieczego. Dynamika i tres¢ ogla-
du spraw i probleméw; ale takze dziatan mieszczacych sie w obrebie
tego horyzontu zalezy od wielu czynnikow, wéréd ktorych szczegolnie
donioste zwigzane sg z edukacja i wychowaniem. Zatroskanie nad
losem czlowieka, kondycja wspélczesnej kultury oraz moralnoscig
spoteczefistwa nakazuje réwniez dostrzega¢ pewne ogélne zjawiska
i tendencje zlokalizowane w wielu obszarach zycia i opisywane w roz-
nych dziedzinach nauki, ktérej wpltyw na horyzontalne i wertykalne,
a takze globalne spojrzenie na podjeta tu problematyke wydaje sie by¢
znaczace i bardzo potrzebne.
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Streszczenie

Autor tekstu poszukuje uzasadnien do genezy dziatalnosci opiekunczo-
-wychowawczej w meandrach zwigzkéw natury i kultury oraz w przestan-
kach antropologicznych opisujacych nature czlowieka. W swietle antropo-
logicznych rozpoznan do naturalnych zrodet interesujacych go zachowan
zalicza przede wszystkim mito$¢ rozumiang jako fundamentalng charaktery-
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styke rodzaju ludzkiego. Stad wyprowadza réwniez wazne cechy dziatalno$ci
opiekunczej, ktérymi sq: troska, poczucie odpowiedzialno$ci, poszanowanie
i poznanie. Ponadto rozwaza i wskazuje na etyczne i moralne aspekty anali-
zowanej dziatalnosci.

Stowa kluczowe: kultura, natura, edukacja, opieka, mito§¢ matczyna, mitos¢
braterska, etyka i moralnos¢

Humanistic horizons of care

Summary

The author of the text is looking for justification for the genesis of the
activities of care and education in the intricacies of relationships between
nature and culture and anthropological premises in describing the nature of
man. In the light of anthropological diagnoses to natural sources it interesting
behaviors include primarily love understood as a fundamental characteristic
of the human race. Hence it derives the important features of the activities
of care, which are: caring, responsibility, respect and knowledge. Moreover,
it is considering and points to the ethical and moral aspects of the analyzed
activities.

Key words: culture, nature, education, health, maternal love, brotherly love,
ethics and morality



Roman Jusiak

Moralne i religijne uwarunkowania aktywnosci
opiekuriczej i spotecznej

Wstep

Aktywnos¢, ktora podejmuja jednostki i spotecznosci, uwarunko-
wana jest roznymi czynnikami. O poziomie aktywnosci decyduja czyn-
niki o charakterze psychologicznym, biologicznym, spotecznym, kul-
turowym itd. Rézne badania empiryczne ukazujg zaleznos¢ zachowan
ludzi od cech osobowos$ci oraz czynnikéw Srodowiskowych. One bo-
wiem dynamizujg rozwdj cztowieka i jego spoteczne interakcje. W ba-
daniach psychologicznych wskazuje sie na osobowosciowe uwarunko-
wania aktywnos$ci spotecznej. Natomiast socjologiczne analizy zwracaja
uwage na Srodowiskowe uwarunkowania ludzkich zachowan. Oczywi-
$cie réwniez dziatania opiekuncze powigzane sg z r6znymi czynnikami.

Opieka miedzyludzka jest istotnym elementem zainteresowan pe-
dagogiki, bowiem procesy wychowania i edukacji moga efektywnie
by¢ realizowane, gdy optymalnie zaspokajane sa ludzkie potrzeby'.
Nalezy uswiadomi¢ sobie prawde, ze proces wychowania i rozwoju
cztowieka jest §cisle powiazany z warto$ciami, a pedagog, szczegélnie
kto$, kto podejmuje dzialania opiekuncze, musi kierowaé sie moral-
noécig. Nie do przyjecia jest pedagog odrzucajgcy moralno$¢ (ktos, kto
jest nieetyczny)?. Oczywiste jest, ze wszelkie dziatania pedagogiczne

ROMAN JUSIAK - dr hab., prof. KUL, Katedra Pedagogiki Opiekunczej, Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

! Por: R Jusiak, A. Luczynski, L. Pietruszka, T. Wach, Szkice z pedagogiki, opieki
miedzyludzkiej i pracy resocjalizacyjnej, Lublin 2013, s. 11.

2 Por.: J. Homplewicz, Etyka pedagogiczna, Warszawa 200, s. 19.



24  Roman Jusiak

(edukacyjne i opiekuncze) sa powiazane z realng rzeczywisto$cia (spo-
leczna, ekonomiczng i kulturowa), sa tez zorientowane na wartos$ci®,
ktére roznie bywaja okre$lane jako warto$ci humanistyczne, ogélno-
ludzkie lub chrzescijanskie.

Nowoczesne koncepcje dziatan socjalno-opiekunczych majg osa-
dzenie w ideale humanizmu, pluralizmu, demokracji, ktére w swych
zatozeniach i przyjmowanych wartosciach daza do stworzenia row-
nych szans dla kazdej osoby. Zagadnieniami tymi w sposéb profesjo-
nalny zajmuje si¢ pedagogika spoteczna* i pedagogika opiekuncza®.
W centrum zainteresowan tych dyscyplin jest fachowe udzielanie po-
mocy ludziom, ktérzy znalezli si¢ w trudnych sytuacjach zyciowych
oraz tworzenie warunkéw do rozwoju 0séb i spotecznosci, a takze op-
tymalne zaspokajanie potrzeb ponadpodmiotowych (dzieci, mtodziezy,
0s6b niesamodzielnych). Sa to dyscypliny naukowe, ktére badaja, opi-
suja i wyjadniajq fakty, sytuacje i procesy oraz istniejace miedzy nimi
zalezno$ci zwigzane z tworzeniem warunkéw do zaspokajania potrzeb
ludzi i udzielania pomocy oraz wsparcia cztonkom spotecznosci.

Wspdtczesnie dazy sie rozwigzania problemoéw spotecznych i za-
spokajania potrzeb opieki polegajace na ,stuzbie spotecznej”, ktéra
realizowana jest na rzecz kazdej jednostki znajdujacej sie w trud-
nym polozeniu lub wymagajacych opieki. Ideaty ,stuzby spotecznej
na rzecz cztowieka” zrodzily sie jako reakcja na masowe nieszcze$cia

3

Por.: W. Chudy, Pedagogia godnosci. Elementy etyki pedagogicznej, Lublin 2009,
s. 47.

4 Pedagogika spoteczna to dzial pedagogiki zajmujacy sie problematyka $rodowi-
skowych uwarunkowan procesu wychowawczo-opiekuniczego oraz rozwoju czlowie-
ka w réznych okresach zycia.

5 Pedagogika opickuricza jest teorig dziatan praktycznych dotyczaca tworzenia
warunkéw do zaspokajania potrzeb dzieci i mlodziezy (aspekt praktyczny). Bada
dziatalno$¢ instytucji opieki, a takze organizacji spotecznych organizujacych rézne
formy dziatan opiekurniczo-wychowawczych dla dzieci i mlodziezy do czasu uzyskania
przez nich wzglednej samodzielnosci zyciowej. Zajmuje si¢ problemami zwiazanymi
z opiekg (sieroctwem dziecigcym), adopcja, domami dziecka, rodzinami zastepczy-
mi, innymi placéwkami opiekunczo-wychowawczymi, funkcjonowaniem systemu
w zmieniajgcych sie warunkach spotecznych oraz gospodarczych. Opieka jest ko-
nieczna w przypadku sieroctwa, schorzen somatycznych, zaburzen psychofizycznych,
deficytow wychowawczych, probleméw egzystencjalnych czy natogow.
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dotyczace ludzi w zorganizowanych spoteczenstwach industrialnych,
pdZniej takze spoteczenistwach dobrobytu, w ktérych panuje samot-
no$¢, uposledzenia, marginalizacja, spoleczna nieprzydatnosé¢ (bezro-
bocie), uzaleznienia i depresje. Zaspokajanie potrzeb opiekunczych,
pomoc jednostkom znajdujacym sie w trudnych zyciowych sytuacjach
i dazenie do osiagania przez nie samowystarczalnosci fizycznej, du-
chowej oraz spotecznej jest istota wlasciwie rozumianej aktywnosci
spotecznej (pracy socjalnej) i opiekunczej.

W personalistycznej koncepcji czlowieka i zycia spolecznego
przyjmuje sie teze, ze cechy osobowosci, ksztattowane przez rézne
czynniki®, warunkujg ludzkie zachowania, w tym i dziatania opie-
kunicze. Na podstawie znajomosci cech osobowosci jednostki mozliwa
jest modyfikacja zachowan czlowieka poprzez oddziatywanie na okre-
$lone jej sfery. Teoria osobowosci traktuje jednostke ludzka w sensie
biopsychospotecznym. Jest to system catos$ciowy, ktory reguluje sto-
sunek czlowiek — $wiat i steruje jego zachowaniami, a teoria regu-
lacyjna osobowosci stwierdza, ze osobowos$¢ jest systemem, ktorego
szczegllng formg egzystencji jest wymiana informacji z otoczeniem.
Czlowiek jest wigc uktadem poznawczym i dziatajacym, przy czym ma
zdolno$¢ do dziatania celowego (przemyslanego) i to w jakims stopniu
wyznacza ludzkie zachowania. Przy czym aktywnos¢ osoby moze by¢
zgodna lub niezgodna z normatywnym porzadkiem. Interesujace sg
analizy dotyczace réznorodnych czynnikéw majgcych lub mogacych
mie¢ zwigzek z zachowaniami spotecznymi. Ogélnie mozna wyrdz-
ni¢ czynniki wewnetrzne i zewnetrzne majace zwiazek z postawami
ludzkimi. W tym opracowaniu zwrécimy uwage na moralne i religijne
uwarunkowania aktywnosci spotecznej i opiekuncze;j.

6 Osobowo$¢ to struktura czynnikéw biogennych, psychogennych i socjogennych

wplywajacych na zachowanie jednostki. Dyspozycje biogenne wywodza sie z wihas-
ciwos$ci bioanatomicznych organizmu jednostki, a czynniki psychogenne obejmuja
uczucia, wzruszenia, afekty itp. Natomiast socjogenne (socjokulturowe) elementy
pochodza z wplywéw spoteczenstwa oraz jego kultury i obejmuja zinternalizowane
przez jednostke wartosci, normy, wzory zachowan, ktore sa ksztalttowane pod wpty-
wem zycia jednostki w r6znych grupach spotecznych. Osobowos$¢ stanowi wzglednie
autonomiczna i dynamiczna cato$¢ cech psychicznych, uformowana w procesie zycia
jednostki, posiadajaca swoistg strukture i rzadzaca sie wltasnymi prawami.
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Ustalenia definicyjne

Dazac do omoéwienia moralnych i religijnych czynnikéw maja-
cych zwigzek z aktywno$cig opiekunicza, podamy rozumienie takich
okreslen, jak: zachowania spoteczne, opieka, pomoc, wsparcie, opieka
miedzyludzka, pedagogiczna waloryzacja opieki, wychowanie opie-
kunicze. Pojawi sie tu dokladniejsze omoéwienie tych waznych pojed,
poniewaz w debacie publicznej czesto dochodzi do nieprecyzyjnego
ich uzywania i to wprowadza zamieszanie.

Aktywnos¢ rozumie sie jako zdolnoé¢ cztowieka do dziatania. Jest
specyficznym sposobem samorealizacji osobowej i ogolna wtasciwos-
cig jednostki, przejawiajacq sie w dziataniach fizycznych i intelektu-
alnych. Aktywno$¢ spoteczna rozumiana jest jako praca spoteczna,
jako uczestnictwo w dziataniach zbiorowych wykraczajacych poza
obowiazki zwigzane z pelnieniem funkcji zawodowych i funkcji w ro-
dzinie, ktére zmierzaja do realizacji cenionych warto$ci spotecznych.

Dziatalnos¢ spoteczna charakteryzuje sie dobrowolnoscia i zywot-
noscia, bezinteresownoscia materialng i motywacjami altruistycznymi.
Natomiast dziatacz spoteczny to spotecznik (aktywista), czyli osoba ak-
tywnie dziatajgca na rzecz dobra wspolnego, wspélnoty i 0s6b potrzebu-
jacych, to cztowiek aktywny spotecznie, czesto organizator i uczestnik
ruch6w spotecznych, stowarzyszen, fundacji oraz organizacji spotecz-
nych i samorzgdowych. Najczesciej wystepuje w spotecznym interesie
spotecznosci lokalnych. Taki czlowiek swoja dzialalno§é wykonuje
z wlasnej woli, bezptatnie i bezinteresownie. W lokalnych spotecznos-
ciach jest czesto pomystodawca i katalizatorem réznego typu inicjatyw
spotecznych oraz organizatorem festynéw, wycieczek, pielgrzymek. Ty-
powym przyktadem takiej aktywnosci jest wolontariat” — dobrowolna,
bezptatna, §wiadoma praca na rzecz innych lub calego spoteczenstwa,
wykraczajgca poza zwigzki rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. Wolon-
tariusz to osoba pracujaca dobrowolnie i §wiadomie oraz bez wynagro-
dzenia. Angazuje sie w prace na rzecz osob, organizacji i instytucji dzia-

7 R Jusiak, Wolontariat w spoleczenstwie nowozytnym. Wybrane aspekty reflek-

sji pedagogicznej, w: Edukacja i spoleczenstwo — wybrane zagadnienia, G. Hojnicki,
7. Iwanski (red.), Ptock 2012, s. 91-116.
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tajacych w réznych obszarach spotecznych. Okreslenie bezptatna, czyli
bez wynagrodzenia materialnego, nie oznacza, ze bez korzysci. Wolon-
tariusz uzyskuje liczne korzy$ci niematerialne: satysfakcje, poczucie
sensu, uznanie ze strony innych; zyskuje nowych przyjaciot i znajo-
mych, zdobywa wiedze, doswiadczenie i nowe umiejetnosci. Réwniez
aktywnos$¢ opiekuncza — w klasycznym rozumieniu tego terminu - jest
wazna aktywnoscia spoleczna, czgsto o charakterze wolontariatu.
Aktywnos$¢ spoteczna polega wiec na aktywizacji dziatan jedno-
stek, grup spotecznych i organizacji na rzecz dobra wspdélnego. Zakres
takiej dziatalnosci uzalezniony jest od wielu czynnikéw, szczegélnie
od motywacji i moralnosci uczestniczacego. Aktywnos$¢ spoteczna
oznacza wiec dobrowolne zaangazowanie sie na rzecz rozwigzywania
okreslonych probleméw - indywidualnych i spotecznych. Wtasnoscia
takiej aktywno$ci jest czynny udziat w dziataniach na otoczenie (przy-
rodnicze, spoteczne, kulturowe), bedacej jednym z przejawéw socja-
lizacji®, stanowigcej proces przeksztalcenia biologicznego organizmu
cztowieka w aktywnego uczestnika zycia spotecznego i kulturalnego.
Wazna role w realizacji tego rodzaju zachowan odgrywa $rodowisko
zycia cztowieka i relacje osobowe, ktore sa waznym elementem zycia
spotecznego. Zycie spoteczne to ogét zjawisk wynikajacych ze wza-
jemnego oddziatywania jednostek i zbiorowosci opartych na dorobku
kulturowym, uformowanym w procesie dziejowym i przekazywany
z pokolenia na pokolenie. Dorobek ten moze mie¢ wymiar materialny
(wszelkie przedmioty bedace wytworem rak ludzkich, np.: narzedzia,
budowle, nowe technologie itp.), duchowy (zwany symbolicznym, sa
to wytwory ,niematerialne” dziatalnosci cztowieka, przyczyniajace si¢

8 Socjalizacja (tac. socialis = spoteczny) to proces nabywania przez jednostke sy-

stemu warto$ci, norm oraz wzoréw zachowan, obowigzujacych w danej zbiorowosci.
Socjalizacja trwa przez cale zycie cztowieka, lecz w najwigkszym nasileniu wystepuje
w dziecinstwie i mtodosci. Najwieksza role na tym etapie zycia odgrywaja rodzice,
pdzniej takze wychowawcy i nauczyciele oraz rowiesnicy, a takze instytucje, takie jak
szkota i parafia (Ko$ciét). Na drodze socjalizacji czlowiek uczy sie podstaw interakcji
spotecznych, poznaje spoteczne normy postepowania, wartosci, nabywa umiejetno-
$ci postugiwania sie przedmiotami i ksztattuje swojg osobowo$¢. Socjalizacja to ogét
wplywoéw srodowiskowych na jednostke, w wyniku ktérych nabywa ona zdolnosci do
zycia w spoteczenstwie i petnienia w nim powszechnie obowigzujacych rél.
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do jego rozwoju i wyksztalcenia, np.: pismo, jezyk, literatura, muzyka,
dzieta sztuki itp.) i spoteczny, ktérymi sq wszelkie normy i wzory po-
stepowania, ktore zawsze powigzane sg z warto$ciami®.

W réznych zbiorowoséciach mogg obowiazywaé rézne systemy
warto$ci. Wyrdznia sie warto$ci uznawane (to takie, o ktérych czto-
wiek wie, ze powinny by¢ dla niego atrakcyjne i ze powinien je ceni¢
oraz osiagac), odczuwane (takie, ktore zostaty zinternalizowane i staty
sie czedcig wewnetrznego Swiata cztowieka, a dazenie do ich osiagnie-
cia odczuwane jest przez niego jako wtasna, naglaca potrzeba, a nawet
przymus) oraz realizowane. Mozna sformutowac teze, ze zasadniczym
fundamentem dziatalnosci spotecznej sa przyjmowane warto$ci.

W naszych analizach waznymi czynno$ciami zwiazanymi z aktyw-
no$cia spoteczng sq opieka, pomoc i wsparcie. Pojecia ,opieka” jest
r6znie definiowana. Przez opieke najogdlniej rozumie sie dziatanie po-
dejmowane wobec 0s6b ze wzgledu na faktyczne lub potencjalne zagro-
zenie ich istnienia, przy braku lub ograniczonych mozliwosciach prze-
zwyciezenia wlasnymi sitami tych osob. Opieka to czynno$¢ swiadczona
w tych wszystkich sytuacjach zyciowych, w ktérych ludzie dotknieci
nieszczesliwym uktadem wydarzen losowych nie umiejg albo nie maja
dos¢ sit, aby samodzielnie zwyciezy¢ pietrzace sie przed nimi trudnosci.
Natomiast przez opieke miedzyludzkg rozumie sie dziatania podejmo-
wane przez osoby lub instytucje wobec ludzi — najczesciej wobec dzieci,
0s6b starszych i chorych - w zwigzku z faktyczna albo potencjalng sytu-
acja zagrozenia przy braku lub ograniczonych mozliwosciach przezwy-
cigzania tej sytuacji przez podopiecznego. Tego rodzaju dziatalnos$¢ po-
dejmowana jest w celu zapewnienia prawidtowych warunkéw rozwoju.
Wyréznia sie okreslone cechy tej czynno$ci. Przede wszystkim realizuje
sie ja w sytuacji zagrozenia (egzystencji lub rozwoju) i zmierza sie do
zaspokajania ponadpodmiotowych potrzeb podopiecznego'®, przy czym
opiekun niejako bierze na siebie odpowiedzialnos¢ za podopiecznego.

% Warto$¢ to dowolny przedmiot materialny lub idealny, w stosunku do ktérego

jednostki lub zbiorowosci przyjmuja postawe szacunku, przypisuja mu wazng role
w swoim zyciu i daza do jego osiagniecia.

10 Ponadpodmiotowe potrzeby sa to potrzeby, ktorych cztowiek nie jest w stanie
sam zaspokoi¢ ze wzgledu na brak osobowych mozliwosci do ich samodzielnego za-
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Kolejna cecha opieki miedzyludzkiej jest ciagtosé, ktéra winna byé
zdeterminowana obiektywnymi wymaganiami, a nastgpna wlasciwos-
cig jest bezinteresownos¢, rozumiana jako dziatalno$¢ stuzebna i wo-
litywna. W tego rodzaju aktywnos$ci ma miejsce nawigzany stosunek
opiekunczy, czyli okreslony uktad rél, pozycji, zaleznosci i wymiany
warto$ci miedzy opiekunem a podopiecznym!'. Opieka jest wiec cia-
glym i bezinteresownym zaspokajaniem przez opiekuna potrzeb po-
nadpodmiotowych podopiecznego w nawigzanym stosunku opiekun-
czym. Méwiac o opiece, warto wspomnie( jeszcze o wychowaniu przez
opieke'?, wychowaniu opiekuficzym'® oraz pracy opiekunczej, ktéra
jest elementem pracy socjalnej' i dotyczy opieki nad osobami niesa-
modzielnymi. Jest to dzialanie podejmowane wobec o0s6b ze wzgle-
du na ich potrzeby, przy braku albo ograniczonych mozliwosciach
przezwycigzenia réznorodnych zagrozen wlasnymi sitami. Dziatania

spokojenia oraz ze wzgledu na defekty fizyczne lub psychiczne i proces starzenia sie
organizmu.

' Stosunek opiekuniczy jest to relacja interpersonalna polegajaca na zaspokajaniu
potrzeb podopiecznego i ma charakter niesymetryczny, co moze prowadzi¢ do uzalez-
nienia podopiecznego od opiekuna (podopieczny tatwo przyzwyczaja sie¢ do pomocy).
12 Wychowaniu przez opieke polega na takim jej sprawowaniu (zaspokajaniu po-
trzeb), zeby mogta ona réwnolegle z zaspokajaniem potrzeb podopiecznych ksztalto-
wac ich osobowos¢ zgodnie z przyjetymi celami wychowania. Swoisto§¢ wychowania
przez opieke (opieki wychowawczej) polega najogélniej na tym, ze dokonuje si¢ ona
w trakcie opieki i poprzez nia. Jest wigc ona jej podtozem i zarazem podstawowym
instrumentem.

13 Wychowanie opiekuricze jest formg edukacji, w ktorej wychowawca wsrod roz-
nych warto$ci przekazywanych w procesie wychowania zwraca uwage na ksztalto-
wanie postaw opiekunczych. Oczywiscie sam powinien przejawia¢ postawy opiekun-
czo$ci wobec wychowankow, co wyraza si¢ w zyczliwosci, dobrym sercu, dawaniu
niezawodnego oparcia, sprawiedliwego traktowania, odwaznego chronienia, a prze-
de wszystkim zaspokaja¢ ich powszechne potrzeby, a szczegélnie bezpieczenstwa,
sprawiedliwego traktowania, powodzenia, samorealizacji, dodatniej atmosfery zycia
ze wszystkimi tego pozytywnymi nastepstwami dla jakosci ich Zycia oraz przebiegu
i efektywnosci procesu wychowania (edukacji).

14 Praca socjalna jest dziatalno$cig majaca na celu lepsza adaptacje wzajemnag osob,
rodzin, grup i $rodowiska spotecznego, w ktérym zyja, zmierzajaca do rozwijania po-
czucia godnosci osobistej i odpowiedzialnos$ci jednostek poprzez odwoltywanie sie do
potencjalnych mozliwosci poszczegolnych osoéb, a takze sit i sSrodkéw spotecznych.
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opiekunicze podejmowane sg wiec wobec 0s6b w sytuacji zagrozenia
(istnienia i rozwoju), czyli nie s zdolne do samodzielnego zycia. Opie-
kun w sposéb wzglednie ciagly zaspokaja jej potrzeby, czyni to bezin-
teresownie i przyjmuje niejako na siebie odpowiedzialnos¢ za osobe,
ktora sie opiekuje.

Wazna forma aktywnosci spotecznej jest réwniez udzielanie po-
mocy. Okre§lenie ,pomoc” oznacza dziatanie jednostki, grupy lub
instytucji na rzecz osoby znajdujacej sie w trudnej sytuacji, ktorg
moze by¢ sytuacja problemowa, przetomowa, niepomy$lna i nie jest
w stanie samodzielnie przezwyciezy¢ tych trudno$ci i nie moze nor-
malnie funkcjonowaé. Pomoc zawiera trzy podstawowe cechy: ma za-
stosowanie w sytuacjach trudnych, ale otrzymujacy pomoc wykazuje
dyspozycje do samodzielnego funkcjonowania (czyli przy usunieciu
czynnika trudnosci moze normalnie, samodzielnie funkcjonowac).
W potocznej madrosci zyciowej wiasciwo$¢ ta wyrazana jest stwier-
dzeniem: ,pomaga sie tym, ktorzy sa zdolni poméc sobie sami”. Inng
cecha pomocy jest fakt, ze podmiot pomocy (osoba, grupa, organi-
zacja) nie ma tytulu do odpowiedzialnosci za osobe, ktérej udziela
pomocy. Oznacza to, ze pomoc nie moze by¢ uwarunkowana okreslo-
nymi warunkami co do jej spozytkowania. Udzielana pomoc powinna
prowadzi¢ do samodzielnosci, ale nie moze ogranicza¢ jej autonomii
i podmiotowosci. Trzecia cecha to teza, ze zalezno$ci miedzy stronami
pomocy majg w zasadzie charakter wzglednie symetryczny, a asyme-
tria moze obiektywnie zaistnie¢ od momentu rozpoczecia udzielania
pomocy do momentu jej zakonczenia. W odczuciach subiektywnych
obu stron réwnorzednos$¢ ich pozycji wzgledem siebie moze by¢ za-
chowana, a korzystajacy z pomocy nic nie traci na swej autonomii
i podmiotowosci. Pomoc udzielana jest wiec osobom, ktére znajduja
sie w obiektywnie trudnej sytuacji i jest udzielana w sposéb doraz-
ny, a osoba, ktéra udziela pomocy drugiemu cztowiekowi, nie jest za
niego odpowiedzialna, czyli nie odpowiada: czy i w jaki spos6b osoba
korzysta z udzielanej jej pomocy.

Pomoc podejmowana jest w sytuacjach trudnych, w ktérych pod-
miot wykazuje wlasne dyspozycje do samodzielnego funkcjonowa-
nia, ale w konkretnych okoliczno$ciach ma problemy w normalnym
funkcjonowaniu. Gdy czynnik wywotujacy zyciowe trudnosci prze-
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stanie istnie¢, wowczas moze normalnie, samodzielnie funkcjonowac.
Podmiot udzielajacy pomocy nie ma w zasadzie tytutu do odpowie-
dzialno$ci za osobe, ktorej udziela pomocy, ani tez za wykorzystanie
i skutki tej czynno$ci. Nieuzasadnione jest wiec wszelkie ograniczanie
autonomii i podmiotowo$ci osoby, ktérej udzielana jest pomoc, wow-
czas gdy osoba oczekujaca pomocy jest dostatecznie kompetentna co
do jej wykorzystania. W tego rodzaju czynnosci zaleznosci miedzy
stronami pomocy maja w zasadzie charakter wzglednie symetryczny,
a korzystajacy z pomocy nic nie traci na swej autonomii i podmio-
towosci. Zazwyczaj pomoc jest procesem, czyli zespotem czynnosci
rozlozonych w czasie, a mowigc o pomocy spotecznej, mamy na mysli
sformalizowane dziatania, oparte na racjonalnych przestankach, kto-
re specjalnie nie wigza emocjonalnie ludzi. Jednak z pedagogicznego
punktu widzenia pomoc winna by¢ udzielana racjonalnie i mie¢ cha-
rakter wychowawczej pracy spoteczno-opiekunczej.

Wsparcie jest rowniez waznym elementem aktywnosci spotecznej
i jest dziataniem dobrowolnym, opartym na wieziach emocjonalnych.
Jest to dzialanie o charterze pomocowym udzielane jednostce w sytu-
acjach trudnych. Sa to zachowania pomocne w zaspokajaniu potrzeb
jednostki lub grupy w skomplikowanych sytuacjach oferowane przez
osoby i grupy. Wsparcie opiera sie na obiektywnie istniejgcej sie¢ wie-
zi spotecznych, ktéra wyrdznia sie tym, ze poprzez kontakty spoteczne
i przynaleznosci petni funkcje pomocng wobec 0s6b znajdujacych sie
w trudnych sytuacjach zyciowych. W ujeciu funkcjonalnym wspar-
ciem spolecznym nazywamy taki rodzaj interakeji spotecznych, ktore
zostajq podjete przez jednego lub obu (udzielajacego wsparcia i odbie-
rajacego go) uczestnikoéw w sytuacji problemowej, trudnej, stresowej
czy krytycznej. Wsparcie spoleczne jest rozumiane takze jako waz-
ny czynnik wplywajacy na tzw. scenariusze biograficzne jednostek.
Istnienie, oddziatywanie i dostepno$¢ takiego wsparcia wplywa na
funkcjonowanie jednostki, na jej stosunek do problemdw. Jest to wiec
szczegblny rodzaj pomocy udzielanej jednostkom i grupom w celu mo-
bilizowania ich sit, potencjatu i zasobow, aby mogty sami sobie radzi¢
ze swymi problemami i pokonywa¢ trudne sytuacje zyciowe. W ta-
kiej aktywnoSsci istnieje emocjonalne zaangazowanie osoby wspiera-
jacej, wyrazajace sie w zyczliwo$ci wobec osoby wspieranej. Celem
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tej formy aktywnosci jest wyzwolenie w osobie wspieranej aktywnosci
w radzeniu sobie z problemami i trudnosciami Zzyciowymi. Istnieja
specyficzne sieci i wiezi spoteczne, ktore petig funkcje wspomagania
0s6b znajdujacych sie w skomplikowanej sytuacji zyciowej'>. Do zaso-
béw wsparcia spotecznego naleza: wsparcie rodzinne, przyjacielskie,
towarzyskie, sasiedzkie, grupy wspdtpracownikéw, grupy wyznanio-
we, towarzystwa, instytucje, osoby profesjonalnie przygotowane do
udzielania pomocy oraz wolontariusze. Podkresla sie, ze naturalne
sieci wsparcia, w ktérych pomoc jest dobrowolna i wzajemna, dziataja
skuteczniej i korzystniej, poniewaz nie stygmatyzuja, nie sq zwigzane
z kosztami i sa tatwiej dostepne!®. Z kolei rozpatrujac tre$ci wymiany
spotecznej w toku interakeji, wyr6znia sie wsparcie: emocjonalne!?,
informacyjne', instrumentalne'’ i rzeczowe®. W pedagogicznym po-
dejéciu nalezy zwracaé uwage, by osoba wspierajaca nie uzalezniata
od siebie osoby korzystajacej ze wsparcia, a z drugiej strony sama
nie podlegata manipulacji i nie byta wykorzystywana przez wspierang
jednostke.

Nalezy zauwazy¢, ze podmiot podejmujacy dziatania spoleczne
powinien przede wszystkim zmierza¢ do uruchamiania potencjatu
osobowego tych, wobec ktérych i z ktéorymi realizowana jest praca

15 Por.: H. Sek, R Cieslak, Wsparcie spoteczne - sposoby definiowania, rodzaje
i Zrodta wsparcia, wybrane koncepcje teoretyczne, w: Wsparcie spoteczne, stres i zdro-
wie, ciz (red.), Warszawa 2004, s. 14.

16 SD. Solomon, E. Smith, L. Robins, R. Fischbach, Social involvement as a me-
diator of disaster induces stress, ,Applied Journal of Social Psychology” 17(1987),
s. 1092-1112.

7 Wsparcie emocjonalne zwigzane jest z przekazywaniem emocji podtrzymuja-
cych, uspokajajacych, wyrazajacych troske, umozliwiajacych uwolnienie si¢ od na-
pie¢, obaw i smutku.

18 Wsparcie informacyjne, czyli wymiana takich informacji, ktére sprzyjaja lepsze-
mu zrozumieniu sytuacji i problemu, dzielenie sie do§wiadczeniami (np. w grupach
$amopomocy).

19 Wsparcie instrumentalne jest instruktazem na temat konkretnych sposob6w po-
stegpowania, stanowi wiec modelowanie zachowan zaradczych.

20 Wsparcie rzeczowe, zwigzane jest ze $wiadczong pomocg materialng oraz dzia-
taniem bezposrednim (fizycznym) na rzecz oséb przezywajgcych trudnosci (wiaze sie
czesto z pomoca charytatywna).



Moralne i religijne uwarunkowania aktywnosci opiekuriczej i spotecznej 33

spoteczna (osoby potrzebujace, podopieczni, klienci). Istotg tego typu
czynno$ci winno by¢ podejmowanie okreslonych czynnos$ci wobec
jednostek niezdolnych czasowo lub trwale do samodzielnego zaspo-
kojenia swoich potrzeb i do rozwiazywania wlasnych zyciowych prob-
leméw oraz realizacji zyciowych zadan. Wsparcie i pomoc powinny
umozliwi¢ tym jednostkom korzystanie z zasobéw, ktére one posiada-
ja (ktére tkwig w jednostce) oraz ktérymi dysponuje spoteczenstwo.
Wspdtczesne przyjmowane koncepcje aktywnos$ci spotecznej (pracy
socjalnej i opieki) jako glowny cel swoich dziatan stawiajg sobie petne
przygotowanie jednostek i grup spotecznych do partycypacji w budo-
waniu i rozwijaniu dobra wspélnego, w ktérym naczelnymi warto$cia-
mi sg: uczestnictwo, solidarnos$¢, demokracja. Praca opiekunicza i so-
cjalna sg zjawiskami spotecznymi, sg dziatalnoscia ludzi wobec ludzi,
dlatego zawsze maja wymiar moralny. Dziatalno$¢ taka ma bowiem
charakter miedzyludzki, a wiec jest realizowana przez ludzi i skiero-
wana jest ku ludziom. Wszystko, co si¢ z nimi wiaze, podlega moral-
nemu warto$ciowaniu, a wiec nie jest moralnie neutralne.

Moralne aspekty aktywnosci spolecznej i opiekunczej

Moralno$¢ jest jednym ze spotecznych systeméw normatywnych
(systeméw norm, zasad) dotyczacych ludzkiego postepowania. Usta-
laniem zasad moralnych i ich sensem zajmuje si¢ etyka. Zasady mo-
ralne maja forme zdan rozkazujgcych lub zakazujgcych. Przyktadem
zasady moralnej jest np. zakaz ,,nie zabijaj” — naruszenie tego rodzaju
zasad powoduje wewnetrzny konflikt psychiczny, zwany poczuciem
winy. Moralno$¢ jest bardzo waznym bodZcem motywujacym do
dziatania. Moralnos¢ jest systemem norm ukierunkowujacych zacho-
wania i dzialania jednostek oraz grup. Normuje ona stosunek jedno-
stek i spotecznosci do spotecznie pojmowanego dobra i zta. Zawiera
ogolne wskazania dotyczace obowiazku czynienia innym dobra lub
przynajmniej nieczynienie zta. Do najbardziej rozpowszechnionych
form $wiadczenia ludziom czego$ dla nich cennego i waznego naleza
wlasnie opieka i pomoc, ktore sa forma altruizmu. Zwigzek pomiedzy
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dziataniami spotecznymi (opieka, pomoca, wsparciem) a moralnoscia
jest oczywisty. Przy szczegétowych analizach i legitymizacji podejmo-
wanych dziatan, potrzeba konkretyzacji tego zwiazku przez wskaza-
nie, do jakich warto$ci moralnych odwotuja sie ideaty miedzyludzkiej
opieki, pomocy spotecznej (pracy socjalnej). Nieodzowne jest uscisle-
nie norm i zasad etycznych, ktérym tego typu dziatalno§¢ winna by¢
porzadkowana. Bedac realizowana w warunkach miedzyludzkiego
wspolzycia, moze nastrecza¢ réznorodnych probleméw i dylematy
o charakterze moralnym. Podmiot podejmujacy taka dziatalnos¢ sta-
je nierzadko w obliczu sytuacji wymagajacych nietatwych rozstrzyg-
nie¢ wladnie z moralnego punktu widzenia. Sytuacje te czesto sa nie
do rozstrzygniecia, jesli nie dysponujemy jakim$ zhierarchizowanym
systemem wartosci, ktéremu relacje miedzyludzkie sa podporzad-
kowane. Chrzescijanstwo podaje jasng i jednoznaczng hierarchie
warto$ci. Spoteczne zaangazowanie jest waznym elementem trwania
i wladciwego funkcjonowania spoteczenstw. Wspoétczesne koncepcje
pedagogiczne wyrosly z tradycji grecko-rzymskiej i chrzescijanskiej
oraz zostaty ubogacone nowozytnymi przemysleniami. Praktyka wy-
chowawcza i aktywnos¢ spoteczna zawsze odwolujq sie do wartosci,
bowiem sg one wskazéwka w postepowaniu wobec siebie (samowy-
chowanie) i wobec innych. Cztowiek zyje w r6znych zbiorowo$ciach,
przekazujacych mu rézne wartosci, ktore okreslaja zachowania god-
ne i niegodne nasladowania. Za posrednictwem regut zycia spotecz-
nego i obyczajéw — w procesie wychowania i socjalizacji - czlowiek
uczy sie rozrézniac to, co dobre i wlasciwe, oraz to, co zte i falszywe.
W naszej kulturze przez cate wieki istniaty niekwestionowane war-
to$ci, ktore ustalaly powszechnie obowigzujgce reguly postepowania
i czuwaly nad ich przestrzeganiem, a byly to wartosci chrzescijan-
skie?'. Empiryczna analiza rzeczywistosci wykazuje, ze integralny
proces rozwoju osobowego satysfakcjonujaco jest realizowany, jezeli
przyjmowane sa jasno okreslone wartosci, a w naszej kulturze sg to
wartos$ci chrze$cijanskie®’. Warto$ci sg faktem empirycznym wynika-

21 R Jusiak, F.W. Wawro, Przemiany w preferencji wartosci mtodziezy polskiej okre-

su ,Przetomu”, ,Ethos” 1993, nr 23, s. 75.
22 R Jusiak, Pedagogia spoteczna KoSciota katolickiego, Lublin 2013, s. 207.
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jacym z analizy ludzkiego do§wiadczenia w odniesieniu do proceséow
rozwoju i wychowania?.

Analizujac role motywacji moralnych w aktywnos$ci spotecznej,
warto nawigza¢ do znanych (klasycznych) systeméw etycznych (te-
oria cndt — Arystoteles?*, Kantowska deontologia Kanta? oraz etyka
utylitarna - Johna Stuarta Milla?®). Zasadniczo wedtug tych autoréow
(szczegblnie Arystoteles i Kant) motywy ludzkich dzialan powinny
wynika¢ wytacznie z wewngtrznych imperatywéw moralnych. Mill
jednak dopuszcza mozliwos¢, ze postepowanie moralnie dobre moze
by¢ efektem podporzadkowania sie regutom narzuconym z zewnatrz,
jednak przypisuje moralng wyzszo$¢ dzialaniom, ktére wynikajq
z przekonan wewnetrznych. Autorzy sa zgodni, ze zycie ludzkie ma
okreslony cel, co oznacza, ze jednostki musza cechowaé sie racjo-
nalno$cia, aby by¢ w stanie 6w cel dostrzec i zrozumie¢. Motywacje
moralne sa podstawowymi bodZcami dziatai. Mozna sformutowaé
teze, ze warunkiem postepowania moralnego - szczegélnie w aktyw-
nosci spotecznej — jest motywowanie ludzkich dziatann imperatywem

2 M. Dziewicki, Wychowanie ku warto$ciom, www:marekdziewiecki.pl /01.08.2014/.
2 Etyka arystotelesowska jest teorig cndt i ma charakter uniwersalny, czyli jest do-
stosowana do kazdego miejsca i podmiotu. Arystoteles zbudowat swojg teorie cnét na
zatozeniu, ze osoby sa zdolne do dazenia do dobra ostatecznego, czyli szczescia. Na
szczedcie sklada sie stan ducha, umystu i ciata, ksztaltowany przez przezycia. Kazde
dzialanie cztowieka ma swdj cel, ktorym jest jakie§ dobro — w ujeciu dobra pozadane-
go przez te¢ konkretng jednostke w tej konkretnej chwili, a nie w ujeciu obiektywnego
dobra. Obieranie celéw i ich realizacja to droga do samospelnienia i szcze$cia. Czy cel
ostateczny tak osiagniety bedzie dobrem, w duzej mierze zalezy od cn6t posiadanych
przez dana osobe. Innymi stowy tylko ludzie cnotliwi sq w stanie do$wiadczy¢ osta-
tecznego dobra i szczescia.

% Etyka Immanuela Kanta (1724-1804) prezentuje typowo deontologiczny system
etyczny; jest autonomiczna, tzn. uzasadnienia stusznosci podejmowanych czynéw
cztowiek powinien poszukiwac¢ w sobie samym. Czynnikiem ksztaltujacym dziatania
moralne jest rozum, ktory jest taki sam u kazdego cztowieka, zatem wybory racjonal-
ne sg wyborami moralnymi. Jest to etyka obowigzku i powinnosci, odrzuca utylita-
ryzm, ktory glosi, iz ocena moralna dotyczy wylacznie rezultatéw ludzkich dziatan.

%6 John Stuart Mill traktowat utylitaryzm jako rozwiniecie o$wieceniowej etyki
szczedcia. Uwazal, ze szczeScie jest celem etyki. Wykazuje przy tym, ze nie ma takiej
etyki obowigzku, w ktorej poczucie obowigzku bytoby jednym nakazem. Czyn jest
wazniejszy od motywu.
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wewnetrznym, a ten wynika z przyjmowanych wartosci, ktére werba-
lizuje filozofia i religia. Oczywiste dzialanie dla spoteczenstwa (dla
dobra wspélnego) moze by¢ niejako ,wymuszone” normami narzu-
conymi (normy prawne), np. w opiece spotecznej, pomocy spotecznej,
pracy socjalnej itp. Mozna przyja¢é, ze aby zakwalifikowa¢ czyn jako
moralnie dobry, nie wystarczy postuszenistwo narzuconym regutom
(prawnym). U podstaw postepowania moralnie dobrego — w przyje-
tej tu koncepcji — moze znajdowac¢ sie jedynie dobra wola podmiotu
dziatajacego.

Fundamentem etyki jest cztowiek i jego relacje do drugiego czto-
wieka. Cztowiek w relacjach z innymi opiekuje sie nimi, troszczy,
chroni, pomaga, wspiera i wychowuje oraz dziala na rzecz innych.
Przyjmowanie okreslonych warto$ci*” moralnych jest podlozem dzia-
fania na rzecz innych i dobra wspélnego. Osobisty system warto$ci
to zbiér warto$ci, ktére jednostka uwaza za szczegélnie cenne. Zasa-
dy etyczne sg og6lnymi, filozoficznymi twierdzeniami, wynikajacymi
z danego $wiatopogladu. Na bazie systemoéw filozoficznych i religij-
nych tworzone sg konkretne normy moralne. Przy czym r6zne systemy
etyczne wypracowuja takie same zbiory zasad moralnych. Analizujac
jednak zbiory nakazéw moralnych, obowiazujacych w réznych kultu-
rach i epokach, mozna wyr6zni¢ pewien zbiér zasad, ktéry obowigzuje
w olbrzymiej wiekszo$ci z nich (np. zakaz dopuszczania sie zab6jstwa,
kradziezy, ktamstwa). Zdarzajq sie tez sprzeczno$ci w samych podsta-
wach $wiatopogladowych, wynikajace ze skrajnosci myslenia®®. Stad
konieczno$¢ uporzadkowania zasad i nadania im réznych wag, czyli
uporzgdkowanie zasad wedtug okreslonej hierarchii wartosci.

27 Warto$¢ to ,,co§” cennego, ,,co§” co jest przedmiotem dgzenia, a wiec preferowa-

ny sposob zachowania i jest kryterium oceniania. Przyktady wartosci: Bog, pigkno,
dobro, prawda, zycie, sprawiedliwo$é, réwnosé, wolnos¢, godnosé, pokdj, szczescie,
rodzina, powodzenie materialne, mito$¢, przyjazi, poczucie dokonania, kariera.

% Przykladem jest podkreslany przez etykéw konflikt pomiedzy zasada wolnosci
(,cztowiek jest wolny”) a zasadg réwnosci (,wszyscy ludzie sg réowni”), bowiem oby-
dwie te zasady sa gteboko zakorzenione w kulturze europejskiej, jednak w skrajnej
interpretacji sa one sprzeczne, gdyz absolutna wolno$¢ prowadzi do powstania nie-
réwnosci spotecznych, a narzucenie absolutnej réwnosci do totalitaryzmu, czyli prze-
ciwienstwa wolnosci.
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Ogolnie ujmujac, zycie moralne, ktére przeciez ma zwigzek z ak-
tywnos$cia spoleczng, aktualnie w Polsce opiera sie na podwdjnej
koncepcji. Z jednej strony jest to etyka laicka, a z drugiej - moral-
nos¢ chrzescijanska. Etyka laicka w pewnych kregach uwazana jest
za humanistyczna — w tym aspekcie, ze zalezy od cztowieka i zmierza
do utatwienia mu zycia. Twierdzi sie tez, Ze jest ona postepowa, po-
niewaz jest ,sytuacyjna” i zmienna, a przyjmowane normy (zasady
moralne) dostosowuja sie do wymagan czaséw i zmieniajgcej sie sytu-
acji. Przystuguje jej réwniez walor naturalno$ci, gdyz nie odwotuje sie
ona do nadprzyrodzonos$ci?’. Tymczasem etyka chrzescijariska, oparta
na dekalogu, stawia czlowiekowi jednoznaczne wymagania, ktérym
przystuguje bardzo wysoki stopienn obowigzywalnosci, poniewaz nor-
my poparte sa nadprzyrodzonym autorytetem. Z tych powodéw ety-
ka laicka, stawiajgca mniejsze wymagania niz etyka chrzescijanska,
w pewnych kregach cieszy sie duza popularno$cia. Taka sytuacja pro-
wadzi do oslabienia wrazliwo$ci moralnej i przyjmowania koncepcji
etyki sytuacyjnej. To, co dotychczas byto jednoznacznie oceniane jako
moralnie zte, obecnie coraz czesciej traktowane jest jako obojetne.

Niektorzy przedstawiciele nauk spotecznych twierdza, iz moral-
no$¢ pomaga jednostkom i grupom w przetrwaniu, gdyz wewnetrzne
przekonanie o tym, co jest dobre, a co zte pomagato ludziom jako
jednostkom i grupie, bowiem w takiej sytuacji dziatania sg bardziej
spojne i dzieki temu mozna skuteczniej walczy¢ o przetrwanie, a jed-
nostkom osiaga¢ rozwdj spoteczny.

Religia a aktywnos¢ spoteczna

Religia to system wierzen i praktyk (zachowan religijnych) wy-
nikajacych z wiary w jaka$ wyzsza istote: Boga, Pana wszechswiata,
Stworce, Absolut, bostwo, sity zta itp. Tej transcendentnej rzeczywi-
stosci cztowiek pragnie oddawac nalezng czes¢ i zyskac od niej przy-

29 M. Majewski, Wplyw sekularyzacji na postawe pastoralng Kosciota, ,Seminare”

1977, s. 39.
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chylnosé, szczescie, zdrowie, a przede wszystkim zycie wieczne. Owa
cze$¢ najczesciej oddaje sie za pomoca praktyk religijnych (modlitw,
medytacji, uprawiania jogi itp.) oraz postepowania wedtug wskazan
tej Sity Wyzszej, najczesciej wyrazajacej si¢ w przestrzeganiu rygo-
rystycznych zasad moralnosci religijnej w zyciu codziennym. Ujaw-
nia si¢ tu przekonanie, ze jesli tylko wszystkie wymagania zostang
spelnione, to wowczas zyska sie przychylnos¢ transcendencji, ktéra
wspomoze wierzacego. Natomiast, jezeli nie respektuje si¢ jej wyma-
gan i wystepuje sie przeciwko nim, wtedy ona moze zesta¢ kare, ktora
jest nauczka dla wierzacej osoby. Gdy przewinienia sg zbyt wielkie,
osoba zostaje pozbawiona szansy otrzymania tego, co dla niej w zato-
zeniu jest sprawa najwazniejsza i do czego ma dazy¢, tj. do jakiej for-
my raju, nieba, zbawienia. Obecnie na §wiecie istnieje ponad 10 tys.
roznych religii, ktore oprocz wierzen dotyczacych transcendencji po-
daja tez wskazania moralne (moralno$¢ religijna). Wiekszo$¢ religii
opiera si¢ na zatozeniu, ze $§wiatem rzadzq sity dobra i sity zta. Dobre
pomagaja ludziom w egzystencji i udzielaja btogostawienstwa, a zte
sktaniajg ludzi do wystepkéw. Taka dualistyczna koncepcja wystepu-
je w wiekszosci religii, przy czym niektdre bardzo duzy nacisk kiadg
na réznice ciata i ducha - ciato utozsamiano z materia nieozywiona,
natomiast ducha z substancja duchowa (Bogiem). Religia jest wiec
zespolem przekonan, wierzen i praktyk dotyczacych ponadnatural-
nej rzeczywisto$ci oraz uznania jej wptywu na $wiat, poszczegdlnego
czlowieka, ludzko$¢ i jej funkcjonowanie. Przekonania te wyrastaja
na bazie specyficznych potrzeb ludzkich (sensu zycia, potrzeby wy-
jasnienia ,,rzeczy empirycznie niewyjasnianych”) i formutuja postawy
zyciowe ludzi. Jest to system wierzen wynikajacy z dualistycznego
rozréznienia na rzeczywisto$¢ empiryczng i transcendentalna, kto-
ry obejmuje okreslona doktryne (wierzenia®’) oraz zasady zachowan
rytualnych (odnoszacych sie do Boga) i wartosci moralnych, ktére
odwotuja sie do autorytetu Boga, dlatego zyskuja ogromng site mo-
tywacyjna.

30 Wierzenia stanowig skodyfikowany system prawd religijnych i wyrazane sg
w symbolach, ktére obejmuja zbiory wartosci oraz normy moralne, odwotujace sie do
autorytetu Boga i okreslaja wzor osobowy cztowieka religijnego.
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Religia®! to system wierzen oraz praktyk ukierunkowanych na
$wiat duchowy (nadprzyrodzony), o ktérego istnieniu przekonana jest
okreslona wspélnota ludzka. Manifestuje ona relacje jednostki do r6z-
nie pojmowanego sacrum®? (sfery $wietej, boskiej, nadprzyrodzonej).
Filozofia religii, psychologia i teologia twierdza, ze osoba ludzka po-
siada naturalng potrzebe okreslenia sie wobec wyczuwalnej sfery sac-
rum. Relacja jednostki do sacrum skupia sie wokoét poczucia §wietosci
icheci zblizenia sie do sacrum, a takze poczucia leku, czci czy dystansu
wobec tej transcendentnej rzeczywisto$ci. Za przyktad zwiazku religii
z zachowaniami moralnymi mozna podac religie: judaistyczna, islam
i chrzescijanstwo. Judaizm to religia monoteistyczna, ktorej podsta-
wa jest wiara w jednego Boga (osobowego, niepodzielnego, bedacego
bytem niematerialnym, bezcielesnym i wiecznym), bedacego Stwor-
ca $wiata oraz ,opiekunem” ludzi - szczegdlnie narodu wybranego.
Bog zawart z ludem Izraela wieczyste przymierze, obiecujac ochrone
i pomoc w zamian za podporzadkowanie sie jego nakazom. W tym
przypadku zachowania ludzki winny by¢ $cisle podporzadkowane
nakazom Boga, szczegélnie zawartym w dekalogu®. Prawo zydow-
skie (halacha) reguluje Zycie wyznawcy judaizmu tak szczeg6étowo, ze
trudno oddzieli¢ wyznawanie religii od zaje¢ doczesnych. Jego pod-
stawa jest Piecioksiqg Mojzeszowy (Tora), zinterpretowany w czesci
halachicznej Talmudu. Talmud dzieli halache na 613 przykazan (248

31 Religia posiada wiele elementow, ktére wyrazajq jej cechy oraz charakter. Naj-

wazniejszy z nich to doktryna, czyli zesp6t prawd wiary, zwanych dogmatami. Inny
element religii stanowi jej kult, czyli czynnosci rytualne. Religia jest najcze$ciej zorga-
nizowana w sposéb spoteczno-instytucjonalny i tworzy wspélnote wierzacych.

32 Sacrum (tac.) oznacza sfere $wigtosci, wokot ktorej koncentrujg sie wierzenia
i zachowania religijne. Jest to wlasciwos¢, ktéra przystuguje niektérym przedmiotom
(narzedzia kultu religijnego - naczynia, $wiete ksiegi, szaty), istotom (krol, kaptan),
przestrzeniom ($wigtynia, wzniesienie), okresom (niedziela, czas postu, Wielkanoc
itp.). Siedziba sacrum moze sta¢ sie wszystko, miejsca (Swiete), osoby, przedmioty
itp. Przeciwienstwem sacrum jest profanum, czyli przestrzen nie$wieta, codzienna,
zwyczajna, przeznaczona dla niewtajemniczonych (profanéw).

3 Dekalog (inaczej dziesie¢ przykazan) jest zbiorem podstawowych nakazéw mo-
ralnych obowiagzujacych pierwotnie wyznawcéw judaizmu. Zgodnie z przekazem bi-
blijnym oryginalny tekst dekalogu zapisany w Drugiej Ksiedze Mojzeszowej, stowo po
stowie zostat podyktowany przez Boga Mojzeszowi na gorze Synaj.
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nakazéw i 365 zakazow), a w ogromnej literaturze kazuistycznej do
formowanych komentarzy (sugerowane sposoby szczegétowego rozu-
mienia norm religijnych) dodawano nastepne komentarze. W tej re-
ligii szczegOlne znaczenie ma obowiazek $wiecenia soboty (szabat®*),
ktory wynika z dziesieciu przykazan. W trakcie szabatu nie wolno
wykonywa¢ codziennych prac, a spis zaje¢ zabronionych jest bardzo
obszerny®.

Moralno$¢ jest réwniez waznym aspektem islamu. Religia ta
uznaje, ze istnieja dwa aspekty ludzkiej istoty — wymiar fizyczny
(wyglad) i wewnetrzna osobowos$¢ (charakter, zachowanie)*®. Nalezy
troszczy¢ sie o wyglad zewnetrzny poprzez utrzymywanie ciata w czy-
stoéci, odpowiednio okrytego, zdrowego i odzywionego dozwolonym
jedzeniem i piciem. W podobny sposéb nalezy sie troszczy¢ sie o oso-
bowos$¢, charakter i zachowanie. Prorok zostat wybrany przez Allaha,
aby naucza¢ ludzkos$¢ o najlepszych manierach i szlachetnym charak-
terze. Prorok miat powiedzie¢: ,Najlepszym wierzgcym w religii jest
ten, ktory ma najlepsze morale. Najlepszymi z was sa ci, ktorzy sa
najlepsi dla swoich zon”¥.

W gloszonych przez roézne ideologie i religie wartosciach bardzo
czgsto sa podawane normy o charakterze moralnym. Przyktadowo

3 Szabat zaczyna sie w pigtek wieczorem zapaleniem dwodch $wiec przez panig

domu i odmoéwieniem przez pana domu blogostawienstwa kidusz nad czarg wina.
W trakcie szabatu zydowska rodzina spozywa dwa positki §wiateczne: w wieczor piat-
kowy oraz w sobotnie potudnie, w ktérych trakcie $piewa si¢ hymny szabatowe. Kiedy
szabat ,,wychodzi” (mija), czyli po nabozenstwie wieczornym obchodzi si¢ ceremonie
hawdali.

% Zajeciami zabronionymi w szabat sa: zakaz podrézowania oraz zapalania ognia
(np. papieroséw, $wiec, kominka i kuchenki gazowej), a takze uzywania urzadzen
elektrycznych (telefonéw, zaréwek, komputeréw, wind, dzwonkéw elektrycznych).
Zakaz zapalania ognia spowodowat powstanie specjalnych przepiséw kulinarnych,
w ktorych dania dogotowujq sie przez calg noc i podawane sa w sobote na obiad.
Obecnie w Izraelu w budynkach uzytecznosci publicznej znajduja si¢ windy, ktére
w okresie szabatu automatycznie zatrzymuja si¢ na kazdym pigtrze — dzigki temu nie
trzeba naciska¢ przyciskéw - czyli powodowaé swoim dzialaniem zamknigcia obwo-
du elektrycznego.

36 Por. Koran 68,4.

37 Imam at-Termezi/Tirmidhi, 1082.
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mozna przytoczy¢: ,Zycie ludzkie jest $wiete, gdyz jest ono darem
Boga” (chrzescijanstwo, islam); ,Odbieranie Zycia ludzkiego jest za-
dawaniem najwiekszego cierpienia” (buddyzm); ,Zycie ludzkie jest
podstawowa wartoscia, gdyz wszyscy jesteSmy rownoprawnymi czton-
kami ludzkiej wspélnoty” (humanizm); ,,Zycie ludzkie jest wtasnos-
cig jednostki oraz podstawg jej wolnosci, a odbieranie go jest pozba-
wianiem wolno$ci w sposéb ostateczny” (liberalizm, indywidualizm).
W konkluzji mozna stwierdzi¢, ze moralno§¢ moze by¢ religijna lub
$wiecka, w zalezno$ci od przyjetego uktadu odniesienia do zachowan
spotecznych. Istnieje mozliwo$¢, ze poszczegdlne normy w obu mo-
delach sa zblizone, r6znica lezy w ich religijnym lub $wieckim od-
niesieniu. Istotne znaczenie ma nie tyle charakter normy, ile raczej
uzasadnienia, sankcje i motywacje stojace za normg zinternalizowang
lub tylko uznawang. Zespét tych norm, ujety w system, tworzy model
moralno$ci obowiazujacy w okreslonej spotecznosci.

Chrzescijaniska teoria i praktyka aktywnosci spolecznej

Chrzescijanska teoria aktywnos$ci spotecznej podaje wskazowki
rozwoju osobowego (w religijnym rozumieniu jest to dazenie do $wie-
tosci*®) oraz wskazania dotyczace funkcjonowania spotecznosci, ktore
sq oparte na wielowiekowym do$wiadczeniu i stale potwierdzanego
konkretnymi wzorami oséb i wspélnot. Wzory osobowe: §wieci, np.
$w. Maksymilian, $w. Matka Teresa z Kalkuty, bl. ks. Jerzy Popietusz-
ko, stuga Bozy Jan Pawet II), wzory wspdlnot (rodziny chrzescijanskie,
wspdlnoty religijne, zakony) itp. Ko$ci6t stara sie wlaczy¢ zagadnienia

% Swieto$é w teologii katolickiej rozumiana jest jako utozsamianie sie z Chrystu-

sem. By¢ $wietym to rozwing¢ w sobie chrzescijaniska doskonato$é, czyli zdobywaé
cnoty boskie (teologalne), ktorymi sa: wiara, nadzieja i mitos¢, oraz cnoty gtéwne
(kardynalne): roztropno$¢, sprawiedliwo$¢, umiarkowanie, mestwo. Oznacza to, ze
nalezy kocha¢ Boga i pragna¢ zjednoczenia z Nim na ziemi i w wiecznosci. Jest
to osobowa odpowiedz na Boza taske i Jezusowe wezwanie do $wigtosci (Chrystus
powiedziat: ,BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaly jest Ojciec wasz niebieski”,
Mt 5,48).
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integralnego rozwoju jednostki z rozwojem spotecznym. W rozwoju
osobowym podkres$la znaczenie elementéw spotecznych, kulturowych
ireligijnych, ktére regulowane sg przez przyjmowany system warto$ci.

Pedagogika chrzescijanska precyzuje warto$ci wyznawane w tej
religii, okresla je jako cele, normy i zasady postepowania. Przy czym
- co nalezy mocno podkresli¢ - pedagogiczna ich prezentacja opie-
ra si¢ na empirii, zweryfikowanej wielowiekowym doswiadczeniem.
Wartoéci chrzescijaniskie w zasadniczym elemencie sg state (wiara
oraz mito$¢ Boga i blizniego), ale s modyfikowane w szczegétach,
dostosowywane do czasu i miejsca (w teologicznym ujeciu oznacza to
odkrywanie lub rozpoznawanie znakéw czasu), a proces ten dokonu-
je sie na podstawie do$wiadczenia pedagogicznego i psychospotecz-
nego tak, aby kazdej osobie umozliwi¢ integralny rozwéj. Chrzesci-
janskie warto$ci podlegaja weryfikacji empirycznej. Stwierdza sie, ze
postepowanie sprzeczne z tymi warto$ciami prowadzi do zaburzen
w rozwoju wychowanka, do patologii, do wyrzadzania krzywdy sobie
i innym, a w odniesieniu do mtodziezy do niedostosowania spotecz-
nego. Do$wiadczenie pedagogiczne w sposéb oczywisty potwierdza,
ze mlody cztowiek potrzebuje wartosci, czyli okre$lonego systemu
norm i zasad postepowania. Chrzescijaniskie wartosci (normy i za-
sady) sprzyjaja rozwojowi wychowanka, a jednoczesnie chronia go
przed btednymi postawami, przed wyrzadzaniem krzywdy (sobie i in-
nym ludziom).

Moralnos¢ jest konsekwencyjnym wymiarem religijnosci, ponie-
waz weryfikuje zachowywanie religijnych zasad etycznych w zyciu
codziennym. Model moralnosci gloszony przez chrzescijatistwo wy-
znacza przede wszystkim dziesie¢ przykazan Bozych. W zakres moral-
nosci katolickiej wchodzi do$¢ szeroki wachlarz norm. Naleza do niej
zaréwno przykazania zawarte w Dekalogu, jak i normy ewangeliczne
oraz zasady formutowane przez Kosci6t katolicki. Moralnos¢ religijng
bada sie w r6znych aspektach, takich jak: znajomos¢ chrzescijanskich
norm, akceptacja odpowiedniej hierarchii wartosci oraz zachowania
moralne, w tym przypadku zwraca sie uwage na pozytywne i nega-
tywne formy zachowan. W moralno$ci chrzesdcijanskiej duza wage
przywiazuje sie do zachowan, przede wszystkim zwigzanych z norma
nakazujaca mito$¢ blizniego.
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Gltoéwng zasadg postepowania w chrzescijafistwie jest wiec mi-
10$¢*°. Chrze$cijanska mito$¢ blizniego opiera sie na zalozeniu, ze
kazdy czlowiek jest dzieckiem Bozym (niezaleznie od tego, w jakim
jest wieku, w jakiej kondycji, jakiego jest wyznania, narodowos$ci
czy jakiego stanu, a nawet niezaleznie od tego, co robi - jako dzie-
cko Boze ma prawo do mitosci, ktéra nie moze ogranicza¢ sie do
deklaracji, lecz wyraza sie w dziataniu. Chrzescijanstwo jest religia
ukierunkowang na Boga i cztowieka. Ko$ciét katolicki, w zaleznosci
od czasu i miejsca, uszczegétawia ogélng zasade mitosci blizniego.
Praktyczne normy, wynikajace z gloszonego przez Jezusa oredzia
mitosci, sformutowano w tzw. uczynkach mitosierdzia, ,przez ktdre
przychodzimy z pomoca naszemu bliZzniemu w potrzebach jego ciata
i duszy”*. Podzielono je na uczynki mitosierne wobec duszy i ciata.
Pierwsze brzmia: ,grzeszacych upominaé, nieumiejetnych pouczad,
watpiacym dobrze radzi¢, strapionych pocieszaé, krzywdy cierpliwie
znosié, urazy chetnie darowa¢, modli¢ sie za zywych i umartych”. Na-
tomiast uczynki mitosierne co do ciata obejmuja nastepujace wska-
zania: ,,gtodnych nakarmi¢, spragnionych napoi¢, nagich przyodziaé,
podréznych w dom przyja¢, wiezniéw pociesza¢, chorych nawiedzaé,
umartych grzeba¢”. Mozna tez przytoczy¢ konkretne wskazania sfor-
mutowane w tzw. ABC Spotecznej Krucjaty Mitosci. Oto szczegblowe
wskazania: ,,Szanuj kazdego cztowieka, bo Chrystus w nim zyje. Badz
wrazliwy na drugiego cztowieka.... My$l dobrze o wszystkich - nie
mys$l Zle o nikim. Staraj si¢ nawet w najgorszym dostrzec co$ dobrego.
Mow zawsze zyczliwie o drugich - nie méw Zle o bliznich. Napraw
krzywde wyrzadzong stowem. Nie czyn rozdzwieku miedzy ludZmi.
Jednocz sercem i stowem. Rozmawiaj z kazdym jezykiem mitosci. Nie
podno$ glosu. Nie przeklinaj. Nie réb przykrosci. Nie wyciskaj tez....
Przebaczaj.... Nie chowaj w sercu urazy... pierwszy wyciagaj reke do

3 Chrzescijaniska mito$¢ blizniego opiera sie na zatozeniu, ze kazdy cztowiek jest

dzieckiem Bozym (niezaleznie od tego, w jakim jest wieku, w jakiej kondycji, jakiego
jest wyznania, narodowosci czy jakiego stanu, a nawet niezaleznie od tego, co robi
- jako dziecko Boze ma prawo do mitosci, ktéra nie moze ogranicza¢ sie do deklara-
cji, lecz wyraza si¢ w dziataniu. Chrzescijafistwo jest religia ukierunkowang na Boga
i cztowieka, a autentycznos¢ mitosci wobec Boga weryfikuje mito$¢ do blizniego.

40 Katechizm Kosciota katolickiego, art. 2447.
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zgody. Dziataj zawsze na korzys$¢ blizniego. Czyn dobrze kazdemu,
jakbys pragnat, aby Tobie czyniono. Nie mysl o tym, co Tobie jest kto
winien, ale co Ty jeste§ winien innym. Czynnie wspétczuj w cierpie-
niu. Chetnie spiesz z pomoca, rada, pociecha, sercem. Pracuj rze-
telnie, bo z owocdéw Twojej pracy korzystaja inni, jak i ty korzystasz
z pracy drugich. Wiacz sie w spoteczng pomoc bliznim. Otwoérz reke
biednym i chorym. Uzycz ze swego. Staraj si¢ dostrzec potrzebuja-
cych wokét siebie”. Kosciot zawsze przyktadat duzg wage do dziatan
charytatywnych*! i odpowiadajac na potrzeby spoteczne, tworzyt takie
instytucje, ktére podejmowaty dziatania opiekuncze i pomocowe, jak:
szkoly, hospicja, szpitale, domy opieki, domy dziecka, domy samotnej
matki itp.

Kosci6t katolicki wypracowal wiele metod, ktérych celem byto
udzielanie pomocy potrzebujacym, obejmowat opieka rézne kategorie
0s06b, szczegdlnie ubogich, chorych, samotnych, uciskanych i wielora-
ko pokrzywdzonych*2. Wraz z rozwojem Ko$ciota rosta liczba i r6zni-
cowat sie profil instytucji, ktérych zadaniem byta szeroko rozumiana
dziatalno$¢ charytatywna, tworzono rézne osrodki, w ktérych chorym
zapewniano leczenie, a ubogim pobyt i utrzymanie*’. Dziatajacy w tego
rodzaju placowkach (bardzo czgsto zakonnicy lub siostry zakon-
ne) bezinteresownie udzielali schronienia, leczyli chorych, udzielali
r6éznego rodzaju porad, a klasztorne apteki rozdawaty ubogim leki**.
Wspotczesnie wiele tego rodzaju form aktywnosci charytatywnej rea-
lizuje katolicka organizacja Caritas®.

Chrzescijanstwo - szczego6lnie Ko$ciot katolicki — posiada nie tyl-
ko teorie aktywno$ci spotecznej, ale wypracowato swoistego rodzaju

“1 Por.: R Jusiak, Spoteczno-opiekuricza aktywnosé Kosciota katolickiego w Polsce.

Refleksje pedagogiczno-spoteczne, w: Koncepcje opieki i zawody opiekuricze, Z. Kaw-
czyfiska-Butrym (red.), Olsztyn 2001, s. 95-128.

42 J. Koral, Podstawy dziatalnosci charytatywnej Kosciota na przykladzie organiza-
¢ji Caritas, Krakow 2000, s. 53.

4 K KuZmak, Bractwo koscielne, w: Encyklopedia katolicka, F. Gryglewicz, R. fu-
kaszyk, Z. Sutowski (red.), t. 2, Lublin 1985, k. 1014.

4 JS. Pelczar, Zarys dziejéw mitosierdzia chrzescijariskiego w Kosciele katolickim,
Krakow 1916, s. 54.

45 J. Koral, Podstawy dziatalnosci charytatywnej..., dz. cyt., s. 64.
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metodyke chrze$cijanska, ktora — na podstawie wielowiekowego do-
$wiadczenia — wypracowuje rézne wskazania aktywnos$ci spotecznej
i opiekunczej w duchu personalizmu chrzeécijanskiego, przyjmujac
wartosci, ktére maja fundamentalne znaczenie w zyciu jednostkowym
i spotecznym. Przede wszystkim formutuje niekonsekwentna koncep-
cje sensu ludzkiego oraz istnienia osoby, jest to wskazanie na Boza
geneze zycia, na potrzebe madrego podejmowania wysitku dla wias-
nego rozwoju (dazenie do $wieto$ci), wyjasnia logicznie sens trudu
i cierpienia oraz losu cztowieka po $mierci. Jasno okresla warto$ci,
zarébwno w odniesieniu do osoby, jak i spotecznosci. Zasadniczymi
warto$ciami sg: mito$¢, mitosierdzie, sprawiedliwosé, pokoéj, prawda
i integracja osobowa (pojmowane jako tad, harmonia mysli, uczud,
woli i zachowan skierowanych ku obiektywnemu dobru). Akcentuje
szczegblnie wartosci spoteczne: mito§¢ blizniego (rozumiana bardzo
szeroko, a wiec tacznie z mito$cia nieprzyjaciot i przesladowcow), so-
lidarno$¢, ukierunkowanie na realizacje dobra wspélnego (jest waz-
niejsze niz dobro indywidualne) i ksztalttowanie postaw zdolnych do
poswiecania sie dla innych.

Kosci6ét Kkatolicki powaznie traktuje zobowiazania spoteczne
i w tym tkwi geneza tworzenia przez Kosciél takich instytucji, jak:
szkoty, hospicja, szpitale, domy opieki dla kalek itp. Wypracowat
wiele metod, ktorych celem byto udzielanie pomocy potrzebujacym,
obejmowat opieka rézne kategorie osob, szczegdlnie ubogich, chorych,
samotnych, uciskanych i wielorako pokrzywdzonych*®. Wraz z rozwo-
jem Ko$ciota rosta liczba i r6znicowat sie profil instytucji, ktérych za-
daniem bylta szeroko rozumiana dziatalnos$¢ charytatywna, tworzono
rézne osrodki, w ktérych chorym zapewniano leczenie, a ubogim po-
byt i utrzymanie*’. Dziatajacy w tego rodzaju placéwkach (bardzo cze-
sto zakonnicy lub siostry zakonne) bezinteresownie udzielali schro-
nienia, leczyli chorych, udzielali r6znego rodzaju porad, a klasztorne
apteki rozdawaty ubogim leki*®. Wsp6iczesnie wiele tego rodzaju form
aktywnosci charytatywnej realizuje katolicka organizacja Caritas, kt6-

4 Tamze, s. 53.

47 K KuZmak, Bractwo koscielne, dz. cyt., k. 1014.
48 J.S. Pelczar, Zarys dziejow mitosierdzia chrze$cijariskiego..., dz. cyt., s. 54.
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ra moze by¢ przyktadem zréznicowanych form aktywnosci spotecznej
(wsparcia, pomocy, opieki)*.

Caritas podejmuje zréznicowane dziatania spoteczne, ktore prze-
biegaja dwutorowo. Z jednej strony prowadzi dziatania edukacyjne
i formacyjne os6b, ktore bedg angazowaty sie w realizacje celow i war-
tosci Caritas, budzi wigc zainteresowanie dzialaniami spotecznymi
i motywuje do zaangazowania sie w nie oraz przekazuje podstawo-
wa 1 niezbedna wiedze fachowg dla woluntariuszy angazujacych sie
w dziatania. Doprecyzowuje cela i ustala konkretne zadania i projek-
ty cykliczne (np. jatmuzna wielkopostna, wyjazdy, wakacje dla dzieci
i mlodziezy, tzw. tygodnie mitosierdzia, akcje wigilijne itp.). W szero-
kim zakresie udziela odpowiedniej pomocy osobom indywidualnym
(np. oplacanie obiadéw w szkole ubogim dzieciom, wydawanie pa-
czek zywnos$ciowych, uzywanej odziezy i sprzetéw, optacanie lekow,
rachunkéw za gaz i elektrycznosé, odwiedzanie chorych i pomoc
w czynno$ciach domowych) oraz podejmuje r6znorodne akcje wobec
wspblnot, grup i spotecznosci znajdujacych sie w trudnej sytuacji,
np. katastrofy, kleski zywiotowe, wojny itp. Caritas prowadzi réwniez
placéwki §wiadczace pomoc w dziedzinie ochrony zdrowia (gabinety
rehabilitacyjne, poradnie, domy statego pobytu, domy dziennego po-
bytu) oraz liczne warsztaty terapii zajeciowej. Dla 0séb bezdomnych
prowadzi kilkanascie schronisk, a dla ubogich kilkaset bezptatnych
kuchni. W wielu osrodkach katolickich prowadzone sq poradnie oraz
specjalne punkty socjalne, w ktérych mozna si¢ zaopatrzy¢ w artykuty
zywno$ciowe, odziez, sprzety gospodarstwa domowego, a nawet otrzy-
maé niewielka dorazng pomoc finansowa. Omawiana organizacja
angazuje tysigce woluntariuszy w réznorodne akcje pomocowe, skie-
rowane do 0s6b bezrobotnych, bezdomnych, chorych, starszych oraz
dzieci z rodzin ubogich, a takze imigrantéw i uchodzcéw oraz ofiar
wojen, kataklizméw i nieszcze§¢ naturalnych. Caritas w Polsce przy-
gotowala i wdrozyta wiele programéw ukierunkowanych zaréwno na
pomoc krajowa (organizacja wypoczynku dla dzieci z ubogich rodzin,
Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom, jatmuzna wielkopostna, krom-
ka chleba, okno zycia itp.), jak i zagraniczna (z pomocg humanitarng

49

J. Koral, Podstawy dziatalnosci charytatywnej..., dz. cyt., s. 64.
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dociera do rejonéw ogarnietych konfliktami, kleskami zywiotowymi,
epidemiami).

Nalezy podkresli¢, ze Kosciot zawsze byt wyczulony na pojawiaja-
ce sie problemy spoteczne. Podejmowat i nadal podejmuje réznorod-
ne akcje zmierzajace do zaradzenia trudno$ciom, a episkopat Polski
opracowal nawet specjalne wytyczne dotyczace pracy charytatywnej™
i aktywnos$ci woluntarystycznej®'. Aby sprosta¢ wielorakim przeja-
wom ludzkiej biedy, Kosciét powotywat pobozne dzieta mitosierdzia,
takie jak bractwa, stowarzyszenia, a zakony i parafie tworzyly miejsca
schronienia i pomocy dla wedrowcow (pielgrzyméw), osdb starszych,
chorych, sierot, bezdomnych itp. Warto zwrdci¢ uwage na wskazania
papieza Benedykta XVI, ktory pisze: ,Milos¢ blizniego zakorzeniona
w mitosci Boga jest przede wszystkim powinno$cig kazdego poszcze-
goélnego wierzgcego, ale jest takze powinnoscig catej wspélnoty kosciel-
nej, i to na kazdym jej poziomie: od wspdlnoty lokalnej przez Kosciot
partykularny az po Kos$ciét powszechny w jego wymiarze globalnym.
Réwniez Kosciét jako wspdlnota powinien wprowadzi¢ mito§¢ w czyn.
Konsekwencja tego jest fakt, ze mito$¢ potrzebuje rowniez organizacii,
aby mozliwa byta uporzadkowana stuzba wspolnotowa”2.

W tym miejscu warto przypomnieé, ze jadrem chrzescijaniskiej
nauki jest koncepcja czlowieka jako osoby ludzkiej. Kazdy cztowiek —
w tym chory, niepetnosprawny, dotknigty przez los i znajdujacy si¢ na
tzw. marginesie zycia spotecznego - jest istota rozumna i wolna, a jako
dziecko Boze jest warto$cig podstawowa. Ostatecznym celem wszel-
kiej chrzescijaniskiej dziatalnos$ci spolecznej, w tym réwniez pracy
wychowaweczej, charytatywnej i opiekunczej, jest konkretny cztowiek,
pojmowany jako osoba ludzka. Ta dziatalno$¢ powinna wiec mie¢ za-
wsze na celu dobro jednostki oraz spoteczenistwa, ktére ona tworzy,
do ktorego przynalezy, a ktore daje jednostce szanse pelnej egzystencji
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Instrukeja Konferencji Episkopatu Polski: O pracy charytatywnej w parafiach,
z dnia 30 XI 1986 .

51 List pasterski biskupoéw polskich o wolontariacie Od mitosierdzia stéw do mi-
tosierdzia czynéw (7.10.2001 r.), w: Materialy z konferencji w Lublinie ,\W stuzbie
cztowiekowi - hospicjum”, Lublin 2002, s. 85; por. takze: J. Chrapek, Dzielmy sie
mito$ciq — wolontariat, ,,Roczniki Naukowe Caritas” 1996, nr 5, s. 16-18.

52 Benedykt XVI, Encyklika Deus caritas est, nr 20.
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irozwoju. Poza tym osoba ludzka doskonali sie wlasnie przez szeroko
rozumiang aktywno$¢, tak na polu duchowym, jak i intelektualnym,
materialnym i spotecznym. Czlowiek doskonali sie poprze otwarcie sie
na innych, czyli odbiér i dawanie, przez ktére to akty aktywizuje sie do
wspéttworzenia dobra wspolnego.

Chrzescijanistwo jednoznacznie dowarto$ciowuje tych, ktérym
udzielana jest pomoc i opieka, w pelnym tego stowa znaczeniu trak-
tuje ich podmiotowo. Aktywno$¢ charytatywna pomaga ksztattowaé
dojrzate postawy spoleczne, poniewaz dziatalno$¢ spoteczna jest
realizacja podstawowego wskazania Jezusa, tj. przykazania mitosci
blizniego, i jest droga zdobywania doskonatosci (a w religijnym ro-
zumieniu prowadzi do zbawienia). Ideaty pracy woluntarnej sg wiec
bardzo przydatne w formacji dobrych chrzescijan i odwrotnie, jezeli
serio traktuje sie wymagania chrzescijanskiej wiary, to zawsze kon-
sekwencja tego bedg sumienne, odpowiedzialne i §wiadome postawy
spoleczne, czyli religia katolicka ksztattuje dobrych woluntariuszy.
Bezsprzecznie mozna stwierdzié, ze ruch woluntariatu ma swoje ko-
rzenienie w chrzescijanstwie i wynika z ewangelicznej postawy mi-
tosci blizniego i jest stale inspirowany przez Kosciot™. Papiez Jan
Pawet II pisal: ,Wolontariat przezywany w jego prawdzie jako bez-
interesowne stuzenie ludziom, zwtaszcza najbardziej potrzebujacym
i zapomnianym przez struktury opieki spotecznej, nalezy okresli¢
jako wazny wyraz apostolstwa, w ktérym $wieccy mezczyzni i kobiety
pelnig role pierwszoplanowg”**. Wolontariusze dziatajacy z inspiracji
ewangelicznej zawsze byli w Ko$ciele. Wolontariat chrzescijanski nie
ogranicza sie do poziomu horyzontalnego (wspieranie opieki socjal-
nej i 0s6b potrzebujacych), ale konieczne jest dowarto$ciowanie per-
spektywy wertykalnej, czyli dostrzeganie Boga w cztowieku potrzebu-
jacym oraz w Bogu znajdowania motywacji, inspiracji i natchnienia
do dziatania charytatywnego. Perspektywa wiary, nadziei i mitosci
chrzescijanskiej zmienia punkt ciezkos$ci wolontariatu ze stuzby so-
cjalnej na duchowa i religijna odnowe srodowiska, ktére winno by¢

5 Por.. W. Przygoda, Wolontariat chrzescijariski w zZyciu i dziataniu KoSciola,

,Roczniki Naukowe Caritas” 1996, nr 5, s. 42.
54 Jan Pawet II, Athortacja apostolska Christifideles laici, a. 41.



Moralne i religijne uwarunkowania aktywnosci opiekuriczej i spotecznej 49

ksztattowane na wzér kréolestwa Bozego, co w praktyce oznacza har-
monijne, oparte na chrzescijaniskich normach ksztattowanie spotecz-
nosci ludzkiej®.

Warto podkresli¢, ze wolontariat stanowi pewnego rodzaju forme
apostolatu Ko$ciota, dlatego permanentnie ,,powstaja i sa coraz licz-
niejsze grupy wolontariuszy, ktére staraja sie otoczy¢ opieka osoby
pozbawione rodziny, ludzi zmagajacych sie ze szczegélnymi proble-
mami oraz tych, ktérzy musza si¢ znalez¢ w odpowiednim srodowisku
wychowawczym, aby przezwyciezy¢ zgubne natogi i odzyska¢ wiare
w sens zycia”>®. Wolontariat chrze$cijaniski posiada znaczace zadania
w budowaniu cywilizacji mitosci. Dokonuje sie to poprzez opcje pre-
ferencyjng na rzecz ubogich, promocje praw cztowieka, pogltebienie
ducha solidarno$ci, dowartosciowanie pojecia stuzby spotecznej, in-
tegracji i usuwania barier. W perspektywie chrzescijanskiej wolonta-
riat jawi sie jako jedna z najbardziej szlachetnych postaw cztowieka,
a zarazem wznioste i bezcenne dzielo jego ducha. Tak pojmowany,
jest on jest jedng z praktycznych form wyrazania wiary w Chrystusa
i budowania Jego Ko$ciota. Zaangazowanie spoleczne, w tym praca
wolontariuszy, otrzymuje na gruncie chrzescijanistwa wysoka dystynk-
cje, miejsca nastania krélestwa Bozego. Staje sie ono rzeczywistoscia
wszedzie, gdzie pojawia sie wspomagajace, wspierajace, uzdrawiajgce
zatroskanie o ubogich i stabych.

Zakoniczenie

W $wietle zaprezentowanych analiz mozna stwierdzié, ze aktyw-
no$¢ spoteczna i dziatania opiekuncze uwarunkowane sg czynnikami
osobowo$ciowymi, kultowymi i rodowiskowymi. W tym opracowaniu
zwrocili$my szczeg6lng uwage na moralne i religijne uwarunkowania
tego rodzaju aktywnos$ci. Niewatpliwie wskazane byloby empiryczne
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5 Jan Pawet II, Encyklika Fvangelium vitae, a. 26.
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badanie kulturowych, w tym moralnych i religijnych, uwarunkowan
aktywno$ci spotecznej.

Wspdtczesne przyjmowane koncepcje opieki miedzyludzkiej sta-
wiajg sobie za cel zaspokajanie potrzeb ponadpodmiotowych w sytua-
cji zagrozenia lub udzielenie pomocy w sytuacjach trudnych z nasta-
wieniem na przygotowanie jednostek i grup spotecznych do dojrzatego
(samodzielnego) funkcjonowania oraz partycypacji w budowaniu do-
bra wspdlnego, w ktérym naczelnymi wartosciami sa: uczestnictwo,
solidarno$¢, demokracja. Jednak te szczytne zalozenia nie zawsze
jednak znajdujg odzwierciedlenie w spotecznej praktyce. Aktywnos¢
spoteczna, wyrazajaca sie w r6znych szczegétowych formach (opieka,
pomoc, wsparcie), szczegélnie w aktywno$ci opiekunczej i pracy so-
cjalnej powinna mie¢ na celu zaspokajanie ponadpodmiotowych po-
trzeb oraz pomoc i wsparcie osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub
odzyskiwaniu przez nich zdolno$ci do normalnego funkcjonowania
w spoteczenstwie, poprzez pethienie odpowiednich rél spotecznych
oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi. W pedago-
gicznym ujeciu jest to wydobywanie i pomnazanie sit ludzkich oraz
zmierzanie do ich usprawniania i organizacji wspélnego dziatania dla
dobra ludzi. Jest to wiec dziatalno§¢ majaca na celu lepsza adapta-
cje wzajemng os6b, rodzin, grup i §rodowiska spotecznego, w jakim
Zyja, oraz rozwijanie poczucia godno$ci osobistej i odpowiedzialnosci
jednostek na drodze odwotywania sie do potencjalnych mozliwosci
poszczegblnych osob, do powiazan miedzyprofesjonalnych, a takze sit
i srodkéw spotecznych.

Nalezy podkresli¢, ze aktywnos$¢ spoteczna i opiekuncza jest jed-
noznacznie zwigzana z ludzka egzystencja oraz osobowoscia i posta-
wami, ktére wigza sie z przyjmowanymi warto$ciami (ideatami, ideo-
logiami, pogladami i przekonaniami moralnymi i religijnymi). Zwigzek
takiej aktywno$ci spotecznej z moralnoscia i religiq jest oczywisty, bo-
wiem dziatalno$¢ spoteczno-opiekuncza w istocie rzeczy oznacza re-
alizowanie moralnosci (niezaleznie z jakich przestanek takie postepo-
wanie wynika zawsze jest ,,czynieniem moralno$ci”). Poniewaz sa to
czynnosci spoteczne (dziatalno$é ludzi wobec ludzi), wchodza w sfere
moralno$ci. Wszystko, co sie z nimi wigze, podlega wiec moralnemu
warto$ciowaniu. Moralno$¢ - bedaca systemem norm ukierunkowu-
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jacych zachowania i dziatania jednostek oraz grup - ujmuje stosunek
do spotecznie pojmowanego dobra i zta, zawiera w sobie jako obowia-
zek naczelny czynienie innym dobra i nieczynienie zta. Jest w pelni
zrozumiate, ze jedna z najbardziej rozpowszechnionych form $wiad-
czenia ludziom czego$ dla nich cennego i waznego jest wlasnie ak-
tywnos¢ spoteczna, opieka i pomoc, ktére sq pewna forma altruizmu.

Zwiazek pomiedzy opieka a moralno$cig jest wiec oczywisty. Przy
szczegOtowych analizach i legitymizacji podejmowanych dziatan po-
trzeba konkretyzacji tego zwiazku przez wskazanie do jakich warto$ci
moralnych odwotuja sie idealy miedzyludzkiej opieki, pomocy spo-
lecznej czy pracy socjalnej. Nieodzowne jest takze okres§lenie moralno-
§ci omawianych czynnosci, a wigc uscislenie norm i zasad etycznych,
ktérym tego typu dziatalno$¢ winna by¢ porzadkowana. Dziatalnosé
taka ma bowiem charakter miedzyludzki, a wiec jest realizowana
przez ludzi i skierowana ku ludziom. Jako realizowana w warunkach
miedzyludzkiego wspétzycia moze stanowi¢ réznorodne problemy
i dylematy o charakterze moralnym. Podmiot podejmujacy omawiany
typ dziatalnosci staje nierzadko w obliczu sytuacji wymagajacych nie-
fatwych rozstrzygnie¢ wlasnie z moralnego punktu widzenia. Sytuacje
te czesto s nie do rozstrzygniecia, jesli nie dysponujemy jakim$ zhie-
rarchizowanym systemem wartos$ci, ktéremu relacje miedzyludzkie sg
podporzadkowane.

Chrzescijanstwo niewatpliwie podaje jasna i jednoznaczng hierar-
chi¢ wartosci. Kosciét katolicki przyjmuje wysokie standardy zycia
indywidualnego (integralny, wszechstronny rozwéj osobowy). Przyj-
muje chrzescijanskie wartosci dotyczace zycia wspélnotowego (ro-
dziny, grup religijnych, narodu, panstwa, KosSciota). Na podstawie
wielowiekowego doswiadczenia i praktyki wypracowuje metodyke
zachowan spotecznych i podaje wskazania, jak aplikowa¢ chrzesci-
janskie ideaty w zyciu. W religii chrzescijanskiej zwigzek moralnoéci
7 wiarg jest istotny, dlatego w peini uprawomocniona jest analiza ak-
tywnosci spoteczno-opiekunczej Kosciota katolickiego jako instytucji
oraz wskazanie na wyptywajace stad reperkusje dla ludzi przyjmuja-
cych nauke Jezusa Chrystusa, czyli wyznajacych religie chrzescijan-
skg. Chrzescijanska teoria aktywnosci spotecznej podaje wskazowki
rozwoju osobowego oraz wskazania dotyczace funkcjonowania spo-
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tecznosci, ktére sg oparte na wielowiekowym doswiadczeniu i stale
potwierdzanego konkretnymi wzorami oséb (np. §w. Maksymilian, §w.
Matka Teresa z Kalkuty, bt. ks. Jerzy Popietuszko, stuga Bozy Jan Pa-
wet II), wspdlnot (rodziny, zakony) itp. Ogdlnie mozna stwierdzié, ze
Ko$ciot stara sie wlgczy¢ zagadnienia integralnego rozwoju jednostki
7 jej potrzebami cztowieka oraz z dazeniem do rozwoju réznych spo-
tecznosci. W rozwoju osobowym wazna jest rola elementéw spotecz-
nych i kulturowych.
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Streszczenie

Nowoczesne koncepcje dzialan socjalno-opiekunczych maja osadzenie
w ideale humanizmu, pluralizmu, demokracji, ktore w swych zalozeniach
i przyjmowanych wartosciach daza do stworzenia réwnych szans dla kazdej
osoby. W omawianej formie aktywno$ci wazne sa réwniez aspekty moralne
i religijne. Aktywnos¢ opiekuncza wiaze si¢ z przyjmowanymi warto§ciami,
ideatami, pogladami oraz przekonaniami moralnymi i religijnymi. Niezalez-
nie z jakich pobudek takie dziatania wynikaja, zawsze maja charakter mo-
ralny. Religie zawsze wiaza sie z moralnos$cia, przy czym majg one bardzo
silng moc motywacyjna. Chrzescijaiistwo na podstawie idei, ktére gtosit Je-
zus, oraz wielowiekowego do$wiadczenia wypracowuje jasne zasady relacji
do innych. Opieraja si¢ one na przykazaniu mitosci blizniego.

Stowa kluczowe: opieka, moralnosé, religia, wartosci
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Moral and religious conditioning of the social and protective activity

Summary

Modern concepts of social-welfare activities are embedded into the ideas
of humanism, pluralism, democracy, which in its assumptions and values
adopted seek to create equal opportunities for kaz—dej person. In the present
form of activity are also important aspects of moral and religious. The activity
of caring is associated with the adopted values, ideals, beliefs and moral and
religious convictions. Regardless of what motivated such actions arise, we
always have a moral character. Religions are always associated with morality,
while they have a very strong motivational power. Christianity based on the
ideas preached by Jesus and a long experience works out clear rules relative
to the other. They are based on the commandment of love of neighbor.

Key words: health, morality, religion, values



Barbara Kiere$

Wychowanie jako aktualizacja zycia osobowego
i usprawnianie cnét

Jak zaswiadcza historia pedagogiki, problem wychowania jest
réznie stawiany i rozwigzywany, a samo wychowanie jest nierzadko
polem rozmaitych eksperymentéw myslowych'. Eksperymenty te nie
dokonujg sie w ideowej prozni, a zazwyczaj sa one pokltosiem jakiejs
ideologii czy utopii, czego nieunikniong konsekwencja jest jawny re-
dukcjonizm antropologiczny i traktowanie cztowieka jako surowca
wcielonej w instytucje panstwowe doktryny. Wspbétczesénie, po eks-
perymentach ideologii socjalizmu (komunizmu, faszyzmu i nazizmu)
ijego kolektywistycznej antropologii, ktora traktowata cztowieka jako
funkcje panstwa i jego celéw, dochodzi do glosu socjalizm liberalny,
ktéry z kolei — w deklaracjach! — absolutyzuje cztowieka-jednostke
i lansuje tzw. antypedagogike, a w istocie odgérnie, czyli za pomoca
$rodkéw administracyjnych ,,zagospodarowuje” cztowieka dla wias-
nych celéw. Odnotujmy, Ze u podstaw wymienionych odmian socjali-
zmu lezy materializm ontologiczny i naturalizm antropologiczny, ktére
traktuja cztowieka jako byt na wskro§ materialny i poddany prawom
przyrody, a takze uzalezniony od ideologii spotecznej.

Wobec lansowanej obecnie pedagogiki liberalnej (antypeda-
gogiki), co ma miejsce zaré6wno na polu nauki uniwersyteckiej, jak
i w decyzjach politycznych, wazne jest przypominanie pedagogiki per-
sonalistycznej, pedagogiki wyrastajacej — wbhrew kolektywizmowi i in-

BARBARA KIERES - dr hab., Katedra Pedagogiki Rodziny, Katolicki Uniwersytet Lu-
belski Jana Pawta II.

1 Zob.: S. Litak, Historia wychowania. Do wielkiej rewolucji francuskiej, t. 1, Kra-
kéw 2004.
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dywidualizmowi - z realistycznego dos§wiadczenia, w §wietle ktérego
cztowiek jest bytem rozumnym i wolnym (zoon logikon; animal ra-
tionale), cielesno-duchowym, kim$ bytowo odrebnym i suwerennym
oraz bytem spotecznym (dzoon politikon; animal sociale). Kontekstem
jego wychowania jest zatem spotecznos¢, poczawszy od rodziny az do
pozostatych instytucji spotecznych. W tradycji klasycznej (personali-
stycznej), ktora ma swe Zrodlo juz w greckiej paidei, podkresdla sie, ze
spoteczno$c jest koniecznym kontekstem i zarazem racjg wychowania
cztowieka, czyli jego uspolecznienia.

W artykule nie podejmuje si¢ polemiki z kolektywizmem i indywi-
dualizmem wychowawczym, dwoma wersjami antypedagogiki?, a je-
dynie przywotuje sie zreby pedagogiki personalistycznej, jej koncepcje
wychowania jako aktualizacji zycia osobowego cztowieka i usprawnia-
nia zadanych mu wraz z jego natura cnét spotecznych. Taka refleksja
jest obecnie niezbedna, by odpowiedzialnie wyprowadzi¢ wspélczes-
ng pedagogike i tym samym praktyke wychowawcza z ideologicznej
matni indywidualistycznego liberalizmu.

Czlowiek jako osoba

Na gruncie tradycji klasycznej rozpoznano, ze cztowiek jest bytem
osobowym, co oznacza, ze z jednej strony — poprzez zycie wegetatyw-
no-sensytywne - jest on zanurzony w $wiat przyrody, z drugiej zas — za
sprawa sfery intelektualno-wolitywnej (osobowej) — $wiat ten niepo-
miernie przekracza, czyli transcenduje. Osobowa natura ludzka ma
charakter spotencjalizowany — cztowiek nie przychodzi na $wiat goto-
wy, ale przez cate zycie aktualizuje swoje cztowieczenstwo. Wewnatrz
personalistycznej tradycji my$lowej wskazywano na rézne cechy kon-
stytutywne, czyli wlasciwe tylko cztowiekowi, czesto absolutyzujac
wybrang ceche lub niedostatecznie uzasadniajac swoje stanowisko®.

2 Na ten temat szerzej zob.: B. Kiere$, U podstaw pedagogiki personalistycznej. Fi-
lozoficzny kontekst sporu o wychowanie, Lublin 2015.

3 Szerzej na temat personalizmu zob. tamze, s. 23-55.
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Mozna sadzié, ze pelng liste cech Zycia osobowego czlowieka wraz
z jej systemowym uzasadnieniem podat M.A. Krapiec. Wyodrebnit
on nastepujace wihasciwosci-moznosci tego zycia: poznanie, mitosc,
wolnos¢, poprzez ktore czlowiek transcenduje zastany $wiat przyro-
dy oraz podmiotowo$¢ wobec praw, zupetno$¢ bytowa (suwerennosc)
i godnos¢ religijng, ktére wyznaczaja jego relacje ze spotecznoscia.
Wymienione cechy zycia osobowego — jako spotencjalizowane — mu-
sza by¢ aktualizowane, co dokonuje sie optymalnie w ramach spo-
tecznosci. Cztowiek jest zatem istota spoteczng, a spotencjalizowana
natura ludzka suponuje i uzasadnia konieczno$¢ istnienia spoteczno-
$ci*. Powyzsze cechy zycia osobowego podlegajg urzeczywistnianiu,
czyli stanowig przedmiot wychowania cztowieka, ale z racji tego, ze
cztowiek jest bytem cielesno-duchowym, wychowaniu podlega takze
ludzkie ciato i zwiazane z nim zycie zmystowo-uczuciowe czlowieka.

Przedmiot wychowania

Jak wspomniano powyzej, przedmiot wychowania czlowieka sta-
nowi zar6wno jego cialo wraz ze sfera popedéw, zmystow i uczué, jak
i jego zycie duchowe (osobowe) manifestujace sie poprzez poznanie,
mito$¢, wolno$¢ oraz religijnosé.

Ludzkie ciato jest realnym wspoétczynnikiem dziatalnosci duszy,
a doktadnie méwiac, dusza - jako zasada ruchu i zmiany - dziata
w ciele i za posrednictwem ciata. Z tej racji, ze ciato wespodt z dusza
tworzy jedno$¢ substancjalng natury ludzkiej (indyvidua substan-
tia rationalis naturae) oraz z uwagi na to, ze podlega ono rozmaitym
uwarunkowaniom biologicznym i jest niedoskonate, wymaga ono tro-
ski i doskonalenia. Wszystko po to, by coraz lepiej stuzylo nie tylko
czynno$ciom zyciowym, lecz nade wszystko duchowej dziatalnosci
cztowieka. Odnotujmy, Ze ciato ludzkie uformowane jest zawsze w po-
staci ptci meskiej badz zenskiej, co skutkuje tym, ze zréznicowanie

4 Zob.: M.A. Krapiec, Cztowiek jako osoba (Biblioteka Filozofii Realistycznej), Lub-
lin 2005.
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plciowe, meskos¢ i kobieco$é, przenika czlowieka zar6wno od stro-
ny somatycznej, jak i psychicznej oraz duchowej. Wynika z tego, ze
w cztowieku nie dziata pteé jako wyizolowana cecha biologiczna, lecz
zawsze dziata cztowiek jako istota okreslonej ptci: czlowiek-kobieta
badz cztowiek-mezczyzna. Rozpoznanie to jest wazne, poniewaz do-
wodzi, Ze ptciowo$¢ nie jest autonomiczng cecha biologiczng czy tez
jakas$ anonimowa, $lepa sitg ,,dotaczong” do cztowieka, ale wyznacza
ona sposéb bytowania cztowieka w $wiecie oraz jest srodkiem komu-
nikacji interpersonalnej we wszystkich jej przejawach, zar6wno ko-
munikacji naturalnej (ptciowej), jak i werbalnej i duchowej. Wszystkie
te przejawy plciowosci stanowig przedmiot troski wychowawczej®.
Ciato pelni istotng role w ludzkim Zyciu, co sprawia, ze musi by¢
ono doskonalone. Doskonalenie ciata tradycja klasyczna okresla mia-
nem kultury fizycznej®. Przypomnijmy, ze w ciato wpisane sg naturalne
dynamizmy zycia ludzkiego — sktonnosci popedowo-zmystowe (appeti-
tus sensitivus), ktére domagajac sie zaspokojenia, niejako zabezpiecza-
ja to zycie zgodnie z naturalnymi potrzebami. Popedy, cho¢ wrodzone,
musza by¢ usprawniane, by za sprawa rozumu i woli byly kierowane do
wlasciwego dobra. Do$§wiadczenie pokazuje bowiem, ze popedy, gtéwnie
zdobyweczy 1 pozadawczy, moga ulec wypaczeniu i wtedy nie zaspokajaja
prawdziwych potrzeb Zycia ludzkiego. W tej sytuacji ich wychowywa-
nie to przede wszystkim stwarzanie takich warunkéw wychowawczych,
ktére by uniemozliwiaty jakiekolwiek ich deformacje, co wiaze sie ze
stawianiem wychowankowi okre§lonych wymagan i wzorcow.
Wychowywaniu podlegaja takze uczucia, ktére pojawiaja sie pod
wplywem doswiadczenia zmystowego i ,uruchamiaja” w cztowieku

5 Odnotujmy, ze na gruncie obecnego liberalizmu lansuje si¢ teze tzw. ptci kul-
turowej (gender). Genderyzm traktuje wlasnie ple¢ (fac. sex) jako anonimows $lepa
site, ktora determinuje ludzkie dziatanie. Jest to powrdt do mitologicznej koncepcji
cztowieka: determinizmu ontologicznego i fatalizmu antropologicznego. Na temat gen-
deryzmu zob.: G. Kuby, Rewolucja genderowa, Krakéow 2007.

6 Na ten temat personalistycznej wyktadni kultury fizycznej zob.: F.W. Bednarski,
Sport i wychowanie fizyczne w Swietle filozofii Sw. Tomasza z Akwinu, Londyn 1992;
S. Wotoszyn, Sport a wychowanie, w: Salezjanie a sport, Z. Dziubinski (red.), War-
szawa 1998; Sport na przetomie tysigcleci. Szanse i zagrozenia, Z. Dziubinski (red.),
Warszawa 2001.
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popedy. Uczucia jako akty pozadania zmystowego przynaleza wigc do
zmystowej sfery zycia ludzkiego. Rozpoznanie to jest wazne, ponie-
waz pozwala na rozumienie istoty wychowania uczudé. Jego celem nie
jest wyeliminowanie uczu¢ (stoicy) lub ich sttumienie (Freud) czy tez
lansowana obecnie na gruncie antypedagogiki ich bezrozumna eks-
presja (tzw. asertywno$c¢), lecz ich doskonalenie i kierowanie nimi.
Ot6z, skoro zrodto uczué lezy w spostrzezeniu dobra lub zta za po-
mocg zmystéw, ich kierowanie dokonuje sie poprzez wptyw na zmysty
(wewnetrzne i zewnetrzne). OczywiScie praca nad uczuciami wymaga
najpierw ich rozpoznania i nazwania, zrozumienia przyczyn, a niejed-
nokrotnie ogromnego wysitku woli, by przeksztalci¢ je na uczucia po-
zadane. Niemniej - za Bednarskim - mozemy stwierdzi¢, ze ,,0 tyle je-
ste§my ludZmi, o ile jeste§my panami naszych uczu¢ i popedéw, a nie
ich niewolnikami””. Podporzgdkowanie uczu¢ rozumowi i woli jest
bardzo istotne, poniewaz sfera uczué¢ stanowi integralng czes$¢ zycia
ludzkiego i odgrywa wazna role w moralnym postepowaniu cztowieka.
Mozna sadzié, ze teoria uczué¢ wypracowana na gruncie realistycznej
antropologii stanowi ,narzedzie do demaskowania niebezpiecznych
tez lansowanych przez hedonizm i sentymentalizm”.

Jak wspomniano, wychowaniu podlega nade wszystko zycie oso-
bowe cztowieka, poprzez ktore transcenduje on §wiat przyrody i ktére
sprawia, iz jest on w tym $wiecie kim$ wyjatkowym. Urzeczywistnia-
nie czlowieczenstwa w cztowieku dokonuje sie — powtdrzmy - za spra-
wa jego poznania, mitosci, wolnosci oraz religijnoéci. I tak, poznanie
ludzkie jako ludzkie i zarazem ksztatcenie rozumu dokonuje sie dzie-
ki usprawnianiu czynno$ci poznawczych wychowanka oraz poprzez
przekazywanie mu wiedzy o $wiecie tak, by poglebiato si¢ w nim rozu-
mienie siebie samego i $wiata. Celem poznania jest bowiem prawda,
ktéra staje sie fundamentem osobowego bycia cztowieka w $wiecie:
realizowanych w zyciu celow, dokonywanych przez niego wyborow

7 F.W. Bednarski, Wychowanie uczué¢ w swietle psychologii sw. Tomasza z Akwinu,

,Duszpasterz Polski za Granica” 1991, nr 3-4, s. 296-297.

8 L Dec, Oryginalnosé i aktualnosé Tomaszowej klasyfikacji uczué, w: Osoba
i uczucia, A. Maryniarczyk, K. Stepien, P. Gondek (red.) (Zadania Wsp6iczesnej Me-
tafizyki, 12), Lublin 2010, s. 95. Na temat uczuc zob. takze: B. Kieres, Asertywnosé czy
rycerskosé. Refleksja w oparciu o problem uczué gniewliwych, w: tamze, s. 289-301.
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w kontekscie dobra i zta moralnego, budowania pigkna w swoim zyciu
i zyciu innych ludzi itd.?

Mitos¢ jako naturalna sktonnoé¢ do dobra to kolejna cecha zy-
cia osobowego, ktora podlega aktualizacji. Jej urzeczywistnianie musi
opiera¢ sie na uprzednim poznaniu tego dobra, a nastepnie na uspraw-
nianiu si¢ w realizowaniu jej we wlasnym zyciu. Pierwszym srodowi-
skiem realizowania mito$ci jest rodzina, ktorej zadaniem jest wyzwo-
lenie w dziecku ,,nowego sposobu bytowania osobowego” - ,,bycia dla
innych”, co stanowi podstawe mitosci spotecznej, czyli solidarnos$ci'®.

Wolno$¢ to wlasciwo$¢ natury ludzkiej, ktora realizuje sie w akcie
decyzyjnym cztowieka. Akt ten ma miejsce wtedy, gdy cztowiek do-
konuje wyboru jakiego$ okres§lonego dobra. Stad koniecznym warun-
kiem aktualizowania ludzkiej wolnosci jest prawda o dobru i dobrze
uksztattowana silna wola. Z tego wynika, ze wychowaweca to ten, ktory
przekazuje wychowankowi wiedz¢ o dobru, o jego rodzajach i hierar-
chii, a takze pomaga realizowacd je we wtasnym zyciu. Jest to koniecz-
ne, poniewaz wychowanek z racji proporcjonalnej do wieku niedo-
skonatosci intelektu i stabosci woli jest narazony na podejmowanie
niestusznych decyzji, a wigc decyzji podyktowanych badz niewtasci-
wym rozpoznaniem dobra, badZ staboscig woli badz tezjest skazany
na dziatania przypadkowe czy tez dziatania bedace skutkiem domi-
nujacych opinii. Ostatecznie wigc wychowanie wolnosci to formacja
cztowieka do wolnego wyboru, tak by byta ona zawsze ,,wolnoscig do
realizowania dobra, a nigdy zta, w kazdej dziedzinie zycia”''.

% M.A. Krgpiec wyr6znia rézne typy poznania, ktérymi sg: poznanie potoczne,

inaczej zdroworozsadkowe, naukowe, praktyczne (moralno$ciowe), lezace u podstaw
ksztattowania sumienia oraz poznanie wytworcze (pojetyczne), ktore stanowi domene
sztuki. Wiecej na temat poznania i jego rodzajach zob.: M.A. Krapiec, Realizm ludz-
kiego poznania, Lublin 1995; B. Kiere$, U podstaw pedagogiki personalistycznej...,
dz. cyt., s. 212-217.

10 Tenze, Cztowiek — dramat natury i osoby, w: Cztowiek, kultura, uniwersytet
(Dzieta, t. 12), Lublin 1982, s. 35. Szerzej na temat roli mito$ci w rozwoju cztowieka
zob.: G. Sarnikova, P. Tavel, Amour et development de I’homme, Fribourg 2015.

1 M.A. Krapiec, Natura ludzkiej wolnosci, ,Cztowiek w kulturze” 1997, nr 9, s. 31.
Zob. takze: A. Maryniarczyk, Czym jest ludzka wolnosé? ,Pedagogia Christiana” 1999,
z. 3,s. 5-18.
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Religijno$¢ to kolejna cecha zycia osobowego, ktéra jest cztowie-
kowi zadana do urzeczywistniania. Aktualizuje sie ona w spos6b
spontaniczny w relacjach miedzyludzkich i jako gatunek cnoty spra-
wiedliwosci stawia czlowieka przed powinnoscig oddania czci temu,
komu ta czes$¢ sie stlusznie nalezy, a wiec osobom, od ktérych jest on
bytowo pochodny i/lub zalezny: rodzicom, przetozonym, wychowaw-
com itp., a nade wszystko Bogu — Zrédtu i Celu ludzkiego zycia. Do-
$wiadczenie pokazuje, ze religijno$¢ moze by¢ realizowana w sposéb
niewta$ciwy, np. w kontekscie destrukcyjnych relacji miedzyludzkich
lub utomnej religii czy jakiej$ ideologii i jej wizji ludzkiego zycia. Dla
procesu wychowania wazne jest zrozumienie, z jednej strony tego, ze
osobowa natura cztowieka domaga sie, by jego religijnos¢ aktualizo-
wala sie w relacji do Absolutu - Boga, ktéry ma Osobowa Nature, oraz
z drugiej strony — nie istnieje co$ takiego jak $wiatopoglad neutralny
religijnie. Ponadto nalezy odrézni¢ wychowanie religijne, ktére doko-
nuje sie w ramach okreslonej religii od wychowania ,,do religii”, czyli
od przekazania wychowankowi wiedzy o jego naturze osobowej, ktérej
religijnos$¢ jest istotnym przejawem oraz wiedzy o istniejacych reli-
giach i zwigzanych z nimi wizjach celu ostatecznego Zycia cztowieka.
Kluczowa role odgrywa tu kryterium antropologiczne, ktére musi re-
spektowac fakt, ze cztowiek jest osoba i ze przedmiot kultu religijnego
musi by¢ takze bytem osobowym'?.

Metoda wychowania

Powt6rzmy, Ze na gruncie tradycji personalistycznej podkresla sie,
ze wychowaniu podlega caly cztowiek, zar6wno jego ciato i zwigzana
z nim sfera popedowa, jak i dziedzina zmystowo-uczuciowa oraz zycie

12 Powyzsze rozpoznanie jest wazne szczegdlnie wspotczesdnie, kiedy to w ramach
wy: y

tzw. multikulturalizmu gtosi si¢ réwnosilnos¢ wszystkich religii. Zob.: Z.J. Zdybicka,
Religia i religioznawstwo, Lublin 1992, s. 319-437; M.M. Bouzyk, Wychowanie ot-
warte na religie. Polska Szkota Filozofii Klasycznej o roli religii w wychowaniu, War-
szawa 2013.
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osobowe. Wszystkie sfery zycia ludzkiego sa wazne, kazda z nich petni
okreslong role i tym samym jest niezastgpowalna. Konieczno$¢ har-
monii pomiedzy poszczegblnymi sferami zycia ludzkiego podkreslali
juz starozytni Grecy, okre$lajac ja mianem kalokagathii'®. Tradycja
personalizmu wskazata na kryterium tej harmonii, ktérym jest osta-
teczny cel zycia ludzkiego. Cel ten wyznacza jednoczesnie metode wy-
chowania, ktora jest aktualizacja tego wszystkiego, co jest ,,temu oto”
cztowiekowi zadane przez jego ludzka nature. Aktualizacja potencjal-
noéci dokonuje sie poprzez usprawnianie wszystkich sit i tendencji
cielesnych oraz wiadz poznawczych i pozadawczych cztowieka tak, by
jak najdoskonalej stuzyly ludzkiej naturze w kontekscie ostatecznego
celu jego zycia. Tak ogdlnie rozumiana metoda w praktyce wycho-
wawczej wymaga zindywidualizowania, co oznacza, ze musi by¢ do-
stosowana do konkretnego wychowanka z uwzglednieniem jego oso-
bowosci oraz posiadanych predyspozycji i sprawnosci.

Stosowanie metody wychowawczej, ktéra jest usprawnianie wy-
chowanka ku dobru, sprawia - co potwierdza doswiadczenie wielu
pokolent wychowanych w duchu tej tradycji pedagogicznej - ze czto-
wiek realizuje poznane dobro ,z mocg, natychmiast i z zadowole-
niem” (firmiter, prompte ac delectabiliter). W wychowaniu chodzi
wiec o ,zaszczepianie” sprawnosci dodatniej, czyli cnoty (gr. arete,
tac. virtus), a niedopuszczenie do utrwalenia sie badZ wykorzenianie
sprawnos$ci ujemnej, czyli wady (gr. kakia, tac. vitium)'. Na grun-
cie tradycji klasycznej sposréd cnét wyodrebniono cnoty poznawcze,
a wérdd nich cnoty teoretyczne (intelektualne) oraz kierujace poste-
powaniem moralnym (praktyczne) i wytwoérczoscia (pojetyczne, tech-
niczne). Nalezy odnotowaé, ze cnoty teoretyczne i dotyczace sztuki
jako sztuki nie podlegaja ocenie moralnej, poniewaz aktualizuja si¢

13 Na ten temat zob.: P. Jaroszynski, Kalokagathia, ,Cztowiek w kulturze” 1994,
nr 2, s. 31-43.

14 Zob.: J. Woroniecki, Wychowanie cztowieka. Pisma wybrane, oprac. J. Kotataj,
Krakéw 1961, s. 33-34. F.W. Bednarski zwraca uwagg, ze w jezyku polskim wyraz
»Sprawnos$¢” niezupelnie pokrywa si¢ znaczeniowo z tacinskim stowem habitus, kto-
re obejmuje zaréwno sprawnosci, jak i przeciwstawne im wady czy natogi. Zdaniem
autora w jezyku polskim wyraz ,,sprawno$¢” oznacza zawsze zalete. Zob. Sport i wy-
chowanie fizyczne..., dz. cyt., s. 24.
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one rozmaicie i opierajq sie na indywidualnym wyposazeniu cztowie-
ka. W przeciwienstwie do nich sprawnosci zwigzane z postepowa-
niem cztowieka podlegaja ocenie moralnej. To wtasnie te sprawnosci
dzielg sie na cnoty (dobre) i wady (zte). Posr6d sprawnosci moralnych
tradycja klasyczna wymienia cnoty tzw. kardynalne (,zawiasowe”),
ktorymi sa: sprawiedliwos$é, roztropno$é, umiarkowanie oraz me-
stwo. Kluczowa role w postepowaniu cztowieka odgrywa roztropnosé
(prudentia), ktora jest usprawnieniem rozumu do kierowania wias-
nym zyciem zgodnie z og6lnoludzkg moralnos$cia, z uwzglednieniem
przesztosci, terazniejszosci i przysztosci w kontekscie ostatecznego
celu ludzkiego zycia. Sprawiedliwos¢ pilnuje tego, ,,aby we wszyst-
kim, co si¢ robi, uszanowac to, co si¢ innym - czy to pojedynczo, czy
tez spolecznie wzigtym - od nas nalezy”. Dziedzing zycia zmystowo-
-uczuciowego porzadkuja dwie sprawnosci — umiarkowanie w odnie-
sieniu do wtadz pozadliwych, ktére ,,winny by¢ okietznane”, oraz me-
stwo w odniesieniu do wtadz popedliwych, ,,aby sie nie cofaty przed
trudno$ciami”"®.

W wychowaniu chodzi o to, by wspomniane cnoty byty trwatymi
usposobieniami do dziatania i zeby tworzyly harmonijng catos¢'®. Ca-
1os¢ ta, ktora stanowi zespdt cnét moralnych, nadaje ,,postepowaniu
cztowieka ceche stato$ci, umiaru i jednolito$ci moralnej”, ktéra okre-
§la sie mianem charakteru. Tak wiec celem wychowania jest zbudo-
wanie wesp6t z wychowankiem, na kanwie posiadanych przez niego
predyspozycji i talentéw, prawego i mocnego charakteru'”.

Cel wychowania

Tradycja klasyczna okresla cel jako to, ze wzgledu na co nastepuje
dziatanie, czy tez to, co stanowi kres dziatania. Takie rozumienie celu
oraz rozumienie tego, kim jest cztowiek (bytem cielesno-duchowym)

15 J. Woroniecki, Katolicka etyka wychowawcza, t. 1, Lublin 1986, s. 376.
16 Tamze.
17 Tamze, s. 381.
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pozwala na widzenie celu wychowania w dazeniu do pelnej aktuali-
zacji potencjalnosci wpisanych w osobowa nature cztowieka. Z tego
wynika, Ze ostatecznym celem ludzkiego dziatania, takze procesu wy-
chowania cztowieka, jest Zycie realnego i konkretnego cztowieka, zy-
cie realizowane w perspektywie jego ostatecznego celu-sensu. Zycie to
jest zr6znicowane i obejmuje trzy dopelniajace sie sfery: 1. zycia jako
wzrastania (wegetacji), 2. zycia popedowego i zmystowo-uczuciowego,
3. zycia intelektualno-wolitywnego (osobowego). Przedmiotem wycho-
wania — powtérzmy - jest caty cztowiek i wszystkie wyr6éznione powy-
zej sfery, ale proporcjonalnie do ich miejsca w catosci zycia ludzkiego
oraz z uwzglednieniem wszystkich kontekstow tego zycia. Tymi kon-
tekstami sa: 1. zycie indywidualne czlowieka, 2. zycie jednostkowe
i spoteczne, 3. zycie doczesne i zZycie wieczne.

I tak, zycie indywidualne cztowieka to zycie dane i jednoczesnie
zadane kazdemu pojedynczemu cztowiekowi. Z tej racji stoi on przed
powinnoscig rozpoznania wlasnego zycia i rozpoznania dziatan, ktére
pozwola na jego optymalne urzeczywistnienie. Dotyczy to — powtdrz-
my - zycia wegetatywnego (wzrastania), zycia popedowego, zycia zmy-
stowo-uczuciowego, a nade wszystko zycia intelektualno-wolitywnego
(osobowego). Zrbznicowanie i bogactwo tego zycia sprawiaja, ze jego
realizowanie nie jest tatwe. Cztowiek musi jednak pamietaé, ze jest
bytem suwerennym i podmiotem wtasnych dziatah oraz, ze swoiste
»Spiecie” pomiedzy wegetatywna strong jego zycia a zyciem osobowym
to dramat natury i kultury, na ktéry cztowiek jest niejako skazany z ra-
cji tego, ze z jednej strony zanurzony jest w §wiat przyrody, a z drugiej
za$ niepomiernie ten §wiat transcenduje'®.

Kolejny kontekst zycia ludzkiego stanowi zycie jednostkowe hic et
nunc cztowieka, ale widziane w kontekscie zycia spotecznego. Zycie
spoteczne stanowi wazny fundament zycia ludzkiego. Cztowiek jest
bytem spolecznym, z czego wynika, Ze inni ludzie, wraz z ktérymi

8 Przypomnienie to jest wazne, poniewaz obecnie w naukach o czltowieku, takze

na gruncie pedagogiki, dominuje determinizm i biologizm i nie pokazuje si¢ czlowie-
kowi - pisze A. Maryniarczyk - ,kim moze by¢ poprzez prace nad sobg (korzystajac
z pomocy innych), lecz starajac si¢ utwierdzi¢ go w tym, kim jest, ukazujac mu peta
bezwzglednych determinacji, na ktére winien sie zgodzi¢”. Filozoficzne ,,obrazy” czto-
wieka a psychologia, ,Cztowiek w kulturze” 1995, nr 6-7, s. 94.
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tworzy on wspdlnote, sa niezbedni, by mégt on optymalnie zaktua-
lizowaé swoje mozno$ci osobowe. Z uwagi na to, ze zycie spoteczne
tworza réznorodne formy, udziat cztowieka w zyciu spotecznym jest
rozmaity, zawsze jednak musi by¢ on suwerenem i podmiotem wobec
wszelkich praw i konwencji ustanawianych przez spoteczno$¢. Racja
ijego spotencjalizowana natura. Inni ludzie, z ktérymi cztowiek two-
rzy wspoélnote, sa niezbedni nie tylko dlatego, Ze zabezpieczajgq mate-
rialny wymiar jego zycia, ale nade wszystko sa konieczni dla optymal-
nej aktualizacji jego moznos$ci osobowych. Koniecznym warunkiem
realizacji tego zadania przez spoteczno$c¢ jest to, by dokonywato sie
ono w kontekscie cnoty mitosci spotecznej, czyli solidarnosci oraz, by
celem - dobrem wspélnoty (bonum communae) byto zycie kazdej oso-
by, zycie widziane integralnie od momentu poczecia az do naturalnej
$mierci i w perspektywie zycia wiecznego'®.

Ostatni z kontekstow zycia ludzkiego dotyczy zycia doczesnego
czlowieka, ale zycia ujmowanego w perspektywie zycia wiecznego.
Perspektywa ta wynika z tego, ze religijnos¢ jest cztowiekowi zadana
do urzeczywistniania. Kazdy cztowiek musi wigc rozstrzygna¢ kwestie
wlasnej religijnosci, tylko bowiem religia pozwala mu znalez¢ odpo-
wiedZ dotyczacq ostatecznego sensu-celu jego zycia. Musi tego do-
kona¢ w ramach konkretnej religii, poniewaz - jak pisze Z. Zdybicka
— tylko wtedy dokonuje sie ,konkretna realizacja zawartych w sposo-
bie istnienia cztowieka perspektyw”?’. Powt6érzmy, Ze stawia to przed
wychowawcg konieczno$¢ odrdznienia wychowania religijnego od wy-
chowania ,,do religii”. Wychowanie religijne dokonuje sie w ramach
okreslonej religii, natomiast przekaz wiedzy o religijnosci cztowieka
to przekaz o osobowej naturze ludzkiej, ktorej religijnos¢ jest istotnym
przejawem, oraz wiedzy o tym, ze religijno$¢ musi si¢ zaktualizowaé
wlasciwie, czyli w zgodzie z naturg cztowieka. Aspekt wychowania
czlowieka zwiazany z religia i religijnoScia jest najtrudniejszy po-

19

Zob.: W. Brezinka, Wychowywa¢ dzisiaj. Zarys problematyki, przet. H. Machon,
Krakéw 2007.

20 7.J. Zdybicka, Swietos¢ — wspétczesny sposéb bycia chrzescijaninem”, ,Cywiliza-
cja” 2005, nr 13, s. 156.
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znawczo i wymaga od wychowawcy ogromnej kultury i taktu?!. Jest
to jednak zadanie kluczowe, poniewaz tylko doktryna religijna okresla
ostateczny cel (sens) ludzkiego zycia, a rozwigzania podjete w tym za-
kresie maja wplyw na ludzkie dziatania.

Podkreslmy, ze w procesie wychowania, a nastepnie samowycho-
wania — powtérzmy to — czlowiek musi uwzgledni¢ wszystkie watki
swojego zycia, bowiem dopiero ich synteza stwarza warunki doskona-
lenia zycia ludzkiego, czyli osiagnigcia pelnej jego aktualizacji.

Podsumowanie

Przedstawiona w zarysie teoria wychowania personalistycznego
jest teorig uniwersalna, czyli dotyczacg kazdego cztowieka wyktadnig
wychowania. Wyktadnia ta unika btedéw materializmu i spirytuali-
zmu antropologicznego, a ponadto nie zaktada zadnego a priori natury
religijnej czy teologicznej, a jedynie na podstawie realistycznego do-
$wiadczenia rozpoznaje, ze kazdy cztowiek jest osoba, z czego wynika,
ze cztowieka nalezy wychowywa¢ w zgodzie z jego natura. Wiedza
ta jest wazna, poniewaz wspomniane wyzej ideologie wychowawcze
(kolektywizm i indywidualizm) wyrastaja z idealizmu filozoficznego,
materializmu, naturalizmu i utopizmu??. Dodajmy, ze idealizm od kil-
ku stuleci dominuje w kulturze Europy i dlatego jego przedstawiciele
traktujq personalizm jako koncepcje konfesyjna i partykularng zwia-
zang z kulturg chrzescijanska. Przypomnijmy, ze juz kultura staro-
zytnej Grecji odkryta transcendencje cztowieka nad §wiatem przyro-
dy i konieczno$¢ jego doskonalenia w ramach spotecznosci. Kultura

2l Rozstrzygniecie problemu wiasnej religijno$ci musi podja¢ kazdy cztowiek in-

dywidualnie, ale obowigzek uswiadomienia mu koniecznosci dokonania takiego roz-
strzygniecia spoczywa na wychowawecach, przede wszystkim na rodzicach. Swiado-
mos¢ tego jest wazna szczegélnie dzisiaj, kiedy traktuje sie religie jako tzw. sprawe
prywatna i stawia si¢ wszystkie doktryny religijne na rownym poziomie poznawczym,
z czego wynika, ze wychowanek sam ma dokona¢ jej wyboru.

22 W sprawie utopii zob.: Utopia, w: Powszechna encyklopedia filozofii, t. 9, red.
A. Maryniarczyk i inni, Lublin 2008, s. 616-619.
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chrzescijanska wchiongta dorobek klasycznej i realistycznej tradycji
greckiej, ale istotnie jg uzupeita. Dokonata tego na gruncie realizmu
filozoficznego, gdzie wyr6zniono wspomniane wczesniej cechy zycia
osobowego i stwierdzono fakt spotencjalizowania bytu ludzkiego, oraz
na ptaszczyznie teologicznej wykladni cztowieka plynacej z objawie-
nia, ktora gtosi, ze Bog jest bytem osobowym, a czlowiek jest obrazem
i podobienstwem Boga?®.

Z powyzszego wynika, ze nalezy odr6zni¢ pedagogike personali-
styczng od pedagogiki chrze$cijanskiej?*. Ta pierwsza wyrasta z reali-
stycznej antropologii i jest teorig uniwersalng, a wiec dotyczy kazdego
czlowieka i nie jest zwigzana z jaka$ okreslong religia, takze z religia
chrzesdcijansky. Natomiast pedagogika chrzescijaniska ex definitio-
ne zaklada a priori objawienia oraz okre$lone tezy teologiczne, ma
zatem charakter konfesyjny i dotyczy wyznawcow chrze$cijanstwa.
Dodajmy, ze pedagogika chrzesdcijaniska ogarnia swym dziataniem
wszystkie sfery i watki zycia ludzkiego, wskazuje, ze juz od momen-
tu poczecia czlowiek jest przyporzadkowany do Boga jako Sprawcy,
Wzoru i Celu wlasnego zycia. Kazdy cztowiek musi jednak sam roz-
strzygnaé kwestie celu wlasnego Zycia i za sw6j wybdr ponosi odpo-
wiedzialno$¢.
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Streszczenie

W artykule na kanwie sporu o cztowieka i jego wychowania (kolekty-
wizm i indywidualizm versus personalizm) przedstawia si¢ zreby personali-
stycznej teorii wychowania cztowieka. Omawia sie przedmiot wychowania,
jego metode oraz cel. W podsumowaniu odréznia si¢ personalizm jako uni-
wersalng i neutralng teorie wychowania (nie uwiklang ideologicznie) od pe-
dagogiki chrzescijanskiej.

Stowa kluczowe: Zycie osobowe, usprawnianie cndt, wychowanie personali-
styczne, wychowanie chrzescijanskie

Bringing the personal life up as the update and streamlining virtues
Summary

Education as an actualization of personal life and improvement of the
virtues. The article presents (on the canvas of dispute about the man and
his upbringing: individualism and collectivism versus personalism) founda-
tions of the personalistic theory of man’s education. The author discusses
the subject of education, its method and purpose. In conclusion she differs
personalism as a universal and neutral theory of education (not implicated
ideologically) and Christian pedagogy.

Key words: personal life, improvement of the virtues, personalistic education,
Christian education






Tomasz Wach
Problematyka godnosci ludzkiej w resocjalizacji

Resocjalizacja rozumiana jako wielowatkowe, interdyscyplinarne
oddziatywanie w celu przywrécenia ludzkiego funkcjonowania w spo-
leczenstwie do normy wymaga zwrdcenia uwagi na wystepujace licz-
ne okoliczno$ci egzystencjalne dotyczace calego omawianego procesu.
Uktadajg sie one w grupy i dotycza funkcjonowania cztowieka w wy-
miarach':

a) materialnym (warunki socjalno-bytowe, zasoby materialne, sta-

te podstawy utrzymania),

b) psychologicznym (kierunkowanie si¢ osobowosci, charakteru,

temperamentu),

¢) spotecznym (jako$¢ wiezi spotecznych, uznawana i realizowana

aktywno$¢ wspdlnotowa, role spoteczne),

d) duchowym (§wiadomo$¢ czlowieczenstwa, $§wiatopoglad, wy-

znawana religia i zwigzane z nig warto$ci).

Uktad powigzan miedzy wskazanymi wymiarami/obszarami jest
dynamicznie zmienny i wielostronne ztozony (nie jest to prosty uktad
liniowy). Efektem jego dziatania jest przyjecie przez cztowieka okre-
$lonych zbioréw postaw i przejawianie zachowan z nimi zwiazanych.
Oznacza to, ze kazde dziatanie ludzkie nalezy wigza¢ ze ztozonym

- dr hab., Katedra Pedagogiki Spotecznej i Pedagogiki Opiekun-
czej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 Propozycja formutowana z wykorzystaniem koncepcji S. Kunowskiego, dotycza-
cej teorii warstwicowej rozwoju osobowosci, zob.: S. Kunowski, Podstawy wspétczes-
nej pedagogiki, Warszawa 2001, s. 17.
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konglomeratem okolicznos$ci i czynnikéw, zaréwno indywidualnych
(wewnetrznych), jak i spotecznych (zewnetrznych)?.

Stwierdzenie potrzeby inicjowania reakcji resocjalizacyjnych na-
stepuje zwykle po pojawieniu sie przejawéw zachowan w jaki$ spo-
s0b nieakceptowanych spotecznie, zagrazajacych rozwojowi osoby
i jej otoczeniu. Rodzaj i nasilenie takich zachowan, dajacych impuls
korekeyjny, moga by¢ oczywiscie rézne, ale z pewnoscig muszg sie
cechowa¢:

a) istotnym poziomem szkodliwo$ci indywidualnej i spotecznej,

b) realno$cia/rzeczywisto$cia przejawow,

¢) powtarzalno$cia (cho¢ tu mozliwe do wskazania sa wyjatki
w postaci dokonania chocby przestepstwa gwaltownego ,,po raz
pierwszy” - taka sytuacja z pewno$cia uruchamia dziatanie sy-
stemu korekty),

d) niskim poziomem reakcji cztowieka na przekazy perswazyjne,
ukierunkowane korekcyjnie, co ma zwigzek z manifestowana
niechecig do rezygnacji z danych zachowan negatywnych.

Literatura specjalistyczna zawiera liczne rekomendacje katalogo-
we, dotyczace konkretnych zestawdw zachowan, ktére — po przejawie-
niu - dajg impuls inicjujacy reakcje resocjalizacyjna. Nie ma potrzeby
powielania takich wskazan w obecnej wypowiedzi, do$¢ powiedzie¢, ze
chodzi o zachowania kontrnormatywne i realnie zagrazajace integral-
nosci rozwojowej czlowieka. Rozpatrujac okoliczno$ci prowadzace do
powstania gotowosci do takich zachowan, natrafia sie na szereg prob-
lemoéw i zwigzanych z nimi watpliwosci — o czym bedzie mowa dalej.

W obecnym artykule ukierunkowano sie na probe opisu specy-
ficznego obszaru, zwigzanego z definiowaniem ,godnosci ludzkiej”
przez uczestnikéw negatywnego procesu interakcyjnego, polegajacego
na famaniu norm spotecznych poprzez krzywdzenie innych.

Formutowane uwagi dotycza:

a) sprawcow naruszen norm spotecznych,

? W artykule nie sg rozpatrywane sytuacje ludzi obciazonych niemoznoscia auto-
nomicznego podejmowania decyzji dziataniowych, np. w wyniku choroby psychicz-
nej. W tekscie rozpatruje sie zachowania ludzkie przejawiane przy zachowaniu przez
cztowieka wolnej woli, rozumianej m.in. jako swobodna mozliwo$¢ decyzyjna.
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b) ludzi krzywdzonych (ofiary),

¢) instytucji powotanych do rozwigzywania probleméw poprzez

formutowanie ofert resocjalizacyjnych.

Od razu nalezy zaznaczy¢, ze niestety problem godnosci ludzkiej,
jakkolwiek niekwestionowany formalnie jako wazny, z reguty nie zaj-
muje nalezycie wyeksponowanego miejsca w programach oddziaty-
wan np. placéwek wychowawczych, zakltadéw dla nieletnich, jedno-
stek penitencjarnych. Nader czesto bywa, Ze to problem nieobecny
w indywidualnych programach oddziatywan (IPO), realizowanych
w instytucjach z przypisanymi zadaniami w obszarze resocjalizacji®.
Oczywiscie pewne odniesienia moga wystepowad, ale rzadko jest to
temat np. sesji socjoterapeutycznych czy wgladowych rozméw wy-
chowawczych. Warto podjaé¢ probe wskazania, dlaczego tak sie dzieje.
Ot6z wydaje si¢ (uwaga subiektywna, mogaca stanowi¢ wstep do dys-
kusji eksperckiej), ze jest to obszar definiowany jako zbyt trudny - za-
réwno przez podopiecznych (wychowankéw, osadzonych), ale i przez
znaczng cze$¢ personelu. System instytucjonalny jest obarczony takze
cechami, ktore bynajmniej nie stymuluja aktywnosci wychowawczej,
ukierunkowanej na dostatecznie glebokie poznawanie siebie przez
podopiecznych, w tym odkrywanie przez nich istoty czlowieczenstwa.
Nie chodzi wylacznie o definiowany tytutem artykutu problem god-
noéci cztowieka, ale tez o powigzang tematyke empatii, poszanowa-
nia warto$ci wspdlnych czy wypracowywania u sprawcoéw gotowosci
do zado$cuczynienia ofiarom i naprawienia wyrzadzanych szkod*.
Taka tematyka formalnie wystepuje w programach oddzialywan wy-
chowawczych/profilaktycznych/resocjalizacyjnych, ale jej realizacja
najczesciej polega na omoéwieniach ogélnych i hastowych, bez prze-
ktadania na programowane zajecia w koniecznym wymiarze czaso-
wym i przy zastosowaniu adekwatnej do cech klientdw metodologii
diagnostycznej i metodyki realizacji samych zaje¢. To powazny btad
catosciowy, generowany charakterystycznymi, m.in. nastepujgcymi

3 Uwaga formutowa na podstawie wlasnych, wieloletnich do$wiadczen bezposred-

nich autora, majacego kontakt specjalistyczny z wszystkimi wymienionymi rodzajami
instytucji.
4 B. Cohen, Teoria zta, Warszawa 2014, s. 56.



74  Tomasz Wach

cechami systemu reakcji spotecznej, dotyczacymi takze instytucji wy-
chowawczych, resocjalizacyjnych i penitencjarnych:

a) Wybidérczym, fragmentarycznym traktowaniem resocjalizacji na
poziomie realizacyjnym - najczesciej dotyczacym bezposrednio
sprawcow.

b) Niesymetrycznoscig traktowania sprawcoéw naruszen norm i lu-
dzi przez nich krzywdzonych (to sformutowanie dotyczy tak-
ze ofiar przestepstw majacych wprawdzie formalne prawa, np.
procesowe, ale w powszechnym odczuciu spotecznym jednak
niedostatecznie chronionych).

¢) Ograniczeniem tre$ciowym programéw oddziatywann wobec
sprawcow (programéw wychowawczych, indywidualnych pro-
graméw resocjalizacji, indywidualnych programéw oddziaty-
wan itd.) polegajacym na redukcji tre$ci dotyczacych trauma-
tycznych skutkow odczuwanych przez pokrzywdzonych/ofiary.

d) Kwestionowaniem obszaréw aktywnosci resocjalizacyjnej, kt6-
re powinny by¢ realizowane przez instytucje i agendy — niejako
odrzucanie wskazania, Ze postawy sprawcoéw naruszen norm
spotecznych sg generowane w wyniku takze deficytow protek-
cyjnych w otoczeniu.

e) Niskim poziomem edukacji spoteczno-prawnej spoteczenstwa,
szczegblnie w obszarach ochrony siebie, praw publicznych
i mozliwosci angazowania instytucji w przypadku pojawienia
sie zagrozen.

Dalsze wskazywanie na przyczyny niedostatecznej ekspozy-
cji problematyki wartosci drugiego cztowieka, w tym jego godnosci,
w dziataniach tematycznie obliczonych na uzyskanie efektu resocja-
lizacyjnego powinno uprzedzajaco zawiera¢ odniesienie sie do mozli-
wego, subiektywnie powstajacego wrazenia, ze oprocz tego, ze jest to
tematyka - jak wyzej wspomniano - trudna, to staje sie tez zbedna,
uznawana za niestuzaca wprost zaspokajaniu najbardziej eksponowa-
nych potrzeb podopiecznych. Poczucie takie moze si¢ pojawia¢ u wy-
chowankéw — co do pewnego stopnia jest nawet naturalne, bo ludzie
ci nie maja dostatecznego poziomu kompetencji spotecznych, skoro
byli gotowi $§wiadomie narusza¢ normy spoteczne, czesto w sposob
drastycznie traumatyzujacy swoje ofiary. Jednak wrazenie, ze godnos¢
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ludzka i inne przywotane wyzej pojecia sa zbedne, moze tez nieste-
ty by¢ udziatem czesci kadry merytorycznej instytucji — administra-
cji decyzyjnej/kierowniczej, ale i kadry specjalistycznej, w tym np.
psychologéw czy terapeutéw. Rzeczywiscie, na pewnym (sptyconym)
poziomie analitycznym ,godno$¢ ludzka” moze przysporzy¢ kadrze
wychowawczej powaznych probleméw. Omawianie tej kategorii tema-
tycznej bedzie tym trudniejsze (zatem silniej unikane, omijane, baga-
telizowane, czyli takze szybko uznane za niepotrzebne), im bardziej
widoczne bedzie wystepowanie m.in. nastepujacych okolicznosci (po-
wigzanych ze sobg cyrkularnie):
1. Dotyczacych pracownikéw (wymiar zindywidualizowany):

a) Niedostatki wiedzy ogdlnej, co moze mie¢ zwiazek z posia-
daniem wyksztalcenia skrajnie uzawodowionego (np. deficyt
przedmiotéw kierunkowych w programie studiéw), niepozwa-
lajacego na dostrzezenie znaczenia szerszych perspektyw egzy-
stencjalnych lub niepozwalajacego na ich omawianie w przeko-
naniu, ze nie posiada sie odpowiedniej wiedzy.

b) Przekonanie, ze w oddzialywaniach resocjalizacyjnych nie ma
potrzeby omawiania kwestii szerszych, kierunkowych, bo niski
z reguly poziom back groundu kulturowego podopiecznych na
to nie pozwala i wysitek taki nie jest optacalny.

¢) Zredukowane poczucie misji zawodowej do wymiaru np. kon-
trolno-nadzorczego.

2. Dotyczacych instytucii (jako organizacji):

a) Niedocenianiu potrzeby traktowania resocjalizacji catosciowo,
systemowo, czyli z wlaczeniem do programéw oddziatywan
wszystkich obszar6w zwigzanych z zapewnianiem warunkéw
do integralnosci rozwoju.

b) Ukierunkowaniu sie gtéwnie na ochrone pobytu podopiecznych
(jednostki penitencjarne, zaktady dla nieletnich, instytucje wy-
chowawcze z przymusowoscig pobytu podopiecznych) i/lub na
organizowanie pobytu w celu redukowania wszelkich okolicz-
noéci stresujacych podopiecznych, a polega to takze na rezyg-
nacji ze specjalistycznych zaje¢ wgladowych, gdzie oczekuje sie
postaw krytycznych wobec swoich poprzednich zachowan - a to
mogloby sie okaza¢ wtasnie nadmiernie stresujace).
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¢) Utrzymujacego si¢ w instytucji klimatu konfliktowego, z obcia-
zeniami kadrowymi, co z regulty manifestuje sie odejsciem od
koncentracji na celach wychowawczych, ale np. z przerzuca-
niem odpowiedzialnosci personalnej za wystepujace sytuacje
trudne. Klimat taki moze zawiera¢ element rezygnacji z ambit-
nych celé6w aktywnosci wychowawczej w wyniku przekonania,
ze w jakis$ sposob ,sie to nie optaci”.

d) Deficytow kadry zarzadzajacej/decyzyjnej przejawiajacych sie
niskimi kompetencjami liderskimi. Moze doj$¢ do wrecz in-
stytucjonalnego ograniczenia nastawienia na realizacje celow
wgladowych wychowawczo, czyli zwigzanych z wplywaniem na
postawy, warto$ci i normy, ale za to z uskrajnionym nawet prze-
suni¢ciem akcentéw na coraz to bardziej wyszukane warunki
materialne pobytu (imponujacy czesto sprzet audio-wideo, kom-
puteryzacja z upowszechnieniem dostepu do sieci, profesjonalne
oprzyrzadowanie zaje¢ sportowych i kulturalno-oswiatowych).

Dotychczasowe uwagi warto uzupelni¢ wskazaniem na mozliwe
do wystapienia, specyficzne nastawienie dziataniowe, preferowane np.
przez te instytucje, gdzie wystepuje pewna przynajmniej przymusowos$¢é
pobytu (vide: mtodziezowe os$rodki socjoterapii, mtodziezowe osrodki
wychowawcze, schroniska dla nieletnich, zaktady poprawcze), a zwia-
zane z rozszerzaniem bazy sportowej, kulturalno-o§wiatowej i ogoélnie
rozrywkowej, do nadmiernych wymiaréw. Bynajmniej nie jest intencja
autora wskazywanie na potrzebe organizowania wychowankom jakichs
warunkéw surowych, dostownie spartanskich lub tez kwestionowanie
odczuwanej przez nich potrzeby rozrywki i zabawy. Oczywiscie nie o to
chodzi! Jednak wydaje sie, ze bytoby ze wszech miar celowe zracjonali-
zowanie aktywnog$ci administracji decyzyjnej placéwek i nieco bardziej
rozsadne planowanie wyposazenia — najlepiej przez nawigzywanie do
standardéw usrednionych, wystepujacych w srodowiskach wychowan-
kow i nieletnich (do ktérych to srodowisk oni przeciez po jakims - ra-
czej krotszym niz dtuzszym czasie powrdca).

Problematyka godno$ci cztowieka lokuje sie w ztozonym zestawie
zagadnien, dotyczacych gtéwnych wymiaréw egzystencji. Jej omawia-
nie wymaga dostrzezenia wielowymiarowosci i musi prowadzi¢ do
wnioskéw, m.in. ukazujacych znaczenie norm gltéwnych i skutkéw
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ich naruszania. Pobiezny wymiar analityczny problemu godnosci
ludzkiej, proponowanie takiej tematyki bez przygotowania obu stron
budujacych relacje wychowawcza wrecz musi wywotaé¢ trudnosci
percepcyjne.

Godnos¢ ludzka powinna by¢ zatem omawiana w potaczeniu z za-
gadnieniami autonomizacji, indywiduacji czy dobra wspdlnego — po-
winna temu towarzyszy¢ szersza refleksja wielowymiarowa, dotycza-
ca zwigzkow cztowieka z otoczeniem spotecznym. Osig powinno by¢
stwierdzenie, ze kazdy czlowiek ma godnos¢, ale wtasnie jej posiada-
nie nie moze pozwala¢ na naruszanie godnosci innych. To w przeka-
zach dla podopiecznych obcigzonych licznymi cechami demoralizacji
moze by¢ rzeczywiscie trudne i nie spotykac¢ si¢ z pozytywna odpowie-
dzig wychowawczg z ich strony, ale tez reakcja taka nie moze zwalnia¢
personelu z obowigzku omawiania tych kwestii na odpowiednio wyso-
kim poziomie merytorycznym.

W s$rodowiskach obcigzonych patologiami sposéb rozumienia god-
nosci cztowieka moze by¢ zafalszowany i polega¢ np. na neutralizo-
waniu znaczenia wlasnych zachowan aspotecznych z jednoczesnymi
prébami ,,udowadniania”, ze podejscie takie jest korzystne. W obrazie
ludzi gotowych do naruszania norm spotecznych element taki jest cze-
sto diagnozowany. Laczy sie to z opozycyjnoscia lub wrecz buntowni-
czodcig skierowang na otoczenie wychowujace, ktére chciatoby zapro-
ponowac takim ludziom rozmowy o rzeczywistym znaczeniu godnosci
ludzkiej, ale i o innych warto$ciach gtéwnych — w tym o wolnosci czto-
wieka®. Omawianie tych probleméw musiatoby bowiem nieuchronnie
naktania¢ ludzi obciazonych demoralizacjgq do by¢ moze niewygodnej
refleksji na swoj temat, bo miatoby zwiazek z wykazywaniem im, ze
zachowujac sie w dotychczasowy sposob, zwyczajnie krzywdzg innych.
Nalezy to powiedzie¢ wprost — bytoby to nieakceptowalne zaréwno
dla licznych podopiecznych, jak i dla czesci kadry, a nawet mogtoby
powodowac jakie$ reakcje emocjonalne np. nieletnich wychowankéw
placowek wychowawczych. A przeciez jest oczywiste, ze administracja
instytucji nie lubi zadnych niepokojéw, nawet takich, ktére moga zo-
sta¢ przeformutowane i postuzy¢ realizacji realnie wgladowych celéw

5 8. Kowalczyk, Wolnoéc¢ naturq i prawem cztowieka, Sandomierz 2000, s. 79.
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resocjalizacyjnych (mowa np. o zmianie postaw rzeczywiscie przekta-
dajacej sie na rezygnacje z pewnych zachowan i przekierowaniem ak-
tywnos$ci w pozytywne strony).

Do petnowymiarowego, prawidlowego merytorycznie, czyli takze
odpowiedzialnego omawiania wrazliwej problematyki godnosci ludz-
kiej, konieczne jest odwotywanie sie do znaczenia norm spotecznych.
Niejako oczywiste jest, ze w placowkach, gdzie podopieczni przeby-
waja na podstawie decyzji sagdowych (czyli pobyt jest mniej lub bar-
dziej przymusowy), pojawiaja sie poglady o dominacji norm prawnych
zwigzanych z konkretnymi regulacjami kodeksowymi (kodeksami
karnym i karnym wykonawczym, ustawg o postepowaniu w sprawach
nieletnich itd.). Do pewnego stopnia jest to zrozumiate - litera prawa
wyznacza szczegdtowo warunki traktowania i pobytu podopiecznych/
pensjonariuszy. Gdyby jednak koncentracja na tych regulacjach byta
na tyle duza, ze nie dostrzegano by istnienia takze inaczej okresla-
nych norm spotecznych - bytoby to niekorzystne dla organizacji po-
bytu, ale i dla pracy wychowawczej/resocjalizacyjnej. Litera prawa
(konkretne zapisy, np. kodeksowe) wynika przeciez z ducha prawa,
czyli wiaze si¢ ze znacznie szerszym obszarem aksjonormatywnym,
wyznaczajacym glowne kierunki patrzenia na czltowieka i jego role
spoleczne. Jest to perspektywa w pelni relacyjna, czyli uwzglednia
takze interakcje spoleczne, w jakie cztowiek w swoim zyciu wcho-
dzi. Duch prawa odnosi sie do norm gtéwnych (dobra wspdlnego,
nienaruszalno$ci zdrowia i zycia ludzkiego, wolnosci, godnosci).
To perspektywa ducha prawa pozwala projektowaé¢ oddziatywania
z uwzglednieniem wieloaspektowosci egzystencji ludzkiej. Taka tez
powinna by¢ oferta resocjalizacyjna — i mimo przewidywalnych trud-
nosci wdrozeniowych — powinna by¢ ona konsekwentnie rekomendo-
wana jako konieczna do realizacji (nawet kosztem pewnej poczatko-
wej ,niewygody” uczestnikow procesu).

Zamieszczone wyzej uwagi dotyczace wzajemnych relacji miedzy
duchem a literg prawa zostaly w niniejszej wypowiedzi zamieszczone
specjalnie, by wesprze¢ przedstawicieli nauk spotecznych w poszu-
kiwaniu odpowiedzi dotyczacych watpliwosci, jak nalezy interpreto-
wac¢ dzialanie ,,prawa” w stosunku do skomplikowanych przejawow
ludzkiej aktywnosci. Wydaje sie, ze szczegblnie pomocne moze tu
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by¢ przywotanie faktu, ze juz w prawie rzymskim zawarto wskazania:
~prawo jest umiejetnoscia stosowania tego, co dobre i stuszne” oraz
~prawo jest sztukg stosowania tego, co dobre i stuszne” (lus est ars
boni et eaqui)®.

Odnoszac sie do istotnego w obecnym tekscie problemu norm
spotecznych, nalezy m.in. wskaza¢ na relacje norm naturalnych
i zwigzanych z prawem pozytywnym (stanowionym spotecznie)’. Przy
konstruowaniu programéw oddzialywan resocjalizacyjnych koniecz-
ny jest kompromis i taczne odnoszenie si¢ do obu tych wymiaréw.
Godnos¢ ludzka jest pojeciem metafizycznym, ale w petni przektada
sie na praktyke co dla ludzi naruszajacych normy spoteczne w sposéb
krzywdzacy innych powinno mie¢ znaczenie. Oczywiscie w licznych
przypadkach taki wymiar nie jest doceniany - w wyniku wtasnych
ograniczen, jednak zdarza sie, ze ludzie go deklaratywnie dostrzegaja,
ale jednoczesénie dziataniowo neutralizuja jego znaczenie (wypieraja).
Wszystkie te konfiguracje powinny by¢ przedmiotem oceny diagno-
stycznej, realizowanej przy planowaniu zaje¢ i kwalifikowaniu po-
szczeg6lnych podopiecznych do zaje¢ na odpowiednim do ich rozwoju
poziomie percepcyjnym.

W wypowiedzi dotyczacej oddzialywan resocjalizacyjnych, czyli
obliczonych na wywotanie zmian w postawach i zachowaniach ludzi
naruszajacych normy spoteczne, konieczne jest odniesienie sie do
relacyjnego charakteru wszystkich zachowan. Resocjalizacja jest ini-
cjowana w sytuacji wystapienia potrzeby, czyli po zaistnieniu jakich$
okolicznosci naruszajgcych uklad stosunkéow spolecznych. Zacho-
wania ryzykowne nieobjete kodeksami, ale tez kwalifikowane czyny
zabronione i przestepstwa sg wszak relacyjne, dotycza co najmniej
dwo6ch umownych stron — sprawcéw i ofiar®. Wiasnie taka relacyjnosé¢
powinna by¢ pokazywana w toku oddziatywan resocjalizacyjnych kie-
rowanych do sprawcdw, ale tez nalezy ja rekomendowac jako element

6 J Zajadlo (red.), Laciriska terminologia prawnicza, Warszawa 2013, s. 19.
Uwagi przydatne dla analizowania zagadnienia ,,godnosci cztowieka” zawarto w:
C. Rogowski (red.), Leksykon pedagogiki religii, Warszawa 2007, s. 213.

8 W rzeczywisto$ci skutki aktywnosci ryzykownej sa odczuwane w znacznie szer-
szych wymiarach - dotycza cztonkéw rodzin, ludzi z najblizszego otoczenia, ale i ca-
tego spoleczenstwa.

7
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konieczny w ofercie pomocowej skladanej ofiarom. Réwnosé¢ ludzi
wobec nom spotecznych, ale i prawnych musi by¢ pokazywana i sta-
le podkres§lana, podobnie jak niesymetryczno$é relacji budowanych
przestepstwem. To konieczne elementy w dziataniach wobec spraw-
cow, ale znaczace takze dla stabilizacji stanu psychofizycznego ofiar.
Skuteczno$¢ przyjecia oferty resocjalizacyjnej przez obejmowanych
nig ludzi nie jest tatwa do okre$lenia, bo zalezy od wielu okoliczno$ci
i czynnikéw. Trudnosci z akceptowaniem tresci przekazéw zawieraja-
cych m.in. zagadnienia wgladowe (warto$ci gtdbwne, normy spoteczne,
relacje miedzyludzkie z ich godnosciowym elementem itd.) beda tym
wieksze, im bardziej obcigzeni socjalizacyjnie bedq odbiorcy. Wspo-
mniany wyzej niski poziom zaplecza socjokulturowego konweniuje
z calo$ciowo rozpatrywang egzystencja cztowieka, a jego wplyw moze
skutkowa¢ takze opozycyjnoscia wobec przekazéw wychowawczych,
rekomendujacych zmiane dotychczasowych, aspotecznych postaw.
Wiele zalezy od ukierunkowania si¢ dominujacych w zyciu danego
cztowieka proceséw spotecznych. Jesli sg one pozytywne, problemu
raczej nie bedzie i nawet gdy nastapia jakie$ zaklocenia wymagajace
interwencji resocjalizacyjnej, mozliwe bedzie wywotanie pozytywnej
wychowawczo refleksji. Inaczej bedzie, gdy wystapi dominacja pro-
ces6w negatywnych, np. zwigzanych z wchodzeniem w wielowymia-
rowy, aspoteczny sposéb funkcjonowania, co jest obserwowane np.
u uczestnikow podkultury dewiacyjnej’. Warto pamietaé, ze nie musi
sie to realizowac¢ tylko w zamknietych warunkach izolacyjnych - prze-
ciwnie, moze sie pojawia¢ w normalnym, ,,wolnosciowym” zyciu licz-
nych grup. Kumulacja negatywnych proceséw socjalizacyjnych moze
ostabi¢ sil¢ oddziatywan wychowawczych. Wystapia liczne efekty ne-
gatywne, a wéréd nich nieodzownie pokaze si¢ destrukcyjny wptyw
opozycyjnosci wobec norm spotecznych waznych ogdlnie. Bedzie sie
to taczyto z powstaniem pogladéw, ze nie wszystkie normy spotecz-
ne sa warte uwagi, co doprowadzi do poszukiwania uzasadnienia dla
pogladu, ze niektérzy ludzie wrecz zastuguja na brak poszanowania
(beda to ci, ktorych nie zaliczy sie umownie do kategorii ,,swoich”).

®  Pojecie to jest w artykule uzywane zgodnie z rekomendacjg zawarta, w: A. Sie-

maszko, Granice tolerancji, Warszawa 1993, s. 200.
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Kryminologia zna szereg teorii wyjasniajacych te procesy, dostepne sa
opisy mechanizméw powodujacych podejmowanie aktywnosci nawet
przestepczej. Charakterystyczna jest zwlaszcza teoria podkultur, gdzie
pokazane wyzej procesy sa szczegblnie podkreslane!®.
Nadreprezentacja pogladéw aspotecznych jest widoczna w $rodo-
wiskach obciazonych demoralizacjg, a potwierdzaja to liczne badania
empiryczne''. Z takiej negatywnej kumulacji obciazen wynikajq zaréw-
no szanse dla resocjalizacji (nieco to paradoksalne), ale i oczywiscie
kolejne trudnos$ci. Szanse sg zwigzane m.in. z obecno$cia os6b nale-
zacych do danego Srodowiska (np. sasiedzkiej grupy spotecznej), ale
nieakceptujacych postaw i zachowan negatywnych. Bywa, ze ludzie
tacy sg zdominowani/przytloczeni warunkami generowanymi przez
najblizsze otoczenie, ale moze si¢ okaza¢, ze odpowiednio ukierunko-
wana i zorganizowana interwencja §rodowiskowa ich pozytywny po-
tencjal uruchomi, a potem odpowiednio wykorzysta. Zjawisko takie
moze by¢ dostrzezone u czeéci rodzicéw nieletnich - podopiecznych
placowek wychowawczych, bo warto zauwazy¢, ze poziom demoraliza-
cji tych $rodowisk nie jest bynajmniej jednolicie wysoki, cho¢ oczywi-
$cie zdarzajq sie postawy i zachowania niejako skrajne, z silnie utrwa-
lona gotowoscia do instrumentalizowania relacji migdzyludzkich.
Og6t dotychczasowych uwag pozwala przej$é¢ do analizy warun-
kéw koniecznych do spelnienia, by procesy sktadajace sie na systemo-
wa resocjalizacje staly sie mozliwe. Systemowe traktowanie resocjali-
zacji wyznacza kierunek myslenia o catosci obszaru problemowego.
Tak (systemowo) rozumiana resocjalizacja jest wieloaspektowa i wie-
loinstytucjonalna. Dzialania z nig zwiazane moga stanowi¢ odpowiedz
na wyzwania generowane przez liczne osoby i §rodowiska obcigzone
niekorzystnymi rozwojowo warunkami egzystencjalnymi. Czyli mozli-
we staje sie zareagowanie na rézne poziomy demoralizacji i nasilenia
zachowan aspotecznych. Warto pamietaé, ze potencjal wychowawczy

10 Tamze, s. 132.

' Przykladem takich analiz sa m.in.: J. Surzykiewicz, Agresja i przemoc w szkole,
Warszawa 2000, s. 316; K. Kmiecik-Baran, Mtodziez i przemoc. Mechanizmy socjolo-
giczno-psychologiczne, Warszawa 1999, s. 219; T. Wach, Profilaktyka i resocjalizacja
nieletnich zagrozonych uzaleznieniem od Srodkéw psychoaktywnych, Warszawa 2014,
s. 11.
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srodowiska jest duzy, ale czasem nie jest wykorzystywany efektywnie.
Powodem jest m.in. rozproszenie wysitkéw instytucji, brak jednolitej
koordynacji aktywnosci czy nie§wiadomo$¢ wzajemnych mozliwo$ci
i uprawnien przez poszczegélne obszary human services. Naturalnie
powodem obnizonej efektywnosci systemu resocjalizacyjnej reakcji na
trudno$ci moze tez by¢ staby poziom aktywnosci kierunkujacej pan-
stwa, redukcja lub niedocenianie dtugofalowych celéw autentycznie
prospotecznych w polityce spotecznej.

Poniewaz resocjalizacja jest dziatalnoscig ewidentnie relacyjna, to
fakt ten nalezy uwzglednia¢ na wszystkich etapach analitycznych (od
etiologicznej diagnozy stanu przez projektowanie oddziatywan az do
ewaluacyjnej oceny ich efektywnosci). Mozliwe do wskazania sg dwie
grupy okolicznosci, ktérych state docenianie urasta do rangi warun-
kow koniecznych do spetnienia w celu uprawdopodobnienia sukcesu
spotecznego, polegajacego na poprawie poziomu reakcji struktury spo-
lecznej na przejawy zachowan naruszajacych normy.

1. Grupa pierwsza dotyczy okolicznos$ci szerokich (makrospotecz-
nych) i naleza do niej m.in.:

a) Niedocenianie obowiazku ochrony wszystkich obywateli przed
dziataniami aspotecznymi, w tym np. przemocowym, co prze-
ktada sie na sptycenie dotyczacych tego tresci w programach
edukacyjnych realizowanych dtugotrwale (niestety okazyjne
kampanie, aczkolwiek w pewien sposéb pomocne, nie mogg by¢
uznane za wystarczajace i nie zastgpia aktywnosci permanen-
tnej, np. odpowiednio ukierunkowanej edukacji szkolnej).

b) Niedostateczne lgczenie do§wiadczanego przez spoteczenstwo
poziomu zycia, w tym poziomu bezpieczenstwa spotecznego,
z utrzymujacg sie w niektérych §rodowiskach gotowoscia do
relatywizowania swoich zachowan naruszajacych normy spo-
leczne. Wprawdzie sa dostepne liczne nawet opracowania teo-
retyczne ten problem opisujace, ale mozna odnie$¢ wrazenie, ze
koincydencja tych okolicznosci nie jest nalezycie doceniana.

c) Obecno$¢ w przestrzeni publicznej réznych wzorcéow i norm,
zaréwno chronigcych dobro wspélne, jak i je relatywizujacych
- co wywoluje wrazenie réwnorzednosci tych rekomendacji.
Skutkuje to (przynajmniej u pewnej czesci spoteczenstwa) po-
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wstawaniem pogladéw, ze mozna sobie wybra¢ taki rodzaj ak-
tywnosci, ktory jest subiektywnie odpowiedni do realizacji ja-
kich$ whasnych celow i jednoczeénie nie wymaga przestrzegania
wymagajacych norm wspoélnych.

d) Niedostosowanym do potrzeb poziomem edukacji publicznej
w zakresie praw czlowieka, znaczenia warto$ci wspdlnych,
réwnosci wobec prawa. Szczegdlnie nalezy podkresli¢ znacze-
nie deficytéw informacyjnych dotyczacych ofiar krzywdzonych
dziatalno$cig aspoteczna.

2. Grupa druga zawiera okolicznosci mikrospoteczne:

a) Koncentracja na codziennych uwarunkowaniach zycia, np. eko-
nomicznych - co moze by¢ wynikiem niekorzystnych, przytta-
czajacych warunkow ogdlnych, ale co wptywa na obnizenie go-
towosci np. do poszerzania swojej wiedzy ogdlnej. Tymczasem
powszechnie wiadomo, Ze rosngcy poziom wyksztatcenia jest
czynnikiem chronigcym przed wkraczaniem w patologizacije zy-
cia codziennego.

b) Separowanie sie od celéw i przejawoéw aktywnosci szerszych
grup spolecznych co moze przybiera¢ posta¢ swoistego ,ko-
konienia si¢” w najblizszym otoczeniu, z redukcja aktywnosci
np. wspolnotowej i powstaniem poczucia osamotnienia, a takze
wrazeniem, ze cztowieka nic nie chroni i jest on zdany tylko na
siebie — co moze usprawiedliwia¢ rézne dziatania, w tym ogol-
nie oceniane jako aspoleczne (zob. punkt nastepny).

¢) Przyzwoleniem na realizacje celéw uzasadnionych kulturowo,
ale z wykorzystaniem metod i sposobéw aspotecznych, co ma
zwiazek z relatywizowaniem norm spotecznych.

d) Poczuciem niejednolitos$ci w traktowaniu obywateli przez sy-
stem panstwa - co w pewnych grupach spotecznych skutkuje
poszukiwaniem rozwiazan wlasnych, subiektywnie korzystnych,
ale mogacych stanowi¢ naruszenia wartosci i norm wspdlnych.

Wskazanie na konglomerat powyzszych okolicznosci daje pod-

stawe do okreslenia rekomendacji dotyczacych organizowania syste-
mowych oddzialywan resocjalizacyjnych, z uwzglednieniem tytulowej
godnosci ludzkiej. Proponowany zestaw jest naturalnie subiektyw-
ny, ale formutowany na podstawie analizy zawarto$ci piS§miennictwa
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specjalistycznego i z wykorzystaniem autorskich do$wiadczen prak-
tycznych. Planujgc oddzialywania resocjalizacyjne majace walor op-
tymalno$ci, czyli zawierajacych takze propozycje omawiania tresci
wgladowych, nalezy zatem:

a) docenia¢ konieczno$¢ gczenia wymagan $rodowiska (przeja-
wow zachowan i stwierdzanej potrzeby korekty tego obszaru)
z potencjatem protekcyjnym: indywidualnym, spotecznym i in-
stytucjonalnym;

b) bazowa¢ na profesjonalnej diagnozie dotyczacej bilansu oko-
licznosci protekcyjnych i obciazajacych — w wielu obszarach
dotyczacych zaréwno przysztych podopiecznych/klientow, jak
i instytucje majace sie zajmowac korekta pomocowa;

c) zaplanowa¢ przygotowanie bazy instytucji pomocowych po-
przez wczesniejsze opracowanie i rzeczywistg realizacje specja-
listycznych przygotowan kadry merytorycznej (szkolen, trenin-
gbw, zapewnienia pozytywnego usytuowania w systemie, czyli
bezpieczenstwa zawodowego);

d) przeformutowa¢ organizacyjnie instytucje sfery human services
poprzez systemowe wymuszenie wspolpracy miedzy nimi;

f) reagowa¢ adekwatnie do sytuacji generowanych przez pod-
opiecznych/klientéw, co m.in. oznacza, ze nalezy rzeczywiscie
dostosowywa¢ oddziatywania do skali trudnos$ci; nie wolno
zwleka¢ z podnoszeniem poziomu intensywnosci reakcji reso-
cjalizacyjnej na eskalujace mimo dotychczasowych wysitkéw
problemy, a nawet nalezy uzna¢ dopuszczalno$¢ czasowego kon-
centrowania sie na prewencji (uwaga dotyczy glownie gwattow-
nych zachowan przestepnych, realnie zagrazajacych otoczeniu);

g) w oddziatywaniach podejmowanych w placéwkach z przymu-
sowym pobytem, ale i tam, gdzie takiego wymogu nie ma - na-
lezy uwzglednia¢ tresci szeroko dotyczace egzystencji ludzkiej,
w tym dotyczace stosunku do drugiego czltowieka, wartosci
wspdlnych i norm waznych ogdlnie; omawianie sytuacji ofiar,
pokrzywdzonych musi by¢ elementem pracy wychowawczej
z ludzmi generujacymi takie traumatyzacje; tresci te powinny
by¢ stale obecne we wszystkich programach ukierunkowanych
wychowawczo, w tym obliczonych na resocjalizacyjna korekte
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postaw i zachowan; nalezy wrecz uznagé, ze bez tych tresci nie
ma uprawienia do nazywania danej propozycji programowej
jako resocjalizacyjnej, bo aktywnos$¢ tak specjalistyczna, jakiej
wymagaja ludzie obciazeni destrukcyjnymi dla otoczenia oko-
liczno$ciami zycia, nie moze by¢ wybiércza, jesli ma uprawdo-
podabniaé osigganie efektu w postaci trwalego przywracania
pozytywnej normy funkcjonowania.
Tresé¢ artykutu jest zaproszeniem do dyskusji nt. systemu reakcji
spotecznej na przejawy aktywnosci potencjalnie, ale i realnie narusza-
jacej dobro wspdlne i inne normy wspdlnotowe.
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Streszczenie

W artykule odniesiono si¢ do wieloaspektowych kontekstow zachowan
aspolecznych, w tym przestepczodci, ze zwrbceniem uwagi na warunki ko-
nieczne do spelnienia przy projektowaniu oddziatywan resocjalizacyjnych
wobec sprawcow. Jest to omawiane w kontekscie sytuacji ofiar takich prze-
stepstw, czyli z odniesieniem si¢ m.in. do problemu wtérnej wiktymizacji.

Stowa kluczowe: godno$¢ cztowieka, normy spoteczne, skutecznos¢ resocjaliza-
cji, przestepczos$é, przemoc



86 Tomasz Wach

Issues of the human dignity in the rehabilitation system
Summary

The author of the article discusses multifaceted contexts of anti-social
behaviours, including delinquency, and indicates conditions necessary to

meet while preparing offender rehabilitation programs. The discussion en-
compasses the situation of a victim, i.e., the issue of repeat victimization.

Key words: human dignity, social norms, rehabilitation, delinquency, violence
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Srodowisko rodzinne jako podstawowy czynnik
rozwoju cztowieka

Wstep

Cztowiek przychodzi na §wiat w rodzinie. Oczywiste jest, Ze z tego
powodu $rodowisko jest wazne w zyciu kazdej jednostki. Kwestie ro-
dziny mozna rozpatrywac¢ z réznych punktéw widzenia. W tym opra-
cowaniu oméwione zostanie zagadnienie §rodowiska rodzinnego jako
podstawowej przestrzeni zycia cztowieka i istotny czynnik rozwoju
osobowego. Rodzina petni wiele funkgcji, a ich realizacja rzutuje na
rozwdj jej cztonkéw. To, kim czlowiek bedzie w przyszlosci, w duzej
mierze zalezy od pierworodnego $§rodowiska, czyli rodziny, a w szcze-
g6lnosci: w jaki sposéb ono funkcjonuje?

Na ksztaltowanie si¢ usposobienia mtodego cztowieka ma wplyw
przede wszystkim to, w jakiej rodzinie sie urodzi, jakie sa w niej pre-
ferencje, style wychowania, sylwetki rodzicielskie, wzory i modele re-
alizowanych rél. Rodzina oddziatuje na jednostke najdtuzej, pozosta-
wiajgc w niej gtebokie $lady. To w rodzinie rodzg sie podstawowe wiezi
emocjonalne i ksztattujg stosunki spoteczne. Dzieci, biorac czynny
udziatl w zyciu rodziny, powinny poznawac role i zapoznac sie ze wzo-
rami zachowan, normami oraz zasadami postepowania spotecznego.
Dziecko, bedac czedcia rodziny, czerpie wiedze rowniez o $wiecie
zewnetrznym wobec rodziny. Opiekunowie sa pierwszymi osobami,
ktérych dziecko poznaje. Oni sa pierwszymi uczestnikami wysylanych
przez niego sygnatéow. W zwiazku z tym tak wazny jest jej wplyw na

ILONA GUMINSKA-SAGAN - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej
i Pedagogiki Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
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mtodego ,,pochlaniajacego” swiat cztowieka. To od rodziny zalezy dal-
sze jego rozumienie i postepowanie w otaczajacym go $wiecie’.

W kontekscie specyfiki niniejszego opracowania, a wiec ujecia
srodowiska rodzinnego jako podstawowego czynnika rozwoju czto-
wieka, zasadne jest zdefiniowanie rodziny, okreslenia jej funkcji oraz
srodowiska spotecznego i kulturowego. Zwrdcona zostanie szczegélna
uwaga na rodzine jako pierwotne §rodowisko, z potozonym akcentem
na ujecie rodziny jako przestrzeni zyciowej cztowieka.

Pojecie rodziny w $wietle literatury

Rodzina (ang. family, fr. famille, niem. Familie, ros. semia) za-
sadniczo okresla sie mianem podstawowej komoérki spoteczenstwa.
Najcze$ciej okreslana jest jako grupa ztozona z oséb polgczonych
stosunkiem matzeniskim i rodzicielskim. Rodzine mozna ujmowacd
w kategorii grupy spotecznej oraz instytucji spotecznej. Jest to grupa
zwigzana stosunkami malzenstwa, pokrewienstwa i rodzicielskimi,
utrzymujaca ciggtos$¢ biologiczna i kulturowa spoteczenstwa. Jest in-
stytucja formalna, poniewaz istnieja przepisy i prawa regulujace jej
dziatanie i funkcjonowanie, oraz instytucjq spoteczng, poniewaz zycie
rodzinne jest uregulowane wedtug pewnych, obowiazujacych w danej
kulturze wzoréw i norm. Okreslone sg role cztonkéw rodziny i wzory
pokrewienstwa

Rodzina jako mata grupa spoteczna stanowi duchowe zjednoczenie
szczuptego grona oséb, skupionych we wspélnym ognisku domowym
aktami wzajemnej pomocy i opieki. Oparta jest na wierze w prawdzi-
wa lub domniemang taczno$¢ biologiczng, tradycje rodzinng i spo-
teczna. Wsréd innych grup rodzine wyréznia wspétwystepowanie na-
stepujacych cech: wspélne zamieszkanie cztonkow, wspdlne nazwisko,
wspdlna wlasno$é, cigglosé biologiczna i wspélna kultura duchowa
wyrastajaca na gruncie mitosci. Doniostos¢ rodziny dla kazdego spo-

! H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, Warsza-

wa 1999, s. 2.
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teczenstwa zasadza si¢ na dwoch podstawowych faktach, okreslanych
jednoczeénie podstawowymi funkcjami rodziny. Jest to jedyna grupa
rozrodcza, co oznacza, ze tylko rodzina rozmnaza sie nie przez przyj-
mowanie cztonkéw z zewnatrz, lecz przez rodzenie dzieci. Utrzymuje
zatem ciggto$¢ biologiczng spoteczenstwa. Drugi fakt jest taki, ze ta
wspdlnota stanowi najwazniejsza instytucje przekazujacq podstawowy
zrab dziedzictwa kulturowego szerszych zbiorowosci; w poczatkowym
okresie zycia cztowieka rola ta wydaje si¢ niezastgpiona®.

Rodzina, z socjologicznego punktu widzenia, stanowi grupe zto-
zong z 0s6b polgczonych stosunkiem malzenistwa oraz stosunkiem
rodzice — dzieci. W zwiazku z tym role poszczegélnych cztonkéw sa
okreslane nie tylko przez wzajemne zaangazowanie, lecz réwniez
przez szersze zbiorowosci. Ujecie rodziny jako instytucji spotecznej
rozumiane jest jako pewne normy regulujgce wspoétzycie seksualne,
wydawanie na $wiat dzieci i ich wychowanie oraz linie pokrewien-
stwa, dziedziczenia majatku i wspétdziatanie w ramach gospodarstwa
domowego. Ponadto oznacza to jej formalne ustanowienie i funkcjo-
nowanie wedtug okreslonych norm spotecznych w ramach danego
systemu spolecznej kontroli®>. Rodzina jest instytucja, ale wielu au-
torow podkresla, Ze jest wspolnota oraz grupa nieformalna, ktdéra
charakteryzuje si¢ wigziami uczuciowymi i stosunkami osobowymi.
Ten duchowy wymiar rodziny ksztaltuje zazytos$¢, poufnosé¢ i ptod-
noé¢. Rodzine, jako wspdlnote, wyrdzniaja okre§lone cechy: wyply-
wa z natury ludzkiej, a nie jest dzietem umowy spotecznej, wymaga
od swoich cztonkéw integralnego zespolenia celéw, dzialan i dazen
podejmowanych dobrowolnie, rzgdzi sie mitoscia, daje swym czton-
kom wiele rado$ci i przyjemnosci wspélnotowych, a takze uspotecz-
nia uczucia i dazenia swych cztonkéw. Kazda rodzina posiada wtasng
strukture, czyli stale ramy, wewnatrz ktérych przebiega zycie i ktore
tworza: formy instytucjonalne tworzace matzenstwo i rzadzace nim
wzory wyboru wspotmatzonka, wiek uznany za odpowiedni do zawar-
cia malzenstwa, instytucjonalne formy zawarcia zwigzku i jego ewen-

2 F. Adamski, Matzeristwo, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, T. Pilch
(red.), t. III, Warszawa 2004, s. 306.

3 Tamze.



90 Ilona Guminiska-Sagan

tualne rozwiazania, liczb¢ partneréw w matzenstwie, liczbg pokolen
w rodzinie, wzory regulujace wspoétzycie wewnatrz rodziny oraz wy-
znaczajace hierarchie wtadzy i autorytetu, uktad wzajemnie powigza-
nych r6l matzonkéw i dzieci, strukture dziedziczenia majatku, wladzy
i nazwiska, cykle zycia malzensko-rodzinnego oraz charakter zrodta
utrzymania rodziny i srodowiska zamieszkania®.

Biorac pod uwagg typ organizacyjny, wyréznia si¢ kilka rodzajow
rodzin, sg to: rodzina malzenska (sktadajgca sie z meza i zony oraz
ich dzieci), rodzina poligamiczna (sktada sie z kilku zwigzkéw mat-
zenskich potaczonych w jedng zbiorowos¢ rodzinng), rodzina posze-
rzona, wielopokoleniowa, duza (sktada sie z dwoch lub wiecej rodzin
nuklearnych podporzadkowanych organizacyjnie jednemu kierow-
nictwu rodzinnemu) oraz zmodyfikowana rodzina poszerzona, ktéra
stanowi zwiazek rodzin nuklearnych cz¢éciowo od siebie zaleznych.
Innym kryterium podzialu moze by¢ charakter Zrédia utrzymania
i sSrodowiska zamieszkania rodziny. Wéréd nich wyréznia sie rodzine
chtopska, w ktérej wylacznym zrodtem utrzymania jest gospodarstwo
wiejskie; rodzine robotnicza — utrzymuje sie z pracy fizycznej najem-
nej; rodzine rzemieslnicza, w ktorej Zrodtem utrzymania jest wlasny
rzemieslniczy zaklad pracy; rodzing inteligencka - cztonkowie pra-
cuja umystowo i uczestnicza w kulturze; rodzine miejska, w ktorej
srodowiskiem zamieszkania jest miasto i prowadzony jest miejski
tryb zycia, oraz rodzine wiejska, wyodrebniong réwniez na podstawie
miejsca zamieszkania.

Biorac pod uwage jednolito$¢ lub niejednolitos¢ grupy rodzinnej,
wyrdzni¢ mozna: rodzine pelna(skladajaca sie z rodzicéw i ich potom-
stwa), rodzine zrekonstruowana (gdy przynajmniej jeden z rodzicéw
nie jest zwigzany biologicznie z dzieckiem i pelni role przybranego
rodzica w stosunku do pasierba), rodzine adopcyjna (kiedy dziecko
nie jest zwigzane biologicznie z rodzicami, ale na mocy formalnie
przeprowadzonego przysposobienia staje si¢ jej cztonkiem) oraz ro-
dzine zastepcza (w ktorej obowigzki opiekuniczo-wychowawcze spra-
wujg osoby spokrewnione lub niespokrewnione z dzieckiem). Ogdlnie
rzecz ujmujac, stwierdza sie réwniez pewne odstepstwa od tradycyjnej

4+ Tamze, s. 307-308.
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rodziny. Do takich rodzin zaliczy¢ mozna rodzing adopcyjna, zrekon-
struowang czy zastepcza, ktore wczesniej zostaty oméwione, rodzine
dysfunkcyjna, ktora nie realizuje spotecznie okreslonej roli rodziciel-
skiej lub redefiniuje te role w sposéb niebudzacy spotecznej akcepta-
cji, czyli nie wypetnia nalezycie jednej lub wielu funkcji. Niewydol-
no$¢ funkcji rodzinnych zwiazana moze by¢ z trudnymi warunkami
spoteczno-ekonomicznymi i kulturowymi, uzaleznieniami, zaburzona
strukturg rodziny lub niskimi kompetencjami rodzicielskimi. Innym
typem rodzin jest rodzina migracyjna, czyli roztaczona z powodu mi-
gracji zagranicznej rodzica lub obojga rodzicow. Kolejnym typem jest
rodzina niepetna. To szeroko rozumiane okreslenie — matka lub oj-
ciec samotnie wychowuja dziecko lub dzieci, bez udziatu lub przy
ograniczonym udziale wspétmatzonka. Rodzina ryzyka to kolejny typ,
charakteryzujacy sie tworzeniem i warunkowaniem istnienia spote-
czenstwa ryzyka, charakterystycznego dla cywilizacji zachodnioeu-
ropejskiej przetomu II i III tysiaclecia. Ryzyko rozumiane jest jako
sytuacja, w ktorej podejmowanie dziatan nie przynosi oczekiwanych
rezultatéw. Kolejnym typem jest rodzina toksyczna, czyli rodzina dys-
funkcjonalna o charakterystycznych cechach. Toksycznos§¢ oznacza
emocjonalne wyniszczenie jej cztonkow i wigze sie z wystepowaniem
z pewng czestotliwo$cig co najmniej jednego z rodzajéw przemocy lub
zaniedbywania®.

Teoria strukturalno-funkcjonalna traktuje rodzine jako podsystem
spoleczny, ktory jest podporzadkowany systemowi cato$ciowemu.
W ramach tej teorii analizuje si¢ role kazdego cztonka rodziny oraz
uktad rél, ktéry umozliwia funkcjonowanie rodziny i systemu cato-
$ciowego. Oczekiwania wobec rodziny dotycza reprodukcji i konfor-
mizmu wobec norm spotecznych, czyli socjalizacji cztonkéw zgodnie
z istniejacymi ustaleniami spotecznymi. Rodzina ofiarowuje cztonkom
formowanie osobowosci, zdobywanie statusu oraz wsparcie emocjo-
nalne. Kolejna socjologiczna teoria nazwana zostala sytuacyjng i trak-
tuje rodzine jako pewna sytuacje spoleczng wyznaczajacq zachowanie
jej cztonkow, gdzie bada sie jej odniesienie do srodowiska i warunkow
zewnetrznych. Natomiast w teorii instytucjonalnej rodzina traktowana

5 Tamze, s. 307-320.
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jest jako instytucja historyczna, w ktorej ksztattuje sie pewien system
warto$ci i potrzeb ludzkich, w niej sa tez speiniane okreslone zada-
nia, chociazby ekonomiczne czy prokreacyjne. Rodzina ma za zadanie
zaspokoi¢ owe potrzeby, natomiast formy zaspokojenia zalezne sa od
wplywow Srodowiska kulturowego. Ostatnia teoria wyloniong przez
socjologéw jest teoria rozwojowa, w ktorej rodzina traktowana jest
jako pewnego rodzaju pole interakcji przybierajacej okreslone formy,
w zaleznosci od cykli zycia jej cztonkéow. Ponadto pelnione role ulegaja
zmianie razem ze zmiang ich wieku i sktadem rodziny, ich strukturg
i zmienno$cia rél w rodzinie pochodzenia i w rodzinie prokreacji®.

Reasumujac, nalezy stwierdzi¢, ze okreslenia dotyczace rodziny sa
liczne, poza tym bardzo rozbudowane i uwzgledniaja rézne aspekty.
Liczne badania nad rodzing oraz wielos¢ definicji doprowadzily do
wylonienia réznych teorii dotyczacych jej funkcjonowania. Najbar-
dziej znane to teorie: interakcyjna, strukturalno-funkcjonalna, sytu-
acyjna, instytucjonalna i rozwojowa. W teorii interakcyjnej rodzine
pojmuje sie jako jedno$¢, czyli cato$¢ ztozong z wywierajacych na sie-
bie wptyw, dokonywany przez realizacje 16l bazujacych na normach,
ktoére jednostka identyfikuje z normami swoich grup odniesienia, na
przyktad z rodzing rozszerzong. Pojeciami jg opisujgcymi sa: sp6jnoscé,
stabilno$¢, solidarno$é¢, porzadek oraz wzgledna statosé. Integracja ma
przede wszystkim znaczenie dla egzystencji rodziny i w wiekszo$ci
przypadkow pozostaje w zaleznosci i jest wspierana przez §rodowisko,
w ktérym rodzina zyje.

Srodowisko jako przestrzen zycia cztowieka

Srodowisko to przestrzen zyciowa obejmujaca réznego rodzaju
wplywy psychiczne, spoteczne, kulturowe, ekonomiczne i inne. To
otoczenie, ktore oddziatuje na jednostke przez caty bieg jej zycia. Jest

6 AW. Janke, S. Kawula, Polimorficznos$é i komplementarno$é badan nad wspdt-

czesng rodzing, w: Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki, S. Kawula,
J. Bragiel, A.W. Janke, Torun 1998, s. 23-24.
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zespotem warunkoéw, rzeczy i osob, wartosci, w ktorych cztowiek zyje.
Wywiera ono wplyw na rozwo6j osobowy. W literaturze przedmiotu
wyrdznia sie Srodowisko przyrodnicze, spoteczne, kulturowe, wycho-
wawcze itp. Srodowisko spoteczne to ogét jednostek i grup, z ktérymi
jednostka styka sie bezposrednio lub posrednio. Sktadnikami $rodo-
wiska spotecznego s wiec ludzie majacy ze sobg stycznos$¢ i oddzia-
lywujacy na siebie wzajemnie w trakcie interakcji przyjmujacej forme
wspotdziatania, pomocy wzajemnej, oddziatywan socjalizacyjnych,
wychowawczych itp. Szczegélng forma Srodowiska spotecznego jest
srodowisko kulturowe i wychowawcze. Tworza go poszczegdlne jed-
nostki lub zespoty oséb, ktore §wiadomie wplywaja na rozwdéj psy-
chiczny, kulturowy i duchowy wychowankéw, ksztattujac w ten sposéb
osobowosci mtodego pokolenia. Najogélniej mowiac, jest to ogoét sytu-
acji wychowawczych — zesp6t podniet, czynnikéw i sytuacji, wyzwala-
jacych w duszy dziecka energie tworcze i przezycia, z ktérych buduje
ono swoj §wiat wewnetrzny i ktore je pobudzajg do aktywnosci, wlas-
ciwej poszczegélnym fazom rozwoju. Caly proces rozwoju cztowieka
przebiega w otoczeniu spotecznym i kulturowym. Gdyby cztowiek nie
obcowat z innymi ludZmi, nigdy nie statby si¢ czlowiekiem w petnym
tego stlowa znaczeniu. Tylko zespolony we wtasciwy sposéb z innymi
ludZmi, moze sobie wytworzy¢ wtasciwy obraz samego siebie, swych
dazen i celow zyciowych, moze wreszcie doznawac trwatego poczucia
szczescia, jakie zapewnia zadowolenie z wlasnego zycia. Dokonuje sie
to w procesie wilasciwej socjalizacji. Spoteczenistwo ludzi dorostych
powinno pomaga¢ mtodemu pokoleniu w przyjeciu whasciwych po-
staw wobec innych tudzi i calego otoczenia. Jedynie bowiem tg droga
moze on rozwijac sie i wzbogaca¢ wlasng osobowo$¢, stawac sie doj-
rzatym i warto§ciowym czlonkiem spoteczenstwa, ktory bedzie mogt
wplywac¢ w spos6b konstruktywny na rozwdj i wzbogacanie form zycia
spotecznego.

Srodowisko w niniejszej pracy rozumiane jest jako przestrzen zy-
cia cztowieka, dlatego najpierw wyjasniona zostata definicja srodowi-
ska, nastepnie oméwione zostalo srodowisko wychowawcze, a w dal-
szej kolejnosci - sSrodowisko rodzinne. J6zef Pieter okreslit srodowisko
jako to wszystko, co lezy poza obrebem danego organizmu, na ze-
wnatrz tego, z czego wynika teza, iz organizm uzalezniony jest od $ro-
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dowiska’. Kazdy organizm zyje zatem w jakims §rodowisku i bez zna-
jomosci tegoz jego zycie bytoby zupelnie niezrozumiate®. Srodowisko
jest podstawowgq kategorig pojeciowg w polskiej pedagogice spotecznej
i moze by¢ postrzegane jako struktura zewnetrzna wobec jednostki
lub jako przestrzen psychospoteczna, czyli zZrodto intersubiektywnych
czynnikéw wspétwyznaczajacych rozwéj cztowieka. Srodowisko jest
pojeciem dynamicznymi moze by¢ ujmowane w perspektywie czasu
— czas historyczny, spoteczny, pokoleniowy czy wspolczesny - i prze-
strzeni, czyli tak, jak rozumiane jest w tej pracy - jako na przyktad
miejsce zamieszkania, instytucje, infrastruktura. Podstawowe ka-
tegorie klasyfikacyjne wyprowadzone wedtug réznych kryteriow to
srodowisko lokalne, wychowawcze, spoteczne, kulturowe, naturalne,
intencjonalne, pierwotne, miejskie lub wiejskie, rodzinne, instytucji
i tym podobne’. Wedlug Heleny Radlinskiej srodowisko jest zespo-
tem warunkéw, posrdd ktorych bytuje jednostka, i czynnikow ksztat-
tujacych jej osobowos¢, oddziatujacych stale lub przez dtuzszy czas'®.
Natomiast Aleksander Kaminski definiuje srodowisko jako wszystkie
elementy otaczajacej struktury przyrodniczej, spotecznej i kulturalnej,
ktore oddziatywaja na cztowieka stale lub przez pewien czas, ale ze
znaczng sita, jako samorzutny lub zorganizowany system ksztattuja-
cych ja podniet!.

Srodowisku rozumianemu w odniesieniu do czlowieka warto
przyjrzec sie nieco doktadniej, gdyz srodowisko kazdego organizmu
jest inne, swoiste, specyficzne. Kazde $rodowisko odpowiada w ja-
kims stopniu danemu gatunkowi, niekiedy nawet danemu organizmo-
wi. Ponadto srodowisko jest zawsze czyjes, a wiec jest odpowiedni-
kiem ogoétu cech budowy i czynnosci organizmu. W odniesieniu do
cztowieka jest odpowiednikiem cech psychicznych, przede wszystkim

7 J. Pieter, Srodowisko wychowawcze, Katowice 1972, s. 11.

Tamze, s. 40.

Srodowisko, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. III, Warszawa 2004,
s. 405.

10 H. Radlinnska, Stosunek wychowawczy do $rodowiska spotecznego, Wroctaw
1935, s. 20.

1 A. Kaminski, Podstawowe pojecia pedagogiki spotecznej w pracy socjalnej, War-
szawa 1976, s. 14.
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w postaci zdolnosci, uzdolnien, zainteresowan oraz potrzeb specyficz-

nie ludzkich'?.

Wychowanie elementem $rodowiska cztowieka

Srodowisko wychowawecze to cato$é proceséw ekologicznych, eko-
nomicznych, politycznych, spotecznych, kulturalno-oswiatowych i in-
stytucjonalnych w ich wzajemnych zwigzkach i zaleznosciach. W tym
rozumieniu $rodowisko jest przestrzenig, w ktorej spoteczenstwo
realizuje rézne formy dziatalnosci, tworzac w ten sposéb warunki
wlasnego Zzycia oraz zaspokajania materialnych i duchowych potrzeb.
Zasadnicze $rodowiska wychowawcze to rodzina, szkota, grupa ro-
wieénicza. Rodzina stanowi integralng czes$¢ kazdego spoteczenistwa.
Jest jego najmniejsza, a zarazem podstawowa komorka. Stanowi $ro-
dowisko zyciowe niemal kazdego cztowieka. Elementy systemu ro-
dzinnego to grupa wspdtzaleznych od siebie osobnikéw zwiazanych ze
sobg przez historie, wiezi emocjonalne i okreslone strategie dzialania,
ktore stuza zaréwno zaspokajaniu potrzeb rodziny, jak i ich samych.
Elementy te to: reguly panujace w rodzinie, role, stopien otwartosci
itd. Zadaniem rodziny jest przygotowywanie dzieci do wejécia w zycie
spoleczne, wychowanie i pielegnowanie oraz zapewnienie im odpo-
wiedniego startu zyciowego, a takze prowadzenie gospodarstwa do-
mowego zaspokajajacego potrzeby cztonkéw rodziny i sprawowanie
pieczy nad zyciem cztonkéw rodziny oraz ich zachowaniem, kultura,
zdrowiem i trudnosciami zyciowymi.

W dalszej kolejnosci nalezy zdefiniowaé¢ srodowisko wycho-
wawcze. Pieter okreslit je jako ,ztozony uklad powtarzajacych sie
lub wzglednie statych sytuacji, do ktérych czlowiek rozwijajacy sie
przystosowuje si¢ czynnie w wychowawczym okresie swego zycia”'®.
Natomiast Stanistaw Kowalski uznat srodowisko za spotecznie kon-
trolowany i ukierunkowany na realizacj¢ celéw wychowawczych

12 J Pieter, Srodowisko wychowawcze, Katowice 1972, s. 39-41.

13 Tenze, Poznawanie srodowiska wychowawczego, Wroctaw 1960, s. 49.
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system bodZcéw przyrodniczych, spotecznych i kulturowych'*. We-
dtug Edmunda Trempatly $rodowisko wychowawcze jest obszarem
dziatalnos$ci, na ktérym bodzZce sa kontrolowane i ukierunkowane
zgodnie z celem wychowawczym, wywotujac przy tym trwala zmiane
w zachowaniu osobnika'®. Maria Przetacznikowa natomiast okreslita
srodowisko wychowawecze jako te czg$¢ otoczenia i §wiata, w ktérym
jednostka zyje, ktora tworzy uklad czynnikéw ekologicznych oddzia-
tujacych w sposdb bezposredni lub posredni na jednostke w taki
sposob, ze zostaja osiagniete okre§lone skutki wychowania'®. Powyz-
sze definicje uzupelniaja okre§lone przez Heliodora Muszynskiego
funkcje, ktore powinno spelnia¢ prawidlowo zorganizowane pod
wzgledem wychowawczym $rodowisko, a mianowicie: organizowanie
i kierowanie aktywnoscia dzieci i mtodziezy, spoteczny nadzér i kon-
trola, opieka spoteczna i zapewnienie warunkéw zycia, organizowa-
nie kontaktu z kulturg i nauka, organizowanie warunkéw rekreacii,
ukierunkowanie na przyszto$¢ oraz wdrazanie do samorozwoju i sa-
morealizacji'’.

Srodowisko wychowawcze nieco inaczej scharakteryzowali Anna
Przectawska i Wiestaw Theiss, ktorzy stwierdzili, ze jest nim nie tyl-
ko to, co sie dzieje w jego bezposrednim otoczeniu, ale wszystko, co
dociera do niego dzigki przekazowi posredniemu oraz pod postacia
skutkéw dziatan politycznych i gospodarczych. Nowe w tym ujeciu jest
naktadanie sie przy rozpatrywaniu wptywu wychowawczego i struk-
tury Srodowiska wymiaru lokalnego i globalnego; wielowymiarowos¢
srodowiska przejawiajgca sie przede wszystkim w tym, Ze jest ono
zaréwno zrodtem, forma, jak i celem edukacji; eksponowanie warstwy
aksjologicznej, ujawniajacej sie przede wszystkim w wizji nowego czto-
wieka: odpowiedzialnego, $§wiadomego, tolerancyjnego, aktywnego,
twoérczego; uznanie polityki i prawa jako istotnych elementow; wspol-
notowy charakter srodowiska; personalizacja srodowiska; umiejsco-

14 S. Kowalski, Szkota w $rodowisku, Warszawa 1976, s. 36.

15 E. Trempata, Wychowanie w srodowisku szkoty, Bydgoszcz 1974, s. 27.

16 M. Przetacznikowa, Charakterystyka $rodowiska wychowawczego, w: Psycholo-
gia wychowawcza, M. Przetacznikowa, Z. Wlodarski, Warszawa 1980, s. 23.

17 H. Muszynski, Teoretyczne podstawy systemu wychowawczego szkoly, Warszawa
1972, s. 22.
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wienie w przestrzeni $rodowiskowej przekazu posredniego, a wiec
miedzy innymi tresdci telewizji, filméw; sieci internetowej, ksztattujace
$wiadomo$¢ medialng odbiorcéw; nadanie szczeg6lnej rangi relacjom
miedzyludzkim w sferach - informacyjnej i dziataniowe;j'®.

Majac na uwadze typologie srodowisk wychowawczych, mozna
wyodrebni¢ sze$¢ préb ich klasyfikowania. Pierwszy podziat, biora-
cy pod uwage geneze i charakter bodzZcow, wyodrebnia trzy rodzaje
srodowisk: naturalne (obejmujace ziemie z jej zasobami i uksztatto-
waniem, klimat, flore, faune), srodowisko spoteczne (obejmuje lu-
dzi i stosunki w nim wystepujace), natomiast trzecie to §rodowisko
kulturowe, obejmujace cztowieka w ujeciu historycznym, material-
nym i duchowym'. Druga typologia dotyczy podziatu ze wzgledu
na cechy terytorialne. Wyréznia si¢ kategori¢ wsi i miasta, a w ich
obrebie wyodrebnia sie podkategorie oraz pewne cechy jakosciowe?.
Kolejna typologia wyrézniona zostata ze wzgledu na bezposrednie
lub posrednie oddzialywanie czynnikéw Srodowiska. Wyszczeg6l-
nione zostaly tu trzy kregi srodowiskowe: srodowisko okoliczne, czy-
li catoksztatt warunkéw srodowiskowych, srodowisko miejscowe —
dana miejscowos$¢, a takze Srodowisko indywidualne, czyli dom czy
szkota?!'. Nastepna typologia wyszczegélniona zostala ze wzgledu na
charakter dominujgcych wiezi spotecznych. Mozna wyodrebni¢ wie-
zi naturalne, spontaniczne, celowe oraz sformalizowane??. Typologia
piata wydzielona jest ze wzgledu na rodzaj bodZcow wychowaw-
czych, charakter oddziatywan i wystepujacy uktad stosunkéw spo-
lecznych. Przectawski wyr6znit trzy grupy $§rodowisk: instytucje wy-
chowania naturalnego, instytucje wychowania intencjonalnego oraz
instytucje wychowania posredniego®®. Ostatnia typologia uwzglednia
geneze i rodzaj bodZzcow oraz stopien intencjonalnosci oddziatywan,

18

A. Przectawska, W. Theiss, Pedagogika spoteczna. Pytania o XXI wiek, Warszawa
2000, s. 72-91.

19 R Wroczynski, Pedagogika spoteczna, Warszawa 1985, s. 76.

20 Srodowisko, dz. cyt., s. 432.

21 J. Pieter, Poznawanie Srodowiska wychowawczego, Wroctaw 1960, s. 144-146.
22 Srodowisko, dz. cyt., s. 433.

% K. Przectawski, Instytucje wychowania w wielkim miescie, Warszawa 1971,
s. 33-34.
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stopienn bezposrednio$ci oddziatywan, wiek wychowankéw oraz re-
lacje §rodowisk?.

Rodzina podstawowym $rodowiskiem rozwoju cztowieka

Najwazniejszym $rodowiskiem wychowawczym kazdego cztowie-
ka jest pierwsze, z ktorym ma ono styczno$¢, czyli §rodowisko do-
mowe, rodzinne. Dom rozumiany stanowi tu zobiektywizowany wyraz
zycia rodzinnego i wiezi rodzinnej oraz widoczne miejsce, w ktérym
toczy sie zycie rodzinne®. Rodzina zostata zdefiniowana w podroz-
dziale poprzednim?®, dlatego tresci te dublowane nie beda, natomiast
dom rodzinny rozumie¢ nalezy jako wspdlne miejsce wspodtzycia ze
sobg ludzi blisko spokrewnionych, siedziba pierwotna dla dzieci, ktd-
re maja juz swoje domy?’. Srodowisko domowe wskazuje natomiast
na ciagto§¢ mozliwych lub rzeczywistych oddzialywan ludzi i ich
osobowosci, ich trybu zycia, rzeczy, przestrzeni, urzadzen, powietrza
i og6lnych warunkéw klimatycznych®. Wplyw rodziny i jej sSrodowiska
wychowawczego jest bardzo silny, poniewaz stanowi ona fundament
rozwoju. Jest srodowiskiem, ktorej wazno$¢, miejsce i rola sg niezwy-
kle istotne w spoleczenstwie.

W $rodowisku rodzinnym dzieci ucza sie i wychowuja poprzez
realny udziat w zyciu rodziny. Ucza sie zaréwno przystosowania spo-
lecznego, poznaja elementarne wartosci, jak i przyswajajgq najistot-
niejsze postawy spoleczne. Dlatego tez wazna jest atmosfera panujaca
w rodzinie, poniewaz ksztattuje ona okreslone postawy®’. Pierwsi na

2 E. Trempata, Pedagogiczna dziatalno$é wychowawcéw nieprofesjonalnych w sro-

dowisku lokalnym, Bydgoszcz 1988, s. 77-78.

% J. Pieter, Poznawanie $rodowiska..., dz. cyt., s. 123.

% Patrz: rozdziat 1.

27 J. Pieter, Poznawanie $rodowiska..., dz. cyt., s. 123.

28 Tamze, s. 123-124.

2 U. Tarnowska-Jakébiec, Wptyw Srodowiska wychowawczego na rozwdj dziecka,
w: Srodowiska wychowawcze jako przedmiot badart pedagogicznych: studia z peda-
gogiki spotecznej, Stupsk 1997, s. 43.
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ksztaltowanie osobowosci dziecka maja wptyw rodzice. To ich dziata-
nia sa pierwszymi bodZcami emocjonalnymi. Sita przywiazania i pty-
nacych z niego wartosci zaleza od tego, z jakich do§wiadczen powstaje
i w jakich warunkach sie rozwija. Oddziatywanie rodziny jest najbar-
dziej intensywne w okresie, kiedy uktad nerwowy i psychika dziecka
jest plastyczna i kiedy jest na etapie fatwos$ci uczenia sie. W rodzinie
rozwijaja sie i zaspokajane sa potrzeby intymnego wsp6tzycia i emo-
cjonalnego oddzwieku. Jednostki znajdujg tam oparcie i wzmocnie-
nie, poczucie bezpieczenistwa i rownowage psychiczna®.

W $rodowisku rodzinnym realizowana jest funkcja socjalizacyj-
no-wychowawcza, kiedy to nastepuje przekazanie potomstwu wiedzy
o $wiecie przyrodniczym i spotecznym, wdrazanie nawykow i umiejet-
noéci postugiwania sie przedmiotami otaczajacego Swiata, wdrazanie
zachowania i dziatania adekwatnego do wymogdéw spotecznych danej
spotecznodci, przekazanie systemu warto$ci uznawanych i stosowa-
nych przez dang spoteczno$¢ oraz wskazanie dorobku kultury ducho-
wej spoteczenstwa®!.

Srodowisko rodzinne jest miejscem, gdzie dziecko uczy sie po-
znawania siebie i otaczajacego $wiata. Poszerzajg sie jego doswiad-
czenia poprzez kontakt z rodzicami i rodzenstwem, przez co powstaja
u dziecka r6znorodne impulsy wewnetrzne pobudzajace do dziatania.
Ponadto $rodowisko rodzinne ksztattuje podstawowe umiejetnosci
i nawyki zachowan w sposéb zgodny z oczekiwaniami spotecznymi.
Istotne jest rowniez przekazanie whasciwych warto$ci*?. Prawidtowo
funkcjonujace $rodowisko rodzinne prowadzi do uwewnetrznienia
i internalizacji pozgdanych wzorcéw zachowan, przez co proces socja-
lizacji w rodzinie umozIliwia jednostce przygotowanie si¢ do pelnienia
wlasciwych rdl spotecznych, poniewaz to w rodzinie dziecko uczy sie
najbardziej istotnych form wspé6tzycia i zachowan spotecznych, waz-
nych w zyciu rodzinnym oraz oczekiwanych przez szersze spoleczen-
stwo. Ponadto srodowisko rodzinne rozwija w dziecku pierwsze wyob-

30 Tamze.

Z. Tyszka, Mikro- i makrospoteczne uwarunkowania proceséw socjalizacyjno-
-wychowawczych w rodzinie, ,Kwartalnik Pedagogiczny” 1984, nr 3, s. 3-14.
32 U. Tarnowska-Jakobiec, Wptyw Srodowiska wychowawczego..., dz. cyt., s. 45.
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razenia o wlasnym miejscu w zyciu spotecznym. W rodzinie ksztattuja
sie takze podstawowe cechy charakteru, miedzy innymi uczynno$¢,
obowiazkowo$¢, krytycyzm, samokrytycyzm, takt, delikatnos¢, poczu-
cie godnosci czy egoizm, pasozytnictwo®:.

W $rodowisku rodzinnym istotne sg réwniez wiezi spoleczne. Naj-
wazniejsza cecha dobrej rodziny jest poczucie wiezi spotecznej, ktora
taczy wszystkich jej cztonkéw. Wigz ta polega na przezywaniu sympa-
tii i poczuciu wspoélnoty, ktéra wzmacnia si¢ w wyniku bezposrednie-
go obcowania cztonkow rodziny. Dzigki tej wtasnie specyficznej wigzi
uczuciowej rodzina stanowi podstawowe ogniwo w procesie socjali-
zacji dziecka, a takze wywiera spontaniczny i gteboki wpltyw wycho-
wawczy na dzieci i to nawet wowczas, gdy nie stawia sobie celu w ka-
tegoriach $éwiadomie podejmowanych zadan®. Srodowisko rodzinne
jest zatem $rodowiskiem najwyrazniej ksztattujacym osobowos¢ jed-
nostki. Rezultatem wychowania rodzinnego, jak pisze U. Tarnowska-
-Jakébiec, moze by¢ dobre przygotowanie dziecka do Zycia spoteczne-
go w przysztosci, do liczenia sie z potrzebami innych i kulturalnego
wspélzycia z nimi®®.

Kolejnym $rodowiskiem wychowawczym jednostki jest srodowi-
sko szkolne, ktore obejmuje ogét tych warunkéow srodowiskowych
ucznia, ktére wigzg sie z faktem, Ze uczeszcza on do szkoty. Zaliczy¢
tu mozna stopien organizacyjny szkoly, wyposazenie w urzadzenia
i pomoce szkolne, wyksztatcenie grona nauczycielskiego, warunki
pracy, przecietne obcigzenie zarobkowe nauczycieli, aktywno$¢ peda-
gogiczna nauczycieli, stan opieki szkolnej nad uczniem, poziom i se-
lekcje uczniow-kolegéw dziecka, sktad i charakter grupy kolezenskiej
ucznia, warunki wspéizycia z kolegami, stan organizacji mltodziezo-
wych na terenie szkoty, imprezy o$wiatowe i rozrywkowe przez nie
urzadzane, $wietlice szkolne, wycieczki, kontakty z innymi szkotami.
Srodowisko szkolne jest donioste ze wzgledu na staly wzrost liczby lat
spedzanych w szkole. Rola §rodowiska szkolnego staje sie wazniejsza,

33 Tamze, s. 45-46.

3 M. Tyszkowa, Charakterystyka typowych srodowisk wychowawczych, Wktadka
NURT 1992, nr 6(11), s. 325.

% U Tarnowska-Jakobiec, Wptyw Srodowiska wychowawczego..., dz. cyt., s. 52.
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kiedy dziecko dojrzewa, kiedy narastaja jego obowiazki szkolne i roz-
wijajq sie kontakty z kolegami ze szkoty*°.

Zakonczenie

Wiasciwy rozwéj czlowieka w kazdym wypadku dokonuje sig
dzieki drugiemu czlowiekowi poprzez naturalng wielo$¢ czynnikéw
wplywajacych na postawy i cate wychowanie. Rodzina, grupa rowies-
nicza i szkota jako nieprzypadkowe zespoty oséb i relacji rozwéj ten
umozliwiaja w sposob szczegdlny. Najpierw mate dziecko ksztattu-
je swoje postawy poprzez nasladowanie wzoréw dostarczanych mu
przez rodzicow i starsze rodzenstwo. Dorastajac, uczy sie wspdtzy¢
i wspétdziata¢ w rodzinie juz nie tylko na zasadzie nasladownictwa
rodzicow, ale na podstawie identyfikacji z ich wzorami i postawami.
Wyksztatcone formy spotecznego zachowania si¢ dziecka w rodzinie
beda nabieraly coraz dojrzalszego zachowania w $rodowiskach po-
zarodzinnych specjalnie do tego powotanych. Do nich naleza przede
wszystkim caly system szkolny wraz z grupami réwieéniczymi oraz
wszystko to, co sktada sie na pojecie kultury masowej, a takze przez
formy organizowania czasu dzieciom i mlodziezy. Od wartosci wpty-
wow wychowawczych tych organizacji i instytucji zalezy w duzej mie-
rze, czy wysitek wychowawczy rodziny w ksztaltowaniu postaw pro-
spotecznych, w tym réwniez abstynenckich, bedzie owocny.

Reasumujgc, mozna stwierdzié, ze srodowisko rodzinne jest pod-
stawowa przestrzenig zycia cztowieka. Organem o nieztomnej warto$ci,
ktérej aktualno$c¢ jest nieodwracalna, wynikiem czego jest tworzenie
przez nig wiezi emocjonalnych i spotecznych, ktére sg wyznacznikiem
wychowania. Dzieki wlasciwemu wychowaniu i stosownym relacjom
wewnatrzrodzinnym jest to najskuteczniejsza nauka jednostki w bu-
dowaniu wiezi, réwniez poza rodzing. Jednak role te wypelnia¢ mozna
tylko 1 wylacznie dzieki swojej zdolnosci do ciggtego przystosowania
sie do otaczajacej rzeczywisto$ci.

3 J. Pieter, Poznawanie §rodowiska..., dz. cyt., s. 169-170.
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Streszczenie

Wychowanie dokonuje sie przy wspotudziale w zyciu rodzinnym. Dzieje
si¢ tak poprzez obopdlnag zazytos$¢ poszczegoélnych cztonkéw rodziny, obserwo-
wanie przez dzieci zachowania dorostych, branie z nich przykladu, poprzez
zachodzace réznego rodzaju interakcje. Forma tych interakcji uzalezniona
jest od gatunku, réznorodnosci i sity bodZzcow wystepujacych w codziennym
zyciu rodzinnym. Byt w rodzinie to wieloptaszczyznowe oddziatywanie czton-
kéw rodziny na siebie, to budowanie systemu warto$ci uznawanych przez
cztonkow rodziny, to wspdlne projektowanie i realizacja zadan opartych na
celach i marzeniach. W powyzszym opracowaniu zwrécono uwage na ro-
dzine bedaca pierwotnym srodowiskiem rozumianym jako przestrzen zycia
cztowieka, dlatego najpierw wyjasniona zostata typologia rodziny, kolejno de-
finicja $srodowiska, nastepnie omoéwione srodowisko wychowawcze, a w dal-
szej kolejnosci — §rodowisko rodzinne.

Stowa kluczowe: rodzina, srodowisko, wychowanie

Family environment as a basic factor in human development

Summary

The upbringing is taking place through participation in the family life. By
mutual intimacy of individual family members, observing by children keep-
ing adults, taking from them the authority, through occurring interactions
of different kind. The form of these interactions is made conditional on the
kind, the diversity and the strength of stimuli appearing in the everyday fam-
ily life. Existence in the family it is a multilevel influence of family members
on oneself, it is building a system of values up recognised by family mem-
bers, these are a joint design and an execution of tasks based on cells and
dreams. In the above study they kept an eye on the family as the primitive
circle understood as the space lives of the man, therefore at first a typology of
the family was explained, one by one definition of the environment, next an
education environment was discussed, and later - home environment.

Key words: family, environment, upbringing






Elzbieta Jurak
Konsekwencje pragmatyzacji $wiadomosci
w okresie dorastania

Wstep

Mamy XXI wiek. Zmiany technologiczne, rozwdj gatezi przemy-
stowych, informacyjnych, medycznych przeszed! naj$mielsze ocze-
kiwania. Jeszcze w latach 80-tych XX wieku w Polsce korzystalismy
z telefonéw stacjonarnych, u telefonistek zamawiane byly rozmowy
np. z innymi krajami. W domu pranie odbywato sie za pomoca pralki
Frani, rodzina ogladata programy telewizyjne dostepne w telewizji pub-
licznej na dwoch programach. Dzieci i mtodziez po lekcjach spotykata
sie na ogdlnodostepnych placach zabaw, boiskach, klubach czy lek-
cjach dodatkowych. W sferze marzen bylo wiele rzeczy. Modne ubra-
nia czesto przerabiato sie w domu, aby nada¢ im nowy fason. Mlodziez
prébowata zabtysnaé¢ umiejetnos$ciami, np. sportowymi, muzycznymi,
poetyckimi. Niektdrzy stawiali na ,sile” i zachowania agresywne.

Aktualne analizy pedagogiczne i socjologiczne zajmujace sie mto-
dzieza podaja, iz ma ona niebywate szanse rozwojowe, daleko wieksze
od pokolenia swoich rodzicow. W kazdym domu znajduje sie telewi-
zor z pilotem; odsetek gospodarstw domowych posiadajacych kompu-
ter systematycznie wzrasta. W 2014 roku prawie 10 mln gospodarstw
domowych (77%) bylo wyposazonych w komputer!, w tym 74% ma
dostep do internetu®.

ELZBIETA JURAK - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej i Pedagogi-
ki Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
1 Spoteczeristwo informacyjne w Polsce w 2014 r., GUS, s. 2.

2 Tamze.
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Tylko 9,2% gospodarstw domowych nie ma samochodu z przy-
czyn finansowych?®. Tak wiec dzieci mogg by¢ dowozone przez rodzi-
cow na zajecia lekcyjne czy tez lekcje dodatkowe. W domu rodzinnym
jest wiele udogodnien: pralka automatyczna, zmywarka, pomocny
sprzet AGD, ktéry pozwala zrobi¢ szybciej, lepiej, czesciej. Mozna po-
wiedzie¢, iz mtodziez ma wszystko. Jednak czy te wszystkie udogod-
nienia wplywaja pozytywnie na dorastajaca miodziez?

Charakterystyka rozwojowa wieku dorastania

Adolescencja* (z tac. adolescere, co znaczy wzrastanie ku dojrza-
tosci) jest okresem zmian w Zyciu mtodego czlowieka. Konczy sie
dziecinstwo, rozpoczyna droga ku dorostosci. Na przetomie XIX i XX
wieku wyodrebniono ten okres zycia i rozpoczeto nad nim badania. Po
IT wojnie $wiatowej, kiedy przyrost naturalny znacznie sie powiekszyt,
zainteresowanie badaczy mtodzieza sie zwiekszyto. Jako grupa spo-
teczna stata si¢ atrakcyjna dla naukowcow.

Okres adolescencji dzieli sie na dwie fazy — dorastanie (wczesna
adolescencja) oraz mtodzienczos¢ (pdzna adolescencja). Wezesna ado-
lescencja jest czasem intensywnych przemian zaréwno organizmu, jak
i psychiki. Obejmuje wiek miedzy 12 i 15 rokiem zycia. Przemianom
podlegaja procesy rozwojowe: biologiczne, psychologiczne, spotecz-
ne, ktore sa ze sobg powiazane. W rozwoju fizjologicznym potozony
jest nacisk na zmiane w budowie i czynnosciach ciata. U dziewczat
i chlopcéw pojawiaja sie pierwszo- i drugorzedowe cechy plciowe, za-
koniczone procesem osiagniecia dojrzatosci ptciowej.

Zmiany w sferze psychologicznej charakteryzuje m.in. rozkwit
mozliwoséci poznawczych. W §wiecie emocji pojawiaja sie uczucia
gwattowne, skrajne, silne, ktére nie podlegaja kontroli mtodego czto-
wieka. Poszukiwanie wlasnej tozsamos$ci przez dorastajacych oraz

Jakosé zycia w Polsce. Edycja 2014, GUS, s. 6.
I. Obuchowska, Adolescencja, w: Psychologia rozwoju cztowieka, B. Charwas-
-Napierata, J. Trempata (red.), Warszawa 2003, s. 163.
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proba okreslenia siebie to wazny etap w omawianym procesie. ,,Jaki
jestem?” — to czesta refleksja. Okreslenie siebie jest podstawg doko-
nywania samodzielnych wyboréw, np. ,chce by¢ wolontariuszem”.
Erikson® méwi o kryzysie tozsamo$ci: dorastajgca osoba scala dotych-
czasowg wiedze o sobie, co jest konsekwencja uzyskania integracji
swojej przeszlosci z terazniejszoscia, wyznacza przysztosé. Mlodziez
poszukuje wiasnej tozsamosci w okazywanym stosunku do nich przez
rodzicéw. Jak wskazuje Erikson®, tozsamo$¢ nie jest w pelni uksztal-
towana do konca okresu dorastania. Natomiast dobrze rozwigzanym
kryzysem tozsamosci jest mocne poczucie ,ja”, zdolno$¢ do angazo-
wania sie w warto$ci i ideaty, podejmowanie odpowiedzialnych zadan,
dawanie mitosci. Korelacja ujemna to trudnosci w relacjach z oto-
czeniem: rozproszenie rol, poczucie dezorientacji w kwestii, kim sie
jest. W skrajnych przypadkach osoba dorastajaca moze przyjmowac
negatywna tozsamo$¢ polegajacq na kontestowaniu postaw przyjetych
przez rodzicow. Koniec okresu dorastania to czas pragmatyzacji decy-
zji i racjonalno$ci dziatania.

Okres formowania sie tozsamos$ci mtodziezy jest czasem trudnym,
a nawet bardzo trudnym dla rodzicéw i 0séb z ich otoczenia. Dorosli,
nie majac wiedzy, czy tez pewnosci czy zmiany dokonujace si¢ w ich
dziecku sg pozadane, czesto je nadmiernie kontroluja, pozostawiajac
bez wsparcia. Konsekwencja takich dziatan sg sytuacje konfliktowe.

Rozwdj relacji spotecznych w okresie adolescencji odbywa sie
w ramach grupy rowiesnikéw oraz z dorostymi. W tym okresie roz-
wija sie moralno$¢ autonomiczna, gdzie zgodnie z koncepcja Piageta’
poczatkowo zasady moralne obowiazuja zawsze i wszedzie. Z biegiem
czasu dochodzi do relatywizmu moralnego. Dorastajacy ucza sie o zto-
zonosci sytuacji spotecznych, ktére wymagaja zréznicowanego podej-
$cia w dziataniu. Kolejnym etapem jest przejscie do moralnosci post-
konwencjonalnej, o ktorej pisze Kohlberg®. Nastolatkowie dowiaduja
sie, ze sprawy maja r6zne oblicza i mozna je réznie analizowad i roz-

E. Erikson, Dzieciristwo i spoteczeristwo, Poznan 1997.

Tamze.

J. Piaget, Studia z psychologii dziecka, Warszawa 1966.

J. Strelau (red.), Psychologia. Podrecznik akademicki, Gdansk 2000, s. 307.
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patrywaé. Uniwersalne zasady sprawiedliwo$ci, réwno$ci praw ludz-
kich, szacunku sg znane i akceptowane pod koniec okresu dorastania.

Konformizm moralny pojawia sie w zwigzku z wejéciem dorasta-
jacych w mtodziezowa subkulture®. Sposéb ubierania sig, zachowanie,
hierarchia warto$ci czy tez wspdlny jezyk sa wyznacznikiem konformi-
zmu. Wzory zachowania tego rodzaju grup mieszczg sie w ramach po-
wszechnie obowigzujacego porzadku spotecznego. Majg na celu poméc
poszukiwaé autonomii oraz zaznaczy¢ odrebnos¢ wobec rodzicow.

Dorastajacy wyzwalajq sie spod wplywu rodzicéw, aby zacie$ni¢
wiezy z grupa réwiesnicza. Tworzg paczki'® (kliki), ktére sg oparte
na $cistych, intymnych relacjach interpersonalnych; do paczki naleza
osoby najpierw jednej plci, a pdzniej obu, pochodzace z tego samego
srodowiska i majgce te same zainteresowania. W tym wieku inicjowa-
ne sq przyjaznie oparte na mozliwosci wyrazania najskrytszych uczué,
obaw, nadziei.

Niestety konflikty z rodzicami sa typowe dla tego okresu. Dorasta-
jacy staja sie bardzo skryci, krytyczni wobec dorostych, co w konse-
kwencji rodzi restrykcyjne dziatania rodzicow niepewnych odpowie-
dzialnosci swoich pociech. Obawa o negatywne wplywy réwiesnicze
wigze sie z ograniczaniem autonomii dorastajacego. Jedno jest pewne
w tej sytuacji: opozycja dorastajacej osoby wobec dorostego jest natu-
ralnym sktadnikiem tego waznego procesu, ktorym jest adolescencja.

Ksztaltowanie si¢ tozsamosci dorastajacego w rodzinie

Dom rodzinny to miejsce, w ktorym dorastajacy nabywa pierw-
szych umiejetno$ci spotecznych. Wiez tworzaca sie miedzy cztonka-
mi rodziny jest fundamentalna, a ksztalt, jaki nabieraja w rodzinie

9

Zob.: P. Piotrowski, Subkultury mtodziezowe. Aspekty psychologiczne, Warszawa
2003, s. 7.

10 B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Psychologia rozwoju cztowieka. Charaktery-
styka rozwoju cztowieka, w: Adolescencja, I. Obuchowska (red.), t. 2, Warszawa 2003,
s. 176.
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relacje interpersonalne, determinuje postawy miodych ludzi w od-
niesieniu do innych oséb spoza rodziny. Funkcjonalna rodzina reali-
zuje wszystkie swoje funkcje w sposéb zadowalajacy poszczegélnych
jej cztonkdw, przyczynia sie do ich poczucia szczescia i zadowolenia.
P. Szczukiewicz!! twierdzi, iz w okresie adolescencji zmieniaja si¢
znacznie stosunki rodzinne. Nabywana w trakcie egzystencji wiedza
i do$wiadczenie wyznacza cel dla jednostki, ktorym jest uksztattowa-
nie sie dojrzatej osobowosci czy tozsamosci.

W okresie adolescencji dochodzi do ksztattowania sie tozsamos$ci
mtodego cztowieka, ktory intensywnie poszukuje samego siebie. We-
dtug Stownika jezyka polskiego'? stowo ,tozsamo$¢” oznacza $wiado-
mo$c¢ siebie. Pojecie tozsamo$ci wiaze sie z takimi pojeciami (czasami
jest z nimi utozsamiane), jak: osobowos$¢, indywidualnos$¢, unikato-
wo$¢, identyczno$é, odrebnoscé.

W tym czasie koniczy sie etap rodziny, a zaczyna etap roéwiesnikow
i innych os6b dorostych. Niemniej jednak $rodowisko rodzinne ma
mozliwoéci wzmacniania czy tez oslabiania wplywoéw innych $rodo-
wisk. W tym okresie rozwoju mtodziez nabywa zdolno$ci zestawiania
sad6w, dokonywania na ich podstawie operacji myslowych, wysnuwa-
nia wnioskow, stawiania hipotez, przewidywania i sprawdzania roz-
wigzan. Dysfunkcje rodziny powoduja, iz dorastajacy staje sie coraz
bardziej osamotniony, zdesperowany, a bardzo czesto zbuntowany:
Prawidtowe ksztattowanie sie tozsamo$ci wymaga od rodzicow dzieci,
aby nadal utrzymywali z nimi bliskie stosunki oparte na mitosci i wza-
jemnym zaufaniu oraz poswiecali im czas.

Rodzice, wychowawcy sg czesto zaskakiwani nagtymi zmianami
sprawnosci fizycznej, intelektualnej przez osobe dorastajaca. Trudno
im sie nagle zmieni¢, dostosowaé¢ do nowych wymagan mtodej osoby,
a drugiej szansy niestety mogg nie mie¢. Dorosta osoba winna pa-
mietaé, iz nadmierna kontrola badz opiekunczo$¢ jest niewskazana.
Bardziejewska'® radzi, aby u progu dorostosci poprzesta¢ jedynie na

1 P. Szczukiewicz, Rozwdj psychospoteczny a tozsamosé, Lublin 1998.

http://sjp.pwn.pl/
M. Bardziejewska, Okres dorastania. Jak rozpoznawaé i wzmacniaé potencjat
nastolatkéw?, w: Psychologiczne portrety cztowieka: dziecinistwo - dorastanie — doro-

12
13



110 FElibieta Jurak

roli partnera, czasami mistrza. Dorosty musi odstapi¢ od roli opieku-
na i doradcy.

Waznym czynnikiem wptywajacym na proces ksztattowania sie
tozsamosci jest (zdaniem A. Giddensa'¥) kulturowy aspekt globali-
zacji. Zaawansowanie proceséw komunikacyjnych pozwolito na roz-
tacznosé pomiedzy doswiadczaniem spolecznych sytuacji a miejscem,
w jakim takie do$wiadczenie sie realizuje.

Podsumowujac, formowanie si¢ tozsamos$ci w okresie dorastania
to podstawowe zadanie rozwojowe. Od tego, z jak uksztattowang toz-
samo$cig mtody cztowiek wkracza w dorosto$é, zalezy nie tylko jakosé
jego zwigzkow z innymi ludZzmi. Rzutuje to réwniez na wywiazywanie
sie z kolejnych (kierowanych juz do osoby dorostej) oczekiwan spo-
tecznych. Daje informacje o tym, jakie sg jego osiagniecia rozwojowe
i wreszcie, jakie jest jego poczucie jakosci zycia. Wspobtczesny $wiat
wymaga wrecz od cztowieka dokonywania wyboru miedzy wspo6tza-
wodniczacymi ze sobg stylami zycia, dazenie do emancypacji i indy-
widualizacji.

Wychowanie spoteczne jako istotny czynnik rozwoju dorastajacego

To, co stanowi o czltowieczenistwie jednostki ludzkiej, nazywa-
ne przez nas zamiennie tozsamos$cig lub osobowoscia, ujawnia sie,
uzewnetrznia, ksztattuje w okreslonych zwiazkach, relacjach spo-
tecznych, w okres$lonej rzeczywistos$ci spotecznej. Zatem czlowiek
staje sie cztowiekiem (potocznie ujmujac zagadnienie), funkcjonujac
w okreslonej rzeczywisto$ci spotecznej, ktéra oddziatuje na niego, on
za$ sam wspotuczestniczy w jej ksztaltowaniu i przeksztatcaniu. Be-
dac tu i teraz, w okre§lonych warunkach, okreslonym $rodowisku,
poddawany jest r6znego rodzaju wpltywom spotecznym, majacym

stosé. Podrecznik praktycznej psychologii rozwoju, A. Brzeziniska (red.), Gdanisk 2005,
s. 345-377.

14 A. Giddens, Nowoczesno$¢ i tozsamo$é. ,,Ja” i spoteczenistwo w epoce péznej no-
woczesno$ci, Warszawa 2007.
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mniej lub bardziej istotne znaczenie dla jego Zycia i niego samego,
dla jego organizmu i osobowosci. Ten ogét wplywoéw nazywany jest
przez wiekszo$¢ autoréw catkowitym wplywem srodowiska's. Wptyw
ten moze sprzyjac lub zakl6caé¢ cze$ciowo lub w znacznym stopniu
rozw6j dorastajacego. Srodowisko spoteczne dla mtodego cztowie-
ka to przede wszystkim rodzina i grupa réwiesnicza. Rodzina jest
podstawowa komorka spoteczng, ktéra powinna stanowi¢ dla do-
rastajacego podstawowa grupe odniesienia, z ktora sie identyfikuje
i przyjmuje kultywowane w niej postawy, obyczaje i wzory zachowan.
Rodzina'® oddzialuje w spos6b najbardziej znaczacy na ksztattowa-
nie zachowan oraz osobowosci dorastajgcego. Natomiast grupa ré-
wiesnicza'” jest to zbiorowos$¢ 0séb w podobnym wieku, ktéra pod
wplywem bezposrednich i osobistych relacji stanowi wiez o podto-
zu przyjacielskim. Wplyw zwiazkéw réwiesniczych na poszczegélne
osoby bywa rézny.

W zwigzku z tym, iz ludzie zyja w spoteczenstwie, powstata ko-
nieczno$¢ zdefiniowania problemu wychowania. Tak wiec og6l-
nie wychowanie jako proces jest identyfikowane z oddzialywaniem
na psychike i zachowaniem czlowieka'®. Nalezy zaznaczy¢, iz przez
zwrot ,,oddziatywanie” rozumie si¢ wywieranie wplywu na zmiany/
przeobrazenia w osobowosci i zachowaniu drugiej osoby. Chodzi tu
o opinie i przekonania o $wiecie wokdt, postawy wobec innych ludzi,
warto$ci czy samych siebie. Literatura przedmiotu podaje, iz wycho-
wanie to ingerencja w drugg osobe, w jej rozwdj poprzez zewnetrzne
czynniki.

Odkad cztowiek zyje w spoleczenstwie, zaczgto tworzy¢ definicje
istoty wychowania spotecznego. Osiaga sie je, przyswajajac wiedze
o zyciu spotecznym, ksztattujac zdolnos$¢ wlasciwej empatii wobec in-
nych i tworzenia dobra wspdlnego'®.

15 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1967.

M. Lobocki, ABC wychowania dla nauczycieli i wychowawcéw, Warszawa 1992,
s. 45.

17 Tamze, s. 48.

Tamze, s. 10.

R. Jusiak, Wychowanie spoteczne podstawowym elementem chrzescijaristwa,
»Roczniki Pedagogiczne” 5(41) 2013, nr 4, s. 24.
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Jaki cel przyswieca wychowywaniu osoby dorastajacej? Wejscie
w $wiat dorostoéci i zajecie tej pozycji dojrzale pod wzgledem fizycz-
nym, spotecznym i ekonomicznym. Zadanie to zawsze jest aktualne.

Aspekt pragmatyzacji Swiadomosci w wychowaniu adolescenta

Zmiany spoteczne polegaja na pojawianiu si¢ lub tez reformo-
waniu dotychczasowych elementdéw przestrzeni spotecznej i dotycza
zarbwno procesow ekonomicznych, technologicznych, jak tez spo-
lecznych czy kulturowych. Zmianom tadu spolecznego towarzysza
zazwyczaj takze przemiany mentalnosci, orientacji spotecznych ludzi
czy wreszcie systeméw wartosci i norm lub tozsamosci spotecznej
i kulturowej. Przyczynami tak rozumianych zmian spotecznych moga
by¢ miedzy innymi nowe ruchy spoteczne, promujgce nowe idee czy
warto$ci i kwestionujace elementy dotychczasowej tradycji kulturo-
wej, czy burzace pewne stereotypy w swiadomosci spotecznej. Staja
si¢ one wtedy czynnikiem wyzwalajacym i stymulujacym aktywnos¢
jednostek na rzecz zmian. Kiedy dochodzi do gwaltownych prze-
mian spotecznych, pojawiaja si¢ liczne pytania o to, jak ksztaltuje
sie wizja §wiata spotecznego ludzi zyjacych w warunkach gwattownie
zmieniajacych sie warto$ci i norm, jak ksztaltuja sie ich wyobrazenia
i sady o zyciu spolecznym, a takze przekonania co do regut i zasad
funkcjonujacych w danym spoteczenstwie oraz norm i standardéw
zachowan.

Tematyke pragmatyzacji Swiadomosci spotecznej porusza w swych
pracach m.in. socjolog M. Ziétkowski*. Przedmiot problemu porusza-
ny jest w kontekscie postawy wobec warto$ci i norm Zzycia spoteczne-
go. Problem ten wyjasniany jest reakcja na transformacje ekonomicz-
ng oraz procesy postepujacej globalizacji i zwigzane z tym nastawienie

20 M. Zidtkowski, Pragmatyzacja Swiadomosci i pluralizm strategii przystosowaw-

czych Polakéw w latach 1988-1999, ,Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny”
1999, R. LXI, z. 3-4, s. 249-268; Pragmatyzacja swiadomosci spoteczenstwa polskie-
go, ,Kultura i Spoteczenstwo” 1994, nr 4, s. 11-24.
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na sukces finansowy. Socjologowie zauwazaja w swych badaniach
syndrom wycofania sie mtodziezy z zycia spotecznego na rzecz reali-
zacji osobistych celéw o charakterze pragmatycznym?'. Obraz, ktory
sie klaruje, budzi niepokéj (szczegdlnie osoby piszacej te stowa). Po-
kolenie wspblczesnej mlodziezy nastawione jest bardziej na branie niz
dawanie, osiagnigcie indywidualnego sukcesu w obszarach satysfak-
cjonujacej pracy, wysokiego statusu spotecznego i materialnego, zycia
»ha bogato” oraz dostepu do atrakcyjnych débr konsumpcyjnych.

Wraz z nastaniem z gospodarki rynkowej konsumpcja i konsump-
cjonizm staty sie gléwna strategia socjalizacji mtodego pokolenia. Da-
zenie do stylu zycia okre§lonego przez konsumpcje bezsprzecznie
peini role podstawowego czynnika aktywizujacego mtodziez, ktéra np.
inwestuje w wyksztalcenie, po to, by zdoby¢ odpowiednia prace. Do-
bra praca gwarantuje korzystanie w pelni z dobrodziejstw spoleczen-
stwa konsumpcjonizmu. Generalng zasadg jest orientacja na mie,
dostownie ,,mie¢, aby by¢”, ktérg preferuje dominujaca w swiecie do-
rastajacego kultura. Niestety ,,dobra” te sa dostepne przede wszystkim
nielicznej mtodziezy, ktoérej rodzina dysponuje odpowiednimi mozli-
wosciami. W obecnej rzeczywisto$ci powigksza si¢ populacja rodzin
dotknietych pogarszajacq sie sytuacjg materialno-bytowa®?, co moze
powodowac biernos¢ u tych oséb.

Wspdtczesna mtodziez okazuje zagubienie w chaosie gwattownie
zmieniajacej sie rzeczywisto$ci. Towarzyszy jej niepokdj i niepewnosé
wobec najblizszej przysztosci: bezrobocia po ukoniczeniu szkoty. Po-
nadto mtodziez do$wiadcza kryzysu tozsamosci w zwigzku ze zry-
waniem ciggtosci w tradycji kulturowej i religijnej, poczucie anomii
i kryzysu norm, dochodzi do zalamania podstawowych wartosci, czyli
prawdy, uczciwos$ci oraz sprawiedliwo$ci®.

2 F.W. Wawro, Kierunki warto$ciowania mlodziezy licealnej w kontekstach spo-

tecznych, w: Mtodziez a kultura zycia w kontekstach spotecznych, taz (red.), Lublin
2008, s. 116.

*  Rodzina polska: warunki bytu i funkcjonowania w Swietle badar Instytutu Go-
spodarstwa Domowego w latach 1994-1998, Warszawa 1998.

% Zob.: M. Sztaba, Glos w dyskusji na temat potrzeby wychowania spotecznego
wspotczesnej polskiej mtodziezy, w: Mtodziez a kultura Zycia w kontekstach spotecz-
nych, FEW. Wawro (red.), Lublin 2008, s. 326.
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W ujeciu E. Durkheima® anomia oznacza stan zagubienia, poja-
wiajacy si¢ wskutek ostabienia i rozchwiania norm obowiazujacych
w danym spoteczenistwie. Poczucie anomii w dtuzszym okresie czasu
moze prowadzi¢ do zatamania podstaw tozsamos$ci i podmiotowosci
cztowieka.

Zjawisko pragmatyzacji swiadomosci mtodziezy obrazuja takie
przekonania, jak: ,nie idealy, a praktyczne podejécie do zycia jest
w dzisiejszych czasach najwazniejsze”, ,dzisiaj wazna jest przede
wszystkim wilasna inicjatywa i przedsiebiorczo$¢”, ,,sukces w zyciu
zalezy od nas samych”, czy tez ,warto wprowadza¢ zmiany, nawet za
cene ryzyka”.

Negatywnych konsekwencji pragmatyzacji $wiadomosci jest wiele,
na réznych plaszczyznach rozwoju osoby dorastajacej. Postawy rywa-
lizacyjne, koncentrowanie sie na wtasnej sprawnosci sa bardzo po-
wszechne wérdd osoéb dorastajacych. Srodowisko szkolne, rodzinne,
lokalne winno dotozy¢ staran i aktywnych dziatan, aby zainteresowaé
miodziez postawami idealistycznymi, z elementami altruizmu. Defi-
cyt tego typu doswiadczen bedzie miat odzwierciedlenie w przyszto-
$ci mtodych oséb, kiedy nawet moga nie skojarzy¢, ze drugi cztowiek
potrzebuje pomocy. Dorosli powinni pokazaé, iz warto sie angazowaé
w sytuacje, ktore nie wiagza sie z wymierna korzyscia, aczkolwiek dajg
zadowolenie duchowe.
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Streszczenie

W artykule omoéwiono wybrane problemy wieku dorastania, inaczej
adolescencji. Omoéwiono istote ksztaltowania sie tozsamo$ci dorastajgcego
w rodzinie oraz wychowania spotecznego, ktore jest istotnym czynnikiem
rozwoju osoby dorastajacej.

Stowa kluczowe: adolescent, tozsamos¢, wychowanie spoteczne

Effects of the pragmatisation of consciousness in adolescence
Summary

The article examines selected problems of adolescence. The discussed
issues include the essence of adolescent identity development in the family

environment and of social education, which is a crucial development factor
for adolescents.

Key words: adolescent, identity, social education



Piotr Magier
Pojecia opieki i wychowania.
Uwagi na marginesie badan przedmiotowych

Wspblczesna pedagogika poszczyci¢ si¢ moze znacznym dorob-
kiem empirycznym i teoretycznym. Gros poznawczych osiggnie¢ peda-
gogiki generowane jest przez stale, dynamicznie rozwijajace sie subdy-
scypliny pedagogiczne. Dzieki badaniom prowadzonym na ich terenie
stale wzrasta wiedza o zjawiskach tworzacych proces wychowania.

Niejednokrotnie na uboczu zainteresowan pedagogiki pozostaja
badania metaprzedmiotowe, typowe np. dla pedagogiki ogélnej. Po-
strzega sie je jako niejasne, przedmiotowo niedookreslone, bez wyraz-
nego przetozenia na ,konkretne” efekty. Niemniej, to wiasnie funkcjg
badan metaprzedmiotowych pozostaje utrzymanie tozsamosci dyscy-
plinarnej pedagogiki, jej spdjnosci i poprawnosci metodologicznej,
okreslenie mozliwych kierunkéw rozwoju. Badania dotyczace takich
elementéw nauki, jak: przedmiot, cele, jezyk, struktura, metody, zato-
zenia bazowe stuza odpowiedzi na pytanie dotyczace istoty pedagogiki.

Rzecz jasna badania metaprzedmiotowe wtérnie odnosza sie do
rzeczywisto$ci przyrodniczej lub kulturowej, stanowiacej przedmiot
badan nauk realnych. Nauki metaprzedmiotowe nie sg w stanie za-
stapi¢ badan dotyczacych zjawisk. Nieporozumieniem zatem jest taka
interpretacja, ktéra przypisuje badaniom prowadzonym na poziomie
meta, kompetencje przedmiotowe. Nieporozumienie to pojawia sie
w dyskusjach pedagogicznych, przybierajac np. posta¢ zarzutu dyle-
tanctwa czy nieuzasadnionego przenoszenia kompetencji. Mimo ze
metanauki nie posiadajg kompetencji w zakresie badan przedmioto-

PIOTR MAGIER - dr, Katedra Pedagogiki Ogoélnej, Katolicki Uniwersytet Lubelski
Jana Pawta II.
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wych, nie znaczy, Ze nie mogg zajmowac sie poznawczo dorobkiem
uzyskanym przez okre§long nauke (lub subdyscypline) realng. Prze-
ciwnie, dla zyczliwego odbiorcy analizy metaprzedmiotowe wydajg sie
o tyle pozyteczne, ze ,zmuszaja” do (auto)refleksji o charakterze me-
todologicznym, np. sprecyzowania przedmiotu, okreslenia mozliwych
aspektéw eksploracji, nazwania przyjetych zalozen, oceny wartosci
poznawczej uzyskanych wynikéw. Uswiadamiajg one ,stabe” i ,,moc-
ne strony”, poprawno$¢ oraz btedy popeiniane w trakcie badan na-
ukowych'.

Jednym z elementéw interesujacych poznawczo metanauki jest je-
zyk. Wyrazanie wynikéw badan za pomoca okreslonego jezyka w na-
turalny sposéb wprowadza jezyk nauki w zakres ich zainteresowan
badawczych. Jasno$¢ wypowiedzi jest niewatpliwie tak samo istotna
jak same efekty badan, a koniecznos¢ precyzyjnego komunikowania
uzyskanych rezultatow uznawana jest za definicyjny element nauki
(postulat intersubiektywnej komunikowalno$ci)?.

Niniejszy tekst sytuuje sie we wskazanym wyzej zakresie. Nie aspi-
ruje do rozstrzygnie¢ przedmiotowych. Jego celem jest sformutowanie
podstawowych uwag terminologicznych (pojeciowych) dotyczacych
kluczowych dla pedagogiki opiekunczej terminéw - ,,opieka” i ,wy-
chowanie”. Uwag zapewne nienowych, lecz - jak sadze — poznawczo
potrzebnych i pozytecznych®. Moim zamiarem nie jest budowanie syn-

1 Refleksja metodologiczna i postawa analityczna odgrywa szczegdlnie wazng role

w naukach humanistycznych, pozbawionych sprawdzajacej (weryfikujacej lub falsyfi-
kujacej) roli doswiadczenia (zwlaszcza eksperymentowania), jak to ma miejsce w na-
ukach przyrodniczych, gdzie eliminuje ono nas ogét doé¢ skutecznie btedne hipotezy
i teorie. W naukach humanistycznych (spotecznych) doswiadczalne konsekwencje te-
orii i hipotez nie zawsze sa prima facie widoczne. Poniewaz wiele czynnikéw zmienia
si¢ na raz, nie sposo6b stwierdzié, co rzeczywiscie bylo przyczyna czego. Deficyt empirii
musi wiec dopelnia¢ krytyczna refleksja nad wlasnym postepowaniem badawczym.
Jej brak powoduje branie zyczen za prawde. Tymczasem w pedagogice, jak w ogole
w nauce, trzeba bada¢ zjawiska takie, jakie sa, a nie jakimi chcieliby$my je widzie¢”.
A. Bronk, Czy pedagogika jest naukq autonomiczng?, w: W trosce o integralne wycho-
wanie, M. Nowak, T. Oz6g, A. Rynio (red.), Lublin 2003, s. 51.

% Por.: J. Gorniewicz, Kategorie pedagogiczne, Olsztyn 2001, s. 10-12.

Mimo ze relacja miedzy wychowaniem a ksztalceniem, edukacja, nauczaniem
bywa stosunkowo czesto analizowana w podrecznikach z zakresu pedagogiki, rela-

3
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tezy pojeciowej (tworzenie koncepcji czy projektowania wtasciwych
pojeé) ,opieki” i ,wychowania”, lecz nazwanie wybranych trudnos$ci
zwiazanych z uzyciem wyzej wymienionych terminéw, dlatego tez pre-
zentowane analizy sg w wiekszej czesci sprawozdawcze, bazujace na
polskiej literaturze przedmiotu.

Tekst ma takze charakter pordwnawczy, co wymaga rzecz jasna
wyjasnienia, jak rozumiem, sam zabieg poréwnania. Konieczne jest
takze uprzednie wprowadzenie obu analizowanych pojeé. Dla potrzeb
niniejszego tekstu poréwnanie oznacza¢ bedzie czynnos¢ polegajaca
na wskazaniu réznic i podobienstw znaczen przypisywanych anali-
zowanym terminom. Méwiac o réznicach, mam na mysli okreslenie
takich tresci, ktore wchodza w zakres jednego z poje¢, natomiast nie
wchodza w zakres drugiego*. Méwiac przedmiotowo, denotujq specy-
ficzne cechy jednego ze zjawisk (desygnatu), niebedacych jednoczes-
nie cechami zjawiska (desygnatu) drugiego. Analogicznie, okre§lenie
podobienistw polega na wskazaniu tych tredci (tez, terminéw), ktore
sq obecne zaréwno w pojeciu ,,opieka”, jak i pojeciu ,,wychowanie”,
a wiec oznaczaja cechy wspoélne obu zjawisk, denotowanych przez in-
teresujace mnie terminy.

Przechodzac do problemu okreslenia obu kluczowych kategorii
pragne na wstegpie zaznaczy¢, iz odrézniam termin od pojgcia oraz od
kategorii®, utozsamiam ponadto pojecie z jednym z typoéw definicji -

cja miedzy opieka a wychowaniem nie wzbudza tak licznego zainteresowania. ,,|...]
literatura pedagogiczna stosunkowo pobieznie wypowiada sie na temat relacji mie-
dzy opieka a wychowaniem. [...] Jednak wyodrebnienie poduktadéw tego uktadu
(czyli wyodrebnienie procesu opieki i wychowania) jest pozyteczne dla naukowego
i praktycznego rozpatrywania tych dziedzin oraz tworzenia teorii opieki, wychowania
i wychowania opiekuniczego (albo opieki wychowawczej)”, za: E. Trempata, Opieka
a wychowanie, w: Encyklopedia pedagogiczna, W. Pomykato (red.), Warszawa 1996,
s. 478-479; por. takze: S. Badora, Z zagadnieri pedagogiki opiekuriczej, Tarnobrzeg
2006, s. 25, 29; Z.W. Stelmaszczuk, Opieka nad dzieckiem czy opieka ,zastepcza”?
Problemy terminologiczne czy komedia omytek?, ,Problemy Opiekunczo-Wychowaw-
cze” 2002, nr 2(407), s. 12-13.

4 Por.: S. Kunowski, Podstawy wspdtczesnej pedagogiki, Warszawa 2001, s. 47-48.
5 Przez ,termin” rozumiem znak jezykowy, przez ,pojecie” znaczenie, tre$¢ termi-
nu, przez ,kategorie” natomiast kluczowe dla danej dziedziny terminy z odpowiada-
jacymi im pojeciami; por.: A. Bronk, Pojecie godnosci cztowieka. Uwagi metodologa,
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a mianowicie definicja nominalna, co skutkuje synonimicznym uzy-
ciem w tekscie okreslen — ,pojecie” i ,definicja™. Przyjmuje takze,
ze poprawnie utworzona definicja wymaga wskazania na typ (klase)
zbioru, do ktérego definiowane zjawisko nalezy (genus proximum)
oraz okreélenia réznicy gatunkowej (differentia specifica), odroznia-
jacej je od innych zjawisk nalezacych do tego samego zbioru. Charak-
terystyka réznicy gatunkowej dotyczy¢ moze genezy, struktury badz
funkcji definiowanego zjawiska’. Za niepoprawne definicyjnie uznaje
takie sytuacje, gdy w definiensie pojawia sie termin okreslajacy defi-
niendum. Mamy wéwczas do czynienia z sytuacja definiowania ,,tego
samego tym samym” — idem per idem, sytuacje definiowania rzeczy
nieznanej przez nieznang - ignotum per ignotum?.

Niestety, ze wzgledu na wieloznaczno$¢ obu terminéw realizacja
celu tekstu nie jest zabiegiem prostym. Zwtaszcza, ze jak sie wydaje
w przypadku analizowanych w tekécie kategorii mamy do czynienia
nie tylko z wieloznacznos$cia potencjalna, ale i aktualng®. Zatozy¢ tak-
ze trzeba, ze zaleznie od przyjetych poje¢ inaczej ksztattowac sie beda
relacje zakresowe miedzy ich terminami.

Ponadto, wprowadzenie okreslonych poje¢ — ,,wychowanie” i ,,opie-
ka” zwiazane jest oczywiscie z dyskusja na temat zasadnosci dokona-
nego wyboru. Analiza terminologiczna u§wiadamia, iz badane pojecia
nie s3 obojetne teoretycznie. Przyjmowane rozumienia ,,opieki” i ,,wy-
chowania” uwarunkowane sg teoretycznie. Problem polega zatem nie
tylko na przypisywaniu interesujacym nas terminom wielu (r6znych)

w: Antropologiczna pedagogika ogélna, M. Nowak, P. Magier, 1. Szewczak (red.), Lub-
lin 2010, s. 58.

6 JM. Bochenski, Wspétczesne metody myslenia, Poznan 1992, s. 92.

Z. Hajduk, Ogdélna metodologia nauk, Lublin 2007, s. 46.

Tamze, s. 50.

,Wieloznaczno$¢ danego wyrazu wzigtego w oderwaniu, czyli tzw. wieloznacz-
no$¢ potencjalna, nie jest jeszcze wadliwoscia logiczna, moze by¢ bowiem usunieta
przez kontekst, w ktérym ten wyraz aktualnie wystepuje. [...] logicznie szkodliwa
jest dopiero wieloznaczno$¢ aktualna, jak np. ekwiwokacja, czyli uzycie tego samego
wyrazu w jednym uktadzie zdan w r6znych znaczeniach albo w taki sposéb, ze nie
wiadomo, o jakie sposréd potencjalnych znaczen chodzi”. S. Kaminski, Nauka i meto-
da...,dz. cyt., s. 12.

8
9
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pojeé. Uznanie zasadnos$ci okre§lonej definicji (pojecia) odbierane by¢
moze (faktycznie jest?) jako swoista deklaracja teoretyczna, koncepcyj-
na'®. Sytuacja ta natomiast wprowadza analizy terminologiczne na po-
ziom dyskus;ji teoretycznych, niewatpliwie szerszych i bardziej skom-
plikowanych niz ,,stosunkowo proste” analizy leksykalne!’.

Istotna dla prowadzonych analiz wydaje sie takze uwaga, iz po-
jecia — ,opieka”? i ,wychowanie”'® ulegaly zmianom historycznym.
Zaleznie od macierzystej teorii, lecz réwniez zmian kontekstu kulturo-
wego, spolecznego, politycznego i ideologicznego czy potrzeb praktycz-
nych przedmiotowe terminy przyjmowaty r6zne znaczenia.

Nie ukrywam, Ze wiecej uwagi poswiecam kategorii ,,opieki”, jako
specyficznej dla pedagogiki opiekunczej, traktujac ,wychowanie”
(jedynie) jako swoisty ,,punkt odniesienia” realizowanego w tekscie
poréwnania. Prowadzone analizy bazuja takze na podstawowych za-
lozeniach (hipotezach zerowych): o wieloznacznosci obu badanych
kategorii (o czym juz wspomniatem), ich nieostro$ci i metno$ci zna-
czeniowej prowadzacej w konsekwencji do niekryterialnosci oraz do
trudnos$ci w ustaleniu zalezno$ci zakresowych miedzy nimi'*.

»Wychowanie” i ,,opieka”, analizy etymologiczno-pojeciowe

Juz na poziomie analiz leksykalnych zauwazy¢ mozna wzajemnag
blisko$¢ badanych kategorii. Znaczace w tym kontekscie wydaje sie,
ze za podstawe stowotwoérezg polskiego terminu ,,wychowanie” uznaje

10 J. Gorniewicz, Kategorie..., dz. cyt., s. 12.

Na zalezno$¢ miedzy pojeciem opieki a kontekstem teoretycznym zwracaja uwa-
ge np.: E. Trempata, Opieka..., dz. cyt., s. 478; czy M. Winiarski, Opieka pedagogicz-
na, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, T. Pilch (red.), t. III, Warszawa 2004,
s. 856-857.

12 E. Trempala, Opieka..., dz. cyt., s. 479.

13 Por.: A. Salamucha, Definicje wychowania w literaturze pedagogicznej, ,Roczniki
Nauk Spotecznych” 2004, z. 2, s. 34-35.

14 Por.: S. Kaminski, Nauka i metoda. Pojecie nauki i klasyfikacja nauk, Lublin
1992,s. 11-12.

11
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sie nazwy — ,,chow”, ,,chowac”, ktére w jezyku staropolskim, podobnie
jak w innych jezykach stowianskich - rosyjskim (wospitanije, pitani-
je) i czeskim (vychova) oznaczaty czynno$ci zwigzane z zapewnieniem
podstawowych warunkéw materialnych, koniecznych dla zycia czto-
wieka i zwierzat, aprowizacje, zywienie, utrzymanie. Uznaje sie takze,
iz okreslenia te oznaczaty ochrong, ukrycie (przed negatywnymi wpty-
wami), tworzenie warunkéw do zaspokojenia potrzeb — a wiec tresci
wspbtczesnie przypisywane (lub bliskie) terminowi ,,opieka”!s.
Podobienstwo pojeciowe ,wychowania” i ,,opieki” pojawia si¢ nie
tyko w jezykach stowianskich. Podobnie grecki odpowiednik polskiego
terminu ,,wychowanie” - paidea (za1deia), zanim zaczat oznaczaé kul-
turowo warunkowany model cztowieczenstwa i wychowania'® (poje-
cie wspblczesnie bodaj najczesciej przypisywane temu starogreckiemu
terminowi), odnosit sie do dziatalnosci opiekunczej, aprowizacyjnej,
hodowli, zywienia'”. Rozumienie to jest takze obecne w takich termi-
nach, jak: waidoywyio czy maidoywyéw'®. Mimo iz niekiedy wskazuje
sie na istnienie w jezyku greckim wtasciwego, specyficznego terminu
oznaczajacego wyzywienie, pielegnacje, opieke — a mianowicie trefein,
trofe'?, to jednak zaproponowane rozréznienie wydaje sie nie rozwia-
zywaé problemu bliskosci znaczeniowej interesujacych nas okreslen.
Thumaczenie polskiego terminu ,wychowanie” przez uzycie greckiego
popi (,,opieka”) zachowuja bowiem do dzi§ stowniki filologiczne®.

15 W tym znaczeniu podstawa stowotworcza ,,chowa¢” uzywana jest takze wspot-
cze$nie, w takich terminach i zwrotach, jak ,,chéw bydta”, ,wychéw zwierzat”. S. Ku-
nowski, Podstawy..., dz. cyt., s. 165; B. Sliwerski, Pedagogika ogélna. Podstawowe
prawidtowosci, Krakow 2012, s. 29.

16 Por.: B. Kiere§, Wychowania filozofia, w: Powszechna encyklopedia filozofii,
A. Maryniarczyk (red.), t. 9, Lublin 2008, s. 860; B. Milerski, B. Sliwerski, Pedago-
gika. Leksykon PWN, Warszawa 2000, s. 274; M. Nowak, Pedagogiczny profil nauk
0 wychowaniu, Lublin 2012, s. 30.

17 W takim znaczeniu miat on by¢ uzywany np. przez Ajschylosa, por.: A. Salamu-
cha, Definicje..., dz. cyt., s. 32; por. takze: M. Nowak, Pedagogiczny profil..., dz. cyt.,
s. 29.

18 Z. Abramowiczéwna (red.), Stownik grecko-polski, t. III, Warszawa 1965, s. 362.
19 Por.: B. Sliwerski, Pedagogika..., dz. cyt., s. 25.

20 Por.: Z. Abramowiczéwna, W. Appel, Stownik polsko-starogrecki, Toruni 2006,
s. 383; Z. Abramowiczéwna (red.), Stownik..., t. IV, s. 366.
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Pierwotne rozumienie terminu paidea (jako chéw, opieka) wy-
daje sie by¢ takze obecne w pochodnym dlan okresleniu paidagogos
(rordoyawyog), ktore jak wiemy w starozytnej Grecji oznaczato niewol-
nika pelnigcego funkcje opiekuncze (!) i socjalizacyjne w domu?!, nie
za$ osobe nauczyciela (w szkole)??. Przypuszczenie to potwierdzac sie
zdaje takze sposob ttumaczenia polskiego terminu ,,wychowawca” na
jezyk grecki. Obok klasycznego okreslenia paidagogos ttumaczony jest
on takze przy uzyciu nazwy tpopevc® — a wiec opiekun, zywiciel.

Podobnie jak w jezyku greckim, tacina réwniez zachowuje bli-
skoé¢ znaczeniowa (nieroztacznos$é) ,wychowania” i ,opieki”. ta-
cinskie okreslenia educatio etymologicznie bazuje na terminach
oznaczajacych czynnoéci prowadzenia, przewodnictwa. Przedro-
stek e- ttumaczone jest jako ,,wy”, natomiast duco, ducere jako ,,wo-
dzi¢”, ,prowadzi¢”?. Co ciekawe jednak, termin educatio ttumaczony
jest takze jako ,hodowla”, ,hodowanie”, ,uprawa”?, a nawet wprost
jako ,,opieka”*".

Zmiana znaczeniowa zmierzajagca do uformowania sie wsp6l-
czesnego rozumienia ,wychowania”, odrézniajacego je od ,,opieki”,
dokona¢ sie miata na przetomie XIX i XX wieku. Sadzi sie, ze po-
legata ona na abstrakcji tresci nazwy ,wychowanie” (zastgpowania

2 (pedagog - PM.) [...] bywatl to zaufany niewolnik, ktéremu ojciec powierzat

opieke na synem i ksztalcenie jego obyczajow, zwlaszcza zachowania si¢ przy stole
ina ulicy, dajac zarazem rozge z szerokiem prawem korzystania z niej; nazwe pedago-
ga, ktéra na zawsze ostala si¢ w stownictwie europejskim na oznaczenie wychowawcy,
zyskat stad, ze statym jego obowigzkiem byto prowadzi¢ chtopca do szkoty (pais chio-
piec, ago prowadze), nosic jego ksiazke, tabliczke i lutnie. Wedtug powszechnej opinii
nie zbyt starannie dobierano pedagogéw: najczesciej przeznaczano do tej czynnosci
niewolnikéw, niezdatnych do ci¢zszej pracy”. S. Kot., Historia wychowania, t. I, War-
szawa 1996, s. 39.

22 Funkgje te okreslano odrebnymi terminami: 6 diddoralog, 6 ypouuazioric, 6 mai-
dotpifng; por.: Z. Abramowiczéwna, W. Appel, Stownik..., dz. cyt., s. 162.

2 Tamze, s. 384.

24 7. Abramowiczéwna (red.), Stownik..., dz. cyt., t. IV, s. 366.

% Stad takze tacinskie dux, ducis; wloskie duce — wodz, przywodca; K Diugosz-
-Kurczabowa, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 2005, s. 122.

26 M. Plezia (red.), Stownik tacirisko-polski, t. II, Warszawa 2007, s. 280.

27 J. Korpanty (red.), Stownik tacirisko-polski, t. I, Warszawa 2001, s. 622.
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tresci zwiazanych z zyciem biologicznym, przyrodniczym cztowieka,
tre$§ciami odnoszacymi sie do poziomu zycia psychicznego, poznaw-
czego, spotecznego i kulturowego) oraz stopniowego wypierania z je-
zyka polskiego tacinskiego terminu ,edukacja”®®, notabene uzywa-
nego w naszym kraju przynajmniej od XVII wieku®. ,Wychowanie”
przestato zatem odnosi¢ si¢ (jedynie) do czynnosci pielegnacyjnych,
a jego pojecie wyraznie zaczeto zawiera¢ tredci dotyczace ksztattowa-
nia postaw, moralno$ci, rozumienia i uczestnictwa w kulturze, uzy-
skiwania nowej wiedzy*’.

Termin ,,opieka” uznawany jest natomiast za typowo polski, uzy-
wany od XIV wieku (opiek) w znaczeniu: troszczenia sie, doglada-
nia, pilnowania, dbania, kurateli nad nieletnimi. Sadzi sie, ze uzycie
w innych jezykach stowianskich takich terminéw, jak: czeskie opeka,
ukrainskie opika, biatoruskie apéka stanowi zapozyczenie z jezyka
polskiego®!. Jako bliski znaczeniowo dla ,opieki” wskazuje sie ter-
min ,,piecza”, funkcjonujacy w jezyku polskim réwniez od XIV wieku.
Oznacza¢ on miat: dbato$é, troske, staranie sie, obserwowanie, branie
pod uwage, kontrolowanie, opieke. Podstawa stowotworcza terminu
»piecza” miato by¢ prastowianskie peca (péci se, peku se) - rozumiane
jako troska, zmartwienie, a nawet smutek czy cierpienie®.

Wspblczesnie obie interesujace nas kategorie, tj. ,opieka” i ,wy-
chowanie”, tworza szeroka rodzine znaczeniowa, co rzecz jasna nie
ulatwia analiz terminologicznych. Stowniki (w tym pedagogiczne)
wskazuja wiele okreslenr dla nich bliskoznacznych lub pozostajacych
z nimi w zwigzkach znaczeniowych. Przyktadowo, dla terminu ,,wy-
chowanie” sa to okreslenia: ,edukacja”, ,ksztatcenie”, ,nauczanie”,
suczenie sie”, ,rozwoéj”, ,socjalizacja”, inkulturacja”, ,personaliza-

# 8. Kunowski, Podstawy..., dz. cyt., s. 165; B. Sliwerski, Pedagogika..., dz. cyt.,
s. 29.

% K Dhugosz-Kurczabowa, Stownik..., dz. cyt., s. 122.

30 Oba pojecia wychowania rejestruje np. stownik Lindego. M.S.B. Linde, Stownik
jezyka polskiego, t. VI, Lwow 1860, s. 461; por. takze: A. Salamucha, Definicja...,
dz. cyt., s. 32.

31 W, Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakow 2005, s. 392.
Zrédtostéw ten obecny jest chociazby we wspétczesnie uzywanym terminie ,pie-
czotowity”, tamze, s. 427-428.
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cja”, ,emancypacja”, ,akomodacja”, ,,aproksymacja”, ,,indoktrynacja”,
,urabianie”®3.

Wskazanie funkcjonujacych w literaturze pedagogicznej poje¢
~wychowanie” napotyka istotne trudno$ci. Mnogo$¢ sposobow de-
finiowania ,,wychowania” powoduje, ze trudno jest wskaza¢ jedno,
mozliwe do przyjecia dla ogétu pedagogéw jego rozumienie. Przy-
ktadowo, méwi si¢ o szerokim i waskim; potocznym i technicznym
(whasciwym); dawnym i wspélczesnym; naturalistycznym, pozytywi-
stycznym, humanistycznym, antypedagogicznym rozumieniu wycho-
wania®*$. ,Wychowanie” rozumiane by¢ moze jako proces, relacja, stan,
zespot uwarunkowan spotecznych (S. Kunowski*®) lub definiowane
w kontekscie takich kategorii, jak: rzeczywistos¢, doswiadczenie, fe-
nomen (zjawisko), $wiat, system, praktyka (M. Nowak?®®).

Istotng dla prowadzonych w niniejszym tekscie analiz jest uwaga,
ze rozumienie ,,wychowania” zalezy od przyjmowanych z nauk o$cien-
nych i adaptowanych na teren pedagogiki koncepcji cztowieka. Zda-
niem M. Lobockiego istotnymi w tym wzgledzie sa bazowe koncepcje
psychologiczne, takie jak: behawioryzm, koncepcje humanistyczne
oraz koncepcje psychospoteczne (neopsychoanalityczne). O ile typowe
dla definiowania wychowania w ujeciu behawioralnym jest odwotanie
do kategorii wzmocnienr (kar i nagréd), w ujeciu humanistycznym do
kategorii samoodpowiedzialnos$ci, wpierania rozwoju, o tyle kluczowa
dla psychospotecznego rozumienia wychowania sg kategorie relacji
spotecznych oraz potrzeb (zaspokajania potrzeb)®”. Znaczace w tym
kontekscie jest takze przekonanie, ze o rozwoju cztowieka decyduja
warunki psychospoleczne, w jakich jednostka dorasta, a zwlaszcza ja-
kos¢ zaspokojenia potrzeb®®.

3 Por.: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 1999, s. 245-254; A M. de
Tchorzewski, Wychowanie - jego wtasciwosci, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI
wleku, T. Pilch (red.), t. VII, Warszawa 2008, s. 318-324.

Zob.: A. Salamucha, Definicje..., dz. cyt., s. 31-43.
% S. Kunowski, Podstawy..., dz. cyt., s. 166-169.
3 M. Nowak, Podstawy..., dz. cyt., s. 232-235.
37 M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2009, s. 60-74.
38 Z zasygnalizowanych zalozen koncepcji psychospotecznej wynikajg wigzace
wnioski osobliwego rozumienia wychowania. Przede wszystkim jest ono - jak suge-
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Podobnie termin ,opieka” tworzy nadspodziewanie szeroka ro-
dzine leksykalng. Przytaczane sa takie okreslenia bliskoznaczne, jak:
~piecza”, ,dozor”, ,kuratela”, ,nadzor”, ,troska”, ,dbato$¢”, ,patro-
nat”, ,mecenat”, ,pielegnacja”’; oraz terminy pochodne: ,,opieka nad
dzieckiem” (W. Okon*’, Cz. Czapéw*'); ,opieka catkowita”, ,opieka
czesciowa” (W. Okon*?); ,opieka nadmierna”, ,opieka niedostatecz-
na”, ,opieka prawidltowa” (Cz. Czapow*); ,,opieka domowa”, ,opie-
ka transmuralna”, ,opieka dtugoterminowa” (B. Matyjas*!); ,,opieka
paliatywna” (M. Gorecki®); ,,opieka pedagogiczna” (M. Winiarski*®);
»opiekun spolegliwy” (T. Kotarbinski, M. Ortowska*’); ,opieka re-
socjalizujgca” (S. Gorski*®); ,opieka wychowawcza”, ,,wychowanie
opiekuncze”, ,opieka zwierzeca”, ,opieka ludzka”, ,opieka miedzy-
ludzka”, ,opieka religijna”, ,opieka transcendentalna”, ,opieka al-
locentryczna”, ,opieka ipsocentryczna”, ,opieka optymalna”, ,opie-
ka spoteczna”, ,,opieka uspoteczniajgca”, ,opieka rodzinna”, ,opieka
spontaniczna”, ,opieka wyprzedzajaca”, ,opieka profilaktyczna”,
sopieka zbiezna”, ,opieka interwencyjna”, ,opieka kompensacyj-
na”, ,opieka rewalidacyjna”, ,opieka lecznicza”, ,opieka paliatyw-

ruja owe zatozenia - wylacznym czynnikiem rozwoju cztowieka. Na rozwéj ten bo-
wiem znaczacy wplyw wywieraja takze warunki zycia spotecznego [...]. Dlatego nie
jest chyba obojetne, w jakim $rodowisku spotecznym odbywa sie proces wychowania
[...]. Skuteczno$¢ oddziatywan wychowawczych zalezy réwniez od zaspokojenia indy-
widualnych potrzeb psychospotecznych wychowankéw, jak potrzeba bezpieczenstwa,
przynaleznos$ci, mitosci”, za: M. Lobocki, Teoria wychowania..., dz. cyt., s. 74.

3 W. Broniarek, Gdy ci stowa zabraknie. Stownik synoniméw, Brwinéw 2010,
s. 471.

40 W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1992, s. 145-146.

41 Cz. Czap6w, Opieka nad dzieckiem, w: Encyklopedia pedagogiczna, W. Pomykato
(red.), Warszawa 1996, s. 480-482.

42 W. Okon, Stownik..., dz. cyt., s. 145-146.

4 Cz. Czapow, Opieka..., dz. cyt., s. 480-481.

4 B. Matyjas, Opieka domowa, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, T. Pilch
(red.), t. 11T, Warszawa 2004, s. 835-838.

4 M. Gorecki, Opieka paliatywna, w: tamze, s. 851-853.

46 M. Winiarski, Opieka..., dz. cyt., s. 853-857.

47 M. Orlowska, Opiekun spolegliwy, w: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
s. 859-860.

4 8. Gorski, Opieka resocjalizujgca, w: tamze, s. 482-485.
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na”, ,opieka dzielona”, ,opieka biezgca”, ,opieka perspektywiczna”,
»opieka prawna” (Z. Dabrowski*), ,opieka etatyzowana”, ,,opieka po-
licyjna”, ,opieka profilaktyczna”, ,,opieka spoteczna”, ,opieka otwar-
ta”, ,opieka zamknieta” (S. Kaminski®).

Dla potrzeb definiowania ,,opieki” wprowadza si¢ w pedagogice
szeroki zbi6r okreslen definiujacych (definiens). Przykladowo naleza
do nich takie terminy, jak: ,,zaspokajanie potrzeb”, ,,pomoc”, ,, wspar-
cie” (materialne, psychologiczne, duchowe, moralne), ,oparcie”,
~przejecie odpowiedzialnosci”, ,bezinteresowne $wiadczenie”, ,,pod-
noszenie jakos$ci zycia”®'.

Polscy pedagodzy opiekunczy wyrdzniaja takze kilka podstawo-
wych, historycznie uformowanych koncepcji opieki. Nalezg do nich
m.in. stanowiska Heleny Radlinskiej, Czestawa Babickiego, Zdzista-
wa Dabrowskiego, Aleksandra Kaminskiego, Janiny Maciaszkowej,
Albina Kelma, Ireny Jundzilt®?. Wydaje sig, ze proponowane w uje-
ciach wymienionych autoréw definicje opieki w wiekszo$ci uwypu-
klaja element niemozno$ci lub ograniczonej mozliwoéci zaspokajania
podstawowych potrzeb jednostki, potaczonej zazwyczaj z okres$lona,
specyficzng sytuacja spoteczng lub psychiczna osoby oraz/lub jej sta-
nem zdrowia®.

49

Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza, w: Pedagogika, B. Sliwerski (red.), t. III,
Subdyscypliny wiedzy pedagogicznej, Gdansk 2006, s. 271-277; Z. Dabrowski, Ter-
minologia pedagogiki opiekuriczej, w: Pedagogika opiekuricza. Teoria, historia, termi-
nologia, Z. Dabrowski, F. Kulpinski, Olsztyn 2000, s. 193-196.

50 A. Kaminski, Funkcje pedagogiki spotecznej, Warszawa 1982, s. 79, 82-84,
299-303, 312.

51 Por.: B. Milerski, B. Sliwerski, Pedagogika..., dz. cyt., s. 141; G. Paprotna, Opieka
nad dzieckiem jednym z zadar przedszkola, w: Kierunki zmian w pedagogice opie-
kuriczej i pracy socjalnej, K. Duraj-Nowakowa, U. Gruca-Miasik (red.), Rzeszéw 2010,
s. 108-109; Z. Dabrowski, Pedagogika..., dz. cyt., s. 256; M. Gorecki, Opieka...,
dz. cyt., s. 851; R. Jusiak, Opiekun, w: Encyklopedia katolicka, E. Gigilewicz (red.),
t. 14, Lublin 2010, kol. 651-652.

52 Por.: S. Badora, Z zagadnien..., dz. cyt., s. 23-29; M. Lobocki, Teorie..., dz. cyt.,
s. 46-49; 1.J. Pyrzyk, Wprowadzenie do pedagogiki opiekuriczej, Wloctawek 2006,
s. 131-179.

5 Przyktadowo: J. Maciaszkowa opieke definiuje, jako: ,,[...] ogot dziatan podej-
mowanych przez osoby i instytucje w celu stworzenia warunkéw do zaspokajania
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Co ciekawe, w ramach wybranych, wspoétczesnych koncepcji
(H. Muszynski, F. Kowalewski, B. Smolinska-Theiss, S. Badora) pod-
daje sie krytyce poglady sprowadzajace opieke do sytuacji niepet-
nosprawnosci, niezaradno$ci. Powotujac sie¢ na idee humanistyczne
i personalistyczne, krytykuje sie utozsamianie opieki z prostym zaspo-
kajaniem potrzeb (zwtaszcza biologicznych, lecz takze psychicznych).
Utozsamienie takie miatoby posiada¢ cechy depersonalizujace, odbie-
rajace osobie podlegajacej opiece: mozliwo$¢ rozwoju, ponoszenia od-
powiedzialnosci, poczucia sprawstwa, podmiotowos¢. Definicyjnym
elementem opieki miatoby by¢ natomiast towarzyszenie i wspieranie
podopiecznego w dochodzeniu do stanu umozliwiajacego mu przeje-
cie odpowiedzialno$ci za siebie, wlasny rozw6j>.

Relacje migdzy ,,opieka” a ,wychowaniem”

Teksty pedagogiczne zawierajg jasne stwierdzenie niejasno$ci zna-
czeniowej kategorii ,,opieka”. Nie obca jest tez pedagogom swiadomos¢

potrzeb dzieci i miodziezy. Cecha tych dziatan jest ich intencjonalny charakter; sa
one podejmowane §wiadomie; wyrazaja je zadania i czynnosci czlowieka”, za: S. Ba-
dora, Z zagadnien..., dz. cyt., s. 26; A. Kaminski: ,,Opieka - to czynno$¢ swiadczona
»w tych wszystkich sytuacjach zyciowych, w ktérych ludzie dotknigci nieszczedliwym
uktadem wydarzeri losowych nie umieja, albo nie maja dos¢ sit, aby samodzielnie
przezwyciezy¢ pietrzace sie przed nimi trudnosci«”, za: A. Kaminski, Funkcje...,
dz. cyt., s. 77-78; A. Kelm: , przez opieke nad dzieckiem rozumie¢ bedziemy dziata-
nie podejmowane przez osoby badz instytucje wobec dzieci — w zwiazku z faktyczna
albo potencjalna sytuacja zagrozenia przy braku lub ograniczonych mozliwosciach
przezwycigzenia tej sytuacji przez samo dziecko - w celu zapewnienia prawidtowych
warunkéw rozwoju i wychowania mtodego pokolenia”, za: S. Badora, Z zagadnieri...,
dz. cyt., s. 27; Z. Dabrowski: ,Opieka miedzyludzka jest opartym na odpowiedzialno-
$ci za podopiecznego, ciaglym i bezinteresownym zaspokajaniem jego ponadpodmio-
towych potrzeb w nawiazanym miedzy nim a opiekunem zréwnowazonym stosunku
opiekunczym”. Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza..., dz. cyt., s. 256; por. takze:
S. Badora, O badawczo-metodologicznych problemach pedagogiki opiekuriczej, ,,Prob-
lemy Opiekuniczo-Wychowawcze” 2002, nr 10(415), s. 6.

54 Por.: M. Winiarski, Opieka..., dz. cyt., s. 856-857; S. Badora, Z zagadnier...,
dz. cyt., s. 30-31; S. Badora, O badawczo-metodologicznych..., dz. cyt., s. 6-7.
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potrzeby jej jednoznaczno$ci, w tym kryterialnego jej odréznienia od
swychowania”®. Czesto teksty pedagogiczne zawieraja zdecydowane,
wypowiedziane z duza asercja przekonanie o r6znosci opieki i wycho-
wania, tak na poziomie rzeczywistosci (zjawiska), jak i na poziomie
pojeciowym (definicyjnym). Ewokacja przekonania o réznosci opieki
i wychowania przybiera niekiedy forme dyskusji z wyraznie zaznaczo-
nymi opozycyjnymi (alternatywnymi) stanowiskami: negujacymi za-
sadno$¢ klasycznego rozumienia ,,opieki” oraz negujacymi zasadnosé
ostrego odréznienia opieki od wychowania®. O ile, jak wspomniatem
wyzej, krytyka klasycznych koncepcji opieki ma raczej charakter te-
oretyczny®’, zasadniczo pozostajacy poza przedmiotem analiz niniej-
szego tekstu, o tyle dyskusja dotyczaca zasadnosci odrézniania opieki
i wychowania przebiega w znacznej mierze na plaszczyznie pojeciowej
i metodologicznej, a wiec dotyczgcej analizowanej przeze mnie prob-
lematyki.

Obrona stanowiska mowiacego o potrzebie odrdzniania opieki
od wychowania (takze na poziomie terminologicznym) opiera sie na
kilku fundamentalnych argumentach. Zazwyczaj sg to przekonania:
1) o uprzedniosci opieki wzgledem wychowania (w sensie zaréwno
ontogenetycznym i filogenetycznym); 2) o wspotwystepowaniu (zacho-
dzeniu na siebie) tych dwdch proceséw; 3) o istnieniu sytuacji, kiedy
opieka i wychowanie nie wystepuja tacznie, najczesciej w okolicznos-
ciach zagrozenia i/lub choroby - opieka nad osobami ze znacznym
stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej, opieka nad ofiarami
klesk zywiotowych; 4) o istnieniu sytuacji opozycji miedzy opieka
a wychowaniem, kiedy cele wychowawcze przecza celom opiekun-

5% Por.: B. Klasiniska, Szanse i bariery zastosowania podejscia systemowego w pe-
dagogice opiekuriczej, w: Kierunki zmian w pedagogice opiekuriczej i pracy socjalnej,
K. Duraj-Nowakowa, U. Gruca-Migsik (red.), Rzeszéw 2010, s. 72; S. Badora, Z za-
gadnien..., dz. cyt., s. 23; Z. Dabrowski, Wybrane elementy pedagogiki opiekuriczej,
w: Pedagogika opiekuricza. Teoria, historia, terminologia, Z. Dabrowski, F. Kulpinski,
Olsztyn 2000, s. 157-158; Z. Dabrowski, Pedagogika..., dz. cyt., s. 268.

%  Por: M. Lobocki, Teorie..., dz. cyt., s. 48-49; Z. Dabrowski, Pedagogika...,
dz. cyt., s. 268; S. Badora, O badawczo-metodologicznych..., dz. cyt., s. 7-12.

57 A takze ideologiczny, por.: S. Badora, O badawczo-metodologicznych..., dz. cyt.,
s. 10-12.
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czym, np. wychowanie spartaniskie, wychowanie izolacyjne; 5) o na-
turalnym podlozu opieki, w przeciwienstwie do kulturowej genezy
wychowania - opieka bazuje na potrzebach zapewnienia ciggtosci (ist-
nienia) gatunkowej i indywidualnej, wychowanie zapewnia ciggtos¢
kulturowa; 6) o allocentrycznym nastawieniu opieki w odréznieniu od
prospotecznie zorientowanego wychowania®.

Negacja potrzeby i zasadnosci rozrézniania zjawisk i poje¢ opieki
oraz wychowania, jak wspomniatem wyzej, spotyka sie ze zdecydowa-
ng krytyka przedstawicieli pedagogiki opiekuniczej. Podstawowe argu-
menty krytyczne (zarzuty), pojawiajace sie w trakcie dyskus;ji z owymi
salternatywnymi” pogladami, dotycza zaré6wno poziomu praktyczne-
go, jak i formalnego (metodologicznego). Najistotniejsze wydajq sie
by¢ w tym kontekscie zarzuty braku zachowania poprawnosci meto-
dologicznej, a mianowicie braku dostatecznego osadzenia prezento-
wanych pogladéw w literaturze naukowej, bazowaniu na potocznych
i/lub swobodnie przywotywanych pogladach oraz przyjmowania bted-
nych zatozen i nieprawomocnego sposobu wyciggania wniosk6w>.

% Por.: M. Lobocki, Teorie..., dz. cyt., s. 49; Z. Dabrowski, Pedagogika..., dz. cyt.,
s. 257, 268-270.

59 ,Po pierwsze, koniecznym i oczywistym wymogiem okreslania i r6znicowania,
zachodzacych miedzy jednym rodzajem ludzkie aktywnosci A, a drugim B, jest prze-
de wszystkim pelnej odpowiedzi na dwa pytania” »czym jest A?« i »czym jest B?«.
Bez definiowania tych dwéch elementéw formulowane twierdzenia moga migé je-
dynie charakter wstepnych hipotez, deklarowanych pogladéw, ktére — jak wiadomo
- nie maja dostatecznych waloréw poznawczych ani tez zadnej mocy dowodowej.
Po drugie, relacje takie ustala sie na podstawie cytowanych do$¢ dowolnie, nauko-
wo niezweryfikowanych, pogladéw. Nie moze to stanowi¢ dostatecznej podstawy dla
formutowania uprawnionych twierdzen w tym zakresie. Niezbedna jest tu porownaw-
cza analiza merytoryczna przytaczanych pogladéw”, za: Z. Dabrowski, Pedagogika...,
dz. cyt., s. 268; ,,Jezeli formutujemy twierdzenie, ze miedzy ,A” i ,,B” zachodzg $ciste
powiazania, a réwnocze$nie, ze nie mozna ich od siebie oddzieli¢, wyodrebnié, to
w twierdzeniach tych — a sa one do$¢ czesto w naszych publikacjach powtarzane — za-
wierajq sie zasadnicze sprzecznosci. Polegaja one po pierwsze na tym, ze albo istnieje
tylko ,A ” a nie ma tam zadnego ,,B”, albo tez przeciwnie - istnieje tam tylko okreslo-
ne ,B”, a nie ma ,,A”. Wtedy istnieje tylko pewne domniemanie co do wystgpowania
»A”1,B”, ale blizej tych dwdch réznych kategorii nie okre§lamy, nie wyodrebniamy
ich specyficznych desygnatéw, to wowczas nie ma z kolei mozliwosci rozpoznania
zachodzacych miedzy nimi relacji i jeste§my skazani jedynie na snucie domnieman.
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Zrozumiate jest, ze przedstawiciele pedagogiki opiekunczej zde-
cydowanie bronig zasadno$ci stosowania kluczowej dla tej subdyscy-
pliny pedagogicznej kategorii, ktéra jest ,opieka”. Zdeklarowana jej
obrona nie moze jednak uzasadnia¢ marginalizowania watpliwo$ci,
nasuwajacych sie w zwigzku ze sposobem definiowania i uzycia inte-
resujacej nas kategorii. Swiadomosé trudnosci w zdefiniowaniu opieki
nie zawsze przeklada sie na ostrozno$¢ postugiwania sie terminem
»opieka”®, zwlaszcza w konteks$cie innych bliskoznacznych terminéw,
do ktorych niewatpliwie nalezy ,wychowanie”®!.

Sadze, ze gtéwne trudno$ci zwigzane z jasnym, kryterialnym uzy-
ciem okreslenia ,,opieka” dotyczg przede wszystkim problemu wie-
loznaczno$ci. Nie jest prosto okresli¢ zaleznosci zakresowych mie-
dzy jakimikolwiek terminami, w sytuacji ich wieloznacznosci, a taka
wlasnie sytuacja ma miejsce w przypadku obu analizowanych katego-
rii. Sytuacja, w jakiej sie one znajduja, jest o tyle trudna, ze w gasz-
czu funkcjonujacych definicji stosunkowo tatwo znalez¢ takie, ktore
wspdlnie bazuja na tym samym okresleniu definiujacym (definiens).
Niewatpliwie okresleniami takimi sg np. ,zaspokajanie potrzeb” czy
~wsparcie”. Typowe jest ich uzycie zaréwno w definicjach obecnych
w klasycznych, polskich koncepcjach opieki (np. H. Radlinskiej, A. Ka-
minskiego, J. Maciaszkowej, Cz. Babickiego), jak i definicjach wycho-
wania, bazujacych chociazby na koncepcjach psychospotecznych czy
humanistycznych (wedtug typologii M. Lobockiego).

Nadto w zasadnym wyodrebnieniu dwéch réznych kategorii "A” i ,,B” zawiera sie
implicite mozliwos¢ ich odrebnego, osobnego rozpatrywania. Zatem wszyscy ci, ktorzy
artykutuja poglad o nierozdzielnosci opieki i wychowania, sa uwiklani w jedna lub
druga sprzecznos$¢”, za: Z. Dabrowski, Wybrane elementy..., dz. cyt., s. 158.

80 Por.: S. Badora, O badawczo-metodologicznych..., dz. cyt., s. 5.

Chodzi np. o sytuacje, kiedy w tekstach naukowych termin ,opieka” jest defi-
niowany nie wprost, a kontekstualnie, por.: E. Swidrak, Opieka nad wnukami szansq
rozwoju dziadkéw, w: Rodzina przestrzeniq rozwoju osoby. Perspektywa pedagogicz-
na, M. Jezioranski, D. Opozda, A. Rynio (red.), Lublin 2012, s. 107-115; lub zamiesz-
czane okreslenia definiujace wydaja si¢ zawiera¢ wspomniane wyzej definiowanie
idem per idem i/lub ignotum per ignotus, por.: Z. Dabrowski, Pedagogika..., dz. cyt.,
s. 256; A. Dudak, Opieka naprzemienna jako nowa forma funkcjonowania rodziny po
rozwodzie, w: Rodzina przestrzeniq rozwoju osoby. Perspektywa pedagogiczna, M. Je-
zioranski, D. Opozda, A. Rynio (red.), Lublin 2012, s. 286.

61



132 Piotr Magier

Sprawe komplikuje fakt, iz mimo tradycyjnego rozréznienia - tra-
tujacego opieke jako pomoc w realizacji potrzeb elementarnych (bio-
logicznych i psychicznych), zapewniajacych przetrwanie w sytuacjach
zagrozenia; wychowanie za$ jako pomoc w realizacji potrzeb wyz-
szych - kulturowych i spotecznych, zapewniajacych ciaglos¢ kultury
- istnieja (skadinad zasadne, np. teoretycznie czy $wiatopogladowo)
propozycje, by przez ,opieke” rozumie¢ takze pomoc w realizacji po-
trzeb ,wyzszych”: rozwojowych, poznawczych, kulturowych®. W ta-
kim ujeciu klasycznie przyjmowane kryterium odrézniania opieki od
wychowania (j. elementarny poziom potrzeb, zagrozenie egzystencji
jednostki), jak sie wydaje, przestaje obowiazywac.

Podobnie - nie bez znaczenia — uzna¢ nalezy uwage dotyczaca
koniecznos$ci okreslenia projektujacego badz sprawozdawczego cha-
rakteru uzywanych definicji (H. Muszynski). Oczywiste jest, ze w in-
nej sytuacji znajdujemy sie wowczas, gdy relacjonujemy sposéb uzycia
w danym Srodowisku okre$lonego pojecia (definicja sprawozdawcza),
opracowujac je dodatkowo analitycznie i oceniajac (definicja regulu-
jaca); w innej, gdy wprowadzamy nowe, autorskie pojecie (definicja
projektujaca)®. Postulat koniecznos$ci odrézniania sposobow definio-
wania opieki bywa taczony z zarzutem interpretacyjnego, subiektyw-
nego charakteru wprowadzanych definicji. Przeciwstawiane sa one
tym okresleniom opieki, ktére sa wynikiem rzetelnej, zweryfikowanej
(empirycznie?) pracy badawczej (Z. Dabrowski)®.

Mimo (pozornej?) oczywistoéci sformutowanych wyzej uwag
»glebsza” refleksja nad ich istotg sktania do pewnych watpliwosci
i pytan. Ogoélnie rzecz ujmujac, chodzi o (empiryczng) obiektywnosé
badan prowadzonych na terenie humanistyki, w tym pedagogiki.
Ot6z sadzeg, ze nie ma tu rozstrzygnig¢ arbitralnych, pozostajacych
poza uprzednimi zalozeniami teoretycznymi (niekiedy $wiatopogla-
dowymi) oraz ze nie ma zdan w zupetnosci weryfikowanych (em-
pirycznie) lub ze nie wszystkie twierdzenia dadzg sie (tak) zweryfi-

62 Por.: R Jusiak, Opiekun..., dz. cyt., kol. 651-652.

8 Por.: Z. Hajduk, Ogélna..., dz. cyt., s. 48.

6 Por.: Z. Dabrowski, Wybrane..., dz. cyt., s. 157; Z. Dabrowski, Pedagogika...,
dz. cyt., s. 268.
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kowac®. Co wiecej, skoro interpretacyjny i postulatywny charakter
wiedzy humanistycznej wydaje sie by¢ obecnie zasadniczo uznawa-
ny®, dlaczego wiec miatby on dyskredytowac okres§lone definicje
opieki? Otwartym pytaniem pozostaje zatem: co znaczy, ze definicje
opieki nie powinny zawiera¢ interpretacji lub zZe s to definicje spra-
wozdawcze/projektujace? Czy (kazdorazowa) proba zdefiniowania
zjawiska humanistycznego (dla nas opieki) nie jest ex definitione
zabiegiem interpretacyjnym i projektujacym®, tj. czynno$cia wpro-
wadzania nowego, uznanego za stuszne przez konkretnego autora,
uzasadnionego metodologicznie i realnie okreélenia zjawiska?
Zastanawia takze, jak rozumie¢ postulat weryfikacji definicji (po-
je¢) opieki. Chodzi zwtaszcza o watpliwos¢ dotyczaca empirycznej
mozliwosci ich weryfikacji. Trudnosci pojawiajq sie zwlaszcza w przy-
padku definicji (pojeé) ogdlnych, teoretycznych, ktére nie wprost od-
noszg sie do rzeczywisto$ci empirycznych, a ich zasadnos¢ warunkuje
okreslona teoria®®. Z pewnoscig weryfikacji empirycznej podlegajq tezy
naukowe, odnoszace sie do zalezno$ci realnie istniejagcych w rzeczywi-

% Powyzsza teza wprowadza co najmniej dwa problemy - zupelnej pewnosci re-

zultatéw badan empirycznych, ktéra to cecha wydaje si¢ nie przystugiwa¢ badaniom
indukcyjnym z wyjatkiem by¢ moze niezwykle rzadko stosowanej indukcji zupelnej,
por.: JM. Bochenski, Wspétczesne..., dz. cyt., s. 123; oraz problem zastapienia proce-
dur weryfikacji zdan naukowych procedura falsyfikacji, postulowang przez K. Poppe-
ra, i zwigzanym z tym fallibilizmem, por.: S. Kaminski, Nauka..., dz. cyt., s. 168-169;
JM. Bochenski, Wspétczesne..., dz. cyt., s. 104-105.

% Por.: A. Salmucha, P. Magier, W obronie pedagogiki chrzescijariskiej, ,Paedagogia
Christiana” 2013, nr 1(31), s. 161-163.

67 Definicje sprawozdawcze bylyby, w tym ujeciu, jedynie ,stownikowym” zbio-
rem (rejestrem) poje¢ przypisywanych okreslonemu terminowi, co jak si¢ wydaje nie
realizuje poznawczych celéw stawianych przed definicjq opieki: ,Definicje bywaja
umowami jezykowymi, propozycja zastapienia jednego zwrotu innym (np. krétszym
lub bardziej operatywnym), opatrzenia czego$ jaka$ nazwg itp.; definicje bywaja tez
twierdzeniami o przedmiotach lub twierdzeniami o znaczeniu czy sposobie uzycia
jakiego$ wyrazenia w danym jezyku. OczywiScie umowy nie sa ani prawdziwe, ani
falszywe, moga by¢ jedynie celowe lub nie, dogodne lub niedogodne. Takie definicje
nazywamy projektujacymi (znaczenie czego§ w danym jezyku). Pozostate — definicje
realne i sprawozdawcze (bedace sprawozdaniem z zastanego stanu w jezyku) — moga
by¢ prawdziwe lub fatszywe”, za: A.B. Stepien, Wstep do filozofii, Lublin 1989, s. 113.
% Por. A. Bronk, Pojecie..., dz. cyt., s. 67-68.
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sto$ci (twierdzenia wyrazone w zdaniach obserwacyjnych, protokolar-
nych). Sformutowanie, ze empiria (rzeczywisto$¢) weryfikuje pojecia
(definicje) czy tym bardziej teorie (koncepcje) wydaje sie wypowiedzig
o charakterze przenosnym, uproszczonym. Zdaje sie, ze weryfikacja
empiryczna dotyczy¢ moze zdan stojacych u podstaw definicji (pojec),
stanowigcych ich zaplecze lub kontekst®® badz zdan tworzacych okre-
$long teorie — nie za$ poje¢ wprost lub teorii w catosci, ktéra zawiera
takze zdania nieprotokolarne: ogélne, hipotezy™.

Tym bardziej watpliwo$é¢ dotyczaca mozliwo$ci empirycznej wery-
fikacji odnosi sie do tego sposobu uogdlniania i porzadkowania twier-
dzen, ktore okreslane sag w metodologii nazwa ,koncepcja”, a ktére
- jak wiadomo - dominuja w naukach humanistycznych. Otéz kon-
cepcje ze swej istoty zawieraja twierdzenia (zdania) przyjmowane poza
(twardymi) dowodami empirycznymi, pozostajac w nie zawsze precy-
zyjnie okreslonej zalezno$ci miedzy soba’'.

* %%

Fundamentalnym, funkcjonalnym pytaniem dotyczacym prezen-
towanego tekstu jest pytanie o potrzebe analizy w nim zaprezento-
wanych. Zatozy¢ mozna, ze posiadaja one znaczenie poznawcze.

% Wyrazenie niebedace zdaniem jest wtedy sensowne semantycznie, gdy mozna
go uzywac jako czesci semantycznie sensownego, a wiec weryfikowalnego zdania”,
za: JM. Bochenski, Wspétczesne..., dz. cyt., s. 65; por. takze: A. B. Stepien, Wstep...,
dz. cyt., s. 113, 126.

0 JM. Bochenski, Wspélczesne..., dz. cyt., s. 105-110.

T Wyré6zniam trzy poziomy rozwazan teoretycznych, rézniace sie stopniem doj-
rzatosci. Na najwyzszym poziomie znajduja si¢ teorie. Teoria to system ogdélnych
dobrze uzasadnionych twierdzen (praw), ktére pozwalajg przewidywaé, wyjasnia¢
rzeczywiste zdarzenia. [...] Teoria to najbardziej dojrzaty system twierdzen og6lnych.
Na nizszym poziomie umieszczam koncepcje. Koncepcja stanowi system hipotez
i przypuszczen, ktére nie sa w pelni uzasadnione i nie zawsze pozwalaja przewidy-
wacé i wyjasnia¢ fakty. Wigkszos¢ systeméw teoretycznych w naukach spotecznych
zaliczam do koncepcji. Wreszcie na najnizszym poziomie umieszczam refleksje teo-
retyczne, czyli do$¢ luzne przypuszczenia i idee, ktére nie zostaly jeszcze udokumen-
towane naukowo”, za: J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne cztowieka, Warszawa
1996, s. 16.
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Odroéznienia kategorialne niewatpliwie stuza precyzji w rozumieniu
rzeczywisto$ci kulturowej, stanowigcej przedmiot badan humanisty-
ki. W przypadku nauk stosowanych (realizujacych cele praktyczne)
aspekt poznawczy wydaje sie jednak niewystarczajacy. Ze swej istoty
zakladaja one warto$ciowanie, postulowanie i ostatecznie zmiane rze-
czywisto$ci. Problemem zatem pozostaje, czy tresci teoretyczne znaj-
duja przektad na praktyke edukacyjna, czy pozostaja jedynie ,,akade-
mickimi” dywagacjami.

Sadze, ze praca wychowawcza nie jest jedynie odtworczym wy-
konywaniem okre§lonych schematéw badz realizacja odgornie zle-
conych celéw oraz wskazanych tresci. Wierze, ze wychowawca lub
opiekun nie jest urzednikiem panstwowym ,stuzacym” okreslonemu
systemowi, lecz osoba refleksyjna i tworcza. Stad zatozenie teoretycz-
ne i $wiatopogladowe, lecz takze kategorie, ktérymi sie postuguje, po-
zostajg w zwiazku ze stylem wykonywanej pracy. Mam nadzieje, ze
prezentowany tekst — cho¢by na elementarnym poziomie - stuzy owej
refleksyjnosci.
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Streszczenie

Artykut ma charakter metateoretyczny, analityczny, sprawozdawczy. Jego
przedmiotem sa kategorie opieki i wychowania oraz ich uzycie w polskiej
literaturze z zakresu pedagogiki opiekunczej. Tekst zawiera podstawowe
uwagi o charakterze etymologicznym oraz definicyjnym (pojeciowym i zakre-
sowym).

Stowa kluczowe: opieka, wychowanie, jezyk pedagogiki
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Of comprehending the care and bringing up. Marginalia of medical
examinations

Summary
The article has a metatheoretical, analytical, reporting character. An ob-
ject of the article are categories of the care and the upbringing and their use

in the Polish pedagogic literature. The text contains etymological and defini-
tional remarks.

Key words: the care, the upbringing, the language of the pedagogy
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Opiekun-wychowawca

Wstep

Opieka, najogdlniej okreslajac, to troska, zaspokojenie ponadpod-
miotowych potrzeb oséb. Proces opiekuniczo-wychowawczy to ogot wza-
jemnych, czyli obopdlnych (obustronnych), oddziatywar miedzy wycho-
wawcg-opiekunem a wychowankiem-podopiecznym, ktore odbywajq sie
w stosunku opiekunczym. Proces ten moze mie¢ charakter jednostkowy
i w tym przypadku podstawe procesu stanowi relacja wychowawca —
opiekun i wychowanek - podopieczny. Moze réwniez mie¢ charakter
zbiorowy, gdzie wystepuja relacje bardziej ztozone, jak: pedagog — pod-
opieczni (wychowankowie) lub grupa pedagogéw i podopieczni (wycho-
wankowie). Opieka jest opartym na odpowiedzialno$ci kompensacyjnej
ciggtym i bezinteresownym zaspokajaniem przez opiekuna (opiekunéw)
opiekunczych potrzeb podopiecznego (podopiecznych). Jest to dziata-
nie podejmowane wobec 0sob ze wzgledu na faktyczne lub potencjalne
zagrozenie ich istnienia, przy braku lub ograniczonych mozliwosciach
przezwycigzenia (tych zagrozen) wlasnymi sitami tych oséb.

Cztowiek ksztattuje siebie (swojg osobowo$¢) od chwili przyjscia
na $wiat i czyni to przez cate zycie. Nie dokonuje tego w odosobnie-
niu, bowiem bezustannie wptywa na niego otoczenie (szczegdlnie $ro-
dowisko spoteczne i kulturowe). Poczatkowo zasadniczy wplyw maja
rodzice i rodzina, ale z uptywem lat srodowisko rodzinne ulega roz-
szerzeniu, a ksztaltowa¢ mtodego cztowieka zaczynaja opiekunowie

ROMAN JUSIAK - dr hab., prof. KUL, Katedra Pedagogiki Opiekunczej, Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
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i wychowawcy z réznych instytucji edukacyjnych. Postawy formuto-
wane w fazie poczatkowej rozwoju cztowieka staja sie szkieletem, na
ktérym opierajg sie przyjmowane warto$ci, przyswajane przez niego
w procesie socjalizacji i wychowania. Wiele jest czynnikéw, ktore
maja wpltyw na przebieg procesu rozwojowego czlowieka. W niniej-
szych analizach zwrécimy szczegblng uwage na dziatania opiekunczo-
-wychowawcze, ktére wymagajq od starszego pokolenia okre§lonych
dziatan (opiekunczych i wychowawczych) oraz zrozumienia potrzeb
dzieci i mtodziezy, a takze uswiadomienia sobie znaczenia spotecznej
warto$ci samego procesu opieki i wychowania. Tym bardziej, ze zada-
nia opiekunicze i wychowawcze majg charakter dynamiczny, zmienny
i zaleza od uwarunkowan spotecznych i kulturowych.

Majac na wzgledzie postulowane przez pedagogéw powigzanie
opieki i wychowania, nalezy wtasciwie okresli¢ opieke miedzyludzka
oraz postawy opiekunicze, ktore réwnocze$nie powinny mie¢ charak-
ter wychowawczy. Dokonujac zas zestawienia elementéw sktadowych
modelu-wzorca opiekuna-wychowawcy oraz analizujac istote postaw
wychowawczych i opiekunczych, bedzie mozna stwierdzi¢, ze jedne
idrugie sa swoistymi dyspozycjami osobowo$ci opiekuna-wychowaw-
cy. Postawy opiekuncze sg stymulatorami ukierunkowujgcymi proces
opiekuniczy, analogicznymi za§ mechanizmami dla procesu wycho-
wania sg postawy wychowawcze. Niewatpliwie podmiot dziatalnosci
opiekuniczej (moze nim by¢ osoba fizyczna - jednostka lub osoba
prawna - rézne instytucje opiekuncze) jest waznym, wprost podsta-
wowym elementem tego rodzaju czynnosci. Warto wiec przeanalizo-
wac opieke jako czynno$¢é miedzyludzka, skonkretyzowac istotne ce-
chy opiekuna-wychowawcy i scharakteryzowac opieke pedagogiczna.

Ogolna charakterystyka czynnosci opiekuriczej

W poczatkowej fazie rozwoju pedagogiki opiekunczej ,opieke”
utozsamiano z troska i dziatalno$cia majacg charakter kompensacyj-
no-interwencyjny, podejmowang w sytuacjach skrajnego zagrozenia
jednostek, stuzaca przezwyciezeniu tych zagrozen i przeciwdziataniu
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skutkom tych zagrozen. Opieka to dziatania podejmowane przez osoby
lub odpowiednie instytucje w celu zaspokojenia codziennych potrzeb
ludzi oraz stworzenia warunkéw niezbednych do ich wychowania, przy
czym uwazano, ze tego rodzaju dzialania wymagaja osoby (dzieci) po-
zostajace w warunkach faktycznego lub potencjalnego zagrozenia zycia
i rozwoju. Osoby lub instytucje sprawujace opieke ponosza odpowie-
dzialno$¢ moralng i prawng za powierzone ich opiece osoby’.

W literaturze przedmiotu opieka mig¢dzyludzka rozumiana jest
jako ciaglte i bezinteresowne zaspokajanie ponadpodmiotowych po-
trzeb osoby w nawigzanym miedzy opiekunem a podopiecznym zrow-
nowazonym stosunku opiekuniczym? W tej czynnosci wyréznia sie
kilka zasadniczych cech. Jest to zaspokajanie ponadpodmiotowych
potrzeb podopiecznego poprzez czynnos¢, ktéra charakteryzuje sie
ciagloécia oraz bezinteresownoscig (rozumiang realistycznie jako
dziatalnos$¢, ktéra ma charakter stuzby i za ktorg sie nie ptaci, ale
opiekun moze osiaga¢ rézne bonusy), przy czym nawigzany jest stosu-
nek opiekunczy (opiekun - podopieczny), wyrazajacy sie w przejeciu
odpowiedzialnoéci za podopiecznego (kompensacyjnej, polegajacej
na spelnianiu niezbywalnych wymagan jego Zycia, ochronie i obronie
jego dobrostanu i decydowaniu za niego).

Opieka jest ztozong dziedzing zycia spotecznego i zawsze byla
elementem ludzkiego funkcjonowania. Moze ona by¢ sprawowana
przez rézne podmioty, a wiec przez indywidualng jednostke ludzka,
rodzing, opiekundw i rézne instytucje. Moze dotyczy¢ réznych kate-
gorii wiekowych, a wigc matych dzieci, mtodziez, ludzi starszych oraz
odmiennych sytuacji zyciowych: osoby chore, niepetnosprawne, dzie-
ci osierocone itp. W praktyce spotykamy sie z dwoma kategoriami
czynno$ci opiekunczych. Pierwsze obejmuja czynnosci zmierzajace
do zaspokajania potrzeb osoby, ktéra z réznych przyczyn nie moze
sama ich zaspokoi¢ (sa to podstawowe potrzeby cztowieka, bez ktd-
rych zagrozone jest jego zycie lub rozwéj). Druga kategoria czynno$ci
ma charakter profilaktyczny i jest ukierunkowana na eliminowanie
tego, co zagraza zyciu, zdrowiu, rozwojowi i dobrostanowi jednostki.

! Por.: W. Okon, Stownik pedagogiczny, Rzeszoéw 1975, s. 203.
2 Por.: Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza w zarysie, t. 1, Olsztyn 2006, s. 76.
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Urzeczywistnienie tych dwoch celéw czynnos$ci opiekunczej dokonu-
je sie tez poprzez dziatania skierowane na osobe podopiecznego lub
na jego srodowisko (otoczenie).

Relacyjny charakter opieki

Cztowiek ksztattuje siebie, swoja osobowos¢ od chwili przyjscia
na $wiat i wlasciwie moze to czyni¢ przez cate zycie. Nie czyni tego
jednak w odosobnieniu, gdyz bezustannie wptywa na niego $rodo-
wisko (spoteczno-kulturowe i przyrodnicze). Poczatkowo najwiekszy
wplyw maja rodzice i rodzina, a z uptywem lat §rodowisko to ulega
rozszerzeniu, a zalezno$¢ od otoczenia staje sie coraz mniejsza. Okres
nauki szkolnej jest bardzo waznym czynnikiem ksztattujacym los kaz-
dej osoby. Instytucja ta petni rozmaite funkcje, takie jak: dydaktyczna,
wychowawcza i opiekuncza. W naszych analizach szczegblng uwage
skupiamy na dzialaniach opiekunczych, a wiec réwniez na funkcji
opiekunczo-wychowawczej szkoty:.

Swiat opieki jest zjawiskiem uniwersalnym i powszechnym, a wy-
nika z racji stopnia wzajemnego uzalezniania si¢ jednostek i grup
w populacjach ludzkich w odniesieniu do zaspokajania ponadpod-
miotowych potrzeb. Czynno$¢ ta jest relacjg dwustronna®. Mozna wy-
r6zni¢ istotne cechy opieki (analizowanej w kategoriach relacji), sa to:
czynno$¢ ta dokonuje sie w toku interakeji (jest to specjalny rodzaj
relacji); zawsze dokonujg si¢ one w ramach okreslonych relacji mie-
dzy przedmiotem a podmiotem opieki (wzajemne oczekiwania i zo-
bowigzania); podjecie czynno$ci opiekunczych przez jedng ze stron
odbywa sie zawsze wedlug przyjetego w danej grupie uktadu norm
i wzor6w zachowania sie (jest wiec petnieniem roli spotecznej podda-
nej warto$ciowaniu i kontroli); a spelnienie przez jednostke czynnos$ci
opiekunczych jest zawsze czynnym udostepnianiem drugiej osobie
okreslonych zasob6w niezbednych tej osobie do zycia, funkcjonowa-

3 S Badora, Opieka w wymiarze kulturowym, w: Pedagogika opiekuricza. Przesztos¢

- terazniejszo$¢ — przysztosé, E. Jundzilt, R. Pawtowska (red.), Gdansk 2008, s. 89.
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nia i rozwoju. Opiekun winien dawaé wsparcie, zaspokaja¢ potrzeby
osoby, ktéra nie umie, nie moze, czy nie jest w stanie samodzielnie za-
spokoié, aby ta osoba mogta przezy¢, zachowac zdrowie, jako$¢ zycia
oraz rdGwnowage biologiczng i psychiczna, a w ten sposéb zapewnic¢
jej prawidtowy rozwdj (doprowadzi¢ jednostke do dojrzatosci)*. Cen-
tralnym zadaniem tej czynnosci jest doprowadzenie podopiecznych
do pelnej samodzielno$ci i niezaleznosci zyciowej, do samodzielnego
zaspokajania i regulowania swych potrzeb. Proces opieki jest nieroze-
rwalnie wigc zwiazany z interpersonalistycznymi relacjami (opiekun
- podopieczny), rozwojem samodzielnosci, okreslonych sprawnosci
i niezaleznosci zyciowej podopiecznych.

Podmiot czynnosci opiekuriczej

Analizujgc opieke miedzyludzka jako czynnoé¢, koncentrujemy
sie na opisie podmiotu tej czynno$ci, przedmiotu, istoty i tresci. Pod-
miotem tej czynnosci jest opiekun, ktérym moze by¢ osoba fizyczna
lub prawna. W szczegélowym ujeciu opiekunami moga by¢ osoby
indywidualne (jednostki ludzkie), instytucje panstwowe, samorzad
terytorialny oraz organizacje spoteczne (np. woluntariat). Zwraca sie
uwage na stan prawny podmiotéw oraz motywy, ktérymi kieruje sie
opiekun. Moga one mie¢ charakter rodzinny (opieka rodzinna), religij-
ny (opieka charytatywna), humanitarny (opieka filantropijna), solidar-
nosci spotecznej (opieka socjalna) i prawny (opieka konstytucyjna).

W ujeciu prawnym podmiot czynnosci opiekunczej jest jasno
okreslony: ,,za opiekuna uznaje sie tylko te osobe, a wyjatkowo in-
stytucje, ktorg ustanowi sad opiekunczy dla sprawowania opieki nad
matoletnim (matoletnimi)”®. Czynno$¢ ta analizowana w ujeciu socjo-
logicznym oznacza aktywno$¢ opiekuna (podmiotu dziatan opiekun-
czych), ktora jest skierowana na podopiecznego (,przedmiot opieki”),

G. Gajewska, Pedagogika opiekuricza i jej metodyka, Zielona Goéra 2004, s. 20.
5 Kodeks rodzinny i opiekuriczy, wyd. VI, Warszawa 1973, tytut 111 ,Opieka i ku-
ratela”, s 38-39.
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przy czym ,przedmiot” jest w sytuacji zagrozenia istnienia lub roz-
woju i wymaga dzialan zaspokajajacych jego potrzeby. W ujeciu pe-
dagogicznym sprawa jest bardziej ztozona. Jest to bowiem osobowa
relacja opiekun - podopieczny, ktéry nie zawsze u$wiadamia sobie
swojq sytuacje i konieczne sa dziatania innych os6b. Nie moze by¢
tu jednak ,,przedmiotowego” traktowania podopiecznego, poniewaz sa
to relacje osobowe, ktdre majg charakter etyczny, a ostateczng miarg
dziatan jest zasada dobra. Z analiza tego rodzaju czynno$ci zwiazane
jest zagadnienie 16l spotecznych obu stron tej czynnos$ci. Rola opieku-
na to w pierwszym rzedzie konieczno$¢ dazenia do zachowania zycia
podopiecznego i stymulowanie jego rozwoju.

W pedagogicznym ujeciu okreslenie ,,opiekun” ma szeroki za-
kres i bogatg tre§¢. Mowiac najprosciej, opiekun to podmiot dziatal-
noéci opiekunczej. Jest to osoba lub instytucja, ktora z tytulu przy-
jetej odpowiedzialno$ci za podopiecznego zaspokaja w sposéb ciagly
i bezinteresowny jego potrzeby podmiotowe w zawigzanym stosunku
opiekunczym. Zatem opiekun jest w procesie opieki czynnikiem gene-
ratywnym, zasobotwoérczym i dystrybutywnym, rozstrzygajacym o sy-
tuacji podopiecznego i on ponosi gtéwny ciezar tej dziatalnosci, tak
w sensie fizycznym, jak i psychicznym, podejmujac odpowiedzialnosé
za podopiecznego, zarébwno w znaczeniu moralnym, jak i prawnym®.
Wrynika z tego, ze w stosunku opiekuniczym opiekun jest obiektyw-
nie nadrzedny wobec podopiecznego, a jego pozycja wynika z przyje-
tej odpowiedzialnosci za podopiecznego i koniecznosci zaspokajania
jego potrzeb. Zakres i stopien tej nadrzednosci jest zmienny i pozostaje
w stosunku wprost proporcjonalnym do stopnia zaleznosci podopiecz-
nego od opiekuna i przyjetej za niego odpowiedzialnosci. Maksymalna
nadrzedno$¢ pozycji opiekuna ma miejsce przy catkowitej zaleznosci
podopiecznego i zaspokajaniu catoksztattu jego potrzeb. Zawsze jed-
nak nalezy zwraca¢ uwage na fakt, ze podrzedna zaleznos¢ podopiecz-
nego moze w wiekszym lub mniejszym stopniu ubezwtasnowolnia¢’.
Tak wiec w tej relacji podopieczny rzeczywiscie staje sie ,,przedmio-
tem” oddzialywan opiekuna. Jednak relacja ta zawsze ma charakter

6

Por.: Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza..., dz. cyt., s. 193.
7 Por.: H. Radlinska, Pedagogika spoteczna, Wroctaw 1961, s. 322.
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personalny i etyczny, a nadrzedna rola opiekuna jest powodowana ko-
nieczno$ciami zachowania zycia i stymulowania rozwoju podopiecz-
nego. Bowiem tak ujmowana opieka i realizacja r6l opiekunczych nie
maja innej, pozytywnej alternatywy w zyciu cztowieka. W procesie
opieki wystepuja zréznicowane role opiekunéw wynikajace z przyje-
cia r6znych kryteriow, np. przyjmujac kryterium zakresu spetnianych
funkcji wyréznia sie opiekunéw: pelnych, niepetnych, specjalistow®.
Na podkreslenie zastuguje fakt, ze postawy opiekuncze, charak-
terystyczne dla opiekunéw, sa rodzajem postaw, ktére ludzie przeja-
wiaja wzgledem drugiego cztowieka. Postawa to wzglednie stata struk-
tura poznawcza, uczuciowo-motywacyjna i behawioralna, zwigzana
z okre$lonym przedmiotem. Postawa zawiera w sobie trzy podstawowe
komponenty: §wiadomosciowy, uczuciowo-oceniajacy i behawioralny:.
Posréd réznych rodzajow postaw na szczegdlng uwage zastuguja te,
ktorych przedmiotem jest drugi cztowiek. Taka interpersonalna relacja
sq postawy opiekunicze. Wyrazajq sie one w przekonaniach, emocjach
i zachowaniach dotyczgcych zaspokajania potrzeb podopiecznych®. Po-
stawy opiekunicze sg okreslonym rodzajem postaw interpersonalnych,
na ktoéra skladaja sie dyspozycje osobowosciowe w postaci: nastawie-
nia spostrzezeniowo-empatycznego, altruistycznie zabarwionej wrazli-
wosci emocjonalnej oraz wiedzy i doswiadczenia w zakresie zaspokaja-
nia ludzkich potrzeb, motywacji dziataniowych, uczu¢ altruistycznych.

Podstawowe elementy modelu-wzorca opiekuna-wychowawcy

Dazac do wyrdznienia, wyodrebnienia i okre§lenia zasadniczych
elementoéw modelu-wzorca opiekuna, nalezy pamieta¢ o koniecznosci
wyrdznienia okreslonych dyspozycji podmiotowych osoby realizujacej
tego typu role. Mowigc o modelu opiekuna, warto przywota¢ bardzo
interesujace refleksje profesora Tadeusza Kotarbinskiego, ktéry cha-

8

Por.: Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza..., dz. cyt., s. 194.
Postawa zawiera w sobie trzy podstawowe komponenty: §wiadomo$ciowy (inte-
lektualny), uczuciowo-oceniajacy i behawioralny (zachowania).
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rakteryzuje opiekuna spolegliwego. Opiekun wtedy jest spolegliwy;
kiedy mozna stusznie zaufa¢ jego opiece, zZe nie zawiedzie, ze zrobi
wszystko, co do niego nalezy, ze dotrzyma placu w niebezpieczenistwie
iw ogoble bedzie pewnym oparciem w trudnych okoliczno$ciach. Row-
noczesnie jest to czlowiek dobry, o czutym sercu, wrazliwy na cudze
potrzeby i sklonny do pomocy. Jest tez zdyscyplinowany wewngtrznie
i emanuje checia dziatania. Chroniac podopiecznych, jest gotowy przy-
ja¢ na swe barki ciezar odpowiedzialnosci, a takze ten, kto zachowuje
hart ducha, dajac swiadectwo prawdzie oraz reprezentujac postulaty
sprawiedliwosci. W swoim zyciu kieruje si¢ mitoscia do bliznich, ktd-
ra sprawia, iz podejmuje ogrom wyrzeczen, aby z niestabnacym zapa-
fem stawac w ich obronie, pomaga¢ im wydoby¢ sie z opresji. Strzeze
ich przed najwiekszym zlem, ktére moze spotkac istote ludzka, przed
jej upadkiem moralnym'.

Opiekunowie, jak to zostalo podkres§lone wyzej, zawsze zajmowali
sie troska o podopiecznych, dzieci, chorych niepetnosprawnych, sie-
roty itp. Czynnikiem majacym wplyw na ksztattowanie sie¢ zlozonego
modelu wychowawcy-opiekuna bylo pojawienie si¢ sierot, tzw. dzieci
ulicy. Dzieci te byly pozbawione opieki rodziny naturalnej i gléwnym
zadaniem opiekunéw stata sie kompensacja podstawowych potrzeb
dziecka, ale réwniez podjecie dziatain wychowawczych. Podstawowa
cecha opiekuna-wychowawcy to odpowiedni stosunek do podopiecz-
nego (dziecka, niepetnosprawnego itp.), a wiec postawa akceptaci,
mitosci, tolerancji, bezinteresownosci. Opiekun-wychowawca ma za
zadanie przywraca¢ mozliwo$¢ prawidlowego i harmonijnego rozwo-
ju podopiecznego, odnawia¢ rados¢ zycia i zaufanie do ludzi, dawac
mozliwos$¢ zaspokojenia podstawowych potrzeb (biologicznych i psy-
chicznych), rozbudzi¢ zamitowania i zainteresowania, uczy¢ aktywne-
go uczestnictwa w kulturze, wdraza¢ do dynamicznego udziatu w zy-
ciu spotecznym i politycznym, uczy¢ uczciwej pracy itp.

Mozna wyr6zni¢ okreslone cechy opiekuna-wychowawcy. Przede
wszystkim powinien on prezentowaé pozytywna postawe wobec pod-
opiecznych, akceptowac kazdego, liczy¢ si¢ z osobowoscia i indywidu-
alno$cia podopiecznego; mie¢ aktywne nastawienie do jego potrzeb
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T. Kotarbinski, Medytacje o Zyciu godziwym, Warszawa 1967, s. 68.
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oraz zachowaé trzezwo$¢ i rozsadek w dziataniach opiekunczych.
Wazng sprawa jest tez uznanie praw podopiecznego, a takze zindy-
widualizowane podejécie do podopiecznych. ,Indywidualizacja” sta-
je sie niezbedna umiejetnoscia dobrego opiekuna. Rola opiekuna to
nie tylko zaspokajanie podstawowych potrzeb podopiecznego, ale ma
mu towarzyszy¢ w jego zyciu i rozwoju, podejmujac dziatania wycho-
wawcze. Powinien tez by¢ rzecznikiem podstawowych praw i intere-
sow podopiecznego. Wobec tego zadaniem opiekuna-wychowawcy jest
inspirowanie i pobudzanie podopiecznych do dziatania, dostrzegajac
i bazujac na ich potencjale i mozliwosciach osobowych. Uwzglednia-
jac indywidualne potrzeby kazdego podopiecznego, opiekun powinien
stwarza¢ mozliwosci 1 warunki do prawidtowego i wszechstronnego
rozwoju. Ma po prostu kocha¢, rozumie¢ i przezywaé wspélnie z pod-
opiecznym jego troski i ktopoty, wéwczas ma szanse poprowadzi¢ go
do integralnego rozwoju. Sam przy tym musi by¢ jednostka o bogatej
osobowosci, refleksyjny, sprawiedliwy, nastawiony na innych.

Postawa opiekuniczo-wychowawcza to taka postawa, w ktorej wy-
stepuje glebokie rozumienie potrzeb podopiecznych (dziecka, mtodzie-
zy, chorych) oraz umiejetno$¢ wtasciwego ich zaspokajania, w réznych
formach pracy opiekunczo-wychowawczej i w rozmaitych warunkach
spoteczno-kulturowych. Opiekun powinien posiadaé okreslone ce-
chy charakteru, takie jak: wiedze i umiejetnosci pedagogiczne oraz
okreslone dyspozycje osobowosciowe: otwarto$¢, optymizm, autorytet
i zdolno$¢ doskonalenia sie, a takze umiejetnosci w pracy z dzie¢mi
i w pracy nad soba.

Przedstawione dyspozycje opiekuna-wychowawcy mozna uznaé
jako inwentarz modelu-wzorca tej roli spotecznej, dla ktérego wyznacz-
nikami sg potrzeby podopiecznych i wymagania opieki. W literaturze
przedmiotu wyodrebnia sie dwie zasadnicze dyspozycje opiekuna -
dysponowanie przedmiotami potrzeb podopiecznego oraz ponoszenie
odpowiedzialnosci za podopiecznego. Przyjmujac kryterium wymagan
opieki, Z. Dabrowski dokonuje zestawienia podstawowych elementéw
modelu-wzorca opiekuna-wychowawcy. Najpierw wazne sg kompe-
tencje poznawcze, polegajace na posiadaniu niezbednego kwantum
wiedzy o przedmiocie i warunkach opieki (wiedzy, ktérej specjalnos-
ciowym skladnikiem jest pedagogika opiekuncza). Nastepnym elemen-
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tem sa zdolno$ci do pozyskiwania i generowania przedmiotéw potrzeb
podopiecznych i dostarczanie im tych przedmiotow. Kolejna cecha to
dyspozycje do ponoszenia odpowiedzialnosci kompensacyjnej za pod-
opiecznego, a takze wielorakie umiejetnosci praktyczne, niezbedne
do codziennego sprawowania opieki w jej wymiarze przedmiotowym.
Konieczne sa réwniez pozytywne postawy opiekuncze i wychowawcze,
a zwlaszcza zyczliwo$¢, wyrozumiatos¢ i tolerancja oraz zaangazowa-
nie w urzeczywistnienie warto$ci opieki i wychowania, uznanie praw
podopiecznego. Opiekun powinien by¢ dobrym i kulturalnym czto-
wiekiem. Dla wyrazisto$ci pozadane dyspozycje mozna og6lnie sfor-
mutowaé w nastepujacy sposob: wiedzieé, co, jak i dlaczego czynié;
umie¢ wykonywaé okreslone czynnosci i wykonywac je tyle, ile trzeba;
mie¢ tyle, ile trzeba; ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podopiecznego oraz
chcie¢ pemi¢ swoja role, bedac dobrym i kulturalnym cztowiekiem!'.
W literaturze przedmiotu wyrdéznia si¢ rézne typy aktywnosci
opiekuna. Najbardziej podstawowe to: czuwanie, zachowywanie cig-
gtej gotowosci do aktywnos$ci opiekunczej; aktywno$é, zaangazowanie
psychiczne, obecnos¢ przy podopiecznym; udostepnianie, dostarczanie
podopiecznemu przedmiotéw stuzacych zaspokojeniu jego ponadpod-
miotowych potrzeb; pozyskiwanie poprzez dziatalno$¢ produktywna
wspomnianych przedmiotéw; udzielanie niezbednych porad i wska-
z6wek; niesienie podopiecznemu pomocy wobec niedostatecznej dys-
pozycji do samodzielnego funkcjonowania; chronienie i bronienie
podopiecznego i jego dobr przed zagrozeniami, krzywda, degradacja;
reprezentowanie dobrze pojetego interesu zyciowego podopiecznego
i wspieranie realizacji tego interesu; podejmowanie réznych zabiegéw
profilaktycznych zabezpieczajacych dobro podopiecznego i elimino-
wanie zagrozenia; kompensowanie podopiecznemu naruszonych lub
utraconych débr i wartoéci oraz niezaspokojonych, powszechnych
potrzeb; wykonywanie czynnos$ci rewalidacyjnych, przywracajacych
podopiecznemu pozadang norme dotyczacg zdrowia i jego funkcjo-
nowania; podejmowanie zabiegéw pielegnacyjnych (higiena ciata,
leczenie urazéw cielesnych, usuwanie przejsciowych niedyspozycji);
realizowanie zadan o charakterze leczniczym (zaspokajanie potrzeb
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zwigzanych z choroba); podejmowanie za podopiecznego decyzji dla
jego dobra, wynikajacych z przyjetej przez opiekuna odpowiedzialno-
$ci za podopiecznego; stawianie podopiecznemu wymagan w zakresie
jego mozliwosci, zgodnych z jego interesem Zyciowym, oraz podejmo-
wanie réznych czynno$ci zwigzanych z ponoszeniem odpowiedzialno-
$ci za skutki dziatan i zachowania si¢ podopiecznego’®.

Model opiekuna-wychowawcy jest tworem konstrukcyjnym, teo-
retycznym i dynamicznym, moze wigc ulega¢ zmianom w zalezno$ci
od uwarunkowan kulturowych i spotecznych. Na przestrzeni wiekéw
zmieniat sie wraz z zachodzacymi przemianami spotecznymi, ideo-
logicznymi i $wiatopogladowymi. Charakterystyka modelu opiekuna-
-wychowawcy pokazuje trzy zasadnicze aspekty dziatan oséb podej-
mujacych role opiekunicze. Pierwszy aspekt to emocjonalny stosunek
do wychowankoéw, a wiec pozytywne emocje, takie jak: mito$¢, czutosé,
ciepto, zyczliwo$é wobec podopiecznych. Wyrazem emocjonalnego
stosunku opiekuna do podopiecznych sa zachowania, wyrazajace sie
m.in. w sposobie zwracania sie do nich, gesty powszechnie uznawane
za wyraz serdecznosci i ciepta. Dobry opiekun-wychowawca dba row-
niez o integralny rozw6j podopiecznych, wyraza si¢ to przede wszyst-
kim w zainteresowaniu osiggnieciami podopiecznych i mobilizowaniu
ich do aktywnoS$ci. Szczegélnie podkre§lang cechg dobrego opiekuna-
-wychowawcy jest indywidualne traktowanie podopiecznych.

Reasumujac przedstawione elementy dotyczace wymaganych
i niezbednych dyspozycji opiekuna-wychowawcy, mozna stwierdzic,
ze zaprezentowany inwentarz modelu-wzorca tej roli spolecznej jest
wyczerpujacy, ale jest otwarty na inne jeszcze elementy. Wyrdznione
dyspozycje sa wazne dla realizacji opieki pedagogicznej.

Opieka pedagogiczna

Opieka pedagogiczna powinna cechowac sie walorem wychowaw-
czym, a wiec ma uwzglednia¢ warto$ci zmierzajace do rozwoju jed-

12 Tamze, s. 247-249.
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nostki, czyli wywolywaé u podopiecznych korzystne zmiany osobowe.
Jest to realizacja wychowania (rozwoju osobowego) przez opieke, czyli
opieka pedagogiczna. Wychowawcza modyfikacja opieki realizowa-
na jest wowczas, gdy opiekun, zaspokajajac potrzeby podopiecznego,
stara sie osiggac cele wychowawecze, czyli integralny rozwdj osobowy,
dojrzatos¢ osobowa, samodzielnos¢é. W pedagogicznym podejsciu re-
alizowanej opiece powinna towarzyszy¢ $wiadomos¢ podstawowych
warto$ci wychowania i potencjalnych mozliwosci ich urzeczywistnia-
nia w odniesieniu do konkretnej osoby i jej uwarunkowan, takich jak:
wiek, niepelnosprawno$é, choroby itp. Stuszny jest postulat, aby dzia-
lania opiekuncze, wyrazajace sie w zaspokajaniu potrzeb, miaty cha-
rakter opiekunczo-wychowawczy. Aktywnos$¢é wychowawcza w opiece
rozwijana jest na gruncie opieki i powinna by¢ realizowana przez po-
stawy wychowawcze opiekundw.

Wdrazanie do opieki tresci i wartosci wychowawczych dokonuje
sie gtéwnie poprzez u§wiadamianie i przyjmowanie przez opiekuna do
realizacji warto$ci wychowania (np. postawa zyczliwo$ci, odpowiedzial-
nos¢ za wlasne czyny) oraz dostrzeganie potencjalnych mozliwosci wy-
chowawczego modyfikowania czynnosci opiekuniczych (prezentowanie
w trakcie opieki pozytywnych postaw wychowawczych) i wykorzysty-
wania w procesie opieki stosownych metod wychowania (wptywow:
osobistego, sytuacyjnego i spotecznego), a takze podporzadkowanie
procesu opiekunczego ogdlnym zasadom wychowania przez opieke. Sa
to zasady: opieki sprawiedliwej, optymalizacji i wychowawczej mody-
fikacji opieki, aktywnos¢ podopiecznych w zaspokajaniu ich potrzeb,
wychowawczego charakteru opieki, wychowawczego oddziatywania na
potrzeby itp. Podopieczny winien by¢ traktowany jako wychowanek,
opiekun za$ wystepowac réwniez w roli wychowawcy'?.

W czasach wspbétczesnych koniecznym wydaje si¢ wiazanie opieki
z wychowaniem. Wychowanie — najogdlniej ujmujac - jest §wiado-
mie organizowang dziatalnoscig ludzka, ktorej celem jest wywotanie
zamierzonych zmian w osobowosci czlowieka, przy czym zmiany te
obejmujg zaréwno strone instrumentalng zwigzang z poznaniem
rzeczywisto$ci i umiejetnoscig oddziatywania na nia, jak i na strone

13 Tamze, s. 154.
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aksjologiczna, ktéra polega na ksztaltowaniu stosunku czlowieka do
$wiata i ludzi, jego przekonan i postaw, uktadu wartosci i celu Zycia.
Proces i wyniki wychowania ksztattujg sie pod wptywem §wiadome-
go i celowego oddzialywania odpowiedzialnych za wychowanie os6b
i instytucji (rodzicéw, nauczycieli) oraz wptywu systemu wychowania
rownoleglego, a zwlaszcza odpowiednio zorganizowanej dziatalnosci
srodkéw masowego oddzialywania, a takze wysitkow jednostki nad
ksztaltowaniem wtasnej osobowosci'*.

Podsumowanie

Podsumowujac podjete rozwazania dotyczgce opiekuna, nale-
7y stwierdzié, ze zaprezentowany model opiekuna-wychowawcy jest
konstrukcjg ztozong, ale uwzglednia wszystkie istotne elementy, kt6-
rymi powinien sie cechowa¢ kto$, kto realizuje zadania opiekunicze.
Podmiot dziatalnosci opiekunczej jest podstawowym elementem
czynno$ci opiekuniczej. Model opiekuna-wychowawcy moze ulegaé
ubogaceniu o inne elementy, poniewaz rola opiekuna przestrzeni wie-
kow ulegata zmianom, ktére zwiazane sa z przemianami spotecznymi,
ideologicznymi i $wiatopogladowymi. Jednak od tego, w jaki spos6b
opiekun sam spostrzega siebie i jak jego role postrzegaja inni, zalezy
efektywne jego dziatanie.

Niewatpliwie wlasciwa postawa opiekuna-wychowawcy jest jed-
nym z najistotniejszych warunkéw efektywnej pracy opiekunczo-wy-
chowawczej. Dla pedagoga oczywisty jest fakt, ze czynnikiem warun-
kujacym powodzenie w jego pracy jest rzetelna wiedza i zyczliwos¢ dla
wychowanka i podopiecznego'®. W chrzescijanskim ujeciu postawa
taka okres$lana jest jako mito$¢, ktora wyraza sie w autentycznej i ofiar-
nej trosce o podopiecznego (dziecko, osobe mtoda, niepetnosprawna)
oraz poczuciu odpowiedzialno$ci za jego integralny rozwdj. Pedagogi-

14

Por.: W. Okon,, Wychowanie, w: Stownik pedagogiczny, tenze, Rzeszéw 1975,
s. 203.
15 B. Passini, T. Pilch (red.), Wychowanie i srodowisko, Warszawa 1979, s. 157.
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ka polska dostarcza wiele pieknych przyktadow wspaniatej pracy opie-
kuniczo-wychowawczej (m.in. K Jezewski, J. Korczak, B. Markiewicz,
Jan Pawet II). Pedagog (opiekun-wychowawca) powinien kierowacé sie
mitoscig do wszystkich podopiecznych, czyli posiada¢ emocjonalne
z nimi wiezi, co umozliwi mu dostrzeganie w kazdym wychowanku
jego dobrych stron. Powinien tez by¢ profesjonalista, czyli posiada¢
wysokie kwalifikacje zawodowe i zainteresowania intelektualne, kul-
turalne oraz umiejetnosci nawigzywania kontaktu z innymi.
Wspdtczesne wymagania stawiane opiekunowi nie r6zniag sie
w sposéb zasadniczy od wymogéw stawianych dawniej. Zaréwno
w przysztosci, jak aktualnie w osobie opiekuna ogniskowac sie po-
winny najlepsze ludzkie wartosci, wsparte wiedza i umiejetno$ciami
przekazywanymi i przelewanymi na podopiecznych. Bogate wnetrze
duchowe, kultura osobista i zyczliwy stosunek do wychowankéw to
najwazniejsze czynniki pomagajace w osiaganiu rezultatow pedago-
gicznych. Pedagog powinien przede wszystkim akceptowaé podopiecz-
nych takimi, jakimi oni sa oraz znajdowac osobistg satysfakcje w ma-
drym zaspokajaniu ich potrzeb ponadpodmiotowych, okazywaniu im
pomocy i wsparcia, dostarczaniu im rado$ci, chetnie angazowac¢ sie
w ich problemy. Pedagog powinien by¢ komunikatywny, szczery, od-
powiedzialny, mie¢ ciepty stosunek do innych oraz poczucie humoru,
umie¢ stuchaé, podejmowac rézne inicjatywy, czyli by¢ tworczy. Mi-
strzostwo pedagogiczne jest wynikiem cech wrodzonych i rzeczywiste-
go przygotowania do dziatalnosci wychowawczo-opiekuniczej. Bogate
wnetrze duchowe, kultura osobista i zyczliwy stosunek do podopiecz-
nych to czynniki pomagajace w osigganiu rezultatéw pedagogicznych.
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Streszczenie

Podmiot dziatalno$ci opiekunczej jest podstawowym elementem czyn-
no$ci opiekuriczej. Model opiekuna-wychowawcy jest zlozong konstrukeja.
Uwzglednia on wszystkie istotne elementy, ktorymi powinien sie cechowac
ten, kto realizuje zadania opiekunicze. Wlasciwa postawa opiekuna-wycho-
wawcy jest jednym z najistotniejszych warunkéw efektywnej pracy opiekun-
czo-wychowawczej. Czynnikiem warunkujacym powodzenie w jego pracy
jest rzetelna wiedza i mito$¢ dla podopiecznych. Opiekun-wychowawca po-
winien kierowa¢ sie mitoscig do wszystkich podopiecznych, czyli posiadaé¢
emocjonalne z nimi wigzi, co umozliwi mu dostrzeganie w kazdym wycho-
wanku jego dobrych stron. Mistrzostwo pedagogiczne jest wynikiem cech
wrodzonych i rzeczywistego przygotowania do dziatalnosci wychowawczo-
-opiekunczej.

Stowa kluczowe: opiekun, wychowawca, podopieczny

The carer class tutor
Summary
The subject of protective activity is a basic component of the protective

activity. The model of the carer-carer is a complex structure. He considers all
crucial elements by which the one who is performing protective objectives
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should be marked. The real conduct of the carer-carer is one of the most
material conditions of the effective work social and behavioural. The suc-
cess at his work is a determinant solid knowledge and love for charges. The
carer-carer should be driven by love of all charges, that is to have emotional
with them is holding prisoner what will enable him to see of his advantages
the makings of every foster child in. Pedagogic mastery is a result of innate
characteristics and the real preparation for education-protective activity.

Key words: carer, class tutor, charge, protective



Andrzej Luczynski
Aktywnos¢ opiekuniczo-wychowawcza a zjawisko ekskluzji
spolecznej wirdéd wspolczesnej mlodziezy

Wprowadzenie

Problematyka dotyczaca wychowania mtodych pokolen stanowita
zawsze wazny przedmiot zainteresowan nie tylko nauk pedagogicz-
nych, ale réwniez $rodowisk spoteczno-politycznych i religijnych.
Wielu wspétczesnych ludzi nauki, kultury, polityki i religii poszukuje
odpowiedzi na jakze wazne pytania, jak wychowywad, jakie warto$ci
zaszczepi¢ w sercach wychowankéw, wedtug jakich wzorcow ksztat-
towac osobowos¢ dorastajacych pokolen, jakimi cechami powinien sie
charakteryzowa¢ czlowiek przysztosci. Podejmujac wiec rozwazania
na temat wychowania mtodziezy w dobie globalizacji, musimy od-
powiedzie¢ sobie na tego typu pytania, aby otrzymaé wtasciwy obraz
podejmowanych dziatan pedagogicznych wobec wychowanka. Ko-
niecznym zadaniem staje si¢ zatem odniesienie sie do dziatalnosci
opiekunczej i wychowawczej w jej uniwersalnym (integralnym) ujeciu,
stanowiacym optymalna przestrzen, w ktérej osoba ludzka jako byt
o spotecznym i transcendentnym ukierunkowaniu, doskonali swoje
cztowieczenstwo. Zdaniem wielu bowiem potrzeba integralnego wy-
chowania i opieki tkwi w samym czlowieku, w jego ciagtym rozwoju.
Czlowiek, przychodzac na $wiat, przynosi w sobie wewnetrzng ,.ko-
niecznos$¢” opieki i wychowania. Swiadcza o tym jego nieporadnos¢
i nieprzygotowanie do samodzielnego Zycia w momencie urodzin,
a jednoczes$nie jego potencjalno$¢ rozwojowa. Niewgtpliwie zatem

ANDRZEJ EUCZYNSKI - dr hab., Katedra Pedagogiki Spotecznej i Pedagogiki Opie-
kuriczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
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istota ludzka w okresie intensywnego rozwoju potrzebuje wtasciwej
opieki i wychowania, aby jako osoba mogta odkry¢ i w sposéb godny
i odpowiedzialny zrealizowa¢ swoj zyciowy potencjat'.

Czas dorastania jest szczegblnym okresem, w ktéorym cztowiek
zmaga sie z samym sobg, poszukujac sensu i celu swego zycia; jest
to czas, w ktérym mlody cztowiek stawia kluczowe pytania dla swojej
egzystenciji, ksztattujac swoj stosunek do swiata i innych ludzi. Jednak
wspblczesne, globalne przemiany cywilizacyjne znacznie intensyfiku-
ja i komplikujq proces dorastania mtodego pokolenia. Mtody cztowiek
wzrasta i wychowuje sie w dobie globalizacji, gdzie wszystko podlega
dynamicznym zmianom, gdzie nastepuje prezny rozwo6j techniki i tech-
nologii informacji, a media posrednicza w szybkim przekazie licznych
propozycji zupetnie nowych stylow zycia, wartosci, religii®. Jednak-
ze mimo zachodzacych zmian w $wiecie w mtodym cztowieku ciagle
budzi si¢ naturalna potrzeba rozumienia siebie oraz niezwykle silna
potrzeba poznania otaczajacej go rzeczywistosci. Mtodzi ludzie, zyjac
jednak w spotecznosciach wielokulturowych i poszukujac ,wtasne-
go” sposobu rozumienia $wiata, dos§wiadczajq ztozonej rzeczywistosci
spoteczno-kulturowej, ktéra nie zawsze jest wlasciwa dla ich prawid-
towego rozwoju i egzystencji. Dla wielu mtodych ludzi stanowi to po-
wazny problem, ktéry sprawia, Ze czuja sie zagubieni w otaczajacym
ich $wiecie, a ich Zycie ulega dewaluacji i marginalizacji. Szczeg6l-
nie przygnebiajacy jest obraz wielu os6b mtodych, porwanych przez
wir uzaleznien lub ulegajgcych nierozwaznemu, nieumiarkowanemu
i nieodpowiedniemu stylowi zycia. Wyzwania zwigzane z trudno$cia-
mi, ktére dotykaja wspoélczesng miodziez, wzbudzaja przekonanie,
ze instytucje i organizacje wychowawcze majg wiele do zaoferowa-
nia mtodym, ich rodzinom i kulturom, do ktérych przynalezg. Pierw-
szy ich wysitek powinien by¢ zatem ukierunkowany na rozpoznanie
niektérych wielkich sprzecznosci kultury wspétczesnych czaséw, na

1 J. Golen, Wychowanie seksualne w rodzinie. Studium pastoralne, Rzeszéw 2006,

s. 32.

2 B. Kostrubiec, Obrazy postmodernizmu. Badania empiryczne obrazu siebie
i obrazu Boga u zwolennikéw postmodernizmu, Lublin 2004, s. 14; zob.: A. Luczyn-
ski, Przestrzeni spoteczna wspétczesnych mtodych, w: Nauczyciel wobec probleméw
globalnego nastolatka, K. Stepien, B. Kieres (red.), Lublin 2012, s. 59.
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postawienie pytan dotyczgcych sposobu zycia wspoétczesnej mtodzie-
7y, na dowarto$ciowanie i umocnienie tego, co pozytywne w jej zyciu,
a jednoczeénie na skuteczne przeciwstawienie sie procesom, ktdore
przyczyniaja sie do wykluczenia spotecznego wielu mtodych ludzi.

Personalistyczne podstawy aktywno$ci opiekuniczo-wychowawczej

Perspektywe rozwoju osobowego czlowieka we wspblczesnym
$wiecie wyznacza dramatyczne napiecie pomiedzy dwiema cywili-
zacjami, ktére krotko mozna okresli¢ jako ,cywilizacje solidarno$ci”
oraz ,cywilizacje skrajnego indywidualizmu i uzycia”. Spoteczenistwo,
w ktorej wzajemnos¢ i solidarno$¢ stanowia podstawe wspélnych re-
lacji, staje sie dla swych cztonkéw srodowiskiem, w ktorym odnajduja
oni racje swego osobowego rozwoju, a jednoczeénie urzeczywistniaja
prawde, ze od jakosci i stylu zycia poszczegdlnych oséb zalezy jakosé
zycia spotecznego. Cywilizacja zas, w ktorej dominuje skrajny indy-
widualizm i nastawienie na ,,uzycie”, staje sie dla czlowieka zrédiem
gtebokich zaburzen osobowosciowych i prowadzi do zgubienia i za-
falszowania istoty oraz fundamentalnych celéw i zadan zycia ludz-
kiego i spotecznego®. Skrajny indywidualizm zawsze pozostaje ego-
centryczny i egoistyczny, stanowigc obecnie jedno z najwiekszych
zagrozen dla rozwoju osobowego cziowieka. Poszukiwanie zatem
prawdy o cztowieku pozwala nam dostrzec, ze personalizm jako filo-
zoficzna koncepcja ustosunkowania sie do czlowieka jako osoby jest
szczegblnie przydatny i owocny we wspélczesnym, zglobalizowanym
$wiecie w dziedzinie popierania tego, co wydaje sie wyjatkowo godne
wszystkich ludzi i kazdego cztowieka z osobna. W swym spotecznym
wymiarze wyraza sie on bowiem ,,[...] w szeregu ogélnych tez doty-
czacych funkcjonowania spoleczenstwa, ktorego punktem odniesie-
nia jest dobro wspdlne, w ktérym sie odzwierciedla dobro cztowieka

3 J. Nagbrny, Problemy moralne wspétczesnej rodziny polskiej, w: Wychowanie
w rodzinie chrzeScijariskiej. Przestanie moralne Kosciota, K. Jezyna, T. Zadykowicz

(red.), Lublin 2008, s. 90-93.
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jako osoby ludzkiej wyposazonej w podstawowe prawa, przystuguja-
ce jej nie z nadania spotecznodci, lecz z samej natury jej materialno-
-duchowej ztozonosci i skierowania ku wiecznemu trwaniu. Realizo-
wanie spotecznych zalozen personalizmu warunkuje samorealizacje
cztowieka w pelni jego godnosci, a jednocze$nie wyznacza warunki
normalnego funkcjonowania spoteczenistwa, wolnego od wszelkich
form zniewolenia™. W wymiarze za$§ edukacyjnym ,personalizm ak-
centuje niepowtarzalno$¢ osoby oraz jej prawo do wyboru wlasnej
drogi rozwoju i doskonalenia osobowego - wlaczajac w to wszelkie
formy i poziomy ksztatcenia i wychowania. Godno$¢ i wolno$¢ osoby
przeciwstawiajg sie jakiemukolwiek sterowaniu tym wychowaniem,
manipulowaniem tresciami ksztatcenia i wychowania — co nie ozna-
cza, ze wychowanie nie powinno by¢ kierowane™. Personalizm jawi
si¢ wigc tu jako kierunek filozoficzny, ktéry w pelni dostrzega indywi-
dualny i spoteczny wymiar osoby ludzkiej dazacej do realizacji swego
potencjalu. W $wietle tej refleksji osobe postrzega sie jako podmiot
rozumny i wolny, zdolny do poznania prawdy i dobra®.
Personalistyczna koncepcja cztowieka jako osoby zaktada rowniez,
ze cztowiek podlega rozwojowi, a 6w rozwoj to aktualizacja, czyli urze-
czywistnienie siebie jako osoby. Proces wychowania zasadza si¢ zatem
na tym, aby umiejetnie ksztaltowaé¢ proces wtasnego doskonalenia
si¢, poprzez ktéry dochodzimy do peini czlowieczenstwa. W istocie
osoby ludzkiej jest bowiem zawarte pragnienie, aby by¢ zawsze pet-
niej sobg; nigdy za$ twierdzenie, Ze juz w pelni osiagneta swq ludzka
aktualizacje. Ten regularny, konsekwentny i dtugotrwaly proces osia-
gania przez cztowieka ,pelni siebie” wspomagaja i wspieraja rézne
instytucje i o$rodki opiekuniczo-wychowawcze oraz edukacyjne, ktore
petnia role posrednika kultury. Tam, gdzie za§ sama kultura spetnia
role $rodka, a nie celu wychowania, celem jest osigganie mozliwie
najwyzszego stopnia rozwoju osobowego podmiotu. W naszych roz-
wazaniach wychowanie bedzie zatem oznaczato ksztaltowanie osoby

4 F. Adamski, Wprowadzenie: personalizm - filozoficzny nurt myslenia o cztowie-

ku i wychowaniu, w: Wychowanie personalistyczne, tenze (red.), Krakéw 2005, s. 12.
5 Tamze,s. 13.
J. Golen, Wychowanie seksualne..., dz. cyt., s. 31.
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ludzkiej w kierunku jej celu ostatecznego, a jednoczesnie dla dobra
spotecznodci, w ktorej zyje i z ktérej dorobku i opieki korzysta’.
Dos$wiadczenie pokazuje jednak, ze cztowiek-osoba ,nie jest
w stanie zaktualizowa¢ swej «natury» inaczej, jak tylko przy wspot-
udziale i pomocy o0séb drugich, czyli iz pelny rozwéj zycia osobowego
uzyska¢ moze jedynie w spotecznodci. [...] Narodziny cztowieka, jego
wychowanie, rozwdj i osiagniecie ludzkiej doskonatosci w granicach
dostgpnych cztowiekowi sa mozliwe jedynie w ramach réznych for-
mach bytowania spotecznego™®. Stad wynika réznorodny charakter
i bogactwo miedzyosobowych wiezi taczacych cztowieka z rozmaitymi
grupami spolecznymi, w ktérych moze on do$wiadcza¢ miedzyludz-
kiej wspotzaleznosci i solidarnosci w dochodzeniu do petni osobowe;j.
Zadna jednak grupa spoleczna nie moze rosci¢ sobie prawa do pa-
nowania czy podporzadkowania sobie osoby ludzkiej, a tym bardziej
nie moze ogranicza¢, manipulowa¢ badz instrumentalizowaé procesu
rozwoju osoby dokonujacego sie w réznych spotecznosciach, w kté-
rych czlowiek wzrasta, rozwija sie i wychowuje. Nieuchronnie dopro-
wadzi to bowiem do naruszenia tozsamos$ci samej idei wychowania
jako doskonalenia osoby w poszanowaniu jej pelnej wolnosci i godno-
$ci. Niepowtarzalno$¢ osobowa cztowieka oraz jego prawo do wybo-
ru wihasnej drogi rozwoju i doskonalenia osobowego przeciwstawiajg
sie jakimkolwiek formom podporzadkowania sobie procesu rozwoju
i wychowania cztowieka przez tzw. czynniki nacisku spotecznego (par-
tie i organizacje spoteczne, media itp.). Tylko rodzice, jako ci, ktorzy
»obdarowali dziecko zyciem”, maja prawo i obowigzek jako pierwsi
uczestniczy¢ w procesie rozwoju i ksztaltowania sie osoby swojego
dziecka, bedacego podmiotem dokonujacego sie procesu, stwarza-
jac mu najkorzystniejsze warunki do aktualizacji jego potencjalnosci.
Sam jednak rozwdj dziecka (doskonalenie sie jego osoby) musi sta¢
sie jego dzielem i owocem jego osobistego wysitku. Role i miejsce
»Spoleczenstwa” w tym procesie rozwoju wyznacza zasada pomocni-
czosci; wysitek czlowieka ,stawania sie cztowiekiem” w jej Swietle,
azeby mogt by¢ w pelni zrealizowany, powinien by¢ dopelniony przez

7

F. Adamski, Wprowadzenie: personalizm..., dz. cyt., s. 14.
8 M.A. Krapiec, Ja - cztowiek, Lublin 1998, s. 289.
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odpowiednie instytucje spoteczne, np. rodzine, szkote, Kosciot. Nale-
7y zatem podkresli¢, ze ,,spotecznos¢ jest realnie i zasadniczo podpo-
rzadkowana cztowiekowi jako osobie, a realizacja wspdélnego dobra,
ktérym jest aktualizacja potencjalnosci osobowych kazdego cztonka
spotecznodci, jest jedyna podstawa zaistnienia spoteczno$ci™. Rzecz
w tym, Ze zycie spoteczne ma zawsze stuzy¢ dobru cztowieka, jego do-
skonaleniu i rozwojowi. Osigganie wiec ,,petni siebie” przez czlowieka
jest procesem trwajacym od momentu jego poczecia az do naturalnej
$mierci, w ktéorym swdéj znaczny udzial ma réwniez wspomagajaca
i wspierajaca rola spoteczenstwa, posrod ktorego rodzina i wspieraja-
ce ja instytucje opiekunczo-wychowawcze stanowia najkorzystniejsze
srodowisko rozwoju i wychowania cztowieka.

Pedagogika o ukierunkowaniu personalistycznym dostrzega
w osobie ludzkiej fundamentalny podmiot wychowania'®. Zatem
przez sam fakt, ze cztowiek jest podmiotem wychowania, rozumie
sie respektowanie jego godnos$ci oraz wartosci dla niej wtasciwych
w wychowaniu. Rodzi to potrzebe akceptacji w wychowaniu wymo-
gow mitoéci i kierowania si¢ nig we wzajemnych relacjach opiekun-
czo-wychowawczych — wychowanek staje si¢ ,,partnerem” w dialogu
z wychowawca, bedac jednoczesnie ,,wychowawca” samego siebie'’.
Podobnie Jan Pawet II, podejmujgc w swoim nauczaniu zagadnienia
wychowania, jako personalista, definiuje wychowanie jako ,uczto-
wieczanie” cztowieka, tzn. jako proces uczenia sie bycia czlowiekiem,
od ktorego zalezy przysztos$c cztowieka i calej ludzkosci. Papiez jasno
artykuluje, ze z aktywnego stosunku pomiedzy wychowawcg a wy-
chowankiem winien wyptywaé wzrost cztowieczenistwa. Ow wzrost
domaga sie jednak pracy nad samym czlowiekiem, rozpoczynajacej
sie juz w tonie matki, nadajacej ludzki i chrzescijanski ksztatt duszy
czlowieka, jego sumieniu, sercu, §wiadomos$ci oraz odpowiedzialno-

% B.Kiere$, Rodzina jako nisza ekologiczna Zycia osobowego cztowieka, w: Rodzina

w nauce i kulturze, JM. Dotega, JW. Czartoszewski (red.), Olecko 2000, s. 164.

10 R. Otowicz, Etyka zycia, Krakéw 1989, s. 127; zob.: K Wojtyta, Mitos¢ i odpo-
wiedzialnos$é, Lublin 1986, s. 110-116.

1 M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzes-
cijariskiej, Lublin 1999, s. 443-450; zob.: J. Golen, Wychowanie seksualne..., dz. cyt.,
s. 47.
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§ci za siebie i bliznich. Wychowanie wedlug Jana Pawta II ma wigc
ksztattowaé czlowieka ze wzgledu na jego najwyzszy cel, powin-
no harmonijnie (integralnie) rozwija¢ wszystkie jego predyspozycje,
w tym zdolno$¢ do wysitku i poczucie odpowiedzialnosci -~ poma-
ga¢ mu w opanowaniu wlasnej wolnosci'®>. Cztowiek, bedgc bowiem
jednoscia ,,psychofizyczna”, rozwija si¢ w zaleznosci od wrodzonych
zadatkéw (czynniki wewnetrzne), charakterystycznych dla danej oso-
by oraz od wpltywu otoczenia spotecznego i dziedzictwa przesztych
pokolen, obecnego pod postacig osiagnietego poziomu kultury (czyn-
niki zewnetrzne), a takze dzieki aktywno$ci podmiotu (czynniki oso-
bowe), bedaca odpowiedzia wychowanka na dziatanie czynnikéw
wewnetrznych i zewnetrznych. Owe czynniki osobowe przetamuja ro-
zumienie wychowania jako prostej determinacji ze strony wptywow
wewnetrznych czy zewnetrznych. Wigzac sie za$ z wolnym wyborem
wychowanka i odpowiedzialno$cia za dokonany wyboér, polegaja na
udzieleniu przez niego pozytywnych lub negatywnych odpowiedzi na
poszczegblne mozliwosci rozwojowe!?.

Przyjecie zatem zatozen personalizmu w kwestii wychowania pro-
wadzi do stwierdzenia, Ze najwazniejszym jego celem jest uzdalnianie
podmiotu czyli wychowanka, do przejecia kierowania wlasnym proce-
sem rozwoju. Wychowanie jest tu bowiem pojmowane jak wzbudzenie
osoby w wychowanku (manieutryka osoby). Cztowiek (wychowanek)
nie jest uwazany za rzecz czy tez traktowany jako istota poddawana
¢wiczeniu lub tresurze, ale jest osoba, ktdrag nalezy w nim ,,wzbudzi¢”.
W tym $wietle to wychowanek jest pierwszym i podstawowym czyn-
nikiem wychowania, a wychowawca peini w tym dziele wazna role
wspotpracownika't. Wedtug J. Tarnowskiego tak rozumiane wycho-
wanie jawi sie jako ,,caloksztalt sposobéw i proceséw pomagajacych
istocie ludzkiej, zwlaszcza przez interakcje, urzeczywistnia¢ i rozwi-

12 P. Kazmierczak, Personalistyczna koncepcja nauczania w nauczaniu Jana Pa-

wta II, Krakéw 2003, s. 39.

13 M. Nowak, Teorie i koncepcje wychowania, Warszawa 2008, s. 276-277; zob.:
M. Jezioranski, Bt. Jan Pawet II koncepcja wychowania matzonkéw, Lublin 2013,
s. 48-49.

14 M. Nowak, Wychowanie personalistyczne, ,Chrzescijanin w Swiecie” 1993 (23),
nr 4, s. 65.
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ja¢ swoje cztowieczenstwo”'®. Cztowiek nosi w sobie duzy ,potencjat
rozwoju”, ktéry pozwala mu aktualizowa¢ si¢ w sferze przyrodzonej
i nadprzyrodzonej, jako kto§ niepowtarzalny. Dokonuje sie to poprzez
wspbldziatanie, uczestnictwo oraz przezywanie wolnosci przez wy-
chowanka. Niewatpliwie wychowanie powinno by¢ zatem postrzegane
jako dzieto osoby wychowywanej (wychowanka), ktéra w sposéb wol-
ny moze opowiedzie¢ sie za dobrem i rozwija¢ swoje wnetrze'. Rola
za$ wychowawcow, cho¢ niezbedna w procesie wychowania, jest tylko
rola wspierajaca oraz pomocnicza i najog6lniej méwiac, polega na prze-
kazywaniu i udostepnianiu wychowankowi warto$ci wytworzonych
w spoleczenstwie i stanowiacych jego trwaly dorobek. Wychowawca
zwykle w ramach swoich zadan wspiera wychowanka w racjonali-
zowaniu jego doswiadczen, rozwijaniu mozliwosci oraz ksztaltowaniu
odpowiedzialnosci za siebie i za innych. Wychowanie w tym przypad-
ku polega na pewnym (zewnetrznym) aktywizowaniu, pobudzaniu do
wspoéttworzenia warunkéw, w ktérych cztowiek odkrywa i aktualizuje
swdj zyciowy potencjat!’’. W wychowaniu nie mozna jednak pomina¢
transcendentnego (duchowego, religijnego) wymiaru osoby ludzkie;.
Z tej perspektywy wychowawca ma okazje odkrywania wlasnych moz-
liwosci oraz sposobno$¢ w zrozumieniu, kim tak naprawde powinien
by¢ wychowanek, aby potrafit w petni odpowiedzie¢ na swoje powo-
tanie. Odkrywanie zatem prawdy o czlowieku stuzy petnej wewnetrz-
nej integracji cztowieka, uzdalniajacej go do otwierania sie na innych
ludzi i na transcendentny wymiar ludzkiego zycia. Czlowiek powinien
odczytaé siebie i swoje cztowieczenstwo jako wlasny §wiat wewnetrz-
ny, a takze jako obszar bytowania dla drugich'®.

Istotnym zagadnieniem jest rowniez troska o podmiotowy charak-
ter samego procesu wychowania, ktéry najogoélniej powinien wyrazaé
sie w koniecznosci takiego doboru drég oddziatywania wychowaw-
czego, stymulujacego wychowanka do rozwoju oraz wspomagajacego

15

J. Tarnowski, Jak wychowywac?, Warszawa 1993, s. 66.

J. Majka, Wychowanie chrzescijariskie - wychowaniem personalistycznym, w: Wy-
chowanie personalistyczne..., dz. cyt., s. 175.

17 K Wojtyta, Mito$¢ i odpowiedzialno$é, Lublin 1986, s. 54.

18 8. Chrobak, Koncepcja wychowania personalistycznego w nauczaniu Karola Woj-
tyly — Jana Pawta II, Warszawa 1999, s. 56.

16



Aktywnos$¢ opiekuficzo-wychowawcza a zjawisko ekskluzji spotecznej 165

ksztattowanie sie osobowego charakteru jego aktywnosci. Proces wy-
chowania powinien zatem zmierza¢ do przygotowania osoby do zycia
w spoteczenstwie (panstwie), do uczestnictwa w dziedzictwie kultury
i warto$ci, powinien uzdalnia¢ do rozwoju samego siebie (samowycho-
wanie) w kierunku celu ostatecznego. Istota ludzka jako podmiot wy-
chowania jest bowiem zdolna do poznania, mitowania i dazenia ku do-
bru, ktére utatwia harmonijne wiaczenie si¢ w zycie spoteczne i petny
rozw6j wszystkich swoich zdolnosci'®. W swoim nauczaniu Jan Pawet
II wyraznie podkresla, ze wychowanie jest pewnym $rodkiem, ktory
czyni cztowieka zdolnym do petnego urzeczywistnienia swojego zycia
w harmonii ze swojg godno$cia (dziecka Bozego). Dalej podkresla, ze
wychowanie wspomaga czlowieka w rozwijaniu swoich naturalnych
zdolno$ci, aby mogt je odda¢ na stuzbe wspélnemu dobru; pozwala
rowniez cztowiekowi wej$é w braterska relacje ze swoimi bliznimi oraz
osiggna¢ ostateczne i transcendentne przeznaczenie, do ktdrego jest po-
wotany przez Stwoérce?. Tak rozumiana papieska koncepcja wychowa-
nia znajduje swe ostateczne dopelnienie w fakcie powotania cztowieka
do zycia w prawdzie i mitosci — do $wietosci. Odnosi si¢ to zaréwno do
tych, ktorzy wychowuja, jak i do tych, ktorzy sq wychowywani.

Alienacja i ekskluzja spoteczna wéréd wspétczesnej mtodziezy

Wspblczesna zlozona sytuacja spoleczno-gospodarcza i rodzina
czesto sprzyja powstawaniu negatywnych zjawisk, ktére prowadza do
osamotnienia i opuszczenia wielu mtodych ludzi przez bliskie im osoby:
Z roku na rok powieksza sie w zwigzku z tym zjawisko alienacji spotecz-
nej wéréd mlodziezy, a jego rozmiary sa trudne do okreslenia. Chodzi tu
nie tylko o fakt opuszczenia mtodych ludzi przez najblizszych, ale takze
o mtodziez, ktéra pozostajac w domu rodzinnym, przezywa silnie brak

19 Tamze, s. 57.

Jan Pawet II, Zasada wolnosci nauczania opiera si¢ na godnosci osoby. Do uczest-
nikéw zjazdu zwiqzku wloskich pracownikéw katolickich, 7 grudnia 1981, w: Jan
Pawet II. Nauczanie papieskie, t. 4, z. 2, Poznan 1989, s. 390.
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uczué rodzicielskich, stanowigcych podstawe wiezi emocjonalnych
taczacych rodzine, koniecznych do prawidtowego rozwoju spoteczno-
-moralnego jednostki?!. Rozpad rodziny lub jej niewydolno$¢ wycho-
wawcza badz tez pojawiajace sie jeszcze trudnos$ci edukacyjne powodu-
ja zawsze zaburzenia w osobowos$ci mtodego cztowieka, odbierajag mu
rado$¢ i beztroskie lata mtodosci, pozbawiajq wiary w cztowieka i unie-
mozliwiajg prawidtowe ksztaltowanie sie wlasnej przysztosci, czynigc
go niejednokrotnie osobg zagubiong i wyobcowang. Samo zjawisko
alienacji mozna tu postrzega¢ jako ten rodzaj do$wiadczen, w ktorej
osoba doswiadcza siebie samej jako obcej. Mozna by okresli¢, Ze sie od
siebie wyobcowata. Nie do§wiadcza siebie samej jako ,,08rodka swiata”,
jako twoércy wlasnych czynoéw, lecz jej czyny i ich skutki zaczynaja nad
nig panowa¢. Wyalienowany, mtody cztowiek pozbawiony jest kontaktu
z ,samym soba”. Siebie i innych do$wiadcza jako ,rzeczy”; za pomoca
zmystow, ale jednoczesnie bez wiezi ze Swiatem zewnetrznym. Alienacja
bywa tu czesto utozsamiana z autoalienacja. W ujeciu zobiektywizowa-
nym jest usamodzielnieniem sie ,produktu” cztowieka w site panuja-
cg nad nim?*%. Alienacja jest to zatem stan psychiczny charakteryzujacy
sie bolesna dolegliwo$cia braku wiezi i statego kontaktu z osoba dla
mtodej osoby znaczaca. O poczuciu wyobcowania u mtodego cztowieka
w §rodowisku rodzinnym decyduje przewaznie brak zwigzku psychicz-
nego, kiedy czuje si¢ on niekochany przez najblizszych i emocjonalnie
od nich odtracony®. Nalezy jednak podkresli¢, ze poczucie wyobco-
wania moze by¢ przez mlodego cztowieka odbierane w rézny sposob.
Uzaleznione jest to bowiem od wielu jego indywidualnych wtasciwosci
psychicznych. Najczesciej jednak poczucie wyobcowania pojawiajgce
sie u mlodziezy, wynika z niezaspokojenia ich indywidualnych potrzeb
psychicznych i wywoluje u nich stan ,,dyskomfortu” psychicznego, kt6-
1y z kolei moze wprowadzi¢ ich w stan ,,gtodu emocjonalnego” i zabu-
rzy¢ mozliwo$ci ich prawidtowego rozwoju. Dochodzi do tego czesto,

2 B. Adamczyk, Dzieci ulicy w Polsce i na $wiecie. Definicja, typologia, etiologia,

Krakéw 2015, s. 77-78.

22 A. Staff, Alienacja jako zjawisko spoteczne, Warszawa 1999, s. 164.

% M. Lopatkowa, Samotnosc¢ dziecka, Warszawa 1998, s. 3; zob.: M. Gawecka, Po-
czucie osamotnienia w rodzinie wltasnej, Warszawa 2004, s. 19.
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kiedy dziecko lub dorastajacy mtody cztowiek traci rodzine naturalng
badz tez wzrasta w rodzinie dysfunkcyjnej czy patologicznej i przezywa
stan gtebokiego opuszczenia i osamotnienia.

W kontekscie tak drastycznych zagrozen spotecznych i rodzin-
nych nie mozna zapominac¢ rowniez, ze wiek dorastania jest dla mto-
dego cztowieka czasem ogromnych napieé i trudno$ci, ktére sprawia-
ja, ze mtodzi czesto czujq sie nierozumiani i pozostawieni sami sobie.
Zdaniem wielu pedagogbéw rozwoéj cywilizacyjny zamiast wzmacniaé
»ducha” mtodziezy w trudnym okresie dorastania, proponuje im boga-
ty wybor warto$ci hedonistycznych i wszelkich débr konsumpcyjnych.
Wielu mtodych ludzi w tym czasie nabiera przekonania, ze warto bar-
dziej ,,mie¢” niz ,by¢”, co w pewien sposéb zaweza i upraszcza ich
sposdb spostrzegania §wiata i zachodzacych w nim proceséow. Wérod
mtodych upowszechniajq sie postawy roszczeniowe nacechowane za-
nikiem wrazliwo$ci moralnej i uczué wyzszych, a pojawiajq sie prze-
jawy przestepczosci, alkoholizmu czy narkomanii. Dla wspotczesnej
miodziezy $wiat, w ktorym zyja, staje sie ,,blizej nieokre$long rzeczy-
wistosdcig”, w ktorej trudno odrézni¢ prawde od fatszu, gdzie tatwiej
przychodzi mtodemu cztowiekowi poddac¢ si¢ pewnym mirazom zycia,
niz poszukiwaé prawdziwych wartosci. Niejednokrotnie taka rzeczy-
wisto$¢ doprowadza mtodych ludzi do izolacji i zamykania sie w sobie
i w konsekwencji straca ich na margines Zycia spotecznego. Nie ulega
zatem watpliwos$ci, ze coraz wieksza grupa mlodziezy z ré6znych po-
wodoéw funkcjonuje poza lub na obrzezu ,,spoteczenstwa”, wykazujac
brak aprobaty dla ogélnie panujacych zasad zycia spotecznego; kla-
syfikujac sie w przestrzeni Zycia spotecznego jako osoby spotecznie
zmarginalizowane i wykluczone. W takiej sytuacji oznaczenie zjawi-
ska marginalizacji i wykluczenia (ekskluzji) pozwala przyjac, ze sa to
»specyficzne stany i procesy w strukturze spotecznej, okreslajace jed-
nostki i grupy ograniczone w mozliwosciach korzystania z powszech-
nie dostepnych doébr i form zycia zbiorowego oraz funkcjonujgce poza
powszechnymi zasadami obyczaju, prawa i porzadku spotecznego”.

24

T. Pilch, Marginalizacja spoteczna a edukacja, w: Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku, T. Pilch (red.), t. 3, Warszawa 2004, s. 61; zob.: KW. Frieske, Marginal-
nos¢ i procesy marginalizacji, Warszawa 1997.
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Chcac jednak wlasciwie zrozumie¢ problem zagrozenia wspoét-
czesnej mlodziezy marginalizacjq i wykluczeniem spotecznym, nalezy
wpierw wyjasni¢ znaczenie tych poje¢. Marginalizacja (marginalno$c)
spoleczna to termin stosowany przewaznie w dwoch odmiennych od
siebie kontekstach. W przypadku pierwszego ujecia uwypuklona zo-
staje kulturowa obco$¢ jednostek i grup, ktérych obyczaje, wartosci,
normy, wzory poznawcze badZ sposoby percepcji réznia sie na tyle
od dominujacej kultury ich otoczenia, ze utrudniajq procesy komu-
nikowania sie z tym otoczeniem, a zarazem Kkorzystanie z ich instytu-
cji. Taka interpretacja wiaze sie najczesciej z problematyka rozpadu
kulturowego oraz procesami dezorganizacji spotecznej. W drugim za$
przypadku przez to pojecie rozumie¢ nalezy przede wszystkim deficyt
statusowych uprawnienn przystugujacych jednostkom czy tez catym
grupom spotecznym. Marginalizacja jawi sie tu wiec jako okreslone
zjawisko struktury spotecznej, w ktérej pojawiaja sie ludzie nieprzypi-
sani do dobrze okreslonych pozycji spotecznych i z tych wzgled6w nie-
korzystajacy ze statusowych uprawnien wtasciwych tym pozycjom lub
tez jednostki zajmujace pozycje o statusie przypisanym w mniejszym
czy wigkszym stopniu ludziom utomnym?. W tym kontekscie proces
marginalizacji jest spychaniem jednostek czy grup w sytuacje uposle-
dzenia spotecznego przez zachodzace procesy spoteczno-ekonomicz-
ne (lokalne lub globalne), w ktérych obywatele tracag mozliwo$¢ samo-
dzielnego, materialnego funkcjonowania czy tez skazani sa na izolacje
kulturowa i zamkniecie w kregu trudno przezwyciezalnych barier do
samodzielnos$ci i samorozwoju®®. Innymi stowy marginalizacja ,,[...]
oznacza zatem zepchniecie jednostek i grup na margines zycia spo-
tecznego, czyli odebranie im prawa réwnych szans w dostepie do

25

K.W. Frieske, Marginalnos$é spoteczna, w: Encyklopedia socjologii, H. Domanski
(red.), t. 2, Warszawa 1999, s. 167-168; zob.: A. Radziewicz-Winnicki, M. Walancik,
Proces wytaniania si¢ pewnych marginalizowanych grup spotecznych, jak i przeista-
czanie sie niektorych jednostek na obszary ekskluzji, w: Pedagogika wobec zagrozen
marginalizacjq jednostek, grup i regionéw, M. Chodakowska, A. Mach (red.), Rzeszéw
2011, s. 41; zob.: A. Radziewicz-Winnicki, Pedagogika spoteczna. W obliczu realiow
codzienno$ci, Warszawa 2008, s. 247-248.

%6 T. Pilch, Pedagogika spoteczna wobec Swiata wartosci, wiezi i instytucji, w: Peda-
gogika spoteczna, t. 2, E. Marynowicz-Hetka (red.), Warszawa 2007, s. 102.
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débr materialnych i kulturowych decydujacych o jakosci zycia spote-
czenstwa. Jest wigc rownoznaczna z dyskryminacja i pojawia si¢ prak-
tycznie we wszystkich spoteczenstwach. |[...] Zawsze jednak margina-
lizacja jest konsekwencja nieréwnosci ekonomicznych i spotecznych,
ktore determinujq szanse zyciowe jednostek i grup. [...] Marginaliza-
cja w praktyce jest wiec wyznaczaniem obszaru funkcjonowania dla
0so6b, ktére maja najmniejsze szanse w dystrybucji débr materialnych,
débr kultury oraz ustug chronigcych cztowieka i posiadane przez nie-
go dobra (zdrowie, majatek, godno$¢), a takze do débr spotecznych”?’.

W literaturze przedmiotu obok pojecia marginalizacji wystepuje
rowniez okreslenie ekskluzji, wykluczenia. Niektorzy uzywaja go do
opisywania szeroko pojetego ubdstwa strukturalnego i systemowego
badz pojawiajgcego sie coraz czesciej wylaczenia jednostek lub grup
spotecznych ze sfery edukacji i kultury, ktére najczesciej wiaze sie
z brakiem $srodkéw lub dostepu do edukacji, a takze z brakiem moz-
liwosci zdobycia odpowiedniego przygotowania do zawodu i porusza-
nia si¢ na rynku pracy?®. Zdaniem za$ A. Radziewicza-Winnickiego
mozna w duzym uproszczeniu zaryzykowac stwierdzenie, ze eksklu-
zja (wykluczenie) to tyle, co ,bardziej zaawansowana marginalizacja”
lub ,,marginalno$¢ zaawansowana”*. Wykluczenie odnosi sie wiec tu
do sytuacji, w ktdrej jednostki zostaja pozbawione mozliwos$ci petnego
uczestnictwa w ,,spoteczenstwie”*’. Bywa bowiem ono czesto utozsa-
miane z tzw. nowym ub6stwem, nieréwnos$ciami spotecznymi, a takze
wyraznie dostrzegana dyskryminacja i powstaniem w strukturze spo-
lecznej grupy osob zaliczanych do underclass, wykazujacych wyrazny
brak lub znaczne ograniczenie mozliwosci uczestnictwa, wptywania
i korzystania z podstawowych instytucji publicznych i rynkéw, ktore
powinny by¢ dostepne dla wszystkich®!. Utworzone dotychczas defi-

27 M. Chodkowska, Pedagogika wobec wyzwari przeciwdziatania marginalizacji

i wykluczeniu, w: Pedagogika wobec zagrozeri..., dz. cyt., s. 29; zob.: T. Kowalak, Mar-
ginalno$¢ i marginalizacja spoteczna, Warszawa 1998, s. 134.

2 1. Pospiszyl, Patologie spoteczne, Warszawa 2010, s. 277-278; zob.: M.N. Danil-
son, The Politics of Exclusion, New York 1996, s. 19-21.

% A. Radziewicz-Winnicki, Pedagogika spoteczna..., dz. cyt., s. 252-253.

30 A. Giddens, Socjologia, Warszawa 2007, s. 346-347.

31 A. Radziewicz-Winnicki, Pedagogika spoteczna..., dz. cyt., s. 253.
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nicje pojecia postrzegaja omawiane zjawisko jako dobrowolng badz
wymuszong uwarunkowaniami zewnetrznymi (bieda, bezrobociem,
kalectwem, nieakceptowanym przez $rodowisko zachowaniem itp.)
izolacje jednostek lub grup spotecznych od zbiorowosci i instytucji
wspolczesnego panstwa (spoteczenstwa)®>. W tym kontekscie mozna
zdecydowanie stwierdzi¢, ze wykluczenie spoleczne jest:

- procesem dynamicznym, wielowymiarowym i czgsto bywa zja-
wiskiem kumulatywnym, prowadzacym do wielowymiarowej
deprywacji;

- przejawia sie brakiem lub niewystarczajacym poziomem uczest-
nictwa w gtéwnym nurcie spoleczenstwa i dostepu do najwaz-
niejszych systeméw spotecznych, takich jak: rynek pracy, edu-
kacja, opieka medyczna, zabezpieczenie spoleczne i socjalne;

- moze przejawiaé sie lub skutkowaé zerwaniem wiezi rodzin-
nych i spotecznych, utrata poczucia sensu i tozsamosci;

- niesie ze sobg zagrozenie zwigzane z powielaniem modelu
i ,dziedziczeniem” pewnych cech warunkujacych pokoleniowy
charakter wykluczenia®.

Nalezy tu jednak podkresli¢, ze cho¢ w powszechnej percepcji wy-
kluczeni kojarzeni sa zazwyczaj z brakiem zapobiegliwosci, aspiracji
edukacyjnych, przestepczoscig, degradacja czy patologia spoteczng, to
w dobie kreacji i generowania spoteczenstwa informacyjnego i spote-
czenstwa wiedzy wykluczenie staje sie problemem coraz bardziej zto-
zonym, wielopoziomowym i wieloaspektowym. Pojawiaja sie zupelnie
nowe czynniki i okolicznosci odpowiadajace za wspomniane juz sytu-
owanie jednostek, zwlaszcza mtodych i niedo§wiadczanych, na margi-
nesie zycia spotecznego, jak chociazby brak odpowiednich kompetencji
w odniesieniu do nowoczesnych technologii informacyjno-komunika-

32 8. Jaskula, L. Korporowicz, Wykluczenie w miedzykulturowej przestrzeni infor-
macyjnej, w: Pedagogika wielokulturowa wobec wykluczenia spotecznego i edukacyj-
nego, T. Lewowicki, A. Szczurek-Boruta, J. Suchodolska (red.), Torun 2011, s. 151.
3 M. Muras, Pojecie wykluczenia spotecznego, w: Diagnoza spoteczna 2005. Wa-
runki i jako$¢ zycia Polakéw, J. Czapinski, T. Panek (red.), Warszawa 2006, s. 237;
zob.: A. Gancarz, Wykluczenie spoteczne w krajach Unii Europejskiej — poréwnanie
opinii studentéw kierunkéw nauczycielskich z Polski i Francji, w: Pedagogika wielo-
kulturowa..., dz. cyt., s. 230.
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cyjnych. Wykluczony moze by¢ kazdy, kto pozbawiony jest mozliwosci
pelnej i swobodnej, a to oznacza wielopoziomowej i wielozakresowej
partycypacji w zyciu spotecznym, ktére przenosi rézne swoje aspek-
ty do poszerzonej o wymiar wirtualny, miedzykulturowej przestrzeni
obecno$ci wspélczesnego cztowieka. Wykluczenie spoleczne nie jest
zjawiskiem nowym, ale w obecnym $wiecie, faczacym elementy realne
z wirtualnymi, nabiera nowych cech, szczegélnie jesli dotyczy mtodego
pokolenia. Nowy jest rowniez rozmiar nasilenia wykluczenia spotecz-
nego, ktérego przyczyn nalezatoby poszukiwac np. w narastajacej ato-
mizacji spolecznej, ale tez we wspoétcze$nie wygenerowanym w sieci
systemie dyskryminacji wyznaczajacym niezmienne, nieelastyczne gra-
nice uczestnictwa®*. Obecnie zatem brak dostepu oraz odpowiednich
umiejetnosci informacyjno-komunikacyjnych moze sta¢ si¢ jednym
z czynnikéw wykluczenia, dotyczy to szczegélnie mlodego pokolenia,
dla ktérego obecnos$¢ nowoczesnych technologii informacyjno-komu-
nikacyjnych wydaje sie niezbedna do normalnego funkcjonowania
w spoleczenstwie. Jak podkre§la Z. Bauman, ,,[...] przyczyny wyklu-
czenia moga by¢ rozmaite, ale jego skutki sa na ogét podobne. Ludzie
wykluczeni, pozbawieni niezbednej do spotecznego przetrwania wiary
w siebie i poczucia wlasnej wartosci, stojac przed dramatycznym zada-
niem zdobycia §rodkéw potrzebnych do przetrwania biologicznego, nie
majg powodu, aby kontemplowac¢ i rozwazaé subtelne réznice pomie-
dzy cierpieniem z rozdzielnika i niedolg mimo woli”%.

Nalezy jednak podkresli¢, ze w zyciu wspdtczesnej mtodziezy zja-
wisko to w najszerszym znaczeniu przyjmuje posta¢ braku aktywnego
i tworczego uczestnictwa miodych w réznych sferach zycia spoteczne-
go, w ktorych uzasadnione jest oczekiwanie, ze bedq oni uczestniczy-
li. Innymi stowy oznacza to wylaczenie ze struktur spotecznych badz
»zahamowanie” integracji mtodych ludzi ze spoteczenistwem. Proces
ten wskazuje na istnienie w strukturze spotecznej pewnych wzglednie
trwalych grup i §rodowisk mtodziezowych, ktére swoj status uposle-
dzonych i nieobecnych w powszechnym nurcie Zycia publicznego, badz
zaakceptowaly, badz odziedziczyly i traktuja go jako nieprzezwycie-

34

S. Jaskuta, L. Korporowicz, Wykluczenie w migdzykulturowej..., dz. cyt., s. 150.
Z. Bauman, Zycie ma przemiat, Krakéow 2005, s. 67-68.
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zalny, niejako normalny, swojg aktywnos¢ za$ ograniczajgq do swoistej
wymiany swojego uposledzenia na korzysci, wynikajace z publicznej
dobroczynnosci lub dystrybucji pomocy instytucji patstwowych. Pro-
ces marginalizacji i wykluczenia spotecznego zachodzacy wsréd mto-
dego pokolenia jest zatem powolnym ,spychaniem” mtodych w strone
suposledzenia spotecznego” przez lokalne lub globalne procesy eko-
nomiczno-spoteczne, w efekcie ktérych zostaja oni pozbawieni moz-
liwo$ci podmiotowego funkcjonowania w spoteczenstwie i sg skazani
na izolacje kulturowg i zamkniecie w kregu trudno przezwyciezalnych
barier do samodzielnos$ci i samorozwoju®®.

Mtodziez zmaga sie wiec z okre§lonymi problemami, dazac do
ich rozwigzania i zaspokojenia swoich podstawowych, egzystencjal-
nych potrzeb. Poszukujac ,,recepty na zycie”, mlodzi ludzie najczesciej
dokonujg istotnych zmian i modernizacji w obrebie wlasnego Zycia,
jednak nie zawsze w pozadanym spotecznie kierunku, aprobujac bo-
wiem konsumpcyjny styl Zycia, z czasem popadaja w rézne uzalez-
nienia i konflikty, ostatecznie funkcjonujac na marginesie zycia spo-
lecznego. Inspiracja zas indywidualnego i grupowego udziatu mtodego
pokolenia w swoistym procesie ,bycia na nie” wobec spoteczenstwa
najcze¢$ciej bywa pragnienie potwierdzenia wlasnej wartosci oraz nie-
odparta potrzeba wolnosci i ,,sprawiedliwo$ci”, czesto wzmacniana
przez nasilajgce sie procesy globalizacji we wspodtczesnym $wiecie.
To nastawienie przenika réwniez na grunt wartosci i zasad moral-
nych, przyczyniajac sie do upowszechnienia sie w §wiecie mtodych
postaw i zachowan nacechowanych egoizmem i przemoca. Jednym ze
skutkéw tak rozumianych przemian zycia mlodziezy jest narastajacy
u niej kryzys tozsamosci kulturowej, ktory objawia sie tym, ze mtodzi
w wielu przypadkach nie potrafig rozstrzygna¢ dylematéw zwigza-
nych z samookres$leniem®”. Dla wielu z nich wiaze sie to ze szczegdl-
nie bolesnym doswiadczeniem i odczuciem pewnego rodzaju aliena-
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T. Pilch, Marginalizacja. .., dz. cyt., s. 61; zob.: K Olbrycht, Pedagogiczne aspek-
ty wykluczenia spotecznego w kontekscie wielokulturowosci w szkole, w: Pedagogika
wielokulturowa..., dz. cyt., s. 106-108.

37 P. Magier, Kulturowe konteksty wychowania, w: Rodzicielstwo. Wybrane zagad-
nienia kontekstéw edukacyjnych, D. Opozda (red.), Lublin 2007, s. 101-104; zob.:
C.S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, Warszawa 1998, s. 97.
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cji spotecznej. Ponadto miodzi ludzie jako odbiorcy kultury masowej
nie sg wdrazani do systematycznego okrywania prawdy o samym so-
bie i o innych ludziach. W rezultacie tego kazdy moze mie¢ ,swoja
prawde” w zaleznosci od osobistych preferencji i upodoban. Wielu
miodych ulega wiec powierzchownej, czesto egoistycznie zabarwionej
analizie otaczajacej ich rzeczywistosci, przypisujac prawidtowos¢ wy-
lacznie wlasnym sadom, nie dbajac o poglady innych i nie biorac pod
uwage potrzeb i oczekiwan innych, sktaniajac sie przy tym do relaty-
wizmu poznawczego i kulturowego.

W rozwigzywaniu licznych problemoéw i dylematéw oraz realiza-
cji tak trudnego zadania, jakim jest sztuka samodzielnego i odpowie-
dzialnego zycia, mlodziezy powinny przyj$¢ z pomoca dorosli: wycho-
wawcy, nauczyciele, a przede wszystkim rodzice. Zadanie to nabiera
szczegblnego znaczenia w sytuacji, gdy wspoétczesna kultura masowa
promuje mtodziezy na rézne sposoby swoistego rodzaju kosmopoli-
tyzm i utylitaryzm w podejéciu do zycia. Szeroko rozumiane $rodo-
wisko wychowawcze musi sobie uswiadomi¢, ze dla wielu mtodych
ludzi oznacza to brak posiadania wtasnych korzeni, zar6wno w rodzi-
nie, jak i w szerszym $rodowisku spotecznym; mtodzi gubig prawde
o sobie: kim sg i poddajg sie ,instynktownemu” dazeniu za wszelka
cene do posiadania coraz to nowych przezy¢ i do§wiadczen, a jedno-
cze$nie ulegaja destrukcyjnemu lekowi przed $§wiatem, jako Zrodtem
bolu, cierpienia i choroby. Mtodziez zagrozona marginalizacjqg i wyklu-
czeniem spotecznym domaga si¢ od dorostych wysitku dostrzegania
gtebokich zmian zachodzacych w zyciu mtodziezy i wsparcie ich swoja
madro$cia i do§wiadczeniem.

Profilaktyczny charakter aktywnosci opiekunczo-wychowawczej
w $rodowisku rodzinnym i szkolnym

Podstawowym i naturalnym $rodowiskiem rozwoju i wychowa-
nia dla kazdego czlowieka jest rodzina. Stanowi ona pierwsza grupe
spoleczng, w ktorej uktad wzajemnych stosunkéw i relacji nastawio-
ny jest na wszechstronng realizacje potrzeb rozwojowych cztowieka.
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Ksztattuje to swoisty i niepowtarzalny klimat i kultur¢ Zycia rodzi-
ny, ktéra wyraza si¢ poprzez styl i jako$§¢ zycia rodzinnego oraz wza-
jemng i solidarng wiez emocjonalno-uczuciows taczaca wszystkich
czlonkoéw rodziny. Najezesciej méwiace wiec o rodzinie, mamy na my-
§li grupe kilku lub kilkunastu os6b powiazanych ze soba wiezami
pokrewienistwa lub wiezami prawnymi, np. adopcja. W tej grupie
wystepuje mezczyzna i kobieta, zwigzani matzenstwem, ich potom-
stwo oraz blizsi i dalsi krewni (dziadkowie, kuzyni itp.)*. Nie ulega
rowniez watpliwo$ci, ze jest ona pierwsza naturalng grupa spoteczng
oddzialywujaca najwczes$niej, najdtuzej i najsilniej na kazdego czto-
wieka i jest powotana do petnienia funkcji, w ktérych zaden inny
»,podmiot” nie moze jej skutecznie zastapi¢. Czlowiek odnajduje za-
tem w rodzinie naturalng spotecznos¢ postulowana przez swoja ludz-
ka (spoteczng) nature, w ktérej moze w pelni urzeczywistni¢ swoje
czlowieczenistwo. Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu mtode-
go czlowieka polega przede wszystkim na tym, Ze jest ona pierwsza
grupg, w ktorej ,,czlowiek staje sie cztowiekiem”, ktorej najwiekszy
wplyw przypada na okres, w ktérym formuje sie przyszta dojrzatosé
osobowa cztowieka. Wspdtczesny czlowiek musi sobie przeto w petni
u$wiadomié, ze jego egzystencja, jego rozwéj osobowy sg w spos6b
naturalny i nieodwracalny wpisane w rodzing i dokonuja si¢ przede
wszystkim w rodzinie i poprzez rodzing, w ktérej przyszto mu zy¢*.
To w $rodowisku rodzinnym w sposéb planowy i metodyczny z po-
moca najblizszych, ale i samodzielnie rozpoznaje on swoje zdolno$ci,
talenty i wady, by tym lepiej m6c zmobilizowac i spozytkowaé swoje
ludzkie sity, w kierunku integralnego i optymalnego urzeczywistnie-
nia ,,0sobowego bycia sobg”*.

Niewatpliwie dla rodziny oznacza to, ze dla miodego pokolenia
powinna ona by¢ stabilnym $rodowiskiem wychowawczym - petng
strukturg spoteczng, zbudowang na fundamencie mitosci matzen-
skiej mezczyzny i kobiety, w ktérej panuja glebokie wiezi rodzinne,
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a wszelkie problemy rozwigzuje sie w duchu poszanowana godnosci
wszystkich czlonkéw rodziny. Nalezy réwniez mocno podkresli¢, ze
srodowisko rodzinne stanowi niezastapiona wspdlnote, przez ktora
czlowiek jest wprowadzany w §wiat warto$ci, norm, wzoréw i mode-
li zachowan wyzwalajacych w jego zyciu okre$lone sposoby mysle-
nia i zachowania. Rodzina powinna sta¢ sie dla mtodego czlowieka
wspolnotg, w ktorej uklad wzajemnych stosunkow i relacji nastawio-
ny jest na wszechstronng realizacje jego potrzeb rozwojowych. To bo-
wiem w $rodowisku rodzinnym miody cztowiek znajduje bezpieczne
miejsce, w ktérym uczy sie wypelniania swoich obowiazkow i korzy-
stania ze swoich praw, poznajac jednocze$nie podstawowe kompo-
nenty zycia spolecznego, takie jak: sprawiedliwo$¢, mitosé, pokoj,
prawda, wrazliwo$¢ na potrzeby innych oraz gotowo$¢ do pomocy
i przebaczenia drugiemu cziowiekowi*'. Postrzeganie rodziny w ta-
kiej perspektywie pozwala odkry¢ w jej funkcjonowaniu naturalng
ptaszczyzne dla aktywnos$ci mtodego cztowieka i jego osobowego roz-
woju, tak zorientowana, zeby z owego ,bycia razem” w rodzinie wy-
plywata wzajemna afirmacja*.

Szczegblne miejsce zajmujg tu wzajemne postawy rodzicow
i dzieci, jak réwniez atmosfera emocjonalna charakteryzujaca ich
wzajemne relacje. Proces wychowania i socjalizacji mtodego cztowie-
ka w rodzinie dokonuje si¢ bowiem zasadniczo przez nasladowanie
sposob6éw postepowania rodzicow gtéwnie w zakresie wzoré6w moral-
nych, poznawczych i uczuciowych, ktdre rodzice prezentujg. To oni
od najmlodszych lat wprowadzajg swoje potomstwo w §wiat warto-
$ci kulturalnych, spotecznych i religijnych. W srodowisku rodzinnym
mtody cztowiek po raz pierwszy spotyka sie z pojeciami dobra i zta
czy tez rzeczy dozwolonych i zabronionych. Rodzice swoim postepo-
waniem ukazuja mu, co w zyciu jest wazne, z czym nalezy sie liczy¢
i jakimi warto$ciami i zasadami nalezy sie kierowaé. Rodzina steru-
je zatem procesem poznawania faktow i zjawisk, jednocze$nie uczac
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rozumienia norm i warto§ciowania. W rodzinie mtody cztowiek jest
zatem nie tylko obserwatorem, ale i uczestnikiem zycia rodzinnego,
dzieki czemu uczy sie on zabiega¢ o dobro wspélne rodziny, wyzbywa
sie egoizmu i coraz bardziej si¢ uspotecznia*®. Rodzina, bedac pewnym
»odbiciem” szerszego spoteczenstwa, staje sie wiec dla dorastajgcego
cztowieka pomostem igczacym go ze spoleczenstwem i pozwala mu
na bezkonfliktowe wlaczenie si¢ w Zycie spoleczne przez uzgadnia-
nie dazen jednostkowych, osobistych ze spotecznymi**. Dlatego tym
bardziej potrzebna jest ze strony rodzico6w swiadomos¢ celéw i zadan,
ktére rodzina ma do wypetienia w dziedzinie wychowania i socjali-
zacji mtodego pokolenia, by uchroni¢ je przed skutkami demoralizacji
i marginalizacji spotecznej*>. W obliczu zachodzacych dynamicznych
proceséw globalizacyjnych rodzina staje sie dla cztowieka podpora
emocjonalng i ostojg bezpieczenstwa psychicznego, w ktérej wiez ro-
dzinna ukierunkowuje jednostke ku jej osobowej petni“t.

Naturalnym sojusznikiem rodziny w wypelnieniu jej podstawo-
wych funkcji powinna by¢ szkota. Wedtug zatozen szkota, realizujac
swe cele dydaktyczne, powinna sta¢ sie rowniez przyjaznym srodo-
wiskiem rozwoju i wychowania mlodego cztowieka. W takiej szkole
uczniowie powinni odnajdywa¢ autentyczne wartosci nadajace sens
ich zyciu, a majace swe korzenie w dziedzictwie historycznym, kul-
turowym i religijnym swego narodu i panstwa*’. Czas spedzony przez
dzieci i mtodziez w szkole powinien zatem sta¢ sie dla nich waznym
okresem poznawania prawdy, dobra i piekna pod okiem madrych
i doswiadczonych pedagogéw, ktérzy powinni nauczy¢é mtode poko-
lenie rozumie¢, przyjmowac i urzeczywistnia¢ w swoim zyciu ponad-
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czasowe i niezmienne warto$ci niezbedne dla ludzkiej egzystencii.
Wychowawcza dziatalnos$¢ szkoly przy $cistej wspdétpracy z rodzicami
uczni6w powinna réwniez sprzyja¢ odkrywaniu przez mtodych ludzi
swego ,,zyciowego powotania” oraz pomaga im w jego urzeczywist-
nieniu, dajac im tym samym mozliwo$¢ tworczego i warto$ciowego
zycia w spoleczenstwie®®.

Szkoly, ktore kieruja sie zatozeniami wychowania integralnego,
ujmujg wychowanka nie tylko jako istote, ktorej byt wyczerpuje sie
w granicach czysto biologicznych, ale przekracza je i wznosi sie w sfere
»ducha”, wskazujgc tym samy na transcendentng perspektywe ludz-
kiej egzystencji*. Daje temu wyraz w swoim nauczaniu Jan Pawet II,
ktory podkresla, ze dla ,,pelnej dojrzatosci cztowieka konieczne jest
nie tylko samo zdobywanie informacji i ukierunkowanie edukacyjne
na osiggniecie specjalizaciji, ale takze edukacja rozumiana jako spet-
nienie catej osoby”®. Dlatego zadaniem wspotczesnej szkoly jest nie
tylko ksztatci¢, ale i wychowywaé, dgazac do uformowania dojrzatej
osobowos$ci wychowanka w wymiarze ,integralnym”>!. Dokonuje si¢
to zwykle na drodze spotkania oséb i przekazywania przez nauczy-
ciela odpowiednich dla rozwoju ucznia wartosci i postaw. Realizacja
procesu dydaktycznego-wychowawczego domaga sie réwniez od na-
uczyciela postawy rozumnej mitosci i otwarto$ci polegajacej na au-
tentycznym ,,byciu dla osoby i przezywania z osobg”*?. Innymi stowy
nauczyciele-wychowawcy ,,swymi kompetencjami powinni zapewni¢
uczniom pomoc w poznaniu §wiata, swym autorytetem i prawoscia
- odwage w dazeniu do idealow, swym zaangazowaniem i entuzja-
zmem - motywacje i pomoc w pracy nad soba [...], jako $wiadkowie

% B. Wolny, Edukacja ku warto$ciom w polskiej szkole a ,,norma personalistyczna”,

w: Wychowanie chrzescijariskie. Miedzy tradycjq a wspdtczesnoscig, A. Rynio (red.),
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wiary, moga i powinni wspomagaé rozwdj religijny wychowankow”%3.

Dzieki temu uczen ,,wyzwala” swojg wolnos$¢, tworzy w sobie postawe
otwartosci i ksztattuje $wiadomo$¢ normatywna. Wazng zasadg owej
relacji, nauczyciel - uczen, jest podjecie ,dialogu”, w ktérym pod-
mioty daza do wzajemnego zrozumienia i wspétdziatania — przy za-
tozeniu, ze nauczyciel odznacza si¢ autorytetem, a uczen poddaje si¢
jego dziataniu jako swoistemu mistrzowi w dziedzinie wychowania.
W praktycznej dziatalnosci szkoly oznacza to umiejetnos¢ dostrzeze-
nia i dowarto$ciowania indywidualnos$ci kazdego wychowanka oraz
zdolno$¢ do bezkonfliktowego regulowania wszelkich stosunkéw
miedzyosobowych w $rodowisku wychowawczym. W zyciu szkoty
wszystko powinno by¢ zatem rozumne: regulamin, polecenia, za-
rzadzenia, kary, nagrody, wypowiadane sady przez nauczyciela czy
wychowawce. To wszystko w tym celu, aby mtody cztowiek mogt za-
spokoi¢ potrzebe dziatania z wolnego wyboru oraz potrzebe potwier-
dzenia wilasnej tozsamosci; ponadto tworzy to rowniez swoisty kon-
tekst atmosfery wychowawczej szkoly inspirowany spontanicznoscia,
a nie strachem i obawg>*.

Szkota, ktora $cisle wspodtpracuje z rodzicami swoich uczniow,
w ktorej respektuje sie integralny system wychowania, gdzie relacje
wychowawcze cechuje wzajemny szacunek i zrozumienie, postrze-
gana jest jako instytucja dazgca do rozwijania w wychowanku tych
energii, ktore nazywamy ,zyciem gtebokim”, bedacym synonimem
witalnego zrywu, dynamizmu osoby, zdolnosci do tworczosci, checi
bycia i stawania si¢ ,.kim$”. W tym celu szkota pomaga wychowan-
kom uswiadomi¢ sobie bogactwo wtasnych zalet, by wyzwoli¢ w nich
naturalng site i pobudzi¢ ich do pracy nad soba. Jest to najlepszy spo-
sob zabezpieczenia mtodych ludzi przed zgubnymi procesami alie-
nacji i ekskluzji spotecznej majacej swe umocnienie we wspotczes-
nej ,cywilizacji”, w ktorej w sposéb otwarty promowane sg wartos$ci
i postawy hedonistyczne. W takiej szkole, gdzie dominuje poczucie
odpowiedzialnosci za przyszto$¢ ucznia, wychowanie jest czynnikiem

5 K Olbrycht, Aksjologia szkoty katolickiej, ,,Ethos” 2006, nr 75, s. 95.
54 J. Nieweglowski, Charakterystyczne cechy wychowawcy w stylu ks. Bosko, w:
Ksigdz Bosko i jego system wychowawczy, tenze (red.), Warszawa 2000, s. 183.
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gwarantujgcym rozwdj zdrowych i zréwnowazonych osobowosci wy-
chowankéw. Jednym z gtéwnych zadan, ktore wspdtczesnie stoi przed
rodzing i szkola, jest wiec dobre przygotowanie miodego cztowieka
do systematycznej pracy nad wlasnym rozwojem osobowym oraz do
odpowiedzialnego i twdrczego udzialu w zyciu spoteczenstwa. Szkota
majgca stanowi¢ wsparcie dla wychowawczej roli rodziny bedzie tylko
wtedy czynila to w sposéb pelny, gdy stanie si¢ przyjaznym srodo-
wiskiem przekazu wiedzy i wychowania, w ktérym mlodzi poznaja
prawde i beda kierowa¢ sie ku dobru, nawet na poziomie heroizmu
i $wietoSci.

Refleksja koficowa

Obecno$¢ innych ludzi w przestrzeni zycia spotecznego mtodego
cztowieka jest niezbedna. To bowiem dzieki nim i razem z nimi po-
znaje $§wiat, zaspokaja swoje potrzeby, realizuje wspdlne zadania. To
dzieki kontaktom z innymi miodziez ma mozliwo$¢ poznawania siebie
oraz wzbogacanie swojego doswiadczenia o nowe relacje i kontakty
spoteczne. Trudnosci, ktére przezywaja mtodzi ludzie w okresie dora-
stania, wskazujq jednak, ze potrzebuja oni ,,autorytetu” dorostych (ro-
dzicéw, nauczycieli, wychowawcéw), opartego na zyciowej madrosci,
wiedzy i doswiadczeniu, ale przede wszystkim na dojrzatej mitosci,
zaufaniu i akceptacji mlodego cztowieka. Mtodzi w swoim rozwoju
odkrywaja bowiem sens i znaczenie wzoru osobowego (autorytetu),
ktory wyzwala w nich poczucie odpowiedzialno$ci za wlasne zycie
i otaczajgcy ich ,$wiat warto$ci” na réznych drogach i w réznych oko-
liczno$ciach zycia. Nie sg im obce na tej drodze wyobcowanie, bunt,
samotno$¢ czy frustracja®. Rodzic, nauczyciel czy wychowawca, wy-
zwalajac u mtodego czlowieka postawe odpowiedzialnosci za siebie
iinnych, decyduje jednoczesnie o jego przysztosci, w ktérej moze staé
si¢ on warto$ciowym i cenionym czlonkiem spoteczenstwa.

5 A. Janczur, Wybrane czynniki ksztaltujqce styl Zycia mlodziezy, Rzeszoéw 1988,

s. 37.
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Streszczenie

Poznajac $wiat mtodziezy, spotykamy si¢ obecnie ze szczeg6lnie niepo-
kojacym zjawiskiem, ktérym jest dramatyczna sytuacja wykluczenia spotecz-
nego — do$wiadcza jej wielu miodych ludzi. Poprzez zaniedbanie, przemoc
i wykorzystywanie zycie ludzi mtodych ulega dewaluacji i marginalizacji.
Niezwykle wazng kwestiag wydaje sie wiec dokonanie gruntownego namystu
nad aktywno$cig opiekunczo-wychowawczg i wypracowaniem skutecznych
metod pozwalajgcych ograniczy¢ lub catkowicie wyeliminowac zjawisko eks-
kluzji spotecznej miodziezy. Podjecie efektywnych dziatan w tym wzgledzie
niesie ze sobg potrzebe zwrdcenia szczegolnej uwagi na rodzine i szkote, ktore
powinny stanowi¢ pozytywny wzor skutecznego wychowania mtodego czlo-
wieka, oczekujacego pomocy, by pokona¢ swe zyciowe trudnosci i rozterki.

Stowa klucze: mtodziez, ekskluzja spoteczna, wychowanie, opieka

The social and behavioural activity (a) the phenomenon of the social exclusion
amongst contemporary young people

Summary

Getting to know world of young people we are encountering particularly
an alarming occurrence a dramatic situation of the social exclusion which
many young people are experiencing is which at present. By negligence, the
violence and using, the life of young people is surrendering to the devaluation
and the marginalisation. With extremely important issue a rally seems above
the activity social and behavioural and developing allowing effective methods
to limit making the thorough thought or entirely to eliminate the phenome-
non of social exclusion of young people. Taking effective action in this regard
is bringing the need of paying special attention to the family and the school
with himself which should constitute the positive model of effective bringing
up the young man which expects the help in order to overcome one’s practi-
cal problems and dithers.

Key words: young people, social exclusion, upbringing, care






Stawomir Cudak
Dialog rodzicéw z dzieckiem w $rodowisku rodzinnym

Wprowadzenie

Rodzina peini specyficzne i niezmiernie wazne srodowisko socja-
lizacyjno-opiekuncze, w ktérym zaspokajane sg potrzeby spoteczne,
psychiczne i materialne. Kazda jednostka ludzka, a szczegélnie dzieci
i mtodziez dla dobrego samopoczucia, optymalnego rozwoju psychicz-
nego, a takze biologicznego potrzebuje spotecznych interakeji z bliska
mu drugg osoba czy osobami. Bierna fizyczna obecno$¢ rodzica w $ro-
dowisku rodzinnym, cho¢ jest wazna, nie zaspokaja jednak potrzeby
kontaktu spotecznego, przynaleznosci, akceptacji, bliskosci, szacunku
i mito$ci. Zaufanie i serdeczny dialog migdzy rodzicami i dzieckiem
stanowi z jednej strony zaspokojenie jego potrzeby spotecznej, z dru-
giej natomiast jest podstawa zycia rodzinnego i mocno oddziatujgcym
§rodkiem wychowawczym.

Wincenty Okon okresla dialog jako rozmowe miedzy dwiema
lub wiecej osobami oraz jako forme likwidowania konfliktow wy-
chowawczych za posrednictwem wymiany zdan przez jakie§ dwie
strony. Dotyczy to najczeSciej wychowawcy i wychowanka czy rodzi-
ca i dziecka'.

Dialog i wspélne przebywanie jest tym elementem Zycia rodzinne-
go, ktory ksztaltuje i umacnia wiezi emocjonalne miedzy cztonkami
wspdlnoty rodzinnej. Wzajemna rozmowa w $srodowisku rodzinnym
winna dotyczy¢ réznych przezy¢ natury spotecznej i emocjonalnej kaz-

SEAWOMIR CUDAK - dr hab., prof. SAN, Spoteczna Akademia Nauk w Lodzi.
1 'W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007.
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dego cztonka rodziny, a nie tylko ogranicza¢ si¢ do przekazywania in-
formacji. W rodzinie, w ktdrej rodzice i dzieci znajduja czas na wspélna
rozmowe, powoduje to lepsze poznanie siebie, tworzy sie Zyczliwa at-
mosfera domowa, powstaja silniejsze wiezi. Natomiast w srodowiskach
rodzinnych, gdzie brakuje czasu i wyrazanych checi na wspélny dialog,
rodzice i dzieci beda poszukiwa¢ innych srodowisk spotecznych do za-
spokojenia potrzeby kontaktu spotecznego i emocjonalnego?.

Wiasciwie funkcjonujaca rodzina dokonuje porozumiewania sie
miegdzy jej cztonkami poprzez odpowiednie gesty, mimike, sposéb by-
cia i przede wszystkim przez rozmowe, przekazujac sobie tradycje ro-
dzinne, zwyczaje, kulture zycia domowego, normy zachowan, wzory
postepowania oraz wlasne przezycia emocjonalne i spoteczne. Dialog
w rodzinie odbywa si¢ w wielostronnych interakcjach mig¢dzy rodzica-
mi, rodzicami i dzieémi, a takze wsrdéd rodzenstwa.

Rozmowa rodzicéw z dzieckiem uznawana jest przez pedagogéw
i psychologéw jako niepodwazalny element jego rozwoju intelektual-
nego, moralnego, spotecznego, emocjonalnego. Nalezy zatem postawi¢
pytanie: od jakiego momentu Zzycia dziecka rozpoczynaé¢ dialog? Jak
twierdzi Natalia i Krzysztof Minge nie jest duza przesada, gdyby na
postawione pytanie odpowiedzie¢ krotko: zawsze. Mowienie do ma-
tego dziecka i rozmowa ze starszym jest dobrem, ktérego nie mozna
przedawkowac®. Wspbtczesne rodziny charakteryzuja sie zmiang mo-
delu i wewnetrznych swych funkcji. Rodzice coraz czeéciej dazg do
zaspokojenia potrzeb materialnych, rozwoju i doskonalenia wtasnych
los6w zawodowych i ekonomicznych, ograniczajac jednoczesnie funk-
cje: opiekuncza, wychowawczg i socjalizacyjng swych dzieci. Dialog
migdzy rodzicami i dzieémi w $rodowisku rodzinnym staje si¢ ubogi.
Rodzice funkcjonujacy w nieustannym pospiechu codziennego Zycia,
zajeci pracg zawodowa, czesto obcigzeni takze aktywnoscia spoteczna,
przeznaczaja zbyt mato czasu na fizyczne przebywanie z dzieckiem,
na kontakt emocjonalny z nim, a przede wszystkim zyczliwy i serdecz-
ny dialog na rézne tematy. Dzieci i mtodziez w Srodowisku domowym

2 M. Lobocki, ABC wychowania, Lublin 1999.
3 N Minge, K Minge, Jak wspieraé rozwéj dziecka w wieku 6-13 lat?, Warszawa
2013.
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tworza sobie swo6j wlasny mikrosystem spoteczno-kulturowy poprzez
spotegowany odbiér informacji programoéw telewizyjnych i Internetu®.

Funkcje ekonomiczne, tak istotne w ostatnich czasach, nie powin-
ny jednak przestania¢ i dominowa¢ nad innymi, niezmiernie waznymi
zadaniami rodzicielskimi. Potrzeby psychiczne i spoteczne w postaci
kontaktow, wspdlnych rozmow, wzajemnych do§wiadczen emocjonal-
nych winny by¢ zaspokajane dzieciom w srodowisku rodzinnym przez
najblizsze im osoby: rodzicéw, dziadkéw i rodzenstwo. Czgsty dialog
miedzy cztonkami rodziny a szczegélnie miedzy rodzicami i dzie-
ckiem pogtebia wiezi emocjonalne w $rodowisku rodzinnym, rozwi-
ja zdolno$¢ empatii i poszanowania odmiennych pogladéw, spelnia
rowniez funkcje: wychowawcza, opiekuncza i socjalizujaca. Stuszny
wyraza poglad M. Ziemska, iz ,,[...] dziecku potrzebny jest czesty kon-
takt z rodzicami, ich czynna obecnos¢, musi czué, ze rodzice sa nim
zainteresowani, a takze zainteresowani tym, co robi. Réwnocze$nie

dziecko interesuje si¢ tym, co robia rodzice™.

Uwagi metodologiczne

Zagadnienie zaspokojenia potrzeby dialogu w §rodowisku rodzin-
nym jest wazne ze wzgledu na pedagogiczny, psychologiczny i spo-
leczny aspekt funkcjonowania i wychowania dziecka. Ograniczenie
badz pozbawienie dialogu w rodzinie ostabia wiezi emocjonalne mie-
dzy jej cztonami, powoduje takze subiektywne poczucie osamotnienia
dziecka. Przemiany modelu Zycia rodzinnego, rozwdj mass mediow,
a szczegoblnie upowszechnienie Internetu powoduje zaburzenie zyczli-
wego kontaktu fizycznego, psychicznego i spotecznego miedzy rodzi-
cami i dzieckiem.

Celem niniejszych badan jest dokonanie diagnozy dialogu miedzy
rodzicami i dzieckiem w rzeczywistym funkcjonowaniu $rodowiska
rodzinnego.

4 H. Cudak, S. Cudak, Vademecum wiedzy o rodzinie, Kielce 2011.
5 M. Ziemska (red.), Rodzina i dziecko, Warszawa 1979, s. 24.
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W procedurze badawczej sformutowano nastgpujace problemy:

1. Czy i w jakim stopniu rodzice rozmawiaja z dzieckiem o jego

problemach szkolnych?

2. Jaka forme wzajemnych kontaktow przybiera wspélnie spedzo-

ny czas rodzica z dzieckiem?

3. Ile czasu rodzice poswiecaja swoim dzieciom?

4. Jakie tematy sa przedmiotem rozmoéw rodzica z dzieckiem?

W procesie badawczym wykorzystano metode sondazu diagno-
stycznego. Jest ona, jak twierdzi T. Pilch: ,sposobem gromadzenia
wiedzy [...] oraz dynamice zjawisk spotecznych, opiniach i pogladach
wybranych zbiorowos$ci, nasilaniu sie i kierunkach rozwoju okreslo-
nych zjawisk posiadajacych znaczenie wychowawcze w oparciu o spe-
cjalnie dobrang grupe reprezentujaca populacje generalna, w ktorej
badane zjawisko wystepuje”®.

W obszarze tej metody badawczej zastosowano do pozyskania in-
formacji o funkcjonowaniu dialogu w $rodowisku rodzinnym techni-
ke ankiety. W jej kwestionariuszu sformulowano 9 pytan zamknie-
tych oraz 7 pytan otwartych, w ktoérych respondenci mogli wyrazaé
swoje poglady, oceny badanych zjawisk. Badania przeprowadzono
w pierwszej polowie 2015 roku. W procesie badawczym uczestniczy-
to 112 uczniéw klas VI oraz 112 ich rodzicéw (ojciec lub matka).

Dialog rodzicéw z dzieckiem dotyczacy jego probleméw szkolnych

Wigzi emocjonalne w $rodowisku rodzinnym tworzy m.in. ser-
deczny dialog miedzy rodzicami i dzieckiem. Zainteresowanie rodzi-
cow problemami szkolnymi dziecka z jednej strony moze optymali-
zowaé proces wychowania, zbliza¢ ich emocjonalnie i uczuciowo,
tworzy¢ dobra atmosfere do wielostronnych rozméw; z drugiej strony
podmiotowy i partnerski dialog rodzicéw z dzieckiem dotyczacy jego
spraw szkolnych i kolezeniskich jest istotnym elementem jego pozy-
tywnego funkcjonowania w klasie szkolnej.

6

T. Pilch, Zasady badan pedagogicznych, Warszawa 1995, s. 22.
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W procedurze badawczej interesowato nas zagadnienie zainte-
resowania rodzicow, w tym i ich dialogi z dzieckiem dotyczace ich
zycia i funkcjonowania szkolnego. Wyniki badan dotyczace sposobu
zainteresowania oraz wspolnych rozméw z dzieckiem na temat zycia
i problemoéw szkolnych dziecka przedstawia tabela 1.

Tabela 1.
Zainteresowanie oraz dialog rodzicéw z dzieckiem dotyczacy jego funkcjonowania
w szkole

N - rodzice = 112
N - dzieci = 112

W opinii W opinii
Zainteresowanie i dialog rodzicéw z dzieckiem P P

. dzieci dzicéd
Lp na temat probleméw szkolnych N 21ec1% lr\;) ZICOZZ)
1 | Czesto rodzice rozmawiajg z dzieckiem 16 14,3| 27 24,2
o szkole

2 | Rodzice pomagaja w lekcjach, ale sporadycznie | 22 19,6 19 16,9
rozmawiajg o problemach szkolnych

3 |Rodzice interesuja si¢ i rozmawiajg o ocenach 31 27,71 24 21,4
szkolnych po wywiadéwkach
4 |Rodzice nie rozmawiajg z dzieckiem 22 19,6 24 21,4
o problemach szkolnych, ale pomagaja mu
w lekcjach

5 | Rodzice nie interesujg sie problemami 21 18,8 18 16,1
szkolnymi dziecka i nie rozmawiajg z nim
o szkole

6 | Ogolem 112 |[100,0| 112 | 100,0

Wryniki badan ujete w tabeli dowodza, Ze najcze$ciej rodzice in-
teresujq sie i rozmawiaja z dzieckiem na temat ocen, a takze ich trud-
noéci szkolnych po wywiadéwkach. W opinii dzieci az 27,7% wypo-
wiedziato sie w tej kategorii badawczej, natomiast wiecej niz co piaty
badany rodzic (21,4%) wyrazit taka opinie.

Wypowiedzi badanych dzieci $wiadcza o zainteresowaniach
szkolnych i rozmowie z dzieckiem o jego problemach edukacyjno-wy-
chowawczych tylko po wywiaddwkach. ,Mama i ojciec rozmawiajq ze
mna na temat ocen szkolnych przewaznie po zebraniu w szkole”. ,,Jak
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mama przyjdzie po wywiadéwce, wéwczas rozmawia ze mna, w jaki
sposdb poméc mi w nauce”. ,Rodzice zadowoleni sg z moich ocen
szkolnych, po wywiadéwce chetnie rozmawiaja o moich wynikach
szkolnych”. ,Chciatabym, zeby rodzice cze$ciej rozmawiali o moich
problemach szkolnych, nie tylko po wywiadéwkach rodzicielskich”.

Podobnie, lecz nieco szerzej, ujmuja z tej kategorii odpowiedzi
badani rodzice. Oto charakterystyczne ich opinie wyrazane o rozmo-
wach na temat probleméw szkolnych ich dzieci. ,Najczesciej na tematy
szkolne z dzieckiem rozmawiam po zebraniu rodzicielskim”. ,O prob-
lemach szkolnych z dzieckiem jest okazja porozmawia¢ po wywiadow-
ce, wowczas dowiem sie od wychowawcy o jego ocenach i zachowaniu
w szkole”. ,Duzo pracuje zawodowo, dlatego rozmawiam z dzieckiem
0 jego problemach szkolnych tylko po wywiadéwkach”. ,Nie mam cza-
su na rozmowy z dzieckiem o szkole i jego problemach edukacyjnych,
dobra okazje do tej rozmowy sg okresowe wywiadowki”.

Analiza wynikéw badan wskazuje, ze najwiecej badanych ro-
dzicéw (24,2%) wyraza poglad, iz bardzo czesto i czesto rozmawiaja
z dzieckiem na rézne tematy dotyczace probleméw szkolnych. Nato-
miast badane ich dzieci krytycznie odnosza si¢ do tej kategorii ba-
dawczej. Tylko 14,3% dzieci dowodzi, ze rodzice interesuja sie ich
problemami szkolnymi i czesto rozmawiaja na temat funkcjonowania,
uzyskiwania wynikéw szkolnych, trudnos$ci z réznych przedmiotow,
kolegow i kolezanek z klasy szkolnej. Wypowiedzi rodzicow $wiad-
cza o duzym ich zainteresowaniu i cz¢stych rozmowach z dzieckiem
na tematy edukacyjne i funkcjonujace problemy szkolne. ,Prawie co-
dziennie rozmawiam z c6rka o jej zyciu szkolnym i ocenach”. Inne wy-
powiedzi: ,,Problem edukacji szkolnej mojego syna jest dla mnie bar-
dzo wazny, dlatego czesto rozmawiamy na temat osiggnie¢ szkolnych
ijego trudnosci w szkole”. ,Mam wyczerpujaca prace zawodowa, ale
staram sie czesto rozmawiaé z corka o szkole i jej sukcesach eduka-
cyjnych i sportowych”. ,,Zainteresowany jestem dobra nauka szkolng
mojego syna, dlatego tez staram si¢ czesto rozmawia¢ na temat jego
postepéw szkolnych”.

W badanej kategorii ,czesto rodzice rozmawiaja z dzieckiem
o szkole”, zaznacza sie widoczna réznica miedzy badanymi rodzi-
cami i ich dzieémi. Analiza tych wynikéw dowodzi o cechach istot-
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nosci réznicy w pogladach rodzicéow i ich dzieci dotyczacych czesto-
$ci wystepujacego dialogu z dzieckiem o sprawach edukacyjnych
i problemach szkolnych. Wyniki statystyczne chi-kwadrat wynosza
X% = 19,64, df = 7, p.i. < 0,05. Roznice te sa jednak na poziomie
umiarkowanym.

W kategorii odpowiedzi ,Rodzice pomagaja w lekcjach, ale tylko
sporadycznie rozmawiaja o problemach szkolnych z dzie¢mi”, pra-
wie co czwarte badane dziecko (19,6%) wyraza opinie twierdzaca,
nieco mniej badanych rodzicéw (16,9%) odnosi swoje dziatania ro-
dzicielskie do tego stwierdzenia. Rodzice dostrzegaja istote edukacji
szkolnej, §wiadomi sg koniecznos$ci uzyskiwania wysokich wynikow
szkolnych, a takze pokonywania niepowodzen dydaktycznych, stosu-
ja r6zng pomoc w nauce szkolnej swoim dzieciom. Pomoc ta u bada-
nych dzieci (szkota podstawowa klasy VI) z reguly realizowana jest
przez ojca lub matke, w zaleznosci od ich umiej¢tnosci pedagogicz-
nych i merytorycznych. Niektérzy jednak rodzice przydzielaja kore-
petycje z réznych przedmiotow, szczegélnie z jezyka polskiego i ma-
tematyki. Wyrazane opinie przez te grupe rodzicow $wiadczg o ich
pomocy bezposredniej i posredniej w edukacji szkolnej swym dzie-
ciom. ,,Cérka moja jest w klasie VI, bedzie zdawata egzamin konczacy
szkote podstawowa, dlatego optacam jej lekcje korepetycji z matema-
tyki, poniewaz ma trudnosci z tego przedmiotu”. Inna matka stwier-
dza: ,,Syn m6j ma dos¢ niskie oceny z jezyka polskiego i matematyki,
pragne, by poszedt do dobrego gimnazjum, wiec przydzielitam mu
korepetycje z tych przedmiotéw, szkoda jednak, ze tak mato rozma-
wiamy na tematy szkolne i edukacyjne, ale staram si¢ pomaga¢ mu
w nauce”.

Na rézne formy pomocy rodzicow w nauce szkolnej dziecka oraz
jej znaczenia w nawiazywaniu wiezi emocjonalnej i dialogu w $ro-
dowisku rodzinnym zwraca uwage J. Pielkowa: ,,obok statej pomocy
w wyjasnianiu zadan mozna stosowaé¢ sprawdzanie napisanych prac,
odpytywanie z materiatu wyuczonego na pamie¢ [...] a nade wszystko
trzeba stale interesowa¢ sie pracami dziecka, wdraza¢ do samodziel-

nosci i systematycznos$ci w nauce””.

7 J. Pielkowa, Rodzicielskie troski, Warszawa 1998, s. 144.
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Niepokojaca jednak jest sytuacja w Srodowiskach rodzinnych,
w ktérych rodzice nie interesuja si¢ problemami szkolnymi dziecka,
a takze nie ma dialogu dotyczacego funkcjonowania ich w szkole.
Taki poglad wyraza az 18,8% badanych dzieci i nieco mniej rodzi-
cow 16,1%. Rodzice wyrazajacy taki poglad maja niska swiadomosé
rodzicielskich zadan w zakresie zaspokojenia potrzeb psychicznych
i spotecznych dziecka, powodujac tymi dysfunkcjonalnymi dziata-
niami ostabienie motywacji do aktywnej edukacji szkolnej dziecka.
Jednoczes$nie ograniczaja wiezi uczuciowe, wyrazajac obojetnos¢ i izo-
lacje emocjonalng dziecku. Brak dialogu rodzicéw z dzieckiem na te-
mat jego funkcjonowania w szkole uniemozliwia reagowanie i pomoc
srodowiska rodzinnego na pojawiajace sie trudnosci edukacyjne i wy-
chowawcze, ktére w konsekwencji moze pogtebia¢ proces nieprzysto-
sowania spotecznego w klasie szkolnej, wchodzac w konflikty z zespo-
tem uczniowskim.

Formy i czesto$¢ dialogu rodzicéw z dzieémi

Dialog w $rodowisku rodzinnym podejmowany jest przez rodzicow
w spos6b uswiadomiony bad? tez poprzez przypadkowe, nieu§wiado-
mione dzialania rodzicielskie. Swiadome dziatania rodzicielskie kre-
ujace sytuacje sklaniajace do dialogu rodzicéw z dzie¢mi wynikaja
przede wszystkim z ich wiedzy o potrzebach rozwojowych dziecka,
znaczenia i roli wspélnych rozméw, umiejetnosci opiekuniczo-wycho-
wawczych.

Obok tych u$wiadomionych i celowych dziatan rodzicielskich,
w kazdym $érodowisku rodzinnym funkcjonuje splot r6znorodnych,
przypadkowych sytuacji i wzajemnych interakcji, ktore przebiegaja
nieSwiadomie poprzez zwykly tok codziennych zdarzen. W procedu-
rze badawczej interesowaly nas r6zne formy podejmowanego dialogu
rodzicow z dzie¢mi. Wyniki badan dotyczace u§wiadomionych i nie-
u$wiadomionych form dialogu w $rodowisku rodzinnym z dzieckiem
przedstawia tabela 2.
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Tabela 2.

Formy dialogu rodzicéw z dzieckiem
N - rodzice = 112

N - dzieci = 112

. L, o Rodzice Dzieci
Lp. | Formy dialogu rodzicow z dzieckiem N % N %
1 |Swiadoma i celowa rozmowa rodzicow 49 43,7 27 24,1
z dzieckiem
2 | Nieuswiadomiona wymiana zdaf 34 30,3 39 34,8

miedzy rodzicami i dzieckiem

3 | Wymiana pogladéw podczas ogladania 37 33,0 31 27,7
programow telewizyjnych
4 | Dialog podczas zabaw i gier z dzieckiem 31 27,7 26 23,2

5 | W trakcie wspdlnej rekreacji (spacer, 26 23,2 24 21,4
wycieczka, turystyka, jazda na rowerze
itp.)
6 |Brak dialogu z dzieckiem 14 12,5 21 18,7
7 | Ogotem 191 170,5*| 168 | 150,0*

* Odpowiedzi jest wiecej niz 100%, gdyz respondenci udzielali jedng i wigcej form
dialogu w $§rodowisku rodzinnym.

Zbiorcze wyniki badan przedstawione w tabeli 2 wskazujg, ze
w opinii rodzicow (43,7%) najczesciej wystepuje dialog w Srodowisku
rodzinnym w sposob celowy i §wiadomy. Poglad ten wyraza niespetna
co czwarte badane dziecko (24,1%). R6znica ta wynika stad, iz trud-
no zakwalifikowaé dzieciom istote zainspirowanej rozmowy rodzicéw
w réznych sytuacjach rodzinnych. Dlatego tez niektdore z tego typu
rozméw uswiadomionych i celowo podejmowanych przez rodzicow
traktuja jako przypadkowy i nieuswiadomiony dialog przejawiajacy
sie w §rodowisku rodzinnym. Wyniki badan nalezy przyja¢ z opty-
mizmem pedagogicznym, gdyz duza czes¢ rodzicow z pewna swiado-
moscig wychowawczg realizuje zadania rodzicielskie w sferze dialogu
ze swym dzieckiem. Inicjujg czesto w sposéb celowy rézne sytuacje
domowe w $rodowisku rodzinnym, podejmujac wielostronne tema-
ty w rozmowach z dzieckiem. Zaczynajac dialog przez rodzicéw we
wspdlnocie cztonkéw rodziny, z jednej strony sa oni §wiadomi potrze-
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by tworzenia serdecznej i zyczliwej atmosfery domowej, z drugiej stro-
ny za$ zdaja sobie sprawe, Ze poprzez wzajemne rozmowy powoduja
blisko$¢ emocjonalng i spoteczna w srodowisku rodzinnym.

Wypowiedzi rodzicéw z tej grupy badawczej $wiadcza o umiejet-
nosciach wychowawczych i potrzebie §wiadomego dialogu w dziata-
niach rodzicielskich z dzieckiem. ,Czg¢sto wykorzystuje rézne sytuacje
domowe i pozarodzinne, by porozmawia¢ z mojq coérka”. ,Kazda ser-
deczna rozmowa z synem pozwala mi pozna¢ jego problemy szkol-
ne”. ,Swiadomie inspiruje rézne tematy dialogu z cérka, by tworzy¢
wieksza wiez emocjonalng i blisko$¢ uczuciowa”. ;W sposob celowy
daze do rozpoczecia dialogu z dzieckiem, bo pragne je wspiera¢ psy-
chicznie i chroni¢ od osamotnienia”. ,Czesty, serdeczny dialog rodzi-
cow z dzieckiem powinien by¢ $§wiadomie prowadzony dla tworzenia
zyczliwej atmosfery domowej”.

Prawie co trzeci badany rodzic (30,3%) i nieco wiecej dzieci
(34,8%) wskazuje, iz czesto zdarza sie w ich §rodowiskach rodzinnych
nieuswiadomiony dialog poprzez codzienne sytuacyjne rozmowy. Wy-
nika to z potrzeby kontaktu spolecznego przejawianej zar6wno przez
dzieci, jak i przez rodzicow. Dialog tego rodzaju, cho¢ nie jest realizo-
wany poprzez §wiadome oddziatywania rodzicielskie, stanowi jednak
wazny element zycia we wspdlnocie rodzinnej. Nieuswiadamiane roz-
mowy miedzy rodzicami i dzieckiem sa w spos6b przypadkowy i nie-
zmierzony inicjowane zaréwno przez ojca lub matke badz tez przez
dziecko. Dialog ten zbliza do siebie cztonkow rodziny, eliminuje niepo-
rozumienia i wewnatrzrodzinne konflikty, utrwala wiezi emocjonalne
w grupie rodzinnej.

Znaczna cze$¢ badanych rodzicow (33,0%), a takze badanych
dzieci (27,7%) dowodzi, ze istnieje dialog w ich rodzinach podczas
niektérych wspoélnie ogladanych programach telewizyjnych. Wyni-
ki tej grupy badanych rodzicow dowodzg o wzrastajacym poziomie
ich $§wiadomo$ci wychowawczej. Badania pedagogéw prowadzone
w koncu XX i na poczatku XXI wieku wskazuja, ze dzieci i mlodziez
przeznaczaja coraz wiecej wolnego czasu (nawet do 5 godzin dzien-
nie) na ogladanie programéw telewizyjnych. Wraz z upowszechnie-
niem sie Internetu dzieci w wieku szkolnym, czesto bez ograniczen
czasowych, wykorzystuja, nie zawsze w celach edukacyjnych, zarow-
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no programy telewizyjne, jak i internetowe. Wiekszo$¢ wspétczesnych
rodzin w Polsce, cho¢ fizycznie ogladaja one wspdlnie programy tele-
wizyjne, jednak psychicznie istnieje miedzy nimi obojetno$é, a nawet
wewnetrzna izolacja emocjonalna. Nalezy zatem uznal, ze wszelkie
przejawy dyskusji, wyrazania pogladow, opinii, wspolnej rozmowy
miedzy rodzicami i dzie¢mi na temat ogladanych programoéow telewi-
zyjnych przynosza pozytywny komponent zycia wspdélnoty rodzinnej.
Tego rodzaju dialog rodzicow z dzie¢mi moze spelnia¢ wobec nich
funkcje: edukacyjng, wychowawcza, aksjologiczna i kulturowa?®.

Wazna role w §rodowisku rodzinnym odgrywa dialog realizowany
podczas wspélnych zabaw i gier z dzieémi. Gry i zabawy naleza do
czynnych form wykorzystywania czasu wolnego. Az 27,7% rodzicow,
mimo ograniczonego przez prace zawodowa czasu, dazy do inicjowa-
nia z dzie¢mi wspdlnych zabaw réznego typu i wspélnych gier. W trak-
cie tych czynnosci zabawowych rozmawiaja, dyskutuja i wymieniaja
poglady z dzieémi.

Innym, takze niezmiernie interesujacym rodzajem dialogu miedzy
rodzicami i dzie¢mi sg rézne formy rekreacji rodzinnej. Wsréd bada-
nych rodzicow 23,2% wyrazito poglad, iz podczas wspdlnych space-
réw, uprawiania réznych sportéw, jazdy na rowerze, wycieczkach czy
wczasach zaspokajajg takze potrzebe dialogu z dzieckiem. Rozmowy
miedzy rodzicami i dzieckiem podczas réznych form rekreacyjnych sg
celowo inspirowane przez rodzicow badz tez wynikajq ze spontanicz-
nych zdarzen sytuacyjnych, w ktérych dzieci lub rodzice przekazuja
spostrzezenia, opinie, poglady.

O interesujacych tematach dialogu prowadzonego podczas roz-
nych form rekreacyjnych realizowanych przez rodzicéw $§wiadcza wy-
powiedzi dzieci. ,,Czesto jezdzimy na rowerach z ojcem, wéwczas roz-
mawiamy o problemach szkolnych”. ,Lubie spacery z rodzicami badz
tylko z mama, wtedy szczerze rozmawiamy na rézne tematy osobiste”.
»Podczas wycieczek samochodowych wymieniamy poglady z rodzica-
mi na temat zwiedzanych miejsc”. ,Na wczasach rodzice majg dla
mnie duzo czasu i swobodnie mozemy porozmawia¢ na rozne tematy,
ktére mnie interesuja”.

8

S. Kawula, J. Bragiel, A. Janke, Pedagogika rodziny, Torun 2009.
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Niepokojacym stanem w rzeczywisto$ci opiekunczo-wychowaw-
czej w niektorych $rodowiskach rodzinnych jest brak dialogu rodzi-
cow z dzieckiem. Do tego negatywnego zjawiska spotecznego i emo-
cjonalnego w rodzinie przyznaje si¢ 12,5% rodzicow i wiecej badanych
dzieci (18,7%). W tych $rodowiskach rodzinnych rodzice, jak stwier-
dzaja w swych wypowiedziach, nie majg czasu dla dziecka ze wzgledu
na prace zawodowa i spoleczng — ,pracuje w innym miescie, dlatego
nie mam kontaktu z dzieckiem”, pobyt poza miejscem zamieszka-
nia - ,pracuje za granica, stad tez jest utrudniony kontakt fizyczny
i psychiczny z dzieckiem”. ,,Rodzice maja wlasne problemy zyciowe,
dlatego psychicznie sa oddaleni od dziecka”. ,,Dzieci zajeci sa nauka
szkolna, nadmiar ich obowigzkéw nie zezwala na prowadzenie z nimi
dialogu”. ,Jestesmy zmeczeni po pracy zawodowej, stad tez w domu
rodzinnym chcemy mie¢ spokéj, by wypocza¢ psychicznie”.

Tego typu niekorzystne sytuacje rodzinne powodujace ogranicze-
nie lub brak dialogu miedzy cztonkami rodziny, a szczeg6lnie miedzy
rodzicami i dzieckiem prowadzi najczesciej do jego subiektywnego
poczucia osamotnienia’. Dzieci w tych $rodowiskach rodzinnych od-
czuwajg pustke emocjonalng i spoteczna, §wiadomie badz nieswiado-
mie izoluja sie uczuciowo od rodzicéw, unikaja dialogu z nimi, a na-
wet draznia ich fizyczne kontakty z cztonkami rodziny:.

Badania wskazuja, ze rodzice niewiele czasu po$wiecajq dziecku
na wspélne rozmowy. Ponad dwie godziny dziennie wykorzystuje na
dialog z dzieckiem tylko 18,6% rodzicéw, od jednej do dwdch godzin
31,4% matek i ojcow, mniej niz jedng godzine 42,1% badanych. Nato-
miast zupelny brak czasu na wspélna rozmowe w postaci zyczliwego
i potrzebnego dialogu dla rozwoju intelektualnego i emocjonalnego
dziecka przejawia 7,9% badanych rodzicow. Dzieci sa bardziej kry-
tyczne w swych opiniach i az 12,3% spo$réd 112 badanych dowodzi,
ze ich rodzice, zaréwno ojciec, jak i matka, z réznych powodéw nie
prowadza dialogu z nimi. Kazde z nich zajmuje sie wlasnymi prob-
lemami, praca zawodowa, spoleczna, migracja zarobkowa. Ponadto
badane dzieci wskazujg réwniez na negatywne uwarunkowania we-
wnatrzrodzinne w postaci zaburzonych cech osobowych rodzicow,

9 8. Cudak, A. Adasiewicz, Wspétczesna rodzina w Polsce i na Swiecie, £.6dz 2014.
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traumatycznej atmosfery domowej, unikajacych badz odtracajacych
postaw rodzicielskich, stresowych sytuacji rodzinnych, ktére utrud-
niaja dialog w §rodowisku domowym.

DokonaliSmy réwniez w procesie badawczym proby samooceny
rodzicow iich dzieci dotyczacej stopnia zaspokojenia potrzeby dialogu
w $rodowisku rodzinnym. Stopieni zaspokojenia dialogu z dzieckiem
w $rodowisku domowym w opinii badanych rodzicow i dzieci przed-
stawiaja wyniki badan ujete w tabeli 3.

Tabela 3.

Stopien zaspokojenia potrzeby dialogu wobec wlasnego dziecka w opinii rodzicéw i dzieci
N - rodzice = 112

N - dzieci = 112

Ip. Stopien ZaspOk(:ijz::Cl gotrzeby dialogu :/(Yd‘;fcl:’)l:z W opinii dzieci
N % N %
1 |Zdecydowanie tak 34 30,4 19 17,0
2 | Tak, ale nie codziennie 36 32,1 37 33,0
3 | Sporadycznie jest zaspokajana 27 24,1 27 24,1
4 |Nie byta zaspokajana 15 13,4 29 25,9
5 | Ogétem 112 |100,0 | 112 |100,0

Zbiorcze wyniki badan rodzicow i dzieci w niektérych kategoriach
odpowiedzi znacznie sie r6znia. Zdecydowanie zaspokaja potrzebe dia-
logu swojemu dziecku az 30,4% badanych rodzic6w, natomiast dzieci
w niewielkiej czesci badanych (17,0%) okreslito catkowite zaspokoje-
nie tej potrzeby przez rodzicéw. Podobna znaczgca réznica przejawia
si¢ w braku zaspokojenia potrzeby dialogu u dzieci w §rodowisku ro-
dzinnym. Tylko 13,4% rodzic6w wyraza opinie, ze z ré6znych przyczyn
nie mieli mozliwo$ci zaspokojenia dziecku potrzeby dialogu. Odsetek
badanych dzieci (25,9%) znacznie r6zni sie od opinii badanych ro-
dzicow. Statystyczna réznica w obydwu analizowanych kategoriach
badawczych dotyczacych stopnia zaspokojenia dziecku potrzeby dia-
logu w srodowisku domowym jest istotna, gdyz chi-kwadrat wynosi
X% =-18,76, df = 8, pi. < 0,05. Wynik ten $§wiadczy, Ze opinie rodzi-
cow dotyczace zaspokajania potrzeby dialogu dziecku w §rodowisku
rodzinnym sg statystycznie r6znigce od opinii badanych dzieci.
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Krytyczna ocena badanych dzieci w obszarze zaspokojenia dialo-
gu z rodzicami w $§rodowisku rodzinnym wynika na pewno z takich
uwarunkowan, jak:

- duze oczekiwania dzieci wobec rodzicow dotyczace wspélnych

rozmow, wymiany pogladéw itp.,

- potrzebe dialogu uznajq dzieci jako wspieranie ich w r6znych
trudnych sytuacjach zyciowych i edukacyjnych,

- nie kazdg rozmowe z rodzicami dzieci uznaja jako zaspokojenie
potrzeby dialogu,

- nadmiar obowigzkéw szkolnych i pozaszkolnych dzieci ograni-
cza badz uniemozliwia czasowo dialog z rodzicami,

- przemeczenie psychiczne wynikajace czesto ze stresu zawodo-
wego powoduje nerwowg atmosfere domowa, ktéra utrudnia
zaspokojenie potrzeby dialogu w srodowisku rodzinnym,

- zaniedbania opiekuncze rodzicéw sprawiaja postawe unikajg-
cg wobec dzieci oraz ograniczenie kontaktow fizycznych i psy-
chicznych w postaci zyczliwego dialogu.

Uwagi konicowe

Wspdlnota rodzinna (ojciec, matka, rodzenstwo, dziadkowie)
stanowi istotne §rodowisko spoleczne i emocjonalne, ktére poprzez
codzienne interakcje, zyczliwy dialog wprowadza dziecko w $wiat
zycia rodzinnego i pozarodzinnego. Dialog jest tym elementem sy-
stemu funkcjonowania rodziny, ktéry przyczynia si¢ do zaspokoje-
nia potrzeb spotecznych i psychicznych dziecka, wypelniania zadan
opiekuniczych, socjalizacyjnych i wychowawczych rodziny, ksztattuje
hierarchie warto$ci, przekazuje normy spoteczne. Ponadto warto$ciag
dialogu w rodzinie, szczeg6lnie miedzy rodzicami i dzie¢mi, jest elimi-
nowanie konfliktéw, nieporozumieni, natomiast wzbogaca pozytywne
przezycia spoteczne i emocjonalne, utrwalajac wiezi psychiczne mie-
dzy cztonkami rodziny.

Rodzice w codziennych, wielostronnych sytuacjach zycia we-
wnatrzrodzinnego, a nawet w oddziatywaniach opiekunczo-wycho-
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wawczych nie dostrzegaja znaczenia wzajemnego dialogu. Nawet
grupa rodzicéw z wysoka pozycja spoteczna, kulturg ogélng i peda-
gogiczng w sposdb nieuswiadomiony ogranicza wzajemny dialog.
Znacznie ubozeje réwniez dialog miedzy rodzicami i dzie¢mi. To nie-
korzystne zjawisko spoteczne i emocjonalne w srodowisku rodzinnym
powoduje atomizacje, wewnatrzrodzinng izolacje psychiczna i obojet-
no$¢ wobec siebie cztonkéw rodziny.
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Streszczenie

Dialog w $rodowisku rodzinnym przynosi wiele pozytywnych elementéw
zycia spotecznego i psychicznego cztonkéw rodziny. Dla wlasciwego rozwoju
dziecka potrzebny jest zyczliwy i wspomagajacy dialog z rodzicami. Sg jed-
nak rodziny, w ktérych zbyt mato czasu przeznacza si¢ na wspdlna rozmowe
z dzieckiem. Rodzice nie wykorzystuja réznych sytuacji i form zycia w we-
wnatrzrodzinnym $rodowisku spotecznym do zaspokajania potrzeby dialogu
swym dzieciom. Dlatego tez duza cz¢§¢ badanych dzieci wyraza opinie o nie-
peinym dialogu lub jego braku mie¢dzy nimi a rodzicami.

Stowa kluczowe: rodzina, rodzice, dziecko, dialog, potrzeby spoteczne, potrzeby
psychiczne, wiezi emocjonalne, osamotnienie
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The parents - child dialogue in the home environment

Summary

Dialogue in the family brings a lot of positive elements of social life and
mental harm to members of the family. For proper development of the child
needed to be welcoming and supporting dialogue with parents. But there are
families in which too little time is spent on a joint conversation with your
child. Parents do not take advantage of different situations and forms of life
within the family in the social environment to meet the need for dialogue to
their children. Therefore, a large part of the children express an opinion on
incomplete or lack of dialogue between them and their parents.

Key words: family, parents, child, dialogue, social needs, psychological needs,
emotional ties, loneliness
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Rola asystenta rodziny we wspomaganiu funkcji opiekunczo-
-wychowawczej rodziny wieloproblemowe;

Wprowadzenie

Trudno$ci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej
stanowig dla wspodtczesnej rodziny ogromne wyzwanie. Gdy wyzej
wymienionym problemom towarzysza inne, nierzadko znacznie po-
wazniejsze, wyzwanie to moze przerosnaé mozliwosci rodziny. Zy-
skuje ona wtedy miano rodziny wieloproblemowej. Termin ,rodzina
wieloproblemowa” odzwierciedla skale probleméw pojawiajacych sie
w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej oraz wskazuje na
dtugos¢ okresu korzystania z pomocy (w tym réwniez dziedziczenie
pokoleniowe probleméw). Nazwa zostata stworzona przez pracowni-
kéw socjalnych, ktérzy na bazie wieloletnich doswiadczen zawodo-
wych zaobserwowali sprzezenie probleméw swoich klientow. Jest to
okreglenie alternatywne dla takich termindw, jak rodzina z wieloma
problemami, rodzina dysfunkcjonalna, patologiczna czy specjalnej
troski. Okreslenie to zostalo wprowadzone w celu nieetykietowania
odbiorcéw pomocy spotecznej i nieutozsamiania problemu z osoba’.

EWELINA OKRUTNA - doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej i Pedagogiki
Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 Jak wskazuje literatura, ale rowniez praktyka pracy, najczestszym problemem
rodzin jest bieda. Kolejnymi, z nig zwigzanymi, sa: bezrobocie, niezaradno$¢ zyciowa,
nieumiejetnos$¢ prowadzenia gospodarstwa domowego, a takze uzaleznienia, wielo-
dzietnos$¢ oraz samotne macierzynstwo. Por.: D. Trawkowska, Dokqd zmierzamy? So-
cjologiczna analiza dziatari podejmowanych wobec rodzin wieloproblemowych przez
pomoc spoteczng, ,Teologia i moralno$¢” 2010, nr 7, s. 34. M. Szpunar, Charakte-
rystyka rodzin z wieloma problemami, w: http://www.rodzinablizejsiebie.pl/IMG/
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Kiedy wtasne sily rodziny nie wystarcza, aby powréci¢ do pra-
widlowego funkcjonowania, powinna ona skorzysta¢ z pomocy z ze-
wnatrz. Wspobtczesnie pomoc ta udzielana jest w formach zinstytucjo-
nalizowanych, czesto pod egida panistwa lub samorzadu regionalnego
badz lokalnego, ujetych w ramy pomocy spotecznej. W ostatnich la-
tach we wspomnianym obszarze dziata nowy zawéd - asystent rodzi-
ny, ktory w bezpos$rednim kontakcie z rodzing stara sie poprawi¢ jej
funkcjonowanie?.

Celem niniejszego artykutu jest przyblizenie obrazu rodziny
z problemem w realizacji funkcji opiekuniczo-wychowawczej oraz roli
asystenta rodziny w przezwyciezaniu tego rodzaju nieprawidtowosci.

Funkcje rodziny

Rodzina jest najwazniejszym i podstawowym $rodowiskiem Zycia
cztowieka. Jest podstawowa komorka spoteczna, naturalnym miej-
scem rozwoju, ktorego rola jest nie do przecenienia®. W literaturze
przedmiotu mozna spotka¢ swoisty dualizm w postrzeganiu rodziny,
ktéra moze by¢ rozumiana jako grupa oraz jako instytucja. Przez ro-
dzine jako grupe (mata i pierwotng) rozumiemy zwiazek oséb zbu-

pdf/5-_M-Szpunar_ _Charakterystyka_rodzin_z_wieloma_problemami.pdf, s. 42-43
(dostep: 18.11.2015 ).

2 Drzialania asystenta rodziny, w mysl ustawodawstwa, skierowane sa zwlaszcza
do rodzin, ktére przezywaja trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo-wychowaw-
czych. Sa to w szczegoblnosci rodziny z wieloma problemami, zagrozone marginaliza-
cja czy nawet wykluczone spotecznie. Dobrze funkcjonujaca rodzina jest podstawg do
prawidtowego rozwoju swoich cztonkéw. Asystent rodziny wspiera rodziny dysfunk-
cyjne, udziela réwniez pomocy rodzicom, ktérych dzieci zostaty okresowo umiesz-
czone w pieczy zastepczej, a takze rodzinom zastepczym spokrewnionym, jak i pel-
noletnim wychowankom, ktérzy opuszczaja te rodziny — E. Bielecka, Asystent rodziny
w przestrzeni Zycia i funkcjonowania rodziny, w: Praca socjalna z dziecmi, mtodziezq
i rodzing, M. Ruszkowska, M. Winiarski (red.), Warszawa 2014, s. 154.

3 Por.: Cz. Strzeszewski, Katolicka nauka spoteczna, Warszawa 1985, s. 398 i n.
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dowany na wigzach pokrewienstwa i powinowactwa oraz oparty na
tradycjach rodziny*.

Koncepcje odwotujace sie do rodziny rozumianej jako instytu-
cja wskazuja, iz ma ona do spelnienia pewne funkcje, zaréwno wo-
bec swoich cztonkéw;, jak i spoteczenstwa. Dzigki charakterystycznej
strukturze rodziny mozliwe jest spetnianie tych funkcji®. Funkcje ro-
dziny sa wyspecjalizowanymi dzialaniami czionkéw rodziny, ktére
sq realizowane na podstawie okreslonych przez spoteczefistwo norm
i wzoréw. Zmierzaja do wyznaczonych celéw, zaspokajaja konkretne
potrzeby cztowieka®. F. Adamski okresla funkcje rodziny jako ,cele,
do ktérych zmierza Zycie i dzialalno$¢ rodzinna, oraz zadania, ktdore
spetnia dla swych czltonkéw i catego spoteczenstwa™.

W literaturze mozna spotka¢ rézne klasyfikacje funkcji rodziny.
Z. Tyszka wyro6znia cztery podstawowe grupy funkcji. Pierwsza grupa
to funkcje biopsychiczne, a w ich obrebie funkcja prokreacyjna oraz
seksualna. Drugg grupe stanowig funkcje ekonomiczne, czyli funk-
cje — materialno-ekonomiczna i opiekunczo-zabezpieczajaca. Kolej-
na z nich to funkcja spoteczno-wyznaczajaca (w tym klasowa i lega-
lizacyjno-kontrolna). Ostatnig stanowi funkcja socjopsychologiczna,
a w jej obrebie kulturalna, rekreacyjno-towarzyska oraz emocjonalno-
-ekspresyjna®.

Aby cztowiek madgt prawidlowo wzrastaé, potrzebuje zdrowego
i korzystnego rozwojowo $rodowiska rodzinnego®. Prawidtowa struk-
tura rodzinna, wiadciwa atmosfera, odpowiednie wypetnianie przez
rodzine powierzonych jej zadan sa dla cztonkéw rodziny gwarantem
prawidtowego rozwoju. Jednakze z drugiej strony dostrzegalne w cia-
gu ostatnich dekad przeobrazenia zycia spotecznego negatywnie od-

4 M. Ruszkowska, Rodzina zastepcza jako Srodowisko opiekuriczo-wychowawcze,

w: file:///C:/Users/admin/Downloads/Rodzina-zastepcza-jako-$rodowisko-opiekuri-
czo-wychowawcze.pdf, s. 7 (dostep: 20.11.2015 r.).

5 D. Gebus$, Rodzina. Tak, ale jaka?, Warszawa 2006, s. 25.

6 Z Tyszka, Teoretyczno-metodologiczne podstawy funkcji rodziny wspétczesnej, w:
Rodzina a struktura spoteczna, tenze (red.), Bydgoszcz 1984, s. 138.

7 F. Adamski, Socjologia matzeristwa i rodziny, Warszawa 1984, s. 44-46.

Z. Tyszka, Socjologia rodziny, Warszawa 1979, s. 61-69.

9 Por.: Cz. Strzeszewski, Katolicka nauka..., dz. cyt., s. 403 i n.

8
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dziatujg na ksztatt wspotczesnej rodziny, skutkujac niekiedy jej dezin-
tegracja'®. Nalezy zwréci¢ zatem uwage, iz oddziatywanie rodziny, jako
noénika okreslonych wartosci, na dzieci jest coraz mniejsze. Wypiera
je wplyw czynnikow zewnetrznych, co skutkuje wzrostem autonomii
i wolnosci dzieci, zmniejszeniem roli autorytetu rodzicéw oraz trud-
nosciami w przekazie wartosci i wzorcow postaw’'’.

Warto podkresli¢, iz trudnosci w realizacji jednej z funkcji rodziny
negatywnie wptywaja na urzeczywistnianie innych. Zaburzenia w jed-
nym obszarze majq niekorzystny oddzwiek w catym systemie rodzin-
nym, zaburzajac realizacje jego zadan na wszystkich ptaszczyznach'?.

Dlatego niezmierne wazne jest niwelowanie nawet najmniejszych
nieprawidtowosci pojawiajacych sie w rodzinie. Pozwoli to uchronié¢
rodzine przed dalsza destrukcja jej struktury. Majac na wzgledzie fakt,
iz rodzina jest systemem', czyli caloécig ztozona z poszczegdlnych
czesci, powigzanych ze sobg i wzajemnie od siebie zaleznych, wydaje
sie konieczne nie tylko niwelowanie juz istniejacych konfliktow, ale
réwniez podejmowanie dziatan prewencyjnych. Te ostatnie maja na
celu ochrone przed pojawieniem sie trudnosci zaburzajacych struk-
ture rodzinng.

Opieka i wychowanie w rodzinie

Opieka rodzinna ma charakter pierwotny, jest traktowana jako na-
turalna powinnos¢, ale takze Zrédlo szczescia. Przejawia sie w niefor-
malnych, bezposrednich, uczuciowych relacjach miedzy opiekunem

10 Por.: M. Gizowski, Spoteczno-polityczny kontekst przemiany modelu rodziny na

przestrzeni dziejéw Swiata zachodniego w epokach starozytnosci, feudalizmu i kapi-
talizmu, ,,Roczniki teologiczne” 2007, nr 10, t. 14, s. 313 in.

1 J. Marianski, Przekaz warto$ci moralnych w rodzinie, w: Rodzina w zmieniajq-
cym sig spoteczenstwie, P. Kryczka (red.), Lublin 1997, s. 189.

12 M. Remisz, Funkcje opiekuriczo-wychowawcze rodzin niepetnych i ich wspoma-
ganie, Piotrkéw Trybunalski 2005, s. 34.

13 Zob.: B. de Barbaro (red.), Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny,
Krakéw 1994.
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a podopiecznym. Opieke cechuje szczegolna koncentracja na dziecku.
Dzieki temu mozliwe jest zaspokojenie istotnych potrzeb cztowieka,
w szczegbOlnos$ci potrzeb biologicznych, materialnych i psychicznych
(m.in. akceptacji, bezpieczenstwa, mito$ci, uznania, stabilizacji)'*.
Opieka dostarcza niezbednych srodkéw do zycia i funkcjonowania,
dbajac o prawidlowy rozwoj fizyczny i psychiczny dziecka, a tak-
ze o odpowiednie jego wspomaganie. Z jednej strony przejawia sie
w tworzeniu sytuacji umozliwiajacych dostep do réznych débr, z dru-
giej za$ do konstruktywnego z nich korzystania'®.

Wychowanie rozpatrywane jest jako proces lub jako efekt od-
dziatywan wychowawczych. Z punktu widzenia pedagogicznego po-
jecie to jest rozpatrywane przede wszystkim w pierwszym znaczeniu.
W zwiagzku z tym jest to rodzaj dziatania, ktére oddziatuje na psychike
oraz zachowanie cztowieka. Wywiera wptyw na osobowo$¢, na sposéb
postrzegania przez niego $wiata i ludzi. Wychowanie odznacza sie ta-
kimi cechami, jak: ztozono$¢, intencjonalnos¢ i interakcyjno$¢. Dodaé
nalezy, iz jest dziataniem dlugotrwatym oraz relatywnym?®.

Rodzina jest podstawowym S$rodowiskiem socjalizacji. W zwiaz-
ku z tym dopuszczalne jest rozpatrywanie funkcji wychowawczej jako
funkgcji socjalizacyjno-wychowawczej, co mozna rozumie¢ jako wpro-
wadzenie dziecka w Zycie spoleczne. Niezastapiona w zwiazku z tymi
dziataniami staje sie wiedza pedagogiczna rodzicow’.

Wychowawczg funkcje rodziny mozna réwniez realizowa¢ poprzez
s~wdrazanie w kulture wlasnego spoteczenstwa, grupy spotecznej, [...]
rozbudzanie zainteresowan i potrzeb kulturalnych, wspieranie spo-

14

Por.: S. Badora, Z zagadnier pedagogiki opiekuriczej, Tarnobrzeg 2009, s. 109-111.
15 H. Marzec, Dziatania opiekuriczo-wychowawcze wobec dziecka w rodzinach za-
moznych i ubogich. Analiza poréwnawcza, Piotrkéw Trybunalski 2011, s. 68.
16 M. Eobocki, ABC wychowania, Lublin 2003, s. 10, 14.
17 Wiedza pedagogiczna rodzicow jest niezbedna nie tylko z punktu wiedzenia
realizacji funkcji wychowawczej, ale staje si¢ réwniez nieodzowna w pokonywaniu
probleméw wychowawczych. Wiedza taka, podkreslajac proces socjalizacji, powinna
dotyczy¢ w szczegblnosci norm spotecznych, wartosci, budowania postawy opiekun-
czej, zrozumienia drugiego czlowieka, jego niepowtarzalnosci czy pojmowania me-
chanizméw rzadzacych zyciem spotecznym. Por.: J. Biata, Zagrozenia w wychowaniu
dziecka we wspétczesnej rodzinie polskiej, Kielce 2006, s. 28-29.
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tecznie akceptowanych zasad i norm moralnych, [...] uspotecznienie
dziecka poprzez ksztaltowanie postawy otwartej na problemy otacza-
jacego Swiata, [...] przygotowanie do samodzielnego zycia, uczenie or-
ganizowania wlasnego Zycia zgodnie z potrzebami i warunkami, jakie
stwarza rzeczywisto$¢ spoteczna”’®.

Na socjalizacje sktada sie cato$¢ oddziatywan wychowawczych ro-
dziny. Na ksztattowanie rodziny jako §rodowiska wychowawczego ma
wplyw wiele czynnikéw. Do znaczgcych naleza m.in. struktura rodzi-
ny: petna, niepetna, zrekonstruowana; sytuacja zdrowotna (choroby,
natogi w rodzinie); organizacja dnia codziennego rodziny, w szczeg6l-
nodci czas pracy, czas wolny (jego organizacja), wspdlne spedzanie
czasu; sytuacja bytowa - zrédta dochodéw; wyksztatcenie; zaradnosé
zyciowa, w tym pedagogiczna; kontakty ze Srodowiskiem zewngtrz-
nym rodziny'.

W literaturze przedmiotu niejednokrotnie podkresla sie, iz opie-
ka i wychowanie sg terminami o podobnym zabarwieniu, w zwigzku
z tym trudno jest je oddzieli¢. H. Radlifnska uwaza, ze wychowanie
wspomaga rozwoj, opieka za$ jest szczegélnie pozadana w takich sy-
tuacjach, kiedy zachwianiu ulega jego prawidlowy przebieg. A. Kelm
opieke traktuje jako pokonywanie przeszkod, ktére utrudniaja po-
prawny przebieg wychowania. Zdaniem J. Maciaszkowej opieka i wy-
chowanie 1gczg sie ze soba zwtlaszcza, gdy méwimy o spoteczno-mo-
ralnej oraz kulturalnej sferze zycia cztowieka, a takze w przypadku
dziatan profilaktycznych, kompensacyjnych czy tez resocjalizacji i re-
habilitacji®.

Celem dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej rodzicéw powin-
no by¢ przede wszystkim dobro i troska o dziecko, zwlaszcza o to
najmtodsze. Odpowiedzialnos¢ rodzicow, prawidlowe relacje miedzy
nimi, odpowiednia wigZ migdzy wszystkimi cztonkami rodziny zna-
czaco pomagaja realizowac funkcje opiekunczo-wychowawczag?!.

18

H. Izdebska, Rodzina i jej funkcja wychowawcza, w: Encyklopedia pedagogiczna,
W. Pomykato (red.), Warszawa 1993, s. 702.

19 A. Luczynski, Dzieci w rodzinach zastepczych i dysfunkcjonalnych, Lublin 2008,
s. 35.

20 M. kobocki, ABC..., dz. cyt., s. 20-22.

2L A. kuczynski, Dzieci..., dz. cyt., s. 39.
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Wychowanie w rodzinie dokonuje sie przez codzienng w niej eg-
zystencje?’. Wzajemne stosunki miedzy poszczegdlnymi cztonkami
rodziny, atmosfera rodzinna, zachowania dorostych (zwtaszcza te nie-
$wiadome) buduja w dziecku obraz otaczajacego go $wiata, obejmujac
swym zasiegiem wszystkie sfery jego rozwoju. W relacji wychowaw-
czej dokonuje sie obustronny rozwoéj. Zaréwno dzieci, jak i rodzice
ubogacaja sie wzajemnie w swej zalezno$ci®.

W przypadku rodzin wieloproblemowych atmosfera w nich panu-
jaca przepelniona jest konfliktami, przemoca, uzaleznieniami. W ta-
kich érodowiskach nie trudno o problemy wychowawcze z dzieé¢mi
i mtodzieza. Trudno$ci te moga przejawiac sie w kontaktach z rowies-
nikami, w domu, szkole i $rodowisku lokalnym?*.

Zrédta probleméw w rodzinie mozna podzieli¢ na te, ktore wy-
nikajg z postawy rodzicow, oraz wynikajace z postawy dzieci. Do
pierwszej grupy zalicza sie zaburzenia komunikacji, ktére pojawiajg
sie z powodu jasnych komunikatéw, nierzadko nieodpowiednich do
wieku dziecka i poziomu jego rozwoju oraz braku autorytetéw i po-
zytywnych przyktadéw, ktore staja sie podstawg do dziedziczenia
nieprawidlowego stylu zycia, utrudniajac kontakty z innymi. Do tego
wszystkiego dochodzi stosowanie niewlasciwych metod wychowaw-
czych, w tym niekonsekwencja w postepowaniu, niewlasciwy system
nagrod i kar, brak lub niedostateczne zainteresowanie problemami
i potrzebami dziecka. Zauwazalna jest niekiedy niewystarczajaca dba-
los¢ o zdrowie, higiene dziecka, jego rozwoéj czy potrzeby organizacji
czasu wolnego. W zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego
zdarzy¢ si¢ moze, iz Zrédlem problemoéw jest lekcewazenie dbatosci
o estetyke pomieszczenia, niewlasciwa organizacja miejsca do nauki,
zabawy, snu dla dziecka, monotonny i nieurozmaicony jadtospis, nie-

22 W nawigzaniu do tworczosdci $w. Tomasza z Akwinu okresla si¢ rodzing jako
naturalng wspolnote dnia codziennego (communitas secundum constituta in omnem
diem); Cz. Strzeszewski, Katolicka..., dz. cyt., s. 398.

% O. Pokrzywnicka, Wplyw Srodowiska rodzinnego na rozwdj psychiczny i spotecz-
ny dziecka, w: file:///C:/Users/admin/Downloads/2011-2pokrzywnicka.pdf, s. 42-
43 (dostep: 20.11.2015 r.).

2 H. Cudak, Dysfunkcje rodziny i jej zagrozenia opiekuniczo-wychowawcze, ,Peda-
gogika Rodziny. Family Pedagogy” 2011, nr 1(2), s. 13.
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racjonalny podziat obowiazkéw rodzinnych?®. Na problemy, ktérych
przyczyna sa nieodpowiednie postawy dziecka, sktadajq si¢ m.in. jego
zachowania o charakterze buntu, agresji i przemocy, aktywno$¢ w de-
moralizujgcych grupach czy tez uzaleznienia®.

W zwiazku z powyzszym, biorac pod uwage poziom realizacji za-
dan wychowawczych, méwi¢ mozna o pigciu typach rodzin. Rodzina,
ktéra prawidtowo realizuje swoje zadania i dba o wysoki poziom wy-
chowawczy okreslana jest mianem rodziny wzorowej. Rodzina nor-
malna to taka, ktéra zapewnia warunki do wtasciwego rozwoju i sto-
suje typowe metody wychowania. Rodzina, okre§lona mianem rodziny
wydolnej wychowawczo ma miejsce wtedy, gdy rodzice sa swiadomi
swojej roli wychowawczej i maja poczucie odpowiedzialnosci za dzie-
ci, jednak nie wywiazuja sie w petni ze swoich zadan wychowawczych.
Srodowisko niewydolne wychowawczo cechuje sie zachwianym pro-
cesem wspotdziatania, jest bliskie rozbiciu badz tez niekompletne.
Ostatnim typem rodziny jest rodzina patologiczna, w ktérej ma miej-
sce rozktad zycia rodzinnego®’.

Wspomaganie funkcji opiekuniczo-wychowawczej
przez asystenta rodziny

Srodowisko lokalne powinno dbaé o wspieranie rodziny w roz-
wigzywaniu jej problemoéw opiekunczo-wychowawczych. Moze rea-
lizowa¢ to m.in. poprzez zapewnienie pomocy socjalnej, dozywianie,
pomoc w nauce i wyréwnywanie brakow, trening umiejgtnosci spo-
tecznych, organizacje¢ czasu wolnego, rozwéj zainteresowan, zabawe,

% D. Lawniczak, M. Marszatkowska, B. Mierzejewska, D. Polczyk, L. Zeller, Stan-
dard pracy socjalnej z rodzing z dziecmi, w: http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/
download/SPS_RZD_23luty.pdf, s. 7 (dostep: 18.11.2015 r.).

26 Tamze, s. 7-8.

S. Kawula, Aspekt pedagogiczny refleksji i badari nad rodzing - uwag kilka, w:
Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Rozwdj, przedmiot, obszary refleksji i badan,
A.W. Janke (red.), Torun 2004, s. 39-40.
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sport, organizacje wypoczynku letniego i zimowego, turystyke, szkole-
nie rodzicow w zakresie wypelniania rél rodzicielskich?.

Rodzina, u ktérej wystepuja trudnosci w realizacji funkcji opie-
kunczo-wychowawczej, moze otrzymacé wsparcie ze strony instytucji
i podmiotéw dziatajacych na rzecz dziecka i rodziny, a takze placéwek
wsparcia dziennego oraz rodzin wspierajacych®. Wspieranie rodziny
jest prowadzone w formie pracy z rodzing oraz pomocy w opiece i wy-
chowaniu dziecka®. Dziecko moze zosta¢ objete opieka i wychowa-
niem w placéwce wsparcia dziennego. Wspdtpracuje ona z rodzicami
lub opiekunami dziecka, a takze z placowkami o$wiatowymi i pod-
miotami leczniczymi®'. Rodzina moze zosta¢ objeta réwniez pomo-
cg rodziny wspierajacej. Rodzina taka, wspélpracujac z asystentem
rodziny, pomaga pokonywaé trudnosci opiekunczo-wychowawcze
w prowadzeniu gospodarstwa domowego, a takze w tworzeniu i wy-
pelnianiu rol spotecznych®:.

Rodzina jest najwazniejszym i najzdrowszym $rodowiskiem dla
rozwoju dziecka. W przypadku, gdy nie moze ona sprosta¢ wypel-
nianiu okres§lonych dla niej funkcji, moze uzyska¢ wsparcie ze stro-
ny asystenta rodziny. Zasadniczym celem asystowania rodzinie jest

2 W. Kowalski, Praca z rodzing dysfunkcjonalng — wspétczesnym wyzwaniem sy-

stemu wspierania rodziny i pieczy zastepczej, ,Studia i prace pedagogiczne. Rozprawy
imaterialy” 2014, nr 1, s. 184.

2 Art. 9 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.

Tamze, art. 8 ust. 2.

Plac6wka wsparcia dziennego moze mie¢ forme opiekunicza (m.in. kota zainte-
resowan, $wietlice, kluby, ogniska wychowawcze) — zapewnia opieke i wychowanie,
pomoc w nauce oraz organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe oraz roz-
woj zainteresowan, moze rowniez przybiera¢ forme placowki specjalistycznej (zajecia
socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne oraz logopedyczne,
realizujac réwniez indywidualny program korekcyjny, psychokorekeyjny czy psycho-
profilaktyczny), jak réwniez moze by¢ realizowana w formie pracy podwdérkowej (jako
dziatania animacyjne i socjoterapeutyczne). Por.: B. Kucharska (red.), Ocena stanu
realizacji zadani gminy w zakresie funkcjonowania asystenta rodziny oraz modelu
pracy asystenta rodziny z uwzglednieniem specyfiki miast i gmin wojewdédztwa mazo-
wieckiego, w: http://ois.mazowsze.pl/sites/default/files/badania/Raport_asystent_ro-
dziny.pdf, s. 12-13 (dostep: 20.11.2015 r.).

3 Ustawa o wspieraniu rodziny, art. 29.
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niedopuszczenie do umieszczenia dziecka poza srodowiskiem rodzin-
nym, poprawa warunkow egzystencjalnych rodziny, wzmacnianie wie-
zi, poprawa wypetniania funkcji rodziny. Wyzej wymienione dziatania
maja ostatecznie (z pomocg asystenta) nauczy¢ rodzine samodziel-
noéci w wypelnianiu swoich zadan. Wprowadzajac zawdd asystenta
rodziny, zmianie ulegt charakter pracy z rodzing - od urze¢dnika do
przyjaciela®.

Samo okre§lenie asystent wywodzi sie od stowa ,asysta”. Wska-
zuje ono na osobg, ktéra towarzyszy komus, wspottowarzyszy, poma-
ga. Asysta polega na pracy w rodzinie, z rodzing, dla rodziny (na jej
rzecz). Z racji matej liczby odbiorcéw pomocy udzielanej przez asy-
stenta rodziny mozliwa jest indywidualizacja jego pracy. Kazda ro-
dzina jest inna i zmaga sie z innymi problemami, w zwigzku z tym
konieczne staje sie dostosowanie pracy do konkretnego przypadku,
do konkretnych potrzeb. Praca indywidualna znacznie pomaga osia-
ga¢ wyznaczone cele i utatwia motywowanie do dziatania. Sama za$
asystentura odnosi sie zaréwno do zawodu wykonywanego w ramach
pomocy spotecznej, jak rowniez okresla ustuge oferowana w tym ob-
szarze, ale réwniez przybiera charakter facznika migdzy strukturami
panstwa a rodzina, wyraza wplyw panstwa na zycie rodziny**. Zawod
asystenta rodziny podlega regulacji zawartej w ustawie o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej z 9 czerwca 2011 roku®.

Wspomagajac obszar funkcji opiekunczo-wychowawczych, asy-
stent rodziny udziela pomocy w rozwiazywaniu probleméw psycho-
logicznych i wychowawczych z dzie¢mi. Motywuje do zaangazowania
sie w zajecia grupowe dla rodzicoéw, ktoérych celem jest ksztattowanie
prawidtowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospotecz-
nych, udzielanie wsparcia dzieciom (w tym udziat w zajeciach psycho-
edukacyjnych), prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowaw-
czych dla rodzicow?.

88 M. Swiderska, Asystent rodziny - wspétczesna forma pomocy rodzinie, £.6dz

2013, s. 37.

3 K Przybyszewska, Zawdd z przysztosciq — asystent rodziny a moze koordynator
pieczy zastepczej?, ,Spoteczenstwo. Edukacja. Jezyk” 2014, t. 2, s. 62.

% Dz. U z2011 r, nr 149, poz. 887 z pézn. zm.

8 M. Swiderska, Asystent rodziny..., dz. cyt., s. 45.
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Warto zwrdci¢ uwage, iz istotng role w wychowaniu dziecka od-
grywa wyksztatcenie rodzicow. Z reguly osoby lepiej wyksztatcone,
oprocz wiedzy z obszaru wlasnego zawodu, posiadaja réwniez infor-
macje na temat wychowania dziecka, jak réwniez sa bardziej $wia-
domi trudnos$ci zwigzanych z opiekg i wychowaniem dziecka®’. Jak
wskazuja badania, z reguly osoby korzystajace z pomocy spotecznej
legitymuja sie niskim wyksztatceniem, co w znacznym stopniu wply-
wa na spos6b wychowywania przez nie dzieci®.

Wychowanie dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej, przepetnionej
konfliktami, a niekiedy takze agresja, negatywnie wptywa na jego
rozwoj intelektualny. Potrzeby edukacyjne schodza na dalszy plan.
Dzieci z rodzin wieloproblemowych z reguly osiagaja nizsze wyniki
i maja stabsza motywacje do nauki. Trudno$ci materialne rodziny, jak
rowniez brak zainteresowania sytuacja szkolng dziecka, negatywnie
wplywaja na pomoc edukacyjna dla dziecka, a takze na jego aktyw-
no$¢ tak szkolng, jak i pozaszkolng. Niekorzystna atmosfera rodzinna
negatywnie oddziatuje na zachowanie dziecka zaréwno w domu, jak
i poza nim*’.

Rodzina i szkola sa gléwnymi Srodowiskami wychowawczymi.
Obydwa te $rodowiska powinny wspoétdziata¢ ze sobg, majac za cel
dobro dziecka. Wspbétpraca ta moze odbywac¢ si¢ na rézne sposoby:
Przede wszystkim nalezy opiera¢ ja na wymianie informacji o uczniu.
Powinny by¢ to informacje zaréwno o trudno$ciach ucznia, jak i o jego
mocnych stronach, postepach w nauce, zachowaniu w szkole. Placow-
ka edukacyjna powinna réwniez informowac rodzicéw o wymaganiach
stawianych wobec uczniéow. Prawidlowa wspdtpraca ze szkota wydaje

37

Jak wskazuja badania, osoby z nizszym wyksztalceniem czgéciej siggaja po kary
fizyczne, ponadto jest im trudniej opanowa¢ gniew i inne zle emocje. Do najwazniej-
szych btedéw wychowawczych zaliczaja nieodpowiedni kontakt z dzieckiem i brak kon-
troli nad tym, co ono robi. Zob.: T. Zurawski, Swiadomosé wychowawcza a wyksztatce-
nie rodzicow, ,,Pedagogika Rodziny. Family Pedagogy” 2011, nr 1(2), s. 192-193.

3 Por. Czynniki warunkujqce efektywno$¢ dziataii osrodkéw pomocy spotecznej
wojewddztwa zachodniopomorskiego w opinii ich klientéw. Raport z badan, Szczecin
2013, w: file:///C:/Users/admin/Downloads/Czynniki_warunkujace.pdf s. 19 (do-
step: 19.11.2015 r.).

% H. Cudak, Dysfunkgje..., dz. cyt., s. 13.
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si¢ tym bardziej konieczna, ze na dalszych etapach zycia staje si¢ ona
(szkota) miejscem wiekszych wptywéw wychowawczych niz rodzina*.

Do pokonania przez rodzine pojawiajacych sie trudnosci w rea-
lizacji opieki i wychowania istotne jest ,,[...| wypracowanie przez ro-
dzine racjonalnego trybu zycia oraz wlasciwego procesu socjalizacji,
czyli przekazania warto$ci i norm dziecku oraz wdrazanie go do ich
przestrzegania. Sensowna organizacja zycia rodzinnego wyraza sie
w ogolnie akceptowanych zachowaniach, w realizacji okre§lonych rél
spotecznych oraz w zachowaniu réwnowagi miedzy wymaganiami
a swobodg™*!.

Warto zwréci¢ uwage, iz w pokonywaniu probleméw opiekun-
czo-wychowawczych w rodzinie, praca asystenta rodziny powinna
uwzglednia¢ ,pedagogizacje rodzicow”. Praca ta powinna rozpoczy-
na¢ sie od uczenia rodzicow prozaicznych czynnoéci, jak chociazby
nauka robienia zakupdéw, nauka prania, wskazowki przy pielegnacji
dzieci, nauka wstepnego dokonywania diagnozy najpospolitszych cho-
r6b, poprzez nawigzywanie kontaktow z instytucjami, w tym zwtasz-
cza ze szkota, pomaganie dzieciom w nauce, konczac na poradnictwie
rodzinnym. To ostatnie powinno dotyczy¢ w szczegblnosci wprowa-
dzania w zycie umiejetnosci pokonywania konfliktéw rodzinnych?*?.

Praca asystenta rodziny sprowadza si¢ w znacznym stopniu do
wspierania rodziny, wyjasniania pewnych zjawisk, informowania,
wzmacniania wlasnej warto$ci i poczucia sprawczo$ci, podnoszenia
umiejetnosci podejmowania decyzji, do wspélpracy z innymi instytu-
cjami, celem poszerzenia sieci kontaktow i wspélnego przezwycieza-
nia trudnosci rodziny**.

Efektywna wspétpraca z rodzinami majacymi trudnosci w reali-
zacji funkcji opiekunczo-wychowawczej uwarunkowana jest ,praca
samych cztonkéw rodziny - szczegdlnie stopniem zaangazowania we

40 R Jusiak, Szkoty katolickie w Polsce jako instytucje pomocowe rodziny, ,,Pedago-

gika Rodziny. Family Pedagogy” 2011, nr 1(2), s. 24-25.

41 Tamze.

Zob.: M. Porgbaniec, Dziatania pracownikéw socjalnych podejmowane na rzecz
zapobiegania zjawisku wykluczenia spotecznego dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunk-
cyjnych, ,Pedagogika Rodziny. Family Pedagogy” 2011, nr 1(1), s. 92-93.

4 Por.: M. Swiderska, Asystent..., dz. cyt., s. 46, 37-38.
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wspélprace z asystentem; oddzialywaniem asystenta rodziny - zasada
odpowiadania na realne potrzeby oraz indywidualnej odpowiedzial-
noéci za wyniki pracy z konkretng rodzina; prowadzona politykg pro-
rodzinng na szczeblu lokalnym i krajowym — w tym, kompleksowym
podejsciem do problemu oraz $cista wspdtpraca instytucji panstwo-
wych i pozarzadowych”*.

Podsumowanie

Zaburzenia funkcjonowania Zzycia rodzinnego sa czestym zjawi-
skiem. Dotyczg one w szczegdlnosci rozpadu wewnetrznych wiezi,
a takze ograniczenia lub niewypelnienia funkcji rodziny. Kazdy rodzaj
konfliktu rodzinnego moze mie¢ negatywne odbicie. Znaczacy wptyw
na degradacje zycia rodzinnego maja patologie Zycia spotecznego,
w szczegdlnosci alkoholizm oraz przemoc. Warto zwréci¢ uwage, iz
nie spos6b catkowicie niwelowaé zaburzen funkcjonowania rodziny,
mozna je jedynie minimalizowac¢®.

Asystent rodziny jest osoba, ktéra wspoétpracujac z rodzing, po-
przez staly i bezposredni kontakt, stara si¢ nakierowac ja na wlasciwe
tory prawidlowego funkcjonowania. Wspélne rozmowy, wlasny przy-
ktad czy motywacja do pewnych dziatan sprawiaja, ze rodzina moze
nabra¢ pewnosci i wiary w zmiane swojej sytuacji. Istotne jest, aby
rodzina wyuczyta sie poprawnych nawykéw. Dzieki temu mozliwe be-
dzie uzdrowienie catego systemu rodzinnego. Za sprawa podniesienia
kompetencji w realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczej mozliwe
stanie sie prawidtowe wypekianie innych funkcji rodziny. Podsta-
wa do realizacji tych zamierzeh powinno by¢ wzajemne zrozumienie
i prawidlowa komunikacja w rodzinie. W ich wyniku mozliwa staje
sie wspoélpraca asystenta z rodzinag, jak i samych cztonkéw rodziny ze
sobg nawzajem.

4 E. Bielecka, Asystent..., dz. cyt., s. 171.
45 1. Zeber-Dzikowska, Kierunki przemian rodziny w Polsce w obliczu globalizacji,
,Drohiczynski Przeglad Naukowy” 2013, nr 5, s. 175-176.
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Warto przy tym zwréci¢ uwage na dzieci i mlodziez z rodzin dys-
funkcyjnych. Osoby te czesto czuja sie osamotnione w $rodowisku,
ktére nie jest w stanie zapewni¢ im podstawowych potrzeb*®. Poczu-
cie odrzucenia i niepewnos$ci powoduje, ze majg trudno$ci w zaufa-
niu innym osobom. Asystent rodziny wspdtpracuje przede wszystkim
z dorostymi cztonkami rodziny, ale wazne jest, aby potrafit stucha¢
réwniez dzieci i mtodziez.
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Streszczenie

Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem zycia i rozwoju cztowieka. Do
jej gtéwnych zadan nalezy opieka i wychowanie. Aby mogta je prawidtowo
realizowa¢ musi by¢ Srodowiskiem zdrowym i niezaburzonym. Wszelkie
nieprawidtowosci, ktorych dos§wiadcza rodzina, negatywnie wptywaja na re-
alizacje funkcji opiekunczo-wychowawczej. By rodzina mogta prawidtowo
wypelnia¢ zadania zwiazane z opieka i wychowaniem, moze uzyska¢ po-
moc asystenta rodziny. Dzigki prawidtowej wspélpracy asystenta z rodzing
mozliwe jest przezwyciezenie trudno$ci pojawiajacych sie wewnatrz rodziny.
W pierwszej czesci artykutu zostaty przedstawione funkcje rodziny oraz ich
znaczenie dla zycia rodzinnego. W dalszej kolejnosci blizej okreslono role
opieki i wychowania oraz czynnikéw wptywajacych na ich realizacjg. Trze-
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cia czes$¢ ukazuje role zawodu asystenta rodziny we wspomaganiu funkcji
opiekunczo-wychowawczej. Artykut zamyka krotkie zakorniczenie.

Stowa kluczowe: rodzina, opieka, wychowanie, asystent rodziny, dysfunkcje

The role of the family assistant in strengthening care and educational functions
of multiproblematic families

Summary

the family is the primary habitat of human development. Its main task
is to care and upbringing. To be able to properly implement of this func-
tions family must be healthy and not disturbed environment. Any irregu-
larities experienced by family negatively affect the implementation of care
and educational functions. To properly fulfill the tasks related to the care
and upbringing the family could be supported by family assistant. Thanks
to properly cooperation of assistant and the family, it is possible to overcome
the difficulties which may arise within the family. The first part of the article
contained the functions of the family and their importance for family life.
Subsequently is description the role of care and upbringing functions and
the factors influencing their implementation. The third part shows the role
of assistant profession in helping families care and educational functions.
Article is closed with the short recaptulation.

Key words: family, tutelage, upbringing, assistant family dysfunction






Marta Buk-Cegietka
Realizacja funkcji opiekuriczej
w wybranych szkotach podstawowych w Swidniku

Do gtéwnych pojeé wypracowanych przez nauki pedagogiczne za-
liczy¢ mozna nauczanie, wychowanie i opieke. Porzadkujac te pojecia
w kolejnosci ich wystgpowania w zyciu dziecka, nalezy zauwazy¢, ze
na pierwszym miejscu znajduje si¢ opieka, nastgpnie wychowanie, na
trzecim miejscu nauczanie’. Jak pisze A. Kelm, ,,Kazdemu z tych pojeé¢
odpowiada okreslony uktad zalezno$ci i powiazan dzieci i dorostych:

- w opiece nad dzieckiem - opiekun i dziecko (podopieczny, nie-

petnoletni);

- w wychowaniu - wychowawca i wychowanek;

- w nauczaniu - nauczyciel i uczen”

Wyzej wymienionym pojeciom odpowiadajg w dziataniach peda-
gogicznych trzy grupy czynnosci, ktére wiagza sie z realizacja trzech
podstawowych funkcji: opiekuniczej, wychowawczej i dydaktyczne;.
Funkcje te zaliczane sa do podstawowych funkcji szkoly. Cho¢ dosé
duzo moéwi sie i pisze na temat realizacji funkcji dydaktycznej i wy-
chowawczej szkoly, to tematyka dotyczgca realizacji funkcji opiekun-
czej nie jest tak szeroko opisywana w literaturze pedagogicznej. Ist-
nieje wiec potrzeba szerszej i glebszej analizy zagadnieti dotyczacych
realizacji funkcji opiekunczej w szkotach na poszczegélnych etapach
edukacyjnych.

MARTA BUK-CEGIEEKA - dr, Katedra Dydaktyki i Edukacji Szkolnej, Katolicki Uni-
wersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 Zob.: A. Kelm, Pedagogika opiekuricza, w: Pedagogika opiekuricza. Przeszto$¢ —
terazniejszos$¢ — przysztosé, E. Jundzilt, R. Pawlowska (red.), Gdansk 2008, s. 21.

2 Tamze.
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Realizacja funkcji opiekunczej nie powinna by¢ oddzielana od
pozostatych. Winna odbywac¢ sie w sposéb harmonijny i zréwnowa-
zony z pozostatymi funkcjami szkotly, bowiem dziatania opiekuncze
skierowane sg na dziecko, wobec ktdrego ,,podejmowane sa czynnosci
wychowawcze i dydaktyczne™.

W ponizszym opracowaniu podjeto prébe odpowiedzi na pytanie:
w jaki sposoéb realizowana jest funkcja opiekuncza w wybranych szko-
tach podstawowych w Swidniku?

Odpowiedzi na tak sformutowane pytanie badawcze szukano na
podstawie:

e literatury przedmiotu,

* przepisdw prawa o§wiatowego,

e analizy dokumentéw szkolnych wybranych szkét podstawo-

wych w Swidniku,

* wywiadu przeprowadzonego z pedagogami szkot $widnickich.

Funkcja opiekunicza szkoly czesto opisywana i analizowana jest
wraz z funkcja wychowawcza i nazywana opiekunczo-wychowawcza
funkcja szkoly. W kontekscie tematu opracowania uwaga zostata sku-
piona wokét zadan i dziatan podejmowanych przez szkote w zakresie
opieki nad uczniami w szkole.

J. Materne uszczeg6lawia opiekunicza funkcje szkoty i wskazuje,
ze szkota powinna realizowa¢ w ramach opieki nad dzieckiem:

- funkcje rozpoznawania sytuacji opiekunczej szkoty, uczniow

1ich rodzin;

- funkcje ksztaltowania szkoly, jako srodowiska rozwoju ucz-

niow;

- funkcje stymulowania rozwoju uczniéw;

- funkcje wychowania opiekunczego;

- funkcje zabezpieczenia pobytu uczniéw w szkole;

- funkcje doradcza dla uczniéw i rodzicow;

- funkcje kierowania poszczegélnych przypadkow zagrozenia roz-

woju uczniow do wyspecjalizowanych instytucji opiekurniczych?.

3 Tamze.
Zob.: J. Materne, Funkcje opiekuricze szkotly, wprowadzenie do metodyki pracy

opiekuriczej, Warszawa — £.6dZ 1988, s. 68-70.

4
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Na inne funkcje opiekuncze wskazuje G. Gajewska. Wedtug au-
torki szkota:

- zapewnia warunki higieny, zdrowia i bezpieczenistwa;
kompensuje niedostatki opieki rodzinnej;
koryguje, rewaliduje deformacje, deficyty rozwojowe;

- pomaga w osigganiu powodzenia szkolnego;

- stwarza dodatnig atmosfere zycia®.

Analizujac powyzsze funkcje opiekuncze, mozna stwierdzi¢, ze re-
alizacja funkcji opiekunczej w szkole powinna by¢ zorientowana na
cele opieki jako dziatania, a mianowicie:

- opieke profilaktyczna, zapobiegajaca sytuacjom zagrozenia, po-
legajaca na usuwaniu i niwelowaniu czynnikéw zagrozenia, by
nie dopusci¢ do ich wystapienia i zadziatania;

- opieke interwencyjna — obejmujacg dziatania opiekunicze w sy-
tuacji dziatania czynnikéw zagrozenia;

- opieke kompensacyjna, ukierunkowana na przeciwdziatanie
skutkom i nastepstwom dziatania czynnikom zagrozenia®.

Za realizacje funkcji opiekunczej szkoly odpowiada jej dyrektor.
Ogromne znaczenie w jej realizacji majg jednak réwniez nauczyciele
(gtéwnie wychowawcy), pedagog szkolny oraz nauczyciele $wietlicy
szkolnej. Sa to podmioty szkoty, ktore w sposodb bezposredni podejmu-
ja dziatania opiekuncze w stosunku do swoich uczniéw.

Prawidtowa realizacja funkcji opiekunczej przez nauczyciela wa-
runkowana jest cechami jego osobowosci. Do gtéwnych cech nauczy-
ciela wychowawcy Z. Dabrowski zalicza:

e kompetencje poznawcze;
zdolno$¢ do pozyskiwania i generowania przedmiotéw i potrzeb;
dyspozycje kompensacyjne;
¢ kompetencje zawodowe (warsztat pracy wychowawczej);

e pozytywne postawy opiekuncze i wychowawcze;
bycie dobrym i kulturalnym cztowiekiem”.

5

Zob.: G. Gajewska, Pedagogika opiekuricza i jej metodyka, Zielona Géra 2004, s. 81.
6 Zob.: A. Kelm, Pedagogika..., dz. cyt., s. 24.

7 Zob.: Z. Dabrowski, Pedagogika opiekuricza w zarysie, t. 1, Olsztyn 2006,
s. 230-231.
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Natomiast J. Zebrowski wskazuje na nastepujace cechy nauczycie-
la-opiekuna i wychowawcy:

e wyobraznie pedagogiczna,

e zyczliwy stosunek do wychowankow,

¢ rozlegte zainteresowania i ciagte ich pogtebianie,

e umiejetno$c¢ realnej oceny swojej pracy,

e ustawiczng prace nad swoim rozwojem,

e takt i kulture pedagogiczng oraz osobista,

e wrazliwo$¢ etyczng i estetyczna,

¢ odpowiedzialnos¢,

¢ tolerancyjnos$c®.

Wiedza, umiejetno$¢ obserwowania i przewidywania, podej-
mowania dziatan i decyzji, zyczliwo$¢, empatia, odpowiedzialnosé,
otwarto$¢ i takt stanowia podstawowe i niezbedne cechy w pracy
opiekunczej nauczyciela. Wyzej wymienione przymioty i wyr6zni-
ki nauczyciela umozliwiaja realizacje funkcji opiekuriczej, zaréwno
w zakresie profilaktyki (umiejetno$¢ diagnozowania, przewidywania,
zapobiegania wystapienia zagrozenia), interwencji (podejmowania
dziatann w sytuacji zaistnienia zagrozenia), kompensacji (usuwania
i niwelowania skutkéw dziatania czynnikow zagrozenia).

Istotng role w realizacji zadan opiekunczych odgrywa pedagog
szkolny, ktory wspotdziata z nauczycielami, uczniami, innymi pracow-
nikami szkoty, rodzicami, instytucjami pozaszkolnymi, §rodowiskiem
lokalnym. Do zadan pedagoga szkolnego Z. Zieja zalicza:

e zadania o charakterze organizacyjnym (diagnoza i analiza po-
trzeb ucznia, rozpoznanie jego sytuacji rodzinnej, poradnictwo
dla uczniéw, nauczycieli, rodzicéw; wspotudziat w opracowa-
niu programéw opiekunczych, wspétpraca z instytucjami w $ro-
dowisku lokalnym);

¢ zadania w zakresie profilaktyki wychowawczej (organizacja tera-
pii pedagogicznej, socjoterapii, opieka nad uczniem ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi, wsparcie rodziny dysfunkcjonal-
nej, udzial w opracowaniu szkolnego programu profilaktycznego).

8

Zob.: M. Zebrowski, Praca pedagoga w domu dziecka, ,Problemy opiekunczo-
-wychowawcze” 1983, nr 5.
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* zadania w zakresie pomocy socjalnej (zapewnienie dozywiania
uczniéw, opieki swietlicowej, wspdtpraca z instytucjami pomo-
cy spotecznej);

¢ zadania z zakresu prowadzenia dokumentacji dziatalnosci pe-
dagoga szkolnego®.

Wszystkie wymienione powyzej zadania sa bardzo istotne - od
rozpoznania sytuacji uczniéw przez organizowanie pomocy, jej udzie-
lanie oraz dokumentowanie. Zamkniete w klamre dziatania stajq sie
gwarantem prawidtowej opieki nad uczniem.

Szczegblng role w realizacji funkcji opiekunczej szkoty odgrywa
$wietlica szkolna. Do podstawowych jej celéw nalezy zaliczy¢:

e zapewnienie uczniom opieki wychowawczej;

e tworzenie warunkow do nauki wlasnej uczniéw i udzielanie im

pomocy w tym zakresie;

* rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow;

¢ lagodzenie i eliminowanie zaburzen w zachowaniu dzieci'®.

Zapewnienie opieki uczniom w czasie, kiedy rodzice nie moga zapew-
nic tej opieki swoim dzieciom jest wiodacym zadaniem $wietlicy szkolnej
ijednym z niezbednych warunkéow realizacji funkeji opiekunczej szkoty:

Zadania zwigzane z realizacja funkcji opiekunczej szkoty formu-
lowane sa na podstawie przepiséw prawa o$wiatowego. Gtéwnym
i podstawowym aktem prawnym jest ustawa o systemie o$wiaty z dnia
7 wrzeénia 1991 r. z pdzniejszymi zmianami oraz wydane na jej pod-
stawie akty wykonawcze. Sa to takze miedzy innymi:

e Karta nauczyciela;

* rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja
2014 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy pro-
gramowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélne-
go w poszczegblnych typach szkot;

¢ rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 grudnia
2010 r. w sprawie podstawowych warunkéw niezbednych do

9

Zob.: Z. Zieja (red.), Poradnik metodyczny dla wychowawcéw, Jelenia Géra 2003,
s. 147-148.

10 Zob.: B. Matyjas, Realizacja funkcji opiekuriczej szkoty, w: Opieka i wychowanie
w rodzinie, szkole i Srodowisku, B. Matyjas, Kielce 2007, s. 73 i nast.
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realizacji przez szkoly i nauczycieli zadan dydaktycznych, wy-
chowawczych i opiekunczych oraz programéw nauczania.

W ustawie o systemie o$§wiaty czytamy miedzy innymi, ze:

Art. 21a.1. ,Szkoly i placowki podejmuja niezbedne dziatania
w celu tworzenia optymalnych warunkéw realizacji dziatalnosci dy-
daktycznej, wychowawczej i opiekunczej oraz innej dziatalnosci sta-
tutowej, zapewnienia kazdemu uczniowi warunkow niezbednych do
jego rozwoju, podnoszenia jakosci pracy szkoty lub placowki i jej roz-
woju organizacyjnego”!!.

Dziatania te dotycza:

1) ,efektow w zakresie ksztatcenia, wychowania i opieki oraz rea-

lizacji celéw i zadan statutowych;

2) organizacji procesow ksztatcenia, wychowania i opieki;

3) tworzenia warunkéw do rozwoju i aktywnosci uczniow;

4) wspbtpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym”*2.

W artykule 67 ustawy o systemie oSwiaty czytamy, ze szko-
ta w ramach realizacji zadah statutowych powinna umozliwi¢ ucz-
niom korzystanie ze $§wietlicy oraz gabinetu profilaktyki zdrowotnej
i pomocy przedlekarskiej. Szkota zobowigzana jest zapewni¢ opieke
$wietlicowa uczniom, ktérzy pozostaja w szkole dtuzej ze wzgledu na
1) czas pracy rodzicow - na wniosek rodzicow; 2) organizacj¢ dojaz-
du do szkoly lub inne okolicznosci wymagajace zapewnienia opieki
w szkole'3.

Ustawa o systemie o$wiaty zawiera takze wskazania dotycza-
ce organizacji pracy $wietlicy i stojace przed nia zadania. ,Swietlica
w szkole podstawowej [...] zapewnia zajecia Swietlicowe uwzglednia-
jace potrzeby edukacyjne oraz rozwojowe dzieci i mtodziezy, a takze
ich mozliwosci psychofizyczne, w szczegélnosci zajgcia rozwijajace
zainteresowania uczniéw, zajecia zapewniajace prawidtowy rozwdj fi-

zyczny oraz odrabianie lekcji”'4.

' Ustawie o systemie o$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r. (Dz. U. Nr 67 z 1996 r.,

poz. 329 z p6Zniejszymi zmianami).
12 Tamze

13 Zob. tamze.

4 Tamze.
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Wazny z punktu widzenia organizacji opieki w szkole jest takze
zapis w artykule 67a.1., w ktéorym czytamy, ze ,,w celu zapewnienia
prawidtowej realizacji zadan opiekuniczych, w szczegblnosci wspie-
rania prawidtowego rozwoju ucznidow, szkola moze zorganizowaé
stotowke”1®,

Ustawa o systemie o$wiaty zawiera takze przepisy, ktore zobo-
wigzuja szkote do objecia szczegdlng opiekg uczniéw pochodzacych
z rodzin borykajacych si¢ z réznego rodzaju problemami. W artyku-
le 90d.1. znajduje sie nastepujacy zapis: ,,Stypendium szkolne moze
otrzymaé uczen znajdujacy sie w trudnej sytuacji materialnej, wyni-
kajacej z niskich dochod6w na osobe w rodzinie, w szczegdlnosci gdy
w rodzinie tej wystepuje: bezrobocie, niepetnosprawnosé, ciezka lub
dtugotrwata choroba, wielodzietno$é¢, brak umiejetnosci wypelniania
funkeji opiekunczo-wychowawczych, alkoholizm lub narkomania,
a takze gdy rodzina jest niepelna lub wystgpito zdarzenie losowe”'°.
Natomiast w artykule 72 czytamy: ,Dzieciom i mlodziezy pozbawio-
nym catkowicie lub czedciowo opieki rodzicielskiej, a takze dzieciom
i mtodziezy niedostosowanym spolecznie organizuje sie opieke i wy-
chowanie na zasadach okres§lonych w przepisach o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej oraz w przepisach o pomocy spotecznej””.

O koniecznosci zapewnienia opieki uczniom méwia takze zapisy
obowigzujgcej podstawy programowej. W zalecanych warunkach i spo-
sobach jej realizacji czytamy: ,Odpowiednio do istniejacych potrzeb
szkota organizuje: 1) zajecia opiekuncze zapewniajace dzieciom in-
teresujace spedzanie czasu, przyjazna atmosfere i bezpieczenstwo”!%.

Zapisy na temat obowiazkow nauczycieli i dyrektora szkoty w za-
kresie sprawowania opieki nad uczniami znajduja sie takze w Karcie
nauczyciela: ,Nauczyciel obowigzany jest:

1) rzetelnie realizowa¢ zadania zwigzane z powierzonym mu sta-

nowiskiem oraz podstawowymi funkcjami szkoty: dydaktyczna,

15 Tamze.

16 Tamze.

17 Tamze.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. zmienia-
jace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U, poz. 803).

18
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wychowawczg i opiekuncza, w tym zadania zwiazane z zapew-
nieniem bezpieczenstwa uczniom w czasie zaje¢ organizowa-
nych przez szkote;

2) wspiera¢ kazdego ucznia w jego rozwoju

Dyrektor, ktéry kieruje szkota, ,sprawuje opieke nad dzie¢mi
i mtodzieza uczaca sie w szkole”? oraz jest odpowiedzialny za ,za-
pewnienie bezpieczenistwa uczniom i nauczycielom w czasie zajg¢ or-
ganizowanych przez szkote™?.

Na podstawie ustaw i rozporzadzen formutowane sg przez szkote
zadania opiekuncze zawarte w podstawowym dokumencie placéwki,
ktorym jest statut szkoty. Na potrzeby opracowania dokonano analizy
statutow trzech z czterech szkét podstawowych w Swidniku: Szkoty
Podstawowej nr 4, Szkoty Podstawowej nr 5 oraz Szkoty Podstawo-
wej nr 7. We wszystkich tych dokumentach znajduja sie zapisy — cele
i zadania — ktére szkoly stawiajg sobie do realizacji w ramach opieki
i dbato$ci o bezpieczenstwo uczniéw. Chociaz nie sg to zapisy jedna-
kowo brzmiace, to tre$ciowo sa bardzo zblizone i stanowig uszczeg6-
lowienie wytycznych wynikajacych z obowigzujacego prawa o$wiato-
wego. Dotycza one w szczegdlnosci:

- celéw szkoty dotyczacych sprawowania opieki nad wszystkimi
uczniami odpowiednio do ich potrzeb i mozliwosci szkoty oraz
zapewnienia warunkéw do ich wszechstronnego rozwoju;

- opieki pielegniarskiej, lekarskiej i innej opieki specjalistycznej;

- pomocy materialnej;

- szeroko pojetej dziatalno$ci profilaktycznej;

- udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- kompetencji, zadan i obowigzkow dyrektora, nauczycieli, peda-
goga, wychowawcéw $wietlicy oraz innych pracownikéw szkoty
w zakresie opieki nad uczniami;

- wspotpracy z rodzicami w zakresie pomocy, opieki i bezpieczen-
stwa uczniéow;

»19

19 Karta nauczyciela z dnia 26 stycznia 1982 r. (Dz. U. z 2014 r., poz. 1911 1198,
oraz z 2015 r. poz. 357, 1268 i 1418).
20 Tamze.

2L Tamze.
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- wspbtpracy szkoly z innymi instytucjami $wiadczacymi porad-
nictwo i pomoc specjalistyczng oraz dziatalno$¢ profilaktyczng
i opiekunczo-wychowawczg w §rodowisku lokalnym.
Oproécz analizy dokumentéw szkolnych na potrzeby opracowania
w pazdzierniku 2015 r. zostat przeprowadzony krotki wywiad z pe-
dagogami pracujgcymi w trzech §widnickich szkotach podstawowych,
dotyczacy podstawowych dziatann podejmowanych przez placow-
ki w zakresie realizacji funkcji opiekuniczej. Ze wzgledu na objetos¢
opracowania pytania dotyczyly tylko wybranych dziatan w zakresie
opieki nad uczniami. Przeprowadzone badania nalezy traktowac¢ jako
wstep do dalszych, pogtebionych badan nad realizacja funkcji opie-
kunczej w $widnickich szkotach podstawowych. Ponizej przedsta-
wione zostana wyniki uzyskane w trakcie przeprowadzonych badan.
Pierwsze zagadnienie dotyczyto objecia opieka $wietlicowa uczniow
w poszczegblnych szkotach.

Tab. 1. Opieka swietlicowa

A B RAZEM
N | S % N S % N % N S %
804 | 300 | 37,31 | 268 | 100 [37,31| 839 | 343 |40,88 |1911 | 743 | 38,89

2l

A, B, C - szkoly podstawowe w Swidniku
N - ogdlna liczba uczniéw w szkole
$ — liczba uczniéw objetych opieka $wietlicowa

Z powyzszych danych wynika, ze we wszystkich badanych szko-
ach opieka $wietlicowa objety jest podobny odsetek uczniéw. Stanowi
to okoto 40% ogoblnej liczby ucznidéw szkoty. Z wypowiedzi pedagogoéw
wynika, ze opieka $wietlicowg objeci sa uczniowie klas mtodszych i sg
to wszystkie dzieci, ktére takiej opieki potrzebujg. Wszyscy pedagodzy
podkreslali, ze w kazdym roku przybywa dzieci uczeszczajacych do
$wietlicy, wydtuzany jest takze czas pracy $wietlicy. W szkotach przy-
stosowywane sa nowe pomieszczenia, w ktérych odbywaja si¢ liczne
zajecia $wietlicowe, aby w ten sposéb zapewni¢ dzieciom lepsze wa-
runki oraz komfort odpoczynku przed lub po odbyciu zajec¢ lekeyjnych.

Kolejnym zagadnieniem poruszonym w rozmowach z pedago-
gami byto przygotowanie wyprawki szkolnej dla najbardziej potrze-
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bujacych dzieci. Ponizsza tabela przedstawia wyniki dotyczace tego
zagadnienia.

Tab. 2. Wyprawka szkolna

A B C RAZEM
N W % N \i% % N \i% % N \Y %
804 | 15 | 1,87 | 268 | 11 |4,10| 839 | 27 |3,22|1911| 53 | 2,77

A, B, C - szkoly podstawowe w Swidniku N - ogélna liczba uczniéw w szkole W -
liczba uczniéw, ktorzy otrzymali wyprawke szkolna

7 powyzszych danych wynika, ze wyprawke szkolng otrzymuja
nieliczni uczniowie w szkole. Stanowig oni okoto 3% wszystkich ucz-
niéw w szkole. Wyprawke szkolng otrzymuja uczniowie klas pierw-
szych. Nie sg to wszyscy uczniowie, ktorzy takiej pomocy potrzebu-
ja. Powodem takiej sytuacji jest fakt udzielania tej formy pomocy
w pierwszych tygodniach pobytu dziecka w szkole, kiedy jego sytuacja
rodzinna i materialna nie jest zawsze do korica rozpoznana.

Kolejng forma pomocy udzielanej przez badane szkoty byto finan-
sowanie obiadéw uczniom z rodzin najubozszych. Dane na ten temat
przedstawia ponizsza tabela.

Tab. 3. Finansowanie obiadéw
A B C RAZEM
N O % N O % N O % N O %
804 19 | 2,36 | 268 13 [4,85| 839 | 51 |[6,08|1911| 83 |4,34

A, B, C - szkoty podstawowe w Swidniku
N - ogblna liczba uczniéw w szkole
O - liczba uczniéw, ktérym zostaty sfinansowane obiady

7 powyzszych danych wynika, ze pomoc polegajaca na finanso-
waniu obiadéw uczniom najbiedniejszym realizowana jest we wszyst-
kich badanych szkotach. Dotyczy ona rdznej liczby dzieci. Najwiecej
obiadow finansowanych jest w szkole ,,C”. Sg przeznaczone dla ponad
6% uczniow tej szkoly. Z rozméw z pedagogiem tej szkoty wynika, ze
placéwka potozona jest w dzielnicy miasta zamieszkatej przez lud-
no$¢ doé¢ uboga, rodzice czesto nie maja statej pracy, a wsroéd nich
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jest spora liczba rodzin dysfunkcjonalnych. Pedagodzy ze wszystkich
szkot stwierdzili, ze obiady finansowane sa wszystkim uczniom, kt6-
rzy takiej pomocy potrzebuja. Szkoty na biezaco monitoruja sytuacje
uczniéw i podejmuja dziatania majgce na celu zapewnienie positkow
tym uczniom, ktérych rodzice nie sa zawsze w stanie zapewni¢ posit-
kéw swoim dzieciom.

Innymi formami pomocy i sprawowania opieki przez badane szkoty
podstawowe sg zwolnienia rodzicéw uczniéw z optat na ubezpieczenie
i Rade Rodzicow oraz przygotowywanie paczek $wiatecznych. Zesta-
wienia dotyczace tego rodzaju pomocy przedstawiaja ponizsze tabele.

Tab. 4. Zwolnienie z oplat na ubezpieczenie i Rade Rodzicow
A B C RAZEM
N U % N U % N U % N U %
804 | 60 | 7,46 | 268 | 45 |16,79| 839 | 98 |11,68|1911| 203 | 10,62

A, B, C - szkoly podstawowe w Swidniku N - ogélna liczba uczniéw w szkole U -
liczba uczniéw, zwolnionych z optat na ubezpieczenie i Rade Rodzicow

O zwolnienie z oplat na ubezpieczenie i Rade Rodzicow ubiega-
ja sie rodzice, skladajac do odpowiednich organéw szkoty podanie
z uzasadnieniem. Liczba zwolnionych z optat rodzin uzalezniona jest
wiec od liczby podan, ktére wptywaja od rodzicéw. Jak wynika z po-
wyzszych danych, jest ona zr6znicowana w badanych szkotach. Peda-
godzy ze wszystkich badanych szkét twierdzili, ze podania sktadane
przez rodzicow w znakomitej wiekszo$ci rozpatrywane sa przez szkote
pozytywnie.

Kolejng forma pomocy jest przygotowywanie przez szkote paczek
$wigtecznych dla najbardziej potrzebujacych uczniow.

Tab. 5. Paczki $wigteczne

A B C RAZEM
N M % N M % N M % N M %
804 | 62 | 7,71 | 268 0 0,00 | 839 | 25 | 2,98 |1911| 87 | 4,55

A, B, C - szkoly podstawowe w Swidniku N - ogélna liczba uczniéw w szkole M —
liczba ucznibéw, ktorzy otrzymali paczki §wiateczne
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W dwoch szkotach $widnickich z okazji $wiat Bozego Narodze-
nia przygotowywane sa paczki §wiateczne dla dzieci z rodzin naju-
bozszych. W szkole ,,A” zawieraja one gléwnie stodycze i przybory
szkolne. Szkota ,,C” dla swoich uczniéw i ich rodzin przygotowuje
paczki zywnos$ciowe. Tradycji przygotowywania paczek $wigtecz-
nych nie ma w szkolne ,,B”. Pedagog szkoty ,,C” stwierdzil, ze liczba
przygotowywanych paczek mogtaby by¢ wigksza, gdyz potrzebuja-
cych jest znacznie wiecej niz liczba paczek, ktora jest w stanie przy-
gotowac szkota.

Istotng dzialalnos$cig w zakresie realizacji funkcji opiekunczej
w szkotach jest pomoc specjalistow. W wywiadzie z pedagogami zapy-
tano o obecno$¢ w szkole takich specjalistow, jak: pedagog, psycholog,
logopeda, pielegniarka, lekarz i stomatolog.

Wyniki przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tab. 6. Pomoc specjalistow w szkole

Specjalisci A B

Stomatolog +

Psycholog

Logopeda

Pedagog
Pielegniarka
Lekarz - - -

+ [+
+ 4+ ]+
+l+[+][+]+]O

A, B, C - szkoly podstawowe w Swidniku

Z powyzszych danych wynika, ze we wszystkich badanych szko-
fach pracuja: pedagog, pielegniarka i logopeda. Wszyscy pedago-
dzy, z ktérymi prowadzone byly rozmowy, stwierdzili, ze liczba zajgé¢
prowadzonych przez logopede jest zbyt mata w stosunku do potrzeb
i probleméw logopedycznych, z ktérymi boryka sie wzrastajaca rok
rocznie liczba uczniow.

W dwoéch badanych szkotach pracuje psycholog, natomiast
wszystkie szkoty $cisle wspélpracuja z poradnia psychologiczno-
-pedagogiczna w Swidniku. Dwie z badanych szkét posiadaja gabi-
nety stomatologiczne. Profilaktykg stomatologiczng objeci sa w tych
szkotach wszyscy uczniowie, natomiast leczeniem uczniowie, ktérych
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rodzice wyrazili na takie leczenie zgode. W Zadnej ze szk6t nie ma
gabinetu lekarskiego.

Badane szkoty podejmujq takze inne dziatania i inicjatywy w ra-
mach opieki nad swoimi uczniami. Sg to miedzy innymi:

¢ kiermasze organizowane przez Samorzad Uczniowski, z kto-

rych dochéd przeznaczony jest na potrzeby uczniow;

* pomoc asystenta rodziny we wspoétpracy ze szkota;

e zapomogi w przypadku zdarzen losowych;

¢ dofinansowanie do wyjazdéw i wycieczek;

e organizowanie zaje¢ podczas wakacji i ferii zimowych dla ucz-

niow, ktdorzy nie wyjezdzajq na wakacyjny wypoczynek.

Podsumowujac powyzsze analizy, nalezy podkresli¢, ze wsp6t-
czesne szkoty powinny przywiazywaé¢ duza wage do realizacji funk-
cji opiekunczej. Obowigzek ten nakladaja na szkoly przepisy prawa
o$wiatowego. Oprocz tego istotna jest postawa zyczliwosci, wrazliwo-
$ci, odpowiedzialnos$ci i checi niesienia pomocy i opieki wszystkich
podmiotéw szkoty, rodziny i srodowiska lokalnego. W badanych szko-
fach swidnickich podejmowanych jest wiele dziatan i przedsiewzieé
w zakresie opieki nad uczniami. Zaréwno dyrektorzy, nauczyciele, jak
i inni pracownicy wspdétpracuja ze soba w tym zakresie.

Istotg prawidtowo realizowanej opieki nad uczniami w szkotach
podstawowych jest rzetelnos$¢ jej prowadzenia na wszystkich etapach
- od rozpoznania sytuacji ucznia poprzez planowanie dziatann opie-
kunczych, przez ich realizacje az do oceny i ewaluacji tych dziatan po
ich zakoniczeniu w celu ewentualnej zmiany, poszerzenia lub kontynu-
owania dziatan opiekunczych w zaleznosci od potrzeb poszczegélnych
ucznioéw.
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Streszczenie

Funkcja opiekuncza jest jedna z trzech podstawowych funkcji, ktore
pelni szkota. Cho¢ wielkie znaczenie przypisuje sie realizacji funkcji wy-
chowawczej i dydaktycznej, to wlasnie realizacja zadan w zakresie opieki
nad uczniami umozliwia prowadzenie i realizacje dziatain dydaktycznych
i wychowawczych. Zadania te odnoszg sie do wszystkich podmiotéw szkoty:
dyrekcji szkoty, nauczycieli, uczniéw oraz ich rodzicéw. Tylko wspdlne dzia-
ania i przedsiewziecia, wspdtpraca i zaangazowanie sq gwarantem bezpie-
czenstwa dzieci i sprawowania nad nimi nalezytej opieki.

W konteks$cie tematu opracowania wyrasta pytanie: jakie dziatania po-
dejmuja $widnickie szkoly podstawowe w zakresie realizacji funkcji opie-
kuniczej? Odpowiedzi na powyzsze pytanie szukano na podstawie literatury
przedmiotu, przepiséw prawa o$wiatowego, analizy podstawowych doku-
mentéw szkolnych oraz wywiadu przeprowadzonego z pedagogami pracuja-
cymi w badanych szkotach.

Stowa kluczowe: funkcja opiekuncza szkoty, formy pomocy, podmioty szkoty
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The realization of protective function at chosen primary schools in Swidnik
Summary

Protective function is one of the three basic functions of schools. Even the
biggest significance is assigned to didactic and educational functions, it is the
realization of tasks in the range of taking care of pupils which allows to con-
duct and realize didactic and educational activities. Only common activities,
cooperation and commitment guarantee the safety and proper care of pupils.

In this context, the question arises: What activities in the range of pro-
tective function the schools in Swidnik undertake? Answer to this question
was sought on the basis of literature, educational law, the analysis of the
basic school documents and interview with teachers working in the schools
surveyed.

Key words: protective function of school, ways to help, school entities
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Opieka spoleczna w Izraelu
w kontekscie wspétczesnych uwarunkowan

Wstep

Rozwazania na temat opieki spotecznej w Izraelu nalezy rozpoczaé
od ogoblnej charakterystyki tego panistwa. Nastepnie zostang przedsta-
wione podmioty odpowiedzialne za opieke spoteczng oraz ukazany
zakres i kategorie 0s6b objete pomoca spoteczna. Zademonstrowane
beda zatozenia teoretyczne i normatywne organizacji opieki spotecz-
nej w Izraelu oraz scharakteryzowana praktyka. Na koniec, dzielac
si¢ wlasnym do$wiadczeniem, oméwione zostang problemy, z ktérymi
w ramach opieki spotecznej mozna spotka¢ sie, zyjac (na state lub
czasowo) w Izraelu. Postaramy si¢ udzieli¢ odpowiedzi na pytanie: na
ile — w obecnych uwarunkowaniach kulturowo-spotecznych i politycz-
nych - opieka spoteczna w Izraelu obejmuje dziataniami pomocowymi
oraz wsparciem osoby i grupy, ktore znajduja sie w sytuacji trudnej
lub nawet zagrozenia.

Ogoélna charakterystyka Izraela

Panstwo Izrael we wspoétczesnych mediach zasadniczo charaktery-
zowane jest przez pryzmat konfliktow Zydow i Palestynczykow. Powierz-
chowne spojrzenie ujmuje mieszkancéw Izraela, jako spoteczenstwa

ALICJA ORZESZEK - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej i Pedago-
giki Opiekuniczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
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zacofanego, gdzie ulicami miast przechadzajg sie mezczyzni z pejsami,
a kobiety zajmuja sie wychowaniem i opieka nad gromada dzieci. Tym-
czasem Izrael jest spoteczno$cig niezwykle ztozong i wieloaspektows.
Oprécz elementéw tradycyjnych (widocznych szczego6lnie w tzw. Zzydow-
skiej dzielnicy Jerozolimy) jest to panstwo nowoczesne i dobrze zarza-
dzane. Religia judaistyczna zawsze odgrywata w nim zasadnicza role.

Nalezy zaznaczy¢, ze judaizm - jako wyznanie religijne - jest bar-
dziej podobny do ideologii narodowej niz inne religie, a bycie wyznaw-
ca tej religii wiaze si¢ z pochodzeniem. Bycie Zydem nie ma nic wspél-
nego z przekonaniami religijnymi lub tym, jak sie postepuje. Osoba
urodzona z rodzicéw nie-Zydéw, nawet wyznajaca judaistyczna wiare,
jak Zydzi ortodoksyjni, oraz przestrzegajaca praw i zwyczajéw juda-
izmu nadal pozostaje nie-Zydem nawet dla najbardziej liberalnych
odtaméw judaizmu, podczas gdy osoba urodzona z matki Zydéwki,
nawet jesli jest ateista i nigdy nie praktykuje religii zydowskiej, uwa-
zana jest za Zyda.

Szczegbdtowa charakterystyke panstwa Izrael przeprowadzit G. Vi-
dala we wstepie do publikacji Zydowskie dzieje i religia. Zydzi i goje.
XXX wiekéw historii'. Autor wskazuje, iz ludnos¢ zamieszkujgca Izra-
el stanowi mlode spoteczenstwo. Zaznacza tez, ze Izrael powstawat
pospiesznie, skutkiem czego w Zyciu politycznym i intelektualnym po-
czatkowo byto wiele chaosu. Glownym wsparciem Izraela byty Stany
Zjednoczone. Fakt ten mozna uzna¢ za wyjatkowy, poniewaz zadna
inna mniejszo$¢ narodowa czy religijna USA nie doczekala si¢ takiego
wsparcia i nie otrzymata tak wielkich sum pieniedzy pochodzacych
ze $rodkéw publicznych na tworzenie wlasnego panstwa. Pociagneto
to tez inny skutek, ktérym byta wrogo$¢ Arabéw, dotychczas przyjaz-
nie nastawionych do Ameryki. Nalezy podkresli¢ tez, ze obecnie cze$¢
rabindéw usiluje stworzy¢ z Izraela panstwo wyznaniowe, do ktorego
moga naleze¢ tylko Zydzi®. W dalszej czesci tekstu wspomnianego au-
tora czytamy, iz mato kto wie, czy zastanawia si¢ nad tym, co oznacza
i do czego moze odnosic si¢ okreslenie Izrael.

1

G. Vidala, Stowo wstepne, w: Zydowskie dzieje i religia. Zydzi i goje. XXX wiekéw
historii, 1. Szahak, Warszawa-Chicago 1997, s. 6.
2 Tenze, Stowo wstepne..., s. 6-7.
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Poczatek wspotczesnej panstwowosci Izraela znajdujemy w de-
cyzji Organizacji Narodéw Zjednoczonych z 1947 r. o podziale tery-
torium Palestyny na cze$¢ zydowska i arabska. W efekcie 14 maja
1948 r. powstato panstwo Izrael®>. W Deklaracji Niepodlegtosci czy-
tamy: ,,Ziemia izraelska stanowi kolebke narodu zydowskiego. Tutaj
uksztattowata sie jego tozsamosé duchowa, religijna i polityczna. Tu-
taj po raz pierwszy utworzyl on wlasne panstwo, stworzyt wartosci
kulturowe o znaczeniu narodowym i ogélnoludzkim oraz dal swiatu
wieczng Ksiege Ksiag. Po wypedzeniu przemocq ze swojego kraju na-
r6d pozostal mu wierny w rozproszeniu i nigdy nie przestat modli¢ sie
o powr6t do niego i o przywrdcenie w nim swojej wolnosci politycznej
ani nigdy nie utracil nadziei na to. Pobudzani przez te historyczna
i tradycyjna wiez Zydzi podejmowali w kazdym kolejnym pokoleniu
starania o ponowne osiedlenie si¢ w swojej dawnej ojczyZnie™.

Zydzi przez wieki zmuszeni byli do zycia na obczyznie, ale ich przy-
wigzanie do Ziemi Obiecanej, do Syjonu, byto zawsze zZywe. Impulsem
do rozpoczecia staran o panstwowos$¢ Izraela byt rodzacy sie w XIX
syjonizm. Propagatorem byl Theodor Herzl. Szerzacy sie¢ w Europie
antysemityzm oraz polityka zaglady nazistowskich Niemiec sprawily,
iz ruch syjonistyczny zaktadajacy stworzenie panstwa Izrael nie tylko
umocnit sig, lecz stat si¢ kwestia zachowania zycia®. Izrael okre§la sie,
jako ,panstwo zydowskie”. To za$ juz w samym okre§leniu i dekla-
racji ustroju demokratycznego zdaniem autora wskazuje na niesp6j-
noé¢. I. Szahak pyta: co z mieszkaficami nie-Zydami? Tak ujmowane
panstwo jest zagrozeniem dla siebie, swoich mieszkancow i ludnosci
terenéw granicznych. Autor stwierdza, iz panstwo zydowskie ozna-
cza to, co okre§lenie panstwa jako ,arabskie”. I ponownie okreslenie
panstwa jako arabskie budzi niepokoje, lecz okreslenia Izraela jako
zydowskie juz nie, chociazby ze wzgledu na to, iz taki zapis widnieje
w deklaracji niepodleglosci panistwa. Obywatelom, ktérzy nie sa Zyda-
mi, zabrania sie kandydowania do Knessetu i Zadna partia, ktdra nie
uznaje zydowskos$ci panstwa, nie moze ubiega¢ sie o miejsca w par-

8 I Szahak, Zydowskie dzieje i religia..., dz. cyt., s. 12.
4 http://libr.sejm.gov.pl/tekO 1'/ txt/konst/izrael-1.html, 26.11.2015
5 J Woronczak (red. nauk.), Zydzi i judaizm, Wroctaw 1994, s. 15.
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lamencie. Ideologia taka ma ponadto wptyw na polityke zagraniczna.
Zydzi maja coraz wigkszy wptyw na elity polityczne USA. Autor zadaje
kolejne pytanie: co tak naprawde oznacza ,zydowski”? Wedtug ofi-
cjalnej definicji Izrael jest panstwem nalezacym do (bez wzgledu na
miejsce zamieszkania) os6b, ktére wtadze Izraela okresla jako ,,Zyd”.
Oznacza to, iz panstwo nie jest wlasnoscia kogos, kto nie jest Zydem,
przez co obywateli takich uznaje sie, ze sa nizszej kategorii®.
Okreslenie ,,zydowski” — w rozumieniu polityki panstwa Izrael -
posiada specjalne znaczenie, inne niz obywatel czy mieszkaniec pan-
stwa. Jesli chodzi o uznanie kogo$ za Zyda, to panistwo wskazuje na
kilka mozliwosci. Po pierwsze, Zydem jest kazdy, kogo matka, babka,
pra- lub praprababka byta Zydéwka. Ponadto Zydem jest kazda osoba,
ktéra przeszta na religie mojzeszowa zgodnie z obowigzujacymi zasa-
dami. Warunkiem jest to, iz nie byta juz wczeéniej Zydem i nie zmie-
nila wyznania poprzez konwersj¢ na inne wyznanie. Definiowanie to
typowe jest dla grupy Zydéw ortodoksyjnych. Dla polepszenie sytuacji
Zydéw dyskryminuje sie zdaniem I. Szahak tych, ktérzy nimi nie sa.
Ma to miejsce w wielu dziedzinach zycia: prawa do zamieszkania, pra-
wa do pracy, zasady réwnosci wobec prawa. Owa dyskryminacja, co do
zamieszkania ma Zrédto w tym, iz 92% terenu panstwa jest w rekach
panstwa i administrowane przez Izraelskie Wtadze Ziemskie w poro-
zumieniu z Zydowskim Funduszem Narodowym (ZFN). Odmawiaja
one zamieszkania na terenie Izraela i zakladania firm wszystkim nie-
-Zydom. Zydzi natomiast moga mieszkaé i zaktada¢ firmy w dowolnym
miejscu panstwa. Obowigzujace przepisy zabraniaja im poddzierzawia-
nia terenéw nie-Zydom, ale Zyd moze dzierzawi¢ grunt od nie-Zyda’.
Rowniez prawo wjazdu i osiedlania sie maja wylacznie osoby uznane
za Zydow. Uzyskuja automatycznie ,,$wiadectwo imigracyjne”, ktére na
mocy powrotu do ,,zydowskiej ojczyzny” gwarantuje im obywatelstwo.
Osoby takie uzyskuja szereg $wiadczenn materialnych. Moga glosowac
i ubiegac¢ si¢ o mandat w Knessecie, nawet jesli nie méwia po hebrajsku.
W Izraelu wizualnym przyktadem dyskryminacji obcych w zyciu
codziennym sa tzw. osobiste karty tozsamos$ci. Kazdy powinien taka

¢ I Szahak, Zydowskie dzieje i religia..., dz. cyt., s. 12.
7 Tenze, s. 14-15.
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zawsze przy sobie mie¢. Na niej okres§lona jest narodowos¢ posiada-
cza: Zyd, Arab, Druz i inne. Nie ma jednak narodowosci Izraelczyk.
Stad nawet, jesli ktos jest obywatelem Izraela, a nie jest Zydem, bedzie
to zaznaczone na owej karcie. Zydzi moga dowolnie migrowaé i imi-
growad. Oni tez, gdy wyjada, moga ponownie wréci¢ i majq prawo do
licznych zasitkéw, ulg celnych, zasitku na studia dla dzieci czy nisko-
oprocentowanej pozyczki na mieszkanie. Nie-Zydom mieszkajacym
w Izraelu takie prawa nie przystuguja. Celem takiej dyskryminacyjnej
polityki zdaniem autora jest minimalizacja liczby obywateli niezydow-
skich i uczynienie z Izraela panistwa jeszcze bardziej zydowskiego®.

Odwiedzajac Izrael, fatwo mozna zauwazy¢, iz faktycznie miesz-
kancy Izraela pochodzg ze srodowisk zr6znicowanych spotecznie, et-
nicznie, religijnie i kulturowo. Liczba obywateli przekroczyta 8mln,
gdzie 75,5% stanowia Zydzi, 20,5% Arabowie (gtownie muzulmanie
- nalezy pamigta¢, iz muzutmanin, Palestynczyk i Arab to nie sa ter-
miny zamienne), 4% za$ chrze$cijanie pochodzenia innego niz arab-
skie, druzowie?, czerkiesi'® i inni. Pomija si¢ w tym miejscu kwestie
wewnetrznego zréznicowania spotecznosci zydowskiej. Na to wszyst-
ko naktadajq sie podzialy ze wzgledu na religie, narodowos¢ oraz po-
siadanie lub nieposiadanie izraelskiego obywatelstwa.

Dokonana ogélna charakterystyka Izraela ukazuje, iz spoteczen-
stwo panstwa Izrael tworzy skomplikowang mozaike. Jak wiec wobec
tego panstwo sprawuje opieke nad mieszkancami? Zagadnienie zo-
stanie przyblizone w kolejnej czesci opracowania. Zaznaczy¢ nale-
zy, iz przedstawione zostang formalne zatozenia sprawowania opieki
spoleczne;.

8  Tamze, s. 16-17.

9 Izraelscy druzowie mieszkaja gléwnie w pétnocnej czeéci kraju. Podobnie jak Zy-
dzi sg monoteistami. Podstawowa réznica lezy w stosunku do konwertytéw. Druzowie
nie uznajg nawrdcenia. By by¢ druzem, nalezy sie nim urodzi¢. Znani sa ze swojego
patriotyzmu do panstwa Izrael. Uwazaja, iz wywodzg si¢ od tescia Mojzesza — Jetro
(http://izrael.org.il/fotoreportae/4454, 26.11.2015.).

10 Czerkiesi pochodza z Kaukazu. W latach 90-tych XIX w. dotarli do Palestyny,
uciekajac przed prze§ladowaniami. Z pochodzenia nie sg Arabami, lecz wyznaja
islam  (http://izraelczyk.pl/index.php/travel/israel/guide/about-israel/israel-socie-
ty/258-1143, 22.11.2015).
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Opieka spoleczna - podstawa prawna i organizacja Ministerstwa
Spraw Socjalnych

W Izraelu polityka spoteczna jest realizowana przez panstwo
oraz instytucje pozarzadowe. Panstwo wyptaca emerytury, zasitki ma-
cierzynskie i dla rodzin wielodzietnych oraz zasitki chorobowe. Opieka
zdrowotna lezy w kompetencjach Histadrutu (Powszechna Federacja
Pracy), a zabezpieczeniem socjalnym zajmuje sie Ministerstwo Spraw
Socjalnych. Wydatki na zabezpieczenie spoteczne w 1998 r. stanowity
11,7%, a na ochrone zdrowia 9,1% wydatkéw budzetowych.

Wedtug prawa, zapisu w Deklaracji Niepodlegtosci Izraela, wszy-
scy obywatele panstwa sg rowni. Stad maja réwny dostep do opieki
spotecznej'’. Ow zapis brzmi nastepujaco: ,Panistwo Izrael bedzie ot-
warte dla imigracji zydowskiej i dla Zebrania Wygnancéw; bedzie po-
dejmowac dziatania na rzecz rozwoju kraju z korzyscig dla wszystkich
jego mieszkanicow; bedzie opiera¢ sie na wolnosci, sprawiedliwo$ci
i pokoju, tak jak wyobrazali to sobie prorocy Izraela; zapewni petng
rownos¢ praw spolecznych i politycznych wszystkim swoim miesz-
kanicom bez wzgledu na religie, rase i pte¢; zagwarantuje wolnosé
religii, sumienia, jezyka, ksztatcenia i kultury; bedzie sta¢ na strazy
miejsc §wigtych wszystkich religii; pozostanie wierne zasadom Karty
Narodéw Zjednoczonych”™?.

Ministerstwa Spraw Socjalnych i Opieki Spotecznej

Za opieke spoteczng w panstwie bezposrednio odpowiedzialne
jest Ministerstwo Spraw Socjalnych i Opieki Spotecznej. Gtéwnym
dokumentem jest ustawa z 1958 r. o opiece spotecznej. Ministerstwo
okresla strategie opieki spolecznej, uchwala i wprowadza przepisy
dotyczace funkcjonowania stuzb socjalnych. Ponadto nadzoruje or-
ganizacje publiczne i prywatne §wiadczace pomoc spoteczng. Orien-

1 http://libr.sejm.gov.pl/tek01/txt/konst/izrael-1.html, 26.11.2015

12 Tamze.
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tacjg dominujaca, ktora kieruje polityka panstwa w zakresie zdrowia
i opieki spotecznej, jest zaspakajanie potrzeb oséb stabych, niepetno-
sprawnych, starszych w taki sposéb, by dalsze zycie mogli spedza¢ we
wtlasnych domach i spoteczno$ciach'.

Szczegblnie waznym kierunkiem, na ktéry ministerstwo przezna-
cza znaczne $rodki, jest opieka nad osobami starszymi. Zwigzane jest
to z tym, iz liczba ludnos$ci wzrosta pigciokrotnie od czasu ustanowie-
nia kraju, liczba 0s6b starszych zas (w wieku 65+) dziesieciokrotnie.
Spowodowane to bylo w znacznym stopniu imigracja masowa w la-
tach 1950-1990.

Dtugoterminowa opieka instytucjonalna jest prowadzona przez
organizacje publiczne i prywatne. Ustugi finansowane sg cze$ciowo
przez rzad, a w czesci przez pacjenta i dzieci pacjenta, w zaleznosci od
ich dochod6w!®. Ministerstwo Spraw Socjalnych i Opieki Spotecznej,
poza jednostkami odpowiedzialnymi za zarzadzanie, administracje
wyodrebnia dziat dla os6b z niepelnosprawnoscia intelektualnag, za-
ktad ustug socjalnych i rehabilitacji, zaktad dla wyobcowanej mto-
dziezy, zaktad ustug spotecznych. Ostatni z wymienionych posiada
bardzo szeroki zakres dziatan. Zajmuje sie identyfikacjq zagrozen
w §rodowisku, ochrong przed pogarszaniem oraz profilaktykg w $ro-
dowiskach zagrozonych. Zaktad dzieli si¢ na departamenty. Pierwszy —
Departament Os6b Starszych, Jednostki i Rodziny zajmuje sie wspie-
raniem krajowych programéw zapobiegania przemocy, o$rodkéw
leczenia, schronisk, rodzin niepelnych oraz pomaga w rozwiazywaniu
spor6w, konfliktow rodzinnych. Pomaga tez osobom uzaleznionym
oraz bezdomnym. Nastepny departament — dla dziecka i mtodziezy
- wraz z jednostka, ktora odpowiedzialna jest za adopcje, zajmuje sie
sprawami przyjecia wnioskéw o oddanie, przyjecie dzieci i mtodych
dziewczat do adopcji oraz wnioskdéw os6b pragnacych zaadoptowad
dziecko. Ponadto zajmuja sie pomocg kobietom, ktdore spodziewaja sie
dziecka z nieprawego toza i zastanawiajq sie nad oddaniem dziecka do

13 http://medicine.jrank.org/pages/939/Israel-Social-services.html, 10.09.2105

4 http://www.mfa.gov.il/mfa/aboutisrael/health/pages/health-%20social%20ser-
vices.aspx, 15.06.2015

15 http://medicine.jrank.org/pages/939/Israel-Social-services.html, 10.09.2015
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adopcji. Ponadto do tej jednostki moga zgtosi¢ sie osoby, ktére prag-
na odnalez¢ swoich rodzicow czy okolicznosci poczecia. Trzeci dziat
odpowiedzialny jest za prace ze spoteczno$ciami. Celem jest integra-
cja $rodowisk lokalnych, sasiedzkich, rozwéj lokalnego przywdédztwa,
troska o pokojowe wspbélistnienie §rodowisk zydowsko-arabskich oraz
imigrantéw. Szczegblng uwage kieruje sie na spotecznosci arabskie,
druzéw oraz Beduinow!'®.

Sytuacja dziecka i rodziny w Izraelu

Dzieci dla pedagogéw stanowig szczegdlny podmiot troski. W Izra-
elu ta grupa stanowi okoto jednej trzeciej ludnosci, ktéra zarejestro-
wana jest jako korzystajaca z ustug spotecznych. Szacuje sie, iz 150
na 1000 dzieci zydowskich korzysta z pomocy. W populacji arabskiej
220 dzieci na 1000. Prawie 40% zarejestrowanych dzieci okreslanych
jest jako potrzebujace pomocy. Sg to dzieci z trudno$ciami szkolny-
mi i wychowawczymi. Ponadto wymagajace pomocy ze wzgledu na
trudnos$ci matzenskie czy dysfunkcjonalno$é rodzicéw. Jako wymaga-
jace pomocy okreslane sa réwniez sieroty lub dzieci z rodzin przezy-
wajacych zatobe. Okoto 17% dzieci ma problemy natury medycznej,
ze wzgledu na ktére potrzebuja pomocy. Méwimy tu miedzy innymi
o dzieciach niepelnosprawnych psychicznie i fizycznie. Warto zazna-
czy¢, iz az 16% z nich zyje w ubo6stwie. Dzieci sa duza grupa spoteczng
w panstwie Izrael. Dla przyktadu w Jerozolimie stanowia one okoto
40% catej populacji, w Tel Awiwie i Hajfie za$ okoto 20%"".

Raport Ministerstwa Opieki Spotecznej z maja 2015 r. wskazat,
iz jedno na pie¢ izraelskich gospodarstw domowych korzystato z po-
mocy spotecznej. Stanowi to znaczgcy wzrost w perspektywie ostat-
nich dziesieciu lat. Mimo iz pomoc spoleczna jest wielokierunkowa

16

http://www.molsa.gov.il/Units/Wings/AgSherutim/Pages/AgSherutim.aspx,
10.06.2015

7 hittp://www.jpost.com/National-News/Almost-one-in-five-children-in-Israel-re-
gistered-with-social-services-332332, 9.06.2015
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i wielowymiarowa, grupa wymagajaca pomocy w ciggu 10 lat wzrosta
dwukrotnie. Minister opieki spotecznej Jicchak Herzog stwierdzit, iz
dziatania na rzecz pomocy dzieciom z grup ryzyka, mniejszo$ciom na-
rodowym, przeciwdziatania przemocy nie zostaty odpowiednio dosto-
sowane. Biorgc pod uwage wszystkie wnioski o pomoc spoteczna, az
35% stanowity sprawy zwiazane z niewydolno$cia wychowawcza ro-
dzicéw i niedostosowaniem miodziezy. Sprawy zwigzane z ub6stwem
i bezrobociem to 34%, 33% za$ to problemy dotyczace os6b starszych.
Ponownie prawie 32% wszystkich akt dotyczyto oséb, rodzin dotknie-
tych niepelnosprawnoscia fizyczng czy psychiczna. Przemoc wobec
dzieci i przemocy w rodzinie to 4,1% przypadkéw udzielenia pomocy
spotecznej, sprawy za$ uzaleznienia, prostytucji lub pozbawienia wol-
nosci stanowity 3,6%.

Bardzo znaczaca grupa korzystajaca z pomocy spotecznej sa ro-
dziny niepetne. Przyjmuje sie, iz stanowig one okoto 20% catej popu-
lacji. Z tej zas grupy, az 35% korzysta z pomocy spotecznej. Ponadto
nalezy zauwazy¢, iz duza grupa potrzebujaca pomocy sg imigranci
z Etiopii'®. Szacuje sie, iz w Izraelu jest ponad 110 tysiecy etiopskich
imigrant6éw, z czego ponad 61% korzysta z pomocy spotecznej. Inne
spolecznosci imigranckie nie korzystaja w tak duzym zakresie z ustug
spotecznych'®.

Odchodzac od statystyk, nalezy wskaza¢ na kilka cech charaktery-
stycznych w polityce panistwa Izrael, ktore bezposrednio wptywaja na

18 W 1991 r. izraelskie wladze zorganizowaly najwiekszy most powietrzny w dzie-

jach tego kraju, przewozac ponad 14 tysiecy etiopskich Zydéw do Izraela. Przybysze
z Etiopii obecnie stanowig wigcej niz 100 tysiecy mieszkancéw panstwa zydowskie-
go. Ich status jest jednak inny od Etiopczykow, Erytrejezykow czy tez Sudanczykow,
ktérzy nie wyznaja judaizmu i tym samym nie naleza do narodu wybranego. Falasze,
czyli etiopscy Zydyzi, zaliczaja sie do zydowskiej diaspory i ich powrét do Izraela wy-
dawat sie izraelskim wtadzom naturalnym procesem. Uznawani za potomkéw kréla
Salomona i krélowej Saby Zydzi z Etiopii byli w Afryce uznawani za obcych — nazwa
falasza oznaczata w Etiopii obcego - stosujacych si¢ do innych niz miejscowe, w tym
chrzescijanskie, praktyk religijnych (http://afryka.org/afryka/afrykanscy-uchodzcy-i-
-imigranci-w-izraelu-po-2005-roku,news, 26.11.2015).

19 http://www.jpost.com/National-News/1-in-5-Israeli-families-turned-to-social-
-services-in-2009, 10.11.2015
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sprawowanie opieki spotecznej®. Informacje te autor uzyskat podczas
wywiadu z pracownikiem socjalnym, ktéry od wielu lat pracuje na
terenie Jerozolimy, pomagajac w domach dziecka oraz domach opie-
ki dla oséb starszych. Ponadto sg to réwniez osobiste do$wiadczenia
pracy autora w domu dziecka.

System prawodawstwa w odniesieniu do rodziny*! w Izraelu uza-
lezniony jest od sadéw religijnych?. Jest to istotne, poniewaz to one
decyduja o zawieraniu matzenstw, rozwodéw czy przyznawaniu opieki
nad dzie¢mi (co np. powoduje, iz w przypadku rozpadu matzenstwa
muzulmanskiego pewne jest, iz dzieci przyznane zostang ojcu, zwtasz-
cza za$ synowie). Zasadniczo w Izraelu nie ma oficjalnej instytucji,
gdzie zawiera sie matzenstwa niezaleznie od religii (w Polsce miejsce
takie stanowi urzad stanu cywilnego). Rowniez malzenstwa mieszane
sq rzadkoscig. W przypadku zas judaizmu partner zasadniczo zmu-
szony jest do zmiany wiary. Cate prawo rodzinne w Izraelu interpreto-
wane jest w perspektywie religijnej. Pafistwo Izrael nie ingeruje w de-
cyzje podejmowane przez poszczegélne sady, szanuje je i podkresla
odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje i stwierdza, iz sady te sa
cze$cig systemu prawa Izraela.

Przyktadem tego, jak wielkie znaczenie ma religia i kultura w syste-
mie opieki spolecznej, jest np. kwestia adopcji dzieci. W $wiecie chrzes-
cijaniskim jest ona popularna, nie stanowi wyjatku. W $wiecie muzut-
manskim wlasciwie nie istnieje. U podstaw tej sytuacji lezy definicja
rodziny. Na Zachodzie, myslac o rodzinie, mamy najczesciej na uwadze
najblizszych krewnych: rodzenstwo, rodzicow, dziadkéw. Inaczej rodzi-
ne definiujg Arabowie. Bliskg rodzing sa dla nich kuzyni, wujkowie,
ciotki, nawet z trzeciej linii. W sytuacji wiec, gdy gina rodzice dziecka,

20 Informacje te autor uzyskat podczas wywiadu z pracownikiem socjalnym, ktory

od wielu lat pracuje na terenie Jerozolimy pomagajac w domach dziecka oraz domach
opieki dla 0s6b starszych. Ponadto sg to osobiste do§wiadczenia autora z pracy w jed-
nym z jerozolimskich domoéw dziecka.

2 Sady religijne oczywiscie odpowiadajg réwniez za sprawy zwiazane z religia.
System sadéw cywilnych w Izraelu dziata catkiem sprawnie. Rozpatruja one
sprawy zwigzane z konfliktami o nieruchomosci, sprawy cywilne, dotyczace kwestii
finansowych, naduzy¢ seksualnych. Np. byly prezydent Mosze Karcaw czy byly pre-
mier Ehud Olmert zostali skazani przez sady cywilne.

22
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rodzina ma obowiazek przejac opieke nad dzieckiem. Ze wzgledu na to,
iz w praktyce rodzina jest tak szeroko rozumiana, rzadko zdarza sie, iz
dziecko nie posiada krewnego, do ktérego domu trafi. Podobnie rzecz
si¢ ma w przypadku dzieci rodzin zydowskich. W konsekwencji wply-
wa to na to, iz definicja adopcji, czy same przepisy jej dotyczace nie sa
zasadniczo dookreslone ze wzgledu na to, iz instytucja adopcji istnieje
w znikomym zakresie. Jednoczeénie nie oznacza to, iz domy dziecka sg
puste. Przyktadowo znajduja sie tam dzieci oddane przez rodziny, ktére
ze wzgled6w finansowych, socjalnych warunkéw zamieszkania nie sg
w stanie podotaé opieki nad dzieckiem. Réwniez dzieci, ktérych oboje
rodzice nie Zyjq czy pdtsieroty, ktorych jeden rodzic ze wzgledu na prace
zawodowa nie jest w stanie samotnie sprosta¢ opiece nad dzieckiem.

Inng kwestig jest samotne rodzicielstwo. Nalezy ponownie rozpa-
trywac je ze wzgledu na kryterium, ktérym jest wiara. Muzulmanska
niezamezna kobieta z dzieckiem nie istnieje oficjalnie. Chrzescijan-
skie kobiety samotne z dzieckiem istniejg (czesto na skutek rozwo-
déw). Ich dzieci czesto posytane sa do chrze$cijaniskich szkét, ktore
majq status prywatnych. Samotna matka czy ojciec chrzescijanski
moze ubiega¢ si¢ o pomoc spoleczng ze strony panstwa. Samotne
rodzicielstwo wsréd Zydéw jest dosé rozpowszechnione. Oczywiscie
w tym przypadku jako obywatele maja najtatwiejszy dostep do opieki
spotecznej. W zasadzie kazdy obywatel panstwa Izrael moze zwracaé
sie o pomoc spoteczna ze $rodkow publicznych. Lecz Palestynczycy
z terytoriow okupowanych (Betlejem, Ramallah, Hebron) nie sa oby-
watelami Izraela i nie mogg ubiega¢ sie o pomoc spoteczng. Szczegol-
nie skomplikowana jest sytuacja obywatelstwa Arab6w mieszkajacych
w Jerozolimie. Wiekszo$¢ z nich ma tak zwany Jerusalem ID, lecz sg
narodowo$ci jordanskiej. Jakie jest tego zrodto?

Ot6z po wojnie w 1967 r.2* (wojna sze$ciodniowa) Izrael podbit sta-
re miasto, Jerozolime, oraz okoliczne tereny i okre§lit ten obszar jako

2 W roku 1950, dwa lata po powstaniu Izraela, Zachodni Brzeg anektowata Jor-

dania, administracj¢ za§ w Strefie Gazy przejat Egipt. W 1967 roku po wojnie szes-
ciodniowej Zachodni Brzeg, Wschodnia Jerozolima oraz Strefa Gazy znalazly si¢
pod kontrolg Izraela. W 1987 roku w strefie rozpoczeto sie powstanie palestyriskie,
zakonczone w roku 1993. W 1994 roku na mocy porozumienia palestyfisko-izrael-
skiego powstaly Palestynskie Wtadze Narodowe; obejmowato ono Zachodni Brzeg
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cze$¢ panstwa Izrael. Jednoczesnie deklaracja ta zmusita rzadzacych
do nadania mieszkaficom tych terenéw jakiej$ tozsamosci, jakiego$
dowodu i jest nim wilaénie Jerusalem ID. Osoby posiadajace je upo-
waznione sg do korzystania z izraelskiej stuzby zdrowia oraz objeci sa
krajowym funduszem emerytalnym. Moga glosowa¢ w wyborach lo-
kalnych, lecz do Knesetu juz nie. Przez to, iz aneksja z 1967 r. nie byta
przyjeta na arenie migdzynarodowej, obecniew Jerozolimie mamy taka
sytuacje, iz pacjenci w arabskich szpitalach pochodzacy np. z Betlejem,
Ramallah muszg pokry¢ catkowicie koszty leczenia. Dla dzieci w szcze-
golnie trudnej sytuacji sa stowarzyszenia, fundacje np. Fundacja Shi-
mona Peres, Caritas, organizacje pozarzadowe (NGO) czy kos$cioty.

Jesli chodzi o zrodia, z jakich wspierane sa np. arabskie szpita-
le, mozna wskaza¢ kraje Zatoki Perskiej. Ogromne, coroczne dotacje
otrzymuje najwiekszy arabski szpital Mokassed (w Jerozolimie) czy
Szpital Czerwonego Pétksiezyca (Jerozolima). Luteraniska Swiatowa
Federacja oraz ONZ finansowo wspierajg inny wielki szpital w Jero-
zolimie — Augusta Victoria. Sprzet zas w pewnym zakresie fundowa-
ny jest przez wspomniane kraje Zatoki Perskiej oraz Europe. Kosciot
katolicki wspiera wraz z europejskimi organizacjami pozarzadowymi
kosci6t sw. Jozefa. Duze zydowskie szpitale — Hadassah i Share Zedek
posiadaja, poza zydowskimi, réwniez arabskich pacjentéw. Pochodzg
oni gléwnie ze wschodniej Jerozolimy z jerozolimskim ID, ktérzy ob-
jeci sg izraelskim ubezpieczeniem zdrowotnym. Jednym z najbardziej
otwartych szpitali na pomoc potrzebujacym jest Hadassah. Leczy on
nawet dzieci z Zachodniego Brzegu Jordanu, a koszty czesciowo po-
krywane sa przez rézne fundacje.

Warto zaznaczy¢, iz w zydowskim szpitalu mozemy spotkaé arab-
skich pacjentéw, lecz w arabskim nie spotkamy Zyda. Zwiazane jest to
nie tylko z tym, iz $wiadczona tam opieka jest na niskim poziomie, po-
ziom higieny czesto niski, lecz réwniez z tym, iz nie ma tam koszernej
kuchni. Codzienno$¢ pracy spotecznej w Izraelu wskazuje, iz najpo-

oraz Strefe Gazy. Tereny te podzielono na 3 strefy: strefa A, obejmujaca wigksze mia-
sta Zachodniego Brzegu oraz Strefe Gazy; strefe B, osiedla arabskie obj¢te militarng
kontrolg Izraela; strefe C, osiedla izraelskie pod catkowita jego kontrolg oraz miejsca
o0 znaczeniu strategicznym (np. Dolina Jordanu).
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wazniejszym problemem i troskg 0s6b zajmujacych sie pomoca sg jed-
nostki nieposiadajace odpowiednich dokumentéw, niezarejestrowane,
przebywajace nielegalnie w kraju. Wérdd nich sg doro$li podejmujacy
nielegalne prace, by utrzyma¢ rodziny, matki samotnie wychowujace
dzieci czy wreszcie dzieci z nieprawego toza, ktore zostaty porzucone
w dniu urodzenia, bez tozsamosci, imienia. Bywaja réwniez sytuacje,
iz przynoszone byty do osrodkéw dzieci, ktérych nie byla znana data
urodzenia. Takie dzieci sg przedmiotem szczegdlnej troski i walki pra-
cownikéw socjalnych o nadanie im, rowniez formalnej tozsamosci, na
mocy ktorej beda im przystugiwac jakiekolwiek prawa w panstwie.

Warto wspomnieé, iz finansowanie doméw dziecka odbywa sie
czesto ze Srodkéw prywatnych, sponsoréw. Placowki nie sa budowane
gtéwnie przez panstwo, koscioty czy fundacje koscielne. Wielka troska
0s0b prowadzacych takie domy jest przysztos¢ podopiecznych. Zazna-
cza sie, iz duzo tatwiejsza sytuacje maja dzieci plci meskiej. Chtopcy
po opuszczeniu domu dziecka maja spore szanse na znalezienie pracy
i usamodzielnienie. Sytuacja samotnej mlodej kobiety jest do$¢ trudna.
Warto zaznaczy¢, iz na terenie Bliskiego Wschodu, Izraela ciagle bar-
dzo waznym czynnikiem doboru matzonka jest rodzina, z ktérej si¢ po-
chodzi. W tym kontekscie mtoda kobieta, ktorej rodzina nie jest znana
z duzym prawdopodobienistwem, bedzie miata problemy w znalezieniu
dobrego matzonka. Innym waznym czynnikiem, ktory moze utatwié¢
lub utrudni¢ znalezienie matzonka, jest stan zdrowia. Stad przyktada
sie duzo uwagi w placéwkach opieki do troski o zdrowie dziewczat.
W jednej z rozméw dyrektorka domu dziecka zaznaczyta, iz nadziejq
i szansg dla dziewczat jest edukacja i wyjazd na studia do Europy. Dla-
tego tez w domach dziecka, szczeg6lnie prowadzonych przez chrzesci-
janskie wspoélnoty, ogromny nacisk ktadzie si¢ na edukacje.

Zakonczenie

System opieki spotecznej w Izraelu podlega dynamicznym zmia-
nom. Nalezy pamietal, ze Izrael jako panstwo formalnie istnieje nie-
spetna siedemdziesiat lat. Jest wiec mtodym panstwem, gdzie domi-
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nujgca religia jest judaizm. Deklaracja Niepodlegtosci okresla panistwo
jako demokratyczne i zydowskie. Problematyczne jest, jak zostato
wspomniane, odniesienie tego stwierdzenia do faktu, iz teren panstwa
zamieszkuja liczne grupy arabéw i chrzescijan. Mozna zapyta¢, czy owe
demokratyczne prawa i obowiazki odnosza sie wowczas tylko do przed-
stawicieli narodu zydowskiego? Praktyka wskazuje, iz w niektérych
sytuacjach wlasnie tak jest. Dyskryminacja, brak réwnouprawnienia
w stosunku do ludnosci niezydowskiej ma miejsce w wielu przestrze-
niach zycia, w tym prawa do réwnej opieki spotecznej. Ministerstwo
Opieki Spotecznej i Spraw Socjalnych jest jednostka, ktéra formalnie
ma zapewni¢ rowny dostep do opieki spolecznej wszystkim mieszkan-
com Izraela. Niestety tak nie jest. Jak zostalo wspomniane, wigkszymi
prawami do opieki i pomocy ze strony panstwa ciesza si¢ mieszkarncy
bedacy Zydami. Troska ta siega nawet dalej, poniewaz duza pomoc
socjalna, wsparcie materialne i prawne przystuguje kazdemu Zydowi,
ktory postanowi wrdci¢ do ,,ziemi obiecanej”’. Prawa takiego nie ma
nie-Zyd, ktéry chciatby wréci¢ do ziemi ojcéw. Wrecz przeciwnie, daze-
nia te bedg utrudnione, poniewaz polityka panstwa zmierza do ograni-
czania ludno$ci niezydowskiej celem stworzenia panstwa zydowskiego.
Czesto teoretyczne zatozenia opieki spotecznej w Izraelu w praktyce nie
sq respektowane. Szereg rodzin, dzieci ze wzgledu na niebycie Zydem,
nieposiadanie obywatelstwa nie jest objeta jakimkolwiek ubezpiecze-
niem. W §wietle prawa nie istnieja. W tej sytuacji mozna liczy¢ jedy-
nie na pomoc instytucji charytatywnych lub prywatna opieke, na ktéra
w wigkszosci ich nie sta¢. Oczywiscie funkcjonuje pomoc spoteczna,
ale zakres tej pomocy jest zr6znicowany, a $wiadczone ustugi nie za-
wsze zaspokajaja potrzeb mieszkanicéw. Probleméw, z jakimi mozna sie
spotka¢ w Izraelu, nie da sie uja¢ w postaci zbioru zamknietego. Jako
woluntariusz dziatan opiekunczych w Izraelu i Autonomii Palestyn-
skiej moge stwierdzi¢, ze potrzeby dziatan opiekunczych i pomocowych
sg tam duze. Czesto jest to troska o dorostych i dzieci, 0s6b bez praw
i formalnej tozsamosci. Jest to praca z formalnie nieistniejacymi pod-
miotami. Jednak dzieki pomocy ludzi dobrego serca, licznych instytucji
koscielnych i wspdlnot istniejacych i dzialajacych w tamtym rejonie,
wielu dorostych oraz mlodziez zmarginalizowana, a takze biedne i cze-
sto glodne dzieci majg szanse na lepsze i godniejsze zycie.
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Streszczenie

W Izraelu polityka spoteczna realizowana jest przez panstwo oraz in-
stytucje pozarzadowe. Opieka zdrowotna lezy w kompetencjach Histadrutu,
a zabezpieczeniem socjalnym zajmuje sie Ministerstwo Spraw Socjalnych.
Wedtug prawa, zapisu w Deklaracji Niepodleglosci 1zraela, wszyscy obywate-
le panistwa sg rowni. Stad majq rowny dostep do opieki spotecznej. Gtownym
dokumentem jest ustawa z 1958 r. o opiece spotecznej. Orientacjg dominu-
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jaca, ktora kieruje polityka panstwa w zakresie zdrowia i opieki spotecznej,
jest zaspakajanie potrzeb 0s6b stabych, niepelnosprawnych, starszych w taki
sposob, by dalsze zycie mogli spedza¢ we wtasnych domach i spotecznos-
ciach. Wspomniana Deklaracja Niepodlegltosci okresla panstwo Izrael jako
demokratyczne i zydowskie. Jednoczesnie zamieszkujq je liczne grupy ara-
bow i chrzescijan. W praktyce oznacza to, iz czesto nie mogg liczy¢ na pomoc
z ramienia panstwa z tytutu nie posiadania statusu — Zyd. W tej sytuacji moga
liczy¢ jedynie na pomoc instytucji charytatywnych lub prywatna opieke, na
ktorg w wiekszosci ich nie sta¢. Oczywiscie funkcjonuje pomoc spoteczna, ale
zakres tej pomocy jest jednak zr6znicowany, a $wiadczone ustugi nie zawsze
zaspokajaja potrzeby mieszkancow.

Stowa klucze: Izrael, opieka spoteczna, Histadrut (Powszechna Federacja Pra-
cownikow w Ziemi Izraela), Ministerstwo Spraw Socjalnych, Zyd, Arab,
chrzescijanin

Social welfare in Israel in the context of contemporary conditioning

Summary

In Israel social policy is organized by the country and non-governmen-
tal institutions. Health care is regulated by the Histadrut and social care is
organized by the Ministry of social affairs. Accoding to the law all citizens of
the country are equal and have equal access to health and social care. Main
document is the Social care act of 1958. The main direction of country policy
in the field of health and social care is to provide sick people, disabled, hand-
icapped ellderly needs in a way to enable them to spend their lives in town
houses and communities. The israeli Declaration of Indenpendence defines
Israel as a democratic and jewish state. In parrallel there is a major minority
of about 20 % of the population consisting of muslim Arabs and about 1,5%
of christian Arabs. In practice it means, that they can ask for help from state
authorities, but to limited options. In this case these people can aplly for help
from charity institutions like the churches or private care depending on do-
nations. Of course social care works in Israel, but the range of help varies and
the indicated services do not always fulfill the citizen’s needs.

Key words: Israel, social care, Histadrut (General Federation of Labor/General
Organisation of Workers in the Land of Israel), Ministry of Social Affairs,
Jew, Arab, Christian
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Przedsiewziecia opiekuriczo-wychowawcze
wobec i z udziatem senioréw na przykladzie Polski i Niemiec

Wstep

Ludno$¢ Unii Europejskiej starzeje sie szybko. Na poczatku 2013 .
odnotowano 18,2% obywateli powyzej 65. r.z., a do 2050 r. liczba
ich wzro$nie do 28,1%'. Ta zmiana demograficzna jest konsekwen-
cja osiagnie¢ europejskich spoteczenistw: zmniejszenia $miertelnosci
i wzrostu $redniej dtugo$ci zycia. Zmieniajgca sie Europa wyznacza
tez nowe wyzwania: dla rynku pracy, systeméw ochrony zdrowia, dla
standardow zycia po przejsciu na emeryture?.

Wyjasnienie poje¢ kluczowych dla prowadzonych rozwazan

Kazdy cztowiek w réznych sytuacjach na przestrzeni swego zy-
cia wymaga wsparcia i opieki, podlega procesowi calozyciowego wy-
chowania. Osoba starsza, ze wzgledu na zmiany fizjologiczne orga-
nizmu, potrzebuje zr6znicowanej pomocy w realizacji swych potrzeb
biologicznych, psychicznych, spotecznych i duchowych, czyli opieki.
Podlega celowemu oddziatywaniu, wspomaganiu swego rozwoju,

MALEGORZATA SZADEOWSKA - mgr, doktorantka w Katedrze Filozofii Wychowa-
nia, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Population_statistics_at_
regional _le’ [6.10.2015]

2 www.active-ageing-2012.eu [6.10.2015]
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uczestniczy w procesie wychowania®. Opieka integralnie wiaze sie
z wychowaniem.

LOpieka stwarza niezbedne warunki dla akcji wychowawczej,
a wychowanie z kolei dostarcza opiece metod stuzacych aktywizacji
i usamodzielnianiu jednostek-podopiecznych. Zwigzek pierwszy do-
konuje sie przez warunkowanie funkcjonowania jednej dziedziny (tj.
wychowania) okreslong dziatalno$cig drugiej dziedziny (tj. opieka).
Zwiazek drugi urzeczywistnia sie przez wykorzystywanie przez jedng
dziedzine instrumentéw dziatania wiasciwych dziedzinie drugiej: to
jest instrument6w wychowania przez opieke™.

Przedsiewziecia o charakterze opiekunczo-wychowawczym moga
by¢ skierowane ku osobie starszej, czyli seniorowi. Wiadystaw Kopa-
linski wywodzi pojecie senior, czyli ‘starszy’ z jezyka tacinskiego jako
stopien wyzszy od senes, czyli ‘stary’®. Tenze senior moze by¢ tez spraw-
ca dziatan opiekunczo-wychowawczych. Wowczas takze doswiadcza
ich konsekwencji, sam podlega ich wplywowi. W kazdej z tych sytuacji
istotna jest jako$¢ relacji miedzyludzkich. Przedsiewziecia opiekunczo-
-wychowawcze wobec i z udziatem senioréw spetnig swa zakladana
konstruktywna role, jesli beda oparte na wzajemnej zyczliwosci i za-
ufaniu. Osoba w bezpiecznym otoczeniu nie odczuwa zagrozenia, jest
zrownowazona emocjonalnie, wykazuje realistyczne aspiracje, docenia
swa warto$c®. Prawidltowe relacje miedzyludzkie ulatwiaja sprawna
komunikacje, utrwalaja satysfakcjonujace normy wspétzycia i wspot-
pracy. Ze wzgledu na osiggany wiek mozna podzieli¢ osoby starsze na
kilka grup wiekowych. Stownik gerontologii spotecznej’ podaje takie
ich przedzialy: wiek przedstarczy (45-59 r.z.), wiek starzenia si¢ (60-
74 r.z.), wiek starczy (75-89 r.z.), dlugowiecznos¢ (90 lat i powyzej).
Ta klasyfikacja wynika z dynamiki samego zycia (gr. bios, tac. vita v
biosis v. anima, ang. life, niem. das Leben), ktore przebiega w dwdch

3

S. Kunowski, Podstawy wspétczesnej pedagogiki, Warszawa 2004, s. 8, 19.

4 Z.Dabrowski, Pedagogika opiekuricza w zarysie, t. 2, Olsztyn 2006, s. 90.

5 W. Kopaliriski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych z almana-
chem, Warszawa 2003, s. 453.

6 Z.Zaborowski (red.), Stosunki miedzyludzkie w wychowaniu. Badania empirycz-
ne, Warszawa 1976, s. 5.

7 A. Zych, Stownik gerontologii spotecznej, Warszawa 2001, s. 202.
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podstawowych okresach - rozwoju (wzrastanie, dojrzewanie, osiagnie-
cie potencjalnej biologicznej sprawno$ci organizmu) oraz pogarszania
sie homeodynamiki, czyli statoéci §rodowiska wewnetrznego organi-
zmu. Ten drugi etap Zycia to okres starzenia sie (fac. senescentia, ang
senescence, niem. altern), podczas ktérego stopniowemu ograniczeniu
podlegaja funkcje organizmu, nastepuje rozw6j choréb, a jego kres wy-
znacza $mier¢®. Obecne badania nad procesem starzenia sie, glownie
geriopsychiatréw i neuro-psychofarmakologéw, skupione sg nie tylko
na dociekaniu przyczyn choréb (patogeneza), ale tez na analizie przy-
czyn zdrowia (salutogeneza). Ich wyniki uzasadniaja postugiwanie sie
terminami: zdrowe, zwykte i chorobowe starzenie sie.

Fizjologiczny tor zdrowego starzenia si¢ stanowig nastepujace

procesy:

e ,postepujace zmiany morfologiczno-biochemiczne w zakresie
komoérek (np. gromadzenie lipofuscyny — »pigmentu staro$ci),
tkanek (np. zwiekszenie liczby wigzan krzyzowych wiokien ma-
cierzy $sr6dmigzszowej) i w sktadzie ciata (np. zwiekszenie ilosci
tkanki tluszczowej, a zmniejszenie masy bezttuszczowej) oraz
w plynach ustroju (np. glikemia, lipemia);

e zmniejszanie sie rezerw narzadowych (np. zmystowych - stuch,
wzrok, rownowaga; oddechowych — FVC (nasilona pojemno$¢
zyciowa), FEV (nasilona objeto$¢ pierwszosekundowa), MBC
(maksymalna pojemnos$¢ oddechowa); krazeniowych — SV (ob-
jeto$¢ wyrzutowa serca), CO (pojemno$¢ minutowa serca), HR
max (tetno maksymalne); nerkowych — GFR (wielko$¢ filtracji
kiebuszkowej); dokrewnych - m.in. uposledzenie wydzielania
insuliny i hormonéw jelitowych oraz tzw. pauzowanie innych
osi hormonalnych: somatopauza, adrenopauza, andropauza,
menopauza);

¢ zmniejszanie sie mozliwosci adaptacji organizmu do rozma-
itych obcigzen fizycznych, biologicznych (np. zakazenie, uraz)
i psychosocjalnych (m.in. z powodu gorszej lokomocji/utrzyma-
nia rdbwnowagi ciata, sprawnosci intelektualnej, depresji) oraz

8 K Duda, Proces starzenia sie, w: Fizjologia starzenia sie. Profilaktyka i rehabili-

tacja, A. Marchewka, Z. Dabrowski, J.A. Zolqdz’ (red. nauk.), Warszawa 2013, s. 1-2.
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zachowania homeostazy (np. energetycznej, termoregulacyjnej,
wodno-elektrolitowej)™.

Majg one charakter obligatoryjny, odnosza sie do wszystkich osdob
starzejacych sie. Seniorzy, do§wiadczajacy jedynie tych procesow fizjo-
logicznych, nie choruja przewlekle i umieraja tzw. §miercia naturalng.
Zwykle starzenie sie obejmuje ponadto pojawienie sie choréb po 65.
roku zycia, ktérych senior nie do$wiadczal wezeéniej, ,,(np. choroby
sercowo-naczyniowe, nowotworowe, epizody modzgowe, zaburzenia
endokrynologiczne, chroniczne choroby ptuc)”'?. Chorobowe starzenie
objawia sie poprzez zmniejszenie aktywno$ci neuro-mie$niowej i re-
aktywnosci sercowo-naczyniowej oraz dokrewnej, postepujace ograni-
czenie wyzszych czynnos$ci nerwowych, uposledzenie funkcji zwiera-
czy, niekorzystne skutki przewlektej terapii wielolekowej''. Wiekszos¢
populacji doswiadcza zdrowego i zwyklego procesu starzenia i cieszy
sie urokami zycia. Bywa jednak, iz osoba starsza traci poczucie nieza-
leznosci i samowystarczalno$ci z powodu uzaleznien:

- fizycznych, gdy nie moze samodzielnie wykonywac okreslonych

codziennych czynno$ci;
- psychologicznych, gdy zaprzestaje prawidlowego reagowania
w procesach myslenia, wydawania opinii i podejmowania decyzji;

- spoleczno-ekonomicznych, gdy zostaje pozbawiona umiejetno-
$ci samodzielnego zadbania o dom, wla$ciwego odzywiania, ko-
rzystania z opieki zdrowotnej i ma poczucie spotecznej izolacji
i upos$ledzenia.

Stopien uzaleznienia wyznacza zdolnos¢ osoby starszej do realiza-
cji podstawowych czynnosci, jak: kapiel, ubieranie sie czy poruszanie
po domu. Ma on tez wplyw na swoista kategoryzacje senioréw:

¢ w pelni uzaleznionych od otoczenia,

e cze$ciowo zaleznych od innych,

e samowystarczalnych'?.

9 Tamze, s. 4.

10 Tamze.

I Tamze, s. 6.

12 Encyklopedia zdrowia. Dojrzato$é, przekt. P. Gluchowska, Warszawa 2007,
s. 253-254.
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Do pierwszej grupy naleza osoby, ktére nie s w stanie wychodzi¢
z domu'®. Czesto doswiadczajg samotnosci, nudy, braku pozytywnych
perspektyw na przysztosé. Dotykaja ich stany psychiczne sprzyjajace
zmianom otepiennym moézgu. Maja mato ruchu, zmniejsza sie wiec sita
ich mieéni. Jesli doskwiera im samotno$¢, popadajg w depresje, zamy-
kajq sie w sobie. Dlatego wazne jest, aby jak najdtuzej samodzielnie wy-
konywali czynnosci, np. korzystanie z toalety. Nalezy odktada¢ moment,
gdy niezbedne bedq pampersy. Trzeba tez zapewni¢ bodzce dla mézgu.
Do drugiej grupy nalezg osoby, ktore maja trudnoéci z wychodzeniem
z domu. Problemy moga by¢ spowodowane schorzeniami uktadu ru-
chowego, neurologicznymi lub zaburzeniami widzenia. Starszy czto-
wiek obawia sie upadku, ruchu w miescie, zattoczonych chodnikéow,
potracen, wysokich progéw, stromych schodow etc. i to powstrzymuje
go przed wyj$ciem z domu. Trzecia grupa to seniorzy samowystarczal-
ni, ktdrzy samodzielnie funkcjonuja w swych $rodowiskach.

Sposob ujecia analizowanej kwestii

Przedsiewziecia o charakterze opiekunczo-wychowawczym wobec
iz udziatem senior6w na terenie Niemiec i Polski mozna prezentowaé
z r6znych punktéw widzenia. Jednym z nich jest perspektywa nazy-
wana uktadem stycznosci spotecznych, o ktérej pisaty m.in. reprezen-
tantki socjologii i pedagogiki — Antonina Ktoskowska'* i Romana Mil-
ler's. Stanowig ja trzy uktady kultury, co prezentuje ponizsza tabela:

Uklady Sposodb i miejsce zaistnienia stycznosci spotecznych Rodzaj
kultury Y kontaktu
- pierwszy | Kontakty personalne natury prywatnej pomiedzy Bezposredni,
cztonkami rodziny, sasiadami, blizszymi lub dalszymi | nieformalny

znajomymi

13 J. Watota, Moja mama (mdj tata) sie starzeje, w: ,Gazeta Wyborcza” 2012,

nr 221, s. 5.

14 A. Kloskowska, Spoteczne ramy kultury. Monografia socjologiczna, Warszawa
1972.

15 R Miller, Socjalizacja. Wychowanie. Psychoterapia, Warszawa 1981.
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- drugi Instytucje lokalne zaspokajajace potrzeby spotecznosci | Bezposredni,
na danym terenie, bedace fragmentem sieci formalny

o globalnym zakresie. Sq z zewnatrz inspirowane,
periodycznie zasilane i kontrolowane

- trzeci Przekaz ptynacy do spotecznosci poprzez srodki Posredni,
masowego komunikowania formalny

Opracowanie wlasne tabeli na podstawie: A. Ktoskowska, Spoteczne ramy kultury.
Monografia socjologiczna, Warszawa 1972, oraz R. Miller, Socjalizacja. Wychowanie.
Psychoterapia, Warszawa 1981.

W tej pracy przyjmuje taka witasnie optyke analizowania kwestii
opiekunczo-wychowawczych wobec i z udziatem senioréw, poniewaz
ujmuje ona w $cistym i hierarchicznym zwiazku relacje migdzy ludz-
mi starszymi i ich blizszym oraz dalszym otoczeniem. Perspektywa
uktadu stycznoéci spotecznych wskazuje tez na mozliwos$¢ wielostop-
niowego korzystania ze wsparcia o charakterze opiekuniczo-wycho-
wawczym, niezbednego w Zyciu senioréw w Polsce i w Niemczech.

Zakres opieki i wychowania senioréw w Polsce i w Niemczech
w perspektywie pierwszego uktadu kultury

W orbicie pierwszego uktadu kultury znajduje sie senior oraz jego
rodzina, sasiedzi, blizsi i dalsi znajomi. Niektore starsze osoby maja
szeroki zakres relacji migdzyludzkich, inne — do$¢ waski. Zalezy to od
ich stanu zdrowia, a takze od usposobienia i dotychczasowego trybu
zycia. Swiadcza o tym nastepujace przyktady:

Pani Helga, lat 72. Do ubiegtego roku wiodta normalne zycie ro-
dzinne i zawodowe. Nieszczesliwy wypadek rowerowy spowodowat
uszkodzenie kregostupa, co skutkowato paralizem ciata. Samodziel-
nie pani Helga nie wykona zadnego ruchu catym cialem. Dzien spe-
dza w woézku inwalidzkim. Wypoczynek popotudniowy i nocny w t6zku
jest mozliwy dzieki urzadzeniu do przemieszczania osoby bezwtadne;.
W wyniku rehabilitacji ma nieco usprawniony palec wskazujacy pra-
wej reki i z pomoca specjalnych naktadek moze utrzymac tyzke oraz
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widelec i sama spozywa¢ rozdrobniony pokarm. Nie wymaga karmie-
nia przez drugg osobe. Utrzymuje tez sztyft, za pomoca ktérego dotyka
ekranu tabletu i tym samym czyta gazety, pisze maile, poniewaz mézg
nie ulegt uszkodzeniu i zostata zachowana sprawno$¢ psychiczna. Pani
Helga planuje kazdy dzien i uwzglednia w nim takze kontakty towa-
rzyskie. Dwa lub trzy razy w ciagu tygodnia wieczorem opuszcza dom
i pod opieka meza udaje si¢ do restauracji na spotkanie z przyjaciétmi.
Uczestniczy tez w rautach, grillach. W kazdy wtorek organizuje swoiste
konwersatorium jezyka francuskiego. Przychodza kolezanki pani Helgi
jeszcze z okresu szkoly $redniej. Wszystkie sa pasjonatkami francuskie-
go. Prenumeruja gazety i czasopisma w tym jezyku, czytaja w domu,
a podczas spotkan wymieniajg opinie. Poza tym w domu pania Helge
odwiedza codziennie jej syn, a od czasu do czasu dwie corki z wnuka-
mi. Prawie codziennie przybywa tez jakas znajoma albo kilka osob. Przy
kawie i ciastku wiodg dysputy na rézne tematy, dobrze sie razem bawig.

Pan Herbert, lat 90. Mieszka wspoélnie z jedynym synem i jego
rodzing w duzym domu, ale zajmuje oddzielne pomieszczenia. Syn
odwiedza go codziennie i dba tez o jego zaopatrzenie we wszelkie po-
trzebne produkty. Synowa i dwoje dorostych juz wnukéw przychodza
rzadko. Co drugi dzienn odwiedza go sasiadka, przyjaciotka zmartej
przed trzydziestu laty jego zony. Konwersujg przy kawie i ciastku
na r6ézne tematy, a gtéwnie o biezacych okolicznych wydarzeniach.
W kazda niedziele odwiedza pana Herberta jego wieloletnia przy-
jaciotka. Zawsze przynosi jaki§ wlasnorgcznie zrobiony smakotyk
do kawy. Dos¢ czesto przybywaja rézni znajomi z przeszto$ci pana
Herberta, w wiekszo$ci nieproszeni, ale serdecznie przyjmowani. Ich
wizyty nie trwaja zbyt dtugo. Dtuzej przebiega goécina znajomych za-
proszonych, np. dwéch kolegéw od rozgrywek tenisowych, wielkie-
go hobby pana Herberta. Obecnie spedza on dzien gtéwnie w domu,
w wozku inwalidzkim, cho¢ moze chodzi¢. W kazdy poniedziatek jest
wyprowadzany przez syna do nalezacej do rodziny restauracji, gdzie
odbywa si¢ dwugodzinne spotkanie w gronie ok. 10 oséb, znajomych
z przesztosci starszego pana.

Pan Wiestaw, lat 80. Chory na demencje, ale bardzo sprawny fi-
zycznie. Lubi $piewac i tanczy¢, co czyni podczas odwiedzin gtéwnie
czterech corek. Najmlodsza z nich sprawuje nad nim szczegélng pie-
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cze. Dba o poprawne funkcjonowanie jego mieszkania, troszczy sie
o jego zdrowie, podczas tzw. dyzuréw przy tacie jest z nim caty week-
endowy dzien. W ciagu tygodnia pan Wiestaw przebywa w specjal-
nym osrodku dla 0séb z demencja, wieczory spedza przy telewizorze.
Lubi spacerowac¢ z osobg towarzyszaca, ale nie rozpoznaje sasiadow.
Od dwoéch lat zamieszkuje z nim nastoletni krewny, uczen lubelskiej
szkoty $redniej. Mlody cztowiek ma bardzo dobre relacje z panem
Wiestawem. Pomaga mu tez w codziennych czynno$ciach.

Przedstawione powyzej sytuacje zyciowe dotycza oséb catkowicie
lub czedciowo zaleznych od otoczenia, dla ktérych ich dom lub miesz-
kanie stanowi miejsce statego pobytu, a rodzina sprawuje nad nimi
podstawowa piecze. Raport z badania ,Opiekunowie rodzinni oséb
starszych — problemy, potrzeby, wyzwania dla polityki spotecznej”’®,
przeprowadzonego przez Malopolskie Obserwatorium Polityki Spo-
tecznej w Krakowie (zakoniczone w 2015 r.), wskazuje m.in. na naste-
pujace motywy podejmowania dziatan opiekuniczych przez czionkow
rodziny wobec senioréw:

- dawanie wzoru wlasnym dzieciom i wnukom; sa przeswiadcze-
ni, iz w ten sposo6b uczg mtodsze pokolenia szacunku dla senio-
réw i dajg przyklad postawy wobec 0séb potrzebujacych opieki;
daje im to tez poczucie bezpieczenistwa, ze gdy sami beda po-
trzebowali pomocy od swych mtodszych krewnych, otrzymaja ja;

- poczucie bycia potrzebnym; chorymi seniorami opiekuja sie
najczesciej ich dobrze funkcjonujacy matzonkowie lub niepra-
cujace dzieci; sprawowanie opieki nad niesamodzielnym krew-
nym nadaje nowy, szlachetny i satysfakcjonujacy sens ich zyciu;

- spetnianie obowiazku wobec rodzicéw lub krewnych, sptacanie
»dtugu” wdziecznosci za wychowanie i opieke w okresie dzie-
cinstwa i mlodosci;

- wzgledy religijne; spetnianie dobrego uczynku, zyskanie taski
Bozej. Wiara w Boga dodaje otuchy w trudnych chwilach i mo-
tywuje do dalszej opieki nad chorymi'”.

16 www.politykaspoleczna.obserwatoria.malopolska.pl/files/common/wyniki-ba-

dan-raporty/ROPSk [5.11.2015]
7 Tamze, s. 57-58.
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Badania SHARE (Survey of Heath Ageing and Retirement in Eu-
rope) informuja, iz 59% respondentéw w Polsce, a 25% w Niemczech
uwaza, ze to dorosle dzieci powinny gtéwnie zajmowac sie chorym
i starszym rodzicem'®. Dwukrotnie wigcej prze$wiadczonych o tym
Polakéw moze wskazywad, iz w naszym kraju o takiej postawie de-
cyduje tradycja oraz respektowane warto$ci, znajdujacych swe uza-
sadnienie takze w nauce Kos$ciola katolickiego o zasadach nalezytego
traktowania bliskich, kochania ojca i matki'®.

Seniorzy samowystarczalni to tacy, ktorzy zachowali samodziel-
no$¢ w wykonywaniu czynnosci zyciowych i jest ich najwiecej w tej
grupie spotecznej. Wielkie znaczenie ma dla nich rodzina. ,Wielu lu-
dzi starszych moze prowadzi¢ samodzielne zycie i zachowa¢ niezalez-
nosc¢ tylko dzigki temu, ze rodzina dopelnia ich sily i §rodki oraz niesie
pomoc w chorobie i potrzebie”?®. W badaniach CBOS przeprowadzo-
nych w 1997 r., a dotyczacych wartosci i celéw uznawanych przez
dorostych Polakéw, najwiecej wskazan miato: udane zycie rodzinne
dzieci (84,0%), spokojne zycie bez ktopotow i konfliktow (67,0%) oraz
mito$¢ i przyjazn (61,0%)*'. Realizowaé je mozna gléwnie w najbliz-
szym otoczeniu, ktore stanowia czlonkowie rodziny, sasiedzi, blizsi
lub dalsi znajomi. Dziadkowie pomagaja w opiece nad wnukami®?,
wspierajg chorych sgsiadow?.

18 Heath and long-term care in the European Union (Special Eurobarometer 283/

Wave 67.3.) http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_283_en.pdf, s.68
[5.11.2015].

19 E. Bojanowska, Opieka nad ludZmi starszymi, w: Przygotowanie do starosci. Po-
lacy wobec starzenia sie, P. Szukalski (red.), Warszawa 2009, s. 207-230.

20 J. Piotrowski, Rola rodziny w zZyciu ludzi starszych, w: Miejsce czlowieka starego
w rodzinie i spoteczeristwie, tenze (red.), Warszawa 1973, s. 206.

2 E. Trafialek, Czlowiek starszy w Polsce w latach 1994-1997. W Swietle analiz
statystycznych i sondazy spotecznych, Katowice 1998, s. 67.

22 Ch. Rinkl, Auf Augenhhoehe mit seinen Enkeln, “Koelnische Rundschau” 2015,
nr 192, s. 19.

% A. Kuczynska, O. Wolf, Pomaganie - ale rozkosz!, ,Gazeta Wyborcza” 2012,
nr 175, s. 26-27.
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Dzialania opiekuficzo-wychowawcze wobec i z udziatem senioréw
w optyce drugiego ukltadu kultury

Drugi uktad kultury stanowig instytucje lokalne przynalezne do
tzw. ponadlokalnej organizacji zycia. Dla senioréw catkowicie lub
cze$ciowo uzaleznionych od otoczenia sa to: o$rodki zdrowia znaj-
dujace si¢ w ich miejscu zamieszkania i finansowane przez ubezpie-
czyciela lub z funduszy prywatnych, domy pomocy spotecznej (DPS),
domy dziennego pobytu i miejsca np. spotkan cotygodniowych dla
chorych z demencjg lub Alzheimerem. Wobec ludzi starszych czes-
ciowo lub catkowicie niesamodzielnych nalezy kierowac si¢ zasada,
aby usprawnia¢ kazda zanikajaca funkcje ciata. Pomocni w tym moga
by¢ geriatra i rehabilitant. W Polsce Narodowy Fundusz Zdrowia re-
funduje mata liczbe domowych wizyt fizjoterapeutéw. Niewielu eme-
rytow sta¢ na platne tego typu zabiegi. W Niemczech kazdy potrze-
bujacy ich senior otrzymuje je w nalezytym zakresie w ramach swego
ubezpieczenia. Emeryt w tym kraju ma tez wyzsze niz w Polsce §wiad-
czenie i moze optaci¢ domowe zajecia np. z psychologiem. Jesli osoba
starsza i chora wymaga catodziennej opieki, zajmuje sie nig przede
wszystkim rodzina. Narodowy Fundusz Zdrowia w Polsce refunduje
pomoc pielegniarki opieki dlugoterminowej (przychodzi codziennie)
lub $rodowiskowej (przychodzi raz na kilka dni). W takiej sytuacji ro-
dziny niemieckie powszechnie korzystaja z pomocy opiekunek przy-
jezdzajacych najcze$ciej z Polski?*, Bulgarii czy Czech. Szczegdlne
zabiegi pielegnacyjne $§wiadczg tez prywatne lub koscielne o$rodki
opiekuncze, zwane Pflegedienst, np. Caritas, diakonie. Swiadczenia
te sa platne, ale poszczegélne Landy rekompensuja je niemieckim se-
niorom w zaleznosci od stopnia przyznanej grupy inwalidzkiej. Jako
przyktad niech postuzy prawo Landu Sachsem-Anhalt, wedtug kt6-
rego kazda osoba wymagajaca pomocy w codziennym zyciu moze po-
mniejszy¢ o 20% rocznie swe zobowigzania wobec fiskusa®. Dobrze
jest uczyni¢ te problemy przedmiotem rozmoéw, podczas ktérych wy-
znacza sie seniorowi cel i pomaga w jego osigganiu. Ukierunkowane

2 A. Tyszecka, Brakujqgce cérki, ,Wysokie Obcasy” 2014, nr 2 (761), s. 31-34.
% S. Ketterer, Pflegekosten absetzen, “Koelnische Rundschau” 2015, nr 176, s. 11.
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dzialanie moze stanowi¢ chocby wyjscie przed dom, aby doswiadczy¢
ruchu i §wiezego powietrza, a takze rozmowy z sasiadami. Podczas
takiego spaceru nalezy towarzyszy¢ starszej osobie, aby oswoita lek
przed wyjsciem z domu. W ustalaniu celéw mozliwych do osiagnie-
cia pomd6c moze rehabilitant, ktory tez nauczy technik bezpiecznego
podnoszenia sie¢ po upadku, ale tez odpowiednich ¢wiczen gimna-
stycznych do wykonywania w domu, aby utrzymywaé¢ odpowiednia
kondycje ciata. W trakcie sprawowania opieki nad osobami starszymi
wielce uzytecznym sg modele pielegnowania. Jako przyktad niech
postuzy model aktywnosci zyciowych opracowany przez Nancy Ro-
per, Winfried Logan i Alison Tierney w 1980 r. i stosowany takze
w Polsce?®. Wedtug tego modelu cztowiek angazuje si¢ w dwanascie
podstawowych czynnosci zyciowych, a chory niektérych nie moze
skutecznie wykonywa¢. Oto czynnosci wymienione w powyzszym
modelu:

1. Utrzymanie bezpieczenstwa - dotyczy czynnosci poszukiwaw-
czych i zapobiegawczych oraz bezpiecznego wykonywania czyn-
nosci zyciowych.

2. Komunikowanie sie — sposob, w jaki pacjent zwykle porozumie-
wa sie i wchodzi w interakcje z otoczeniem.

3. Oddychanie - jak funkcjonuje uktad oddechowy pacjenta.

4. Jedzenie i picie - ta czynno$¢ uwzglednia tez kulturowe zwy-
czaje zwigzane ze spozywaniem positkéw, upodobania osoby
i ocene stanu jego odzywienia.

5. Wydalanie - odnosi si¢ do sprawnosci zwieraczy i funkcji wy-
dalania moczu i stolca.

6. Higiena osobista i ubieranie sie — to nawyki osoby oraz $wiad-
czace o nich: stan skdry, paznokci i wloséw.

7. Kontrolowanie temperatury ciata - to jej pomiar oraz czynno$ci
pacjenta w celu ogrzania sie lub oziebienia.

8. Ruch - stopien aktywnosci i mobilnosci osoby; zapisywane sa
codziennie wykonywane czynnosci.

% D. Talarska, Zastosowanie modeli pielegnowania w opiece nad pacjentem w wie-

ku podesztym, w: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. Podrecznik dla studiéw me-
dycznych, K. Wieczorkowska-Tobis, D. Talarska (red. nauk.), Warszawa 2010, s. 65.



262 Malgorzata Szadtowska

9. Praca i zabawa - istotny jest rodzaj obecnej lub bylej pracy oraz
sposdb, w jaki osoba wypoczywa.

10. Wyrazanie swej seksualnos$ci — czy pacjent jest zainteresowany
tg sferg zycia.

11. Sen - nawyki osoby takze przed wypoczynkiem nocnym.

12. Umieranie - odczucia i poglady zwiazane ze $miercig?’.

Cele opieki pielegniarskiej wiaza sie z wymienionymi aktywnos-
ciami zyciowymi. Sg to:

e ,Osiagniecie, zachowanie lub przywr6cenie maksymalnej sa-
modzielnoéci u pacjenta w wykonywaniu aktywnosci zyciowych
lub nauczenie go radzenia sobie z zaleznoscia, ktérej nie moze
uniknggé.

¢ Umozliwienie pacjentowi samodzielnego podejmowania czyn-
no$ci zapobiegawczych w celu unikniecia choroby.

¢ Nauczenie pacjenta metod poprawiania komfortu w celu odzy-
skania zdrowia, a w efekcie koncowym takze samodzielno$ci.

e Zastosowanie zaleconej przez lekarza terapii, prowadzacej do
przezwyciezenia choroby, a w efekcie koncowym uzyskania sa-
modzielno$ci®.

Zastosowanie tego modelu wymaga od pielegniarki: ocene sta-
nu pacjenta, rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych, planowanie
dziatan, dziatanie i ocene wynikéw. Choroby starszego wieku jak de-
mencja czy choroba Alzheimera powoduja przeobrazenie osobowo$ci
seniora. W Polsce i w Niemczech jest duzo stowarzyszen skupiaja-
cych gtéwnie cztonkow rodziny oséb chorych, ktére wymieniaja sie
do$wiadczeniami z zakresu opieki nad seniorami i organizujq r6zne
formy terapii. Chorzy uczestnicza w réznych zajeciach najczesciej raz
w tygodniu®’. Domy dziennego pobytu oferuja o§miogodzinng pomoc
rehabilitacyjna i medyczna, sale przeznaczone do odpoczynku, zaje-
cia rekreacyjno-kulturalne. Niedawno ogtoszony na lata 2015-2020
program rzadowy Senior - WIGOR zaklada powstanie wielu takich

27 Tamze, s. 66-67.
28 Tamze, s. 68.

M. Windrath, Lachen als Therapie gegen das Vergessen, “Koelnische Rundschau”
2015, nr 177, s. 25.

29
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domoéw nawet w matych miejscowosciach w Polsce. Dla przykiadu:
Inowroctawski Dom Dziennego Pobytu ,,Zyczliwa Przystaii” $wieto-
wal niedawno 15-lecie swego istnienia®. W innej sytuacji sg osoby
starsze, pensjonariusze doméw opieki spotecznej.

»DPS $wiadczy ustugi w zakresie potrzeb bytowych, zapewniajac
miejsce zamieszkania, wyzywienie, odziez i obuwie oraz utrzymanie
czystosci. Ponadto $wiadczy ustugi opiekunicze, polegajace na udzie-
laniu pomocy w podstawowych czynno$ciach zyciowych, pielegnacii,
niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych. Ustugi wspo-
magajace, na ktére moze liczy¢ mieszkaniec DPS, to: umozliwienie
udziatu w terapii zajeciowej, podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie
mieszkancow, umozliwienie zaspokojenia potrzeb religijnych i kultu-
ralnych, zapewnienie warunkéw do rozwoju samorzadno$ci miesz-
kancow domu™.

Jak w kazdym srodowisku, wér6d pensjonariuszy tych domoéw
tworzy sie swoista hierarchia, na ktdrej czele sa osoby utrzymujace
bliski kontakt z rodzina, a najnizej pozostawieni sami sobie®’. Pobyt
w takim domu jest bardzo kosztowny. W Polsce wynosi $rednio ok.
4000 z*3, natomiast w Niemczech $rednio 4000 euro’*.

Wyréznikiem cztowieka starszego jest duza wiedza i doswiadcze-
nie. Swdj potencjat moze on wykorzystaé, wiodac tzw. aktywne zycie.
Aktywna staro$¢ to starzenie si¢ z zachowaniem samodzielno$ci w zy-
ciu codziennym, dobrego zdrowia, roli pelnoprawnego cztonka spote-
czenstwa zaangazowanego w zycie obywatelskie, poczucia spetnienia
w pracy zawodowej. Rok 2012 ustanowiono Europejskim Rokiem Ak-
tywnosci Osoéb Starszych i Solidarnosci Migdzypokoleniowej w celu
promowania aktywnosci senioréw w czterech obszarach:

30 www.pomorska.pl/wiadomosci/inowroctaw/art/7187174,inowroctaw-seniorzy-

-korzystaja- [6.10.2015]

31 A. Mielczarek, Istota i zasady funkcjonowania doméw pomocy spotecznej (DPS),
w: Wybrane formy opieki i pomocy dla senioréw, E. Koscinska (red.), Bydgoszcz 2013,
s. 93.

32 S. Dudenbostel, Die gute Stele im Seniorenheim, “WAZ” 2012, nr 104, s. 5.

3 J. Watota, Starosé moze si¢ optacad, ,Gazeta Wyborcza” 2012, nr 67, s. 5.

3 W. Mulke, Zu wenig Geld fuers Pflegeheim, “Koelnische Rundschau” 2015,
nr 202, s. 6.
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,» — zatrudnienia, czyli zapewnienia starszym pracownikom wiecej
szans na rynku pracy poprzez:

uczenie sie przez cate Zycie i nabywanie nowych umiejetno-
Sci,

przyjazne dla zdrowia warunki pracy,

strategie zarzadzania wiekiem w przedsiebiorstwach,
ustugi w dziedzinie zatrudnienia dla oséb starszych poszu-
kujacych pracy,

zapobieganie dyskryminacji ze wzgledu na wiek,

systemy podatkowe i §wiadczen spotecznych sprzyjajace za-
trudnieniu,

przekazywanie do§wiadczenia zawodowego;

- udzialu w zyciu spotecznym poprzez:

zapewnienie odpowiedniego dochodu osobom starszym,
wsparcie udziatu oséb starszych w zyciu spotecznym i wo-
lontariacie,

wsparcie dla opiekundw;

pogodzenie pracy zawodowej ze sprawowaniem opieki,
solidarnos$¢ i dialog,

przeciwdziatanie wykluczeniu technologicznemu;

- promowania samodzielno$ci, aby jak najdtuzej decydowac
o wlasnym zyciu poprzez:

promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotna,
przystosowanie doméw i mieszkan,

dostosowany i przystepny transport,

ustugi, towary (oraz dostep do nich) przyjazne dla osdb star-
szych,

maksymalizacje autonomii w opiece dtugoterminowej,
adaptacje technologiczne wspierajace samodzielnosé¢

- solidarno$ci miedzypokoleniowej poprzez:

promowanie mig¢dzypokoleniowej wymiany wiedzy,
tatwiejsze wzajemne zrozumienie miedzy pokoleniami”®.

35

Broszura, Jak promowaé aktywno$é¢ oséb starszych w Europie?, opracowanie:

AGE Platform Europe we wspotpracy z Komitetem Region6w i Komisja Europejska,
lipiec 2011, s. 3.
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Komisja Europejska i Komitet Regionéw zwracajg sie do instytucji
szczebla regionalnego i lokalnego w panstwach Unii Europejskiej z ofer-
tg aktywizowania senior6w do udziatu w licznych projektach w zakresie:

- zatrudnienia: np. ,,PEOPLE - Ogélnoeuropejska sie¢ zatrudnie-
nia i ksztatcenia oséb starszych”?®, ,AWARE: Starsi pracownicy
a aktywna emerytura”’;

- udziatu w zyciu spotecznym: np. ,SEVEN - Europejska sie¢
wymiany wolontariuszy-senioréw”®, ,Go-myLife: Internet jako
medium Zycia spotecznego”;

- promocji samodzielnoéci: np. ,,CIB Réwnowaga w miastach -
Aktywne miasta dla 0s6b w kazdym wieku”#’, Wysokiej jakoS$ci
opieka na rzecz wysokiej jako$ci warunkow starzenia si¢”;

- solidarno$ci miedzypokoleniowej: np. ,Computeria — rozwigza-
nia miedzypokoleniowe”*?, Jak starze¢ sie w Europie?”*3.

Zmiany strukturalne w demografii Unii Europejskiej spowodo-
waly m.in. utworzenie przez Komisje Europejska strategii wzrostu
na okres od 2010 r. do 2020 r. pod nazwa ,,Europa 2020”#. Jej ce-
lem jest osiagniecie wzrostu gospodarczego, ktory bedzie inteligentny
dzieki inwestycjom w edukacje, badania naukowe i innowacje; zrow-
nowazony dzieki przesunieciu w kierunku gospodarki niskoemisyjnej
oraz sprzyjajacy wlaczeniu spotecznemu z naciskiem na tworzenie no-
wych miejsc pracy i ograniczenie ubéstwa. W osiagnigciu tych celow
pomocne sa inicjatywy przewodnie strategii: ,Europejska platforma
wspblpracy w zakresie walki z ubéstwem i wykluczeniem spotecz-
nym” oraz ,Program na rzecz nowych umiejetnosci i zatrudnienia”.
W ramach strategii funkcjonuje tez ,,Europejskie partnerstwo innowa-

36 Tamze, s. 14.

Tamze, s. 15.

Tamze, s. 18.

Tamze, s. 20.

Tamze, s. 23.

Tamze, s. 25.

Tamze, s. 28.

Tamze, s. 29.

4 ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Population_statistics_at_
regional _le’ [6.10.2015]

37
38
39
40
41
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43
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cyjne na rzecz aktywnego starzenia si¢ w dobrym zdrowiu”, zainicjo-
wane w 2011 r. Dazy ono do:

e ,umozliwienia osobom starszym prowadzenia zdrowego, ak-
tywnego i niezaleznego zycia,

¢ poprawienia stabilnosci i efektywnosci systeméw zabezpiecze-
nia spotecznego i opieki zdrowotnej,

* wzmocnienia i poprawienia konkurencyjnosci rynkéw innowa-
cyjnych produktéw i ustug, ktére stanowia odpowiedz na wy-
zwanie zwigzane ze starzeniem sie spoleczenstwa, zaréwno na
szczeblu unijnym i §wiatowym, a tym samym stwarzaja nowe
mozliwosci dla przedsiebiorstw”#5.

Osiagniecie tych celow nie bedzie mozliwe bez aktywnosci osob
starszych i wspétpracy miedzy pokoleniami. Godne zycie ludziom
starszym moze zapewni¢ zdobywanie przez nich wiedzy, wysoki po-
ziom socjalizacji i wszechstronna aktywno$¢. Polscy seniorzy moga
zyskiwa¢ te predyspozycje na Uniwersytetach Trzeciego Wieku, znaj-
dujacych sie w kazdym miescie. Studenci uczestnicza w wyktadach
prowadzonych przez wysokiej klasy specjalistow i w zespotach zainte-
resowan dzialajacych w systemie seminari6w, lektoratéw, warsztatow
i zespolow samoksztatceniowych. Dziatania aktywizujace realizowane
sa na dwoch plaszczyznach:

- osobisty rozwdj stluchaczy przez uczestnictwo w wyktadach,
warsztatach komputerowych, dyskusyjnych, treningu pamieci,
lektoratach, zajeciach promujacych zdrowie;

- dziatania na rzecz $rodowiska poprzez wystepy zespoléow arty-
stycznych w domach pomocy spotecznej, domach kultury, war-
sztaty z dzie¢mi ze $wietlic sSrodowiskowych, wspotpraca z do-
mami dziecka, wymiana kulturalna pomiedzy miastami.

Uniwersytety Trzeciego Wieku propaguja zdrowe i kreatywne spe-
dzanie czasu wolnego poprzez organizowanie wczasow rehabilitacyjnych,
wycieczek krajowych i zagranicznych, spotkan integracyjnych w terenie,
uczestnictwo w przedstawieniach teatralnych, operowych, koncertach*.

4 Tamze.

4% A, Ogrodowicz, Dziatalnosé Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Szczecinie, w: Zy-
cie w starosci, B. Bugajska (red.), Szczecin 2007, s. 419-420.
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Dla senior6w w Niemczech funkcjonuja uniwersytety ludowe, centra
szkoleniowe, akademie dla senioréw i otwarte dla wszystkich grup wie-
kowych placowki szkolnictwa wyzszego. Petnia one gléwnie funkcje edu-
kacyjne i integracyjne*’.

Na terenie Polski i Niemiec dzialajq tez liczne kluby seniora, ktdore
zaspokajaja potrzeby kontaktéw towarzyskich, rozrywki, wypoczynku,
aktywnosci i tworczosci, przeciwdzialaja osamotnieniu, spotecznej
izolacji i poczuciu zbedno$ci*®.

Aktywna staro$§¢ wyraza sie tez w postaci wolontariatu, czyli
$wiadczeniu bezinteresownej pomocy blizniemu w szpitalach, hospi-
cjach, domach pomocy spotecznej*, ktéra wynika z potrzeb duchowo-
-religijnych i humanistycznych®. Do wolontariatu trzeba wychowac
(takze osoby starsze), animowa¢ kandydatow, by podjeli si¢ zadan
spotecznie odpowiedzialnych, integrowa¢ poprzez dbatos¢ o potrzeby
ochotnikéw w dziataniu®!. Uczyni¢ to moze panstwo, organizacje po-
zarzadowe jak stowarzyszenia czy tez fundacje.

Na terenie Niemiec dzialajg stowarzyszenia senior6w (Seniorenge-
nossenschaften), ktérych celem jest wzajemna pomoc we wszystkich
sytuacjach zyciowych udzielana bezptatnie. Pierwsze tego typu stowa-
rzyszenie powstato w 1991 r. w Riedlingen (Badenia-Wirttembergia).
Oferowato ustugi w obszarach zapotrzebowania:

,» — Opieka w miejscu zamieszkania obejmuje wszelka potrzebna
pomoc w prowadzeniu domu, praniu, sprzataniu, zakupach, przy-
gotowaniu jedzenia, uprzatnieciu $niegu i innych pracach, ktére nie
moga by¢ wykonane samodzielnie. Sposéb i zakres ustug moze by¢
dowolnie ksztaltowany:

47 E. Trafiatek, Uniwersytety trzeciego wieku, w: Formy opieki, wychowania i wspar-

cia w zreformowanym systemie pomocy spotecznej, J. Bragiel, S. Batory (red.), Opole
2005, s. 537.

4 1. Muchnicka-Djakow, Kluby seniora, w: Encyklopedia seniora, Warszawa 1986,
s. 140.

49 M. Lausch-Chudy, Wolontariat w pomocy ludziom starym - rzeczywisto$¢ i po-
stulaty, w: Pomoc i opieka w staro$ci, B. Kromolicka, B. Bugajska, K. Serdynska (red.),
Szczecin 2007, s. 253.

50 P. Krakowiak, Wolontariat w opiece u kresu zZycia, Toruri 2012, s. 90.

51 Tamze, s. 273.
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- Przygotowanie jedzenia jest waznym uzupelnieniem opieki
w miejscu zamieszkania. Opiekunowie dostarczajg gorgce jedzenie
bezposrednio do mieszkania. Czynnosci te prowadzone sa przy wyko-
rzystaniu prywatnych $rodkéw transportu.

- Uslugi transportowe prowadzone przez czlonkéw dla czlonkéw
oferuja, w przypadku braku komunikacji publicznej, pomoc w prze-
mieszczaniu si¢ za pomocq transportu zastgpczego.

- Pomoc rzemieélnicza w rozwigzywaniu technicznych probleméw
w domu i ogrodzie.

- Doradztwo polegajace na wsparciu ze strony emerytowanych fa-
chowcdow i pomocy w zalatwianiu wszelkich spraw urzedowych.

— Telefon kontaktowy daje mozliwo$¢ uzyskania rady i informacji.

- Odwiedziny maja poméc w przezwyci¢zaniu osamotnienia.

- Przygotowywanie mieszkan jest kolejnym zadaniem poszczeg6l-
nych Stowarzyszen Senioréw. Dzieje sie to np. poprzez budowe zaopatrzo-
nych w odpowiednig opieke segmentéw mieszkaniowych, jak tez przez
przejmowanie wynajmu i opieki w takich placéwkach. Rady moga tez
same budowaé¢ odpowiednie mieszkania. Wymaga to jednak zatozenia
towarzystwa budowlanego. Kto chce zosta¢ wspdtwiascicielem wybudo-
wanego w ten sposob mieszkania, musi wnie$¢ odpowiednie udziaty”>*.

Zagadnienia opieki i wychowania senioréw w §rodkach masowego
przekazu, czyli w trzecim uktadzie kultury

Wspdtczesny obywatel Europy, takze senior, zyje w kulturze, kt6-
rej znaczacy nurt stanowia $§rodki masowego przekazu. Emeryci nie-
mieccy najczesdciej ogladaja telewizje. Na trzecim miejscu, sposrod
dziesieciu mozliwych sposobéw spedzania tzw. czasu wolnego, sytuuja
stuchanie radia, na czwartym czytanie gazet i czasopism®. Pozostate

52 J. Martin, Stowarzyszenia senioréw, w: Seniorzy w spoteczeristwach Europy XXI
wieku — wspottworzenie i wspétodpowiedzialnosé. Materiaty X Euroforum Ludzi Star-
szych. Biatystok, 15-18 czerwca 2000, W. Pedach (red.), Biatystok 2001, s. 97-98.

58 www.freizeitmonitor.de/de/zahlen/daten/statistik/freizeit-aktivitaeten/2015/

top-10-freizeit [19.10.2015]
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miejsca zajmujg kontakty interpersonalne, rozwijanie hobby i in. Ba-
dania GUS w Polsce dowodza, iz 36,3% respondentéw w wieku 65 lat
i wiecej oglada telewizje ponad 4 godziny dziennie, a 23,4% sposrod
nich tyle samo czasu po$wieca na stuchanie radia. 2/3 badanych czyta
gazety w wersji papierowej co najmniej raz w tygodniu, a 7% w wyda-
niu elektronicznym?®*.

Srodki masowego przekazu podejmuja zagadnienia opieki i wy-
chowania senioréw w ujeciach: o ludziach starszych i dla tych ludzi®®.

sIresci o ludziach starszych dotycza problematyki zwigzanej ze
starzeniem sie i staroscia, potrzeb cztowieka starszego, jego sytuacji
rodzinnej i spotecznej. Informuja o instytucjach i stowarzyszeniach
spetniajacych stuzebna role wobec tej kategorii os6b. Skierowane sg do
wszystkich odbiorcéw, w tym do oséb starszych i ich rodzin, sasiadéw;,
wspolpracownikéw, zwierzchnikéw oraz do stuzb specjalistycznych.
Treéci te powinny informowac¢ spoteczenistwo o staro$ci i starzeniu sie
w bardzo szerokim aspekcie. Dlatego musi by¢ uwzgledniana w nich
sprawa zdrowia, dietetyki, zapobiegania przedwczesnemu starzeniu
sie i sposob podtrzymywania witalno$ci oraz dobrego samopoczucia.
Powinny przedstawia¢ sytuacj¢ spoleczna emerytow i rencistow, ich
potozenie materialne, warunki mieszkaniowe, zaopatrzenie rynku
w produkty, ubrania, obuwie i inne przedmioty codziennego uzytku,
omawiaé potrzeby psychiczne, poczucie osamotnienia i pustki oraz
dziatania kompensujace taki stan, przypomina¢ mozliwosci rekrea-
cji i tworczoséci w wieku starszym. Istotne wydaje sie nawigzywanie
nadawcow tresci do badan naukowych na temat prawdziwej sytuacji
i potrzeb ludzi starszych, a takze czerpanie przyktadéw z zycia.

Treéci dla ludzi starszych zawieraja te sama problematyke, r6znig
sie tylko sposobem przekazu. Popularyzowane sg za posrednictwem
wyodrebnionych dziatéw w czasopismach, audycji radiowych i telewi-
zyjnych, ksigzkowych opracowan poradnikowych, ktérych gléwnym
adresatem s osoby starsze. Czestotliwo$¢, zakres i tematyka kierowa-

54

Stat.gov.pl/cps/rde/xber/gus/WA_jak_sie_zyje_os_starszym_w_pl_30_XI_2012.
pdf [19.10.2015]

5 . Czerniawska, Srodki masowego przekazu w Zyciu ludzi starszych, w: Encyklo-
pedia seniora, Warszawa 1986, s. 148-153.
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nych tresci uzalezniona jest od wielu czynnikéw;, jak struktura demo-
graficzna spoleczenstwa, polityka spoteczna panstwa, preznosé stowa-
rzyszen i o§rodkow badawczych zajmujacych sie problemem trzeciego
wieku, a takze od inicjatywy tworcow programoéw i opracowan prze-
znaczonych dla ludzi starszych. Czynniki te warunkuja regularne wy-
stepowanie takich tresci w §rodkach przekazu badz nasilenie, ktore
moze wzrasta¢ w miare podejmowania akcji (np. miesigca seniora,
Dnia Babci), wprowadzania nowych uprawnien socjalnych lub orga-
nizowania eksperymentalnych instytucji dla senior6w”>°.

Treéci o seniorach w Srodkach masowego przekazu przede wszyst-
kim upowszechniajg wiedze o ludziach starszych wsr6d mtodszych
pokolen. Pomagaja w lepszym uktadzie stosunkéw miedzyludzkich
i przygotowaniu do pelnienia roél spotecznych (np. roli babci i dziad-
ka), nawet ksztattowaniu postaw obywatelskich.

Oto kilka przyktadow:

- Redaktor Jolanta Zielazna z ,Gazety Pomorskiej” przeprowadzi-
la wywiad z Maciejem Zdziarskim, autorem ksiazki ,,StarsiRodzice.pl
Recepty na dobrg staro$¢” i zalozycielem portalu pod ta nazwa. Te trzy
medialne formy pozwalaja na refleksje i wymiane do$wiadczen, jak
radzi¢ sobie z opieka nad starzejacymi sie rodzicami i jak przygotowac
sie do wlasnej staro$ci®’.

- ,Gazeta Wyborcza” zamie$cita informacje o aktualnych w 2014 r.
zasitkach, dodatkach do emerytury, dofinansowaniu sprzetu medycz-
nego, znizkach na przejazdy’®.

- Gazety i czasopisma w Polsce i w Niemczech prezentuja sylwet-
ki usportowionych senioréw, np. ,Bild am Sonntag” opisat Johanne
Quaas (89 lat) z Halle jako najstarszg w $wiecie zwyciezczynie w za-
wodach sportowych dla senioréw®.

56 Tamze, s. 148.

57 J. Zielazna, Staro$¢ rodzicéw nie musi spadac na nas jak grom, ,Gazeta Pomor-
ska” 2012, nr 253 (19468), s. 14.

% M. Czyzewski, Co si¢ nalezy starszym i chorym, ,Gazeta Wyborcza” 2014, nr 140
(8172), 5. 9.

5 Ch. Schaeffer, Johanna (89) ist ein Weltrekord, “Bild am Sonntag” 2015, nr 28
(62 Jahr), s. 16-17.
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- ,,Koelnische Rundschau” zamiescit rozmowe Hermanem Groe-
he (CDU), niemieckim ministrem zdrowia, ktéry uzasadnia reforme
zastepujaca dotychczasowe trzy grupy inwalidzkie piecioma stopnia-
mi opieki w celu zwiekszenia pomocy dla chorych na demencje®°.

- ,Koelnische Rundschau” informuje o projekcie ,Lesemento-
ren”, ktory polega na spotkaniach senioréw z dzie¢mi obcokrajowcow
i czytaniu im ksigzek w jezyku niemieckim®’.

— Niemiecki rezyser David Sieveking nakrecit dokument o swojej
chorej na Alzheimera mamie pt. ,Nie zapomnij mnie”. W wywiadach
udzielonych ,Wysokim Obcasom” i ,(Gazecie Wyborczej” méwit m.in.
»Moja zdystansowana mama dzieki Alzheimerowi stala si¢ emocjonal-
na, ciaggle méwita nam, ze nas kocha, chciata sie tuli¢. Do ojca zwracata
sie: »moj najukochanszy«, »moj najwazniejszy«”, ,,Rodzice przez cate
zycie spali w osobnych tézkach. Przed $miercia mamy w tle pracowaly
pompy pomagajace jej oddychad, a ojciec prébowat przy niej zasngé”.

Literatura przedmiotu® wskazuje tez na obecno$¢ w mass me-
diach obrazu gtéwnie zdrowego seniora i zbyt maty zakres probleméw
zwigzanych z choroba i opieka.

Zakonczenie

Trzeci wiek bywa ,,[...] okresem ciszy, swobody i spokoju. Trzeba
go przyjac i przezy¢ godnie — a wiec mozliwie najlepiej i najpiekniej”®.

60 J. Petzold, Fuenf Pflegegrade ersetzen die Pflegestufen, “Koelnische Rundschau”
2015, nr 185, s. 5.

6 H. Westphal, Zuwendung schafft Selbstvertrauen, “Koelnische Rundschau”
2015, nr 171, s. 28.

62 A. Jucewicz, Dary niepamieci, ,Wysokie Obcasy” 2013, nr 43 (750), s. 51.

6 }. Dlugowski, Wszystko dobre, co przynosi Alzheimer, ,Gazeta Wyborcza” 2015,
nr 55(8388), s. 37.

64 7. Stasieniuk, Wizerunek starosci w srodkach masowego przekazu, w: Pomoc
i opieka..., dz. cyt., s. 32-33.

% W. Wotoszyn, O godnym starzeniu si¢, w: Trzeci wiek. Szanse — mozliwosci -
ograniczenia, A.M. de Tchorzewski, A. Chrapkowska-Zielinska (red.), Bydgoszcz
2000, s. 178.
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Przy czym godnos$¢ wiaze sie z warto$cig cztowieka, jego uczciwoscia,
honorem, szacunkiem, autorytetem®. Odnajduje ona swoje miejsce
takze w odwiecznych ideach — humanitas, ktéra ujmuje ,respektowa-
nie godnosci i wolno$ci jednostki ludzkiej, zainteresowanie jej spra-
wami, uznawanie jej potrzeb i dziatanie dla jej dobra”®, oraz solidar-
nosc, ktora ,nabiera wartosci moralnej dopiero z chwila, gdy staje sie
$wiadoma i dobrowolng”®®. Plaszczyzna wspodlng dla tych przestanek
jest myslenie personalistyczne, nawigzujace do filozofii personali-
stycznej, ktére godnosé i podmiotowos¢ przydaje czlowiekowi jako
osobie. ,»Personalizm« bowiem to »postawa zyciowak, to »myslenie
walczace«, ukierunkowane na praktyke, »zaangazowane filozoficznie
i politycznie«, bedace reakeja na sytuacje alienujace osobe (spoteczne
i polityczne)”®. Niektére przedsiewziecia opiekunczo-wychowawcze
wobec i z udzialem senioréw wpisuja sie w ten nurt myslenia i dzia-
fania. Pomoc udzielana seniorom takze przez senioréw jest wyra-
zem uznania godnos$ci i podmiotowosci cztowieka. ,Te niewidoczne
dla oka abstrakcje, jakimi sg podmiot i podmiotowo$¢, maja bowiem
zdolno$¢ »materializowania sie« w okre§lonym sposobie istnienia
i dzialania czlowieka”™. Pozwalaja pogodnie przezy¢ kres kazdego

zywota.
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Streszczenie

Spoteczenstwa Europy starzejq sie. Co czwarty mieszkaniec kontynen-
tu osigga wiek emerytalny. Wiekszo$¢ senioréw prowadzi aktywne zycie.
W Niemczech co drugi wolny stuchacz wyktadéw uniwersyteckich liczy so-
bie wiecej niz 65 lat, a w Polsce tzw. Uniwersytety Trzeciego Wieku istnieja
w wielu miastach i ciesza si¢ duza popularno$cia.
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W tej grupie spolecznej jest wiele 0s6b chorych, wymagajacych opieki
i codziennej pielegnacji. Piecze nad tymi ludZmi sprawuje w pierwszej kolej-
nosci rodzina. W Polsce jest to sytuacja najczestsza, natomiast w Niemczech
najblizsi osoby starszej zazwyczaj wspomagaja sie poprzez zorganizowanie
dodatkowej, ptatnej opieki.

W obu krajach (niestety nie wszyscy), niezaleznie od stanu zdrowia,
utrzymuja bliskie relacje z sasiadami, znajomymi, wspélnotami parafial-
nymi. Przyjmuja one rézne formy: spotkania, rozmowy, wycieczki, imprezy
okolicznos$ciowej. Istnieje tez wspétpraca miedzy ludzmi starszymi i lokal-
nymi instytucjami, jak: przedszkola, szkoty, osrodki pomocy medycznej
i socjalnej, redakcje gazet. Seniorzy dziela sie tam swym doswiadczeniem,
pomagaja mlodszym, a takze sami korzystajq z humanitarnych ofert tych
instytucji.

Z analizy poréwnawczej tychze dzialan na terenie Polski i Niemiec wy-
nika, iz w udanych przedsiewzieciach opiekuficzo-wychowawczych wobec
iz udziatem senioréw najwazniejsi sa ludzie i relacje miedzy nimi. Jesli opie-
raja sie one na poszanowaniu godnosci cztowieka i jego podmiotowosci, naji-
stotniejszych zasadach personalistycznych, ludzie pogodnie przezywajq kres
swego zycia, bedac rowniez wsparciem dla swojego otoczenia.

Spoteczenstwo powinno wspierac tego typu przedsiewziecia. Chocby po-
przez srodki masowego przekazu ukazywac¢ pomoc o charakterze opiekun-
czo-wychowawczym $wiadczong seniorom i z udziatem ludzi starszych.

Stowa kluczowe: seniorzy, relacje miedzyludzkie, przedsiewziecia opiekunczo-
-wychowawcze

Taking protectively- education towards and with the participation
of seniors on the basis of Poland and German examples

Summary

European societies are aging. One in four inhabitants of the continent
reaches the retirement age. Most seniors maintain an active lifestyle. In Ger-
many, every second auditing student of university lectures is over 65, and in
Poland the so-called Universities of the Third Age exist in numerous cities
and are very popular.

This social group includes many sick people who require everyday care,
which is provided in the first place by the family. This is the most frequent
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situation in Poland, while in Germany the relatives of an elderly person usu-
ally seek support in the form of organised paid assistance.

In both countries, the elderly (though unfortunately, not all of them), re-
gardless of their state of health, maintain close relationships with neighbours,
friends, parish communities. These relations take different forms: meetings,
conversations, trips or events. Seniors also cooperate with local institutions
such as preschools and schools, medical and social assistance centres, news-
paper offices. They share their experience, help younger people and benefit
themselves from the offer of these institutions.

The comparative analysis of these activities in Poland and Germany
leads to the conclusion that in successful care and educational schemes in
which seniors are beneficiaries or volunteers, what is the most important are
the people and relationships between them. If these are based on respecting
human dignity and subjectivity, the most significant personalistic principles,
people go through the final stage of their lives with serenity, at the same time
providing support for their environment.

Society should support such schemes; for instance, the mass media
could present assistance of care and educational character provided to or
by seniors.

Stowa kluczowe: seniors, interpersonal relationships, care and educational
schemes
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Tomasz Wach
»Irening kompetencji liderskich” dla pedagogéw -
wybrane rekomendacje metodyczne

Ztozono$¢ warunkéw i okolicznosci rozwojowych wymaga po-
szukiwania efektywnych sposobéw wzmacniania skutecznosci od-
dzialywan wychowawczych. Dla pedagogow kluczowe jest okreslenie
w pierwszej kolejnosci kierunkowych celéw dziatalnosci specjali-
stycznej. Ma to zwigzek ze wskazaniem celow gtéwnych i ma pozwoli¢
na adekwatne dobranie szczegétowych metod i techniki oddziatywan,
konkretyzujaco stosowanych np. w trakcie zaje¢ wychowawczych. Sy-
stemowe potraktowanie obu obszaréw, czyli najpierw wskazanie na
gtowne kierunki i cele dzialalnosci pedagogicznej i na tej podstawie
okreslenie rekomendacji metodycznych, upowaznia do uznania, ze ta-
kie podejscie jest optymalne!.

Artykut niniejszy dotyczy tematyki ulokowanej na drugim - in-
strumentalnym poziomie oddziatywan, cho¢ - jak to zostanie wyka-
zane - jego realizacja musi wynika¢ z gtéwnych/kierunkowych celow
dzialania. Zajecia realizowane metodami aktywnymi stana sie war-
to$ciowym elementem tylko w sytuacji, gdy wejda w sklad przemy-
§lanego systemu — co oznacza precyzyjne wskazanie na mozliwosci
i ograniczenia dotyczace ich planowania.

Juz na wstepie nalezy wskazad, ze udziat w tytulowym ,treningu
kompetencji liderskich” moze przynies¢ szereg konkretnych korzysci,
a szczegolnie:

- dr hab., Katedra Pedagogiki Spotecznej i Pedagogiki Opiekun-
czej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

! Autor proponowat juz cato$ciowe schematy dotyczace szkolenr dla pracownikéw
sfery human services; zob.: T. Wach, Resocjalizacja nieletnich sprawcéw gwattownych
czynéw zabronionych, Lublin 2009, s. 254.
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a) Wzrost pozytywnej, adekwatnej pewnosci siebie, co ma zwigzek
z utrwalaniem poziomu samooceny:

b) Powstanie przekonania o realnosci wtasnych mozliwoéci kiero-
wania procesami rozwojowymi — zaréwno u prowadzacych, np.
pedagogéw, jak i podopiecznych (w ich przypadku latwiejsze
stanie si¢ wej$cie w obszar samowychowania).

¢) Racjonalizacj¢ przekonan o duzej wartosci zaje¢ grupowych,
i szerzej — o zaletach dziatania grupowego, jesli sa wlasciwie
przygotowane i realizowane. Kooperacyjnos¢ jest wszak waz-
nym elementem szerokich kompetencji spotecznych i niewat-
pliwie stuzy integralnosci rozwoju np. wychowankow.

Docenienie potrzeby bycia liderem, pozytywnym przywdédca gru-
py zadaniowej, jest dla pedagogow kluczowe, bo pozwala zaja¢ odpo-
wiednie miejsce w strukturalnej relacji wychowawczej ,,wychowaw-
ca — wychowanek”. Oczywiscie nie kazdy musi dgqzy¢ do nabywania
kompetencji liderskich w stopniu maksymalnym, dotyczacym wielu
sfer aktywnos$ci. To takze jest mozliwe, ale powinno by¢ wynikiem
podjecia autonomicznych decyzji — po zweryfikowaniu wtasnych kom-
petencji i ogdlnie gotowosci do funkcjonowania na takim poziomie
aktywnosci. Cho¢ mozliwa i uzasadniona jest nieco mniej nasilona
aktywno$¢ liderska, dotyczaca np. pracy w skonkretyzowanych wa-
runkach, dotyczacych rozwiazywania jakich$ probleméw szczegéto-
wych - to wydaje sie, ze pewien poziom liderstwa (przywo6dczosci)
powinien byé¢ wilasciwy kazdemu pedagogowi. Wszak wychowanie
jest procesem relacyjnym, polegajacym m.in. na kierowaniu rozwojem
podopiecznych. Powinno to by¢ robione odpowiedzialnie, czyli takze
z wykorzystaniem wszelkich dostepnych mozliwosci.

Formulowanie rekomendacji dotyczacych wykorzystywania w kon-
taktach wychowawczych tzw. metod i technik aktywnych (czyli m.in.
treningowych) zostanie poprzedzone zwréceniem uwagi, ze role spo-
leczne, typowe dla wspodtczesnej mtodziezy, sa nacechowane m.in.:

- dynamizmem relacji/interakcyjnosci (oznaczajacym takze kontakt

permanentny, umozliwiany np. przez technike komputerowa);

- zmienno$cig liczby uczestnikow (jest to z reguty liczba do$é¢
duza, ale tez mozna dostrzec, ze utrzymuja sie stale, mniejsze
juz grupy, blizej ze soba zwiazane);
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- wieloscig tematyki, duzg liczba podejmowanych zagadnien (nie
ma chyba tematu, ktérego mtodziez nie bytaby gotowa oméowic);

- radykalnos$cig wyrazanych pogladéow (nalezy uznaé, ze jest to
stata cecha, wrecz przynalezna wiekowi adolescencji);

- reaktywno$cig na przekazy zewnetrzne (dynamika takich re-
akcji moze by¢ bardzo duza, w zaleznosci od tematyki i liczby
0s6b podejmujacych dyskusije).

Mtodziez poszukuje rozwiazan swoich probleméw i czgsto ocze-
kuje efektow szybkich, wrecz natychmiastowych. Kompetencja spo-
teczna, polegajaca na gotowosci do czekania na efekty (czyli zdolnosé
ich odraczania) jest oczywiScie pozadana i powinna by¢ wzmacniana
w toku oddziatywan np. wychowawczych - jednak nie dla wszystkich
bedzie to kompetencja dostepna w réwnym stopniu. Doraznos$¢ ce-
16w aktywno$ci, nastawienia na szybkie efekty i przejawianie postaw/
zachowan, ktore to zapewniaja, moga by¢ istotnymi, perspektywicz-
nymi obcigzeniami dla mtodych ludzi i tym samym powinny to by¢
obszary sprecyzowanych oddziatywan wychowawczych. Wydluzanie
perspektyw czasowych, czyli takze budowanie zdolnosci do formu-
towania planéw zyciowych majacych walor perspektywiczny - staja
sie postulowanymi tematami, koniecznymi do omawiania w ramach
relacji wychowawczych.

Analizujac mozliwosci projektowania dos¢ specyficznej formy pod-
noszenia kompetencji spotecznych, ktéra jest udziat w ,treningu kom-
petencji liderskich”, nalezy pamieta¢ o otoczeniu spotecznym, w jakim
funkcjonujg zar6wno wychowawcy (pedagodzy), jak i podopieczni (np.
mtodziez). Jedni i drudzy sa cztonkami jakich$ grup spotecznych i gru-
py te maja istotne dla obecnej wypowiedzi cechy. Mozliwe jest wska-
zanie zaréwno na podobienistwa, jak i na r6znice. Oto wazng cecha
wsp6lng obu grup uczestnictwa jest che¢ przynaleznosci, ale w przy-
padku mlodziezy moze si¢ ono okaza¢ bardziej bezkrytyczne. Dorosli
zdecydowanie silniej filtruja swoje kontakty spoteczne i ich aktywnosé
grupowa moze by¢ bardziej wybiércza. Mtodziez jest z reguty sponta-
niczna, bardziej sktonna do wypowiadania sie w sposéb emocjonalnie
cato$ciowy (np. czeSciej stosuje tzw. kwantyfikatory ogélne w rodzaju:
wzawsze”, ,nigdy”, ,wszyscy” itd.). Jest to cecha tego okresu rozwo-
jowego, cho¢ oczywiscie nie zanika zupelnie z wiekiem. Silne poszu-
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kiwanie wlasnej tozsamosci jest elementem rozwojowym dotyczacym
mlodziezy i zdecydowanie rzutuje na wybory rodzaju aktywnosci.
Oznacza to, ze mlodziez intensywniej niz dorosli reaguje na przekazy
emocjonalne, co otwiera droge zar6wno dla dobrych wplywoéw wycho-
wawczych, ale i dla manipulacji pogladami w celu skierowania proce-
su postawotworczego w negatywna — z punktu widzenia norm spotecz-
nych - strone. Mtodziez intensywniej niz dorosli reaguje na przekazy
medialne o nastawieniu perswazyjnym. Nie ma jeszcze wyksztalco-
nych mechanizméw filtrujacych tredci i tatwiej moze ulega¢ sugestiom.
Na korzy$¢ dorostych dziata tu doswiadczenie - zaréwno potoczne, jak
i ukierunkowane np. studiami (uwaga wprost dotyczaca pedagogéw).
Charakter uczestnictwa w grupach spotecznych jest zalezny cyrku-
larnie (czyli wielostronnie) od ogolnej pozycji spotecznej. Oczywiscie
stabilnos¢ tej pozyciji jest z reguty wieksza u dorostych, a u pedagogow —
przygotowanych specjalistycznie do zajmowania sie takze swoim rozwo-
jem — powinna by¢ wrecz duza. Mlodziez moze nie mie¢ dostatecznych
podstaw do podjecia decyzji o udziale w jakim$ rodzaju aktywnosci,
kojarzonym z przynaleznoscia do danej grupy i korzysta z doswiad-
czen os6b im bliskich, w tym wychowawcow. Sytuacja taka oznacza,
ze doswiadczenia posiadane przez dorostych, wspierajacych mtodziez
w kierunkowaniu jej proceséw rozwojowych, powinny pozwala¢ na re-
komendowanie dobrych, korzystnych wychowawczo rozwigzan prob-
leméw egzystencjalnych. Poprawe poziomu kompetencji spotecznych,
w tym wiasnie dobrych doswiadczen zyciowych, z pewnoscia umozliwi
udziat w analizowanym obecnie rodzaju zaje¢ specjalistycznych.
Wskazanie na pewne wybrane cechy przynaleznosci wychowaw-
coéw i podopiecznych do grup spotecznych nie wyczerpuje oczywiscie
ich katalogu, ale i nie byto to zamiarem autora. Uczynilo jednak wstep
do wskazania na znaczenie jeszcze jednej okolicznosci, ktéra zdecydo-
wanie musi by¢ wzieta pod uwage przy planowaniu zajec¢ specjalistycz-
nych, wymagajacych zwiegkszonej aktywnosci wlasnej uczestnikow
(taki wlasnie jest ,trening liderski”). Chodzi o poziom kompetenciji
spotecznych wychowawcéw i podopiecznych, dotyczacych komuni-
kowania si¢ w ramach pelnionych rél spotecznych. Formalnie rzecz
biorac pedagodzy, majacy wyksztatcenie formalne i najczesciej ukon-
czone liczne kursy dodatkowe, powinni by¢ bardziej profesjonalni
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w relacjach komunikacyjnych. Migdzy innymi mozna od nich ocze-
kiwa¢ umiejetnosci aktywnego stuchania i budowania relacji rzeczo-
wych, opartych na zdrowych zasadach komunikowania sie, czyli np.
z poszanowaniem obu stron, z wykorzystywaniem elementéw media-
cyjnych przy rozwigzywaniu konfliktow, uwzglednianiu zasady daze-
nia do koncyliacyjnosci itd. Jednak nie zawsze takie kompetencje sa
w koniecznym wymiarze dostepne kadrze wychowujgcej. Moga dzia-
fa¢ okolicznosci dodatkowe, znacznie nieraz ograniczajace gotowo$¢
do kontaktu na wskazanych wyzej zasadach. Na dorostych moga np.
dziataé rozmaite blokady - w tym formalne, zwigzane z zajmowanymi
stanowiskami i stereotypami ich dotyczacymi (przyktadem moze tu
by¢ rola kuratora sadowego, ktéry powinien umie¢ nawiazywa¢ kon-
takty, ale tez moze wejs¢ w role ,,surowego kontrolera” i traktowa¢ np.
nadzér formalnie, bez inicjowania relacji wychowawczych).

Mtodziez moze mieé spory poziom kompetencji spotecznych,
wzmacniajacy jakos¢ kontaktow wychowawczych. Adolescenci moga
pozytywnie reagowac na propozycje udziatu w procesie komunikacyj-
nym, cho¢ oczywiscie moga si¢ pojawia¢ postawy opozycyjne lub na-
wet buntownicze. Niezmiennie jednak warto pamieta¢, ze mtodzi lu-
dzie sa wyczuleni na autentyczno$¢ kierowanych do nich przekazow,
a juz na pewno tych, ktore dotycza kierunkowania sie aktywnosci. To
obszar generujacy wiele probleméw relacyjnych, ale i szans na zbudo-
wanie dobrych relacji, wartosciowych rozwojowo. Nawet wychowan-
kowie zaktadéw wychowawczych, czyli ludzie obciazeni powaznym
stopniem demoralizacji potrafia okazal, ze Zle reaguja na wszelkie
zafatszowania kierowanych do nich przekazéw. Przyjma nawet tresci
trudne wychowawczo, ale musi to by¢ przekaz autentyczny, zgodny
z wizjq siebie, ktorg kreuje wychowawca.

Kontekst grup spotecznych, w ktorych cztowiek uczestniczy, jest
zatem wielostronnie wazny. Wychowawcy i wychowankowie w kaz-
dej chwili sa, ale i w przysztosci beda cztonkami jakich$ grup. Udziat
taki podlega obustronnej ocenie i przektada sie na poziom samooceny
i zajmowang w grupie pozycje socjometryczna, czyli ma zwigzek z kie-
runkowaniem si¢ calo§ciowych proceséw postawotworezych. Trening
zachowan w sytuacjach spotecznych zawiera oferte mogaca pomoc
w zdiagnozowaniu znaczenia licznych okoliczno$ci zwiazanych z re-
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lacjami miedzyludzkimi, w tym szczegdlnie dotyczgcych cztonkostwa
w grupach. Jest jednak rodzajem zaje¢ bardzo wymagajgcym koncep-
cyjnie i realizacyjnie.

Formutowanie zapowiedzianych tytulem artykutu rekomendacji
metodycznych, nalezy poprzedzi¢ wskazaniem, ze za ,treningowe”
moga zosta¢ uznane przedsiewziecia, ktore sa:

a) w pelni relacyjne, realizowane z wielostronng wymiang infor-

macji migdzy uczestnikami;

b) koordynowane przez przygotowanych prowadzacych, nastawio-

nych na osiggniecie okre§lonych celow;

) poprzedzone merytorycznie prawidtowa, naukowa diagnoza

poziomu kompetencji spotecznych przysztych uczestnikow;

d) wolne od ewentualnych konfliktéw personalnych w ramach, ale

i miedzy stronami (uczestnicy mogg sie nie znad, lecz nie mogg
tkwi¢ w niezracjonalizowanych konfliktach);

e) obwarowane formalnie w zakresie zasad uczestnictwa (czasu

trwania, zakresu i poziomu aktywnosci uczestnikow);

f) przygotowywane z oczywistym zamiarem stosowania metod ak-

tywnych, warsztatowych, czyli m.in. z socjo- i psychodramg.

Trening kompetencji liderskich wpisuje sie w nurt zaje¢ dotycza-
cych optymalizowania umiejetno$ci organizowania dobrych kontak-
tow miedzyludzkich. Kolejno zostang omoéwione - istotne zdaniem
autora — obszary dotyczace konceptualizacji tytulowego przedsiewzie-
cia i jego realizacji:

1. Postulowane cechy ,,lidera” na tle cech ,zespotu zadaniowego”.

2. Znaczenie stresu w relacjach miedzyludzkich i sposoby jego ,,li-

derskiej” racjonalizacji.

3. Wybrane mozliwosci wykorzystania kompetencji liderskich

w pedagogicznej pracy srodowiskowe;.

4. Poziomy zaawansowania zaj¢¢ treningowych.

5. Warunki wstepne dotyczace organizacji zaje¢, w tym kwalifiko-

wania uczestnikow.

Ad. 1: Okreslenie ,lider” (np. zespotu) jest ogélnie czytelne dla
pedagogéw i innych specjalistow realizujacych zadania w obszarze
miedzyludzkim, ale niejako dodatkowo warto wskazaé, ze ,liderem”
nie staje sie automatycznie kazdy, kto formalnie zajmuje stanowisko
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z przypisang temu decyzyjnoscia formalna. ,Lider” wykracza poza
zwykte, formalne wilasnie przywodztwo, bo dodatkowo jest akcep-
towany takze w organizacyjnej sferze nieformalnej. Dazeniem wielu
np. wychowawcow jest, by obok kontaktéw instytucjonalnych, for-
malnych, nawigzaé z podopiecznymi takze relacje na innym (bardziej
bezposrednim) poziomie. Liderem zatem mozna zosta¢ w wyniku
podjecia wyraznie ukierunkowanych staran, popartych wlasna praca.
To bardzo trudne, by wej$¢ w role autentycznego ,kierownika” pro-
cesu wychowawczego, np. wobec grup milodziezowych. Podopieczni
nie zaakceptujg kazdego ,,chetnego” i kadra pedagogiczna zdaje so-
bie z tego sprawe. Uprawnienie do uznania, ze jest sie liderem, moze
by¢ nabyte tylko, gdy wykonano prace wgladowa, dotyczaca analizy
wlasnych kompetencji spotecznych, gdy jest sie gotowym do statego
weryfikowania jako$ci wlasnych reakcji w sytuacjach kontaktu z ludz-
mi, w tym do przyjmowania zwrotnych uwag o potrzebie zmian w tym
obszarze. Nie bedzie zatem liderem cztowiek, ktory nabrat przekona-
nia, ze sam wie wszystko najlepiej i nie musi nad soba pracowa¢ (do
naczynia catkowicie pelnego nic si¢ juz nie naleje...). Moze on mieé¢
formalnie ,wladze” i oczywiScie z niej korzystaé, ale akceptowanym
wieloptaszczyznowo liderem nie bedzie.

Lider jest obserwatorem Zzycia spotecznego i wtasnego zespotu,
ale takze - co wykazano wyzej - siebie samego. Koreluje wyniki tych
obserwacji i wycigga wnioski, ktére potrafi wdrazaé. Jest otwarty na
komunikacje¢ miedzyludzka, dopuszcza innych (takze podwladnych)
do glosu i autentycznie analizuje tresci kierowane do siebie. Potrafi
okresli¢ cele grupowe (zadania zespotowe), ale i wykazuje sie otwar-
toScig w definiowaniu cel6w wiasnych.

Dodatkowo lider pracuje nad motywowaniem cztonkéw zespotu,
potrafi stosowac strategie kierunkowania aktywnosci ludzkiej z wyko-
rzystaniem koncepcji zasobéw (pracuje na zasobach poszczegdlnych
0s6b i na podstawie koncepcji systemowej relacji miedzyludzkich).

Bycie ,kierownikiem” zespotu zadaniowego wymaga takze kom-
petencji w zakresie diagnozowania proceséw spotecznych, czyli my-
§lenia systemowego zaréwno o zadaniu, jak i o wlasnym zespole
- z dostrzezeniem, ze sktada sie ten zespoét z indywidualnych osdb,
majacych niepowtarzalne cechy, ktére koniecznie nalezy uwzgledniac.
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Ad. 2: Wiaczenie tematyki stresu do tekstu na temat kompeten-
cji liderskich zostato dokonane w wyniku uznania, ze typowy zespot
zadaniowy pracuje w wymagajacych okolicznosciach i konieczne jest
wypracowanie mechanizméw racjonalizacji, m.in. stresoréw.

Stres w pracy zespotu moze by¢ zwigzany z samym wykonywanym
zadaniem, ale i z uktadem relacji migdzyludzkich. Przykladowe streso-
ry zwigzane ze specyfikg pracy, w tym grupowej, moga by¢ nastepujace?:

a.
b.

C.

d.

. natozenie si¢ wielu zadan z koniecznoscia ich jednoczesnej re-

obciazenie merytoryczne zadaniem;

wymagana $cista terminowo$¢;

niekorzystne warunki realizacji zadania (lokalowe, wyposaze-
niowe itd.);

praca w zmiennych porach, szczeg6lnie w nocy;

alizacj;
niepewnos$¢ sukcesu mimo wktadanych wysitkéw;

g niejednoznaczne kryteria sukcesu, mozliwo§¢ przypisywania

h.

sobie wiekszego niz rzeczywisty wkladu pracy przez niektorych
cztonkéw zespotu (szczegélnie grozne, jesli moze to robié for-
malny ,.kierownik”);

chaos, nieczytelno$¢ zasad organizacji pracy zespotu, w tym
niejednoznacznos¢ komunikatéw koordynatoréw zadan.

Okolicznosci generujace stres, majace swoje zrodto w obszarze
miedzyludzkim, takze sg istotne. Ich przykladowy zestaw zawiera:

a.

b.

konflikty w grupie (w zespole zadaniowym), zaréwno jawne, jak
i ukryte;

niesp6jno$¢ wilasnych celéw czlonkéw zespotu zadaniowego
z celami zespotu (takze z celami wyznaczonymi przy realizacji
danego, konkretnego zadania);

. brak dostatecznego poziomu kompetencji spotecznych w ze-

spole, ktéry manifestuje sie rywalizowaniem ze soba na wielu
ptaszczyznach — ze stosowaniem technik manipulacji spotecz-
nej (uwaga: zdrowa konkurencja moze by¢ motywujaca, ale to
nie o niej jest tu mowa);

2 Napodstawie: M. Kaminska, B. Siewierski, A. Skwara, A. Szostak (red.), Panowa-
nie nad stresem, Gliwice 2006, s. 64.



,Trening kompetencji liderskich” dla pedagogow 289

d. niejasne zasady personalnej odpowiedzialno$ci za wykonywane
fragmenty zadan;

e. poczucie nieadekwatno$ci wlasnych kompetencji czionkéow
zespotu w odniesieniu do zajmowanej pozycji zawodowej (po-
czucie bycia niedostatecznie docenianym i wykorzystywanym
w sposéb merytoryczny).

W kontekscie powyzszych uwag znaczenia nabiera jako$¢ zarza-
dzania zespotem zadaniowym. To obszar szczegdlnej odpowiedzialno-
$ci lidera. Wymagajace zadania, ktorych realizacja wymaga podejscia
tworczego, kreatywnego — musza by¢ koordynowane przez autentycz-
nych lideréw, zwykli ,kierownicy” raczej nie wystarcza, cho¢ moga
kreowac wrazenie, ze zadanie jest wykonane optymalnie.

Stres jest okolicznoscig wystepujaca w réznych natezeniach, ale
permanentnie, szczegdlnie w pracy zespotowej. Lider zespotu musi
analizowac¢ jego przyczyny i ocenia¢ odporno$¢, tak zespotu, jak i po-
jedynczych cztonkéw. Musi pamietaé, ze obie wskazane wyzej sfery
(warunki organizacyjne pracy i obszar miedzyludzki) nakladaja sie na
siebie i w potaczeniu ze stylem zarzadzania zespotem — moga znaczaco
modyfikowaé sprawno$¢ zadaniowa grupy. Lider bierze to pod uwagg,
a formutujac cele zadaniowe, positkuje sie wtasng wiedza i kompe-
tencjami spotecznymi. Wie, kiedy moze cze$¢ swoich uprawnien de-
legowag, a kiedy musi samodzielnie przeja¢ koordynacje realizacyjng.
Jednoczesnie umie okresli¢ priorytety i ukierunkowaé aktywnos¢ ze-
spotu na ich osigganie.

Literatura specjalistyczna dotyczgca technik niwelacji stresu za-
wodowego nie pozostawia watpliwosci, ze nawet trudne, ale jasno
postawione zadania, przy skorelowaniu z wyznaczonymi zasadami
odpowiedzialno$ci za ich wykonanie, sg motywujace i racjonalizu-
ja poziom stresu zadaniowego. Chaos organizacyjny, w tym deficyty
w obrebie roli przywdédczych, sa okoliczno$ciami jednoznacznie obni-
zajacymi motywacje zespoléw zadaniowych i poteguja stres®.

sIrening kompetencji liderskich” stuzy takze nabywaniu spraw-
noéci w racjonalizowaniu stresu — zar6wno w wymiarze grupowym,
jak i indywidualnym. Lider w peini doceni potrzebg grupowego ni-

3 Tamze,s. 72.
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welowania poziomu stresu. Znajac obszary potencjalnych zagrozen,
ukierunkuje aktywnos$¢ zaradcza, zar6wno swoja, jak i zespotu.

Ad. 3: Pedagog moze funkcjonowaé zawodowo w wielu sytu-
acjach. Wykazywanie kompetencji liderskich moze si¢ realizowaé
w zespotach wychowawczych, np. w obrebie rad pedagogicznych, ale
i oczywiScie w pracy z grupami podopiecznych (wychowankoéw, nie-
letnich). Obie te sytuacje maja swojq specyfike i warto pokazac jej
charakterystyczne elementy.

W grupie zawodowej, gdzie wszyscy uczestnicy majq niejednolity
wprawdzie, ale ogélnie wysoki poziom przygotowania merytoryczne-
go (kadra pedagogiczna z reguly bierze udziat w licznych kursach,
studiach podyplomowych, szkoleniach) warunki sa bardzo wymaga-
jace. Wlasnie w tych okoliczno$ciach kreujq sie autentyczni liderzy.
Przechodza swoistg weryfikacje $rodowiskowa i po zdaniu takiego
~egzaminu” stajq sie autentycznymi przywdodcami w realizacji celow
zawodowych. Warto powtorzy¢, ze bycie tak rozumianym liderem nie
musi sie wigza¢ z pelnieniem jakiej$ roli zawodowej, formalnie da-
jacej uprawnienia decyzyjne. Jednak wypada postulowaé, by kazdy
yformalny” kierownik/dyrektor instytucji starat si¢ by¢ jednoczeénie
jej liderem - i tak sie rzeczywiscie czesto dzieje, cho¢ zdarzaja sie
placowki, gdzie styl kierowania formalnego kierownictwa rozmija sie
z zarzadzaniem liderskim.

Przed pedagogiem bedacym liderem dla swoich podopiecznych
(to druga sytuacja) stoja trudne wyzwania. Priorytetowo$¢ celéw wy-
chowawczych nie moze by¢ dyskutowana kontestujgco. Tymczasem
cele grupy np. mtodziezowej wcale nie musza sie wigza¢ z ukierunko-
waniem pozytywnym socjalizacyjnie. Niepelnoletni podopieczni majg
tendencje do skracania dystansu z dorostymi, szczegoélnie jesli ci chca
sie zachowywac partnersko i robig to zbyt szybko, bez wczesniejszego
wypracowania zasad wspotpracy wychowawczej z przypisaniem obu
stronom zdrowych rél dotyczacych uktadu ,wychowawca — wychowa-
nek”. Lider zna te wyzwania i umie na nie zareagowad, np. okreslajac
rozsgdne granice dotyczace wzajemnych relacji. Miedzy innymi bedzie
dazyt do okreslenia przestrzeganego katalogu zasad wspotpracy i nie
dopusci do zrelatywizowania gldownych norm spotecznych. Pozwoli
na duza swobode wypowiedzi, ale juz nie dopusci do pseudoekspe-
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rymentdw relacyjnych, mogacych skutkowaé np. przyzwoleniem na
przesuwanie granic zachowan.

W grupie wychowawczej, kierowanej przez liderujgcego pedago-
ga, bedzie panowat klimat nawet wymagajacy, ale czytelny dla wszyst-
kich. Zadania beda jasne okreslane, a ich ocena odbywac¢ sie bedzie
z poszanowaniem wszystkich uczestnikow.

Takze w omawianej sytuacji lider bedzie stale monitorowat per-
cepcje siebie (przez wychowankéw) i w tym celu zastosuje obiektywne
metody pomiaru socjometrycznego, pozwalajace uzyskac¢ informacje
rzeczywiste. Odnoszgc sie do ewentualnych zagrozen zwigzanych
z zastosowaniem manipulacyjnych technik wplywu spotecznego na
podopiecznych, do$¢ powiedzieé, ze prawdziwy lider niejako automa-
tycznie wykluczy dopuszczalnosé ich stosowania.

Posiadane przez pedagoga kompetencje liderskie pozwolg mu na
jednoznaczne wskazywanie podopiecznym, ze potrzebne sg jakie$
zmiany w obszarze ich postaw i zachowan. Sita wptywu lidera bedzie
motywowata podopiecznych do realnej refleksji na ten temat.

Ad. 4: Opis pozioméw zaawansowania zaje¢ wymaga zwrdcenia
uwagi, ze nakladajg sie tu na siebie dwa kryteria dotyczgce sktadu
osobowego grupy ¢wiczacej i docelowego poziomu wiedzy-kompeten-
cji-umiejetnosdci, ktére majg by¢ efektem udziatu w zajeciach. Mozli-
wych wariantéw jest zatem kilka i warto je przedstawié. Oto trening
kompetencji liderskich moze by¢ realizowany w grupach, sktadaja-
cych sie z:

a. samych pedagogéw (pracownikéw pedagogicznych instytu-

cji), czyli z os6b tworzacych zespét wychowawczy, wchodzacy
w sktad np. rady pedagogicznej;

b. mtodziezy - i wtedy staje sie warto$ciowg czescig np. szerszych
oddziatywan socjoterapeutycznych;

c. studentéw np. kierunkéw spotecznych (ale takze zarzadzania,
marketingu, nauk politycznych itd.) - czyli kierunkéw, gdzie
wazne jest nabycie kompetencji w zakresie wplywu spotecznego.

Wszystkie te grupy maja swoja specyfike. Rzny moze by¢ poziom
wiedzy wstepnej uczestnikow, co wyznacza granice osiagalnych efek-
tow. Optymalny wydaje sie zatem podziat na dwa poziomy - ,,ogélnie
wstepny” i ,zaawansowany”.
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W zaleznosci od sktadu grupy i poziomu zaawansowania meryto-
rycznego dobierane bedg tematy poszczegélnych zajeé, ale takze me-
tody, ktorymi trening jest realizowany. Zajecia moga oferowaé wiele
form aktywnosci, np. prace wlasna, ¢wiczenia w matych grupach i au-
dytoryjne, warsztatowe omawianie sytuacji, ¢wiczenie ,,scenek” i ich
analize.

Nie ma potrzeby powielania w niniejszym artykule scenariuszy
konkretnych zajgé, cho¢ oczywiscie nalezy rekomendowac korzystanie
z nich* - przynajmniej w pewnym zakresie, bo realny trening kompe-
tencji liderskich powinien by¢ dostosowany do warunkéw tworzonych
przez konkretnych uczestnikéw, czyli prowadzgcy musi projektowaé
wiele ¢éwiczenn samodzielnie (to wazna kompetencja prowadzacych
takie zajecia, wiodgca do wniosku, Ze podjecie sie realizacji wymaga
krytycznego podejscia do wlasnych umiejetnosci i kompetencji).

Ad. 5: Realizacja celow zaje¢ treningowych, w tym naturalnie ,tre-
ningu kompetencji liderskich”, wymaga spetnienia szeregu warunkow
podstawowych?®. Ich prezentacja powinna zostaé¢ poprzedzona stwier-
dzeniem, Ze ,trening kompetencji liderskich” moze mie¢ zastosowanie
przy optymalizowaniu kompetencji spotecznych w sytuacjach wycho-
wawczych niejako standardowych (rozw6j kompetencji spotecznych
uczestnikéw jako wzbogacenie oferty wychowawczej), ale jego (trenin-
gu) elementy mogg sie okaza¢ przydatne takze wtedy, gdy wystapi po-
trzeba interwencji profilaktycznej lub nawet resocjalizacyjnej.

Katalog koniecznych do spetnienia warunkéw wstepnych, doty-
czacych projektowania zaje¢ w rodzaju omawianego ,treningu”, jest

*  Literatura specjalistyczna zawiera wiele opiséw zasad organizowania zaje¢ war-

sztatowych, w tym konkretnych scenariuszy i wskazowek realizacyjnych. Przyktado-

wo mozna wskaza¢ na:

a. A. Borucka, A. Pisarska, K. Okulicz-Kozaryn, Szkolna interwencja profilak-
tyczna, w: Profilaktyka w szkole. Poradnik dla nauczycieli, B. Kaminska-Bu-
sko, J. Szymanska (red.), Warszawa 2005, s. 52.

b. M.C. Maultsby, Racjonalna terapia zachowania, Warszawa 1992, s. 181.

c. (catosciowo) L. Hoppe, A. Sternicka, M. Szumacher, Mdj glos w waznej spra-
wie, Sopot 2003.

Opis tego obszaru celowo zostat umieszczony w koficowej czeéci artykutu, bo jest

swoistym podsumowaniem uwag wcze$niejszych.

5
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nastepujacy (sformutowano go celowo w postaci zalecen skierowa-
nych bezposrednio do lidera/prowadzacego zajecia)®:

a.

Ocen swoje kompetencje komunikacyjne, zbilansuj do$wiad-
czenia w prowadzeniu takich zaje¢ - je$li do$wiadczen nie
masz, rozwaz, czy najpierw nie wystapic¢ w roli ,,drugiego” pro-
wadzacego i ,,przetrze¢ szlak” z kim$ bardziej doswiadczonym,
najlepiej z kims, kto dla Ciebie jest liderem.

. Dokonaj oceny poziomu kompetencji komunikacyjnych grupy,

z ktérg masz prowadzi¢ zajecia, ocen, czy ci ludzie przeszli juz
szkolenia wstepne z zakresu komunikacji.

. Podziel grupe chetnych do udziatu w treningu wedtug poziomoéow

ich umiejetnosci, pamietaj, ze musisz dostosowaé poziom swoich
zaje¢ do mozliwo$ci najmniej do§wiadczonych uczestnikéw.

. Zdiagnozuj, czy w grupie nie rozgrywaja sie jakie$ konflikty

personalne, jesli by tak byto, nie zaczynaj zaje¢ bez zracjonali-
zowania problemu.

. Ocen, czy w grupie nie ma uczestnikéw, pomiedzy ktorymi wy-

stepuja pionowe zalezno$ci stuzbowe (przetozeni - podwitadni),
raczej unikaj takiego sktadu grup.

Ocen gotowo$¢ uczestnikow do wchodzenia na wyzsze poziomy
zaangazowania treningowego, co ma zwigzek z ich gotowos$cig
do omawiania tematéw wgladowych, czyli tez do wiekszego za-
angazowania w socjodramach.

. Zaproponuj uczestnikom dobry kontrakt wstepny, ustal, czy jest

zrozumiany i akceptowany. Odwotuj si¢ do niego zawsze, gdy
wystapia problemy np. organizacyjne. Tekst takiego kontraktu
moze by¢ nastepujacy:

Udziat w zajeciach wymaga znacznej otwartosci i aktywnosci.
Decyzja o jego rozpoczeciu powinna byc¢ indywidualna i catkowi-
cie dobrowolna. Zajecia stanowiq zamknietq catoS¢ i przewidzia-

6 Subiektywna propozycja autora, formutowana na podstawie kilkunastoletnich
doswiadczen w projektowaniu, realizacji i oceny skutecznosci zaje¢ warsztatowych/
treningowych dla wszystkich omawianych w artykule grup (pedagogéw, mtodziezy
szkolnej, studentéw kierunkéw spotecznych), a takze dla $rodowiska bankowego
i menedzerskiego).
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ne sq wyltqcznie dla 0sob gotowych bra¢ udziat we wszystkich jego
etapach. W jednej grupie nie mogq uczestniczyc¢ osoby pozostajgce
ze sobq w zaleznosci stuzbowej. Koncentracja na udziale w zaje-
ciach oznacza takze, zZe nie bedzie mozliwy wybiérczy udziat w po-
szczegolnych spotkaniach. Uczestnicy gwarantujq sobie wzajemnie
dyskrecje. Tylko akceptacja wszystkich elementéw proponowanego
kontraktu upowaznia do wejscia w sktad grupy treningowe;.

h. Zaproponuj, by uczestnicy sami zglosili problemy np. z pozio-
mem swoich kompetencji komunikacyjnych. Mogg tez wskaza¢
skonkretyzowane sytuacje zawodowe, ktore dzieki udzialowi
w treningu chca rozwigza¢ — zaprojektuj odpowiednie ¢wicze-
nia, ale pamigtaj, by nie byly te ¢wiczenia zbyt dostowne (nie
inscenizuj sytuacji absolutnie rzeczywistych, szczegdlnie nie
wolno Ci tego robi¢ w grupach mtodziezowych).

i. Przestrzegaj dyscypliny czasowej zajeé, optymalny czas trwania
jednej sesji to 45-60 minut.

j. Reaguj na uwagi uczestnikow, takie informacje zwrotne sa dla
Ciebie niezwykle cenne, bo to Ty jeste$ najbardziej aktywnym
uczestnikiem ses;ji treningowych. Jednak pamietaj, zeby nie zaj-
mowa¢ sobg zbyt duzo przestrzeni spotecznej - to uczestnicy
sgq najwazniejsi, Ty pelnisz role w pewnym sensie ustugowa,
kontroluj sytuacje, ale nie kreuj sie na ,,gwiazdora”.

Dla pedagogéw (juz wystepujacych w tej roli, ale i dla ,aspiran-
tow”) — autor artykulu ma jeszcze jedno wskazanie: zajecia treningo-
we warto organizowac¢ i warto w nich uczestniczy¢. Dajg one szanse
na lepsze funkcjonowanie w wymagajacych warunkach spotecznych,
pozwalaja nabra¢ energii koniecznej do rozwigzywania problemodw,
w tym pomagaja znalez¢ wlasny styl funkcjonowania w nielatwej rze-
czywisto$ci — zatem odwagi i powodzenia...
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Streszczenie

W artykule rekomendowany jest udziat w zajeciach specjalistycznych,
optymalizujacych umiejetnosci potrzebne do zajmowania si¢ przypadkami
wychowawczymi ludzi obcigzonych réznymi okoliczno$ciami egzystencjal-
nymi, zaburzajgcymi ich rozwéj. Wykazano, ze ,trening kompetencji lider-
skich” moze by¢ dla pedagogéw przydatnym do$wiadczeniem kierunkuja-
cym rozwdj zawodowy.

Stowa kluczowe: kompetencje spoteczne, rozwigzywanie probleméw, trening
umiejetnosci spotecznych, metodyka dziatan wspierajacych rozwdéj wy-
chowankow

Training of leadership competence to educators - chosen methodological
recommendations

Summary

In the article a participation in classes specialist, optimizing abilities
needed for dealing with education cases is being recommended of people
burdened with different circumstances existential, disturbing their develop-
ment. It has been shown that training competence ... can be a useful experi-
ence for educators steering professional development.

Key words: social competence, problem solving, training of social abilities,
methodology of action encouraging the development of foster children






Agnieszka Linca-Cwikta
Wplyw $rodowisk wychowawczych
na ksztattowanie zachowan zdrowotnych mlodziezy

Wprowadzenie

Zachowaniom zdrowotnym, rozumianym najczesciej jako §wiado-
me i celowe zabiegi oraz czynnosci, wobec ktérych istnieja dowody na-
ukowe pozytywnego badz negatywnego wplywu na zdrowie!, w ostat-
nim czasie po$wieca sie wiele miejsca zaréwno w kulturze masowej,
jak 1 w nauce. Tredci zwigzane z ochrong zdrowia mozna odnalez¢
w $rodkach masowego przekazu: na tamach popularnych czasopism,
w programach radiowych i telewizyjnych, na stronach internetowych
czy w wydawanych ksigzkach. Lansowane sg w nich mody na zachowa-
nia prozdrowotne, takie jak: zdrowe odzywianie (unikanie cukréw, pro-
duktéw zawierajacych duze ilosci cholesterolu itp.), aktywnos¢ fizyczna
(aerobik, pilates, sitownia, jogging itp.) czy unikanie substancji psycho-
aktywnych. Autorzy koncentruja sie na typowych kategoriach codzien-
nych zachowan, ktore sgq podstawowym sktadnikiem stylu zycia.

Sposrod dyscyplin naukowych, w ktorych kregu zainteresowan na
state znalazla sie problematyka zachowan zdrowotnych i ich uwarun-
kowan, nalezy wymieni¢ medycyne, psychologie, socjologie oraz peda-
gogike, z tym ze kazda z nich zajmuje sie innym aspektem tychze za-
chowan. Obszar badan medycyny dotyczy odnalezienia konkretnych
powigzan pomiedzy zachowaniami a jednostka chorobowa. Badania

AGNIESZKA LINCA-CWIKEA - dr, Katedra Pedagogiki Poréwnawczej, Katolicki
Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 Zob.: Cz. Lewicki, Edukacja zdrowotna - systemowa analiza zagadnien, Rzeszow
2006, s. 76.
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z zakresu psychologii koncentruja si¢ na zrozumieniu i opisie mecha-
nizméw odpowiedzialnych za powstawanie zachowan zdrowotnych.
W obszarze badan socjologii wazne jest uchwycenie przemian zacho-
dzgcych w spoleczenistwie w odniesieniu do zdrowia. Natomiast ob-
szar badan pedagogiki odnosi si¢ do uwarunkowan i prawidtowosci
procesu wychowawczego na rzecz ksztattowania postaw i zachowan
zdrowotnych w domu, szkole, zaktadzie pracy czy miejscu zamiesz-
kania®. Wychowanie jest wewnetrzna praca wychowanka, do ktdrej
rodzic wychowawca, nauczyciel, kolega lub kolezanka ma pociag-
nac i wdrozy¢. Dlatego tez w przypadku wychowania mozna méowié
o wplywie (rodziny, szkoty, grupy réwiesniczej).

Ksztaltowanie prozdrowotnych zachowan mtodziezy jest niezwy-
kle istotne dla budowania potencjatu zdrowotnego przysztych poko-
lenr i stanowi jeden z najwazniejszych celéw edukacji zdrowotnej. Nie
jest to zadanie tatwe, gdyz zachowania zdrowotne uwarunkowane sg
wieloma czynnikami lezacymi po stronie cztowieka, jak i czynnika-
mi zewnetrznymi. W niniejszym artykule podjeto probe przyblizenia
wplywu podstawowych srodowisk wychowawczych: rodziny, szko-
ly oraz grupy réwiesniczej na ksztattowanie zachowan zdrowotnych
mlodziezy.

Charakterystyka rozwojowa mlodziezy

Nie ma wyraznych granic przedziatu wiekowego dla tego okre-
su, niemniej w literaturze mozemy odnaleZ¢ nastepujace propozycje:
okres pomiedzy 15-16 a 18-20 rokiem zycia (wedlug A. Brzezin-
skiej®), okres pomiedzy 16 a 20-23 rokiem zycia (wedtug M. Harwas-
-Napieraly i B. Trempaty?*). I. Obuchowska za licznymi badaczami

2 A. Krawanski, Pedagogika zdrowia w spotecznym systemie edukacji prozdrowot-

nej, ,Promocja Zdrowia. Nauki Spoteczne i Medycyna” 2001, nr 21, s. 89-108.

3 A. Brzeziniska, Jak przebiega rozwdj cztowieka, w: Psychologiczne portrety czto-
wieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, A. Brzezinska (red.), Gdansk 2005, s. 29.
4 B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Wstep, w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2:
Charakterystyka okreséw zZycia cztowieka, ciz (red.), Warszawa 2004, s. 15.
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zwraca uwage na znaczenie 16. roku zycia (przy indywidualnych
odchyleniach) jako na granice pomiedzy wczesnym a péznym okre-
sem adolescencji (wedtug niej caly okres adolescencji trwa od 10 do
20 roku zycia)®.

W okresie adolescencji w rozwoju fizycznym wyraznie zwalnia
tempo przemian biologicznych oraz nastepuje rozkojarzenie czasu
osiggania réznych aspektow dojrzatosci. W rozwoju somatycznym
nastgpuje stopniowe zakonczenie proceséw wzrastania i dojrzewa-
nia, ostatecznie ksztattuje sie dymorfizm piciowy. Dziewczeta osiggaja
ostateczng wysokos¢ ciata, sylwetke typu kobiecego, ale utrzymuje sie
u nich tendencja do zwiekszania tkanki ttuszczowej (np. w nastep-
stwie matej aktywnosci fizycznej), co powoduje, ze czesto odchudza-
ja sie, podazajac za moda na szczupla sylwetke. Osiggaja one pelng
dojrzatos¢ piciowa (zdolnos¢ do zaptodnienia i donoszenia cigzy), ale
wiekszo$¢ nie ma jeszcze pelnej dojrzatosci seksualnej (czyli potrze-
by roztadowania napiecia seksualnego). Koniczy sie tez proces roz-
woju motorycznego dziewczat i z powodu niedostatkow aktywnosci
fizycznej moze dochodzi¢ do inwolucji niektérych cech motorycznych.
U chlopcow trwa nadal wzrastanie wysokosci ciata, cho¢ jej przyro-
sty systematycznie zmniejszaja sie, natomiast zwieksza sie masa ciata,
gtéwnie w nastepstwie przyrostow masy miesniowej. Trwa nadal pro-
ces rozwoju motorycznego, a zwlaszcza sity mieSniowej. Silne napie-
cie seksualne i potrzeba jego roztadowania sg przyczyna podejmowa-
nia zachowan ryzykownych. Zakonczeniu dojrzewania somatycznego
u dziewczat i seksualnego u chtopcoéw nie towarzyszy osigganie doj-
rzato$ci psychicznej i spotecznej, co przysparza mtodym ludziom, ich
rodzicom i nauczycielom wiele problem6w®.

W okresie adolescencji - zdaniem R.J. Havighursta — mtody czto-
wiek powinien osiagna¢ nastepujace zadania rozwojowe: umiejetnosé
osiggania nowych, bardziej dojrzalszych wiezi z réwiesnikami oboj-
ga plci, uksztattowanie sie roli kobiecej lub meskiej, akceptowanie
swojego wygladu i skuteczne postugiwanie sie wlasnym ciatem, osiag-

5 1. Obuchowska, Drogi dorastania, Warszawa 1996, s. 23.
6 B. Woynarowska, Rozwdj biologiczny cztowieka, w: Biomedyczne podstawy roz-
woju wychowania, taz i in. (red.), Warszawa 2010, s. 107-108.
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niecie niezaleznosci uczuciowej od rodzicéw i innych oséb dorostych,
przygotowanie do malzenstwa i zycia w rodzinie, przygotowanie do
kariery zawodowej (niezaleznosci ekonomicznej), rozwijanie ideologii
(sieci warto$ci) i systemu etycznego, kierujacego zachowaniem, da-
zenie i rozwijanie postepowania akceptowanego spotecznie’. P6Zna
adolescencja jest czasem stabilizowania sie¢ tych zmian, wkraczania
w szersze zycie spoleczne, ksztaltowania sie autonomii psychicznej.

Zdaniem E.H. Eriksona centralnym punktem dorastania jest kry-
zys tozsamosci, gdy miody cztowiek musi okresli¢ sie, kim jest. Aby
pokona¢ kryzys, musi scali¢ cata swa dotychczasowa wiedze o sobie
samym oraz uja¢ siebie tacznie we wszystkich pelnionych rolach spo-
tecznych (syna lub cérki, ucznia). Podotanie tym zadaniom rozwojo-
wym dla wielu mlodych ludzi jest trudne, szczegblnie we wspétczes-
nym, gwattownie zmieniajacym sie $wiecie®.

Zmianami charakterystycznymi dla okresu pb6znej adolescencji
w rozwoju psychicznym i spotecznym, wedtug I. Obuchowskiej, sa:
stabilizacja uczuciowa, rozbudowa zwigzkéw interpersonalnych, ero-
tyzm mlodzienczy, ksztattowanie sie autonomii moralnej i r6znicowa-
nie $wiatopogladu, poczatek aktywnos$ci spotecznej i politycznej, orien-
tacje spoteczne i poczatek profesjonalizacji’. Zmian tych jest tak wiele,
ze trudno jest okresli¢ jednoznacznie, ktére z nich sg najwazniejsze!®.

W omawianym okresie ksztattujg sie réwniez zachowania zdro-
wotne, ktore mtodzi ludzie wnosza w doroste zycie. Co prawda mto-
dziez posiada wzorce zachowan zdrowotnych uksztattowane przez

7 M. Przetacznik-Gierowska, Zasady i prawidtowosci psychicznego rozwoju czto-

wieka, w: Psychologia rozwoju cztowieka, M. Przetacznik-Gierowska, M. Tyszkowa
(red.), t. 1, Warszawa 1996, s. 69.

8 A. Lendzion, Kryzys rozwoju psychospotecznego mtodziezy, w: Problemy wspét-
czesnej mtodziezy w ujeciu nauk spotecznych, FW. Wawro (red.), Lublin 2007,
s. 115-117.

® 1. Obuchowska, Adolescencja, w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2: Charakte-
rystyka okreséw zycia..., dz. cyt., s. 200.

10 Zob. Problemy wspdétczesnej miodziezy w ujeciu nauk spotecznych, F.W. Wawro
(red.), Lublin 2007; Miodziez a kultura Zycia w kontekstach spotecznych, taz (red.),
Lublin 2008. Teksty zamieszczone w tych publikacjach dotycza najbardziej dominu-
jacych probleméw miodziezy, kultury zycia i spotecznych ich uwarunkowan. Autorzy
zwracajg uwage na wybory i kierunki warto$ciowania oraz tworzenia si¢ $wiatopogladu.
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rodzicow, szkote podstawowa, srodki masowego przekazu, ale w mo-
mencie wejécia w Srodowisko szkoly gimnazjalnej i ponadgimnazjal-
nej ulegaja one najczeéciej zmianie — wczesniej wypracowane i me-
chanicznie utrwalone nawyki, przyzwyczajenia i postawy poddawane
sg rewizji, konfrontacji, wymagaja rzeczowej argumentacji, co osta-
tecznie prowadzi do tego, ze podlegaja one pewnym modyfikacjom
i zastgpowane sa nowymi. Wiedza, przekonania, umiejgtnosci i po-
stawy wobec zdrowia uzyskane w tym okresie decydujg o stylu zycia
w dalszym, dorostym zyciu''.

Okres adolescencji jest momentem krytycznym dla ksztalttowania
sie zachowan zdrowotnych. Jak pokazuja badania naukowe, wowczas
utrwalaja sie zachowania, ktore we wczesniejszej fazie adolescencji
mialy charakter eksperymentowania. Pojawia si¢ wiele zachowan ry-
zykownych, ktore czesto kumuluja sie ze soba (np. wéwczas dochodzi
do pierwszych kontaktéw z substancjami psychoaktywnymi). Niektore
znich po fazie eksperymentowania zanikaja, ale nie zawsze ma to miej-
sce. Zmiany dokonujgce si¢ w okresie dorastania decyduja o tym, czy
jednostka wniesie w doroste zycie czynniki ryzyka dla zdrowia wlasne-
go i innych ludzi'?. Wazne jest zatem, aby mtodziez wdraza¢ do brania
odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych nie tylko przez przekaz
wiedzy, ale wyrobienie samodzielnosci w zakresie dbania o zdrowie
i podejmowania zachowan prozdrowotnych, ukierunkowanych na od-
powiednio uksztalttowany system warto$ci. Innymi stowy, mtody czto-
wiek powinien sta¢ sie¢ kreatorem zachowan prozdrowotnych.

Srodowisko rodzinne

Rodzina jako podstawowa komoérka spoleczna speinia szereg
funkcji: instytucjonalne (prokreacyjng, ekonomiczng, opiekuncza,
socjalizacyjna), stratyfikacyjna (zapewniajac odpowiedni status spo-

11

B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna, Warszawa 2006, s. 54; A. Gawel, Peda-
godzy wobec wartosci zdrowia, Krakow 2003, s. 28.
12 B. Woynarowska, Edukacja..., dz. cyt., s. 54.
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teczny), integracyjna (spoteczna kontrola zachowan) oraz funkcje oso-
bowe, zaspakajajace potrzeby uczuciowe swych cztonkéw'. Ponad-
to odgrywa szczegélna role w procesie wychowawczym, co wynika
z faktu, iz w §rodowisku rodzinnym proces ten podlega wyjatkowej
personalizacji'*. W rodzinie cztowiek uczy sie funkcjonowania w spo-
leczenstwie. W niej ksztaltuje sie system wartosci, norm, wzorcéw
zachowan mlodego cztowieka, z ktérym wchodzi w inne $rodowi-
ska'®. Jak stwierdza Jan Pawet II, rodzina jest pierwsza szkola cnét
spotecznych, potrzebnych wszelkim innym spoteczno$ciom, a rodzice
sq pierwszymi i gtownymi wychowawcami, ich brak za$ z trudnoscia
daje sie zastgpic'®.

W rodzinie formuje si¢ réwniez wiele trwatych wzorcéw zachowan
zwiazanych ze zdrowiem. Udzial rodziny w ich ksztattowaniu odbywa
sie na dwa sposoby - poprzez formowanie podmiotowych determinant
aktywno$ci zdrowotnej oraz poprzez uczenie sie zachowan w procesie
nasladownictwa!”. W toku spotecznego uczenia sie na bazie proce-
sow modelowania i identyfikacji rodzice przekazujgq swoim dzieciom
réznego typu zachowania i cechy. Wzorce prezentowanej przez rodzi-
cow aktywnosci fizycznej, sposobu spedzania wolnego czasu, sposo-
bu odzywiania si¢ maja istotny wptyw na podejmowanie podobnych
zachowan przez ich dzieci'®. Rodzice dostarczaja modeli zachowan
zdrowotnych i komunikujg oczekiwania dotyczace ich podejmowania,
a takze wstrzymujq lub zapewniaja dostep do niebezpiecznych sub-
stancji, takich jak papierosy czy alkohol. Sg réwniez odpowiedzialni
za strukture zycia rodzinnego i zasady je regulujace, takie jak pora
spozywania positkow i czas potozenia si¢ spa¢. Predykacyjny wptyw

18 Zob.: F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Krakéow 2002, s. 36-43.
14 T. Kukotowicz, Specyfika procesu wychowawczego w rodzinie, ,Summarium”
1980, nr 9(29), s. 203-205.

15 L. Dyczewski, Rodzina pochodzenia wzorem wlasnej rodziny w Swiadomosci mto-
dziezy, w: Problemy wspdtczesnej mtodziezy..., dz. cyt., s. 47-60.

16 Jan Pawel II, Familiaris Consortio, w: Dzieta zebrane, t. 2: Adhortacje, tenze,
Krakéw 20086, s. 95.

17 M. Kowalski, A. Gawetl, Zdrowie — warto$¢ - edukacja, Krakow 2006, s. 209.

18 K. Borzucka-Sitkiewicz, Ksztattowanie zachowari zdrowotnych w procesie socja-
lizacji a styl Zycia mtodziezy (w rejonie gornoslgskim), Katowice 2005, s. 92, 101.
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poszczegblnych kategorii zachowan zdrowotnych rodzicow na tozsa-
me kategorie zachowan nastoletnich dzieci wykazata na podstawie
badan M. Zadworna-Cie§lak'®. Takze badania przeprowadzone pod
kierunkiem A. Sancheza wskazuja na istotne powigzanie zachowan
zdrowotnych nastolatkéw i ich rodzicow. Zachowania rodzicow, takie
jak palenie papieroséw oraz niedostateczne spozywanie owocow i wa-
rzyw okazaly sie znaczaco powiazane ze zwiekszong liczba zachowan
antyzdrowotnych u dziewczat. Dzieci palacych rodzicow okazaly sie
bardziej narozne nie tylko na samo palenie, ale i na uzaleznienie od
innych substancji. Zjawisko to wystapito nie tylko w rodzinach biolo-
gicznych, lecz réwniez adopcyjnych?’. Na rodzinne uwarunkowania
zachowan zdrowotnych wskazuja takze inne badania. Na przyktad
po swoich rodzicach dziecko moze odziedziczy¢ sposéb odzywiania.
Dzieci otytych rodzicow sa grubsze niz dzieci rodzicéw szczuptych,
przy czy zalezno$¢ ta wystepuje nie tylko w rodzinach naturalnych,
ale i adopcyjnych?!.

Srodowisko réwiesnicze

Okres, w ktorym mtody cztowiek uczeszcza do szkoly ponadgim-
nazjalnej odgrywa istotna role w formowaniu sie szerszych niz rodzin-
ne relacji spotecznych. Chodzi tutaj przede wszystkim o grupe ré-
wiedniczg??. Mtodziez naturalnie dazy do kontaktéw z réwiesnikami,

19 M. Zadworna-Cie$lak, N. Oginiska-Bulik, Zachowania zdrowotne mtodziezy —

uwarunkowania podmiotowe i rodzinne, Warszawa 2011, s. 153.

20 A. Schanchez, G.J. Normman, J.F. Sallis, KJ. Calfas, J. Cella, K. Patrick, Patterns
and Correllates of Physical Activity and Nutrition Behaviors in Adolescents, ,,Ameri-
can Jurnal of Perventive Medicine” 2007, Vol. 32, No. 2, pp. 124-130.

21 Zob.: N. Oginska-Bulik, Psychologia nadmiernego jedzenia. Przyczyny - konse-
kwencje — zapobieganie, £.6dz 2004.

22 Wedtug badan 89% badanych posiada co najmniej jednego przyjaciela, a 92,2%
bardzo tatwo lub tatwo rozmawia ze swoim przyjacielem o sprawach, ktére go nie-
pokoja. Zob. Zdrowie subiektywne, zadowolenie z Zycia i zachowania zdrowotne ucz-
niow szkét ponadgimnazjalnych w Polsce w kontekscie czynnikéw psychospotecznych
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a intensyfikacja tych kontaktow stuzy usamodzielnianiu si¢*. Czgsto
dochodzi do silnego utozsamiania si¢ z réwiesnikami, przejmowania
wzorcoéw kultury charakterystycznych dla danej grupy®*. Grupa ré-
wieénicza wywiera wplyw na ksztattowanie hierarchii wartosci, po-
maga w budowaniu autonomicznej osobowosci, stajac sie niejedno-
krotnie zapleczem emocjonalnym i spotecznym?®. Nie bez znaczenia,
zwlaszcza dla zdrowia psychicznego, jest potrzeba akceptaciji ze stro-
ny rowiesnikéw. Jest ona warunkiem rozwoju umiejetnosci spotecz-
nych i radzenia sobie z trudnymi sytuacjami®*. W grupie réwies$ni-
czej dochodzi do przyswajania norm i wzorcéw zachowan od innych
cztonkoéw grupy?’. Z punktu widzenia zachowan zdrowotnych wzor-
ce te moga by¢ negatywne lub pozytywne. Badania przeprowadzone
przez R. Jaga, R. Brockman, KR. Foxa, K Cartwright, A.S. Page oraz
J.L. Thompson wskazuja, ze grupy rowiesnicze mogg petni¢ kluczo-
wa role w zakresie zaangazowania mlodziezy w aktywno$¢ fizyczna.
Najsilniejszym czynnikiem podtrzymujacym aktywno$é fizyczna jest
zadowolenie, ktore ze soba niesie, a kluczowym czynnikiem warun-
kujacym owo zadowolenie jest wtasnie obecnos$¢ przyjaciét w czasie
uprawiania sportu®.

W grupie mlodziezowej najczesciej dochodzi tez do inicjacji za-
chowan negatywnych dla zdrowia, takich jak: palenie papierosow,

i ekonomicznych. Raport z badari, A. Oblaciniska, B. Woynarowska (red.), Warszawa
2006, s. 138-144.

3 Zob.: R WozZniak, Zarys socjologii edukacji i zachowari spotecznych, Koszalin
1998, s. 294.

2 Zob.: K Kalinowska, Kultura mtodziezowa czy kultura mlodego pokolenia?,
http://my21.pl/index.php?view=article&catid=48:spoeczenstwo&id=133:kultura-
-modziezowa-czy-kultura-mlodego-pokolenia&format=pdf [dostep: 28.01.2016].

% R Toporkiewicz, Socjologia wychowania, Warszawa 1986, s. 107.

%6 T.J. Berndt, Friendship and Friends’ Influence in Adolescence, ,Current Directions
in Psychological Saience” 1992, Vol. 1, No. 5, pp. 156-159.

27 Zgodnie z teorig spotecznego uczenia sie wzorce spostrzegane w najblizszym
otoczeniu i dodatkowo wzmacniane przez nie moga utrwala¢ sig, zob.: A. Bandura,
Teoria spotecznego uczenia sig, Warszawa 2007, s. 93.

2 R Jago i in., Friendship groups and physical activity: qualitative findings on how
physical activity is initiated and maintained among 10-11 year old children, ,Interna-
tional Journal of Behavioral Nutrition and Physical Activity” 2009, Vol. 6, pp. 1-9.
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spozywanie alkoholu czy przyjmowanie narkotykow. Jest to uwarun-
kowane czesto konieczno$cig zaspokajania specyficznych potrzeb
wieku dorastania, np. integracja z réwie$nikami czy manifestowa-
nie niezaleznosci od autorytetu dorostych. Z badan J.D. Boardma-
na, JM. Onge’a, B.C. Habersticka, D.S. Tamberlake’a oraz JK. He-
witta wynika, ze posiadanie przyjaciét palacych papierosy okazato
sie predykatorem zaréwno poczatkowych préb palenia, jak i codzien-
nego siegania po wyroby tytoniowe. Najwiecej palacych zanotowa-
no w szkotach, gdzie najbardziej popularni uczniowie takze palili
papierosy?’. Z kolei narkomania najbardziej rozpowszechniona jest
tam, gdzie istnieja silne grupy réowiesnicze. Nacisk grupy réwiesni-
czej stanowi powazny czynnik wciagajacy mtodego cztowieka w ten
niebezpieczny nat6g™®.

Powyzsze przyklady wskazuja, ze grupa réwiesnicza moze staé
si¢ modelem zachowan zdrowotnych zaréwno pozytywnych, jak i ne-
gatywnych. Warto jednak zaznaczy¢, iz zwiazki pomiedzy zachowa-
niami zdrowotnymi nastolatka i jego kolegéw moga wynika¢ zaréwno
z wplywu réwiesnikéw na jednostke, jak réwniez z tego, ze nastolatki
wybieraja przyjaciét podobnych do nich pod wzgledem upodoban, za-
interesowan oraz samych zachowan®'.

Srodowisko szkolne

Szkota, obok rodziny i grupy réwiesniczej, jest waznym elemen-
tem Srodowiska zycia dzieci i dorastajacej mtodziezy. Jest to srodowi-

2% JD. Boardman, JM. Saint Onge, B.C. Haberstick, D.S. Timberlake, JK. Hewitt,
Do schools Moderate the Genetic Determinants of Smoking?, ,Behaviors Genetic”
2008, Vol. 38, pp. 234-246.

30 D. Ponczek, 1. Olszowy, Styl Zycia mtodziezy i jego wplyw na zdrowie, ,,Problemy
Higieny i Epidemiologii” 2012, t. 93, nr 2, s. 260-268.

31 D. Neumark-Sztainer, The social environments of adolescents; associations be-
tween socioenvironmental factors and health during adolescence, ,Adolescent Medici-
ne” 1999, Vol. 10, No. 1, pp. 41-55; cyt. za: M. Zadworna-Cieslak, N. Oginska-Bulik,
Zachowania zdrowotne mtodziezy..., dz. cyt., s. 77.
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sko, w ktérym dba si¢ o zdrowie uczniéw i pracownikéw, ale w ktérym
mogg takze wystepowac zagrozenia dla zdrowia®2.

Szkota moze odegra¢ szczegdlng role w ksztattowaniu zachowan
prozdrowotnych. Bedac $rodowiskiem pedagogicznym??, ktére w spo-
sob celowy ksztattuje i wychowuje wychowanka, systematycznie przy-
gotowuje uczniéw do zycia opartego na zdrowych wyborach*. Odbywa
sie to poprzez przekaz wiedzy, ktora stanowi podstawe szkolnej edu-
kacji, ksztaltowanie umiejgtnosci (zachowania, nawyki) potrzebnych
w codziennym Zzyciu oraz formowanie postawy ucznia. Jak pisze B. Wol-
ny, szkota jako instytucja wspomagajaca rodzine w realizacji edukacji
zdrowotnej, przygotowujaca uczniéw do zycia zgodnie z prozdrowot-
nym stylem zycia, ktory oznacza, ze cztowiek podejmuje swiadomie
dziatania ukierunkowane na zwiekszanie potencjatu swojego zdrowia
oraz eliminuje zachowania zagrazajace mu. Badania, ktére przepro-
wadzita autorka, umozliwity ocene dziatan szk6t w zakresie realizacji
edukacji zdrowotnej ukierunkowanej na doskonalenie jakosci Zycia.
Pozwolily stwierdzi¢ m.in., ze skutecznym zabezpieczeniem uczniéw
przed zachowaniami antyzdrowotnymi jest systematyczne wdrazanie
tresci z zakresu edukacji zdrowotnej ukierunkowanej na jako$¢ zycia®.

W najnowszych badaniach nad rola szkoty w ksztaltowaniu za-
chowan prozdrowotnych zwraca sie uwage na srodowisko psychospo-
teczne szkoty, ktére oddzialuje na przystosowanie uczniéw do szkoty,
co z kolei moze mie¢ wplyw na ich zachowania zdrowotne, zdrowie
i zadowolenie z zycia®. Uczniowie, ktorzy lepiej spostrzegaja Srodowi-
sko szkolne oraz sg do szkoly lepiej przystosowani, pozytywniej oce-
niaja swoje zdrowie, zglaszaja mniej dolegliwosci, sq bardziej zadowo-

32 B. Woynarowska, Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole. Porad-

nik dla dyrektoréw szkot i nauczycieli, Warszawa 2011, s. 9.

3 Zob.: S. Kunowski, Podstawy wspétczesnej pedagogiki, Warszawa 1997, s. 28.

I. Wronska, M. Mré6z-Duda, Pedagogika a zdrowie, w: Zdrowie w medycynie
i naukach spotecznych, T.B. Kulik, I. Wronska (red.), Stalowa Wola 2000, s. 176.

% B. Wolny, Szkolna edukacja zdrowotna ukierunkowana na doskonalenie jakosci
zycia uczniéw, Lublin 2012, s. 79.

3 W Polsce model ten zostal opisany w opracowaniu Srodowisko psychospoteczne
szkoty i przystosowanie szkolne a zdrowie i zachowania zdrowotne uczniéw w Polsce:
raport z badan, B. Woynarowska (red.), Warszawa 2003, s. 109-131.

34
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leni z obecnego zZycia oraz rzadziej podejmuja zachowania ryzykowne
dla zdrowia®".

Badania K. Borzuckiej-Sitkiewicz wskazujg inng tendencje. Mimo
iz szkota jest gtbwnym miejscem socjalizacji instytucjonalnej mto-
dziezy, moze mie¢ wzgledem ksztattowania zachowan zdrowotnych
ograniczone znaczenie. Wynika to m.in. ze zbyt rzadkiego oferowania
uczniom zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, niedostatecznej wagi,
jaka mlodziez przywiagzuje do informacji od nauczycieli, ktérych nie
zawsze traktuje jako wzory do nagladowania oraz postawy samych na-
uczycieli, ktérzy nie zawsze widza koniecznos¢ prowadzenia takich
zaje¢ ani podnoszenia swoich kwalifikacji w tej dziedzinie®.

Niemniej potwierdzeniem rangi szkolty w poprawie zdrowia uczniéw
i nauczycieli jest od kilkunastu lat rozwijajacy sie takze w Polsce ruch
szko6t promujacych zdrowie. Koncepcja szkoly promujacej zdrowie oraz
rozwdj oddolnego ruchu i tworzenie sieci tych szk6t maja istotny wptyw
na postrzeganie udziatu szkoty w dziataniach na rzecz zdrowia oraz re-
alizacje edukacji zdrowotnej, co przektada sie na poprawe stylu zycia
i wiekszg tendencje do zachowywania sie w spos6éb prozdrowotny™.

Uwagi koricowe

Mtodziez w okresie adolescencji jest najbardziej zagrozona zacho-
waniami ryzykownymi dla zdrowia. Jednocze$nie w okresie tym do-
chodzi do stabilizacji wzorcow zachowan zdrowotnych. Stad tez istnie-
je szczegoblna potrzeba oddziatywan wychowawczych, ktorych efektem
powinien by¢ spadek czestotliwosci zachowan szkodliwych dla zdro-
wia i wzrost zachowan prozdrowotnych. Dla mlodziezy najblizszymi

37

J. Mazur, A. Matkowska, M. Woynarowska-Sotdan, Zwiqzki miedzy Srodowi-
skiem psychospotecznym i przystosowaniem szkolnym a zdrowiem, zadowoleniem
z Zycia i zachowaniami ryzykownymi uczniéw gimnazjum, w: Srodowisko psychospo-
teczne szkoty..., dz. cyt., s. 130-131.

3 Zob.: K Borzucka-Sitkiewicz, Ksztattowanie..., dz. cyt., s. 152.

39 Historia, koncepcje i zasady tworzenia szkét promujgcych zdrowie zostaty przed-
stawione m.in. w pracy: B. Woynarowska, M. Sokotowska, Szkota promujqca zdro-
wie. Doswiadczenia 10 lat, Warszawa 2000.
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srodowiskami spotecznymi sg kolejno: rodzina, grupa réwie$nicza
i szkota. Kazde z nich ma swoja specyfike jako §rodowisko wychowu-
jace*. Niewatpliwie maja one réwniez wplyw poprzez oddziatywania
wychowawcze na ksztattowanie zachowan zdrowotnych, dysponuja
czynnikami istotnie powigzanymi z aktywnoscia zdrowotna, stano-
wiacymi zasoby lub zagrozenia dla zdrowia miodych ludzi. Dlatego
tez zachowania zdrowotne mlodziezy nalezy rozpatrywa¢ w szerokim
kontekscie §rodowiskowych uwarunkowan.

Kluczem do wlasciwego wptywania na mlodego cztowieka jest
przede wszystkim wnikliwe przyjrzenie si¢ jego Zyciu i zrozumienie
specyfiki okresu dojrzewania. Takie spojrzenie prowadzi do refleks;i,
ze zyje on wlasnym zyciem, ma wilasne zainteresowania, dazenia i pra-
wa, ktére nalezy poznac i z ktérymi nalezy si¢ liczy¢. Podejmujac lub
nie podejmujgc dziatann wychowawczych, nalezy pamietad, iz na kolej-
ny etap rozwoju ogromny wplyw ma okres wcze$niejszy*!. Jesli zatem
w danym stadium zycia dojdzie do mozliwie najpeniejszego rozwoju,
to etap nastepny bedzie doskonalszy. W okresie adolescencji istotne
jest nade wszystko przezwyciezenie kryzysu tozsamosci, gdyz mlody
cztowiek musi okresli¢ sie, kim jest. Sposdb pokonywania tego kry-
zysu, rozwiazywania wtasnych probleméw dotyczacych wlasnej tozsa-
mosci warunkuje w znacznym stopniu jego dalszy rozwdj osobowy. Jak
pisze L. Jeleniska, ,kto chce soba rzadzi¢, musi przede wszystkim sie-
bie poznaé, nad soba sie zastanowi¢, do poznania za$ siebie w wielkiej
mierze przyczynia sie stosunek spoteczny z ludzmi”*?. Zwigzane jest to
z samowiedza, samoopanowaniem i poczuciem wlasnej wartosci. Do-
pomoéc w tym powinny srodowiska wychowawcze: rodzina, pozytywnie
oddziatujaca grupa réwiesnicza oraz szkota. Sg to najblizsze i najbar-
dziej naturalne dla tego okresu $rodowiska, ktére pociagaja i wdrazaja

40 Zob.: A. Gurycka, Struktura i dynamika procesu wychowania, Warszawa 1979,

s. 33-43. Autorka przedstawia psychologiczng strukture wychowania jako procesu,
wskazujac na specyfike trzech srodowisk wychowawczych: rodziny, grupy réwiesni-
czej i szkoty.

41 Zob. m.in.: A. Jaczewski, Rozwdj fizyczny, w: Biomedyczne podstawy rozwoju i wy-
chowania, tenze (red.), Warszawa 2003, s. 50; B. Harwas-Napierata, J. Trempata, Wstep,
w: Psychologia rozwoju cztowieka, t. 2: Charakterystyka okreséw zZycia..., dz. cyt., s. 15.
42 1. Jelenska, Zwiezta psychologia ogélna dla nauczycieli, Poznan 1946, s. 121.
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mlodziez do wewnetrznej pracy nad soba. Dokonuje sie to w dwojaki
sposob: swiadomy, wywotujacy $wiadome dazenie za podanym wzo-
rem, i pod$wiadomy, zaznaczajacy sie w uleganiu bezwolnemu nasla-
downictwu*®. Mlodziezy potrzeba wzoréw godnych nasladowania (lu-
dzi walczacych o wolno$¢ Polski, zaangazowanych w wolontariat, akcje
charytatywne, odpowiedzialnie realizujacych swoje powotania itp.).
Mtodziez z natury swej teskni do idealu. Poniewaz najczesciej sama
siebie nie rozumie, wiec pociaga ja ktos, kto patrzy gteboko i rozumnie
na $wiat, kto posiada wiedze. Mtodziez tez chce wiedzie¢ i w zwigzku
z tym czyja$ wiedza jej imponuje. Mtodzi sadza, ze w wiedzy ukryte sa
odpowiedzi na pytania, ktére ich drecza. Dlatego tez mtodziez pociaga
jako pewna ,przystan” i jej imponuje cztowiek dorosty, samodzielny
majacy swoj poglad na $wiat, wiare o§wiecona, spokdj mysli i energie**.
Mtodzi ludzie dtugo pamietaja dyskusje na temat wartosci, takich jak:
mito$¢, rodzina, ojczyzna. Z zaangazowaniem podejmuja dialog doty-
czacy pracy nad charakterem. Potwierdzeniem tego moga by¢ spotka-
nia mtodych z papiezem oraz inicjatywa Swiatowych Dni Mtodziezy.
W tym kontekscie btedem wydajq si¢ spotkania mlodziezy z bylymi
narkomanami, alkoholikami. W ksztaltowaniu zachowan zdrowotnych
powinno odchodzi¢ sie od stosowania wyspecjalizowanych programéw
dotyczacych waskiego wycinka dziatan (np. antynikotynowych, antyal-
koholowych, przeciwko agresiji itp.), opierajacych sie gléwnie na prze-
kazie informacji na temat szkodliwosci tych zachowan oraz uczenia
umiejetnosci asertywnych i empatii. Mlodziez dziala najczesciej pod
wplywem impulsu, np. zakaz dorostych wytwarza przeszkode i wywo-
tuje impuls do jej przezwyciezenia. W zwigzku z tym lepiej mlodziezy
wskazywaé, co ma robi¢, jak ma zy¢, niz czego unika¢. Chiopcy nie
moga zazwyczaj oprze¢ sie checi zaryzykowania, zwlaszcza gdy zakaz
dotyczy rzeczy czesto przedstawionej jako niebezpiecznej*.
Podstawowym zalozeniem oddziatywan wychowawczych podej-
mowanych wéréd mtodziezy w srodowiskach wychowawczych, takich
jak: rodzina, szkota czy grupa réowiesnicza powinno by¢ sieganie do

4 Zob. tejze, Sztuka wychowania, Warszawa 1930, s. 37-39.
44 Tamze, s. 140.

45 Zob.: L. Jeleniska, Zwiezta psychologia. .., dz. cyt., s. 96.
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przyczyn zachowan ryzykownych dla zdrowia, w duzej mierze wyni-
kajacych z okresu dorastania (realistyczne spojrzenie na zrédto zagro-
zeh) oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych, takich jak: silna wiez
emocjonalna z rodzicami, zainteresowanie nauka szkolng, regularne
praktyki religijne, poszanowanie prawa, norm, wartosci i autoryte-
tow spotecznych oraz przynalezno$¢ do pozytywnych grup mlodzie-
zowych*®. Wplyw podstawowych $rodowisk wychowawczych powi-
nien poprzez wilasciwy przyklad prowadzi¢ mlodziez do utrwalenia
prozdrowotnego stylu zycia, ktory nie moze by¢ traktowany jedynie
jako sztuka niepicia, niepalenia czy nieprzyjmowania narkotykow*’.
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Streszczenie

Celem artykutu jest ukazanie wptywu podstawowych $rodowisk wy-
chowawczych: rodziny, szkoly oraz grupy réwiesniczej na ksztattowanie
zachowan zdrowotnych mlodziezy. W mediach coraz cze$ciej pojawiaja sie
informacje o rzekomym braku wplywu rodzicéw oraz nauczycieli na poste-
powanie miodziezy, chodzi zwtaszcza o zachowania ryzykowne dla zdrowia.
Wyrazane sg opinie, ze zachowania takie sg skutkiem m.in. krytycznego sto-
sunku do dorostych i w zwigzku z tym niechetnego przyjmowania, a nawet
lekcewazenia ich zalecen, zakazow czy przestrog. Tymczasem okazuje sie,
ze oprocz grupy rowiedniczej rowniez inne Srodowiska wychowawcze moga
odegrac istotng role w ksztattowaniu zachowan zdrowotnych.

Stowa kluczowe: mlodziez, zachowania zdrowotne, rodzina, grupa réwieénicza,
szkota

Influence of education circles on the forming of health behaviours
of young people

Summary

This article aims to indicate the influence of fundamental educational
milieus: family, school and peer group on the development of health behav-
iors among young people. Increasingly, the media talks about the alleged lack
of influence of parents and teachers on young people’s behavior, in regard to
risky health behaviors, especially. It is claimed that such behaviors are the
result of, among others, young people’s critical attitude towards adults, and
therefore, their reluctant acceptance and even disregard of any recommenda-
tions, bans or warnings coming from adults. However, it turns out that apart
from the peer group, other educational environments might play an import-
ant role in shaping health behaviors.

Key words: youth, health behaviors, family, peer group, school
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Srodowiskowe domy samopomocy jako forma zaspokajania
potrzeb opiekurniczo-wychowawczych we wspétczesnym
systemie socjalnym

Wstep

Funkcjonowanie systemu zabezpieczenia spolecznego - w tym
takze realizowanie gwarantowanej przez panstwo pomocy spotecznej
— stanowi czesty przedmiot dyskusji zaréwno w kregach naukowych,
jak i wéréd praktykéw tego typu dziatalno$ci. W obecnych czasach
bowiem oczekiwania obywateli wzgledem panstwa oraz oferowanych
$wiadczen stale si¢ zwiekszaja. Postepujace przemiany spoteczno-
-ekonomiczne w Polsce wptywaja na poziom zycia ludnosci. Z jed-
nej strony nastepuje bogacenie sie okreslonych grup spotecznych,
a z drugiej upowszechnia sie zjawisko marginalizacji pewnych zbio-
rowosci, co powoduje stale wzrastajace zapotrzebowanie na aktyw-
nos¢ socjalna.

Przed instytucjami pomocy stajg coraz wieksze wyzwania, zwiek-
sza sie liczba os6b potrzebujgcych wsparcia a wykwalifikowana,
profesjonalna kadra musi wlasciwie zareagowaé, odpowiadajac na
powstate potrzeby i problemy. Skuteczno$¢ oraz efektywno$¢ udziela-
nych $wiadczen stanowi wiec wyznacznik sprawnego dziatania sfery
socjalnej, a takze dobrego funkcjonowania catego spoteczenstwa.

Mozna stwierdzi¢, iz nie stworzono dotychczas w Polsce idealne-
go, wlasciwego modelu pomocy socjalno-spotecznej. Modelu, ktory
wyréwnywaltby réznice, nieréwnosci i niesprawiedliwosci spoteczne
wsréd obywateli, eliminowal negatywne zjawiska i patologie, przeta-

KAROLINA MIROSEAW - dr, absolwentka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
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mywal trudnosci i zagrozenia oraz chronil jednostki mniej zaradne
inajstabsze, umozliwiajac im aktywne przezwyciezanie trudnosci. Po-
gtebiajace sie stale problemy ubdstwa, bezrobocia, bezdomno$ci, sie-
roctwa, niepelnosprawnosci, bezradnosci w sprawach opieki i wycho-
wania czy alkoholizmu nie zostaja nalezycie rozwigzane, a dotkniete
nimi osoby czuja sie czesto odrzucone i zaniedbane. System socjalne-
go bezpieczenstwa dostepny dla ogétu obywateli powinien by¢ wiec
ukierunkowany na cztowieka i jego integralny rozwéj, dlatego tez na-
lezy dazy¢ do samodzielnoéci i zaradnosci beneficjentéw, wspierac ich
i aktywizowad, pobudza¢ do dziatania, mobilizowaé do przezwycieza-
nia trudno$ci i pokonania problemoéw, stwarzajac mozliwosci dla ich
prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Charakterystyka systemu pomocy spotecznej w Polsce

Pomoc spoteczna stanowi jeden z podstawowych elementéw sy-
stemu zabezpieczenia spotecznego, w ktorym punktem wyjsécia sa
spotecznie uzasadnione potrzeby ludzkie, indywidualne oraz grupo-
we, jest to pomoc zbiorowosci dla jednostki lub grupy spotecznej (ro-
dziny), ktora znalazta sie w trudnej sytuacji zyciowej. To historycznie
najstarsza forma ochrony zapewniajgca poczucie egzystencjalnego
bezpieczenstwa poprzez dostarczenie Srodkéow utrzymania i opieki
jednostce i rodzinie w szczegélnych sytuacjach zyciowych'.

W kazdym panstwie odnalezé mozna jednostki niezaradne,
z problemami, czgsto wykluczone i marginalizowane, ktére bez po-
mocy innych staja si¢ catkowicie bezradne, konieczne jest w zwigzku
z tym zaangazowanie organizacji czy instytucji w przezwyci¢zenie po-
wstatych trudno$ci oraz r6znego rodzaju pomoc?.

1 H. Worach-Kardas, Polityka spoteczna a pomoc spoteczna — wielowymiarowos¢

dziatan, w: Praca socjalna wobec rzeczywistych i potencjalnych zagrozen cztowieka,
J. Bragiel, P. Sikora (red.), Opole 2005, s. 25-26.

2 K Klimek-Mirostaw, The centre of social activity in Grygowej Street, Lublin — an
innovative form of support, w: European social work - identity, international, problems
and interventions, E. Domagata-Zysk, M. Nowak (red.), Lublin 2011, s. 382.
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Pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej panistwa, majaca
na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sy-
tuacji zyciowych, ktérych nie sg w stanie pokonaé, wykorzystujgc wtas-
ne zasoby, uprawnienia i mozliwosci. Organizowana jest przez organy
administracji rzadowej przy wspodtpracy, na zasadzie partnerstwa z or-
ganizacjami spotecznymi, pozarzadowymi jak réwniez Kosciotem kato-
lickim, innymi Ko$ciotami czy zwiazkami wyznaniowymi oraz osobami
fizycznymi i prawnymi. Podkresli¢ nalezy, iz pomoc spoteczna wspiera
osoby i rodziny w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbed-
nych potrzeb i umozliwia im Zzycie w warunkach odpowiadajacych
godnosci cztowieka przez podejmowanie dziatan zmierzajacych do zy-
ciowego usamodzielnienia 0s6b i rodzin oraz ich integracji ze srodowi-
skiem?®. Oferowane wsparcie dotyczy takich problemoéw, jak: ubéstwo,
sieroctwo, bezdomnos$¢, bezrobocie, niepetnosprawnosé, dlugotrwata
lub ciezka choroba, przemoc w rodzinie, ochrona ofiar handlu ludzmi,
ochrona macierzynstwa lub wielodzietno$ci, bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego,
brak umiejetnosci przystosowania do zycia mlodziezy opuszczajacej
placéwki opiekunczo-wychowawcze, trudnosci integracji cudzoziem-
cOw, trudnosci przystosowania do zycia po zwolnieniu z zaktadu karne-
go, alkoholizmu, narkomanii, zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej,
a takze kleski zywiotowej lub ekologicznej*. W ramach gwarantowanych
form pomocy przewidziane sa réznego rodzaju $wiadczenia, w tym za-
sitki i ustugi, czyli §wiadczenia pieniezne i niepieniezne.

Realizacja zadan pomocy spotecznej spoczywa na jednostkach
samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowej,
wskazujac obowigzek prowadzenia i rozwoju niezbednej infrastruktu-
ry socjalnej. Podstawowymi jednostkami organizacyjnymi pomocy spo-
tecznej w gminie sg o$rodki pomocy spotecznej, na szczeblu powiatu
zadania realizowane sg przez powiatowe centra pomocy rodzinie, a na
szczeblu wojewddztwa pomoc i wsparcie leza w gestii regionalnych
o$rodkow polityki spotecznej reprezentujacych samorzad wojewddzki

3 Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (tekst jednolity z dnia
17 czerwca 2008 r., Dz. U. Nr 115, poz. 728), art. 2-3.

4 Tamze, art. 7.
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oraz wydzialy spraw spotecznych urzedéow wojewodzkich, reprezentu-
jacych administracje rzadowa. Niezaleznie od wlasnych zadan przypi-
sanych poszczegélnym jednostkom samorzadu terytorialnego réznych
szczebli wszystkie podmioty odpowiedzialne sa za realizacje wspolne-
go celu, czyli organizowanie pomocy spotecznej, tagodzenie skutkow
ubobstwa, profilaktyke i aktywizacje spoteczenstwa’®. Wsréd placowek
i instytucji §wiadczacych ustugi w ramach systemu pomocy spotecznej
wymieni¢ nalezy: o§rodki pomocy spotecznej (miejskie i gminne), po-
wiatowe centra pomocy rodzinie, domy pomocy spotecznej, placoéwki
opiekunczo-wychowawcze (domy dziecka, placowki resocjalizacyjne,
rodzinne domy opieki), rodziny zastepcze, osrodki adopcyjno-opie-
kunicze, publiczne i niepubliczne placowki opiekuncze, a takze schro-
niska dla bezdomnych, pogotowia rodzinne, osrodki wsparcia, osrodki
interwencji kryzysowej, jednostki specjalistycznego poradnictwa, jak
tez o$rodki wsparcia z zadaniami organizowania i §wiadczenia ustug
opiekunczych, w tym specjalistycznych, w miejscu zamieszkania, oraz
prowadzenie i rozw6j infrastruktury srodowiskowych doméw samo-
pomocy dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi®.

Srodowiskowe domy samopomocy efektywna forma zaspokajania
opiekunczo-wychowawczych potrzeb

W systemie zabezpieczenia spotecznego i oferowanej przez pan-
stwo pomocy spotecznej niezwykle wazny element stanowia osrodki
wsparcia i placowki, ktore przeciwdziataja barierom, nier6wnosciom,
marginalizacji czy spotecznemu wykluczeniu. Oferujgc efektywne
i skuteczne $wiadczenia, daja potrzebujagcym mozliwo§é prawidto-
wego, samodzielnego funkcjonowania, przezwyciezania trudno$ci
i radzenia sobie w zyciu pomimo problemdw, choroby czy niepetno-
sprawnosci, réznych deficytéw i zaburzen. Do takich instytucji naleza

5 E. Trafiatek, Srodowisko spoleczne i praca socjalna. Zarys problematyki, Katowi-
ce 2006, s. 97-98.
6 Ustawa..., art. 17-20.
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wlasnie §rodowiskowe domy samopomocy dziatajace na rzecz oséb ze
szczegblnymi potrzebami, zapewniajac im niezbedng opieke, wspar-
cie, troske, a takze zyczliwo$¢, serdecznos¢ i zaangazowanie.

Srodowiskowe domy samopomocy sa miejscami, w ktérych pod-
opieczni, czyli najczesciej osoby niepelnosprawne intelektualnie lub
wykazujace zaburzenia psychiczne, ucza sie samodzielnego funkcjo-
nowania. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9
grudnia 2010 roku w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy’
precyzuje organizowanie i funkcjonowanie tego typu placowek. Unor-
mowane prawnie instytucje przeznaczone sg wiec dla os6b przewlekle
psychicznie chorych, dla 0séb uposledzonych umystowo (w stopniu
gtebokim, znacznym i umiarkowanym) oraz dla oséb wykazujacych
inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych. Placéwka dziata
co najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie, w tym co naj-
mniej przez 6 godzin dziennie prowadzone sa zajecia z uczestnikami
(pozostaly czas przeznaczony jest na czynno$ci porzadkowe, organi-
zacyjne, dokumentacyjne czy ustugi transportowe uczestnikow, jesli
takie sg przewidziane). Skierowanie do domu nastepuje poprzez de-
cyzje administracyjna na wniosek na pobyt dzienny lub catodobowy
sktada sie do o$rodka pomocy spolecznej wtasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o przyjecie z dotgczeniem
zaswiadczen lekarskich (wydanych przez lekarza psychiatre lub neu-
rologa oraz lekarza rodzinnego)®.

Zarzadzajacy domem kierownik zatrudnia odpowiednio do potrzeb
psychologa, pedagoga, pracownika socjalnego, instruktora terapii zaje-
ciowej, asystenta osoby niepetnosprawnej i innych pracownikéw posia-
dajacych specjalistyczne kwalifikacje, w tym realizujacych swiadczenia
zdrowotne takie jak rehabilitacja czy ustugi pielegniarskie.

Zajecia w placowce $wiadczone sg w formie zaje¢ indywidualnych
lub zespotowych dostosowanych do potrzeb uczestnikéw, ich spraw-
nosci i mozliwos$ci. Co niezwykle wazne, realizowany jest indywidual-
ny plan postepowania wspierajaco-aktywizujacego, ktéry jest ustalany

7

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku
w sprawie §rodowiskowych doméw samopomocy (Dz. U. Nr 239, poz. 1586).
8  Tamze, § 6.1, § 7.1.
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w porozumieniu z uczestnikiem lub jego opiekunem. Chodzi bowiem
o jak najlepsze i najbardziej efektywne poczynania stuzace poprawie
zycia 0s6b zmagajacych sie z intelektualng niepelnosprawnoscia. Pra-
cownicy sa zobowigzani do wysokiej jakosci i skutecznosci §wiadczo-
nych ustug, kierowania sie zasada dobra uczestnikow i ich rodzin
z poszanowaniem ich godno$ci oraz prawa do samostanowienia,
a takze zachowania w tajemnicy informacji dotyczacych uczestnikow?.

Oferta srodowiskowych doméw samopomocy w ramach dziatan
wsplera]a,CO aktywizujacych obejmuje:

*

* trening umiej¢tnosci spotecznych;

trening funkcjonowania w codziennym Zyciu, w tym: trening
dbatosci o wyglad zewnetrzny, trening nauki higieny, trening
kulinarny, trening umiejetnosci praktycznych, trening gospoda-
rowania wlasnymi srodkami finansowymi;

trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania prob-
leméw, w tym: ksztaltowanie pozytywnych relacji uczestnika
z osobami bliskimi, sgsiadami, z innymi osobami w czasie za-
kupéw, w $rodkach komunikacji publicznej, w urzedach, w in-
stytucjach kultury;

trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego, w tym: rozwijanie
zainteresowan literatura, audycjami radiowymi, telewizyjnymi,
internetem, udziat w spotkaniach towarzyskich i kulturalnych;
poradnictwo psychologiczne;

pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych;

pomoc w dostepie do niezbednych $swiadczen zdrowotnych, w tym
uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt u lekarza, pomoc w za-
kupie lekéw; pomoc w dotarciu do jednostek ochrony zdrowia;
niezbedna opieke;

terapie ruchowa, w tym: zajecia sportowe, turystyke i rekreacje;
catodobowe wyzywienie dla uczestnikow skierowanych na po-
byt catodobowy w formie positkéw lub produktéw zywnoscio-
wych do przygotowania positkow przez uczestnika;

inne formy postgpowania przygotowujace do uczestnictwa
w warsztatach terapii zajeciowej lub podjecia zatrudnienia,

®  Tamze, § 10.1., § 13.1.
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w tym w warunkach pracy chronionej na przystosowanym sta-
nowisku pracy.

Dodatkowo w ramach ustug opiekunczych i specjalistycznych opie-
kunczych dom umozliwia uczestnikom skierowanym na pobyt dzienny
spozywania goracego positku, czesto w ramach treningu kulinarnego'.

Dodaé nalezy, iz w dziatalnosci SDS duze znaczenie przywiazuje
sie do integracji spolecznej uczestnikow, ktéra ma stuzy¢ wzmacnia-
niu i budowaniu wtasciwych relacji interpersonalnych w $rodowisku.
Chodzi tu o przeciwdziatanie wykluczeniu i marginalizacji poprzez
dzialania aktywizujace, pobudzajgce, wspierajace jednostki i cate
spotecznoséci lokalne, angazujace do pracy na rzecz wspélnego dobra.
Istotne jest rowniez podniesienie poziomu kompetencji i umiejetnosci
spotecznych, pobudzanie ludzi do aktywnosci w swoim najblizszym
otoczeniu, inicjowanie lokalnych akeji i wydarzen oraz podniesienie
jakosci relacji i interakcji spotecznych.

W celu zapewnienia integracji spotecznej uczestnikéw pracownicy
domu wspétpracujg z:

* rodzinami, opiekunami i innymi osobami bliskimi;
o$rodkami pomocy spolecznej oraz powiatowym centrum po-
mocy rodzinie;
poradniami zdrowia psychicznego, szpitalem psychiatrycznym
i innymi zaktadami opieki zdrowotnej;
powiatowym urzedem pracy;
organizacjami pozarzadowymi;

Ko$ciotami i zwigzkami wyznaniowymi;

os$rodkami kultury i organizacjami kulturalno-rozrywkowymi;
placowkami o$wiatowymi, innymi jednostkami $§wiadczacymi
ustugi dla os6éb niepetnosprawnych, w tym: warsztatami terapii
zajeciowej, zakladami aktywizacji zawodowej, spétdzielniami
socjalnymi, centrami integracji spotecznej i klubami integracji
spotecznej;

innymi osobami lub podmiotami dziatajacymi na rzecz integra-
cji spotecznej uczestnikow''.

*

10 Tamze, § 14-17.
' Tamze, § 21.
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Wazny uwagi jest fakt rozwoju i zasiegu dziatania tego typu placé-
wek. Na LubelszczyZnie mamy ogétem 694 osrodki wsparcia, z tego
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi jest 486 placowek i w tym
srodowiskowych doméw samopomocy funkcjonuje 453, a w samym
Lublinie pomoc i wsparcie oferuje 11 takich instytucji'.

Do ukazania specyfiki dzialania oraz sposobu realizowania cel6w
i zadan, w tym metod zaspokajania potrzeb opiekuniczo-wychowaw-
czych, zasadne jest omowienie placowek z naszego regionu. Ponizej
dokonano charakterystyki kilku instytucji z Lublina i okolic.

Jedna z placéwek jest Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lubli-
nie przy ul. Zbozowej 22A, dziatajacy w strukturze Zespotu Osrodkow
Wsparcia, ktérego celem jest podtrzymywanie i rozwijanie umiejetno-
$ci uczestnikéw niezbednych do mozliwie jak najbardziej samodziel-
nego zycia, wspieranie rodzin w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz integracja ze spotecznoscia lokalng. Oferta skierowa-
na jest do 0séb dorostych z autyzmem, oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualna, w tym z niepelnosprawnoscig sprzezona, a takze rodzin
uczestnikéw SDS. Ustugi i §wiadczenia w domu obejmuja m.in.:

* terapie zajeciowg w pracowniach: biurowej, plastycznej, kom-
puterowej, integracji sensorycznej, ceramicznej, kulinarnej,
muzycznej, florystyczno-ogrodniczej;
trening umiejetnosci spotecznych i ksztattowanie samodzielnoéci;
wsparcie psychologiczne;
psychoedukacje;
poradnictwo i prace socjalna;
terapi¢ logopedyczna;

* rehabilitacje spoteczna;

* fizjoterapie;

opieke pielegniarska;

zajecia sportowe;

zajecia w Klubiku Zeglarskim;

* zajecia teatralne.

Wart uwagi jest fakt prowadzonej w ramach pomocy psycholo-
gicznej terapii i stymulacji rozwoju oraz stwarzanie warunkéw do

12

Dane uzyskane w Lubelskim Urzedzie Wojew6dzkim.
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nabycia, podtrzymania i rozwijania u uczestnikéw umieje¢tnosci nie-
zbednych do mozliwie jak najbardziej samodzielnego Zycia. Najwaz-
niejsze jest tu bycie obok wychowanka, obserwowanie go i rejestrowa-
nie zmian w jego funkcjonowaniu, a takze proponowanie mu coraz to
nowych form aktywnos$ci. W ramach tego typu dziatan oferowany jest
m.in. trening umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych, trening
umiejetnosci prowadzenia rozmowy, a takze rozwiazywania sytuacji
trudnych, trening zaradnosci zyciowej, trening przestrzegania norm
i zasad spotecznych, jak rowniez trening umystu — w zakresie poprawy
koncentracji uwagi, zapamietywania, logicznego myslenia, rozwiazy-
wania probleméw. Co znaczace, wazny element funkcjonowania tej
placowki stanowi zesp6t zaangazowanych pracownikéow, ktory tworzy
milg i zyczliwg atmosfere, udzielajac réwniez wsparcia rodzinom pod-
opiecznych'?.

W roku 1998 w strukturach Charytatywnego stowarzyszenia Nie-
sienia Pomocy Chorym ,Misericordia” powstat Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Misericordia” $§wiadczacy ustugi dla os6b z zaburze-
niami psychicznymi w formie pobytu dziennego, od poniedziatku do
piatku, w godzinach od 8.00 do 16.00. Placéwka oferuje rehabilitacje
zdrowotna, prowadzong przez lekarza psychiatre, psychologa i pieleg-
niarke na podstawie indywidualnych programéw rehabilitacyjnych,
a takze rehabilitacje spoteczna, obejmujacg podtrzymanie i rozwijanie
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia, terapie zajeciowa
oraz wszelkie dziatania w kierunku przygotowania oséb chorych do
podjecia pracy, jak rowniez wyzywienie w formie $niadania i obiadu.
Prowadzone sa zajecia terapeutyczne w pracowni kulinarnej, deko-
ratorskiej, ceramicznej, plastycznej, stolarskiej, teatralnej, muzycz-
nej, komputerowej oraz umiejetnosci praktycznych. Domownicy
moga takze korzystac¢ z zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, uczestnicza
w zyciu kulturalnym miasta, odwiedzajg muzea, teatry, kina, galerie,
kawiarnie, wyjezdzaja na wycieczki i turnusy rehabilitacyjne oraz or-
ganizuja spotkania o charakterze integracyjnym. Podejmowane dzia-
fania maja na celu poprawe jakosci zycia os6b z zaburzeniami psy-
chicznymi i zmierzaja do indywidualnego rozwoju poprzez poprawe

13 www.sds-lublin.weebly.com (16.09.2015 r.)
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samoakceptacji, umiejgtnosci wyrazania siebie i samodzielnosci, co
w efekcie wplynaé moze na powrdt tych oséb do pelionych wezes-
niej rél spotecznych. Istotna jest rowniez mozliwo$¢ dalszego rozwoju
uczestnikéw SDS w Zaktadzie Aktywizacji Zawodowej, a w przyszto-
$ci w miejscach pracy dziatajacych na zasadach ekonomii spotecznej'.

Kolejng placéwka jest Srodowiskowy Dom Samopomocy Absol-
went, ktory powstal z inicjatywy Stowarzyszenia Przyjaciot Specjalne-
go Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 1 w Lublinie. Dom dziata od
2003 roku i $wiadczy ustugi rewalidacyjne osobom z niepelnospraw-
noécig intelektualng w wieku 18-35 lat. Uczestnicy moga korzystaé z:

*

*

ergoterapii w pracowniach: kulinarnej, plastycznej, rekodziel-
niczej, krawieckiej, stolarskiej, ogrodniczej;

treningéw gospodarowania wlasnymi $rodkami finansowymi,
dbatosci o wyglad zewnetrzny i higiene osobista, kulinarnych,
umiejetnosci interpersonalnych, rozwigzywania problemoéw;,
umiejetnosci spedzania czasu wolnego;

terapii ruchowej, w tym z zaje¢ sportowych, turystyki i rekreacji;
poradnictwa psychologicznego w formie indywidualnej i gru-
powej. Kadra placéwki wspiera beneficjentéw w nabywaniu
i rozwijaniu umieje¢tnosci spotecznych poprzez organizowanie
okolicznosciowych imprez, wycieczki krajoznawcze, wyjécia do
placowek uzytecznosci publicznej, a takze doktada wszelkich
staran, aby praca wykonana przez mtodziez byla uzyteczna
w aspekcie osobistym i spoltecznym. Organizowane sa kier-
masze i wystawy, a beneficjenci przygotowuja positki czy tez
wykonuja prace porzadkowe na terenie placowki. Wazna kwe-
sti¢ stanowi we wszelkich dziataniach, inicjatywach oraz zaje-
ciach podejmowanych przez kadre SDS prawo wypowiadania
sie ,,w swojej sprawie” nie w pelni sprawnym domownikom'®
- wskazuje to na bardzo indywidualne podejscie oraz persona-
listyczne traktowanie kazdej osoby.

Na uwage zastuguje réwniez utworzony w 2005 roku w odpo-
wiedzi na potrzeby srodowiska lokalnego Srodowiskowy Dom Samo-

14
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pomocy ,,Kalina” przeznaczony dla oséb w podesztym wieku z cho-
roba Alzheimera, zaburzeniami pamiegci i schorzeniami pokrewnymi.
Dom czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00
do 17.00 i $wiadczy ustugi poétstacjonarne, ktére obejmuja ustugi
prozdrowotne, czyli psychiatryczna opieke zdrowotng, psychotera-
pie grupowa, rehabilitacje ruchowa, ustugi wspomagajace, takie jak
indywidualne wsparcie psychologiczne, praca socjalna, praca z ro-
dzing, kontakt ze srodowiskiem oraz ustugi aktywizujace w ramach
terapii zajeciowej i aktywizujacej, treningi umiejetnoséci samoobstu-
gowych oraz treningi umiejetnosci spotecznych, jak réwniez ustu-
gi bytowe dotyczace wyzywienia i dowozu uczestnikow. Dodatko-
wo w wyjatkowych sytuacjach $wiadczone sa ustugi srodowiskowe
opiekuncze w miejscu zamieszkania uczestnikow oraz catodobowe
okresowego pobytu. Zakres i rodzaj §wiadczonych ustug wynikaja
z indywidualnego planu wspierania uczestnika, ktéry jest opraco-
wywany przez Zesp6t Rehabilitacyjno-Wspierajacy w porozumieniu
z uczestnikami, ich prawnymi opiekunami lub cztonkami rodziny,
co wazne zawsze indywidualnie dla kazdego uczestnika. Dziatania
w ramach tego Zespotu ukierunkowane sg na utrzymanie sprawno-
$ci psychofizycznej oraz podtrzymywanie samodzielnosci uczestni-
ka, a takze zapewnienie pelnej integracji i uczestnictwa w zyciu spo-
tecznym, kulturalnym, religijnym. W ramach zaje¢ terapeutycznych
oferowana jest ergoterapia, muzykoterapia, dogoterapia, silwotera-
pia, kinezyterapia, arterapia, z ktérych uczestnicy moga korzysta¢
w zaleznosci od wlasnych upodoban i mozliwosci. Zajecia sa dosto-
sowywane do stopnia zaawansowania otepienia, w ktorym znajdu-
ja sie chorzy, a ich réznorodnos¢ wptywajgca na aktywnos$é pomaga
podtrzymywac¢ dotychczasowe zdolnoéci i umiejetnoéci oraz przeciw-
dziata wystepowaniu zaburzen zachowania. Domownicy uczestnicza
ponadto w wyjazdach okoliczno$ciowych, wycieczkach, pielgrzym-
kach, a takze w réznych dziataniach w ramach wspétpracy placéwki
z przedszkolami, szkolami podstawowymi i uczelniami wyzszymi.
Podkresli¢ nalezy, iz jest to jeden z nielicznych tego typu o$rod-
kéw w Polsce, ktory swiadezy tak szeroki zakres ustug, zapewniajac
uczestnikom i ich rodzinom wsparcie psychologiczne, konsultacje
lekarza psychiatry, rozmowy z wykwalifikowanym i do§wiadczonym
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personelem, a to stanowi czesto jedyne wsparcie dla oséb borykaja-
cych si¢ z problemami wynikajacymi z istnienia choroby Alzheimera
w rodzinie'®.

W Lublinie wsparcie dla os6b z choroba Alzheimera zapewnia
réwniez Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Mefazja”, ktéry powstat
staraniem cztonkow Lubelskiego Stowarzyszenia Alzheimerowskiego.
Inicjatywa taka wynikata z faktu, iz osoby dotkniete tg choroba prze-
jawiajq specyficzne zaburzenia, dominujg u nich kltopoty pamieciowe,
a czesto takze dolaczaja sie zaburzenia zachowania, co wplyneto na
konieczno$¢ stworzenia specjalistycznej placowki zajmujace;j sie tylko
pacjentami z choroba Alzheimera i innymi zespotami otepiennymi.
Dom miesci sie przy ul. Towarowej 19 i jest czynny od poniedziatku
do piatku w godzinach od 7.00 do 17.00. W ramach zaje¢ prowadzo-
na jest terapia pamieci, ktérej podstawowym celem jest uaktywnianie
pacjenta oraz trenowanie ztozonego procesu uczenia sie. Duzy nacisk
ktadzie sie na indywidualno$¢ prowadzonych zaje¢ terapeutycznych
uzaleznionych od diagnozy, etapu choroby, a takze stanu psychofi-
zycznego, zainteresowan i mozliwosci intelektualnych. Zajecia tera-
peutyczne prowadzone sa poprzez komputerowe programy trenujace
ztozone procesy poznawcze, w tym pamie¢, myslenie, koncentracje
uwagi oraz trenujace ztozone procesy jezykowe i sa to specjalistyczne
programy przeznaczone dla os6b z zaburzeniami mézgowymi, w tym
dla 0s6b z demencja. W ofercie domu przygotowane sa ¢wiczenia te-
matyczne i terapie. Uczestnicy moga wigc korzystac z:

* ¢wiczen stowno-logicznych, ktérych celem jest poprawa umie-
jetnosci doktadnego i prawidtowego nazywania otaczajacej rze-
czywisto$ci, rozwdj procesu uczenia sie, stymulowanie réwno-
wagi emocjonalnej;
¢wiczen przestrzenno-konstrukcyjnych stuzgcych utrwalaniu
i rozwijaniu proceséw myslowych, spostrzegania i koncentracji
uwagi;
¢wiczen manualnych usprawniajgcych koordynacje wzrokowo-
-ruchowa, poprawiajacych sprawnos$¢ manualng i zmniejszaja-
cych napiecie emocjonalne, a takze uspokajajacych;

16
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*

¢wiczen ruchowych wptywajacych na zachowanie dobrego stanu
psychofizycznego, poprawe sprawnosci motorycznej oraz zmniej-
szajacych napiecie psychoruchowe. W ramach dziatah przewi-
dziana jest réwniez muzykoterapia dzialajaca relaksujaco, wpty-
wajgca na poprawe nastroju, zmniejszajaca poziom agresji/apatii,
zachecajaca do ruchu i zaangazowania, wywotujgca przyjemne
wspomnienia i uczucia, a takze terapia reminiscencyjna (wyko-
rzystywanie pamieci dawnej i r6znorodnych skojarzen do pobu-
dzania pamieci) oraz terapia orientacji w rzeczywistosci, ktora
ma pomoc pacjentowi w odnalezieniu sie¢ w terazniejszosci, we
wlasnej tozsamosci. Inng formg proponowanej terapii jest tera-
pia walidacyjna, majaca na celu zaspokojenie potrzeb emocjo-
nalnych, zachgcenie do porozumiewania si¢ stownego i pozawer-
balnego oraz pomoc pacjentowi w odzyskaniu godno$ci, wtasnej
warto$ci, zmniejszenie poziomu stresu. Ponadto opiekunowie
podopiecznych moga liczy¢ na pomoc i wsparcie psychiczne po-
przez prowadzong terapie rodzinng. Co wazne, niektére ¢wicze-
nia z proponowanych grup tematycznych sa mozliwe do wyko-
nywania przez pacjenta w domu z pomoca rodziny, co umozliwia
osiaganie jak najlepszych efektéow dotyczacych funkcjonowania
w zyciu codziennym oso6b z intelektualng niepelnosprawnoscia!”.

Szeroki zakres pomocy i wsparcia oferuje prowadzony przez Lu-
belskie Towarzystwo Dobroczynnosci Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy ,,Roztocze” dla 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie i chorych
psychicznie, ktéry swa dzialalnosé rozpoczat w 1992 roku. W struk-
turze placowki funkcjonuja:

*

*

*

Dzienne Centrum Aktywizacji przy ul. Wallenroda 2a;
Warsztaty Terapii Zaje¢ciowej przy ul. Wallenroda 2a;

Zespot Mieszkan Chronionych przy ul. J. Lisa 41 i ul. Wiercin-
skiego 11/ 22;

Osrodek Wsparcia dla Os6b Uposledzonych Intelektualnie i ich
Rodzin przy ul. Bronowickiej 3.

W ramach zajg¢ terapeutycznych prowadzonych w Dziennym
Centrum Aktywizacji zadaniem i celem jest ksztatcenie uwagi, spo-

17 wwwlsa.lublin.pl (19.11.2015 )
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strzegawczo$ci, pamieci, umiejetnosci oceniania i wyboru, mys$lenia,
sprawnos$ci manualnych, jak rowniez dostarczenie uczestnikom wie-
dzy o otaczajacym $wiecie, wychowanie estetyczne, wyzwolenie pro-
cesu tworzenia, a takze nauka wilasciwego funkcjonowania w grupie
i spoteczenstwie. Podkresli¢ nalezy, iz znaczacy element dziatan w tej
placowce stanowi reedukacja bedaca uzupelnieniem terapii, ktorej
celem jest m.in. nabycie umiejgtno$ci czytania i pisania, wykonywa-
nia dziatan arytmetycznych oraz utrwalanie sprawnosci juz nabytych,
a takze trening zaradno$ci zyciowej, gdzie uczestnicy przygotowywa-
ni sg do funkcjonowania w $rodowisku oraz samodzielnego zZycia.
W domu odbywaja sie réwniez zajecia w pracowni kulinarnej oraz
zajecia grupy teatralnej ,Nasza lepsza”, ktora co roku przygotowu-
je nowy spektakl. W okresie wakacyjnym organizowane sa wyjazdy
i turnusy rehabilitacyjne, a podopieczni moga korzysta¢ z zabiegéw
leczniczo-rehabilitacyjnych, a takze innych atrakcji, takich jak: zaba-
wy, gry, konkursy, wycieczki.

W ramach warsztatow terapii zajeciowej realizowane sa cele z za-
kresu rehabilitacji spotecznej i zawodowej, ktore stuza poprawie funk-
cjonowania uczestnikow, zwiekszaja ich samodzielno$¢ i niezaleznosc,
poprawiaja zaradno$¢ osobista, umozliwiaja nabywanie umiejetnosci
zwigzanych z pelnieniem odpowiednich rél spotecznych. Organizowa-
ne sg rowniez treningi w warsztacie, a takze poza nim, tj. porzadkowy;,
kulinarny, ale tez higieny osobistej, obstugi sprzetu AGD, korzystania
z miejsc uzytecznosci publicznej i punktéw ustugowych oraz inter-
personalny czy ekonomiczny. Udziat w terapii z zakresu rehabilitacji
zawodowej umozliwia uczestnikom ksztaltowanie sprawnosci, umie-
jetnosci i nawykéw niezbednych przy podjeciu zatrudnienia na otwar-
tym badz chronionym rynku pracy.

Dom zapewnia réwniez zajecia z psychologiem - indywidualne
i grupowe — dla uczestnikow, ale takze ich rodzin i opiekunéw bedace
wsparciem w trudnych sytuacjach zwiazanych z niepelnosprawnoscia
intelektualng. Znaczaca i wazna jest ponadto wspoélpraca warsztatu
z lubelskimi uczelniami, osiedlowym domem kultury, biblioteka, po-
bliskim przedszkolem i szkota podstawowa, a prace uczestnikéw sa
prezentowane na lokalnych, wojewo6dzkich i ogélnopolskich impre-
zach integracyjnych. Podkresli¢ nalezy, iz intensywno$¢ kontaktow,
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prezentowanie mozliwosci oséb niepelnosprawnych sprzyja przeta-
mywaniu negatywnych stereotypéw i obecnosci oséb uposledzonych
umystowo w spotecznosci'®.

Zasadne jest wspomnie¢ takze o sukcesach Lubelskiego Towa-
rzystwa Dobroczynnoséci w ramach pomocy osobom niepetnopraw-
nym intelektualnie i zaangazowaniu w dziatalno§¢ w tym zakresie.
W latach 2001-2003 we wspolpracy z Social Welfare International
Projectlabolatory ze $srodkéw Ministerstwa Spraw Zagranicznych Da-
nii LTD zrealizowato modelowy projekt socjalny ,,Ku samodzielno$ci
0s6b niepetnosprawnych intelektualnie”. Jego celem byto wypracowa-
nie wzorcowych rozwigzan wspierania oséb niepelnosprawnych inte-
lektualnie poprzez treningi w mieszkaniach chronionych i aktywizacje
zawodowg. Wypracowane w projekcie rozwigzania staly sie metoda
pracy w prowadzonym przez LTD Srodowiskowym Domu Samopo-
mocy, co powoduje, iz jest to modelowa tego typu placéwka w Polsce'®.

Ciekawa inicjatywe stanowi takze Srodowiskowy Dom Samopomo-
cy ,Akademia Artystyczna”, mieszczacy sie w Lublinie przy ul. Nowy
Swiat 34c. Placéwka przeznaczona jest dla oséb dorostych z niepetno-
sprawnoscig intelektualng lub z zaburzeniami o spektrum autyzmu,
ktére nie majq obecnie pracy, ale chcg sie rozwija¢, doskonali¢ swoje
umiejetnosci, takze uczy¢ sie nawigzywania kontaktéw z ludZmi oraz
przede wszystkim wykorzystywania swojego potencjatu i wyrazania
siebie poprzez dziatania artystyczne. Dom powstat w 2011 roku dzieki
staraniom Fundacji Nieprzetartego Szlaku, a zajecia prowadza specja-
lisci z zakresu terapii przez sztuke, psycholog oraz terapeuta zajeciowy:
Kadre placowki stanowi rowniez pracownik socjalny i asystent osoby
niepetnosprawnej. Ustugi §wiadczone sa od poniedziatku do piatku
w godzinach od 8.00 do 16.00, a gléwng forma terapii i wsparcia jest
zaangazowanie uczestnikow - ,Studentéw Akademii” — w zespotowe
i indywidualne dziatania terapeutyczne przez sztuke, a takze wsp6t-
organizacje artystycznych imprez dla oséb niepelnosprawnych i pet-
nosprawnych. Zyczliwi, przyjazni i zaangazowani pracownicy stwa-
rzaja warunki do rozwoju samodzielnos$ci, kreatywnos$ci, nabywania

¥ wwwltd.org.pl (19.11.2015 r.)

19 Tamze.
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kompetencji osobistych i spotecznych®. Specyfika dziatan i charakter
stosowanej w placowece terapii sq wyznacznikiem efektywnosci i pozy-
tywnych skutkéw udzielanej pomocy:

Jesli chodzi o placéwki wojewddztwa, to wymienié¢ tu mozna Sro-
dowiskowy Dom Samopomocy w Lubartowie przeznaczony dla oséb
z niepetnosprawnoscia intelektualng i zaburzeniami psychicznymi,
ktory oferuje szeroki wachlarz zaje¢ o charakterze wspierajacym, ak-
tywizujacym, edukacyjnym i integracyjnym?' czy tez Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Lecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
ktérego misja jest przywracanie tym osobom zdolnosci radzenia sobie
w sytuacjach zyciowych na najwyzszym mozliwym poziomie, stwarza-
nie mozliwos$ci do rozwoju ruchu samopomocowego oraz rozw6j sieci
oparcia spolecznego we wspdtpracy z najblizszym i dalszym otocze-
niem spotecznym. Chodzi wigc o wspieranie uczestnikow i ich rodzin
oraz kompensowanie skutkéw niepetnosprawnosci, a takze propago-
wanie modelu zdrowej rodziny®’. Kolejng z placéwek wojewodztwa
jest Srodowiskowy Dom Samopomocy w Janowie Lubelskim, stano-
wigcy element realizowanej w powiecie janowskim strategii zapew-
niania osobom z zaburzeniami psychicznymi oparcia psychicznego,
ktére umozliwia im zaspokajanie podstawowych potrzeb, samodziel-
no$¢ i integracje spoteczng. Glownymi celami dziatalnosci domu jest
rehabilitacja spoteczna os6b, ktore z powodu choroby psychicznej lub
uposledzenia umystowego maja powazne trudno$ci w zyciu codzien-
nym, wsparcie $wiadczone domownikom i ich rodzinom oraz kom-
pensowanie skutk6w niepetnosprawnosci®®.

Zaakcentowac nalezy, ze liczba prowadzonych na Lubelszczyznie,
ale i w catej Polsce srodowiskowych doméw samopomocy dowodzi ich
skutecznosci oraz znaczenia dla wszystkich potrzebujacych wsparcia
w sferze zdrowia psychicznego. W zwigzku z tym jest to niezbedny
element wspotczesnego systemu socjalnego w tym wtasciwego i profe-
sjonalnego realizowania swiadczen.

20 www.nieprztartyszlak.eu (19.11.2015 r.)
2 www.pcprlubartow.pl (16.09.2015 r.)

2 www.sds-leczna.pl (16.09.2015 r.)

% www.sdsjanow.pl (19.11.2015 )
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Scharakteryzowane powyzej placowki ukazaty zakres i specyfike
pomocy osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng, ale réwniez
ukazaty formy i metody pracy oraz mozliwosci zaspokajania potrzeb
opiekunczo-wychowawczych. Podkresli¢ nalezy, iz prowadzone dzia-
lania sg niezwykle efektywne, a r6znorodno$¢ zajed, treningow i tera-
pii stanowi szanse dla os6b chorych na mozliwie najlepsze ich funk-
cjonowanie, aktywno$¢ i rozwéj. W zwiazku z tym tego typu inicjatywy
maja takze znaczenie z pedagogicznego punktu widzenia. Oferowane
wsparcie ulatwia pokonywanie trudnosci, kryzyséw i niepowodzen
a takze stanowi czesto punkt wyjscia wszelkich poczynan i dziatan.
Nauka zwyklych, nierzadko podstawowych czynnoséci ma ogromny
wplyw dla uczestnikéw, a dodatkowo ksztattowanie pewnych po-
staw, pogladéw, nawykow i wlasciwych zachowan oraz ksztalcenie
w ramach komunikacji spolecznej i kontaktéow miedzyludzkich jest
niezbedne do prawidlowego zycia. Warto podkresli¢ takze znaczace
podejscie personelu, a mianowicie wktad pracy kompetentnie przygo-
towanej kadry kierowniczej oraz pedagogiczno-terapeutycznej?, jak
rowniez niezbedng pomoc psychologiczng $wiadczong chorym oraz
cztonkom ich rodzin. Wazne jest wiec personalistyczne traktowanie
kazdej osoby, indywidualne podejscie do jej problemoéw, zaburzen, po-
trzeb, ale i mozliwosci, a takze Zyczliwos¢, przychylnosé, troska dajace
tak bardzo potrzebne poczucie bezpieczenstwa i zaufania. To wszyst-
ko stanowi o wielkim profesjonalizmie, ktdry taczy ze soba opieke, wy-
chowanie, edukacje, rozwdj, kompensacje, przygotowanie do normal-
nego zycia, co umozliwia powodzenie i pozytywne efekty dziatalnosci
o$rodkow, a takze skutecznos$¢ realizowanych swiadczen.

Zakonczenie

Wspdtczesny swiat wystawia czlowieka na rézne proby, stwarza-
jac sytuacje porazek i niepowodzen, ktore wynikajg nie tylko z jego
nieprzejrzystosci i wieloznacznosci, ale i z przypadkowosci. Jednostka

24
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jest czesto bezradna, wystawiona na samotno$¢ i cierpienie, do§wiad-
cza réznych probleméw egzystencjalnych i spotecznych?, z ktérymi
czesto nie moze sobie poradzié. Trudnosci codziennego funkcjonowa-
nia, zmaganie sie z ubdstwem, niepetnosprawnoscia, chorobami czy
tez bezradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego lub wy-
chowania dzieci wptywaja na zycie wielu oséb. Wysitek sprostania
wymaganiom i oczekiwaniom - swego rodzaju presji spotecznej — nie
zawsze ma pozytywne skutki, a powstate problemy bywaja nieroz-
wigzane. Naprzeciw takim wyzwaniom wychodzi polityka spoteczna
panstwa, w tym pomoc spoteczna i praca socjalna. Organizowany jest
system wsparcia umozliwiajacy przezwyciezenie réznych kryzysow,
ktopotow, bolaczek i trosk. Tworzona jest infrastruktura dajaca moz-
liwo$¢ pomocy najstabszym cztonkom spoteczenstwa w zaspokajaniu
ich potrzeb, samodzielnym funkcjonowaniu, ale takze w rozwoju, ak-
tywizacji, wychowaniu i edukacji.

Srodowiskowe domy samopomocy i ich dziatalno$é¢ wskazuja na
tak wazny aspekt funkcjonowania systemu pomocy spotecznej w Pol-
sce, ktory powinien przeciwdziata¢ marginalizacji czy nawet stygma-
tyzacji pewnych grup spotecznych. Podkresli¢ nalezy, iz osoby niepet-
nosprawne, z réznymi deficytami, uposledzeniami czy zaburzeniami
psychicznymi, moga normalnie funkcjonowaé, radzi¢ sobie w co-
dziennym Zyciu, realizowaé swoje pasje, zainteresowania, rozwijac¢
umiejetnosci, mogg uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i angazowac sie
w dzialalnos¢ lokalnych grup. Wspierane, moga zaspokaja¢ wtasne
potrzeby oraz rozwija¢ si¢ w maksymalnie mozliwy sposéb. Placowki
zapewniajg opieke, wsparcie, ucza i wychowuja, umozliwiaja efektyw-
ne spedzenie czasu, wskazujac jednoczeénie sposoby indywidualnego
dziatania. Zatrudniona profesjonalna kadra, przyjazna i zyczliwa, daje
poczucie bezpieczenstwa, spokoju, $wiadczac ustugi na najwyzszym
poziomie, a dodatkowo w ramach integracji obecno$¢ oséb niepetno-
sprawnych w spotecznosciach sprzyja przelamywaniu negatywnych
stereotypow.

% T. Borowska, Strategie edukacyjne przygotowujgce cztowieka do ,radzenia sobie”

i wyréwnywania jego szans w spoleczeristwie, w: Spoteczeristwo. Demokracja. Edukacja
- nowe wyzwania w pracy socjalnej, K. Marzec-Holka (red.), Bydgoszcz 2000, s. 95.
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Streszczenie

Wspblczesnie system zabezpieczenia spolecznego w Polsce ma przed
soba coraz wigksze wyzwania i oczekiwania ze strony obywateli. Zwigksza si¢
liczba 0s6b wymagajacych pomocy, ktéra nie radzi sobie z problemami i kry-
zysami, nie potrafi samodzielnie pokona¢ trudnosci, nie jest w stanie normal-
nie funkcjonowaé, wykorzystujac wlasne mozliwosci lub tez ze wzgledu na
chorobe, niepelnosprawnos¢ czy pewne deficyty wymaga socjalnej opieki. To
wszystko wplywa na rozwoj niezbednej infrastruktury, czyli placowek, insty-
tucji i organizacji, ktore beda odpowiadaty na potrzeby poszczegélnych grup
beneficjentow i zapewnia realizacje ustawowych zadan gwarantowanej przez
panistwo pomocy spotecznej.

W strukturach systemu socjalnego istotne zadania naleza do $rodowi-
skowych doméw samopomocy, ktore przeznaczone sa dla oséb przewlekle
psychicznie chorych, dla 0séb uposledzonych umystowo oraz dla oséb wyka-
zujacych inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych. Dom dziata co
najmniej 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie, a zatrudniona kadra (w tym
m.in. psycholog, pedagog, pracownik socjalny, instruktor terapii zajeciowej,
rehabilitant, pielegniarka) wspomagaja podopiecznych w nabywaniu i roz-
wijaniu umiejetnosci niezbednych do mozliwie samodzielnego funkcjono-
wania. W ofercie sg réznego rodzaju treningi, terapie, zajecia o charakterze
wspierajacym, aktywizujacym, edukacyjnym i integracyjnym. Doda¢ nalezy,
iz tego typu ustugi §wiadczy bardzo duzo placoéwek na LubelszczyZnie, a taka
dziatalno$§¢ ma ogromne znaczenie z pedagogicznego punktu widzenia ze
wzgledu na formy pomocy i ich efektywnos¢.

Stowa kluczowe: pomoc, wsparcie, aktywizacja, edukacja, integracja, rozwoj,
terapia niepetnosprawnos$¢ intelektualna, zaburzenia psychiczne

Environmental Houses of the mutual aid as the form of satisfying the needs
protectively- education in the contemporary social system

Summary

The welfare system in Poland is currently facing growing demands and
expectations from citizens. There is an increasing amount of people needing
help who are not able to cope properly with problems or deal with a crisis;
they cannot overcome difficulties by themselves and function normally, be
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it their limited potential, a disease, disability or other deficits, they require
social care. Therefore a special infrastructure of establishments, institutions
and organisations must be developed that will meet the needs of individual
beneficiaries and will secure implementation of regulatory tasks guaranteed
by a welfare state. Community self-help centres play an essential role in the
structure of social welfare system. Their aim is to serve people with chron-
ic mental illnesses, people with mental retardation, as well as those with
other chronic mental disorders. The centre is open five days a week, eight
hours a day, and the staff consisting of a psychologist, a pedagogue, a social
worker, an occupational therapy instructor, a physiotherapist, and a nurse
support beneficiaries in acquiring and developing the skills that are neces-
sary for being as independent as possible. The community self-help centre
offers workshops, therapies, as well as supportive, training, educational and
team-building activities. It should be emphasised that such services are pro-
vided by many institutions in the Lublin region and this type of activity is of
great pedagogical importance because of the forms of help offered and their
effectiveness.

Key words: welfare, support, stimulating activities, education, integration, de-
velopment, therapy, intellectual disability, mental disorders






Agnieszka Kozik

Aktywnos¢ opiekuricza w rodzinie dysfunkcyjne;j.
Z doswiadczenia asystenta rodziny

Wstep

Podejmujac analizy dotyczace aktywnosci rodzicielskiej w réznych
zakresach funkcjonowania rodziny, nalezy rozpoczaé¢ od opieki. Jest ona
pierwsza dziatalnoscig wobec drugiego cztowieka, warunkujaca jego
przezycie, zachowanie zdrowia, jako$¢ zycia, ksztatcenie, usamodzielnie-
nie, uspotecznienie. Musi stanowi¢ podstawowy element oddziatywan,
ktoére czesto rozumiane sg jako nieswiadome, co stanowi powazne za-
niedbanie pedagogicznego wpltywu na rozwéj wychowanka. Aktywno$é
opiekunicza bowiem — w miare uzyskanej samodzielnosci - przeksztatca-
na jest w pomoc i dominujgce stajg sie procesy wychowawcze oraz edu-
kacyjne!. Omawiane zagadnienia dotycza opieki podejmowanej przez
rodziny dysfunkcyjne, czyli takie, ktore posiadaja deficyty w realizacji rél
rodzicielskich. Opisane zagadnienia ukazano z perspektywy pracy asy-
stenta rodziny. Przyblizone zostang kwestie samego zawodu, jak i peda-
gogicznych oddziatywan wobec rodzicow (opiekunéw prawnych).

Opieka - definicje, dziatania opiekuricze

G. Gajewska wyro6znia podstawowe pojecia w zakresie opieki. Dla
lepszego zrozumienia réznic pomiedzy dziataniami podejmowanymi

AGNIESZKA KOZIK - mgr, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
1 G Gajewska, Pedagogika opiekuricza i jej metodyka, Zielona Goéra 2004, s. 10.
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na rzecz wychowanka wyréznia definicyjnie opieke, wychowanie, wy-
chowanie opiekuncze oraz pedagogike opiekuncza?®. Opieka to dawa-
nie oparcia (wsparcia), zaspokajanie potrzeb, ktérych jednostka nie
umie lub nie moze samodzielnie zaspokoi¢. Wychowanie rozumie
sie jako celowa dziatalno$¢ majaca na celu uksztalttowanie dojrza-
tej osobowosci wychowanka. Wychowanie opiekurnicze natomiast to
oddzialywanie na potrzeby ludzkie w ten sposéb, aby przeksztalci¢
niezdolno$ci podopiecznych-wychowankéw do samoregulacji w zdol-
noéci przy spetieniu podstawowych funkcji opieki: homeostatycznej,
egzystencjalnej, regulacyjnej, usamodzielniajacej, socjalizujacej. Pe-
dagogika opiekuncza jako pojecie najszersze w swoim przedmiocie
zawiera opieke nad czlowiekiem, ktéry z ré6znych powodéw i w réz-
nym czasie nie jest samodzielny i przystosowany spotecznie, a bez
interwencji opiekuna nie jest w stanie samodzielnie funkcjonowac.

G. Gajecka wymienia réwniez rodzaje dziatan opiekunczych: opie-
ka wyprzedzajaca — dziatania wyprzedzajace, w tym profilaktyczne;
opieka zbiezna - dziatania adekwatne; opieka interwencyjna — dzia-
fanie w sytuacji zagrozenia, opieka kompensacyjna, rewalidacyjna
i lecznicza - dziatania na ujemne skutki; opieka resocjalizacyjna®.
Kazde z tych okreslen odnosi sie do podejmowanej problematyki i za-
ktada oddziatywania rodzica (opiekuna prawnego) w zakresie opie-
ki. Najbardziej korzystna bytaby sytuacja przewagi profilaktycznego
wplywu opiekunczego, co prowadzitoby do braku wystepowania defi-
cytow w zakresie sprawowanej opieki, np. rodzic ubiera dziecko cie-
pto, poniewaz zaktada, ze moze by¢ mu zimno. Opieka zbiezna zaspo-
kaja potrzeby biezaco wystepujace, np. rodzic ubiera dziecko, ktéremu
jest zimno. Pozostate formy opieki wigza sie z juz wystepujacymi de-
ficytami w tym zakresie. Warto w tym momencie zauwazy¢, ze opieka
- nawet ta, ktora odnosi sie do aktywnosci fizycznych - przektada sie
na funkcjonowanie wychowanka w kazdej sferze jego zycia. Temat ten
poruszony zostanie w dalszej cze$ci pracy.

Mozna mie¢ wrazenie, ze wiedza o opiece jest niejako pomijana
w rozwazaniach pedagogicznych, uznawana za dziatalno$¢ niewyma-

2 Tamze, s. 20.

3 Tamze, s. 31.
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gajaca rozwazan teoretycznych. Nalezy mie¢ na uwadze jednak, ze
przy nieprawidtowym sprawowaniu opieki procesy wychowawcze nie
moga by¢ wdrazane w sposéb odpowiedni. Musi zaistnie¢ rbwnowaga
pomiedzy procesem opieki i wychowania, dlatego tez aktywnos¢ opie-
kunicza stanowi fundament dla rozwoju czlowieka, szczegélnie w ro-
dzinie dysfunkcyjnej, gdzie owe procesy najczesciej nie przebiegaja
w spos6b prawidlowy.

Rodzina dysfunkcyjna

Przyjety model pracy z rodzinami o obnizonych kompetencjach
opiekuniczych, metody wspdtpracy i jej efekty zalezg przede wszystkim
od samej rodziny problemowej. Konieczne jest zdefiniowanie owego
pojecia i przyblizenie funkcjonowania $rodowisk dysfunkcyjnych.

Rodzina jako podstawowy element struktury spotecznej petni role,
ktore bez wzgledu na kontekst kulturowy, historyczny czy spoteczny
nie zmieniajg sie. Ze wzgledu na to szereg instytucji wspiera rodzine,
aby wychowywata w sposéb odpowiedni dzieci, wdrazajac im warto$ci
i zasady funkcjonowania, ktére pozwola im w przysztosci na tworzenie
spoteczenistwa. Rodzina dysfunkcyjna przyjmuje nastepujace okresle-
nia: rodzina specjalnej troski, dysfunkcjonalna, rodzina problemowa
lub wieloproblemowa, patologiczna.

Aby przyblizy¢ charakterystyke rodziny problemowej, nalezy
zdefiniowa¢ tak zwang ,rodzine normalna”. Rodzina, ktéra funk-
cjonuje prawidtowo, powinna spelnia¢ okreslone kategorie. Po
pierwsze, powinna by¢ §rodowiskiem w sensie statystycznym, czy-
li zawiera¢ najwiecej cech typowych, najczes$ciej wystepujacych
w okreslonym srodowisku. Powinna pod wzgledem wychowawczym
funkcjonowaé wedtug ustalonych kryteriow spotecznych. To rodzi-
na, ktdra stwarza jej cztonkom warunki do prawidtowego rozwoju fi-
zycznego, psychicznego i emocjonalnego. To srodowisko, ktére pod-
czas trudnosci wspdtpracuje z instytucjonalnymi formami wsparcia.
Ostatnim elementem jest integralno$¢ rodziny, kiedy wszystkie ele-
menty (ekonomiczne, kulturalne i psychospoteczne) wspétdziataja
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ze sobg®. S. Kawula poza rodzinami ,normalnymi” wyréznia takze
rodziny wzorowe, jeszcze wydolne, niewydolne wychowawczo oraz
rodziny patologiczne®. Rodzina wzorowa stwarza swoim cztonkom
jak najlepsze warunki wychowawcze, dazy do podnoszenia pozio-
mu wychowawczego, a rodzice sami podejmuja inicjatywy wycho-
wawcze. Rodzina jeszcze wydolna wychowawczo charakteryzuje sie
tym, ze warunki wychowawcze bywajq zachwiane, tak jak jej ogélne
funkcjonowanie. Pomimo to rodzina czyni wysitki, aby usprawnié¢
funkcjonowanie, czuje odpowiedzialno$¢ za jej cztonkéw. W rodzi-
nie niewydolnej wychowawczo dochodzi do zaburzen w funkcjono-
waniu rodziny, co wiaze sie z niepowodzeniami jej cztonkéow. Styl
i metody wychowawcze sg niezgodne z poziomem rozwoju dzieci,
a btedy wychowawcze sa przyczyng trudnosci dydaktycznych i wy-
chowawczych potomstwa. W rodzinach tych nie istnieja aspiracje
i plany zyciowe. Warunki ekonomiczne i mieszkaniowe sg trudne.
Zauwaza sie w nich roztam wiezi rodzinnych. Rodziny patologiczne
pozostaja w statej kolizji z prawem oraz moralnosciag. W rodzinach
tych wszystkie poziomy dziatalno$ci wychowawczej odbiegaja znacz-
nie od norm.

Rodziny z problemami okre§la sie takze innymi terminologiami,
takimi jak: rodziny zdezorganizowane, zdemoralizowane, rodziny ry-
zyka. Dla potrzeb podjetego tematu autor skupi sie na wyzej opisanej
terminologii.

Asystentura rodziny jako pomoc w opiekunczej funkcji rodzicéw

W prawidlowej realizacji aktywno$ci opiekuniczej rodzinie moze
pomagac asystent rodziny. Funkcja ta wpisana zostata w system pomo-
cy spotecznej jako wyraz potrzeby wzmocnienia rodziny przezywajacej
trudnosci w samodzielnym wypelnianiu rél. Poczatki realizacji owej

4 L Krasiejko, Metodyka dziatania asystenta rodziny. Podejscie skoncentrowane na

rozwiqzaniach w pracy socjalnej, Katowice 2010, s. 12.
5 Tamze, s. 13.
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formy plasuja sie juz w latach 1990-2005, kiedy powstawaty pierw-
sze programy w ramach aktywnos$ci Powislanskiej Fundacji Spotecz-
nej w Warszawie, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slaskiej i Sopocie®. Realizacja owych programéw pociagneta za soba
inne inicjatywy tego typu na teren catej Polski. Na rozpowszechnie-
nie owych inicjatyw miato wptyw wiele czynnikéw spotecznych. Czas
transformacji polityczno-spotecznej po 1989 roku spowodowat dys-
funkcje w zyciu spotecznym i rodzinnym obywateli’. Spoteczenistwo
nie potrafito odnaleZ¢ sie w nowej rzeczywistosci. Panistwo borykajgce
sie z problemami na wielu obszarach nie bylo w stanie zaja¢ sie ro-
dzing w sposob pozwalajacy na szybkie przezwyciezenie jej trudnosci.
W zwiazku z tym problemy zaczety nasila¢ sie. Bezrobocie, nieumie-
jetnos¢ radzenia sobie w nowej sytuacji zyciowej, bezradnos¢ spowo-
dowaly narastanie problemdéw wewngtrz rodziny. Zaistniata koniecz-
no$¢ wejscia w struktury srodowiska rodzinnego, aby podja¢ dziatania
majace na celu wsparcie w poprawie sytuacji zyciowej rodziny:

Wsparcie to w poczatkowym etapie, kiedy nie zostato to jeszcze
usystematyzowane w literaturze oraz ustawodawstwie, podstawy te-
oretyczne miato w r6znych podejsciach pedagogicznych, socjologicz-
nych, terapeutycznych®. Opierano si¢ na metodach wspierania, pozy-
tywnego przyktadu, rozmowy. W pierwszych publikacjach okreslono
podstawy teoretyczne i definiowanie poje¢ asystenta rodziny oraz asy-
stentury rodziny.

Profesje zawodu asystenta rodziny wprowadza ustawa z dnia
9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;.
Zostata uchwalona - jak pisze ustawodawca - ,,dla dobra dzieci, ktére
potrzebuja szczegblnej ochrony i pomocy ze strony dorostych, srodo-
wiska rodzinnego, atmosfery szczeécia, mitosci i zrozumienia, w trosce
o ich harmonijny rozwdj i przyszta samodzielno$¢ zyciowa, dla zapew-
nienia ochrony przystugujacych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny,
ktora jest podstawowg komoérka spoteczenstwa oraz naturalnym $ro-

6 I Krasiejko L., Praca socjalna w praktyce asystenta rodziny. Przyktad podejscia

skoncentrowanego na rozwigzaniach, Katowice 2013, s. 17.
7 Tamze,s. 18.

8 Tamze.
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dowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej cztonkdow, a w szczegolnosci
dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej
trudnos$ci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna
ochrona dzieci i pomoc dla nich moze by¢ osiagnieta przez wspot-
prace wszystkich oséb, instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi
i rodzicami™. Ustawa ta wprowadzila profesje zawodu asystenta ro-
dziny, okreslita wymagania do pelnienia zawodu, organizacje¢ pracy,
zadania asystentow rodziny. W ten sposéb ustawodawca wprowadzit
asystenture rodziny w struktury systemu opieki spoteczne;j.

I. Krasiejko przytacza pierwsze definicje okreslajace asystenture ro-
dziny jako nowa metode, a asystenta rodziny — jako nowy zawdd, profe-
sja, ustluga w systemie wsparcia rodziny'’. A. Debska-Cenian podaje, ze
asystowanie jest metoda, specjalizacja wsparcia i dotyczy¢ moze ustug
edukacyjnych, rynku pracy, treningu zycia''. Asystentura rodziny polega
na pracy dla, z i w rodzinie. Polega na szeroko zakrojonych dziataniach,
ktore szczegotowo okresla ustawodawca. Definiowanie asystentury ro-
dziny jest trudne, okreéla sie je z duzym stopniem ogoélnosci.

Aby wyjasnié istote zawodu asystenta rodziny, nalezy przyjrzec
si¢ zadaniom, ktére wypetnia przy wykonywaniu swojej pracy, pod
katem pedagogicznego wsparcia rodziny, to jest realizacji przez nig
funkcji opiekunczej. Pierwszym z nich jest opracowanie i realizacja
planu pracy z rodzing we wspétpracy z cztonkami rodziny i w konsul-
tacji z pracownikiem socjalnym. Owy plan sporzadza sie na podsta-
wie rozpoznania probleméw wystepujacych w rodzinie, konsultacji ze
srodowiskiem lokalnym, instytucjami zajmujacymi sie rodzing, takimi
jak: osrodek pomocy spolecznej, sad, szkota. Po niedtugim okresie
znajomosci z rodzing na czoto wysuwaja sie zaniedbania opiekuncze,
ktére tatwiej rozpoznaé i poméc w ich prawidtowym zaspokajaniu.
Sporzadzenie planu czesto przynosi wiele trudnoéci, bowiem klienci
czesto nastawieni sa negatywnie do wspotpracy, a ingerencja w ich zy-
cie powoduje poczatkowe narastanie konfliktow. Podopieczni stosuja
system wyparcia, nie identyfikujq sie z problemami.

® Dz Uz2015r, poz. 332 z p6zn. zm.
10 . Krasiejko, Praca socjalna..., dz. cyt., s. 41.

1 Tamze.
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Po podpisaniu planu pracy asystent rodziny wraz z klientami za-
czynaja realizowa¢ zadania w nim zawarte. Czg¢sto jednak podczas
udzielania wsparcia okazuje sie, ze okreslone terminy sg niewystar-
czajace lub tez pojawiaja sie nowe, dlatego plan jest aktualizowany:
Kolejne zadania okreslone przez ustawodawce dotycza udzielania po-
mocy rodzinie w nastepujacych aspektach: pomocy w poprawie ich
sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu umiejetnosci prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa domowego, rozwigzywaniu probleméw
socjalnych, psychologicznych, wychowawczych z dzie¢mi. Sa to za-
dania z dziedziny prawa, pedagogiki, psychologii, socjologii. Asystent
rodziny musi wiec systematycznie podnosi¢ swoje kwalifikacje i umie-
jetnosci, uczestniczy¢ w szkoleniach, korzysta¢ ze wsparcia instytu-
cji. Pomoc w owych zakresach odbywa sie w miejscu zamieszkania
rodziny lub tez poza nia. Asystent pomaga rodzinie w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, planujac budzet rodziny, udzielajac infor-
macji na temat prowadzenia gospodarstwa, organizacji dnia. Proble-
my socjologiczne i psychologiczne rodziny bywajq na tyle ztozone, ze
asystent rodziny korzysta z pomocy instytucji, do ktérej kieruje swo-
ich klientow. W wykonywaniu swojej pracy asystent czesto oddziatuje
na dzieci klientéw, podejmujac rozmowy wychowawcze, edukacyjne,
o charakterze profilaktycznym.

Kolejne zadania odnosza si¢ do kwestii zawodowej rodziny prob-
lemowej, w ktorych to $rodowiskach najczestszym z probleméw
(zazwyczaj wspotwystepujacych) jest dtugotrwate bezrobocie. Sa to:
wspieranie aktywno$ci spolecznej rodzin, motywowanie czlonkéw
rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, udzielanie pomocy
w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowe;.
W tym wypadku asystent rodziny pelni role doradcy zawodowego,
motywuje do poszukiwania zatrudnienia, kieruje do doradcow zawo-
dowych, wskazuje miejsca mozliwosci poszukiwania zatrudnienia,
pomaga w sporzadzeniu CV oraz listu motywujacego, przygotowuje do
rozmowy, zacheca do kontaktu z urzedem pracy, wskazuje mozliwosci
odbywania szkolen i treningéw kompetencji.

Asystent rodziny ma takze za zadanie motywowac¢ klientéw do
udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu ksztat-
towanie prawidlowych wzorcéw rodzicielskich i umiejetnosci psy-
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chospotecznych oraz udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci
poprzez udzial w zajeciach psychoedukacyjnych, prowadzenie indy-
widualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicow i dzieci. Zada-
nia te wpisuja sie w dziatania pedagogiczne pracownika. Asystenci
pracujacy z rodzinami posiadajg wyksztatcenie z réznych dziedzin.
W zwigzku z tym musza doksztatcaé sie, aby w sposéb odpowiedni
wykonywa¢ swoje zadania.

Podejmowanie dziatann interwencyjnych i zaradczych w sytuacji
zagrozenia bezpieczenstwa dzieci i rodzin jest zadaniem, w ktérym
potrzeba szybkiego podejmowania decyzji i my$lenia syntetyczne-
go. Zdarza sie, ze narazone jest bezpieczenstwo asystentéw rodziny.
W swojej pracy asystent jest narazony takze na nieprzyjemnosci zwia-
zane ze Srodowiskiem klientéw, zarazenie chorobami skéry czy tez po-
gryzieniami przez zwierz¢ta.

W wykonywaniu zadan asystent rodziny ma obowigzek wspotpra-
cowac z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wtasci-
wymi organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i oso-
bami specjalizujacymi si¢ w dzialaniach na rzecz dziecka i rodziny,
wspolpracowaé z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza
czy innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan
uzna za niezbedna, sporzadzaé, na wniosek sadu, opinie o rodzinie
i jej cztonkach. Zadania te realizowane sa na wysokim stopniu ogdl-
nosci, ze wzgledu na niescistos¢ zapiséw w ustawie. Kazda jednostka
organizacyjna sama ustala zasady szczegbélowe pracy asystenta. Wia-
ze si¢ to z réznicami w wypelnianiu zadan. Literatura podaje etapy
udzielania asysty rodzinnej. Sa to ramy bardzo ptynne, zalezne od
probleméw wystepujacych w rodzinie, ich ztozono$ci, checi wspotpra-
cy klientow.

Pierwszy etap polega na diagnozie i zawigzaniu wspotpracy - mak-
symalnie do 6 miesigcy. Etap ten zaklada nawiazanie kontaktu, diag-
noz¢ problemu, potrzeb, mocnych i stabych stron rodziny tkwiacych
w samej rodzinie, jak i jej cztonkach. Czas trwania owego etapu moze
przybra¢ zupelnie inne ramy czasowe. Czesto rodzina nie jest w stanie
otworzy¢ sie przed asystentem, wowczas pracownik sam diagnozuje
problem na podstawie obserwacji srodowiska, czynnikéw wewnatrz
i na zewnatrz rodziny. Aby rozpocza¢ faktyczna prace, nalezy okresli¢
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zasoby rodziny i na nich si¢ skupi¢. Aby efekty byly trwate, klienci
sami muszg wypracowaé zmiany prowadzace do polepszenia sytua-
cji zyciowej. Drugi poziom stanowi etap wspotpracy: 3-6 miesiecy do
1,5-2 lat. To w tym okresie nastepuje tworzenie planu pracy z rodzi-
ng. Asystent w tym czasie podejmuje dziatania polegajace na pomocy
zawierajacej sie w obszarach zapewnienia bezpieczenstwa socjalnego
rodzinie, okreslenia jej probleméw zdrowotnych i trudnosci psycholo-
gicznych. Nastepnie dochodzi do rozwijania umiejetno$ci wychowaw-
czych rodzicéw i realizowania obowigzkéw na rzecz domu i rodziny:
Etap zaawansowanej wspolpracy — od 1,5 roku do 2,5 roku - asystent
na tym etapie motywuje i przygotowuje klientéw do wiekszej aktyw-
no$ci spolecznej, uzupetniania kwalifikacji oraz podejmowania pracy
zawodowej. Etap koniczenia wspétpracy — ostatnie 3-6 miesiecy — po
osiggnieciu zaktadanej zmiany asystent monitoruje jej stabilizowanie
sie i przygotowuje rodzine do zakonczenia wspétpracy'?. Czesto eta-
py te sa zamienne ze wzgledu na konieczno$¢ podejmowania dziatan
najwazniejszych, zapewniajacych bezpieczenstwo i stabilizacje finan-
sowa czy mieszkaniowa rodziny.

Metodyka pracy asystentéw rodziny opiera si¢ przede wszystkim
na metodach pedagogicznych, takich jak: towarzyszenie, wspieranie,
wzmacnianie, informowanie. Praca pedagogiczna z rodzing odbywa
sie na kazdym jej etapie.

Pracownicy realizujgcy zadania przyjmuja zawsze okreslony mo-
del pracy. Model pracy skoncentrowany na rozwigzaniach (PSR) jest
modelem najczesciej wykorzystywanym w pracy z rodzina. Pomimo
tego, ze ustawodawca okresla liczbe rodzin (maksymalnie 15), powin-
na ona by¢ regulowana zgodnie z trudnosciami w niej wystgpujacymi.
Realia pokazuja, ze asystenci wspdtpracujg z maksymalng liczbg $ro-
dowisk, poniewaz zapotrzebowanie na owg forme wsparcia jest duzo
wieksze niz liczba stanowisk pracy. W zwiazku z powyzszym praca ta
musi by¢ skoncentrowana na rozwiazaniu konkretnych probleméw.

12 B. Kita, A. Repelewicz-Iwaniuk, ,Standard swiadczenia pracy asystenta rodzi-

ny w m.st. Warszawa” jako przyktad zastosowania elementéw dialogu motywujgcego
w pracy z rodzinami z wieloma problemami, w: Dialog motywujqcy w teorii i prakty-
ce, M. Jaraczewska, 1. Krasiejko (red.), Torun 2012, s. 211.
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Pozwala to na udzielenie pomocy wszystkim rodzinom. Asystent sto-
sujacy PSR koncentruje sie w pracy z rodzing na nastepujacych czyn-
nos$ciach':

- okreslenie celéw i definiowanych przez klientéw potrzeb (nie-
skupianie sie na samych problemach) - korzystanie z zasob6w
rodziny, na podstawie ktérych okresla sig, jaki bedzie tor roz-
woju rodziny, dzialania naprawcze. To rodzina za pomoca asy-
stenta powinna dazy¢ do polepszenia swojej sytuacji, w prze-
ciwnym razie po zakonczeniu wspoétpracy nie bedzie potrafita
samodzielnie funkcjonowac;

- okreslenie potencjatu, mocnych stron i mozliwosci klientow
(zamiast skupia¢ sie na brakach i stabych stronach);

- skupienie sie na sukcesach, a nie porazkach;

- okreslenie wyjatkéw od sytuacji problemowej, a nie skupianie
sie na problemach i jego czestosci wystepowania;

- definiowanie i konstruowanie wizji preferowanej przysztosci.

Druga metode, czesto stosowang w pracy z rodzina, stanowi dia-

log motywujacy. Jest skoncentrowany na osobie, oparta na wspoétpracy
forma prowadzenia klienta w kierunku wydobywania i wzmacniania
motywacji do zmiany przez analize oraz rozwigzania ambiwalencj.
To metoda wyzwalania i wzmacniania motywacji, stosowana w pracy
z osobami mato zmotywowanymi do zmiany, ktorej celem jest wywo-
tanie szybkiej, umotywowanej wewnetrznie zmiany'*. Przynosi pozy-
tywne efekty w pracy z ré6znymi grupami spotecznymi. Czynnikami
wplywajacymi na zmiane sa: potrzeby, emocje, system warto$ci, am-
biwalencja, odruch naprawiania. Elementy sktadowe dialogu moty-
wujacego to: wspélpraca, akceptacja, wydobywanie zasobow klienta,
okazywanie troski'®. 1. Krasiejko przedstawia przydatno$¢ metody
dialogu motywujacego w pracy asystenta rodziny. Asystent rodziny
przyjmuje role towarzysza, osoby wspierajacej, praca ta powoduje
zwiekszenie wewnetrznej motywacji do zmiany klienta, asystent stara

13 1. Krasiejko, Praca socjalna..., dz. cyt., s. 35-36.

14 M. Jaraczewska, Gltéwne idee, inspiracje i zatozenia dialogu motywujqcego, w:
Dialog motywujgcy..., dz. cyt., s. 30.

15 Tamze, s. 23-28.
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si¢ zrozumie¢ punkt widzenia klienta. Metoda ta pozwala na prace
z klientem na kazdym etapie’®.

Stosowane metody odnosza sie w sposéb szczegélny do redu-
kowania deficytow opiekuniczych. Dopiero przy zakonczeniu pracy
nad owa rolg rodzicielskg, mozna przej$¢ do minimalizacji trudnosci
wychowawczych. Proces wspotpracy rodziny z asystentem jest rozto-
zonym w czasie dzialaniem, skierowanym na pozyskanie przychyl-
nosci rodziny. Asystent rodziny w pracy z rodzina musi dostosowaé
jezyk, metody, forme rozmowy do odbiorcy. Nalezy pamietal, ze pra-
ca asystenta rodziny ma charakter zaréwno praktyczny, teleologiczny,
prognostyczny, niezaleznie od formy oddzialywan. Istotna jest takze
zbiezno$¢ realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych z socjalnymi
i rozwojowymi. W pracy z rodzing asystent rodziny musi bra¢ pod
uwage kontekst i realne mozliwo$ci rodziny.

We wstepnym etapie wspotpracy asystent okresla charakter rodzi-
ny i jej najwazniejsze deficyty. Problem jednak pojawia sie wczedniej.
Mianowicie w momencie, kiedy rodzina jest zgtoszona jako ta, kt6-
ra potrzebuje wsparcia w tym zakresie. Najcze$ciej rodziny, z ktorymi
asystent zaczyna wspodtprace, stanowig Srodowisko, ktére charaktery-
zuje si¢ niewydolno$cia w wielu sferach funkcjonowania. Sprz¢zenie
i dtugotrwato$¢ wystepujacych deficytow jest za duze, aby w szybkim
czasie usprawni¢ funkcjonowanie rodziny. Nawigzanie kontaktu po-
winno nastepowac na etapie, kiedy rodzina jest jeszcze wydolna opie-
kuniczo lub w momencie zauwazenia deficytu w tym zakresie. Dziata-
nia asystenta miatyby wtedy charakter profilaktyczny, pozwolityby na
wczesng interwencje w sytuacji problemowej. Tymczasem problemy
wystepujace w rodzinie wymagajg duzego naktadu pracy i pozytywne-
go nastawienia do podejmowanych dziatan. Sg to przede wszystkim:
bezrobocie, ubdstwo, trudna sytuacja mieszkaniowa, problemy z pra-
wem, choroby fizyczne i psychiczne, uzaleznienia (od alkoholu, narko-
tykow, hazardu, gier komputerowych), przemoc fizyczna i psychiczna,
problemy w relacji na poziomie maz - Zona, rodzice — dzieci, problemy
wychowawcze z dzie¢mi, brak kompetencji opiekuniczo-wychowaw-
czych, niezaradno$¢ w sprawach zyciowych, trudnosci w planowaniu

16 L. Krasiejko, Metodyka dziatania..., dz. cyt., s. 180-181.
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budzetu, prowadzenia gospodarstw domowego. Czesto problemy te sg
sprzezone ze sobg, co utrudnia oddzialywania naprawcze.

Rodzina dzieli opieke nad dzieé¢mi z instytucjami opiekuniczo-
-wychowawczymi, edukacyjnymi, leczniczymi, resocjalizacyjnymi.
Przy instytucjonalnym wsparciu rodziny wazna jest gotowo$¢ do
wspotdziatania, umiejetnos¢ komunikowania, podjecie wspoétodpo-
wiedzialnos$ci, stworzenie klimatu pedagogicznego wsparcia rodzi-
ny'”. Wsparcie pedagogiczne - jak juz wspomniano — odbywa si¢ przy
kazdym kontakcie asystenta z klientem. Aby jednak w sposdb cato-
$ciowy podejs$¢ do tematu, nalezy wspomnie¢ o barierach, towarzysza-
cych zar6wno rodzinie, jak i asystentom rodziny w podejmowanych
dziataniach. G. Gajewska podaje nastepujace bariery pedagogicznego
wsparcia rodziny. Ze strony pracownika moga to by¢: niska gotowosé
kadry do wspomagania rodziny, stabe umiejetnosci wspétpracy, lek
przed podjeciem niekonwencjonalnych metod, brak klimatu do wspo-
magania rodziny, negatywne doswiadczenia. W zwiagzku z powyzszym
konieczne jest usprawnianie higieny pracy i systematyczne podnosze-
nie kwalifikacji. Po stronie rodziny moga to by¢: lek przed ingerencja
w sprawy prywatne rodziny, brak lub niska gotowos¢ do wspoélpracy,
niska ocena kompetencji pracownika, negatywne dos$wiadczenia'®.
W pracy z rodzing nalezy skupi¢ si¢ wigc na jej zasobach. Sa to przede
wszystkim: spdjnosé, adaptacyjnosé, organizacja, umiejetnos$¢ poro-
zumiewania sie, silne wiezi, wytrzymato$¢ rodziny, elastycznosé, ilosé
i forma wspdlne spedzanego czasu, zdolno$¢ do wykorzystywania za-
sobéw, dobra materialne rodziny*.

Praca socjalna prowadzona przez asystentéw rodziny korzysta
w najwiekszym stopniu z nauk o wychowaniu. Wychowanie z punktu
widzenia pedagogiki spotecznej to dostrzeganie i wzmacnianie pozy-
tywnych warunkéw zycia lub tworzenie Srodowiskowej intencjonal-
nosci wychowawczej poprzez uruchamianie wspélnej aktywnog$ci na-
kierowanej na przeobrazanie wlasnego $rodowiska®. Jest to aspekt

G. Gajewska, Pedagogika opiekuricza..., dz. cyt., s. 168.

8 Tamze, s. 168.

19 . Krasiejko, Metodyka dziatania..., dz. cyt., s. 17.

20 A. Olubinski, Praca socjalna. Aspekty humanistyczne i pedagogiczne, Torun 2004.
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najbardziej istotny w prowadzeniu pracy z rodzing. Trzeba tutaj od-
nie$¢ sie nie do zaistniatych faktow, ale ich genezy. Sytuacja zyciowa
zdeterminowana jest §rodowiskiem i wychowaniem. Klienci, ktorzy
zostali wychowani w rodzinie z wieloma deficytami, w ten sam spos6b
wychowuja swoje dzieci. Nie majq umiejetnosci, wiedzy i odpowied-
niego podejscia do procesu opieki i wychowania. Klienci czesto sami
obciazeni sa bagazem negatywnych doswiadczen.

Podsumowujac, proces wychowania oraz jego skutki uwidacznia-
ja sie wiec na réznych ptaszczyznach dziatalnoéci ludzkiej. Sa to skut-
ki wynikajace z:

- wplywu $rodowiska oraz aktywnej lub pasywnej postawy jed-

nostek i grup w nim zyjacych;

- oddziatywan réznych sit tkwigcych w spoteczenstwie, dazacych

do zmiany §rodowiska;

- rozbiezno$ci lub interakcji pomiedzy poszczegélnymi sktadni-

kami srodowiska, a mniej lub bardziej aktywnym zachowaniem
jednostek?!.

Podsumowanie

Praca asystenta wiec musi by¢ skoncentrowana na nauce opie-
ki i wychowania. H. Radlifiska okre§la prace socjalng jako nauke
praktyczna, rozwijajacqg sie na skrzyzowaniu nauk o cztowieku, bio-
logicznych i spotecznych z etyka i kulturoznawstwem, dzigki wlasne-
mu punktowi widzenia®?. Jest ona gteboko powigzana z pedagogika
spoteczng. W znaczeniu szerszym to kierunek pedagogiczny koncen-
trujacy swoje zainteresowania na wzajemnym oddziatywaniu $ro-
dowiska na jednostki i jednostek na $rodowisko oraz wynikajacych
stad trudnosci, sukcesach, problemach i zadaniach wychowawczych.
W znaczeniu wezszym natomiast pedagogika spoteczna jest teorig
wychowaweczej funkcji pracy socjalnej. Pedagogika spoteczna zajmuje

2l Tamze, s. 125-126.
22 Tamze, s. 115.
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sie w pierwszym rzedzie konstruowaniem modeli proceséw oraz re-
zultatéow wychowania, odnoszacych sie do systeméw spotecznych®.
Analizujgc proces wychowania, asystent musi wchodzi¢ w relacje
interpersonalne oraz spoteczne z klientem, ktére majgq zaowocowacé
pozadanymi zmianami. W podejmowaniu dzialan asystent rodziny
korzysta z zasad pedagogiki spotecznej, sa to przede wszystkim?*:

- idea podmiotowosci - czlowiek jest kreatorem $rodowiska;

- idea sprawiedliwo$ci spotecznej — wszyscy ludzie powinni mie¢
réwny dostep do okre§lonych warunkéw rozwoju, podejécie do
klienta powinno by¢ bezstronne;

- idea pomocniczosci — spoteczenstwo ma obowigzek niesienia
pomocy w rozwoju wszystkim potrzebujacym;

- idea edukacji spotecznej — wychowanie jest jednym z elemen-
tow zycia spoteczno-kulturowego.

Podejmowanie zadan w zakresie wzmocnienia kompetencji opie-
kunczych rodzicow musi by¢ skoncentrowana na powyzszych zasa-
dach. Powinna uwzglednia¢ wszystkie, wyzej wymienione elementy:
Sa to dziatania trudne, wymagajace wiedzy, umiejetnosci i zrozumie-
nia sytuacji rodziny. Pomimo to oddziatywania w owej sferze sa pod-
stawowym i pierwszym elementem pedagogicznego wsparcia rodziny.
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Streszczenie

Referat bedzie obejmowat zagadnienia teoretyczne i empiryczne z zakre-
su opieki nad dzie¢mi sprawowanej w rodzinach dysfunkcyjnych. Poruszone
beda kwestie zwigzane z opieka, rodzing dysfunkcyjng, specyfika funkcjo-
nowania rodziny problemowej oraz funkcja pomocy spotecznej i asysten-
tury rodziny w tym zakresie. W celu glebszej analizy przyblizone zostanie
funkcjonowanie rodziny, ktora objeta jest wsparciem instytucji pomocowych
w podejmowanych przez nig rolach zyciowych. Jako rodziny dysfunkcyjne
rozumie¢ nalezy w tym przypadku rodziny niepelne, z problemem uzaleznien
(alkoholowym, narkotykowym, od $rodkéw psychoaktywnych), ubdstwem,
niepelnosprawno$cia, niezaradnoscig zyciowa, wielodzietnos$cia, ale przede
wszystkim rodzin niewydolnych opiekuriczo. Zagadnienie opieki nad potom-
stwem w owych rodzinach stanowi bardzo specyficzne, jednak czesto wyste-
pujace spektrum zachowan, czynnosci i wiezi. Praca z rodzicami z obnizong
aktywnoscig opiekuncza jest trudna i wymaga niestandardowych metod, dla-
tego tez temat jest istotny dla teorii i praktyki opiekunczo-wychowawczej.
Podjete analizy pozwola na zrozumienie zagadnienia i wypracowanie najbar-
dziej skutecznych metod pracy z rodzing dysfunkcyjng.

Stowa kluczowe: rodzina dysfunkcyjna, opieka, wsparcie, metody pracy z rodzing

Protective activity in the dysfunctional family from the family assistant
experience

Summary

Dissertation will include theoretical and empirical ways of caring for
children in dysfunctional families.
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The first part will contain the issues related to care, dysfunctional family,
the specifics of problematical family, the function of social assistance and
family assistance. For a better understanding of the issue there will be given
a deeper analysis with on the subject of socjal role in those families.

Dysfunctional families must be understood in this case as single-parent
families, the problem of addiction (alcohol, drugs, psychoactive substances),
poverty, disability, life helplessness, large family, but most of all the families
which take inefficient care.

The issue of caring for offspring in these families is very complicated.
They often occurs a mide spectrum of behaviors, activities and relationships.
A separate issue that must be analyzed, is the minor and behaviour at the
home and in the local environment.

Working with parents with the limited caring is difficult and requires
non-standard methods. That is why the topic is important for the theory and
practice of care and education. Taken analysis will help to understand the
issues and to develop the most effective methods of working with dysfunc-
tional family.

Key words: dysfunctional family, care, support, methods of working with family



Kamila Farbiszewska-Arent

Wzmacnianie aktywnosci twérczej u dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym

Niniejszy artykul bedzie po$wiecony wzmacnianiu aktywnosci
tworczej u dzieci w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym. Bedzie
proéba uporzadkowania definicji aktywnosci tworczej, ktorej oddajq sie
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz ich rozwoju fi-
zycznego, poznawczego, spotecznego. Dzieci poprzez codzienne aktyw-
noéci, formy zabawy i nauki ksztattujg swojgq osobowos¢, nastawienie
do $wiata, podejécie do innych, sztuki i rozwoju. Przeladowanie infor-
macjami oraz bodZcami niejednokrotnie prowadzi do buntu w wieku
mlodzienczym, bo kazda z tych os6b szuka swojej indywidualnej drogi.

Charakterystyka rozwoju dziecka w mtodszym wieku

Warto zaczaé¢ od takiego okreslenia, jak psychologia rozwojowa
cztowieka, ktora jest dziedzing o bogatej tradycji. Przez lata przecho-
dzita r6zne stadia rozwoju. Poczatkowo przede wszystkim zajmowata
si¢ okresem dziecinstwa i jego funkcjonowaniem w réznych aspek-
tach. Z biegiem czasu zaczeto analizowa¢ indywidualne drogi rozwoju
w okresie catego zycia. Pojecie rozwoju byto uzywane jeszcze przed
naszg era, zostalo wprowadzone przez Arystotelesa, definiowal go
jako ,,proces nadawania materii form, a wiec jako zmiane zmierzajgca
w okreslonym kierunku, zmiane celowa, polegajacq na przechodzeniu

KAMILA FARBISZEWSKA-ARENT - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spo-
tecznej i Pedagogiki Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
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od form nizszych do wyzszych”!. Tak pojmowany rozwoéj postrzegany
jest pozytywnie. Stworzona przez Arystotelesa definicja zostala na-
ukowo wykorzystana i przeksztatlcona w p6zniejszych czasach w wie-
Iu dyscyplinach naukowych, np. medycyna, ekonomia, pedagogika
czy psychologia.

Psychologie rozwojowa D. Boyd i H. Bee okre$lajq jako ,,dziedzine
nauki zajmujgcy sie badaniami zaleznych od wieku cztowieka zmian
jego zachowania, myslenia, emocji i osobowosci”?. Psychologia roz-
wojowa wedtug Philipa Zimbarda ,,gataz psychologii, ktéra zajmuje
sie zmianami w funkcjonowaniu fizycznym i psychicznym, zachodza-
cymi w trakcie proceséw i stadiéw rozwoju, od poczecia przez caty
bieg zycia™®.

Definicja rozwoju dobrze jest przedstawiona w Stowniku psycho-
logicznym pod redakcja Wlodzimierza Szewczuka. Autor definiuje
rozw6j jako ,,[...] proces ukierunkowany, w ktérym zachodza zmiany
majace swoiste wlasciwos$ci; ze wzgledu na te zmiany wyr6znia sie
stadia rozwojowe. Rozwdj jest procesem nieodwracalnym, w ktérego
toku obiekt rozwijajgcy sie stopniowo ulega réznicowaniu, z prostsze-
go staje sie bardziej ztozony: czynnikiem napedowym rozwoju jest
walka przeciwstawnych tendencji, sit w samym obiekcie lub miedzy
nim a jego otoczeniem. Procesem rozwoju rzadza okreslone prawa,
specyficzne dla r6znych obiektow™.

Artykut dotyczy rozwoju dziecka, dlatego nalezy przedstawié de-
finicje rozwoju, ktéra bedzie obejmowaé rozwdj cztowieka. Wiasnie
do rozwoju cztowieka odni6st sie Norbert Sillami w swoim stowniku.
Autor definiuje go nastepujaco: ,seria etapow, przez ktore przecho-
dzi istota zywa, by osiggnaé serie rozkwitu”. Wedtug niego rozwdj
cztowieka nie odnosi si¢ tylko do wzrostu - pod wptywem fizjologicz-
nym pojawiajg sie rowniez nowe formy funkcjonowania, r6znicuje sie
zachowania, wzmaga niezaleznos¢ czlowieka. Zaznacza on, ze zycie

1 M. Przetaczniak-Gierowska, M. Tyszkowa, Psychologia rozwoju cztowieka, War-
szawa 2004, s. 45.

2 D. Boyd, H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznati 2008, s. 21.

3 P. Zimbardo, Psychologia i Zycie, Warszawa 1999, s. 148.

W. Szewczuk, Stownik psychologiczny, Warszawa 1985, s. 270.
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cztowieka charakteryzuje indywidualne tempo rozwoju kazdego dzie-
cka, gdzie jest przy$pieszony okres przyrostu, przerwami, regresami,
wiec kazdy cztowiek indywidualnie sie rozwija i nie jest tatwe ustale-
nie jego prawidtowosci rozwoju.

Dzieci, ktore konczg przedszkole i wkraczajg w etap edukacji
wczesnoszkolnej, r6znig sie miedzy soba przede wszystkim tempem
rozwoju oraz przygotowaniem, jakie posiadaja do podjecia naucza-
nia, jak réwniez rozwojem psychofizycznym - jak pisze Zebrowska
- ,Mimo niewatpliwie istniejacych, nieraz gtebokich réznic indywidu-
alnych miedzy dzie¢mi, ktore w wieku siedmiu lat rozpoczynaja na-
uke i uczeszczaja do klasy I-I11, zachodzi w nich w tym okresie szereg
przeobrazen na tyle wspélnych i typowych, iz daja sie uja¢ jako wias-
ciwos$ci rozwojowe tego wieku”®. Rozwo6j dziecka dokonuje sie dzieki
dzialaniom samego dziecka oraz aktywno$ciom podejmowanym przez
dorostych. Poprzez kontakty, ktére dziecko codziennie ma z otocze-
niem, odbierane bodZce oraz systematyczng nauke i dziatania inicjo-
wane w szkole u dziecka zachodza ogromne zmiany w rozwoju jego
$wiadomosci i osobowosci. Jak okreéla to Siergiej Rubinsztejn, ,,obok
indywidualnej drogi rozwoju kazdego osobnika, istnieja oczywiscie
takze ogdlne prawa, ktorych znajomos¢ jest konieczna do zrozumienia
indywidualnego rozwoju psychicznego dziecka™®.

Pod wzgledem rozwoju uczuciowego u dziecka wazng role odgrywa
jego $rodowisko rodzinne, atmosfera tam panujaca ,[...] zdrowe dzie-
cko, gdy znajduje si¢ w sprawnym, wychowawczo korzystnym $rodo-
wisku, jest pogodne, goruja w nim optymistyczne nastroje i dobre przy-
stosowanie do $rodowiska. Bardzo wazny czynnik stanowi woéwczas
powodzenie w pracy szkolnej i dobre, przyjazne kontakty kolezenskie™”.

Rozwéj poznawczy bardzo dobrze jest wyjasniony w podejsciu piage-
towskim. Piaget rozwdj poznawczy podzielit na cztery stadia rozwojowe:

1. Okres sensoryczno-motoryczny, przypadajacy na wiek 0-2 lat
charakteryzuje sie tym, ze: ,Niemowle rozumie $wiat poprzez ze-

5

M. Zebrowska, Psychologia rozwoju dziecka i mtodziezy, Warszawa 1982, s. 530.
S. Rubinsztejn, Podstawy psychologii ogélnej, przekt. T. Tomaszewski, Warszawa
1962, s. 227.

7 S. Gerstmann, Rozwdj nauki, Warszawa 1976, s. 142.
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wnetrzne oddzialywanie na niego. Te dzialania odzwierciedlajg sche-
maty sensoryczno-motoryczne. W miare rozwoju schematy staja si¢
stopniowo bardziej ztozone i powigzane. Nastepuje decentracja i dzie-
cko dochodzi do zrozumienia statoéci przedmiotu.

2. Okres przedoperacyjny przypada na wiek 2-6 lat - dziecko
moze juz postugiwaé sie przy rozwigzaniu problemu reprezentacja-
mi, a nie tylko zewngtrznymi dziataniami. Myslenie jest wigc szybsze,
skuteczniejsze, bardziej mobilne i mozliwe do spolecznej wymiany:.
Poczatkowo funkcjonowanie na poziomie reprezentacyjnym ma takze
ograniczenia, do ktorych naleza egocentryzm i centracja.

3. Okres operacji konkretnych przypada na wiek 6-12 lat - poja-
wienie sie operacji pozwala dziecku przezwyciezy¢ ograniczenia my-
§lenia przedoperacyjnego. Operacja to system dziatann umystowych,
ktéry stanowi podloze logicznego rozwigzywania probleméw. Dziecko
dochodzi do rozumienia r6znych postaci pojecia statosci oraz do kla-
syfikacji i rozumowania relacyjnego.

4. Okres operacji formalnych przypada na wiek 12-dorostos¢ -
dalszy rozwéj operacji doprowadza do powstania umiejetnosci rozu-
mowania hipotetyczno-dedukcyjnego. W mysleniu punktem wyjscia
stajg sie mozliwosci, po czym przechodzi ono systematycznie i logicz-
nie z powrotem do rzeczywistosci. Prototypem tego rodzaju logicznego
rozumowania jest rozwiazywanie probleméw naukowych”®.

Definicja twérczosci

Z tworczos$cia spotykamy si¢ codziennie, jest ona statym elemen-
tem naszego zycia. Wszystko, co nas otacza: piekne budowle, wystawy
sklepéw oraz ich wnetrza, obrazy, muzyka, ktéra bardzo czesto nam
towarzyszy, filmy, a nawet ubrania, ktore codziennie nosimy, sa wy-
tworem projektantow, architektow, muzykéw oraz wielu innych twor-
czych osob. To za ich sprawa zycie jest piekniejsze, przyjemniejsze, czy
nawet duzo tatwiejsze, za sprawaq takich odkry¢, jak: telefon, koto czy

8 R Vasta, M.M. Haith, S.A. Miller, Psychologia dziecka, Warszawa 2001, s. 34.
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zaroéwka. Tworczo$¢ towarzyszy od zawsze, nawet nie zdajemy sobie
z tego sprawy.

Tworczo$¢ jest ciezko sprecyzowaé, Stanistaw Popek okresla jg
jako ,najwazniejsza forme ludzkiego dziatania, dlatego jej zakres wia-
ze sie w naszych czasach ze wszystkimi mozliwymi rodzajami aktyw-
nosci cztowieka, wyrazajacymi sie w formie przedmiotu badz idei™.

»[-..] tworczosc jest to zdolnosé¢ do wszelkiego rodzaju kompetencii,
wytworéw lub pomystéw, ktore sa w zasadzie nowe lub nowatorskie
inie byly znane osobie wytwarzajacej. Moze to by¢ aktywno$¢ wyobraz-
ni lub my$lenia syntezy, ktérych produkt nie jest tylko podsumowaniem.
Moze ona obejmowac tworzenie nowych modeli i taczenie informacji
pochodzacych z poprzednich do§wiadczen oraz przeniesienia dawnych
relacji do nowych sytuacji i wprowadzenie do nich nowych zmiennych.
Musi by¢ celowa lub ukierunkowana na cel, a nie moze to by¢ jatowe
fantazjowanie — chociaz nie musi mie¢ bezposredniego zastosowania
praktycznego albo by¢ doskonatym lub nieskoficzonym wytworem.
Moze przybiera¢ forme wytworu artystycznego, literackiego lub nauko-
wego albo mieé¢ charakter proceduralny badZ metodologiczny”°.

Warto jeszcze przyjrze¢ sie tworczoséci w ujeciu psychodynamicz-
nej koncepcji, gdzie Freud (1958, 1973) gczyt tworczos¢ z energia
seksualng, a w wyniku braku roztadowania tej energii w akcie sto-
sunku plciowego, moze znalez¢ ujécie w aktywnoséci tworczej. Uwazat
on tworczo$¢ jako proces, ktory cztowiek moze rozwigzaé swoje we-
wnetrzne konflikty za pomoca ekspresji. Jesli wystapia jakies sprzecz-
ne motywy, ktdre sg przyczyna tego konfliktu, w duzej mierze pocho-
dzg gtownie z libido. Freud przemiane energii seksualnej w tworczosé
nazwal sublimacja, ktéra jest czym$ bardziej warto§ciowym niz sek-
sualizm sensu stricto'".

Natomiast w inny sposéb R. Zawadzki pisze o twoérczosci. Autor
pojecie to rozumie jako ,wynajdowanie i formutowanie problemdw,
wyszukiwanie ich tam, gdzie nikt by sie ich nie spodziewat, a takze
dociera do tak nieznanych zZrédet ich powstania i istnienia, ktérych

9 S. Popek, Cztowiek jako jednostka twércza, Lublin 2001, s. 13.
10 E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 65.
1 E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdansk 2005, s. 41-42.
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poznanie pozwala w nieznany dotad sposéb spojrze¢ — dzigki osob-
liwej wrazliwosci poznawczej — na zewnetrzng (fenomenologiczng)
i wewnetrzng (psychologiczng) rzeczywistos¢ cztowieka [...] to nigdy
nieustajaca aktywno$¢ czlowieka, ktéry wewnetrznie nie godzi sie na
istnienie skoniczonych stanow jakiejkolwiek rzeczywistosci i skoniczo-
nej ilo$ci wymiaréw jej opisu”'2.

Osobowos¢ tworcza

Indywidualno$¢ dziecka jako osoby twoérczej to nie tylko jest in-
telekt, ale takze sa to emocje towarzyszace codziennie, system mo-
tywacyjny oraz relacje z innymi ludZmi. Osobowo$¢ mozna dwojako
rozumie¢. Z jednej strony jako ,nadrzedny system regulacji, odpowia-
dajacy za sp6jnos$¢ zachowania i koordynacje poszczegdlnych proce-
sow psychicznych, a z drugiej strony — zesp6t cech indywidualnych,
wyr6zniajacych cztowieka sposréd innych ludzi”™*2.

E. Necka przedstawia cechy osoby tworczej, idealnie pasujace do
dziecka, ktore jest otwarte na nowe pomystly, do§wiadczenia, zagte-
biania swojej wiedzy, jest wytrwate w realizowaniu swoich marzen,
jak réwniez osiggnie¢ sportowych i innych pragnien, ostatnig cechg
bedzie niezalezno$¢, zdobywana z wiekiem. ,Otwarto$¢ oznacza wy-
korzystanie wszelkich zZr6det informacji, ktére moga sie przyda¢ w da-
zeniu do celu lub kiedy jest potrzeba rozwigzania jakiego$ problemu,
natomiast niezaleznos¢ oznacza nieuleganie naciskom, poniewaz tyl-
ko w taki spos6éb mozna wykorzysta¢ informacje, ktére odbieramy na
wypracowanie rzeczywiscie nowego, oryginalnego pomystu. Wytrwa-
108¢ cechuje sie natomiast przezwyciezaniem wszelkich przeszkod
i przekonanie innych ludzi do wartosci swojego dziatania”'“.

Osobowo$¢ tworcza najczesciej ukazuje sie juz w wieku dziecie-
cym. Kiedy dziecko ma taka osobowos¢, przejawia sie ona w posta-

12 R. Zawadzki, Psychologia i twérczosé, Warszawa 2005, s. 60.
13 E. Necka, Psychologia..., dz. cyt., s. 129.

4 Tamze.
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ci bogatej wyobrazni, otwartego umystu, bardzo wysokiego poziomu
inteligencji i wrazliwo$ci emocjonalnej, jak réwniez zarozumiatosci
i arogancji, ktore stuza do obrony wtasnej odrebnoéci. Takie uzdol-
nienia moga mie¢ podloze biogenetyczne, tylko Ze urzeczywistniaja
sie wylgcznie w korzystnych warunkach. A wiec na poczatku rodzice
tworzg takie warunki, a w latach p6zniejszych szkota.

Postawa twércza

,Iworczo$¢” jest terminem wieloznacznym. W bogatej literaturze
przedmiotu nie ma powszechnie przyjetej jego definicji. Wiekszosé
znaczen tego terminu, wiekszo$¢ pojeé tworczoéci cechuje nieostrosé
i niewyrazno$¢. Mozna wyr6znié trzy gtéwne przyczyny tego stanu
rzeczy's:

* ma ono swoje dzieje, odzwierciedla wielowiekowg tradycje kul-

tury europejskiej;

e rozni autorzy i badacze uwypuklaja najczesciej jeden aspekt

zjawiska tworczosci, pomijajac inne;

* wrefleksjach i badaniach nad twoérczos$cia przyjmuje si¢ rézno-

rodne zalozenia teoretyczne i metodologiczne.

Ewolucja pojecia tworczosci sprowadza sie do rozszerzenia jego
zakresu, co pocigga za soba takze zmiane tresci.

W literaturze przedmiotu czesto utozsamia sie twoérczo$¢ z proce-
sem tworczym'®. Proces tworczy w catym swoim przebiegu jest krea-
Cjg: przetwarzaniem, organizacja, odkrywaniem, powotywaniem form
i znaczen dotychczas nieistniejacych!'”. W zwigzku z takim rozumie-
niem w procesie tworczo$ci wyrdznia sie kolejno po sobie nastepu-
jace fazy: przezyciowa, koncepcyjna, realizacyjna'®. Takie ujmowanie
tworczosci zblizone jest w swym znaczeniu do nielicznych definicji

15 M.S. Szymanski, Twérczos¢ i style poznawcze uczniéw, Warszawa 1987, s. 10.
16 Tamze, s. 45.

T. Marciniak, Problemy wychowania plastycznego, Warszawa 1976, s. 32.
Tamze, s. 31.
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tworczosci dziecka — jednego z wielu rodzajéw tworczosci wyznaczo-
nych przez rézne klasyfikacje.

Tworczos¢ dziecka to w znaczeniu

o wezszym: tworczo$¢ plastyczna dziecka,

e szerszym: wielostronna dzialalno$¢ dziecka, ktoérej owocem

sq nowe i oryginalne wytwory w dziedzinie poznania, sztuki
i techniki; moze nia by¢ zaréwno rozwiazanie problemu na-
ukowego, skonstruowanie urzadzenia technicznego, jak i uto-
zenie wierszyka, skomponowanie piosenki czy namalowanie
obrazu. Jesli dziecko rozwiazuje problem, ktérego rozwiaza-
nie jest znane, lub gdy samodzielnie konstruuje przedmiot juz
przez kogos wynaleziony, méwi si¢ o twdrczosci wtornej czy
subiektywne;j'®.

Istniejq jeszcze inne podzialy i rozréznienia rodzajéw tworczosci.
Ze wzgledu na profesje mozna méwi¢ o tworczosci muzycznej, ma-
tematycznej, technicznej, pedagogicznej; ze wzgledu na miejsce ak-
tywnosci tworczej w zdobywaniu §rodkéw utrzymania wyréznia sie
tworczo$¢ uprawiang amatorsko i zawodowo; rozgranicza si¢ rowniez
tworczos¢ dzieci i dorostych?’. Zasadniczo rozr6znia sie trzy rodzaje
tworczosci: naukowa, artystyczng i technicznag?'.

Istotnym zagadnieniem sa warunki twérczo$ci®:

o otwarto$¢ na do$wiadczenia,

¢ wrazliwo$¢ na problemy,

e sprawno$¢ myslenia,

e mobilno$¢ reakeji,

* luz czasowy.

W dziedzinie psychologii odpowiednikiem terminu ,,postawa twor-
cza” jest myslenie dywergencyjne®® — poszukiwanie wszystkich mozli-
wych rozwigzan danego problemu. Kontrastem dla tego typu myslenia
jest myslenie konwergencyjne, w ktorym mysl jest wasko ograniczona,
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zamknigta sztywnymi normami. Wyznaczone zostaly rowniez kryteria
postawy tworczej, ktore tacznie stanowia opisowy, a takze najbardziej
szczegOtowy model tego pojecia:

» wrazliwo$¢ na problemy;

» zdolno$¢ do pozostawiania w stanie gotowosci;

e mobilno$¢ myslenia;

* oryginalnos¢;

* zdolnos¢ do przeobrazania rzeczy;

¢ zdolno$¢ do analizy i syntezy;

* organizacja koherentna, czyli zdolno$¢ do harmonizowania mysli.

Takie ujmowanie postawy twoérczej zblizone jest w swym zakresie
tre$ciowym i znaczeniowym do definicji Norberta Sillamy, Ericha From-
ma i Malgorzaty Malickiej, traktujacych ja jako zespoét pewnych dyspo-
zycji. Pojmowanie tego terminu w ujeciu Z. Pietrasiniskiego jest najbar-
dziej szerokie, ale jednoczesnie zawiera wszystkie pozostate stanowiska.
Postawa twoércza jest dyspozycja wlasciwg kazdemu cztowiekowi, uru-
chomienie za$ tej dyspozycji jedng z podstawowych spraw nauczania
i wychowania?*. Zagadnienia zwiazane z twoérczoS$cia dziecka, postawa
tworcza powinny znalez¢ sie w polu zainteresowan kazdego nauczyciela
ze wzgledu na ich ogromny wptyw i funkcje, ktore spetniaja w rozwoju®:

* poznawania, przezywania i dziatania;

* motywacji do dziatania;

e warto$ciowania i samooceny;

e samos$wiadomoSci;

» samorealizacji i kreacji;

e terapii (dynamicznej harmonii osobowosci);

 uspotecznienia.

Dziecko wszechstronnie rozwiniete cechowaé¢ powinno myslenie
twoércze i postawa tworcza. Celem wychowania jest zatem homo cre-
ator — cztowiek, ktory potrafi wyjs¢ w swym mysleniu i przezywaniu
poza schematy i $lepe nasladownictwo?.

2 A. Brudnicka, Ksztattowanie postaw twérczych w procesie dydaktyczno-wycho-

wawczym, ,Jezyk Polski w Szkole” dla klas IV-VIII 1987/88, nr 1, s. 11.
%5 S. Popek, Aktywnos¢ twércza dzieci i mtodziezy, Warszawa 1988, s. 33.

%6 A. Brudnicka, Ksztattowanie postaw twérczych..., dz. cyt., s. 14.
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E. Fromm, A. Maslow, C. Rogers akcentuja najszerzej rozumiang ak-
tywno$¢ tworezg. Tworczos¢ stanowi postawe i kazdy cztowiek jest z na-
tury tworczy. To zdolnos¢ dziwienia sie, stawiania pytar, dociekania.

Cechy charakterystyczne cztowieka tworczego to:

szczegllny sposob postrzegania $wiata;

otwarto$¢ umystu i tolerancja dla dwuznacznosci;
niezalezno$¢ i odwaga;

spontaniczno$c¢ i ekspresyjnosc;

brak obaw przed nieznanym;

zdolnosé¢ koncentracji i fascynacji zadaniem;
zyczliwe poczucie humoru;

zdolnos$¢ do integrowania przeciwienstw;

Postawa twoércza w tej koncepcji opisywana jest rowniez za pomo-
cg takich wyznacznikéw, jak wedtug Trojanowskiej-Kaczmarskiej?”:

nowatorstwo (oryginalny, peten inwencji stosunek do rzeczywi-
sto$ci, wyobraznia, fantazja, otwarto$¢, spontaniczno$é, prze-
zwyciezenie poczucia bezsilno$ci);

zaangazowanie emocjonalne (entuzjazm, natchnienie, integra-
cja tworcy z dzietem);

spostrzegawczo$¢ i inteligencja (logiczne myslenie, umiejetnosé
korzystania z doswiadczen, abstrahowanie);

postawa etyczna (poszukiwanie prawdy, wierno$¢ samemu so-
bie, odpowiedzialno$¢ za swoje czyny);

umiejetnos¢ dziatania i sprawnos¢ techniczna.

Lista tych cech wyznacza wychowawczy wzorzec cztowieka twor-

czego.

Dziedziczna twérczo$é

Rozwdj tworczosci plastycznej dziecka uwarunkowany jest wie-
loma czynnikami, a mianowicie zadatkami wrodzonymi, wtasna ak-
tywnoscig i otaczajacym Srodowiskiem. Stopniowo w miare rozwoju
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psychofizycznego poszerza sie krag wptywéw srodowiskowych. Rodzi-
na przez cate lata pozostaje podstawowa grupa, z ktora dziecko jest
najsilniej zwigzane. Warunki rozwoju i wychowania w rodzinie nie
tylko nalezg do najistotniejszych czynnikéw ksztattujacych zdolnosé
i aktywno$¢ tworcza dziecka, ale sa rowniez tymi czynnikami, ktére
moga stac sie przyczyna i niezbednym warunkiem dalszego ich rozwo-
ju i bujnego rozkwitu albo tez stagnacji czy zahamowania.

Na przestrzeni wiekow, az do czaséw stosunkowo nam bliskich,
jedni uczeni uwazali zadatki dziedziczne, czyli cechy genetyczne za
istotne czynniki determinujace rozw6j psychiczny cztowieka, inni
z kolei sadzili, ze podstawowym czy wrecz jedynym czynnikiem ksztat-
towania sie osobowosci jest oddziatywanie srodowiska. Na poczatku
XX wieku zaczat dominowaé poglad reprezentowany przez psycho-
loga niemieckiego W. Sterna, zgodnie z ktérym rozwéj jednostki do-
konuje sie w wyniku wspoétdziatania obu czynnikéw - dziedziczno$ci
i §rodowiska. ,Od chwili narodzin dziecka znajduje si¢ pod wptywem
roznorodnych oddzialywan $wiata zewnetrznego, w ktérym istnieje
niezliczona liczba czynnikéw bezposrednio lub posrednio wptywaja-
cych na organizm i majgcych ogromne znaczenie dla jego rozwoju”?.

Na rozw6j uzdolnienn u dziecka maja wpltyw czynniki wrodzone
i dziedziczne, czyli informacje genetyczne zawarte w kwasach nukle-
inowych organizmu, do$wiadczenie z okresu cigzy matki. Réwniez
bardzo istotne sa czynniki nabyte, sSrodowiskowe. Wsr6d czynnikow
srodowiskowych istotne znaczenie majg wplywy nieu$wiadomio-
ne (zdrowe odzywianie, atmosfera w domu, dajace poczucie bez-
pieczenstwa, réznorodne bodzce stymulujace, doswiadczenia) oraz
wplywy $wiadome, do ktérych m.in. nalezy zaliczy¢ akceptacje dzie-
cka w domu rodzinnym, zaspokajanie jego potrzeb emocjonalnych
i uczenie bycia z ludZzmi, korygowanie egoizmu, agresji, wsparcie
psychiczne w chwilach niepowodzen; wspomaganie rozwoju umysto-
wego i zainteresowan dziecka przez rodzicéw, po§wiecanie czasu na
rozmowy, wspélne zabawy, spacery, hobby, dostrzeganie prac i pomy-
stow dziecka, wyrazanie akceptacji badz konstruktywnej krytyki, za-
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checanie do pracy tworczej; korzystna, stymulujaca rozwdj intelektu
i zainteresowan, atmosfera w szkole. W miare uptywu lat zdolnos$ci
sie r6znicuja i pojawiaja sie coraz bardziej wyspecjalizowane grupy
zdolnos$ci. Najwczes$niej pojawiaja sie zdolno$ci matematyczne i arty-
styczne, zwlaszcza muzyczne i plastyczne. Réwniez zdolnosci wybitne
pojawiaja sie na ogét w dziecinstwie. Juz w wieku przedszkolnym ist-
niejg réznice w zakresie zdolno$ci. Szczegélne zréznicowanie dotyczy
zdolnos$ci motorycznych przejawiajacych sie jako zdolnos$ci muzycz-
no-rytmiczne lub motoryczno-techniczne. Mtodszy wiek szkolny jest
okreslany jako okres rozkwitu zdolnosci intelektualnych. W okresie
dorastania nastepuje rozkwit zdolno$ci w zakresie tworczosci intelek-
tualnej. W niesprzyjajacych warunkach rozwdj zdolnosci moze ulec
czg$ciowemu lub catkowitemu zahamowaniu. Mimo predyspozycji
niektdore zdolnosSci nie ujawniaja sie i nie rozwijaja, jesli dziecko nie
ma odpowiedniej pomocy, zachety, ukierunkowania, a takze mozliwo-
§ci ¢wiczenia i sprawdzania si¢. W im wigkszym stopniu dziatanie
pobudzajace rozwdj zdolnosci angazuje jednostke (jej energie, zapat,
umysl), tym intensywniej rozwijajq sie jej zdolnosci.

Wplyw postawy twérczej na efektywnos¢ szkolng uczniéw

Dzieci zywo reaguja i z tatwos$cig przejmuja proponowane wzorce
i styl zycia, dlatego najlepiej wykazuja, jak zmienia sie¢ spoteczenstwo.
Latwo i szybko przyswaja warto$ci, wypelniajac nimi wewnetrzna
pustke. Sg to jednak dziatania mato skuteczne, przynoszace dorazng
ulge. Takie przejecie gotowej tozsamosci, bedacej dzietem kultury ma-
sowej, nie rozwiazuje problemu. Mtody cztowiek nadal nie wie, kim
jesticzego w zyciu pragnie. Nie potrafi odkry¢ swojej indywidualnosci,
idac na kompromis w sprawie najwazniejszej — wlasnej tozsamosci®.

Rozpoczecie przez dziecko nauki w szkole jest bardzo waznym
momentem w jego zyciu. Konczy sie bowiem pewien okres beztro-

2 M. Kleszcz, Postawa twércza a hierarchia wartosci mtodego pokolenia, Kielce

2011, s. 51.
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skiej zabawy, a zaczyna czas systematycznej nauki, zmienia si¢ wigc
dotychczasowy tryb zycia i srodowisko. Srodowisko to staje si¢ bar-
dziej ztozone, obok rodzicow uczen styka sie z grupg réwiesnikow —
rozpoczyna sie proces uspoleczniania i nawigzywania coraz blizszych
kontaktéw z innymi ludzmi. M. Zebrowska w Psychologii rozwoju
dzieci i miodziezy stwierdza, ze: ,Prawidtowy rozwdj dziecka zale-
zy od wielu ztozonych czynnikéw, z ktérych najwazniejsze to: wro-
dzone mozliwosci rozwojowe i typ reakcji na wpltywy srodowiskowe,
aktualny stan morfologiczny i czynno$ciowy wszystkich narzadéw
uczestniczacych w przemianie materii, a gldéwnie wpltywy srodowiska
zewnetrznego(warunki zycia, wychowanie), ktére decydujq o optymal-
nym rozwoju dziecka”?°.

Duzy wplyw na rozwoj psychiczny wywieraja rowniez nauka i sto-
sunek dziecka do obowiazkéw z nigq zwiazanych. Nastepuje nieustan-
ny rozwdj proceséw poznawczych, takich jak: spostrzezenia, pamied,
wyobrazenia, uwaga, myslenie. Mozna zauwazy¢ doskonalenie zdol-
noéci koncentracji uwagi. Dziecko potrafi w sposéb bardziej §wiado-
my zaobserwowal otaczajace go zjawiska, co uwidacznia sie takze
w jego plastycznych wypowiedziach. Dziecko gromadzi coraz wiecej
spostrzezen — nie tylko na zasadzie przypadkowosci, ale wskutek pla-
nowej i systematycznej obserwacji przedmiotow i zjawisk. Spostrzega-
nie staje sie procesem ukierunkowanym na zaobserwowanie pewnych
cech, ze stopniowg eliminacja wrazen ubocznych. Dzieki temu dzieci
sg w stanie dokonywac syntezy cech przedmiotow i réznicuja te cechy:
Spostrzezenia staja sie trwalsze, dokladniejsze i skuteczniejsze.

Wiek 7-10 lat to tak zwany wiek pamieci, gdyz rozwija sie pamiec¢
natychmiastowa i odroczona, mimowolna, dowolna. Réwnoczesnie
w zwigzku z rozwojem mowy i innych proceséw psychicznych roz-
wija sie myslenie, dziecko zaczyna dostrzega¢ zwigzki przyczynowo-
-skutkowe.

Na charakter wypowiedzi plastycznych duzy wplyw wywieraja wy-
obrazenia dziecka o otaczajacym $wiecie. Ten wytworzony wewnegtrz-
nie model rzeczywistosci, w ktorym biora udzial procesy poznawcze
wyobrazni i my$lenia, ujawnia sie w rozwoju twoérczosci plastyczne;.
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Do tej pory dzieci przeksztatcaly rzeczywistos¢ w sposéb mimowolny,
wynikato to z braku dostatecznych informacji o §wiecie i braku moz-
liwosci kojarzenia faktow, spostrzezen, a takze umiejetnosci abstra-
howania i obiektywizacji zjawisk. Pod koniec mtodszego wieku szkol-
nego w zwigzku z rozwojem intelektualnym mozna zauwazy¢ zwrot
w kierunku wypowiedzi o charakterze fizjoplastycznym. Olbrzymia
role w tym okresie odgrywaja uczucia i emocje. Uczucia wptywaja na
jako$¢ i tres¢ spostrzegania. To, co silniej oddziatuje na emocje, jest
szybciej i doktadniej zapamietywane. Rozwdj psychofizyczny powoduje
stopniowe ujawnianie sie ksztaltujacej sie osobowosci, a wiec pewnych
cech temperamentu, zdolnosci, zainteresowan, postaw, motywacji.

W twoérczosci plastycznej wypowiedz dziecka zmienia si¢ i w za-
leznosci od wieku przybiera pewne typowe schematy. Zachodza oczy-
wiscie indywidualne réznice, ktore spowodowane sg nier6wnomier-
nym rozwojem psychicznym, uzdolnieniami oraz oddzialtywaniem
srodowiska. Tworczos¢ dziecka w mtodszym wieku szkolnym jest roz-
maicie nazywana przez poszczegélnych autoréw i badaczy. W litera-
turze przedmiotu wyodrebnia faze schematu wzbogaconego®'. Okres
ten charakteryzuje sie wedtug niego stopniowym wzbogacaniem for-
my i przechodzeniem od rysunku symbolicznego do realizmu. Dzieci
w celu oddania przestrzeni na ptaszczyznie stosujg uktady topogra-
ficzne, pasowe, kulisowe.

Mtodszy wiek szkolny jest okresem, w ktérym dzieci tworza pod
wplywem emocji, tworczo$¢ plastyczna jest jeszcze traktowana jako
jedna z form zywiolowej, nieskrepowanej zabawy. Wraz z wiekiem
mali tworcy coraz lepiej uswiadamiaja sobie wlasne przezycia, zdaja
sobie sprawe z tego, co spostrzegli i co zapamietali. Wnikliwiej ob-
serwujq otaczajacy je $wiat, przeprowadzajq bardziej skomplikowane
operacje myslowe, poréwnuja, porzadkuja, przewiduja, planuja.

Nalezy pamietaé, ze rozwoj tworczosci plastycznej nie przebiega
w spos6b jednakowy. Kazde dziecko ma wtasna, indywidualna dro-
ge rozwoju. Wiekszos¢ posiada dar wlasciwy temu wiekowi, czyli
fatwo$¢ tworzenia, oraz naturalng ciekawos$¢ swiata. Nie wszystkie
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jednak maja upodobania i uzdolnienia wielostronne. Jedne lepiej ry-
suja, inne wspaniale czujg kolor, jeszcze inne lubig modelowaé. Nie-
ktére sktaniajgq sie raczej ku ekspresji opartej na do$wiadczeniach
wizualnych, pozostate bazujg w wiekszym stopniu na przezyciach we-
wnetrznych. Olbrzymia role odgrywa proces uspoteczniania, wejscie
w nowe $rodowisko szkolne i nawigzanie coraz szerszych kontaktow
z ludZmi. Twoérczo$¢ ta jest swobodna ekspresja, sposobem wyrazania
mysli, uczué, przekazywaniem informacji o samych sobie i o §wiecie.
W obrazach ujawnia sie charakter dziecka, jego sita witalna, zamito-
wania. Cata ta twoérczo$¢ miesci sie w ramach specyficznego, dziecie-
cego $wiata wyobrazen odmiennego od wyobrazen dorostych.
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Streszczenie

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze w rozwoju dziecka wazna role od-
bywa jego $rodowisko rodzinne, przedszkolne i p6zniej szkolne oraz osoby
w otoczeniu, jakich przebywa. Warto zaznaczy¢, ze kazde dziecko rozwija
sie w innym tempie, ze z psychologicznego punktu widzenia, kazde dziecko
moze reprezentowa¢ odmienny typ rozwoju i kazdy w jakis sposob odbiega
od ,idealnej sylwetki” synka/corki jak rowniez ucznia. Nalezy pamietaé, ze
tworczos¢ dziecka rozwija sie juz od jego narodzin. Tworczos¢ dziecka moz-
na zauwazy¢ juz w jego dzietach plastycznych oraz w znaczeniu szerszym
bedzie widoczna w jego wielostronnej dziatalno$ci, ktérej owocem beda
nowe i oryginalne wytwory. Wazne jest, aby wzmacnia¢ twoérczo$¢ u dziecka
poprzez dostarczanej mu r6znego rodzaju bodzcéw i niezabranianie mu na
eksperymentowanie.

Stowa kluczowe: tworczosé, uczen, rozwoj, edukacja

Improving the creative activity at the pre-school and early-school children

Summary

To sum up, it is pleased to assume that, in children’s development an
important role plays the family environment, the kindergarden, and then
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school environment and people that spend time with you. It’s worth pointing
out that every child develops in different rate, from the psychologic point of
view, every child can represent differencial type of developing and everyone
in some way, deviates from ‘the perfect’ son or daughter or student. It is
pleased that child’s art creation develops just from the moment he is born.
Child’s creation can be spotted in it’s art, and in multilateral activities, which
will effect in new and original ideas. It is important to strenghten creation of
children by giving him different types of stimuluses and not prohibiting him
to experiment.

Key words: creativity, student, development, education
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Praca pedagogiczna na ulicy jako innowacyjna metoda pracy
z dzie¢mi i mlodzieza ze Srodowisk marginalizowanych

Wstep

Niniejszy artykut ma na celu zasygnalizowanie zjawiska istnienia
»dzieci ulicy” oraz ukazanie pozytywnego wptywu pracy pedagogicznej
na ulicy, okreslanej potocznie streetworkingiem, na dzieci i mtodziez
ze $rodowisk marginalizowanych. Pierwsza cze$¢ artykulu ma cha-
rakter teoretyczny, charakteryzuje pojecia streetworking i streetwor-
ker, ,,dzieci ulicy”, pokazuje réznice i podobienstwa miedzy pracg so-
cjalng a streetworkingiem, a takze opisuje proces dotarcia do dzieci
i mlodziezy ze srodowisk marginalizowanych oraz najefektywniejsze
metody pracy z nimi. Druga cze$¢ to przyktad realizowania dziatan
pedagogicznych ,na ulicy”, na podstawie projektu ,MOST - alterna-
tywa dla ulicy” skierowanego do ,dzieci ulicy” z Bronowic Starych
w Lublinie.

Angielski wyraz streetworking to w dostownym ttumaczeniu ,,pra-
ca uliczna”. Okresla si¢ go jako innowacyjny model pomocy spotecz-
nej, polegajacy na dotarciu do konkretnej grupy oséb potrzebujacych
pomocy, w miejscach, w ktérych na co dzien przebywaja, do bezdom-
nych, narkomanéw, prostytutek oraz wspomnianych tu juz ,dzieci
ulicy”. Niniejszy artykut skupia sie przede wszystkim na streetwor-
kingu skierowanym do ,dzieci ulicy”. Wynika to z faktu, ze ogarnie-

GARBACZ KAROLINA - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej i Peda-
gogiki Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

! T Pilch, Dziecko ulicy - ewolucja pojecia, ,Opieka. Wychowanie. Terapia” 2000,
nrl,s. 5.
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cie calosci problematyki wykorzystywania w pracy socjalnej metody
streetwork w celu nawigzania kontaktu i niesienia pomocy wszyst-
kim mozliwym grupom docelowym jest zadaniem bardzo szerokim,
o ktéorym mozna byloby napisa¢ kolejne artykuly. Przede wszystkim
dlatego, iz metodologia pracy z réznymi grupami bedzie inna i dosto-
sowana do ich potrzeb. Kazdej z nich nalezatoby sie wiec oddzielne
opracowanie.

Streetworking ciagle jest pojeciem mato znanym w Polsce. Niezwy-
kle waznym zadaniem dla streetworkera, oprécz pracy z podopieczny-
mi, jest rowniez naglo$nienie zjawiska ,,dzieci ulicy”, aby uswiadomi¢
spoteczenistwu istnienie takiego problemu. Wiele os6b oraz instytu-
cji, do ktoérych pracownicy uliczni zwracaja sie o pomoc w tej spra-
wie, zadaje jedno pytanie: czy ,,dzieci ulicy” sg takze w Polsce? czy sg
w naszym miescie? czy problem ten nie dotyczy wspoétczes$nie jedynie
biednych krajow? Tak, sa. Zaskoczeniem mogg by¢ wspétczesne ba-
dania tego zjawiska, ktére méwia o tym, ze ,dzieci ulicy” wystepuja
we wszystkich aglomeracjach $§wiata®. Z danych miedzynarodowych
wynika bowiem, Ze na ulicach swiatowych metropolii przebywa obec-
nie sto milion6w witdczacych sie dzieci®. Nazywane sa ,dzieémi uli-
cy”, poniewaz ulica wychowuje je i narzuca im swéj system warto-
$ci*. W naszym kraju, zgodnie z danymi Miedzynarodowego raportu
o dzieciach ulicy, stanowia one az 13% dzieci w wieku 3-18 lat (dane
na 2006 r.)°.

Oproécz naglosnienia problemu zjawiska ,dzieci ulicy” zadaniem
streetworkera jest takze pokazanie mozliwych sposobéw rozwigzania
ich probleméw i skutecznych metod pracy z podopiecznymi. Dlate-
go powstaje coraz wigcej publikacji®, wiekszo$¢ sg to krotkie artykuty

2

Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej i pracy socjalnej, T. Pilch, 1. Lepalczyk
(red.), Warszawa 1999, s. 18.

3 T Pilch, Dziecko ulicy..., dz. cyt., s. 5.

4 Tamze.

5 M. Drewniak, D. Sierocka, Dzieci ulicy. Raport z socjologicznych badari tereno-
wych na zlecenie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przestepczo$ci Mtodziezy
w Krakowie, Krakow 2006, s. 43.

6 Publikacje dajace szeroki oglad na streetworking, ktore powstaty do tej pory, to:
A. Kurzeja, Dzieci ulicy, Krakéw 2010; M. Michel (red.), Streetworking. Aspekty teo-



Praca pedagogiczna na ulicy jako innowacyjna metoda pracy z dzie¢mi i mtodzieza 373

w internecie, pokazujacych, jak w sposéb praktyczny mozna realizo-
wac ,prace na ulicy z dzie¢mi”. Artykuly te pokazuja takze, ze praca
streetworkerska jest realizowana juz w wielu miastach Polski oraz ze
przynosi zaktadane rezultaty: streetworkerzy docieraja ze wsparciem
do ,dzieci ulicy” w miejscach, w ktérych one najczesciej przebywa-
ja: parki, klatki schodowe, pustostany bez mediéw, piwnice i strychy,
walace si¢ kamienice i proponujq im alternatywne formy spedzania
wolnego czasu.

Niezwykle wazna zmiang dla oséb zajmujacych sie streetworkin-
giem jest takze to, ze na wielu uczelniach powstajg kierunki o nazwie
Streetworking’, ktére przygotowuja przysztych pedagogéw ulicy do
pracy z dzie¢mi ze $§rodowisk zmarginalizowanych. Do tej pory byty
organizowane tylko krétkie szkolenia na ten temat. Streetworkerem
mogt zosta¢ kazdy, nie byly wymagane zadne kwalifikacje ani do-
$wiadczenie, jedynie che¢ pomocy drugiemu cztowiekowi. Absolwenci
tych kierunkéw poznajg miedzy innymi odmienne metody pracy, ktére
nalezy stosowa¢ w pracy z dzie¢mi ulicy, aby miata ona jakikolwiek
sens, studia przygotowujq tez przysztych nauczycieli i wychowawcow
placéwek opiekuniczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych do pracy
z dzie¢mi ulicy poprzez poznanie ich §wiata ulicznego. ,Dzieci ulicy”
na pewno beda kiedys takze w ich klasie badZ w grupie wychowawczej,
o czym czesto nauczyciele badZ wychowawcy nie sgq $wiadomi. Bardzo
wazng informacja jest tez to, ze studia wyposazajq w wiedze i umiejet-
nosci do zaktadania stowarzyszen i fundacji ukierunkowanych stricte
na dziatalnos¢ streetworkerska, co pozwoli na uruchomienie w wielu
miastach organizacji pozarzadowych pracujacych profesjonalnie na
rzecz nie tylko ,dzieci ulicy”, ale ludzi ulicy. Takie placowki, prowa-
dzone przez przygotowanych do tego ludzi, ktérzy czesto takiej pracy
poswiecaja cate swoje zycie, z pewnoscia przyczyniq sie do zmniejsze-
nia liczby 0s6b wykluczonych spotecznie.

retyczne i praktyczne, Krakow 2011; B. Adamska, Dzieci ulicy w Polsce i na $wiecie.
Definicja. Typologia. Etiologia, Krakéw 2015.

7 Przykltadem moga by¢ studia podyplomowe: Streetworking jako interdyscypli-
narna metoda pracy w przestrzeni ulicy, proponowane studentom przez Krakowska
Akademie Ignatianum, lub Streetworking — praca socjalna w przestrzeni publicznej,
realizowane na Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie.
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Geneza pojecia streetworking

Angielski wyraz streetworking to w dostownym ttumaczeniu ,,pra-
ca uliczna”. Okre$la sie go jako innowacyjny model pomocy spotecz-
nej, polegajacy na dotarciu do konkretnej grupy oséb potrzebujgacych
pomocy, w miejscach, w ktérych na co dzien przebywaja. W dostow-
nym ttumaczeniu oznacza: prac¢ na ulicy, pracg uliczna. Jest to forma
pracy socjalnej, ktéra polega na tym, ze pracownik szuka bezposred-
niego kontaktu ze swymi potencjalnymi podopiecznymi w miejscach
najczesciej przez nich odwiedzanych w celu zapewnienia im opieki
i r6znego rodzaju wsparcia i doradztwa®. Pierwsi streetworkerzy, czyli
terenowi pracownicy socjalni, pojawili si¢ w Stanach Zjednoczonych,
w latach 20. XX wieku®. Glownym celem ich pracy bylo zapobieganie
przestgpczosci nieletnich, poprzez ukierunkowanie ich aktywnosci
na takie, ktére nie prowadzityby do demoralizacji, bojek i konflik-
tow, ale rozwijaty zainteresowania i pokazywaty ciekawe sposoby spe-
dzania wolnego czasu. W Europie streetworking pojawil sie troche
pbézniej, w latach 60. XX wieku, poczatkowo w takich panstwach,
jak: Niemcy, Francja, Holandia, Wielka Brytania i Skandynawia'’.
Europejscy streetworkerzy pracowali z cztonkami subkultur, narko-
manami i kibicami pitkarskimi'!. Wkrétce metoda ta stala sie czescia
pomocy socjalnej i tak zostato juz do dzis. Do Polski streetworking
zaczat dociera¢ w latach 90. XX wieku'?. Prace na ksztalt wspotczes-
nego streetworkingu niezaprzeczalnie wykonywali takze, na poczatku
XX wieku Janusz Korczak oraz Kazimierz Lisiecki, ktérych dziatania
wniosty wielki wkiad do rozwoju wiedzy na temat 6wczesnych ,,dzie-
ci ulicy”.

8 L. Frackiewicz, Wykluczenie spoteczne i formy jego tagodzenia, w: Wykluczenie.

Rewitalizacja. Spéjnos¢ spoteczna, L. Frackiewicz (red.), Katowice-Warszawa 2004.

% M. Dziurok, Streetwork jako metoda wsparcia spotecznego [online], Krakow
2009 [dostep 14 pazdziernika 2014]. Dostepny w internecie: http://streetwork.mops.
krakow.pl/sites/default/files/page/51/metoda-streetwork.pdf.

10 Tamze.

Tamze.

W. Kotak, Dzieci ulicy w Polsce i na swiecie, ,Opieka. Wychowanie. Terapia”
2003, nr 1, s. 8.
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W praktyce spotka¢ mozna si¢ z wieloma nazwami okreslajacy-
mi prace, ktéra wykonujq streetworkerzy z dzieémi i mlodzieza ze
srodowisk marginalizowanych. Nazwy zwigzane sg z indywidualng
historig i kontekstem kulturowym kraju lub lokalnymi tradycjami.
Nazwa streetworking pozostaje w uzyciu najczesSciej, niemniej jednak
spotka¢ mozna sie réwniez z takimi okresleniami, jak: pedagog ulicy,
czgsto stosowane w Polsce; wychowawca uliczny, stosowane w kra-
jach francuskojezycznych i hiszpanskojezycznych czy nawet nauczy-
ciel uliczny, ktore dominujgce jest we Wtoszech. W Kanadzie spotyka
sie dwa okre§lenia terminu streetworking — travail de rue, ktéry odno-
si sie do pracy w takich przestrzeniach spotecznych, jak: bary, squaty
i mieszkania, oraz travail de milieu, zwiazany z praca w zinstytucjo-
nalizowanych przestrzeniach (szkoty, zaktady). W krajach angielskoje-
zycznych, obok terminu streetworking, funkcjonujg terminy: outreach
work, zwigzany z praca uliczng skoncentrowang na konkretnych ustu-
gach; detached work, zwiazany z pracg na wszystkich ptaszczyznach
zycia swoich grup docelowych; a takze street-based work — typ pracy
ulicznej, w ktorej dziatania sie realizowane tylko na ulicy'.

Streetworking jako innowacyjna metoda pracy socjalnej w srodowisku
zmarginalizowanym

Moéwiac o streetworkingu, jako innowacyjnej metodzie pracy, war-
to zdefiniowaé, co rozumiemy pod stowem ,innowacja”. Stownik je-
zyka polskiego podaje nastepujaca definicje: ,wprowadzenie czego$
nowego; rzecz nowo wprowadzona”'*. Streetworking nie chce zaste-
powac instytucjonalnej pomocy spotecznej i podwazac jej wielkiej roli,
jaka odgrywa w pomocy osobom potrzebujgcym. Streetworking chce
wprowadzi¢ nowe metody pracy, nowe kanaty pomocy, nowe sposo-

13 E. Szczypior, A. Meller, Standard streetworkingu, w: Od ulicy do samodzielnosci

zyciowej. Standardy spotecznej i zawodowej (re)integracji 0s6b bezdomnych w szesciu
sferach, Gdansk 2008, s. 71.
4 Innowacja, w: Stownik jezyka polskiego PWN, Warszawa 2007, s. 271.
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by docierania do o0s6b ze $rodowisk zmarginalizowanyh. pomoco-
wych panstwa, aby uzupetni¢ dzialania pomocy spotecznej w Polsce.
Streetworkerzy sa pewnego rodzaju pracownikami socjalnymi, tylko
z innymi obowiazkami. Wychodza do srodowiska swojego klienta
i wlasnie tam z nim pracuja, tj. na ulicy, dworcu kolejowym, parku,
ogrodku dziatkowym, dzielnicy's.

Po co te innowacje i zmiany, po co streetworking? Czy dotychcza-
sowa pomoc nie jest wystarczajaca? Niestety formy zinstytucjonalizo-
wane nie zawsze wystarczaja, aby pomdc najbardziej potrzebujacym.
Bezdomni, ,,dzieci ulicy”, narkomani, nie przyjda bardzo czesto sami
prosi¢ o pomoc. Z bardzo réznych wzgledéw, m.in. braku wiedzy,
gdzie mozna takaq pomoc otrzymac, z poczucia wstydu, ze strachu, ze
zostana odrzuceni i wySmiani. Streetworker natomiast za gléwny cel
stawia sobie wyj$cie do tych os6b i odnalezienie ich w $srodowiskach,
w ktoérych zyja na co dzien. Dotychczasowa praca pokazuje, ze wply-
wa to na uproszczenie kontaktu z osobami, tj. bezdomnymi, dzie¢mi
ulicy, ktore sg czesto nieufne wobec wszelkiego rodzaju urzednikéw
panstwowych, policji itp. Gléwnym zamierzeniem streetworkingu
jako innowacyjnej metody pracy socjalnej w srodowisku zmargina-
lizowanym jest partnerstwo zawiazane z wszelkiego rodzaju insty-
tucjami, ktérych celem jest dotarcie do jak najszerszego grona ludzi
potrzebujacych.

»Dzieci ulicy” - beneficjenci streetworkingu

Pod szkolnymi murami
szukajac zajecia
dzieci ulicy....

Klada rece na dziurawy los,
marzeniami malujg $wiat.

Obraz, ktory zawisnie

nad wyimaginowanym kominkiem.

15 M. Michel, Streetworking - teoretyczne podstawy profilaktyki i resocjalizacji
w Srodowisku lokalnym, w: Streetworking. Aspekty teoretyczne i praktyczne, taz (red.),
Krakéw 2011, s. 13.
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Niespetnione sny,

alkoholowe obietnice.

Stowa nic nie znacza,

nie smakuja stodyczq czekolady:

Drocza sie z losem,
szukajg zakamarkow,
gdzie zto ich nie dosiegnie.
A ono patrzac,

szyderczo sie $mieje.

Dzieci ulicy....
nie potrafia kruszy¢ czasu
tzami ze snow'.

Beneficjenci dziatann podejmowanych przez pedagogéw ulicy na-
zywani sa ,dzieé¢mi ulicy”'”. Pedagodzy ulicy rzadko uzywaja tego sto-
wa, gdyz ma ono wydzwiek pejoratywny, w pewien sposéb obrazajgcy
wychowankow. Sugeruje ono, ze te dzieci mieszkaja na ulicy, ponie-
waz nie maja rodzicéw i domu rodzinnego, do ktérego mogliby wrocié
na nocleg. Dlatego trafniejszym - wedlug Anny Kurzei, jednej z ba-
daczek fenomenu ,,dzieci ulicy” - szczegdlnie w warunkach polskich
wydaje sie okreslenie ,,dzieci na ulicy”, gdyz dzieci te maja faktycznie
swo6j dom, ale kontakty z rodzing sg rozluznione na rzecz wiezi zawia-
zanych na ulicy z réwie$nikami'®.

Krajowy Komitet Wychowania Resocjalizacyjnego im. Kazimierza
Lisieckiego do ,dzieci ulicy” zalicza te, ktore na wskutek niewypet-
niania przez ich rodzicow podstawowych funkeji opiekunczych i wy-
chowawczych spedzaja czas poza domem, na ulicy, podwérku oraz
w innych miejscach niekontrolowanej aktywnosci. Sa to dzieci wy-
chowujace sie na ulicy i tam wychowywane'. Definicje te¢ uzupetnia
Rada Europy, ktéra mowi o tym, ze: ,,[...] dzieci ulicy to dzieci ponizej

J. Korczak, Dzieci ulicy, w: Wybor pism, tenze, t. 4, Warszawa 1986, s. 38.
17 A. Balchan, M. Lasota, Przewodnik streetworkera, Katowice 2010, s. 10.
18 M. Michel, Streetworking - teoretyczne podstawy..., dz. cyt., s. 20.

19 A. Kurzeja A., Dzieci ulicy, profilaktyka zagrozen, Krakow 2010, s. 13.
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18. roku zycia, ktore przez krotszy lub dtuzszy czas zyja w srodowisku
ulicznym. Dzieci te zyja, przenoszac si¢ z miejsca na miejsce, nawia-
zujq kontakty z grupa réwieénicza lub innymi grupami na ulicy. Warty
zaznaczenia jest fakt, ze z doroslymi rodzicami oraz przedstawiciela-
mi szkoly, dzieci te maja jedynie staby lub zaden kontakt”%.

Dlaczego dzieci te, majac domy rodzinne, wybieraja ulice? Wyni-
ka to najczesciej z faktu, ze w swoich domach nie znajdujg zadnego
wsparcia emocjonalnego, nikt sie nimi nie interesuje, nie sg dla niko-
go wazne. Ich opiekunowie nie sg $wiadomi odpowiedzialno$ci, ktora
niesie za sobg wychowanie dziecka®'. Obowiazki rodzicow ograniczaja
sie do minimum koniecznego do przezycia. Ignorowane sg potrzeby
lezace w sferze psychicznej i spolecznej?’. Niejednokrotnie dochodzi
do tego, ze dzieci muszg przejmowac role rodzicielskie niewydolnych
zyciowo i wychowawczo rodzicow. Takie zycie rodzinne i domowe
przerasta ich mozliwo$¢ i zmusza do ucieczki na ulicg. Do tego do-
chodzg problemy w domu zwigzane z bieda, bezrobociem, przemoca
fizyczng i psychiczna, a takze nieustanne konflikty z prawem niektd-
rych cztonkéw rodziny®.

sUlica” nie jest wtasciwym miejscem socjalizacji, ktore stanowi
przygotowanie do prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie.
Srodowisko Hulicy” oferuje kontakt z osobami, ktérych zasady i war-
todci pozostaja w opozycji, do tych ogélnie przyjetych w spoteczen-
stwie?*. Dziecko, nie znajac innych norm i zachowan, asymiluje tylko
te, ktorych ,uczy” je ,ulica”.

Zachowania ,,dzieci ulicy” czesto przekraczaja normy spoteczne
oraz zniechecaja do tego, aby wyj$¢ do nich naprzeciw. Jednak peda-
godzy ulicy nie zniechecajq sie tak fatwo. Odwaznie wkraczajq w $wiat
yulicy”, aby zdoby¢ zaufanie swoich podopiecznych i i nauczy¢ ich
norm rzadzacych §wiatem, innym niz podworko.

20 Tamze.

M. Komenderska, Dzieci ulicy - skad pochodza i dokqd zmierzajq?, w: Streetwor-
king. Aspekty teoretyczne i praktyczne, M. Michel (red.), Krakéw 2011, s. 61.

#  Tamze.

Tamze.

2 M. Komenderska, Dzieci ulicy..., dz. cyt., s. 62.
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Jak wyglada praca pedagogiczna na ulicy?

Streetworking proponuje prace w S$rodowisku podopiecznego
w miejscu, gdzie spedza on swoéj czas. Chociaz dziatalno$¢ pedago-
giczna w $rodowisku ,ulicy” jest duzym wyzwaniem, to ulica i po-
dworko jest jedynym miejscem, gdzie mozna znalez¢ ,te dzieci”. Cze-
sto ttumaczy sig, ze istnieja §wietlice i kluby mtodziezowe, powotane
do pomocy osobom w takiej sytuacji. Jednak, jak pokazuje do$wiad-
czenie, dzieci te pozostaja poza istniejgcym systemem opieki i wy-
chowania. Nie odnajdujq sie w takich placéwkach albo po prostu nie
wiedzg o ich istnieniu, o tym, ze moga do nich uczeszczaé i otrzymacé
tam pomoc w nauce i ciepty positek®. Kiedy streetworkerzy odnajda
te dzieci i zaprowadza do $wietlicy, wtedy pojawia sie kolejny prob-
lem. Okazuje sie, Ze majq one powazne problemy w funkcjonowaniu
spotecznym, m.in. nie zawsze potrafia sie wlasciwie komunikowaé
z otoczeniem, wchodzi¢ w interakcje spoteczne, podporzadkowac sie
zasadom regulaminéw $wietlicowych. Nie wynika to z ich ztej woli.
Nikt ich po prostu tego nie nauczyt.

Zadaniem streetworkera jest dostosowanie niesionej przez siebie
pomocy do specyfiki grupy, z ktéra zamierza pracowal. Pierwszym
krokiem w tego rodzaju pracy jest nawigzanie kontaktu, w ktérym
jednym z najwazniejszych elementéw bedzie akceptacja przez pra-
cownika ulicznego wyboréw i drogi zyciowej osoby, z ktérg rozmawia.
Z drugiej strony musi on by¢ przygotowany na podjecie dziatan, ktére
zmierza¢ beda do zmiany dotychczasowego trybu zycia®.

Czesto zdarza sie, ze streetworkerzy facza prace ,,na ulicy” z praca
$wietlicowa. Szukaja w niej schronienia na przyklad zima lub w dni,
kiedy deszcz i zte warunki atmosferyczne na zewnatrz, nie pozwalajg
prowadzi¢ zaje¢ ,na ulicy”.

Praca streetworkera podzielona jest na etapy. Zanim przejdzie on
do dzialan wychowawczo-edukacyjnych, zabaw, zaczyna od obser-
wacji terenu oraz poznaje zwyczaje i schematy rzadzace dzielnica,

25

Elementarne pojecia pedagogiki spotecznej..., dz. cyt., s. 20.
A. Walendzik, Streetwork jako metoda pracy socjalnej, w: Streetworking - teoria
i praktyka, E. Bielecka (red.), Warszawa 2005, s. 35.
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zachowania panujace w danym miejscu i $rodowisku?’. Przychodzi
codziennie, przedstawia sie, opisuje, z jakiej jest organizacji, w jaki
sposéb moze poméc. Na poczatku swojej pracy musi pamietaé o tym,
ze w tym $rodowisku na razie jest tylko ,gosciem” i musi sie przy-
stosowaé do zasad $rodowiska ulicy?®. Po pewnym czasie staje sie
rozpoznawalny, przestaje by¢ anonimowy, nieznany, zagrazajacy. Staje
sie statym elementem Srodowiska, kims, kto oferuje konkretng forme
pomocy. Rodzice na jego widok ciesza sig, bo kojarzy on si¢ im z kims,
kto sprawia rado$¢ dzieciom i zabiera je w atrakcyjne miejsca.

Kiedy streetworker jest juz zaprzyjazniony ze $rodowiskiem, do
ktorego zostat wystany, zaczyna wtasciwa prace pedagogiczng. Jego
gtownym zadaniem jest nie tylko zadbanie o podstawowe potrzeby
dzieci, m.in. o positek i ciepte ubrania dla dzieci, jesli jest taka potrze-
ba, ale przede wszystkim poprawa wizerunku spotecznego dzieci i ich
samooceny®’. Musi si¢ do niej bardzo dobrze przygotowac. Wszyscy
wychowawcy ulicy jednoznacznie twierdza, ze dobér odpowiednich
metod pracy ma bardzo duzy wplyw na to, czy dzieci zainteresuja
sie i podejma wspdtprace. Pedagog jest tez zawsze gotowy na to, co
zaplanuja i zaproponuja dzieci. Nie powinien im niczego narzucac,
a jedynie wskazywa¢ rézne mozliwosci i drogi*. Jednocze$nie musi
pamietad, aby zajecia dobierac i ukierunkowywac tak, aby poprzez nie
ukazywat dzieciom pozytywne postawy zyciowe, pomagat w akceptacji
siebie i swojej rodziny oraz wprowadzal w ich $wiat normy i zasady
powszechnie uznawane, a czesto nieznane przez ,dzieci ulicy”.

Dzieci czesto wlasnie ze streetworkerami wychodza pierwszy raz
poza dzielnice do réznych miejsc, tj. na miejski plac zabaw, basen,
tyzwy, kino i teatr dziecigcy. Wychowawcy organizuja im wycieczki
do muzeum, zwiedzaja z nimi miasto, pokazujac najwazniejsze miej-
sca historyczne i kulturalne. Staraja sie przekona¢ ich do innych form
spedzania wolnego czasu.

27 Przewodnik streetworkera..., dz. cyt., s. 14.

28 Tamze.

M. Kostka, Przyjaciel dzieci ulicy, w: Dajmy dzieciom szanse, 1. Malanowska
(red.), Warszawa 2005, s. 113.

30 K Oles, A. Simiot, B. Wypychowska , Streetworking szansq dla dzieci ulicy, ,Na-
ukowe Zeszyty Studenckie” 2010, nr 2, s. 51.
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Efekty pracy streetworkeréw z dzie¢mi ulicy niektérym moga wy-
dawac sie niedostateczne badz zupetnie niedostrzegalne, gdyz dzieki
pedagogice ulicy ani znacznie nie zmniejsza sie przestepczo$é, ani nie
znikaja réznorodne problemy spoteczne zwigzane z mtodzieza. Jed-
nak praca streetworkeréw przynosi tym dzieciom ogromne korzysci.
Przede wszystkim daje mozliwo$¢ wyboru, pokazuje, ze niekoniecznie
musza powiela¢ patologiczne zachowania swoich rodzicéw czy star-
szych koleg6w.

W pracy z dzie¢mi streetworker ma pokazywaé im nowe mozliwo-
$ci i odkrywac je, towarzyszac dziecku, nie narzucajac swojej woli ani
nie nadzorujac. Jest zawsze obok. Jego praca musi by¢ systematyczna,
a on niezwykle stowny. Raz nadszarpnietego zaufania moze juz nigdy
nie odbudowac®'.

Streetworking w praktyce na podstawie programu wolontariackiego
»MOST - alternatywa dla ulicy”*

Jednym z programéw streetworkerskich, znanych autorce z au-
topsji, gdyz brata w nim udziat regularnie (w latach 2006-2012) jest
»MOST - alternatywa dla ulicy”, prowadzony juz od ponad 10 lat
przez Centrum Wolontariatu w Lublinie. Jego odbiorcami sg dzieci
z jednej z najbardziej zaniedbanych dzielnic Lublina - Bronowic Sta-
rych. Misja programu jest zbudowanie przez wolontariuszy ,,mostu”
dla podopiecznych z dzielnicy Bronowice Stare, (takiego symbolicz-
nego, na wzor tego realnego, jaki jest na Bystrzycy, ktory oddziela ich
dzielnice od reszty miasta), po ktérym przejda do innego $wiata, zo-

31 M. Komenderska, Dzieci ulicy ..., dz. cyt., s. 62.

32 Mimo dtugiej dziatalnosci programu nie powstaly zadne publikacje naukowe
na temat tej pracy. Rozdzial jest wigc napisany na podstawie wiedzy i do§wiadczen
zdobytych przez autorke artykutu, ktéra pracowala jako pedagog ulicy w progra-
mie ,MOST - alternatywa dla ulicy” koordynowanego przez Centrum Wolontaria-
tu w Lublinie, w latach 2006-2012. Autorka korzysta takze z raportéw w postaci
wiadomosci e-mail sporzadzanych w latach 2006-2012 przez innych wolontariuszy
pracujacych w programie, po kazdym dniu zaje¢ z dzie¢mi.
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baczg, ze mozna zy¢ inaczej, przyjmowac inne postawy zyciowe, mie¢
inne autorytety i ambitne marzenia, uczy¢ sie, studiowad, pracowaé
oraz spedza¢ czas wolny z calg rodzing w konstruktywny sposdb.

Gtéwnym zatozeniem programu ,MOST - alternatywa dla ulicy”
jest praca wolontariuszy-wychowawcow z dzie¢mi i mtodziezg z dziel-
nicy Bronowice Stare (Lublin). Wolontariusze organizujg podopiecz-
nym czas wolny, motywuja do chodzenia do szkoty, pomagaja w nad-
rabianiu zaleglosci szkolnych, organizujg rézne zajecia: plastyczne,
teatralne, sportowe oraz w miare mozliwo$ci wyjécia do miejsc kultury
(kina, muzea, teatry). Aby zosta¢ wolontariuszem programu, nie trze-
ba mie¢ ukonczonych specjalnych kurséw ani posiadaé¢ okreslonych
kwalifikacji. Kazda che¢tna osoba odbywa kilka wizyt studyjnych na
dzielnicy, nastepnie prowadzi sama zajecia pod okiem koordynatora
i moze zdecydowag, czy chce zosta¢ wychowawca, czy tez nie. Wolon-
tariusz moze odej$¢ z programu w kazdej chwili, nie podpisuje bowiem
zadnej umowy (oprécz obowigzkowego porozumienia o wykonywaniu
pracy wolontariackiej z Centrum Wolontariatu w Lublinie). Zaleca sie
jednak, aby decyzje o pracy w programie byly przemyslane, a wolonta-
riusz zdecydowany na prace przynajmniej przez jeden semestr. Cigzko
jest bowiem wypracowa¢ state zasady pracy wolontariuszy z dzieémi,
a takze koordynatora z wolontariuszami, jezeli ciagle sie oni zmieniaja.

Wolontariusze pracuja na podwoérkach, tam, gdzie najczesciej
przebywaja ich podopieczni, a na czas odrabiania zaje¢ lub w razie zlej
pogody spotykaja sie w Klubie (dwupokojowe pomieszczenie z tazien-
ka, ktére wynajmuje Centrum Wolontariatu, na potrzeby dziatan pro-
gramu) na ul. Skibinskiej. Wszystkie osoby zaangazowane w program
pracujq nieodptatnie, w formie wolontariatu. Wolontariusze spotyka-
ja sie z dzie¢mi przez caly rok akademicki (pazdziernik - czerwiec),
glowny trzon wolontariuszy stanowig bowiem studenci lubelskich
uczelni, ktérzy na stale nie mieszkaja w Lublinie. Wolontariusze od-
wiedzaja dzielnice od poniedziatku do pigtku. Sg tam przez 3 godzi-
ny dziennie, od 15.00 do 18.00. Wychowankami sa dzieci w wieku
7-14 lat. Udziat kazdego dziecka w zajeciach jest dobrowolny. Zawsze,
jako osoba nieletnia, potrzebuje on pisemnej zgody od rodzica na
udziat w zajeciach i wyjsciach poza dzielnice, organizowanych przez
wolontariuszy programu MOST.
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Powodem, dla ktdrego istnieje program — oprocz dziatan eduka-
cyjnych i wychowawczych, ktorymi objeto podopiecznych - jest takze
potrzeba wsparcia rodzin zamieszkatych na tej dzielnicy, w wychowa-
niu ich dzieci. Wolontariusze, czesto opiekujac sie czescig z liczne-
go rodzenstwa, umozliwiajg ich mamie zrobienie zakupéw, posprza-
tanie, czy chwile odpoczynku. Natomiast opiekujac sie mniejszymi
dzieémi, odciazajq ich rodzenstwo, ktoére wielokrotnie petni role ro-
dzica (opiekujac sie mlodszym rodzenstwem po popotudniu, kiedy
wracajq ze szkoly, i rankiem przed pé6jéciem do niej). Petniac role
rodzica dla swojego rodzenstwa, ,starsze dzieci” czesto opuszczaja
zajecia, aby zosta¢ z bratem lub siostra, bo mama jest pijana albo
nie wrdcita po nocy jeszcze do domu. Dzigki pomocy wolontariuszy
»starsze dzieci” moga chociaz przez chwile nie mysle¢ o mlodszym
rodzenstwie i ,pokorzysta¢” z beztroskich chwil swojego dziecifistwa
(rozwijania wlasnych pasji, zabaw i rozméw z réwiesnikami), ktore
wielokrotnie jest im odbierane przez rodzicow, ktorzy ,chca jeszcze
pokorzystaé z zycia”.

Wszyscy podopieczni programu pochodza z rodzin dysfunkcyj-
nych. Wiekszo$¢ dzieci jest wychowywana tylko przez matki, ich ojco-
wie sg albo nieznani, albo siedza w wiezieniu. Rodziny Zyja najcze$ciej
w jednym wspélnym pomieszczeniu. Dzieci nie majg nawet cichego
kacika, w ktérym mogtyby odrobi¢ lekcje. Niektore juz od wezesnych
lat Zycia objete sa nadzorem kuratora spotecznego ze wzgledu na roz-
ne przestepstwa, ktore popelnity. W kazdym domu jest pies (najczes-
ciej rasowy), pare cennych gadzet6éw, jak dobry telewizor czy najlepsze
telefony komorkowe, ale dzieci chodzg bardzo czesto gtodne. Ich je-
dynym positkiem jest obiad w szkole, ktory przystuguje im za darmo,
z racji ciezkiej sytuacji rodzinnej.

Podopieczni programu maja wiec bardzo smutne historie zycio-
we. Dzieci czesto umieszczane sa ,,dla ich dobra” w réznego rodza-
ju osrodkach, $wietlicach, ale albo same uciekaja stamtad, albo sg
wyrzucane, gdyz pracownicy placéwek zwyczajnie nie radza sobie
z nimi. Podwoérko staje sie wiec miejscem ich naturalnej socjalizacji.
Zycie na ulicy jest bardzo niekorzystne. W znacznym stopniu zaweza
mozliwo$¢ ich edukacji i rozwoju. Wiekszo$¢ tej mtodziezy nie cho-
dzi do szkdt, konczg edukacje na etapie gimnazjum, bardzo rzadko
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technikum. Nie wyrabiaja w sobie zadnych kwalifikacji zawodowych
potrzebnych do podjecia pracy w przysztosci.

Program zaklada, ze dzieki regularnej pracy z wolontariuszami
ukoniczg oni szkote i zdobeda uczciwy zawod, ktoéry pozwoli utrzymacé
im swoje rodziny, ktére zatoza w przysztosci. Podopieczni nie beda
powielali negatywnych wzoréw zachowan, ktére poznali na dzielnicy
(przemoc w rodzinie, kradzieze, wigzienie, brak szacunku dla meza,
zony, dzieci), ale bedg walczy¢ o zdrowe i silne rodziny.

Nikt do tej pory nie zbadat jeszcze losow pierwszych wychowan-
kéw programu, ktérzy sg juz dorostymi ludZmi, program funkcjonuje
bowiem od 2004 roku, czyli juz ponad 10 lat. Nie wiadomo wiec, czy
ijak uczestnictwo w programie wptyneto na ich zycie. Jednak najlep-
szym $wiadectwem, ze pomoc i obecno$¢ wolontariuszy jest cenna dla
mieszkancow tej dzielnicy jest to, ze juz ponad 10 lat, kolejne poko-
lenia (m.in. miodsze rodzenstwo bylych wychowankéw) czekajg co-
dziennie na wolontariuszy, spragnieni ich obecno$ci i zabawy z nimi.

Streetworker - zawod XXI wieku?

Praca streetworkera to niewatpliwie wielkie wyzwanie dla ludzi
XXI wieku. W ustawie z 2011 roku o wspieraniu rodziny i pieczy za-
stepczej pojawil sie¢ nawet zapis o ,,pracy podworkowej”, ktéra moze
by¢ realizowana przez wychowawcéw placéwek wsparcia dziennego®.
By¢ moze jest to sygnal, ze praca streetworkera w niedtugim czasie nie
bedzie juz wykonywana tylko przez wolontariuszy réznych organizacji
pozarzadowych, ale stanie sie oficjalnym zawodem, jak wychowawca
czy nauczyciel? Zastanéwmy sie wiec, jakimi cechami bedzie musiat
sie odznacza¢ taki kandydat na streetworkera? Przede wszystkim od-
waga, ktéra pozwoli mu wyj$¢ w nieznane miejsca i srodowiska, dos¢
niebezpieczne, a nawet kryminalne®. Gruntowna wiedza na temat

3 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej (Dz.U. 2011, nr 149, poz. 887).

3 Przewodnik streetworkera..., dz. cyt., s. 10.
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form i mozliwosci pomocy. Komunikatywnoscia, czyli zdolnoscia do
swobodnego nawigzywania kontaktow. A takze wielkim szacunkiem
wobec tych, do ktorych idzie z oferta wsparcia. Nie zaszkodzi troche
poczucia humoru, ktére pomoze wybrngé z trudnych sytuacji. Nie-
zbedne jest tez ogromne przekonanie, Ze ta praca ma sens mimo po-
czatkowego braku rezultatow. Niezbedna cechg jest rowniez sita psy-
chiczna i emocjonalna. Niejednokrotnie pracownicy spotka¢ sie moga
z obrazliwymi stowami, przezwiskami oraz niepowodzeniami. Czgsto
grupa w ten spos6b niejako testuje pedagoga, sprawdza, czy mozna
mu zaufac i czy naprawde chce im poméc.

Podsumowujac, w tym zawodzie, tak jak w wielu innych, trzeba
mie¢ tzw. powolanie. Bo najwieksza trudnos¢ polega na czestym bra-
ku jej widocznych efektow, ktére powoduje z czasem tzw. wypalenie
zawodowe®. Streetworking to praca ,bez konca”. Jedno jest pew-
ne, jesli znajda sie osoby chetne, aby pomdc dzieciom i mtodziezy ze
srodowisk zmarginalizowanych, uda sie im zapobiec wielu przestep-
stwom i ocali¢ niejedno ,mtode zycie” od spedzenia go w zakladzie

poprawczym.

Zakonczenie

Praca pedagogiczna na ulicy jest niewatpliwie innowacyjng me-
toda pracy z dzie¢mi i mtodzieza ze Srodowisk marginalizowanych.
Nie zastepuje ona zadnej z dotychczasowych metod pomocy osobom
ze Srodowisk wykluczonych spotecznie ani nie chce dazy¢ do tego,
aby je zastapi¢. Streetworking chce uzupetiaé, nowymi metodami,
pomystami sposoby docierania do dzieci i mlodziezy, ktérzy sami nie
wyszliby po pomoc, a niewatpliwie jej potrzebuja. Metoda ta poprzez
swoje zindywidualizowanie, elastyczno$¢ i niezinstytucjonalizowanie
umozliwia pomaganie ludziom dotychczas izolowanym, odtragcanym
i niezauwazanym. Pedagogom ulicy tatwiej i skuteczniej dotrze¢ jest
do osob, ktore czesto unikaja blizszych kontaktéw z przedstawiciela-

% M. Komenderska, Dzieci ulicy..., dz. cyt., s. 63.
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mi urzedowymi ze wzgledu na r6zne obawy, czesto nieuzasadnione,
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Dzieci bardzo czgsto, juz po
kilku spotkaniach, opowiadaja streetworkerom to, czego nie powie-
dzialyby wychowawcy ze swojej szkoly, a tym bardziej policjantowi
Woweczas, wazne jest tez, by wiedzie¢, na ile mozemy interweniowaé
w sprawach, ktore czesto w tajemnicy powierzaja nam dzieci, a na ile
powinni$my zachowaé dyskretnosé, zeby w oczach dziecka nie wyjsé
na ,.zdrajce”.

Do$wiadczenia o0s6b pracujacych z ,dzieémi ulicy” na calym
$wiecie staly sie fundamentem prac nad wspoétczesna metodologia
streetworkingu. Nie stanowi ona jednak obowigzujacych standardéow
dla tych, ktérzy chca podja¢ si¢ pracy streetworkera. Poniewaz meto-
dy pracy pedagogicznej z dzie¢mi i mtodzieza moga, ale i musza sie
r6zni¢ chociazby ze wzgledu na kulture czy warunki klimatyczne pa-
nujace w danym kraju. Dlatego warto podja¢ starania, by na gruncie
polskim wypracowad¢, podobnie - jak to jest w innych krajach — wtasng
metodologie uwzgledniajacq cenne doswiadczenie wielu pedagogow
pracujacych z dzie¢mi na ulicy w Polsce.
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Streszczenie

Angielski wyraz streetworking to w dostownym tlumaczeniu ,praca
uliczna”. Okresla sie go takze jako innowacyjny model pomocy spotecznej,
polegajacy na dotarciu do konkretnej grupy oséb potrzebujacych pomocy,
w miejscach, w ktorych na co dzien przebywaja, do bezdomnych, narkoma-
noéw, prostytutek, ,dzieci ulicy”. Niniejszy artykut ma na celu zasygnalizo-
wanie zjawiska istnienia ,dzieci ulicy” oraz ukazanie pozytywnego wptywu
pracy pedagogicznej na ulicy, okre§lanej potocznie streetworkingiem, na
dzieci i mtodziez ze srodowisk marginalizowanych. Pierwsza czes¢ artykutu
ma charakter teoretyczny, charakteryzuje pojecia streetworking i streetwor-
ker, ,dzieci ulicy”, pokazuje réznice i podobienstwa miedzy praca socjalng
a streetworkingiem, a takze opisuje proces dotarcia do dzieci i mlodziezy ze
$rodowisk marginalizowanych oraz najefektywniejsze metody pracy z nimi.
Druga cze$¢ to przyklad realizowania dziatan pedagogicznych ,,na ulicy”, na
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podstawie projektu ,,MOST - alternatywa dla ulicy” skierowanego do ,,dzieci
ulicy” z Bronowic Starych w Lublinie.

Stowa kluczowe: streetworking, pedagog ulicy, pedagogika ulicy, dzieci ulicy

Pedagogic work in the street, as the innovative method of work with children
and teenagers from marginal circles

Abstract

The English word ‘streetworking’ literally means ‘to work on the street’.
It is defined as an innovative model of social assistance, which consists
in reaching to the specific group of people, who need help, like homeless peo-
ple, drug addicts, prostitutes, ‘street children’, in places where they live. This
article is intended to signal phenomenon of ‘street children’ and show a pos-
itive impact of educational work, called ‘streetworking’, on children and
teenagers from marginalized milieu. The first part of the article is theoreti-
calin nature, charakterizes terms ‘streetworking’, ‘street workers’ and ‘street
children’. It shows the differences and similarities between social work and
‘streetworking’. It describes the process of reaching out to children and teen-
agers from marginalized milieu and the most effective ways of working with
them. The second part is an example of ‘streetworking’ based on the project
“MOST-an alternative to the street” addresed to ‘street children’ from Brono-
wice Stare district in Lublin. Experiences of people who work with ‘street
children’ around the world became the foundation of modern methodology
of ‘streetworking’. But it is not an effective standard for those who want to be
street worker, because methods of work with children and teenagers could,
and even have to be different, because of for example different culture and
climate of countries. Therefore it is worth to make an effort to create in Polish,
like in other countries, own methodology, which take into account a valuable
experience of many educators who work with children on the polish streets.

Key words: steetworking, streetworker, pedagogy street, street children



Natalia Osinska

»Nasz Dom” im. Edmunda Bojanowskiego w Tuliglowach
Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny
Niepokalanie Poczetej

Problem dzieci, ktorymi nie mogg zajmowac si¢ rodzice, jest dosy¢
znany we wspoélczesnym $wiecie. Czesto proces ich adopcji trwa wiele
lat, dlatego powstaja rézne formy instytucji przeznaczonych dla nich,
placowki te juz od najdawniejszych lat stosowano wérdd potrzebuja-
cych. Przyktadem jednej z nich jest ,,Nasz Dom” im. blogostawionego
Edmunda Bojanowskiego w Tuligtowach, prowadzony przez siostry
stuzebniczki Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej. O$rod-
ki te pracuja w zréznicowany sposob, dlatego warto jest zapoznawacé
sie z ich dziatalno$cia.

Blogostawiony Edmund Bojanowski - zZyciorys

Zatozyciel Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek Naj$wietszej Maryi
Panny Niepokalanie Poczetej Edmund Bojanowski urodzit sie 14 listo-
pada 1814 roku w Grabonogu, w poblizu Poznania, w rodzinie $rednio
szlacheckiej (zdjecie nr 1 przedstawia posta¢ Edmunda Bojanowskie-
go). Jego ojciec Walenty byt posiadaczem ziem Bojanowa, Grabonogu
i Ptaczkowa. Natomiast jego matka byta Teresa z Uminskich, z pierwsze-
go matzenstwa Wilkonskiej, siostra generata Jana Nepomucena Umin-
skiego. Edmund miat réwniez brata Teofila, ktory byt jego przyrodnim
rodzenstwem, mimo tego utrzymywali ze sobg bardzo dobre relacje’.

NATALIA OSINSKA - mgr, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.
1 Zob.: SM. Morthorst, Nedzy trzeba samemu dotknqé, Wroctaw 1988, s. 14.
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Zdjecie nr 1: Bl. Edmund Bojanowski
(fot. archiwum placéwki ,,Nasz Dom”)

Kiedy miat cztery?, pie¢ lat ciezko zachorowat, prawdopodobnie
byto to zapalenie ptuc. Dzieki wytrwatoséci i modlitwie matki maty
Edmund zostat cudownie uzdrowiony. Cud uzdrowienia jego rodzi-
ce zawdzieczali Matce Bozej Swietogérskiej, ktéra znajdowata sie
w sanktuarium ksiezy filipinéw w Gostyniu®. Zdjecie nr 2 przedsta-

?  Tamze.
Zob.: S. Wilk, Btogostawiony Edmund Bojanowski serdecznie dobry cztowiek,

Lublin 2000, s. 21.
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wia wizerunek ,Cudownej Piety™, przed ktéra modlili sie rodzice Ed-
munda. W podzigkowaniu za uzdrowienie rodzina pozostawita dar,
ktérym byto ,,Oko Opatrznosci Boskiej”. Znajduje sie ono do dzisiaj
w sanktuarium gostyhiskim na Swietej Goérze. W roku 1926 catq ro-
dzing przenosza sie do Placzkowa, gdzie z powodu stabego zdrowia
chlopiec nie uczeszczatl do szkoty publicznej, lecz swoje wyksztalcenie
pobieral w domu od nauczycieli, ktérzy do niego przychodzili, mi¢dzy
innymi ks. Jan Jakub Siwicki®.

Zdjecie nr 2: Cudowna Pieta (fot. archiwum Zgromadzenia
Sidstr Stuzebniczek NMP Niepokalanie Poczetej)

4

Gostyrt w zZyciu bl. Edmunda, http://www.sluzebniczki.pl/przewodnik,wpis,5.
html (dostep: 25.11.2015 r.)
5 Zob.: SM. Morthorst, Nedzy..., dz. cyt., s. 12.
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»~Atmosfera domu rodzinnego przeniknigta byla zdrowa poboz-
noscia i patriotyzmem. Obok cech wyniesionych z domu Edmund
wypiastowatl jeszcze jedna, specyficznie wtasng, mianowicie ceche
dobrego samarytanina. Juz od wczesnej miodosSci zwracal na siebie
uwage otoczenia swoim urobieniem duchowym, moralnym i religij-
nym. Z biegiem lat coraz bardziej rozwijaly si¢ w nim cnoty chrzes-
cijanskie, szczegdlnie wielka mito$¢ Boga i blizniego”®. Edmund ,,[...]
juz wczes$nie ujawniat wybitne zdolnosci intelektualne. Dzieki rozle-
glej korespondencji z przyjaciéimi w kraju i za granica juz w mtodych
latach brat bezposredni udziat w umystowo-literackim zyciu swych
czasow”’. W 1832 roku opuszcza swdj rodzinny dom razem z matka,
majac osiemnascie lat rozpoczyna studia we Wroctawiu, jednoczesnie
uzupelniajac braki §redniego wyksztalcenia. Studiuje na Uniwersy-
tecie Wroctawskim na Wydziale Nauk Filozoficznych. ,Zywo inte-
resowal sie literatura romantyczna, thumaczyt na jezyk polski dzie-
fa angielskiego poety Byrona. Sam réwniez byl czynny jako pisarz:
w czotowych czasopismach (»Przyjaciel Ludu«) ukazywatly sie liczne
jego artykuty. Oprocz tego zbierat piesni ludowe polskie i innych kra-
jow stowianskich”® - Piesni serbskie.

Dwa lata po rozpoczeciu studiéw rozpoczyna sie trudny okres dla
Edmunda Bojanowskiego. Najpierw umiera mu matka, ktérej $§mierc¢
bardzo przezywa, a p6zniej w niedalekiej przysztosci traci ojca. Przez
co jego stan zdrowia jeszcze bardziej sie pogorszyt, ale mimo tego nie
zrezygnowal z wyjazdu do Berlina. W 1836 roku wyjezdza, by konty-
nuowaé nauke na uniwersytecie w Berlinie na kierunku: sztuki piek-
ne. Po dwoch latach studiowania musiat powréci¢ do kraju i przerwaé
swoja nauke ze wzgledu na zly stan zdrowia. W celu poratowania
zdrowia udat sie na kuracje do Dusznik. Do domu rodzinnego wrocit
w 1839 roku. Dzieki niewielkiemu majatkowi, ktéry pozostawil mu
ojciec Edmund, posiadal pienigdze na swoje leczenie i byt niezalez-

6 NT. Wyszecka, Bt. Edmund Bojanowski Syn Ziemi Wielkopolskiej — wyktad in-
auguracyjny, http://www.siostry-maryi.pl/images/dokumenty/Referat UTW.pdf (do-
step: 2.11.2015 1.).

7 SM. Morthorst, Nedzy..., dz. cyt., s. 12-13.

8 Tamze, s. 13.
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ny. Po powrocie do domu nie mdgt juz studiowaé. Wybrat inng droge
swojej postugi, zaczal pomagaé ludnosci wiejskiej, ktora byta w tam-
tych czasach w potrzebie. Lata, w jakich zyt, byly to czasy walki o zie-
mie polskie i czas powstan, przez co wiele dzieci tracito swoich rodzi-
c6w, ciezko chorowato i nie miato schronienia ani zapewnionej opieki.
Wtedy Bojanowski zatozyt tak zwany dom mitosierdzia - , Instytut™.
»Dom ten sasiadowat z malym szpitalem dla biednych i chorych, a za-
przyjazniony lekarz troszczyt si¢ o nich. Sam Edmund zdobyt nieco
wiadomosci z zakresu medycyny i zatozyt w swym mieszkaniu w Gra-
bonogu apteke dla biednych, z ktérej gorliwie korzystano”!°.

Chcac polaczy¢ swoje zainteresowania z pomoca dla biednych
i potrzebujacych, zatozyt biblioteke. Przez co zamierzal w ludnosci
wiejskiej podnosi¢ ich poziom kulturowy i moralny oraz dba¢ o tra-
dycje ludowa. Celem byto réwniez zachecenie ludzi do zycia w duchu
Ewangelii i wierze w Boga. Jako pedagog wiedzial, Ze aby wychowanie
przebiegato jak najlepiej, to nalezy rozpocza¢ je od najmtodszych lat.
Dlatego tez zatozyt w 1850 roku jedng z pierwszych ochronek wiej-
skich, gdzie dzieci miaty mozliwo$¢ rozwija¢ sie w ich naturalnym
srodowisku, a takze ksztaltowano w nich nie tylko sfery: fizyczna,
umystowa, spoteczna, kulturowa, ale przede wszystkim moralna i re-
ligijna. Byt to réwniez poczatek Zgromadzenia Stuzebniczek Najswigt-
szej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej'!. Po zatozeniu zgromadzenia
Edmund Bojanowski chciat spetni¢ swoje mtodziericze marzenie i zo-
sta¢ ksiedzem, by méc odprawia¢ Msze Swiete za siostry stuzebniczki.
W jednym ze swoich listow zaadresowanych do przyjaciela pisat ,,od
mtodo$ci czutem gorace powolanie do stanu duchownego, ale nigdy
ono silniej sie we mnie nie odezwalo jak teraz, kiedy Zgromadzenie
coraz bardziej roénie [...]. Prébowatem nieco dawniej doj$¢ do tego
celu, ale nie mogtem, zapewne dla mojego podesztego wieku”'2. W li-
stach do innego ze swoich przyjaciét pisal: ,Innego juz nie mam zy-

9 Zob. tamze.

Tamze, s. 14.

Tamze.

A. Brzezinski, Wspomnienie o $p. E. Bojanowskim Fundatorze Zgromadzenia Stu-
zebniczek Bogurodzicy Dziewicy Niepokalanej, Poznan 1872, s. 31.

10
11
12
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czenia w zyciu moim, jeno, aby kaptanska Ofiarq Mszy $wigtej prze-
prosi¢ Pana Boga za wszystkie grzechy moje i podziekowaé Mu za tyle
od Niego doznanych dobrodziejstw”!®. W 1869 roku w wieku piec¢-
dziesieciu pieciu lat wstepuje do seminarium duchownego w Gniez-
nie, jednak ze wzgledu na zly stan zdrowia po roku musial z niego
odejsé. Nie powrocit do swojego rodzinnego miasteczka, a zamieszkat
w Gorce Duchownej, gdzie mieszkal jego proboszcz. W 1871 roku
7 sierpnia po cigzkiej chorobie i wycieniczeniu umiera, pozostawiajac
testament dla Zgromadzenia Si6str Stuzebniczek Naj$wietszej Maryi
Panny Niepokalanie Poczetej. Ostatnia wola Bojanowskiego pozosta-
wiong dla Sidstr byl pewien nakaz: ,[...] co zawsze polecatem, dzis
powtarzam: przede wszystkim prostote zalecam; dopoki ta w Zgro-
madzeniu trwa¢ bedzie, dop6ty bedzie z nim btogostawienstwo Boze.
Co do prowadzenia dzieci, zachowa¢ najdrobniejsze szczegdty, ktore
sq przepisane, bo nie uwierzycie, jak wielkiej w tym jest wagi kazda,
chocéby rzecz najdrobniejsza. Gdybym tu mial zgromadzone wszystkie
Siostry, to bym powt6rzyt im, co $§w. Jan, umierajgc, uczniom swoim
powiedzial: »Synaczkowie moi, kochajcie sie, i ustawicznie to bym po-
wtarzal: Siostry moje, kochajcie sie i kochajcie sie«. To mozesz powto-
rzy¢ wszystkim, a reszte Duch Swiety nauczy was”'. Zostat pocho-
wany w Jaszkowie w krypcie kosciota, a obecnie jego gréb znajduje
sie w Zabikowie koto Poznania'®. Jan Pawel II 13 czerwca 1999 roku
przedstawit Edmunda Bojanowskiego jako btogostawionego stuge
Kosciota katolickiego. Nadal ,,[...] doznaje czci w kaplicy sidstr, usta-
nowionej od 8 grudnia 1999 roku Sanktuarium bt. Edmunda Boja-
nowskiego, z zadaniem szerzenia kultu Bozej Opatrznosci, tak bardzo
obecnego w zyciu bt. Edmunda. To wtasnie ten kult oraz umitowanie
Eucharystii, szczegélne nabozenstwo do Matki Bozej i zywa wiara czy-
nity blogostawionego Edmunda Bojanowskiego $wieckim apostotem
dla dzieci, biednych i potrzebujacych. Edmund ponad wszystko dbat
o czlowieka, a w szczegdlny sposob dzieci. Uchwycit w cztowieku war-
to$¢ nieskonczona, warto$¢ bezwzgledna sama w sobie. Warto$¢ te

13 E. Bojanowski, List do ks. H. Kajsiewicza 16.02.1871 (kopia).
4 A. Brzeziniski, Wspomnienie o $p. E. Bojanowskim..., dz. cyt., s. 25-26.
15 Zob.: SM. Morthorst, Nedzy..., dz. cyt., s. 15.
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przedstawiat dla niego kazdy cztowiek bez wzgledu na pochodzenie
spoteczne, wyksztalcenie, stan, wiek czy urode. On patrzyt na czto-
wieka podobnie jak Chrystus i podobnie jak Chrystus zywit szczeg6lng
mito§¢ do stabych, chorych, ubogich i nieszczesliwych. Dla nich to
poswiecit swoje sity, prace i reszte zdrowia. Priorytetem swojej dzia-
talnosci uczynit troske o mate dziecko”®. Pomimo ze Edmund Boja-
nowski zyt w czasach trudnych dla narodu polskiego, poniewaz byt
to okres, kiedy Ojczyzna zostata podzielona miedzy inne panstwa, to
dzieto, ktére stworzyt, bardzo pomogto ludziom tamtych czaséw. Wie-
lu z nich dostato odpowiednia opieke, byly to miedzy innymi osiero-
cone dzieci lub te, ktérych rodzice musieli pracowaé, by zapewni¢ im
odpowiednie warunki do zycia.

Zgromadzenie Si6str Naj$wietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej

Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Naj$wietszej Maryi Panny Nie-
pokalanie Poczetej to ,,zakonne instytuty zenskie realizujace swéj apo-
stolat zgodnie z idea stuzby Kos$ciotowi i spoteczenistwu na wzoér Maryi
w dyspozycyjnosci wobec Boga zwlaszcza w czasie zwiastowania”'’.
Powstato ono 3 maja 1850 roku, wtedy utworzono ochronke dla
dzieci, jednak otwarcie pierwszego nowicjatu a zarazem domu gene-
ralnego miato miejsce dopiero w 1856 roku. Jego zatozycielem byt
wspomniany wczesniej btogostawiony Edmund Bojanowski. Ich glow-
nym celem byla i jest do tej pory przede wszystkim stuzba dzieciom,
chorym oraz potrzebujacym, a takze przygotowanie dziewczat do zy-
cia w malzenstwie i rodzinie. Niedtugo po rozpoczeciu dziatalnos$ci
stuzebniczek siostry zostaly podzielone na cztery samodzielne zgro-
madzenia - byto to spowodowane podziatem naszej Ojczyzny miedzy
panstwa. Naleza do nich siostry stuzebniczki NMP NP (starowiejskie),
siostry stuzebniczki NMP NP ($lgskie), debickie siostry stuzebniczki

16 N.T. Wyszecka, Bt. Edmund Bojanowski..., dz. cyt.
17 E. Ziemann, Stuzebniczki, w: Encyklopedia katolicka, E. Gigilewicz (red.), t. XVIII,
Lublin 2013, s. 430.
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Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczgtej oraz wielkopolskie sio-
stry stuzebniczki Niepokalanego Poczecia NMP. Ich domy generalne
mieszcza sie w Debicy, Luboniu, Starej Wsi oraz Wroctawiu. W 1991
roku siostry utworzyly Federacje Stuzebniczek, ktora zostata uprawo-
mocniona przez Stolice Apostolska. Siostry ze Zgromadzenia pracuja
réwniez miedzy innymi w Austrii, Belgii, Czechach, Kanadzie, Meksy-
ku, Szwecji, Afryce, Stanach Zjednoczonych czy Zambii'®.

Podstawg pracy stuzebniczek jest przygotowywanie dzieci do sa-
kramentdéw, uczenie prawd wiary, a takze wspomaganie chrzescijan-
skiego wychowania dzieci i mtodziezy w sposéb, ktory bedzie dla nich
odpowiedni (wspolne wyjazdy, obozy). Siostry pomagaja réwniez ro-
dzicom w ich dziatalno$ci opiekunczo-wychowawczej. Prowadza tak-
ze sierocince, szkoty, przedszkola, ochronki, §wietlice. Pracuja w do-
mach pomocy spotecznej, szpitalach, opiekujac sie nie tylko dzie¢mi
i mtodzieza, ale i osobami starszymi, ciezko chorymi czy samotnymi.
W swojej stuzbie apostolskiej siostry ucza katechezy, prowadza re-
kolekcje, ucza pieéni religijnych, ale rowniez pracuja przy parafiach,
dbajac 0 nie. W swoim zatozeniu Edmund Bojanowski nakazat stu-
zebniczkom, aby swojq uwage skupialy w pierwszej kolejnosci na sie-
rotach i ludziach w potrzebie'®. Mimo trudnych warunkéw, w jakich
powstalo i przyszio zy¢ Zgromadzeniu, nadal pokazuje, ze warto jest
zawierzy¢ sie Bogu i nie poddawac¢ sie, poniewaz tylko dzieki takiej
postawie mozna uczyni¢ wszystko.

Siostry stuzebniczki Naj$wietszej Maryi Panny Niepokalanie Pocze-
tej (starowiejskie) jeszcze kiedy zyt Edmund Bojanowski postugiwaty
na terenach spoza zaborow. Pierwszg ochronka, ktéra byla zatozona
31 listopada 1861 roku, miescita sie w Galicji, a doktadnie w nie-
wielkiej wsi Podzwierzyniec obok Lancuta (dziatata ona na prawie
papieskim). Zaraz po otwarciu placéwki do Zgromadzenia zgtaszato
sie coraz wiecej dziewczat, aby stuzy¢ Bogu i potrzebujacym. Dlatego
od 12 wrze$nia 1862 roku otwarto nowicjat w Galicji, ktory po roku
przeniesiono do Starej Wsi koto Brzozowa, gdzie miesci sie do dzisiaj.

8 Zoh.: A. Staszak, Zycie i dziatalno$¢é Edmunda Bojanowskiego w opiniach ludzi

Jemu wspétczesnych, Pleszew 1999, s. 4.
19 Zob. tamze.
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Wkroétce pojawialy sie nowe placowki na terenie Galicji. Byt to mie-
dzy innymi szpital w Eancucie, Podhorcach czy Krasiczynie®. ,O ot-
warciu kazdej placowki osobiscie decydowal Edmund Bojanowski,
ale z powodu ztego stanu zdrowia, nie mogac juz osobiscie podrézo-
wad, delegowal gtéwna przetozona z Wielkopolski, aby uczestniczyta
w uroczysto$ciach zwigzanych z obejmowaniem przez siostry nowych
doméw w Galicji”*'. Dobry czas pracy sidstr niebawem si¢ zakonczyl,
poniewaz wiladze polityczne zarzucily stuzebniczkom, ze otwierajac
nowe placéwki, nie stosuja si¢ do zasad administracyjnych, ktére
obowigzywaty w tamtych czasach oraz ze postugiwaly sie jezykiem ta-
cinskim i zmuszaty do tego ludnos¢ rusinska. Dodatkowym zarzutem
bylo to, ze zawieraly kontakty z osobami bioracymi udzial w powsta-
niu styczniowym. Dlatego tez w latach 1864-1865 nie bylo zgody na
legalne dziatanie Zgromadzenia. Dopiero od 1866 roku placowki gali-
cyjskie otrzymaly tymczasowe zezwolenie na utrzymywanie placéwek
miedzy innymi w Starej Wsi czy Zuzelu®’. ,We wrzesniu 1870 roku
biskup przemyski Maciej Hirschler zatwierdzit regute stuzebniczek
starowiejskich, a dtugo oczekiwane przyznanie prawa istnienia i roz-
woju przez rzad austriacki w Galicji zostato nadane uchwata z dnia
27 lutego 1875 roku”*. ,W roku 1904 otrzymaty dekret pochwalny od
papieza Piusa X, w 1930 roku zatwierdzil je Pius XI, a od 1940 otrzy-
maty aprobate konstytucji od papieza Piusa XII i ostateczne zatwier-
dzenie [...] W czasie Il wojny $wiatowej mimo licznych ograniczen
realizowato swoja misje miedzy innymi w tajnym nauczaniu i akcji
dozywiania (wspétpracujac z Rada Gtéwna Opiekunicza) oraz opiece
nad dzieémi, pomagano tez partyzantom, Zydom i wiezniom obozéw
koncentracyjnych”?*. Po wojnie siostry byty masowo usuwane ze szpi-
tali, doméw dziecka i ochronek. Po 1980 roku siostrom udato sie od-
zyska¢ cze$¢ majatku i niebawem mogly na nowo rozpoczaé swoja in-

20

Zob. Zgromadzenie Siéstr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie
Poczetej, http://wygarki.przemyska.pl/?page_id=10 (dostep: 2.11.2015 r.).

2l Tamze.

Zob. Stuzebniczki starowiejskie, http://www.zyciezakonne.pl/sluzebniczki-staro-
wiejskie-473/ (dostep: 2.11.2015 r.).

% Zgromadzenie Siéstr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny..., dz. cyt.

24 E.Ziemann, Stuzebniczki, dz. cyt., s. 430.

22
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tensywngq dziatalno$¢ na rzecz dzieci i potrzebujacych. Kiedy w Polsce
zakazano wykladania religii w szkotach siostry podejmowaty dziatal-
no$¢ katechizacji dzieci i mtodziezy w salach przyparafialnych?.

Zdjecie nr 3: Widok na ,,Nasz Dom”
(fot. archiwum placéwki ,,Nasz Dom”)

Siostry stuzebniczki NMP NP z Tuligtowéw naleza do Prowincji
Lodzkiej, czyli jednej z szeSciu jednostek organizacyjnych stuzebni-
czek starowiejskich. Ksigdz prymas Stefan Wyszynski 25 marca 1958
roku na mocy dekretu dokonatl podzialu Zgromadzenia Stuzebniczek
na mniejsze prowincje. Prowincja Lodzka swoim zasiggiem obejmu-

% Zob. Zgromadzenie Siéstr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny..., dz. cyt.
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je dziewie¢ diecezji koscielnych w szesciu wojewddztwach — od pot-
nocnej przez srodkowa i wschodnig (Lubelszczyzne) Polske i na tym
obszarze dysponuje dwudziestoma siedmioma domami zakonnymi?®.
»Zgodnie z charyzmatem Siostry Stuzebniczki na terenie Prowingji
L.odzkiej podejmuja prace katechetyczna, wychowawczg w przed-
szkolach, placéwkach opiekunczo-wychowawczych i §wietlicach $ro-
dowiskowych. Postuguja chorym w domu pomocy spotecznej, a takze
podejmuja prace charytatywng w parafiach i w charakterze zakrystia-
nek oraz organistek. Prowadza rowniez kuchnie w domach dla ksie-
zy 1 pracuja w domu biskupim”?’. Jedna ze wspo6lnot Zgromadzenia
Siéstr Stuzebniczek NMP NP jest wlasnie zgromadzenie znajdujace
sie w Tuligtowach koto Krasnegostawu prowadzace placowke opie-
kunczo-wychowawczg ,,Nasz dom”.

»Nasz dom” i siostry w nim pracujace

Dom zupelnie inny niz wszystkie, to miejsce stworzone z mysla
o tych najmtodszych, ktérzy znajduja sie w potrzebie i nie maja, gdzie
sie podziaé. W niedalekiej odleglosci od Krasnegostawu na trasie do
Zamo$cia miedci sie niewielka wioska o nazwie Tuliglowy. Znajduje
sie tam ogromny budynek z zewnatrz podobny do patacu, a przed nim
ogréd oraz miejsca do rekreacji (zdjecie nr 3 przedstawia budynek pla-
cowki ,Nasz Dom” od strony staw6w). Jest to prowadzony przez Zgro-
madzenie Si6str Stuzebniczek Naj$wietszej Maryi Panny Niepokalanie
Poczetej (starowiejskie) z Prowincji L.odzkiej dom zastepczy dla dzieci.
Dyrektorem placoéwki ,,Nasz Dom” jest siostra Barbara Kaczmarczyk,
a placéwki s. Longiny Trudzinskiej siostra Bozena Rak. Jest to ,,[...]
nieposiadajaca osobowosci prawnej wielofunkcyjna placowka opie-
kuniczo-wychowawcza prowadzona przez siostry zakonne. Jej dziata-
nie opiera sie miedzy innymi na ustawie o pomocy spotecznej, usta-

26

Zob. Prowincja Fddzka, http://www.sluzebniczki-lodz.pl/prowincja-lodzka/o-
-nas/ (dostep: 5.11.2015 r.).

27 Tamze.
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wie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie placéwek opiekuniczo-
-wychowawczych, rozporzadzaniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
w sprawie instytucjonalnej pieczy zastepczej oraz wewnetrznych prze-
piséw i zasad Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek NMP NP2,

Historia domu oraz siéstr stuzebniczek NMP NP w Tuligtowach
rozpoczyna si¢ 23 marca 1923 roku. Wtedy to ksiadz Czestaw Zmy-
stowski, ktory postugiwat w tym czasie w Krasnymstawie, sprowa-
dzit do Tuligtowéw stuzebniczki. Ich zadaniem w tamtym czasie byto
prowadzenie zakladu dla sierot wojennych. Dzieci i mtodziez uczyty
sie hafciarstwa, krawiectwa, pszczelarstwa czy pracy w gospodarstwie
domowym. Z biegiem lat placowka zostala przeksztalcona w ochron-
ke dla dzieci z pobliskich wiosek (od 1936 roku), a od 1941 roku
dzieci przysytane byly tu na dtuzszy czas lub na state, byt to poczatek
powstajacego domu dziecka?’. ,W okresie od 1 wrze$nia 1955 roku do
31 grudnia 2004 roku siostry prowadzily zaklad leczniczy dla dzie-
ci chorych na grzybice”?, bylo to izolatorium przeciwgrzybicze. Dom
dla tak zwanych ,Grzybkow” powstat na zlecenie Kliniki Dermato-
logicznej w Lublinie. Od 1991 roku placéwka nieco zmienilta swoja
dziatalno$¢. Oproécz leczenia dzieci i miodziezy osrodek zapewniat
im wyksztatcenie. Pacjenci uczeszczali do oddziatu przedszkolnego,
szkoly podstawowej i w pbzZniejszym czasie do gimnazjum. Zajecia
byly prowadzone przez nauczycieli §wieckich i siostry stuzebniczki.
Wszystko odbywato si¢ w duchu nauki btogostawionego Edmunda
Bojanowskiego - jak bylo wcze$niej juz wspomniane - zalecat on sio-
strom opieke nad dzie¢mi oraz chorymi. Pomoc znajdowatly tu row-
niez dzieci, ktére byly odtracane przez réwiesnikéw i wySmiewane,
ktére zapadaly na nerwice. Od tej pory przeksztalcit sie w zaktad
leczniczo-wychowawczy o profilu dermatologicznym. Byt to nie tylko

2 Statut Placéwki Opiekuriczo-Wychowawczej ,Nasz Dom” im. Edmunda Boja-

nowskiego Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek NMP NP. w Tuligtowach.

2 Zob. Historia domu w Tuliglowach, http://www.tuliglowy.org/?projects=historia-
-domu-w-tuliglowach (dostep: 11.11.2015 r.).

30 K Stotecki, Stuzebniczki starowiejskie, http://wwwkrasnystaw-rys.info.pl/CMS/
index.php?option=com_content&view=article&catid=2:uzupenienia&id=28:suebnic
zki-starowiejskie (dostgp: 14.11.2015 r.).
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drugi dom, ale i szkota — jedyny o$rodek tego typu w czesci wschod-
niej Polski, istniejacy do konica 2004 roku. W pézniejszym czasie zo-
stat on przeksztalcony w Niepubliczny Zespdt Placowek Opiekunczo-
-Wychowawczych, ktéry sprawuje opieke nad noworodkami, dzie¢mi
w wieku przedszkolnym, szkolnym, gimnazjalnym oraz licealnym do
18. roku zycia®'. ,Od pazdziernika 2010 roku zmieniona zostata na-
zwa placowki — »Nasz Dom« im. Edmunda Bojanowskiego w Tuligto-
wach. W tym tez roku na wniosek Zgromadzenia Si6str Stuzebniczek
placowka za zgoda wojewody lubelskiego otrzymata zezwolenie na
prowadzenie dziatalno$ci na state. »Nasz Dom« dysponuje czterdzie-
stoma czterema miejscami. Placowka jakkolwiek przejsciowo stanowi
dla dzieci dom, w ktérym jedne przygotowuja sie do samodzielnego
zycia, inne oczekuja na srodowisko zastepcze lub adopcje™.

Zdjecie nr 4: ,Nasz Dom” (fot. archiwum placéwki ,,Nasz Dom”)

31

Zob. Historia domu w Tuligtowach..., dz. cyt.

32 Tamze.
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Do celéw i zadan placowki naleza: przede wszystkim dbanie
o wszechstronne wychowanie i prawidtowy rozwoj wychowankéw, za-
pewnienie odpowiednich warunkéw wychowawczych i opiekuniczych
oraz zdrowotnych, religijnych i materialnych®. Cele te moga by¢ zre-
alizowane poprzez:

- ,zapewnienie dobra dziecka i jego wszechstronnego rozwoju
osobowos$ciowego, opartego na chrzescijanskim systemie war-
tosci;

- wprowadzenie wychowankéw w potrdjng prace: umystowa, du-
chowa i fizyczna;

- przygotowanie wychowanka do samodzielnego Zycia w $rodo-
wisku w integracji ze spoteczenstwem, opartego na odpowie-
dzialno$ci i mito$ci™**.

»Nasz Dom” ze wzgledu na swoj charakter socjalizacyjno-inter-
wencyjny podzielony jest na grupy. Pierwsza z nich tworza dwie gru-
py rodzinne, jedng z nich jest placéwka rodzinna imieniem s. Wandy
Longiny Trudzinskiej, ktéra zostata powotana do istnienia w 2012
roku. Zapewnia ona opieke 8-10 dzieciom najcze$ciej z rodzin wielo-
dzietnych, ktére majq niejasng sytuacje prawng (pozbawione czescio-
wo lub catkowicie opieki). W tej placowce moga przebywac nieletnie
matki ze swoimi dzie¢mi. Druga natomiast rodzinna placéwka im. $w.
Jézefa powstata w 2013 roku. Nalezy doda¢, ze dzieci z jednej rodzi-
ny nie sg rozdzielane na inne grupy. Drugi rodzaj to grupa szkolna,
w ktorej sa dzieci uczeszczajace zazwyczaj do szkoly podstawowej
i gimnazjum. Ostatnia jest grupa przysposabiajgca (,,interwencyjna”),
gdzie umieszczane sa dzieci, ktére w najblizszym czasie wyjda z pla-
cowki. Uczg sie w niej przystosowania i samodzielnosci w zyciu po
wyjéciu z placowki. Do ,Naszego Domu” przyjmowane sg réwniez
samotne matki z dzie¢mi. Maja tam zapewniona odpowiednig opie-
ke i pomoc w ich macierzynstwie. Wszystkie placowki ,,tworza jedna
wielodzietna rodzine dla dzieci, ktérym nie znaleziono rodziny zastep-
czej lub przysposabiajgcej. Wychowuja dzieci w r6znym wieku, w tym
dorastajace i usamodzielniajace sie. Umozliwiaja wspélne wychowa-

3 Statut Placéwki Opiekuriczo-Wychowawczej..., dz. cyt.

3% Tamze.
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nie i opieke licznemu rodzenstwu. Zapewniaja dzieciom ksztalcenie,
wyréwnywanie op6znien rozwojowych i szkolnych. [...] Na potrzeby
dzieci i mlodziezy placéwka zatrudnia pedagoga, psychologa, pracow-
nika socjalnego, lekarza pediatre, pielegniarki, wychowawcéw. Kadra
pedagogiczna pracujaca z dzieémi posiada odpowiednie przygotowa-
nie i kwalifikacje”. Od 1 wrzeénia 2015 roku przy domu prowadzo-
ne jest Niepubliczne Przedszkole Zgromadzenia Si6str Stuzebniczek
w Tuligtowach. Uczgszczajq tam dzieci z placowki oraz z okolicznych
miejscowosci w wieku od 2,5 do 5 roku zycia (zdjecie nr 5).

NIEPUBLICZNE
PRZEDSZKOLE
ZGROMADZENIA SIOSTR

SLUZEBNICZEK NMP NP
TULIGLOWY 1
22-300 KRASNYSTAW

Zdjecie nr 5: Niepubliczne przedszkole
(fot. archiwum placéwki ,,Nasz Dom”)

Odbywajac staz w ,,Naszym Domu”, mogtam zaobserwowad, w jaki
spos6b placowka funkcjonuje, jak sa wychowywane dzieci i mtodziez
oraz jak wyglada tam zycie podopiecznych. Dzieci, ktére trafiaja do
takich placowek, czesto majg przykre doswiadczenia z domu. Zdarza
sie, ze brakuje im mito$ci ze strony najblizszych czy odpowiedniej opie-
ki. Siostry stuzebniczki z Tuliglow6w oraz wychowawcy tam pracujgcy
bardzo staraja sie, zeby wszystko przebiegato w jak najlepszym porzad-
ku. Wiadomo tych ,,prawdziwych” rodzicéw nie zastapia, ale wkladaja
cate swoje serce, by podopieczni czuli sie tam, jak w domu pelnym
mitosci i zyczliwosci, gdzie niczego im nie brakuje, a juz na pewno
uczucia, ciepta i odpowiedniej opieki. Wychowankowie majg tam wpa-

% O nas, http://www.tuliglowy.org/?page_id=8 (dostep: 15.11.2015 r.).
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jane warto$ci chrzescijanskie, tak jak w swoim zatozeniu postulowat
Edmund Bojanowski i jak byto na poczatku istnienia placowki jesz-
cze przed Il wojna $wiatowa. Dzieci i mtodziez, ktorzy tam mieszkaja,
bardzo szybko przywiazuja si¢ do dorostych. Wida¢ jest wtedy w ich
oczach, ze potrzebuja mitosci, akceptaciji i kogo$, z kim mogliby poroz-
mawia¢ czy w przypadku tych najmtodszych, chociaz przytulic.
Wszystkie dzieci przebywajace w ,,Naszym Domu” sa jedng wiel-
ka rodzing, sa dla siebie rodzenstwem. W jednym domu zamieszkuja
dzieci z r6znych rejonéw, zdrowe, ale réwniez z niepelnosprawnoscia
lub jaka$ choroba. Nie ma tu zadnej selekcji dzieci, jesli sad skieruje
do placowki dane dziecko, natychmiast znajduje ono tutaj schronie-
nie, ale nie chodzi tylko o dach nad gtowa czy positek, ale takze mitosé
i akceptacjg, co pozwala im na nowe Zycie, nowy start. Siostry wraz
z wychowawcami dbajg réwniez o wyksztalcenie dzieci, o rozwdj ich
zainteresowan, a nie tylko o warunki bytowe, ktére sg dosy¢ wysokie.
Jesli ktores z dzieci zachoruje, natychmiast jest zgtaszane do odpo-
wiedniego specjalisty, by jak najszybciej powrdci¢ do zdrowia.

Zdjecie nr 6: Placowka rodzinna s. Longiny
(fot. archiwum placéwki ,,Nasz Dom”)
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Jednym z zadan, ktére stoi przed placéwka, jest pomoc w unor-
mowaniu sytuacji prawnej wychowankéw oraz sprawne poszukiwa-
nie rodzin adopcyjnych dla dzieci. Najgorzej jest z dzieémi, ktére zyja
z niepetnosprawnoscia lub sg ciezko chore. Wtedy zazwyczaj adoptuja
je rodziny niemieszkajace w Polsce, ale kochajace je i zapewniajace
im odpowiednie warunki do Zycia i rozwoju. Najcze$ciej i najszybciej
przysposabiane sq mate dzieci, te, ktére maja jasna sytuacje¢ prawna.
Najgorszg i najtrudniejsza sytuacje maja dzieci, ktére posiadajq liczne
rodzenstwo lub sa juz starsze. Mlodziez pozostaje w ,,Naszym Domu”
do 18. roku zycia, a pdzniej musza si¢ wyprowadzi¢. Placowka jed-
nak zapewnia im pewien start w zyciu, dostaja kieszonkowe, pomoc
w znalezieniu pracy i mieszkania. Nigdy nie zostajq pozostawieni sami
sobie, majq wsparcie ze strony domu dziecka.

Dzien wychowankéw z ,Naszego Domu” nie rézni sie bardzo
o tego, w ktérym wychowuja sie dzieci w swoich rodzinach. W trak-
cie odbywania stazu miatam mozliwo$¢ obserwacji dnia wakacyjnego
oraz dni w trakcie roku szkolnego. W lipcu i sierpniu wiekszo$¢ star-
szych dzieci jedzie na kolonie, obozy czy na przepustki do swoich do-
moéw. Jednak tym, ktore zostaja, nalezy zapewni¢ odpowiednia opieke
i zaja¢ im czas. Dzien rozpoczynaja od porannej toalety i $niadania
okoto godziny 8.00, przed positkami wszyscy sie wspdlnie modla.
Nastepnie jest czas na zrobienie porzadkéw w pokojach oraz w kuch-
ni (zmywanie naczyn, odkurzanie, wynoszenie $mieci), na $wietlicy
czy na korytarzu. Tutaj wszystkie dzieci sa uczone od najmtodszych
lat dbania o czysto§¢ w pomieszczeniach. Te mlodsze wykonuja lzej-
szg prace niz starsza mtodziez. Jak mogtam zaobserwowaé, w kazdej
grupie jest przynajmniej jedno starsze dziecko. W pracach domowych
pomagaja wychowawcy. Po posprzataniu podopieczni wychodza na
$wieze powietrze, moga wtedy bawi¢ sie na placu zabaw, gra¢ w pit-
ke na boisku, jezdzi¢ rowerem lub spacerowaé. Czasami ,starszaki”
(najczesciej dziewczyny) pomagaja opiekunom przy ,maluchach”.
Okoto godziny 12.00 mate dzieci ida na obiad i potudniowg drzem-
ke. W tym czasie starsze dzieci mogg i§¢ na $wietlice, zeby poczy-
ta¢ ksigzke, pogra¢ na komputerze (maja wyznaczony czas, w jakim
moga korzystaé¢ z komputeréw) lub obejrze¢ telewizje. O 13.00 mto-
dziez ma obiad, a po nim jest chwila na odpoczynek. Wtedy moga i$¢
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do swojego pokoju i np. polezeé, poczytaé. Kiedy stonice przestaje juz
grza¢, dzieci wychodza ponownie na zewnatrz, wtedy moga kapac sie
w basenie, i$¢ na spacer, jezdzi¢ rowerem czy graé¢ w pitke, jecha¢ do
kina lub uczestniczy¢ w spotkaniach z r6znymi gos¢mi. W ten sposéb
spedzajq czas do kolacji i nie moga siedzie¢ w domu. Gdy sg wyj-
$cia na dwor, to zawsze wychodza wszyscy razem i potem cala grupa
wracajg do budynku. Zawsze jest z nimi wychowawca, zdarza sie, ze
zostaja z inng grupa, ale wtedy musza mie¢ zgode swojego opiekuna
z grupy. O 18.00 jest kolacja i po niej czas wolny, jest to tez czas,
kiedy odbywa sie wieczorna toaleta, czytanie bajek, ogladanie dobra-
nocki oraz rozmowy na temat danego dnia. Okoto 21.00 wszystkie
starsze dzieci i mtodziez wspélnie w swoich grupach spotykaja sie
na modlitwie wieczornej. Plan dnia podobnie wyglada w trakcie roku
szkolnego. Dzieci, ktore wracaja po lekcjach do domu, na poczatku
jedza obiad i po nim zasiadaja do odrabiania lekcji. Gdy juz to zrobia,
moga rekreacyjnie odpoczaé do kolacji. Po niej majq czas na nauke
oraz przygotowanie sie do lekcji dnia nastepnego. Wychowawcy kaz-
dego dnia sprawdzaja im wszystkie zeszyty i lekcje musza by¢ odra-
biane na biezgco.

Tabela ponizej przedstawia liczbe dzieci, ktére zamieszkiwaty
»Nasz Dom” oraz liczbe dzieci adoptowanych w poszczegélnych la-
tach. Obecnie placéwka moze zapewni¢ schronienie i opieke 46 dzie-
ciom. Trzydzie$ci w grupie szkolnej i przysposabiajacej oraz razem
szesna$cie w grupach rodzinnych.

Tabela nr 1. Liczba dzieci zamieszkujacych w danym roku oraz liczba adoptowanych
dzieci w poszczegdlnych latach

Rok Liezba d‘f]izzinz};ar;nirislill(ujqcych Liczba adoptowanych dzieci
1.|2005 80
2.12006 78 6
3.12007 69 10
4.12008 69
5.12009 72
6.[2010 73
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7.12011 70 7
8.12012 50 9
9.12013 39 4
10.[2014 31 0
11./2015* 35 0

*stan na 1 stycznia 2015
Zrodlo: Archiwum placéwki ,Nasz Dom”

7 tabeli wynika, ze w pierwszym roku dziatalnosci placéwki
»Nasz Dom” zamieszkiwato 80 wychowankéw, byt to najwyzszy jak
do tej pory wynik. Tego samego roku adoptowano tylko jedno dziecko.
W roku 2007 miata miejsce adopcja 10 dzieci — byto to najwiecej
przysposobien do dzisiaj. W pdzniejszych latach ,nowy” dom znajdo-
wato od 0 do 9 dzieci. Natomiast jesli chodzi o zamieszkiwanie przez
wychowankoéw, to widnieje tendencja spadkowa, czyli w placowce
z roku na rok jest coraz mniej dzieci. Niestety w roku 2014 nie zostato
przysposobione ani jedno dziecko.

Placowka wspotpracuje z Centrum Pomocy Rodzinie w Kras-
nymstawie, Caritas Polska oraz fundacja Renovabis i Starostwem Po-
wiatowym w Krasnymstawie. Ma réwniez wielu przyjaciot z réznych
stron $wiata, ktérzy okazuja im wsparcie nie tylko finansowe. Jednak
nie zawsze moga sobie pozwoli¢ na przyjemnosci, poniewaz czasami
zdarza sie, ze do placowki trafiaja dzieci z cigzkimi chorobami. Wy-
chowankéw w placéwee jest duzo i bardzo szybko rosna, trzeba im
zapewni¢ nowe ubrania, rzeczy codziennego uzytku czy ksiazki, bo nie
zawsze nadajg sie one po starszych wychowankach. Dom jest bardzo
duzy, dlatego tez w zimie bardzo drogie jest jego ogrzewanie. Czasami
trzeba zrobi¢ jaki§ remont, od$wiezy¢ pokoje dzieci lub kupi¢ nowe
meble. Jednym z darczyncéw ,,Naszego Domu” jest 41. Baza Lotni-
ctwa Szkolnego w Deblinie. Co roku organizuja dla dzieci paczki na
mikotajki, a takze wyprawki na wakacje. Innymi fundatorami s liczne
firmy z Krasnegostawu i okolic. Ludzie prywatni réwniez pomagaja
i dzielg sie tym, co maja.

Placowka jest wyposazona w najpotrzebniejsze rzeczy. W kazdej
grupie znajduja sie pokoje 2-4-osobowe, nie sg one koedukacyjne.
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Sa tam takze miejsca przeznaczone na nauke, zabawe (,bawialka”),
a takze aneks kuchenny z wyposazeniem i tazienka. Szczegdlnym
miejscem w domu jest kaplica, gdzie codziennie rano jest odprawiana
Msza Swieta, w niedziele wszystkie dzieci na nia chodza. Moga w niej
uczestniczy¢ réwniez mieszkancy okolicznych wsi. Przed domem na-
tomiast znajduja sie place zabaw, boiska, ogréd z warzywami oraz sad
owocowy, z ktérego korzystaja mieszkancy.

Zdjecie nr 7: Kaplica w ,,Naszym Domu”
(fot. archiwum placowki ,,Nasz Dom”)

»,Nasz Dom” to nie tylko placowka, ktéra zapewnia dzieciom
i mtodziezy catodobowa opieke. To przede wszystkim miejsce, gdzie
kazde dziecko w potrzebie znajdzie schronienie, profesjonalna opieke,
a w szczegoblnosci mitosé, ktorej nie mogto zazna¢ w swoim domu ro-
dzinnym. Siostry stuzebniczki oraz wszyscy opiekunowie bardzo sta-
raja sie, aby na twarzy kazdego z wychowankéw nigdy juz nie zago$cit
smutek i cierpienie. By dzieci mogly zapomnie¢ o swojej przesztosci
i zaczely nowy etap w zyciu.
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Zdjecie nr 8: ,Nasz Dom” im. bl. Edmunda Bojanowskiego w Tuliglowach
(fot. archiwum placéwki ,Nasz Dom”)
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Streszczenie

Artykut jest krotkim opracowaniem dziatalnosci btogostawionego Ed-
munda Bojanowskiego, a mianowicie jego picknego dzieta, ktérym jest
Zgromadzenie Si6str Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie
Poczetej. Opisana jest w nim réwniez charakterystyka i dziatalnosé, cele
i specyfika placowki ,Nasz Dom” im. bt. Edmunda Bojanowskiego w Tuli-
glowach. Edmund Bojanowski byt jednym z nielicznych $wieckich zatozy-
cieli zgromadzenia zakonnego, ktérego gtéwnym zadaniem bylo zajmowa-
nie si¢ tymi najmtodszymi, bezbronnymi i najbardziej potrzebujacymi. Byt
on takze zatozycielem jednej z pierwszych ochronek. Siostry stuzebniczki
do dzi$ wykonuja powierzone im ponad 150 lat temu przez Blogostawio-
nego zadania. Jednym z rezultatéw niniejszej dziatalnosci jest zalozona
w latach 20. XX wieku i dzialajaca w nieco zmienionej formie placow-
ka opiekunczo-wychowawcza ,Nasz Dom” im. blogostawionego Edmun-
da Bojanowskiego w Tuligtowach. Kazde dziecko z tego domu jest inne,
przezyto wlasng, smutng historie, ale taczy je jedno: che¢ bycia szczesli-
wym, potrzeba mitos$ci i akceptacji. Zaspokojeniem tych potrzeb zajmuja sie
wszyscy tworzacy niniejsza placéwke, miedzy innymi siostry, wychowawcy,
wolontariusze, a nawet sponsorzy. Na poczatku artykulu zostanie przed-
stawiony krotki zyciorys blogostawionego Edmunda Bojanowskiego. Na-
stepnie scharakteryzowane Zgromadzenie Si6str Stuzebniczek Najswietszej
Maryi Panny Niepokalanie Poczetej (starowiejskich) i z Prowincji L.odzkiej,
a w ostatniej czesci opisana stosunkowo ,mloda” placéwka opiekunczo-
-wychowawecza ,Nasz Dom” im. Edmunda Bojanowskiego w Tuligtowach.
Opis domu dziecka zostal stworzony na bazie wtasnych obserwacji i roz-
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moéw z pracownikami i siostrami stuzebniczkami zamieszkatymi w domu
dziecka podczas odbywania stazu.

Stowa kluczowe: ,Nasz Dom” w Tuliglowach, Edmund Bojanowski, Zgroma-
dzenie Siéstr Stuzebniczek Naj$wietszej Maryi Panny, placowka opie-
kuniczo-wychowawcza

Our house im. Edmunda Bojanowskiego w Tuligtowach Zgromadzenia
Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej

Summary

The article is a short development activities of Bleassed Edmund Bo-
janowski namely his beautiful work which in the Congregation of the Little
Servant of the Blassed Virgin Mary Conceived Immaculate. It is described in
the characteristics and activities, goals and specyfiv facility “Our Home” to
them Blassed Edmund Bojanowski in Tuliglowy. Edmund Bojanowski was
one of the few secular founders of a religious congregation whose main task
was to deal with the youngest, helpless and most needy. He was the founder
of one the first nursery. Sisters Servants perform still as before task Blessed
assigned to them 150 years ago. One of the result of this activity is foundet
in the 20’ of the twentieth century and functioning institution care and educ-
tional “Our Home” to them Blessed Bojanowski in Tuligtowy. Every child of
this house is different, survived its own sad story but they share one desire
they want to be happy, loce and acceptace. Satisfying the needs of everyone
involved in creating this institution, among otgers sisters, educators, volun-
teers and even sponsors. At the beginning of the article is present a brief biog-
raphy of Blessed Edmund Bojanowski. Then characterizized Congregation of
the Little Servant of the Blassed Virgin Mary Conceivrd Immaculate. At the
end part described a relatively “young” the institution “Our Home” to them
Edmund Bojanowski in Tuliglowy. Description this child care home it was
created on the basis of my observations and conversations with employees,
sisters Stuzebniczki and children ale living in child care home when I was
on probation.

Key words: Our house in Tuligtowach, Edmund Bojanowski, attracting Sisters
Stuzebniczek for Most saint Mary of the Virgo, institution social and
behavioural
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Idea uniwersytetu stuzacego prawdzie
w mysli $w. Jana Pawla II

Wielowymiarowa, bogata, formacyjna aktywnosé¢ opiekunczo-wy-
chowawcza od wiekéw jest podejmowana przez instytucje uniwersy-
tetu, ktorego gtéwnym celem jest przygotowanie kadr pracownikéw
naukowych oraz ksztalcenie wykwalifikowanych pracownikéw'. Uni-
wersytety charakteryzuja sie autonomia oraz wolno$cig akademicka,
czyli wolnos$cia nauki i nauczania. Uniwersytety majg Zrédto w aktyw-
noéci Kosciota katolickiego, ktéry powotat je w okresie Sredniowiecz-
nego uniwersalizmu chrzescijanskiego. Z uniwersytetu wziely pocza-
tek kolejne instytucje ksztalcenia wyzszego. Podstawa wielowiekowej
historii trwania tej instytucji jest przekazywana przez kolejne pokole-
nia ludzi uniwersytetu wiernos¢ tradycji i fundamentalnym wartos-
ciom. W dobie aktualnych przemian cywilizacyjnych, ta tradycja daje
uniwersytetom silniejsza pozycje wérdd innych instytucji szkolnictwa
WyZszego.

W swej historii instytucja uniwersytetu $cisle zwigzana jest z bie-
zacym rozwojem spolecznym, niezmiennie wywiera istotny wplyw na
srodowisko lokalne, w tym na formacj¢ opiekunczo-wychowawcza.
W kontekscie nakre§lonego powyzej znaczenia instytucji uniwersy-

JOANNA KOPACZ - mgr, doktorantka w Katedrze Pedagogiki Spotecznej i Pedagogi-
ki Opiekunczej, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II.

1 Wyraz ,,uniwersytet” jest w Polsce uzywany w nazwach uczelni, ktére posiadajg
uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora w co najmniej w dziesieciu
dyscyplinach, w tym przynajmniej po dwa uprawnienia w kazdej z nastepujacych
grup dziedzin nauki: 1) humanistycznych, prawnych, ekonomicznych, teologicznych;
2) matematycznych, fizycznych, nauk o Ziemi i technicznych; 3) biologicznych, me-
dycznych, chemicznych, farmaceutycznych, rolniczych lub weterynaryjnych.
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tetu w artykule podjeto zagadnienie stuzby prawdzie w aktywnosci
tej instytucji. Bowiem ,temat prawdy ma uprzywilejowane miej-
sce tam, gdzie z natury wypracowuje sie wiedze i kulture, to jest na
uniwersytecie”?. Bardzo wyczerpujaco to zagadnienie podejmowat wy-
bitny Polak, papiez Jan Pawet II, w swym ponadczasowym nauczaniu.
Z racji ograniczen edytorskich w artykule sygnalnie oméwiono wy-
brane zagadnienia stuzby prawdzie jako misji uniwersytetu w swietle
nauczania §w. Jana Pawta II.

Misja uniwersytetu jest stuzba prawdzie

Ojciec Swigty Jan Pawet II na spotkaniu w Kinszasie, w dniu
4 maja 1980 roku powiedzial: ,Kto méwi nauka, mowi prawda”...
»,Nie ma [...] prawdziwego ducha uniwersyteckiego tam, gdzie nie
ma natchnionej gorgca mitoécig prawdy radoéci poszukiwania
i poznawania”®. Jan Pawet Il w swym nauczaniu o uniwersytetach bar-
dzo wiele miejsca poswiecit tej fundamentalnej misji uniwersytetu,
jaka jest stuzba prawdzie. W konstytucji Ex cordeecclesiae stwierdzit,
ze zadaniem uniwersytetu jest ,egzystencjalne jednoczenie w pracy
intelektualnej dwoch porzadkéw rzeczywistosci, ktére nazbyt czesto
sq sobie przeciwstawiane, jak gdyby byly wzajemnie sprzeczne: po-
rzadki te to z jednej strony poszukiwanie prawdy, a z drugiej pewnos¢,
ze zna si¢ juz zrodto prawdy”.

Istotg aktywnosci formacyjnej uniwersytetu jest stuzba prawdzie:
jej odkrywanie i przekazywanie innym. Niestety aktualne przemiany

2 Jan Pawetl II, Rado$¢ poszukiwania prawdy we wszystkich dziedzinach wiedzy.
Msza $w. dla Srodowisk uniwersyteckich Rzymu, Rzym, 13 grudnia 1990, w: Uniwer-
sytety w nauczaniu Jana Pawta II, S. Urbanski (red.), t. 2, Warszawa 2000, s. 72.

3 Cytat za: F. Ziejka, Jan Pawet II i polski swiat akademicki, Krakéw 2014, s. 351.
4 Jan Pawel II, Przeméwienie do Instytutu Katolickiego w Paryzu 1 czerwca 1980,
Insegnamenti di Giovanni Paolo II, t. IIT 1(1980), s. 1581. Jan Pawel II zacytowat swa
wypowiedZ w konstytucji Ex Corde Ecclesiae, zob.: Jan Pawet I, Dzieta zebrane, t. IV:
Konstytucja apostolska Ex Corde Ecclesiae o uniwersytetach katolickich. Konstytucje
apostolskie, listy motu proprio i bulle, oredzia na swiatowe dni, Krakéw 2007, s. 86-104.
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kulturowe i spoleczne kwestionuja dazenie do obiektywnej prawdy.
Dlatego warto przypomina¢, ze prawda od poczatku dziejéw uniwer-
sytetow byta istotnym czynnikiem, ktory konstytuowat uniwersytety
i stanowit dla nich zrédlo inspiracji®. Srodowisko rektoréw polskich
w 2007 roku podkreslito przywiazanie do trwalych wartosci zy-
cia akademickiego w wolnym $wiecie, do ktérych nalezy autonomia
uczelni, wolno§¢ badan naukowych i nauczania, umitowanie praw-
dy i dazenie do jej odkrywania, tolerancja, przestrzeganie ustalonych
w ciagu wiekow w $wiecie akademickim zasad moralnych, szczeg6l-
nie podkreslajac znaczenie autonomii jako fundamentalnej warto$ci,
swobody prowadzenia badan naukowych, dziatalnosci dydaktycznej
i zarzadzania®. Wszystkie te trwale wartosci wyrdéznione przez rekto-
row polskich $cisle sg od siebie uzaleznione, a ich spoiwem jest stuzba
prawdzie.

Powszechnie znane sg stowa Jana Pawta II, Ze warunkiem pod-
miotowosci catego spoteczenistwa (wérdd ktérego uniwersytety spel-
niaja swoja misje) jest autonomia w stuzbie prawdy’. Papiez napisat,
ze ,,[...] uniwersytet wtedy spetnia swoj wtasny cel, gdy we wspoélnocie
prowadzi do tego, ze cztowiek rozwija sie, ze wyzwala sie jego wszech-
stronny potencjal duchowy; formacja catego cztowieka. Uniwersytet to
jest odcinek walki o cztowieczenstwo cztowieka”®. Warto przypomniec¢
stowa Wielkiego Papieza skierowane do arcybiskupa Alfonsa Nosso-
la z okazji inauguracji dziatalno$ci Uniwersytetu Opolskiego w 1994
roku, ktory stwierdzit: ,,Powotaniem kazdego uniwersytetu jest szcze-
golna stuzba ludzkiej kulturze, a to oznacza przede wszystkim stuzbe

-

> RJ. Neuhaus, Jedenascie tez o uniwersytecie chrzescijariskim, ,First things”
22(1996), nr 59, s. 20-22, cyt. za: ,,Ethos” 2009, nr 85-86, s. 21.

6 W uchwale Misja Konferencji Rektoréw Akademickich Szkét Polskich w zmie-
niajacym si¢ $wiecie z okazji jubileuszu dziesieciolecia Konferencji Rektoréw Akade-
mickich Szkét Polskich obchodzonego na Uniwersytecie Jagiellonskim. Zob.: www.
krasp.org.pl/pl/archiwum-uchwaly (dostep 27.10.2016).

7 Przeméwienie Ojca Swietego Jana Pawta IT w Lublinie 9 czerwca 1987 r., w:
Obecnosc. Karol Wojtyta — Jan Pawet II w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. Dar
i odpowiedzialno$é, Lublin 2008, s. 150.

8 Przemoéwienie Ojca Swietego w Czestochowie w dniu 6 czerwca 1979, w: Obec-
nosé..., dz. cyt., s. 122.
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prawdzie: trud jej poznawania, przekazywania, a takze obrony. Cho-
dzi o pelng i niezafatszowang prawde o cztowieku i o otaczajacym go
$wiecie. Stuzgc prawdzie, stuzy sie czlowiekowi, a bronigc prawdy,
broni si¢ cztowieka w tym, co dla niego najbardziej istotne™. Stuzba
kulturze poprzez obrone prawdy o cztowieku i Swiecie pomoze prze-

zwyciezy¢ w Polsce kryzys elit.

Prawda w naukach podstawowych

Warto zwréci¢ uwage na mato akcentowany obecnie, ale istotny
zwiazek ze stuzba prawdzie, ktorym jest uprawianie nauk podstawo-
wych - jego celem jest zrozumienie podstaw wszystkich nauk. Pro-
pagowat je w swym nauczaniu Jan Pawet II, o czym w kilku publika-
cjach przypominat m.in. profesor Franciszek Ziejka'®. Powotywat sie
np. na wypowiedzi Jana Pawta II ze spotkania z Papieskq Akademia
Nauk w dniu 10 listopada 1979 roku, kiedy to papiez mowit: ,Czy-
sta nauka jest dobrem, ktdore zastuguje na wielka mito$¢, poniewaz
jest poznaniem, a wiec doskonatosciag ludzkiej inteligencji. [...] Nauka
podstawowa jest dobrem ogélnoludzkim, ktére kazdy naréd powinien
rozwija¢ w pelnej swobodzie i bez zadnych uzaleznien na ptaszczyznie
miedzynarodowej. [...] Podstawowe badania naukowe powinny by¢
wolne od ingerencji wladzy politycznej i gospodarczej”. Papiez prze-
strzegal przed pochopnym odchodzeniem uczonych od badan podsta-
wowych na rzecz stosowanych. Mowit: ,Wspaniaty postgp naukowy
w epoce wspélczesnej ma rowniez swe stabosci, z ktérych nie naj-
mniejszq jest przywiazanie, niemal wylaczne, do nauk przyrodniczych
i do ich zastosowan w technice”!!. O wolnosci badan, o zalezno$ci
prawdy i badan praktycznych Jan Pawel II méwit m.in. w Kolonii

®  http://www.wt.uni.opole.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=1

55&Itemid=565 (dostep: 2.08.2014 r.)

10 F. Ziejka, Jan Pawet II a $wiat akademicki, ,Nauka” 2011, nr 2, s. 20.

1 Cytaty wypowiedzi Jana Pawta II, w: Jan Pawet II, Dzieta zebrane, Krakow 2007-
20009, t. I-XIV; oraz w: Uniwersytety w nauczaniu Jana Pawta II, S. Urbanski (red.),
t. 1 (1978-1988), t. II (1989-1999), Warszawa 1999-2000.
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15 listopada 1980 roku: ,Nauka powinna by¢ wolna w tym sensie,
ze nie bedg jej w sposéb istotny okreslaty cele posrednie, potrzeby
gospodarcze czy interesy ekonomiczne. Nie znaczy to, ze powinna by¢
w sposéb zasadniczy oddzielona od praxis. Zeby jednak mogta od-
dziatywa¢ na praktyke, musi by¢ najpierw okreslona przez prawde,
a wiec otwarta ku prawdzie”. Papiez czesto przypominat uczonym
wage spraw nauki jako takiej, ktora nie stuzy innym celom jak po-
znanie prawdy. Podkreslal, ze zywiolowo rozwijajace sie nauki sto-
sowane, majace na celu dorazne rozwigzanie probleméw, nie moga
zastapi¢ nauk podstawowych. Nie moga by¢ celem samym w sobie.
Nalezy zadba¢, by w nauce nie stosowano wylacznie kryteriéw pozyt-
ku technologicznego. Jan Pawet II przestrzegat, ze ,,funkcjonalistyczna
nauka, ktora odsuneta wartosci i odcieta sie od prawdy, moze oddac¢
sie na stuzbe |...] ideologii”*?. Ostrzegal, ze dzieta techniki z tatwoscia
moga ,,przeistoczy¢ sie w przerazajgce narzedzia zniszczenia i $mierci,
niosac ze soba grozby manipulacji i zniewolenia cztowieka”*. Wydaje
sie, ze dzi$ te przestrogi bardziej sa uzasadnione.

Wiara i rozum w stuzbie prawdzie

Papiez Jan Pawet II podkre$lat, ze dazenie do prawdy jest w ser-
cu natury ludzkiej. Podczas obchodéw sze$ésetlecia Wydziatu Teo-
logicznego na Uniwersytecie Jagiellonskim w dniu 8 czerwca 1997
roku w Krakowie nawiazywat w przeméwieniu do nauczania Soboru
Watykanskiego I Gaudium et spes. Glosit: ,Cztowiek ma zywa $wia-
domos¢, iz prawda jest poza i »ponad« nim samym. Czlowiek prawdy
nie tworzy, ale ona sama sie przed nim odslania, gdy jej wytrwale
szuka [...] cztowiek przekracza granice poszczegolnych dyscyplin wie-

12 Jan Pawet II do naukowcéw i studentéw w Kolonii: Nauka - teologia - magi-

sterium, w: Nauczanie papieskie, Jan Pawet I, t. III, cz. 2, Poznan-Warszawa 1986,
s. 617-623. .

13 Z przemoéwienia Jana Pawta II we Fryburgu w dniu 13 czerwca 1984 roku pod-
czas 1I pielgrzymki apostolskiej do Szwajcarii. Cytat za: F. Ziejka, Jan Pawet II...,
dz. cyt., s. 352.
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dzy, aby ukierunkowac¢ je ku prawdzie i ku ostatecznemu spekieniu
swego cztowieczenstwa [...], a epoka nasza bardziej niz czasy ubiegte
potrzebuje madrosci, takiej madros$ci, ktéra by wszystkie rzeczy nowe,
jakie cztowiek odkrywa, czynita bardziej ludzkimi”*.

W dazeniu do integracji wiedzy szczegélnym zadaniem uniwersy-
tetow jest prowadzenie dialogu miedzy wiara a rozumem w taki spo-
sob, by w pelni mozna bylo dostrzec, ze wiara i rozum spotykaja sie
w jedynej prawdzie. Papiez podkreslat, ze mimo iz kazda dyscyplina
akademicka zachowuje swa integralno$¢ i wtasciwe sobie metody, to
dialog ten ukazuje, iz badanie metodyczne, we wszelkich dyscyplinach
naukowych - jezeli tylko prowadzi si¢ je w sposdb prawdziwie nauko-
wy i z poszanowaniem norm moralnych — naprawde nigdy nie bedzie
si¢ sprzeciwia¢ wierze. Bowiem ,,[...] sprawy $wieckie i sprawy wiary
wywodza swbj poczatek od tego samego Boga. Zywotne wspotdzia-
fanie tych dwoch odrebnych sfer poznania jedynej prawdy prowadzi
do gtebszego umitowania samej prawdy i przyczynia sie do szerszego
rozumienia sensu ludzkiego zycia i celu stworzenia”'®. A w encyklice
Fides et ratio podkreslat, Ze: ,Rozum i wiara wzajemnie sie przenikajq
[...] Nie mozna przecenia¢ rozumu. Wiedza przez niego zdobyta moze
by¢ prawdziwa, ale pelne znaczenie zyskuje, jesli jej tres¢ zostaje
wpisana w kontekst wiary” [...] To pragnienie poznania jest wspdlna
cecha wszystkich ludzi [...], bowiem [...] w glebi kazdego ludzkie-
go serca zostato zaszczepione pragnienie Boga i tesknota za Nim [...]
Czlowiek site do dalszego dazenia ku prawdzie czerpie z przeswiad-
czenia, ze Bog stworzyt go jako ,badacza” [...] mimo nieustannej
pokusy zwatpienia nie porzuca on niezbadanych $ciezek. Znajdujac
oparcie w Bogu, pozostaje zawsze i wszedzie ukierunkowany na to, co
piekne, dobre i prawdziwe...”®.

We wspdtczesnym Swiecie zywe jest pragnienie Swiadectwa, Ze jest
mozliwa i ze istnieje jedno$¢ prawdy i zycia, ale jednoczesnie ludzie

14 Ogloszona przez papieza Pawta VI 7 grudnia 1965 roku: Konstytucja duszpa-

sterska o Kosciele w Swiecie wspotczesnym ,Gaudium et spes”, 15, Sobor Watykanski
11, Konstytucje, dekrety, deklaracje, Paryz 1967, s. 549.

15 Jan Pawel II, Dziela zebrane, Ex corde ecclesiae 17, t. IV, s. 91.

16 Jan Pawet II, Dzieta zebrane, encyklika Fides et ratio, 24, t. I, Krakow 2006,
s. 686-688.
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uciekaja od prawdziwej madrosci. Pogon za informacjami daje wraze-
nie posiadania prawdy. Brakuje refleksji, ze czesto jest to prawda ,,wy-
kreowana” i upowszechniana przez srodki spotecznego przekazu. Au-
tentyczna za$ prawda jest dewaluowana, niejako przystaniana, a nawet
negowana. Nie ma $wiadomosci, ze tylko Prawda wyzwala i zbawia
$wiat. A przeciez jedynie prawda jest ciekawa. Jan Pawel II w ency-
klice Fides et ratio glosit, ze powolaniem cztowieka jest dazenie do
prawdy, dzieki ktéremu przekracza on samego siebie!”. Wspdtczesny
cztowiek bardziej musi zabiega¢ o harmonie miedzy wiarg i rozumem.
Obserwujemy, Ze na gruncie uniwersytetu burzenie tej harmonii ude-
rza w stojgcg u podstaw uniwersytetu misje stuzby prawdzie. Jesli uni-
wersytet przestaje by¢ miejscem poszukiwania prawdy, to rézne moz-
na upatrywac tego przyczyny. Nalezy podkresli¢ dwie z nich. Pierwsza
jest postmodernistyczna detronizacja prawdy jako warto$ci istniejgcej
niezaleznie od jakichkolwiek symboli, ktére mogtyby jg wyrazaé i za-
stapienie jej réznorodnymi osobistymi, lokalnymi formami prawdy'®.
Zapomina sie, ze kazda niewierno$é prawdzie deprawuje, nie tyl-
ko moralnie, ale i umystowo'®. Druga przyczyna destabilizacji etosu
uniwersytetu ma istote spoteczno-ekonomiczna. Powszechnie dzi$ sa
znane przestrogi ludzi uniwersytetu przed niekorzystnymi skutkami
przeprowadzanych zmian. Nalezy tu zaznaczy¢ m.in., ze duzy popyt
na edukacje na poziomie wyzszym, upowszechnienie sie wyzszego wy-
ksztatcenia, wptynely na ekonomizacje tego ksztatcenia, m.in. przez
udziat uczacych sie w kosztach funkcjonowania szkét wyzszych, przez
wymaganie efektywnos$ci czy rentownosci. Brak egzaminow wstepnych
na uniwersytet, brak pracy lub zyciowa niezaradnos¢ jako motywacja
do podjecia studiéw wplynely na obnizenie jakosci ksztatcenia®.
Odchodzenie od humanistyki i podazanie w kierunku ksztatcenia
w waskich specjalizacjach technicznych oraz w naukach $cistych spra-

7 Tamze, s. 677.

18 Z. Melosik, Epistemologia postmodernizmu, w: Nieobecne dyskursy, Z. Kwiecin-
ski, Torun 1993, cz. I1I, s. 177-179.

19 8. Ossowski, Taktyka i kultura, w: wwwlewicowo.pl/taktyka i kultura/ (dostep
27.10.2016).

20 M. Malewski, Szkota i uniwersytet - odrebno$¢ spotecznych funkcji, odrebnosé
edukacyjnych swiatéw, ,Terazniejszo$¢ — Cztowiek — Edukacja” 1999, nr 2, s. 30-31.
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wily, ze studenci traktuja studia (réwniez uniwersyteckie) jako inwesty-
cje, ktora musi przynie§¢ natychmiastowe efekty. Aktualnie dominuje
poglad, ze edukacja ma przynies¢ mozliwosé¢ znalezienia dobrej pracy,
dobrze ptatnej i dajacej osobowa satysfakcje. Uczacy sie wymaga ,,wy-
posazenia” go w konkretne umiejetnosci, ktore uczynia go konkuren-
cyjnym w staraniach o pracg. Dazenie do zdobycia uniwersalnej wie-
dzy (teoria), umozliwiajacej rozumienie $wiata i zachodzacych w nim
proceséw oraz zdobywanie umiejetnosci dochodzenia do prawdy (me-
tody i techniki badan naukowych) zeszly na dalszy plan.
Konsekwencja odchodzenia od stuzby prawdzie w uniwersytetach
sg coraz czesciej spotykane patologie wéréd ludzi zajmujacych sie na-
uka, takie jak: plagiaty, korupcja, angazowanie sie w akcje partyjne
z nastawieniem na dorazne korzysci, zaniedbywanie badan nauko-
wych, nieuczciwosé w pracy badawczej, nieuczciwe przyspieszanie ka-
riery naukowej itp. To tylko niektére przypadtosci nieuchronnie pod-
rywajace autorytet wspdtczesnych naukowcoéw. W zyciu spotecznym
obniza sie ranga prawdziwych uczonych, ktérzy daza do prawdy. Trafny
jest poglad, ze zaufanie, jakim Polacy darza osoby dziatajace w réznych
dziedzinach, wykonujacych poszczegdlne zawody, a takze przekona-
nie o ich uczciwosci i rzetelnosci zawodowej sg stosunkowo umiar-
kowane. Tylko w przypadku naukowcéw zdecydowana wiekszosé, bo
70% spoteczenstwa (wedtug badan CBOS), uwaza, ze przestrzegajq
oni standardéw etycznych obowiazujacych w tych zawodach. Jedynie
dwie grupy zawodowe — naukowcy i pielegniarki sa pozytywnie oce-
niane przez wigkszo$¢ badanych, dwie kolejne na liscie — nauczyciele
i dziennikarze - przez potowe?!. Nauka cieszy sie wiec nadal spotecz-
nym autorytetem. Profesor uniwersytetu od dawna zajmuje wysokie
miejsce w hierarchii prestizu zawodéw. Dazenie do prawdy, uczciwosé
irzetelno$¢ powinny by¢ niezbednymi elementami dziatalnosci nauko-
wej. Pojawiajace sie od czasu do czasu afery w $wiecie nauki, wykryte
plagiaty, przektamania i polityczne zaangazowanie niektérych naukow-
cow podwazaja, ale nie niwecza pozytywnego postrzegania ludzi nauki.

21 B. Smdlski, Pare refleksji na temat obecnej kondycji i przysztosci szkolnictwa wyz-

szego w Polsce, w: Misja i stuzebnos¢é uniwersytetu w XXI wieku, J. Woznicki (red.),
Warszawa 2013, s. 203.
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Prawa rynku, ktére wspoétczesnie daja o sobie zna¢ réwniez w dzie-
dzinie nauki, naruszajq warto$ci uniwersytetu oraz sprawiaja obnizenie
znaczenia prawdy w nauce, w ktorej zastgpiono ja kultem sprawnosci
i skutecznosci. Zakorzenit sie spér pomiedzy ,,madroscig i sprawnos-
cig”, spowodowany ewolucja uniwersytetu od modelu wspélnoty do
przedsigbiorstwa??. Uczeni juz nie kryja obawy, ze wspo6lczesne uni-
wersytety moga upodobnic sie do ,,wyzszej szkoly zawodowej”?%. Dla-
tego konieczne jest promowanie misji uniwersytetu. Prawdy, madrosci
nie mozna zastepowac skutecznoscig. Bo — mimo danych z wyryw-
kowo przeprowadzanych badan naukowych - w rzeczywisto$ci nie
mamy pelnego obrazu jak w Polsce ksztatcimy i w jakim zakresie upo-
wszechnienie ksztatcenia na poziomie studiow wyzszych wplyneto na
pogorszenie stanu edukacji. W czasie trwajacej reformy szkolnictwa
wyzszego na przestrzeni ostatnich lat nie prowadzono badan ewalu-
acyjnych, dogltebnych analiz ani rzetelnej debaty publicznej na temat
jakosci, misji, funkcji uniwersytetéw i innych placéwek ksztatcenia
akademickiego®*. W Polsce dziala ok. 450 szkét wyzszych, z czego
ponad 300 to szkoty niepubliczne. Zdaniem Andrzeja Kajetana Wrdb-
lewskiego wérdd uczelni niepublicznych tylko niektére najlepsze maja
ambicje naukowe i prowadza badania (np. Wyzsza Szkota Psychologii
Spotecznej, Akademia Humanistyczna im. A. Gieysztora w Pultusku,
Akademia Leona Kozminskiego i kilka innych)?.

Wspétczeénie na uniwersytetach studiuje ok. 450 tys. mtodych
ludzi. Wskaznik skolaryzacji wynosi obecnie prawie 50%. Miedzy 19
a 25 rokiem zycia potowa mlodych ludzi studiuje. Ponad 80% absol-
wentow szkot §rednich kontynuuje nauke. Pod tym wzgledem jeste-
$my w czotéwce $wiatowej*. Jednoczesnie liczba zdolnych miodych
ludzi w kazdym pokoleniu jest mniej wigcej taka sama. To oni kie-

22 Zob. tez: M. Malewski, Ewolucja uniwersytetu — implikacje dla ksztatcenia, ,Te-
razniejszo$§¢ — Cztowiek — Edukacja” 1998, nr 1, s. 17-29.

2 T. Pilch, Spory o szkote. Pomiedzy tradycjq a wyzwaniami wspétczesnosci, War-
szawa 1999, s. 157.

2 O potrzebie rozsqdnych reform szkolnictwa wyzszego w Polsce, w: Misja i stuzeb-
nos$¢ uniwersytetu..., dz. cyt., s. 198.

25 Tamze, s. 192.

% Education at a Glance 2012: OECD Indicators, 11 sept. 2012.
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dys tworzyli intelektualng atmosfere w srodowiskach uczelnianych,
a obecnie ging w morzu przecietnosci®’. Ta sytuacja $wiadczy o braku
refleksji, jaka cze$¢ spoteczenstwa ma intelektualne predyspozycje
do ksztatcenia na poziomie wyzszym. Miedzy innymi Andrzej Jaj-
szczyk zwraca uwage, ze nie tyle umasowienie studiéw, ale ,prob-
lemem jest stabe dostosowanie oferowanego ksztatcenia do potrzeb
kraju, regionu i studiujacych os6éb oraz staba jego jako$¢”?8. Ze wzgle-
du na niz demograficzny coraz mniej oséb decyduje sie na studia
licencjackie, a na wyzszych pietrach jest ich coraz wiecej. Zmniejszaja
sie kolejne roczniki maturzystow oraz zwieksza sie niezadowolenie
kolejnych absolwentéw niemogacych znalez¢ po studiach satysfak-
cjonujacej pracy oraz rozczarowanie pracodawcéw nieznajdujacych
odpowiednio wykwalifikowanych pracownikéw?’. O niekorzystnej
sytuacji polskich uczelni dobitnie pisal Witold M. Ortowski: ,,[...]
mamy zenujgco odlegte miejsca uzyskiwane przez najlepsze polskie
uczelnie w §wiatowych rankingach. Mamy zmiany struktury wieko-
wej kadry akademickiej, $wiadczace o systematycznym pogarszaniu
sie szans na utrzymanie i rozw6j potencjatu ludzkiego polskich uczel-
ni (wedlug danych GUS w roku 2000 na 10 profesoréw przypada-
to 17 adiunktéw i 11 asystentéow — w roku 2012 na 10 profesoréw
przypadato 17 adiunktéw, ale asystentéw juz tylko 5). Mamy wiec
do czynienia z sytuacja, kiedy nasza imponujaca armia nauczycieli
akademickich staje sie armig ztozong z generatéw i oficeréw, a coraz
bardziej pozbawiona niezbednych do walki Zotnierzy. Mamy zatosnie
niski odsetek studentéw z zagranicy (niecate 2,5% liczby studentéw
studiéw stacjonarnych), co stanowi niezbity dowdd niskiej atrak-
cyjnos$ci polskiej oferty edukacyjnej”. Sa to istotne wyzwania dla
polskich uniwersytetéw. Bo jesli Polska ma by¢ zamoznym, wysoko
rozwinigtym krajem, to uczelnie akademickie musza odegra¢ w tym
jedna z kluczowych rél.

2

N}

T. Szlendak, Zacy XXI, ,Polityka”, ,Niezbednik Inteligenta” 2014, nr 4, s. 86.
A. Jajszczyk, Polskie uczelnie — czas na jako$¢, w: Misja i stuzebnos$¢ uniwersyte-
tu..., dz. cyt., s. 218.

29 Tamze, s. 220-221.

30 WM. Ortowski, Nowa misja polskich uczelni, w: Misja i stuzebno$¢ uniwersyte-
tow..., dz. cyt., s. 179.

28
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Uczeni przestrzegaja, ze umasowienie studiéw uniwersyteckich,
pospieszne wtloczenie polskiego uniwersytetu w ramy ,procesu bo-
loniskiego”, trudnosci z zatrzymaniem na uniwersytecie jego najzdol-
niejszych i tworczych absolwentéw (o czym przesadza czynnik eko-
nomiczny: niskie place!) skutkujace selekcja negatywna: praca
i studiowaniem oséb mato zdolnych nawet na renomowanych pol-
skich uniwersytetach oraz niedofinansowanie bazy badawczej moga
doprowadzi¢ do tego, ze uniwersytet nie bedzie zdolny do ksztalcenia
tworcezych elit*. Jednym ze Zrédet tych oméwionych i innych proble-
méw uniwersytetow jest zbyt maty nacisk w §wiecie nauki na stuzbe
prawdzie. Powr6t do tej warto$ci utrwali fundamenty uniwersytetu, da
pewnos$¢ odtwarzania sie w kolejnych pokoleniach zgodnie z mysla, ze
u podstaw uniwersytetu rozumianego jako wspolnota wolnych ludzi
poszukujacych prawdy lezy autoreformowalnosé. Dzieki niej moze on
korygowa¢ wtasne programy badawcze i dydaktyczne, projektowaé
nowe, a jesli wymaga tego postep wiedzy, powotywaé nieznane dotad
kierunki badania i nauczania®.

Zakonczenie

Tradycyjne warto$ci uniwersytetu ulegajg zmianom pod wptywem
utylitaryzmu rynkowego. Uniwersytet gruntownie przeobraza sie,
ewoluuje, aktualizuje definiowanie wszelkich aktywnos$ci, rowniez
opiekunczo-wychowawczej**. Przetom cywilizacyjny, majacy geneze
w przedmiotowym traktowaniu cztowieka, opanowat wszystkie dzie-
dziny zycia zachodniej cywilizacji. Przesilenie wywotane kryzysem
cztowieczenstwa intensywnie dotyka uniwersytet, ktéry niezmiennie
jest odcinkiem walki o cztowieczenstwo czlowieka. Rozw6j uniwersy-

31 Por. m.in.: J. Brzezinski, Etos akademicki - miedzy tradycjq i wyzwaniami wspét-

czesnosci, ,Teksty drugie” 2010, nr 5, s. 227-235.

32 W. Strézewski, W kregu wartoci, Krakow 1992, s. 12.

3 Zob.: K Denek, Uniwersytet poczqtku trzeciego tysigclecia, ,Toruniskie Studia
Dydaktyczne” (7)1999, nr 13-14, s. 7-19.
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tetow zawsze byl wskaznikiem rozwoju kulturalnego spoteczenstwa,
ich upadek wiazat si¢ z kryzysem kulturalnym, a wéréd pierwszych
oznak podnoszenia sie kultury byta wtasnie organizacja uniwersyte-
tow*. Przyszto$¢ wyzszych uczelni zalezy nie tylko od polityki upra-
wianej przez panstwo i inne agendy nauki, ale przede wszystkim od
postawy samych $rodowisk akademickich i ich samos$wiadomosci
wlasnego miejsca oraz odgrywanej roli w porzadku spotecznym. Aby
uniwersytet przetrwat jako laboratorium idei potrzebnych ludziom
i panstwom, aby na nowo wskazat swa najgltebsza tozsamos¢, nie-
zmienne fundamenty istotne jest dazenie do poznania prawdy, stuzba
prawdzie, lezace u podstaw pelnienia wszelkich funkcji przez uni-
wersytety. Bowiem - jak nauczat Jan Pawet II - bez widzenia czto-
wieka w jego wymiarze duchowym, etycznym, transcendentnym,
»bez tej fundamentalnej wartosci (jaka jest prawda) nie moze istnie¢
wolnos¢, godnos¢ cztowieka, sprawiedliwo$¢ i solidarno$é; nie moze
by¢ wzrastania ku dobru ani prawdziwego rozwoju osoby czy catego
spoteczenstwa”.

Jakze wymowne sa slowa Jana Pawta II, ktére - co podkreslit
w trakcie przemowienia - skierowat do wszystkich uniwersytetéw na
calym globie: ,Instytucje, ktore nosza nazwe uniwersytetu (znaczenie
polskie: wszechnica), gtosza samym imieniem te podstawowa praw-
de o cztowieku. O ludzkim poznaniu. Cata rzeczywisto$¢ jest zada-
na cztowiekowi pod katem prawdy. [...] Cztowiek winien jest $wiatu
prawde. Przez poznanie prawdy o $wiecie, rzeczywistosci, o Stworcy
i o stworzeniu, czlowiek splaca ten dlug, a réwnocze$nie urzeczy-
wistnia samego siebie. Usprawiedliwia swoja «rozumno$é» w ca
wszechswiecie”®.

3 T. Czezowski, 1944/1946. Uniwersytet nowoczesny, w: ToZzsamo$¢ uniwersytetu,

W. Winctawski (red.), Torun 1994, s. 24.

% Jan Pawel II, Prace badawcze i osobiste studium (Telegram Ojca Swietego na
50-lecie Uniwersytetu Eédzkiego, Watykan 24 maja 1995), w: Jan Pawet II do pol-
skich uczonych (1978-2005), Warszawa 2009, s. 72-74.

% Przemowienie Ojca Swiqtego do spotecznosci KUL, Lublin, 9 czerwca 1987, w:
Obecnosé..., dz. cyt., s. 158-159.
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Streszczenie

W artykule oméwiono zadanie uniwersytetu, ktorym jest stuzba praw-
dzie; podjeto temat stuzby prawdzie w naukach podstawowych; szczegdlne
zadanie uniwersytetow, czyli prowadzenie dialogu miedzy wiarg i rozumem,
ktérego rezultatem jest odkrycie Prawdy. Zagadnienia oméwiono w $wietle
nauczania Jana Pawta II i w kontekscie wspotczesnych probleméw uniwer-
sytetow.

Stowa kluczowe: uniwersytet, uniwersytet katolicki, nauka, edukacja, wycho-
wanie, szkolnictwo wyzsze, prawda

The university idea of serving the truth according to St. John Paul II
Summary

The article concerns: the issue of serving the truth as a task of a univer-
sity; the issue of serving the truth in fundamental research; the special role
of universities in conducting the dialogue between the faith and the mind,
which results in discovering the Truth. All the issues are discussed in the
light of John Paul II's teachings and in the context of problems that contem-
porary universities are facing.

Key words: university, Catholic university, scholarship, education, upbringing,
higher education, truth
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