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Tatiana Krynicka'

Choroba w wybranych pismach Izydora z Sewilli

W bogatej spusciznie pisarskiej Izydora z Sewilli poza stynnymi
Etymologiami (Etymologiae) znajdujemy liczne, r6znorodne dzieta o te-
matyce teologicznej (doktrynalnej, egzegetycznej, liturgicznej) i $wiec-
kiej (gramatycznej, przyrodniczej, historycznej), pisane prozg i wierszo-
wane, przeznaczone dla ogdtu czytelnikow oraz skierowane do bliskich
przyjaciot’. Czy istnieje centralny temat pisarstwa Sewilczyka? Jezeli
istnieje, jaki on jest? Izydor pragnat pozna¢ wszystko, a we wszystkim
Boga, ktorego odkrywal w Biblii, sakramentach, stworzeniu. Wtasnie
dlatego, jak si¢ wydaje, Thomas O’Loughlin sprawiedliwie stwierdza,
ze Izydor byt w istocie teologiem, czyli kims, kto dazy do ujecia calej
stworzonej rzeczywistosci w $wietle Objawienia®. Zauwazmy, ze row-
noczes$nie byt on prawdziwym humanista. Bedac uczonym ,,bibliotecz-
nym”, gdyz jego wiedza o §wiecie niewatpliwie miata charakter lite-
racki, nigdy nie stal si¢ uczonym ,,gabinetowym”, poniewaz angazowat
si¢ calym sobg w zycie Kosciota 1 panstwa Wizygotow, pozostajac za-
wsze blisko ludzkich trosk, potrzeb, spraw. Przygladat si¢ cztowieko-
wi, ktory oddaje hotd Bogu, tworzy alfabet, ustanawia prawa, zaktada
panstwa, szyje stroje, przemierza morza i warzy piwo, jest méwca, le-
karzem, rolnikiem, budowniczym, nadajac kazdej rzeczy jej imie, pa-
nuje nad $wiatem oraz przemierza go, w trudach 1 bolach zmierzajac
do wiecznosci, totez — moéwigc stowami klasyka — nic, co ludzkie, nie

' Dr hab. Tatiana Krynicka, profesor w Zaktadzie Filologii Klasycznej Instytutu
Studiow Klasycznych i Slawistyki Wydzialu Filologicznego Uniwersytetu Gdanskiego;
email: tatiana.krynicka@ug.edu.pl; ORCID: 0000-0002-0538-4205.

2 Por. T. Krynicka, Izydor z Sewilli, Krakow 2007, s. 17-74.

3 Por. T. O’Loughlin, Isidore of Seville as a Theologian, w: A Companion to Isidore
of Seville, red. A. Fear — J. Wood, Leiden 2020, s. 135.

4 Por. Krynicka, Izydor, s. 68-69.
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bylo Izydorowi obce®. W niniejszym artykule chciatabym przyjrzec si¢
temu, jak w réznych, reprezentujacych wszystkie wyzej wymienione
dzialy jego pismiennictwa dzietach Izydor przybliza swemu czytelni-
kowi problematyke choroby — zjawiska, ktore jest wpisane w nasz los
i niezmiennie towarzyszy ludzko$ci mimo uptywu wiekdéw, rozwoju na-
uki 1 technologicznego postepu.

W Roznicach (Differentiae), jednym z najwczes$niejszych swoich
pism, po$wigconym wyjasnieniu rozbieznosci znaczeniowych migdzy
wyrazami®, Izydor thumaczy czytelnikowi, czym r6znig si¢ choroba (in-
firmitas) 1 zdrowie (valitudo), piszac, ze zdrowie moze cztowiekowi shu-
zy¢, a moze tez sprowadza¢ nan nieszczescie (,,et prospera esse potest
et adversa”), podczas gdy choroba zawsze jest czym$ niepotrzebnym,
szkodliwym, nienawistnym, niebezpiecznym, groznym, zgubnym (sem-
per infesta est)’.

1. Wiedza medyczna Izydora z Sewilli

Sewilczyk nie byt lekarzem, jednak medycyna, jak si¢ wydaje, naleza-
ta do tych dziedzin ludzkiej dziatalnosci, ktore darzyt szczegdlnym zainte-
resowaniem?®. Biblioteka sewilskich biskupow, w Scianach ktorej zdobywat
wiedze o Bogu i Jego stworzeniu, gromadzita rowniez pisma medyczne.
Swiadczy o tym zaréwno skomponowany przez niego dystych, ktory mogt
by¢ zamieszczony przy odpowiednim regale’, jak tez przede wszystkim
wiadomosci o roznorodnych schorzeniach, ich profilaktyce i leczeniu prze-

5 Por. Terentius, Heauton timorumenos, 77: ,,homo sum: humani nil a me alie-

num puto”.

¢ Por. A. Ledzinska, Gramatyka wobec sztuk wyzwolonych w pismach Izydora
z Sewilli. ,, Origo et fundamentum liberalium litterarum”, Krakow 2014, s. 52-56.

7 Isidorus Hispalensis, Differentiae 1 40.

8 Por. F. Wallis, Isidore of Seville and Science, w: A Companion to Isidore of
Seville, red. A. Fear — J. Wood, Leiden 2020, s. 206-207; B. Ribémont, Les origines des
encyclopédies médiévales. D Isidore de Séville aux Carolingiens, Paris 2001, s. 124.

®  Zwyczaj ozdabiania zwojow oraz bibliotek podobiznami autoréw oraz poswig-
conymi im epigramatami byt rozpowszechniony w starozytnosci. Por. L. Winniczuk,
Ludzie, zwyczaje i obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu, Warszawa 2006, s. 271;
G.W. Houston, Inside Roman Libraries. Books Collections and Their Management in
Antiquity, North Carolina 2014, s. 209-210. Izydor wspomina o nim w Etymologiach
VI s, 2.
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kazane w jego stynnej encyklopedii'®. W epigramacie szesnastego wiersza
(Versus)"' czytamy:

Kosma. Damian. Hipokrates. Galen.
Obraz obecny przedstawia podobizny mezow wspaniatych,
Ktorych na catym $wiecie czci medycyna jak mistrzow!2.

Jak widzimy, poczet znakomitych medykow otwieraja Kosma
1 Damian, bracia lekarze, ktorzy poniesli $mier¢ meczenska za panowania
Dioklecjana’®. Po nich wyst¢puje Hipokrates z Kos (460-370), zdaniem
Izydora trzeci, obok Apollina i Asklepiosa, tworca medycyny oraz poto-
mek wspomnianych bogéw'?, uczony i lekarz-praktyk, ktéremu przypisy-
wano autorstwo pism zebranych w Corpus Hippocraticum — pierwszym
zbiorze naukowych tekstow antycznego $wiata'>. Nastepnie biskup erudyta
wymienia Galena (129-196), nadwornego lekarza Marka Aureliusza, sto-
ika, uczonego, ktory przez wiele wiekdw wywierat duzy wptyw na eu-
ropejska medycyng'®. Znajomo$¢ greki Sewilczyka byta zdecydowanie za
staba, by mogt czyta¢ pisma wspomnianych badaczy, nawet gdyby znaj-
dowaty si¢ one w jego ksiggozbiorze. Jednakze ich dzieta kompilujg oraz
komentuja, wspominajg ich tez z ogromng atencja i cytuja, czesto imiennie,
wszyscy starozytni autorzy piszacy o medycynie, rowniez tworcy znanych

10 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 90-98; J. Elfassi, Isidore of Seville and the
. Etymologies”, w: A Companion to Isidore of Seville, red. A. Fear — J. Wood, Leiden
2020, s. 245-278.

" Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 37-40; T. Krynicka, Izydor z Sewilli, Wiersze, VoxP
50-51 (2007) s. 565-5609.

12 Tu i dalej thumaczenia tekstow obcojezycznych pochodzg od autorki artykutu.
Zdaniem niektorych badaczy, ten 1 dwa kolejne napisy poswigcone lekarzom, znajdowaty
si¢ w przylegajacej do biblioteki aptece. Por. M.C. Diaz y Diaz, Introduccion general
a San Isidoro de Sevilla, w: San Isidoro de Sevilla, Etimologias. Edicion bilingiie, texto
latino, version espariola y notas, t. 1, opr. Oroz Reta — M.-A. Marcos Casquero, Madrid
1982, s. 154; J.C. Sanchez Martin, Introduccion, w: Isidori Hispalensi Versus. Estudio
literario, edicon critica, CCL 113a, Turnhout 2000, s. 27. Zauwazmy jednak, ze doktadna
lokalizacja ksiggozbioru medycznego jest mato istotna.

13 Por. K. Kuzmiak, Kosma i Damian, EK IX 928.

4 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 3.

15 Por. R. Turasiewicz, Pisma medyczne. Corpus Hippocraticum, w: Literatura
Grecji starozytnej, t. 2, red. H. Podbielski, Lublin 2005, s. 493-504.

16 Por. K. Korus, Nauka i studia nad filozofig, w: Literatura Grecji starozytnej, t. 2,
red. H. Podbielski, Lublin 2005, s. 897-905.
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Sewilczykowi pism tacinskich. Nalezy do nich mi¢dzy innymi anonimowy
autor tacinskiego Komentarza do Aforyzmow Hipokratesa (Commentarius
in Aphorismos Hippocratis)'" oraz Kwintus Gargiliusz Marcjalis, ktorego
Lekarstwa z warzyw i owocow (Medicinae ex holeribus et pomis)'® wielo-
krotnie dostarczaja Izydorowi wiadomosci o wtasciwos$ciach leczniczych
ro$lin prezentowanych przezen w X VIl ksiedze Etymologii (Etymologiae)".

Z kolejnych zamieszczonych we wspomnianym zbiorku epigramatow
wynika, ze w poblizu biblioteki znajdowato si¢ pomieszczenie zwane pig-
mentarium. Byta to apteka, w ktérej przechowywano ,,w matych naczyniach
z kruchej, nietrwatej glinki”®, a przypuszczalnie rowniez przyrzadzano,
glownie z roslinnych substancji, leki. By¢ moze lekarz przyjmowal tutaj
chorych. Nie mozemy wykluczy¢, ze wiedziony ciekawoscig Sewilczyk
obserwowat dziatania przebywajacych tam medykéw — wymienia drogie,
egzotyczne oraz ogblnie dostgpne rosliny lecznicze?!, opisuje won poszcze-
golnych masci*?, zwraca uwagg, ze lekarz nie moze bogacic si¢ kosztem
ubogich chorych, aczkolwiek nalezy mu si¢ godziwa zaptata od wszystkich
pacjentow?. Jednakze wiedza medyczna Izydora — podobnie jak jego zna-
jomos$¢ zoologii, botaniki czy mineralogii — ma charakter przede wszyst-
kim literacki**. Dla filologa, ktory podejmuje badania nad jakimkolwiek
spos$rod utwordéw biskupa erudyty, ustalenie jego zrddel pozostaje — jak
trafnie ujat to Manuel Cecilio Diaz y Diaz — ,,zadaniem nietatwym, nie-
wdziecznym, nicomal niewykonalnym”?. Udzielenie ostatecznej odpowie-
dzi na pytanie o dziela, z ktérych czerpat swa wiedze medyczna, dodatko-

17 Por. M.E. Vasquez Bujan, Isidoro de Sevilla y los libros de medicina, A propésito

del antiguo comentario latino a los ,, Aforismos” hipocraticos, w: Isidorus medicus. Isidoro
de Sevilla y los textos de medicina, red. A. Ferraces Rodriguez, A Coruiia 2005, s. 131-174.

8 Por. T. Krynicka, Kwintus Gargiliusz Marcjalis — zZolnierz, pisarz i ogrodnik,
w: Gargiliusz, Lekarstwa z warzyw i owocow, th. T. Krynicka, Wroctaw 2016, s. 15, 19.

19 Por. J. André, Introduction, w: Isidore de Séville, Etymologies. Livre XVII De
lagriculture, Paris 1981, s. 9; T. Krynicka, Swiat roslin w XVII ksiedze ,, Etymologii”
Izydora z Sewilli, Lublin 2007, s. 72-75; B. Maire, Isidore de Séville, lecteur de Gargilius
Martialis, w: Isidorus medicus. Isidoro de Sevilla y los textos de medicina, red. A. Ferraces
Rodriguez, A Coruna 2005, s. 198-213.

20 TIsidorus Hispalensis, Versus 24.

2 Por. Isidorus Hispalensis, Versus 19.

22 Por. Isidorus Hispalensis, Versus 20-23.

2 Por. Isidorus Hispalensis, Versus 17-18.

Por. T. Krynicka, Literacki charakter botanicznej wiedzy Izydora z Sewilli
(,, Etymologie”, Ksiega XVII), ,,Studia Classica et Neolatina” 9 (2010) s. 23-36.

% M.C. Diaz y Diaz, Introduccion, w: M.C. Diaz y Diaz, Los capitulos sobre los

metales de las ,, Etimologias” de Isidoro de Sevilla, Ledn 1970, s. 30.
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wo utrudnia brak nowego wydania krytycznego poswigconego medycynie
IV ksiegi Etymologii oraz wielu pism medycznych, ktore mogly stanowic¢
jego zrodta?. Do autorow, najchetniej czytanych przez Izydora medyka na-
lezy Celiusz Aurelianus (V wiek po Chrystusie) — najwybitniejszy zdaniem
Michaela von Albrechta tacinski pisarz medyczny schytku antyku®’. Jak si¢
wydaje, Izydor znatl jego dorobek posrednio dzigki anonimowej przerob-
ce zatytutowanej Ksiega Aurelianowa (Liber Aurelianus)®. Wiadomosci,
przekazywane przez Sewilczyka, znajdujemy rowniez w osmiu ksiegach
poswieconych medycynie (De medicina), ktore jako jedyne ocalaty z en-
cyklopedii Korneliusza Aulusa Celsusa (I wiek po Chrystusie), rzymskiego
erudyty zwanego Cicero medicorum dla pigkna jego taciny”, w traktacie
O sporzqdzaniu lekéow (Compositiones) Skryboniusza Largusa (1-50)%,
w poradniku lekarskim O medycynie (De medicina) opracowanym przez
Kasjusza Feliksa (V wiek po Chrystusie)®!. Nie wiemy, w jaki sposob Izydor
wspomniane wiadomosci zdobyt. Czy znat powyzsze dzieta bezposrednio
czy posrednio? Czy tez miat dostgp do innych zrodet, ustnych 1 pisanych,
ktére nawigzywaly do tejze tradycji? Korzystat przeciez z licznych prze-
robek, kompilacji, antologii, wyciagdw, streszczen, pism opracowanych
przez mato znanych lub anonimowych autorow, ktore stanowily podstawe
owczesnego wyksztatcenia, lecz nie zachowaty si¢ i pozostajg nieznane*.
Nawet urywki utworéw Ojcéw Kosciota zdarzalo mu si¢ przytacza¢ na
podstawie sporzadzonych z nich florilegiow®. Nawigzania do Historii na-
turalnej (Naturalis historia) sa rzadkie i niedostowne, co pozwala przy-

26 Por. A. Ferraces Rodriguez, Isidoro de Sevilla y los textos de medicina, w: Isidorus
medicus. Isidoro de Sevilla y los textos de medicina, red. A. Ferraces Rodriguez, A Corufia
2005, s. 21-25.

27 Por. M. von Albrecht, 4 History of Roman Literature from Livius Andronicus to
Boethius, t. 2, Leiden 1997, s. 1477-1478.

2 Por. Ferraces Rodriguez, Isidoro de Sevilla y los textos de medicina, s. 17, 27.

2 Por. M. Cytowska — H. Szelest, Literatura rzymska. Okres cesarstwa, Warszawa
1992, s. 63.

30 Por. V. Nutton, Ancient Medicine, London 2013, s. 174-179.

31 Por. Nutton, Ancient Medicine, s. 4, 306. O zalezno$ci Izydora od jego pracy,
zob. D. Gourevitch, Les maladies sous le regard du compilateur: métaphores végétales et
animales, w: Isidorus medicus. Isidoro de Sevilla y los textos de medicina, red. A. Ferraces
Rodriguez, A Coruna 2005, s. 191-192.

32 Por. J. Fontaine, Problemes de méthode dans [’étude des sources isidoriennes,
w: Isidoriana, red. M.C. Diaz y Diaz, Leon 1961, s. 115-131.

33O historii takich zbioréw, por. J. de Ghellinck, Patristique et Moyen Age. Etudes
d’histoire littéraire et doctrinale, t. 2, Bruxelles 1961, s. 290-298.
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puszczaé, ze nie miat dostepu do odnosnych ksiag encyklopedii (ks. 20-27:
ziotolecznictwo, ks. 28-32: lekarstwa pochodzenia mineralnego i zwierze-
cego), cho¢ pisarze, ktorych czytal, niewatpliwie znali dzieto Pliniusza*,
totez jest on w jego dziele wszechobecny®. Wiadomosci o chorobach, ich
profilaktyce 1 leczeniu Sewilczyk skrzgtnie wybierat rowniez z tekstow
o0 innej tematyce, a mianowicie z klasycznej poezji (Wergiliusz) czy pism
autoréw chrzescijanskich (Kasjodora, Augustyna)*. Przekaz ksiggi czwar-
tej Etymologii uzupehiaja podane w ksiedze XVII informacje o wtasciwo-
sciach leczniczych roslin. Izydor zawdzigcza je lekturze wspomnianego
utworu Gargiliusza Marcjalisa, a takze lacinskich przektadow niezwykle
poczytnego we wczesnym Sredniowieczu®’ traktatu O materii leczniczej
(ITept ©Anc iozpikiic) Dioskoridesa z Anazarby (I wiek po Chrystusie)®,
miedzy innymi autorstwa Celiusza Aureliana oraz anonima zwanego
Pseudo-Dioskoridesem (O ziotach kobiecych — De herbis femininis)*.

2. Izydor o zdrowiu

Poglady Izydora na zdrowie i chorobg bazujg na teorii tetradowej (hu-
moralnej) zapoczatkowanej przez Alkmeona z Krotonu (VI wiek przed
Chrystusem), a nastgpnie rozbudowywanej z wykorzystaniem nauki o czte-
rech zywiotach (groiyeia) Empedoklesa z Akragas (490-435) przez kolej-

3% Por. Diaz y Diaz, Introduccion, s. 195.

35 Por. M. Beagon, Variations on a Theme. Isidore and Pliny on Human and
Human-Instigated Anomaly, w: Isidore of Seville and His Reception in the Early Middle
Ages. Transmitting and Transforming Knowledge, red. A. Fear — J. Wood, Amsterdam
2016, s. 57.

3 Por. Isidorus, Etymologiae IV 6, 18 — Vergilius, Aeneis V 683; Isidorus,
Etymologiae 1V 10, 4 — Cassiodorus, Institutiones 1 21; Isidorus, Etymologiae 1V 7, 9 —
Augustinus, De Genesi ad litteram V11 18. O zrodtach Izydora, por. J. Fontaine, Isidore de
Seville et la culture classique dans I’Espagne wisigothique, t. 2, Paris 1959, s. 750-753,
812-813; Diaz y Diaz, Introduccion, s. 194-195.

37 Por. P. Riché, Edukacja i kultura w Europie Zachodniej (VI-VIII wiek), tt.
M. Radozycka-Paoletti, Warszawa 1995, s. 79-80.

38 O losach Dioskoridesa, jego pismach oraz ich recepcji, por. T.A. Osbaldestone,
Introduction, w: Dioscorides. De materia medica. Being an herbal with many others me-
dicinal materials, tt. T.A. Osbaldestone, Johannesburg 2010, s. XX-XXXVIII.

3 Por. A. Ferraces Rodriguez, La transmision del ,, De materia médica” en latin: de
Dioscorides a Isidoro de Sevilla y algunos tratados de botanica, Santiago de Compostela
1996, s. 225-273.
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nych uczonych az do Galena, w ktérego pismach znajdujemy jej w pehni
rozwinietg postac*®®. W Réznicach Izydor pisze mianowicie:

Jego [cztowieka] ciato sktada si¢ z ko$ci 1 migsa, mozna w nim wyodrebnicé
cztery zywioty. Albowiem ma w sobie troche ognia, powietrza, wody i ziemi.
Ziemia jako element znajduje si¢ w migsie, woda — we krwi, powietrze —
w tchnieniu, ogien — w zyciowym cieple?.

A w Etymologiach stwierdza:

1. Zdrowie to nienaruszony stan ciata i naturalna rownowaga [wynikajaca]
z tego, co gorace (calido) oraz wilgotne (humido), czyli z krwi; stad tez po-
chodzi wyraz zdrowie (sanitas), w ktérym brzmi niejako ,,stan krwi” (san-
guinis status). 2. Ogoélng nazwa ,,choroba” (morbi) obejmowane sg wszystkie
dolegliwosci ciala; starozytni nazwali je choroba (morbum) po to, aby samym
stowem wskaza¢ na moc $mierci (mortis vim), ktéra w nich tkwi. [...] 3.
Wszystkie choroby powstajg z czterech ptynow, to jest z krwi (ex sangu-
ine) 1 z6kci (felle), czarnej zokci (melancholia) i sluzu (flegmate). [...] 7. Te
cztery ptyny wywieraja decydujacy wptyw na zdrowych, one tez wyrzadzaja
krzywde chorym. Albowiem gdy wykroczg poza ilo$¢ ustalong przez nature,
powoduja schorzenia*.

Po ukazaniu choroby jako stanu bedacego wynikiem zaburzenia rowno-
wagi miedzy ptynami ustrojowymi Izydor podejmuje omowienie poszcze-
g6lnych schorzen, wsrod ktorych wyrdznia choroby wewngetrzne (zgodnie
z przyjetymi w antycznej tradycji podziatami: ostre i przewlekte®), czyli
te, ktore cechuje ostry przebieg, gdyz ,,czy to szybko przechodza, czy to
natychmiast uSmiercajg”*, oraz te, ktore cechuje przewlekty przebieg, po-

40

Por. A. Bednarczyk, Medycyna i filozofia w starozytnosci, Warszawa 1999, s. 102-
116; Turasiewicz, Pisma, s. 499.

4 TIsidorus Hispalensis, Differentiae1117. Zob. Isidorus Hispalensis, Etymologiae
XI1, 16.

42 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 5.
Jak trafnie zauwaza Ribémont (por. Les origines, s. 121), Izydor wprost nawia-
zuje do tytutow rozpraw Celiusza Aureliana: O chorobach majgcych szybki, to jest ostry
przebieg (De passionibus celeris vel acutis) oraz O chorobach majgcych wolny, to jest
przewlekly przebieg (De passionibus tardis sive chronicis). Byly one wyjatkowo popu-
larne w $redniowieczu. Zob. von Albrecht, A History of Roman Literature from Livius
Andronicus to Boethius.

4 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 1.

43



474 TATIANA KRYNICKA

niewaz ,,trwaja przez dlugi czas™®, a takze nieznane w klasyfikacjach do-
konanych przez wcze$niejszych autorow*® choroby ,,zewngtrzne”, czyli te,
ktore mozna zauwazy¢ na powierzchni ludzkiego ciata (8), gtownie derma-
tologiczne oraz takie, ktére mogt postrzegac jako dermatologiczne (zakaz-
ne: zapalenie przyusznic/parotidae®’; zottaczka/hicteris*®; onkologiczne:
rak skory/cancer)®, a ponadto wady wzroku (kurza Slepota/nyctalmos)™.
O ile kompozycja ksiegi zdradza, jak widzimy, przemys$lenie materiatu
oraz odzwierciedla dokonane przez Sewilczyka klasyfikacje, zawartos¢
poszczegbdlnych rozdziatow przypomina napredce sporzadzone, chaotycz-
ne, nieuporzadkowane notatki®'. Uktad materiatu jest uderzajaco dowolny:
Izydor nie omawia schorzen w porzadku alfabetycznym, nie wprowadza
tez podziatow, przyjmujac za punkt wyjscia narzady i uktady, ktore poraza-
ja. Dopuszcza si¢ powtorzen 1 niescistosci: zapalenie pluc (peripleumonia)
omawia jako schorzenie, ktéremu towarzyszy gwattowny bol i duszno$¢
wsrod chordb ostrych, a nastgpnie jako obrzgk ptuc z pluciem krwawa
piang wsrod przewlektych®?; satiriasis to nazwa priapizmu oraz choroby
skornej, ktora prowadzi do powstania skupisk brodawek?>?. Podobnie jak
pozostawienie pustego hasta ,przetoka” (syringio), wymienione zjawiska
dowodzg nieukonczenia Etymologii**.

W rozdziale VI (De acutis morbis) Izydor prezentuje 16, w rozdzia-
le VII (De chronicis morbis) — 42, w rozdziale VIII (De morbis qui in
superficie corporis videntur) — 26 dolegliwo$ci. Zauwazmy, ze niektére
sposrod opisanych schorzen stanowig raczej objawy, ktére moga towa-
rzyszy¢ rozmaitym chorobom, niz rzeczywiste jednostki nozologiczne.
Sg to na przyktad goraczka (febris)®®, bol glowy (cephalea)®®, zimne

4 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 1.

4 Zwraca na to uwage: Gourevitch, Les maladies, s. 178.

47 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 8, 2.

4 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 13.

4 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 14.

50 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 8.

I Whbrew Ribémontowi (Les origines, s. 123), ktory w sposob nieuzasadnio-
ny stwierdza, ze caly wyktad Izydora o chorobach jest dobrze przemyslany i rzetelnie
usystematyzowany.

52 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 9; 1V 7, 15.

53 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 34; 1V 8, 9.

5% Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 8, 22. O tym, jak powstawaty
Etymologie, pisze Elfassi. Por. Elfassi, Isidore, s. 245-249.

55 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 2.

56 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 2.
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dreszcze (typi)*’, zachrypnigcie (raucedo)®®, plucie krwia (haemopto-
is)*’, trudnosci z oddawaniem moczu (stranguria)®, rozwolnienie (diar-
ria)®, babel (pustula)®?, blizna (cicatrix)®. Ostrg niedroznos¢ jelitowa
Izydor przedstawia jako silny bol jelit, sprowadzajac schorzenie, ktore
moze prowadzi¢ do powstania stanu zagrazajacego zyciu, do jednego
z symptomow towarzyszacych zaktoceniom funkcjonowania uktadu tra-
wiennego (ileos)®.

Jak zauwaza Mirko Grmek, podczas gdy wspotczesna diagnostyka usi-
huje dojé¢ do ukrytych w ludzkim ciele zmian chorobowych, ktoére obja-
wiajg si¢ pewnymi symptomami, diagnostyka starozytna polegata przede
wszystkim na stwierdzeniu symptomow®. Wypowiedz badacza znajduje
potwierdzenie takze w analizowanym tekscie. Encyklopedysta wyjatkowo
rzadko zastanawia si¢ nad etiologia chordb: obled (phrenesis) powstaje
pod wplywem z6tci®, epilepsj¢ powoduje uciskajacy mozg nadmiar czar-
nej z6tci®’, rwa kulszowa (sciasis) to skutek nagromadzenia wokot kosci
$luzu®®, dotknietych katarem przezigbionych (coryza) ngka kichanie spo-
wodowane splywaniem $luzu z glowy do nosa®. Niekiedy opisuje oko-
liczno$ci powodujace powstanie stanow chorobowych czy sprzyjajace ich
rozwojowi. Czytamy, ze wyniszczenie (cacexia) moze by¢ skutkiem nie-
umiarkowania chorego, niewlasciwego stosowania lekéw badz zbyt dtu-
giej rekonwalescencji’, gruzlica (phtisis) czgsto dotyka miodych’!, atak

57 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 10.

58 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 14.

9 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 16.

0 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 33.

1 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 35.

62 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 20.

6 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 23.

64 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 6, 14. Zob. Scribonius Largus,
Compositiones 116: ,[...] ileon quod vitium est inflatio tenuium intestinorum”; Celsus,
De medicina 11 1, 8: ,tenuioris intestini morbus quem ileon vocant”. Identyfikacja choro-
by za: Bednarczyk, Medycyna, s. 479.

6 Por. M. Grmek, Historia choréb u zarania cywilizacji zachodniej, th.
A.B. Matusiak, Warszawa 2002, s. 8-10.

6 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 3.

7 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 5.

8 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 29.

8 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 12.

0 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 26.

"t Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 17.
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serca (cardia) powoduje bol i strach”, posoka (sanies) za$ powstaje z krwi,
ktorg wydziela rana pod wptywem ciepta”. Sewilczyk skupia si¢ gtdéwnie
na przebiegu chorob. Ukazuje wybrane objawy w sposob precyzyjny i zro-
zumiaty, ale cato$¢ jest niewystarczajaca do zdiagnozowania dolegliwosci,
co po raz kolejny dowodzi, ze adresatem Etymologii byt ciekawy $wiata
erudyta, ktorego encyklopedysta wprowadzat w §wiat medycyny, a nie me-
dyk™. A zatem spowodowanemu strachem czy bolem atakowi serca towa-
rzyszy przerazliwy lek”, objawy zapalenia optucnej (pleurisis) to ostry bol
w boku, goraczka i plucie krwig’®, gruzlica polega na powstawaniu w ptu-
cach wrzodow i obrzeku’”. Czytajac opis tezca (tetanus), mozemy odnies$¢
wrazenie, ze mamy do czynienia z chorobg uktadu ruchu, gdyz zdaniem
pisarza jest on jedynie: ,,silniejszym [niz w przypadku zwyktych spazmow,
opisanych wyzej] skurczem migéni, [ktore biegng] od szyi do plecow’’.

Niekiedy odnosimy wrazenie, Ze autor sam ma watpliwosci co do prze-
biegu schorzenia, ktore opisuje: ,,Kurza Slepota (nyctalmos) to dolegliwos¢,
ktora w dzien, mimo otwartych oczu, odejmuje wzrok, lecz przywraca go
po tym, gdy zapadna ciemnosci, czy tez na odwrot, jak twierdzi wigkszo$¢:
za dnia si¢ widzi, a w nocy nie””.

3. Od nazwy schorzenia do jego opisu
W swojej encyklopedii Izydor zamierza opowiedzie¢ o $wiecie, wyja-

$niajac znaczenie opisujacych go stow. Jest bowiem przekonany, ze poznanie
poczatkow stow prowadzi do poznania nazywanych przez nie rzeczy®. Pisze

2 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 6, 4. W cytowanym wydaniu: car-
dia<ca>. Przyjmuj¢ cardia za: A. Ferraces Rodriguez, Aspectos léxicos del libro IV de
las ,, Etimologias” en manuscritos médicos altomedievales, w: Isidorus, red. A. Ferraces
Rodriguez, A Corufia 2005, s. 106-107.

3 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 22.

7% Zwraca na to uwage: Ferraces Rodriguez, Isidoro de Sevilla y los textos de medi-
cina, s. 14.

5 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 6, 4.

6 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 8.

7 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 17.

Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 12. Opis t¢zca i jego leczenia, por. Celsus,
De medicina IV 6.

7 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 8.

8 Por. J. Fontaine, Isidore de Séville. Genése et originalité de la culture hispanique
au temps de Wisigoths, Turnhout 2001, s. 283-296.
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Etymologia to badanie pochodzenia wyrazow, w trakcie ktoérego uzyskujemy
znaczenie stowa czy imienia przez jego wyjasnienie. [...] Ot6z gdy zoba-
czysz, skad wywodzi si¢ stowo, szybciej zrozumiesz jego znaczenie. Dzigki
etymologii poznanie wszelkiej rzeczy staje si¢ tatwiejsze®'.

Roéwniez wprowadzajac czytelnika w arkana medycyny, poszukuje po-
czatkow stow, ktérymi ta dyscyplina operuje, przyjmujac za podstawe de-
finicji terminoéw ich Zrodtostowy®. W rozdziatach VI-VII podawane przez
niego gldwne (to jest pierwsze, a czgsto jedyne) nazwy schorzen z reguly
stanowig kalki nazw greckich. Wyjatkami sa febris (goraczka), telum (prze-
nikajacy bol w boku), pestilentia (pomor), raucedo (zachrypnigcie), suspi-
rium (astma), calculus petrae (kamica)®. W rozdziale VIII wérdd nazw
gtownych przewazajg tacinskie (18 przypadkdw), co, jak si¢ wydaje, moze
wynika¢ z wigkszego oswojenia z chorobami dermatologicznymi: s3 one
widoczne 1 przez to tatwiejsze do zdiagnozowania, a ponadto mniej groz-
ne dla zycia, totez czgsto rozpoznawali je 1 leczyli amatorzy postugujacy
si¢, w odroznieniu od méwigcych po grecku lekarzy®, tacing. Wyjasnienie
pochodzenia nazw greckich Sewilczyk czgsto sprowadza do ich przettu-
maczenia:

Zapalenie watroby (hepaticus morbus) otrzymato nazwe od dolegliwosci wa-
troby. Grecy bowiem nazywajg watrobe fimap”. ,,Zapalenie nerek (nefre-
sis) otrzymato nazwe od schorzenia nerek. Grecy bowiem médwig na nerki
veppovs”®. . Rwe kulszows (sciasis) nazwano tak od czeSci ciata, ktora neka.
Ot6z kosci biodrowe, ktorych gérny brzeg siega tam, gdzie zaczynaja si¢
jelita, Grecy zwa ioyia®’.

Galen zauwaza, ze nazwa jednostki nozologicznej moze nawigzywac
do chorej czg¢sci ciata, gtdwnego objawu czy przyczyny schorzenia, jak

81 TIsidorus Hispalensis, Etymologiae 129, 1-2.
82 Jak trafnie ujmuje to: Elfassi, Isidore, s. 258.
8 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6,2.13.17-19; 7.14.32.
Por. H.-1. Marrou, Historia wychowania w starozytnosci, tt. S. Lo$, Warszawa
1969, s. 356-357, 368; M.L. Clarke, Higher Education in the Ancient World, London
1971, s. 109-110.

8 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 21.

8 Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 7, 24.

87 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 29. Starozytni postrzegali newralgi¢ ner-
wu kulszowego jako bole w stawie biodrowym. Por. Grmek, Historia, s. 19; Langslow,
Medical, s. 486.
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rowniez do imienia pierwszego lekarza, ktory ja wyleczyl, czy stynne-
go chorego, ktorego ngkala. Moze tez odzwierciedla¢ podobienstwo za-
chodzace migdzy jej symptomami a zjawiskami otaczajacego $wiata®®.
Wyjasniajac pochodzenie nazw prezentowanych schorzen, Sewilczyk po-
twierdza shuszno$¢ obserwacji wielkiego uczonego. Wskazuje dotkniety
chorobg narzad: ,,Utrata glosu (branchos) to zapalenie gardta spowodowa-
ne zimng wilgocig. Grecy nazywaja bowiem gardlo Bpdyyog [...]”*, na-
wiazuje do ich przebiegu: ,,Plucie krwig (haemoptois) to wydalanie krwi
przez usta, skad tez wywodzi si¢ jego nazwa. Na krew mowig bowiem
Grecy oipo”®, przyczyn: ,,Choroba czarnej zotci® (melancolia) zostala tak
nazwana z powodu czarnej z6tci. Czarny bowiem to po grecku pélov, zas
701¢ nazywajg yoAv'*%, skutkow: ,,Grecy zas mowig [na gruzlicg] @bioig,
poniewaz prowadzi do wycienczenia catego ciata™. Postuguje si¢ metafo-
rami odsylajacymi czytelnika do $wiata natury:

Lysina (alopicia) to wypadanie wlosow, ktore nastepuje po tym, jak owlosie-
nie przybierze ruda barwe przypominajaca [kolor] miedzi. Nazwe t¢ otrzy-
mata dla podobienstwa do zwierzecia, [a mianowicie] lisa, ktorego Grecy
Zwg GAdmeKa’,

Jeczmien (ordeolus) to bardzo mata i ropiejaca opuchlizna, ktéra powstaje
miedzy wloskami na powiekach. W $rodku szeroka, na koncach zwezajaca

8 Por. Galenus, De methodo medendi 11 2.

8 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 13.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 16.

°1 Melancholig w czasach nowozytnych nazwano permanentny smutek, przygnebie-
nie, depresj¢. Por. J. Scarborough, Medical Terminologies: Classical Origins, Oklahoma
1992, s. 219. Jednak dla starozytnych byt to stan, ktoremu towarzyszyty rowniez wybu-
chowos$¢ (G.S. Kirk — G.E. Raven — M. Schofield, Filozofia przedsokratejska, tt. J. Lang,
Poznan 2009, s. 187), strach, szat, niech¢¢ do ludzi oraz inne, bardzo rézne objawy
(R. Klibansky — E. Panofsky — F. Saxl, Saturn and Melancholy. Studies in the History of
Natural Philosophy, Religion and Art, Nendeln 1979, s. 14-55). Dlatego ttumacz¢ nazwe
schorzenia w oparciu o prac¢ Langslow (Medical, s. 487: ,,black-bile disease”). Na uwage
zastuguje artykul: J. Pigeaud, De la mélancolie et de quelques autres maladies dans les
., Etymologies” d’Isidore de Séville (opublikowany w pracy zbiorowej Textes médicaux
latins antiques, red. G. Sabbah, Saint-Etienne 1984, s. 87-109), z ktorym niestety nie mia-
tam mozliwosci zapoznania sig¢.

2 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 9.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 17.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 1. O tym, jak wyjasniajg nawigzujacg do
lisa nazwe tej choroby inni pisarze medycy, pisze: Gourevitch, Les maladies, s. 184-185.
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si¢, przypomina ziarno jeczmienia (hordei granum), od ktérego tez otrzymata
nazwe®.

Zajady (frenusculos) to owrzodzenia otaczajace kaciki ust, podobne do
tych, ktore powstaja u zwierzat pociaggowych pod wpltywem chropowatych
wedzidet (frenorum)®®.

Niektore wywody etymologiczne sg wyjatkowo obrazowe:

Kolka (felum) [dost. ,,0stra bron”] to bol w boku. Lekarze nazwali ja tak,
dlatego ze przeszywa ciato boélem niczym miecz (gladius)?’.

Czyrak mnogi (carbunculus) otrzymal swa nazwe, poniewaz na poczatku jest
czerwony jak ogien, potem czarny jak wegiel (carbo), ktory wygast®.
Omdlenie (scothomia) zawdzigcza swag nazwe objawowi polegajacemu na
tym, ze oczy nagle spowija mrok, czemu towarzyszy odczucie wirowania.
Wir z kolei powstaje, ilekro¢ wiatr wzmaga si¢ oraz wzbija kiebiacy si¢ kurz.
Podobnie w arteriach i zytach, ktore znajdujg si¢ w czubku glowy cztowie-
ka, wskutek uwolnienia wilgoci tworzy si¢ banka powietrza (ventositas),
[w zwiazku z czym] nastepuje zamazanie widzenia. Stad tez moéwimy o od-
czuciu wirowania (vertigo)®.

Na uwage zastuguja ustgpy, w ktorych Izydor poszukuje poczatkdéw
greckich nazw chorob, odwotujac sie zar6wno do znaczenia spokrewnio-
nych z nimi wyrazéw greckich, jak tez do skojarzen stuchowych, ktore
powstaja u styszacej je osoby tacinskojezyczne;j:

Obted (phrenesis) nazwano tak czy to dlatego, ze krepuje umyst — Grecy bo-
wiem mowig na umyst dpévac — czy tez dlatego, ze [chorzy] zgrzytajg zgbami
(infrendant), gdyz ,,wi¢ si¢ w szale” (frendere) to tyle co ,,miazdzy¢ zebami”
(concutere dentes)'.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 16. Zakazenie gruczotow powiek zwa-
li jeczmieniem (hordeolus, hordeolum, hordiolum) réwniez inni tacinscy autorzy. Por.
Gourevitch, Les maladies, s. 181-182. Marcellus z Burdigali, chcac leczy¢ podobne po-
dobnym, zalecat tez kuracje dziewigcioma ziarenkami jeczmienia. Por. Marcellus, De me-
dicamentis liber VIII 192.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 18.

7 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 13.

% Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 16.

9 Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 3.

100 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 3.
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Grecy moéwig, ze podagra (podagram) otrzymata takg nazwe, gdyz krepu-
je stopy, a takze z powodu dzikiego (ferali) bolu, [ktory powoduje]. W rze-
czy samej o wszystkim, co jest zbyt bezlitosne, postugujac si¢ przenosnia,
mowimy ,,dzicz” (agreste)'!.

Zauwazmy, ze przytoczona wypowiedz jest niezrozumiala dla kogos,
kto nie zna greki, gdyz Izydor nie ttumaczy, ze podagryczny bol kojarzo-
no z zaci$nigtymi na konczynie cztowieka wnykami (por. 6 movg, Tod0g —
‘noga’, 1 dypo.— ‘wnyki’). Jak si¢ wydaje, Sewilczyk mogl zaczerpnaé swe
wyjasnienie z jakiego$ zrodta, ktore nie podawato znaczenia powyzszych
greckich wyrazow, totez sam nie rozumiat Zrodtostowu tej nazwy.

Prezentujac niektore dolegliwosci, Izydor wymienia takze ich nazwy
oboczne: tacinskie obok greckich, greckie obok tacinskich, tacinskie obok
tacinskich. Podanie synonimicznych nazw mogto, jak si¢ wydaje, utatwia¢
czytelnikowi przyporzadkowanie ukazywanych objawow do dolegliwosci
znanej mu jedynie z nazwy. Ponadto stuzylo ono petniejszej prezentacji
schorzenia, gdyz kolejne nazwy rzadko odnoszg si¢ do tych jego cech, kto-
re odstania nazwa podstawowa. Czytamy:

Epilepsja (epilemsia) otrzymata [swa]| nazwe, poniewaz to, co powstrzymuje
mozg [chorego], rownoczesnie opanowuje takze cialo. Grecy za§ nazywaja
wstrzymanie (appensio) émanyiov. [...] Dolegliwo$¢ te zwa takze padaczka
(caduca), dlatego ze chory pada (cadens) 1 meczy si¢ w konwulsjach. Ludzie
zw3g ich [epileptykow] rowniez lunatykami (/unaticos), gdyz zte duchy zasta-
wiaja na nich zasadzki w zalezno$ci od krazenia ksiezyca (/una). Podobnie
[méwi si¢ o nich] dreczeni (larvatici) [por. larva — ‘zty duch, upior’].
Choroba, ktéra opanowuje lunatykow, zwana jest takze komicjalng (comitia-
lis) [...], poniewaz u pogan przerywano komicja, jesli w dniu, gdy odbywaty
sig, kto$ dostawat ataku!®,

Grecy nazwali zottaczke hicteris od nazwy pewnego zwierzecia, ktore ma
kolor z6tci'®. Latynowie mowig na te¢ chorobe teczowa (arcuatum) dla po-

dobienstwa [skéry chorego] do teczy (arcus caelestis). Warron natomiast po-

10 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 7, 30.

122 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 5-7.

183 Pliniusz podaje, ze to ptak o zoltym umaszczeniu zawdziecza swg nazwe (,,ptak
zottaczkowy”, avis hicterus) nazwie choroby. Zgodnie z rozpowszechnionym przekona-
niem wystarczy raz popatrze¢ na ptaka, by wyzdrowie¢ z zéttaczki, przy czym ptak wtedy
umiera. Zdaniem encyklopedysty rdzenna facinska nazwa ,,z6ttaczkowego ptaka” to gal-
galus, czyli trznadel. Por. Plinius, Naturalis Historia XXX 28, 94.
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wiada, ze zowia jg ztocista chorobg (auriginem), gdyz [skora chorego przy-
biera] ztoty kolor. Nazwano ja rowniez choroba krolewska (regium morbum),
poniewaz, jak si¢ uwaza, szybko mozna si¢ z niej wyleczy¢ dobrym winem
oraz potrawami godnymi krolewskiego podniebienia (regalibus cibis)'®.

Jeszcze bardziej wyczerpujace opisy powstaja wowczas, gdy Sewilczyk
uzupehia dyskursy etymologiczne prezentacja wtasciwosci schorzen nie-
zwigzanych z ich nazwami. Na przyktad:

Wicieklizna (0dpodofia), czyli Iek przed woda. Grecy mowia bowiem na
wodg¢ ¥dwp, na lgk — ¢oPov. Latynowie zas z powodu strachu przed woda
[ktory wywoluje] nazywaja te chorobe wodowstretowa (lymphaticum).
Powstaje za$ po ukgszeniu przez wsciektego psa czy tez ze sliny wyplutej na
ziemi¢: gdy cztowiek czy zwierze jej dotknie, wypetnia go szalenstwo czy
opanowuje wscieklizna!®.

4. Pomor, zaraza, morowe powietrze

Najbardziej obszerny opis (11 linijek w cytowanym wydaniu) Izydor
poswigca pomorowi:

Pomor (pestilentia) to zaraza (contagium), ktora, skoro opanuje jednego,
szybko przechodzi na wielu. Powstaje za$ z niezdrowego powietrza oraz do-
siega wnetrznosci, do ktorych sie wslizguje. Najczesciej dochodzi do niej
z powodu wlasciwosci powietrznych mas, jednakze wybucha jedynie na
mocy wyroku Wszechmogacego Boga. A nazwano ja pestilentia niejako [na-
wiazujac do] pastulentia [por. pascor, pasci, pastus sum — ‘pasc¢ si¢, zywic sig,
zjada¢’], gdyz pochtania [wszystko] niczym pozar, jak [czytamy]: ,,Zakazna
choroba (pestis) zstgpuje na cale ciato”!%. [Zwana] rowniez zaraza (conta-
gium) od dotykania (a contingendo), poniewaz zakaza kazdego, ktoéry ma
[z nig] stycznos¢. [Mowia] tez [na nig] podbrzuszyna (inguina) [por. inguen,
inguinis — ‘nizsza cz¢$¢ brzucha, pachwina’], poniewaz uderza w podbrzusze
(ab inguinum percussione)'"”’. Zwana takze morowym powietrzem (/ues) od

1

<

* Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 13.
5 Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 6, 15.

106 Por. Vergilius, Aeneis V 683.

107 Zdaniem niektorych badaczy inguina Izydora to dzuma. Por. 1. Garcia Garcia —
M. Ramos Cobos — E. Gozalbes Cravioto, Enfermedad y Cuidados en la Obra de Isidoro

1

o
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zguby (a labe) 1 zatoby (luctu), gdyz jest tak gwattowna, ze nie daje czasu,
by spodziewac si¢ zycia czy $Smierci, lecz [powoduje] nagte ostabienie [wraz
z ktérym] nadchodzi §mierc'®.

Zastuguje na uwage obszerno$¢ 1 barwnos¢ tej relacji. Sktada si¢ na nig
5 dyskursow etymologicznych, wywod dotyczacy naturalnych 1 nadprzyro-
dzonych przyczyn schorzenia oraz opis jego przebiegu. Cytat z Eneidy oraz
autocytat'” sgsiaduja z ludowa nazwa choroby (inguina) oraz wynalezionym
przez encyklopedyste wyrazem pastulentia, ktéry — jak zauwaza Danielle
Gourevitch — brzmi niczym zabawny makaronizm''®. Takie dopracowanie
analizowanego passusu moze $wiadczy¢ o tym, ze ze wzgledu na tragicznos¢
ich skutkéw dla wielkich grup ludnos$ci pomory byty w odczuciu Izydora naj-
grozniejszymi sposrod chorob!!. Stusznos¢ tego przypuszczenia potwierdza
rozdziat XXXIX traktatu O naturze rzeczy (De rerum natura)''?. Sewilczyk
ukazuje w nim pomor jako chorobe, ktora dotyka caty kosmos, gdy

moc suszy czy goraca, czy tez nadmiar deszczy prowadzi do tego, ze powie-
trze si¢ psuje [...] zaburzona zostaje naturalna rownowaga, zywioty doznaja

de Sevilla, ,,Index de Enfermeria” 14/51 (2005) s. 72. Wsrod licznych epidemii $rednio-
wiecznych wyroézniaty si¢ dwie fale ,,czarnej $mierci”, tj. pandemie dzumy w odmianie
ptucnej i gruczotowej, ktore rozpetaty si¢ za Justyniana (541-543) oraz w XIV wieku.
Por. J. Le Goff, Kultura sredniowiecznej Europy, tt. H Szymanska-Grossowa, Warszawa
1970, s. 447; Z. Glinski — K. Grzegorczyk, Dzuma nadal jedng z najniebezpieczniejszych
choréb, ,,Zycie Weterynaryjne” 94/1 (2019) s. 18-19.

1% Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 17-19.

199 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 19: ,,[...] non habeat spatium tem-
poris quo aut vita speretur aut mors, sed repentinus languor simul cum morte venit” — De
rerum natura 39, 1: ,haec enim aegritudo non habet spatium temporis quo aut vita spere-
tur aut mors, sed repentinus languor simul cum morte venit”. O autocytatach w pismach
Izydora, por. Ferraces Rodriguez, Isidoro, s. 25-26.

10 Por. Gourevitch, Les maladies, s. 193.

1 Pomory byty niecodlaczng czgscia zycia feudalnych spotecznosci. Wybuchaty one
réwniez na Potwyspie Iberyjskim. Por. W. Kowalski, Biskup krakowski Marcin Szyszkowski
a konsekwencje zarazy lat dwudziestych XVII stulecia, w: Cztowiek i przyroda w Srednio-
wieczu [ we wczesnym okresie nowozytnym, red. W. Iwanczak — K. Bracha, Warszawa
2000, s. 227; M. Sotomayor y Muro, La Iglesia en la Espaiia Romana, w: Historia de la
Iglesia en Espaiia, t. 1, red. R. Garcia Villoslada, Madrid 1979, s. 393; T. Gonzalez, La
Iglesia desde la conversion de Recaredo hasta la invasion drabe, w: Historia de la Iglesia
en Esparia, t. 1, red. R. Garcia Villoslada, Madrid 1979, s. 572; R. Collins, Visigothic
Spain 409-711, Oxford 2004, s. 110.

12O pi$mie, por. Ledzinska, Gramatyka, s. 64-69.
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skazenia, powietrze si¢ psuje, powstaje niosacy zaraze powiew i nadchodzi
zguba, ktora poraza ludzi oraz wszystkie istoty zywe''>.

W Historii'* porownuje do zarazy zgubne nauki heretykow, piszac,
ze cesarz Walens, pod wplywem ktorego Goci przyjeli arianizm, wprysnat
w swoj lud ,,$mierciono$ny zarodek trujacej zarazy” (,,virus pestiferum
semine pernicioso transfudit”)''’, a takze zachtannos¢ krola Leowigilda,
ktory przejat na rzecz panstwa dobra 0sob prywatnych i koscielne majatki
(,,labes [...] fisco associaverat™)®,

Izydor zauwaza, ze zaraza czyha na czlowieka wszgdzie: w ziemi
i w wodzie'", a przede wszystkim w powietrzu. Jej zarodki (pestifera se-
mina) wedruja na znaczng odlegtos¢ — roznoszg je wiatry, z deszczem wy-
lewaja chmury. Zakazenie przebiega na dwa sposoby: poprzez spozywanie
zakazonych plondéw ziemi oraz przez wdychanie zarazkéw unoszacych si¢
w powietrzu. Choroba prowadzi do powstania szpetnych wrzodow (ulce-
ribus taetris) czy zadaje gwalttowny cios (subita percussione), usmiercajac
niedomagajace ciato (languescens morbo corpus)'®.

5. Izydor o leczeniu i pielegnacji chorych

Jak widzimy, Sewilczyk umieszcza pomor w porzadku natury i przed-
stawia przyczynowo-skutkowe wyjasnienie jego powstania i przebiegu.
Wprawdzie z mocg podkresla, ze wybucha on jedynie w wyniku dopustu
Bozego!"”, jest karg za ludzkg niegodziwo$¢!®, a gdzie indziej zauwaza, ze
sprawcami chordob w ogole moga by¢ zte duchy (,,daemones [...] spiritus
impuri [...] morbos inferunt”)'?!. Stwierdzenia te nie stoja w sprzeczno-

13 Tsidorus Hispalensis, De rerum 39, 1.

4 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 82-85.

5 Isidorus Hispalensis, Historia de regibus Gothorum, Wandalorum et Sueborum
7. O arianizacji Wizygotow, por. J. Strzelczyk, Goci — rzeczywistosé i legenda, Warszawa
1984, s. 104-109.

16 Por. Isidorus Hispalensis, Historia 55. O antyarystokratycznych posunieciach
krola, por. Strzelczyk, Goci, 210-211.

7 Por. Isidorus Hispalensis, Differentiae 1 143: , Pestilentiae autem tres modi sunt:
aut ex terra, aut ex aqua, aut ex aere”.

18 Por. Isidorus Hispalensis, De rerum 39, 1-2.

19 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 6, 17.

120 Por. Isidorus Hispalensis, De rerum 17, 4.

121 Por. Isidorus Hispalensis, Differentiae 11 14, 8-12.
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$ci z tym, ze podchodzi do tego oraz innych schorzen racjonalnie: sta-
nowczo stwierdza, ze nie powinno si¢ lekcewazy¢ pomocy medykow oraz
odwotuje si¢ do autorytetu znakomitych biblijnych bohaterow, ktorzy po-
dawali schorowanym leki: ,,Nie nalezy pogardza¢ srodkami leczniczymi,
ktore oferuje medycyna. Pamietamy przeciez, ze Izajasz ofiarowat jakis$
lek niedomagajacemu Ezechiaszowi, apostot Pawel za$ powiedzial, ze
Tymoteuszowi pomoze odrobina wina”'?* (por. 1z 38,21; 1Tm 5,23), acz-
kolwiek potrafili uzdrawia¢ takze, dokonujac cudéw, o czym Sewilczyk
opowiada w traktacie O narodzinach i smierci Swietych ojcow'?, ktdrego
laudacyjna wymowa kaze mu skupia¢ uwage na nadprzyrodzonych zdol-

nosciach oraz niezwyktych dokonaniach bohaterow'**:

Jak wiadomo, [Pawet] dokonat nastgpujacych cudow. Porwany, wstapit do
trzeciego nieba (2Kor 12,2-4), ukarat zwodniczego ducha Pytona, nakazujac
mu, aby odszedt (Dz 15,16-21), na nowo tchnat ducha zycia w zmartego mto-
dzienca (Dz 20,9-12); porazit $lepota maga (Dz 13,6-11), chromemu przy-
wrocit sprawny chod (Dz 14,8-10), ukgszenia okrutnej zmii ani nie poczul,
ani sie nie lekat, lecz wrzucit [ja] do ognia, by sptoneta (Dz 28,1-6), ponadto
modlgc si¢, uzdrowit z goraczki ojca Publiusza (Dz 28,8)'%,

Izydor przyjmuje za swoimi poprzednikami podziat sposobow leczenia
na farmakologiczne, chirurgiczne oraz dietetyczne'?®. Jak widzimy, kolej-
no$¢, w ktorej je podaje, odbiega od tradycyjnej (dietetyka, farmakologia,
chirurgia)'?’. By¢ moze jest to skutek niedopracowania (w dalszej czgsci
rozdziatu Izydor omawia je w kanonicznej kolejnosci), by¢ moze wynika
z checi wyeksponowania zabiegdw, ktorych stosowanie stanowito domeng
fachowcow, podczas gdy praktyki dietetyczne, polegajace zdaniem staro-
zytnych nie tylko na zdrowym odzywianiu si¢, lecz na ,,dotrzymywaniu
si¢ [zdrowego] sposobu zycia”'*® w ogdle, byly dostepne ogotowi czytelni-

122 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 9, 1.

123 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 57-59.

124 Por. T. Krynicka, Izydora z Sewilli ,,O narodzinach i Smierci swietych ojcow”:
kompozycja traktatu, VoxP 73 (2020) s. 101, 106.

125 Tsidorus Hispalensis, De ortu et obitu patrum 68, 2-3.

126 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 9, 2-3.

127 Por. Celsus, De medicina, Prooemium 9: ,In tres partes medicina diducta est,
ut una esset quae victu, altera quaec medicamentis, tertia quae manu mederetur. Primam
St Tiknv secundam QoppOKeLTIKNY tertiam yepovpyiay Graeci nominarunt”,

128 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae IV 9, 2.
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koéw. O tym, jak wygladata wlasnie taka, niefachowa opieka nad chorymi,
dowiadujemy si¢ z [zydorowej Reguly (Regula monachorum). W tym skie-
rowanym do mnichow klasztoru sewilskiego pismie'” Sewilczyk stwier-
dza, ze ukrywanie dolegliwosci jest rownie niedopuszczalne co udawanie,
ze jest si¢ chorym. Dotknigty niemoca czlonek wspdlnoty ma wyjawic
ngkajaca go chorobe, wspotbracia za§ powinni otacza¢ go czulg opieka
(humaniusque tractentur). Chorujacych powierzano opiece zdrowego,
wyrdzniajacego si¢ Swigtoscia obyczajow mnicha. Jak widzimy, Izydor
nie wymaga, by posiadat on specjalistyczne przeszkolenie: lekarzy bylo
mato, ich ustugi byty kosztowne i dostepne niewielu'*’. Mowi natomiast
o troskliwosci 1 zapobiegliwo$ci infirmera, ktory miat czyni¢ wszystko,
by zaspokoi¢ potrzeby niedomagajgcych!®!. Opisuje wigc w istocie nie
leczenie, ale pielegnacje chorych. Umieszczano ich w osobnym, cichym
pomieszczeniu (locus aegrotantium)'?. Zapewniano im lekkostrawne po-
zywienie (delicatiora alimenta)'®, m.in. chleb lepszej jakosci, wypieka-
ny przez pracujagcych w klasztorze swieckich'**, mogli réwniez posilac si¢
poza ustalonymi positkami'*, podczas gdy czynigcym to osobom zdro-
wym Izydor zarzucal obzarstwo'*. Byli zwalniani z obowigzkowych prac
i postow"’, podobnie jak starsi mnisi za zgoda opata mogli zamieszkac
w osobnej celi'**; wydatki na potrzeby chorych finansowano w pierwszej
kolejnosci'®. Sewilczyk stwierdza, ze zdrowym mnichom nie wolno gor-
szy¢ sie z powodu tagodniejszego traktowania chorych braci'*’, majg ich
wspiera¢ 1 podtrzymywacé (tolerare). Z drugiej strony ma §wiadomos¢, ze
w niedomagajacych zagniezdzi¢ si¢ moze pycha, chciwo$¢, szukanie ciele-

129 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 80-82.

130 Zwraca na to uwage: P.C. Diaz, Teoria y prdctica de la medicina visigoda. Del
enciclopedismo de Isidoro a la enfermeria mondstica, ,,Asclepio. Revista de la Historia de
le Medicina y de la Ciencia” 72/1 (2020) s. 6.

131 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 22.

132 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 1.

133 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 22.

134 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 21.

135 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 9.

136 Por. Isidorus Hispalensis, Sententiae 11 42, 14. Zwraca na to uwage: B. Uchoa
Borgongino, A conduta dos monges enfermos na ,, Regula Isidori” (615-619), w: Anais do
XXVI Simpésio Nacional de Historia, red. M. de Moraes Ferreira, Sdo Paulo 2011, s. 5-6.

137 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 17; 3.

138 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 19.

139 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 20.

40" Por. Augustinus, Regula ad servos Dei 5.
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snych przyjemnosci, wygodnictwo'*'. Podkreséla wigc, ze powinni uwazac
zdrowych 1 pracujacych wspotbraci za lepszych od siebie. Przestrzega, ze
choroba nie daje przywileju posiadania prywatnych rzeczy. Akcentuje, ze
chorzy moga korzysta¢ z dodatkowych kapieli oraz prawa do przebywania
na osobnosci wylacznie ze wzgledow zdrowotnych, nie za$ dla zaspokoje-
nia zachcianek'*. O niebezpieczenstwie, na ktore narazaja si¢ oddalajagcy
od wspolnoty niewyrobieni mnisi, Sewilczyk pisze rOwniez w rozprawie
O obowigzkach koscielnych (De ecclesiasticis officiis)'®. Zauwaza, ze
zrzucajac jarzmo pokory i postuszenstwa, przenosza si¢ oni do osobnych
cel, gdzie utwierdzaja si¢ w przekonaniu o wlasnej doskonatosci, podczas
gdy ukryte w duszach wady usmiercajg ich niczym $§miercionos$na trucizna
(loetale et intestinum virus), ktora przenika gteboko we wnetrznosci 1 wy-
wotuje nieuleczalng chorobe (insanabilem morbum)'*.

6. Choroba ciala, niemoc ducha

Jak widzimy, Sewilczyk odwotuje si¢ do do$wiadczenia choroby
rowniez wowczas, gdy pisze o rzeczywistosci duchowej, analiza wypo-
wiedzi za$, w ktorych zestawia niemoce ciala i ducha, pozwala lepiej zro-
zumied, jak t¢ rzeczywistos¢ postrzegat. Patrzac na pojawiajacych si¢ na
kartach Ewangelii niemych (muti), widzi tych, ktorzy nie wyznajg wiary
w Chrystusa'?. Glusi (sordi) uosabiajg jego zdaniem tych, ktorzy nie daja
postuchu przykazaniom, chromi (claudi)'*® symbolizuja tych, ktorzy lek-

cewaza wypelnianie zbawiennych przykazan'¥’, a dotknieci Slepota (caeci)

141 Pisze o tym: J.R. Zaragoza Rubira, Enfermedad del alma y medicina del alma en
la obra de San Isidoro, ,,Asclepio” 18-19 (1966-1967) s. 579-589. Niestety nie miatam
mozliwo$ci zapoznania si¢ z ta praca.

142 Por. Isidorus Hispalensis, Regula 22.

43 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 59-61.

144 Por. Isidorus Hispalensis, De ecclesiasticis officiis 11 15, 5-6.

145 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae quaedam Sacrae Scripturae 144. O wizu-
alnym wymiarze alegorycznego odczytywania Pisma pisze: K. Bardski, Stowo oczyma
Golebicy. Metodologia symboliczno- alegorycznej interpretacji Biblii oraz jej teolo-
giczne i duszpasterskie zastosowanie, Warszawa 2007, w: http://pracownicy.uksw.edu.
pl/KrzysztofBardski/publikacje/slowo-oczyma-golebicy-2/slowo-oczyma-golebicy/
(dostep: 2.02.2021). O Izydorowym traktacie Pewne alegorie Pisma Swigtego pisze:
Ledzinska, Gramatyka, s. 71-72.

146 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 146.

147 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 147.



CHOROBA W WYBRANYCH PISMACH [ZYDORA Z SEWILLI 487

— tych, ktérzy nie rozumieja tego, w co wierza'*®, lub jak poganie w 0go-
le nie otrzymali od Boga $wiatta wiary'¥. Czlowiek z wyschnietg kon-
czyng (manum habens aridam) jest niczym dusza pozbawiona uczynkow
mitosierdzia. Uzdrawiajacy Chrystus nakazuje mu wyciagna¢ reke, to jest
nieustannie wspiera¢ jalmuzng ubogich'’. Na uwage zastuguje zdradzaja-
ca znajomos$¢ pism poprzednikow'’!, ale poza wszelkg watpliwo$cig do-
wodzaca pisarskiej samodzielno$ci Izydora wizja paralizu jako stanu du-
szy obezwladnionej przez wystepki (,,anima est vitiis dissoluta in corpore
suo”), a przez to uzaleznionej od ciata niczym przykuty do toza paralityk
(,,paralyticus, iacens in lectulo). Po odpuszczeniu grzechow powstaje ona
1 dzwiga ciato ku zbawieniu (,,per peccatorum remissionem sanata [...]
resurgit et lectum carnis, in quo debilis ante iacebat, ad domum virtutum
reportat”)'>,

Interesujace jest Izydorowe spojrzenie na grzech. Cielesne zadze w jego
ujeciu palg niczym ogien 1 zatapiaja jak wzbierajagca woda. Porownuje
je bowiem zaro6wno z goraczkg trawigcg tesciowg Piotra (,,febriens [...]
aestu carnalium desiderium [...] accensam”)'®, jak tez za Ambrozym
z puchling wodna, ktora ,,polega na [nagromadzeniu] pod skéra ptynu,
z towarzyszacym temu bolesnym wzdeciem i cuchngcym oddechem™!™*:
»Hydropicus demonstrat eos quos fluxus carnalium voluptatum exube-

148 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 145. Zob. Augustinus, Quaestionum
Evangelicorum libri 111 19.

149 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 225. Zob. Ambrosius, Expositio Evangelii
secundum Lucam VIII 80; Gregorius Magnus, Moralia in lob XXVII 44, 72, 4-5.

150 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 163. Zob. Mt 12,10-13; Augustinus,
Quaestionum 11 7; Arnobius Iunior, Annotationes ad quaedam Evangeliorum loca 11 (Ex
Matthaeo) 16.

151 Por. Augustinus, Quaestionum 11 4.

152 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 159. Zob. Mt 9,1-7.

153 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 155. Zob. Mt 8,14-15. J.C. Martin-Iglesias
(Las fuentes de las ,, Allegoriae quaedam Sanctae Scripturae” (CPL 1190) de Isidoro de
Sevilla, ,,Euphrosyne” 46 (2018) s. 163) stusznie zauwaza podobienstwo zachodzace mig-
dzy tym passusem Alegorii a Objasnieniami do Ewangelii wedtug Mateusza autorstwa
Chromacjusza. Zaznaczmy jednak, ze biskup Akwilei porownuje goraczke do cigzkich
wystepkow (por. Tractatus in Matthaeum 40, 2, 19-21: gravibus delictis), tak wigc intere-
sujace nas porownanie pochodzi od Izydora.

154 Tsidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 7, 23.Wspotczesna medycyna traktu-
je puchling wodng nie jako samodzielng jednostke chorobowa, lecz jako symptomy
towarzyszace m.in. gruzliczemu zapaleniu otrzewnej, niewydolnos$ci serca, marsko-
$ci watroby (znaczne wysicki w jamach optucnowych, jamie brzusznej). Por. Grmek,
Historia, s. 64-65.
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rans aggravat”'> — [...] hydropicus, in quo fluxus carnis exuberans
animae gravabat officia, spiritus extinguebat ardorem™'¢.

Grzech szpeci: Sewilczyk konfrontuje go z tragdem (,,leprosus [...] de-
licti contagio maculosum”)'>’, ktory powoduje powstanie na skorze ciem-
nych, czerwonych i bialych plam, a nast¢pnie przebarwia powierzchnie
calego ciata'?®. Grzech wywotuje bol, rozktad, fetor. Grzesznik jest niczym
zebrak pokryty wrzodami (,,ulcerosus™)'*’, gnijacymi i cuchngcymi (,,ulcus
putredo ipsa [...] quod olet”)'®, Grzech pierworodny to ciemnosci, w ktore
pograzyta si¢ ludzkos¢ przypominajgca Sewilczykowi §lepego od urodze-
nia cztowieka's'.

7. Przyczyny chordéb

W Sentencjach, jednym z najwazniejszych i najbardziej popularnych
swoich dziet o tresci dogmatycznej i dydaktyczno-moralnej'®?, Izydor
wyraza przekonanie, ze choroby dotykaja ludzi z powodu grzechu (ex
peccato), kuszenia (ex temptatione) oraz nieumiarkowanych pragnien (ex
intemperantiae passione). Stwierdza, ze medycyna moze zaradzi¢ jedy-
nie w przypadku tych ostatnich. Nie oznacza to jednak, ze Sewilczyk
nawoluje do poddania si¢ tym pierwszym. Przeciez ludziom, ktérych
Bo6g nawiedza, by uratowaé przed $miercig wieczng, dotykajac choro-
bami z powodu ich grzechow, przychodzi z pomoca taskawos$¢ Jego mi-
tosierdzia (pietas divinae misericordiae). Choroba ciala moze bowiem
by¢ zbawienna (salubris infirmitas), gdy dotykajac ludzi nader krzepkich
1 zdrowych (valentiores [...] et sani), cieszacych si¢ ,,zgubnym dobrym
samopoczuciem” (perniciosa sanitas), prowadzi do ,,usuni¢cia z oczu tu-
sek niewiary” (squamae infidelitatis |...] mutatae) i ,,zerwania wigzow
zatwardziato$ci serca” (resoluta [ ...] duritia mentis), czyli do nawrdcenia

155 Tsidorus Hispalensis, Allegoriae 215.

156 Ambrosius, Expositio VII 195.

157 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 150.

158 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae 1V 8, 11.

159 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 219.

160 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae IV 8, 19.

161 Por. Isidorus Hispalensis, Allegoriae 240. Zob. J 9; Arnobius Iunior, Annotationes
I (Ex Joanne) 3.

12 Por. Ledzinska, Gramatyka, s. 72-74; T. Krynicka, Wprowadzenie, w: Izydor
z Sewilli, Sentencje, tt. T. Krynicka, Krakow 2012, s. 5-30.
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1 zerwania ze sprowadzajaca zgube chorobg duszy — grzechem (,,langu-
or animae, id est peccatorum infirmitas, perniciosa”)!*. W Synonimach
(Synonyma), pismie znajdujagcym si¢ na pograniczu literatury ascetycz-
nej i gramatyki, poswigconym dramatowi ludzkich zmagan z losem'®,
Cztowiek uswiadamiajacy sobie, ze przyczyna wszystkich doznawanych
przezen nieszczese jest jego grzesznos¢, opisuje ja, postugujac sie lek-
syka medyczna, tj. wtasnie jako stan chorobowy: ,,Ta dolegliwo$¢ (lan-
guor) jest wynikiem [twojej] wlasnej winy, ta choroba (aegritudo) jest
wynikiem twojej wlasnej niegodziwosci”!®,

Doswiadczenie grzechu jako obiektywnego zdarzenia biologicznego,
wskutek ktorego powstaja trwale, groZne dla organizmu uszkodzenia, jesz-
cze wyrazniej dochodzi do glosu w zamykajacej monolog Czlowieka mo-
dlitwie. Szuka on ratunku u Pana, widzagc w Nim w pierwsze] kolejnosci
wlasnie lekarza:

Niech przed niemocg stworzenia (infirmae conditioni) stanie otworem dro-
ga ku ocaleniu. Nie sg przed Toba zakryte moje rany (vulnera), [jawna jest]
przed Toba moja choroba (aegritudo), Ty widzisz, jak bardzo jestem zraniony
(saucius) 1 ostabiony (languidus). Daj mi lek (medicinam), ktéry mnie uzdro-
wi, zastosuj lekarstwo (medellam), ktére mnie uleczy, odnéw to, co przezar-
ly utlomnosci (infectum vitiis), napraw to, co uszkodzity grzechy (corruptum
peccatis)'®.

Chrystus istotnie dziata jak lekarz, kompetentny i catkowicie oddany
pacjentom. Izydor pisze:

przyszedt, otworzyl rang (vulnus), siebie samego do niej przytozyt (com-
posuit semetipsum) i ze swojej $mierci przygotowat dla nas odpowiedni
lek (,,de sua morte nobis medicinam aptavit”), aby nie by¢ jedynie tym,
ktory pokazuje ran¢ (ostensor vulneris), lecz takze tym, ktory ja uzdrawia
(sanator)'?’.

163 Isidorus Hispalensis, Sententiae 111 3.

164 Por. A. Ledzinska, Gramatyka, s. 61-63; T. Krynicka, Wprowadzenie, w: 1zydor
z Sewilli, Synonimy, tt. T. Krynicka, Krakow 2017, s. 7-21.

165 Tsidorus Hispalensis, Synonyma 1 40.

166 Tsidorus Hispalensis, Synonyma 1 72.

167 Tsidorus Hispalensis, Sententiae 1 14, 8.
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8. Chrzescijanin wobec choroby

Za czasOw swego ziemskiego zycia Syn Bozy przywracal wzrok
i stuch, uzdrawiat chromych i niemych, oczyszczat tredowatych, aby uj-
rzeli Boga, uslyszeli i przyjeli z wiara Jego stowo, podazyli ku Niemu,
wyznajac Go, oraz doznali uleczenia ran grzechu'®®. Jednak Izydor prze-
strzega czytelnika przed szukaniem cudownych uzdrowien: cudéw po-
trzebowali poganie i niewierzacy, poganina apostol Pawet uzdrowit, lecz
swemu uczniowi podat lek. Epoka znakéw 1 nadprzyrodzonych mocy
mingta, przyszly czasy sktadania $wiadectwa zacnego postepowania oraz
wytrwalosci w dobrym'®, gdy najwigkszym, nowym cudem stato si¢ pigk-
no Kosciota!”’. Niemoc jest wpisana w nasz ziemski los. Przychodzac na
$wiat, jestesmy mali i bezbronni, nie potrafimy mowic¢'”', nie rozumiemy,
co czynimy'”*, najlepsze lata spgdzamy utrudzeni'”. Wreszcie nadchodza,
pozbawiajac nas sit, znienawidzona, odbierajgca rozum staro$¢ oraz $mier-
cionosne choroby'”™, a za nimi okrutne umieranie'”. Czlowiek powinien
zaakceptowac swoja kondycje, majac swiadomosé, ze oferowane mu przez
medykow $rodki lecznicze, z ktérych ma prawo, a nawet obowiazek korzy-
sta¢, nie zmienig jej definitywnie, totez pozostaje mu cierpliwie znoszenie
doczesnych udrek oraz dazenie do zawierajacego petni¢ zycia vita vitalis
— zycia wiecznego'’®.

9. Choroba w zyciu Izydora
Choroba naznaczyta rowniez zycie biskupa Sewilli: w listach do

Brauliona prosi o modlitwe, gdy ngkaja go niemoce ciala i niepokdj $wia-
domego wlasnych przewin ducha'”. Przekazuje do wykonczenia r¢ko-

168 Por. Isidorus Hispalensis, De fide catholica contra Iudeos 116, 2-3. Por. Ledzinska,
Gramatyka, s. 77.

199 Por. Isidorus Hispalensis, Sententiae 1 24.

170 Wedtug pieknego ujecia omawiajgcego analizowany passus Sentencji: P. Caziera,
Isidore de Séville et la naissance de I'Espagne catholique, Paris 1994, s. 129-132.

17t Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae X1 11, 9.

172 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae X1 11, 27.

173 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae X1 11, 16.

174 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae X1 11, 30; 1V 5, 2.

175 Por. Isidorus Hispalensis, Etymologiae X1 11, 31.

176 Por. Isidorus Hispalensis, Sententiae 111 61, 5.

177 Por. Isidorus Hispalensis, Epistulae 1, 11-12.
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pis swej encyklopedii, ktorej ostateczng redakcje¢ uniemozliwita mu wy-
czerpujaca dolegliwo$¢!'’®. Schorowany, w obliczu $mierci z poruszajaca
Szczeroscig wyraza pragnienie ujrzenia przyjaciela po raz ostatni oraz
prosi, by modlit si¢, aby Bog pozwolil mu cieszy¢ si¢ wieczng szcze-
sliwoscig!™. Sewilski diakon Redemptus, ktory byt §wiadkiem ostatnich
miesigcy zycia Sewilczyka i sporzadzit relacj¢ o nich'®, opowiedziat, ze
przeczuwat on wtasng $mier¢ nie dzigki widzeniom, znakom, objawie-
niom, w opisy ktorych obfituje piSmiennictwo hagiograficzne'®', lecz
obserwujac postep swej choroby oraz towarzyszace mu ostabienie ciata
(,,fatigatum corpus aegritudine assidua subtiliter animae natura pervide-
ret”). Czujac, ze ziemskie dni dobiegajg konca, jeszcze hojniej rozdawat
jatmuzne, gdy za$ jego stan gwaltownie pogorszyt si¢ (,,post haec vulne-
re percussus est”), nasilita goraczka (,,febris in corpore convalesceret”),
a zotagdek odmowit przyjmowania pokarméw (,,cibum reiceret debilitatus
stomacus”)'®, kazatl zanie$¢ si¢ do bazyliki s§wigtego Wincentego, gdzie
wyznat swe grzechy, przyjal Komunig¢, pozegnat si¢ z powierzonym mu
ludem 1 udat si¢ do celi, aby tam oczekiwaé na spotkanie z Panem'®.
Zauwazmy, ze ostatnie chwile Izydora s3 wolne od rozpaczy. Dzigki
mocy otrzymanej od swego Zbawcy staje si¢ silniejszy od wielkich kla-
sycznych heroséw: nie szuka uwolnienia od bolu'®, ale prosi Boga i bliz-
nich o przebaczenie. Nie przywotuje lekarzy, ale Pana, ktory wskrzesit
Lazarza'®’, totez w swoim mitosierdziu nie pozwoli rowniez jemu, swe-

178 Por. Isidorus Hispalensis, Epistulae 6, 12-14.

179 Por. Isidorus Hispalensis, Epistulae 8, 2-6. O listach Izydora, zob. Ledzinska,
Gramatyka, s. 99; T. Krynicka, ,, Dulce mihi fuit diu ad te loqui” (Braulio, ep. 5, 107):
korespondencja Izydora z Sewilli i Brauliona z Saragossy, ,,Scripta Classica” 17 (2020)
(w druku).

180 Por. M.J. Kelly, The Politics of History-Writing, w: Isidore, red. A. Fear —J. Wood,
Amsterdam 2016, s. 95.

181 Zwraca na to uwage: P. Castillo Maldonado, La muerte de Isidoro de Sevilla:
apuntes de critica historico-hagiogrdfica, ,,Habis” 32 (2001) s. 583, 586-587.

182 Por. Redemptus Clericus Hispalensis, Obitus Beatissimi Isidori Hispalensis
Episcopi 2.

183 Por. Redemptus Clericus Hispalensis, Obitus Beatissimi Isidori Hispalensis
Episcopi 2-6.

184 Por. Isidorus Hispalensis, Chronica 1 90: ,,Huius tempore Hercules quinquagesi-
mum secundum annum agens ob morbi dolorem sese flammis iniecit”. O Kronice Izydora,
por. Ledzinska, Gramatyka, s. 74.

185 Por. Redemptus Clericus Hispalensis, Obitus Beatissimi Isidori Hispalensis
Episcopi Obitus 3.
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mu shudze, doswiadczy¢ wiecznej $mierci. Nie usituje zwalczy¢ chorobe,
gdyz rozumie, ze otworzy mu ona drzwi tam, ,,gdzie ptynie rzeka, w kto-
rej wodach zostanie ochrzczony $wiat, gdzie ro$nie drzewo zycia — Jezus
Chrystus”!®¢,

10. Podsumowanie

Izydor widzi $wiat w $wietle Objawienia, dzigki czemu jego spoj-
rzenie jest niezwykle szerokie. Nie przeciwstawia rzeczywistosci do-
czesnej oraz wiecznej — w jego odczuciu przenikaja si¢ one i skladaja
na catos¢ Bozego dzieta. Mdéwiagc o chorobie, niezmiennie, niezaleznie
od charakteru pisma podkresla, ze jest ona czyms$ bezwarunkowo ztym.
Postrzega ja jako wynik ludzkiego grzechu wpisany w ludzka kondycje,
podobnie jak inne n¢kajace nas stabosci. Bada jej fizyczne i duchowe
przyczyny, doszukuje si¢ naturalnych i nadprzyrodzonych $rodkow za-
radczych. Uwaza, ze mamy prawo, a nawet obowigzek zwracac si¢ po
pomoc do medykow, ktérych dorobek zna i szanuje, lecz przy tym po-
winnis$my pami¢tac, ze zdrowie — przede wszystkim ducha, jak rowniez
ciala — moze nam zapewni¢ wytacznie zycie w jednosci z Bogiem. Za
najbardziej niebezpieczng uznaje chorobe duszy, czyli grzech; sposrod
schorzen cielesnych wyroznia jako najgrozniejsze morowe powietrze.
Postuguje si¢ zwigzanymi z chorobg wyrazeniami metaforycznymi do
opisania rzeczywistosci grzechu. Stosujac alegoryczng metodg¢ interpre-
tacji Pisma, widzi w chorobach ukazanych na stronach Biblii symbole
duchowego zta. Wykazujac si¢ zmystem praktycznym, opisuje troskliwg
opieke ze strony zdrowych, ktéra nalezy si¢ chorym. Wspomina, ze na
leczeniu znat si¢ apostot Pawel; jako wielkiego lekarza ludzkos$ci ukazuje
Chrystusa. Dzigki lekturze listow Sewilczyka oraz relacji o jego $mierci
skomponowanej przez diakona Redemptusa wiemy, ze on sam takze do-
swiadczatl chorodb, a znosit je tak, jak zalecal to czyni¢ innym, to jest wy-
trwale, pokornie 1 cierpliwie dgzac do peini zycia, dla ktorej zostaliSmy
stworzeni i zbawieni.

186 Tsidorus Hispalensis, In libros Veteris ac Novi Testamenti Proemia 109. O pi$mie
Wstepy do ksigg Starego i Nowego Testamentu, por. Ledzinska, Gramatyka, s. 56-57.
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A Disease in Isidore of Seville’s Selected Writings

(summary)

Isidore looks at the world in the light of the Revelation, so that his look becomes really
broad. He does not oppose the terrestrial to the eternal: in his feeling they permeate each
other and make up the entirety of God’s work. Writing about the disease, he underlines
that it is unconditionally evil. He studies its physical and spiritual causes and seeks both
natural and supernatural remedies. He believes we may and even have to look for doctors’
help, he knows and respects ancient medicine’s legacy, but at the same time he considers
sickness to be a result of the human sin and stresses that the true health can be achieved
only by living in unity with God. In Isidore’s opinion the most dangerous illness is that of
the human spirit, i.e. the sin. As to the terrestrial maladies, he describes in the most profu-
sive way the plague. He uses metaphors related to disease in order to describe the reality of
sin; employing means of allegorical interpretation of the Holy Writ, he regards sickness as
a symbol of spiritual evil. He emphasizes that the sick deserve to be cared for and treated
with kindness; he describes nursing the sick monks. He informs that apostle Paul cured his
disciple and presents Christ as a great doctor of the mankind. Isidore himself experiment-
ed diseases. He faced them accordingly to what he recommended to the others, bravely
and patiently looking for the vita vitalis, for which all of us have been created and saved.

Keywords: Isidore of Seville; Efymologies; ancient and medieval medicine; monastic life;
allegoric interpretation of Holy Scripture; disease; plague; sin; salvation

Choroba w wybranych pismach Izydora z Sewilli

(streszczenie)

Izydor z Sewilli pisze o chorobie w wielu utworach rézniacych si¢ tematyka i charakte-
rem. Postrzega ja jako bezwarunkowe zto. Bada jej fizyczne i duchowe przyczyny, doszu-
kuje si¢ naturalnych i nadprzyrodzonych $rodkéw zaradczych. Uwaza, ze mamy prawo,
a nawet obowigzek zwraca¢ si¢ po pomoc do medykow, ktorych dorobek zna i szanuje,
lecz przy tym powinnismy pamietac, ze zdrowie — przede wszystkim ducha, jak réwniez
ciata — moze nam zapewni¢ wylacznie zycie w jedno$ci z Bogiem. Za najbardziej niebez-
pieczng chorobe uznaje niemoc duszy, czyli grzech. Sposrod schorzen cielesnych wyrdz-
nia jako najgrozniejsze morowe powietrze. Postuguje si¢ zwigzanymi z chorobg wyraze-
niami metaforycznymi do opisania rzeczywistosci grzechu. Stosujac alegoryczng metode
interpretacji Pisma, widzi w chorobach ukazanych na stronach Biblii symbole duchowego
zta. Podkresla, Zze chorym nalezy si¢ troskliwa, petna czulo$ci opieka ze strony zdrowych.
Dzigki lekturze listow Sewilczyka oraz relacji o jego $mierci wiemy, ze on sam takze do-
$wiadczat chorob, a znosit je tak, jak zalecal to czyni¢ innym, to jest wytrwale, pokornie
i cierpliwie dazac do petni zycia, dla ktdrej zostalismy stworzeni i zbawieni.

Stowa kluczowe: Izydor z Sewilli; Etymologie; starozytna i $redniowieczna medycyna; mo-
nastycyzm; alegoryczna interpretacja Pisma Swigtego; choroba; pomor; grzech; zbawienie
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