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TEOLOGIA DUCHOWO SCI
W FORMACJI OSOB KONSEKROWANYCH
W NAUCZANIU KO SCIOLA POSOBOROWEGO

Wczytujge sk w dokumenty Kéciota w takim kontekcie wydobywamy za-
warte tuideaty orazpowinndgci, ktére wynikaj z odpowiedzialnéri za petnion
postug formacyjra wobec os6b konsekrowanych.

Posoborowe dokumenty zawierajiele precyzyjnych wskasalub takich,
ktore maj charakter zaledwie orientigych — przydatnych dla formatoréow
i teologéw duchowszi.

1. Formacja jest dzietem teologicznym z priorytetenduchowdci

Najistotniejszym dokumentem z tego zakresu jestruksja Kongregacji
ds. InstytutowZycia Konsekrowanego i Stowarzyszg&ycia Apostolskiego pt.
Wskazania dotygze formacji w instytutach zakonnych ,Potissimumtitoso-
ni” (2 Il 1990). Wskazano w niej wyiaie, ze ,w programie studiow uprzywile-
jowane miejsce winno przypateologii biblijnej i dogmatycznej, teologii du-
chowdaci i pastoralnej, w szczegélém za zgkbianiu doktrynyzycia konse-
krowanego i charyzmatu instytutu. [...] Winni ndigwiadomaeé, ze nie studiyj
roznych gatzi wiedzy, lecz jedym naule wiary i Ewangelii. Z tego powodu
trzeba unika kumulowania rénorodnych dyscyplin i kurséw” (nr 1).

Zalecenia powysze dotycz profeséw i profesek czasowych, w stosunku do
ktorych — wedtug prawa kanonicznego — ,machalizowane ksztatcenie”

U Dr hab. TeresasA8zkowska SNMPN, prof. KUL — kierownik Katedry Duchowoi Zycia
Konsekrowanego w Instytucie Teologii Duchawip autorka ksizek: Integruica rola SLOWA
(Lublin 2000), Formacja i godné¢ (Krakéw 2004),Misterium konsekracji oséb w perspektywie
duchowdci Soboru Watykéskiego Il (Lublin 2005), Psychologia w kierownictwie duchowym
(Lublin 2007); redaktor prac zbiorowycHomo novuswspétred. A. J. Nowak (Lublin 2002YJu-
lieris dignitas— promieniowanie kobiedai (Lublin 2009). Opublikowata ponad 100 artykutow
naukowych i haset encyklopedycznych. Czionek Lubetm Towarzystwa Naukowego (od 2003),
Towarzystwa Naukowego KUL (od 2004), cztonek Zdtz Polskiego Stowarzyszenia Teologow
Duchowdci (sekretarz).
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(kan. 659 § 1) ,systematyczne, przystosowane déneéid cztonkow, duchowe
i apostolskie, naukowe i praktyczne, uideone take, jeli to jest wskazane,
uzyskaniem odpowiednich tytutow, tak detelnych, jak iswieckich. W czasie
trwania tego ksztatcenia cztonkom nie rgle@owierza obowinzkow i funkciji,
ktore by w nim przeszkadzaty” (kan. 660 § 1-2; B).5

Istotne jest podk&tenie,ze w tym przypadku ,program studiow teologicznych
winien by¢ starannie przensfany, a jego poszczegoélnegéei szczegotowo opra-
cowane, tak by ukazywaty «hierarehiprawd doktryny katolickiej, jakee s one
w rozny sposéb powgizane z podstawami cheogjanskiej wiary” (Pl 61). Dwu-
krotnie zaakcentowano (nr 52 i 62§ kierowanie duchowe osobami formowany-
mi ,nie maze by¢ zasgpionesrodkami psychologiczno-pedagogicznymi” (nr 37).

Dostrzegamy tu wytanie przygte prerogatywy Soboru Watykskiego I,
ktory w dekreciePerfectae caritatiswskazywat na powinrié pieleggnowania
ducha modlitwy i samej praktyki modlitwy ,w oparcia autentycznezrédia
duchowdci chrzécijanskiej” (nr 6).

Jwz formacja pocatkowa rozmylnie zmierza do
osiggniecia jedndci migdzy kontemplagj i dziatalno-
scig apostolsk. Wczeniejsza instrukcja Kongregacii
o formacjiRenovationis causamaznaczaze ,dojscie
do tej jednéci wymaga poznania istotyycia ducho-
wego oraz drdg, ktére prowagdo scislejszego zjed-
noczenia z Bogiem pod wptywem jednej i tej samej
mitosci Bozej, ktora jest wziem doskonakxi i prze-
wyzsza wszelkie poznanie zmystowe” (nr 5). To im-
plikuje wymdg przyswojenia sobie podstawowego
prawazycia duchowego, dotygzego harmonijnego
roztazenia czaswna samotne przebywanie z Bogiem,
na r@ne prace i kontakty z ludhi.

Pocatkowa formacja nie wystarcza dla ggniccia tego celu. Konieczna jest
nastpujaca po niej formacja ggta, pozwalaca stopniowo zintegrowa,sity
tworcze [...] formacja duchowa wewtnznie jednoczca, ale zdolna siprzysto-
sowa i liczagca sé z codziennymi wydarzeniami/cia osobistego tycia swiata.
«l$¢ za Chrystusem» znaczyow drodze, strzec siskostnienia i zesztywnienia,
aby by zdolnym do dawaniaywego i prawdziwegoswiadectwa krélestwu
Bozemu na ziemi” (Pl 67).

W odniesieniu do formacji ggtej podkrélono z rozmystem,ze ,zycie
w Duchu, czyli duchow, ta dziedzina winna miepierwsz@stwo, gdy: od niej
zalezy pogkbienie wiary i zrozumienie sensu profesji zakonr{€jI' 68). Zawsze
aktualne pozostaje przy tym zastrerie,ze ,instytut nie mae powierza orga-
nizacjom zewstrznym catej formaciji gigtej, jakoze wiele jej aspektow zbyt sil-
nie wigze st z wartgciami wkasnego charyzmatu” (P1 69).
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Takze w odniesieniu do zakondw kontemplacyjnych Kongofa Zakondw
i Instytutow Swieckich wydata dokumentymiar kontemplacyjnyycia zakon-
nego ,Dimensio contemplativa(12 VIII 1980), w ktorym ,ktadzie ginacisk na
koniecznag¢ formacji pocatkowej i permanentnej [...] i podki ich powany
obowigzek opierania takiej formacji na podstawach biglgm, patrystycznych,
liturgicznych, teologicznych i duchowych...” (nr 2&A zakaczeniu tego do-
kumentu podkréono, ze celem, do ktéregoeszmierza jest nabycie witwosci
na wymagania Krélestwa, co mma osjgma¢ ,rozwijajac intensywnie swoje teo-
logiczne zycie wewrtrzne”, by naucz§ sie ,patrze& na wydarzenia tym spoj-
rzeniem wiary, ktére doporae [...] odkrywa wszdzie zamiary Bee” (nr 30).

Wskazujc na doniost& formacji w instytutach pavieconych kontemplacii,
instrukcjaPotissimum institutiondodaje,ze wignie tam, gdzie ,ludzie wybrali
zycie catkowicie, jéli nie wyfacznie, podpormkowane poszukiwaniu Boga”
musz by¢ szczegdblnie docenione ,studium StowazBgo, Tradycji Ojcéw Ko-
sciota, dokumentéw Magisterium Koiota oraz systematyczna refleksja teolo-
giczna” (nr 74). Nie stoi to w sprzecZudb z zasad, ze osoby oddane kontem-
placji nie mag na celu nabywania rozlegtej wiedzy i stopni akaid&oh. Celem
ich studium jest ,umacnianie wiary”, bo w niej rféesie fundament i zapowiexd
autentycznej kontemplacji (Pl 74). Dla tej racjieiggponowano tez ktdrg winni
mie¢ przed oczyma formatorzy i formowani: ,formacja aakikéw ze swej isto-
ty jest dzietem teologicznym, zaréwno gdy chodzcharakter jejzrodet, jak
i 0 jej cele” (PI 110).

2. Refleksja teologiczna
rozjasnia sens i wartéé zycia konsekrowanego

Formatorzy winni mié swiadomag¢, ze narzdziem przydatnym w tej postu-
dze nie bdzie teologia spekulatywna, lecz teologia praktyczmyrosta ze zdro-
wych podstaw. Instrukcja Kongregadgtotne elementy nauczania $€mta
nt. zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutéeélajpdych sg pracy
apostolskiej: ,Essential elementg31 V 1983) akcentujere wszystkie posobo-
rowe dokumenty adresowane do os6b konsekrowanygi maacelu ,pogibi¢
i udoskonalt teologe zycia zakonnego, ktéra konsekwentnie rozwijaka [sb-
przez stulecia” (nr 3). Samgycie konsekrowane ,jest rzeczywisty zarazem
historyczn i teologiczr” (nr 4). Jego wyjénienie mana zatem odnaké wia-
$nie w kontekcie teologicznym, zaréwno w odniesieniu do teolojgika postu-
giwaly si minione pokolenia, jak i tej, ktorej potrzebyjokolenia obecne. Ma
to znaczenie praktyczne dla formatoréw. Skoro bowieawet do budowania
wspoélnoty potrzebna jest odpowiednia wi@os¢ mistyczna, potwierdza tae
bez odpowiedniej dozy teologii, tego celuagshé¢ nie mana. W dokumencie
o zyciu braterskim czytamyze wspolnota ,ze wzgtlu na swoj pierwotny wy-
miar mistyczny, jawi §i «sama w sobie jako rzeczywistdeologalna, przedmiot
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kontemplacji». ¢ tajemnie nalezy przyja¢ ,w jasnej perspektywie wiary” (CN
12), ktéra szuka zrozumienifides querens intellectym

Takze posynodalna adhortacjdta consecratg25 111 1996) eksponuje fakt,
ze teologiczna refleksja nad najutycia konsekrowanego otworzyta w ostat-
nich latach nowe perspektywy, zarysowane przez zsaie Soboru Watyka
skiego II” (nr 29). Co wicej, zaleca ,wjczenie takich przedmiotow, jak teologia
i duchowd¢ zycia konsekrowanego do programu studiéw teologickny semi-
nariachdiecezjalnych, a tale uwzgkdnienie teologii Kéciota partykularnego
i duchowdci kleru diecezjalnego w formacji osob konsekrowariy(nr 50).

Sobér kae ,bad& i wyktada naule o zyciu zakonnym pod tdymi katami
widzenia (teologicznym, historycznym, kanonicznym)i’ (PC 16). Jak siwy-
daje, pierwszy — teologicznyagk widzenia wcaz nie otrzymuje natenego mu
priorytetu. W seminariach wyktadagsto najwyej histore duchowdci, w ra-
mach ktérej migci sic temat wielkich zakonodawcéw i wspolnotjacych ré-
nymi duchowdciami.

Nowe perspektywy obecika i dziatania domagajsie, by take formacja
kobiet konsekrowanych ,w takim samym stopniu jagzozyzn byta dostosowa-
na do nowych potrzeb, przewidywata realne, insjgaine maliwosci syste-
matycznego ksztatcenia i przeznaczata na nie odgbwe wiele czasu, tak by
obejmowalo ono wszystkie dziedziny — od teologichuszpasterskiej po za-
wodows. [...] W dziedzinie refleksji teologicznej, kulturaj i duchowej wiele
oczekujemy od kobiecego geniuszu — nie tylko w tym,dotyczy specyfiki
zycia konsekrowanego kobiet, ale zakrozumienia wiary we wszystkich jej
przejawach” — zaznaczyt Jan Pawet || w passusi®ddbji wyrazonym bardzo
osobistym tonem: ,Pragnraz jeszcze wyraZiwdzieczngé¢ i podziw calego
Kosciota dla kobiet konsekrowanych i dla ich niezwykidiarncsci” (VC 58).
Podziw ten nie niweluje jednak wyi@nej uprzednio powinrigi.

3. Potrzebna jest formacja przenikagca osolg doglebnie

Nie mazna przeocz§ zasady,ze formacja ,musi [...] dociekagieboko do
wngtrza osoby tak, aby kda jej postawa i czyn, zarbwno w doniostych momen-
tachzycia, jak i w codziennych okolicz&oiach, ujawniata jej catkowgtradosn
przynalenos¢ do Boga. [...] Ma to by proces stopniowego przyswajania sobie
mysli i uczu¢ Chrystusa ku Ojcu” (VC 65). Akcent na owo ,musdrimatorzy
winni stale mié przed oczyma. Chodzi o skutegamewretrzng chrystoformiza-
cje. Osoba konsekrowana macby— najpierw wewatrznie, a wtdrnie take
zewretrznie — chrystoksztaltna, Chrystusowi podobna.

Proces formacji ma ,charakter totalny” obejauy z zal@enia przemiag
calej osoby, uwzgbniajgcy od pocztku ,wszystkie etapy dojrzewania jednostki
— od psychologicznego i duchowego po teologiczilpszpasterski” (VC 65),
docelowo pozwalapy ,¢wiczyé¢ sie w trudnej sztuce jeddoi zycia, wzajemne-



Teologia duchowsti w formacji os6b konsekrowanych w nauczanisickda. .. 61

go przenikania gi mitosci do Boga oraz do braci i siéstr” (VC 67), moditw
i zaangaowan apostolskich.

Wysitki formacyjne maj na celu to, by ,caly cziowiek” prowadzikzycie
w Duchu”, co praktycznie oznacza wietdmsoby konsekrowanej wobec ,mo-
mentoéw modlitwy, milczenia i samotém” oraz codzieng wytrwaly prosbe
o dar mdrosci (VC 71) niezlgdnej do wypetniania swych powiném.

Ojcowie synodalni ujawnili w adhortacgjiviadomac¢ ,licznych i naghcych
problemoéw”, ktére rodg powane trudndéci w zyciu konsekrowanym lub je
wprost wypaczaj Jako antidotumwskazali konsekrowanymz i,powinni do
gtebi przep¢ sie potrzebami calegéwiata i ogarg¢ je szczes modlitwg, a jed-
noczeénie gorliwie dziaté w dziedzinach oljych charyzmatem zatgcielskim”
(VC 73).

Zalecenie przybiera zatem podwadjny szczegétowyarehacyjny:

— ,poszerzy horyzonty” — nie tyle przez wiedzco raczej z pomacwiary
oswieconej zdrow teologh wiecej rozumié (na sposib Chrystusowwyiecej
widzie’... z Bazej perspektywy, tym spojrzeniem, ktore wystargeaj czsto
i diugo bylo utkwione w Trojcyswictej (por. NMI 43);

— ,poszerzy serce” (por. SS 33), by uzyskav nim wystarczajca prze-
strzeh dla Boga i braci. Implikuje to uprzednie ustoieé starego kwasu (por.
1 Kor 5, 7-8); wyplenienie ugoru porostego egoizniégmorancy’.

Nowa ewangelizacja potrzebuje ,solidnych osobgsijoozywianych gorli-
wosciag swietych”, posiadajcych ,pelry swiadoma¢ teologicznego sensu wy-
zwan naszej epoki” (VC 81). Takigwiadomdaci nie osyga s¢ bez odpowied-
niego poziomu wiedzy teologicznej. Nabywania tegaay nie zagpi lektura
dowolnie dobranych opracowdeologicznych, ktérych na rynku wydawniczym
jest dz§ wiele. Formacja domagagstzegad wigcej niz czytanie pewnych dziet
czy nawet ,zwykle uczenie” — opieragsbowiem na ,wprowadzaniu” (Pl 47)
osoby wpoznaniezywe i pogébione ducha Chrystusowego, ducha eklezjalnego,
ducha wtasnego instytutu.

Zaklada sj wigc towarzyszenieosoby wprowadzafej w tego rodzaju
poznanie, a posiadgej odpowiednio ,utadzayi wiedze. Teologia duchowszi
jest w tym zakresie niezagiona, posiada bowiem odpowiednie kompetencje do

! papie Benedykt powolujc sk na homile $w. Augustyna ddPierwszego Listuw. Jana
przypomina,ze ,cztowiek zostat stworzony dla wielkiej rzeczyvagi — dla samego Boga, aby
byt przez Niego wypetniony. Jednak jego serceZbgt ciasne dla tej rzeczywistm, ktra zostata
mu przeznaczona. Musi¢siozszerzy. «Odktadajc na péniej [swoj dar], B6g rozszerza nasze
pragnienie; poprzez pragnienie rozszerza duchavighszajc go, sprawiaze mae [przypé Jego
samego]». Augustyn [...] odwotujeesio bardzo gknego obrazu, aby opisgroces rozszerzania
i przygotowania ludzkiego serca. «ZatGe Bdg chce e napeint miodem [symbol tagodrci
Boga i Jego dobroci]. d&jednak ty jesté peten octu, gdzie zmieisz miéd?» Naczynie, to znaczy
serce, musi hynajpierw rozszerzone, a potem oczyszczone z gefybizapachu. To wymaga pra-
cy, jest optacone cierpieniami, ale jedynie w t@oes®b przysposabiamyesdo tego, do czego
jest&my przeznaczeni’. — SS 33.
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rozeznawaniaducha jakim dany autor nasza czytelnika; jest zdolna oceéia
krytycznie tréci i sformutowania.

Pozostawienie tej kwestii intuicjom formowanych emwet nieprzygotowa-
nych teologicznie formatoréw jest bardzo niebezpiec Pamitamy, jak st
rzecz miata np. z kstkami Anthoniego de Mello SJ. Przywozity je do wspsil
w latach 90. ubiegtego wieku przetme, powracar ze spotkania Konferenciji
Przel@onych Wyzszych.

»10zsama@¢ osoby konsekrowanej zale od dojrzatéci duchowej; jest ona
dzietem Duch&®wictego” (CN 36), nie jakiegokolwiek innego ,ducha’ieNbez
znaczenia jest wiedza, na ktorej ktmuduje sw tozsamd¢. Z pewndcia w kaz-
dym instytucie jest odpowiednia #®o0sob zdolnych ,paik” zdrowa nauk Ko-
ciota i na niej opier& osobiste rozumienie i wspoélnotowe omawianie spraw
duchowych i apostolskich. Chodzi o to, by ,wszysoggli wspdlnie okazywa
postuszéstwo jednemu Duchowi” (VC 62). Wirze cztowieka jest przestrzgni
formowania do postusastwa Wwiecicielowi. Ten wignie obszar czlowiecae
stwa potrzebuje rozumnego utadzenia. Jan Pawehihintelekt ludzki za jeden
z daréw DuchaSwictego: ,Stowo «intelekt» pochodzi od taekiego dntus
legere», co znaczy «czyéawe wretrzu», przeniké, rozumi€ do gkbi. Poprzez
ten dar DuctSwicty, ktory «przenika wszystko, naweegbkaici Boga samego»
(1 Kor 2, 10), przekazuje wiernemu igkowe] przenikliwgci, otwieragc jego
serce na rado zrozumienia petnego mioi planu Boga®.

Taka radé¢ nie ma w sobie nic z niezdrowych podni@eamocjonalnych,
ptynacych z fanatyzmu i innych porusgektére nie pochodzod Ducha. Ten,
ktory jest Darem Ojca i Syna, wiedzie cziowiekagdreakramentalni na niej
wiacza we wspdipracz Bogiem dla wiasnego i innych zbawiehiRadgé —
oczyszczonego i zaangavanego W Bge sprawy serca — jest diametralnie-ro
na od wrzaskliwych ucieciwiata.

W instrukcji KongregacjiRozpoczé na nowo od Chrystusél4 VI 2002)
wskazano,ze ,pierwszym owocem formacji permanentnej jest mdd do
codziennego przgzwania powotania jako daru wg nowego, przyjmowanego

2 Jan Pawet IIPar rozumu. Modlitwa niedzielna z Pagéen (16 IV 1989), OR 10(1989) nr 4,
s. 8.

3 Wyznawanie codziennych win (grzechéw powszedniuie)jestscisle konieczne, niemniej
jest przez Kéciot gorco zalecane. Istotnie, regularne spowiadanjez sjrzechdéw powszednich
pomaga nam ksztattowaumienie, walczy ze ztymi sktonnéciami, poddawa sie leczcej mocy
Chrystusa i pogpowa® w zyciu Ducha. Cgsciej otrzymujc przez sakrament pokuty dar mitosier-
dzia Ojca, jesteny przynaglani, by byy— jak On — mitosierni (por. £k 6, 36): «Ten, ktoymnaje
swoje grzechy, judziala razem z Bogiem. Bogqoza twoje grzechy; #i ty takze je ogdzasz,
jednoczysz siz Bogiem. Cziowiek i grzesznik to w pewnym serthige rzeczywistéci; gdy jest
mowa o cztowieku, uczynit go Bég; gdy mowa jestreegzniku, uczynit go cztowiek. Zniszcz to,
co ty uczynité, aby BAg zbawit to, co On uczynit... Gdy zaczynaszy/bzic sic tym, co uczynité,
wowczas zaczyngj sie twoje dobre czyny, poniewaosidzasz swoje zle czyny. Patkiem
dobrych czynéw jest wyznanie czyndw zlych. Czynisawd; i przychodzisz ddwiatta»”. —
KKK 1458.



Teologia duchowszi w formacji oséb konsekrowanych w nauczanisciada. .. 63

Z wdziecznym sercem” (nr 16). To cenne kryterium rozpoztmevdla formato-
row.

Mtody cztowiek wsgpujacy do wspdlnoty, od pierwszych dni powinien
w sobie wyrabié takze gkboko pogta ,prawos¢ sumienia” (KKK 1780). €
prawas¢ trzeba rozwija przez catezycie, gdy: bez niej niemgiwe jest auten-
tycznezycie moralne, aycie zakonne nagka silnym egocentryzmem.

Niegdys Jean Guitton pisake duchowséci wywodz sie ,,z jeku Ducha przy-
pominajicego gk Samarytanina, rannego i zdanego na siébieh ,jek” ustyszeli
zalazyciele instytutbwzycia konsekrowanego. Trzeba nauczgh braci i siostry
tej samej wraliwosci ,stuchania Ducha” we wsp6tczesnych okolicariach.

Problemy z rozeznaniem ducha Zsaftoeli wciaz istniep, gdyz ,wszelki
duch od chwili swego wcielenia jest natmy na zamknricie st w rytuale,
w formie, w powtérzeniu, Witerze Niezliczone s znieksztatcenia, jakim ulega
duch [...]. Gdyby wrdcili wielcy zatayciele, czy rozpoznaliby siebie w swoich
braciach?” — pyta zasadnie Guitton

Tylko wyrazna tazsamda¢ charyzmatyczna sprawize wspolnota ,mee sta
sie osrodkiem promieniuyjcym energi duchovg” (CN 70). Z tego té powodu
adhortacjaVita consecratastawia wyranie przed oczy logi ktora nalezy kie-
rowa sie w praktyce: ,jéli prawda jest,ze odnowazycia konsekrowanego zale-
zy w gtébwnej mierze od formacji, to prawdest i to,ze jej skuteczné zalezy
z kolei od zastosowaniadpowiedniej metody — bogatej wanlros¢ duchowg
| pedagogiczg...” (nr 68). Ten porzdek — nie odwrotny — naky zachowa.

Zycie duchowe, ,rozumiane jakizycie w Chrystusiezycie wedtug Ducha
Swietego, jest drog wiodaca do coraz wikszej wiernéci — drog, po ktorej
prowadzi On osop konsekrowas, upodabniajc ja do Chrystusa, w peinej
komunii mitosci i stuzby Kosciotowi” (VC 93). Wszystkie te elementy ,twagz
specyficzp duchowdé tzn. konkretny wzor relacji z Bogiem i zZgodowi-
skiem...” (tante). Ten konkretny wzorzec relacji wpisany w charggnstano-
wigc przedmiot wysitkbw formacyjnych, winien &ysformutowany ogolnie
i szczegbtowo w programach.

Trzeba dostrzegar6znice pomedzy formacy pogaiskiego ngdrca, a forma-
Cja wierzacego czionka Kexiota. Tu nie chodzi jedynie o ubogacenie osobowo-
sci, lecz o stadium wyniszczania ,starego cztowielaedrs destruensormaciji),
by konsekwentnie prz&j do pars construensktéra nie opiera sijedynie ha mo-
cach intelektu, lecz na mocy sakramentévédi@a® i wielkiej madrosci Tradycji

4 J. Guitton Kosciot wspotczesnyWarszawa 1965, s. 500.

® Tanze, s. 504-505.

® W formacji chrzécijanskiej — odnosi si wrazenie, i — brakuje oparcia na duchove
chrzcielnejpartycypaciji wémierci i zmartwychwstaniu Jezusa [...]slleatrzymujemy si na poj-
mowaniu formaciji jako ubogacenia osobdeiqpoprzez pewsnascez, polegajca na umartwieniu
tego, co jest niegodne cztowieka, to pozostajegkdrosté przedchrzécijanska formacji i w ten
spos6b dochodzi do nieporozumielasna musiataby byéznica midzy formacy pogaiskiego
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(a nie swobodnego prywatnego poszukiwania). Ostatecchodzi o takigod-
danie Chrystusowi catej egzystendjiore rzeczywicie ,upodabnia” do Niego
(por. VC 16. 18).

InstrukcjaRozpoczé na nowo od Chrystusadéwi wprost: ,Wane jestzeby
kazda osoba konsekrowana byta osold przekonanaze powinna ucz§ si
przez catezycie, w kadym wieku i okresie, w kalym srodowisku i kontekcie
ludzkim, od kadej osoby i kultury, pozwalgg sk ksztaltowaé poprzez kady
utamek prawdy i gkna, ktory spotyka wokét siebie [...]. Decydog staje si
wigc otwarcie na drugiego i na ind6, a w sposob szczegdlny tdawy stosunek
do czasuOsoby ldace w statej formacji posiadapiejako czas, a nigsnu pod-
dane, przyjmuyj go jako dar i wchodgz mgdroscig w rézne rytmyzycia (codzien-
ny, tygodniowy, miesiczny, roczny), poszukag harmonii m¢dzy nimi a rytmem
ustanowionym przez Boga Niezmiennego i Wiecznetfrykwyznaczalni, wie-
ki i czas W szczegdlny zupetnie spos6b osoba konsekrowanagia s¢ ksztal-
towat przez Rok Liturgiczny i w jego szkole pezsva stopniowo w sobie tajem-
nicezycia Syna Beego i Jego uczucia, aby na nowapocz¢ od Chrystusa od
przezywania co dzig Jego przégia zesmierci do zmartwychwstania” (RdC 15).

Temat formacji w dokumentach d@elnych mana uzné za jeden z najbar-
dziej zgkbionych w ostatnich latach. W kwestiach formaqjistdzamy szcze-
gOllne zatroskanie Kaiota w catym okresie posoborowym. Konkleizjociekan
moze stanowd stwierdzenie: ,Gtownym celem procesu formacyjngegi przy-
gotowanie cztowieka do catkowitego gwa¢cenia st Bogu przez ndadowanie
Chrystusa w stibie misji... Zwaywszy, ze ideatenmzycia konsekrowanego jest
upodobnienie gido Pana Jezusa i do Jego catkowitej ofiary z sjadzita forma-
cja powinna zmierzaprzede wszystkim do agjniccia tego celu” (VC 65).

Dokumenty wskazgjna bardzo pilg potrzele, by instytutyzycia konsekro-
wanego i stowarzyszenigy/cia apostolskiego jak najszybciej opracowedfio
institutionis tzn. program formacyjny inspirowany charyzmatestytutu, ktory
w jasnej i dynamicznej formie uke droge, jaka nalery przegé, aby w pemni
przyswot sobie duchow& swego instytutu (por. VC 68). Znajokioteologii

medrca a formagj wierzacego chrzécijanina. Naléatoby wykaza stadium zniszczenia starego
czlowieka,pars destruenformacji chrzécijanskiej, ktora jestonditio sine qua non pars constru-
ens. — A. Orbegozo,Un’alba profetica: a trecento anno dalla nascita li Paolo Della Croce
(1694-1994), wla Croce di Cisto unica speranza. Atti del Ill Coegso internazionale ,La sa-
pienza Della Croce oggj’red. T. P. Zecca, Rzym 1996, s. 25; zob. T. Wojtéicz, Bogactwo i wy-
rzeczenie. Formacja veiskich instytutachycia konsekrowanego wobec wspétczesnych wyinaga
-Ethos” 10(1997) nr 2-3, s. 164-171. Autorka przedsa dziatalné¢ formacyjm na tle wspotcze-
snegaswiata. Ukazuje zadania i metody sig u podstaw wychowania i troski o przyszie pokole-
nia.
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duchowdci przy opracowaniu tegmtio — praktycznym wytyczeniu tej ducho-
wej drogi i teologicznym jej umotywowaniu — jest niegina.

Sama profesja rad ewangelicznych w adhortditi consecratazostata od-
niesiona nie do jakigjneutralnej wizji cztowieka, lecz do tych weytrznych po-
raniea (por. 1 J 2,16), ktdre naznaczapwym petnem wszelkie cztowiecze rela-
cje z rzeczywist&ia. Rady ewangeliczne jawisig tu jako ,duchowa terapia”
(por. VC 87§ dla czaséw nam wspoétczesnych. InstrukRfpoca¢ na nowo od
Chrystusadopowiadaze profesja tych rad jestrogg do petnej realizacji osoby,
poteznym antidotumna skaenie duchazycia i kultury’.

Czlowiek przychodzc naswiat ,jest dany samemu sobie w stadium niejako
pocatkowym, jest szkicem do przysztego obrazylitezyma sk kurczowo tego
szkicu, pie¢gnuje tego niepetnego siebie, nie ma odwagi 6ditaczemy poza
soly, wtedy coraz bardziej ubeje, jego horyzont sizacignia™. W naturze
czlowieczej tkwi wezwanie do przekraczania wtasngcdnic. Nie chodzi o lek-
komyslne zrezygnowanie z siebie i zdanie sa ,Slepy los” i pustk egzysten-
cjalng, lecz ,0 zainteresowanie czynpoza sobp samym, co jest na tyle warto-
sciowe, ze warto dla tego cze§arezygnowa z siebie®. W przypadku obrania
drogi rad ewangelicznych, cztowiek wyrzed@pk siebie, odnajduje siw calej
petni — poza sab— w Chrystusie. Dostrzega wowczas i rozumepotrzebuje
rzetelnego studium teologii, ktére zdynamizuje jelycha i uporadkuje sposob
widzeniaswiata wewmrtrznego i zewstrznego.

Papie Benedykt XVI przed rokiem skierowat do seminarpystpouczenia,
przydatne take dla os6b konsekrowanych: ,Wiara chidfnska posiada wy-
miar racjonalny i intelektualny, ktéry naledo jej istoty. Bez niego wiara nie by-
laby sola. Sw. Pawet méwi o pewnej «formie nauczania», ktoostalsmy pod-
dani w Chrzcie (por. Rz 6, 17). Wszyscy znacie stéw. Piotra, uwaane przez
sredniowiecznych teologbw za uzasadnienie dla teotagjonalnej i opracowa-
nej naukowo: «zawsze gotowi do obrony wobezdkgo, kto domagaesbd was
uzasadnienia tej nadziei, ktra w was jest» (1 B53, Nauczy sie zdoIngci
dawania takich odpowiedzi to jedno z podstawowyabla¥ w latach semina-
rium. [...] kochajcie teologii studiujcie j uwaznie i z wraliwoscia...” ",

Teologia w zakresie formacji ma zatem specyficzhgrakter — najpierw
formuje przekonania osoby do prawd i zasad wiargeghowanych w skarbcu

" Zob. T. Paszkowskalerapeutyczny charakter obecnbzycia konsekrowanego vwiecie
.Zycie Konsekrowane” 2005, nr 5(56), s. 19-27.

8 Por.Rozpoczé na nowo od Chrystusar 13.
° R. GuardiniBég daleki. Bog bliskiwybor tekstéw I. Klimmer, Pozhal991, s. 269.
1 Tanve, s. 270.

1 Benedykt XVI, List do seminarzystéw(18 X 2010) w: http://www.vatican.va/holy-
_father/benedict_xvi/letters/2010/documents/hf_keiniet 20101018 seminaristi_pl.html [20 VI
2011].
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Kosciota. Te prawdy i zasady, zasymilowanehgiko, § nastpnie niesione
w osobie dla udogpnienia tym, ktérych naiy pozysk& dla Chrystusa. Jedn
wiare rézne uformowane osoby rozna@spo swiecie odmiennie (charyzmatycz-
nie), ale nie rozbimie (komunijnie).

Niewatpliwie ,metodh Ducha jest niepowtarzal&d[...]. Gdy Duch stabnie,
doswiadczenia w dziedzinie mdly, metody zycia zaczynaj sie ujednolica”"?,
niebezpiecznie uniformizowa Z drugiej z& strony, wieloraké& natchnié
Ducha nie utgsamia si z jakas ,duchowdcia konceptu® to jest gonitwy
od pomystu do pomyshod programu do programwsob odpowiedzialnych
za formacg. Zwlaszcza gdy takie pomysly unieptisviaja rzeczywisty rozwoj
duchowy formowanych i rozmijajsie ze wskazaniami Kaiota albo wecz im
sie sprzeniewierzaj

LA THEOLOGIE DE SPIRITUALITE DANS LA FORMATION
DES PERSONNES CONSACREES SELON LENSEIGNEMENT
DE L'EGLISE APRES LE CONCILE VATICAN lI

L'article présente des directives de I'Eglise dups aprés le Concile Vatican
Il tirées de I'enseignement pontifical et des doenta de la Congrégation pour
les Instituts de Vie Consacrée et les Sociétésieldpbostolique.

La formation des personnes consacrées est unlatgetment abordé dans les
documents d’Eglise dans les derniéres années. @mgrque surtout les trois
théses suivantes: la spiritualité a un réle pringt dans la formation théologique
des personnes consacrées; la réflexion théolodigiaére le sens et la valeur de
la vie consacrée; la formation spirituelle doit gwandre tout I'étre de la person-
ne formeée, et non pas seulement quelques compegmsa personnalité.

Ces trois théses se laissent résumer par un padsag¥ita consecrataxDu
fait que la finalité de la vie consacrée consisédré configuré au Seigneur Jésus
dansson oblation totale de lui-méme’est a cela surtout que doit tendre la for-
mation. [...] Si tel est le but de la vie consactéelémarche qui y prépare devra
avoir et montremun caractére de totalitéelle devra étre une formation de tout
I'étre, dans les différentes composantes de sapeadité, dans les comporte-
ments comme dans les intentions. Parce qu’ellepeicisément & la transforma-
tion de toute la personne, il est clair daetache de la formation n’est jamais
achevéeEn effet, il convient d’offrir sans cesse auxgmemes consacrées des
occasions d’affermir leur adhésion au charisme let @ission de leur Institut»
(VC 65). Chaque Institut de vie consacrée doit@abun programme de forma-

123, Guitton, dz. cyt., s. 500.
13Zob. M. Zioto,Rozstaniaw: http://mateusz.pl/wdrodze/nr379/12-wdr.htm [2@011].
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tion (ratio institutionig, inspiré par son propre charisme. Ce programnmaitau
comme but de montrer le chemin qui serait a fainer gntrer dans la spiritualité
de I'Institut. Pour formuler un tel programme etcaer un tel chemin, la connais-
sance générale de la théologie de spiritualit@éstssaire.



