Czlowiekjako istota spoteczna gleboko zakorzeniona w kulturze, ciggle poszukuje
trwatych wartoéci i nowych obszaréw aktywnos$ci spotecznej moggcych nadaé jego
zyciu gleboki sens. Wspéiczesnie wielu miodych ludzi odkrywa w sobie pragnie-
nie, by pomagac innym i w ten sposéb pomnazac w sobie i innych poktady dobra.
Jednym z takich obszardw dziatalnosci spotecznej, w ktérym coraz wieksza rzesza
miodych ludzi realizuje swoje zaangazowanie na rzecz potrzebujgcych, jest wolon-
tariat. Stanowi on obecnie dynamiczny, peten entuzjazmu ruch spoteczny opiera-
jacy sie wylgcznie na bezinteresownej woli stuzenia innym ludziom. W zwigzku
z tym, Ze wolontariat rozwija sie w coraz wiekszej liczbie placéwek edukacyjnych
i wychowaweczych oraz réznego rodzaju organizacjach mtodziezowych pojawia sie
obecnie pilna potrzeba ukazania go jako jednego z waznych czynnikéw mogacych
przyczyniac sie do ksztaltowania postaw prospotecznych u mtodziezy.

Odpowiadajac na potrzeby wielu $rodowisk zajmujgcych sie zar6wno wycho-
waniem jak i dzialalnoscig spoteczng, problematyke dziatalnosci mlodziezowego
wolontariatu podjeta Katarzyny Braun w ksigzce zatytulowanej Wolontariat, mio-
dziez, wychowanie, zwracajac szczegblng uwage w swych dociekaniach naukowych
na aspekt wychowawczy, ktdry dla mtodego cztowieka staje sie coraz czesciej miej-
scem samorealizacji oraz sposobem poznania i okreslenia samego siebie, a takze
znalezienia swojego miejsca w zyciu. Gldwnym celem rozwazan podjetych w re-
cenzowanej ksigzce byto ukazanie specyfiki wolontariatu mtodziezowego oraz jego

takze préba wytonienia i opisania czynnikow, ktore moga przyczyniac sie do sku-
tecznosci wychowania prospotecznego w zorganizowanej grupie wolontariuszy.

Aby osiagnaé zatozone cele, autorka najpierw dokonata gruntownej analizy lite-
ratury przedmiotu, nastepnie przeprowadzita postepowanie badawcze oraz doko-
nata wnikliwej analizy zebranego materiatu. Recenzowana praca ma zatem charak-
ter teoretyczno-badawczy i sktada sie z pieciu rozdziatow.

Rozdzial pierwszy poswiecony zostal charakterystyce podstawowych zalozen
wolontariatu (idea i zasady funkcjonowania), ze szczegdlnym uwzglednieniem
wolontariatu mlodziezowego. Zawiera réwniez klarowne wyjasnienia terminolo-
| gii zwiazanej z wolontariatem oraz genezg dzialan woluntarystycznych siggajaca
| swymi korzeniami starozytnej Grecji i Rzymu. W dalszej czeéci rozdziatu autorka
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wplyw na wychowanie prospoteczne mtodego pokolenia. Ponadto podjeta zostata |




trafnie prezentuje tresci dotyczace réznych obszarow i rodzajéw dziatan wolunta-
rystycznych, wraz z obowiagzujacymi aktualnie normami prawnymi. Jednocze$nie
w swej refleksji mocno podkreéla, Ze wolontariat obecnie nastawiony jest nie tylko
na usuwanie negatywnych skutkéw dysfunkeji i patologii spotecznych, ale takze
na rozwigzywanie probleméw poprzez docieranie do ich przyczyn i poszukiwanie
nowych rozwigzan. W koncowej czesci tego rozdziatu zostat zamieszczony waz-
ny paragraf, w ktorym wskazano i omoéwiono pozadane cechy osobowe (empatie,
pracowito$¢, chec systematycznej pracy nad rozwojem wlasnym i innych), ktérych
oczekuje sie dzis od wolontariusza.

W kolejnym, drugim rozdziale autorka w sposéb rzeczowy analizuje treéci do-
tyczace wychowania prospolecznego miodziezy w kontekscie potrzeb i zmian

rozwojowych zachodzacych u miodziezy, tak w sferze rozwoju biologicznego, psy- |

chicznego, jaki i spotecznego. Informacje, ktére zostaly zamieszczone w tej czesci
pracy, wskazuja jak znaczace w zyciu mlodego cztowieka jest ksztattowanie dojrza-
tej osobowosci, dajace mu szanse na okreélenie swojej tozsamosci i preferowanej
hierarchii wartosci, a takze podjecie dziatan zmierzajgcych w kierunku permanent-

[ nego samowychowania. W tresci tego rozdziatlu wyakcentowana zostata rowniez

potrzeba wychowania miodych ku wartosciom. Autorka data tym samy wyraz swe-
mu przekonaniu, ze podejmowana aktywnos$¢ mtodziezy na rzecz potrzebujacych
écisle wigze sie ze sferg moralng zycia mlodego czlowieka, ktéra rowniez wymaga
formacji. Celem za$ wychowania prospotecznego, poddanego analizie w koncowej

| czesci rozdziaty, jest ksztaltowanie w wychowanku postaw prospotecznych, prze-

jawiajacych sie w wiekszej czestotliwos$ci podejmowanych aktéw pomocowych

| iwrazliwosci na potrzeby innych oraz w bardziej systematycznym i przemy$lanym

procesie wspierania potrzebujgcych.

Trzeci rozdzial poswiecony jest opisowi metodologii oraz organizacji badan
wiasnych. Przeprowadzona wcze$niej analiza literatury przedmiotu, umozliwila
precyzyjne sformutowanie probleméw badawczych oraz hipotez. Autorka przyje-
fa miedzy innymi zalozenie, ze mlodziez angazujacg sie w dziatalnoé¢ woluntary-
styczng, charakteryzuje wrazliwo$é, sumiennos¢ i odpowiedzialno$é¢ oraz czeste
podejmowanie dziatan o charakterze prospotecznym. Innym waznym zaloZeniem
byto przyjecie tezy, ze mlodziez pod wpltywem pracy w wolontariacie lepiej pozna-
ja ludzkie problemy, ktére rozbudzaja jej wrazliwos¢ i ,wyobraZnie milosierdzia”
oraz sprzyjaja wychowaniu prospotecznemu.

Rozdziat czwarty z kolei zawiera analize wynikéw badan dotyczacych dziatalno-
$ci woluntarystycznej miodziezy, z uwzglednieniem Zrédet i poziomu wiedzy na
temat wolontariatu, motywow zaangaZowania, rodzaju wykonywanej pracy i sy-
tuacji trudnych w dzialalnosci prospotecznej, jak réwniez gtéwnych sposobdéw ich
przezwyciezania. Waznym elementem tego rozdziatu jest préba dokonania opisu
cech charakteru mtodych wolontariuszy oraz preferowanych przez nich wartosci
i uznawanych w zZyciu wzorcéw osobowych. Wyniki badan jednoznacznie dowodza,
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| ze prace w wolontariacie podejmujg zwykle osoby, dla ktorych jest on dziataniem

wywierajacym duzy wplyw na ich zycie osobiste i spoleczne, a sami za$ wolonta-
| riusze najczesSciej postrzegani sa jako osoby o, wielkich sercach”, charakteryzujace
sie otwartoécig, bezinteresownoscia i pomystowoscia.

Rozdziat pigty stanowi natomiast opis czynnikéw sprzyjajacych wychowaniu
prospotecznemu miodziezy zaangazowanej w wolontariat. Nalezg do nich przede
wszystkim czas, organizacja pracy wolontariuszy, réwiesnicza grupa wolontariac-
ka oraz opiekun grupy. Ponadto, na podstawie analizy wynikéw badan, autorka
stwierdza, zZe postawy prospoteczne mtodziezy ksztattuja sie woéwczas, gdy wolon-
tariusze podejmuja statg prace (z duza czestotliwoscig) na rzecz potrzebujacych. |
W zakoniczeniu ostatniego rozdziatu recenzowanej ksigzki zamieszczone zostaly |
whnioski pedagogiczne wskazujace na to, jak dzialalno$é wolontariatu mlodziezo-
wego moze przyczynié sie do ksztattowania dojrzatych postaw prospotecznych |

wsrod miodziezy.
| Recenzowana publikacja Katarzyny Braun Wolontariat, mtodziez, wychowanie jest
niewatpliwie ciekawym i inspirujgcym studium nad historig, naturg oraz funkcjono-
waniem wolontariatu miodziezowego z jego nieodzownym aspektem wychowaw-
czym. Niewatpliwie wnikliwos$¢ dociekan naukowych autorki, pozwala stwierdzi¢, ze
wolontariat jest jednym z waznych §rodowisk, w ktédrym dokonuje sie wychowanie
prospoteczne mtodych ludzi. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zwykle kazdy wolontariusz
jest ,indywidualnoscig” obdarzong niepowtarzalnym charakterem i zdolnosciami
oraz wlasna historig rodzinng i spoteczna. Stad, jak stwierdza Braun, wynika potrze-
ba indywidualizacji pracy z mtodymi wolontariuszami, ktérej nieodzownym warun-
| kiem jest dokladne poznanie kazdego z nich z osobna. Temu, miedzy innymi, maja
stuzy¢ sformutowane w zakoficzeniu ksigzki pewne postulaty, ktore majg przyczynic
sie do jeszcze lepszej organizacji grup mlodziezowego wolontariatu. Podjeta pro-
blematyka czyni z recenzowanej ksiazki wazny gtos w toczacej sie obecnie dyskusji
w $rodowiskach naukowych, akademickich oraz $rodkach masowego przekazu na
temat aktywnosci i wychowania prospotecznego mtodego pokolenia.

Katarzyna Braun, Wolontariat, mtodziez, wychowanie, Wydawnictwo KUL, Lublin 2012,
stron: 267.
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