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Rodzina w szkolnej profilaktyce uzaleznier. Red. B. Kaldon, Z. Kwa-
$nik. Stalowa Wola 2005 ss. 263.

Problematyka uzaleznien od substancji psychoaktywnych obejmuje wiele dyscyplin
wiedzy i podejmowana jest przez rézne o$rodki badawcze i centra profilaktyczne.
Uswiadomienie sobie kosztéw osobowych i spotecznych uzaleznieri od alkoholu
i narkotykéw powoduje wzrost zainteresowania metodami resocjalizacji pomaga-
Jacymi wychodzi¢ z natogu. Inicjatywa Wydzialu Zamiejscowego Nauk o Spoteczer-
stwie KUL w Stalowej Woli wychodzi naprzeciw oczekiwaniom réznych §rodowisk
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szukajacych poglebionej analizy zjawiska i wskazania drég wychodzenia z kryzysu.
Organizatorzy specjalistycznego sympozjum zgromadzili znawcédw z réznych zakre-
sOw podejmujacych kwestie uzaleznien od strony pedagogiki, psychologii, socjologii
i teologii. Przedstawili oni zagadnienia w ujgciu teoretycznym i praktycznym.

Recenzowana pozycja stanowi publikacj¢ tekstéw wystapienn oraz materiatow
dotaczonych. ZawartoS¢ artykuldw, zamieszczonych w tym opracowaniu, obejmuje
15 tekstéw zgrupowanych w trzy bloki tematyczne. W pierwszym z nich przedmio-
tem zainteresowan jest rodzina ukazywana od strony réznych wyzwarn w postaci
alkoholizmu 1 narkomanii. Drugim zagadnieniem jest spoteczny wymiar uzaleznien
rozpatrywany od strony przyczyn i skutkédw choroby alkoholowej i uzaleznienia od
narkotykéw. Kwestie profilaktyki w zakresie dziatari prawnych i metod resocjalizacji
naleza do kolejnej grupy tematéw. Teksty zawarte w ksiazce majg nieréwny cha-
rakter pod wzgledem merytorycznym i stylistycznym. Niektdre z nich stanowia
naukowe opracowania oparte na badaniach wtasnych, inne sa pracami o charakterze
przegladowym 1 referuja zagadnienia znane z innych opracowarn. Obok artykuléw
o charakterze tworczym w materiatach zawarte sa §wiadectwa z pracy spolecznej
oraz refleksje na temat zagrozen zycia spolecznego.

Artykul Renaty Stojeckiej-Zuber prezentuje kwesti¢ wptywu dysfunkcjonalnosci
rodziny na zaburzenia socjalizacji dziecka. Po okre§leniu czym jest rodzina
dysfunkcjonalna, autorka wskazata na alkoholizm, niewlasciwe metody wychowawcze
oraz warunki materialno-bytowe jako czynniki zaburzajace rozwoj spoteczny dziecka.

Tekst Zbigniewa Kwasnika, podejmujacy temat spoteczno-ekonomicznych uwarun-
kowan transformacji gospodarczej w Polsce, stanowi prac¢ przegladowa przyblizajaca
kilka aspektéw przemian gospodarczych bez pretendowania do przedstawienia cato-
§ciowej oceny sytuacjl.

Bardzo wartosciowy i instruktywny artykul Barbary Kaldon Pedagog szkolny
wobec dzieci z rodzin alkoholowych ma forme¢ Swiadectwa z wieloletniej pracy
pedagoga szkolnego uzupeinionego danymi z literatury przedmiotu. Prezentacj¢ uza-
leznienia od sekt zawiera tekst Piotra T. Nowakowskiego, ktéry omawia podatno$é
osobista, wptyw grupy kultowej oraz skutki przynaleznosci do sekt. Autor w sposéb
syntetyczny podejmuje szereg zagadniefi zwiazanych z tematem.

Charakter badawczy ma artykut prof. Krystyny Ostrowskiej z Warszawy zatytu-
towany Rodziny uczniéw pijgcych alkohol i eksperymentujqcych z narkotykami
[ uczniow bez takich probleméw. Autorka wskazala na sytuacje rodzinng uczniéw
i wplyw klimatu rodziny na postawy uczniéw. Podobne badania przeprowadzat
ks. Jan Sledzianowski, ktéry podjat trud obserwacji dziatalnosci szkoty w zakresie
profilaktyki i wychowania mlodszego pokolenia w wolnosci od uzaleznien. Po
prezentacji czesci teoretycznej autor przedstawil ocen¢ postawy nauczycieli wobec
wagaréw uczniéw oraz przeanalizowat niepowodzenia szkolne.

Kwestie profilaktyki podjat Krzysztof Przybycien w tekscie Z profilaktyki uza-
leznieri. Praca ma charakter przegladowy i przybliza znaczenie poj¢¢ oraz cele pro-
filaktyki 1 opisuje trzy etapy dziatan profilaktycznych. Opracowanie Zofii Ostri-
hanskiej dotyczy wspétpracy rodziny z problemem alkoholowym w dziatalnosci pro-
filaktycznej szkoty. Autorka rozwaza wpltyw wspdlczesnych przemian spotecznych
w Polsce na wspétprace rodziny i szkoty. Dostrzegajac duze szanse wspétdziatania,
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proponuje konkretne wskazania usprawniajace wspélne pomaganie dzieciom z rodzin
alkoholowych. Artykul stanowi jedno z lepszych opracowan zbioru.

Charakter teologiczny maja teksty dwéch kapucynéw zaproszonych do udzialu
w sesji. O. Marek Skowronski w artykule Rodzina dziecka zagroionego uzale:-
nieniem, dzielac si¢ doswiadczeniami ze swej pracy w OS$rodku Apostolstwa
Trzezwosci w Zakroczymiu, wskazuje na uwarunkowania powstawania natogu pijan-
stwa i poddaje analizie teologicznej zjawisko siggania po alkohol. Rozwazania
0. Rolanda Prejsa Spowiednik wobec zagroZen alkoholowych dziecka. Zagadnienia
wybrane maja charakter teologicznomoralny i dotycza postawy kaptana w konfe-
sjonale wobec dzieci spowiadajacych si¢ z uzywania alkoholu przez nich samych lub
przez ich rodzicéw. Pomagaja one zrozumie¢ uwarunkowania spowiedzi ze strony
penitentéw.

Teresa Zbyrad w artykule Spoteczno-kulturowe uwarunkowania uzaleznien poswie-
ca wiele stron na wyjasnianie pojeé¢ znanych z ujeé stownikowych. Przedstawione
zjawiska spoteczne nie od razu zostaly tez ujete jako przyczyny powstawania
uzaleznieni. Ciekawga tematyke podejmuje referat Barbary Wolny zatytutowany Rola
wychowania fizycznego w przeciwdziataniu uzaleznieniom dzieci i mlodzieZy. Autorka
podkresla dowarto$ciowanie wychowania fizycznego w reformie szkolnictwa oraz
wylicza warto§ci wnoszone przez Sport.

Referat ks. Czestawa Cekiery, po§wigcony wstepnej diagnozie i pomocy w uza-
leznieniach od $§rodkéw psychotropowych, jest cennym opracowaniem tematu za-
wierajacym najwazniejsze dane statystyczne 1 opis mechanizmOw uzaleznienia.
Prezentacja metod przeprowadzania diagnozy oséb uzaleznionych zostata uzupetniona
o wskazania, w jaki sposéb pomagaé tym osobom. Interesujace skadinad tresci,
zawarte w tekScie p. Bozeny Kopeé na temat regulacji prawnych, sg raczej
zestawieniem materialow na ten temat zebranych z dokumentéw prawnych.

Artykuty, umieszczone w ksiazce, obejmujq caly szereg spraw z zakresu proble-
matyki uzaleznien. Opisuja one zjawisko patologii spotecznych, ale tez analizuja
przyczyny ich powstawania i narastania oraz podaja konkretne sposoby wychodzenia
z kryzysu. Wielos¢ ujec¢ i1 ich interdyscyplinarny charakter sprawiaja, ze ksiazka
stanowi cenna pozycj¢ na rynku ksiggarskim. Winna ona dotrze¢ do wielu szkot
1 oSrodkéw pomocy spotecznej, gdyz jej szczegélnym adresatem sg nauczyciele i wy-
chowawcy. Pozycja ta moze by¢ tez uzytecznym narz¢dziem dla rodzicéw i inspiru-
jaca lektura dla ludzi miodych poszukujacych najlepszych drég realizacji swego
ludzkiego powotania.

Andrzej Derdziuk OFMCap
Instytut Teologii Moralnej KUL



