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szkolnej. W swietle pokroétce oméwionych wynikéw mozna stwierdzié, ze
uczniowie reprezentujgcy przeciwne postawy wobec nauki szkolnej réz-
nig si¢ w wielu cechach osobowosci, co potwierdza przyjetg przeze mnie
hipoteze o powigzaniu postaw uczniéw wobec nauki szkolnej z cechami
ich osobowosci.

Cechy osobowosci, w zakresie ktérych stwierdzitem roéznice miedzy
wyodrebnionymi grupami eksperymentalnymi, sg warunkowane w czeéci
tylko konstytucjonalnie, w czesci za$ srodowiskowo. Mozna tu wyciagnaé
wniosek, ze nie tylko postawa wobec nauki szkolnej, ale tez cechy oso-
bowosci pozostajace z tg postawa w bezposrednim zwigzku, w swoje]j
etiologii zalezg przede wszystkim od §rodowiska wychowawczego. Stwier-
dzenie to, jako wynik przeprowadzonych badan psychologicznyeh, ma
okre$lone wazne znaczenie praktyczne — chodzi bowiem o pokierowa-
nie rozwojem dziecka wieloaspekiowo, od strony jego stosunku do nau-
ki szkolnej i od strony rozwoju jego osobowosci. A jak wiemy, rozwéj
ten dokonuje sie przede wszystkim w $rodowisku rodzinnym i szkolnym.
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GLOWNE PROBLEMY ROZWOJU I WYCHOWANIA
MORALNEGO DZIECI NIEWIDOMYCH

Wplyw braku wzroku
na rozwéj moralny dziecka niewidomego

Bezposrednim nastepstwem braku wzroku jest pozbawienie niewido-
mego tre§ci wizualnych i wiazace sie z tym ograniczenie orientacji w
przestrzeni, mozliwosci samodzielnego poruszania sie, trudnosSci w wy-
konywaniu czynnosci zycia codziennego i pracy zawodowej, a takie w
zakresie przezyé artystycznych itp. Rownie obcigzajace i negatywne,
a czesto przez niewidomych silniej przezywane, sg posrednie skutki ka-
lectwa zwigzane z pozycja spoleczng, w jakiej ich $lepota stawia. Kon-
sekwencje natury psychologiczno-spotecznej wysuwaja sie na pierwszy
plan. Brak wrazen wzrokowych moze réwniez posrednio wplywaé na
sfere moralng dziecka niewidomego. U dzieci, u ktérych $lepota sprze-
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zona jest z oligofreniy, rozwd; moralny jest ograniczony i zuboZony, za-
leznie od stopnia upo$ledzenia umysiowego (rozwoj tych dzieci moze za-~
trzymacé sie na okresie anomii lub na nizszych etapach okresu heteronomii
moralnej). '

Wsrod dzieci niewidomych, czesciej niz u ich widzacych réwiesnikow,
spotyka sie dzieci z zaburzong dynamiks proceséw nerwowych, tzn. albo
sa one nadmiernie pobudliwe i ruchliwe, albo apatyczne i zahamowane.
Dzieci te sprawiajg wiele trudnosci wychowawczych, stad czestoréznorodne
metody pedagogiczne stosowane w celu przezwyciezenia skutkéow zaburzen
systemu nerwowego 1 ksztaltowania moralnych cech osobowo$ci dostar-
czajg im negatywnych przezy¢ emocjonalnych. Ciagle napomnienia, na-
gany 1 kary oraz inne przykre doswiadczenia zwiazane z kontaktami
dziecka z widzgcymi, przygotowuja nerwowo-somatyczny grunt dia ob-
nizenia sie progu wrazliwodci na sytuacje frustracyjne. Ksztaltuje sie
wrazliwosé wybidreza, gdyz sytuacig frustracyjng staje sie wtedy kazda
sytuacja kontaktu niewidomego z widzacym. Ma to szczegélnie nieko-
rzystny wplyw na rozwdj moralny dziecka. W wyniku slepoty ograniczo-
ne zostaje stosowanie metod wychowawczych opartych o oddzialywanie
wzrokowe (spojrzenie zezwalajace lub ostrzegajace, wyraz twarzy:
uémiech, skrzywienie czola, ust, ruch glowy lub reki). Poniewaz slowo
jest bardziej dobitng forma zwracania komu$ uwagi i niesie zwykle sil-
niejszy ladunek emocjonalny, dlatego w wychowaniu dzieci niewidomych
konieczne jest odpowiednie dozowanie sléw i panowanie nad ich brzmie-
niem (Szuman 1961 s. 74-75).

Przyswojenie norm i ksztaltowanie sie pojeé¢ moralnych u dzieci nie-
widomych moze by¢ nieco utrudnione, zaréwno przez brak mozliwosci
obserwowania wszystkich okoliczno$ci konstytuujacych konkretne sy-
tuacje, jak i przez odmienny system wymagan i przywilejow, jakie
moga stosowaé wobec nich wychowawey. Wprowadza to chaos w ogdl-
ne rozeznanie, co dobre a co zle, przyzwyczaja dziecko do poblazliwosci
i przywilejéw (jako naleznych mu =ze strony widzacych), a takze
doprowadza do przyjmowania przez nie innych kryteriéw dla oceny mo-
ralnej wlasnego postepowania. Zakres pojeé moze ‘by¢ nieco ograniczony
ze wzgledu na przebywanie dziecka w jednorodnym $rodowisku tylko ro-
dzinnym lub tylko internatowym. Na skutek wczesnej utraty wzroku zu-
bozona zostaje umiejetno$é wyrazania uczué moralnych za pomocg  ges-
tow 1 mimiki, dlatego wystepujg nieraz trudnosci w przystosowaniu ru-
chéw i pantomimiki do tresci wypowiadanych sadéw moralnych oraz ich
subtelnych odcieni emocjonalnych.

Brak stymulujacych wrazen wzrokowych prowadzi do zubozenia prak-

91



Z PSYCHOLOGII I PEDAGOGIKI

tycznej dziatalno$ci, a tym samym sprzyja tendencji do teoretycznego in-
teresowania sie ludzmi. W okresie dorastania przejawia sie to w skion-
nosci do rozwazania zagadnien filozoficzno-moralnych, wprowadzenia dys-
kusji nad problemami egzystencjalnymi, oceniania zdarzen lub oséb z punk-
tu widzenia przyjetych idealow moralnych. Aktywnosé ta jest jednak na-
tury intelektualnej, nie zawsze przenika do sfery uczuciowo-dgzeniowej,
dlatego nie znajduje odzwierciedlenia w zachowaniu. Jest to wynik
nie tylko samej $lepoty, ale 1 stosowania niewlasciwych metod wycho-
wawczych, poglebiajgcych charakterystyczne dla braku wzroku zahamo-
wanie sfery ruchowej. Zmniejszona zostaje zardéwno ilosé i réznorodnosé
doswiadczen moralnych dziecka, jak i wielos¢ sytuacji, w ktorych moze
byé ono ,,czynne moralnie”. Jesi bowiem ciggle przedmiotem troski
i opieki innych. Stwarza to niebezpieczenstwo nastawienia na ciggle
Swiadczenia ze strony widzacych (postawa agresywno-roszczeniowa:
»to mi sie stusznie nalezy”), prowadzi do zubozenia realizmu Zyciowego,
zwicksza krytycyzm w ocenie zachowania innych ludzi.

Wilasnie dlatego, iz dziecko niewidome ma ,naturalng sklonnoié do
myélenia o sobie, bo jest ono odosobnione, mniej odrywane myslg przez
inne sprawy” (Baillart 1958 s. 56), tak wazne jest stymulowanie roz-
woju wrazliwodei moralnej. Wrazliwo$é moralna pozwoli na przezwycie-
zenie nastawienia introspektywnego i dostrzezenie woko! siebie ludzi bar-
dziej potrzebujacych, sytuaciji wymagajacych zaangazowania wlasnych sil
i zdolnosci na rzecz dobra wspdlnego, dostrzezenie réinych przejawow
dobra i zla, ktére bedg wezwaniem do dziatania. Wrazliwosé moralna nie
pozwoli niewidomemu zamkna¢ sie w $wiecie wlasnych spraw, poddawaé
sie uczuciom przygnebienia, apatii, biernosci. Ma wiec sile rewalidujaca.
W celu przeciwdzialania zarzucanemu niewidomym egocentryzmowi
i blindocentryzmowi konieczne jest -~ oprécz ksztaltowania refleksyj-
no$ci moralnej i troski o osobistg doskonalos¢é wewnetrzng — wzbudzanie
potrzeby dzialania na rzecz drugiego czlowieka. Wynika z tego postulat,
by dziecko niewidome nauczyé dostrzegaé objawy zyczliwosci oraz klo-
poty i trudnoéci ludzi widzacych; uczulaé na krzywde innych, bowiem
beznadziejnosé ich cierpienia powoduje pewne zobojeinienie uczuciowe;
nauczyé objawia¢ swoje uczucia, np. wdziecznodci; wyrobi¢ w nich umie-
jetnoéé liczenia sie ze zdaniem innych i darzenia ludzi widzacych zaufa-
niem, bez latwowiernosci; ksztaltowaé w nich postawy altruistyczne, za-
angazowania w dzialalnoéé spoleczng. NaleZzy rowniez zwroécié uwage na
to, by nie nastgpila dewiacja procesu uspolecznienia — zacieénienie sie
do waskiego kregu, do grupy niewidomych, z podkresleniem réznicy w
moralnym odnoszeniu sie do §wiata ludzi widzgcych. Tym bardziej, ze
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sprzyja temu internatowe wychowanie dzieci niewidomych, ograniczajace
roznorodne kontakty z widzgcymi réwiesnikami.

Niewidomi czesto przyjmujac pewne pryncypia moralne maja tenden-
cje do rygorystycznego ich przestrzegania. Jezeli akceptujg jakas zasade,
to domagajg sie jej bezwzglednej realizacji niezaleznie od okolicznosei
konstytuujaeych konkretna sytuacje (pryncypializm moralny). Dlatego w
rozwoju moralnym dziecka niewidomego tak wazne jest wdrazanie go do
krytycyzmu, do analizy sytuacji, do oceny wartoSci moralnej czynu do-
konanego lub zamierzonego przy uwzglednieniu motywoéw ludzkiego dzia-
tania, jego przyczyn obiektywnych i subiektywnych, okolicznosci danej
sytuacji oraz jej konsekwencji spolecznych. Ta drogs dziecko poznaje
czynniki, ktére wspdlstanowig o wartosci moralnej czynu. Trzeba row-
niez zapewni¢ warunki rozwojowe sprzyjajace nabywaniu umiejetnosci
skutecznego rozwigzywania moralnych sytuacji konfliktowych. Jest to
wazne zadanie, gdyZz u dorosiych niewidomych zauwaza sie po podjeciu
decyzji skionnosé do diugich przemyélen stusznodci wlasnego postepowa-
nia. Nurtuje ich bowiem prze§wiadczenie, ze wlasne zachowanie moze lub
mogio by¢ nieudolne, niewystarczajgce lub zte, bo wielokrotnie brak wzro-
ku uniemozliwial im postepowanie zgodne z wymaganiami Srodowiska
(Jakimczuk 1975 s. 89).

Krotka charakterystyka moralnych cech
osobowos$ci dzieci niewidomych

Badania osobowosci dzieci niewidomych przeprowadzane m.in. Kwe-
stionariuszem Osobowosci R. B. Cattella i R. B. Portera, Psychologicznym
Inwentarzem Mlodziezowym R. Pintnera oraz testem Nastroje i Humory
A. M. Bussa i Ann Dirkee wykazaly, iz wiele cech osobowosci tych dzieci
jest niewlasciwych ze spolecznego punktu widzenia.

Dzieci i dorastajaca milodziez niewidoma wykazuja duze poczucie wi-
ny, zwiazane z brakiem akceptacji wlasnej osoby i z przekonaniem, ze
jest sie gorszym od innych, mniej wartosciowym. To poteguje wewnetrzne
napiecie, czego wyrazem jest brak tolerancji na frustracje, zmiennosc
postaw i nastrojéw, trudnod§é w przystosowaniu sie do srodowiska, nie-
stalo$¢ emocjonalna i nieumiejetnoéé skutecznego kierowania swojg sferg
uczuciowg oraz duza drazliwo$é (Lasocka 1964). Formy tej drazliwosci,
takie jak: wybuchy zlosci, niegrzecznosé, obnizenie nastroju, napastli-
wos¢ slowna wyrazajgca sie w kidtliwosei i groZbach, madmiernym kry-
tycyzmie, wystepuja czedciej niz u widzacych rowie$nikow i sg intensyw-
niej nasilone.

Agresja u dzieci i mlodziezy niewidomej przejawia sie nie tylko w po-
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staci napastliwo$ci stownej 1 fizycznej (wdawanie sie w bojki), lecz takze
w postaci negatywizmu, odrzucajacego mozliwosé wspdlpracy z innymi.
Zachowanie buntownicze, niekonformistyczne, przejawia sie w sytuacji,
w ktérej wymagana jest kooperacja wszystkich oséb biéracych udzial
w realizacji wspdlnego zadania oraz w sytuacji, w ktérej konieczne jest
- podporzadkowanie zwierzchnikowi czy zwyczajom przyjetym w danym
érodowisku. Osoby te stosuja rézne formy sprzeciwu od biernego oporu
do czynnego buntu, wskutek czego latwo moga znalezé¢ sie w kolizji z wy-
maganiami otoczenia (Jakimezuk 1975 5. 88).

Poczucie mniejsze] wartosci, przekonanie o swej nizszosci wobec in-
nych wyzwala uczucie wrogosci do nich, to za§ rodzi napigcie wewnetrzne
i aktywizuje mechanizm projekeji, tzn. przypisywania swojej wrogosci
innym. Na tej drodze.wzrasta podejrzliwosé¢ i nieufno$é w stosunku do
widzacych. Nie wiedzac czego mogs sie spodziewad, podejrzewaja obec-
nych o czyny wymierzone przeciw sobie. Przesadna podejrzliwo§¢ utrud-
nia im obiektywng ocene motywacji ludzkich dzialan. Niewidomi charak-
teryzuja sie szczeg6lna ostroznosdcig w stosunkach z innymi ludzmi i od-
nosza sie do nich z rezerws, co hamuje ich aktywno$é w dziedzinie mo-
ralnej.

Podrastajaca mlodziez niewidoma z obawy, aby nie zostaé Zle zrozu-
miana przez otoczenie, jest bardzo ostrozna i niezdecydowana w samooce-
nie, niechetna w wyrazaniu siebie (Jakimczuk 1975 s. 97). Rodzi to duzg
wrazliwosé niewidomych na nagane (Klimasinski 1971 s. 147). Dlatego
w wychowaniu dzieci niewidomych krytyka ich postepowania nie jest
skuteczng forms wdrazania ich do zachowan moralnych, gdyz stanowi do-
datkowe wzmocnienie ich podejrzliwosei, poglebia poczucie niezrozumie-
nia, wzmaga reakcje agresywne. Wzmocnienie to jest silniejsze u 0s6b
niewidomych niz u niedowidzacych, gdyz pozbawieni sg oni mozliwosci
natychmiastowej weryfikacji konsekwencji swych zachowan i zaobser-
wowania spontanicznej reakcji otoczenia na nie. Wystepowanie wyze]
wymienionych cech koreluje z powodzeniem szkolnym dzieci. Dzieci o wy-
sokim powodzeniu szkolnym sg bardziej pewne siebie, zarozumiale, domi-~
nujgce i bardziej agresywne. Za$ dzieci o niskim powodzeniu szkolnym sa
bardziej submisyjne, mniej pewne siebie, a w zewnetrznym zachowaniu:
bardziej taktowne, spokojne, konwencjonalne (Darocha 1975 s. 81).

Znaczenie moralnodci w 2zyciu niewidomego

Postepowanie czlowieka zalezy m.in. od tego, jak oceniajg go inni i jak
on ocenia sam siebie. Obraz wlasnej osoby i poczucie osobistej godnosci
jest zasadniczym czynnikiem regulujacym zachowanie. Poczucie wlasnej
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wartosci u niewidomych jest w duzym stopniu zalezne od rzeczywiste]j,
a nie tylko powierzchownej postawy wobec nich ludzi widzacych, a zwla-
szcza rodzicow i wychowawcow (od ich gleboko wewnetrznego przekona-
nia o mozliwosci pelnowartosciowego zycia czlowieka niewidomego). Prze-
zycie odtracenia, zawodu, niezawinionego cierpienia, gorzko odczuwane]j
innosci i zbednosci moze zahamowaé zdrowe tendencje ksztaltujgcej sie
psychiki, narzuci¢ jej postawe samotnika, niecheci do ludzi, usuwania sie
od zaangazowania w jakakolwiek zbiorowsg dzialalnoi¢. Dziecko niewido-
me odrzucone i zaniedbane z powodu kalectwa juz od niemowlectwa be-
dzie silniej przezywalo swoja innosé; pozytywny stosunek do drugiego
czlowieka bedzie w nim zniszczony w zarodku.

Aby wzmocnié¢ poczucie pewnosci siebie, wlasnej godnoéci i akceptacji
kalectwa, a od tego =zalezy poziom funkcjonowania spolecznego, trzeba
wykorzysta¢ i udoskonali¢ te mozliwosei, ktére pozostaly w warunkach
slepoty nienaruszone. Dlatego wielks sile rewalidujaca majg walory mo-
ralne czlowieka, ktore moga w duZym stopniu poméc samym niewidomym
radzi¢ sobie ze skutkami kalectwa (np. cierpliwo$é, zaufanie, wyrozumia~
108¢), jak tez pozwola na zmiane negatywnych postaw i uprzedzeh otocze-
nia wobec nich. ’

Uwaza sie, ze stan braku wzroku moze nawet sprzyjaé rozwoiowi mo-
ralnemu. ,,Z uczucia stalej potrzeby rodzi sie dgzenie do okazania sie god-
nym te] pomocy. Odosobnienie 1 samotnos$é¢ stwarzajg czesto okazje do
rozmyslan i powaznych rozwazan. Brak wzroku ogranicza réwniez bodzce
podniecajgce wyobraznie i sklaniajagce do popedliwego zachowania” (Se-
kowska 1974 s. 67). Wieksza zdolnos$é do koncentracji uwagi, mniejsze roz-
proszenie na zewnatrz stanowia podatny grunt dla rozwoju zycia wew-
netrznego. Cierpienie dobrze przyjete nie wywoluje spaczen w psychice,
lecz doprowadza do uksztaltowania bardzo warto$ciowych cech charakte-
ru — niewidomy moze wtedy ,,daé¢ calg swa miare” (Czacka 1969 s. 36).

Sama S$lepota nie jest wiec czynnikiem hamujacym rozwoj moralny,
lecz stwarza szereg okoliczno$ci, ktére sprzyjaja ksztaltowaniu sie nega-
tywnych cech osobowosci. Dlatego tez tak wazne jest podjecie od wezes-
nego dziecinstwa planowego oddzialywania wychowawczego, skierowane-
ne m.in. na urabianie sylwetki moralnej dziecka niewidomego.
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