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Wstep

Kazdy cztowiek przychodzi na $wiat w rodzinie. Ona jako pierwsze srodowisko zycia i
rozwoju osoby, jest odpowiedzialna za proces wychowania. Proces ten jest dla rodzicow
waznym catozyciowym zadaniem, od ktérego zalezy, w jaki sposob bedzie funkcjonowal i
postrzegal §wiat dorastajacy czlowiek. Proces wychowania, aby byl realizowany prawidtowo,
powinien dokonywac si¢ w sposob integralny, a wigc cato§ciowy, tak aby cztowiek dojrzewal we
wszystkich sferach rozwoju: fizycznej, psychicznej, spotecznej, kulturowej i duchowej. Takie
ujecie rozwoju i wychowania dziecka umozliwia mu wzrasta¢ nie tylko spotecznie czy
kulturowo, ale takze rozwijac¢ si¢ w wymiarze duchowym, ksztattujac przy tym swoja moralnos¢.

Proces wychowania jest ,przede wszystkim obdarzeniem -czlowieczenstwem —
obdarzeniem dwustronnym™. Czlowieczenstwo mozna okresli¢ przez cechy, takie jak zycie w
prawdzie, sprawiedliwos$ci, czynienie dobra, ale takze w zachowaniu prawidlowej hierarchii
warto$ci, aby bardziej ,by¢” anizeli ,mie¢”. Proces ten jest dwustronny, poniewaz
do$wiadczenia wychowawcze wyniesione z domu rodzinnego w sposob posredni lub
bezposredni majg wplyw na ich dalsze decyzje, plany, poglady czy wartosci. Natomiast dziecko,
bedac na roznych etapach swojego zycia, oddzialuje w mniejszym lub wigkszym stopniu na
swoich rodzicéw - jego zyciowa sytuacja, pozycja, sukcesy i porazki znaczaco wptywaja na
jakos¢ zycia rodzica®. W chrzescijanskim wychowaniu w sposob szczegdlny podkresla sie
znaczenie godnosci osoby. W jej rozumieniu kazdy cztowiek niezaleznie od pochodzenia, koloru
skory czy niepetnosprawnosci zastuguje na to, aby zy¢, by¢ kochanym, kocha¢ oraz doswiadczac
dobra i1 obdarza¢ nim innych. Zatem kazde dziecko, z racji bycia osoba, posiada niezbywalna
godnos¢.

Integralne wychowanie wigze si¢ z ksztattowaniem dojrzatej osobowosci dziecka, a takze
zaspokojeniem jego podstawowych potrzeb, takich jak mito$¢, akceptacja, bezpieczenstwo,
troska, a nade wszystko zapewnienie odpowiednich warunkéw do petlnego rozwoju we
wszystkich jego wymiarach. Poczatkowo wigc rodzice po przyjs$ciu na $wiat dziecka zaspokajaja
jego potrzeby natury biologicznej. Wraz z procesem dorastania dbaja o rozwdj aktywnosci
dziecka, co wigze si¢ z doskonaleniem jego sfery fizycznej. Juz od wczesnych lat zycia dziecka
istotny jest prawidlowy rozwoj psychiczny i emocjonalny. Spokdj rodzicow, zapewnienie
bezpieczenstwa 1 ciepta, spdjnos¢ wychowawcza matzonkéw, a takze atmosfera rodzinnego

domu sprawia, ze ta sfera jest realizowana i zabezpieczona w odpowiedni sposdb. Okres

! Jan Pawel 11, List do Rodzin, Wroctaw 1998, s. 58.
2 Por. M. Kaweczynska, Wychowawczy model rodziny w $wietle wypowiedzi wychowankéw osrodka profilaktyczno
— wychowawczego ,,Michael” w Warszawie, W: Wychowanie w rodzinie wobec wspotczesnych wyzwan, red. J.
Kutaczkowski, Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej, Warszawa 2010, s. 106.
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przedszkolny jest takze czasem, kiedy dziecko nawigzuje pierwsze kontakty rowiesnicze,
wchodzi w relacje 1 uczy si¢ by¢ z drugim cztowiekiem w interakcji. Rozwoj sfery spotecznej to
takze dbato$¢ o wigzi rodzinne, prawidtowy kontakt z dziadkami i innymi cztonkami rodziny.
Dzi¢ki prawidlowym relacjom rodzinnym dziecko tworzy juz od najmtodszych lat pozytywna
wiez z rodzicami, stawiajac rodzing na pierwszym miejscul.

W integralnym rozwoju i wychowaniu dziecka nie mozna poming¢ sfery kulturalnej i
uwrazliwiania dziecka juz od najmtodszych lat na warto$¢ patriotyzmu, symbole narodowe i
obchodzone swigta. Zwykle czynnosci wykonywane z dzieckiem, jak narysowanie flagi czy
nauka od najmtodszych lat pie$ni patriotycznych, mogg rozwija¢ w dziecku wrazliwo$¢ na dobro
ojczyzny i poszanowanie wytworow kultury. Proces integralnego wychowania, aby realizowany
byt calosciowo, nie moze pomingé rozwoju sfery duchowej dziecka. Rodzinnie obchodzone
swieta Wielkanocne czy Bozego Narodzenia 1 rozwijanie w dziecku $wiadomos$ci o
Zmartwychwstaniu Chrystusa lub chociazby nawigzania do religii juz na wczesnym etapie
rozwoju bedzie takze doskonalg realizacjg tej sfery. Cho¢ rozwoj duchowy dla wielu osob
kojarzy si¢ z dojrzata osobowoscia, to tak naprawdg¢ o rozwijanie sfery duchowej dziecka rodzice
powinni zadba¢ juz od najmtodszych lat. Takie dzialania mozna intensyfikowaé¢ we wspdlnym
chodzeniu do kosciota w niedziele, modlitwie czy $piewaniu religijnych piesni. Jednak nalezy
zaznaczy¢, ze wspotczesnym rodzicom czgsto brakuje czasu, aby zadbac o integralny rozwoj
dziecka. Mozna zauwazy¢, ze dzieci juz w wieku przedszkolnym przejawiaja wiele zaburzen, a
gabinety psychologiczne sg przepetlione ich trudno$ciami. Dlatego tak wazna jest realizacja
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka.

Wspotczesnie moéwi sie bardzo duzo o profilaktyce w roznych obszarach. Najczesciej
dotyczy ona obszaru medycznego i pozwala na wczesnym etapie zdiagnozowaé przyczyne
dolegliwosci, aby moéc powroci¢ do pelni zdrowia. Duzo moéwi si¢ rowniez o profilaktyce
zachowan ryzykownych mtodziezy, dzialaniach profilaktycznych zachowan suicydalnych,
depresji czy innych zaburzeniach powstalych w wyniku roznych doswiadczen. Odsetek
nieprawidlowych zachowan 1 wielu trudnosci, z jakimi zmagajg si¢ dzieci i mtodziez, jest bardzo
wysoka. Mozna réwniez zaobserwowac, ze stan emocjonalny 1 psychiczny dzieci jest na niskim
poziomie. Rozdraznienie, zamknigcie w sobie, alienacja cze¢sto mogg by¢ wynikiem zamknigcia
si¢ w $§wiecie wirtualnym, a postmodernistyczne trendy nie pozwalajg na odnalezienie tego, co
trwate 1 warto$ciowe.

W obliczu tak wielu zmagan, ogromng rol¢ ma $rodowisko wychowawcze dziecka i
sposob jego wychowania. Na poczatku warto odwota¢ si¢ do antropologicznych zatozen i
odpowiedzie¢ na pytanie: Kim jest cztowiek? Postrzeganie osoby jako Boskiego stworzenia oraz
spojrzenie na cztowieka nie tylko w wymiarze ziemskim pozwala nieco szerzej uja¢ warto$¢
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osoby ludzkiej. Rodzic powinien wigc przyja¢ odpowiednig koncepcje stanowigcg podstawe jego
osobistego rozwoju, relacji z innymi i wychowaniu dzieci. Wedtug Sw. Tomasza z Akwinu
czlowiek ujmowany jest jako jedno$é substancjonalna, duchowo-cielesna®. Czlowick w swej
osobie laczy perspektywe intelektualno-duchowg i materialng, ktére stanowig poditoze do
wychowania 1 wyksztatcenia.

Zatem jezeli rozumienie czlowieka jako osoby, z uwzglednieniem jego godno$ci i
wyjatkowosci, nie jest yymowane w odpowiedni sposob, moze doj$¢ do utraty tozsamosci oraz
zaburzen w systemie wartosci. Przykladem tego jest nadanie zwierzeciu (pies, kot) pozycji
cztonka rodziny, utozsamianie go z cechami, jakie przypisane sg wytacznie osobie ludzkie;.

Rodzina jest pierwszym i jednocze$nie najwazniejszym $rodowiskiem wychowawczym i
rozwojowym dla cztowieka. Jak pisat Leon Dyczewski ,Jest czym$ tak naturalnym i tak
powszechnym, ze trudno sobie bez niej wyobrazi¢ ludzkie zycie™. Jest szkola bezgranicznej
mito$ci, oddania 1 Zrédlem zZycia. W procesie rozwoju osoby, dokonujacym si¢ w rodzinie,
wazny jest nie tylko ,.genezis ciala”, ale takze ,,genezis ducha™. To rodzina jako pierwsza
ksztattuje cztowieka w tym kierunku, by zaczat sam zy¢ i ksztaltowac siebie, zyjac w prawdzie 1
mitosci. W $rodowisku rodzinnym ksztaltuje si¢ wiara, serdeczno$¢, umitowanie wolnosci, czy
narodowa tozsamo$¢. Podtrzymywanie wigzi osobowych, ducha wiary i patriotyzmu wigze si¢
przede wszystkim z funkcja formacyjng kobiety — matki bedacej strazniczkg domowego ogniska.
Odwotujac sie do roli matki w procesie wychowania, jej mitosci, sity, determinacji i gotowosci
do poswigcen, warto powota¢ si¢ na wypowiedz Ottona von Bismarcka, ktory mowit o roli
kobiety — Polki w dobie zaborow. Twierdzit, ze bardziej obawia si¢ jednej Polki, matki i Zony,
niz dziesigciu kosynieréwG. Przytoczone stowa §wiadczg wiec o tym, ze dawniej kobieta byla
gotowa wrecz odda¢ zycie za rodzing. Jako osoba opiekuncza, kochajaca i oddana swoim
dzieciom 1 me¢zowi byla strazniczka domowego ogniska, a przede wszystkim swa postawa
dawata dobry przyklad wzrastajacym dzieciom, pokazujac, Ze rodzina jest nierozerwalna i silna.
Wspolczesnie obraz rodziny znaczaco si¢ zmienil. Zmianie ulegly rowniez potrzeby 1 wartosci
cztowieka, zas$ relacje rodzinne, dbatos$¢ o nie 1 dobro dziecka nabraty nieco innego charakteru.

Kryzysu w polskich rodzinach mozna doszukiwa¢ si¢ w przemianach dotyczacych

moralnosci matzensko — rodzinnej. Sa one wynikiem wielu subiektywistycznych nurtéw i

¥ Zob. M. Krasnodebski, Antropologiczne podstawy pedagogiki integralnej, w: M. Opiela, E. Swidrak, M. Lobacz
(red.), Wychowanie integralne w edukacji katolickiej. ldee-rworcy-instytucje, Wydawnictwo KUL, Lublin 2014, s.
24-34.
* L. Dyczewski, Rodzina — spoleczeristwo — parstwo, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego Jana Pawta I1, Lublin 1994, s. 41.
® W. Botoz, Promocja osoby w rodzinie, Wydawnictwo Akademii Teologii Katolickiej, Warszawa 1998, s. 49.
® Por. A. Ladyzynski, Wplyw rodziny na ksztaltowanie si¢ postaw religijnych i patriotycznych dzieci i mlodziezy
szlacheckiej w dobie zaborow (1772-1914), w: Studia z dziejow oswiaty i mysli pedagogicznej XIX i XX wieku, red.
J. Szablicka — Zak, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Warszawa 1998, s. 20.

8



ideologii permisywnych. W spoteczenstwie mozna zauwazy¢ obnizenie etosu matzenskiego,
czego przyktadem jest stosunek do zdrady malzenskiej. Powszechnie niewierno$¢ matzenska
nastepuje z tak duza czgstotliwoscia, iz jest przyczyna rozpadu prawie co trzeciego malzenstwa,
ktore ulega rozwiqzaniu7.

Zycie rodziny czesto podporzadkowane jest pozyskiwaniem dobr materialnych, przez co
matzonkowie spedzaja duzo czasu oddzielnie. Brak odpoczynku, ciagly stres, przecigzenie praca
zaktoca wykonywanie pozamaterialnych funkcji rodziny®. Wynikiem tego sa ostabione wiezi
rodzinne, stabe relacje z dzie¢mi, brak poprawnych relacji malzenskich oraz pogarszajaca si¢
jako$¢ wywigzywania si¢ z podjetych rol (meza/zony, ojca/matki). Jednak warto zaznaczy¢, ze
dla rodziny silnej moralnie, duchowo mocnej wszelkie braki materialne moga sta¢ si¢
wyzwaniem do solidarno$ci, pomocy i wzajemnego wsparcia. Warto w tym miejscu powotac si¢
na badania przeprowadzone przez Pracowni¢ Badan Spolecznych w Sopocie, gdzie rodzice
wypowiadali si¢ na temat wartos$ci, jakie chcieliby przekaza¢ swoim dzieciom. Z badan wynika,
ze Polacy odrzucaja wartosci kolektywistyczne, idgc w kierunku indywidualizmu 1 rywalizacji.
Duza cze¢$¢ rodzicow zapomina o uniwersalnych warto$ciach, takich jak altruizm i wrazliwos¢.
Wychowuje miode pokolenie w przekonaniu, ze na $wiecie toczy si¢ walka o wszelkie dobra
bedace zgubng materig. Tymczasem szansa na dobrobyt jest tam, gdzie widnieje kapitat
spoteczny — gdzie cztowiek moze sobie ufa¢, potrafi wspotpracowaé, dazy¢ do wspolnych celow
i dzieli¢ si¢ zyskami®.

Mimo tak licznych zmian 1 zagrozen, ktore przezywa rodzina, wiele badan
przeprowadzonych wsrod mlodziezy w ostatnich latach pokazuje, Ze pozycja rodziny wsrod
innych wartosci jest niezmiennie na bardzo wysokim poziomie (por. badania m.in. Swidy -
Ziemby, M. J. Szymanskiego, F. Adamskiego). Badania pokazuja, ze udane zycie wiaze si¢ z
zalozeniem szczesliwej rodziny; rodzice w przeprowadzonych badaniach ciesza si¢ wysokim
poziomem autorytetu™.

Rodzina wiec jako naturalne s$rodowisko rozwoju i wychowania cztowieka, jest
wspolnotg najsilniej modelujaca dziecko. Wspodiczesnie dbatos¢ o dziecko 1 jego rozwdj odbywa
si¢ w dziataniach rodzicoOw starajacych si¢ inwestowaé¢ w dzieci zapewniajac im duzg ilo$¢
dodatkowych zaje¢ z roznych cenionych dziedzin. Czgsto dobor zaje¢ jest wynikiem wyobrazen
zyciowego sukcesu wedtug rodzicow. Najczesciej rodzice, aby udowodni¢ swojg mitosé, a takze

zapewni¢ dziecku pewien poziom dobr materialnych, skupiaja si¢ na zaspokojeniu

" Por. H. Krzysteczko, Modele i wartosci rodziny dawnej i wspolczesnej, W: Rodzina historia i wspélczesnosé.
Studium monograficzne, red. W. Korzeniowska, U. Szuscik, Wydawnictwo Impuls, Krakéw 2006, s. 136.
¥ Por. tamze, s. 135-136.
° Por. tamze, s. 136-137.
Y por, K. Olbrycht, Wychowanie do zycia w rodzinie jako wspélnocie 0séb, W: Rodzina, historia i wspdlczesno$é. ..,
S. 244,
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konsumpcyjnych potrzeb dziecka (komputer, sprzety audio, telefony komorkowe, gadzety,
zabawki, sprzet sportowy). Wysoki poziom mozliwosci, presja spoleczna, pulapki reklamowe
stymulujag w umystach rodzicow coraz to nowsze potrzeby tego typu. Postrzeganie
konsumpcyjne powoduje, ze wszyscy czlonkowie czego$ wzajemnie od siebie oczekuja, przez co
rodzina staje si¢ pewnego rodzaju towarem. Natomiast, gdy sytuacja materialna rodzinny nie
pozwala zaspokoi¢ pozadanych potrzeb na odpowiednim poziomie, badz pozyskanie ich odbywa
si¢ w duzym trudzie, kosztem czasu i sit, wywoluje to coraz bardziej niepozadane emocje. Na
dalszy plan wtedy odsunigte sg potrzeby rozwojowe oraz potrzeby wstzell.

W czasach tak wielu przemian, zmian ideologicznych i wielu trudnosciach, z jakimi musi
zmierzy¢ si¢ dorastajacy czlowiek, szczego6lnie wazne sg dziatania profilaktyczne podejmowane
w procesie wychowania. Dobdér metod wychowawczych, atmosfera srodowiska rodzinnego,
postawy rodzicielskie czy relacja miedzy malzonkami/partnerami mogg skutecznie stuzy¢
ochronie dziecka i przeciwdziata¢ napotkanym zagrozeniom.

Funkcja profilaktyczna integralnego rozwoju i wychowania oraz jej realizacja zalezy w
duzym stopniu od modelu rodziny, w ktérej wychowuje si¢ dziecko. W procesie wychowania
istotne jest, aby zardwno ojciec i matka uczestniczyli w zyciu i rozwoju dziecka. Wazny jest
takze fakt formalizacji zwigzku. Partnerska relacja, bez deklaracji trwatosci i ciggtosci w kazdym
momencie, w sytuacji konfliktu i niepowodzen moze zostaé¢ rozwigzana. Nastgpstwem tego jest
wyprowadzenie si¢ jednego rodzica z domu badz konieczno$¢ zmiany miejsca zamieszkania
dzieci. Poczucie bezpieczenstwa, komfort emocjonalny i psychiczny w takich okoliczno$ciach
zostaje zaburzony, co z pewnoscia nie sprzyja integralnemu rozwojowi i wychowaniu dziecka.
Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka ma wigkszg szanse realizacji,
gdy zaréwno ojciec i matka biorg udzial w procesie wychowania osoby. Ponadto zawarcie
sakramentu malzenstwa pomiedzy kobieta a m¢zczyzng jest znacznie bardziej nierozerwalne i
trwale, niz w zwiazku partnerskim, gdzie jedyna umowa jest wzajemne porozumienie stron.

Dziatania profilaktyczne sg rowniez zalezne od postaw rodzicielskich, ktore realizuja
rodzice wobec swoich dzieci. Do postaw rodzicielskich, ktore sg prawidlowe, mozemy zaliczy¢
przede wszystkim mito$¢ ofiarowang dziecku, akceptacj¢, szacunek, rozumng swobode w
dziataniu; oraz uznanie jego praw. Tak wychowywane dziecko, ktore doswiadczyto mitosci
matczynej 1 ojcowskiej, czuto si¢ docenione w dzialaniach i akceptowane mimo odniesionych
mozliwych porazek, na dalszych etapach jego Zycia bedzie tatwiej potrafito si¢ z nimi zmierzyc.
Ponadto, gdy dziecko do$wiadcza rozumnej swobody w dziataniu, odkrywa pewne obszary,

stajac sie przy tym samodzielny 1 zyskujac ceche pracowitos$ci. Ostatnim aspektem

Y Tamze, s. 244-245.
10



prawidlowych postaw jest uznanie praw dziecka, ktére zaklada, ze kazdy cztowiek posiada
prawo do zycia i autonomii.

Na realizacje profilaktycznych dziatan przez wychowanie i calo$ciowy rozwoj dziecka
maja duzy wplyw doswiadczenia wychowawcze z domu rodzinnego rodzicow. Rodzice
ksztattuja, doskonala i1 rozwijajg osobowos¢ dziecka, tak samo jak oni zostali uksztattowani i
wychowani przez swoich rodzicow. Dlatego ich doswiadczenia z domu rodzinnego, zbudowane
relacje i uksztaltowany system warto$ci majg istotne znaczenie w wychowaniu dzieci. Rodzina
jest najsilniej oddziatujagcym Srodowiskiem modelujacym czlowieka, dlatego tez wiele
zachowan, przyzwyczajen czy postaw wyniesionych ze srodowiska rodzinnego rodzice realizuja
wobec swoich dzieci.

Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka i jej realizacja zalezy
takze od relacji malzenskich/partnerskich miedzy rodzicami. Rodzice okazujacy sobie mitosc,
szanujacy sie¢ wzajemnie i pomagajacy sobie w codziennych obowiazkach tworza relacje, ktora
daje dziecku poczucie bezpieczenstwa, dba o rownowage w sferze emocjonalnej i psychicznej, a
takze jest doskonatym przyktadem prawidlowej relacji. Dziecko bedace $wiadkiem kidtni
rodzinnych, gdzie rodzice sg stale zdenerwowani, badz tez nie dbaja o wzajemna pomoc i
wsparcie, jest znacznie bardziej rozdraznione, niestabilne 1 buduje w sobie nieprawidtowy obraz
relacji rodzinnych.

Optymalnym i sluzagcym integralnemu rozwojowi dziecka jest srodowisko rodzinne, w
ktérym rodzice potaczeni sakramentem malzenstwa wzajemnie dbajg o siebie, wspierajg si¢ w
trudnych momentach, okazuja sobie mito$¢, szacunek i wspdlnie dziela obowigzkami. Ponadto
potrafiag okaza¢ mitos¢, akceptacje 1 szacunek wobec swoich dzieci, jednocze$nie wyznaczajac
granice 1 angazuja je w obowigzki domowe. Podstawg takiej relacji jest wzajemny dialog, dzigki
ktéremu kazda ze stron ma szanse by¢ wystuchanym i wzajemnie stuchac.

Uzasadnienie podjecia tematu niniejszej rozprawy jest zwigzane z nieustanng
aktualno$cig tego zagadnienia, a takze wynika z potrzeby zatrzymania si¢ nad rozwojem,
wychowaniem i zabezpieczeniem dziecka w taki sposob, aby potrafito wchodzi¢ w role
spoteczne, tak aby czyni¢ dobro innym i jednocze$nie dbaé o siebie. Wspodlczesnie temat
integralnego rozwoju i wychowania jest niezwykle waznym obszarem zainteresowan pedagogow
i specjalistow. Natomiast problematyka profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie jest zagadnieniem dotad nie podejmowanym. Analiza literatury
pozwala zauwazy¢, ze brak jest dostatecznej liczby badan nad realizacja procesu integralnego
rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie. Prezentowane zagadnienie nie zostalo jeszcze ujete w
taki sposob, w ktorym proces ten jest ochrong i zabezpiecza dziecko przed wieloma
niebezpiecznymi czynnikami i konsekwencjami w zyciu dorostym. Uwzgledniajac
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wieloaspektowy charakter integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie i wyzwania,
ktére stawia przed nim nowa rzeczywisto$¢, nalezy wskaza¢ na potrzebe poglebienia refleksji
nad wskazang problematyka.

Temat dysertacji doktorskiej stanowi uzupetienie teoretyczne problematyki integralnego
rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie. Badania zrealizowane i zaprezentowane w ramach
rozprawy, a przede wszystkim analiza ich wynikdw pozwola sformutowa¢ konkretne wskazoéwki
dla rodzicow, w jaki sposob wychowywac, aby chroni¢ i wspomaga¢ proces rozwoju dziecka.
Dzigki uzyskanym wynikom bedzie mozna stwierdzié, jakie sfery rozwoju sg przez rodzicow
najbardziej uwzgledniane 1 doskonalone, a ktére potrzebuja wickszej dbatosci i pracy, aby
dziecko mogto rozwing¢ si¢ w pelni. Uzyskane wyniki pozwolg takze oceni¢, jaki model rodziny
stuzy najbardziej integralnemu rozwojowi i wychowaniu dziecka, a ktory dziata destrukcyjnie na
ten proces, a takze jakie postawy rodzicielskie stuzg catosciowemu rozwojowi dziecka. Istotne
tez byto zbadanie czy doswiadczenia wychowawcze z okresu dziecinstwa rodzicow odgrywaja
znaczaca role w doskonaleniu wszystkich sfer rozwoju dziecka. Ostatnig kwestiag warunkujaca
realizacj¢ procesu integralnego rozwoju i wychowania dziecka byto zbadanie relacji migdzy
matzonkami/partnerami. Niewatpliwie atmosfera srodowiska rodzinnego, a przede wszystkim
jako$¢ relacji miedzy matzonkami, ma istotny wptyw na rozwdj dziecka.

Celem teoretycznym pracy jest okreslenie czynnikow warunkujacych prawidlowa
realizacje procesu integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie na podstawie
literatury przedmiotu, a takze wspotczesnych wyzwan, ktére negatywnie wplywaja na realizacje
tego procesu. Celem poznawczym rozprawy jest zbadanie opinii rodzicow m. in. na temat
struktury rodziny, postaw rodzicielskich, relacji matzenskich i ustalenie czynnikoéw, ktore
uniemozliwiajg realizacj¢ procesu integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka. Celem
praktycznym jest opracowanie wskazowek dla rodzicow, ktore pomoga w prawidlowy sposob
realizowa¢ proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.

Niniejsza rozprawa doktorska sktada si¢ z trzech czesci. Pierwsza z nich jest teoretyczna 1
opiera si¢ na analizie literatury przedmiotu, ktora wprowadza w podjeta problematyke 1 wyjasnia
podstawowe pojecia. Czg$¢ teoretyczna zawarta jest w dwoch rozdziatach. Pierwszy z nich
stanowi charakterystyke procesu integralnego rozwoju i wychowania osoby. W tym rozdziale
zostaly ujete podstawy 1 istota rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie, wychowanie w
nauczaniu Kos$ciota i wybranych koncepcjach katolickich. Rozdzial porusza rowniez zagadnienie
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania w $wietle literatury przedmiotu. W
drugim rozdziale zostalo zaprezentowane zagadnienie rodziny jako podstawowego §rodowiska
rozwoju 1 wychowania osoby. Przyblizone zostaly funkcje, znaczenie i1 definicje rodziny,
ponadto ujeto znaczenie prawidlowych relacji 1 wigzi rodzinnych w rozwoju 1 wychowaniu
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dziecka, gdzie opisana zostala szczegbdlnie wazna rola matki i ojca W procesie wychowania. W
tym zagadnieniu ukazano znaczenie mitosci matzenskiej i rodzicielskiej, a takze postawy
rodzicielskie majace wpltyw na realizacj¢ funkcji profilaktycznej integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie. Ostatni paragraf tego rozdziatlu porusza kwestie rodziny w
obliczu wspotczesnych wyzwan cywilizacyjnych, gdzie gléwnym zagrozeniem sa mass media
oraz wspolczesne trudnosci w definiowaniu rodziny.

Druga cze$¢ - metodologiczna zawarta w rozdziale trzecim prezentuje podstawy
metodologiczne badan wlasnych. W tym rozdziale zostal przedstawiony przedmiot i cel badan,
problemy 1 hipotezy badawcze, a takze zostaly okreslone metody, techniki i narzedzia. W tej
czes$ci zostata zaprezentowana cata organizacja i przebieg badan, a takze kryterium doboru i
charakterystyka badanej grupy.

Ostatnia czg$¢ — empiryczna, ukazuje analizy statystyczne, korelacje 1 zwigzki,
zaprezentowane zostaly wyniki badan, ich analiza oraz interpretacja, stanowigca podstawe do
sformutowania wnioskéw, syntezy i wskazan. W dwoch rozdziatach dokonano analizy realizacji
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie, ktora opiera si¢
na uzyskanym materiale empirycznym. Podstawg¢ badan stanowit autorski kwestionariusz
ankiety. Niezwykle istotna w badaniach byta weryfikacja, czy i jak badani rodzice realizuja
proces integralnego rozwoju i wychowania w poszczegdlnych sferach rozwoju: fizycznej,
psychicznej, spotecznej, kulturowej i duchowej. Podstawa tego bylo zbadanie zaleznosci
pomiedzy realizacja procesu integralnego rozwoju 1 wychowania a modelem rodziny, w ktorej
jest wychowywane dziecko. Kolejny wazny aspekt badawczy dotyczyt postaw rodzicielskich,
ktore rowniez w znacznym stopniu wplywajg na realizacj¢ profilaktycznej funkcji integralnego
rozwoju 1 wychowania dziecka. W tym rozdziale opisano doswiadczenia wychowawcze
rodzicow z okresu dziecinstwa, co pozwolito okre§li¢ czy maja one wplyw na sposdb
wychowania dzieci badanych rodzicow. Ostatnia cze$¢ tego rozdzialu prezentuje relacje
matzenskie/partnerskie, jakie sa3 w rodzinie. Pozwalajag one okresli¢ w jakiej atmosferze
wychowuje si¢ dziecko oraz wykazuja, czy stuzg one rozwojowi integralnemu dziecka, czy tez
hamuja ten rozwo;.

Podjcte badania wskazg wigc czynniki warunkujace realizacj¢ profilaktycznej funkcji
integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie, a takze takie, ktére uniemozliwiaja czy
tez zakldcaja realizacje tego procesu. Na ich podstawie bedzie mozna opracowaé programy
realizacji integralnego wychowania dziecka w rodzinie, a takze kompendium ,,profilaktyki przez
wychowanie” dla rodzicow, w ktorych szczegdlng warto$cig bedzie ukazanie prawidtowego
modelu rodziny, postaw rodzicielskich, a takze prawidlowych relacji miedzy kobieta a
mezczyzng (malzenskich/partnerskich). Szczegdlnym bowiem celem niniejszej rozprawy jest
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ukazanie znaczenia profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w
rodzinie, a takze podkreslenie waznosci realizacji kazdej ze sfer rozwoju.

Otrzymane wyniki otworzg nowg przestrzen do podjecia dalszych dziatan badawczych
dotyczacych profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.
Proces ten moze by¢ takze analizowany 1 rozpatrywany w innych $rodowiskach
wychowawczych (np. przedszkole, szkota), co wskazuje na dalszy obszar mozliwosci badan w
tym zakresie.

W koncowej czesci rozprawy zostalo zamieszczone zakonczenie, bibliografia, wykaz

tabel 1 wykresow oraz streszczenie pracy 1 aneks zawierajacy autorski kwestionariusz ankiety.
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ROZDZIAL 1

Integralny rozwoj i wychowanie w Swietle literatury przedmiotu

Proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka jest obszarem zainteresowan wielu
specjalistow, pedagogdw i rodzicéw. Jego realizacja juz od wczesnych lat ma istotny wptyw na
osiggniecie pelnej dojrzatosci jako osoba. Giebsze spojrzenie na to zjawisko pozwala zobaczy¢

korzysci, a takze straty, gdy proces ten jest nieprawidtowo realizowany.

1. Podstawy i istota integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie

Kazdy cztowiek podlega procesowi wychowania i powinien rozwija¢ si¢ w sposob
cato$ciowy, a wigc w wymiarze: fizycznym, psychicznym, moralnym, spotecznym, kulturowym
1 duchowym. Poczatkowo zadaniem rodzicow jest troska i opieka o zaspokojenie podstawowych
potrzeb nowo narodzonego dziecka. Wraz z postepujacym rozwojem rodzice dbaja o poprawne
wychowanie, na skutek ktorego dorastajacy cztowiek bedzie potrafil szczerze kochaé, madrze
mysle¢ 1 uczciwie pracowac. Bez dobrego wychowania tracg wagge i znaczenie wszelkie dobra
materialne czy zdobyte wyksztaicenielz. Srodowiskiem, ktore najpetniej dba o rozwéj i
wychowanie osoby jest rodzina. Rodzina to niewatpliwie najwazniejsza grupa spoleczna. To
wlasnie na niej opiera si¢ cale funkcjonowanie spoleczenstwa®. Rodzina jest miejscem
szczegolnym i niezwykle znaczacym dla integralnego rozwoju i wychowania kazdej osoby.

Wielu pedagogdw, psychologdw, nauczycieli, katechetow czy rodzicow wypowiada sig¢
na temat strategii 1 istoty wychowania. Cz¢$¢ z nich promuje bezstresowe wychowanie, dalekie
od restrykcyjnych zasad, zakazow 1 kar. Maria Montessori, tworczyni systemu wychowania, w
ktorym podstawag jest swobodny rozwoj dziecka stanowi jeden z przykltadow nowej
pedagogiki'®. Samodzielne podejmowanie decyzji przez dziecko, ktore zaczyna poznawac $wiat,
nie koniecznie moze przynie$¢ pozadany efekt. Z kolei dyscyplina, restrykcyjne zasady i
wychowanie dalekie od liberalizmu moze rowniez nie przynies¢ wychowawczego sukcesu.

Mowigc o istocie wychowania kluczowe jest zwrdcenie uwagi na godnos$¢ osoby
ludzkiej, ktora ukazuje niezwykly fenomen istnienia cztowieka. Integralne spojrzenie na osobg
wyklucza takie zjawiska jak uprzedmiotowienie czy zinstrumentalizowanie ludzkiej istoty na
réznych plaszczyznach, m.in. spotecznej, prawnej, ekonomicznej czy wychowawcze].

Swiadomo$é, iz kazdy cztowiek obdarzony jest godnoscia, zobowiazuje do wychowawczych

12 por. M. Dziewiecki, Pedagogika inte gralna, Wydawnictwo Siostr Loretanek, Warszawa 2010, s. 7.
B3 por. Z. Tyszka, Rodzina w $wiecie wspélczesnym — jej znaczenie dla jednostki i spoleczeristwa, w: T. Pilch, 1.
Lepalczyk (red.), Pedagogika spoteczna, Wydawnictwo Zak, Warszawa 1995, s. 137.
Y Por. M. Miksza, Zrozumie¢ Montessori. Czyli Maria Montessori o wychowaniu dziecka, Oficyna Wydawnicza
»lmpuls”, Krakow 2010, s. 9-10.

15



dziatan afirmujacych osobe. Przejawy te mozna dostrzec w codziennych zachowaniach takich
jak: bezwzgledny szacunek wobec kazdego, niesienie pomocy, uczynno$¢ oraz uszanowanie
wlasnej godnosci'®. Godnosé¢ osoby ludzkiej znajduje wyraz w prawach czlowieka, ktore sa
niezbywalne. Jan Pawel II nauczal, ze owe prawa wynikaja z samego cztowieczenstwa, a
pierwszym 1 najwazniejszym z nich jest prawo do Zycial6. Papiez podkresla rowniez
stwierdzenie Soboru Watykanskiego II, ze ,.cztowiek jest jedynym na ziemi stworzeniem,
ktorego Bog cheiat dla niego samego. (...) Chodzi, wigc tutaj o cztowieka w calej jego prawdzie,
w pelnym wymiarze. Chodzi o cztowieka kazdego kazdy, bowiem jest ogarni¢ty Tajemnicg
Odkupienia, z kazdym Chrystus w tej tajemnicy raz na zawsze si¢ zjednoczyl”l7.

Wychowanie ujete w sposob catosciowy pozwala na zrozumienie jego istoty pod katem
filozoficznym, psychologicznym, teologicznym i spoleczno-kulturowym. Przyjmujac taki punkt
widzenia rozumiemy dziecko w szerokim kontek$cie uwarunkowan jego wychowania, ktore
polega na kierowaniu rozwojem dziecka, pobudzaniu go oraz na dzialaniach opiekunczych,
wyrownawczych, a takze na niwelowaniu ewentualnych zaburzen'®. Wazne jest rozumienie
wychowanka, a przede wszystkim zwrdcenie uwagi na jego indywidualne mozliwo$ci oraz
ograniczenia. Wnikliwe poznanie pozwala na zrozumienie potrzeb, dostrzezenie brakow i
utomno$ci. Tylko oddany i zaangazowany w wychowanie rodzic, spedzajacy ze swoim
dzieckiem czas pracuje zarowno nad mocnymi jak i stabymi stronami dziecka.

W procesie wychowania wazny jest kontekst antropologiczny. Kazde dziecko niezaleznie
od pochodzenia, wygladu czy sprawnosci intelektualnej jest osoba. Warto rdwniez zaznaczy¢, ze
w pedagogii Jana Pawta II osobg jest si¢ juz od momentu pocze;cialg. Czlowiek ze wzgledu na
swoja niepowtarzalnos$¢ jest wyjatkowy, jest sSwiadomym podmiotem roéznigcym si¢ od $wiata
materii 1 zwierzat. Dziecko dzigki pomocy swoich rodzicow odkrywa bogactwo swojego
wnetrza. Poczatkowo poznaje swoje ciato, pdzniej sfer¢ psychiczng, nastepnie dzigki rodzicom
rozwija sfere spoleczng, kulturowa i duchowa. Wspomaganie rozwoju poszczegdlnych sfer nie
moze skupia¢ si¢ tylko na jednej z nich. Czlowiek z ograniczeniami w sferze cielesnej bedacy
dojrzalg osobg potrafi kocha¢ nawet wtedy, gdy jego cialo pozostaje w ztej kondycjizo. Rolg 1
zadaniem kazdego wspolczesnego rodzica jest dbatos¢ o integralny rozwdj 1 wychowanie

swojego dziecka. Zrozumienie 1 wychowanie cztowieka w pelnym jego wymiarze, calo$ciowo

> por. M. Lobacz, Istota wychowania integralnego, ,,Roczniki Pedagogiczne” Tom 11(47) nr 1, 2019, 5.51-52.
18 por. Jan Pawet I, Pokdj jest zawsze dojrzatym owocem sprawiedliwosci spolecznej, w: Jan Pawet 11, Odwagi! Ja
jestem nie bojcie sie. Il podréz apostolska do Polski (8-14,06,1987), Poznan 1987, s. 27.
7 Jan Pawet I, Redemptor hominis, Rzym 1979.
8 Zob. M. Opiela, E. Swidrak, M. Lobacz (red.), Wychowanie integralne w edukacji katolickiej. Idee- tworcy-
instytucje, Wydawnictwo KUL, Lublin 2014, s. 13-14.
Y Por. T. Bilicki, Dziecko i wychowanie w pedagogii Jana Pawla II- na podstawie jego encyklik, adhortacji,
wybranych listow i przemowien, Oficyta Wydawnicza ,,Impuls’’, Krakéw 2007, s.20.
20 por. M. Dziewiecki, Pedagogika integralna..., 5.12.
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pozwala na uzyskanie dojrzatosci 1 madrosci zyciowej, ktora bedzie pomocna w odkryciu istoty

wlasnego cztowieczenstwa i dazeniu do petni rozwoju.

1.1. Pojecie integralnego rozwoju i wychowania

W ujeciu Stefana Kunowskiego wychowaniem jest wszelkie celowe oddziatywanie 0sob
dojrzatych, wychowawcow, przede wszystkim na dzieci i mtodziez — wychowankow w celu
ksztattowania w nich okreslonych poje¢, uczu¢, postaw, dazen. Takie dziatanie miesci w sobie
opieke, dostarczanie rozrywki i kultury, wychowanie fizyczne, umystowe, moralne, spoteczne,
estetyczne, ideowe, jak réwniez nauczanie, przygotowanie osoby do réznych zadan, ksztatcenie
w roznych kierunkach oraz oddzialywanie na drugiego cztowieka?. Mowigc o istocie
wychowania, bedacej wytworem rozwojowego procesu wychowawczego, nalezy zwroci¢ uwage
na wyjasnienie pojecia rozwoju cztowieka.

S. Kunowski wskazuje, iz kierunek wychowawczego rozwoju czlowieka ma trzy
mozliwo$ci. Pierwsza z nich 1 najwazniejsza w kontek$cie integralnego wychowania dotyczy
rozwoju, ktory poprzez progresj¢ wychowawcza prowadzi do idealu cztowieka, czyli
ewolucyjnego, stopniowego rozwijania si¢ dziecka dokonujacego si¢ etapami. Kazdy osiggany
stan jest lepszy od poprzedniego. Czlowiek osiagajac coraz lepsza doskonatlos¢ w najwyzszym

etapie osigga pehie cztowieczenstwa. Sw. Tomasz z Akwinu nazywat ten proces ,.ekstazg w

r 9922
gore” ",

Kolejna mozliwo$¢ wychowania to rozwdj utrzymujacy si¢ na jednym okre§lonym
poziomie, bedacy pewnego rodzaju zastojem. Trzeci kierunek w wychowaniu to rozw6j w dot.
Zjawisko mozna doskonale zobrazowa¢ na wspotczesnych adolescentach, ktorzy jako w petni
zdrowa fizycznie i1 psychicznie mtodziez zatrzymujg si¢ na pewnym etapie rozwoju i zaczynaja
proces cofania w kontekscie intelektualnym, moralnym 1 spotecznym. To prowadzi do
wykolejenia, alienacji i wynaturzenia jednostki. Wszystkie wiec Kierunki rozwoju zachodzg w
biosie cztowieka 1 jego wszystkich sferach: somatycznej, fizycznej, psychicznej i duchowe; 23,

Mowiac o integralnym rozwoju i wychowaniu czlowieka kluczowa jest warstwicowa
teoria wychowania skupiajaca si¢ na wszechstronnym rozwoju osoby ludzkiej we wszystkich jej
obszarach. Stanowi teoretyczne wyjasnienie catosciowego rozwoju cztowieka z uwzglgdnieniem
jego potrzeb. Teori¢ integralnego rozwoju zapoczatkowat Wilhelm Flitner, mowiacy o czterech
liniach rozwoju: naturalny wzrost, spoteczne przekazywanie kultury, historyczny proces

wprowadzenia wychowanka w $§wiat warto$ci oraz proces duchowy, w ktorym powstaje

2L Por. S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2004, s. 19.
%2 Por. tamze, s. 181.
2% Zob. tamze, s. 182.
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moralno- religijne Zycie24. Poglebieniem teorii warstwicowej zajat si¢ prof. Sergiusz Hessen
wyodrebniajac nastepujace warstwy w wychowaniu: psychiczna, spoteczna, kulturowa i
moralna®.

Zdaniem profesora S. Kunowskiego wszystkie warstwy wzajemnie si¢ na siebie
naktadaja. W pelni uksztalttowana warstwa wczesniejsza jest fundamentem dla rozwoju nastgpnej
wyzszej warstwy. Wszystkie podtoza wynikaja z wyjatkowosci natury czlowieka, ,,ktory zyje
jako organizm, rozwija si¢ jako psychika, jako osoba spoteczna, jako twoérca kulturalny i jako

"% Kazda z warstw ma sw0j czas rozwoju, potrzebuje odpowiednich

istota duchowa
zewnetrznych bodzcoéw, ktore stanowia wplyw wychowawczy, dochodzac do dojrzatosci w
procesie integracji. Poszczegdlne warstwy rozwoju cztowieka nastgpujacym rytmie tworza
catosc?’:

e Warstwa biologiczna ksztaltuje si¢ od momentu przyjscia czlowicka na §wiat i w czasie
okresu przedszkolnego. Dziecko w tym okresie ro$nie, przybiera na wadze, nabywa
umiejetnosci poruszania si¢, mowy oraz doskonali zdolno$ci manualne. Aby dziecko na
tym etapie rozwijato si¢ prawidlowo potrzebne jest usprawnianie organizmu, pobudzanie
do aktywnosci fizycznej poprzez dostarczenie niezbednych czynnikéw takich jak
pokarm, sen, powietrze, woda, stofice. Nie bez znaczenia sg tez warunki srodowiskowe,
w ktorych wychowuje si¢ cztowiek. Odpowiedni klimat i ziemia, gdzie czlowiek uprawia
ro$linnos¢ badz hodowle zwierzat stanowi wazny punkt w kontek$cie rozwoju
biologicznej warstwy. Zupelie inaczej b¢dzie wygladato zycie na ziemiach pustynnych
niz w klimacie umiarkowanym. Realizacja 1 cel wychowania to osiggniecie dojrzatosci
biologicznej, dzigki czemu czlowiek bedzie zdolny do pracy i1 przedtuzenia gatunku, oraz
odpowiedzialnie zatozy wtasng rodzinng.

e Warstwa psychologiczna rozwija si¢ intensywnie od okoto sidédmego roku zycia.
Szczegbdlne znaczenie odgrywa tu umyst i1 osobista inteligencja. Dziecko przystosowuje
si¢ do zadan szkolnych, interesuje si¢ przyroda, technika, rozwija myslenie przyczynowe.
Jednostka osigga, wigc uksztaltowang wszechstronnie psychike rozwijajac si¢ pod
wplywem czynnikow fenomenologicznych (wzrok, stuch, wech, dotyk). Wplyw na
warstwe psychiczng dziecka odbywa si¢ poprzez codzienne czynnosci takie jak rozmowa,
nauka, film, obraz, obserwacja oraz zdobyte doswiadczenie. Warto zwrdci¢ uwage na

postrzeganie $wiata dziecka wychowujacego sie w srodowisku wiejskim, ktére znacznie

24 Zob. W. Flitner, Systematische Padagogik, Breslau 1933, s. 34-50.
% 7ob. S. Kunowski, Podstawy wspélczesnej pedagogiki...s. 194-195.
26 Zob. tamze, s. 196.
27 Zob. tamze, s. 197-200.
%8 Zob. tamze, s. 197.
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bardziej uwrazliwia na przyrod¢ 1 zmieniajace si¢ pory roku, co powoduje wigksza
kontemplacje 1 skoncentrowanie si¢ wewnetrzne niz rozproszenie, ktére znacznie
bardziej widoczne jest w $rodowisku miejskim. Poprzez okres ksztatcenia, ¢wiczenie
intelektu, cztowiek osigga madros¢, ktéra zapewnia mu zaspokojenie zyciowych potrzeb,
wiele udogodnien oraz wynalezienie takich technik i1 narzedzi, ktore usprawnig jakos¢
zycia®.

e Warstwa socjologiczna jest zwigzana z okresem dorastania i dojrzewania plciowego. W
wychowanku rodzi si¢ che¢ kontaktu z drugim czlowiekiem, nabycia nowych
znajomosci, zainteresowanie plcig przeciwng. Rodzi si¢ sympatia, antypatia, przyjazn,
mitos¢ w codziennych kontaktach mig¢dzyludzkich. Na tym etapie dla dojrzewajacego
adolescenta wazne jest uznanie ws$rod S$rodowiska rowie$niczego. Na rozwdj
socjologicznej warstwy wplywaja rézne czynniki wychowawcze, migdzy innymi dotycza
one stosunkéw spolecznych, obyczajow, zwyczajow w konkretnym miejscu
zamieszkania. Nastepuje wigc proces uspolecznienia dziecka. Odpowiedni rozwoj
warstwy socjologicznej prowadzi do osiggni¢cia dojrzalosci, ktoéra uwydatnia si¢ w
podejmowaniu aktywno$ci w roznych grupach spolecznych takich jak: rodzina, Ko$ciot,
parafia, pafistwo, nar6d®.

e Warstwa kulturologiczna/kulturotwércza dynamizuje swo] rozwd] w wieku
mtodzienczym, gdy osoba ksztattuje si¢, rozwijajac si¢ nadal i dojrzewajac w warstwie
socjologicznej. U adolescenta pojawia si¢ wrazliwos¢ na wytwory kultury wyzszej
obecne miedzy innymi w muzyce, poezji, nauce, filozofii, technice, prawie. Rodzace si¢
uzdolnienia, talenty i zamitowania tworzg kulturalnego odbiorce, ktory dojrzewajac
wkrotce moze podjaé proby wiasnej tworczosci. Czynniki zewngtrzne pobudzajace do
rozwoju owe] warstwy sa ukryte w dzielach literackich, plastyce, muzyce, muzeach,
bibliotekach i wielu innych wytworach kultury. Osiggnigta dojrzalo$¢ w tej warstwie
wlacza osobe do kultywowania tradycji historycznych wlasnego narodu oraz wielu
innych tworczosci kulturalnych®.

e Warstwa duchowa rozwija si¢ u progu dorostosci. To czas ksztaltowania si¢
swiatopogladu osoby, ktorego synteza prowadzi do rozwinigcia ludzkiej duchowosci.
Dzigki niej czlowiek poprzez rozumno$¢ poszukuje najwyzszych ideatow: Prawdy,
Dobra 1 Pigkna prowadzacych do ujecia Zrodel bytu, mianowicie Absolutu. Dla rozwoju

tej warstwy duze znaczenie maja sytuacje losowe o wszelakim podtozu. Doswiadczenia

2% Zob. tamze, s. 198.
%0 Zob. tamze, s. 198-199.
31 Zob. tamze, s. 199-200.
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takie jak np. uzdrowienie, §mier¢ bliskich 0sob, ocalenie z wypadku pobudzaja cztowieka

do refleksji i uwrazliwiajg na fakt kruchosci zycia ludzkiego. Przytoczone zdarzenia

niekiedy powoduja nawrocenie do jednosci z Bogiem, ksztattuja moralno$é, religijnosé i

swiatopoglad przez co cztowiek osigga petni¢ dojrzatosci duchowe;j 32

Moéwigc o wychowaniu nalezy przywota¢ podstawowe definicje. W Encyklopedii
pedagogicznej z religijnej perspektywy wychowaniem nazywana jest pomoc udzielana
cztowiekowi w realizacji jego czlowieczenstwa, tak, aby czlowiek osiagnal zjednoczenie z
Bogiem objawiajagce si¢ mitoscig do Dblizniego. Codzienna modlitwa, przyjmowanie
sakramentow czy przestrzeganie dekalogu majg doskonali¢ wnetrze czlowieka™.

Definicje wychowania ujmuje si¢ w waskim i szerokim znaczeniu. Wychowanie w
szerszym uje¢ciu to oddziatywanie catoksztattu pedagogicznych bodzcow i doswiadczen
ptynacych ze spoleczenstwa, grupy, pojedynczej jednostki oraz profesjonalnych 1
nieprofesjonalnych oddziatywan, ktérego efektem sa trwate skutki w rozwoju fizycznym,
umystowym, spolecznym, kulturowym i duchowym osoby. Wychowanie w waskim znaczeniu
definiowane jest jako $wiadome, celowe i specyficzne pedagogiczne dzialanie osob ptynace ze
srodowisk takich jak rodzina, szkota i inne zbiorowiska urzeczywistniane gtownie przez stowo
lub osobisty przyktad i inne interakcje zmierzajace do osiagnigcia trwatych zmian w rozwoju
jednostki ludzkiej w sferze fizycznej, umystowej, spolecznej, kulturowej i duchowej.

Warta uwagi wydaje si¢ by¢ definicja wychowania ujeta przez Wincentego OKonia,
wedtug ktorego wychowanie to ,,$§wiadomie organizowana dziatalno$¢ spoteczna, oparta na
stosunku wychowawczym migdzy wychowankiem a wychowawca, ktorej celem jest
wywolywanie zamierzonych zmian w osobowosci wychowanka. Zmiany te obejmujg zarowno
stron¢ poznawczo-instrumentalng, zwigzang z poznawaniem rzeczywistosci 1 umiejetnoscia
oddziatywania na nig, jak i stron¢ emocjonalno-motywacyjna, ktdra polega na ksztattowaniu
stosunku cztowieka do $wiata i1 ludzi, jego przekonan i postaw, ukladu wartosci 1 celu Zycia.
Proces wychowania uwarunkowany jest wieloma czynnikami. Wiaze si¢ on przede wszystkim ze
zrozumieniem przez jednostke okre§lonych norm spoleczno-moralnych oraz nadaniem tym
normom — w zaleznosci od jej uprzednich do$wiadczen i gry motywdéw — znaczenia

osobistego”35.

%2 Por. tamze, s. 200.
%3 Zob. W. Pomykalo (red.), Encyklopedia pedagogiczna, Wydawnictwo ,,Innowacja”, Warszawa 1997, s. 913.
% Zob. tamze, s. 916-918.
% W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2004, s. 320.
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1.2. Antropologiczne i aksjologiczne podstawy wychowania integralnego

Pedagogika jako nauka czerpie z filozoficznych =zatozen. Zwigzek filozofii z
wychowaniem sigga czasow Pitagorasa. Filozofia cztowieka, zwana antropologia filozoficzna
oraz etyka, majg szczegdlne znaczenie w poznaniu i okresleniu istoty wychowania. Aby znalez¢
odpowiedz na pytanie wspotczesnych rodzicow, specjalistow czy pedagogdéw ,,.Dlaczego i jak
wychowywacé?” nalezy najpierw zacza¢ od podstaw. Stanowig je odpowiedzi na pytania: Kim
jest dziecko? Kim jestem? W jakim kierunku wychowywaé? *®. Pedagogika integralna oprocz
wykorzystania aspektu praktycznego posiada solidne podstawy teoretyczne opierajace si¢ na
filozofii osoby. Obecne sg w antropologii tomistycznej 1 personalizmie tomistycznym. Tomizm
tradycyjny wskazuje na konieczno$¢ wychowania integralnego z uwzglgdnieniem wszystkich
sfer rozwoju i zycia cztowieka®'.

Wspotczesny pedagog czy rodzic powinien przyja¢ odpowiednia koncepcje stanowiaca
podstawe warsztatu pracy. Powinien réwniez posiada¢ solidng wiedz¢ z zakresu antropologii,
tak, aby w owocny sposéb towarzyszy¢ mtodej osobie w dorastaniu do peni cztowieczenstwa.
Jak pisze M. Gogacz: ,,charakter 1 skutecznos$¢ pedagogiki zalezg od tego, co wychowawca wie o
cztowieku i pryncypiach wyboru relacji z prawda i dobrem. [...] Pedagogika zalezy od
antropologii filozoficznej”®. Prawdziwe rozeznanie, kim jest cztowiek pozwoli na zbudowanie
gruntownej 1 trwatej relacji wychowawczej opartej na dobru osoby. Przyjecie przypadkowe;j
koncepcji, bez posiadania rzetelnej wiedzy, pod presja mody czy wykreowanej ideologii
(postmodernizm, marksizm) mogg prowadzi¢ do niekorzystnych oddziatywan wychowawczych.
Alternatywa blednego rozumowania jest przyjecie realistycznej koncepcji cztowieka, ktora
postrzega cztowieka w sposob catosciowy, jako byt ztozony z duszy i ciata®.

Historia filozofii wyrdéznia cztery podstawowe koncepcje cztowieka: platonska,
arystotelesowska, materialistyczna 1 tomistyczna. Koncepcja platonska 1 materialistyczna staty
si¢ gruntem migdzy innymi dla pedagogiki idealistycznej - dalekiej od integralnosci.
Antropologia Arystotelesa 1 $w. Tomasza z Akwinu stanowi natomiast pot¢zny fundament do
zbudowania integralnej i realistycznej pedagogiki i edukacji, gdzie cztowiek ujmowany jest jako

jedno$¢ substancjonalna, duchowo-cielesna®. Cztowiek taczy w swej osobie perspektywe

% Por. M. Krasnodebski, Antropologiczne podstawy pedagogiki integralnej, w: M. Opiela, E. Swidrak, M. Lobacz
(red.), Wychowanie integralne..., s. 23.
¥ Zob. tamze, 5.22.
% M. Gogacz, Podstawy wychowania, Wydawnictwo Ojcoéw Franciszkow, Niepokalanow 1993, s. 92.
% Zob. M. Krasnodebski, Antropologia edukacji - wybrane aporie w $wietle filozofii klasycznej, \Wydawnictwo
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Glogowie, Glogow 2018, s. 23-24.
%0 Zob. M. Krasnodebski, Antropologiczne podstawy pedagogiki integralnej, w: M. Opiela, E. Swidrak, M. Lobacz
(red.), Wychowanie integralne..., s. 24-34.
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intelektualno-duchowsg i materialng, ktore stanowig podtoze do wychowania i wyksztalcenia.
Najwazniejsza zasadg bytu wedlug §w. Tomasza jest istnienie analizujace jego istot¢ - duszg i
cialo czlowieka. Osoba widziana jest, jako pelna istota bytu, osoba to istnienie i rozumnos¢
dajaca czlowiekowi intelektualnos¢. Dzigki bytowemu wyposazeniu cztowiek roézni si¢ od
zwierzat 1 innych materii, co wyrdznia go, jako kogo$ atrakcyjniejszego w sposob bytowy np.
poprzez posiadany intelekt*. , Tomaszowe rozumienie cztowicka na gruncie wychowania i
ksztatcenia jest ponadczasowe, poniewaz nie tylko jest osadzone na greckiej i rzymskiej
aretologii, zalecajgcej uprawe potencjalnosci cztowieka (istoty, czyli duszy i ciala), ale rowniez
poszerza namyst nad wychowaniem o teori¢ osoby, wprowadzajac teori¢ osobowych relacji,
humanizacji kultury, metanoi oraz kontemplacji. Cztowiek do$wiadcza, ze jest realnym bytem,
ktory istnieje, podlega procesom intelektualnym, zmystowym i wegetatywnym, ktéry kocha lub
nienawidzi, wchodzi w relacje z innymi, chce byé wolnym, cierpi®?”.

Pedagogika jako jedna z fundamentalnych nauk o czlowieku dla M. Gogacza stanowi
przede wszystkim ,zespdt nieustannie podejmowanych czynnosci, ktore utrwalaja wigz
czlowieka z prawda i dobrem™®. Autor pedagogike opiera na realistycznej teorii czlowieka -
filozofii osoby, gdyz to wiasnie osoba jest kluczowym zadaniem pedagogiki. Gogacz podkresla,
ze ,,Poczety cztowiek, kazdy cztowiek, jest zarazem osoba. Znaczy to, Ze reaguje na mitos¢ i z
czasem odniesie si¢ z mitoscig do innych osoéb, rownoczesnie ufa i oczekuje mitosci 1 wiary;
ponadto przejawi rozumnos$¢ i wolnos¢, gdy dzigki tym odniesieniom z naszej strony rozwinie
przypadtosciowe uzupetnienia, stanowiagce w duszy intelekt 1 wole, a w ciele wtasciwg postac
organdw fizycznych, ich ruch, wzrost i jakosci, whasciwa harmonie i funkcjonowanie™*.

Okreslajac antropologiczne podstawy integralnego rozwoju 1 wychowania warto
przytoczy¢ stanowisko E. Bojanowskiego, ktory siegal do dorobku takich nauk jak filozofia,
etnologia, historia, filozofia dziejow czy religia katolicka®™. ,W systemie wychowawczym E.
Bojanowskiego odnajdujemy ujecie cztowieka jako subsystencji, czyli petnej istoty przeniknigtej
aktem istnienia.

Oznacza to, ze wychowuje si¢ 1 ksztatci cztowieka cato$ciowo, zarowno na plaszczyznie
jego wiadz duchowych (intelekt, wola), jak 1 wladz zmystowych (uczucia, popedy, zmysty,

wladze fizyczne) oraz osobowych relacji istnieniowych (mitos¢, otwarto§é- wiara, zaufanie-

* Zob. tamze, s.34.
* M. Krasnodebski, Antropologia edukacji...,s.35.
* M. Gogacz, Wprowadzenie do etyki chronienia 0séb, Wydawnictwo “"Novo”, Warszawa 1995, s. 28.
* M. Gogacz, Podstawy wychowania..., s. 14.
** Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar cywilizacyjnych. Pedagogika integralna rozwoju i edukacji w
koncepcji ochrony Edmunda Bojanowskiego, Wydawnictwo KUL, Lublin 2019, s. 82.
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nadzieja), ukonstytuowanych na przejawach aktu istnienia osoby: realnosci, prawdzie, dobru.
Bojanowski podkresla doniosta role tych relacji w wychowaniu jednostki, rodziny i narodu”*®.

Na niepowtarzalno$¢ osoby ludzkiej zwraca uwage rowniez S. Kowalczyk: ,,W
interpretacji mysli chrzescijanskiej czlowiek jest rzeczywisto$cig substancjalno-osobowga. Nie
jest wigc rezultatem spolecznych relacji wzglednie zespotem aktow poznawczych i przezyc
emocjonalnych, lecz bytem strukturalnie i funkcjonalnie autonomicznym. Jest kims, a nie czyms,
jest podmiotem praw i obowiazkéw. Czlowiek to nie tylko indywidualny egzemplarz gatunku
homo sapiens, ale niepowtarzalna w swej specyfice osoba. Osoba to wszech§wiat o naturze
duchowej, obdarzony wolnos$cig i stanowigcy tym samym cato$¢ niezalezng wobec $wiata.
Psychiczno-umystowa transcendencja cztowiecka wobec $wiata zewngtrznego nie wyklucza
oczywiscie jego powiazan z kosmosem i spoteczenstwem™’.

Mowiagc o antropologii integralnego wychowania nie sposob poming¢ negatywnych
oddziatywan uprawy pedagogiki idealistycznej, ktora w swej filozofii redukuje koncepcje
cztowieka. Dominuje w niej konsumpcjonizm, nieprecyzyjna wizja moralnosci oraz
podporzadkowanie si¢ spoteczenstwu czy panstwu. Tak przedstawiony model czlowieka
zapomina o jego wyjatkowosci 1 niepowtarzalnosci jakim jest istnienie ludzkie. Wspodlczesna
dominacja idealizmu prowadzi cztowieka do utopii, oderwania od realnej rzeczywisto$ci, mitow,
stereotypow czy iluzji. Ucieczka od zgubnego $wiata jest wychowanie i rozwdj integralny
osadzony na realizmie poznawczym i bytowym. Wybierajac takg alternatywe cztowiek podlega
doskonaleniu swojej osoby, doskonali swdj intelekt, uczucia i poprzez kontemplacj¢ pracuje nad
uprawa wlasnego cztowieczenstwa. Realizacja pedagogiki na bazie realistycznej i tomistycznej
antropologii pozwala aktualizowaé potencjalno$é cztowieka jako bytu cielesno-duchowego®®,

Niezwykle waznym zagadnieniem tematycznym wymagajacym podjecia jest
aksjologiczny kontekst integralnego rozwoju i wychowania dziecka, a przede wszystkim jego
podstawy. Przyjety system wartoSci przez wychowujacego warunkuje pdzniejsze
funkcjonowanie jednostki, grupy i catego spoleczenstwa. Kazdy z nas ma w sobie okreslony i
wypracowany system wartosci, ktory swiadomie badz nie przekazali nam rodzice, srodowisko
rowiesnicze, panstwo czy szereg innych grup oddzialywujacych na osobe. W procesie
wychowania kluczowe dla kazdego wychowujacego stanowi pytanie: Jakie warto$ci
przekazywaé w procesie wychowania? Ktore z nich stanowig podstawe 1 fundament, aby
wychowac¢ cztowieka prawego, trafnie odrdzniajacego dobro od zta? Czy i jakie sa wartosci

uniwersalne, ktére uchronig nas przed wspolczesnymi zagrozeniami $wiata?

* M. Krasnodebski, Antropologia edukacji..., s.125.
* Por. S. Kowalczyk, Z refleksji nad czlowiekiem. Czlowiek- spolecznosé- wartosé, Towarzystwo Naukowe KUL,
Lublin 1995, s. 129-130.
*8 Zob. M. Krasnodebski, Antropologiczne podstawy pedagogiki integralne;.. ., s. 35-40.
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Tematyka aksjologii budzi zainteresowanie ws$rod wielu naukowcow, rodzicow i
nauczycieli. Przyjete przez cztowieka wartosci, towarzyszg mu w jego zyciowych wyborach,
dazeniach, decyzjach. Warto$¢ nadaje sens ludzkiemu zyciu, wyznacza granice i okresla
cztowieka. Zagadnieniem warto$ci na przestrzeni wiekéw zajmowato si¢ wiele dyscyplin
naukowych - zwlaszcza filozofia. Wszyscy mysliciele, zaczynajagc od Platona, zajmowali si¢
filozofig wartosci®®. Obecnie nauka zajmujaca sic wartociami jest aksjologia. Termin filozofii
wartosci pochodzi od greckich stéw axios — oznacza to, co godne, cenne, warte i logos - wiedza,
nauka™.

Warto$ci oraz warto§ciowanie pelnig szczegdlng role w pedagogice. Osoba wychowujaca
nie jest w stanie charakteryzowa¢ procesu wychowania bez uprzedniego postawienia problemu
dotyczacego wartosci. To wilasnie przyjete warto$ci w danej grupie spolecznej wyznaczaja to, co
by¢ powinno oraz to, do czego dazy, co jest istotg i czego pragnie w danej chwili cztowiek.
Stanowig filar, na ktorym wychowywane dziecko opiera¢ bgdzie swoje zycie spoleczne, osobiste
i wspolnotowe>”.

M. Lobocki pojecie ,,warto$¢” rozumie jako to wszystko, co zostato uznane za wazne i
cenne dla jednostki ludzkiej 1 spoteczefistwa oraz co stanowi obiekt godny pozadania. Warto$é
jest celem ludzkich dazen, stanowi takze podstawe uznania czego$ za dobre czy zte. Cztowiek
pojecie ,,wartos¢” pojmuje czesto jako cos$ dobrego z samej jego natury, jak czynit to Platon. Tak
wiec wyznacza ludzkie pragnienia, cele 1 dazenia. Zwienczeniem owych pragnien s3
ponadczasowe wartosci takie jak: dobro, prawda i pigkno. M. Lobocki wymienia szereg innych
wartos$ci o glebokim znaczeniu takie jak: warto$ci witalne, kulturalne, ekonomiczne, moralne,
polityczne, religijne. Przyjete przez czlowieka wartosci stanowig istotny czynnik wyznaczajacy
postepowanie 1 dziatanie, jak réwniez nadajg sens ludzkiej egzystencji. Podstawy aksjologiczne
przyjete przez wychowujacego 1 zaszczepiane wychowankowi odgrywaja niezwykle wazna role.
Proces wychowania, ktory nie jest oparty na wartosciach uniwersalnych oraz nie odnosi si¢ do
wartosci cztowieka jako osoby, nie uwydatnia jego godnosci stanowi wychowanie niepeine,
wybrakowane. Trudno wigc wyobrazi¢ sobie owocny proces wychowania bez trwatych i
uniwersalnych podstaw aksjologicznych i antropologicznych. Dlatego rodzic czy nauczyciel nie
moze ograniczaé si¢ zaledwie do wyznawania warto$ci intelektualnych czy poznawczych. W

wychowaniu kluczowe miejsce odgrywajg wartosci ponadczasowe: dobro, prawda i piqkno52.

* Por. A. Blasiak, Aksjologiczne aspekty procesu wychowania. Wybrane zagadnienia, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2009, s. 13.
% por. R. Darowski, Filozofia czlowieka. Zarys problematyki. Antologia tekstéw, Wydawnictwo WAM, Krakow
2015, s.116.
5! Por. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej. Ujecie dynamiczne w inspiracji chrzescijariskiej, Wydawnictwo
KUL, Lublin 2000, s. 393.
%2 Por. A. Blasiak, Aksjologiczne aspekty procesu wychowania..., s. 26.
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Mowiagc o aksjologii nie mozna poming¢ wymiaru antropologicznego i chrzescijanskiej
teorii wartosci, ktéra ukazuje miejsce cztowieka w $wiecie, ujete z perspektywy Bozego
objawienia. Czlowiek w tej teorii widziany jest jako rzeczywisto$¢ nadprzyrodzona, jego wymiar
bytowania pojmowany jest w dwojaki sposob: materialno-biologiczny i psychiczno-duchowy.
Umozliwia to dostrzezenie w osobie istoty posiadajacej wrazliwos¢ na §wiat wyzszych wartosci.
Takie ujecie antropologiczne z uwzglednieniem wymiaru chrze$cijanskiej teorii warto$ci
pozwala dostrzec, ze istota ludzka dostrzega, realizuje, klasyfikuje $wiat wartosci. Owe
rozumienie potwierdza pozamaterialny wymiar cztlowieka, umozliwiajacy tworcze spojrzenie na
swiat kultury duchowej, obejmujac najwyzsze wartosci takie jak: prawda, dobro, pickno. Mozna
wiec stwierdzié, ze warto$ci stanowig fundament zycia duchowego cztowieka, a odniesienie si¢
do nich w codziennym zyciu, decyduja o godnosci osoby>. Warto zaznaczyé, jak stusznie
zauwaza T. Styczen, Zze wartosci chrzescijanskie sa zarazem warto$ciami uniwersalnymi®®,

Podejmujac tematyke wartosci powinnismy odnie$¢ si¢ do podstaw metafizycznych 1
antropologicznych, poniewaz to wlasnie one sa wyznacznikiem konkretnej teorii warto$ci.
Istotny jest fakt, ze w pedagogice stawia si¢ czlowieka wobec warto$ci, a nie wobec 0sdb, co M.
Gogacz ukazuje jako btad, gdyz wychowuje osoba, a nie idee™.

Fundamentalne jest tu odwolanie si¢ do etyki, bedacej nauka filozoficzna, wskazujac
normy chronigce czlowieka. Analizujac antropologiczng koncepcje cztowieka opisywana przez
Bojanowskiego oraz moéwiac o wartosciach, ujmujemy je w aspekcie metafizycznym,
mianowicie z pozycji definiowania czym s3:

Wartos$¢ stanowi trwanie skutkéw wywotanych przez relacje osobowe (mito$¢, wiara, nadzieja).
Sa cenne 1 cztowiek powinien kierowa¢ si¢ nimi. Prowadzi to do humanizmu.

e Wartosciami nie sg transcendentalia 1 same relacje.

e Wartos$¢ nie jest bytem.

e Wartosci nie stanowi idea czy wzor zachowan (platonizm, fenomenologia).

e  Wartos¢ nie jest ideatem wyksztattowanym dziejowo lub kulturowo (marksizm)56.

Spojrzenie na czlowieka jako byt rozwijajacy si¢ na przestrzeni calego zycia nadaje mu
wielu potencjalnosci, ktore umozliwiaja wilasny rozwdj osoby. A. Galdowa zajmujaca si¢
aksjologiczng teorig rozwoju cztowieka, odnosi si¢ do koncepcji cztowieka jako bytu fizyczno-
psychiczno-duchowego, dla ktorego gltdéwng motywacja postepowania jest dagzenie do istoty
sensu zycia. Rozw¢j trzech sfer dokonuje si¢ na przestrzeni zycia ludzkiego swoiscie, w

okreslonym czasie. Sfera biologiczna rozwija si¢ przez immanentne czynniki umieszczone w

5% Zob. tamze, s. 48-49.
> Por. http://dlibra.kul.pl/Content/26770/8_czlowiek.pdf [dostep: 20.03.2020], s. 56
% Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar cywilizacyjnych...s. 158-159.
% por. M. Gogacz, Elementarz metafizyki, Wyd. ATK, Warszawa 1987, s. 178.
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strukturze biologicznej cztowieka, samoistnie, az do czasu osiggnigcia fizycznej dojrzatosci.
Podczas rozwoju biologicznego dokonuje si¢ réwniez rozwoj na plaszczyznie psychiczne;.
Wyznacznikami rozwoju psychicznego sa czynniki spoleczno-kulturalne i wiasna aktywnos¢
jednostki. Z nabytym doswiadczeniem warto$ci nastepuje kolejny etap rozwoju cztowieka —
rozwo0j w sferze duchowej. Rozwoj na tej ptaszczyznie, jest nieskonczony. Aksjologiczna teoria
rozwoju uwzglednia egzystencjalno-duchowy wymiar zycia cztowieka ukazujac wyjatkowos¢ 1
odrgbno$¢ osoby ludzkiej w §wiecie. Taki proces wychowania do warto$ci obejmuje calo$é zycia
cztowieka. Znajomos¢ 1 respektowanie zmian rozwojowych dokonujgcych si¢ podczas procesu
wychowania przez wychowujacego sprzyja efektywnemu wychowaniu do wartoéei®.

Niezwykle wazna jest tez koncepcja M. Gogacza, ktéry daje nowe ujecie wartosci jako
trwanie relacji osobowych. Wedlug autora warto$ci sg trwaniem podstawowych relacji
osobowych takich jak mito$¢, wiara, nadzieja58. Dotycza one cztowieka, stanowiac cele i1 zadania
ludzi, powstaja wsrod ludzi w taczacych ich osobowych relacjach. Relacje wsrod ludzi 1 wartosci
sg roznorodne. Wérod relacji istnieja te, ktore sg podstawowe. Mozna tez stwierdzié, ze istnieja
podstawowe 1 wtdrne wartosci. Gogacz podkresla, ze pierwsze, podstawowe i konieczne sg te
wartos$ci, ktore rodzg si¢ w podstawowych relacjach taczacych ludzi™®.

Wobec dokonujacych sie¢ obecnych przemian zwigzanych z rozwojem 1 postgpem
niezwykle wspotczesne wydaje si¢ by¢ stanowisko E. Bojanowskiego, ktéry odwotuje si¢ do
tego co state i niezmienne. Podstawg przyjeta przez autora jest zasada pelnego i harmonijnego
rozwoju 1 wychowania dziecka. Bojanowski budowat pedagogike katolicka, tworzyl synteze
teoretycznego 1 praktycznego dorobku pedagogicznego odwotujac si¢ do religii, natury 1 historii.
Religia zdaje si¢ tu odgrywa¢ fundamentalne znacznie, poniewaz to ona okresla cele, zasady i
hierarchie warto$ci. Podstawe stanowia tresci zawarte w Piémie Swictym bedace zrodlem
wiedzy o cztowieku, relacjach z Bogiem, z bliznim, ale rowniez celach, dazeniach i sensie
ludzkiego zycia. To one nadaja transcendentng perspektywe w ujeciu wychowawczym, chronigc
cztowieka przed blednym rozumieniem warto$ci. Wazne jest, aby w rozumieniu pojecia wartos¢
korzysta¢ z dostgpnego dorobku filozofii wychowania. W kontek$cie chrzescijanskim
najwyzszym celem dla cztowieka jest osiaggniecie $wictosci. Swicto$¢ stanowi swoista warto$é,
ktora scala i przenika warto$ci uniwersalne takie jak prawda, dobro i pie;knoﬁo.

Odwotujac si¢ do natury jako dzieta Bozego, uzyskujemy wiedz¢ na temat rozwoju

cztowieka, ktory ze swej natury posiada rozum i wolg. Stanowi rowniez centralng warto§¢ w

*" Por. A. Blasiak, Aksjologiczne aspekty procesu wychowania..., s. 109-110.
% Por. M. Krasnodebski, Spér o rodzine. Filozoficzno-cywilizacyjne fundamenty myslenia o rodzinie, \Wydawnictwo
Szkota Wyzsza Przymierza Rodzin w Warszawie, Warszawa 2019, s. 130.
%9 Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar: cywilizacyjnych. .., s. 160.
%0 Zob. tamze, s. 162-163.
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swiecie 1 tylko on podlega procesowi wychowania. Bojanowski zwraca uwage réwniez na
histori¢ bgdaca plaszczyzng celéw i1 dazen w wychowaniu zmieniajagcym si¢ na przestrzeni
wiekow w perspektywie wartosci religijnych i narodowych. Te trzy komponenty powinny
realizowaé si¢ poprzez integralny rozwdj i wychowanie dziecka. To wiasnie wychowanie
rozumiane caloSciowo w pelni rozwija czlowieka, jego poznanie 1 realizacj¢ wartosci
rozumianych jako trwanie osobowych relacji. Czlowiek przechodzac od wychowania do
samowychowania, ksztattuje swoja osobowos$¢, staje si¢ odpowiedzialny za siebie, swoich
bliskich, nardéd czy ojczyzne pozostajac w harmonii z religia, naturg i historqul.

Aksjologiczne podstawy wychowania ksztattowaty si¢ na przestrzeni epok i wielu stuleci.
Warto zda¢ sobie sprawe, ze to co ponadczasowe to podmiot procesu wychowania - czlowiek,
bedacy wyjatkowsa, niepowtarzalng i autonomiczng jednostkg. Mowigc o wychowaniu istotna
jest dwustronnos$¢ procesu wychowania. Wspdlne uwagi 1 wymiana spostrzezen podtrzymuja
prawidtowe relacje, pobudzaja do rozwoju zaréwno wychowanka jak i wychowujqcegosz.
Dlatego nie bez znaczenia podczas procesu wychowawczego i wychowania ku warto§ciom jest
osobowo$¢ wychowujacego, nauczyciela, rodzica. Pokora wychowujacego, odpowiedzialnose,
celowos$¢, prawda to tylko jedne z komponentow tworzacych posta¢ wskazujacego droge
nauczyciela. Uwzglednienie indywidualnych ograniczen i potrzeb dziecka, dbato$¢ o rozwdj we
wszystkich wymiarach: fizycznym, psychicznym, religijnym, moralnym, spotecznym, pozwala
na wzrastanie mtodej osoby ku prawym warto$ciom.

Tak rozumiany proces wychowania ksztattuje osobe, ktora bedzie potrafita w roztropny
sposob korzysta¢ z dobrodziejstw swoich czaséw oraz sprawi, ze korzystajac z nich bedzie coraz
bardziej doskonalita swoje czlowieczenstwo®®.

Mowigc o antropologicznych 1 aksjologicznych podstawach integralnego rozwoju i
wychowania mozna stwierdzi¢, ze rodzina bgdaca wspdlnota aksjologiczna wprowadza dziecko
w $wiat hierarchii warto$ci, ich znaczenia i1 fadu. Urzeczywistnianie wartosci w zyciu dziecka
prowadzi do okreslonych postaw 1 §wiatopogladu, co bedzie owocowalo w dalszych latach
rozwoju osoby. Prawidlowy proces wzrastania osoby, osiaggnigecie dojrzalosci 1 pelni
cztowieczenstwa moze mie¢ miejsce, gdy rodzic wychowanie opiera na konkretnych podstawach
antropologicznych. Wie kim jest cztowiek, jaka stanowi wartos¢ w S$wiecie, ku czemu
wychowywac i na czym opiera¢ wychowanie. Wychowanie pozbawione warto$ci uniwersalnych

moze doprowadzi¢ do upadku 1 utopii osoby.

61 Zob. tamze, s. 163-164.

62 Zob. tamze, s. 164.

83 Zob. M. Krasnodebski, Antropologia edukacji..., s. 82.
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1.3. Rodzina miejscem integralnego rozwoju i wychowania

Rodzina stanowi podstawowe srodowisko biologicznego i duchowego rozwoju osoby. To
w niej cztowiek, ksztaltuje i doskonali swoje umiejetnosci majace decydujace znaczenie w
pozniejszych rolach spotecznych. Rodzina i matzenstwo sg pewnego rodzaju fundamentem, na
ktorym czlowiek ksztattuje swoje cztowieczenstwo w dwoch wymiarach - osobowym i
spotecznym. Rozwoj osoby powinien dokonywac si¢ na ptaszczyznie intelektualnej (duszy) oraz
materialnej (ciata). Wspolnota jaka jest rodzina odpowiedzialna jest za poznanie, wychowanie do
mitosci, godnosci, wolnosci, odpowiedzialnosci, suwerennosci i religijnoéci64.

Jan Pawet II pisat, ze ,,rodzina zatozona i ozywiana przez mito$¢, jest wspolnota osob:
mezezyzny 1 kobiety jako matzonkow, rodzicow, dzieci oraz krewnych. Pierwszym jej zadaniem
jest wierne przezywanie rzeczywistosci komunii w cigglym dziataniu na rzecz rozwijania
prawdziwej wspdlnoty 0s6b”%. Dziecko poczete w rodzinie to dar milosci, stanowi sens
wspolnego zycia malzonkow - rodzicow, czynigc ich odpowiedzialnych za proces wychowania.
Jak podkreslat papiez Jan Pawet II ,,rodzina jest szczeg6lng wspolnota osob, w ktorej rodzice sa
ztaczeni ze sobg przymierzem matzenskim”®.

Rodzina, w ktorej wychowuje si¢ dziecko powinna opiera¢ si¢ na zwigzku
sakramentalnym. Taka wskazoéwke nawigzujac do zyciowego do$wiadczenia formutuje Papiez
Franciszek. O niezwyklym sakramencie matzenstwa jako mozliwo$ci wzrastania ludzi mowi w
nastepujacych stowach: ,,Malzenstwo jest takze codzienng praca, moglbym powiedzie¢, praca
rzemie$lnicza, praca jubilerska, bowiem maz ma obowigzek stara¢ si¢, aby Zzona stawatla si¢
bardziej kobieta, a Zona ma za zadanie czyni¢ me¢za bardziej m¢zczyzng. Jest wzrastaniem takze
w czlowieczenstwie jako me¢zczyzna 1 jako kobieta. (...) To nie bierze si¢ z powietrza! Pan temu
btogostawi, ale jest to dzielem waszych rak, waszych postaw, waszego sposobu zycia, sposobu,
w jaki si¢ kochacie. To pozwala nam wzrasta¢! Zawsze zabiega¢ o to, aby drugi wzrastal.
Pracowa¢ nad tym. I tak, nie wiem, mysl¢ o tobie, ktora pewnego dnia bedziesz szta ulica
swojego miasteczka, a ludzie beda mowic: «Patrzcie na nig, jaka piekna kobieta, jaka silna!...».
«Przy takim mezu to nic dziwnego!». A takze o tobie: «Popatrz na niego, jaki jest!». «Jesli ma
si¢ takg Zong, to zrozumiate!». To jest to, to trzeba osiggna¢, aby dazy¢ do wzrastania razem,
jedno dzigki drugiemu. A dzieci otrzymaja w dziedzictwie to, ze mialy tat¢ i mameg, ktorzy
dorastali razem, czynigc siebie nawzajem - jedno drugie - bardziej me¢zczyzng i bardziej

kobieta!’ o7

% Por. M. Krasnodebski, Spor o rodzine..., 5.76.
% Jan Pawet I1, Familiaris consortio, Watykan 1981, nr 18.
% Jan Pawel II, Zachowaé duchowe i etyczne wartosci rodzinnego Zycia- homilia, Bamenola, 12 sierpnia 1985 w:
Cz. Drazek, Rodzina w nauczaniu Jana Pawla II: antologia wypowiedzi, Wydawnictwo WAM, Krakow 1990.
®" Papiez Franciszek, Uczymy sie przepraszaé i przebaczaé sobie nawzajem, ,,L’Osservatore Romaano’’ 2014, 3- 4,
s. 20.
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Naturalng drogg kobiety i me¢zczyzny zawierajacych zwigzek sakramentalny jest zmiana
zycia matzenskiego na zycie rodzinne. Ma to miejsce, gdy matzonkowie jako jednos¢ osob staja
si¢ zrodtem zycia. Kobieta i m¢zczyzna stajac si¢ rodzicami nabywaja warto$¢ — matki 1 ojca.
Rodzicielstwo stanowi istotg funkcj¢ pary matzenskiej, czynigc jg odpowiedzialng za dar ZyciaGS.

Rodzina oparta na sakramentalnym zwigzku kobiety i me¢zczyzny staje si¢ miejscem
realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka. Jest trwala, nierozerwalng wspolnota
0sOb, w ktorej wszyscy jej czlonkowie darzg si¢ wzajemnym szacunkiem, wsparciem i troska.
Istotg takiej wzajemnej relacji jest mitos¢. Mitos¢ rodzicielska nadaje kierunek dziatalnosci
wychowawczej. Przejawia si¢ migdzy innymi w owocach mitosci takich jak: czutosé,
bezinteresownos$¢, stato§¢. Na prawidlowa atmosfere rodzinng powinno sktadaé si¢ zaufanie,
dialog, poszanowanie wolnosci. Mito$¢ i1 akceptacja rodzicow powinna by¢ odczuwana przez

®  Fundamentalna w relacji

dziecko juz od momentu poczecia, az po okres dorastania
migdzyludzkiej oraz dla dorastajacego dziecka w $rodowisku rodzinnym jest mito$¢. Dlatego
Kluczowym kryterium wychowania jest pomoc swojemu dziecku w dorastaniu do wiernej,
prawdziwej, czystej 1 nierozerwalnej mitosci w kontakcie z osoba przeciwnej pici. Jesli cztowiek
osiggnie wysokie wyksztalcenie, dostanie wymarzong prace, osiaggnie uznanie wsrod srodowiska
1 bedzie dziatat na rzecz drugiego czlowieka, ale nie bedzie potrafit pokocha¢ jednej osoby tak
mocno, by zdecydowac si¢ na sakrament matzenstwa i zatozenie rodziny, to jego wychowanie
przez rodzicéw nie osiggneto fundamentalnego celu. Nie bedzie miat takze szansy doswiadczy¢
radosci, ktora Chrystus obiecat tym, ktérzy w codziennym zyciu nasladuja Jego mito$é™.

Osoba wychowujaca si¢ w trwalych relacjach, w ktérych rodzice rozwigzuja wspodlnie
problemy otoczeni klimatem mitosci oraz wzajemnej troski rozwija si¢ oraz wychowuje w
sposoOb integralny. To wtasnie w rodzinie 1 matzenstwie chrzescijanskim dziecko moze dorastac
do mitosci, ktéra nie unosi si¢ gniewem, nie pamigta zlego, wszystko znosi, wszystkiemu
wierzy, we wszystkim poktada nadzieje, ktora wszystko przetrzyma i nigdy sie nie skonczy’’.
Dzig¢ki tak rozumianej mitosci przez matzonkow, bedaca silng 1 wytrwata relacja, rodzice majg
odwage by poprzez proces wychowania chroni¢ i wychowywaé swoje dzieci w sposob
integralny .

Sw. Tomasz z Akwinu powiedziat, ze ,,jak przed narodzeniem dziecko jest ukryte w ciele

matki, w jej tonie, tak po narodzeniu dziecko jest ,,ukryte” w atmosferze ,,moralnej rodzicow”, w

% Por. J. Sledzianowski, S. Bebas, Blaski i cienie wspélczesnej rodziny polskiej, Wydawnictwo Jedno$é, Kielce
2013, s.16.
% por. T. Bilicki, Dziecko i wychowanie..., s. 77.
"% Por. M. Dziewiecki, Pedagogika integralna, Wydawnictwo Siostr Loretanek, Warszawa 2010, s. 197.
" Por. 1 Kor 13, 4-8.
2Por. M. Dziewiecki, Pedagogika integralna...,s.199.
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atmosferze ,,duchowej”73. Rodzice sg wigc catkowicie odpowiedzialni za nabyte przez dziecko
postawy moralne, rozwdj jego intelektu, kategoryzowanie i rozrdznianie tego, co dobre i
prawdziwe, a odrzucenie tego, co zte i destrukcyjne dla cztowieka.

Rodzina jako wspdlnota realizacji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka ma swoj
poczatek 1 odgrywa wazne znaczenie juz od momentu poczecia osoby. Jesli w okresie
prenatalnym rodzice buduja z dzieckiem wspolng wiez, w ktorej realizowane s3 wzajemne
potrzeby oraz okazywana jest mito$¢, stwarza to dziecku optymalne warunki do jego wzrastania.
Dorota Kornas-Biela podaje kilka form wychowawczego oddziatywania: pozytywne myslenie o
dziecku, rozmowy z dzieckiem, wstuchiwanie si¢ w potrzeby dziecka, modlitwa, przygotowanie
otoczenia dla dziecka’. Wazna jest rowniez zasada ,,spokojna matka to spokojne dziecko”.
Przyszta mama bedaca w cigglym napigciu, stresie, przygngbiona i smutna wszystkie te emocje
przelewa rowniez na swoje nienarodzone jeszcze dziecko, co powoduje negatywne skutki dla
jego rozwoju. Mozna bowiem zatozy¢, ze gdy si¢ urodzi moze wykazywac te same odczucia,
ktére towarzyszyty mamie przez okres dziewigciu miesigcy. Stad przyszli rodzice powinni juz w
okresie prenatalnym $wiadomie oddziatywa¢ na rozwoj dziecka’™.

W relacji dwojga osob, gdy pojawia si¢ wiadomo$¢ o poczegciu nowego zycia, dla wielu
par jest to problem i zaskoczenie. W obliczu nowej sytuacji, przyszli rodzice nie akceptuja
takiego przebiegu zdarzen, a dziecko rozwijajace si¢ w lonie matki nie jest od poczatku
wyczekiwane, chciane czy kochane. Pigtnujace napigcie, stres i niejednokrotnie brak wsparcia w
partnerze u przysztej matki prowadzi do negatywnych skutkéw rozwoju poczetego dziecka.
Zupeknie inaczej sytuacja wyglada w zwiazku sakramentalnym, gdy kobieta i mezczyzna w akcie
mitosci oczekuja, pragng 1 kochajg jeszcze nienarodzong poczeta osobe. W sytuacji zwatpienia
czy stresu ich zwigzek jest trwaty i swoj fundament opiera na Bogu.

Z punktu widzenia pedagogiki chrzescijanskiej czlowiek - osoba istnieje juz od chwili
poczgcia uwzgledniajac wszystkie przynalezne mu prawa. Pedagogika chrzescijanska opiera si¢
na koncepcji cztowieka, ktora uwzglednia jego ontyczny wymiar, podkresla osobowa godnos¢,
niepowtarzalno$¢, cato$¢ oraz wzgledng autonomie. Jesli okres Zycia prenatalnego to okres zycia
cztowieka, to uwydatnia si¢ on jako istota transcendentna, ktorej godno$¢ ma swoj fundament w
duchowej naturze. Zadaniem rodzicoOw na etapie zycia prenatalnego jest skierowanie dziecka w
stron¢ Absolutu. Poprzez mitos¢ i opieke rodzice zastepuja dziecku Boga na ziemi, ktory swa

mito$cig obejmuje kazde stworzenie. Tak wigc rodzice poprzez wprowadzenie dziecka do

3 M. Echavarria, Dziecko i jego wychowanie wedlug $w. Tomasza z Akwinu, w: E. Sowinska, E. Szczurko, T. Guz,
P. Marzec (red.), Dziecko. Studium interdyscyplinarne, Wydawnictwo KUL, Lublin 2008, s.72.
" Zob. K. Herda-Plotka, Lekcja z koncepcji,, wychowania prenatalnego’’, w: D. Opozda, M. Opiela, D. Bis, E.
Swidrak (red.), Rodzina migjscem integralnego rozwoju i wychowania, Wydawnictwo Episteme, Lublin 2015, s.
296.
™ Por. tamze, s. 298.
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wejscia w relacje z Bogiem dokonujg prenatalnego wychowania religijnego nawet na tym etapie
rozwoju’®.

Osiagnigcia nauk psychologicznych pokazuja aktywny rozwdj dziecka w okresie
prenatalnym oraz sg pomocne w ukazaniu wazno$ci i znaczenia tego czasu jako integralnie
zwigzanego z caltym zyciem osoby. Przed wspoétczesnymi rodzicami stoi wigc wymaganie by,
dobrze wychowywali swoje dzieci juz od momentu poczecia i sami podejmowali trud
samowychowania’’.

Rodzina dbajaca o catoSciowy rozwdj i wychowanie cztowieka to miejsce budowania
prawidlowych wigzi 1 relacji rodzinnych opartych na mito$ci i odpowiedzialnosci. Proces
wychowania dziecka =zalezy przede wszystkim od stopnia dojrzatosci rodzicow, ich
przygotowania do zycia rodzinnego i matzenskiego, przyjetych wartosci, stosowanych metod
wychowawczych, dos§wiadczen 1 wzorow zaczerpnigtych z domu rodzinnego oraz wielu innych
czynnikow. Rodzice wychowujac do wartosci odpowiedzialni sg za pomoc w urzeczywistnianiu
tych warto$ci w codziennym zyciu. Czlowiek wiec rozwija si¢ jako istota rodzinna. To w
rodzinie, w ktorej otrzymat zycie przychodzi na $wiat, rodzi si¢ do zycia duchowego, zaktada
wlasng rodzing ubogacajac przez to swoje czlowieczenstwo'®.

W relacji rodzinnej duze znaczenie odgrywa dialog. Pierwszy dokonuje si¢ juz od
pierwszych chwil zycia pomigdzy matka a dzieckiem. Zachodzaca niezwykla wymiana
bodzcoéw, wytwarza dialogowa forme rozumienia swoich uczu¢ czy potrzeb. Wielu psychologéow
twierdzi, ze okres pierwszych lat zycia dziecka jest czasem szczegdlnym dla jego rozwoju
psychicznego. Jesli w tym czasie zabraknie doznan sensoryczno-emocjonalnych, b¢dzie miato to
destrukcyjny wptyw na rozwoj psychosomatyczny, a szczeg6élnie uczuciowo-spoteczny. Ten
szczegblny okres rodzic powinien wykorzysta¢ jako czas dorastania wraz z dzieckiem poprzez
wzajemny dialog, codzienng rozmowe oraz uwazne stuchanie. Rodzina stanowi kolebke dialogu,
chroni, umacnia milo$¢ i osobowe relacje pomiedzy jej cztonkami®.

Mowiac o dialogu w procesie integralnego rozwoju 1 wychowania nalezy podkresli¢ jak
duze znaczenie ma prawdziwos$¢ postaw wykazywana przez rodzicow. Autentyczny dialog
pomaga w egzystencjalnym spotkaniu z czlowiekiem i1 Bogiem. Ks. Tarnowski dialog
wychowawczy proponuje jako skuteczng pomoc w funkcjonowaniu rodziny i budowaniu

wilasciwych miedzyludzkich relacji. Ta autentycznos¢ w wychowaniu jest nieskazona

® Zob. D. Kornas-Biela, Prenatalny okres Zycia czlowieka wyzwaniem dla pedagogiki chrzeScijariskiej, w: J.
Michalski, A. Zakrzewska (red.), Pedagogika chrzescijariska. Tradycja. Wspélczesnosé. Nowe wyzwania,
Wydawnictwo Adam Marszalek, Torun 2010, s. 510-516.
" Zob. tamze, s. 519.
"8 Por. W. Buczek, Budowanie wiezi osobowych w rodzinie w milosci i odpowiedzialnosci. Wychowanie do dialogu
jako pomoc w funkcjonowaniu rodziny, w: K. Gasior, T. Sakowicz (red.), Sprawiedliwos¢ i milos¢ w rodzinie,
zagubiona i odnaleziona, Wydawnictwo Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, Kielce 2015, s.35-36.
7 Zob. tamze, .36
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infantylizmem i subiektywizmem®. Dziecko wyrastajac z mitosci i bedac jej $wiadkiem uczy si¢
1 odkrywa prawidlowe relacje migdzyludzkie zbudowane na zaufaniu, akceptacji i otwartosci na
blizniego. Autentyczno$¢ postaw i zachowan urzeczywistniana przez rodzicow ma wpltyw na
rozwo6j duchowy dziecka. Pomoc rodzicéw w nawigzaniu wi¢zi z Bogiem przez dziecko stanowi
realizacj¢ wychowania religijnego. M. Nowak zwraca uwage na konieczno$¢ uwzglednienia sfer
rozwoju dziecka, psychicznej, materialnej czy religijnej®.

Dialog dla Tarnowskiego nie jest tylko zwykla rozmowa, ale szansg na odnalezienie
prawdy, odnalezienie wspolnego jezyka, ktory umozliwi poznanie i podjecie wspdlpracy. Aby
dialog miat miejsce wazne jest uszanowanie godnosci osobowej rozmowcy. Dziecko mowiac
odstania swoje mysli, pozwala odkry¢ ich bogactwo i glebie, za$ stuchajacy rodzic wyraza
szacunek i uznanie wobec dziecka®”. Dialog uczy obie strony odpowiedzialnoéci, wzajemnego
szacunku, otwarto$ci na rozmowce 1 drugiego cztowieka, ale rowniez empatii, mitosci do ludzi 1
Boga. Badania pokazuja, ze zastosowanie dialogu jako metody przyczynia si¢ do korzystnego
rozwoju dziecka w procesie wczesnej edukacji. Sprawia, ze dziecko, staje si¢ otwarte, $miato
pokazuje petnie¢ swoich mozliwos$ci i talentéw nie obawiajac si¢ nowych wyzwan. Obecnos¢
dialogu w wychowaniu owocuje roéwniez korzyscia dla obu stron, rodzic i dziecko bedac na tej
samej plaszczyznie, wzajemnie si¢ od siebie uczg i czerpia z tej relacj i%,

Niestety wspotczesna rodzina jest zagrozona, a gwattowny rozwoj i tempo zycia nie
sprzyja poprawie tej sytuacji. JesteSmy $wiadkami niezwykle popularnego nowego modelu
rodziny, w ktorym wzrastajg dzieci, czyli tzw. ,,wolne zwigzki” czy ,.kohabitacje”, dalekie od
nierozerwalnos$ci 1 jedno$ci malzenskiej. Partnerzy najczesciej zamieszkuja ze sobg prowadzac
wspodlnie domowe gospodarstwo 1 zycie seksualne. Trwatos¢ takiej relacji w sytuacji kryzysowej
jest krucha 1 niejednokrotnie konczy si¢ rozpadem. Taki obraz wspolnego zycia jest jednocze$nie
zaprzeczeniem szacunku dla godnosci zycia ludzkiego. U Zrédet tego odnalezé mozna
indywidualistyczne 1 egoistyczne koncepcje ludzkiej wolnosci. Cztowiek decydujacy si¢ na taka
form¢ zwiagzku kieruje si¢ hedonistycznym podejsciem do zycia. Wazne jest zaledwie
jednostkowe postrzeganie wolnosci oraz przyjemnosci. Mozna wigc stwierdzi¢, ze zrodtem jest
falszywa wizja antropologiczna bedaca zaspokojeniem wilasnych potrzeb kosztem dmgieg084.
Cztowiek wychowywany w nietrwatej relacji, pozbawiony odpowiednich wzorcow i wartosci

moze powiela¢ nabyte zachowania w swoim pozniejszym zyciu rodzinnym.

8 Zob. J. Tarnowski, Jak wychowywaé, Wydawnictwo ATK, Warszawa 1993, s. 79.
8 Por. W. Buczek, Wartosci w zyciu rodziny. Dialog wychowawczy jako propozycja metody wychowania ku
wartosciom, w: A. Blasiak, E. Dybowska (red.) Dziecko, rodzina, wychowanie, Wydawnictwo WAM, Krakow
2015. s. 213-214.
82 por. W. Buczek, Budowanie wiezi osobowych ...,s. 41.
8 por. W. Buczek, Wartosci w Zyciu rodziny..., s. 215.
8 Zob. K. Szymaniak, Wychowanie integralne a wolne zwigzki, w: M. Opiela, K. Braun (red.), W kregu
integralnego wychowania. Refleksja teologiczno-pedagogiczna, Wydawnictwo Werset, Lublin 2017, s. 87-88.
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Mtodzi rodzice nie zawsze sg gotowi na przyjscie dziecka na §wiat. Kariera zawodowa,
egzotyczne podroze, wymarzony dom, osiggni¢cie satysfakcji finansowej czy dbato$¢ o whasny
rozwdj coraz czesciej stanowig wyzszy cel niz poczgcie nowego zycia. Gdy jednak juz pojawi
si¢ dziecko, czas dla niego bywa ograniczony. Wielogodzinna praca zawodowa, natlok
obowiazkow, zaje¢ dodatkowych, fascynacja modg, infantylizm, hedonizm, egoizm, wygoda
sprawia, ze nie jesteSmy w stanie poswieci¢ dziecku wystarczajacej ilosci uwagi. Niekiedy
placowki o$wiatowe i pracujacy w nich nauczyciele wiedza wigcej o dziecku niz sam rodzic.
Odpowiedzialno$¢ za wychowanie niejednokrotnie rodzice zrzucajg na placowki instytucjonalne,
kiedy to wlasnie rodzina winna by¢ podstawowym srodowiskiem zaszczepiajagcym w miodym
cztowieku fundament mito$ci, poszanowania, akceptacji czy rownosci. Odpowiedzialnos¢ jaka
spoczywa na rodzicach od momentu poczgcia jest ogromna i niezbywalna. Niestety nie kazdy
rodzic odczuwa owa powinno$¢. Wzorce 1 postawy wyniesione przez rodzicow w ich domu
rodzinnym sg albo wsparciem i droga do szczgécia i mitosci, albo czasem niekorzystnych
przezy¢, ktore $wiadomie badz nie urzeczywistnia si¢ w swojej wspolnocie rodzinne;.
Ogromnym zagrozeniem jest rowniez rozw6j nowych technologii. Urzadzenia multimedialne 1
dostepny $wiat social - medidow sprawia, ze wartosci 1 priorytety takie jak mitos¢, szacunek 1
akceptacja sg zastgpowane popularnoscia, uznaniem i porOwnywaniem w §wiecie wirtualnym.
Dziecko jest uprzedmiotawiane, a ,,mie¢” nad ,,by¢” stanowi cel piramidy wartosci cztowieka.

Brak czasu na budowanie wi¢zi, wspdlnoty rodzinnej oraz jednosci sprzyja wychowaniu
pokolen duchowo spustoszonych, pozbawionych peini osobowosci 1 autonomii. System wartosci

jakie przyjmuje dziecko jest odzwierciedleniem sposobu zycia 0sob dorosiych85.
2. Wychowanie w $wietle nauczania Kosciola i wybranych koncepcjach katolickich

Zagadnienie wychowania obecne jest zar6wno w tekstach o tematyce filozoficzne;,
literackiej, jak rowniez zajmuje znaczace miejsce w przestaniu duszpasterskim i1 papieskim.
Proces wychowania jest zagadnieniem poruszanym na przestrzeni minionych stuleci. Podmiotem
w procesie wychowania jest dziecko. Jako osoba posiada ono niezbywalna godno$¢, a rodzice
wychowujac je w mitosci, trosce 1 bezpieczenstwie buduja prawidtowa relacje rodzicielska.

Na szczegdlng uwage zastuguje posta¢ Jana Pawta II, ktory przez okres swojego
pontyfikatu w niezwyktych homiliach, listach 1 wygloszonych stowach przekazat i udowodnit ku
czemu powinno by¢ wychowywane dziecko. Sensem wychowania powinno by¢ stawanie si¢
coraz bardziej cztowiekiem, a wigc doskonalenie 1 uzyskanie pelni czlowieczenstwa. Naturalnym

srodowiskiem wychowania cztowieka jest rodzina. To ona przygotowuje do spotecznych rdl: roli

% Por. K. Zajac, Wspomaganie, integrowanie i wspieranie dzialahi wychowawczych srodowiska rodzinnego i
przedszkola, w: D. Bis, M. Opiela (red.), Wychowanie integralne w teorii i w praktyce pedagogicznej,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, s. 226-227.
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matzenstwa czy rodzicielstwa. Benedykt XVI jak rowniez Pius XI podkreslaja, ze to ona stanowi
nie tylko zrodto zycia, ale jest miejscem mitosci, wzajemnego szacunku i obecnosci Boga. Rola
matki i ojca stanowi za$ nie tylko wyzwanie, ale jest darem danym od Boga. Jest tez powotaniem
do wychowania czlowieka, ktéry bedzie kochat i szanowal nie tylko swych bliskich, ale tez

kazdego napotkanego blizniego.

2.1. Proces wychowania w §wietle nauczania Jana Pawla II oraz Piusa XI

Jan Pawel II to niezwykta posta¢, ktora swoim $wiadectwem zycia pozytywnie wplywa
na ludzi z calego $wiata. W licznych swych wystgpieniach papiez podejmowal temat
wychowania, podkreslat jego istote, znaczenie i niezwykla odpowiedzialnosé, jaka spoczywa na
rodzicach. Mowigc o wychowaniu warto najpierw u§wiadomic sobie kim jest cztowiek oraz jaka
jest jego natura. W ontologicznym wymiarze cztowiek w swym jestestwie posiada nastepujace
sfery: somatyczna, psychiczna i duchowa. Jest bytem rozumnym, wolnym, samo§wiadomym,
zdolnym do poznania prawdy, mitosci, dialogu, majacym wptyw na przyrode i samego siebie.
Przejawia si¢ to w zdolnosciach czlowieka do samopoznania, samos$wiadomosci,
samostanowienia, posiadaniu woli, sumienia oraz innych uzdolnien. Jest jedynym bytem,
posiadajagcym zdolno$¢ poznania rzeczywistosci, w ktorej zyje. Jako byt najwyzszy z ziemskich
istnien: posiada zdolnoé¢ do dobrego zycia oraz czynienia z siebie daru dla siebie i innych®. Dla
papieza, kazdy cztowiek bez wzgledu na pochodzenie, wyglad czy niepelnosprawnos$¢ jest osoba
— bytem réznigcym si¢ od innych istot; jedynym stworzeniem na $§wiecie, ktérego Bog powotat
dla niego samego®’.

Jan Pawet II nawotywat do podje¢cia staran, aby dziecko od pierwszych chwil Zzycia czulo
si¢ wazne, potrzebne, wartosciowe, bez wzgledu na posiadane braki. Jak podkreslal, dziecko z
niepelnosprawnoscig nigdy nie stanowi zaprzeczenia jego czlowieczenstwa. W prawidlowo
funkcjonujacej rodzinie kazde poczete dziecko jest przyjmowane w poczuciu mitosci 1 szacunku.
Papiez w swej koncepcji cztowieka ujmowat kazda osobe jako niepowtarzalny byt. Podkreslat,
ze: ,,Miarg cywilizacji - miarg uniwersalng, ponadczasowa, obejmujaca wszystkie kultury - jest
jej stosunek do zycia. Cywilizacja, ktéra odrzuca bezbronnych, zastuguje na miano

barbarzynskiej”®.

8 Zob. A. Rynio, Ontyczny wymiar czlowieka podstawq integralnego wychowania osoby w nauczaniu Jana Pawla
Il, w: M. Sztaba, A. Rozyto, Wychowanie w refleksji Karola Wojtyty- Jana Pawla II. Wybrane aspekty,
Wydawnictwo KUL, Lublin 2015, s. 31-32.

87 Zob. Jan Pawet II, Przeméwienie do przedstawicieli $wiata kultury zgromadzonych w Teatrze Narodowym,
Warszawa, 8.06.1991, w: Pielgrzymki do Ojczyzny 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997. Przemowienia, homilie,
Wydawnictwo Znak, Krakow 1997, s. 735.

8 Jan Pawel 11, Rodzina wspélnotq zycia i milosci, Homilia podczas Mszy §w. przed sanktuarium $w. Jozefa, Szosta
podroz apostolska Jana Pawta I do Polski, Kalisz 04.06.1997.
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Niezbywalna godnos$¢ 1 warto$¢ kazdego dziecka oraz odpowiedzialno$¢, jaka spoczywa
na rodzicach za jego rozwoj i zycie, zostata podjeta w czasie pierwszej pielgrzymki do Polski. W
Gnieznie w 1979 r. Jan Pawet II nauczatl: ,,Wypowiadam to stowo: mtoda Polska i serce moje
zwraca si¢ do wszystkich polskich dzieci, zarowno do tych, ktore znajdujg si¢ tutaj w tej chwili,
jak tez do wszystkich, ktore zyja na polskiej ziemi. Nikt z nas nie moze nigdy zapomnie¢ tych
stow Pana Jezusa: ,,Pozwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie i nie przeszkadzajcie im” (Lk 18,
16). Pragne by¢ zywym echem tych stow Zbawiciela wobec was, drogie dzieci polskie, w tym
zwlaszcza roku, ktory na calym $wiecie obchodzony jest, jako rok dziecka. Myslg i sercem
ogarniam te malenstwa jeszcze w ramionach ojcow i matek. Oby nigdy nie zabrakto tych
mitujacych ramion rodzicielskich dla was. Oby jak najmniej byto na ziemi polskiej spotecznego
sieroctwa dzieci. Mozna podziwia¢ domy dziecka. Ale zaden dom dziecka nie zastgpi domu
rodzinnego, rodzicielskich ramion! Niech wszystkie dzieci maja tatwy przystep do Chrystusa w
latach przedszkolnych. Niech przygotowuja si¢ z radoscig do Jego przyjecia w Eucharystii.
»Niech wzrastaja w latach i w madrosci, i w tasce u Boga i u ludzi” (por. Lk 2, 52), tak jak On
sam, Chrystus, wzrastat w domu nazaretahskim”®.

Jan Pawet II szczegodlne znaczenie przypisywat rodzinie, jako najpetniejszej wspolnocie
zycia 1 mitosci. Nie istnieje zadna inna wspdlnota, w ktorej wzajemne powinnosci bytyby tak
wazne, glebokie i calo$ciowe, a ich niedopelnienie 1 zaniedbanie godzitoby tak dotkliwie w
ludzka wrazliwo$¢ kobiety, mezczyzny czy dziecka. Rodzice za$, jako darczyncy ludzkiego
zycia, sg pierwszymi i podstawowymi wychowawcami i to na nich spoczywa odpowiedzialno$¢
wychowawcza®. Rodzice swym dojrzalym cztowieczefistwem obdarzaja nowo narodzone
dziecko. Ono za$ rowniez obdarza ich cztowieczenstwem nowym 1 czystym, ktore przynosi na
swiat™. Misja wychowawcza rodzicéw wychowujacych w wierze chrzescijanskiej jest pewnego
rodzaju powotaniem, ktore wyptywa z sakramentu chrztu oraz sakramentu matzenstwa. Chrzest
stanowi fundament obecnos$ci Boga i1 chrzedcijanskiego zycia, otwiera droge ku dalszym
sakramentom®. Dlatego tez rodzice winni w klimacie chrzescijanskiej mitosci urzeczywistniaé
swoim zyciem 1 $wiadectwem takie tresci, ktore stopniowo bedg rozwijaé osobowos¢ dziecka i
pozwola wzrasta¢ ku pelni czlowieczenstwa®™,

Jan Pawel II podkreslat wazno$¢ wychowywania dzieci w sakramentalnym zwiazku,

ktory jest sakramentem stworzenia i odkupienia. Poprzez ten sakrament rodzice powotani sg do

8 Jan Pawel 11, Pielgrzymki do ojczyzny 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002, Przemdwienia i homilie,
Wydawnictwo ZNAK, Krakow 2005, s. 457.
% por. S. Chrobak, Koncepcja wychowania personalistycznego w nauczaniu Karola Wojtyly- Jana Pawla II,
Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 1999, s. 86.
% Por. Jan Pawel I, List do Rodzin Gratissimam sanae, 1994, nr 16.
%2 Por. Jan Pawet II, Adhortacja apostolska Familiaris consortio, nr 13.
% Por. tamze, nr 38-39.
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uczestnictwa w mitosci 1 wladzy Boga Ojca i Chrystusa, aby byli pomocni swym dzieciom w
ludzkim i chrze$cijanskim wzrastaniu. Nierozerwalno§¢ matzenska, wierno$¢ i trwalo$¢ ponad
wszelkie niepowodzenia i trudnosci jest darem i powotaniem wymaganym dla dobra dzieci.
Mito$¢ malzenska oparta na gruntownych fundamentach chrzescijanskich wlacza si¢ w mitosé
do samego Boga, stanowiac rodzing kolebka zycia i mito$ci, gdzie narodzony cztowiek rodzi si¢
i wzrasta®,

W nauczaniu Jana Pawla II najwazniejszym elementem wychowania jest milos¢
ojcowska 1 macierzynska. Malzonkowie stajgc si¢ rodzicami otrzymujg od Boga dar ogromne;j
odpowiedzialnos'cigs. Rezultaty wychowawczego procesu s3 tym owocniejsze im wyrazniej
dziecko odczuwa rodzicielska mitos$¢, ktora rozwija w nim bardzo wazne uczucia takie jak:
czuto$é, dobroé, bezinteresownos$¢. Atmosfera mitosci panujgca pomiedzy cztonkami rodziny
zapewnia ochrong 1 afirmacj¢ zycia i 0s6b™°. Nalezy wiec w $rodowisku rodzinnym dostrzegac
potrzebe wzajemnych relacji opartych na wzajemnym przenikaniu serc i umystow wszystkich jej
cztonkow. Rodzice pozostajacy w zwiazku malzenskim powinni tak ksztattowaé siebie i swe
dzieci, aby przez wzajemne wspotdziatanie odkrywali i doskonalili wzajemne relacje zaréwno
rodzicielskie jak 1 malzenskie. W odniesieniu do wspodiczesnej rodziny pedagogika
chrzescijanska proponowana przez papieza stanowi inspiracj¢ dla matzonkéw, dzieci 1
krewnych, aby nie zaprzestali poszukiwa¢ i odkrywaé prawde, dobro, pigkno, sprawiedliwos¢
czy szczescie, oraz aby doskonalili w sobie obraz Boga i umieli go odkryé w drugiej osobie””.

Jan Pawel II w wielu swych encyklikach i przemowieniach podkreslal wazno$¢
wychowania rozumianego w sposob calosciowy. Proponujac integralny rozwdj i wychowanie
papiez kieruje si¢ personalistycznym realizmem pedagogicznym, ktory podkresla, ze osoba
stanowi przedmiotowy i podmiotowy cel wychowania. Proces wychowania urzeczywistnia si¢
wielowymiarowo podczas réznych aspektow zycia osoby. Papiez odnosi si¢ do ontologicznego
wymiaru wychowania jako dziatalnoéci o charakterze spotecznym, interpersonalnym,
interakcyjnym 1 relacyjnym. Proces wychowania dotyczy kazdego czlowieka 1 realizuje si¢
pomigdzy wychowawca a wychowankiem w okre§lonej sytuacji wychowawcze;.
Personalistyczne 1 integralne ujgcie wychowania pozwala otworzy¢ si¢ na wymiar aksjologiczny,

duchowy czy religijny®.

% Zob. S. Chrobak, Koncepcja wychowania personalistycznego..., s. 87-88.
% 70b. tamze, s. 89
% Zob. K. Wronska, Uzasadnienie wychowania w $wietle personalizmu chrzescijarskiego Karola Wojtyly- Jana
Pawia II, w: M. Sztaba, A. Rozyto (red.), Wychowanie w refleksji..., s.27.
% Zob. A. Luczynski, Rola pedagogiki chrzescijarnskiej w ksztaltowaniu pozytywnego rozumienia malzeristwa i
rodziny, w: J. Michalski, A. Zakrzewska (red.), Pedagogika chrzescijanska..., s. 490-491.
% Zob. M. Sztaba, Wychowanie jako ,,twérczosé¢ o przedmiocie najbardziej osobowym’’ w mysli Karola Wojtyly-
Jana Pawla II, w: M. Sztaba, A. Rozylto, Wychowanie w refleksji..., S. 54-55.
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Odnoszac si¢ do wychowania Jan Pawel II podczas przemoéwienia, ktore wyglosit w
siedzibie ONZ w Paryzu przypominal: ,,w wychowaniu bowiem chodzi o to, aby czlowiek
stawal si¢ coraz bardziej cztowiekiem - o to, aby bardziej ,,byl”, a nie tylko wigcej ,,mial” - aby
wiec poprzez wszystko, co ,,ma”, co ,,posiada”, umiat bardziej i petniej by¢ cztowiekiem - to
znaczy, aby réwniez umial bardziej ,,by¢” nie tylko ,,z drugimi”, ale takze i ,,dla drugich”.
Wychowanie ma podstawowe znaczenie dla ksztaltowania stosunkow migdzyludzkich i
spotecznych”®. Te stowa zakladaja, ze proces wychowania powinien prowadzi¢ do ubogacania
swojego cztowieczenstwa. Wychowanie nie dokonuje si¢ za pomocg wsparcia instytucji czy
srodowiska, ale w centrum stawia si¢ czlowieka oraz jego moralny autorytet. Wedlug papieza
celem wychowania jest osiagnigcie ludzkiej dojrzatosci, ktora urzeczywistnia si¢ w wartosci
,by¢”, a nie zaledwie ,,Wiedzieé”loo.

Zadajac pytanie na czym polega wychowanie wydaje si¢, ze aby trafnie na to pytanie
odpowiedzie¢, nie mozna poming¢ dwdch fundamentalnych prawd: po pierwsze, ze czlowiek jest
powotany do zycia w prawdzie i milosci; po drugie, ze kazdy urzeczywistnia siebie przez
bezinteresowny dar z siebie samego. Odnosi si¢ to zarowno do tych, ktérzy wychowuja, jak i do
tych, ktorzy sa wychowywani. Réwniez 1 wychowanie jest procesem, w ktorym wzajemna
komunia o0s6b dochodzi do glosu w sposodb szczegodlny, jest wspdlnym uczestnictwem w
prawdzie i milo$ci, w tym ostatecznym celu, ktory stanowi powotanie cztowieka ze strony Boga
Ojca, Syna i Ducha Swictego'®. U podstaw tworczego wychowania Jan Pawet 11 stawia milos¢.
Postuluje wychowanie czlowieka do mitosci, a proces ten dazy do ubogacenia osoby bedacej
,bezinteresownym darem z siebie”. Wychowanie do mito$ci owocuje ,,wychowana mito$cia”,
ktora angazuje wolno$¢ na rzecz drugiej osoby. Wolnos¢ stanowi $rodek, mitos¢, cel. Mitos¢
wychowana jest mitoscig prawdziwa, opartg na prawdzie, mitoscig odpowiedzialng za osobe, z
ktora jest si¢ we wspolnocie bycia, a takze za wlasng milo$¢, aby wzrastata 1 osiggata najwyzsze
poziomy dojrzatoéci. Zycie ludzkie pozbawione mitosci, ktora w swej glebi jest istotowym
darem, ale tez zasadg 1 celem kazdej relacji osobowej, nie ma glebszego sensu. Dlatego tak
niezwykle wazna jest potrzeba wychowania do mitosci, ktoére dokonuje si¢ przez cate zycie
cztowieka'®?,

Posrod waznych dokumentdéw Kos$ciota nalezy wymieni¢ encyklike papieza Piusa XI o
chrzescijanskim wychowaniu mtodziezy Divini illius Magistri z 1929 r. Encyklika ujmuje

wychowanie w trzech celach: ,,wychowanie drogg do celu wiecznego”, ,,wychowanie

% Jan Pawel 11, W imie przysziosci kultury. Przemowienie w siedzibie ONZ do Spraw Oswiaty, Nauki i Kultury
(UNESCO), Paryz, 2 czerwca 1980, w: WiK, s. 54.
190 Zob. T. Bilski, Dziecko i wychowanie..., s. 70.
101 7ob. Jan Pawel 11, List do rodzin, nr 16.
192 7oh. M. Sztaba, Wychowanie jako..., S. 62-64.
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przysposabia mtodziez do posiadania Boga”, ,nadaje zyciu jednolity kierunek™%. W
dokumencie przedstawiony jest obraz Jezusa, ktéry troszczy si¢ o dzieci i mtodziez.
Wymienione sg takze trzy grupy spoleczne jako najbardziej odpowiedzialne za proces
wychowania. Pierwszg i1 najwazniejszg z nich jest rodzina, ktérg Bog powotal do rodzenia
potomstwa. Drugim istotnym srodowiskiem jest panstwo, w ktérym to obywatel powinien czué
si¢ bezpiecznie oraz wypelnia¢ swe postannictwo. Ostatnig stanowi Kos$ciot jako wspdlnota
doskonata, najwyzsza, udzielajaca taski oraz posiadajaca prawo do wychowania jak i kontroli
nad catoscig procesu wychowawczego wszystkich wiernych. Nadrzegdnym zadaniem
wychowania wedtug Piusa XI jest skierowanie osoby na dobro najwyzsze jako ostateczny cel. W
dokumencie mozna znalez¢ szereg wskazowek dotyczacych sposobu wychowania. Podkre$lona
jest rola moralnosci, literatury, nauki, sztuki czy wychowania fizycznego™.

Papiez podkresla pierwotne 1 niezbywalne prawo rodzicow do wychowania swoich
dzieci, ktore wynika z daru poczgcia nowego zycia. Prawo rodzicow jest ukierunkowane na cel
ostateczny oraz prawo naturalne i boskie. Rodzice wychowujacy swoje dzieci w innej wierze,
wedlug Kos$ciota 1 naturalnego prawa, moga wychowywaé je zgodnie z wlasnymi
przekonaniami. Pius XI zwraca uwage na wychowanie przez panstwo, gdzie podstawe stanowi
dobro ogoétu. Rolg panstwa jest pomoc rodzinie oraz w wyjatkowych sytuacjach pomoc
dzieciom, gdy rodzice z réznych przyczyn nie moga realizowa¢ wychowawczej i opiekunczej
funkcji. Autor odnosi si¢ krytycznie do wszelkiego nacjonalizmu obecnego w wychowaniu
panstwowym. Zwraca tez uwage, ze jesli Kosciol wychowa dobrych chrzescijan, to jednoczesnie
wychowa dobrych obywateli'®.

W Encyklice cztowiek uznany jest za przedmiot wychowania z pelnym uszanowaniem
jego godnosci jako osoby. Ukazana jest krytyka wobec niekorzystnych oddzialywan
»howoczesnych wychowawcow”, ktdrzy to tworza nowe zasady wychowawczych kodeksow, nie
uwzgledniajac dekalogu, prawa ewangelicznego czy zdrowego rozsadku. Odnoszac si¢ do
wychowania seksualnego, opartego na naturalizmie, papiez nie przyzwala na koedukacje, odnosi
si¢ pozytywnie do obudzenia §wiadomosci ptciowej, ktora ugruntuje wstydliwos$¢ osoby, a nie
bedzie prowadzi¢ do uleglosci wobec popeddéw natury. Papiez nadmienia temat kryzysu
wychowania chrzescijanskiego realizowany przez rodzicéw, poniewaz oni wlasnym przyktadem
1 Swiadectwem winni zaszczepia¢ w swych dzieciach obraz Boga. Ostrzega przed zagrozeniami
jakie mozna znalez¢ w radio, kinie czy pismie, ktore to mogg sprowadzi¢ cztowieka na droge

grzechu. Odnosi si¢ do szkoly oraz samej osoby dobrego nauczyciela, ktéry to powinien

193 Pius XI, Encyklika o chrzescijanskim wychowaniu mlodziezy (Divini illius Magistri) z dnia 31 grudnia 1929r.,
thum. J. Korzonkiewicz, Kancelaria Prymasa Polski, Warszawa 1931, s. 9.
104 7oh. T. Bilicki, Dziecko i wychowanie. .., s. 42.
105 7ob. tamze, s. 42-43.
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posiada¢ przygotowanie zawodowe, opanowa¢ przedmiot, ktory naucza, winien posiada¢ nie
tylko kwalifikacje wynikajace z wiedzy i umystu, ale takze moralne. Papiez zwraca uwage na
postawe milosci wobec mlodziezy, ktéra swe zrodlo powinna mie¢ w Bogu. Zachgca do
podejmowania dziatan nad dobrym szkolnictwem, podkreslajac przy tym rozwage przy doborze
lektur 1 uczgcych nauczycieli. Autor szkolte widzi jako wspolne dzieto, w ktorym uczestniczy

106
t

zarowno rodzina jak i Ko$ciol . Nadmienia, aby dzieci nie byly posytane do szkoél, w ktorych

nie ma edukacji religijnej, poniewaz ,grzeszy to przeciwko kardynalnym zasadom
pedagogiki”lm.

Pius XI w encyklice Divini illius Magistri do okre$lenia wychowania uzywa stowa
"urabianie" wychowanka. Dokument ten prezentuje jasng definicj¢ wychowania, ktéra brzmi:
"sztuka wychowania polega na urobieniu czlowieka na taka modle¢, by umiat odpowiednio
postgpowac w zyciu i w ten sposob osiagnat przeznaczony dla siebie cel"'®. Taka interpretacja
odnosi si¢ do tradycyjnego modelu wychowania jednocze$nie wyrazajac sprzeciw nowoczesnym
kierunkom pedagogicznym, ktore dalekie sa od tradycyjnosci’®. W Encyklice Divini illius
Magistri w sposob catosciowy przedstawiona jest koncepcja wychowania w aspekcie
wychowania chrzeécijanskiego oraz zawarte s3 podstawy pedagogiki katolickiej.
Zaprezentowany jest dogmatyczny fundament wychowania pedagogiki chrzescijanskiej
opierajacy si¢ na elementach filozofii tomistycznej. Gtownym zalozeniem dokumentu byta
mobilizacja ré6znych spolecznosci do podjecia dziatan w celu zapobiegania prébom laicyzacji
wychowania 1 nauczania w srodowiskach wychowujacych cztowieka™?,

Refleksje Piusa XI wskazuja na catosciowy charakter zycia cztowieka, za$
zaangazowanie Kosciota, wtadz duchowienstwa, elit katolickich przyczyni si¢ do
przeciwdziatania zhu 1 w §wiecie pelnym zagrozen zadba o to, by rodziny katolickie podazaty za
prawem do wychowania integralnego, zgodnego z chrzesécijanskg ideg. Odnoszac si¢ do analizy
dokumentu o chrzeécijanskim wychowaniu miodziezy mysl Piusa XI zachowuje wciaz swa

aktualno$¢ 1 stanowi wazny dokument, ktory warto przywolywa¢ i1 urzeczywistniaC w

wychowaniu™*.

19 Tamze, s. 43-44.
Y7 pjus X1, Encyklika o chrzescijariskim wychowaniu. .., s. 87.
198 pjys X1, Encyklika o chrzescijariskim wychowaniu mlodziezy ,Divini illius Magistri” z dnia 31-12-1929, th. M.
Klepacz, Kielce 1947, s. 26
9 por. S. Dziekonski, Pius XI: papiez doktryny wychowawczej Kosciola, w: Collectanea Theologica 81/1,
Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2011, s.128.
10 70b. tamze, s. 131.
Y por. M. Karas, Zasady katolickiego wychowania mlodziezy w ujeciu papieza Piusa XI i O. Mariana Morawskiego
SJ: Studium nad ideami tradycyjnego katolickiego porzqdku spolecznego, W: Polska Mysl Pedagogiczna,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, 1(2015), nr 1, s. 99-107.
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2.2. Benedykt XV1 o potrzebie wychowania

Benedykt XVI, podobnie jak Jan Pawet II wskazywat na ogromna potrzeb¢ wychowania.
Tematyka wychowania papiez zajmowal si¢ juz od poczatku swojego pontyfikatu, co
przyczynito si¢ do poszerzenia zakresu wskazywanych wyzwan wychowawczych jakie stojg
miedzy innymi przed rodzicami czy nauczycielami. Papiez zwracal uwage na zaglebienie si¢ w
problemy natury antropologicznej wspotczesnego swiata. Twierdzit, ze jesli cztowiek nie doznat
odpowiedniego wychowania, proces ewangelizacji jest niemozliwy, co przyczynia si¢ takze do
zahamowania procesu dojrzatosci 1 wzrastania osobowegollz.

Papiez jako istotne dostrzega uznanie istnienia Boga przez kazdego czlowieka. Zwlaszcza
mtodziez potrzebuje go w swoich wielu nowych zyciowych wyborach. Otwierajac cztowieka na
transcendencj¢ poprzez proces wychowania wychowawca odstania inne spojrzenie na siebie i
ludzi. Priorytetem wychowawcow winno by¢ wychowanie mlodziezy do wiary, zawierzenia
swoich spraw Bogu. Mtodziez powinna czu¢ zaufanie i mitos¢. Wychowawca, ktory wierzy i
przemawia w imi¢ Boga swym $wiadectwem dociera do miodego czlowieka otwierajac go na
nowy wymiar zycia z Bogiem. Papiez podkresla rowniez duze znaczenie obecno$ci miodych
osob w Kosciele. Zauwaza tez, ze wiele osob zyje z dala od tej wspolnoty, co da si¢ zauwazy¢ w
widocznym kryzysie warto$ci. Zachowana wolno$¢ mtodego pokolenia prowadzi do niecheci
podjecia dorostych decyzji takich jak sakrament matzenstwa, kaptanstwa itp. Dorosli pozostaja
wiec dzie¢mi wspotczesnej kultury, ktéra przez przezywany kryzys wychowuje osoby kierujace
si¢ hedonizmem 1 wybierajaca ,,mie¢” nad ,,byé”ll3.

Zdaniem Benedykta XVI ,,zeby wychowywac, trzeba wiedzie¢, kim jest osoba ludzka,
znac jej nature;”m. Siegajac do ptaszczyzny antropologicznej papiez podkresla aspekt humanum.
W procesie wychowania nie mozna skupi¢ si¢ zaledwie na ksztalceniu dajacym pozycje na rynku
pracy, lecz nalezy zwréci¢ uwage na dbato$¢ o integralne wychowanie osoby. Papiez postrzega
cztowieka takze w wymiarze duchowym i moralnym, to za$ pozwala mtodemu cztowiekowi
odnies¢ si¢ do wlasnego sumienia w swoich postepowaniach i czynach. Osoba wychodzac poza
relatywizm wstuchuje si¢ w glos swego sumienia, ktére przypomina o tym, co dobre, oraz
przestrzega przed czynieniem zta. Zdaniem papieza solidna dbalo$¢ o wychowanie sumien
dorastajacej mtodziezy, jest w stanie uchroni¢ ich przed zagrozeniami cywilizacji oraz

przyczynic si¢ do tego, aby wybierali tylko to, co prawdziwe i dobre™®®.

12 por. B. Stahkowski, Jan Pawef II i Benedykt XVI o wychowaniu i duchowym rozwoju mlodziezy, ,,Pedagogika
Spoteczna”, Akademia Ignatianum w Krakowie, 2015 nr | (55), s. 82. http://pedagogikaspoleczna.com/wp-
content/content/abstrakt/PS$%201%20(2015)%2073-92.pdf [dostep: 14.03.2020]
13 70b. tamze, s. 83-84.
114 Benedykt XVI, Encyklika Caritas in veritate, nr 6.
Y5 por. B. Stankowski, Jan Pawel I i Benedykt XVI..., s. 84-85.
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Papiez zwraca uwage na potrzebe poszukiwania pickna, prawdy i poszanowania wolnosci
mtodego cztowieka. Wspotczesnie w §wiecie relatywizmu, gdzie subiektywizm wypiera prawde,
papiez przypomina zasade silnego zwigzku pomiedzy wiarg a rozumem. Oderwanie tych dwoch
cztondw jest destrukcyjne dla cztowieka. Poszukiwanie i dazenie do prawdy sg wpisane w nature
osoby. Interakcja wiary i rozumu pozwala przyja¢ wiar¢ w Boga. Odwotanie si¢ mtodego
cztowieka do prawdy chroni go przed wspodtczesna zgubng fascynacja wiladza, wiedza i
pragmatyzmem. Papiez podkresla tez potrzeb¢ méwienia dorastajagcym osobom o picknie wiary.
Zroédtem radosci dla chrzescijanina jest §wiadomo$¢ bycia kochanym przez Boga. Duzo
dorastajagcych osob w wieku adolescencji chrzescijanstwo widzi jako zbior zakazow, ktore
odbieraja czlowiekowi prawo do wolnosci. Papiez przypomina, ze zycCie W wierze jest
poszukiwaniem Chrystusa, dgzeniem do nowych horyzontéw oraz poszukiwaniem pigckna w
zyciu, ktore oparte moze by¢ tylko na Ewangelii. Warto zaznaczy¢, ze dla mtodego cztowieka
istotng kwestig jest prawo do wolno$ci oraz poszanowanie jej. Wychowanie chrzescijanskie
stanowi proces, w ktorym formuje si¢ wolnos$¢ cztowieka. Poprzez wychowanie integralne osoby
wychowawca powinien odnalez¢ rownowage pomigdzy wolnoscig a stawianiem wymagan i
egzekwowaniem ich. Wychowanie pozbawione zasad nie uksztattuje czlowieka, ktory bedzie
gotow stawi¢ czota zyciowym wyborom i problemom. Natomiast rozumna wolno$¢ pobudza
adolescenta do dziatania oraz dodaje odwagi w podejmowaniu decyzji'*®.

Dla Benedykta XVI $rodowiskiem, ktore najpelniej stuzy wychowaniu czlowicka jest
rodzina. To rodzina stanowi pierwsza i podstawowa komorke spoteczng, w ktorej nowo
narodzony cztowiek rozwija si¢ i1 doskonali. To w niej czlowiek przyjmuje i uczy si¢
urzeczywistnia¢ normy, wartosci, zachowania, ktore beda odbijaty swoje pigtno na calym jego
przysztym zyciu. To w srodowisku rodzinnym dzieci uczg si¢ poszanowania zasad, przebaczenia
blizniemu oraz otwarto$ci wobec $wiata''’. Papiez zwraca uwage na stowo Boze obecne w zyciu
rodziny, ktore sprawia, ze staje si¢ ona wspolnota wierzacg oraz przypomina o tajemnicy swego
powoiania“g. Mowigc o rodzinie 1 sakramencie malzenstwa papiez odwotuje sie do
antropologicznych podstaw: ,,Matzenstwo 1 rodzina nie stanowig przypadkowej konstrukcji
socjologicznej, nie sa rowniez owocem szczegdlnych sytuacji  historycznych czy
ekonomicznych. Pytanie o prawdziwg relacj¢ miedzy mezczyzng a kobieta jest zakorzeniona w
najglebszej istocie bytu ludzkiego 1 moze udzieli¢ odpowiedzi tylko wychodzac od tego
zatozenia. Nie nalezy go zatem oddziela¢ od pytania: Kim jestem? Kim jest cztowiek? To za$

pytanie nie moze by¢ oderwane od zapytania o Boga: czy Bog istnieje? Kim jest Bog? Jakie jest

18 por. tamze, s. 85-86.
1 por. tamze, s. 86-87.
18 por, Benedykt XV, Adhortacja apostolska o Stowie Bozym w zyciu i misji Kosciola Verbum Domini (2010), s.
85.
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Jego oblicze? Biblia odpowiada konsekwentnie: cztowiek jest stworzony na obraz Boga,
natomiast Bog jest mitoscig. Powotanie do mitosci jest wiec tym, co tworzy z czlowieka
prawdziwy obraz Boga: staje si¢ on podobny do Niego w takim stopniu, w jakim staje si¢ kims,
kto kocha™'!®. Tak wicc relacja pomiedzy kobieta a mezczyzna jest zakorzeniona w istocie
cztowieka, a powolanie cztowieka do mitosci upodabnia go do Bogalzo. Papiez dodaje, ze
Eucharystia wzmacnia w chrzescijanskim malzefistwie jedno$é oraz nierozerwalna mitosé'?!,
Szczegblng warto$¢ przypisywal takze modlitwie bedacej podstawa przekazu wiary w

matzenstwach i rodzinach'?.

Matzonkowie powinni wigc stanowi¢ przyktad bedac
nauczycielami modlitwy dla swych dzieci.

Benedykt XVI odnoszac si¢ do rodziny zwraca uwagg na istote procesu przekazywania
wiary w $rodowisku rodzinnym. W memencie przyjscia dziecka na §wiat, otrzymuje ono cate
dziedzictwo doswiadczen, ktore swe korzenie ma w rodzinnej tradycji, przekazywanej od
pokolen. Obowigzkiem 1 prawem rodzicow jest przekazywanie swojemu dziecku owego
dziedzictwa, co przejawia si¢ w pomocy nad odkryciem wtasnej tozsamosci, swojego powolania,
jak rowniez dawanie dziecku mitosci, ktore prowadzi do spotkania z Bogiem. Dzieci poprzez
proces wychowania daza do uzyskania ludzkiej dojrzatosci, dzigki czemu potrafig rozpoznaé do
czego powotlany jest kazdy czlowiek. Rodzice wigc poprzez obecnos¢ Boga Stworcy kazde swe
dziecko winni przyja¢ na $wiat jako nie tylko swoje, ale przede wszystkim Boga, poniewaz to
Bog powoluje do zycia nadajac kobiecie i mezezyznie bycie matka i ojcem™®.

Istotne kwestie dla wspodtczesnego wychowania pokolen Benedykta XVI porusza w
Liscie do diecezji Rzymskiej o pilnej potrzebie wychowania. Juz na wstepie zauwaza ogromng
odpowiedzialno$¢ oraz wyzwanie jakie spoczywa na nauczycielach, rodzicach 1 wychowawcach.
Odnosi si¢ tez do kryzysu wychowawczego, gdzie zdaniem papieza, to nie w dzieciach
przychodzacych na $wiat jest jego przyczyna, bo przeciez one rodza si¢ tak samo bezbronne,
potrzebujace opieki i mitosci jak sprzed laty. Natomiast wspotczesny $wiat, nowoczesnosé
narzuca nowg koncepcje wychowania, w ktorej wychowawca nie przekazuje odpowiednich
,»pewnikow 1 warto$ci” bedacych warunkiem 1 podstawg prawdziwego wychowania. Przyczyn

wychowawczego kryzysu mozna szuka¢ réwniez w wystawieniu ludzi dorostych na silng pokuse

nowoczesnych ideologii oraz w niezrozumieniu zyciowych rol, do ktorych czlowiek zostal

19 Benedykt XVI, Rodzina i wspélnota chrzescijariska, ,Sprawy Rodziny”, Wydawnictwo KEP Komisja ds.
Rodzin, Warszawa 2005, nr 3, s. 29.
120 7ob. Benedykt XVI, ,,Rodzina chrzescijariska wspélnotq wychowania i wiary. Przeméwienie do uczestnikéw
Kongresu Diecezji Rzymskiej”, L’ Osservatore Romano 26/9, (06.06.2005), s. 30-33.
121 70h. Benedykt X VI, Posynodalna adhortacja apostolska Sacramentum caritatis (2007), s. 27.
122 70b. Benedykt XVI, ,, Rodzina szkolg wartosci ludzkich i chrzescijanskich. Przestanie do uczestnikéw spotkania
rodzin w Meksyku” (17.01.2009), L ’Osservatore Romano 30/3 (2009), s. 22-24
123 por. Benedykt XVI, Rodzina niezastgpionym darem dla narodéw, ,Sprawy Rodziny”, Wydawnictwo KEP
Komisja ds. Rodzin, Warszawa 2006, nr 4 s. 19- 20.
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powotlany 1 jakie wynikaja z bycia matka czy ojcem. Wspotczesnie panujacy liberalizm w
wychowaniu powoduje laickie podejscie, ubogie w wychowanie ku wartosciom, dalekie od
»pewnikow” wychowawczych. Prowadza réwniez do blednego rozumienia tego, co dobre i
pickne oraz przyczyniaja si¢ do trudnosci w przekazie z pokolenia na pokolenie cnot
uniwersalnych. Wychowanie dzisiaj jest wiec wielkim wyzwaniem, jest pelne wyboréw i
stanowi wielka odpowiedzialno$¢™®. (...) kazdy cztowiek i kazde pokolenie musi na nowo i na
wlasny rachunek podejmowaé swe decyzje. Nawet najwigkszych wartosci z przesztosci nie
mozna po prostu odziedziczy¢, musimy je sobie przyswaja¢ i odnawiaé poprzez osobisty wybor,
czesto nielatwy”lzs.

Papiez w swym li§cie przedstawia pi¢c¢ istotnych, ogélnych warunkéw autentycznego

wychowania:

1. Blisko$¢ i zaufanie, ktore rodzi mito$¢ - dziecko przychodzace na §wiat potrzebuje
mitosci rodzicielskiej. Rodzic czy wychowawca musi wigc da¢ co$ z samego siebie.
Tylko w ten sposob pozwoli dziecku przezwyciezy¢ egoizm i by¢ zdolnym do dania
prawdziwej mitosci drugiemu cztowiekowi. Wychowawca czy rodzic dbajacy o petny
rozw0j osoby ludzkiej powinien wigc by¢ zdolny do bycia darem z samego siebie’?.

2. Przekazanie prawdy i zyciowego sensu — wychowawca nie powinien skupiaé si¢
zaledwie na tre$ciach przekazujacych wiedze, lecz odpowiednich zyciowych
wskazowkach ukazujacych ,,prawdg, ktora moze by¢ przewodniczka w zyciu”. W ten
sposob dorastajgca osoba otrzymuje tzw. ,pewniki” wychowawcze bedace
warto$ciowa wskazowka do budowania wlasnego wartosciowego zycia'?’.

3. Dopuszczenie cierpienia, ktore ksztattuje dusze - kazdy rodzic uchroni¢ chce swe
dziecko przed doznaniem uczucia cierpienia, jednak jak pisat Benedykt XVI:
,,zdolnos¢ do mitosci jest bowiem zwigzana ze zdolno$cig do cierpienia i cierpienia z
innymi”. Doswiadczenie cierpienia i wspolcierpienie ksztattuja nasza moralnos¢,
osobowos¢ 1 cho¢ nie jest czym$ pozadanym przez wspotczesnego cztowieka
przyczynia si¢ do rozwoju sfery duchowe;j 128,

4. Réwnowaga pomiedzy wolnoscig a dyscypling — wychowanie, w ktorym brakuje
zasad w codziennym postgpowaniu i zyciu nie ksztaltuje charakteru wychowanka,

oraz nie przygotowuje go do zetknigcia si¢ z probami, ktore napotka w przysziosci.

Dobre wychowanie to nauczenie dziecka madrego korzystania z wolnosci. Dziecko,

124 por. Benedykt XVI, List do diecezji rzymskiej o pilnej potrzebie  wychowania,

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/listy/wychowanie_21012008.html [dostep: 16.04.2020].
125 Tamze.
126 por. tamze.
27 por. tamze.
128 por. tamze.
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ktore otrzymuje od rodzica wolnos$¢, ale jednoczes$nie nieustajacg obecnosc 1 czujnose
podczas popetnianych btgdow, ktére sa nieuniknione dla osoby nie majacej
zyciowego doswiadczenia stanowia jeden z pewnikéw wychowawczych'?.

5. Potrzeba autorytetu - osoba wychowawcy winna by¢ oczach dziecka autorytetem,
poniewaz to on ,,uwiarygodnia sprawowanie wtadzy”. Stanowi owoc do§wiadczenia i
kompetencji, ktéra wyraza si¢ w prawdziwej mitosci poprzez zaangazowanie i
konsekwencje w codziennym postepowaniu wychowawczym™*°.

Benedykt XVI na podstawie powyzszych stwierdzen podkresla jak znaczace w procesie
wychowania jest poczucie odpowiedzialnosci zarowno wychowawcy jak i1 pobudzenie go w
wychowanku. Odpowiedzialnym cztowiekiem jest bowiem osoba, ktora odpowiada nie tylko za
siebie, ale rowniez za innych. Niezwykla wage papiez ukazuje w nadziei. ,(...) sercem
wychowania, podobnie jak calego zycia, moze by¢ jedynie niezawodna nadzieja. Dzi§ na nasza
nadzieje z wielu stron czyhaja niebezpieczenstwa i grozi nam, ze i my, podobnie jak starozytni
poganie, staniemy si¢ na nowo ludzmi «nie majacymi nadziei ani Boga na tym $wiecie», jak
pisal Apostot Pawet do chrzescijan w Efezie (Ef 2, 12). Wlasnie stad bierze si¢ najpowazniejsza
by¢ moze trudno$¢ w realizowaniu prawdziwego dziela wychowania: podlozem kryzysu

. . . , . .. 5,131
wychowawczego jest w istocie kryzys ufnosci w zycie”

. Na koniec listu papiez zachgca do
poktadania nadziei w Bogu, poniewaz tylko ona pobudza do wzajemnego wychowywania
cztowieka do prawdy i mitosci.

Wychowanie wedtug papieza zdecydowanie wpisuje si¢ w wychowanie rozumiane jako
integralne, bowiem proces ten uwzglednia pelng ztozono$¢ cztowieka jako osoby. Proces
integralnego wychowania jest niemozliwy bez trafnego rozeznania prawdy o naturze cztowieka.
To wlasnie czlowiek zostal powotany do rozwoju tkwigcego w nim potencjatu ludzkiego w
pelnym jego wymiarze. Wychowanie czlowieka do ludzkiej dojrzalosci, wspomaganie
ksztattowania sumienia sklaniajace ku dobru to istotne filary warto$ciowego wychowania.
Integralne wychowanie to z jednej strony dbalo$¢ o rozwoéj czlowieczenstwa, za$ z drugiej to
proces urzeczywistniania zyciowego powolania. Czlowiek wychowywany integralnie poszukuje
1 odnajduje wartos$ci, rozwija swoja osobowos¢ oraz naturalne zdolnosci, dazy do doskonatos$ci

oraz zyje w harmonii z Bogiem i samym sobg*¥,

129 por. tamze.

130 por. tamze.

131 Tamze.

132 por. D. Lubinski, Integralne wychowanie w nauczaniu J. Ratzingera- Benedykta XVI, w: I. Jazukiewicz, E.
Kwiatkowska (red.) Filozoficzny i teologiczny wymiar sprawnosci moralnych w wychowaniu. Rozprawy i studia,
Szczecin 2012, s. 179 - 203.
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2.3. Wychowanie integralne w koncepcji bl. Edmunda Bojanowskiego

Twoérczo$¢ E. Bojanowskiego okazuje si¢ niezwykle aktualna i godna uwagi do rozwazan
wspotczesnie w refleksji nad wychowaniem. Bojanowski byt pedagogiem (nie z wyksztaltcenia,
lecz praktykiem), ktory zdecydowanie wyprzedzat swoja epokqlgg. Jego dorobek byl wyrazem i1
efektem osobistego rozwoju, ktory zostat uksztaltowany przez doswiadczenia z okresu
dziecinstwa'®*,

Mowiac o wychowaniu w ujeciu E. Bojanowskiego na poczatek nalezy wskazaé przyjete
przez niego antropologiczne podstawy integralnego rozwoju i wychowania, ktére kierujg do
pytania: Kim jest cztowiek? Przyjeta antropologia okresla teoretyczne podstawy wychowania,
kluczowe w okresleniu istoty, celu, zasad wychowania. Autor poszukiwat tego, co wspdlne dla
wszystkich, mianowicie istoty czlowieczenstwa, ktora pozwala na szczegdétowe odniesienie do
integralnego wychowania. Przyjeta antropologia ujmujaca pelny obraz osoby wywiera duzy
wplyw na ksztaltowanie postaw dziecka oraz $wiata, ktory poznajel%.

Autor zmierzat do trafnego sformulowania harmonijnej koncepcji wychowania, bedacej
adekwatnym odniesieniem do natury cztowieka. Opieral si¢ na dorobku filozofii, etnologii,
historii oraz katolickiej religii, ktora kieruje si¢ wiarg i rozumem. Koncepcja jest wigc osadzona
na ontologicznym i epistemologicznym realizmie oraz teistyczno-tomistycznym
personalizmie™®. Analiza natury cztowieka odnosi si¢ do wiedzy filozoficznej, teologicznej i
pedagogicznej, ktora prezentuje chrzescijanska koncepcje cztowieka. Kazda osoba nosi w sobie
ogromny potencjat rozwojowy, jego rozwdj jest mozliwy, gdy realizuje si¢ jednocze$nie w
wymiarze doczesnym 1 nadprzyrodzonym oraz obejmuje wszystkie wymiary zycia i rozwoju
cztowieka. Wychowanie wspomagajace ten rozwdj powinno jednak uwzglednia¢ wszelkie
predyspozycje 1 ograniczenia lezagce w naturze ludzkiej oraz dokonywaé si¢ w perspektywie
caloSciowego spektrum wartosci, ktore cztowiek powinien stopniowo urzeczywistnia¢ na
przestrzeni swojego zycia zarbwno w wymiarze indywidualnym jak i spolecznym137.

Biblijna tradycja ukazuje cztowieka, ktory zostat stworzony na obraz Bozy. Ten fakt
nadaje niezbywalng godno$¢ osobie ludzkiej. Racja godnosci cziowieka jest wigc samo
cztowieczenstwo. E. Bojanowski w swym systemie wychowawczym ujmuje czlowieka jako
istote przeniknieta aktem istnienia. Wychowanie i ksztalcenie winno wigc odbywaé sig

catosciowo - na plaszczyznie duchowej, za co odpowiada intelekt i wola oraz na ptaszczyznie

133 7ob. Cyran G., Dziecko i jego ochrona w ,, Dzienniku” Edmunda Bojanowskiego, w: E. Skorupska-Raczynska,
G. Cyran, D. Jastrzab, Cierpienie dziecka, Wydawnictwo PWSZS, Gorzow Wielkopolski 2008, s. 22.
134 Zob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna w systemie wychowania Edmunda Bojanowskiego.
Kontynuacja i zmiana, Wydawnictwo KUL, Lublin 2013, s. 22.
135 70b. tamze, s. 221.
136 Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar cywilizacyjnych..., s. 82.
137 7ob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna... s. 222.
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naszych zmystow, miedzy innymi takich jak uczucia, popedy, wiadze fizyczne. Autor zwraca
uwage, iz nie mozna poming¢ osobowych relacji istnieniowych - mito§¢, wiara, nadzieja.
Odgrywaja one ogromng role w wychowaniu i zyciu osoby, rodziny czy narodu.

Bojanowski kazdemu dziecku przypisywal niezwykta warto$¢ 1 niepowtarzalnos$¢. Kazde
z nich bylo traktowane wyjatkowo i1 indywidualnie, poniewaz uwazal, ze kryja w sobie
niezwykte bogactwo nie tylko na tle osobowosciowym, ale przede wszystkim duchowym. Dazyt
do poznania kazdej osoby po to, aby szczegdblowo pozna¢ indywidualne mozliwosci, potrzeby

czy braki dziecka®®

. Byl $wiadomy tego jak bardzo wazne jest, aby proces wychowania dziecka
byl realizowany od najmtodszych lat oraz aby byl wsparty dzialaniami opiekunczymi, ktore dgzg
do zabezpieczenia odpowiednich warunkow potrzebnych w harmonijnym rozwoju. Wsparcie
rodziny dziecka jest rowniez istotne, aby efekty wychowawcze byly w pelni osiggnicte. W
ramach wczesnego wychowania Bojanowski rozpoznawal potrzeby dziecka oraz jego problemy.
Odwotujac si¢ do natury, religii 1 historii, formutowat trafne cele i zasady dotyczace wychowania
dziecka. Promujac wychowanie od jak mlodszych lat uwazal, ze ma to niebagatelny wptyw dla
pézniejszego rozwoju osoby, bowiem rozwinigte we wczesnym dziecinstwie wrodzone
mozliwo$ci wptywaja na postawy i zachowania, ktore pozostang w cztowieku na cate Zycielgg.
Mozna $miato powiedzie¢, ze dla Bojanowskiego dobro dzieci oraz dbato$¢ o ich rozwoj
stanowity nie tylko centrum zainteresowan, ale troske o los przysztych mtodych pokolen, gdyz
,0d dzieci z dawna ztaczonych z ludem, trzeba zacza¢ odrodzenie ludzko$ci .

W S$wietle zasad wiary najwyzszym celem wychowania wedlug Bojanowskiego jest to,
,aby cztowiek stat si¢ obrazem i podobienstwem Boga na ziemi”'*!. Potwierdzenie daje rowniez
Sobor Watykanski Il wskazujac, ze wszyscy chrzescijanie posiadaja prawo do wychowania
chrzescijanskiego, zmierzajacego do pelnego rozwoju osoby ludzkiej Y2 Czowiek, aby jednak
stal si¢ obrazem i podobienstwem Boga, powinien stawa¢ si¢ w pelni osoba w wymiarze
moralnym i duchowym, co zapewnia wczesne wychowanie dziecka. Integralny rozwdj i
wychowanie opierajace si¢ na realizmie filozoficznym wprowadza dziecko w §wiat wartosci, po
to by na przestrzeni czasu cztowiek wzigt odpowiedzialnos¢ za swdj wiasny rozwdj. Taki rodzaj
wychowania stanowi optymalna droge do uzyskania najwyzszego celu™*,

Bojanowski zauwazat rowniez, ze mtody czlowiek w okresie dorastania jest szczeg6lnie

narazony na szereg zagrozen, ktore stanowig przeszkode w osiggnigciu zyciowego celu. Dlatego

38 por. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace szkice i notatki Edmunda Bojanowskiego, Inedita, t. I, Zgromadzenie
Siostr Stuzebniczek BDNP, Lublin 2016, s. 274.
139 Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar cywilizacyjnych..., s.134-135.
10 E_ Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace szkice i notatki Edmunda Bojanowskiego..., t. I1, s. 26.
! Tamze, t. L, s. 251.
142 7ob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 302.
143 Zob. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwar cywilizacyjnych..., s. 136.
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szczegblng pomocg powinny by¢ osoby doroste starajace si¢ uchroni¢ dziecko przed
niebezpieczenstwami oraz bedace wsparciem w trafnym rozpoznawaniu prawdy i dobra.
Skuteczng tarcza jest rzetelna edukacja przeniknigta idea ochrony i prewencji. Owa ochrona
powinna opiera¢ si¢ na niwelowaniu wszelkich zaniedban, ktére prowadza do braku szacunku
czy naruszaja godnos$¢ dziecka. Pielegnowanie wrodzonych zdolnosci zgodnych z naturg, ktéore
prowadza do osiagnig¢cia pelni dojrzatosci ludzkiej i chrzescijanskiej to réwniez istotny rodzaj
ochrony i prewencji'*.

Wychowanie rozumiane integralnie jako celowy proces, nastawiony na dobro osob i
spoteczenstwa Bojanowski wprowadzat w ochronkach, ktére zaktadat. Celem tych instytucji
byto to, aby wychowaé¢ ludzi o mocnych osobowos$ciach, ktorzy beda posiadali umiejgtnosé
podejmowania odpowiedzialnych decyzji i czynéw oraz stusznych dziatan w celu wspdlnego
dobra. Podkreslat, ze kluczowe jest rozpoczecie wychowania od wczesnych lat, bowiem witasnie
wtedy najbardziej ksztaltuja si¢ podstawy osobowosci dziecka'®. Urzeczywistnia si¢ to w
przystowiu: ,,Czego si¢ skorupa z mtodu napije, tego z niej potem nikt nie wymyje**.

Wychowanie integralne w systemie ochrony jest wszechstronne i przejawia si¢ w wielu
wymiarach, mianowicie:

1. Calosciowo ujmuje osobe ludzka (dziecko - w sposéb fizyczny, umystowy, obyczajowy;
rodzica i wychowawcoOw - zewnetrznie, wewnetrznie, obyczajowo).

2. Uwzglednia wszystkie wymiary relacji osobowych (indywidualne - w odniesieniu do
Boga, blizniego 1 samego siebie, wspolnotowe — rodzina, nardd, Kos$ciot, spoteczne -
srodowisko lokalne, ojczyzna, ludzko$¢).

3. Uwzglednia stosunek osoby do $§wiata (natury, kultury, historii).

4. Uwzglednia komplementarnos¢ dzialan ludzkich (wlasne zbawienie, dobro swoje 1
innych).

5. Uwarunkowania zewnetrzne (Srodowiska wychowujace - rodzina, nauczyciele i grupy
rowiesnicze, nardd, Kosciol; czas - w odniesieniu do dnia, tygodnia, roku, pdr roku,
okresu liturgicznego, wydarzenia i uroczystosci historyczne; miejsca - dom rodzinny,
przedszkole, panstwo)**’.

Tak ujete wychowanie pozwala w pelni pozna¢ prawde o dziecku, z uwzglednieniem

harmonii pomigdzy duchem a ciatem.

144 70b. tamze.
5 70b. tamze, s. 139.
146 £, Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki Edmunda Bojanowskiego. Inedita, t. I, Prace Instytutu
Leksykografii KUL, Lublin 20186, s. 235.
147 Zob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 103.
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Bojanowski rozumial mate dziecko, kierujac si¢ znajomoscig jego psychiki, praw
rozwoju oraz szczegOlnie dbal o zaspokojenie jego potrzeb. Niebagatelne znaczenie w
zaspokajaniu potrzeb dziecka oraz osiggnigciu petni dojrzatosci majg osoby doroste - rodzice
bedacy zrodlem mitosci, szacunku oraz wsparcia. Autor odnosit si¢ z wielkim szacunkiem do
rodziny, bedacej miejscem zycia, wartosci, poznania i1 rozumienia prawdy. Szczego6lng role w
wychowaniu matych dzieci odgrywaly kobiety - matki, nauczycielki, wychowawczynie. Nie bez
znaczenia byla tez rola ojca, ochronki, Kosciola, panstwa, pracy oraz przyjetych obrzgdow,
zwyczajow oraz symboli. Psycholodzy i specjalisci od lat podkreslaja znaczenie srodowiska, w
ktorym zyje dziecko we wczesnych latach zycia. W dziecinstwie ksztattujemy zaufanie do §wiata
za$ wszelkie zdobyte doswiadczenia pozytywne czy traumatyczne przenoszg si¢ na cale zycie
oraz sa podstawa my$lenia osoby dorostej*.

W odniesieniu do wspotczesnej kultury oraz szeroko pojetego komfortu, obecnos$ci i
mitosci bliskich 0s6b, wzajemnych osobowych relacji z mama czy tata, ktére stanowig naturalng
potrzebe wynikajaca z natury ludzkiej nie sa w stanie zastagpi¢ nowe wytwory technologiczne
bedace dobrami materialnymi. Wysoki standard zycia przejawiajacy sie w ,,mie¢” nad ,,by¢”
stanowi zagrozenie dla rozwoju czlowieczenstwa dziecka. Osobowy przyktad 1 jego wpltyw na
dziecko to jedna z kluczowych metod i srodkéw wychowawczych, ktora obecnie jest zaghuszana
wzorami dyktowanymi przez media i sztuczny $wiat réznorodnych subkultur, w ktérej ciezko
odnalez¢ swoje wewngetrzne ,,ja”. Bojanowski byt przekonany, ze macierzynska troska, prostota
zycia rodzinnego, pielegnowanie zwyczajow 1 wspolne ich przezywanie, tworzg klimat
sprzyjajacy naturze dziecka. Podkreslat, ze to wlasnie w skromnosci ukryte jest pigkno i
uwydatnia si¢ mito$¢ tak wazna w okresie dziecinstwa bedacego filarem dalszych zyciowych
dziatan™*.

Koncepcja integralnej pedagogiki i wezesnej edukacji dziecka okazuje sie by¢ niezwykle
aktualna dla wielu wspodtczesnych rodzicow, nauczycieli i wychowawcow. Rozumienie dziecka i
realizacja jego potrzeb powinny odnosi¢ si¢ do znajomosci natury cztowieka. Osoba
wychowujaca poprzez swoj przyktad ma wplyw na ksztattowanie postaw, chroni przed
niekorzystnym wplywem otoczenia i dba o bezpieczenstwo. Dla prawidlowego rozwoju malego
dziecka, wazne jest okazywanie mito$ci oraz klimat wychowawczy odpowiadajacy jego naturze.
Tylko osobowa, wychowawcza relacja z dzieckiem ugruntowana wiedzg 1 do$wiadczeniem
pozwoli cato$ciowo spojrze¢ na dziecko, uwzgledniajac wszelkie jego potrzebylso.

Wspotczesnie wobec szeroko pojetego panujacego moralnego chaosu zauwazamy coraz

wieksza potrzebe 1 konieczno$¢ odrodzenia wychowania. Pedagogika staje wigc przed

198 70b. tamze, s. 241.
199 70b. tamze, s.244.
130 70b. tamze.
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ogromnym wyzwaniem postmodernizmu, wielu nowych nurtow, ktore promuja pte¢, negujac
natur¢ czlowieka i jego biologiczne uwarunkowania. Dlatego tak wazny wydaje si¢ dzis by¢
powrdt do antropologii chrze$cijanskiej i mysli pedagogicznej Bojanowskiego, ktoéra uwzglednia
poznanie rzeczywistosci czlowieka w kontekscie jego zycia, rozwoju, wychowania, relacji i
dziatania odnoszac si¢ do celu i sensu ludzkiego zycia. Niezwykle potrzebna w obliczu
globalnych zagrozen jest ochrona dziecka, kobiety i prostego ludu w idei pedagogicznej
Bojanowskiego, ktorej realizacja powinna dokonywaé si¢ poprzez integralne wychowanie.
Odnoszac si¢ do antropologicznych podstaw i dorobku filozofii mozemy trafnie poznac,
zrozumiec¢ 1 interpretowac naturg, godnos¢ osoby, relacje osobowe i wspolnotowe. Wspotczesnie
wiec wracajagc do niezmiennych warto$ci 1 prawd o podlozu religijno-filozoficznym, ktoére
odwotuja si¢ do dorobku ludzkosci w dziejach wychowania mozemy w teorii i praktyce
catosciowo ujmowaé wychowywanie cztowieka, uwzgledniajac wszystkie sfery jego rozwoju,

jego indywidualno$¢, wszelkie predyspozycje i utomnosci'”.

2.4. Prewencyjny system wychowania Sw. Jana Bosko

Ksigdz Jan Bosko odegrat duza role w historii wychowania i mys$li pedagogiczne;.
Podstawa wychowawczej pracy w jego ujeciu byt rozum, religia i mito$¢*2. Zasadniczym celem
wychowania jest wszechstronny rozwdj cztowieka, dzieki ktoremu osoba begdzie w sposob
nalezyty sprawowata funkcje obywatela i dobrego chrzescijanina. Srodowisko wychowawcze
powinno opieraé si¢ na dialogu. Atmosfera wychowawcza powinna by¢ rodzinna i zyczliwa™-.
Podstawa wychowawczej metody byt stynny system zwany ,,systemem prewencyjnym”. Pytajac
o istote systemu wychowawczego ksiagdz Bosko odpowiedziat: ,Jego istota jest prosta, bowiem
chlopcom trzeba pozostawi¢ pelng wolno$¢ w czynieniu tego, co stanowi ich najwigksze
upodobanie. Duze znaczenie ma odkrycie w ich wnetrzu dobra oraz dbatos¢ o ich dalszy rozwo;,
tak by kazdy w radosci czynil to co potrafi. Postegpowanie wedtug tej zasady czyni, ze moi
chlopcy wspolpracuja ze mna z zapalem, ale przede wszystkim z mitoécia”™>*. Wychowanek jest
wiec podmiotem i centrum procesu wychowawczego, w ktorym dazy sie do jego dobra.

J. Bosko w swych wychowawczych dziataniach od poczatku stawial wychowanka na
pierwszym miejscu, a jego troska polegata na zachgcaniu, ukazywaniu propozycji i mozliwosci,
ale rowniez podejmowaniu decyzji 1 zyciowych wyboréw. Fundamentem systemu jest trafne
odniesienie do 0soby - w sposob pelny i catosciowy. Uwzglednia ono sfery rozwoju cztowieka

takie jak: fizyczna, religijno-moralna i intelektualna. Bosko nie stwarzajac presji, inspirowal

131 por, tamze, s. 228-229.
152 7ob. J. Bosko, Wspomnienia Oratorium, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2002, s. 149.
153 Zob. A. Luczynski, System prewencyjny w dzialalnosci wychowawczej $w. Jana Bosko, w: A. Kicinski, S. Wilk i
inni (red.), Drogowskazy wychowania, Wydawnictwo KUL, Lublin 2012, s. 241.
54 R. Weinschenk, Podstawy pedagogiki Ksiedza Bosko, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2000, s. 42-43.
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propozycjami i szeregiem alternatyw, ktore miody czlowieck moze podjagé na miar¢e swojej
dojrzatosci. Wiasnym przyktadem i zyciowym $wiadectwem ukierunkowywal mtodziez na droge
prawdy, dobra i pigkna. Inspirowal rdwniez do poszukiwania prawdy o sobie i $wiecie. Owa
prewencja stosowana przez niego taczyla zaréwno oddalanie niebezpieczenstw, przykrych i
negatywnych doswiadczen oraz ukazywata konkretng $ciezke, ktorg warto podazac 155,

Ksiagdz Bosko system prewencyjny opieral na trzech filarach - rozum, religia, milo$¢
wychowawcza. Nauczyciel opierajac swoja pracg wychowawcza na tych filarach w salezjanskich
szkotach prowadzit do rozwoju intelektu, sfery emocjonalnej u wychowanka oraz przede
wszystkim kierowat go ku éwiqtoécilSG.

Ks. Z. Klawikowski o dzialalnosci ks. Bosko pisal, iz w swym dorobku pozostawit
doswiadczenie wychowawczo-duszpasterskie, ktore w swej catosci tworzg tresci dajace
wychowankowi wolno$¢ oraz ukazujace kierunek ku zrownowazonej dyscyplinie. Przejawia si¢
to w okazywaniu dobroci, ale i dyscypliny, w byciu cierpliwym jak tez obowigzkowym. Bosko
w swych dziataniach potrafit uczy¢ radosci i powagi, entuzjazmu i roztropnosci, zaradnosci, ale i
uczciwosci, nowoczesnosci 1 wiernosci tradycjom. W swej catosci tworzylo to kompozycje

istotnych wymiaréw ludzkiego zycia™’

. J. Aubry wskazal, iz si¢gajac minionych wiekéw, nie
znajdziemy $wigtego, ktory w taki sposob jak ks. Bosko pragnat szczescia przede wszystkim
biednej mtodziezy'*®,

Dziatalno$¢ 1 niezwykta postuga ks. Bosko byta tematem obszaru badawczego, ktory
podejmowat ks. prof. Jozef Wilk. Bedac kierownikiem Katedry Pedagogiki Rodziny KUL, przy
wspolpracy z ks. prof. Andrzejem Maryniarczykiem, zorganizowat konferencj¢ o prewencyjnym
systemie zatytulowang ,,Wspotczesny wychowawca w stylu ksiedza Bosko”. Konferencja byta
poswiecona analizie oraz promocji systemu prewencyjnego. Ks. Wilk opublikowal rowniez
szereg artykulow poruszajacych niezwyklo§¢ prewencji 1 sposobu w jaki wychowywat ks.
Bosko*.

Ks. J. Wilk poczatkowo analizowal system prewencyjny jako charyzmatyczne
dziedzictwo niezwyklego wychowawcy. Postawa ks. Bosko jako ojca, duszpasterza i
wychowawcy, charakteryzowata si¢ glownie uwaga, troska, trafnym rozpoznaniem potrzeb

miodego cztowieka. Odzwierciedlaja to stowa wypowiedziane przez ks. Jana Bosko do

155 por. W. Jozwiak, Znaczenie idealu wychowawcy w systemie ksiedza Jana Bosko w integralnym wychowaniu
dzieci w wieku przedszkolnym, w: M. Opiela, E. Swidrak, M. Lobacz (red.), Wychowanie integralne..., s. 294-295.
156 76b. tamze, s.295.
17 70b. 7. Klawikowski, Duchowosé wychowawcy w stylu sw. Jana Bosko, ,,Seminare. Poszukiwania naukowe”,
Towarzystwo Naukowe Franciszka Salezego, 2002, tom 18, s.451.
158 Zob. J. Aubry, L originale santiti- di Don Bosco nel suo vivere per e con giovani, W: |l sistema preventivo
vissuto come cammino di santitf, Torino 1981, s. 13.
9 por. R. Bielen, System prewencyjny ks. Jana Bosko w badaniach ks. Prof. Jozefa Wilka SDB, Seminare”, t. 35,
nr 1, Krakéw 2014, s. 89-90.
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mtodziezy: ,,Wystarczy, ze jestescie mtodzi, zebym was kochat”*®. Poddajac analizie tréjmian
wychowawczy, ks. Wilk podkreslal, iz rozum, religia i mito§¢ daja fundament do utworzenia
systemu integralnego wychowania, ktére pozwala mtodemu cztowiekowi rozwinaé sie
catosciowo.

W prewencyjnym systemie ks. Bosko najwazniejsza rol¢ odgrywa wychowawca.
Zaréwno w szkotach salezjanskich jak i1 wspdtczesnych wychowawca/nauczyciel odgrywa
bardzo wazng role w zyciu cztowieka, ktory poddany jest procesowi wychowania. Umiejetnos¢
zbudowania atmosfery wychowawczej przepetnionej radoscig, optymizmem, ale z obecnoscig
zrownowazonej dyscypliny to niewatpliwie ponadczasowy sposoéb wychowania. W odniesieniu
do dzisiejszej mtodziezy, ktdra jest w posiadaniu nowoczesnych wytwordw cywilizacji, mozna
dostrzec, iz im wigcej posiada tym mniej potrafi cieszy¢ si¢ ze zwyklej codziennosci. W tym
miejscu niezb¢dna jest osoba wychowawcy. Pogoda ducha, u$miech, wewngtrzny spokdj 1
rado$¢ pozytywnie wplywaja na mlodziez i stanowi niezastgpiony sposob pracy z drugim
cztowiekiem.

Wychowawca wedlug J. Bosko to czlowiek wierzacy 1 praktykujacy, ktorego
fundamentem zyciowej sity jest Jezus Chrystus. Bedac w glebokiej relacji z Bogiem osoba
wychowawcy w wigkszym stopniu zabiega o dobro i rozwéj swego wychowanka. Istotng cechg
dobrego wychowawcy jest takze dobro¢. Wewngtrzna dobro¢ jest darem nie tylko wobec siebie,
ale przede wszystkim wobec dzieci. To dzigki niej wychowawca odkrywa w dziecku talenty,
rozwija je 1 doskonali. Umiej¢tno$¢ empatii, towarzyszenie dziecku zarbwno w jego porazkach
jak 1 zyciowych osiagnigciach stanowi relacj¢ przyjazni, ktéra zbudowana jest na zaufaniu,
mitosci 1 akceptacji. Relacja wychowawcza nie moze istnie¢ bez konsekwencji oraz
stanowczosci wychowawcy. Jasne postawienie wymagan 1 granic pozwala na poznawanie i
swiadomos¢ tego co jest dobre, a co zte. Ponadto motywuje do ciaglej pracy nad sobg oraz do
doskonalenia swego czfowieczefistwa'®.

Wspotczesnie wychowawca w czasie cywilizacyjnych zagrozen to nie tylko zawod, ale
przede wszystkim powotanie. Nauczyciel dla swoich dzieci niekiedy zajmuje drugie miejsce
zaraz po rodzicach. Zdarza si¢ rowniez tak, ze jest on dla dziecka jedynym wzorem wartosci i
zasad. Dlatego prewencyjny system ks. Bosko okazuje si¢ nie tylko wspolczesny, ale niezbedny
w pracy wychowawczej. Priorytetem nauczycieli w salezjanskich szkotach jest kierowanie si¢
mitoscig, dobrocig, otwartoscig 1 troska o duchowy rozwdj. Niestety, wielu wychowawcow
traktuje swa prace wylacznie jako przekazywanie wiedzy, programowych tresci 1 definicji. Wielu

nauczycieli pozbawionych jest takze wewnetrznej miltosci, uprzedmiatawia wychowanie, badz

160 3. Bosko, Il Giovane Provveduto, Turyn 1847, s. 7.
181 por. W. Jozwiak, Znaczenie ideatu wychowawcy..., s. 305.
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uwaza, ze wylacznie rodzice odpowiedzialni sg za rozwdj i wychowanie dziecka. Dzigki
zastosowaniu metod 1 technik ks. Bosko dzisiejsze szkolnictwo oraz caty system dziatan
wychowawczych, opiekunczych i profilaktycznych moze ulec znacznej poprawie i prognozowaé

ku lepszej przysztosci mtodych pokolen.

3. Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania

Na przestrzeni ostatnich lat mozna zaobserwowac¢ wicksze zainteresowanie dziataniami
profilaktycznymi wobec dzieci i mlodziezy. Mozna stwierdzié, ze jest on zasadny patrzac na
statystyki przejawow demoralizacji i zachowan patologicznych. Szereg placowek i1 organizacji
podejmuje dzialania w celu niwelowania negatywnych zjawisk wdrazajac programy
profilaktyczne i prewencje. Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania powinna
by¢ realizowana przede wszystkim w najwazniejszych srodowiskach dla mtodego cztowieka:
rodzinie i szkole. To tutaj spedza on najwigcej czasu uczac si¢ postaw i zachowan. Proces
wychowania realizowany przez osoby doroste powinien by¢ skarbnica wiedzy, do$wiadczen i
posiada¢ okreslony system wartosci. Dbalo$¢ o rozwdj fizyczny, psychiczny, spoteczny,
kulturowy i duchowy ujmuje dziecko w pelni i pozwala skutecznie dziata¢ w kazdym obszarze
jego potrzeb. Rodzic, wychowawca, nauczyciel, katecheta, ksigdz czy terapeuta to osoby
posiadajace odpowiedzialno$¢ za proces wychowania 1 podjecie odpowiednich dzialan
ochronnych. Realizacja funkcji profilaktycznej w procesie wychowania, w ktorej rodzic
uwzglednia wszystkie sfery rozwoju dziecka nie tylko chroni, ale takze wzmacnia jego mocne

strony dajac potencjat na przyszte lata zycia.

3.1. Funkcje integralnego rozwoju i wychowania dziecka

Wchodzagc w problematyke funkcji wychowania mozemy odnie$¢ si¢ do teorii |
organizacji, w ktorej przyjmuje si¢, ze ,,dany element petni okreslong funkcj¢ wobec calosci, do
ktérej nalezy, gdy mniej wigcej jednostajne funkcjonowanie tego elementu rozpatrujemy ze
wzgledu na znaczenie, jakie ma on dla funkcjonowania catosci™'®%. Ta catoscig jest cztowiek 1
jego $wiat. Swiat wspottworzony przez cztowieka i odwrotnie, $wiat formujacy cztowieka, gdyz
»czlowiek to $wiat cztowieka”. ,,Osobowos¢ jest wypelniana przez $wiat”. Wychowanie jako
element owej catosci spetnia funkcje wobec cztowieka i wobec §wiata zarazem™.

Kazde dziecko, aby uzyskac¢ petni¢ dojrzatosci w osobowym rozwoju potrzebuje opieki i
wychowania rodzicow badZz opiekunow. Dbalos¢ dorostych o rozwdj sfery biologiczne;,
psychicznej, spotecznej, kulturowej i duchowej jednocze$nie stanowi istotny filar do osiggania

pelni dojrzatosci cztowieka. W odniesieniu do integralnego rozwoju i wychowania dziecka warto

162 Cz. Wisniewski, Funkcje wychowania, ,,Nauczyciel i Szkota” 1-2 (22-23), Krakéw 2004, s. 25.
183 Tamze.
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zwroci¢ uwage na funkcje rozwoju 1 wychowania, ktore poprzez uwzglednienie wszystkich sfer

164.

rozwoju czlowieka uwydatniajg swoj integralny charakter™":

Funkcja wychowawcza Sanare (opieka nad fizycznym i psychicznym zdrowiem dziecka)
— odnosi si¢ do sfery biologicznej, w zakres tej funkcji wchodzi opieka nad dzieckiem,
zaspokojenie jego podstawowych potrzeb, pielggnacja i wszelkie profilaktyczne dziatania
majace na celu bezpieczenstwo zdrowotne. W zakres tej funkcji wchodza réwniez
wszelkie wychowawcze dzialania, ktore wspotczesnie mozna zaliczy¢ do psychoterapii,
mianowicie wypracowanie w dziecku odpornosci psychicznej na roéznego rodzaju
niepowodzenia. Jej zadaniem jest takze przeciwdziatanie kompleksom czy tez podjecie
dziatan ochronnych wobec rozwoju w czlowieku egocentryzmu, narcyzmu,
nierealistycznych wizji itp.'®.

Funkcja wychowawcza Edocére (uczenie) — odnosi si¢ do sfery psychicznej — Kunowski
opisuje ja jako ksztaltowanie umiejetnosci umystowych takich jak myslenie zgodne z
logika, racjonalnos$cig. Jak rowniez ksztaltowanie myslenia naukowego poprzez
nauczanie, kierowanie, informowanie, nastgpnie wypracowanie umiejetnosci
samodzielnego dociekania do informacji oraz rozumienia poznanych prawidel, az do
samodzielnego dochodzenia do prawdy™®.

Funkcja wychowawcza Ediicere (wychowanie wiasciwe poprzez formowanie charakteru)
— w spotecznej warstwie proces ten polega na przygotowaniu osoby do przyjecia rol
spotecznych dotyczacych $rodowisk takich jak rodzina, praca, panstwo zgodnych z
zasadami w danej kulturze 1 spotecznos$ci. Dotyczy tez wychowania do poszanowania i
budowania bliskich relacji migedzyludzkich. Kunowski podkresla, ze duze znaczenie dla
rozwoju sfery spotecznej ma wplyw niezamierzone oddziatywanie $rodowiska
réwiesniczego czy subkultur'®”’.

Funkcja wychowawcza Educare (prowadzenie do idealu) - w odniesieniu do sfery
kulturowej ta funkcja wychowawcza polega na prowadzeniu wychowanka w strong
idealu. Kluczowe jest nauczenie dostrzegania prawdy, dobra 1 pigkna w drugim
cztowieku 1 wytworach ziemi i §wiata, uwrazliwianie osoby na wartosci. Wazna jest tu
osoba wychowawcy, ktory swa postawg powinien stanowi¢ autorytet oraz otwiera¢ na

drogg rozwoju i tworczosci™®.

164 Zob. E. Wegrzyn-Jonek, Rozwazania o wychowaniu. W poszukiwaniu teoretycznych podstaw koncepcji
wychowawczej szkoly, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2014, s. 11.

165 Zob. tamze.

186 7ob. tamze, s. 12.

%7 7ob. tamze, s. 13.

168 Zob. tamze.
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Funkcja wychowawcza Initiare (wprowadzanie w sens) - w odniesieniu do sfery
duchowej inicjowanie polega najpierw na wtajemniczeniu w sprawy losu, egzystencji
czlowieka oraz w sprawy doczesne i wieczne. Nastgpnie odnalezienie sensu W danej
rzeczywisto$ci. Wychowawca sprowadza si¢ do roli przewodnika, ktéry wskazuje

wlasciwg droge poquaniang.

Nauka nowoczesna dostrzega nieco inne funkcje wychowania, mianowicie'™:

znaczenie techniczne wychowania poprzez przygotowanie cztowieka migdzy innymi do
pracy produkcyjnej;

istotno$¢ kulturotworcza, dzigki ktorej w procesie ksztalcenia i wychowania nastgpuje
przekazanie dorobku kulturowego nastgpnym pokoleniom, a takze co wazniejsze kazda
jednostka jest w stanie osiggng¢ wtasne umiejetnosci w zakresie uzdolnien;

znaczenie biologiczne, bowiem wedlug medycznych doniesien wybrakowane oraz
zaburzone wychowanie we wczesnym okresie dziecinstwa ma niebagatelny wplyw na
stan zdrowia oraz moze by¢ przyczyng nerwicy,

znaczenie psychologiczne, ktore w procesie wychowania pozwala na ¢wiczenie my$lenia,
inteligencji, rozwdj woli, uczué, wyobrazni. W $rodowisku szkolnym przyczynia si¢ do
ksztattowania zainteresowan i pasji, miedzy innymi muzycznych czy technicznych;
znaczenie patriotyczne - pobudza wychowanka do mitosci wobec ojczyzny oraz
poszanowania jej;

znaczenie ekonomiczne, dzigki ktéoremu wyrobimy w dziecku umiejg¢tnosci
gospodarnosci, oszczednos$ci, dbalosci o miejsce pracy oraz wysokiej] wydajnosci na
stanowisku pracy;

znaczenie polityczne, ktorego celem wychowawczym powinno by¢ wypracowanie w
milodziezy i doprowadzenie ich do dbatosci o pokojowe stosunki migdzy narodami'’™.

Szereg przedstawionych wspoiczesnych funkcji wychowania $§wiadczy o tym, ze

odgrywaja one znaczgca rolg w ksztatltowaniu i wychowaniu kazdej jednostki. Sekretem dla

wszelkich wysitkéw wychowawczych jest petne scalenie wymienionych znaczen dla

catosciowego rozwoju cztowieka. Wychowanie, ktére zmierza do wszechstronnego rozwoju

osoby, pozwala osiggna¢ pehni¢ dojrzatosci i catosciowo rozwing¢ cztowieka. Wszelkie

predyspozycje, uzdolnienia jakie posiada osoba w swym wnetrzu, powstaja jako wychowawcze

dzieto. Mozna wigc stwierdzi¢, ze umiejetnos¢ moéwienia, posiadanie wiedzy 1 zawodowych

umiejetnosci s3 wypielegnowane przez staranny proces wychowania i ksztalcenia jednostki.

169 .
Zob. tamze.
170 Zob. S. Kunowski, Podstawy wspolczesnej pedagogiki, Wydawnictwo Salezjanskie, Warszawa 2004, s. 22-23.
171 .
Zob. tamze.
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Posiadane wewngtrzne zasady moralne, wrazliwo$¢ na patriotyzm lub jej brak, to jak
postepujemy wobec innych i samego siebie sg rowniez wynikiem wychowawczych dzialan
naszych rodzicow, nauczycieli i opiekunow. Wychowanie czlowieka z dbaloscia o jego
integralny rozwoj stanowi bodziec do uzyskania pelni zyciowego szczg$cia osoby. Osoba
posiadajgca prawdziwe powotanie oraz wiedz¢ rozumie $wiat i zycie, czerpie zadowolenie z
pracy i mito$ci, potrafi produktywnie wykorzysta¢ czas w kontek$cie dnia, miesigca i calego
zycia, a nawet ksztaltuje zalazek wiecznego szczescia®'.

Na uwagg zasluguje takze prezentacja funkcji wychowania przez Mari¢ Przetacznik -
Gierowska, ktéra dzieli je na uniwersalne i1 specjalne. Do pierwszych mozna zaliczy¢
oddziatywania, ktore wywolujg trwale i pozytywne zmiany w postgpowaniu osoby oraz grup
spotecznych. Drugie dotycza miejsc aktywnosci cztowieka oraz proceséw psychicznych czy tez
sfer rozwoju (fizycznej, umystowej, spolecznej, moralnej, estetycznej, religijnej), a takze
srodowisk 1 instytucji wychowawczych m.in. rodzina, szkota, Koscioh ™.

Mowiac o funkcjach integralnego rozwoju i wychowania dziecka, powinno si¢ ujmowacé
je jako pomoc jednostce w pelnym i catosciowym rozwoju, uwzgledniajac potrzeby spoleczne
danej cywilizacji. W procesie rozwoju kluczowe jest zar6wno dobro osobiste jak i innych

,1.174
0sOb

. Rodzice wigc jako pierwsi 1 najwazniejsi wychowawcy, zapewniajg opieke, zaspokajaja
potrzeby dziecka, wychowuja ku warto$ciom, normom i prawom obowigzujacym w danej
Zbiorowosci oraz przekazuja wzorce, uczac rozeznania tego co dobre i zte. Nowo narodzony
cztowiek, aby rozwijat si¢ cato$ciowo potrzebuje drogowskazu, obecnosci 1 czynnego udzialu
dorostej osoby. Zwolennicy antypedagogiki zaktadaja, ze dziecko juz od chwili narodzin wie co
stanowi dla niego dobro, a co zto. Biorac pod uwage powyzsze tezy, trudno si¢ z nimi zgodzic,
poniewaz dopiero na okre§lonym etapie rozwoju dziecko dochodzi do tego, ze goracy piec moze
wyrzadzi¢ mu krzywde. Wychowujacy dziecko powinien ostrzega¢ je przed zagrozeniami oraz
zapobiegaé niebezpieczenstwom'’>,

Sposréd wymienionych funkcji nasuwa si¢ wiec jeszcze jedna niezwykle istotna w
odniesieniu do wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych - funkcja profilaktyczna. Dzialania
wychowawcze dotyczace tej funkcji powinny koncentrowac si¢ na dzialaniach zapobiegawczych
zjawiskom takim jak narkomania, alkoholizm, przemoc, przestgpczos¢. Dziecko nie majace

doswiadczenia zyciowego, niedojrzale, nie jest w stanie samoistnie przeciwstawic si¢

sugestywno$ciom grup spotecznych. Ponadto wszelkie zagrozenia zaburzajace realizacje petnego

172 .
Por. tamze.
173 Zob. M. Przetacznik - Gicrowska, Z. Wiodarski, Psychologia wychowawcza, t. 2, PWN, Warszawa 1994, s.16-
24,
174 Zob. Cz. Wisniewski, Funkcje wychowania ..., s. 28.
15 70b. tamze, s. 28-29.
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rozwoju jednostki moga prowadzi¢ do niewykorzystania zyciowych szans oraz predyspozycji
tkwigcych w osobie, np. uzdolnieh muzycznych czy plastycznych'’®. Profilaktyczna funkcja
realizowana w §rodowiskach wychowawczych takich jak szkota, a przede wszystkim rodzina jest
wspotczesnie nie tyle potrzebna, co niezbedna w odniesieniu do zagrozen niesionych przez

nowoczesng technike, upadek wartosci, zachwianie tozsamos$ci czy wewnetrzny kryzys.

3.2. Pojecie profilaktyki i znaczenie funkcji profilaktycznej w integralnym rozwoju i
wychowaniu

Pojecie profilaktyka pochodzi z jezyka greckiego prophylassein i oznacza ,strzec sie,
zapobiega¢”. W pedagogice pojecie to zwigzane jest z zapobieganiem zachowaniom
ryzykownym®"’.

Encyklopedia PWN definiuje profilaktyke jako zespodt dziatan i §rodkow, ktore stosuje si¢
w zapobieganiu pojawienia si¢ niepozadanych zjawisk w przyrodzie, jak réwniez w zyciu
cztowieka, jednostki 1 spoteczenstwa. Termin uzywa si¢ najczesciej jako zapobieganie
czynnikom wywotujacym zagrozenie zdrowia 1 zycia cztowieka, patologiom spotecznym jak tez
innym zjawiskom, ktore przeciwstawiaja si¢ normom prawnym i etycznym przyjetym w danej
spoiecznos’,cim.

Wedlug Z. B. Gasia profilaktyka jest procesem, ktory wspiera wychowanie poprzez
wspomaganie mtodej osoby w konkretnym radzeniu sobie z roéznego rodzaju trudno$ciami
bedacymi zagrozeniem dla prawidlowego rozwoju jednostki, a takze zdrowego zycia.
Jednoczesnie profilaktyka skupia si¢ na wzmocnieniu czynnikOw chronigcych, a takze na
ograniczeniu 1 eliminowaniu czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj i
uniemozliwiaja zdrowy styl Zycial79.

Na uwage zasluguje teoria Ottona Lipkowskiego, dla ktérego dziatania profilaktyczne
powinny mie¢ swo0j poczatek od momentu, w ktérym istnieje mozliwos¢ zagrozenia pelnego
rozwoju dziecka. Tak wiec profilaktyka powinna nastgpi¢ jeszcze przed przyjsciem dziecka na
Swiat, a nastgpnie powinna obejmowac nastgpujace po sobie okresy zycia: prenatalny,
wczesnego dziecinstwa, przedszkolny, szkolny, pozaszkolny, az do uzyskania pelni
samodzielnosci'®.

Postep 1 gwaltowny rozwdj wspodiczesnie stanowig duze zagrozenie dla dorastajacych

dzieci 1 mtodziezy. Coraz czgdciej jesteSmy $wiadkami zachowan dewiacyjnych. Szerzace si¢

176 por. tamze, s. 29.
7 7. B. Ga$, Profilaktyka w szkole, WSiP, Warszawa 2006, s. 29.
178 7oh. https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/profilaktyka;3962469.html [dostep:01.07.2020]
19 Zob. Z. B. Ga$ (red.), Badanie zapotrzebowania na profilaktyke w szkole. Poradnik dla szkolnych lideréw
profilaktyki, Fundacja Masz Szansg, Lublin 2004, s. 23.
180 Zob. tamze.
56


https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/profilaktyka;3962469.html

uzaleznienia, poczucie osamotnienia, zaburzenia osobowosci, depresja, zachowania suicydalne,
agresja, autodestrukcja to przyklady zjawisk jakie towarzysza mlodym pokoleniom znacznie
czesciej niz przed laty. Bezradno$¢ srodowisk wychowawczych: rodziny i szkoty, a w nich:
matek, ojcow, nauczycieli stanowi duzy odsetek. Dlatego konieczne jest podjgcie
profilaktycznych dziatan oraz obudzenie $wiadomosci jak wazna jest profilaktyczna funkcja w
realizacji integralnego rozwoju i wychowania osoby.

Znaczenie profilaktycznej funkcji w wychowaniu dziecka jest ogromne. Dzieciom i
mtodziezy, tak jak i1 osobom dorostym, zagrazaja nie tylko kataklizmy czy nieszczesliwe
wypadki, ale takze zli ludzie, bedacy niedojrzali 1 cyniczni. Wychowankowie sg tez zagrozeni od
wewnatrz - poprzez wiasne stabosci, grzechy, naiwno$¢ czy pokusy. Cztowiek jest jedynym
stworzeniem, ktére posiada zdolno$¢ krzywdzenia nie tylko blizniego, ale tez samego siebie.
Znacznie tatwiej jest wybra¢ droge przeklenstwa i Smierci niz $ciezke btogostawienstwa i zycia.
Prosciej jest takze wybiera¢ te drogi, ktore pozbawione sg wymagan niz takie, ktére ukazuja
prawde 1 milos¢. Jak stusznie wigc wskazat ks. Marek Dziewiecki ,,wychowawca to kto$, kto

potrafi ratowa¢ wychowankow przed ich wlasna stabosciag™ ™.

3.3. Srodowiska realizacji funkcji profilaktycznej

Pierwszym S$rodowiskiem realizacji funkcji profilaktycznej oprécz rodziny sa placéwki
oswiaty — przedszkole, szkota. To wlasnie ta instytucja uczy i wychowuje mtode pokolenia.
Wprowadzona reforma systemu edukacji zobowigzuje szkoly do wdrozenia programoéw
wychowawczo-profilaktycznych tworzac wigksza szanse na niwelowanie zachowan
ryzykownych wsrdod dzieci 1 mlodziezy. Profilaktyka realizowana w szkole wymaga
wykwalifikowanej kadry, odpowiedniego zasobu pieni¢dzy, rozporzadzen, a przede wszystkim
intelektualnego zaplecza'®. Grono pedagogiczne zobligowane do pracy przy tworzeniu
systemowych dziatan profilaktycznych przyczynia si¢ w znacznym stopniu do przeciwdziatania
zachowaniom destrukcyjnym. Ponadto niegdy$ zaledwie pedagog szkolny koncentrowat si¢ na
dziataniach profilaktycznych, obecnie znacznie wigksza cze$¢ kadry pedagogicznej ponosi
odpowiedzialno$¢ za dziatania zapobiegawcze. Co wazne, pedagog powinien mie¢ $wiadomos¢
zagrozen prawidlowego przebiegu procesu wychowawczego'®®.  Szkolny  program
wychowawczo-profilaktyczny jest ,,projektem systemowych rozwigzan w srodowisku szkolnym,

uzupetniajacych proces wychowania i ukierunkowanych na nastepujace dziatania: wspomaganie

181 Ks. M. Dziewiecki, Pedagogika integralna. .., s. 25.
182 70h. K. Ostaszewski, Teoretyczne podstawy profilaktyki szkolnej, w: R. Porzak (red.), Profilaktyka w szkole. Stan
i rekomendacje dla systemu oddzialywan profilaktycznych w Polsce, Fundacja ,,Masz szans¢”, Lublin 2019, s. 14.
83 Zob. D. Macander, e-poradnik profilaktyki —uzalezniei w szkole, Oérodek Rozwoju Edukacji,
file:///C:/Users/Karolina/Downloads/profilaktyka_uzalenien_w_szkole_aktualizacja-3_01_2011.pdf dostep:
01.09.2020
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ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu

zyciu; ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych,

réwiesniczych, szkolnych, $rodowiskowych), ktore zaburzaja prawidlowy rozwdj ucznia i

dezorganizujg jego zdrowy styl zycia; inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych

(jednostkowych, rodzinnych, rowiesniczych, szkolnych, s$rodowiskowych), ktére sprzyjaja

prawidlowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu”*.

Prowadzone badania na przestrzeni lat dowodza, ze wazng rol¢ wzmacniajagca w
budowaniu odporno$ci u dziecka stanowig nauczyciele zwlaszcza w okresie przedszkolnym oraz
pierwszych lat szkoty podstawowej. Stawiane wymagania, pozytywne informacje zwrotne,
stawanie w roli mentora zapewnia dziecku pozytywne wzmocnienie na drodze ksztaltowania
jego osobowosci. Jeszcze wigksza wzmacniajaca rolg odgrywa osoba nauczyciela wobec dzieci
zaniedbanych przez rodzicow, ktdrzy nie sa w stanie da¢ nalezytego wsparcia. Werner 1 Smith
wymieniajg trzy kategorie czynnikow chronigcych w §rodowisku szkolnym185:

1. Opiekuncze, wspierajace relacje — osoba dorosta wykazujaca opiekg i1 wspotczucie,
niezaleznie od poziomu negatywnych zachowan dziecka wspiera jego rozwoj oraz
wspomaga procesy uczenia si¢. Prowadzone badania nad dzieémi z rodzin
dysfunkcyjnych pokazuja, Ze najwazniejsza osoba w zyciu dziecka byl ulubiony
nauczyciel*®.

2. Pozytywne wysokie oczekiwania — badania pokazujg, ze szkoly, w ktorych stawiane sg
wysokie wymagania wobec ucznidw, dajac rownoczesnie wsparcie, 0siggaja najwigksze
sukcesy w wynikach nauczania oraz rownoczesnie odnotowuje si¢ niewiele zachowan
takich jak wagary, uzywanie substancji psychoaktywnych czy wykroczen. Relacja
nauczyciel — uczen petna wsparcia z réwnoczesnie wysokimi oczekiwaniami daje
dziecku motywacje¢ do nauki oraz pragnienie osiggniecia Su keesu*®’.

3. Sposobnos$¢ do znaczacego uczestnictwa — szkota jest miejscem, w ktorym dzieci i
mlodziez mogg wykaza¢ si¢ w roznych zadaniach i przedsiewzigciach. Przynaleznosc,
wspolne dzialanie, uczestnictwo, opieka, uznanie 1 szacunek to naturalne ludzkie
potrzeby. Nauczyciel moze w takich wydarzeniach da¢ szanse stabszemu uczniowi,
wlaczy¢ biernych do grupy, uczy¢ wspotpracy z innymi pozwalajac odnalez¢é si¢ w
roznych rolach — lidera czy podwladnego. Podejmowane dzialania to takze szansa na

zrobienie czegos dobrego jako wspdlnota™®,

184 7. B. Gas, Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja, MENiS, Warszawa 2003, s. 168.
185 por. E. Werner E, R. Smith, Vulnerable but Invincible: A Longitudinal Study of Resilient Children and Youth,
New York 1989.
186 por. tamze.
87 por. tamze.
188 por. tamze.
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W dziataniach profilaktycznych wszelkie dziatania trzeba zacza¢ jak najwcze$nie;j.
Zachowania ryzykowne podejmowane przez nastolatkow, nie pojawiaja si¢ nagle w okresie
dorastania. Sg wynikiem dlugotrwatego procesu, ktorego poczatki mozna zauwazy¢ juz w
pierwszych latach zycia. Placowki wychowawczo-profilaktyczne to instytucje realizujace
dziatania profilaktyczne na okre§lonych poziomach — pierwszorzedowym i dmgorzgdowymlsg.

Dzialania o charakterze pierwszorzegdowym skupiaja si¢ na uodpornieniu dzieci i
mtodziezy na wptyw negatywnych czynnikéw. Do celéw tych dziatan mozna zaliczy¢: promocje
zdrowia i1 wydtuzenie zycia cztowieka, zapobieganie wystgpieniu problemow prowadzacych do
dysfunkcji, rozwoj umiejetnosci potrzebnych w radzeniu sobie z r6znymi zyciowymi sytuacjami,
zachecanie do abstynencji substancji psychoaktywnych. Obszarem takich dziatan zajmuja si¢
glownie wychowawcy, pedagodzy, nauczyciele, wolontariusze, rodzice i uczniowie. Skutecznosé¢
profilaktyki zalezna jest nie tyle od przekazywanych tresci, co odpowiednich warunkow do
zaspokojenia potrzeb uczniow™™.

Szkota zajmuje si¢ roéwniez realizacja profilaktyki drugorzedowej o charakterze wczesnej
interwencji. Odbiorcami jest mlodziez przejawiajagca juz zachowania demoralizacji czy
dysfunkcji lub ma problemy natury emocjonalnej, psychicznej czy spolecznej. Celem dzialan
profilaktycznych na tym poziomie jest zdiagnozowanie osob posiadajacych dysfunkcje, pomoc
W zrozumieniu istoty problemu, praca nad wycofaniem si¢ oraz ograniczeniem wystepujacych
zachowan ryzykownych. Dzialaniami profilaktycznymi zajmuja si¢ pedagodzy oraz specjalisci
réznych dziedzin®,

W profilaktyce prowadzonej na poszczegdlnych poziomach wdrazane jest szereg
strategii. Te ktore najbardziej dotycza srodowiska szkolnego scharakteryzowane sg ponizej 192.

Strategie informacyjne skupiaja si¢ na dzialaniach dostarczajacych informacje o
skutkach zachowan ryzykownych. Zaklada si¢, ze zdobycie wiedzy o szkodliwosci substancji
psychoaktywnych czy aktywnosci seksualnej wplynie na zmiang¢ postaw i zachowan. Ta forma
strategii przedstawiana jest w postaci wyktadéw wspomaganych ilustracjami czy filmami.
Dawniej byla to jedyna 1 powszechna strategia, bez zbadania jej skuteczno$ci. Przeprowadzone
badania pokazatly jednak, ze wérdd osob naduzywajacych alkohol czy narkotyki jest duze grono
lekarzy 1 pielegniarek posiadajacych gleboka wiedze o skutkach jakie wyrzadza substancja w

organizmie cztowieka'®,

189 por. R. M. lInicka, Profilaktyka w szkole — kwestie teoretyczne i praktyczne, ,,Pedagogika Spoteczna”, nr 2 (44),
Warszawa 2012, s. 27.
190 por. tamze, s. 27-28
¥ por. tamze, s. 28.
192 7ob. J. Szymanska, Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2015, s. 38.
1983 7ob. tamze.
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Strategia edukacyjna — celem tej strategii jest rozwijanie waznych umiej¢tnosci
spotecznych i psychologicznych. Mozna do nich zaliczy¢ umiej¢tnos¢ nawigzywania kontaktow
mig¢dzyludzkich, radzenie sobie z emocjami, rozwigzywanie konfliktow itp. Charakterystyczne
dla tej strategii jest przeswiadczenie, ze cztowiek mimo posiadanej wiedzy podejmuje
negatywne zachowania przez brak wypracowanych umiejetnosci niezbednych w zyciu kazdej
jednostki. Programy sktadajg si¢ z wielu ¢wiczen pozwalajacych pozna¢ wlasne braki i podjac
prace nad nimi. Cwicza asertywno$¢, poprawne procesy komunikacji czy sposoby relaksacji'®*.

Strategie alternatyw — ich celem jest zaspokojenie potrzeb cztowieka, m. in. potrzeby
przynalezno$ci, osiggni¢cia sukcesu i1 zyciowej satysfakcji poprzez zaangazowanie si¢ w
pozytywnie oddziatywujace dzialalnosci — spoleczna, artystyczna, sportowa. Wsrod powodow,
przez ktore dzieci i mtodziez si¢gaja po toksyczne substancje jest nuda. Dziatania alternatywne
daja mozliwo$¢ innego wyboru poprzez zajecia w grupach sportowych czy kotach zainteresowan
organizowanych na terenie szkoty 1 poza nig*®.

Prowadzone badania ewaluacyjne w szkotach oraz doswiadczenia i obserwacje podczas
prowadzonych programéw profilaktycznych pokazuja nie do konca korzystng skuteczno$¢. Jako
najczestsze bledy, na ktore zostata zwrdcona uwaga to m. in. odgornie narzucone programy,
niepelna diagnoza potrzeb szkolnych, realizatorzy programdéw sa spoza szkotly. Zastrzezenia
dotycza takze samych szkot: nauczyciele przejawiajacy niepoprawne wzorce zachowan, brak
tego samego kierunku wychowawczego pomiedzy dyrekcja a nauczycielami, niech¢¢ do
wspotpracy z rodzicami'®®.

Wsrod $rodowisk realizacji funkcji profilaktycznej jest Kos$ciol oraz organizacje i
wspolnoty o charakterze religijnym. Badania dotyczace dziatan profilaktycznych wobec
mtodziezy pokazuja, ze wiara i $wiadomo$¢ obecnosci Boga w zyciu matoletniego jest silnym
czynnikiem ochronnym przed zachowaniami negatywnymi i patologicznymi. Mlodzi ludzie
uczeszezajacy do kosciota, identyfikujacy si¢ z systemem wartosci przekazywanym przez religi¢
s3 W mniejszym stopniu narazeni na problemy psychiczne, szkolne i wykroczenia prawne.
Koscidt dla swych wyznawcow nie jest jedynie instytucja, lecz szczegdlnego rodzaju wspolnota.
Zazwyczaj to Srodowisko rodzinne odpowiedzialne jest za wprowadzenie dziecka w zZycie
Kosciota, we wspolnote parafialng. Rodzice aprobujacy wptyw wychowawczy Kosciota jako
zgodny z ich systemem warto$ci, traktujg go jako bardzo wazne wsparcie w ksztaltowaniu

wyznawanych postaw, zachowan 1 norm przez dzieci i mtodziez. Elementarnym faktem jest wiec

194 Zob. tamze.
195 70b. tamze, s. 38-39.
1% por. tamze, s. 36-37.
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stwierdzenie, ze chrzescijanstwo 1 czynny udzial w Kosciele uczy wrazliwosci sumienia,
warto$ci rodziny, mito$ci oraz stanowi droge wolng od uzaleznien i nalog(')w197.

W diagnozie spotecznej przeprowadzonej w 2013 roku Janusz Czepinski wskazuje, ze
praktyki religijne stanowig wazny czynnik dobrostanu psychiki czlowieka. Badania wykazaty, ze
dbatos¢ o rozwo6j duchowy 1 religijny przyczynia si¢ do obnizenia poziomu zZyciowego stresu i
wplywa korzystnie na zdrowie psychiczne. Osoby wierzace i praktykujace wykazujg wigksze
poczucie zadowolenia zyciowego i szczgécia niz osoby niewierzace. Obecno$¢ Kosciota i
celebrowanie religijnych praktyk tagodza skutki traumatycznych przezy¢, uczy pokory,
przebaczenia i zmniejsza ryzyko zachorowan na depresqugs.

Na podstawie powyzszych stwierdzen praktyki religijne, tozsamos$¢ duchowa i religijna w
zyciu dzieci 1 mlodziezy sg z catg pewnoS$cig czynnikami chronigcymi przed zagrozeniami oraz
niebezpieczenstwami. Dlatego tez instytucje oraz osoby odpowiedzialne za rozw6j duchowosci 1
religijno$ci w mlodym cztowieku oraz przekazywanie wiary powinny by¢ uznawane jako silne
ogniwo o wysokiej skuteczno$ci profilaktycznej. Kosciot i wspotpracujace z nim organizacje od
lat podejmuja dziatania profilaktyczne wobec dzieci i mlodziezy. Wspotczesnie prowadzonych
jest wiele dyskusji publicznych, ktoére umniejszajg znaczenie i rolg KosSciota i religii w zyciu
jednostki. Uwzgledniajac jednak wyniki badan zasadne jest, aby jednoczy¢ wysilki patrzac w
kierunku wspolnego dobra, ktoérego priorytetem jest wychowanie dzieci 1 mlodziezy oraz
podejmowanie skutecznych dziatan profilaktycznych'®,

Do organizacji o charakterze profilaktycznym mozna zaliczy¢ rowniez agende rzadowa
takg jak Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Gtownym celem jej
dziatan jest inicjowanie 1 doskonalenie zadan profilaktycznych wobec probleméw alkoholowych.
Celem jest rOwniez praca z organizacjami pozarzagdowymi i samorzgdowymi, ktére zobligowane
sa do realizacji programoéw profilaktycznych i naprawczych. Wséréd wielu programoéow i
projektow PARPA adresuje jeden z nich do mtodziezy. Program III zajmuje si¢ rozwijaniem
profilaktyki w Srodowisku szkolnym, rodzinnym 1 réwiesniczym w zakresie problemow
spozywania alkoholu. PARPA wspoétpracujagc m. in. z gminami, szkotami promujac innowacyjne
metody dzialan profilaktycznych, organizujac konferencje, seminaria, szkolenia naukowe oraz
prowadzi analizy skutecznych metod. Agencja inicjuje rowniez dziatania kierowane do

sprzedawcow substancji alkoholowych, aby przestrzegali praw dotyczacych zakazu sprzedazy

Y7 por. S. Grzelak, Vademecum skutecznej profilaktyki probleméw milodziezy. Przewodnik dla samorzgdowcéw i
praktykow oparty na wynikach badan naukowych, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2015, s. 125.
1% Zob. tamze, s. 126.
199 70b. tamze, s. 131.
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alkoholu osobom nieletnim. Jej dziatania zwigkszajg takze kompetencje rodzicow w zakresie
dziatan profilaktycznych w $rodowisku domowym®®.

Ostatnim omawianym $rodowiskiem realizacji funkcji profilaktycznej jest rodzina.
Posiada ona najwickszy wplyw w zyciu kazdego cztowieka. Jako pierwsze najwazniejsze
srodowisko zycia dziecka odpowiada za rozwoj i wychowanie dziecka oraz przekaz zasad i
warto$ci. To ona uczy najwazniejszych postaw i cn6t. Ofiarowana przez rodzicoOw mitos¢, dobry
przyktad, szacunek 1 akceptacja stanowig ochron¢ 1 profilaktyke wobec zagrozen

wspotczesnosci.

200 70h. http://www.parpa.pl/images/file/InformatoR_PARPA.pdf [dostep: 05.09.2020].
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ROZDZIAL 11

Rodzina jako podstawowe srodowisko integralnego rozwoju i wychowania

osoby

Rodzina stanowi naturalne $rodowisko cztowieka oraz jest pierwsza wspdlnota
wychowawczg oddziatywujaca na dziecko. Stwarza ona warunki, ktore sprzyjaja rozwojowi
dziecka, badz hamuja jego rozw6j*®*. To przede wszystkim od sposobu wychowania w rodzinie
zaleze¢ bedzie zachowanie si¢ osoby w okreslonych sytuacjach, odporno$¢ na napotkane zto,
nieuleganie pseudowartosciom czy niebezpiecznym ideologiom. Klimat wychowawczy,
wyznawane wartos$ci panujace w srodowisku rodzinnym ksztattuja w dziecku wzor ojca i matki
oraz zony i m¢za. Doswiadczenia z okresu dziecinstwa czesto zostaja przekazane przyszlym

pokoleniom?®,
1. Rodzina jako naturalne §rodowisko Zycia i rozwoju osoby

Srodowisko rodzinne z samej swej natury jest miejscem, w ktorym cztowiek rozwija sie i
wychowuje. Rola rodzicéw przez pierwsze lata zycia dziecka jest kluczowa i niezwykle wazna w
prawidlowym procesie jego rozwoju. Dziecko na przestrzeni pierwszych miesiecy i lat rozwija
swoje zmysty, motoryke oraz nastepuje rozwdj innych sfer. Dopiero w pdzniejszych etapach
zycia dokonuje si¢ rozw6j] moralny czy duchowy. Podstawowym wigc doswiadczeniem
cztowieka na przestrzeni catego zycia jest rozwdj. Stanowi on proces wielu zmian migdzy
innymi w sferze fizycznej, psychicznej, duchowej. Dlatego niezwykle wazna jest sama postawa
osoby wobec wilasnego rozwoju, ktéra wymaga zaangazowania, pracy 1 samodoskonalenia.
Srodowisko rodzinne ma ogromne znaczenie w ksztaltowaniu postaw wobec wlasnego rozwoju.
Najpotezniejszym filarem rozwoju 1 samorozwoju cztowieka jest wigc rodzina. To wtasnie osoby
z najblizszego otoczenia dostrzegaja pierwsze osiggnie¢cia dziecka. Okreslone aktywnosci
dziecka sa albo wzmacniane przez najblizsze $rodowisko, co przejawia si¢ w pozytywnych
gestach 1 zadowoleniu badZz hamowane, gdy widoczna jest dezaprobata. Z biegiem czasu
wszelkie dzialania podejmowane przez dziecko nabierajg emocjonalnego znaczenia, powodujac
odczuwanie pozytywnych lub tez negatywnych doznan. Rodzina stwarza wigc najlepsze

srodowisko nie tylko do nabycia zdolno$ci kierowania wlasnym rozwojem, ale przede

201 Zob. B. Krzesifiska- Zak, Pedagogika rodziny. Przewodnik do ¢wiczen, Wydawnictwo Trans Humana, Biatystok
2007, s. 25.
202 M. Sniezynski, Dialog w rodzinie, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2012, s. 13.
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wszystkim sprzyja realizacji wlasnych dazen, tak, aby stuzyly potrzebom i dobru innych osob.
Dziecko w codziennych, naturalnych sytuacjach uczy si¢ realizowaé swe dazenia tak, aby
uwzgledniaé nie tylko wlasne szczescie®.

Rodzice kochajacy swoje dziecko pragng ofiarowa¢ mu wszystko co najlepsze. Rozwijaja
jego zainteresowania, okazujg mitos¢, troske, uwage, rozwijajg oraz doskonalg rdzne codzienne
czynnos$ci. Calo$ciowe spojrzenie na dziecko, uwzgledniajac wszystkie sfery jego rozwoju
pozwala uja¢ go oraz jego potrzeby w pelni. Takie dziatania zapewnia integralny rozwoj i
wychowanie dziecka, a wigc rozwoj sfery fizycznej, psychicznej, emocjonalnej, spotecznej i

duchowej.

1.1 Definicja rodziny, jej funkcje i znaczenie

Definicja pojgcia ,,rodzina” wspolczesnie jest btednie rozumiana i naduzywana. Ma to
miejsce miedzy innymi w sektach, grupach przestepczych, czy wsrdod mitosnikow zwierzat,
ktorzy deklaruja adopcje do swojej rodziny czworonogiego przyjaciela. Odnoszac si¢ jednak do
stownika jezyka polskiego rzeczownik ,,rodzina” pochodzi od czasownika ,rodzi¢”?, Taka wigc
zdolno$¢ posiada tylko mezczyzna i1 kobieta, ktorzy formalizujac swdj zwigzek wobec wiadzy
panstwowej lub przedstawiciela religii staja si¢ matzonkami.

Grono specjalistow i cenionych autorytetow definiuje pojgcie rodziny. Wiele z nich
jednak rozni si¢ w swym brzmieniu w zalezno$ci od uprawianego $wiatopogladu czy dziedziny
naukowej.

Pierwsza definicja rodziny pochodzi od Arystotelesa, ktory okresla ja jako ,,z natury
istniejaca wspolnote, utrzymujaca si¢ trwale dla codziennego wspélZycia”ZOS.

Pojecie rodziny przedstawia Jan Pawel II w Familiaris consortio piszac: ,,Rodzina,
ztozona 1 ozywiona przez mitos¢, jest wspdlnotg osob: mezczyzny 1 kobiety jako matzonkow,
rodzicow, dzieci 1 krewnych. Pierwszym zadaniem rodziny jest wierne przekazywanie
rzeczywistosci komunii w cigglym dzialaniu na rzecz rozwijania prawdziwej wspdlnoty

b”206

050 . Jan Pawet II pisat rowniez o rodzinie w Karcie Praw Rodziny Stolicy Apostolskiej

»Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, maja pierwotne, niezbywalne prawo 1 pierwszenstwo
do wychowania potomstwa 1 dlatego musza by¢ uznani za pierwszych i1 glownych jego

L 59207
wychowawcow” o

203 7ob. M. Grygielski, Rola rodziny w ksztaltowaniu postaw wobec wlasnego rozwoju, W: Rodzina: Zrédlo Zycia i
szkota mitosci, red. D. Kornas-Biela, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2001, s. 183-186.
204 M. Szymczak(red.), Stownik jezyka polskiego, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1981, tom 111, s. 67.
2% . Kocik, Wzory malzenistwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspélczesnych skrajnosci, Krakowska
Szkota Wyzsza im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakow 2002, s. 31.
2% jan Pawet II, Familiaris consortio, Watykan 1981, nr 18.
07 Karta Praw Rodziny. Dokument Stolicy Apostolskiej ogloszony w 1982 roku, w: ,L Osserwatore Romano”,
1983, nr 10.

64



Jan Szczepanski ,rodzing okresla jako grupe ztozong z oséb polaczonych wiezig
malzenstwa lub pokrewienstwa, badz adopcji. Z punktu widzenia spotecznego rodzina spetnia
dwie funkcje: utrzymuje cigglo$¢ biologiczng (rozmnazanie) oraz ma za zadanie przekazaé
dziedzictwo kulturowe przysztym pokoleniom. Wzajemne stosunki pomiedzy cztonkami rodziny
okreslane sg przez tradycje, istniejagce prawo, nakazy moralne badz religijne oraz uczucia i
postawy cztonkow rodziny”?%,

Wspoltczesna definicja ks. Mariana Nowaka zaktada, ze ,Rodzina jest pierwsza i
jednocze$nie  podstawowa instytucja wychowania, ktéra swoim istnieniem oraz
funkcjonowaniem potwierdza i zaswiadcza o tym, ze zrodzenie 1 wychowanie potomstwa nie
moze zamyka¢ si¢ w czysto biologicznym akcie, lecz powinno postegpowaé w tych wszystkich
kierunkach, ktéore moga da¢ gwarancje pelnego uporzadkowanego rozwoju fizycznego,
umystowego 1 moralnego cztowieka?%°,

Na uwage zashuguje réwniez wspotczesna definicja Mariana Sniezynskiego ,,Rodzina to
wspolnota 0s6b, mezczyzny 1 kobiety, oparta jest na fundamencie mito$ci, prawdy i wolnego
wyboru, polaczona weztem malzenskim, gdzie matzonkowie wzajemnie odpowiadajac za siebie
decyduja si¢ na dialog, prokreacje, opieke i wychowanie swego potomstwa”21o.

Rodzina stanowi wigc jedyng taka wspdlnote osob, ktoéra zbudowana jest na mitosci.
Taka postawa powoduje, iz kazdy czlonek rodziny shuzy drugiemu bezinteresownie, nie
oczekujac nic w zamian. W tak rozumianej rodzinie priorytetem nie jest to ile si¢ posiada lecz to
kim si¢ jest dla pozostatych czlonkow jako osoba. Rodzina jest takze pierwsza wspolnota
wychowujaca 1 ksztattujacg dzieci, jak tez dorostych czlonkéw rodziny. Wychowanie nie jest
widziane tylko jako naturalny proces codziennych czynnosci, lecz planowe, celowe i zamierzone
dziatanie®.

Rodzina z punktu widzenia dziecka stanowi naturalne $rodowisko wychowawcze, do
ktorego dziecko si¢ przystosowuje. Wazne sg tu dwa aspekty - osobowy i nieosobowy. Pierwszy
aspekt obejmuje relacje osobowe, postawy rodzicielskie, atmosfere panujacg w domu i wiezi
emocjonalne pomiedzy czlonkami wspolnoty rodzinnej. Bezposredni kontakt osobowy,

codzienna troska, wspolny dialog i tradycje tworza klimat domowego ogniska. Natomiast, w

zakres drugiego aspektu wchodza m. in. warunki materialne, sprawy organizacyjne itp.

208 ). Szczepanski, Elementarne pojecie socjologii, PWN, Warszawa 1970, s. 148-149.
209\, Nowak, Rodzina ludzka szkotq i promotorem rozwoju i ,,nowego humanizmu” w nauczaniu Jana Pawla 11, W:
Jan Pawel II strézem ludzkiej rodziny, red. J. Sledzianowski, T. Sakowicz, Zaklad Profilaktyki Spolecznej i
Resocjalizacji Akademii Swigtokrzyskiej, Kielce 2006, s. 259.
219 70b. M. Sniezynski, Dialog w rodzinie..., s. 18.
2 70b. tamze, s. 17.
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Z definicji rodziny wynika wiele funkcji, jakie powinna ona spetnia¢. Funkcje mozna
okresli¢ jako cele i zadania dzialalnos$ci rodzinnej na rzecz wszystkich jej czionkow, z
uwzglednieniem ich potrzeb?'?,

M. Ziemska wyroznia pie¢ nastepujacych funkcji rodziny213:

e prokreacyjna - jej zadaniem jest dostarczenie nowych cztonkow spoteczenstwu;

e produkcyjna - jej celem jest zaspokojenie potrzeb materialnych i ekonomicznych rodziny;

e socjalizujaca - jej zadaniem jest przygotowanie osoby do petnienia rol w spoteczenstwie,
a takze wprowadzenie w §wiat wartosci, zasad 1 norm,

e psychohigieniczna - jej celem jest zapewnienie poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji,
oraz zaspokojenie potrzeby mitosci, bliskos$ci, zrozumienia i szacunku;

o ekspresyjno-emocjonalna — jej celem jest zaspokojenie potrzeb emocjonalnych,
mianowicie poczucia akceptacji, przynaleznos$ci i sukcesu. W swych celach zblizona jest
do funkcji psychohigienicznej.

W. Okon wymienia nast¢pujace glowne funkcje rodziny:

o funkcja prokreacyjna;

e przygotowanie dzieci do wejscia w zycie spoteczne, wychowanie i1 pielegnowanie ich
oraz zapewnienie stosownego startu zyciowego;

e prowadzenie gospodarstwa domowego, ktore zaspokaja potrzeby cztonkdéw rodziny;

e sprawowanie pieczy nad zyciem czlonkéw rodziny oraz ich zachowaniem, kultura,

. . , . .. . 55214
zdrowiem 1 trudnos$ciami zyciowymi”“™".

J. Szczepanski okresla funkcje sprowadzajac je do trzech podstawowych215:

e prokreacyjna - zachowanie ciaggto$ci gatunku ludzkiego;

e socjalizacyjna - przygotowanie do zycia w spoteczenstwie;

e ekonomiczna - zaspokojenie potrzeb bytowych i materialnych rodziny.

Na uwage zasluguje rowniez typologia funkcji T. Pilcha, ktéry wymienia je

naste;pujqcom:

o seksualna;

e materialno-ekonomiczna;

e kontrolna;

e socjalizacyjno-wychowawcza;

e kulturalna;

212 7ob. F. Adamski, Socjologia malzerstwa i rodziny, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1984, s. 46-47.

213 70h. M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1986, s. 43.

21 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2004, s. 351.

215 J. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, Wydawnictwo PWN, Warszawa1970, s. 303-306.

218 Zob. T. Pilch, I. Lepalczyk, Pedagogika spoteczna, Wydawnictwo Zak, Warszawa 1995, s. 147-149.
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e emocjonalno-ekspresyjna.

Analizujac poszczegélne funkcje T. Pilch nie ogranicza si¢ zaledwie do funkcji
prokreacyjnej, a uwzglednia aspekt seksualny cztowieka. Podkresla, ze gtownie ta funkcja jest
przyczyng sporow w rodzinie. Wspodlczesnie uwzgledniana jest juz nie tylko w zwigzkach
matzenskich, ale takze w partnerskich. Jej celem jest m.in. pelna satysfakcja seksualna
malzonkéw. Funkcja materialno-ekonomiczna powinna zaspokaja¢ potrzeby materialne i
ekonomiczne cztonkéw rodziny, jednak z zaznaczeniem, ze uzyskany przychod moze byc
przeznaczony réwniez na indywidualne potrzeby, a do rodzinnej kasy trafia zaledwie czgs¢
zarobionych pieniedzy. Znaczenie tej funkcji wspotczesnie maleje m.in. przez ogromny rozwoj
miast czy migracje mtodego pokolenia poza granice ojczystego kraju. Funkcja socjalizacyjno-
wychowawecza silnie oddzialuje na dzieci. Jak pisze T. Pilch ,,zakres tej funkcji ulegt zawezeniu,
przez dziatania innych instytucji. Nadmienia réwniez, ze zwigkszylty si¢ zadania tej funkcji
gléwnie ze wzgledu na wigksze wymagania edukacyjne i zmieniajgce si¢ warunki spoteczne™’.

Funkcja kulturalna na przestrzeni minionych lat ulega gwaltownym zmianom. Duze
znaczenie w zyciu jednostki odgrywaja dobra kulturowe takie jak kino, muzeum czy teatr. Wiele
rodzin wyjezdza rowniez za granic¢ w celach poznania nowych kultur i obyczajow. Jednak wraz
z rozwojem Internetu 1 mass mediow nastepuje zahamowanie rozwoju kulturalnego
spoteczenstwa. Ostatnia z funkcji emocjonalno-ekspresyjna wzrasta na znaczeniu, bowiem jak
sam autor podkresla, iz ciepta, harmonijna atmosfera w rodzinie i malzenstwie to ogromnie
wazny czynnik odgrywajacy znaczenie nie tylko w codziennym funkcjonowaniu, ale tez w
subiektywnych odczuciach?:®,

Rozbudowana, godna uwagi oraz szczegdtowa analize funkcji rodziny podejmuje K.
Ostrowska, wyrozniajac funkcje prokreacyjng, socjalizujaca, kulturotwoércza, opiekunczo-
wychowawcza, wspomagajaca rozwoj osobowosci oraz rozwdj moralno-religijny, a takze
ekonomiczng i proﬁlaktyczna,zm:

Funkcja prokreacyjna zaklada, ze w rodzinie jako wspoélnocie o0sdb, powinno
dochodzi¢ do poczecia dziecka. Jednoczesnie do zadan rodziny nalezy dbatos$¢ o rozwd; osoby,
przygotowanie do samodzielnego funkcjonowania i1 Zyciowej odpowiedzialno$ci, az po
osiagniecie petni dojrzalosci. Aby w odpowiedni sposob realizowaé t¢ funkcje¢ nalezy posiadaé
wiedze, umiejetnosci 1 pewne postawy, dotyczace planowania rodziny, a takze mie¢ pewien
poziom tozsamosci osobowosciowej. Wspolczesnie rozgranicza si¢ funkcje prokreacyjng i

seksualng przez co poczecie pierwszego dziecka odbywa si¢ coraz pdzniej. Nowe osiggnigcia

2T 70b. tamze, s. 147.
218 70b. tamze, s. 149.
219 70b. K. Ostrowska, Podstawowe funkcje rodziny, w: Wychowanie do Zycia w rodzinie. Ksigzka dla nauczycieli,
rodzicow i wychowawcow, red. K. Ostrowska i M. RyS, CMPPP MEN, Warszawa 1999, s. 137.
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medycyny m.in. stosowane s$rodki antykoncepcyjne pozwalajag samodzielnie kontrolowaé
prokreacje. Nastgpstwem tego jest przekonanie, iz powinno$¢ poczecia nowego zycia jest dzi$
catkowicie sprawg indywidualng®®°,

Funkcja socjalizacyjna swoj poczatek ma juz od momentu uczenia dziecka jezyka czy
tez pierwszym doswiadczeniu dziecka ze $wiatem zewngtrznym. Polega na poznawaniu i
wlaczeniu dziecka przez rodzicow w zycie spoleczne. Do rodziny nalezy takze przyjgcie
okreslonych norm, warto$ci, wzordw zachowan czy sposobow osiggnigcia sukcesu w danej
spotecznosci. Wynikiem tych oddzialywan jest przygotowanie osoby do petnienia okreslonych
rol w spoleczenstwie, rodzinie czy pracy. Nierzadko jednak dziatania wobec dzieci sg racjonalne,
planowe i metodyczne, czgsto jest to oddziatywanie niezamierzone, intuicyjne i posrednie. W
literaturze mozna wskazaé na trzy gltéwne mechanizmy procesu socjalizacji w rodzinie®*":

e Modelowanie — proces ten polega na obserwacji zachowan innej osoby i efektow jej
dziatan. Zachowania, ktore prowadza do korzysci 1 sukcesu sa najczesciej powielane.
Jednoczesnie osoby majace duza wiez emocjonalng czy tez bedace autorytetem stanowig
wzor do nasladowania. Rodzice wiec dla swego dziecka stanowig pierwszy i
najwazniejszy model na gruncie komunikacji, warto$ci, rozwigzywania konfliktow czy
stylu zycia.

e System kar i nagrod — stosowanie nagrod i kar nie sg zadaniem tatwym. Nagrody i kary
stanowig wychowawczy sposob oddziatywania, rozwijaja oraz posiadajg rolg korekcyjna
i profilaktyczng. Bardzo istotne jest, aby pamigta¢ o pewnych regutach wychowawczych,
mig¢dzy innymi to, Ze karze si¢ czyn nie osobg, kara nie moze odbiera¢ godnos$ci dziecka,
nagroda za$ powinna by¢ sprawiedliwa i umotywowana. Nie nalezy zapomnie¢ takze o
pochwatach, gdyz to one wywotuja uczucie zadowolenia i mobilizuja do powtarzalnosci
danego zachowania.

o Uwewnetrznienie — polega na osobistym zaangazowaniu si¢ osOb w zaakceptowanie
warto$ci 1 norm. Proces ten zaczyna funkcjonowa¢ od okoto 12 roku zycia 1
uwarunkowany jest mozliwosciami poznawczymi osoby.

Efektem pozytywnych oddziatywan socjalizacyjnych w $rodowisku rodzinnym jest
jednostka dobrze przystosowana do zycia w spoleczenstwie, czyli zdolna do realizacji swoich
potrzeb oraz potrzeb stuzacych spoteczenstwu??.

Funkcja kulturotwércza rodziny — rodzina stanowi miejsce przekazu dziedzictwa

kulturowego kolejnym pokoleniom. Rozpoczgcie tego procesu mozemy zauwazyC juz w

220 por. tamze, s. 137- 138.
221 por. tamze, s. 138-139.
222 por. F. Adamski, Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow
2002, s. 41.
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poczatkach ludzkiego zycia. Proces ten dokonuje si¢ w trzech sferach: biologiczno-popedowe;j,
psychiczno-uczuciowej, spoleczno-kulturowej i $wiadomogciowo-moralnej*.

Do gltownych zadan funkcji kulturotwoérczej rodziny mozemy zaliczy¢: dbalos¢ o
podtrzymywanie tradycji i zwyczajow danej rodziny, kultywowanie okreslonych zawodow czy
zainteresowan, pielegnowanie kultury zycia rodzinnego - sposéb ubierania, dobor jezyka, dbanie
o otoczenie, dbato$é o znaki czy tez symbole kultywowane w rodzinie??.

Funkcja opiekunczo-wychowawcza rodziny - podstawowym zadaniem rodzicow jest
nalezyte sprawowanie opieki nad dzieckiem. Polega ona miedzy innymi na ochronie zycia i
zdrowia, a takze opiece 1 pielgegnacji zwlaszcza w okresie wczesnego dziecinstwa czy starosci.
Dziatania opickuncze podejmowane w rodzinie organizowane sg, aby zapewni¢ optymalne
warunki sprzyjajace wszechstronnemu rozwojowi osoby, a takze aby eliminowaé potencjalne
zagrozenie zaktocajace prawidtowy rozwgj 223

W odniesieniu do wychowawczej funkcji nalezy zaznaczyé¢, ze rodzina wychowuje
swoich cztonkéw poprzez obecno$¢ i panujace relacje mitosci i zyczliwosci. Tresci 1 metody
wychowawcze stanowi codzienne zycie i zachowanie odpowiednich proporcji pomiedzy
zaspokojeniem potrzeb materialnych, emocjonalnych czy duchowych. Dialog w rodzinie,
obecno$¢, wspolodpowiedzialno$¢ wszystkich cztonkéw pozostawiaja glebokie $lady w
swiadomosci czltowieka. Rodzina wigc jest naturalnym $rodowiskiem wychowania, ktora
oddziatuje na swoich cztonkéw zarowno $wiadomie i1 celowo jak tez spontanicznie i
bezrefleksyjnie®®®.

Czlowiek ze wzgledu na swa natur¢ wymaga wychowania i samowychowania.
Wychowanie jest procesem, w ktorym dorosty pomaga dziecku w rozpoznaniu oraz rozwoju
jego potencjatu, zdolnosci 1 umiejetnosci tak, aby dorastat do pelni czlowieczenstwa. Dlatego
osoba wychowujaca powinna posiada¢ odpowiednig wiedze¢, kompetencje, a nade wszystko miec¢
przyjazne podejScie. Zaspokojenie potrzeb fizjologicznych, materialnych zapewnia rozwdj sfery
biologicznej. Zapewnienie dziecku mito$ci, bezpieczenstwa, czutosci jest podstawag do rozwoju
sfery psychicznej, spotecznej 1 duchowej. Celem funkcji opiekunczej z jednej strony jest wigc
dbato$¢ o zapewnienie pozywienia oraz optymalnych warunkéw do snu, zabawy, odpoczynku,
za$ z drugiej obejmuje dzialania majace na celu zabezpiecza¢ zdrowie oraz chroni¢ przed

niebezpieczenstwem dla rozwoju fizycznego, psychicznego, spotecznego i duchowego®’.

223 Por. tamze, s. 38-39.
224 por. K. Ostrowska, Podstawowe funkcje rodziny..., s. 140-141.
2% Por. A. Blasiak, Funkcje rodziny w zmieniajqcej sie rzeczywistosci, w: A Blasiak, E. Dybowska (red.), Wybrane
zagadnienia pedagogiki rodziny, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2010, s. 88-89.
226 por., tamze, s. 91.
221 por., tamze, s. 93.
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Funkcja wspomaganie rozwoju osobowosci - rodzina to pierwsze S$rodowisko
wspomagajace rozwoj osobowosci. Srodowisko rodzinne odpowiedzialne jest za postrzeganie
siebie i innych, poniewaz to w bliskich interakcjach pomigdzy cztonkami rodziny ksztattuje sig
struktura osobowosci cztowieka. Rodzina jest takze miejscem poznawania siebie, do§wiadczajac
sukcesOw 1 porazek. Na tej podstawie dziecko buduje swojg osobowos$¢ 1 poczucie wiasnej
wartosci, co z biegiem lat przybiera dojrzalg postaé. Tak uksztattowana osobowos¢ jest filarem
udanego i szczesliwego zycia zbudowanego na prawdzie??®,

Funkcja wspomagajaca rozwoj moralno-religijny - zadaniem rodzicow jest
ksztattowanie w dziecku wyraznych granic pomiedzy tym co moralnie zte i dobre, a takze
przekazywanie dziecku wartosci religijnych. Srodowisko rodzinne daje perspektywe otworzenia
si¢ na wartosci wyzsze, to w rodzinie powinno wymagac si¢ postuszenstwa, przestrzegania norm
i zasad wobec siebie, ludzi, natury i Boga. W tej funkcji kluczowa jest osobista postawa
rodzicow, ktorzy uznajac przyjete zasady moralne 1 prawne realizuja je w swoim codziennym
zyciu®®,

Funkcja ekonomiczna rodziny — funkcja ta zabezpiecza potrzeby materialno-bytowe
cztonkéw rodziny oraz poprzez pracg przyczynia si¢ do zasobno$ci ekonomicznej paﬁstwazgo.
Funkcja wiaze si¢ z pracg zawodowa rodzicow, ktdra stanowi znaczacy element zycia jednostki.
Pozwala na gromadzenie dobr materialnych i §rodkéw finansowych, ktore zaspokoja potrzeby
materialne rodziny. Wspdlczesnie panujaca ideologia konsumpcjonizmu, sprawia, ze rodzice
majg ograniczony czas dla swoich dzieci. Ponadto zjawisko emancypacji kobiet przyczynito si¢
do ogromnej aktywno$ci zawodowej plci zenskiej. Efektem tego wielu mezczyzn na
plaszczyznie osobistej odczuwa niskg samoocene, frustracje i lek przed dominacjg. Ogromne
przemiany gospodarczo-spoteczne przyczynity si¢ do zjawiska emigracji w celach zarobkowych.
Konsekwencja tego jest pogorszenie si¢ wigzi rodzinnych oraz szereg kryzysow i rozwodow?.

Funkcja profilaktyczna - jej zadaniem jest nieustanna obserwacja i eliminacja
czynnikoéw zagrazajacych zdrowiu i zyciu, a takze rozwojowi jednostki. W praktyce polega to na
wyszukiwaniu dziatan, ktorych celem bedzie dbalo$¢ o zdrowie 1 rozwdj rodziny oraz
wszystkich jej czlonkéw. Kluczowe w tym przypadku sa czynniki ryzyka i czynniki chronigce.
Czynniki ryzyka powoduja pojawienie si¢ zachowan patologicznych, odbiegajacych od norm
spotecznych. Czynniki chronigce za$ powoduja zwigkszenie odpornosci wsrod dzieci 1

mtodziezy na dzialanie czynnikoéw ryzyka. Do czynnikdéw ryzyka dotyczacych s§rodowiska

rodzinnego mozemy zaliczy¢: zaburzone wigzi rodzinne, wystgpowanie konfliktow w rodzinie o

28 por. tamze, s. 94-95.

22 por., tamze, s. 96.

20 por. K. Ostrowska, Podstawowe funkcje rodziny..., s.148.

B Por. A. Blasiak, Funkcje rodziny w zmieniajqcej sie rzeczywistosci. .., s. 97.
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wysokim nat¢zeniu, nieprawidilowe petienie 16l rodzicielskich, brak wymagan, dyscypliny i
kontroli wobec dzieci a takze nadmierna surowos$¢ i dyscyplina. Do czynnikoéw obcigzajacych
mozemy réwniez zaliczy¢ niewlasciwe wzorce rodzinne takie jak naduzywanie substancji
psychoaktywnych, przemoc itp?*2.

Przedstawione sytuacje ukazuja, iz dziecko chcgc zwrdci¢ na siebie uwage rodzicow ma
wiele powodow, aby zachowywac si¢ w sposob nieprawidtowy. Brak nalezycie petnionej funkcji
rodzicielskiej dajac swobod¢ i brak zainteresowania sklania do zachowan, ktore wywolaja
wiekszg uwage rodzicow?>>,

Warto jednak skupi¢ si¢ na tym, cO moze uchroni¢ dziecko przed zagrozeniami
wspotczesnosci oraz wzmocni¢ jego asertywnos$¢ i poczucie wiasnej wartos$ci. Najwazniejszym
chronigcym czynnikiem jest silna wi¢z dziecka z rodzicami. Poczucie mitosci, akceptacji i
wsparcia dawane dziecku to doskonaty fundament na zbudowanie trwatej wigzi. Do innych
czynnikow zabezpieczajacych dziecko mozemy zaliczyé: uwage, zainteresowanie naukg i
sytuacja w szkole, praktyki religijne, a takze wpajany szacunek do norm, wartosci, praw i
autorytetéw234.

Analizujac powyzsze funkcje, ktore okreslaja powinnosci i zadania rodziny mozna
stwierdzi¢, ze brak realizacji, ktorejkolwiek z wymienionych funkcji spowoduje zaburzenie w
funkcjonowaniu $rodowiska rodzinnego. Dlatego istota prawidtowego, catosciowego rozwoju
osoby jest silna i zdrowa rodzina, dbajagca o swoje potrzeby, obdarowywujaca si¢ wzajemng
mitoscia, troska, wsparciem oraz potrafigca przetrwac w trudnych zyciowych sytuacjach.

Znaczenie rodziny dla rozwoju dziecka wynika przede wszystkim z faktu, iz jest ona
pierwszym $rodowiskiem, w ktorym nastepuje szereg oddziatywan majacych wplyw na dalsze
funkcjonowanie jednostki w zyciu rodzinnym 1 spolecznym. Rodzina stanowi wspolnote osob
powigzanych ze soba wigzig emocjonalnag, jest dla dziecka poczatkiem autentycznych relacji 1
kontaktéow dokonujaca si¢ pomigdzy cztonkami rodziny. Dla prawidtowego rozwoju dziecka
rodzina powinna by¢ miejscem mitosci, wychowania, opieki i troski. Sposdb wychowania,
prezentowane wzorce i postawy rodzicielskie wobec dziecka majg duze znaczenie w podjetych
rolach w zyciu dorostym. Dziecko, aby rozwijato si¢ cato$ciowo, wazna jest obecno$¢ obojga
rodzicow. Mitos¢, opiekunczo$¢ 1 troskliwos¢ matki sprawia, ze dziecko w dorostym zyciu nie
bedzie obojetne na krzywdg i cierpienie innych. Stanowczo$¢, konsekwencja 1 pracowito$¢ ojca
beda zas stuzy¢ rozwojowi asertywnosci, poszanowania zasad, norm i praw. Wazna jest spojnos¢
oddziatywan obojga rodzicow, wspolny kierunek dazen sprawi, ze dziecko bedzie miato jasno

wyznaczone granice.

22 por. tamze, s. 99.
2% por. tamze, s. 100.
2% Por. tamze.
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1.2 Systemowe rozumienie rodziny

Wspotczesnie spotykamy sie ze zjawiskiem ujecia rodziny, jako systemu, ktory
charakteryzuje si¢ zespolem pewnych spojnych norm i zasad. Ma on okreslone cele, sposoby na
zaspokojenie potrzeb czlonkéw rodziny oraz sposoby na realizacje podstawowych zadan
spolecznychzgs.

Stowo system pochodzi od jezyka greckiego i oznacza zlozong rzecz. Ogolna definicja
systemu, zaktada, ze jest on uporzadkowang kompozycja elementéw, tworzaca spojna catosé.
Kazdy system istnieje w otoczeniu, wspolistniejac z innymi systemami, tworzgc uporzadkowang
hierarchi¢ systemow. Istotnym jest fakt, iz kazdy system nalezy do szerszego systemu, tworzac
tzw. podsystem?,

Systemowe ujecie rodziny w polskiej literaturze psychologicznej miedzy innymi
podejmowali: M. Braun-Gatkowska, B. De Barbaro czy tez Cz. Czabata. Systemowg koncepcje
wedlug G. Salema charakteryzuja trzy pojecia: catosciowos$¢, cyrkularnosc i ekwifinalizm?®’.

System rodzinny cechuje cato$ciowos¢, poniewaz stanowi integralng strukture, ktora nie
jest zwyczajng sumg elementéw sktadowych. Poznajac kilku cztonkéw rodziny, nie dojdziemy
do poznania catego systemu. Wymaga to ogélnego spojrzenia na funkcjonowanie calej rodziny,
poniewaz kazdy system stanowi rezultat interakcji pomiedzy jego elementami. Kazdy cztonek
rodziny wspottworzy klimat wzajemnych relacji. Kazda osoba posiada swag wiasng
indywidualno$¢ i jednocze$nie nosi w sobie §lad systemu. Zmiany, ktére zachodza w zakresie
jednego zdarzenia, (np. $mieré ojca) pociagaja za sobg skutki dla funkcjonowania catego
systemu rodzinnego®*.

Kolejng cechg systemu jest cyrkularnos¢, ktora jest procesem kolowym, nie majacym
poczatku ani konca. Polega ona na wzajemnym oddzialywaniu na siebie poszczegdlnych
cztonkdéw rodziny poprzez sprzgzenia zwrotne. Nie jest si¢ wiec w stanie zweryfikowac
jednoznacznie przyczyny czy tez skutku danej sytuacji. Jako przyktad mozna przytoczy¢ tu me¢za
naduzywajacego substancji psychoaktywnych, ktory uwaza, ze jego Zona jest nieustannie
zdenerwowana i agresywna. Matzonka uwaza, ze powodem statego napigcia emocjonalnego jest
jej maz bedacy pod wplywem alkoholu®®®,

Trzeciag wazng cechg systemu jest zasada ekwifinalno$ci. Polega ona na tym, iz osoba

osigga podobny rezultat koncowy przy wyjsciu z roznych stanéw poczatkowych. Przykladem

2 Por. M. Rys, Systemy rodzinne. Metody badar struktury rodziny pochodzenia i rodziny wlasne, Centrum
Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2001, s. 8.
23 Zob. L. Drozdzowicz, Ogélna teoria systeméw, w: Bogdana de Barbaro (red.), Wprowadzenie do systemowego
rozumienia rodziny, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1999, s. 11-12.
BT Por. M. Ry$, Systemy rodzinne. Metody badar struktury rodziny pochodzenia i rodziny wlasne.., s. 8.
238 Por. tamze.
¥ por. tamze, s. 8-9.
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takiej sytuacji jest ukonczenie studiow medycznych w rodzinie zarowno o bardzo niskim statusie
materialnym jak i bardzo wysokim?%.

System rodzinny dazy do pewnej rOwnowagi wewnetrznej. Samostabilizacja prowadzi do
tego, ze rodzina jest w stanie przetrwa¢ nawet w trudnych warunkach. W sktad rodzinnego
systemu wpisujg si¢ podsystemy, ktore stanowig np. dziadkowie, dzieci, rodzice. Podsystemy, w
ktérych granice sg elastyczne, a cztonkowie majg ze soba bliski kontakt, sa o charakterze
przymierza. Natomiast podsystem o sztywnych zasadach, nabiera charakteru koalicji?*.

System rodzinny bedacy prawidlowym wzorek cechuje otwartos$¢, niepowtarzalno$¢ i
elastycznos$¢. W zdrowym systemie rodzinnym kazdy czlonek rodziny ma mozliwo$¢ rozwijaé
si¢ w pelni, zaspokajajac przy tym wszelkie potrzeby natury emocjonalnej, zachowujac harmonie
pomiedzy autonomia a zaleznoscig®*.

Rodzina przechodzac przez naturalne procesy rozwojowe jest systemem zmieniajacym
si¢ w czasie. Jedng z typologii cyklow, przez ktore przechodzi rodzina zaproponowat Jay Haley.
W ujeciu tego autora zycie rodzinne sktada sie z nastepujacych faz**®:

1. Narzeczenstwo.

2. Weczesny okres matzenstwa.

3. Narodziny dziecka.

4. Srednia faza matzenska - rodzina z dzie¢mi w wieku szkolnym.

5. Rodzice oddzieleni od dzieci.

6. Emerytura i staro$¢.

Mowiac o systemowym ujeciu rodziny mozna napotkaé¢ kilka typologii systemow
rodzinnych. Jedng z nich jest typologia Davida Fielda, ktory wyroznia pie¢ systemow
rodzinnych:

1. rodzina prawidlowa;

rodzina chaotyczna;

rodzina uwiklana;

rodzina nadopiekuﬁcza244.

2

3. rodzina wiadzy;

4

5

Wszystkie systemy scharakteryzowane przez D. Fielda przedstawione sa w nastgpujacym
porzadku: zwigzek matzenski, styl wychowania, funkcjonowanie dzieci, dynamika zycia

rodzinnego, wyprowadzka dorostych dzieci z domu rodzinnego.

20 por. tamze, s. 9.
1 por. tamze, s. 9-10.
242 por. tamze, s. 10.
243 por. K. Ostoja-Zawadzka, Cykl zycia rodzinnego, W: Wprowadzenie do systemowego..., S. 21.
2% Por. E. Dybowska, Teoria systemowej pracy z rodzing, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie,
Krakow 2012, s. 7.
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e Rodzina prawidlowa245.

Fundamentalng cechg prawidlowej rodziny jest zwigzek malzenski, w ktorym dwoje
dojrzatych osob okazuje sobie wzajemng mitos¢. W takim systemie rodzina stanowi harmonijng
cato$¢, gdzie cztonkowie rodziny obdarowywani sa wzajemng troska, a ich potrzeby sg w
prawidlowy sposob zaspokajane. Ponadto wszyscy dbajag o swoOj wzajemny rozwoj, szanujg
swoje prawa i uczucia. Dzieci moga polega¢ na swych rodzicach. Istotng cechg rodziny jest fakt,
iz dzieci sg dzie¢mi, a rodzice rodzicami.

Relacja malzenska w tym systemie opiera si¢ na milosci, wzajemnym szacunku i
zrozumieniu. Dbato$¢ o rozwdj wspotmatzonka jest rzecza nadrzedng. W takiej relacji dwoje
ludzi bedacych dojrzatymi osobowosciami zaspokajajg wzajemnie swoje najwazniejsze potrzeby
bycia kochanym, akceptowanym, bezpiecznym. Sposéb komunikacji w matzenstwie opiera si¢
na szczerosci i wzajemnym zaufaniu, przez co pojawiajace si¢ spory i konflikty sa rozwigzywane
w fazie poczatkowej uwzgledniajac przede wszystkim zasade wzajemnej godno$ci. Rodzice
wspotpracujacy ze sobg 1 wspierajacy si¢ stanowig silny filar dla swych dzieci.

Styl rodzicielski charakteryzuje si¢ poczuciem milosci, akceptacji, bezpieczefstwa,
wzajemnego kontaktu i wiezi. Rodzice troszcza si¢ o rozwdj dzieci uwzgledniajac ich stabe 1
mocne strony. Dzieci znaja zasady, granice i nie obawiajg si¢ utraty poczucia mitosci czy
akceptacji w sytuacji przewinienia. Rodzice dbaja, aby wiegzi rodzinne z pozostatymi cztonkami
rodziny byty podtrzymywane.

Zycie rodzinne opiera si¢ na realizacji wzajemnych potrzeb poprzez wyshichanie, rozmowy i
rozwigzywanie ewentualnych problemow. Rodzice troszcza si¢, aby wyznawane wartosci
przyjete przez rodzing byly pielggnowane i chronione.

W takiej rodzinie usamodzielnienie si¢ dzieci i wyprowadzka z domu sa naturalnym
nastepstwem. Mimo smutku jaki wigze si¢ z roztgka rodzicom towarzyszy rados$¢, poniewaz
odpowiednio przygotowali swoje dzieci do wejscia w zycie doroste. Dzieci opuszczajg dom jako
osoby majace poczucie wlasnej wartosci, potrafigce ofiarowa¢ mitos¢ sobie i bliskim.

e Rodzina wladzy246

W takiej rodzinie nadrzedna zasadg jest silna wiladza rodzicow, przejawiajaca si¢ w
codziennych obowigzkach, zadaniach i regutach postgpowania, ktére sa ponad mitoscig i
uznaniem. Dzieci nie slyszg pochwat 1 komplementow ze strony rodzicéw, w zamian za to
doskonale wiedzg czego oczekuja od nich rodzice.

Relacja malzenska wyraza si¢ do§¢ zimno i surowo. MalZzonkowie dalecy sa od

wyznawania sobie uczu¢. Rola kazdej osoby jest Scisle okre§lona przez co moze dojs¢ do

25 por. tamze, s.8.
248 por. tamze, s. 8-9.
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poczucia samotnosci. Styl rodzicielski to szereg zadan, bez omowienia i wyjasnienia. Jesli sg one
nienalezycie wypetniane, dzieci sg karcone. Za norm¢ przyjmuje si¢, iz dzieci beda zachowywac
si¢ W sposob, w jaki oczekujg tego rodzice, dlatego nie sg chwalone za poprawne zachowanie.
Atmosfera w rodzinie wtadzy charakteryzuje si¢ wycofaniem emocjonalnym i brakiem zaufania
do rodzicow. Rodzice nie sg postrzegani jako przyjaciele czy partnerzy, lecz jako ktos, kto jest
przylozonym wyznaczajacym granice, powinnosci i zadania.

W rodzinie wladzy rodzice nie s otwarci na opini¢ dzieci. Wszelkie problemy
rozwigzywane sg rygorystycznie. Brak jest w takiej rodzinie cieptych wigzi 1 wspdlnie
spedzonego czasu. Dzieci w zyciu dorostym pragng jak najszybciej opusci¢ dom rodzinny,
buntujg si¢ wobec nieustannych wskazowek dawanych przez rodzicow.

e Rodzina nadopiekuﬁcza247

W rodzinie nadopiekunczej rodzice poswiecaja si¢ na rzecz dzieci, natomiast dzieci
determinujg ich plany 1 cele rozwojowe. Rodzina kultywuje tradycje rodzinne, unika konfliktow
1 problematycznych rozmow.

Matzonkowie w tej relacji sa na drugim planie, poniewaz cale swoje zycie poswigcaja
dzieciom. Dzieci nie znajg zasad i granic, dostaja wszystko czego zapragng. Dzieci z rodziny
nadopiekunczej przejawiaja wygoérowane oczekiwania wobec §wiata, nie sg przystosowane do
regut i wymagan.

Relacja rodzicielska opiera si¢ na szacunku i wrazliwosci. W sytuacjach trudnych rodzina
wspiera si¢ 1 wzajemnie sobie pomaga. Odejscie dzieci z domu rodzinnego jest opoznione.
Dzieci niechetnie opuszczajg troskliwych 1 kochajacych rodzicéw, czasami obawiajac sig, ze nie
sa w stanie poradzi¢ sobie bez wsparcia bliskich. Dzieci w dorostym Zyciu maja uczucia
ambiwalentne, poniewaz z jednej strony moga odczuwac rozczarowanie do rodzicoéw, ktorzy nie
przygotowali ich wlasciwie do pelnienia okreslonych rél, z drugiej zas strony sg niezwykle
wdzigczni za poswigcenie, okazywang mitos¢, troske 1 dobroc€.

e Rodzina chaotyczna®*®.

Rodziny chaotyczne to zazwyczaj rodziny z problemem uzaleznien od substancji
psychoaktywnych. Taka rodzina charakteryzuje si¢ zla organizacja, pozbawiona jest wiezi,
bliskosci 1 mitosci. Widoczne sg state konflikty, nierozwigzane problemy, dzieci stanowia drugi
plan bedac pomijane 1 wykorzystywane.

Relacja malzenska jest nieprawidlowa, czegsto dochodzi do ktétni 1 przemocy. Rodzice
stosujag kary cielesne, sg surowi i1 niesprawiedliwi wobec dzieci. Zachowanie rodzicow

uwarunkowane jest ich nastrojem. Dzieci w takiej rodzinie pozbawione sa milosci, poczucia

27 por. tamze, s. 9.
28 por. tamze, s. 9.
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bezpieczenstwa i akceptacji. Niekiedy nosza w sobie poczucie winy za brak milosci ze strony
rodzicow. Cztonkowie rodziny nie wspierajg si¢ wzajemnie, zyja obok siebie. Dzieci odchodzg z
domu rodzinnego najwczesniej jak to mozliwe. Kontakt z rodzicami jest niewielki.

e Rodzina uwiklana®*

W tak funkcjonujacej rodzinie dzieci czesto sg narzedziem do zaspokojenia wiasnych
celow 1 potrzeb. Widoczna jest silna blisko$¢ z dzieckiem, ktora narusza jego prywatnosc.
Zdarza si¢ rOwniez, ze rodzic jest przesadnie oddany roli rodzicielskiej z powodu nieprawidtowo
funkcjonujacego matzenstwa, w ktérym panuje brak zrozumienia i realizacji wzajemnych
potrzeb. Rodzice manipulujg dzie¢mi, wywolujac poczucie winy, przez co dzieci nie mogg
wyrazi¢ 1 okaza¢ prawdziwego ,,ja”’. W takiej rodzinie nie wyraza si¢ uczu¢, nie mOwi o
potrzebach, nie rozmawia szczerze. Dzieci majg poczucie, ze nie majg prawa odejs¢ z domu
rodzinnego. Zachowanie rodzicow pozbawia dzieci prawa do podejmowania decyzji o wlasnym
zyciu oraz zaburza poczucie emocjonalnej niezaleznosci.

Odnoszac si¢ do przedstawionych systemoéw rodzinnych najbardziej pozadanym i
stuzagcym prawidlowemu rozwoju dziecka jest rodzina prawidlowa. To w niej dziecko ma
optymalne szanse na integralny rozwdj. Rodzice bedacy w trwatym zwigzku matzenskim
okazuja sobie mitos$¢, szacunek, troszcza si¢ o swoje potrzeby i wzajemne wzrastanie. Dzieci
obserwujac taki wzorzec czuja si¢ bezpiecznie 1 potrafiag przekazane zachowania 1 warto$ci
okazywa¢ w dorostym zyciu. Taki system rodzinny przede wszystkim pozwala osiggnaé
dojrzato$¢ emocjonalng, duchowa, prowadzi do wychowania osoby, ktéra w nalezyty sposob
bedzie wypelniaé rolg rodzinne i spoleczne. Czlowiek rozwijajacy si¢ integralnie w dorostym
zyciu z pewnos$cig potrafi zatroszczy¢ si¢ nie tylko o wilasne dobro, ale przede wszystkim o
rodzing, przyjaciét i bliskich. Wychowanie w rodzinie prawidtowej jest harmonijne,
przemyslane, a przede wszystkim jest procesem realizowanym przez dwoje dojrzatych osob
wobec swoich dzieci. Dojrzatos¢ rodzicow o ktorej] mowa potrafi wyznaczy¢ granice pomiedzy
dzie¢émi a rodzicami, gdzie kazdy zna granice, zasady, szanuje i wspiera si¢ wzajemnie.

Prawidlowy system rodzinny pozwala osiagna¢ szczesliwe zycie matzonkow, dzieci 1 bliskich.

1.3.  Charakterystyka rozwoju dziecka do 7 roku zycia

Rozw¢j dziecka odbywa si¢ za posrednictwem 1 z pomocg dorostych osob. Cztowiek
przychodzac na $§wiat jest catkowicie bezbronny 1 zalezy od 0s6b sprawujacych opieke nad nim.
Dziecko, aby stalo si¢ jednostka niezalezng i samodzielng musi naby¢ umiej¢tnos¢ zaspokojenia
swoich potrzeb oraz wykorzysta¢ potencjat rozwojowy. Nabycie samodzielno$ci zalezne jest od

opiekuna, ktory poprzez bliska interakcj¢ z dzieckiem doprowadza do rozwoju poszczegdlnych

2 por., tamze, s. 10.
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sfer. Analizujac droge odkrywania i1 pracy nad potencjatem rozwojowym dziecka nalezy zwrocic¢
uwage na wczesny okres jego doswiadczen kontaktu z rodzicami, badz opiekunami. Ma to
niezwykle istotny wplyw na przyszte relacje z drugim czlowiekiem. Wszelkie nieprawidtowe i
negatywne doswiadczenia z wezesnego okresu dziecinstwa majg wptyw na rozwoj emocjonalny
osoby w pdzniejszych latach Zyciazso.

Analizujac okresy rozwojowe szczegodlna uwaga wielu naukowcow skierowana jest na
okres przedszkolny, nazywany $rednim dziecinstwem?®*. To czas wielu zmian, nowych nabytych
umiejetnosci 1 intensywnego rozwoju dokonujgcego si¢ w nastepujacych sferach®™?;

¢ Rozwoj fizyczny dziecka

W tym czasie dokonujg si¢ intensywne zmiany w wygladzie sylwetki dziecka. Nastepuja
one na skutek wzrostu konczyn oraz zmian dokonujacych si¢ migdzy trzewioczaszka a
mozgoczaszka. Dziecko od 5 do 7 roku zycia ros$nie przecig¢tnie od 5 do 7 cm 1 przybiera na
wadze $rednio 2-3 kg rocznie. W tym okresie wzrasta koSciec, muskulatura, nast¢puje rozwdj
uktadu nerwowego i dos¢ szybki rozwdj sprawnosci ruchowej. Aby dziecko rozwijato si¢ W
sposob prawidlowy nalezy zapewni¢ mu duza ilo$¢ ruchu. Dziecko przede wszystkim poprzez
zabawe spetnia potrzebe ruchowa. Ten okres nazywany jest czgsto wiekiem zabaw®>.

¢ Rozwdj psychiczny dziecka

W tym czasie wzrasta sprawnos¢ zmystowa. Szczegdlnie nastepuje rozwoj stuchu, mowy,
spostrzezen i wyobrazen. Dziecko lepiej rozroéznia barwy poprzez znacznie lepsza bystros$é
wzrokowa. Uwaga jest zazwyczaj mimowolna, pamig¢ konkretno-obrazowa. Okres przedszkolny
to przede wszystkim rozwdj wyobrazni. Dzieci gtownie podczas zabaw fantazjuja, wyobrazajac
sobie fikcyjne postacie. W tym czasie nastgpuje réwniez rozwd] mMOwy na poziomie
jakosciowym 1 ilosciowym. Dziecko potrafi juz mowi¢ w prawidlowej formie gramatycznej. Na
przetomie 6 i 7 roku zycia uzywa praktycznie kazdej formy zdania. Ostatecznie konczac okres
przedszkolny jest w stanie opanowa¢ mowg¢ ciagla. Szczegodlnie czgsto w tym czasie dziecko
uzywa neologizméw dzieciecych, bedacych logicznymi wytworami jezykowymi®>”,

Wraz z rozwojem mowy S$cisle zwigzane jest myslenie. Nastepuje wtedy rozwdj myslenia
abstrakcyjnego. W tym czasie mozemy si¢ spodziewaé wielu pytan. Dzigki otrzymanym

odpowiedziom dziecko ma szanse lepiej pozna¢ §wiat 1 otaczajaca go rzeczywistos¢. Na tym

etapie dokonuje si¢ rowniez rozwoj wolitywny. Wola dziecka rozwija si¢ podczas rozwoju

20 por. M. Czub, Rozwdj dziecka. Wezesne dzieciristwo, Wydawnictwo Instytut Badan Edukacyjnych, Tom I,
Warszawa 2014, s. 23.
51 70b. M. Kielar-Turska, Rozwdj czlowieka w pelnym cyklu zycia, w: Psychologia. Podrecznik akademicki,
red. nauk. J. Strelau, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, t. I, Gdansk 2000, s. 299.
22 por. M. Wolicki, Rozwé;j i wychowanie dziecka w wieku przedszkolnym, Zddzkie Studia Teologiczne, Wyzsze
Seminarium Duchowne w Lodzi, 1.6dz 2008, nr 17, s. 416.
253 por. tamze, s. 416-417.
4 Por. tamze, s. 417.
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ruchow dowolnych i1 docelowych. Realizacja okreslonej woli dziecka dokonuje si¢ podczas
realizacji wybranego celu biorgc pod uwage odpowiedni motyw. Rozwdj uktadu wolitywnego
dokonuje si¢ przez zabawe, gtownie grupowa, ktora wymaga podporzadkowania si¢ okre§lonym
regutom, celom i1 zasadom. Istotny wplyw maja réwniez zakazy i1 normy wpajane przez
srodowisko szkolne i rodzinne®”.

Mowiac o rozwoju sfery psychicznej nalezy zwrédci¢ uwage na rozwoj emocjonalno-
uczuciowy. Dziecko w wieku od 2 do 6 lat zaczyna znacznie bardziej rozumie¢ emocje swoje i
innych ludzi, dzigki czemu bedzie mu tatwiej budowaé pozytywny kontakt z réwiesnikami 1
bliskimi. Dziecko takze w tym czasie przywigzuje si¢ do ludzi i zwierzat, tworzy wzory
postepowania, doswiadcza rdéznych emocji, m.in. poczucie winy. Pod koniec okresu
przedszkolnego rozwijaja si¢ u dziecka uczucia moralne, spoteczne, estetyczne i wiele innych?®®.

¢ Rozwdj spoleczny dziecka

Rozwoj spoteczny dziecka zwigzany jest z rozwojem uczu¢ spotecznych, czyli juz w
okresie niemowlecym i po niemowlgcym. Okres przedszkolny jest natomiast szczegdlnym
czasem, kiedy dziecko potrzebuje kontaktu z réwiesnikami, nasladuje kolegéw i kolezanki, ma
potrzebe identyfikacji 1 uznania. Dlatego tez grupa rowiesnicza poprzez akceptacje lub jej brak
ma szczegolne znaczenie w rozwoju uczu¢ spotecznych dziecka®’,

Dziecko poczatkowo silnie utwierdza swoje ,,ja” wykazujac znaczaco swoja wolg i
egoistyczne nastawienie. Z czasem jednak otwiera si¢ na druga osobe, kolezanke czy kolege,
ktorego zaczyna traktowac jako partnera we wspolnej zabawie. Dziecko u§wiadamia sobie, ze
Wszyscy sg sobie wzajemnie potrzebni, aby pomagac sobie 1 wzajemnie wspoldziata¢ jako grupa.
W tym procesie ogromng role odgrywa wigc zabawa, ktora uczy respektowania norm 1 regut.
Dzieci poprzez wzajemne dzialanie osiggaja jako grupa wybrany cel. Rodzice lub opiekunowie
poprzez dobra organizacje¢ zabaw moga wspomagac¢ dziecko w caloSciowym rozwoju doskonalac
sfere fizyczng, psychiczng czy moralng dziecka®®,

Nie mozna pomingé $rodowiska rodzinnego, ktore ma kluczowe znaczenie w rozwoju
uczu¢ spotecznych dziecka. Na kontakt dziecka z rodzicami sktada si¢ wiele czynnikdw, m. in.
postawy rodzicielskie, wiek, normy i warto$ci przyjete przez rodzing, a takze cechy osobowosci.
Dziecko obserwujac swoich rodzicow przyswaja okre§lone normy i postawy, ktoére wprowadza
w swoje srodowisko rowiesnicze. Najwigksza role wydajg si¢ odgrywac postawy rodzicielskie,
takie jak liberalizm czy styl autokratyczny mogg doprowadzi¢ do wielu zaburzen 1 trudno$ci na

pézniejszych etapach rozwoju dziecka. Dzieci moga wykazywa¢ nadmierny infantylizm,

2% por. tamze, s. 417-418.
26 por. tamze, s. 418.
> por. tamze, s. 419.
2% por. tamze.
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egocentryzm, a nawet egoizm, co znacznie utrudnia prawidtowe funkcjonowanie w grupie
rowiesniczej prowadzac do odrzucenia i niecheci®®.

Kontakt dziecka z rodzicami i rowiesnikami znaczaco ksztaltuje jego postawy i stosunek
do $wiata. Rola srodowiska réwiesniczego, a przede wszystkim rodzinnego jest na tyle znaczaca,
ze od niej zalezy funkcjonowanie dziecka oraz podjecie przez nie rdéznych rol spotecznych na
dalszych etapach zycia.

¢ Rozwdj moralny dziecka

Rozw¢j moralny dokonuje si¢ u dziecka poprzez identyfikacje i1 internalizacje. Dziecko
przebywajac w danym $rodowisku wychowawczym nasladuje postgpowania i wzorce,
identyfikujgc si¢ z nimi. W ten sposob nastgpuje proces internalizacji, czyli przyjecia norm i
zasad prezentowanych przez srodowisko wychowawcze. Dzigki temu nastepuje rozwoj sumienia
u dziecka”®.

Praca nad rozwojem moralnos$ci u dziecka zaktada odsuniecie wlasnego ,,ja” 1 niekiedy
rezygnacje z wlasnych przyjemnosci na rzecz drugiej osoby. Duza role odgrywaja takze
ograniczenia §wiata zewnetrznego, jak tez zakazy i powinno$ci poparte nagang czy karg. W
zwigzku z tym dziecko do§wiadcza i orientuje si¢ co jest dobre, a co nieprawidtowe. W rozwoju
rowniez tej sfery duze znaczenie ma $rodowisko rodzinne. To, w ktérym obecna jest mitos¢,
akceptacja i zyczliwo$¢ znacznie bardziej stuzy przyswojeniu obowigzujacych zasad i norm
pochodzacych ze $wiata zewngtrznego. Rozwoj moralny dziecka powinien opieraé si¢ na
najwyzszej z cnot - mitosci®®,

J. Piaget przedstawia trzy nastepujace okresy ksztaltowania si¢ §wiadomosci moralnej u
dziecka:

1. Nasladowanie zasad moralnych przez przyktad dorostych.

2. Czas realizmu moralnego - dziecko ocenia postepowanie wedtug obiektywnej szkody
(skutkow postgpowania), nie biorgc pod uwagg intencji sprawcy.

3. Czas, gdy dziecko bierze pod uwage intencje sprawcy podczas ogdlnej oceny
poste;powaniazez.

Podsumowujac, rozwoj moralny dziecka dokonuje si¢ poprzez wzory zachowan ludzi
dorostych. Ksztattuje to w dziecku okreslona postawe moralng oraz poczucie moralnej

. , .2
powinno$ci?®.

% por. tamze, s. 420.
260 por, tamze, s. 421.
%61 por. tamze, s. 421-422.
262 por. tamze, s. 422.
263 por. tamze.
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¢ Rozwoj religijny dziecka

Rozwoj religijny taczy si¢ z rozwojem moralnym dziecka, gdyz wiaze si¢ z obecnoscia
Boga w jego zyciu. Dziecko poznajac blizniego jako kogo$ podobnego do siebie, poznaje takze
Boga. Poczatkowo postrzega Go do$¢ intuicyjnie, jednak w gornej granicy wieku
przedszkolnego dziecko doszukuje si¢ prawdy poprzez szereg pytan dotyczgcych istnienia
cztowieka i $wiata. Poczatki Boga w $wiadomosci dziecka zawiazujg si¢ poprzez obraz Boga
prezentowany przez swoich rodzicow i wychowawcow?®,

Wedlug badan psychologicznych szczegdlnie wazny jest tu obraz ojca. Tata pogodny,
dobry i kochajacy przyczynia si¢ do ksztattowania pozytywnego obrazu Ojca w niebie. Z
biegiem czasu nieustannie wzrasta Swiadomos$¢ Boga, a wigc zwigksza si¢ $wiadomos$¢ moralna i
ksztattuje ,,glos sumienia”. Warto =zaznaczy¢, ze czas przedszkolny jest niezwykle
metafizycznym okresem dla dziecka. Posiada ono wysoka wrazliwo$¢ przez co jest ciekawe
prawd 1 regut religijnych. Dlatego tak istotne jest, aby wlasnie w tym czasie ubogacaé i
doskonali¢ rozwoj duchowy dziecka, poniewaz odkryte prawdy, ktore doswiadczy w tym okresie
zapadna gleboko w duszy dziecka®®.

Rozwoj malego dziecka nastepuje bardzo szybko. Kazdego dnia dziecko nabywa nowych
doswiadczen, pozyskujac wiedz¢ 1 umiejetnosci. Kazda osoba rodzi si¢ z pewnym potencjalem,
ktérego rozwoj zalezny jest od rodzicow czy opiekunow. Niewatpliwie rodzina dla dziecka to
najsilniej oddziatywujace srodowisko. Niezaleznie, ktéra sfera rozwoju zostataby zaniedbana,
badZ pomini¢ta dziecko nie jest sobie w stanie samo zrekompensowac tych brakow. Podjecie
integralnego rozwoju i wychowania dziecka przez rodzicow od momentu jego narodzin

przyczynia si¢ do uksztattowania szczgsliwej osoby, ktéra chetnie bedzie chciata odkrywac

$wiat, biorgc pod uwage uczucia swoje 1 innych.

1.4. Instytucjonalne formy wspierania rodziny w realizacji funkcji opiekunczo-
wychowawczych
Opieka, a takze wychowanie dziecka jest przede wszystkim zadaniem rodzicow. W
procesie wychowania istnieja jednak instytucje, ktore wspomagaja, uzupetniaja lub zastepuja
opiekunczo-wychowawcza funkcje rodziny.
Do instytucji, ktoére wspomagaja 1 uzupetniajg rodziny w realizacji opieki 1 wychowania
dzieci od najmtodszych lat mozna zaliczy¢ ztobek, przedszkole czy tez klub dziecigcy. Na

dalszych etapach rozwoju obowiazkowa i najwigkszg instytucja tuz po rodzinie jest szkota i

264 por. tamze, s. 422-423.
265 por., tamze, s. 423.
80



wspoélpracujagce z nig bursy i internaty. Instytucje spoteczno-wychowawcze, animacyjno-
kulturowe takze wspieraja rodzing®.

Zaczynajac od omowienia instytucji sprawujacych opieke nad dzieckiem do 3 roku zycia
nalezy wskaza¢ ztobki i kluby dziecigce. Do ich podstawowych zadan nalezy przede wszystkim
zapewnienie dziecku nalezytej opieki z uwzglednieniem opieki pielegnacyjnej 1 edukacyjnej
glownie przez zabawe. Prowadzenie zaje¢ o charakterze opiekunczo- wychowawczym i
edukacyjnym, uwzgledniajac indywidualne potrzeby dziecka oraz rozwodj psychomotoryczny.
Ztobek sprawuje opieke nad dzieémi od ukonczenia 20. tygodnia, klub dzieciecy przyjmuje
dzieci od 1. roku Zyci3267.

Istotnym elementem w pracy opiekunczo-wychowawczej z dzieckiem jest plan dnia,
ktéry dostosowany do rozwoju powinien zapewni¢: odpowiedni czas snu, wyzywienie,
odpowiedni czas na §wiezym powietrzu i zabawg oraz czynno$ci pielegnacyjno-higieniczne. Do
najwazniejszych form pracy opiekunczo-wychowawczej mozemy zaliczy¢: indywidualny
kontakt z dzieckiem, organizacj¢ zabaw rytmicznych, muzycznych, dydaktycznych,
pobudzajacych ruch dziecka, a takze o okre§lonej tematyce, oraz swobodna aktywnos¢
dziecka®®.

Kolejng istotng instytucja w zyciu dziecka wspierajacg rodzicoéw w realizacji funkcji
opiekunczo-wychowawczej jest przedszkole.

Dziatania opiekunczo-wychowawcze ukierunkowane sg na osobe dziecka, zaspokojenie
jego indywidualnych potrzeb oraz na wspieranie jego integralnego rozwoju. Wedlug podstawy
programowe] z dnia 24.02.2017 r. ,celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie
catosciowego rozwoju dziecka. Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i
nauczania — uczenia si¢, co umozliwia dziecku odkrywanie wlasnych mozliwosci, sensu
dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze prowadzacej do prawdy, dobra i pigkna. W
efekcie takiego wsparcia dziecko osigga dojrzatos¢ do podjecia nauki na pierwszym etapie
edukacji”zsg. Waznym elementem jest kontakt z rodzicami, ktory pozwoli wychowawcy uzyskac

informacje o dziecku, umozliwi wypracowanie jednolitego oddzialywania wychowawczego,

wlasciwie przygotuje dziecko do kolejnego etapu edukacji.

26 por. L. Albanski, S. Gola, Wybrane zagadnienia z pedagogiki opiekurczej, Karkonoska Panstwowa Szkota
Wyzsza w Jeleniej Gorze, Jelenia Gora 2013, s. 62. 0
%7 por, tamze, s. 63.
268 poyr, tamze, s. 66.
29Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla
uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalnej przysposabiajqcej do pracy oraz ksztafcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533, z 2022 r. poz. 609 i 1717
oraz z 2023 r. poz. 312).
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Z cala pewnoscig podjecie wcezesne] edukacji przez dziecko zwigksza znacznie jego
szans¢ na integralny rozwoj. Dziecko nabywa wiele nowych kompetencji spotecznych z
korzyscig dla rozwoju indywidualnego i spotecznego, m.in. nawigzuje kontakty z innymi, uczy
si¢ empatii, stuchania, bycia stuchanym, nabywa pewnosci siebie.

Przedszkole jest placowka dla dzieci od trzeciego roku zycia, az do momentu podjecia
edukacji szkolnej. Organizacj¢ placowki reguluje podstawa programowa wypetniajac funkcje
opiekuncza, wychowawczg i edukacyjng.

Mowiac o zadaniach rozwojowych okresu przedszkolnego mozna wymieni¢ nastepujace:

e nauka inicjowania dziatanh w realnym $wiecie i w wyobrazni oraz nauka dazenia do
wyznaczonych zadan zar6wno przez siebie jak i innych;

e nauka empatii;

e nauka pogodzenia wlasnych zamierzen z nauka wspotpracy w grupie roéwiesniczej;

e opanowanie pojec takich jak stato$¢, grupowanie, klasyfikowanie, kombinatoryka;

e rozwdj moralny polegajacy na rozréznieniu dobra od zta;

¢ nauka umiejetnosci postawy wobec siebie 1 $wiata w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci;

e nauka rozpoznawania pici 1 réznic ludzkich oraz nabycie przekonania, Ze nie zmienia si¢

Ona na przestrzeni Czasu,

e opanowanie zrgcznosci, spostrzegawczosei, sprawnoscei fizycznej i poznawcezej?'.
Do najbardziej powszechnych metod pracy z dzieckiem zaliczamy:

¢ metody czynne polegajace na dziataniu dziecka, np. powtarzanie, odtwarzanie;

¢ metody percepcyjne polegajace na obserwacji, np., przyktad nauczyciela, pokaz;

e metody stowne, np. rozmowy, instrukcje.

W okresie przedszkolnym zabawa jest najwazniejszg aktywnoscig wspierajacg rozwoj,
gdyz dzigki niej dziecko rozwija si¢ spolecznie, moralnie, emocjonalnie i intelektualnie.

Kolejna instytucja realizujaca funkcje opiekunczo-wychowawczg jest szkota. W polskim
systemie jest miejscem szczegolnie waznym zaréwno dla rodzicow, nauczycieli i dzieci.

Szkota jako instytucja wedtug G. Gajewskiej powinna wypelnia¢ nastepujace funkcje
opiekunczo-wychowawcze:

e zapewni¢ nalezyte warunki zabezpieczajace higieng, zdrowie i bezpieczenstwo;

e kompensowac zaniedbania wynikajace ze Srodowiska rodzinnego;

korygowac 1 rewalidowa¢ deficyty rozwojowe;

pomagac¢ w realizacji powodzenia szkolnego;

stwarza¢ pozytywna atmosfere zycia®'.

2" M. Molinska, A. Ratajczyk, Edukacja przedszkolna, w: Niezbednik dobrego nauczyciela, red. A. Brzezinska,
Tom II, Instytut Badan Edukacyjnych, Warszawa 2014, s. 8.
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Ksztatcenie w szkole jest fundamentem wyksztalcenia. Pierwszy etap edukacyjny
obejmuje edukacje wczesnoszkolng (klasy I - III szkoty podstawowej), drugi etap (klasy IV —
VIII). Trwa on osiem lat. Do najwazniejszych zadan szkoly na tym etapie jest wprowadzenie
ucznia w $wiat wiedzy, przygotowanie go do obowigzkéw szkolnych oraz adaptacja do
samorozwoju. Najwyzszym celem ksztatcenia jest dbato$¢ o integralny rozwdj ucznia w sferze
fizycznej, poznawczej, emocjonalnej, spotecznej i moralnej. Szkola powinna tez zapewnié
odpowiednig atmosfer¢ i bezpieczne warunki do nauki. Wazne jest, aby uwzgledni¢ przy tym
indywidualne potrzeby i predyspozycje ucznia.

Do najwazniejszych celow ogdlnych szkoty podstawowej mozemy zaliczy¢:

1. Wprowadzenie dziecka w $wiat wartoSci.

2. Budowanie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i
etnicznej.

3. Rozwoj poczucia niezbywalnej godnosci dla siebie i innych.

4. Rozwoj kompetencji bycia kreatywnym, innowacyjnym i przedsi¢biorczym.

5. Rozw6j umiejetnosci logicznego 1 krytycznego myslenia, interpretowania i
wnioskowania.

6. Rozwoj $wiadomosci, iz posiadanie wiedzy jest podstawg do zdobycia umiejetnosci.

7. Pobudzanie do nauki i ksztaltowanie ciekawosci poznawczej.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci i nabycie wiedzy pozwalajacej osiggnigcie dojrzatosci, aby
lepiej zrozumie¢ $wiat.

9. Ksztaltowanie umiejgtno$ci rozpoznania wilasnych predyspozycji w celu trathego
okreslenia dalszej $ciezki edukacyjnej.

10. Dbatos$¢ o wszechstronny rozwoj osobowy ucznia.

11. Ksztattowanie otwartej postawy wobec innych.

12. Rozw¢) $wiadomosci samoksztalcenia, pomagajacego przygotowaé wilasny warsztat
pracy.

13. Ksztattowanie ucznia ku wartogciom?’?,

W prawidlowej realizacji funkcji opiekuficzo-wychowawczej szkoly wazna jest osoba
nauczyciela — wychowawcy. Kompetencje, cechy charakteru i predyspozycje osobowosciowe to
wazne czynniki warunkujgce powodzenie w dzialaniu wobec ucznia. Umiejetno$¢ empatii,
cierpliwos$¢, podmiotowe podejscie do kazdego ucznia oraz odpowiedzialnos¢ to zaledwie kilka

niezbgdnych kompetencji w realizacji zawodu nauczyciela.

L G, Gajewska, Pedagogika opiekuricza i jej metodyka, COGITO, Zielona Gora 2004, s. 81.
22 por, Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej...,
Zal. Nr 2.
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W sytuacji, gdy rodzice z réznych powodow nie sg w stanie realizowa¢ opieki i
wychowania nad swoimi dzie¢mi moga liczy¢ na pomoc instytucjonalng. Pomoc rodzinom
prowadzona jest w r6znych formach, polega na pracy z rodzing, pomocy w opiece i wychowaniu
dzieci®".

Placéwki opiekunczo-wychowawcze prowadzone sg przez powiat lub samorzad w danym
wojewodztwie. Do ich zadan nalezy przede wszystkim zapewnienie catodobowej opieki i1
wychowania dziecka, a takze zaspokojenie jego potrzeb natury emocjonalnej, rozwojowej,
zdrowotnej, bytowej, spotecznej i religijnej274.

Placéwki opiekunczo-wychowawcze dzielg si¢ na poszczegdlne typy:

e socjalizacyjne;

e interwencyjne;

e specjalistyczno-terapeutyczne;
e rodzinne®”.

Jednak optymalnym i naturalnym $rodowiskiem dla dziecka jest oczywiscie rodzina. Rola
matki 1 ojca w zyciu dziecka ma ogromne znaczenie na dalszych etapach i latach Zzycia osoby.
Instytucje poprzez formy opieki i wychowania moga jedynie wspiera¢ jej funkcjonowanie. Nie
sa jednak w stanie catkowicie zastapi¢ i zrekompensowaé ewentualnych zaniedban i brakow

powstatych w srodowisku rodzinnym.

2. Znaczenie prawidlowych relacji i wiezi rodzinnych w rozwoju i wychowaniu dziecka

Kazdy z nas przychodzi na $wiat w okreslonym S$rodowisku. To ono warunkuje, w
ktorym kierunku 1 w jakim stopniu dokona si¢ rozwdj cztowieka. Dla integralnego rozwoju
dziecka kluczowe sg prawidtowe relacje i wigzi rodzinne. Realizacja tego procesu powinna
dokonywaé¢ si¢ w trwatym, silnym 1 kochajagcym si¢ zwigzku sakramentalnym zawartym
pomigdzy kobieta, a mezczyzng. Zalezno$é prawidtowych relacji w rodzinie zalezy tylko od
matzonkdéw, oni wychowujac swe dzieci, przez swdj wlasny przyktad ucza je mitosci do samych
siebie, do innych oséb oraz do §wiata.

Kazdemu cztowiekowi potrzebne jest poczucie bycia kochanym 1 akceptowanym.
Dlatego tak wazne dla prawidlowego rozwoju dziecka jest, aby odczuwato milo$¢ matki i ojca
do siebie samych i zarazem do dziecka. Wazne, aby mito$¢ byla dojrzata i madra. Ujawnia si¢
ona wtedy, gdy rodzic okazuje dziecku dobro¢, zyczliwos¢, cierpliwosé, szacunek, ale tez, gdy

rodzic jest stanowczy, konsekwentny i stawia wymagania.

23 por. L. Albanski, S. Gola, Wybrane zagadnienia z pedagogiki opiekuriczej ..., s. 121.
2™ por. tamze, s. 136.
2™ por. tamze, s. 137-138.
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W procesie wychowania, aby rozwoj dziecka przebiegal prawidlowo, powinna
uczestniczy¢ w nim zaréwno matka jak i ojciec. Ich rola jest niezastapiona, a brak obecnosci
jednego z rodzicow niesie ogromne konsekwencje w jego rozwoju emocjonalnym, psychicznym
czy spotecznym. Wraz z przyjsciem dziecka na $wiat to przede wszystkim obecno$¢ matki
odgrywa gtowna rol¢ w rozwoju dziecka. Kontakt fizyczny, jej obecnos¢, spokoj i troska, uczy
dziecko zaufania i mitosci do osob i1 $wiata. W kolejnych latach zycia obecno$¢ ojca jest
szczegblnie wazna, gdyz to on jest wzorem, uczy dziecko pierwszych; zasad, wprowadza w
zycie spoleczne, dzigki czemu dziecko uczy si¢ zaufania do ludzi i praw w danej spotecznosci.

Wazne jest, aby rodzice w swych wychowawczych dziataniach byli silni, spojni i
podazali w tym samym kierunku oddziatywan. Ich czynna obecno$¢ i mitos¢ sa nie do
zastapienia przez opiekundéw, dziadkdw czy inne osoby i instytucje.

Atmosfera srodowiska rodzinnego i postawy rodzicielskie wobec dziecka sa szczegodlnie
wazne, aby moglo ono wzrasta¢ 1 dojrzewac w petni. Wspdlny dialog, przez ktéry rodzina dzieli
si¢ swoimi przemys$leniami i rozwigzuje problemy, umacnia i daje poczucie wsparcia i
przynaleznosci. Poczucie akceptacji i bezwarunkowej mitosci dane dziecku sprawia, ze wzrasta
nie bojac si¢ $wiata, rozwija poczucie wlasnej warto$ci, empatii i poszanowania innych.
Dziecko, do ktorego rodzice podchodza z godnoscia, jako do osoby pelnowartosciowej, uznajac
jego prawa, nie jest w stanie zwatpi¢ w swoje ,,ja” i mimo napotkanych zyciowych trudnosci,
potrafi znalez¢ rozwigzanie.

Kluczowe w rodzinnych relacjach sg przede wszystkim bliskie 1 silne wigzi matzonkow.
Jesli oni wzajemnie dbaja o swa mito$¢, pomijajac wlasny egoizm i hedonizm, jako malzefstwo
wzrastajag bedac darem dla drugiego. Atmosfera mitoSci 1 wzajemnego szacunku migdzy
matzonkami powoduje, ze dzieci, ktore przychodza na §wiat w takim domu rodzinnym czujg si¢

chciane, kochane i akceptowane.

2.1. Rola matki w wychowaniu dziecka

Mama - to stowo, ktore najczesciej jako pierwsze wypowiada dziecko. Niezwykta wiez
budowana juz w okresie prenatalnym jest wyjatkowa przede wszystkim ze wzgledu na swa
nature. Tuz po przyjsciu dziecka na $wiat ogromne znaczenie ma kontakt fizyczny z matka.
Pierwszy zapach, dotyk, czulo$¢ i obecno$¢ mamy to okazja do rozwoju wyjatkowych wiezi.
Rola matki jest tak istotna ze wzgledu na rozwoj uczuciowy dziecka. Jej samopoczucie,

przezywane radosci i1 troski przenosza si¢ na dziecko. Szczegdlnie istotna jest mito§¢ dawana
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dziecku. Matka od pierwszych chwil zycia jest powotana do rozwoju mitosci w dziecku, co
przyczynia si¢ rowniez do rozwoju sfery emocjonalnej®’®,

Odnoszac si¢ do roli matki w wychowaniu dziecka wspotczesny $wiat stawia przed
kobietami pytanie, czy bycie mama to zawodd, powotlanie czy powinno$¢. Maria Braun-
Gatkowska piszac o roli matki twierdzi: ,, By¢ mamg znaczy rodzi¢ dziecko, wydawac¢ je na
swiat, przykaza¢ dziecko $wiatu. Wyda¢ dziecko na §wiat to nie jednorazowa czynnos$¢, lecz
dhugi i zlozony proces. Aby wyda¢ dziecko na $wiat, trzeba je najpierw przyjaé, dajac mu
mozliwos¢ rozwoju do takiego poziomu, w ktorym uzyska samodzielnos¢. Tylko matka moze
da¢ swemu bezbronnemu dziecku takg szanse. Przyjete dziecko moze rosng¢ i rozwijac si¢ do
czasu, gdy cialo matki nie bgdzie juz mu za dom potrzebne [...]. Matka nie przyjmuje dziecka
dla siebie, lecz po to by da¢ mu szans¢ wyjs$cia w §wiat, gdy bedzie juz na to gotowy. By dziecko
moglo wej$¢ w $wiat najpierw musi uzyska¢ samodzielno$¢ fizjologiczng oraz psychiczna,
dajaca mozliwos¢ samodzielnego dziatania, decydowania i wchodzenia w kontakty spoteczne.
By dziecko moglo kocha¢ innych, najpierw musi nasyci¢ sic mitoécia matki”?’’. Stowa autorki
podkreslaja, iz to przede wszystkim matka jest odpowiedzialna za prawidlowy i integralny
rozwoj swojego dziecka. Sposob wychowania i okazywana mitos¢ matki pozwolg dziecku
ofiarowac ja drugiemu cztowiekowi. M. Braun-Gatkowska zwraca uwage na szczego6lnie istotna
kwestie w dzisiejszym spoteczenstwie. Wszelkie matczyne poswigcenie, milo§¢ 1 czas
ofiarowany dziecku nie stanowi praw dajacych posiadanie czy decydowanie o nim w dorostym
zyciu. Podjety trud wychowawczy i jego owoce stanowi dar dla §wiata w postaci dojrzatej
osobowosci, ktora w dorostym zyciu bedzie kierowac si¢ czystym sercem otwartym na mitosc.

Na istotng role macierzynstwa zwrocit uwage Jan Pawel II w liscie do kobiet:
»Dzigkujemy Ci kobieto - matko, ktora w swym tonie nosisz istote ludzkg w radosci 1 trudzie
jedynego do$wiadczenia, ktore sprawia, ze stajesz si¢ Bozym usmiechem dla przychodzacego na
swiat dziecka, przewodniczka dla jego pierwszych krokéw, oparciem w okresie dorastania i
punktem odniesienia na dalszej drodze Zycia”278. Papiez w swych stowach ujal calg istote
macierzynskiej roli matki wobec narodzonego dziecka. Matka wskazujaca drogg prawdy, dobra i
mitosci, sprawia, ze cztowiek bedzie potrafit szczerze kocha¢ i dokonywaé¢ madrych wyboréw
zgodnych z jego sumieniem i dobrem wspdlnym.

Odnoszac si¢ do roli macierzynstwa nalezy zwroci¢ uwage na najwyzszg z cnét - Mitos¢.
Wiybitny etyk polski, Tadeusz Slipko, zwraca uwage, iz wérod wielu wartosci istnieje moralny

ideal, zwany mitoscig. Mito$¢ przybiera rdzne postacie, mowi si¢ o mitosci do Boga, natury,

278 Zob. J. Sledzianowki, S. Bebas, Blaski i cienie wspélczesnej rodziny polskiej, Wydawnictwo Collegium Verum,
Kielce 2013, s. 28-29.
2" M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Warminskie Wydawnictwo Diecezjalne, Olsztyn 1987, s. 64-65.
2’8 Jan Pawet I1, List do Kobiet na IV miedzynarodowq konferencje ONZ w Pekinie na temat Kobiet, 1995.
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dobr materialnych, lecz najczesciej o mitosci do drugiego cztowieka. Pierwszym jej przejawem
jest milo$¢ rodzicow do dziecka. Przejawia si¢ w uznaniu, szacunku, zyczliwos$ci oraz w
dobroczynnych dziataniach. Dorastajace dziecko doswiadczajace matczynej mitosci prawidtowo
wzrasta 1 rozwija si¢ emocjonalnie, uczuciowo, a nawet duchowo. Ten dar milosci ofiarowany
przez matke jest niewatpliwie najwazniejszym uczuciem jakim cztowiek moze darzy¢ drugiego
cztowieka®”’.

Mitos¢ w wychowaniu jest fundamentem i podstawa rozwoju cztowieka. Dlatego tak
wazne jest do§wiadczenie mitosci od rodzicow. Jak trafnie zauwaza Jerzy Bagrowicz, cztowiek
jako osoba ma godno$¢ 1 godzien jest mitosci oraz moze nig si¢ dzieli¢. Wychowanie wigc
przygotowuje osob¢ do realizowania powotania do milo$ci oraz umiejetno$ci budowania i
chronienia wzajemnych osobowych relacji?®’. Na mitos¢ w wychowaniu zwracal uwage Karol
Wojtyta, ktory podkreslal, iz mito$¢ ujeta jako personalistyczna zasada, powinna by¢
regulatorem wszelkich osobowych relacji. Oblicze mitosci to zyczliwo$¢ 1 akceptacja osoby.
Obecnos¢ mitosci w procesie wychowania przeobraza wychowawcze roszczenia w wiarygodne 1
prawomocne oddzialywanie pedagogiczne. Wychowanie bez zyczliwosci i mitosci byloby
przepetnione formalizmem 1 sztywno$cig. Karol Wojtyla definiujac mitos¢ podkresla, ze
najpierw nalezy dostrzec w drugiej osobie jej dobro, a nastgpnie wyj$¢ poza wlasny egoizm 1
skierowaé sie w strone drugiego cztowieka®".

Na matczyng mito§¢ zwraca uwage Erich Fromm twierdzac, ze MATKA powinna by¢
odpowiedzialna 1 troszczy¢ si¢ o dziecko oraz takie nastawienie, ktore wpaja mito§¢ do ojca,
dajace $wiadomos¢, ze dobrze jest zy¢ i dobrze jest byé na tym $wiecie?®®. W innych réwnie
waznych slowach autor pisze o roli 1 wigzi matki z dzieckiem ,,Dziecko szczegdlnie w
pierwszych latach zycia doswiadcza matki jako zrédta zycia, jako sily wszechogarniajace;,
chroniacej je 1 zywigcej. Matka jest pokarmem, mitoscia, cieplem, ziemig. By¢ kochanym przez

matke to tyle, co by¢ zywym, zakorzenionym, mie¢ ojczyzng i dom™?%

. Macierzynska mitos¢
jest konieczno$cig dla prawidlowego rozwoju dziecka. Jest ona warunkiem rozwoju fizycznego,
psychicznego 1 wszystkich innych sfer. Dziecko obdarowane mito$cig przez matke jest otoczone
bezpieczenstwem, troska, bezinteresownos$cig i oddaniem.

Fakt zrodzenia dziecka przez kobiet¢ oraz wiez, ktéra ksztattuje sie¢ w okresie
prenatalnym jest niezwyktym zjawiskiem ludzkiej natury. Matka od chwili poczecia stanowi dla

cztowieka dom. To rowniez ona podejmujac trud zrodzenia poswieca si¢ w wielu sferach zycia.

29 por. T. Slipko, Zarys etyki szczegélowej, Krakow 1981, s. 210-219.
280 ). Bagrowicz, Godnos¢ osoby fundamentem wychowania, [W:] Wychowanie na rozdrozu. Personalistyczna
filozofia wychowania, red. F. Adamski, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 1990, s. 112.
2L Zob. K. Wojtyta, Milosé i odpowiedzialnosé, Lublin 1986, s. 116.
282 por. E. Fromm, O sztuce milosci, Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1971, s. 62.
283 E. Fromm, Szkice z psychologii religii, Wydawnictwo Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1966, s.45.
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Kobieta jako matka jest strazniczka najwazniejszych cnot oraz wartosci. Jej osobowos¢, dobro 1
czuto$é ksztattuja fundament, na ktorym opiera sie rodzina®®.

Znaczaca rola matki jest wazna szczeg6lnie w pierwszych latach zycia dziecka. Sposob
zachowania, okazywane uczucia i osobowo$¢ matki decyduje o tym, czy dorastajacy czlowiek
bedzie optymistyczng, zyczliwg 1 kochajgcg osobg czy tez wycofanym 1 lekajagcym si¢ $wiata
cztowiekiem. Kochajagca mama zaspokaja potrzeby swojego dziecka dbajac o jego cato$ciowy
rozwdj, ona réwniez ksztattuje poczucie bezwarunkowej mitosci, bez wzgledu na bledy
cztowieka. Wychowawcze oddziatywania ukazuja jak odpowiedzialng rol¢ podejmuje kobieta-
matka. Dar ten stanowi dla kobiety pewnego rodzaju powotanie i zadanie. Poczgcie dziecka i
danie go $wiatu, chociaz dawniej byto naturalnym nastepstwem, dzi§ wymaga zatrzymania sie,
gdyz coraz wiecej kobiet nie decyduje si¢ na bycie mama?®°.

Warto doda¢, ze doswiadczenie macierzynstwa przez kobiet¢ powoduje ogromne zmiany
nie tylko w sferze codziennego Zycia, ale przede wszystkim umozliwia rozw6j wlasnego ,,ja”.
Powotanie do bycia mama pozwala odkry¢ jej niepoznane umiejetnosci i1 talenty. Nie bez
znaczenia jest rowniez podjety przez kobiete trud i wysilek zwigzany z cigza, porodem i
macierzynstwem. Te doswiadczenia rozwijaja osobowos$¢, miedzy innymi w sferze
emocjonalnej, intelektualnej, uczuciowej czy spotecznej. Macierzynstwo stanowi wigc pewnego
rodzaju wyzwanie, ktére dzigki przezyciu wielu wzniostych doswiadczen pozwala wzbogacié 1
odkry¢ na nowo osobowo§¢?%®,

Wspotczesnie wiele kobiet nie decyduje si¢ na do§wiadczenie bycia mama, odbierajac
sobie szans¢ na bycie bezwarunkowo kochang i1 potrzebng. Dziecko przychodzac na §wiat nie
potrzebuje niczego wigcej niz bliskosci, ciepla 1 obecnosci mamy. Niezwykla wiez pomiedzy
dzieckiem a matkg oraz emocje 1 uczucia, ktore temu towarzysza s3 pragnieniem kazdego
cztowieka. Podazajac za hedonizmem 1 konsumpcjonizmem wiele wspoiczesnych kobiet
zapomina o tym, co pigkne, trwale 1 wazne. Wiele kobiet pograza si¢ w smutku i zmaga z
zyciowym niespelnieniem, zapominajac, ze dar macierzynstwa pozwala zrozumie¢ sens istnienia
oraz doswiadczy¢ ogromnej mitosci, jakg matka obdarza swoje dziecko. Kobieta podejmujac
powolanie do macierzynstwa staje si¢ darem zycia dla nowo narodzone;j istoty287.

Matczyna mito$¢ 1 mozliwos$¢ doswiadczenia jej powoduje, ze rodzi si¢ zaufanie do ojca,
cztonkdw rodziny 1 reszty spoteczenstwa. Rola matki bez osoby ojca staje si¢ umniejszona, gdyz

tylko razem stanowig filar mitosci dla dziecka. Matzonkowie ofiarujac sobie wzajemng mitos¢ i

284 por, K. Szymaniak, Rola matki w integralnym rozwoju i wychowaniu dziecka, w: Paideia, Wydawnictwo
Collegium Verum, nr 3, Warszawa 2021, s. 235.
%85 por. tamze 236-237.
28 por. tamze, s. 241-242.
%87 por. tamze, s. 244.
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szacunek wychowuja dziecko, ktore wzrasta w swym czlowieczenstwie. Rodzice spojni i
konsekwentni w swych dzialaniach, dbajacy o integralny rozwoj doskonalg w swym dziecku

wrodzony potencjat®®.

2.2. Rola ojca w wychowaniu dziecka

Silna wiez 1 potrzeba dziecka z matka ze wzgledu na swa nature jest oczywista, jednak
obecnos¢ 1 potrzeba wigzi z ojcem potwierdza si¢ przede wszystkim na dalszych etapach jego
rozwoju. Na przyklad okres wojenny poza poteznym cierpieniem i $miercig wielu ludzi dotknat
miliony rodzin, rozdzielajac rodzicow od dzieci, a przede wszystkim ojcow. Powotani do
wojska, wzieci do niewoli byli nieobecni w swych rodzinach, pozbawieni kontaktu z dzie¢mi.
Owa sytuacja sklonita do licznych badan, ktére dowiodty, ze dzieci wychowywane bez ojcow, w
przeciwienstwie do tych, ktore do§wiadczaty ich obecnosci, wykazuja o wiele wigcej zaburzen w
zachowaniu, m.in. lekliwo$¢ i nieufno$é wobec innych 0s6b>.

Psychologowie czgsto zwracaja uwage na znaczaca rolg ojca majaca wpltyw na jego
prawidlowy rozwoj. Ojciec od pierwszych chwil zZycia dziecka powinien bra¢ udzial w
czynno$ciach pielegnacyjnych, poswieca¢ mu czas oraz wptywa¢ na wychowanie. Uczuciowa
wigz przyczynia si¢ do jego harmonijnego rozwoju. Wielu mezczyzn uwaza, ze obecnosé
dziecka w ich zyciu jest bogatym 1 silnym doswiadczeniem ubogacajagcym osobowos¢
czlowieka. Warto przytoczy¢ tu stowa jednego z ojcéw - Frasera Harissona: ,,To wlasnie
obecno$¢ dziecka obudzita we mnie najglebsze i najsilniejsze uczucie milosci jakiej
kiedykolwiek moglem doswiadczy¢. Przed narodzinami corki, czulem si¢ niespetniony, bylem

emocjonalnie mato rozwinigty” 290

. Zatem wypowiedz ojca, $wiadczy o tym, ze nie tylko kobieta
doswiadcza wzniostych przezy¢ w macierzynskiej roli.

Na kazdym etapie zycia dziecka osoba ojca odgrywa zupehie inng role¢ w jego rozwoju.
W kazdym momencie Zycia ojciec jest niewatpliwie potrzebny, a jego nieobecnos$¢ psychiczna
czy fizyczna uniemozliwia cato$ciowy rozwdj matego cztowieka.

Okres przedszkolny to czas wprowadzenia dziecka przez ojca w zasady obiektywizacji.
Duza role odgrywaja wspolna zabawa, ktora stymuluje rozw6j dziecka. Znaczenie ma réwniez
ujawnienie procz tradycyjnych meskich cech, rowniez takich jak: wrazliwos¢, czutose,
opiekuﬁczos'ézgl.
Okres szkolny to czas, gdy ojciec wprowadza swe dziecko w liczne obowiazki, uczy

decyzyjnosci, oceny czynow swoich i cudzych jako moralnie pozytywne badz negatywne. Czas

288 Por. tamze 237.
289 Por. J. Sledzianowki, S. Bebas, Blaski i cienie wspolczesnej rodziny polskiej...., s. 34-35.
2% por. tamze, s. 36-42.
21 por. T. Olearczyk, Znaczenie ojca w zyciu dziecka, W: Ojcostwo wobec wyzwan wspélczesnosci, red. D. Kornas-
Biela, Lublin 2006, Fundacja Cyryla i Metodego, s. 86.
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dorastania z kolei skupia si¢ gtownie na dyscyplinowaniu i egzekwowaniu. Dziecko przez
obserwacj¢ ojca przyjmuje reguty moralne. Obecno$¢ ojca i kreg kulturowy sprawiaja, ze
wychowywany czlowiek przyjmuje przyblizony sposdb postrzegania §wiata, oceniania i
do$wiadczania®?.

Okres mlodzienczy to czas, gdy ojciec dla dorastajacego dziecka jest modelem
ksztattowania stylu zycia. Doroste dziecko wchodzac w dorosto$¢ nie traci ojcowskiego wzorca.
W dalszym ciggu oddziatuje on na dziecko. Ojciec dla swych dzieci jest punktem odniesienia w
roznych zyciowych sytuacjach zaréwno pozytywnych jak i negatywnych. Istotny jest fakt, iz rola
ojca widoczna jest w przekazywanych wzorcach mig¢dzypiciowych. Zwlaszcza synowie,
obserwujac zachowanie ojcow wobec ich matek, czesto upodobniajg si¢ do nich i w dorostym
zyciu w zblizony sposéb traktuja kobiety i zony**,

Kazdy z poszczegdlnych etapdw rozwoju dziecka jest wazny i nie moze by¢ pozbawiony
kontaktu z ojcem czy matka. Niezaleznie od wieku dziecka istotna jest ofiarowana milo$¢,
troskliwo$¢ 1 opiekunczosé. Jasne zasady, dyscyplina i przekazywane warto$ci stanowig roOwnie
wazny czynnik ksztaltujacy osobowos¢ dziecka. Wazne, aby ojciec i matka w swych dziataniach
wychowawczych byli spdjni 1 podazali w tym samym kierunku. Ich wzajemna mito$¢, uznanie 1
szacunek wobec siebie beda waznym czynnikiem w zbudowaniu prawidtowych relacji w
dorostym zyciu ich dzieci.

W procesie wychowania jednym z najwazniejszych komponentow jest mito§¢. Tematyka
mitosci ojcowskiej zajal si¢ E. Fromm. Zdaniem tego autora mito$¢ matki rézni si¢ od mitosci
ojca ze wzgledu na kontakt jaki zachodzi pomigdzy dzieckiem a rodzicem. Milo$¢ matki jest
bezwarunkowa, kontakt od pierwszych chwil zycia jest blizszy i silniejszy. Macierzynstwo dla
kobiety przez swe biologiczne uwarunkowania duzo bardziej utatwia ksztaltowanie si¢ mitosci
do dziecka. Ojcostwo wigc na poziomie psychicznym zaczyna si¢ nieco pdzniej, gdyz to kobieta
czuje pierwsze ruchy w okresie prenatalnym i to ona jako pierwsza buduje wiez z dzieckiem.
Fromm mowigc o mitosci rodzicielskiej twierdzi, iz ,,Mito§¢ matki poréwna¢ mozna do gleby,
ktora potrzebna jest roslinom, natomiast mitos¢ ojca zrownuje ze stoncem, co umozliwia
wydawanie plondw”. Stowa autora prowadza do refleksji, iz to przede wszystkim obecno$¢ i
praca wychowawcza obojga rodzicow zaowocuje w postaci uksztattowania dojrzale;
osobowosci. Poczatkowo to matka pobudza i1 rozpala mito$¢ do dziecka, ojciec idac jej
przyktadem ofiaruje tag mito$¢ dalej na kazdym kolejnym etapie rozwoju294.

K. Pospiszyl pisat rowniez o ogromnej roli mitosci w relacji ojciec - dziecko. Twierdzil,

ze im mocniej dziecko pokocha ojca (a tym samym im mocniej utozsami si¢ z jego pogladami), z

2% por. tamze, s. 87.
2% por. tamze.
2% por. tamze, s. 85
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tym wigksza latwoscig wytworzy sobie ,,symbol ojca”, ktory pozwoli mu na odpowiednie
przystosowanie si¢ do funkcjonowania w zyciu spotecznym. Pojawienie si¢ u dziecka potrzeby
doswiadczenia mitosci ojcowskiej jest dowodem na dojrzewanie dziecka. Chcac zdoby¢ mitosé
ojcowskg dziecko powinno stopniowo przezwycigza¢ swoj egoizm, gdyz tylko takg droga moze
si¢ ono zespoli¢ glebokimi wigzami uczuciowymi z ojcem, a przez ojca ze spoieczeﬁstwengs.

Mozna wigc jasno stwierdzié, ze aby zadbaé o integralny rozwdj cztowieka w zyciu
dziecka potrzebna jest obecnos¢ ojca i matki. Mogloby si¢ wydawaé, ze kochajaca matka moze
zastgpi¢ w pelni obecnos¢ 1 uczucie ojca. Udzial ojca w realizacji potrzeb dziecka jest znaczacy i
ciezko go calosciowo zastgpi¢. Rolg ojca jest wiele zadan, a przede wszystkim zaspokojenie
potrzeb dziecka w poszczegdlnych sferach rozwoju.

Ojciec powinien rozpoznawa¢ w sposOb rozwazny potrzeby swojego dziecka. Potrzeby
kazdego dziecka sg zupelnie inne i1 to one charakteryzuja nasza osobowos¢ i indywidualno$¢.
Odnoszac si¢ do roli ojca 1 wybranych sfer rozwoju cztowieka podstawowym zadaniem taty w
sferze emocjonalnej powinno by¢ réwnowazenie emocji w domu oraz zadbanie o poczucie
bezpieczenstwa dla wszystkich cztonkow rodziny. Rola ojca jest stabilizacja chwiejnych emocji
dziecka poprzez postawe konsekwencji oraz zaspokojenie potrzeb emocjonalnych i dbato$¢ o
ksztattowanie uczu¢ wyzszych. Sfera spoteczna to rowniez w duzym stopniu zadanie taty.
Swoim zachowaniem ojciec daje wzdor osobowosci oraz ksztattuje okreslone modele zachowan
spotecznych. Pozadane postawy rodzicielskie to okazywanie akceptacji dziecku, ,rozumna”
swoboda, uznanie i szacunek wobec dziecka, a takze uczenie odpowiedzialnoéciZ%.

Na rol¢ ojca 1 ogromne znaczenie w procesie wychowania zwraca uwage J. Witczak w
nastepujacych stowach: ,,obecnos¢ ojca w procesie wychowania jest nie tyle wazna 1 konieczna,
ale praktycznie niemozliwa do zastgpienia. Ojciec, dostarcza dziecku tych bodzcow, wzorow w
jego rozwoju spotecznym i moralnym, ktérych matka nie moze zupetie lub tez w tak szerokim
zakresie mu ofiarowa¢®®",

Wspotczesnie rola ojca 1 znaczenie ojcowskiej relacji z dzieckiem z perspektywy
minionych lat przybiera na wartosci. Coraz wigcej ojcoOw angazuje si¢ w dbalo$¢ o rozwdj 1
wychowanie dzieci poprzez codzienng zabawe, rozmowy i wspolnie spedzony czas. Znaczenie
roli ojca jest tak wazne, iz tworzy on wzor meskos$ci 1 ojcostwa dla syna oraz stanowi pierwszy
wzoOr m¢zezyzny dla corki. Na ten wzor sktada sie nie tylko wypelnianie roli ojcowskiej, ale
takze matzenskiej. Mezczyzna swoje ojcostwo aktualizuje utrzymujac trwalg 1 gteboka relacje z

kobieta, ktéra jest jego zona, a przede wszystkim matka ich dzieci. Wspodtpraca i zyczliwa

2% Zob. K. Pospiszyl, O milosci ojcowskiej, Instytut Wydawniczy Zwigzkow Zawodowych, Warszawa 1976, s.11.
2% por. D. Opozda, Wybrane potrzeby i problemy rozwojowe miodziezy w okresie dorastania a ojcowska rola
rodzicielska, w: Ojcostwo wobec..., s. 97.
#97). Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Instytut Wydawniczy Zwiazkéw Zawodowych, Warszawa 1987, s. 16.
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atmosfera pelna mitosci sprzyja rozwojowi takich cech u dzieci, ktore pomoga im przeciwstawic

si¢ zagrozeniom ze strony spoleczenstwa.

2.3. Znaczenie miloSci malzenskiej i rodzicielskiej

Kazdy czlowiek realizuje si¢ w mitosci, kiedy doswiadcza jej, kiedy uczy si¢ kochac,
kiedy kocha i jest kochanym. Niezaleznie od tego, co cztowiek osiggnat oraz czym si¢ zajmuje
kazdy szuka mitosci 1 pragnie jej doswiadczy¢. W poszukiwaniu mitosci 1 szczedcia pierwszymi
wychowawcami sg rodzice. Rodzice poprzez zyciowe doswiadczenie moga wzrasta¢ w mitosci 1
uczy¢ tej mitosci swoje dzieci. W domach, gdzie rodzice stawiaja na najwyzsza z wartosci -
mitos¢, tam wychowawczych bledow jest znacznie mniejzgs. Aby jednak ofiarowa¢ mitos¢
dzieciom trzeba najpierw jej doswiadczy¢, zrozumie¢ 1 wprowadzi¢ na state w zycie. Rodzice
jako przekaziciele mitosci najpierw swoim przyktadem, wobec samych siebie powinni
obdarowywac si¢ nig. Taka autentyczno$¢ nie wymaga wielkiego wysitku, dzieci widzagc mamg 1
tate, ktorzy okazuja sobie mito$¢, wzrastaja, aby pdzniej dac tg mito$¢ innym.

Istotnym faktem jest to, aby zwigzek dwojga o0sob kochajacych si¢ prowadzit do
malzenstwa. Tym, co przemawia i wyrdznia zwigzek malzenski od innych jest trwatos¢.
Sakrament malzenstwa jest zawierany na cale zycie, nigdy czasowy. Malzenstwo ma rowniez
charakter spoteczny, gdzie wraz z dzie¢mi kobieta i m¢zczyzna tworzy rodzing®®. Moment
wkroczenia w rodzicielskg role jest czesto dla mitosci malzenskiej pewna proba. Zmiana rol
zony na matke i me¢za na ojca bywa trudna. Zwlaszcza kobieta przez oddanie si¢ dziecku moze
poswieca¢ mniej czasu me¢zowi przez co rowniez wystepuje wiele konfliktow. Szereg
problemow powstalych z faktu przyj$cia dziecka na $wiat wynika z ludzkiego hedonizmu,
zazdro$ci 1 egocentryzmu. W rodzinach, gdzie do$wiadcza si¢ prawdziwej mitos$ci dzieci
przyjmuje si¢ jako dar 1 owoc milosci. Nowa rola rodzicielska wymaga za$ trudu, poswiecenia,
cierpliwosci 1 porzucenia egoizmu. Wspotczesnie wiele rodzin wykazuje negatywng postawe
wobec posiadania dzieci. Stosowanie antykoncepcji i dokonywanie aborcji jednoznacznie
$wiadczg o braku dojrzalej milosci. Z réznych powodéow wiele malzenstw decyduje si¢ na
rozwdd. W sytuacji, gdy sa dzieci, zawsze jest to dla nich krzywdzace, gdyz zostaja pozbawieni

wzorca kochajacych si¢ rodzicoOw przez co nie majg mozliwosci nauczy¢ si¢ mitogei®®.

2% por. W. Krupinski, Wychowywaé miloscig, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2001, s.12-13.
2% por. F. Adamski, M. Braun- Gatkowska. .., Mifos¢, malzerstwo, rodzina, Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy,
Krakoéw 1977, s. 9.
30 por. W, Pottawska, Mitos¢ matzenska jako zadanie catego Zycia, w: Fides et ratio, nr 4/2010, Kwartalnik
Naukowy Towarzystwa Uniwersyteckiego, s. 18-19.
https://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/FidesEtRatio04.pdf dostep: 20.07.2021.
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Mito$¢ matzenska wigze si¢ z doswiadczeniem trudu i stanowi wiele wyrzeczen dla
kazdej z osob. Nalezy podja¢ ten trud zbudowania dojrzatej mito$ci, wypracowaé droge, ktéra
wspolnie bedzie prowadzi¢ do $wietosci. Matzonkowie podazajac jako ,,my” daza do pelnego
rozwoju mitosci, ktora daje obojgu szczqécie?’m. Hymn do mito$ci $w. Pawla przypomina nam o
picknej zdolnosci jakg posiada cztowiek - wybaczeniu. W mitosci matzenskiej umiejetnose
wybaczania jest sprawdzianem czy jest ona trwata i dojrzata. Milo$¢ migedzy matzonkami
powinna stale rosng¢, by¢ bezinteresowna, realizowac si¢ w dawaniu, powinna odrzuci¢ egoizm,
obecny w kazdym cztowieku®®%.

7 wzajemnej mitosci malzenskiej rodzi si¢ nowe zycie i rodzicielska mitos¢. Trudno
sobie wyobrazi¢ bardziej wzniosty moment dla kobiety, gdy na $wiat przychodzi upragnione
dziecko. Przez wspdlny kontakt i uczenie si¢ siebie rodzi si¢ pomie¢dzy dzieckiem a matka
uczucie, ktore towarzyszy przez cate zycie. Dla wielu kobiet dziecko staje si¢ najwazniejsza
osobg w zyciu, wazniejszg od matzonka czy innych bliskich. Z biegiem lat dziecko odchodzi z
rodzinnego domu pozostawiajac po sobie pustke. Dlatego tak wazne staje si¢ odpowiednie
zachowanie hierarchii i rozsadku. Naturalng rzecza jest, iz kobieta - matka z mitosci do swego
dziecka poswigca si¢ na roznych przestrzeniach zycia. Jednak wazne jest, aby w rozwaznej
mitosci do dziecka pamigtaé, ze wychowuje si¢ je nie dla siebie, lecz po to, aby wchodzito w
dalsze role spoteczne. Istotne jest wigc zachowanie rownowagi pomi¢dzy mitoscig do matzonka
a mitoscig rodzicielska.

Mowiagc o mitosci rodzicielskiej warto zaznaczy¢, ze najwazniejszy w rozwoju dziecka
jest poczatek. Cztowiek przychodzac na $wiat oprocz naturalnych potrzeb fizjologicznych,
potrzebuje kochajacego opiekuna, ktory przez okazang opiek¢ 1 troske sprawi, ze dziecko
zdobedzie elementarne zaufanie do $§wiata. Jesli opiekun bezwarunkowo nakarmi, przytuli na
czas, bedzie $piewal, kotysat z mitoscia to dziecko juz od pierwszych dni zycia odczuje, ze jest
chciane, akceptowane i kochane. To szczegdlnie poczatkowe doswiadczenia dziecka od
pierwszych chwil przyjscia na $wiat decydujg o pdzniejszych relacjach z otoczeniem, akceptacji
siebie, autonomii, integralnosci, zgodnosci z wiasna plcia i wiele innych istotnych cech®®,

Mitos$ci rodzicielskiej nie da si¢ zbudowac bez poswigcenia czasu. Dbajac o rozwdj i
wychowanie dziecka inwestujemy w kapital jego przysztego zycia. Zbudowanie silnej 1 mocnej
wiezi mozliwe jest tylko przez wychowawcza obecno$¢ rodzicow. Wspotczesnie wiele matek,
aby aktywnie uczestniczy¢é w zyciu zawodowym korzysta z instytucjonalnych form

spetniajacych funkcje opiekunczo-wychowawcze. Konsekwencje w zyciu dziecka, ktére juz w

01 por. tamze, s. 19.
%02 por. tamze, s. 17.
303 Por. J. Dabrowska, W poszukiwaniu dobrej mitosci, w: Nigdy nie jest za wczesnie- rozwdj i edukacja matych
dzieci, red. T. Ogrodzinska, Fundacja Rozwoju Dzieci im. Jana Amosa Komenskiego, Warszawa 2004, s. 65.
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okresie niemowlecym oddawane jest do ztobka czy opiekunki mozna zauwazy¢ wyraznie w
wieku szkolnym lub okresie dojrzewania®.

Mito$¢ zard6wno malzenska jak i rodzicielska jest wyzwaniem dla kobiety i mezczyzny
oraz stanowi zyciowe powotanie dla obojga z nich. Rodzicielstwo wymaga odpowiedzialnosci i
powinno poprzedza¢ wlasciwe przygotowanie warunkow na przyjscie dziecka. Warunki, o
ktérych mowa to nie tylko zaspokojenie potrzeb materialnych, ale zadbanie o prawidtowa
kondycje zdrowotna, psychologiczna, spoteczng i religijng. Odpowiedzialne przyjecie roli
kobiety i mezczyzny jako malzonkdéw, zobowigzuje ich do poszanowania daru jakim jest
ptodnos¢. Odpowiedzialni rodzice wypeliaja swe obowigzki wobec Boga, samych siebie,
rodziny 1 spoteczenstwa, zachowuja porzadek w hierarchii wartosci. Mito§¢ rodzicielska
wymaga poswigcenia jeszcze przed momentem poczecia, wymaga wlasciwego doboru metod
planowania rodziny, odpowiedniego przygotowania do tej roli na etapie prenatalnym, az po
staranng dbato$¢ i troske o integralny rozwdj oraz wychowanie dziecka®®,

Nad tematykg mitosci pochylat si¢ Jan Pawet II w wielu swych listach i homiliach. W
jednej z encyklik Redemptor hominis pisat, ze cztowiek odnajduje swe powotanie dzigki mitosci,
jaka napotyka w rodzinie. ,,Cztowiek nie moze zy¢ bez milosci. Cztowiek pozostaje dla siebie
istota niezrozumialg, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu si¢ Mitos¢, jesli nie
spotka si¢ z MilosScia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposoéb swoja, jesli nie znajdzie w
niej Zywego uczestnictwa™*®. Stowa papieza pokazuja warto$¢ mitosci nad wszelkimi innymi
cnotami. Swdj poczatek do§wiadczenia mitosci cztowiek ma szanse odkry¢ w rodzinie.

O dojrzalej 1 umiejetnej mitosci rodzicielskiej pisat takze Jan Pawet II w swej encyklice
Evangelium vitae przedstawiajagc na czym polega prawidtowe oddziatywanie wychowawcze:
»przez stowo 1 przyklad, przez codzienne kontakty i decyzje przez konkretne gesty i znaki
rodzice ucza swoje dzieci autentycznej wolnoS$ci, ktora urzeczywistnia si¢ przez bezinteresowny
dar z siebie, i rozwijaja w nich szacunek dla innych, poczucie sprawiedliwo$ci, postawe
serdecznej akceptacji innych, dialogu, wielkodusznej stuzby i solidarnosci oraz wszelkie inne
wartosci, ktére pomagajg przyjmowac zycie jako dar. Praca wychowawcza chrzescijanskich
rodzicow powinna stuzy¢ rozwojowi wiary dzieci i pomaga¢ im w spetnianiu powolania, ktore
otrzymaty od Boga”307.

Obecna cywilizacja odbiega od poznania i zrozumienia prawdziwej wartosci jaka kryje

si¢ w cnocie mitosci. Dzieci naucza si¢ bycia przedsigbiorczym, asertywnym i dbajagcym o swoje

%04 por. tamze, s. 65-66.

%05 por. U. Dudziak, Potrzeba ochrony milosci malzeniskiej i rodzicielskiej..., s. 87.

%% 70b. D. Luber, Matzerstwo i rodzina w nauczaniu Jana Pawta II, Nauczyciel i Szkota, nr 1-2/2004, s. 57.
%07 Jan Pawet II, Evangelium vitae, Rzym 1995.
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,»ja”. Rodzice chociaz kochajacy, pozbawieni sg czasu na dialog rodzicielski, wspolnie spedzony
czas czy rozwigzywanie problemoéw. Pojawia si¢ nieco inny wzorzec zwiazkow, w ktorych
wychowywane sg dzieci oraz nowoczesne rodzicielstwo. Paradoksem wspolczesnosci jest wiec
fakt, ze tak bardzo zabiega si¢ o dobro swoich dzieci zapewniajac im dobre wyksztalcenie,
wysokie posady, dobrobyt, zupeilnie pomijajac przygotowanie ich do roli matzenskiej czy
rodzicielskiej, ktore petni si¢ przez cale zycie 1 ktore przede wszystkim wigze si¢ z

doswiadczeniem i ofiarowaniem mitosci i szczeécia.

2.4. Znaczenie postaw rodzicielskich w realizacji funkcji profilaktycznej przez
wychowanie

M. Braun-Gatkowska wskazuje na postawy rodzinne, ukazujace miejsce dziecka w
rodzinie, nalezg do nich:

e postawa bliskos$ci, dotyczaca dystansu emocjonalnego mig¢dzy cztonkami rodziny;
e postawa pomocy;

e postawa kierowania, dotyczgaca stopnia ingerencji w decyzjach;

e postawa wymagan i oczekiwan wobec cztonkow rodziny>®.

Postawy rodzicielskie prezentowane przez autorke, maja szczegodlny wplyw na integralny
rozwdj 1 na realizacje funkcji profilaktycznej przez proces wychowania. Zdaniem autorki, aby
rodzina byla zdrowg jednostka, wazne jest, aby wymienione postawy wystepowaly razem, wtedy
mozna okre$li¢ to jako postawe dojrzatej mitosci®®.

Do przeciwstawnych postaw, ktore z pewnosciag zaburzaja realizacj¢ funkcji
profilaktycznej w wychowaniu mozemy wyr6znic:

e odrzucenie, nieche¢¢, obcos¢ - nadmierna bliskos¢;

o brak opieki i pomocy — nadopiekunczo$¢;

e brak norm, nadmierna swoboda — nadmierne zarzadzanie;
e brak wymagan - nadmierne wymagania®'°.

Charakteryzujac czym jest postawa rodzicielska, M. Ziemska okresla, iz jest to: nabyta
struktura poznawczo-dazeniowo-afektywna, ukierunkowujaca zachowanie rodzicow wobec
dziecka. Okreslony sposob w jaki rodzic reaguje w stosunku do dziecka powinien by¢ utrwalony,
aby stat si¢ postawg rodzicielskg. Chodzi o stalg komponente emocjonalng, ktora jest dominujgca

w sposobie traktowania dziecka czy my$lenia o nim®™.

308 M. Braun- Gatkowska, Psychologiczna analiza systeméw rodziny, Lublin 1992, Towarzystwo Naukowe KUL, s.
34.
39 por. tamze, s. 34-35.
310 70b. tamze, s. 34.
311 M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Wydanie 11, Wiedza Powszechna, Warszawa 1973, s. 33.
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Kazda postawa rodzicielska zawiera trzy sktadniki, ktére sktadajg si¢ z myslenia,
dziatania i uczué. Sktadnik myslowy rodzic moze wyrazi¢ stownie, np. wyrazajac poglad o
dziecku np. ,,chlopiec zachowat si¢ dojrzale”. Sktadnik dziatania to czynne zachowanie wobec
dziecka, np. przytulenie lub karcenie. Sktadnik uczuciowy to sktadowa zaréwno wypowiedzi jak
i dziatania®2.

Mowiac o postawach rodzicielskich nalezy pamigtac, ze sg one plastyczne, w zaleznosci
od okreslonego etapu rozwoju dziecka. Inne postawy bedzie przejawiat rodzic do niemowlecia, a
zupehnie inne do o$Smiolatka. Zmianie podlega stopien swobody dawany dziecku, forma dozoru,
dostosowana do fazy rozwoju, w jakiej znajduje si¢ dziecko. Jes§li jednak rodzic na
poszczegbdlnych etapach rozwoju dziecka nie wprowadzi postaw adekwatnych do stopnia
rozwoju, moze doprowadzi¢ to do zaburzen w zachowaniu dziecka, a nawet zaburza¢ rozwdj
osobowosci. Dzieci, u ktdrych rodzice zatrzymali si¢ na pewnych postawach sa malo podatne na
oddziaiywaniaglg.

Postawy rodzicielskie powinny mie¢ okreslone podtoze, ktére charakteryzuje si¢ po
pierwsze wilasciwym kontaktem z dzieckiem, polegajagcym na zrownowazeniu, swobodzie,
nastawieniu na potrzeby dziecka i po drugie na zachowaniu autonomii, byciu stanowczym i
konsekwentnym, a jednoczes$nie dajacym dziecku bezwarunkowe wsparcie. Istotne jest takze
zrbwnowazenie uczuciowe i wewnetrzna autonomia, ktéra umozliwia zachowanie dobrego
kontaktu z dzieckiem oraz traktowanie go jako odrebna jednostke®™.

Do wiasciwych postaw rodzicielskich mozna zaliczy¢:

o Akceptacja dziecka, czyli przyjecie go z jego mozliwosciami i cechami fizycznymi,
intelektualnymi, z jego usposobieniem, a takze wszelkimi ograniczeniami 1 trudnosciami.
Rodzice wykazujacy si¢ tg postawg lubig swoje dziecko, spedzony wspolnie czas daje im
przyjemnos¢, chwalg je i jawnie aprobuja, W momencie jakiego§ niepoprawnego
zachowania reaguja, iz dziecko zachowalo si¢ zZle w danym momencie, nie krytykujac
przy tym jego osoby. Rodzice akceptujac swoje dziecko, dajga mu poczucie
bezpieczenstwa, dbajg o poznanie 1 realizacj¢ jego potrzeb. Dzigki temu dziecko w
atmosferze bezwzglednej akceptacji zadowolone jest z wlasnego istnienia®®®,

e Wspoldzialanie rodzicow z dzieckiem cechuje si¢ aktywnoScia w nawigzywaniu
wzajemnych relacji i statym poglebianiu ich. Obecne jest to we wspolnej zabawie,

angazowaniu dziecka w zajecia domowe 1 ogdlnym pozytywnym zaangazowaniu ze

strony rodzicoéw. Wspodtdziatanie z dzieckiem wymaga od rodzica aktywnego kontaktu z

312 por., tamze, s. 32.
313 por. tamze, s. 33-34.
314 por. tamze, s. 57.
315 por. tamze, 5.57-58.
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uwzglednieniem jego indywidualnych mozliwosci rozwojowych. Rodzice wraz z
dzieckiem nie tylko wspdlnie wykonuja czynnosci, ale tez wzajemnie wymieniaja swoje
uwagi i poglady™'.

e Dawanie dziecku rozumnej swobody. Wraz z postepujacym rozwojem dziecko oddala
si¢ w sposob fizyczny od swych opiekunéw, natomiast poszerza si¢ §wiadoma wi¢z
psychiczna miedzy rodzicami, przez co darza oni dziecko wigkszym zaufanie.
Dorastajace dziecko dostaje coraz to wickszy zakres swobody, przy czym rodzice
pamigtaja o autorytecie i kierowaniu dzieckiem. Rodzice dajacy dziecku rozumng
swobode dbaja o dobro dziecka, obiektywnie oceniajg perspektywe ryzyka 1 mozliwos¢
wystapienia zagroZeﬁ317.

e Uznanie praw dziecka. Rodzice prawa dziecka traktujag na réwni, bez nadmiernego
przeceniania czy niedowarto§ciowania jego roli. Aktywnos$¢ dziecka traktuja w sposob
swobodny, nie bedac przy tym dyrektywnym czy formalnym. Dostosowuja si¢ do
poziomu rozwoju dziecka. Rodzice podsuwaja dziecku sugestie, pozwalaja na ponoszenie
odpowiedzialnosci za podjete czyny. Rodzice oddzialuja na dziecko intelektualnie,
thumaczac 1 wyjasniajac. Narzucanie i wymuszanie wobec dziecka nie s3 poprawne
wychowawczo. Dyscyplina opiera si¢ na wzajemnych ustaleniach, przez co dziecko wie
czego oczekuja od niego rodzice, a oczekiwania sg dostosowane do mozliwo$ci
rozwojowych dziecka®®.

Zaprezentowane postawy z pewnoscig stuzg catosciowemu rozwojowi dziecka. Rodzice,
ktorzy w prawidtowy sposob przejawiajg postawy wobec swojej pociechy, otaczajg je troska,
opieka, dostrzegaja i realizuja potrzeby dziecka, cechuja si¢ wysoka cierpliwoscia, thumaczg 1
wyjasniaja. Wzajemny kontakt i spedzanie czasu sg dla obu stron przyjemnoscia, opiera si¢ na
sympatii 1 zrozumieniu. Rodzice sg obiektywni wobec oceny dziecka, bezwzglednie akceptujac
jego osobe;319.

Rodzice przejawiajacy prawidlowe postawy wychowawcze wobec dziecka przyczyniaja
si¢ do tego, ze dzieci tatwiej nawigzuja trwale wiezi emocjonalne, okazujg przywigzanie 1 lepiej
wyrazaja uczucia. Prawidlowe postawy powoduja, ze dziecko jest wesote, serdeczne, odwazne,
wrazliwe na krzywde¢ innych. Rodzic dajacy dziecku swoj czas, wspotprace zyskuje zaufanie

dziecka, ktore zdolne jest do wspodldzialania z innymi 1 ch¢tnie podejmuje nowe wyzwania.

318 por. tamze, s.58.
7 por, tamze.
318 por. tamze, s.59.
319 por. tamze.
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Rodzice dajacy dziecku rozumng swobod¢ rozwijaja w nim umiejetnosci wspotdziatania w
srodowisku réwiesniczym oraz bycie zaradnym, bystrym, kreatywnym i majagcym pewno$¢
siebie®®.

Srodowisko rodzinne i panujace postawy wobec dziecka ma znaczacy wplyw na jego
rozwoj 1 ksztattujacg si¢ osobowos¢. Dziatania wychowawcze odbywajg si¢ poprzez zamierzone
1 niezamierzone oddziatywanie. Ujawnia si¢ to przede wszystkim we wzajemnych stosunkach
rodzicow do dzieci, co okreslane jest mianem postawy rodzicielskiej. Wiele podjetych badan
swiadczy o tym, iz postawy oddziatujag na intelekt, samooceng, wybory zyciowe, przyjete
wartosci 1 wiele innych. Dlatego dla integralnego rozwoju dziecka tak wazny jest ich wlasciwy
dobor**,

M. Ziemska w swojej charakterystyce postaw rodzicielskich, zdaje si¢ prezentowac ztoty
srodek, ktory z pewno$cig chroni dziecko 1 wzmacnia jego cechy osobowos$ci. Rodzice
realizujacy funkcje profilaktyczng przez wychowanie, daja dziecku poczucie bezwzglednej
akceptacji przez co dziecko czuje si¢ chciane i kochane. Rodzice poswiecajacy dziecku czas, sa
chetni do wspdlnych rozméw, a napotkane problemy sg w stanie rozwigza¢ przez wzajemny
kompromis i rodzicielska madro$¢. Wspotdziatanie z dzieckiem, daje mu poczucie, ze ma w
rodzicach wsparcie, darzy ich zaufaniem, przez co wzmacnia swoje poczucie wartosci 1
przynaleznosci. Jesli rodzic daje dziecku odpowiednig ilos¢ swobody, utrzymujac przy tym
kontrole, dajac wskazowki, dziecko szybciej staje si¢ samodzielne i odpowiedzialne nie tylko za
siebie, ale rowniez za innych. Dorastajagce dziecko majace $wiadomos$¢, iz jest traktowane i
szanowane z godnoscia, jako petnowarto$ciowa osoba, zyskuje poczucie wlasnej warto$ci, jest
odwazniejsze w podejmowaniu zyciowych decyzji, szanuje innych, dbajac o dobro swoje 1
drugiego cztowieka.

Pozytywne postawy rodzicielskie przyjete przez rodzicow wzmacniaja dziecko, spetniaja
tez funkcje profilaktyczng, ktéra chroni je przed szeroko pojetym niebezpieczenstwem.
Prawidlowe postawy rozwijaja tez cechy charakteru, takie jak odwaga, zaradnosc¢,
odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych. Cztowiek akceptowany, szanowany 1 kochany, jest w stanie
przekazaé to, co dostat rodzinie, ktora zatozy oraz potrafi rozwija¢ w swych dzieciach wrodzony
potencjat i1 te cechy charakteru, ktore beda stuzyly nie tylko kolebce rodzinnej, ale przede

wszystkim §wiatu.

320 hitps://stowarzyszeniefidesetratio.pl/PresentationsO/postrodzicielskie.pdf [dostep: 20.07.2021].
%21 por. D. Sikora, Postawy rodzicielskie w percepcji mlodziezy licealnej, w: Opieka i wychowanie w rodzinie, red.
Cz. Ke¢pski, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2003, s. 259-260.

98


https://stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/postrodzicielskie.pdf

3. Rodzina w obliczu wspotczesnych wyzwan cywilizacyjnych

Niezmiennie srodowisko rodzinne stanowi naturalne i podstawowe Srodowisko rozwoju i
wychowania osoby. Globalne zmiany w zakresie rozwoju nauki i techniki przyczynity si¢ do
powstania nowych trendéw 1 ideologii, ktore stanowig wyzwanie, a nawet zagrozenie dla
komorki jaka jest rodzina. Wspotczesna rodzina jest zupelnie inaczej postrzegana i definiowana
niz mialo to miejsce w minionym stuleciu. Wraz z rozwojem powstaje szereg cywilizacyjnych
zagrozen, mianowicie wplyw mass mediéw, ktore sg poteznym narzedziem wplywajacym na
obraz rodziny. Ponadto szeroko pojete media 1 dostepne wirtualne komunikatory zast¢puja dzis
rodzinny dialog, obecno$¢ 1 uczestniczenie w codzienno$ci zycia rodzinnego. Rodzina
wielopokoleniowa, wielodzietna, patriarchalna zanika, przeobrazajac si¢ w zycie w pojedynke
lub w wolnych zwigzkach. Najbardziej narazong grupa sg dzieci i mtodziez, ktoérzy pozbawieni
dobrych wzorcow, poszukuja tego co przyniesie im uznanie, szczg¢scie 1 rado$é. Niestety czgsto
pozostawieni sami sobie szukaja wsparcia w grupach rowiesniczych, ktore przyczyniaja si¢ do

podjecia dziatan ryzykownych, a nawet dewiacyjnych.

3.1.  Wspolczesne trudnosci w definiowaniu rodziny

Pojecie ,,rodzina” we wspotczesnych czasach jest naduzywane i czgsto zle rozumiane.
Ma to miejsce w sektach, grupach subkulturowych oraz wsrdd ulubiencow zwierzat, ktorzy
oswiadczaja, ze do ich §rodowiska rodzinnego przybyt pies czy kot jako nowy cztonek rodziny.
Natomiast rzeczownik ,,rodzina” pochodzi od czasownika ,,rodzi¢”, co §wiadczy o tym, ze taka
mozliwo$¢ ma wylacznie kobieta i mezczyzna jako para ludzka®?,

Tematyka rodziny zajmuje si¢ wielu ekspertow w roéznych dyscyplinach naukowych.
Szereg gwalttownych przemian takich, jak globalizacja, nowe ideologie i paradygmaty,
dokonujace si¢ na Swiecie sprawiajg, ze rozumienie pojecia ,,rodzina” znaczne rdzni si¢ na
przestrzeni lat, a nawet nabiera nowego znaczenia®?®. Jak stusznie zaznacza Z. Tyszka rodzina to
kategoria historyczna, ktora zmienia si¢ z uplywem czasu w zaleznosci od danej epoki”324.

Rozwdj techniki, nauki, medycyny oraz emancypacja kobiet potencjalnie stwarzaja wiele
nowych szans dla srodowiska rodzinnego, jednak z drugiej strony wymusza szereg zmian w
obrgbie funkcjonowania 1 zycia spotecznego. Anna Kwak, pochylajac si¢ nad rodzing jako grupa

spoteczng zauwaza, ze wspoltczesnie nie stanowi ona silnej 1 solidarnej wspdlnoty, lecz staje si¢

zwigzkiem z wyboru i stowarzyszeniem osob, gdzie kazdy z nich wprowadza wlasne plany,

%22 por. J. Sledzianowski, Blaski i cienie..., s. 16
2 Por. E. Dybowska, Transformacja pojecia rodzina we wspélczesnym dyskursie interdyscyplinarnym, w:
Pedagogika rodziny na poczqthku XXI wieku w Swietle pojec i terminéw, red. B. Sieradzka- Baziur, Wydawnictwo
Naukowe Akademii Ignatianum w Krakowie, Krakow 2018, s. 10.
324 7. Tyszka, A. Wachowiak, Podstawowe pojecia i zagadnienia socjologii rodziny, Wydawnictwo Akademii
Rolniczej im. Augusta Cieszkowskiego w Poznaniu, Poznan 1997, s. 61.
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doswiadczenia, podlega kontroli, a nawet pewnym przymusom. Tradycyjny typ rodziny
oczywiscie nie znika, lecz zostaje nieco przystoniety przez nowoczesne formy zycia rodzinnego.
Takie zwiazki cechuje krotkotrwatos¢, brak sformalizowania zwigzku jako malzenstwo, brak
posiadania dzieci, samotne macierzynstwo, a nawet zwigzki jednej p{ciszs.

Odnoszac si¢ do definicji rodziny w ujeciu pedagogicznym mozna okresli¢, iz jest ona
pewnym rodzajem wspolnoty opiekunczo-wychowawczej, w ktérej wzajemne relacje ksztaltuja
roznorodno$¢ przestrzeni wychowawczych dla czlonkow rodziny. Rodzina jest takze
pierwotnym i formalnym $rodowiskiem wychowawczym 1 wynika z natury cztowieka. Rodzing
mozna takze okresli¢ jako instytucje wychowawcza i wspolnote zycia. Takie ujecie podkresla
podmiotowo$¢ rodziny i wymiar humanistyczny. Wyrdznia si¢ takimi cechami jak wspdlna
negocjacja, tworzenie atmosfery wypetnionej] wzajemnym dobrem, mitoscig i zyczliwos$cia,
wspodlna emocjonalno$¢ 1 dbalos¢ o zaspokojenie wzajemnych potrzeb. Wspdlnotowy charakter
srodowiska rodzinnego odnosi si¢ do 0sob zlaczonych ze soba w sposob naturalny poprzez
tozsame cele, dazenia, silng wiez i uczucie mitosci®®.

Rodzina o charakterze instytucjonalnym wedhug L. Dyczewskiego wyr6znia si¢ tym, ze
jest oparta na instytucji malzenstwa, stanowi jednostk¢ prawng, gospodarcza i spoteczng. Bedac
instytucja wychowawczg rozwija dziatania opiekunczo-wychowawcze wobec swoich dzieci,
wprowadzajac ich w zycie spoleczne, kulturowe i zawodowe®?'.

Jak zauwaza A. Zurek wspdtczesne przemiany zycia rodzinnego spowodowaty, ze wielu
ekspertow postuluje, aby stowo rodzina zastapi¢ okresleniem gospodarstwo domowe. Takie
posunigcie odsuwa powigzanie rodziny jako $rodowiska wzajemnych relacji, partnerstwa i
pokrewier'lstwa328.

Podejmujac analize pojecia rodzina, koniecznoscig jest zwrdcenie uwagi na rozne ujecia
zwigzane z tym terminem. Réznorodno$¢ form rzekomej rodziny z normatywnego punktu
widzenia sprawia, Ze nie stanowig one wartos$ci i1 trwatosci. A. Kwak méwiac o alternatywnych
formach zycia matzensko-rodzinnego stwierdza, ze s3a to uklady wzajemnych powigzan
seksualnych 1 rodzinnych, ktore nie posiadajg statusu prawnego i/lub biologicznego

potomstwa’®?°

. Autorka wyr6znia cztery typy takich zwigzkow:
o Kohabitacja - to zwiazek, ktory nie jest zatwierdzony prawnie jako matzenstwo.

e Rodziny zrekonstruowane/bezdzietne - zwigzki oparte na malzenstwie, bez potomstwa.

25 por, A. Kwak, Rodzina w dobie przemian. Malzeristwo i kohabitacja, Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 2005, s. 31.
%26 £ Dybowska, Transformacja pojecia rodzina...., s. 14
327 por, L. Dyczewski, Rodzina — spoleczeristwo — paristwo, w: Rodzina w okresie transformaciji systemowej, red. A.
Kurzynowski, Wyzsza Szkota Pedagogiczna TWP , Warszawa 1995.
328 £ Dybowska, Transformacja pojecia rodzina..., $.12.
329 por. A. Kwak, Rodzina w dobie przemian..., s. 91.
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e Rodziny niepelne — zwigzki, w ktérych wczesniej bylo zawarte malzenstwo, natomiast
obecnie sprawowane jest rodzicielstwo.

e Zwiazki monoparentalne - to zwigzek wytacznie rodzicielski, w ktérym nigdy nie byto
zawarte malzenstwo>>’,

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na kohabitacje jako zjawisko bardzo dynamiczne i
réznorodne. Kohabitacja cho¢ z definicji oznacza niesformalizowany zwiazek, wspolcze$nie ma
wiele odmian. Sam termin oznacza wspotmieszkanie i jest niejednoznaczny. Nie ma okre§lonego
czasu trwania takiej relacji, wzajemnych r6l i ciggtosci wspolnego mieszkania. Mozna wyr6znié
trzy typy kohabitacji. Pierwszy to niekonczacy si¢ stan przedmatzenski, ktory jest tzw. na probe,
trwajac wiele lat. Drugi jest alternatywa dla malzenstwa. Partnerzy odrzucaja matzenstwo jako
trwaty uktad. Trzeci to alternatywa stanu wolnego. Relacja migdzy dwojgiem osob polega na
wiekszej mozliwosci realizacji swojego ,,ja”.

Termin konkubinat 1 kohabitacja zwlaszcza w jezyku polskim sg uzywane zamiennie.
Jednak ze wzgledu na wymiar spoleczny i pejoratywne konotacje w dyskursie naukowym jest
uzywany jako kohabitacja®".

Kolejnym rodzajem kohabitacji jest LAT (Living Aport Together), co w tlumaczeniu
oznacza ,,zyjac oddzielnie razem”. Partnerzy sg zwigzani ze sobg w sferze emocjonalnej i1
seksualnej jednak nie prowadzg wspdlnie gospodarstwa domowego, mieszkajac osobno. Zdarza
sie, ze zwiazek LAT jest droga do kohabitacji, a niekiedy nawet do matzenstwa*2.

Inng odmiang kohabitacji jest tzw. Double Income No Kids, co oznacza ,,podwdjny
dochod - Zadnych dzieci”. W tym typie zwigzku szczegdlny nacisk jest na bezdzietno$¢ ze
swiadomego wyboru partnerow. Ten typ zwigzku stawia na karierg, luksus, wygode i
hedonizm*®,

Istnieje jeszcze wiele form zwigzkow nieformalnych, w ktérych dwoje ludzi wedtug
wzajemnie ustalonych zasad prowadzi zycie w partnerskim uktadzie. Niestety zbyt duza czes¢
tych zwigzkéw jest destrukcyjna 1 patologiczna dla rozwoju dziecka. Przyktadem takim sg
zwiazki homoseksualne, gdzie osoby tej samej pici adoptujg dzieci 1 wychowujg je. W prawie
polskim taki typ zwiazku nie zostat zalegalizowany, jednak w wielu krajach duza czes¢ dzieci, o
czym méwig media, doswiadczyto krzywdy, bolu, a nawet stracity zycie.

Spoleczna rzeczywisto$¢ pokazuje, ze w pewnych sytuacjach nie da si¢ rozdzieli¢
wszystkich form Zycia w rodzinie 1 malzenstwie. Niekiedy skladowe na siebie zachodza, przez

co zawieraja elementy zaréwno rodziny, jak 1 matzenstwa. Nowoczesne oblicza zwigzkéw sa

%0 por. tamze.
%1 por. E. Dybowska, Transformacja pojecia rodzina..., s. 47-48.
%2 por. tamze, s. 49.
%3 por. tamze, s. 50.
101



nastawione na osobistg korzys¢, wolnos¢, zysk 1 satysfakcje 1 znaczaco odbiegaja od
tradycyjnego modelu rodziny>*.

Analizujac przyczyny tak wielu nowych modeli alternatywnego zycia rodzinnego warto
odwota¢ si¢ 1 zwrdci¢ uwage na zasadnicze kierunki przemian rodziny. Dawniej dominowaty
rodziny duze wielopokoleniowe, dzi§ rodziny mate, w ktérych rodzice decydujg si¢ zaledwie na
jedno dziecko. Powigkszanie si¢ rodziny bylo biologicznym i naturalnym nastgpstwem, a dzi$
jest doktadnie zaplanowana formg. Nastgpita zmiana z rodziny patriarchalnej na rodzing
egalitarng oraz z rodziny otwartej na zamknigtg. Wspotczesna rodzina podporzadkowana jest
humanistycznym tresciom, nieprodukcyjna, kiedy$ byta zinstytucjonalizowana i produkcyjna335.

Decydujacy wplyw na obraz wspolczesnej rodziny i matzenstwa majg takze nastepujace
czynniki®*®:

1. Gwaltowny wzrost niezalezno$ci kobiet, ktore tworza nowy wizerunek rodziny,

bedac silnie autonomiczne podejmujg prace zawodowa, stawiajac czg¢sto na rozwoj i
karierg.

2. Duzy wzrost znaczenia zadowolenia i satysfakcji z zycia emocjonalnego i

seksualnego, przez co funkcja prokreacyjna zostala oddzielona od seksualne;.

3. Wigksza tolerancja i akceptacja zwiazkow nieformalnych takich jak kohabitacja czy

homoseksualizm.

4. Wzrost samotnego macierzynstwa z wyboru.

5. Wzrost liczby rodzin monoparentalnych oraz oslabienie wigzi 1 trwatosci rodziny

przez wysoka liczbe rozwodow.

6. Spadek dzietnosci w krajach rozwinigtych oraz opdznienie si¢ zawarcia matzenstwa i

urodzenia dziecka.

7. Wzrost gospodarstw domowych prowadzonych w pojedynke.

W  obliczu wspoélczesnych przemian rodzina tradycyjna 1 proba poprawnego
zdefiniowania jej staje przed duzym znakiem zapytania. Postep i rozwoj zakldcajg podstawy
egzystencji rodziny i jej prawidtlowe funkcjonowanie. Jan Pawel II w swej adhortacji
apostolskiej Familiaris consortio réwniez zauwaza ten problem: ,Rodzina w czasach
dzisiejszych znajduje sie pod wplywem rozleglych, glgbokich i szybkich przemian spolecznych i
kulturowych. Wiele rodzin przezywa ten stan rzeczy dochowujac wiernosci tym wartosciom,
ktore stanowig fundament instytucji rodzinnej. Inne stanety niepewne 1 zagubione wobec swych

zadan, a nawet niekiedy zwatpity i niemal zatracity $wiadomo$¢ ostatecznego znaczenia i

%4 por. tamze, s. 52.
%% por. A. Kwak, Rodzina w dobie przemian..., s. 27-28.
%6 por. tamze.
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prawdy zycia malzenskiego 1 rodzinnego. Inne jeszcze, na skutek doznawanych
niesprawiedliwosci, napotykaja na przeszkody w korzystaniu ze swoich podstawowych praw”>".

Globalne zmiany wspolczesnych spoteczenstw przyniosty dywersyfikacje modeli rodzin.
Zaczely wystepowac rodziny patchworkowe, zatomizowane, a nawet jednej ptci. Gwaltowna
urbanizacja, liberalizm, sekularyzacja oraz szeroko pojety indywidualizm sa tylko niektorymi
czynnikami zachodzacego procesu. Jednak rodzina jako $rodowisko zycia 1 przestrzen
wychowawcza dla cztowieka na przestrzeni lat nie powinna utraci¢ swej naturalnej struktury.
Wynika to z uwarunkowan biologicznych, gdyz to wlasnie kobieta i m¢zczyzna sg w stanie
pocza¢ nowe zycie i zarazem dba¢ o prawidlowy i catosciowy rozwoj dziecka, ktore za przyktad
1 najwiekszy wzorzec obiera sobie rodzicow. Mimo tak wielu przemian, medialnych manipulacji,

ktore zaburzaja, a nawet calkowicie deprecjonuja rodzing nalezy pamigtaé, ze jest to pierwsze i

najwazniejsze srodowisko zycia dla kazdego czlowieka.

3.2. Wplyw mass mediéow na obraz wspolczesnej rodziny

W dzisiejszej rzeczywistosci media postrzegane sa jako ,jeden z najwazniejszych
instrumentdw wiadzy spotecznej, narzedzie kontroli i zarzadzania spolecznego, mobilizacji i
pobudzania innowacyjnosci™**®. Maja one znaczacy wplyw na zycie kazdego czlowicka.
Niekiedy mozna ustyszeé, ze kto$ jest wolny od medidow, nie oglada telewizji i nie czyta prasy,
niestety wspolczesnie nie jest to mozliwe. Nawet jesli osoba biernie uczestniczy w $wiecie
medidw to srodowisko zycia (praca, rodzina, przyjaciele) sa pod wptywem $rodkéw masowego
przekazu. Ich §wiatopoglad, system warto$ci czy wyznawane normy, majg bezposredni wplyw
na zycie danego cztowieka.

W ostatnich latach mass media odgrywaja szczegdlne znaczenie w roznych sferach
ludzkiego zycia oraz znacznie zmieniajg standardy komunikowania si¢. Wspodiczesna cywilizacja
wprowadzita nowy styl Zycia rodzinnego, zmieniajgc swiadomos¢ rodzin i pokolen. Dzi$§ kazdy z
nas ma kontakt z radiem, Internetem, telewizja, ktore sg gtownym Zrodtem informacji, rozrywki,
a niekiedy nawet zastgpuja bezposredni kontakt z drugim czlowiekiem. W wyniku takich
procesOw osobiste wiezi i relacje ulegaja ostabieniu, a nawet degradacji. Latwa dostepnos¢ 1
szybkos$¢ nowych technologii powoduja, ze nowa forma kontaktu wypiera tradycyjna, co przede
wszystkim mozna zaobserwowa¢ wsrod najmlodszego pokolenia. Poznawanie i doswiadczanie
$wiata oraz zdobywanie informacji cz¢sto odbywaja si¢ przez wyszukiwarke internetowa, a nie
kontakt z cztonkiem rodziny czy przyjacielem. Rozwdj cyfryzacji i techniki jest na tak duzym

poziomie, ze wizyt¢ w teatrze, filharmonii czy kulturalnym wydarzeniu mozna ujrze¢ w okienku

%37 Jan Pawet II, Familiaris consortio, Watykan 1981.
338 J. Krol, Czlowiek w swiecie mediéw. Tozsamosé¢ jako towar, [w:] B. Siemieniecki, Manipulacja — Media -
Edukacja, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 2007, s. 61.
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wlasnego komputera nie wychodzac z domu. Wiele osob pracuje réwniez zdalnie, kontaktuje si¢
telefonicznie zatatwiajac sprawy rodzinne, biznesowe zupelnie bez potrzeby kontaktu
osobistego. Taki proces moze prowadzi¢ do osamotnienia i alienacji, a nawet destrukcyjnych
zachowan zwlaszcza wsrod najmtodszej grupy spotecznej jaka jest mtodziez.

Media wywieraja duzy wptyw niemal w kazdej dziedzinie ludzkiego zycia. Naruszaja
uniwersalne warto$ci, organizuja i dezorganizuja czas rodzinny i przede wszystkim oddziatuja na

ludzkie wybory i obrane autorytety**

. Media odgrywaja réwniez ogromny wplyw na petnienie
roli matki 1 ojca, wzajemne relacje rodzinne 1 wi¢zi malzenskie. Mozna zauwazy¢, ze medialne
wzory zachowan nadmiernie eksponujg wartosci takie jak zabawa, rozrywka, wolno$¢ i sukces,
unikajac tematow zwigzanych z tworzeniem rodziny i pielggnowaniem jej. W skutkach medialna
sita przekazu prowadzi do blednego rozumienia prawdziwej roli i funkcji Srodowiska rodzinnego
oraz przyczynia si¢ do zafalszowania obrazu $wiata, w ktorym nie zwraca si¢ uwagi na mitos¢,
trud, poswiecenie czy przemijanie34o.

Warto zwréci¢ uwage, ze na obraz rodziny wptywaja przedstawiane role zycia cztowieka
kreowane w mediach. Szczeg6lnie dobrym przyktadem jest przedstawienie obrazu kobiety, ktéra
w Internecie i telewizji przedstawiona jest tako ta, ktora poszukuje przyjemnosci, zaspokojenia
potrzeb 1 przede wszystkim dba o swoj wyglad zewngtrzny. Dla kobiety poddanej medialnym
wplywom, wiezi rodzinne nie stanowig priorytetu, za$ kariera i sukces zajmuja pierwsze miejsce
kobiety-matki. Tak prezentowany model kobiecos$ci, cho¢ na pozoér atrakcyjny zaburza
funkcjonowanie rodziny 1 przeobraza jej funkcje34l. Obraz me¢zczyzny rowniez podlega wielu
zmianom, dawniej pamigtamy mezczyzne jako jedynego zywiciela rodziny, silnego i
stanowczego. Dzi§ umniejszana jest ta rola. Mezczyzna jest czg¢sto zdominowany przez silng 1
niezalezng kobiete, co prowadzi do zaniku autorytetu me¢za i ojca.

Trudno jest opisa¢ wszystko co stato si¢ w $rodowisku rodzinnym, odkad pojawity si¢
media. Mozna stwierdzi¢, ze w wielu domach, gdy przychodzi na $wiat dziecko rodzice
urzadzaja mu ,,wlasny kacik”. Dokladnie tak samo wazne miejsce ,,domowego ottarza” w wielu
domach zajmuje telewizor. Rodziny zaglebiajac si¢ w §wiat kolorowego ekranu zapominajg o
swiecie rzeczywistym, w ktorym jest czas zarezerwowany na rzecz drugiego czlowieka, moment
na doswiadczenie obecnosci i dzielenie si¢ swoimi troskami, przemys$leniami i radoscia.
Telewizja cho¢ stanowi $wiat nierzeczywisty, duzo oso6b uznaje go za prawdziwy. Dzieki niemu

odrzucamy realnos¢, na rzecz $wiata iluzji i imaginacji, gdzie nie ma rzeczy niemozliwych. Dzi$

szeroko pojetym problemem staje si¢ choroba cywilizacyjna: uzaleznienie od $rodkow

%39 por. P. Kosowski, Dziecko i reklama telewizyjna, Wydawnictwo Zak, Warszawa 1999, s.38.
30 por. I. Karnas, M. Filip, Media, a rodzina, w: P. Pater, K. Langenfeld (red.), Dziecko a nowe media, Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa, Sanok 2015, s. 40.
%1 por. tamze, s. 40-41.
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masowego przekazu, ktora staje na rowni z alkoholizmem i1 narkomania. Rodzice chociaz obecni
w domu, si¢gaja po ,,cudowne osiggni¢cia techniki”, nie dbajac o relacje rodzicielskie 1
matzenskie. Ten rodzaj rzekomej obecno$ci daje nam tylko zludzenie. Poniewaz brak jest
bezposredniej rozmowy, mimo przebywania w jednym pomieszczeniu wszystkich cztonkow
rodziny, taki obraz nie jest w stanie utworzy¢ przestrzeni duchowe;j Wspc')lnoty342.

Podobny obraz zachowan i pozornej obecnosci dotyczy dziecka przebywajacego w
rodzinnym domu. Potencjalnie rodzice sa spokojni, bo przeciez ich dziecko jest w zasiggu
wzroku, spedzajac swoj czas przed komputerem czy telefonem. Dziecko zdaje si¢ by¢ rowniez
zadowolone, bo moze przenies¢ si¢ w inng rzeczywistos¢, ktora pozwala wej$¢ w nieznane dotad
miejsca niczym wehikut czasu. Niestety dzieci i mtodziez tracg poczucie czasu i rzeczywistosci,
rezygnujac z codziennego kontaktu z rowiesnikami, zabaw i1 do§wiadczania okresu dziecinstwa.
Ten proces prowadzi do wielu zaburzen i braku mozliwosci prawidlowego rozwoju cztowieka.
W rodzinnych domach nie ma miejsca na dialog i dzielenie si¢ sSwoimi emocjami i
doswiadczeniami. Jezyk rozmowy, staje si¢ jezykiem reklamy, przez co zaczyna brakowac
pierwotnego czynnika, ktory taczy ludzi.

Rodzice jako najwazniejsi opiekunowie dziecka powinni uczy¢ odpowiedzialnego
korzystania ze $§rodkdw masowego przekazu. Jest to szczegodlnie wazne przede wszystkim ze
wzgledu na widniejace tam tresci. Prezentowana w mediach przemoc, materializm, zto prowadzi
do zaburzen w odbiorze rzeczywistego §wiata, zmieniajac wartosci i normy. Dziecko poszukujac
wzorow do nasladowania na tym etapie rozwoju nie posiada rozeznania czy osobowosci
medialne sg godne nasladowania. Jesli wigc rodzic, bedzie tylko biernie towarzyszyl dziecku, nie
podejmujac rozmowy sktaniajgcej do refleksji, dziecko przyjmie tresci jako dobre i1 pozadane.
Media czesto prezentujg wizj¢ zycia jako zredukowang i zafatszowana, jesli wowczas rodzic nie
podejmie trudu skomentowania niewlasciwych zachowan staje si¢ to bardzo niebezpieczne.

Szeroko pojete media sg wigc poteznym Srodkiem komunikacji, przez co maja ogromna
site oddzialywania na obraz wspotczesnych malzenstw, rodzin 1 grup rowiesniczych. Moga w
znaczny sposob mie¢ wpltyw na odnowe zycia, ksztattowanie dialogu 1 wzajemna solidarnosc.
Moga promowac petna wizje rodziny 1 matzenstwa, gdyz zasadniczo taka powinna by¢ ich rola.
Naturalnym zdaje si¢ fakt, iz ludzie sami posiadajacy dzieci i rodziny powinni by¢ dla innych
rodzicow wsparciem, inspirujac ich do poszukiwania lepszych rozwigzan w trudno$ciach
wychowawczych, ktorego konsekwencje poniesie cate spoteczenstwo. Niestety materialna
korzy$¢, wzgledy ideologiczne i komercyjny przekaz ulegaja manipulacjom i jest poteznym

narzedziem wpltywow.

342 Por. J. Nagorny, Dziecko wsréd mediow. Wychowanie w rodzinie do korzystania ze Srodkéw spolecznego
przekazu, Wydawnictwo Swiety Pawet, Czgstochowa 2004, s. 9-11.
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Mozna z catg pewnoscig powiedzie¢, ze komercjalizacja srodkéw masowego przekazu
staje si¢ najgrozniejszym zjawiskiem bioragc pod uwage wychowawcza funkcj¢ rodziny. Ten
proces polega na tym, ze dysponenci medidow chcac uzalezni¢ zwolennikdw konsumpcjonizmu
prowadza do zjawiska, gdzie wszystko jest na sprzedaz. Jan Pawel Il w swym Liscie do Rodzin
pisal: “nasza cywilizacja powinna uswiadomi¢ samej sobie, ze pomimo licznych osiggnieé
pozytywnych jest z wielu wzgledow cywilizacja chorg i zrodtem giebokich schorzen cztowieka.
Dlaczego jest wilasnie tak? Dlatego, ze cywilizacja ta zostala oderwana od pelnej prawdy o
cztowieku, od prawdy o tym, kim jest mgzczyzna i kobieta jako istota ludzka. W rezultacie
cywilizacja ta nie potrafi wlasciwie zrozumie¢, czym naprawde¢ jest dar osoOb w malzenstwie,
czym jest mito$¢ odpowiedzialna za rodzicielstwo, na czym polega autentyczna wielko$¢
rodzicielstwa i wychowania. Mozna wigc bez przesady powiedzie¢, ze $rodki masowego
przekazu, nawet gdy staraja si¢ poprawnie informowac, jezeli nie kierujg si¢ zdrowymi zasadami
etycznymi, nie stuzg prawdzie w jej wymiarze zasadniczym. Oto dramat: nowoczesne $rodki
komunikacji spolecznej sa poddane pokusie manipulacji przekazem, zaklamujac prawde o
cztowieku. Cztowiek nie jest tym, kim siebie oglada w reklamie i propagandzie w nowoczesnych
srodkach masowego przekazu. Jest kims wiecej jako jednos$¢ psychofizyczna, jako jednos¢ duszy
1 ciata, jako osoba. Jest kim§ wiecej przez swoje powotanie do mitosci, ktére wprowadza
mezczyzne i kobiete w wymiar »wielkiej tajemnicy«”*,

Odnoszac si¢ do rodziny jako miejsca integralnego wychowania dzieci warto zwrdcic
szczegolng uwage na edukacje medialng. Mito$¢ rodzicielska to przede wszystkim obecno$¢
przy dziecku. Bez tego wszelkie oddziatywania wychowawcze nie przyniosa rezultatu. Nasuwa
si¢ wigc pytanie, jakie dziatlania rodzic powinien podja¢, aby uchroni¢ dziecko przed
cywilizacyjng putapka. Stuszne wydaje si¢ by¢ podejscie, ze aby dziecko zdobylo umiejgtnosé
wybierania medialnych tresci, najpierw powinna uksztattowac si¢ w nim zdolno$¢ do witasnej
oceny moralnej, kierowania si¢ sumieniem 1 troski o jego prawos¢. Rodzice, troszczacy si¢ o
prawidtowy rozwdj 1 ksztaltowanie si¢ sumienia, majg $wiadomos¢, ze znikomy wpltyw moga
mie¢ $rodki masowego przekazu na ich dzieci. Rodzice wiedzac, ze nie jest mozliwe
wyeliminowanie czy usunigcie destrukcyjnych wptywow, powinni tak wychowywa¢ swe dzieci,
aby obudzity w sobie zdolno$¢ empatii, asertywnos$¢, a przede wszystkim dostrzeganie prawdy,
dobra, pickna w zyciu i1 drugim cztowieku. Dzi$ ta edukacja medialna jest szczegdlnie wazna.
Jak glosil Jan Pawetl II w swym Oredziu: ,,Srodki masowego przekazu wchodzg w Zycie

najmtodszych bez koniecznego posrednictwa orientacyjnego ze strony rodzicow lub

343 Jan Pawel I1, List do rodzin, Watykan 1994, s. 20.
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wychowawcoéw, posrednictwa, ktore mogtoby neutralizowa¢ ewentualne elementy negatywne i
doceni¢ wielki wkiad, jaki moga one wnie$¢ w harmonijny proces wychowawczy>*.
Podejmujac refleksje nad pozytywnymi i negatywnymi stronami $rodkow masowego
przekazu, ktére wptywaja na obraz wspotczesnych rodzin, nie mozna zatrze¢ faktu, ze rodzina
jest niezwykle zagrozona 1 poddana manipulacji. W mediach mozemy spotka¢ niektére audycje 1
programy, ktore zycie rodzinne i malzenskie ukazuja jako S$ciezke mitosci, wiernosci i
przebaczenia. Z drugiej za$§ strony wiele sytuacji dotyczacych rodziny jest przedstawione w
sposOb niewlasciwy, ukazujgc zdrady, klamstwo, przerwanie cigzy czy antykoncepcje jako
norme i alternatywe ku lepszemu zyciu. Jak mowit Jan Pawet II ,,programy propagujace sprawy

: ., . . , , 345
wrogie malzenstwu i1 rodzinie szkodza dobru wspdlnemu spoteczenstwa”

. Dlatego wiec
rodzina bedaca zrédlem zycia i miloSci powinna wzajemnie si¢ wspiera¢, rozmawiac i
ksztattowa¢ umiejetnos¢ otwarto$ci 1 szczeroSci, ktéora pozwoli na rozwigzywanie wielu
problemow. Dbalo$¢ o wzajemne relacje, potrzeby wszystkich cztonkéw rodziny pozwoli
uksztattowaé cechy, ktore w sposob prawy wyksztalcg sumienie, co w konsekwencji skieruje ku
dobrym wyborom i selekcji medialnych tresci. Cho¢ wizerunek rodziny w mediach, nie stanowi
powodu do zadowolenia to kazdy rodzic jako osoba odpowiedzialna za swe dzieci powinien

dokona¢ wszelkich staran, ktore przyczynia si¢ do odnowy ludzkich umystow i serc mlodego

pokolenia.

3.3.  Srodowisko rodzinne a zachowania autodestrukcyjne u nieletnich

Srodowisko rodzinne i wynikajace z niego zaniedbania to pierwszy i zarazem glowny
czynnik prowadzacy do destrukcyjnych zachowan maloletnich i nieletnich. Z wielu badan
wynika, ze w wielu rodzinach nie podejmuje si¢ troski o pelne zaspokojenie potrzeb dziecka i
jego integralny rozwoj. Obserwuje si¢ rowniez wiele zaburzen i1 nieprawidlowych postaw
srodowiska rodzinnego, ktére sprawiaja, ze dorastajacy ludzie traca poczucie pewnosci siebie i
swoja godno$¢ oraz wartos¢ jako osoba.

Wsrod przyczyn zachowan destrukcyjnych i1 patologicznych u dzieci 1 mlodziezy mozna
wymieni¢ przede wszystkim rozbicie emocjonalne w $rodowisku rodzinnym, ktore prowadzi do
zaburzen osobowosci 1 ukladu nerwowego. Glownym czynnikiem degradujagcym prawidtowe
funkcjonowanie rodziny jest naduzywanie alkoholu przez jej czlonkéw. Atmosfera w takim

srodowisku jest szczegblnie przepelniona lekiem, stresem, niepewnos$cia 1 brakiem

%4 Jan Pawel II, Rodzina wobec Srodkéw przekazu spolecznego. Oredzie na XIV Swiatowy Dzier Srodkéw
Spotecznego Przekazu, 1980.
3% Jan Pawet 11, Srodki przekazu, a rodzina: ryzyko i bogactwo. Oredzie na XXXVIII Swiatowy Dzien Srodkow
Spotecznego Przekazu, 2004, 2-3.
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bezpieczeﬁstwa346.

W takiej rodzinie proces opiekunczo-wychowawczy jest catkowicie
zaburzony. Dziecko z takiego Srodowiska boryka si¢ z odnalezieniem swojej tozsamosci, nie zna
rol, ktore sg przypisane do danej pici, poniewaz obraz matki i ojca przez naduzywanie alkoholu
dewastuje wszelkie ich dziatania. Szacunek, dobry przyktad czy uznanie w rodzicu sg zupehie
nieosiggalne przez wystgpowanie poczucia osamotnienia, a nawet doswiadczenie wyzwisk czy
przemocy**’. W wyniku tak trudnej atmosfery rodzinnej, gdzie walka o byt opiera si¢ na
kradziezy czy zebractwie, dochodzi do wielu zachowan destrukcyjnych wsrdéd mtodziezy.
Zachowania opozycyjno-buntownicze, spozywanie substancji psychoaktywnych, wchodzenie w
szereg niebezpiecznych subkultur i grup przestepczych sa wynikiem odreagowania oraz braku
kontroli i wsparcia najwazniejszego $rodowiska jakim jest rodzina. Srodowisko rowiesnicze
roOwniez stanowi grupe zagrozenia, gdyz osoba nie majaca dostatecznego wsparcia i
wypracowanej umiejetnosci asertywnosci podatna jest na wszelkie wplywy 1 manipulacje. Chcac
jednoczes$nie zyska¢ uznanie i przynalezno$¢ do grupy, osoba jest w stanie wej§¢ nawet w
konflikt z prawem 1 podejmowaé wyzwania, ktéore odbiegaja od przyjetych norm w
spoteczenstwie. Ponadto wystepuje duze prawdopodobienstwo, iz zle wzorce wyniesione z
rodzinnego domu dzieci alkoholikow, moga przyczyni¢ si¢ do powielania negatywnych postaw 1
zachowan w dorostym zyciu.

Wyniki badan, prowadzonych zaréwno w Polsce jak i za granica, wykazuja, ze na
zazywanie srodkoéw psychoaktywnych srodowisko rodzinne ma ogromny wplyw. Odnoszac si¢
do badan Cz. Cekiery w grupie 150 os6b zazywajacych narkotyki w 50% pochodzili z rodzin
niepetnych, gdzie w 35% byly to rodziny rozbite. Z badan wynika, Zze sytuacja wynikata z
rozwodu lub separacji rodzicow®®. J. Sztabowicz powolujac si¢ na swoje badania stwierdzit, ze
30% osdb zazywajacych srodki psychoaktywne pochodzito z rodzin zdemoralizowanych, gdzie

39 W odniesieniu do metod

obecny byl alkohol i wystgpowaty konflikty z prawem
wychowawczych Cz. Cekiera w swoich badaniach odnotowat, ze 26% badanych o0s6b
doswiadczylo przemocy fizycznej w dziecinstwie. Zbyt surowe kary stwierdzito 12% badanych,
poczucie krzywdy 14%, odczucie przykrych przezy¢ 49% badanych. Duzy odsetek badanych
(44%) jako przyczyne nieprzystosowania do S$rodowiska rodzinnego wskazuje niespdjnosc

. 350
rodzicow w stosowanych metodach wychowawczych™".

8 por. P. Migata, Wybrane elementy patologii spolecznej w aspekcie ich uwarunkowari, Wydawnictwo Wyzszej
Szkoty Gospodarki Euroregionalnej, Jozefow 2011, s. 11.
%7 Por. K. Pujer (red.), Rodzina i szkola wobec szans i zagrozern spoleczno- cywilizacyjnych, Exante, Wroctaw
2016, s. 124-125.
348 Zoh. Cz. Cekiera, Toksykomania, PWN, Warszawa 1985, s. 111-112.
349 Zob. I. Sztabowicz, Toksykomania mlodziezy, Zdrowie Psychiczne, nr 3, 1973, s. 67.
350 Zoh. Cz. Cekiera, Toksykomania..., s. 119.
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Na uwage zastuguje teoria F. Streita dotyczgca percepcji $rodowiska rodzinnego.
Podstawowym zatozeniem teorii jest teza o istnieniu bezposredniego zwigzku pomigdzy
wystepowaniem zachowan patologicznych dzieci, a dokonywang przez nich percepcja swojego
srodowiska rodzinnego. Zdaniem autora rzeczywistos¢ jest tylko w oczach dziecka i
zdecydowanie rozni si¢ od tej, jakg maja rodzice i otaczajace $rodowisko. Subiektywna ocena
dziecka, w ktorej nie odczuwa mitosci i jest odrzucane przez rodzicéw, moze stac si¢ przyczyng
siggnigcia po toksyczne substancje. Dzieci i mtodziez pozbawiona wigzi z wlasng rodzing jest
znacznie bardziej podatna na wptywy réwiesnicze. Mlodziez sigga po alkohol czy narkotyki nie
dlatego zeby zmieni¢ siebie 1 $wiat, tylko po to, aby zmieni¢ percepcje siebie i1 otaczajacej
rzeczywisto$ci. Dlatego tak wazne okazuje si¢ poznanie, w jaki sposdb osoby spozywajace
substancje psychoaktywne oceniaja subiektywnie swoje Srodowisko rodzinne w zakresie metod
wychowawczych, postaw, interakcji zachodzacych pomigdzy cztonkami rodziny oraz ogodlnej
atmosfery panujacej w domu®*.

Poteznym zjawiskiem autodestrukcyjnym, ktory na przestrzeni lat nabiera na Sile jest
problem samobdjstw wsrod mtodych ludzi. Dzieci i mtodziez decydujac si¢ na ten destrukcyjny
czyn, czesto nie zdajg sobie sprawy, ze jest to wybor pomiedzy zyciem a $miercig. W momencie
podjecia decyzji o samobojstwie traktuja to jako jedyne mozliwe wyjscie z problemowej
sytuacji. Niepokojacym staje si¢ fakt, ze czestotliwos¢ samobdjstw jest zatrwazajaca. Wedlug
szacunkéw ONZ kazdego dnia na calym $wiecie $miercia samobojcza umiera 3000 0sob®2 W
Stanach Zjednoczonych najwigkszy wzrost samobdjstw w ostatnich 30 latach wystepuje w
grupie 0s6b od 15 do 24 1at®™3. Smier¢ w wyniku samobojstwa nalezy do trzech najczestszych
przyczyn zgonow wsrod osob w wieku od 15 do 35 lat. W ciggu roku okoto 100 tysigcy osoéb w
okresie adolescencji popelnia samobdj stwo>4,

Mowiac o zjawisku samobdjstwa wsrdd dzieci 1 mlodziezy nie sposdéb pomingé
zagrozenia jakie niosg za sobg media. Dzieci pozostawione same sobie w sieci, bez kontroli
rodzicéw maja doskonaty dostep do stron pro-suicydalnych i skutecznych metod samobojstwa.
Ponadto dochodzi tam do wielu przesladowan i wykluczen, przez co moze dojs¢ do utraty
poczucia wlasnej wartos$ci. Szeroko pojete media sprzyjaja nasladowaniu samobojstw, gdzie
dobrym przyktadem tego zjawiska byto w 1774 roku opublikowanie powiesci Cierpienia
mtodego Wertera. Powies¢, w ktorej bohater odbiera sobie zycie spowodowala, iz tuz po

premierze wielu mtodych mezczyzn doktadnie w ten sam sposob odebrato sobie zycie. Badania

%1 Por. A. Marzec-Tarasifiska, Oddzialywanie wychowawcze rodzicow w percepcji mlodziezy zazywajgcej Srodki
odurzajgce, w: Opieka i wychowanie w rodzinie, red. Cz. Kepski, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2003, s. 125.
%2 Por. S. Bebas, Nowe media a problem samobdjstw, w: J. Sledzianowski, Samobéjstwo w dziejach i cywilizacji
smierci, Jednos¢, Kielce 2017, s. 187- 188.
%53 por. G. Stone, Suicide and attempted suicide: Methods and consequences, New York 1999, s. 9-10.
%4 Por. S. Bebas, Nowe media a problem samobdjstw...., s. 189.
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donoszg jednoznacznie, iz faktem jest, ze po samobdjczej $mierci osoby publicznej, notuje si¢
wzrost samobdjstw wsrod mtodziezy>>>.

Problematyka samobodjstw nabiera na sile zwlaszcza w dobie, gdzie powstaje duzo
nowych witryn, w ktorych mozna zobaczy¢ samobojstwo transmitowane na zywo. Obserwatorzy
takiego zdarzenia maja bezposredni wptyw na przebieg zdarzenia udzielajac rad 1 wskazowek.
Dzieci i miodziez pozostawione samotnie w sieci moga roéwniez spotka¢ si¢ z nowym
zagrozeniem o nazwie ,,Darknet”. Ciemna strona Internetu nie jest bezposrednio dostepna przez
wyszukiwarke Google, lecz osoby wtajemniczone bez problemu przekazujg sobie adresy. W
darknecie mozna kupi¢ i1 zobaczy¢ wszystko co ludzka wyobraznia jest w stanie wygenerowac.
Zobaczymy tam tre$ci takie jak pornografia, kradzione dane kart kredytowych, dokumenty
tozsamosci, a nawet mozliwy jest handel ludzmi czy morderstwa na zlecenie. Wejscie do tej
strefy odbywa si¢ zaledwie poprzez zainstalowanie nowej przegladarki. W umys$le dziecka
doswiadczajacego takich tresci pojawia sie lek, spustoszenie i niekiedy zupelnie nieswiadomie
bunt i efekt nasladownictwa®®.

Uwarunkowan i czynnikdw, przez ktore dzieci i miodziez decyduja si¢ na tak
dramatyczny czyn jest wiele, jednak bez watpienia najwazniejszym Srodowiskiem wplywow i
postaw jest rodzina. Wséréd zachowan destrukcyjnych, mys$li samobodjcze moga narastac i1
przerodzié si¢ w pewien proces, ktdry postgpuje etapami: samobojstwo wyobrazone, upragnione,
usitowane i dokonane®’. Powodem samobdjczych mysli moze byé zagrozenie sieroctwem
naturalnym, gdzie utrata kochajacej mamy, czy taty jest wydarzeniem dramatycznym. Innym
nieco bardziej spotykanym czynnikiem jest sieroctwo spoteczne, gdzie wychowywane dzieci
czuja, ze nie przynaleza do nikogo. Rodzice z marginesu spotecznego nie s3 w stanie zapewnic
dzieciom nawet podstawowych potrzeb waznych do prawidtowego rozwoju. W takich
wypadkach dzieci czesto trafiaja do domoéw dziecka, gdzie czgsto mimo nieprawidtowo
funkcjonujacej rodziny, dziecko ma tak duzg emocjonalng wiez, ze chcialoby powréci¢ do domu.
Nadmierny rygoryzm, wysokie wymagania, a takze zngcanie si¢ psychiczne 1 fizyczne sg takze
powodem zachowan patologicznych u nieletnich®®.

Prowadzone badania nie potwierdza, ze prawidlowo funkcjonujaca rodzina jest w stu
procentach gwarantem ochronnym. Jednak, gdy dorastajacy cztowiek znajdzie si¢ w trudnej
sytuacji emocjonalnej 1 bedzie mogl liczy¢ na rozmowe 1 wsparcie bliskiej osoby niewatpliwie

oddziatywanie w kierunku wyhamowania mysli samobdjczych bedzie ogromne.

%5 por. tamze, 5.198-199.
%6 Zob. K. Szymaniak, Zachowania suicydalne adolescentéw, ,.Zeszyty Naukowe Szkoty Wyzszej Przymierza
Rodzin w Warszawie, nr 9-10, Szkota Wyzsza Przymierza Rodzin, Warszawa 2018, s. 207-208.
%7 por. B. Holyst, Sumobdjstwo — przypadek czy koniecznosé. PWN, Warszawa 1983, s. 17.
%8 por. K. Szymaniak, Zachowania suicydalne adolescentow..., s. 205-206.
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Niektorzy specjalisci sa zdania, ze relacje miedzyludzkie powoduja zwigkszong
odpornos¢ na sytuacje trudne, ktoére pojawiaja si¢ w zyciu. Ponadto silne wiezi w $rodowisku
rodzinnym oraz podejmowanie kontaktow spolecznych niweluje depresje 1 poczucie
beznadziejnoéci35g.

Aktywne towarzyszenie dziecku, interesowanie si¢ nim, czym si¢ zajmuje, co mysli na
dany temat, jak spedza wolny czas, jest wazne zardwno dla dziecka jak i rodzica. Wspomaganie
dziecka w trudnych zyciowych wyborach, niepowodzeniach oraz akceptacja go nawet w
momencie odniesienia porazki wspomaga pozytywny obraz wlasnej osoby 1 przyczynia si¢ do
akceptacji siebie®®.

Szerzace si¢ zjawisko zachowan autodestrukcyjnych u nieletnich nie powinno rodzi¢
wielkiego zdziwienia, gdyz zrodet tego zjawiska mozna szuka¢ w ostabionych wigziach
rodzinnych. Slaba relacja miedzy matzonkami, luZzne stosunki mig¢dzy rodzicami i dzieé¢mi,
konflikty, rozwody, zycie dla przyjemnosci poglebia negatywne kontakty w rodzinie, nie dajac
wsparcia jej cztonkom. Wedlug sondazu, ktory przeprowadzit MEN w 1989 do najczestszych
zagrozen wystepujacych w §rodowisku rodzinnym dla nieletnich w minionych latach jest®**:

e alkoholizm i prymitywizm;

e Dbrak autorytetu rodzicoéw;

e podjecie pracy zawodowej przez matki;

e rozwody;

e brak odpowiednich $wiadczen opiekunczo-wychowawczych ze strony $rodowiska
rodzinnego, co spowodowato wzrost liczy sierot spotecznych.

Jak zauwazy¢ mozna wspotczesny s§wiat wypelniony jest nowoczesnos$cia, relatywizmem
norm 1 hedonizmem. Gwattowny rozw¢j techniki 1 cyfryzacji spowodowat, ze mtode pokolenie
przytlaczane jest tre§ciami aspotecznymi i demoralizujacymi mtode umysty. Szybkos¢ zycia, ped
za dobrami materialnymi sprawia, ze rodzice nie s3 w stanie da¢ odpowiednej uwagi swoim
dzieciom. W instytucjach wychowawczych wymaga si¢ od dzieci odpowiednich postaw,
poprawnego zachowania i1 szacunku do innych. Jednak zmian¢ zachowan dzieci warto zacza¢ od
srodowiska rodzinnego. Zadaniem rodzicow jest integralne wychowanie osoby, ktora rozwinie w

sobie takie cechy, dzigki ktérym bedzie silnie podazaé za glosem sumienia, majac na uwadze

dobro swoje i innych.

%9 por. J. Krawczyk, A. Gmitrowicz, Analiza czynnikéw chronigcych przed samobdjstwem, ,Psychiatria i
Psychologia Kliniczna” nr 14, red. J. Rade-Jabtonska, Medical Communication, Warszawa 2014, s. 44.
%0 Por. tamze.
%61 70b. Cz. Cekiera, Psychoprofilaktyka uzaleznien oraz terapia i resocjalizacja 0séb uzaleznionych, Towarzystwo
Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 1999, s. 33.
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ROZDZIAL 111

Metodologia badan wlasnych

W ponizszym rozdziale zaprezentowane zostang metodologiczne zatozenia empirycznych
badan wiasnych dotyczacych realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie. W charakterystyce warsztatu badawczego zostang
zaprezentowane nastepujace aspekty: okreslenie przedmiotu oraz celu badan, sformulowanie
problemoéw i hipotez badawczych, okreslenie zmiennych i wskaznikéw, a takze prezentacja
organizacji 1 przebiegu badan. Wazng kwestia w badaniach jest opis zastosowanego narzedzia

badawczego, a takze kryterium doboru i charakterystyka badanej proby.

1. Przedmiot i cel badan

Projekt badawczy podejmuje tematyke profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie. Studium teoretyczno-empiryczne. Wedtug Zbigniewa Skornego
przedmiot badan to: ,,okreslony zbior zjawisk, przedmiotéw lub osob. Badania psychologiczne 1
pedagogiczne dotycza wybranej kategorii os6b okreslanej mianem populacji”362. Przedmiotem
badan prezentowanych w niniejszej rozprawie jest profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i
wychowania dziecka. Podjety problem badawczy wydaje si¢ by¢ niezwykle aktualny z uwagi na
zmiany kulturowe i stale nasilajace si¢ tendencje relatywistyczne. Dla wielu rodzicow
wychowanie dziecka staje si¢ trudnym zadaniem, niekiedy nie mozliwym do realizacji. Wybor
tematu zdaje si¢ by¢ na tyle wazny, iz dotyczy wychowania przyszlych pokolen, ktére bedzie
miato najwigkszy wplyw na budowanie przysztego obrazu spoteczenstwa, kraju 1 $wiata.
Niestety coraz wigcej artykutdéw 1 naglowkdéw na pierwszych stronach gazet mowig o
zachowaniach trudnych mlodziezy, dewiacjach i tamaniu prawa. Nasuwa si¢ wigc pytanie, co
mozna zrobi¢, zeby zapobiec takim aktom demoralizacji. Kazdy rodzic bedac odpowiedzialny za
proces wychowania swojego dziecka staje wigc przed ogromnym zadaniem i wyzwaniem, w jaki
sposob wychowa¢ dziecko, aby jako osoba czynila zgodnie ze swym sumieniem, zachowujac
przy tym co jest dobre, a co zle.

Wspotczesnie mowi sie duzo o profilaktyce w zakresie zdrowia wykonujac szereg badan,
ktore pozwola wykry¢ ewentualng chorobe we wezesnym stadium rozwoju. Niewiele jednak jest
o profilaktyce przez wychowanie, a co najwazniejsze integralne wychowanie, ktére uwzglednia

cztowieka w pelnym zakresie jego potrzeb rozwojowych. Podjeta wiec w powyzszej dysertacji

%2 7. Skorny, Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki: przewodnik metodyczny dla studiujgcych nauczycieli,
Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1984, s. 102.
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tematyka profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka jest tematem nie
podejmowanym przez badaczy w zakresie pedagogiki czy psychologii. Jezeli wigc rodzice dbaja
o rozw0j 1 wychowanie swoich dzieci integralnie, a wigc o rozwdj fizyczny, psychiczny,
spoteczny, kulturowy i duchowy to wtedy profilaktyka i funkcja profilaktyczna jest realizowana.
Wielu badaczy w Polsce 1 na $wiecie zajmuje si¢ tematyka wychowania i integralnego
wychowania, duzo mowi si¢ rowniez o profilaktyce zachowan trudnych dzieci i mtodziezy
organizujac konferencje czy eventy. Nie ma jednak zwrdcenia uwagi na dziatania profilaktyczne
przez proces integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka juz od wczesnego etapu jego rozwoju.
Wielu rodzicow blednie uwaza, ze okres wczesnego dziecinstwa do 5 roku zycia nie jest
pamigtany przez dzieci i nie zdaje sobie sprawy z faktu, iz to wilasnie wtedy dochodzi do
ksztattowania si¢ najwazniejszych procesow w mozgu. Podjgcie tematu w zakresie wigc
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka staje si¢ niezmiernie
aktualna i wazna, zwlaszcza gdy przestajg mie¢ znaczenie wartosci absolutne i transcendentne.

Gtowny cel badan naukowych stanowi ,blizsze poznanie okreslonej kategorii
zjawisk®®. Badania pedagogiczne okreslane sa przez postawione cele jakim shuza. Zadaniem
ich jest zbadanie warunkow, ktore niezbedne sa do realizacji postulowanych standw rzeczy. W
bardziej ogdlnym ujeciu mozemy powiedzie¢, ze celem badan jest poznanie umozliwiajace
skuteczne dziatanie®®.

Celem projektu doktorskiego jest wykazanie, ze realizacja profilaktycznej funkcji
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w $rodowisku rodzinnym, gdzie zarowno ojciec 1
matka uczestnicza w procesie wychowania, stwarza mozliwosci do ksztalttowania sprawnosci 1
gotowosci osoby do zmierzenia si¢ w swoim zZyciu z wyzwaniami wspotczesnego $§wiata. Tak
wychowany cztowiek bedzie w przysztosci zdolny na miar¢ swych indywidualnych mozliwosci
zarowno wykorzysta¢ szanse rozwojowe jak i przeciwstawi¢ si¢ zagrozeniom cywilizacyjnym.
Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania ma wigc chroni¢ 1 zabezpieczaé
dziecko migdzy innymi w obszarze emocjonalnym, spolecznym oraz wzmacnia¢ jego
predyspozycje osobowosciowe. Efektem realizacji projektu doktorskiego bedzie opracowanie
ogblnych wskazoéwek dziatan pedagogicznych dotyczacych sposobu realizacji profilaktycznej
funkcji integralnego wychowania w rodzinie. Badania bgda mialy charakter teoretyczno-

empiryczny.

%3 7. Skorny, Metody badar i diagnostyka psychologiczna, Wydawnictwo Ossolineum, Wroctaw-Warszawa-
Krakow 1974, s. 9.
34 Zob. T. Pilch, Zasady badar pedagogicznych, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 1998, s. 19.

113



e Cel teoretyczny: na podstawie literatury przedmiotu analiza i okreSlenie czynnikow
warunkujacych prawidtowa realizacje procesu integralnego rozwoju i wychowania
dziecka w rodzinie oraz wspodtczesnych wyzwan, ktore negatywnie wplywaja na
realizacj¢ tego procesu.

e Cel poznawczy: zbadanie opinii rodzicow na temat struktury rodziny i sposobu
wychowywania dziecka, ustalenie czynnikéw, ktére umozliwiaja i ograniczaja proces
integralnego rozwoju i wychowania oraz poznanie jakie skutki dla dziecka ma brak
realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania.

e Cel praktyczny: opracowanie wskazan dla rodzicow, ktore pomogg w realizacji procesu
integralnego rozwoju i wychowania dziecka jako podstawy dla dalszego jego rozwoju i

funkcjonowania.

2. Problemy i hipotezy badawcze

Kazde badania pedagogiczne wymagaja sformulowania problemu badawczego.
Postawiony problem powinien zawieraé istotne pytanie lub zesp6t pytan, na ktoére odpowiedzi
ma dostarczy¢ podjete badanie. Gléwny problem postawiony w pracy, jest problemem
ztozonym, dlatego do jego wyjasnienia niezbedne sg pytania szczegdtowe. Ich sformutowanie
ma wiele korzysci, miedzy innymi ulatwia catoSciowa analiz¢ zagadnienia, pomaga w
planowaniu badan i sprzyja lepszemu opracowaniu narze¢dzia badawczego365.

Gltowny problem badawczy prezentowanych badan stanowi pytanie: Jak realizowana jest
profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie?

Hipoteza glowna brzmi nastgpujaco: Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i
wychowania dziecka realizowana jest w prawidlowym modelu systemowym rodziny, ktora
zabezpiecza prawidlowy rozwoj osobowy dziecka, przygotowuje do udzialu w zyciu spoteczno-
kulturowym oraz ochrania go przed zagrozeniami cywilizacyjnymi.

W dysertacji doktorskiej zostaly postawione nastepujace problemy szczegdtowe:

1. Jakie znaczenie dla integralnego rozwoju dziecka ma model rodziny, w ktdrej jest ono

wychowywane?

2. Jakie postawy rodzicielskie zapewniajg realizacje profilaktycznej funkcji integralnego

rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie?

3. W jaki sposob doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa oddziatujg na

realizacj¢ funkcji profilaktycznej w wychowaniu ich dzieci?

35 Zob. M. Krajewski, Badania pedagogiczne. Wybér bibliograficzny drukéw zwartych, czasopism pedagogiczno-
przedmiotowych i witryn internetowych z wprowadzaniem, Szkota Wyzsza im. Pawla Wlodkowica w Plocku, Ptock
2006, s. 11.
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4. Jakie znaczenie dla realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i

wychowania dziecka maja relacje matzenskie/partnerskie?

Postawiony problem badawczy oraz pytania szczegétowe wymagaja przedstawienia
hipotez badawczych, bowiem celem kazdego badania powinna by¢ weryfikacja postawionych
hipotez. Hipoteza w badaniach naukowych jest prawdopodobnym zatozeniem, ktéore w trakcie
prowadzonych badan naukowych powinna zosta¢ potwierdzona lub znalez¢é Zaprzeczenie%s.
»Hipoteza badawcza jest pewnym stwierdzeniem, co do ktorego istnieje prawdopodobienstwo,
ze stanowi prawdziwe rozwiazanie badanego problemu’®®’.

W odpowiedzi na postawione pytania szczegotowe, zostaty sformutowane hipotezy w
nastepujagcym brzmieniu:

1. Model rodziny ma kluczowe znaczenie w integralnym rozwoju dziecka. W rodzinie
pelnej, gdzie oboje rodzicOw uczestnicza w procesie wychowania dziecka ma on
pozytywny wpltyw na ksztaltowanie postaw, relacji z drugim cztowiekiem oraz na
dalsze funkcjonowanie w zyciu spotecznym.

2. Postawy rodzicielskie, ktore zapewniajg realizacje funkcji profilaktycznej to mitosc,
akceptacja, bezpieczenstwo, uwaga, wspotdzialanie, rozumna swoboda, uznanie
praw.

3. Doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa oddzialuja na realizacje
funkcji profilaktycznej wobec swoich dzieci, poprzez nasladowanie i powielanie
przekazanych im wzorow i wartosci rodzinnych.

4. Relacje malzenskie/ partnerskie miedzy rodzicami majg ogromne znaczenie i
wplywaja na zachowania dziecka, atmosfer¢ w domu, a takze na wigzi wszystkich
cztonkow rodziny.

Niezwykle istotne w pracy badawczej jest okreslenie zmiennych 1 wskaznikéw. Jak
wskazuje Stefan Nowak podstawowym celem badan w pedagogice jest poszukiwanie zwigzkow
1 zaleznosci, ktore zachodza mig¢dzy badanymi zjawiskami - okresla si¢ je zmiennymi%g.
Zmienna to ,,dowolna wlasciwo$¢ — cecha, ktora przybiera rézne wartosci, a przynajmniej dwie
(jest to warunek, aby cecha nazywala si¢ zmienna)”*®. Zmienne w badaniach naukowych
stanowig probeg uszczegdlowienia gtownego ich przedmiotu, czyli problemoéw badawczych, jakie

nalezy rozwigza¢ oraz hipotez roboczych, jakie w procesie weryfikacji na podstawie analizy

wynikow badan wlasnych zostang potwierdzone lub zweryfikowane negatywnie. S3 nimi

366 Zob. tamze.
%7 Tamze.
%68 7ob. S. Nowak, Metodologia badar socjologicznych, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2012, s. 152.
%9 W. Dudkiewicz, Podstawy metodologii badar do pracy magisterskiej i licencjackiej z pedagogiki, Wydawnictwo
Stachurski, Kielce 2000, s. 43.
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zazwyczaj pewne cechy, symptomy, przejawy charakterystyczne dla badanego faktu, zjawiska
czy procesu albo tez pewne czynniki bedace ich przyczyng czy skutkiem. Kazda ze zmiennych
przyjmuje rézne wartosci, ktore umownie mozna nazwa¢ podzmiennymi. Stanowig one blizsza
charakterystyke przyjetej zmiennej 310,

Uwzgledniajac kryteria podzialu mozna wyrdzni¢ nastgpujace zmienne:

e Ze wzgledu na typ skali pomiarowej, jaka badacz moze zastosowaé przy pomiarze
zmiennych wyrdznia si¢ (ilosciowe i jakosciowe).

e Ze wzgledu na przyjmowane wartosci wyrdznia si¢ (dwuwarto$ciowe inaczej
dychotomiczne — np. pleé: mezczyzna, kobieta oraz wiclowartoSciowe inaczej
politomiczne- czyli kazda z pozostatych zmiennych).

e Ze wzgledu na uchwycenie zwigzku zaleznosci pomi¢dzy danymi zmiennymi, ukazanie,
ktéra zmienna wplywa na inne lub tez ktora podlega wplywom (zmienna zalezna i
zmienna niezaleZna)371 .

Ostatni z wymienionych podziatéw jest najczes$ciej uzyteczny w badaniach
pedagogicznych. Warto wigc wyjasni¢ czym jest zmienna zalezna oraz zmienna niezalezna. Ot6z
zmienna zalezna jest zjawiskiem, ktore podlega wptywom innych Zjawisk372. Natomiast zmienne
niezalezne ,,s3 to zjawiska wptywajace na powstanie i przebieg zjawisk bedacych zmiennymi
zaleznymi. Jesli wigc o danej wilasnosci, powiemy, ze przyjmuje ona rozne wartosci, to jest to
zmienna. Natomiast zmienne, od ktérych ona zalezy i ktére na nig oddzialuja, nazywaja si¢
zmiennymi niezaleZnymi”373.

Uwzgledniajac sformutowane problemy szczegdtowe, sformutowano nastgpujace zmienne

zalezne 1 niezalezne:
Zmienne zalezne:

e Realizacja integralnego rozwoju i wychowania sfery fizycznej przez rodzicoéw.

¢ Realizacja integralnego rozwoju i wychowania sfery psychicznej przez rodzicow.

o Realizacja integralnego rozwoju i wychowania sfery spotecznej przez rodzicow.

e Realizacja integralnego rozwoju 1 wychowania sfery kulturowej przez rodzicow.

e Realizacja integralnego rozwoju i wychowania sfery duchowej przez rodzicow.

Zmienne niezalezne:
e Postawy rodzicielskie.
e Struktura rodziny.

370 Zob. M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badar pedagogicznych, Wydawnictwo Impuls, Krakow 1999, s.
131.
31 Zob. tamze, s. 131.
%72 70h. Z. Skorny, Prace magisterskie z psychologii i pedagogiki. .., s. 50.
373 J. Brzezinski, Elementy metodologii badari psychologicznych, Wydawnictwo PWN, Wroclaw 1973, s. 150., 5.22-
24.
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e Doswiadczenia wychowawcze badanych rodzicow.
e Relacje malzenskie/ partnerskie.

e Plec.

o Wiek.

e Wyksztatcenie.

o Staz zwigzku.

e Liczba dzieci.

e Status materialny rodziny.

Istotne jest, aby do postawionych zmiennych okresli¢ wskazniki. Wskaznik to ,,pewna
cecha, zdarzenie lub zjawisko, na podstawie zaj$cia ktorego wnioskujemy z pewnoscia, badz z
okreslonym prawdopodobienstwem, badz wreszcie z prawdopodobienstwem wyzszym od
przecietnego, iz zachodzi zjawisko, jakie nas interesuje”374.

Wskazniki dla postawionych zmiennych to:

e Dbalos¢ o aktywnos¢ fizyczng dziecka.

e Rozwoj sfery psychicznej u dziecka.

e Wazno$¢ emocji wyrazana przez dziecko.

e Nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych i kontaktéw spotecznych przez dziecko.
e Dbalo$¢ o prawidlowe relacje z dziadkami 1 innymi cztonkami rodziny.

e Dbato$¢ o rozwoj wiedzy z zakresu $wiat patriotycznych.

e Kultywowanie tradycji §wigtecznych i patriotycznych w rodzinach.

e Rozmowy z dzieckiem o religii.

e  Wspolna modlitwa z dzieckiem.

3. Metody, techniki i narzedzia badawcze

Prowadzac badania naukowe, kolejnym etapem jest okreslenie i wybor metod, technik i
narzg¢dzi badawczych.

Mieczystaw Lobocki definiuje metody, iz sg ,,pewnym ogoélnym systemem regul,
dotyczacych organizowania okreslonej dziatalno$ci badawczej, tj. szeregu operacji poznawczych
I praktycznych, kolejnosci ich zastosowania, jak rowniez specjalnych $rodkow i dziatan,

skierowanych z gory na zatozony cel badawczy®"

. Metod¢ mozna réwniez definiowa¢ jako
»okreslamy zespol teoretycznie uzasadnionych zabiegéw koncepcyjnych i instrumentalnych,

obejmujacych cato$§¢ postgpowania badacza, ktére w konsekwencji ma prowadzi¢ do

34 7. Krzysztoszek, Uwarunkowania, zalozenia i metody badan pedagogicznych, Wydawnictwa Szkolne i
Pedagogiczne, Warszawa 1977, s.71.
5 M. Lobocki, Metody badar pedagogicznych, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1978, s. 115.
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rozwigzywania zakreslonego problemu naukowego”376. Mozna wiec powiedzie¢, ze metoda jest
pewnym sposobem realizacji procesu badawczego, ktory zostat przyjety przez badacza. Metoda
powinna by¢ adekwatna do zaktadanych hipotez badawczych, utatwi¢ sformutowanie hipotez
roboczych oraz powinna by¢ $cisle zwigzana z technikami badawczymi377.

Metodg zastosowang w celu uzyskania odpowiedzi na postawione pytania badawcze jest
metoda sondazu diagnostycznego. Z definicji wynika, ze ,,metoda ta jest sposobem gromadzenia
wiedzy o atrybutach strukturalnych i funkcjonalnych oraz dynamice zjawisk spotecznych,
opiniach 1 pogladach okreslonych zbiorowos$ci, jak réwniez nasilaniu si¢ i kierunkach ich
rozwoju. Dotyczy to zjawisk, ktore nie posiadajg instytucjonalnej lokalizacji i sg rozproszone w
stosunkach spotecznych™®’®,

Metode sondazu diagnostycznego w badaniach pedagogicznych stosuje si¢ gtownie dla
okreslenia zjawisk natury spoteczno-wychowawczej. Badanie te, zazwyczaj oparte sg na
zebraniu specjalnie dobranej grupy, ktora bedzie reprezentacyjna w danej populacji generalne;.
Dobor grupy przy zastosowaniu tej metody powinien by¢ przemyslany tak, aby zawierat
najbardziej adekwatne cechy badanej populacji®’®.

W przeprowadzonych badaniach sondazowych wybrang technikg badawczg jest ankieta.
Technike badawcza w metodologii badan pedagogicznych definiuje si¢ jako ,,czynno$ci
praktyczne, regulowane starannie wypracowanymi wskazaniami, pozwalajagce na uzyskanie
optymalnie sprawdzalnych informacji, opinii i faktoéw. W sensie rzeczowym technika jest
podrzedna w stosunku do metody 1 jest sposobem zbierania i gromadzenia materialow oraz
zrddet do badan. Techniki majg charakter instrukcji, ograniczonych do pojedynczych czynnosci,
a ich cechg powinny by¢ uzytecznos$¢ i skutecznos¢ stosowania”*®, Ankiete mozna okresli¢ jako
,technike gromadzenia informacji polegajaca na wypekieniu najczesciej samodzielnie przez
badanego specjalnych kwestionariuszy na ogét o wysokim stopniu standaryzacji w obecnosci lub
czesciej bez obecnosci ankietera”®. Ankieta jest zbiorem specjalnie dobranych pytan zawartych
w tzw. kwestionariuszu, na ktore badani respondenci powinni udzieli¢ odpowiedzi. Ten rodzaj
techniki jest szczegoOlnie zalecany, gdy badacz chce pozna¢ cechy zbiorowosci, zjawiska czy
opinie o wydarzeniach. Rola ankiety jest znaczaca przede wszystkim na etapie badan

poczatkowych®®,

%76 M. Krajewski, Badania pedagogiczne..., s.13.
77 Por. tamze.
378 Tamze, s. 15.
379 70b. tamze.
%0 Tamze. s. 15-16.
LT, Pilch, Zasady badar pedagogicznych. .., s. 86-87.
382 70b. M. Krajewski, Badania pedagogiczne..., s. 20.
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Podczas wykonywanych badan realizujgc wybrang technik¢ nalezy wybra¢ adekwatne
narzgdzie badawcze. Narzedziem zastosowanym na potrzeby niniejszej pracy doktorskiej jest

. . . . . . . . 383
kwestionariusz ankiety. Narzedzie te zostanie przekazane respondentowi do uzupetnienia™".

4. Organizacja i przebieg badan

Przeprowadzone badania sg ilo$ciowe. Badania zostaty przeprowadzone na przetomie
pazdziernika i listopada 2021 roku. W celu doprecyzowania narzedzia badawczego we wrzesniu
2021 r. zostaty przeprowadzone badania pilotazowe. Badaniem zostato obj¢tych 242 rodzicow z
wojewoddztwa lubelskiego. Sa nimi rodzice dzieci, ktore nie rozpoczely jeszcze edukaci
wczesnoszkolnej (do 7 roku zycia). Do przeprowadzenia badan zostato przygotowane narzedzie
badawcze, mianowicie kwestionariusz ankiety. Badane osoby pochodzg zaréwno z niewielkich
miejscowosci, jak i duzych miast. Kwestionariusz ankiety rodzic wypetniat indywidualnie, bez
ograniczen czasowych. To narzedzie zostato umieszczone na platformie Google. Kwestionariusz
zawiera 39 pytan oraz stwierdzen, z czego niektére z nich sg w formie otwartej. W
kwestionariuszu ankiety jest takze umieszczona metryczka i1 pytania dotyczace charakterystyki

badanej grupy.

5. Kryterium doboru i charakterystyka badanej grupy

Zainteresowanie tematyka integralnego rozwoju i wychowania dziecka zyskuje coraz
wigksza popularnos¢. Podejmowany temat ma fundamentalne znaczenie dla wspolczesnych
pedagogéw, badaczy, ale gléwnie spoleczenstwa i rodziny. Temat ten jest aktualny i stawia
nowe wyzwania przed pedagogika, co potwierdzaja najnowsze publikacje naukowe.

Zagadnienie wychowania dziecka w rodzinie jest ponadczasowe, dlatego wymaga ciagle;j
refleksji. Wynika gléwnie z aktualnosci 1 potrzeby integralnego rozwoju. Dotychczas nie ukazaty
si¢ publikacje dotyczace ukazania profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania
dziecka we wspolczesnej rodzinie. Uzyskane wyniki badan i wnioski moga otworzy¢ nowa
przestrzen dla podejmowania dalszych dziatan badawczych dotyczacych profilaktycznego
wymiaru integralnego wychowania we wszystkich etapach rozwoju osoby.

Badana grupa to rodzice dzieci na wczesnym etapie rozwoju, ktore nie rozpoczely jeszcze
nauki w szkole. Integralny rozwoj i wychowanie ma najwigksze znaczenie na wczesnym etapie
zycia, dlatego realizacja profilaktycznej funkcji jest wazna od najmtodszych lat. Badani rodzice
sg losowg grupg. W badaniach ankietowych zawarte sg pytania o status materialny rodziny.
Pozwala on okresli¢, czy rodzice sg w stanie zadba¢ o podstawowe potrzeby dziecka oraz, czy

dostrzega si¢ jakie$ braki. Badani zostali zapytani réwniez o strukture rodziny. Ma to bowiem

%3 70b. tamze, s. 22.
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ogromne znaczenie w realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania
dziecka w rodzinie. To, czy dziecko wychowuje si¢ przy boku obojga rodzicow, ktorzy wspdlnie
idg w tym samym kierunku wychowawczym, czy tez w rodzinie niepelnej, czy zrekonstruowane;j
odrywa niebagatelng role w cato§ciowym wychowaniu osoby. Nie bez znaczenia jest rowniez
staz zwigzku rodzicéw posiadajacych dziecko. Respondenci zostali zapytani takze o wiek oraz
rodzaj wyksztatcenia.

Respondenci stanowig grupe 242 oséb, z czego 132 to kobiety, a 110 to me¢zczyzni.
Wskazniki procentowe sg na podobnym poziomie, cho¢ kobiet biorgcych udziat w badaniach

byto wigcej. Strukture badanych rodzicow wedhug pici przedstawia wykres 1.

Ptec

45,50%
W Kobieta

Mezczyzna

Wykres 1. Pte¢ badanych rodzicéw (dane w %)

Zadaniem respondentéw byta takze ocena sytuacji materialnej w rodzinie. Status
materialny mozemy rozpatrywa¢ przez wskazniki finansowe takie jak nieruchomosci,
przedmioty i zasoby wartosciowe. Istotny jest réwniez poziom zadowolenia z dobr materialnych

384

posiadanych przez dang osobg™". Uzyskane wyniki przedstawiajace status materialny badanych

obrazuje wykres 2.

Status materialny rodziny

0,40%
5,80% /

M a. Bardzo dobrze
28,50% m b. Raczej dobrze
c. Przecietnie

d. Raczej ile

e. Bardzo Zle

Wykres 2. Status materialny rodziny (dane w %)

%4 por. B. Podolec , Zjawisko ubéstwa w Polsce w $wietle badar statystycznych, w: M. Duda (red.), Oblicza polskiej
biedy, stan i perspektywy, Wyd. Papieska Akademia Teologiczna w Krakowie, Krakow 2005, s. 49.
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Badani respondenci oceniajg do$¢ dobrze swojg sytuacj¢ materialng. Najwyzszy odsetek
badanej grupy ocenia swoja sytuacje jako bardzo dobra ( 49,60%) oraz raczej dobra (28,50%).
Status materialny jako przecigtny okresla (15,70%) ankietowanych, natomiast najmniejsza ilo$¢
wskazan otrzymatly oceny skrajne, poniewaz zaledwie (5,80 %) okresla finansowe zasoby jako
raczej zle oraz (0,40%) jako bardzo zte.

Kolejna analiza okresla wyksztalcenie badanych respondentow. Mozna zaktada¢, ze im
wigkszy poziom wyksztatlcenia rodzicow, tym wigksza wiedza, a niekiedy $wiadomosé
podejmowanych dziatan czy prezentowanych sposobéw wychowawczych. Dane dotyczace

wyksztalcenia przedstawia wykres nr 3.

Wyksztatcenie
5,40% .
>1Q30/U B Podstawowe
0 B Zasadnicze zawodowe
46,30% 14,00% )
Srednie
16,90% Pomaturalne

7,00% Niepetne wyisze
Wyisze

Wykres 3. Wyksztalcenie (dane w %)

Z przedstawionej analizy wynika, Ze poziom wyksztalcenia badanych respondentéw jest
stosunkowo wysoki. Wsrod ankietowanych, az 46,30% deklaruje swoje wyksztatcenie jako
wyzsze, za$ 16,90% na niepelne wyzsze. Stanowi to znaczg potowe uzyskanych wynikow.
Wyksztatcenie pomaturalne okresla 7% badanych, 14% to wskaznik osob, ktore zaznaczyly jako
odpowiedZ $rednie. Wyksztalcenie zasadniczo zawodowe deklaruje 10,30 % ankietowanych.
Najmniejszy wskaznik respondentéw stanowi 5,40% deklarujac wyksztalcenie podstawowe.

Kolejnym etapem charakterystyki badanej populacji jest przedstawienie wynikow pod
wzgledem liczby dzieci. Ponizszy wykres 4 przedstawia dane dotyczace liczebno$ci potomstwa

respondentow.
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Liczba dzieci

5,00%

19,80% H Jedno
m Dwojka
Trojka

Czworka i wiecej

Wykres 4. Liczba dzieci (dane w %)

Najwyzszy odsetek badanych respondentéw mianowicie 45,00%, zapytani o liczbe dzieci
udzielito odpowiedzi ,,jedno”. Roéwnie wysoko, bo az 30,20% deklaruje posiadanie dwojki
dzieci. Z powyzszych analiz wynika, ze znaczna wigkszo$¢ ankietowanych nie stanowi rodzin
wielodzietnych. Trojke dzieci zaznaczyto 19,80%, za$ czworke dzieci i wigcej stanowi zaledwie
5,00% uzyskanych odpowiedzi.

Dos¢ istotny w procesie wychowania jest wiek badanych respondentéw. Prezentowane
postawy wobec dzieci, metody wychowawcze czy sposob wychowania moze znacznie roznic si¢

mig¢dzy pokoleniami. Wykres numer 5 przedstawia wiek badanych respondentow.

Wiek

3,30% 7,40%

12,40% m Do 25 lat

W 26-30lat
m31-40lat
41-501at

501 powyiej

Wykres 5. Wiek badanych (dane w %)

Najwieksza grupa ankietowanych mianowicie 45,90% stanowig osoby w przedziale
wiekowym 31-40lat. 31,00% to osoby w wielu 26-30 lat. Niewielki odsetek respondentow
12,40% zaznaczylo przedziat wieku 41-50 lat. Osoby posiadajace dzieci do 25 roku zycia analiza
procentowa wskazuje 7,40%. Najmniej liczng grupa badanych, bo zaledwie 3,30% stanowig

osoby deklarujace 50 lat i powyzej.
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Niezwykle istotna w badaniach profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania
dziecka w rodzinie jest struktura rodziny. Zaktada si¢, ze w rodzinie pelnej, gdzie oboje
rodzicOw uczestnicza w procesie wychowania dziecka, integralny rozwoj i wychowanie jest
mozliwe do zrealizowania w znacznie wigkszym stopniu niz w rodzinie, w ktorej dziecko jest
wychowywane w pojedynke. Wykres numer 6 przedstawia struktur¢ rodziny badanych

respondentow.

Struktura rodziny

0,
3,30% W Zwigzek

sakramentalny

19,00%

| Zwigzek cywiln
9,90% aeetcywiny
Zwigzek partnerski

7,00% ) )
Rodzina niepetna

Wykres 6. Struktura rodziny (dane w %)

Zgodnie z uzyskanymi danymi empirycznymi najpowszechniejsza strukturg rodziny wérod
badanych osob jest zwigzek sakramentalny, stanowi on 60,7% odpowiedzi. Stanowi to znaczna
wigkszo$¢ uzyskanych wynikow i zaktada, ze badana grupa sformalizowata swoj zwigzek w
sakramencie matzenstwa. Kolejny wskaznik stanowi 19% badanych, ktore stanowi rodziny
niepetne. W tych rodzinach brak jest jednego rodzica w procesie wychowania, natomiast
przyczyng rozpadu zwigzku jest rozwdd, rozejscie si¢, porzucenie czy $mier¢. Nastepnie 9,90%
badanych respondentdow wskazywato na zwigzek partnerski, jest on zwigzkiem
niesformalizowanym, z ktérego bez zadnych formalnych przeszkod mozna odej$¢. Natomiast
7,00% to respondenci bedacy w zwigzku cywilnym, sformalizowanym przed urz¢dem stanu
cywilnego. Ostatni rodzaj rodziny to rodzina zrekonstruowana, ktora powstata z ponownego
zawarcia zwigzku matzenskiego lub konkubinatu, na to wskazuje 3,30% badanych.

Wazng kwestig bylo zbadanie, ile czasu dziennie rodzic poswigca swojemu dziecku. Taki
wskaznik pozwala stwierdzi¢, czy badacz ma czas dla dziecka, co $wiadczy o poswigceniu,
oddaniu i uwadze ze strony rodzica. Wykres numer 7 przedstawia ilo$¢ czasu poswigcana

dziecku przez badanych respondentow.
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Dzienny czas dla dziecka

15,30% 2,10%

13,20%
B Mniej niz godzine
W Godzine
29,30% |
40,10% 2-3h
4-6h
Wiecej niz 6h

Wykres 7. Dzienny czas dla dziecka (dane w %)

W odniesieniu do uzyskanych badan najliczniejsza grupa respondentéw mianowicie 40,10%
wskazan stanowili rodzice, ktoérzy poswiecaja swojemu dziecku od 2 do 3 godzin dziennie.
Badani deklarujacy od 4 do 6 godzin dziennie stanowig 29,30% wskazan. Wigcej niz 6 godzin
dziennie poswigcone dziecku wskazuje 15,30% respondentdow, natomiast 13,20% wskazuje na

jedng godzing dziennie. Mniej niz jedng godzing wskazato 2,10% badanych.

Istotne wydaje si¢ rowniez ukazanie czy badani rodzice s3 osobami wierzacymi oraz, CZy
wychowuja swoje dzieci w wierze i tradycji rzymskokatolickiej. Wykres nr 8 przedstawia wyniki

wychowania dzieci w wierze.

Wychowywanie w wierze

7,90%

B Zdecydowanie tak
19,00%
M Raczej tak

Raczej nie

Zdecydowanie nie

Wykres 8. Wychowanie dziecka w wierze i tradycji rzymskokatolickiej (dane w %)

Najwiecej badanych respondentéw udzielito odpowiedzi 40,5%, wykazujac, ze wychowuja
swoje dzieci w wierze i tradycji rzymskokatolickiej, jeden z najwyzszych wskaznikéw 32,6%
wskazywal na odpowiedz Raczej tak w odniesieniu do wychowania w wierze i tradycji

rzymskokatolickiej. Respondenci, ktérzy raczej nie wychowuja swoich dzieci w wierze stanowili
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- 19,0%. Natomiast 7,9% to rodzice wskazujacy na Zdecydowanie nie wobec wychowywaniu
dziecka w wierze 1 tradycji rzymskokatolickiej. Z analizy wynika wigc, ze badana grupa w
znacznej wigkszosci wykazuje, ze wychowuje swoje dzieci w wierze 1 tradycji
rzymskokatolickiej. Wychowanie dzieci w wierze w Boga moze wigc w znacznym stopniu
stuzy¢ rozwojowi sfery duchowej dziecka. Wspdlne uczeszczanie do kosciota z dzieckiem czy
rozmowy o religii i Bogu to tylko niektére sposoby na rozwo6j duchowosci w dorastajacym
dziecku.

Badani rodzice zostali takze poproszeni o okreslenie stazu zwigzku. Respondenci wpisywali
liczbowo staz zwigzku w wykropkowanym polu. Staz zwigzku pozwala okresli¢, jak trwaty jest
zwigzek, im staz zwigzku jest dhuzszy, tym badani posiadaja wiecej doswiadczen, ktore w
znacznej mierze ksztattuja ich relacje, a takze wystawiajg ja na probe. Na podstawie wyliczone;j
Sredniej staz zwigzku badanych rodzicéw wynosit 9 lat.

W przedstawionym rozdziale zostaly przedstawione mi¢dzy innymi problemy i hipotezy
badawcza, a takze gltowny cel pracy. Na podstawie analizy teoretycznej metodologii badan
zostaty okreslone problemy i metody badawcze, a takze na potrzeby badan zostat skonstruowany
autorski kwestionariusz ankiety ,, Integralny rozwd¢j i wychowanie dziecka”. Dzigki danym
uzyskanym w procesie badan bedzie mozliwe wskazanie czynnikow, ktore istotnie wptywaja na
proces realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka, a takze
takich, ktore utrudniajg realizacje tego procesu. W tym rozdziale zostala zaprezentowana
rowniez charakterystyka badanych rodzicow, czyli pte¢, wiek, wyksztatcenie, struktura rodziny,
status materialny, liczba dzieci, wychowanie w wierze, a takze dzienny czas poswigcany
dziecku. W kolejnym rozdziale analizy badan wlasnych zostanie przedstawiony proces realizacji
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  wptywu  struktury rodziny, postaw rodzicielskich, dos$wiadczen
wychowawczych z domu rodzinnego badanych rodzicow, a takze relacji

matzenskich/partnerskich.
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ROZDZIAL IV

Realizacja profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka
w rodzinie a struktura rodziny i postawy rodzicielskie na podstawie badan

wlasnych

Integralny rozwoj i wychowanie dziecka, cho¢ z pozoru wydaje si¢ tatwym procesem,
przez wielu rodzicéw jest realizowane na bardzo niskim poziomie. Przyczyn takiego zjawiska
mozna doszukiwa¢ si¢ w globalnych zmianach i rozwoju wspolczesnego $wiata. Zmiany
ideologiczne, nowe trendy sposobu zycia maja swoje odzwierciedlenie w procesie wychowania.
Szeroko pojete rownouprawnienie, ruchy feministyczne i nowoczesne zasoby techniki sprawity,
ze potrzeby cztowieka znacznie zmienily si¢ na przestrzeni minionego stulecia. Rodziny zyjace
w konkubinatach, zrekonstruowane czy niepetne zaburzajg obraz prawidtowego modelu rodziny,
w ktorym powinno wychowywac si¢ dziecko. Powotanie do bycia rodzicem zaczyna si¢ od
budowania wspoélnoty, jaka jest malzenstwo oraz od odpowiedniego przygotowania do
przekazania daru zycia. Rodzicielstwo z biologicznego punktu widzenia wymaga wiec dbatosci
o rozw0j, wychowanie i trosk¢ wobec nowo narodzonej osoby.

W niniejszym rozdziale zostanie zaprezentowana realizacja funkcji profilaktycznej
integralnego rozwoju i wychowania dziecka przez badanych rodzicéw. Respondenci, aby
okresli¢ czy integralny rozwdj i wychowanie jest realizowane, dokonywali odpowiedzi, ktore
pozwolity zweryfikowaé dbato$¢ o rozwoj, badz tez jej brak w sferze: fizycznej, psychicznej,
spotecznej, kulturowej 1 duchowej. Ponadto na proces realizacji profilaktycznej funkcji
integralnego rozwoju 1 wychowania majg tez takie czynniki jak struktura rodziny, prezentowane
postawy rodzicielskie, do§wiadczenia wychowawcze rodzicow z okresu dziecinstwa czy relacje
z malzonkiem/partnerem. W rozdziale zostanie roéwniez zaprezentowana analiza statystyczna
ukazujaca korelacje 1 zwigzki pomiedzy okreslonymi zmiennymi. W badaniach zostang podane
liczbowo istotno$ci statystyczne, ktére wykaza, czy w danej korelacji istnieje zwigzek, czy tez

go nie ma.

1. Struktura rodziny a realizacja integralnego rozwoju i wychowania dziecka

W niniejszym podrozdziale zostanie ukazany zwigzek, jaki zachodzi pomiedzy strukturg
rodziny, w ktorej wychowuje si¢ dziecko a realizacja integralnego rozwoju i wychowania.
Struktura rodziny odgrywa istotng role w sposobie wychowania dzieci przez rodzicow. W

minionych pokoleniach najpowszechniejsza formag struktury rodziny bylo matzenstwo
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urzeczywistnione w sakramencie. Przez wiele lat byto fundamentalng drogg do peini dorostego
zycia oraz uzyskania szacunku w spoteczenstwie. Wspodtczesnie natomiast wybiera si¢ wiele
innych alternatyw zycia, w ktérych odrzuca si¢ trwato$¢ relacji miedzy dwojgiem ludzi, uktad
jest elastyczny i to partnerzy decyduja o ustalonych zasadach, ktorymi kierujg sie w zwiqzkugss.
W tym podrozdziale zostanie zweryfikowany pierwszy szczegdlowy problem badawczy, ktory
zostal ujety w pytaniu: Jakie znaczenie dla integralnego rozwoju dziecka ma model rodziny, w

ktorej jest ono wychowywane? Dane na ten temat pokaze ponizsza analiza statystyczna.

Tabela 1. Struktura rodziny

Nr odp. Tres¢ okreslenia N %
1. Rodzina pelna (zwigzek sakramentalny) 147 60,7

2 Rodzina petlna (zwigzek cywilny) 17 7.0

3. Rodzina petna (zwiazek partnerski) 24 9,9

4 Rodzina niepetna 46 19

(rozwdd, rozejscie si¢, porzucenie, $mierc)

5. Rodzina zrekonstruowana (ponowne matzenstwo lub konkubinat) 8 3,3

Suma: 100,0

Zrodlo: opracowanie whasne

Analiza uzyskanych wynikoéw badan wskazuje, ze ponad potowa, bo az 60,7% badanych
rodzicow wychowuje swoje dzieci w rodzinie petlnej (zwigzek matzenski), 22,3% badanych to
rodziny niepelne (rozwod, rozejscie si¢, porzucenie, $mier¢). 9,9% ankietowanych wskazato
rodzing petng (zwiagzek partnerski), oraz 7,0% réwniez rodzing petng (zwigzek cywilny).
Najmniej odpowiedzi ankietowanych - 3,3% to rodzina zrekonstruowana (ponowne matzenstwo
lub konkubinat). Grupa badanych w znacznej wigkszosci wiec wychowuje swoje dzieci w
rodzinie pelnej, gdzie zarowno matka i ojciec uczestnicza w procesie wychowania. W takiej
strukturze rodzinnej oddziatywanie wychowawcze jest znacznie silniejsze niz w pojedynke.

Odnoszac si¢ do powyzszych danych, analizie poddano takze odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na realizacje integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie w pigciu sferach
rozwoju: fizycznej, psychicznej, spotecznej, kulturowej i duchowej. Analizy te zostaly
poszerzone 0 miary statystyczne, gdzie zbadano zalezno$ci pomiedzy udzielanymi
odpowiedziami a powyzszymi zmiennymi. Otrzymane dane procentowe przedstawiono w
ponizszym zestawieniu tabelarycznym. Numeracja odpowiedzi zostala zachowana zgodnie z
tabelg nr 2.

Ponizej przedstawiona jest korelacja pomig¢dzy struktura rodziny a dbalo$cig o aktywnosé

fizyczng swojego dziecka.

%5 Por. K. Szymaniak, Wychowanie integralne a wolne. .., s. 87.
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Tabela 2. Struktura rodziny a dbato$¢ o aktywno$¢ fizyczng dziecka

Dbalo$¢ o rozwdj fizyczny
Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogdltem
Struktura |Rodzina petna L 100 42 3 1 1 147
rodziny | (zwigzek % 68,0% 28,6% 2,0% 0,7%| 0,7% | 100,0%
sakramentalny)
Rodzina pelna L 10 6 0 1 0 17
(zwiazek cywilny) | % 58,8% 35,3% 0,0% 59%| 0,0%]| 100,0%
Rodzina petna L 14 8 1 1 0 24
(zwigzek % 58,3% 33,3% 4,2% 42%| 0,0%| 100,0%
partnerski)
Rodzina niepetna | L 10 24 8 4 0 46
(rozwdd, rozejscie | % 21,7% 52,2% 17,4% 8,7%| 0,0% | 100,0%
si¢, porzucenie,
$mier¢)
Rodzina L 4 3 0 1 0 8
zrekonstruowana | % 50,0% 37,5% 0,0% 12,5% | 0,0% | 100,0%
Ogolem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0% 34,3% 5,0% 3,3%| 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Wartodé Istotnos¢
statystyczna
Nominalna przez Phi 0,442 0,001
Nominalna V Cramera 0,221 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wiasne

Po dokonaniu analizy statystycznej mozna wskaza¢, ze pomiedzy dbaniem o aktywnos¢
fizyczng swojego dziecka a strukturg rodziny istnieje istotny zwigzek (istotno$¢ statystyczna =
0,001, V-Cramera = 0,221). Natomiast sita zwigzku jest staba.

Analiza wynikow badan wskazuje, ze ankietowani, ktérzy wychowuja swoje dzieci w
rodzinie pelnej (zwigzek sakramentalny) udzielili najwigcej odpowiedzi, w ktorych 68,0%
zdecydowanie dba o rozwdj fizyczny dziecka, 28,6% raczej dba, 2,0% raczej nie, za$ zaledwie
0,7% zdecydowanie nie lub trudno oceni¢. W tym modelu rodziny jest to najwyzszy wskaznik
realizacji warstwy fizycznej. Z kolei ankietowani stanowigcy rodzing niepelng (rozwod,
rozejscie si¢, porzucenie, Smier¢) w 52,2% raczej dbaja o rozwdj fizyczny dziecka, w 21,7%
zdecydowanie tak, 17,4% raczej nie oraz 8,7% zdecydowanie nie. Rodziny pelne stanowiace
zwigzek partnerski w 58,3% odpowiedzieli, iz zdecydowanie tak, 33,3% raczej tak, natomiast
4,2% raczej nie 1 roOwniez tyle samo zdecydowanie nie. Ankietowani, ktorzy sg w zwigzku
cywilnym w 58,8% wskazan zdecydowanie tak, 35,3% raczej tak, natomiast 5,9% zdecydowanie
nie. Najmniej licza grupe respondentow stanowily rodziny zrekonstruowane, gdzie 50,0%
badanych wskazywato, iz zdecydowanie dbaja o rozw¢j fizyczny dziecka, 37,5% raczej dba 1

12,5% zdecydowanie nie.
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Na podstawie przeprowadzonej analizy nalezy stwierdzi¢, ze w zwigzkach matzenskich
dbatos¢ o rozwoj fizyczny dziecka jest najwigkszy, a powyzsze wskazniki najwyzsze. Mozna
takze zaobserwowac, ze badani rodzice przywiazuja dos¢ istotng wage do aktywnosci fizycznej
swoich dzieci. Z pewnos$cig aktywnosci fizyczne to takze sposob na wspodlnie spedzany czas i
budowanie prawidtowych relacji rodzicielskich. Ponadto wiek przedszkolny to okres ogromnej
potrzeby ruchu. Dzieci poprzez aktywno$¢ fizyczng prawidtowo sie¢ rozwijaja, a takze niweluja
w ten sposob napigcie emocjonalne. Ruch zwlaszcza na §wiezym powietrzu pozytywnie wptywa
na wiele procesow w organizmie np. jakos$¢ snu.

Korelacj¢ pomiedzy strukturg rodziny a wyrazaniem emocji przez dziecko prezentuje

ponizsza tabela.

Tabela 3. Struktura rodziny a emocje wyrazane przez dziecko

Waznos$¢ emocji wyrazanych przez dziecko
Zdecydowanie
tak Raczej tak | Raczej nie | Zdecydowanie nie | Ogotem
Struktura | Rodzina petna L 128 17 0 2 147
Rodziny | (zwigzek % 87,1% 11,6% 0,0% 1,4% | 100,0%
sakramentalny)
Rodzina petna L 12 5 0 0 17
(zwigzek cywilny) % 70,6% 29,4% 0,0% 0,0%| 100,0%
Rodzina petna L 18 6 0 0 24
(zwigzek partnerski) | % 75,0% 25,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
Rodzina niepeina L 10 31 3 2 46
(rozwdd, rozejscie sie, | % 21,7% 67,4% 6,5% 4,3% | 100,0%
porzucenie, §mier¢)
Rodzina L 6 2 0 0 8
zrekonstruowana % 75,0% 25,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
Ogodtem L 174 61 3 4 242
% 71,9% 25,2% 1,2% 1,7%| 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Istotno$¢
Wartos¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,575 0,001
Nominalna V Cramera 0332 0001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wlasne

Na podstawie dokonanej analizy statystycznej mozna wskazac, ze istnieje istotny zwigzek
pomiedzy emocjami wyrazanymi przez dziecko a strukturg rodziny (istotno$¢ statystyczna =
0,001, V-Cramera = 0,332). Sita zwigzku jest juz znacznie wyzsza niz w sferze fizyczne;.

Badani respondenci bedacy w zwiazku sakramentalnym wskazali, ze emocje wyrazane
przez dziecko w 87,1% sa wazne, za§ w 11,6% sa raczej wazne, zaledwie 1,4% udzielito
odpowiedzi zdecydowanie nie. Kolejno w rodzinie niepelnej najwigcej wskazan, bo 67,4%

stanowita odpowiedz raczej tak i 21,7% zdecydowanie tak, nieliczne odpowiedzi - 6,5% raczej
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nie 1 4,3% zdecydowanie nie. Nastepnie respondenci deklarujacy zwigzek partnerski w 75,0%
wybierali odpowiedz zdecydowanie tak, za$ 29,4% raczej tak. Z kolei w zwigzku cywilnym
70,6% badanych wskazywato na zdecydowanie tak i 29,4% na raczej tak. Bardzo podobne
wyniki wyszty w rodzinie zrekonstruowanej, gdzie dla 75,0% badanych emocje wyrazane przez
dziecko sa zdecydowanie wazne 1 w 25,0% raczej wazne. Najwyzszy wskaznik dbatosci o
emocje wyrazane przez dziecko jest wigc w rodzinach pelnych bedacych w zwigzkach
sakramentalnych. Ponadto dbato§¢ o emocje dziecka i warto$¢ tej sfery jest bardzo wazna dla
rodzicéw 1 w kazdym modelu rodziny jest realizowana na wysokim poziomie. Dla kazdego
rodzica wigc wyrazanie emocji przez dziecko oraz dostrzeganie ich nie jest zaniedbane, a
wskazniki sg wysokie. Na pewno jako$¢ emocji kazdego cztonka rodziny, a przede wszystkim
dziecka wplywa na pozostatych domownikow. Dlatego bagatelizowanie, ignorowanie, pomijanie
emocji dziecka moze prowadzi¢ do pogorszenia jakosci sfery psychicznej wszystkich
pozostatych cztonkow.

Kolejng tabelg ukazujaca korelacje zwigzkow jest struktura rodziny a podejmowanie

dziatan majacych na celu rozwoj sfery psychicznej u dziecka.

Tabela 4. Struktura rodziny a dbato$¢ o rozwdj sfery psychicznej u dziecka

IDbalo$¢ o rozwaj sfery psychicznej u
dziecka
Tak Nie Ogoblem
Struktura | Rodzina petna (zwiazek sakramentalny) |L 135 12 147
Rodziny % 91,8% 8,2% | 100,0%
Rodzina petna (zwiazek cywilny) L 13 4 17
% 76,5% 23,5% | 100,0%
Rodzina pelna (zwigzek partnerski) L 17 7 24
% 70,8% 29,2% | 100,0%
IRodzina niepetna L 35 11 46
(rozwod, rozejscie si¢, porzucenie, % 76,1% 23,9% | 100,0%
Smier¢)
Rodzina zrekonstruowana L 4 4 8
% 50,0% 50,0% | 100,0%
Ogotem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,286 0,001
V Cramera 0,286 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne
Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
dziataniem majacym na celu rozwdj sfery psychicznej u dziecka a strukturg rodziny (istotnos¢

statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,286).
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W zwigzku sakramentalnym respondenci wykazywali, iz w 91,8% badanych podejmuje
dziatania majace na celu rozwdj sfery psychicznej u dziecka, zaledwie 8,2% nie deklaruje
takiego dziatania. W rodzinach niepelnych réwnie wysoki odsetek, bo 76,1% podejmuje
czynnosci rozwijajace sfer¢ psychiczng, 23,9% badanych odpowiedziato zaprzeczajac. W
zwigzku partnerskim, 70,8% wykazato odpowiedz tak, 29,2% nie. W zwigzku cywilnym 76,5%
zaznaczytlo odpowiedz, tak natomiast 23,5% udzielito odpowiedzi nie. Z kolei w rodzinie
zrekonstruowanej 50,0% podejmuje dzialania rozwijajace sfere psychiczng u dziecka, natomiast
rowniez 50,0% nie podejmuje takich czynnosci.

Z wynikow badan wynika, ze sfera psychiczna u dziecka jest rozwijana przez rodzicow
we wszystkich strukturach rodziny. Natomiast w rodzinach w zwigzku sakramentalnym sfera
psychiczna jest realizowana na najwyzszym poziomie, w rodzinie zrekonstruowanej na
najnizszym. Na sfere psychiczng ma znaczacy wplyw atmosfera srodowiska rodzinnego, jakos¢
relacji cztonkoéw rodziny, a takze stabilno$¢, trwato$¢ 1 dojrzatosé relacji rodzicow. Wskaznik
dbatosci o rozwdj psychiczny dziecka jest najwyzszy w rodzinie pelnej w zwigzku
sakramentalnym, bo przede wszystkim taki rodzaj formalizacji zwigzku jest najtrwalszy, a
rozwigzanie go nie jest mozliwe, cho¢by z powodu, ze rozwod koscielny nie jest istniejacag forma
w prawie Kosciota. Taki rodzaj zwigzku rodzicéw zapewnia dziecku poczucie bezpieczenstwa i
stabilizacji co automatycznie przyczynia si¢ do jakosci samopoczucia psychicznego.

Ponizej zostala przedstawiona korelacja pomiedzy strukturg rodziny a dbatoscig o

prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny.

Tabela 5. Struktura rodziny a dbato$¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi

cztonkami rodziny

IDbalo$¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogbdtem
Struktura | Rodzina petna L 98 43 2 0 4 147
Rodziny | (zwigzek % 66,7% | 29,3% | 1,4% 0,0% 2,7% | 100,0%
sakramentalny)
Rodzina pelna L 8 8 1 0 0 17
(zwigzek cywilny) % 47,1% | 47,1%| 5,9% 0,0% 0,0% | 100,0%
Rodzina pelna L 15 6 1 1 1 24
(zwiazek partnerski) | % 62,5% | 25,0%| 4,2% 4.2% 4,2% | 100,0%
Rodzina niepelna L 4 16 12 14 0 46
(rozwdd, rozejscie % 8,7% | 34,8%| 26,1% 30,4% 0,0% | 100,0%
sig, porzucenie,
$mier¢)
Rodzina L 5 2 0 1 0 8
zrekonstruowana % 62,5% | 25,0% 0,0% 12,5% 0,0% | 100,0%
Ogotem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7%| 31,0%| 6,6% 6,6% 2,1% | 100,0%
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Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,678 0,001
V Cramera| 0,339 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie whasne

Pomiegdzy korelacja dbania o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi
cztonkami rodziny a struktura rodziny istnieje istotny zwiazek, na co wskazuje analiza
statystyczna (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,339).

Rodziny pelne bedace w zwigzku sakramentalnym w 66,7% zdecydowanie dbaja o
prawidtowe relacje swojego dziecka z dziadkami i innymi czlonkami rodziny, co stanowi
wiekszos¢ wskazan. Rownie wysoki wskaznik, bo 29,3% badanych udzielito odpowiedzi raczej
tak. Nieliczne odpowiedzi to 2,7% wskazan - trudno oceni¢ oraz 1,4% deklaracji raczej nie. Z
kolei w rodzinach niepetnych z analizy wynika, ze 34,8% deklaruje, iz raczej dba o relacje z
cztonkami rodziny, jednak 30,4% wskazuje, ze zdecydowanie nie dba i 26,1% raczej nie dba o
prawidlowe relacje dziecka z czlonkami rodziny, 8,7% badanych deklaruje odpowiedz
zdecydowanie tak. Mozna wiec zaktada¢, ze w rodzinach pelnych sformalizowanych zwigzkiem
matzenskim, znacznie bardziej dba si¢ o relacje rodzinne i1 utrzymywane w niej wiezi. Rodzina
petna bedaca w zwigzku partnerskim w 62,5% zdecydowanie dba o wi¢zi rodzinne swoich
dzieci, 25% raczej tak, i 4,2% wskazuje na odpowiedz, iz raczej nie dba, zdecydowanie nie dba i
trudno oceni¢. Natomiast w rodzinach pelnych (zwigzek cywilny) 47,1% badanej grupy
respondentow deklaruje, iz zdecydowanie dba i doktadnie tyle samo raczej dba o relacje dzieci z
pozostalymi cztonkami rodziny, zaledwie 5,9% to odpowiedz raczej nie. Rodziny
zrekonstruowane w 62,5% wskazywali na odpowiedz zdecydowanie tak, 25% raczej tak 1 12,5%
zdecydowanie nie.

Najwyzszy wskaznik dbatosci o wig¢zi rodzinne z dziadkami i innymi cztonkami rodziny
mozna zaobserwowa¢ w zwigzku malzenskim (ok. 67%), rownie wysokie wskazniki wykazali
badani bedacy w rodzinie zrekonstruowanej 1 w zwigzku partnerskim. Dbato$¢ o wiezi rodzinne
moze takze wynikaé z potrzeby pomocy 1 wsparcia ze strony $rodowiska rodzinnego w sytuacji,
gdy drugi rodzic dziecka nie wywiazuje si¢ nalezycie z roli rodzicielskiej, matzenskiej czy
partnerskiej. Czesto cztlonkowie rodziny, a przede wszystkim dziadkowie rekompensujg braki, a
takze zaniedbania mamy badz taty. Wsparcie cztonkoéw rodziny, podtrzymywanie wiezi sg
dobrym wzorcem dla dziecka ukazujacym, ze rodzina i1 wszyscy bliscy jej czlonkowie sg
najwazniejszym $rodowiskiem ksztaltujacym, wspierajacym, a takze modelujacym osobowos¢

dziecka.
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Nastepng istotnie wazng korelacja byto ukazanie zalezno$ci pomigdzy strukturg rodziny a

dbatoscig o rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomos$ci rowiesniczych.

Tabela 6. Struktura rodziny a dbato$¢ o rozwdj spoteczny dziecka i nabywanie nowych

znajomosci rowiesniczych

Dbalo$¢ o rozwdj spoleczny dziecka i nabywanie
nowych znajomosci réwiesniczych
Tak Nie Ogodtem
Struktura | Rodzina petna (zwigzek L 141 6 147
Rodziny |sakramentalny) % 95,9% 4,1% | 100,0%
Rodzina petna (zwigzek L 15 2 17
cywilny) % 88,2% 11,8% | 100,0%
Rodzina petna (zwiagzek L 20 4 24
partnerski) % 83,3% 16,7% | 100,0%
IRodzina niepetna L 19 27 46
(rozwod, rozejscie sie, % 41,3% 58,7% | 100,0%
porzucenie, $mierc)
Rodzina zrekonstruowana L 6 2 8
% 75,0% 25,0% | 100,0%
Ogodtem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto§¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,557 0,001
V Cramera 0,557 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W wyniku przeprowadzonej analizy statystycznej mozna wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy dbaniem o rozwdj spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci
réwiesniczych a strukturg rodziny (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,557). Warto
zaznaczy¢, ze V-Cramera ma bardzo wysoki wskaznik, co $wiadczy o duzej sile zwiazku.

W rodzinie petnej (zwigzek sakramentalny) 95,9% badanych deklaruje, ze dba o rozwoj
spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci z réwiesnikami, zaledwie 4,1% zaprzecza
takiemu dzialaniu. Z kolei w rodzinach niepelnych badani deklaruja odwrotnie, bo az 58,7%
odpowiedzi wskazuje, Zze rodzice nie podejmuja dziatan rozwijajacych sfere¢ spoleczng w tym
obszarze. Natomiast 41,3% respondentéw potwierdza takie dziatanie. W zwigzkach partnerskich
83,3% badanych wybrato odpowiedz twierdzaca, zas 16,7% nie wykazuje takiej deklaracji. W
zwiazkach cywilnych 88,2% odpowiedziato, ze dba o rozwoj spoteczny swojego dziecka, za$
11,8% nie. W rodzinach zrekonstruowanych 75,0% deklaruje, ze dba o rozwdj sfery spolecznej,
za$ 25,0% nie podejmuje dzialan w tym zakresie.

Na podstawie powyzszych danych mozna wigc stwierdzi¢, ze relacje spoteczne i ich
prawidlowy rozwoj u dzieci jest bardzo wazny dla rodzicow. Najwyzsze wskaznik realizacji jest
w zwigzku sakramentalnym (95%), natomiast w pozostatych modelach rodziny pelnej jest on

réwniez na bardzo wysokim poziomie (85%). Najnizszy wskaznik dbato$ci o rozwdj spoteczny
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dziecka oraz nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych jest w rodzinach niepetnych, gdzie
rodzic samotnie wychowuje dziecko/dzieci. Pierwsze relacje rowiesnicze, a takze pierwsze
przyjaznie ksztaltuja si¢ juz w pierwszych latach rozwoju dziecka. Instytucjonalne formy
sprawujace opieke 1 wychowanie takie jak przedszkola, kluby malucha czy bawialnie sg
przestrzenia do rozwoju wiezi spotecznego i budowania relacji rowiesniczych. Dziecko
wchodzac w kontakt z drugg osoba, uczy si¢ wielu cennych postaw spotecznych, a przede
wszystkim zdobywa umiejetnos¢ wspotpracy i wspdtdziatania z innymi w grupie. Kontakty
rowiesnicze i1 dbato$¢ o rozwdj spoteczny dziecka warunkuje prawidtowe funkcjonowanie w
spoteczenstwie na dalszych etapach edukacji.

Kolejng istotnie wazng korelacja jest wskazanie zwigzku pomigdzy strukturg rodziny a

podejmowaniem rozmow z dzieckiem na temat tradycji narodowych/$wiat patriotycznych.

Tabela 7. Struktura rodziny a rozw¢j $wiadomosci na temat tradycji narodowych/$wiat

patriotycznych

Rozw6j $wiadomos$ci na temat tradycji narodowych/§wiat
patriotycznych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie mi oceni¢ | Ogdtem
Struktura | Rodzina petna L 77 59 8 2 1 147
Rodziny | (zwigzek % 52,4%| 40,1%| 5,4% 1,4% 0,7% | 100,0%
sakramentalny)
Rodzina petna L 4 9 2 2 0 17
(zwigzek cywilny) % 23,5% | 52,9%| 11,8% 11,8% 0,0% | 100,0%
Rodzina petna L 2 11 8 3 0 24
(zwigzek partnerski) | % 8,3% | 458%/| 33,3% 12,5% 0,0% | 100,0%
Rodzina niepetna L 3 8 10 25 0 46
(rozwdd, rozejscie sig, | % 6,5% | 17,4%| 21,7% 54,3% 0,0% | 100,0%
porzucenie, $§mierc)
Rodzina L 3 2 1 2 0 8
zrekonstruowana % 37,5%| 25,0%| 12,5% 25,0% 0,0% | 100,0%
Ogodtem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8%| 12,0% 14,0% 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,716 0,001
V Cramera| 0,358 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wlhasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
podejmowaniem tematu rozmowy =z dzieckiem na temat tradycji narodowych/§wiat
patriotycznych a strukturg rodziny (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,358). Sita

zwiazku jest dos¢ wysoka.
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Z powyzszych analiz wynika, Zze w zwigzku sakramentalnym 52,4% badanych
respondentéw zdecydowanie rozmawia ze swoim dzieckiem na tematy tradycji narodowych czy
swiat patriotycznych, 40,1% odpowiedziato raczej tak. Niewielki odsetek respondentow 5,4%
raczej nie podejmuje takich rozmow, 1,4% zdecydowanie nie oraz 0,7% trudno oceni¢. Z kolei w
rodzinie niepelnej najwiecej odpowiedzi mianowicie 54,3% deklaruje, iz zdecydowanie nie
podejmuje dziatan w kierunku rozwoju sfery kulturowej, 21,7% udzielito odpowiedzi raczej nie,
17,4% badanych raczej tak i 6,5% zdecydowanie tak. W zwigzkach partnerskich za$ 45,8%
badanych udzielilo odpowiedzi raczej tak, 33,3% raczej nie, 12,5% zdecydowanie nie 1 8,3%
zdecydowanie tak. W rodzinach pelnych, sformalizowanych zwigzkiem cywilnym wicksza
polowa - 52,9% odpowiedziata raczej tak, 23,5% zdecydowanie tak, za§ 11,8% badanych
zaznaczytlo odpowiedZz zdecydowanie nie i dokladnie tyle samo raczej nie. Rodzinie
zrekonstruowanej, 37,5% badanej grupy twierdzi, ze zdecydowanie rozmawia z dzieckiem o
tradycjach 1 $wigtach patriotycznych, 25,0% udzielito odpowiedzi raczej tak i1 doktadnie tyle
samo zdecydowanie nie, najmniej odpowiedzi, bo 12,5% deklaruje, ze raczej nie podejmuje
rozmow z dzieckiem w tym obszarze.

Mozna wigc zauwazy¢, ze rozw0j tradycji kulturowych i patriotycznych jest szczegdlnie
wazny dla respondentéw tworzacych zwigzki malzenskie i1 cywilne. Niestety rodzice
wychowujacy swoje dziecko w pojedynke w ponad potowie wskazan zaprzeczaja podjgciu
dziatan w tej warstwie. Taki fakt moze wynika¢ z braku czasu na zadbanie o cato$ciowy rozwdj
dziecka badz tez moze wigzaé si¢ z brakiem odpowiedniego wsparcia i motywacji ze strony
drugiego rodzica tak jak to ma miejsce w rodzinach pelnych. Pobudzanie w dziecku wrazliwosci
na piekno ojczyzny, przekazywanie wartosci o tradycjach narodowych, swietach patriotycznych
stanowi wazny krok w ksztalttowaniu jego sfery kulturowej. Juz od najmtodszych lat dziecko
dowiadujac si¢ o warto$ciach dotyczacych tradycji, obyczajéow 1 wytwordow kultury buduje w
sobie postawy patriotyczne i kulturotworcze.

Ponizej zaprezentowana jest tabelaryczna korelacja pomiedzy strukturg rodziny a

kultywowaniem tradycji $wigtecznych i narodowych.
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Tabela 8. Struktura rodziny a kultywowanie tradycji $wigtecznych i narodowych

Kultywowanie tradycji §wiatecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Struktura | Rodzina petna L 81 52 11 1 2 147
Rodziny | (zwiazek % 55,1% | 354%| 7,5% 0,7% 1,4%| 100,0%
sakramentalny)
Rodzina petna L 2 10 1 3 1 17
(zwiazek cywilny) % 11,8%| 58,8% | 5,9% 17,6% 5,9% | 100,0%
Rodzina petna L 5 16 3 0 0 24
(zwiazek partnerski) | % 20,8% | 66,7% | 12,5% 0,0% 0,0% | 100,0%
Rodzina niepelna L 2 12 15 11 6 46
(rozwdd, rozejscie sie, | % 43%| 26,1%| 32,6% 23,9% 13,0% | 100,0%
porzucenie, §mierc)
Rodzina L 4 1 1 2 0 8
zrekonstruowana % 50,0%| 12,5%| 12,5% 25,0% 0,0% | 100,0%
Ogodtem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6%| 12,8% 7,0% 3,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,667 0,001
V Cramera| 0,334 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W wyniku przeprowadzonej analizy nalezy wskaza¢, ze istnieje istotny zwigzek
pomiedzy strukturg rodziny a kultywowaniem tradycji §wigtecznych 1 narodowych (istotnos¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,334). Wspoélczynnik sity zwigzku jest na dos¢ wysokim
poziomie.

W rodzinie pelnej (w zwigzku sakramentalnym) 55,1% deklaruje, iz zdecydowanie
kultywuje tradycje S$wiateczne i1 narodowe, 35,4% twierdzi, ze raczej tak, pojedyncze
odpowiedzi, bo zaledwie 7,5% to wskazania na raczej nie, 1,4% trudno oceni¢ oraz 0,7%
zdecydowanie nie. Natomiast w rodzinie niepeilnej 32,6% badanych twierdzi, ze raczej nie
kultywuje tradycji swigtecznych 1 narodowych, 26,1% badanych zaznaczylo odpowiedz raczej
tak, 23,9% twierdzi, ze zdecydowanie nie, 13,0% trudno oceni¢ i zaledwie 4,3% zdecydowanie
tak. Kolejna grupa pod katem liczebnosci odpowiedzi jest zwiazek partnerski, gdzie znaczna
potowa, bo 66,7% wskazuje na odpowiedz raczej tak, natomiast 20,8% zdecydowanie tak i
zaledwie 12,5% raczej nie. W zwigzku cywilnym najliczniejszg odpowiedzig byta odpowiedz
raczej tak, mianowicie 58,8% wskazan, zdecydowanie nie udzielito 17,6% badanych, 11,8%
zdecydowanie tak, 5,9% ankietowanych zaznaczylo raczej nie oraz doktadnie tyle samo trudno

mi oceni¢. W rodzinach zrekonstruowanych doktadnie potowa respondentow 50,0% twierdzi, ze
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zdecydowanie kultywuje tradycje §wiateczne 1 narodowe, 25,0% twierdzi, ze zdecydowanie nie,
12,5% badanych zaznaczyto raczej tak i doktadnie tyle samo raczej nie.

Mozna zauwazy¢, ze sfera kulturowa i jej rozwoj nie stanowi tak wielkiego znaczenia dla
rodzicoéw, jak dbalos$¢ o sfere¢ psychiczng czy fizyczng. Natomiast w kazdej strukturze rodziny
respondenci w mniejszym lub wigkszym stopniu celebrujag wspolnie tradycje $wiagteczne i
narodowe, co z pewnos$cig jest powigzane z dbatoscig o sfer¢ spoteczng i spotykaniem si¢
wspolnym z rodzing. Najwyzszy wskaznik kultywowania tradycji narodowych 1 $wiat
patriotycznych wykazali rodzice bedacy w zwigzku sakramentalnym (55%), natomiast najnizszy
wskaznik realizacji jest w rodzinie niepelnej (4%).

Kolejng korelacja dotyczaca sfery duchowej jest struktura rodziny a podejmowanie

rozmow z dzieckiem na tematy religijne.

Tabela 9. Struktura rodziny a podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne

Podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogotem
Struktura | Rodzina petna (zwigzek L 71 63 10 3 147
Rodziny | sakramentalny) % 48,3% | 42,9% 6,8% 2,0% | 100,0%
Rodzina pelna (zwigzek L 4 6 5 2 17
cywilny) % 235%| 353%| 29,4% 11,8% | 100,0%
Rodzina pelna (zwigzek L 0 14 8 2 24
partnerski) % 0,0%| 583%| 33,3% 8,3% | 100,0%
Rodzina niepetna L 2 5 27 12 46
(rozwod, rozejscie sie, % 43%| 10,9%| 58,7% 26,1% | 100,0%
porzucenie, §mierc)
Rodzina zrekonstruowana L 1 3 2 2 8
% 125%| 37,5%| 25,0% 25,0% | 100,0%
Ogodtem L 78 91 52 21 242
% 322%| 37,6%| 21,5% 8,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,696 0,001

V Cramera| 0,402 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomigdzy
podejmowaniem rozmow z dzieckiem na tematy religijne a struktura rodziny (istotno$¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,402). Wspotczynnik V- Cramera jest na wysokim
poziomie, co §wiadczy o bardzo duzej sile zwigzku.

W zwigzkach sakramentalnych prawie potowa respondentow 48,3% deklaruje, ze
zdecydowanie podejmuje rozmowy z dzieckiem na tematy religijne, natomiast 42,9% raczej tak,
pojedyncze odpowiedzi, bo 6,8% badanych twierdzi, ze raczej nie i 2,0% zdecydowanie nie.

Nieco odwrotnie przedstawia si¢ analiza rodzin niepeinych, gdzie ponad potowa, bo 58,7%
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badanych rodzicow nie podejmuje rozmdéw na tematy religijne, 26,1% zdecydowanie nie
podejmuje takich dziatan, 10,9% udzielito odpowiedzi raczej tak oraz 4,3% zdecydowanie tak.
Nastepnie w zwigzku partnerskim znaczna wigkszo$¢ respondentdw, mianowicie 58,3%
udzielilo odpowiedzi raczej tak, 33,3% raczej nie, zaledwie 8,3% badanej grupy twierdzi, ze
zdecydowanie nie rozmawia na tematy religijne. Nieco podobnie deklarujg respondenci bedacy
w zwigzkach cywilnych, gdzie 35,3% udzielito odpowiedzi raczej tak, 29,4% raczej nie, 23,5%
zdecydowanie tak i 11,8% zdecydowanie nie. Ostatnig najmniej liczng kategorig badanych jest
rodzina zrekonstruowana, w ktorej 37,5% badanych zaznaczylo odpowiedZ raczej tak, 25,0%
raczej nie 1 dokladnie taka sama liczba badanych zdecydowanie nie, natomiast 12,5%
respondentéw udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak.

Najwyzszy 1 jednoczesnie najbardziej zadowalajacy wskaznik, wykazuja rodzice
wychowujacy dziecko w sakramentalnym zwigzku. Podejmowanie wigc rozméw na temat religii
czy rozw0j duchowy wynika zapewne z faktu, ze jesli rodzina jest wierzaca, a rodzice przyjeli
sakrament malzenstwa, znacznie tatwiej ukazujg dziecku $ciezk¢ duchowa. Przeciwny kierunek
jest niestety w rodzinach niepeilnych, gdzie wigkszo$¢ badanych nie rozmawia z dzieckiem na
tematy religijne. Na podstawie przeprowadzonych badan rodzic wychowujacy swoje dziecko
samotnie nie rozwija na odpowiednim poziomie warstwy duchowej.

Korelacj¢ pomig¢dzy strukturg rodziny a wspolng modlitwa podejmowang w domu
przedstawia tabela nr 10.

Tabela 10. Struktura rodziny a wspolna modlitwa w domu

Wspoélna modlitwa w domu
Tak Od czasu do Nie
czesto czasu Rzadko| ma |Ogoétem
Struktura | Rodzina petna (zwigzek L 51 49 20 27 147
Rodziny | sakramentalny) % 34,7% 33,3% | 13,6% | 18,4% | 100,0%
Rodzina pelna (zwigzek cywilny) L 0 3 1 13 17
% 0,0% 17,6%| 5,9% | 76,5% | 100,0%
Rodzina pelna (zwigzek partnerski) L 0 7 1 16 24
% 0,0% 292% | 4,2%| 66,7% | 100,0%
Rodzina niepetna L 2 2 9 33 46
(rozwod, rozejscie si¢, porzucenie, % 4,3% 43%| 19,6% | 71,7% | 100,0%
$mier¢)
Rodzina zrekonstruowana L 0 1 3 4 8
% 0,0% 12,5%| 37,5%| 50,0% | 100,0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
% 21,9% 25,6% | 14,0%| 38,4% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,602 0,001
Nominalna V Cramera 0,348 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wilasne.
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Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomig¢dzy
wspolng modlitwa w domu a strukturg rodziny (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera =
0,348). Ponadto sita zwigzku jest wysoka.

W rodzinach pelnych (zwigzek sakramentalny) badana grupa wskazala, iz w 34,7%
czesto odbywa si¢ wspolna modlitwa w domu, 33,3% respondentéw wskazato, ze modlitwa jest
od czasu do czasu. Natomiast 18,4% deklaruje, ze nie ma wspolnej modlitwy i 13,6% jest ona
rzadko. W rodzinie niepelnej znaczna wigkszos$¢ 71,7% wskazuje, iz nie ma wspolnej modlitwy,
19,6%, ze jest ona rzadko, 4,3% badanych wskazuje, Zze modlitwa jest czg¢sto 1 doktadnie tyle
samo wskazan, ze jest ona od czasu do czasu. Natomiast w zwigzku partnerskim 66,7%
badanych wskazalo, ze nie ma wspdlnej modlitwy, 29,2%, iz jest ona od czasu do czasu oraz
4,2%, iz jest ona rzadko. W zwigzku cywilnym 76,5% badanych wskazato, ze nie ma wspdlne;j
modlitwy, 17,6% od czasu do czasu i 5,9% jest ona rzadko. Ostatnig z grup struktury rodziny
stanowi rodzina zrekonstruowana, w ktorej 50,0% badanych twierdzi, ze nie ma wspdlne;j
modlitwy, 37,5% jest ona rzadko, 12,5% jest od czasu do czasu.

Z analizy wynika wigc, ze wspolna modlitwa jest obecna przede wszystkim w rodzinach,
gdzie matka i ojciec sa w zwigzku sakramentalnym. Natomiast rodziny, ktore zupetnie nie modlg
si¢ wspodlnie z dzieckiem to zwigzki cywilne, a takze rodziny niepeine.

Korelacj¢ pomiedzy struktura rodziny a oceng, ktora sfera rozwoju u dziecka jest dla

rodzica najwazniejsza prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 11. Struktura rodziny a najwazniejsza sfera rozwoju u dziecka wedtug rodzicow

INajwazniejsza sfera rozwoju u dziecka wedlug rodzicéw
Sfera Sfera Sfera Sfera Sfera | Wszystkie
psychiczna | fizyczna | spoteczna | kulturowa | duchowa sfery Ogoblem
Struktura | Rodzina pelna | L 28 5 11 9 2 92 147
Rodziny | (zwigzek % 19,0% 3,4% 7,5% 6,1% 1,4% 62,6% | 100,0%
sakramentalny)
Rodzina pelna |L 6 1 5 1 0 4 17
(zwigzek % 35,3% 5,9% 29,4% 5,9% 0,0% 23,5% | 100,0%
cywilny)
Rodzina pelna | L 10 1 1 3 0 9 24
(zwigzek % 41,7% 4,2% 4,2% 12,5% 0,0% 37,5% | 100,0%
partnerski)
IRodzina niepetna | L 10 9 8 7 1 11 46
(rozwod, % 21,7%| 19,6% 17,4% 15,2% 2,2% 23,9% | 100,0%
rozejscie sig,
porzucenie,
Smierc)
Rodzina L 1 0 0 1 0 6 8
zrekonstruowana | % 12,5% 0,0% 0,0% 12,5% 0,0% 75,0% | 100,0%
Ogodtem L 55 16 25 21 3 122 242
% 22,7% 6,6% 10,3% 8,7% 1,2% 50,4% | 100,0%
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Miary symetryczne (struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,463 0,001
V Cramera| 0,232 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
waznoscig sfery rozwoju a strukturg rodziny (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera =
0,232).

Z powyzszych danych wynika, ze respondenci wychowujacy swoje dzieci w rodzinach
sformalizowanych sakramentem malzenstwa w 62,6% wskazuja, iz wszystkie sfery rozwoju
dziecka sg wazne. Respondenci w wigkszej potowie majg wiec $wiadomos$¢, ze integralny
rozwdj dziecka jest wazny. Kolejne wskazniki sfer rozwoju to 19,0% sfera psychiczna, 7,5%
sfera spoteczna, 6,1% sfera kulturowa, 3,4% sfera fizyczna i 1,4% sfera duchowa. Kolejnym
typem rodziny, wedtug liczny respondentéw jest rodzina niepetna. W tej kategorii odpowiedzi sa
dos¢ zroéznicowane, mianowicie 23,9% badanych rodzicow wskazato, na wszystkie sfery
rozwoju dziecka. Wskaznik ten jest dos¢ niski, dla badanych w tej grupie wazno$¢ integralnego
rozwoju, s3 na niskim poziomie. Sfery rozwoju ktore sg najwazniejsze dla rodzin niepetnych to
21,7% sfera psychiczna, 19,6% sfera fizyczna, 17,4% sfera spoteczna, 15,2% sfera kulturowa 1
2,2% sfera duchowa. Rodziny pelne bedace w zwigzkach partnerskich w 41,7% wskazywali, iz
najwazniejszg sfera rozwoju dziecka jest sfera psychiczna, 37,5% wskazan wszystkie sfery,
12,5% sfera kulturowa, 4,2% sfera spoteczna i rowniez tyle wskazan sfera fizyczna. Wazno$¢
catosciowego wychowania w tej grupie wedlug badanych rodzicow jest nieco wyzsza niz w
rodzinach niepelnych, ale nie stanowi nawet polowy wskazan. Natomiast w zwiazkach
cywilnych najwigcej respondentdéw wskazato na sfer¢ psychiczng jako najwazniejsza, 29,4%
sfera spoteczna, 23,5% wszystkie sfery rozwoju, 5,9% sfera kulturowa i rowniez tyle samo
wskazan sfera fizyczna. Warto zaznaczy¢, ze w tej strukturze rodziny badani nie wskazali na
waznos$¢ sfery duchowej. Taki wynik moze $wiadczy¢, iz rodzice nie sa wierzacy, dlatego tez
sfera duchowa nie jest przez nich uznawana. Ostatnim typem struktury rodziny jest rodzina
zrekonstruowana, gdzie dos¢ wysoki wskaznik 75,0% to waznos¢ wszystkich sfer rozwoju dla
badanych rodzicoéw, 12,5% sfera psychiczna i rowniez 12,5% sfera kulturowa.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, Zze najwyzsze wskazniki
waznosci wszystkich sfer rozwoju sa w rodzinach zrekonstruowanych 1 w zwigzkach
sakramentalnych (ok. 68%). Natomiast najnizsze s3 w zwigzku cywilnym oraz w rodzinie
niepelnej (ok. 23%). Sferg rozwoju, ktéra dla badanych rodzicoéw jest szczegdlnie wazna to sfera

psychiczna. Rozwdj psychiczny dziecka i dbalo$¢ o tag warstwe z pewnoscia stanowi dla badanej
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grupy priorytet. Sfere rozwoju, ktora uzyskata najnizsze wskazniki jest sfera duchowa. Badani
pomijajg ta sfer¢ w realizacji i nie przywiagzuja do niej zbyt duzej wagi.

Grupa badanych rodzicow zostala poproszona o odpowiedz na pytanie otwarte: Czy
uwazasz, ze model rodziny, w ktorej wychowujesz swoje dziecko stuzy jego rozwojowi, chroni je i
daje dobry wzorzec? Sposrod uzyskanych odpowiedzi zostalty wybrane nastepujace: Wychowuje
swoje dzieci z megzem, oboje uczestniczymy w wychowaniu dziecka, dzieci sq szczesliwe, a my,
gdy dzieje sig¢ zle potrafimy sie wspierac. Mysle, ze moja relacja z mezem to dobry wzorzec dla
dzieci (zwigzek sakramentalny). Udzielona odpowiedZz wskazuje, ze rodzice sg w trwalym,
silnym 1 dojrzalym zwigzku. Taka relacja zapewnia dziecku poczucie bezpieczenstwa, daje
dobry wzorzec, a stabilizacja i poczucie szczegscia stanowi czynnik profilaktyczny na dalszych
etapach rozwoju. Kolejna odpowiedz: Moja relacja z partnerem jest dobra. Natomiast zdarzajg
si¢ sprzeczki, klotnie i czasem niestety dziecko to widzi. Na pewno w takich momentach nie czuje
si¢ z tym dobrze (zwigzek partnerski). Wypowiedz matki wykazuje, ze dziecko wychowuje si¢ w
rodzinie pelnej. Natomiast zdarza si¢, ze dziecko jest swiadkiem klétni, co z pewnoscig nie
wpltywa korzystnie na jego poczucie bezpieczenstwa, a takze rozwoj emocjonalny czy
psychiczny. Relacja jest jednak stata i nie oddziatuje destrukcyjnie na dziecka.

Kolejne odpowiedzi pozwalaja wysuna¢ rownie ciekawe wnioski. WypowiedZ mamy
samotnie wychowujaca dziecko, przestawia si¢ nastgpujaco: Jestem samotnym rodzicem.
Dziecko widzi, jak czasami jest mi cigzko. Najgorsze momenty to okres chorob, jestem zdana na
siebie. Taki model rodziny nie stuzy mojemu dziecku (rodzina niepelna). Wypowiedz rodzica
wskazuje, iz matka ponosi duzy trud zwigzany z procesem wychowania dziecka. Natomiast
dziecko, wychowywane przez jednego rodzica, nie ma w domu mamy i taty, przez co wszystkie
zadania wychowawcze przechodzg tylko na jedng osobg. Wychowanie dziecka w pojedynke nie
stanowi dobrego wzorca dla dziecka. Kolejna odpowiedz: Jestem z mezem wiele lat. Gdy dzieci
byly mate wiekszos¢ czasu byt za granicq, przez co bylam sama. Dzieci majq wszystko, ale nasze
wiezi sq stabe (zwigzek sakramentalny). Z wypowiedzi wynika, ze dzieci wychowujg si¢ w
rodzinie pelnej. Ojciec dzieci nie bral jednak wystarczajagcego udziatu w procesie ich
wychowania. Wiezi matzeniskie sg takze slabe przez nieobecnos$¢ ojca. Uczestniczenie obojga
rodzicow w procesie wychowania jest wazny dla prawidlowego rozwoju dziecka. Model
rodziny, cho¢ jest prawidtowy, nie do konca stuzy ochronie dziecka na dalszych etapach jego
rozwoju. Kolejna wypowiedz: Jestem w ponownym matzenstwie. Moj mqz stara si¢ czasem
spedzi¢ czas z moimi dziecmi, ale bywa roznie. Ojciec dzieci nie ma z nimi kontaktu, wigc nie
majg dobrego wzorca. Z odpowiedzi wynika wiec, ze matka dzieci nie jest do konca zadowolona
z takiego modelu rodziny, jaki tworzy. Zauwaza, ze nie stanowi to dobrego wzorca dla dzieci.
Obecnos$¢ ojca w zyciu dziecka jest tak samo wazna, jak obecno$¢ matki. Taki model rodziny nie
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jest budujacy dla rozwoju dziecka, a takze nie sluzy jego ochronie. Kolejna wypowiedz:
Samotnie wychowuje trojke dzieci, pomaga mi moja mama, ale jest bardzo ciezko. Nie mam
czasu dla siebie, jestem znerwicowana i duzo przesztam. Z odpowiedzi wynika, ze samotne
macierzynstwo wigze si¢ z duzym trudem i jest ogromnym wyzwaniem dla jednego rodzica.
Duzy poziom stresu i zdenerwowanie matki, a takze ilo$¢ obowigzkoéw powoduje, Ze nie jest ona
sama w stanie integralnie wychowac dzieci. Z pewnoscig wiele warstw rozwoju jest zaniedbane i
wymagaja wsparcia w realizacji przez drugiego rodzica. Nieszczesliwa i przemgczona matka nie
jest dobrym wzorcem dla dzieci, a taki styl nie stuzy ochronie dziecka.

Z badan wynika, ze struktura rodziny jest silnie zwigzana z realizacja kazdej ze sfer
rozwoju osoby. Najwyzsze wskazniki realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka sg
osiggane w rodzinie pelnej, sformalizowanej sakramentem matzenstwa. Warto zaznaczy¢, ze dla
wszystkich respondentow niezaleznie od struktury rodziny dbato$¢ o sfere psychiczna, spoteczng
1 emocjonalng jest na bardzo wysokim poziomie. Najbardziej zaniedbang i malo rozwijang sfera
jest sfera duchowa. To przede wszystkim rodzice bedacy w zwiazku matzenskim, deklarowali
podjecie tematow religijnych z dzieckiem czy wspo6lng modlitwe w domu.

Najwyzszy wspotczynnik V-Cramera wynidst 0,557 1 dotyczyt on zalezno$ci pomiedzy
dbaniem o rozwoj spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych a
strukturg rodziny. Z tabeli krzyzowej wynika, ze rodzina pelna (zwigzek cywilny, zwigzek
partnerski) w porownywalnym stopniu zwraca uwagg na rozwoj spoteczny (ok. 80%) badanych,
natomiast w rodzinie pelnej bedacej w zwigzku matzenskim (ok. 95%) respondentow wykazuje
najwiekszg dbalos¢ o sfer¢ spoteczna. W przypadku rodziny niepetnej to najwyzszy wskaznik
(ok. 58%) badanych wskazuje, na nie podejmowanie dziatan rozwijajacych relacje rowiesnicze
przez dzieci. Drugi w kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczy rozmow z dzieckiem na
tematy religijne a strukturg rodziny i V-Cramera wynosi 0,402. Z tabeli krzyzowej wynika, ze w
zwigzkach matzenskich ok. 48% badanych zdecydowanie podejmuje rozmowy z dzieckiem na
tematy religijne. Zwiazki partnerskie, cywilne i rodziny zrekonstruowane wykazujg na
podobnym poziomie (ok. 40%), iz raczej realizujg sfer¢ duchowag w tym zakresie. Odwrotnie
natomiast przedstawia si¢ analiza rodzin niepelnych, gdzie ponad potowa (ok 59%) badanych
rodzicow nie podejmuje rozméw na tematy religijne. Najnizszy wskaznik dotyczyt korelacji
dbatosci o aktywnos$¢ fizyczng swojego dziecka a strukturg rodziny i wynosil V-Cramera =
0,221. Z tabeli krzyzowej wynika, ze w kazdej typologii rodziny rozwdj fizyczny dziecka jest
realizowany na bardzo podobnym poziomie (ok 55%). Najwyzszy jednak wskaznik (68%)
dotyczyt rodziny o sakramentalnym zwigzku.

Warto w tym miejscu odnies¢ si¢ do postawionej hipotezy badawczej, ktora formutuje sie
w nastepujacym stwierdzeniu: Model rodziny ma kluczowe znaczenie w integralnym rozwoju
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dziecka. W rodzinie petnej, gdzie oboje rodzicow uczestniczg w procesie wychowania dziecka
ma on pozytywny wplyw na ksztaltowanie postaw, relacji z drugim cztowiekiem oraz na dalsze
funkcjonowanie w zyciu spolecznym. Mozna zatem stwierdzi¢, ze hipoteza w znacznej czgs$ci
zostala potwierdzona, bowiem w rodzinie peinej dbatos¢ zwlaszcza o sfere spolteczng, kulturows
czy duchowa byla na znacznie wyzszym poziomie niz w rodzinach niepelnych. Warto
podkresli¢c, ze w kazdym pytaniu, na jakie odpowiadali respondenci, najwyzsze warto$ci
realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka wykazywali rodziny bedace w zwigzku
sakramentalnym. Zwlaszcza sfera duchowa (wspolna modlitwa czy rozmowy o religii), cho¢ w
znacznym stopniu zaniedbywana przez badanych rodzicow, swa realizacje miata wlasnie w

modelu sakramentalnego zwiazku.

2.  Pozytywne i negatywne postawy rodzicielskie a realizacja profilaktycznej funkcji

integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie

Postawy rodzicielskie majg istotny zwigzek z zachowaniami przejawianymi przez osobe
na kazdym etapie jego rozwoju. Oddzialuja na dziecko albo chronigc je i wzmacniajaCc jego
potencjal, albo zatrzymujac czy uposledzajac jego rozwoj. Srodowisko rodzinne poprzez
prezentowane zachowania ukazuje dziecku, co w zyciu jest wazne oraz jaki nalezy obraé
kierunek w danej sytuacji zyciowej. Postawy rodzicielskie mogg by¢ zar6wno prawidtowe, jak i
nie prawidtowe. Do postaw wiasciwych wedlug M. Ziemskiej, mozemy zaliczy¢ akceptacje
dziecka, wzajemne wspotdziatanie, uznanie praw dziecka i ukazanie jego wazno$ci w rodzinie,
obdarzenie go zaufaniem i rozumng swobodg. Natomiast do postaw negatywnych odtracenie,
unikanie, nadmierne chronienie dziecka oraz stawianie zbyt wysokich wymagan bez

uwzglednienia mozliwosci dziecka®®

. W tym punkcie zostanie podjety weryfikacji drugi
szczegblowy problem badawczy, ktory zostal ujety w pytaniu: Jakie postawy rodzicielskie
zapewniajq realizacje funkcji profilaktycznej w rodzinie? Dane na ten temat pokaze ponizsza
analiza statystyczna.

Kazdy cztowiek, wraz z przyjSciem na $wiat posiada wrodzone predyspozycje, by si¢
rozwija¢. Ten psychologiczny fakt powinien by¢ podstawa kazdego procesu wychowania i
ksztatcenia. Liczne badania pokazuja wplyw postaw na rozwoj psychiczny, intelektualny czy
moralny dzieci. Wedlug badan zaledwie jedno dziecko z dziesigciorga jest wychowywane w

387 . .
. Rodzice, cho¢ z

sposob maksymalnie sprzyjajacy rozwojowi wrodzonych zdolnosci
pewnos$cia chca wychowa¢ dziecko najlepiej jak potrafig, nie zawsze maja $wiadomos$¢, ze

okazywane postawy wobec dziecka sg dla niego krzywdzace i mogg hamowac jego rozwoj. Do

%86 M. Ziemska, Rodzina i dziecko, Warszawa 1986, PWN, s.182.
%7 por. D. Lewis, Jak wychowywa¢ zdolne dziecko, thum. R. Gérska — Lazarz, Panstwowy Zaktad Wydawnictw
Lekarskich, Warszawa 1988, s. 36.
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takich postaw mozna zaliczy¢ rzadkie interesowanie si¢ dzieckiem i brak czasu dla niego, brak
tolerancji zachowan dziecka, state poréwnywanie go, a nawet odrzucenie w wyniku
niespetnienia oczekiwan rodzica. Negatywne postawy to takze nadmierne chronienie dziecka,
przez co dziecko jest stale wyr¢czane i nic ma zadnych obowigzkow. Natomiast pozytywne
postawy rodzicielskie to przede wszystkim milo$¢, akceptacja 1 szacunek dawny dziecku,
jednocze$nie umiejetno$¢ stawiania granic i wymagan. Taka postawa wychowawcza z
pewnoscig jest dobrym fundamentem do integralnego rozwoju osoby, a takze pewna profilaktyka
przez wychowanie.

Postawy rodzicielskie oddzialuja na dziecko albo rozwijajaco, albo hamujgco w
odniesieniu do cato$ciowego rozwoju. Postawy moga wigc by¢ pozytywne i negatywne. Do
negatywnych mozemy zaliczy¢ postawe unikajacg - w ktorej rodzice rzadko interesuja si¢
dzieckiem, nie maja dla niego czasu, odrzucajaca — w ktorej charakterystyczne jest brak
tolerancji wobec dziecka, pojawia si¢ takze niech¢¢ i odrzucenie, nadmiernie chronigca - rodzice
nadmiernie chronig swoje dziecko, wyrgczaja w wielu czynno$ciach, aby ustrzec je przed
niebezpieczenstwami, nadmiernie wymagajaca — rodzice swoja uwage koncentruja wytacznie na
dziecku, stawiajac mu zbyt wysokie wymagania, niedostosowane do jego mozliwosci i
predyspozycji osobowosciowych. Prawidtowe postawy rodzicielskie to z cala pewnos$cia mitos¢,
akceptacja dziecka takim, jakie jest, szacunek uznajacy jego prawda i jego godnos¢, a takze
obdarzenie dziecka zaufaniem. W procesiec wychowania bardzo wazne sg réwniez okreslenie
dziecku norm 1 zasad, a takze postawienie granic 1 wymagac. Bez tego dziecko na wczesnym
etapie rozwoju nie jest w stanie samo oceni¢ co wolno, a czego nie.

Tabela ponizej prezentuje wyniki procentowe postaw rodzicielskich badanych

respondentéw wobec swoich dzieci.

Tabela 12. Postawy rodzicielskie

Nr Tres¢ okreslenia N %
odp.

1. Rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unikam kontaktu, czgsto nie mam czasu | 1 0,4
dla dziecka

2. Nie toleruje zachowan dziecka, czuje niechg¢ i odrzucenie 7 2,9

3. Nadmiernie chroni¢ swoje dziecko, wyrgczam go w wielu czynnosciach 30 | 124

4, Stawiam dziecku wysokie wymagania, ktore czasem przerastaja moje | 23 9,5
dziecko

5. Daje dziecku mito$¢, akceptacje i szacunek, jednocze$nie stawiam granice i | 181 | 74,8
wymagania

Suma: 242 | 100,0

Zrbdto: opracowanie wlasne.

Analiza wynikéw badan wykazuje, ze badani rodzice w 74,8% wskazywali, ze daja
dziecku mito$¢, akceptacje 1 szacunek, jednocze$nie stawiajgc granice 1 wymagania. Kolejng

wedtug liczebnosci wskazan jest odpowiedz wynikajaca, ze badani nadmiernie chroni¢ swoje
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dziecko, wyreczaja go w wielu czynnosciach - 12,4%. Rodzice, ktorzy stawiajg dziecku wysokie
wymagania, mogace przerasta¢ mozliwosci dziecka stanowig 9,5% wskazan. Najmniej badanych
- 2,9% nie toleruje zachowan dziecka oraz 0,4% rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unika kontaktu,
czesto nie ma czasu dla dziecka.

Odnoszac si¢ do powyzszych danych, analizie poddano rowniez odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na postawy rodzicielskie i1 realizacj¢ profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie z uwzglednieniem poszczegdlnych sfer rozwoju. Analizy te
zostaly poszerzone o miary statystyczne, gdzie zbadano zalezno$ci pomiedzy udzielanymi
odpowiedziami a powyzszymi zmiennymi. Otrzymane dane procentowe przedstawiono w
ponizszym zestawieniu tabelarycznym.

Ponizsza tabela ukazuje korelacje pomiedzy postawami rodzicielskimi a dbatoscig o

rozwdj fizyczny dziecka.

Tabela 13. Postawy rodzicielskie a dbatos¢ o rozwoj fizyczny dziecka

Rozwdj fizyczny dziecka
Zdecydowanie| Raczej |Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogotem
Postawy Rzadko interesuje si¢ | L 0 1 0 0 0 1
rodzicielskie |dzieckiem, unikam
;Oanr;al;‘;’sﬁzgg" e g 0,0%| 100,0% | 0,0% 0.0% | ¢ ggq| 100.0%
dziecka
Nie toleruje zachowan | L 2 4 1 0 0 7
dziecka, czuje nieche¢ | o 28,6% | 57,1% | 14,3% 0,0%| 0,0% | 100,0%
i odrzucenie
Nadmiernie chroni¢ L 18 10 1 1 0 30
swoje dziecko,
wyreczam go w wielu | % 60,0% | 33,3%| 3,3% 3,3%| 0,0% | 100,0%
czynnosciach
Stawiam dziecku L 14 6 1 2 0 23
wysokie wymagan,
kiore czasem % 60,9%| 26,1%| 4,3% 8,7%| 0,0% | 100,0%
przerastaja moje
dziecko
IDaje dziecku mitos¢, L 104 62 9 5 1 181
lakceptacje i szacunek,
jednoczesnie stawiam | % 575%| 34,3%| 5,0% 2,8% 0,6% | 100,0%
granice i wymagania
Ogotem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0%| 34,3%| 5,0% 3,3% 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ Istotnos$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,190 0,925
Nominalna V Cramera 0,095 0,925
N waznych obserwacji 242

Zrbdto: opracowanie wlasne.
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Analiza statystyczna wskazuje, ze nie istnieje istotny zwigzek pomiedzy postawami
rodzicielskimi a dbalosciag o rozwoj fizyczny dziecka. (istotno$¢ statystyczna = 0,925, V-
Cramera = 0,095).

Najwigcej ankictowanych mianowicie, az 181 o0sob wskazywato, ze dbajag o mito$¢,
akceptacje 1 szacunek wobec dziecka, jednocze$nie stawiajgc mu granice i wymagania, zZ czego,
57,5% zdecydowanie dba o rozwdj fizyczny dziecka, 34,3% raczej dba, 5,0% raczej nie dba,
3,3% zdecydowanie nie dba i 0,4% trudno oceni¢. Badani, ktérzy nadmiernie chronig swoje
dzieci w 60,0% zdecydowanie dbajg o ich rozwoj fizyczny, 33,3% raczej dbaja, 3,3% raczej nie
dbaja 1 réwniez tyle samo wskazan zdecydowanie nie. Rodzice, ktorzy stawiajg dziecku zbyt
wysokie wymagania, w 60,9% zdecydowanie dbaja o rozw9j fizyczny dziecka, 26,1% wskazuja
na odpowiedz raczej tak, 8,7% zdecydowanie nie i 4,3% raczej nie. Badana grupa, ktora
wykazala, ze nie toleruje zachowan swojego dziecka w 57,1% wskazan raczej dba o rozwoj
fizyczny dziecka, 28,6% zdecydowanie tak, 14,3% raczej nie, pozostate odpowiedzi nie pojawily
si¢. Natomiast badani, ktorzy rzadko interesuja si¢ dzieckiem, w 100% wskazali, ze raczej dbaja
o rozwoj dziecka, jednak odsetek badanych w tej kategorii stanowi 0,4% (jeden respondent).

Mozna wiec wnioskowac, ze rozwoj fizyczny dziecka i dbalo$¢ o niego jest w znacznym
stopniu zadowalajacy w realizacji przez badang grupe. Niezaleznie czy dziecko wychowuje si¢ w
nadmiernej ochronie, czy tez w rygorze, badani rodzice dbaja o aktywnos$¢ fizyczng dziecka i
jego rozwoj fizyczny.

Kolejna korelacja jest zbadanie zwigzku pomigdzy postawami rodzicielskimi a wazno$cia

emocji wyrazanej przez dziecko.

Tabela 14. Postawy rodzicielskie a emocje wyrazane przez dziecko

Wazno$¢é emocji wyrazana przez dziecko
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogoétem
Postawa Rzadko interesuje si¢ L 0 1 0 0 1
rodzicielska | dzieckiem, unikam kontaktu,
czgsto nie mam czasu dla % 0,0% | 100,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
dziecka
Nie toleruje zachowan L 3 2 1 1 7
gg‘r‘zlzae’n‘i’guje niecheé i % 42,9%| 28,6%| 14,3% 14,3% | 100,0%
Nadmiernie chroni¢ swoje L 24 5 1 0 30
dziecko, wyrgczam gow | ¢ 80,0%| 167%| 3.3% 0,0% | 100,0%
wielu czynnosciach
Stawiam dziecku wysokie L 14 8 0 1 23
wymagafi, ktére czasem % 60,9%| 34,8%| 0,0% 4,3% | 100,0%
przerastaja moje dziecko
Daje dziecku mitos¢, L 133 45 1 2 181
akceptacje i szacunek,
jednoczesnie stawiam granice | % 73,5% | 24,9% 0,6% 1,1% | 100,0%
i wymagania
Ogotem L 174 61 3 4 242
% 719%| 252%| 1,2% 1,7% | 100,0%
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Miary symetryczne (struktura rodziny)

Istotnos¢
Wartos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,331 0,009
V Cramera 0,191 0,009
N waznych obserwacji 242

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Nalezy wskazaé, ze w wyniku przeprowadzonej analizy statystycznej istnieje istotny
zwigzek pomiedzy prezentowanymi postawami rodzicielskimi a wyrazaniem emocji przez
dziecko. (istotnos¢ statystyczna = 0,009, V-Cramera = 0,191).

Ankietowani wykazujacy mitos¢ i akceptacje wobec dziecka z jednoczesnym stawianiem
granic w 73,5% wykazywali, ze zdecydowanie dbaja o emocje wyrazane przez dziecko, 24,9%,
dbaja, 1,7% zdecydowanie nie 1 1,2% raczej nie. Badani, ktorzy nadmiernie chroniag swoje
dzieci, w odpowiedzi na dbalos¢ o emocjonalny rozwoj dziecka w 80% udzielili odpowiedzi
zdecydowanie tak, 16,7% raczej tak i 3,3% raczej nie. Respondenci, ktorzy stawiajg dzieciom
wysokie wymagania w 60,9% dbaja o rozwdj emocjonalny dziecka, w 34,8% raczej dbaja 1 4,3%
zdecydowanie nie dbaja. Badani rodzice, wykazujacy brak tolerancji wobec zachowan dziecka,
w 42,9% wykazywali, ze emocje wyrazane przez dziecko sg zdecydowanie wazne, 28,6% raczej
wazne, 14,3% raczej nie i rownie tyle samo zdecydowanie nie. Badany, wskazujacy, ze rzadko
interesujg si¢ dzieckiem wskazal na odpowiedz raczej tak wobec emocji wyrazanych przez
dziecko, co stanowito 100%.

Mozna wigc stwierdzi¢, ze sfera emocjonalna w znacznym stopniu jest takze realizowana
we wszystkich wymienionych postawach rodzicielskich, jedynym wyjatkiem, gdzie wskaznik
jest nieco nizszy to rodzice wykazujacy brak tolerancji wobec zachowan dziecka. W tym
przypadku wskaznik wynosi mniej niz potowg.

Korelacj¢ pomiedzy postawami rodzicielskimi a dbatoscig o rozwoj sfery psychicznej u

dziecka ukazuje ponizsza tabela.
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Tabela 15. Postawy rodzicielskie a dbatos¢ o rozwoj sfery psychicznej u dziecka

IDbalos$¢ o rozwdj sfery psychicznej u
dziecka
Tak Nie Ogolem
Postawa Rzadko interesuje sig L 1 0 1
rodzicielska dzieckiem, unikam % 100,0% 0,0% 100,0%
kontaktu, czesto nie mam
czasu dla dziecka
Nie toleruje zachowan L 5 2 7
dziecka, czuje niechg¢ i | % 71,4% 28,6% 100,0%
odrzucenie
Nadmiernie chronig L 26 4 30
swoje dziecko, wyrgczam | % 86,7% 13,3% 100,0%
go w wielu czynnoéciach
Stawiam dziecku L 17 6 23
wysokie wymagan, ktore | % 73,9% 26,1% 100,0%
czasem przerastajg moje
dziecko
Daje dziecku mitos¢, L 155 26 181
akceptacje i szacunek, % 85,6% 14,4% 100,0%
jednoczesnie stawiam
granice i wymagania
Ogodtem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,117 0,508
Nominalna V Cramera 0,117 0,508
N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze nie istnieje istotny zwigzek pomiedzy
prezentowanymi postawami rodzicielskimi a dbatoscia o rozwoj sfery psychicznej u dziecka
(istotno$¢ statystyczna = 0,508, V-Cramera = 0,117).

Badani respondenci wykazujacy mitos¢, akceptacje i szacunek wobec dziecka, w 85,6%
wskazan wykazuja dzialania majace na celu rozwdj sfery psychicznej u dziecka, natomiast
14,4% badanych odpowiedziato zaprzeczajac. Rodzice, ktdrzy wykazali, Ze nadmiernie chronig
swoje dzieci, jednoczes$nie wyrgczajac je w wielu czynnosciach w 86,7% podejmujg dziatania w
zakresie sfery psychicznej, natomiast 13,3% nie wykazuje takich dziatan. Rodzice, ktore stawiaja
dziecku zbyt wysokie wymagania w 73,9% dbaja o rozwoj psychiczny dziecka, za$ 26,1%
badanych nie dba. Respondenci, ktorzy nie toleruja zachowan dziecka w 71,4% wykazywali, ze
podejmuja dziatania rozwijajace sfer¢ psychiczng, za$ 28,6% nie wykazuje takich staran.
Natomiast badany niemajacy czasu dla swojego dziecka w 100% wskazan dba rozwoj

psychiczny dziecka (1 respondent).
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Powyzsze wskazania procentowe S$wiadczga o wysokim stopniu realizacji sfery
psychicznej u dziecka. Najwyzsze wskazniki wykazywali rodzice prezentujacy postawe
nadmiernie chronigca swoje dziecko. Rownie wysoki wskaznik wykazywali rodzice
wychowujacy dziecko w mitosci, akceptacji i szacunku z jednoczesnym stawianiem wymagan i
granic. W pozostalych przypadkach wskazniki byty nieco nizsze (ok 70%).

W ponizszej tabeli przedstawiono korelacje pomiedzy postawa rodzicielska a dbatoscia o

prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny.

Tabela 16. Postawa rodzicielska a dbato$¢ o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi

cztonkami rodziny

IDbalo$é¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogdtem
Postawa Rzadko interesuje si¢|L 0 0 0 1 0 1
rodzicielska | dzieckiem, unikam
kontaktu, cze¢sto nie mam | % 0,0%| 0,0%| 0,0% 100,0%| 0,0% | 100,0%
czasu dla dziecka
Nie toleruje zachowan |L 2 2 2 1 0 7
dziecka, czuje nieche¢ 1|, 0 0 0 0 0 0
odrzucenie % 28,6% | 28,6% | 28,6% 14,3%| 0,0% | 100,0%
Nadmiernie chronig | L 18 5 2 2 3 30
swoje dziecko, wyrgezam | o, 60,0%| 16,7% | 6,7% 6,7%/ 10,0% | 100,0%
go w wielu czynno$ciach
Stawiam dziecku wysokie | L 12 5 2 4 0 23
wymagania, kiore czasem | o, 52,2% | 21,7%| 8,7% 17,4%| 0,0% | 100,0%
przerastaja moje dziecko
Daje  dziecku  milos¢,| L 98 63 10 8 2 181
akceptacje i szacunek,
jednoczesnie stawiam| % 54,1% | 34,8% | 5,5% 44%| 1,1% | 100,0%
granice i wymagania
Ogotem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7% | 31,0% | 6,6% 6,6%| 2,1% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,411 0,001
V Cramera 0,205 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, zZe istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawg rodzicielska a dbatoscia o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi
cztonkami rodziny (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,205).Badana grupa
wykazujaca postawe mitosci 1 akceptacji, a jednocze$nie stawiajaca granice w 54,1% wskazan
zdecydowanie dba o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny,
34,8% raczej dba, 5,5% raczej nie dba, 4,4% zdecydowanie nie i zaledwie 1,1% trudno ocenié.

Respondenci, ktérzy nadmiernie chronig swoje dzieci, w 60,0% zdecydowanie dbajg o relacje z
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cztonkami rodziny, 16,7% raczej tak, 10,0% trudno oceni¢, 6,7% raczej nie 1 rowniez tyle samo
wskazan zdecydowanie nie. Rodzice stawiajacy dziecku zbyt wysokie wymagania w 52,2%
zdecydowanie pielegnuja prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi czlonkami
rodziny, natomiast 21,7% badanych wskazywalo na odpowiedz raczej tak, 17,4% zdecydowanie
nie i 8,7% raczej nic. Ankietowani wykazujgcy brak tolerancji wobec zachowan swoich dzieci w
28,6% odpowiadali zdecydowanie tak, roéwnie tyle samo raczej tak, 28,6% raczej nie, natomiast
14,3% zdecydowanie nie. Jedno wskazanie badanego prezentujacego postawe braku
zainteresowania swoim dzieckiem, w kategorii dbatosci o relacje wskazano na odpowiedz
zdecydowanie nie, co stanowito 100%.

Badana grupa wykazujaca postawe¢ mitosSci 1 akceptacji, a jednoczes$nie stawiajgca granice
w 54,1% wskazan zdecydowanie dba o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi
cztonkami rodziny, 34,8% raczej dba, 5,5% raczej nie dba, 4,4% zdecydowanie nie i zaledwie
1,1% trudno oceni¢. Respondenci, ktoérzy nadmiernie chronia swoje dzieci, w 60,0%
zdecydowanie dbaja o relacje z cztonkami rodziny, 16,7% raczej tak, 10,0% trudno oceni¢, 6,7%
raczej nie i réwniez tyle samo wskazan zdecydowanie nie. Rodzice stawiajacy dziecku zbyt
wysokie wymagania w 52,2% zdecydowanie pielggnuja prawidtowe relacje dziecka z dziadkami
lub innymi cztonkami rodziny, natomiast 21,7% badanych wskazywalo na odpowiedZ raczej
tak, 17,4% zdecydowanie nie i 8,7% raczej nie. Ankietowani wykazujacy brak tolerancji wobec
zachowan swoich dzieci w 28,6% odpowiadali zdecydowanie tak, rownie tyle samo raczej tak,
28,6% raczej nie, natomiast 14,3% zdecydowanie nie. Jedno wskazanie badanego
prezentujacego postawe braku zainteresowania swoim dzieckiem, w kategorii dbalosci o relacje
wskazano na odpowiedz zdecydowanie nie, co stanowito 100%.

Najwyzszy wskaznik dbatosci o relacje z czlonkami rodziny realizowany jest w postawie
nadmiernie chronigcej dziecko. Najnizszy natomiast w postawie rodzicielskiej, ktora przejawia
si¢ brakiem tolerancji wobec zachowan dziecka, a takze odrzuceniem. Prawidlowe wiezi
rodzinne, a takze dobre relacje z cztonkami rodziny sg dla dziecka niezmiernie wazne 1
pozytywnie wplywaja na ksztalttowanie jego dalszego rozwoj spotecznego.

W ponizszej tabeli zostala przedstawiona korelacj¢ pomiedzy postawa rodzicielska a

dbatoscia o rozwdj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych.
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Tabela 17. Postawa rodzicielska a dbato$¢ o rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie nowych

znajomosci rowiesniczych

IDbalo$é¢ o rozwdj spolteczny dziecka i
nabywanie nowych znajomosci
roéwiesniczych
Tak Nie Ogodlem
Postawa Rzadko interesuje si¢ dzieckiem, | L 0 1 1
rodzicielska unikam kontaktu, czesto nie mam |, 0 o 0
czasu dla dziecka & 0,0% 100,0% | 100,0%
Nie toleruje zachowan dziecka, czuje|L 4 3 7
nieche¢ i odrzucenie % 57,1% 42,9% | 100,0%
Nadmiernie chroni¢ swoje dziecko,| L 26 4 30
wyreczam go w wielu czynnos$ciach % 86,7% 13,3% | 100,0%
Stawiam dziecku wysokie wymagania,| L 14 9 23
ktore czasem przerastaja moje dziecko | % 60,9% 39,1% | 100,0%
Daje dziecku mitosé, akceptacje 1L 157 24 181
szacunek,  jednoczes$nie stawiam| o 0 0
granice i wymagania % 86,7% 13,3% | 100,0%
Ogodtem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,275 0,001
V Cramera| 0,275 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie whasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawa rodzicielska a dbaloscig o rozwdj spoteczny dziecka 1 nabywaniem nowych znajomosci
rowiesniczych (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,275).

Analiza wynikow wskazuje, Ze rodzice dbajacy o milos¢ 1 akceptacj¢ dziecka,
jednoczesnie w 86,7% wykazujg dbato$¢ o rozwoj spoleczny dziecka i nabywanie nowych
znajomosci réwiesniczych, natomiast 13,3% zaprzecza takiemu dziataniu. Rodzice nadmiernie
chronigcy swoje dziecko w 86,7% dbaja o rozwdj spoteczny, 13,3% badanych nie dba. Rodzice
stawiajacy zbyt wysokie wymagania wobec dziecka w 60,9% dbaja o rozwdj spoteczny dziecka,
za$ 39,1% odpowiedzialo zaprzeczajac. Ankietowani nietolerujagcy zachowan dziecka w 57,1%
dbaja o rozwoj spoleczny dziecka, natomiast 42,9% odpowiedziato nie. Jedno wskazanie
postawy rzadko interesujacej si¢ dzieckiem, wykazat rodzic, ktéry rowniez nie dba o rozwdj
spoteczny swojego dziecka, co stanowi 100% wskazan.

Z badan wynika, ze dla rodzicow nabywanie nowych znajomosci jest bardzo wazne 1
realizowane jest na zadowalajagcym poziomie. Warto zwroci¢ uwage, ze najwyzsze wskazniki
wykazali rodzice zarowno okazujacy dziecku mito$¢ i akceptacje, jak réwniez nadmiernie je
chronigcy.
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Korelacje pomiedzy postawg rodzicielskg a rozwojem $wiadomosci na temat tradycji

narodowych/$wiat patriotycznych ukazuje tabela nr 18.

Tabela 18. Postawa rodzicielska a rozwoj $wiadomosci na temat tradycji narodowych/Swiat

patriotycznych

Rozwdj Swiadomosci na temat tradycji
narodowych/§wigt patriotycznych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogoétem
Postawa Rzadko interesuje si¢ L|O 0 0 1 0 1
rodzicielska | dzieckiem, unikam
kontaktu, czesto nie mam | % | 0,0% 0,0% (0,0 |100,0% 0,0% |100,0%
czasu dla dziecka
INie toleruje zachowan L|O 1 1 5 0 7
géiﬁzae’ncigme niecheC i o4 19,006 14,3% | 14,3% | 71,4% 0,0% |100,0%
INadmiernie chroni¢ swoje | L |13 13 3 1 0 30
dziecko, wyrgezam go w4/ | 43 304 43.3% | 10,0% |3,3% 0,0% |100,0%
Wielu czynno$ciach
Stawiam dziecku wysokie [L |6 4 5 8 0 23
wymagania, kibre czasem | o/ | ¢ 10y 17,4% | 21,7% | 34,8% 0,0% |100,0%
rzerastajg moje dziecko
Daje dziecku mitos¢, L |70 71 20 19 1 181
lakceptacje i szacunek,
jednoczes$nie stawiam % | 38,7% 39,2% |11,0% | 10,5% 0,6% |100,0%
granice i wymagania
Ogotem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8% | 12,0% 14,0%| 0,4% | 100,0%

Miary symetryczne (struktura rodziny)

Istotnos¢
Warto$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,426 0,001
V Cramera 0,213 0,001
N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawa rodzicielska a rozwojem $wiadomosci na temat tradycji narodowych/§wiat
patriotycznych (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,213).

Analiza wynikow badan wskazuje, ze rodzice dajacy dziecku mito$¢ i1 jednoczes$nie
stawiajacy granice w 39,2% raczej ksztaltuja §wiadomos$¢ na temat tradycji narodowych 1 $wiat
patriotycznych u swoich dzieci, 38,7% badanych udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, 11,0%
raczej nie, 10,5% zdecydowanie nie i 0,6% trudno oceni¢. Osoby nadmiernie chronigce swoje
dzieci w 43,3% zdecydowanie wykazywali rozwdj swiadomosci na temat tradycji narodowych
czy $wiat patriotycznych u swoich dzieci, doktadnie tyle samo wskazalo na odpowiedz
zdecydowanie tak, 10,0% na raczej nie i 3,3% zdecydowanie nie. Ankietowani, ktorzy stawiaja
dziecku zbyt wysokie wymagania w odniesieniu do rozwoju $wiadomosci dotyczacych tradycji
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narodowych, wykazywali w 34,8% zdecydowanie nie, 26,1% zdecydowanie tak, 21,7% raczej
nie, 17,4% raczej tak. Badani rodzice nietolerujacy zachowan swojego dziecka w 71,4%
wskazywalo na zdecydowany brak podjecia dzialan dotyczacych rozwoju $wiadomosci
patriotycznej, 14,3% wskazywato na odpowiedZ raczej tak i réwnie tyle samo raczej nie.
Ankietowany, ktory wskazat, ze rzadko interesuje si¢ dzieckiem, rowniez zdecydowanie nie
podejmuje dziatan rozwijajacych sfere kulturows, co stanowi 100%.

Warto zauwazy¢, ze rodzice wykazujacy nadmiernie chronigca postawe wykazywali
najwicksza dbalo$¢ o rozwodj) swiadomosci dotyczacy tradycji narodowych i patriotycznych.
Natomiast wskaznik procentowy realizacji jest na niskim poziomie

Kolejng przedstawiong tabelg jest korelacja pomiedzy postawa rodzicielska a

kultywowaniem tradycji §wiatecznych i narodowych.

Tabela 19. Postawa rodzicielska a kultywowanie tradycji $wigtecznych i narodowych

Kultywowanie tradycji §wigtecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Postawa Rzadko interesuje si¢ | L 0 0 0 1 0 1
rodzicielska | dzieckiem, unikam
kontaktu, czgsto nie |, 0 o 0 o 0 0
mam czasu dla % 0,0%| 0,0%| 0,0% 100,0%| 0,0% | 100,0%
dziecka
Nie toleruje zachowan | L 1 0 1 4 1 7
dziecka, czuje niecheC |, 143% | 0,0% | 14,3% 57,1%| 14,3% | 100,0%
i odrzucenie
INadmiernie chroni¢ L 13 11 4 1 1 30
swoje dziecko,
wyreczam go w wielu | % 43,3% | 36,7% | 13,3% 3,3% 3,3% | 100,0%
czynnosciach
Stawiam dziecku L 6 9 3 4 1 23
wysokie wymagania,
tore czasem % 26,1% | 39,1% | 13,0% 17,4% |  4,3% | 100,0%
przerastaja moje
dziecko
Daje dziecku mitos¢, |L 74 71 23 7 6 181
akceptacje i szacunek,
jednoczesnie stawiam | % 40,9% | 39,2% | 12,7% 3,9% 3,3% | 100,0%
granice i wymagania
Ogotem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6% | 12,8% 7,0% 3,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,465 0,001
V Cramera| 0,233 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrbdto: opracowanie wlasne.
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Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawa rodzicielska a kultywowaniem tradycji $wiatecznych 1 narodowych (istotnos¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,233).

Analiza wynikow badan przedstawia, ze ankietowani wykazujacy mitos¢, akceptacje i
szacunek, jednocze$nie stawiajac dziecku granice 1 wymagania w 40,9% wskazywali, Ze
kultywuja tradycje $wigteczne 1 narodowe, 39,2% raczej tak, 13,7% raczej nie, 3,9%
zdecydowanie nie i 3,3% trudno oceni¢. Rodzice, ktorzy nadmiernie chronig swoje dzieci w
43,3% wskazywali, ze zdecydowanie kultywuja tradycje $wigteczne i narodowe, 36,7% raczej
tak, 13,3% raczej nie, 3,3% zdecydowanie nie i rowniez tyle samo wskazan trudno mi ocenic.
Badani, ktorzy stawiajg swoim dzieciom zbyt wysokie wymagania w 39,1% wskazywali dbatos¢
o kultywowanie tradycji §wigtecznych i narodowych, 26,1% udzielito odpowiedzi zdecydowanie
tak, 17,4% zdecydowanie nie, 13,0% raczej nie i 4,3% trudno oceni¢. Badani wykazujacy brak
tolerancji wobec zachowan dziecka w wigkszos$ci, bo az 57,1% zdecydowanie nie kultywuja
tradycji narodowych i patriotycznych, 14,3% badanych wykazato zdecydowanie tak, rownie tyle
samo zdecydowanie nie i takze ten sam wskaznik trudno mi oceni¢. Badany, ktory rzadko
interesuje si¢ swoim dzieckiem, réwniez udzielit odpowiedzi, iz zdecydowanie nie podejmuje
dziatan kultywujacych tradycje narodowe i §wigteczne, co stanowito 100% wskazan.

Mozna wigc z pewnoscig stwierdzi¢, ze kultywowanie tradycji $wigtecznych i
narodowych najbardziej realizowane jest przez rodzicéw nadmiernie chronigcych swoje dzieci i
wykazujacych postawe mitosci, akceptacji i szacunku z jednoczesnym postawieniem dziecku
granic. Z dotychczasowych analiz mozna stwierdzi¢, Zze postawa rodzicielska nadmiernie
chronigca okazywana wobec dzieci w odniesieniu do profilaktycznej funkcji integralnego
rozwoju i wychowania jest na bardzo wysokim poziomie realizacji.

Korelacje pomiedzy postawa rodzicielska a podejmowaniem rozmoéw z dzieckiem na

tematy religijne ukazuje ponizsza tabela.

Tabela 20. Postawa rodzicielska a podejmowanie rozmow z dzieckiem na tematy religijne

Podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy
religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogodtem
Postawa Rzadko interesuje si¢ dzieckiem, |L 0 0 0 1 1
rodzicielska E;;l;stgll;(anztiilztlllé czesto nie mam % 0.0%| 00%]| 0,0% 100,0% | 100,0%
Nie toleruje zachowan dziecka, L 2 1 1 3 7
czuje nieche¢ i odrzucenie % 28,6% | 14,3% | 14,3% 42,9% | 100,0%
INadmiernie chroni¢ swoje dziecko, | L 11 13 5 1 30
wyreczam go w wielu % 36,7% | 43,3% | 16,7% 3,3% | 100,0%
czynnosciach
Stawiam dziecku wysokie L 5 6 8 4 23
wymagania, ktre czasem % 21,7% | 26,1% | 34,8% 17,4% | 100,0%
rzerastaja moje dziecko
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Daje dziecku mitos¢, akceptacjei |L 60 71 38 12 181
szacunek, jednoczesnie stawiam 0 0 o o 0 0
granice | wymagania % 33,1% | 39,2% | 21,0% 6,6% | 100,0%
Ogotem L 78 91 52 21 242
% 32,2% | 37,6% | 21,5% 8,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,349 0,003
V Cramera| 0,202 0,003
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej mozna wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy postawg rodzicielskg a podejmowaniem rozmoéw z dzieckiem na tematy
religijne. (istotnos$¢ statystyczna = 0,003, V-Cramera = 0,202).

Wyniki badan ukazuja, ze rodzice dajacy dziecku mitos¢ i akceptacje oraz jednoczesnie
stawiajacy granice, w 39,2% wskazywali na podejmowanie rozméw z dzieckiem na temat religii,
33,1% badanych udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, 21,0% raczej nie i 6,6% zdecydowanie
nie. Badani rodzice wskazujacy nadmierne chronienie swoich dzieci 1 wyreczajacy ich w 43,3%
wskazywali, ze raczej podejmuja rozmowy z dzie¢mi dotyczace tematyki religijnej, 36,7%
rodzicéw udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, 16,7% raczej nie, 3,3% zdecydowanie nie.
Badane osoby, ktore wobec dzieci stosuja zbyt wysokie wymagania w 34,8% wskazywali, ze
raczej nie podejmujg tematow zwigzanych z religia, 26,1% udzielilo odpowiedzi raczej tak,
21,7% zdecydowanie tak, 17,4% zdecydowanie nie. Brak tolerancji wobec zachowan dziecka
wykazywali rodzice, ktorzy w 42,9% zdecydowanie nie podejmujg rozmoéw z dzieckiem o
religii, 28,6% zdecydowanie popieraja takie dziatanie w domu z dzie¢mi, 14,3% badanych
udzielito odpowiedzi raczej tak i rowniez tyle samo raczej nie. Respondent rzadko interesujacy
si¢ swoim dzieckiem udzielit odpowiedzi zdecydowanie nie co stanowi 100% wskazan.

Réwniez 1 ta analiza wskazuje na podobne wnioski, mianowicie postawa mitosci,
akceptacji i stawiania granic ma wysokie wskazniki procentowe dotyczace podejmowania
rozmoOw na tematy religijne, natomiast do$¢ zaskakujace, ze postawa nadmiernie chronigca ma
jeszcze wyzsze wskazniki procentowe.

Realizacje sfery duchowej przez rodzicow ukazuje ponizsza korelacja pomiedzy postawa

rodzicielskg a wspolng modlitwa w domu.
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Tabela 21. Postawa rodzicielska a wspdlna modlitwa w domu

Wspélna modlitwa w domu
Tak | Od czasu

czesto | doczasu | Rzadko | Nie ma | Ogotem
Postawa Rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unikam | L 0 0 0 1 1
rodzicielska lg;ggi;u’ czesto nie mam czasu dla %|  00% 0.0%| 0,0% |100.0% | 100,0%
Nie toleruje zachowan dziecka, czuje L 1 1 2 3 7
niecheé 1 odrzucenie % | 14,3% 14,3% | 28,6% | 42,9% | 100,0%
INadmiernie chroni¢ swoje dziecko, L 7 10 3 10 30
wyreczam go w wielu czynnosciach % | 23,3% 33,3% | 10,0% | 33,3% | 100,0%
Stawiam dziecku wysokie wymagania, |L 3 4 3 13 23
ktore czasem przerastaja moje dziecko % | 13,0% 17,4% | 13,0% | 56,5% | 100,0%
Daje dziecku mitos¢, akceptacje i L 42 47 26 66 181
\sz;;:nu%?ﬁigednoczesme stawiam granice i 9%| 23.2% 26.0% | 14.4%| 36.5% | 100.0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
%| 21,9% 25,6% | 14,0%| 38,4% | 100,0%

Miary symetryczne (struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,185 0,765
V Cramera 0,107 0,765

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej mozna wskazaé, ze nie istnieje
istotny zwigzek pomigdzy postawa rodzicielska a wspdlng modlitwa w domu (istotnosé
statystyczna = 0,765, V- Cramera = 0,107).

Analiza uzyskanych wynikéw badan wykazuje, Ze rodzice dajacy dziecku milose,
akceptacje 1 szacunek, jednoczesnie stawiajagc wymagania w 36,5% wykazywali, iz nie ma w ich
domu wspdlnej modlitwy, w 26,0% jest ona od czasu do czasu, 23,2% jest czesto, natomiast
14,4% rzadko. Rodzice, ktoérzy nadmiernie chronig swoje dzieci w 33,3% udzielili odpowiedzi,
1z wspolna modlitwa jest od czasu do czasu i rdéwniez taki sam odsetek respondentdw zaznaczylo
odpowiedz, iz nie ma wspolnej modlitwy, 23,3% wskazatlo, ze jest ona czgsto 1 10,0% rzadko.
Rodzice, ktérzy stawiaja dziecku zbyt wysokie wymagania w ponad polowie, bo 56,5%
odpowiedziato, iz nie ma wspolnej modlitwy, 17,4% jest ona od czasu do czasu, 13% uznato, ze
jest ona czesto 1 rowniez 13%, ze jest ona rzadko. Ankietowani, ktorzy nie toleruja zachowan
dziecka w 42.9% przyznali, ze nie ma wspdlnej modlitwy, 28,6%, ze jest ona rzadko, 14,3% jest
ona czesto 1 roOwniez tyle samo wskazan, jest od czasu do czasu. Respondent, ktory rzadko
interesuje si¢ dzieckiem, unikajac kontaktu i nie po§wigcajgc mu czasu wskazat na odpowiedz, iz

nie ma wspolnej modlitwy, co stanowi 100% wskazan.
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Z calg pewno$cig mozna stwierdzi¢, ze modlitwa wspdlna z dzie¢mi jest rzadkim
zjawiskiem, co z pewno$cig nie przyczynia si¢ do rozwoju duchowego osoby. Juz od
najmlodszych lat ukazywanie dzieciom wartosci modlitwy i jej znaczenia, przyczynia si¢ nie
tylko do rozwoju wyobrazni, ale przede wszystkim do otwarcia duszy na prawdg, dobro i pickno.

Z powyzszych danych dotyczacych postaw rodzicielskich wynika, ze s one zwigzane z
realizacja, profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka. Najwyzsze
wskazniki realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w
rodzinie s3 wykazywane w nastepujacej postawie rodzicielskiej: ,,Nadmiernie chroni¢ swoje
dziecko, wyreczam go w wielu czynnosciach” oraz ,,Daje dziecku mitos¢, akceptacje i szacunek,
jednoczes$nie stawiam granice i wymagania”. Najnizsze wskazniki realizacji poszczegdlnym sfer
rozwoju sg za$ tam, gdzie rodzic rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unika kontaktu, czesto nie ma
czasu dla dziecka, a takze tam gdzie nie toleruje jego zachowan, czuje niech¢¢ i odrzucenie.

Najwyzszy wspotczynnik V-Cramera wyniost 0,275 i dotyczyl zaleznos$ci pomiedzy
postawa rodzicielskg a dbalos¢ o rozwoj spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci
rowiesniczych. Z tabeli krzyzowej wynika, ze rodzice, ktérzy wykazywali mito$¢, akceptacje 1
szacunek, jednoczes$nie stawiajac granice 1 wymagania oraz nadmiernie chronili dziecko (ok.
86%) wskazywali na dbato$¢ o rozwoj spoleczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci
réwiesniczych. Natomiast rodzice, ktorzy rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unikaja kontaktu,
czesto nie majg czasu dla dziecka (w 100%) wskazan nie dbaja o relacje rowiesnicze. Drugi w
kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczyt postawy rodzicielskiej a kultywowania
tradycji $wigtecznych i narodowych. Wspotczynnik V-Cramera wyniost 0,233. W tej grupie
rodzice nadmiernie chronigcy dziecko oraz dajagcy mu mitos¢ i1 akceptacje z rownoczesnym
stawianiem granic i wymagan w (ok. 41%) wskazywali na kultywowanie tradycji $wigtecznych i
narodowych. Natomiast badani nie tolerujacy zachowan dziecka, czujacy niech¢¢ i1 odrzucenie w
(ok. 14%) wskazywali na dbatos¢ sfery kulturalnej w tym zakresie. Badani, ktorzy nie maja
czasu dla dziecka i rzadko si¢ nim interesuja w 100% wskazan udzielili odpowiedzi
zdecydowanie nie w odniesieniu do kultywowania tradycji §wigtecznych i narodowych.

Najnizszy wskaznik V-Cramera wyniost 0,095 i1 dotyczyl braku zwigzku pomigdzy
postawami rodzicielskimi a dbatoscig o rozwdj fizyczny dziecka. W tej zaleznosci badani
rodzice na podobnym poziomie (ok. 51%) wskazywali, iz zdecydowanie dbajg o rozwoj fizyczny
dziecka. Niezaleznie wigc, czy rodzic odrzuca swoje dziecko, jest zdystansowany, surowy czy
nadopiekunczy aktywnos¢ fizyczna i rozwoj tej sfery jest na wysokim poziomie.

W odniesieniu do postawionej hipotezy badawczej postawa rodzicielska, w ktorej sfera
fizyczna, psychiczna, emocjonalna, spoleczna, kulturowa 1 duchowa jest najpetniej realizowana
to postawa nadmiernie chronigca dziecko oraz okazywanie dziecku mito$ci, akceptacji 1
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szacunku, jednocze$nie stawiajac granice i wymagania (wskazniki procentowe realizacji sa
podobne). Natomiast w rodzinach, gdzie rodzic rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unika kontaktu
z nim, nie majac wystarczajacej ilosci czasu, realizacja profilaktycznych dziatan przez
wychowanie integralne nie jest realizowana lub tez jest na niskim poziomie. Wyjatkiem, gdzie
nie wykazano zwigzku pomiedzy postawg rodzicielska, a realizacja okreslonej sferg rozwoju jest

realizacja sfery fizycznej dziecka, a takze sfery duchowej w zakresie wspdlnej modlitwy.

2.1. Postawa akceptacji, milo$ci, wspéldzialania, uznania praw i rozumnej swobody a

realizacja integralnego rozwoju i wychowania dziecka

Postawy rodzicielskie mozna okresli¢ jako pozytywnie oddziatujgce na dziecko oraz te,
ktore negatywnie wplywajg na jego rozwoj. Prawidlowe postawy rodzicielskie majg pozytywny
wpltyw na rozwo6j dziecka, ksztaltuja w odpowiedni sposéb jego osobowosé, a takze w
prawidlowy sposob rozwijaja tkwigcy w dziecku potencjal. Nieprawidlowe postawy
rodzicielskie buduja w dziecku nieodpowiednie wzorce, hamuja prawidtowy i integralny rozwdj
dziecka, a takze prowadza do wielu zaniedban. Wedlug M. Ziemskiej postawy rodzicielskie,
ktére wzmacniaja rozw6j dziecka i pozytywnie oddzialuja na niego to wspodldziatanie z
dzieckiem, akceptacja opierajaca si¢ na tolerancji dziecka takim jakim jest, rozumna swoboda
dajaca dziecku zaufanie 1 mozliwo$¢ samodzielnego dziatania oraz uznanie praw dziecka, ktore
pozwala spojrze¢ na niego jako na pelnoprawnego cztowieka, uznajac jego godno$¢, autonomig 1

szacunek>es,

Tabela 22. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody

Nr odp. Tres¢ okreslenia N %
1. Zdecydowanie tak 69 28,5
2. Raczej tak 87 36,0
3. Czasami 28 11,6
4, Raczej nie 39 16,1
5. Zdecydowanie nie 19 7,9
Suma: 100,0

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Analiza uzyskanych wynikéw wskazuje, ze badani rodzice najczesciej wskazywali, ze w
36,0% raczej akceptuja swoje dziecko, wspotdzialaja z nim dajac mu poczucie mitosci 1
bezpieczenstwa, zapewniajagc mu takze uznanie praw i rozumng swobodg. Natomiast 28,5%

respondentéw udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, 16,1% raczej nie, 11,6% badanych

%88 7ob. M. Ziemska, Rodzina i dziecko..., s.182.
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wskazywalo na odpowiedZz czasami 1 7,9% zdecydowanie nie. Z badah wynika wigc, ze
respondenci w wigkszo$ci prezentuja prawidlowe postawy rodzicielskie wobec swoich dzieci.
Dzieci rozwijajace si¢ i wychowujace w mitosci, akceptacji, wspotdzialaniu, uznaniu i rozumne;j
swobodzie majg wicksze predyspozycje, ktoére ochronig je przed zagrozeniami cywilizacyjnymi i
niebezpiecznym wplywem nowych ideologii. Profilaktyczna funkcja przez realizacje
prawidlowych postaw rodzicielskich wobec dzieci z pewno$cig pomoze ochroni¢ je przed
wieloma zagrozeniami wspotczesnosci.

Odnoszac sie do powyzszych danych, analizie poddano réwniez odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na realizacje integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie z uwzglgdnieniem
poszczegblnych sfer rozwoju. Analizy te zostaty poszerzone o miary statystyczne, dzigki czemu
zbadano zalezno$ci pomiedzy udzielanymi odpowiedziami a powyzszymi zmiennymi.
Otrzymane dane procentowe przedstawiono w ponizszym zestawieniu tabelarycznym.
Numeracja odpowiedzi zostala zachowana zgodnie z tabelg nr 23.

Korelacje pomiedzy rodzicielska postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania

praw i rozumnej swobody a dbatoscia o aktywnos$¢ fizyczng dziecka ukazuje ponizsza tabela.

Tabela 23. Postawa akceptacji, mitosci, wspoOtdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

dbatos¢ o aktywno$¢ fizyczng dziecka

Dbalo$¢ o rozwdj fizyczny
Zdecydowanie | Raczej Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogbtem
Postawa Zdecydowanie | L 50 16 1 1 1 69
akceptacji, tak % 72,5% 23,2% 1,4% 14%| 1,4%| 100,0%
mitosci, Raczej tak L 54 28 3 2 0 87
rozumnej % 62,1% 32,2% 3,4% 2,3%| 0,0%| 100,0%
swobody, Czasami L 11 13 3 1 0 28
uznania praw % 39,3% 46,4% 10,7% 3,6%| 0,0%| 100,0%
Raczej nie L 14 19 3 3 0 39
% 35,9% 48,7% 7,7% 7,7%| 0,0% | 100,0%
Zdecydowanie |L 9 7 2 1 0 19
nie % 47,.4% 36,8% 10,5% 5,3%| 0,0% | 100,0%
Ogotem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0% 34,3% 5,0% 3,3%| 0,4%/| 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Istotnos¢
Warto§¢ | statystyczna
Nominalna przez Phi 0,329 0,052
Nominalna Rho Spearmana 0,267 0,052
N waznych obserwacji 242

Zrbdto: opracowanie wlasne.
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Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze nie istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a dbato$cia o
aktywnos¢ fizyczng dziecka. (istotnosc¢ statystyczna = 0,052, Rho Spearmana = 0,267).

Najliczniejsza grupa respondentéw stanowia rodzice, ktorzy udzielili odpowiedzi raczej
tak wobec postawy akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody
wobec dziecka, z czego 62,1% wykazuje, iz dba o rozwoj fizyczny swojego dziecka, 32,2%
raczej dba, 3,4% raczej nie i 2,3% zdecydowanie nie dba. Rodzice zapytani o postawe
akceptacji, ktorzy udzieli odpowiedzi zdecydowanie tak w 72,5% deklaruja zdecydowana
dbalos¢ o rozwoj fizyczny dziecka, 23,2% wskazuje, ze raczej dba i zaledwie 1,4% udzielito
odpowiedzi raczej nie, doktadnie tyle samo zdecydowanie nie i trudno mi oceni¢. Badani
rodzice, ktorzy zaznaczyli, ze raczej nie przejawiaja postawy akceptacji i mitosci w 48,7% raczej
dbaja o rozwdj fizyczny dziecka, 35,9% zdecydowanie dbaja, 7,7% raczej nie 1 réwniez 7,7%
zdecydowanie nie. Respondenci, ktdrzy czasami reprezentujg postawe akceptacji wobec dziecka
w 46,4% raczej dbaja o rozwdj fizyczny dziecka, 39,3% zdecydowanie dbaja, natomiast w
10,7% raczej nie i 3,6% zdecydowanie nie. Najmniej liczg grupa byli badani, ktoérzy zapytani o
postawe mitosci 1 akceptacji udzieli odpowiedzi zdecydowanie nie, z czego 47,4% zdecydowanie
dba o rozw¢j fizyczny dziecka, 36,8% raczej dba, 10,5% raczej nie i 5,3% zdecydowanie nie.

Mozna wigc zauwazy¢, ze respondenci wykazujacy akceptacje, mitos¢, wspdtdziatanie 1
uznanie na najwyzszym poziomie rozwijaja dbato§¢ o sfer¢ fizyczna dziecka. Natomiast w
postawach, gdzie badani nie okazuja dziecku mitoéci i uznania wskazniki dbatosci o rozwoj
fizyczny sa rownie wysoki, wigc nie ma istotnego zwigzku pomiedzy prawidlowa postawa
rodzicielskg a realizacjg sfery fizycznej u dziecka.

Kolejng istotnie wazng korelacjg jest przedstawienie postawy akceptacji, mitosci,
wspoéldzialania, uznaniu praw 1 rozumnej swobody a waznosci emocji wyrazanych przez

dziecko.
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Tabela 24. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

waznos$¢ emocji wyrazana przez dziecko

Wazno$¢é emocji wyrazana przez dziecko
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogodtem
Postawa akceptacji, Zdecydowanie |L 60 6 0 3 69
mitos$ci, rozumne;j tak % 87,0% 8,7% 0,0% 4,3% | 100,0%
swobody, uznania praw Raczej tak L 63 24 0 0 87
% 72,4%| 27,6%| 0,0% 0,0% | 100,0%
Czasami L 17 10 1 0 28
% 60,7%| 35,7%| 3,6% 0,0% | 100,0%
Raczej nie L 20 18 1 0 39
% 51,3%| 46,2%| 2,6% 0,0% | 100,0%
Zdecydowanie |L 14 3 1 1 19
hie % 73,7%| 15,8%| 5,3% 5,3% | 100,0%
Ogotem L 174 61 3 4 242
% 71,9% | 252%| 1,2% 1,7%| 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,378 0,001
Rho Spearmana| 0,225 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wiasne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej mozna stwierdzi¢, ze istnieje istotny
zwigzek pomigdzy postawg akceptacji, mitosci, szacunku, uznaniu praw i rozumnej swobody a
dbatoscig o emocje wyrazane przez dziecko. (istotno$¢ statystyczna = 0,001, Rho Spearmana =
0,225).

W badanej grupie, respondenci raczej dbajacy o postawe akceptacji i milosci wobec
dziecka w 72,4% wskazuja, ze emocje wyrazane przez dziecko sg zdecydowanie wazne, za$ w
27,6% sa raczej wazne. Rodzice, ktorzy zdecydowanie utozsamiajg si¢, z postawg akceptacji
wobec dziecka, rowniez wysoko, bo w 87,0% deklaruja, iz zdecydowanie emocje dziecka sa
wazne 1 w 8,7% raczej wazne. Niewielki odsetek 4,3% badanych udzielito odpowiedzi
zdecydowanie nie. Dla grupy badanej, ktéra raczej nie przejawia postawy akceptacji w 51,3%
rozw6j emocjonalny jest zdecydowanie wazny, w 46,2% raczej wazny i w 2,6% raczej nie.
Badani, ktérzy czasami akceptuja swoje dziecko w 60,7% zdecydowanie wykazywali, ze emocje
dziecka sg wazne, 35,7% raczej wazne, 3,6% raczej nie wazne. Dla badanych, ktérzy zaznaczyli
zdecydowanie nie wobec akceptacji i mitosci dawanej dziecku w 73,7% wykazywali, ze emocje
dziecka sg zdecydowanie wazne, 15,8% raczej wazne, 5,3% raczej nie i tyle samo zdecydowanie

nie.
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Powyzsze wyniki wskazuja, ze emocje dziecka sg istotne dla rodzicow o czym $wiadczg
wysokie wskazniki oraz stanowig wazny element jego rozwoju Wspdtcze$nie coraz czesciej
rodzice zwracaja uwage na emocje, znacznie czesciej pracujemy nad nimi i nie boimy si¢ ich
wyraza¢. Dzieci dawniej thumity je w sobie bojac si¢, ze beda krytykowane czy pogardzone
przez osoby doroste. Dzi$ jasno mowi si¢ o dbatosci o rozwdj emocjonalny, a przede wszystkim
umieje¢tnosci trafnego nazywania i pokazywania emocji, ktore powinny by¢ zgodne z naszym
wewnetrznym ja. Dla badanych rodzicow wigc wyrazane emocje u dziecka sg istotnie wazne.

Korelacj¢ pomigdzy rodzicielskg postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania

praw i rozumnej swobody a rozwojem sfery psychicznej u dziecka prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 25. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

rozwoj sfery psychicznej u dziecka

IDbalo$¢ o rozwaéj sfery psychicznej
u dziecka
Tak Nie Ogodlem
Postawa akceptacji, mitosci, rozumnej | Zdecydowanie tak | L 66 3 69
swobody, uznania praw % 95,7% 4,3% | 100,0%
Raczej tak L 70 17 87
% 80,5% 19,5% | 100,0%
Czasami L 24 4 28
% 85,7% 14,3% | 100,0%
Raczej nie L 30 9 39
% 76,9% 23,1% | 100,0%
Zdecydowanie nie |L 14 5 19
% 73,7% 26,3% | 100,0%
Ogotem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,213 0,027

V Cramera 0,213 0,027

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Analiza statystyczna, ktora zostata przeprowadzona wskazuje, Ze nie istnieje zwiazek
pomiedzy postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a
dbatoscig o rozwdj sfery psychicznej u dziecka (istotno$¢ statystyczna = 0,027, V-Cramera =
0,213).

Badani, ktorzy raczej wykazuja akceptacje i mito§¢ wobec swoich dzieci w 80,5%
deklaruja dbato$¢ o rozwoj psychiczny dziecka, za§ 19,5% badanych nie podejmuje dziatania w
tym zakresie. Respondenci, ktorzy zdecydowanie akceptuja swoje dzieci, w 95,7% wykazujg
dbatos¢ o sfere psychiczng, 4,3% za$ nie wykazuje takich dziatan. Rodzice, wykazujacy, iz
raczej nie akceptuja w pelni swoich dzieci w 76,9% dokonujg starania rozwijajace sfere

psychiczng, za§ 23,1% badanych odpowiedzialo zaprzeczajac. Rodzice czasami wykazujacy
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postawe akceptacji w 85,7% dbaja o rozwdj sfery psychicznej, natomiast 14,3% odpowiedziato
zaprzeczajac. Respondenci, ktorzy zaznaczyli zdecydowanie nie dla postawy akceptacji dziecka
w 73,7% wskazali na tak, a 26,3% na nie.

Niezaleznie wigc czy rodzice w mniejszym lub wigkszym stopniu realizujg postawe
akceptacji, mitosci, wspotdziatania czy uznania, dbato$¢ o sfer¢ psychiczng i jej waznos¢ jest
zachowana, a wskazniki sg na wysokim poziomie.

Kolejng tabela ukazujaca korelacje pomigdzy rodzicielska postawa akceptacji, mitosci,
szacunku, uznania praw i rozumnej swobody a dbatoscig o prawidlowe relacje dziecka z

dziadkami Iub innymi cztonkami rodziny jest tabela nr 26.

Tabela 26. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

dbatos¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny

Dbalos¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny

Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Postawa Zdecydowanie tak | L 56 12 1 0 0 69
akceptacji, % 812%| 17,4%| 1,4% 0,0% 0,0% | 100,0%
mitosci, Raczej tak L 47 32 5 2 1 87
rozumnej % 54,0%| 36,8%| 57% 2,3% 1,1% | 100,0%
swobody, [ Czasami L 11 10 2 4 1 28
uznania % 39,3% | 357%| 7,1% 14,3% 3,6% | 100,0%
praw Raczej nie L 11 15 3 9 1 39
% 28,2% | 385%| 7,7% 23,1% 2,6% | 100,0%
Zdecydowanie nie | L 5 6 5 1 2 19
% 26,3% | 31,6%| 26,3% 53%| 10,5% | 100,0%
Ogolem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7%| 31,0%| 6,6% 6,6% 2,1% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,547 0,001
Rho Spearmana| 0,445 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomigdzy
postawa akceptacji, mitosci, szacunku, uznania praw 1 rozumnej swobody a dbaloscig o
prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. (istotnos¢ statystyczna =
0,001, Rho Spearmana = 0,445). Wskaznik ukazuje wysoka site zwigzku.

Badana grupa, ktora deklaruje, ze raczej wykazuje postawe akceptacji 1 mitosci wobec
dziecka w 54,0% zdecydowanie dba o prawidtowe relacje z dziadkami i innymi cztonkami
rodziny, w 36,8% wskazuje na odpowiedz raczej tak, 5,7% raczej nie, 2,3% zdecydowanie nie i
1,1% trudno oceni¢. Rodzice, ktorzy wykazywali zdecydowanie tak postawie akceptacji i

mitosci w 81,2% zdecydowanie dbaja o prawidtowe relacje dziecka z cztonkami rodziny, w
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17,4% raczej tak i zaledwie 1,4% raczej nie. Rodzice, ktorzy raczej nie prezentujg postawy
akceptacji, w 38,5% raczej dbaja o relacje z cztonkami rodziny, 28,2% zdecydowanie tak, 23,1%
zdecydowanie nie, 7,7% raczej nie, 2,6% trudno oceni¢. Postawa akceptacji wobec dziecka
wykazywana czasami przez badang grupe respondentow w stosunku do dbalosci o relacje z
cztonkami rodziny w 39,3% wskazano na zdecydowanie tak, 35,7% raczej tak, 14,3%
zdecydowanie nie, 7,1% raczej nie i 3,6% trudno mi ocenié. Respondenci odpowiadajacy
zdecydowanie nie wobec postawy akceptacji dziecka w 31,6% wskazywali na to, ze raczej dbaja
o relacje z cztonkami rodziny, 26,3% raczej nie 1 doktadnie tyle samo zdecydowanie tak, 10,5%
trudno ocenic 1 5,3% zdecydowanie nie.

Dbatos¢ o rozwdj spoteczny dziecka i podtrzymywanie relacji z bliskimi jest realizowana
najbardziej w domach, gdzie rodzice wykazywali najsilniej mito$¢, akceptacje i uznanie wobec
dziecka. Natomiast na wszystkich poziomach prezentowanej postawy, sfera spoteczna poprzez
kontakt z dziadkami i innymi cztonkami rodziny jest realizowana.

Nastgpng tabela jest ukazanie korelacji pomiedzy rodzicielska postawa akceptacii,
mitoséci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a dbaloscig o rozwdj spoleczny

dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych.

Tabela 27. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznaniu praw i rozumnej swobody a

dbatosé¢ o rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomos$ci rowiesniczych

Dbalo$¢ o rozwdj spoleczny dziecka i
nabywanie nowych znajomo$ci réwiesniczych
Tak Nie Ogoblem
Postawa akceptacji, Zdecydowanie tak | L 66 3 69
mitos$ci, rozumne;j % 95,7% 4,3% | 100,0%
swobody, uznania praw Raczej tak L 75 12 87
% 86,2% 13,8% | 100,0%
Czasami L 23 5 28
% 82,1% 17,9% | 100,0%
Raczej nie L 24 15 39
% 61,5% 38,5% | 100,0%
Zdecydowanie nie | L 13 6 19
% 68,4% 31,6% | 100,0%
Ogotem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,316 0,001

V Cramera 0,316 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wilasne.
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Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
dbatoscia o rozwdj spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomos$ci réwiesniczych a
strukturg rodziny (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,316).

Badani rodzice, ktorzy raczej wykazuja postawe akceptacji 1 mitosci oraz rozumnej
swobody 1 uznajg prawa dziecka w 86,2% wykazywali dbato§¢ o rozw0j spoteczny dziecka 1
nabywanie nowych znajomos$ci rowiesniczych, 13,8% zaprzecza takiemu dziataniu.
Respondenci, ktorzy udzieli odpowiedzi zdecydowanie tak wobec akceptacji i mitosci do
dziecka w 95,7% rowniez dbaja o rozwdj spoleczny dziecka, za$ zaledwie 4,3% odpowiedziato
nie. Badani, ktorzy wykazali raczej nie wobec postawy akceptacji w 61,5% dbaja o rozwoj
spoteczny dziecka, za$ 38,5% nie dbaja. Respondenci, ktérzy czasami wykazuja postawe
akceptacji w 82,1% dbaja o rozwoj spoleczny dziecka, zas 17,9% nie. Badani wykazujacy
zdecydowanie nie w prawidlowej postawie rodzicielskiej w 68,4% dbaja o rozwoj spoleczny
dziecka, za$ 31,6% nie dba.

Mozna zatem stwierdzi¢, ze parametry wskaznikow sg do$¢ wysokie, a badani rodzice
dbaja o to, by ich dzieci rozwijaty si¢ spolecznie i nabywaty nowe znajomosci. Z pewnos$cia
bedzie mialo to znaczacy wplyw na wchodzenie w relacje z drugim cztowiekiem w zyciu
dorostym, a takze na przyszle petnione role spoteczne.

Ponizsza tabela ukazuje korelacj¢ pomigdzy rodzicielska postawa akceptacji, mitosci,
wspotdzialania, uznania praw i rozumnej swobody a rozwojem $wiadomosci na temat tradycji

narodowych/$wiat patriotycznych.

Tabela 28. Postawa akceptacji, mitosci, szacunku, uznania praw i rozumnej swobody a rozwoj

swiadomosci na temat tradycji narodowych/swiat patriotycznych

Rozw6j Swiadomosci na temat tradycji narodowych/Swigt
patriotycznych

Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogolem
Postawa Zdecydowanie |L 38 24 5 2 0 69
akceptacji, tak % 55,1% | 34,8%| 7,2% 2,9% 0,0% | 100,0%
mito$ci, rozumne;j | Raczej tak L 33 35 13 6 0 87
swobody, uznania % 37,9% | 40,2% | 14,9% 6,9%| 0,0%| 100,0%
praw Czasami L 7 13 1 7 0 28
% 25,0% | 46,4%| 3,6% 25,0% 0,0% | 100,0%
Raczej nie L 8 11 8 12 0 39
% 20,5% | 28,2% | 20,5% 30,8% 0,0% | 100,0%
Zdecydowanie |L 3 6 2 7 1 19
nie % 15,8% | 31,6% | 10,5% 36,8% 5,3% | 100,0%
Ogotem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8% | 12,0% 14,0% 0,4% | 100,0%
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Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,492 0,001
Nominalna Rho Spearmana 0,376 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wilasne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej mozna wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomigdzy postawa akceptacji, mitos$ci, wspotdziatania, uznania praw 1 rozumnej
swobody a dbatoscig o rozwoj §wiadomosci na temat tradycji narodowych/§wiat patriotycznych
(istotno$¢ statystyczna = 0,001, Rho Spearmana = 0,376).

Badani rodzice, ktérzy wskazali, ze raczej przejawiaja postawe akceptacji 1 milosci
wobec swoich dzieci w 40,2%, rowniez deklaruja, ze raczej dbaja o rozwdj $wiadomosci
dotyczacy tematow tradycji narodowych i §wiat patriotycznych, natomiast 37,9% badanych
wskazalo na odpowiedZ zdecydowanie tak, 14,9% raczej nie 1 6,9% zdecydowanie nie.
Respondenci, ktorzy udzielili odpowiedzi, ze zdecydowanie akceptuja swoje dziecko w 55,1%
réwniez odpowiedzieli zdecydowanie tak na rozwoj $wiadomosci dotyczacy tradycji
narodowych, 34,8% raczej tak, 7,2% raczej nie 1 2,9% zdecydowanie nie. Badane osoby, ktore
odpowiedziaty raczej nie wobec postawy akceptacji dziecka w 30,8% zdecydowanie nie dbaja 0
rozwdj $wiadomosci narodowe;j i patriotycznej, 28,2% wskazuja na odpowiedz raczej tak, 20,5%
udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak i rowniez tyle samo raczej nie. Badani, ktorzy zaznaczyli
czasami, w odniesieniu do postawy rodzicielskiej w 46,4% raczej rozwijaja $wiadomos$é
patriotyczng, 25,0% zdecydowanie tak i réwniez w 25,0% zdecydowanie nie, zaledwie 3,6%
zaznaczylo raczej nie. Rodzice, wykazujacy zdecydowanie nie postawie akceptacji w 36,8%
réwniez zdecydowanie nie dbajg o rozwoj Swiadomosci tradycji narodowych, 31,6% badanych
wskazywalo na odpowiedz raczej tak, 15,8% zdecydowanie tak, 10,5% raczej nie 1 zaledwie
5,3% trudno mi ocenic.

Warto zauwazy¢, ze wskazniki dbatosci o rozwd) $wiadomos$ci na temat tradycji
narodowych i $wigt patriotycznych nie sa wysokie, mimo ze rodzice wykazuja takie dziatanie.
Najwyzszy wskaznik realizacji to zaledwie ponad 50% wskazan co §wiadczy, ze dla badanych
realizacja dzialah w tym zakresie nie jest zbyt istotna. Szczegodlnie niepokojace wyniki
obserwuje si¢ w rodzinach, w ktorych rodzice prezentuja nieprawidtowe postawy rodzicielskie
wobec swoich dzieci. W takich rodzinach nieliczny procent wykazuje dziatania rozwijajace
warstwe kulturowg dziecka.

Korelacj¢ pomiedzy rodzicielskg postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania
praw i rozumnej swobody a kultywowaniem tradycji swiatecznych i narodowych prezentuje

ponizsza tabela.
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Tabela 29. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznaniu praw i rozumnej swobody a

kultywowanie tradycji $wiatecznych i narodowych

Kultywowanie tradycji §wiatecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodlem
Postawa Zdecydowanie |L 39 22 5 2 1 69
akceptacji, tak % 56,5% | 31,9% | 7,2% 2,9% 1,4% | 100,0%
mitosci, rozumnej | Raczej tak L 33 35 12 4 3 87
swobody, uznania % 37,9%| 40,2%]| 13,8% 4,6%|  3,4%] 100,0%
praw Czasami L 8 12 5 1 2 28
% 28,6% | 42,9% | 17,9% 3,6% 7,1% | 100,0%
Raczej nie L 10 14 8 4 3 39
% 25,6% | 35,9% | 20,5% 10,3% 7,7% | 100,0%
Zdecydowanie |L 4 8 1 6 0 19
nie % 21,1%| 42,1%| 5,3% 31,6% 0,0% | 100,0%
Ogotem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6% | 12,8% 7,0% 3,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,405 0,001
Rho Spearmana| 0,288 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie whasne.

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomigdzy postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i1 rozumnej
swobody a kultywowaniem tradycji §wiatecznych i narodowych (istotnos¢ statystyczna = 0,001,
Rho Spearmana = 0,288).

Ankietowani, ktorzy wykazali, Ze raczej prezentuja postaweg akceptacji 1 mitosci w 40,2%
udzielali odpowiedzi raczej tak wobec kultywowania tradycji $wigtecznych 1 narodowych,
37,9% badanych wskazato na zdecydowanie tak, 13,8% raczej nie, 4,6% zdecydowanie nie 1
3,4% trudno oceni¢. Badana grupa rodzicéw, ktdora w postawie rodzicielskiej zdecydowanie
przejawia akceptacje wobec dziecka w 56,5% zdecydowanie kultywuje tradycje $wigteczne i
narodowe, 31,9% badani wskazali na odpowiedz raczej tak, 7,2% raczej nie, 2,9% zdecydowanie
nie 1 1,4% trudno oceni¢. Badani, ktérzy raczej nie wykazuja postawy akceptacji w 35,9% raczej
kultywuja tradycje S$wiateczne 1 narodowe, 25,6% roéwniez zdecydowanie tak, 10,3%
zdecydowanie nie i 7,7% trudno oceni¢. Badani rodzice, ktorzy wskazali, Ze czasami przejawiaja
postawe akceptacji w 42,9% wskazuja, ze raczej podejmujg dziatania dotyczace kultywowania
tradycji 1 $wigt narodowych, 28,6% zdecydowanie tak, 17,9% raczej nie, 7,1% trudno ocenic¢ 1
3,6% zdecydowanie nie. Najmniej licza grupa respondentdw, byli badani, ktérzy zdecydowanie
nie wykazuja postawy akceptacji wobec dziecka, z czego 42,1% badanych raczej kultywuje

tradycje narodowe, 31,6% zdecydowanie nie, 21,1% zdecydowanie tak, 5,3% raczej nie.
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Warto zwrdci¢ uwage, ze jest to jedyna grupa, ktora ma tak niski wskaznik kultywowania
tradycji $wigtecznych i narodowych. Taki fakt moze by¢ wynikiem wewngtrznego zamknigcia
si¢ na dobra kulturalne, a takze $§wiadczy o tym, ze w tak prezentowanej postawie, nie obchodzi
si¢ tradycji $wigtecznych 1 narodowych.

Korelacj¢ pomigdzy rodzicielskg postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania
praw i rozumnej swobody a podejmowaniem rozméw z dzieckiem na tematy religijne ukazuje

ponizsza tabela.

Tabela 30. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

podejmowanie rozmoéw z dzieckiem na tematy religijne

Podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogodlem
Postawa Zdecydowanie tak L 39 24 4 2 69
akceptacji, mitosci, % 56,5% | 34,8%| 5,8% 2,9% | 100,0%
rozumnej Raczej tak L 27 36 20 4 87
swobody, uznania % 31,0% | 41,4%| 23,0% 4,6% | 100,0%
praw Czasami L 3 14 10 1 28
% 10,7%| 50,0%| 35,7% 3,6% | 100,0%
Raczej nie L 7 11 15 6 39
% 17,9%| 28,2%| 38,5% 15,4% | 100,0%
Zdecydowanie nie L 2 6 3 8 19
% 10,5%| 31,6%| 15,8% 42,1% | 100,0%
Ogotem L 78 91 52 21 242
% 32,2%| 37,6%| 21,5% 8,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,547 0,001

Rho Spearmana| 0,434 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

W wyniku przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskaza¢, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznaniu praw 1 rozumnej
swobody a podejmowaniem rozmoéw z dzieckiem na tematy religijne (istotno$¢ statystyczna =
0,001, Rho Spearmana = 0,434).

Najwigcej ankietowanych wskazato, Zze racze] wykazuja postawe akceptacji 1 mitosci
wobec dziecka, z czego 41,4% raczej podejmuje rozmowy z dzieckiem na tematy religijne,
31,0% badanych wskazato na zdecydowanie tak, 23,0% raczej nie, 4,6% zdecydowanie nie.
Ankietowani, deklarujacy postawe akceptacji 1 mitosci w 56,5% zdecydowanie podejmujg
rozmowy z dzieckiem o religii, 34,8% raczej tak, 5,8% raczej nie i 2,9% zdecydowanie nie.
Kolejng grupa sa badani, ktorzy wskazali, ze raczej nie wykazuja postawy akceptacji wobec
dziecka, z czego 38,5% respondentow raczej nie podejme rozméw o religii, 28,2% raczej
podejmuje takie rozmowy, 17,9% zdecydowanie tak i 15,4% zdecydowanie nie. Badane osoby,
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ktore wskazaty na odpowiedZ czasami wobec postawy akceptacji w 50,0% udzielity odpowiedzi
raczej tak, 35,7% raczej nie, 10,7% zdecydowanie tak, 3,6% zdecydowanie nie. Zdecydowanie
nie wobec postawy akceptacji udzielito najmniej badanych, z czego 42,1% roéwniez
zdecydowanie nie podejmuje rozmow o religii, 31,6% raczej tak, 15,8% raczej nie, 10,5%
zdecydowanie tak.

Wskaznik podejmowania rozmow o tematyce religijnej z dzie¢mi badanych oséb nie jest
na duzym poziomie. Najwyzsze wyniki sg w rodzinach, gdzie postawa akceptacji i mitosci jest
przez rodzicow okazywana. Natomiast w rodzinach, w ktorych brak jest prawidtowych postaw
rodzicielskich wskaznik rozwoju warstwy duchowej poprzez rozmoweg o religii nie jest
realizowany lub tez jest na bardzo niskim poziomie.

Kolejng istotnie wazng korelacja jest rodzicielska postawa akceptacji, mitosci,
wspotdzialania, uznania praw i rozumnej swobody a wspdlng modlitwa w domu. Dane na ten

temat ukazuje ponizsza tabela.

Tabela 31. Postawa akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a

wspolna modlitwa w domu

Wspoélna modlitwa w domu
Od czasu do Nie
Czesto czasu Rzadko| ma |Ogoétem
Postawa akceptacji, mito$ci, rozumnej | Zdecydowanie |L 31 20 9 9 69
swobody, uznania praw tak % | 44,9% 29,0% | 13,0% | 13,0% | 100,0%
Raczej tak L 13 30 14 30 87
% | 14,9% 34,5%| 16,1% | 34,5% | 100,0%
Czasami L 3 4 7 14 28
% | 10,7% 14,3% | 25,0% | 50,0% | 100,0%
Raczej nie L 4 6 4 25 39
% | 10,3% 15,4% | 10,3% | 64,1% | 100,0%
Zdecydowanie L 2 2 0 15 19
nie % | 10,5% 10,5% | 0,0% | 78,9% | 100,0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
% | 21,9% 25,6% | 14,0% | 38,4% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,518 0,001

V Cramera| 0,299 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
postawg akceptacji, mitosci, wspotdziatania, uznania praw i rozumnej swobody a wspdlng
modlitwg (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V- Cramera = 0,299).

Badani respondenci, deklarujacy, ze raczej wykazuja postawe akceptacji i mitosci wobec

dziecka w 34,5% nie podejmuja wspdlnej modlitwy w domu, réwniez tyle samo wskazan
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Swiadczy o tym, ze modlitwa wspdlna z dzieckiem jest od czasu do czasu, 16,1% wskazuje, ze
jest ona rzadko, 14,9% badanych, ze jest ona czesto. Respondenci zdecydowanie wykazujacy
postawe akceptacji w 44,9% udzieli odpowiedzi tak, 29,0% od czasu do czasu, 13,0% badanych
wykazywato, iz nie ma wspolnej modlitwy. Ankietowani, ktdrzy raczej nie wykazuja postawy
akceptacji wobec dziecka w 64,1% nie podejmuja wspolnej modlitwy, 15,4% wskazuje, ze jest
ona od czasu do czasu, 10,3% badanych wykazywalo, Ze jest ona czgsto i rOwnie tyle samo, ze
jest rzadko. Badana grupa, ktora wskazala na odpowiedz czasami wobec postawy akceptacji
dziecka w 50% nie deklaruje wspolnej modlitwy, w 25,0% rzadko, 14,3% od czasu do czasu 1
zaledwie 10,7% czesto. Respondenci zdecydowanie niewykazujacy postawy akceptacji dziecka
w 64,1% nie modla si¢ wspolnie, 15,4% od czasu do czasu, 10,3% czesto i rOwnie tyle samo
rzadko.

Wspdlna modlitwa z pewnos$cig jest do§¢ rzadkim zjawiskiem w domach rodzinnych
badanych 0sob. Dobry nawyk wspolnej modlitwy z matym dzieckiem tusz przed pojSciem spac,
moglby by¢ z calg pewnoscig codziennym rytuatem rozwijajacym sfer¢ duchowa dziecka.

Z powyzszych danych z badan wynika, ze prawidtowe postawy rodzicielskie realizowane
przez rodzicow sg silnie zwigzana z realizacja, kazdej ze sfer rozwoju osoby. Najwyzsze
wskazniki realizacji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie s3 wykazywane w
postawach, gdzie rodzice zaznaczyli, iz zdecydowanie ofiarowuja dziecku mitos$¢, akceptacje,
szacunek, uznaja jego prawa oraz w rozsadny sposob daja mu swobode w dziataniu. Najnizsze
wskazniki sg tam, gdzie prawidtowe postawy rodzicielskie nie sg realizowane, lub tez s3 na
bardzo niskim poziomie.

Najwyzszy wspotczynnik Rho Spearmana wyniost 0,445 1 dotyczyl zaleznosci pomiedzy
postawa akceptacji, milosci, szacunku, uznania praw 1 rozumnej swobody, a dbaloscig o
prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. Z tabeli krzyzowej
wynika, ze rodzice, ktorzy wykazywali prawidtowa postawe akceptacji, mitosci i szacunku
wobec swojego dziecka w (ok 67%) wskazywali rowniez na dbalo$¢ o prawidlowe relacje z
bliskimi. Natomiast rodzice, ktorzy nie deklarowali prawidtowych postaw rodzicielskich wobec
dzieci na bardzo niskim poziomie wskazan (ok 25%) dbajg o relacje z dziadkami i innymi
cztonkami rodziny. Drugi w kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczyt postawy
akceptacji, mitosci, szacunku, uznaniu praw i1 rozumnej swobody, a podejmowaniem rozméow z
dzieckiem na tematy religijne, gdzie wspotczynnik Rho Spearmana wyniost 0,434. W tej grupie
rodzice wykazujacy prawidtowe postawy rodzicielskie w (ok 43%) wskazuja na podejmowanie
rozmoOw o tematyce religijnej z dzie¢mi. Natomiast badani niewykazujacy prawidtowych postaw

wobec swoich dzieci w (ok 12%) wskazuja na podejmowanie tematow religijnych.
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Najnizszy wskaznik V-Cramera wyniost 0,213 1 dotyczyt zwigzku pomiedzy postawa
akceptacji, milo$ci, szacunku, uznania praw i rozumnej swobody a dbatoscia o rozwdj sfery
psychicznej u dziecka. W tej zaleznosci badani rodzice na podobnym poziomie (ok. 80%)
wskazywali, iz dbatos$¢ o sfere psychiczng dziecka jest wazna.

Odnoszac si¢ do postawionej hipotezy w nastepujacym brzmieniu: Postawy rodzicielskie,
ktére zapewniaja realizacj¢ funkcji profilaktycznej to mito$¢, akceptacja, bezpieczenstwo,
uwaga, wspoéltdziatanie, rozumna swoboda, uznanie praw. Mozna wigc stwierdzi¢, ze hipoteza
potwierdzita si¢, otéz rodzice, ktorzy deklarowali prawidtowa postawe rodzicielskg wobec
swoich dzieci w znacznie Wyzszym stopniu realizujg proces integralnego rozwoju dziecka.
Natomiast w rodzinach, gdzie takich prawidlowych postaw bylo brak wskazniki realizacji
dbatosci o poszczegdlne sfery rozwoju sg na nizszym poziomie. Mozna powiedzie¢ wigc, ze w
rodzinach, ktore okazujag mitos¢, akceptacje, szacunek dziecku, jednocze$nie realizujg
profilaktyczng funkcje integralnego rozwoju i wychowania. Z cala pewnoscia w wigkszym
stopniu zabezpieczajg swoje dzieci przed wptywem niebezpiecznych ideologii i nowoczesnych
nurtow. Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania realizowana przez postawe
mitosci, akceptacji, wspotdzialania, uznania czy szacunku wobec dziecka wzmacnia jego
potencjal, buduje poczucie wiasnej wartosci. Dziecko, ktore jest akceptowane i uznaje si¢ jego
prawna w znacznie mniejszym stopniu podatne jest na manipulacje 1 wplyw $rodowiska
rowiesniczego. Tak wychowywany cztowiek, bedzie pamigtat jak wartosciowa jest istota, a
wychowanie rodzicow wypelnione milo$cig 1 szacunkiem bedzie stanowi¢ pewng tarcze

ochronng przez wieloma zagrozeniami.

2.2. Metody, strategie i zachowania wychowawcze rodzicow wplywajace na realizacje
postaw rodzicielskich

Badanym rodzicom zostaly zadane pytanie otwarte, ktore ukazuje, w jaki sposob
rozwigzuja problemy z dzieckiem 1 jakg wykazuja postawe, gdy dziecko nie zachowa si¢ w
sposob poprawny, zgodny z przyjetymi regulami czy zasadami. Badani respondenci zostali
zapytani, jakie stosuja metody dyscyplinujace wobec swojego dziecka. Sposrod odpowiedzi
mozna wyrozniC: ,ttumacze”, ,, ograniczam bajki”, , stosuje zakazy wyjscia na dwor”, , zakaz
urzqdzen multimedialnych”, ,, 10 min kary na krzesle”, ,,zakaz wyjscia na rower”, ,,zakaz gry na
komputerze”, ,, klapsy”. Taki rodzaj postepowania rodzicow $wiadczy o systemie nagrod i kar za
zachowanie. W momencie, kiedy dziecko nie jest w zasadach i postgpuje zle stosuje si¢
ograniczenia, zakazy, co stanowi dla dziecka konsekwencje zachowania 1 kare. Zakazy dotycza
czynnosci, na ktorej najbardziej zalezy dziecku 1 ktéra stanowi pewnego rodzaju przywilej.

Sposrod odpowiedzi respondentéw pojawily si¢ rodwniez nastepujace: ,,tylko ttumacze”,
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, rozmawiam z dzieckiem”, , daje mu dobry przyktad”, ,rozmowa motywujgca, ttumaczenie,
przestrzeganie przed skutkami nieodpowiedniego zachowania”, ,,rozmowa, bardzo rzadko
pozbawienie jakiegos przywileju, gdy wielokrotna rozmowa nie daje efektu”, , dialog”,
, przedstawienie dobrych argumentow, zakaz uzZywania wszystkiego, co jest zwigzane z
multimediami, prace w domu, prace ogrodowe, na koncu sq nagrody, zalezy to od sytuacji,
ale pojawiajg si¢ one coraz rzadziej gdyz, uwazam, Ze nie jest to najlepszy sposob na
zdyscyplinowanie”. Dla tej grupy badanych w momencie, gdy dziecko zachowuje si¢ w
sposob niezgodny z przyjetymi zasadami i normami podstawg rodzicielskg jest forma dialogu,
a wigc rozmowa pomiedzy dwiema stronami w celu wyjasnienia przyczyn i skutkow
nieprawidtowego zachowania. Wspolny dialog jest dobra forma oddziatywan
wychowawczych, poniewaz pokazuje, ze dla rodzica wazna jest argumentacja dziecka i
wystuchanie jego strony, przez co dziecko odczuwa uznanie a takze poczucie bezpieczenstwa.
Spokojna rozmowa z dzieckiem sktania dziecko do przemyslen, a takze daje przestrzen do
refleksji i wyciagnigcia wnioskow. Taka forma w przeciwienstwie do krzyku, nie wyzwala w
dziecku buntu, ptaczu, negatywnych emocji, ktoére nie sg formg pozwalajacg zrozumieé
dziecku na tym etapie rozwoju przyczyne¢ problemu.

Ponadto badana grupa zostala zapytana rowniez, o sposob, w jaki najczesciej rodzice
spedzaja czas z dzieckiem, pozwala to ocenié, czy sa zaangazowani w proces wychowania,
czy wykazuja poswigcenie i troske czy tez postawe wycofania, odrzucenia czy nie majg czasu

dla dziecka. Sposréd odpowiedzi mozna wyrdzni¢ nastgpujace: ,,rozmowy, film, prace w

’ >

domu”, , aktywnos¢ fizyczna”, , klocki, bajki, rozmowa, spacery”, , gry i zabawy na swiezym

’

powietrzu”, , jezdzenie na rowerze, wspolne gotowanie, odrabianie lekcji”, , nauka poprzez
zabawe, prace plastyczne”, ,,wspolne zakupy”, ,, wspolne wyjazdy rodzinne, czytanie ksigzek,
zabawy, wspélna modlitwa”. Wyniki uzyskanych odpowiedzi pokazuja, ze respondenci dosé¢
aktywnie spedzaja czas z dzie¢mi. Najczestsze aktywnos$ci to wspdlna zabawa, gry, spacery
czy gotowanie. Ofiarowanie dziecku czasu i1 poswigcenie mu uwagi, ksztattuje w nim
poczucie waznosci, a takze uczy relacji z drugim cztowiekiem. Wsrod badanych pojawity sie
rowniez takie odpowiedzi jak ,,mam brak czasu dla dziecka, ze wzgledu na obowigzki
stuzbowe”, ,,duzo pracuje, rzadko spedzam czas z dzieckiem”, , jestem zajety, angazuje
dziadkow i ciocie”. Takie postawy wychowawcze rodzicow sprawiaja, ze dziecko czuje si¢
pominigte, a brak odpowiedniej uwagi, po§wiecenia 1 wspolnie spedzonego czasu z rodzicem
negatywnie wpltywa na jako$¢ relacji, a takze na ksztaltowanie prawidlowego obrazu rdél
matki czy ojca w zyciu dziecka.

Badani respondenci zostali zapytani w pytaniu otwartym czy rozwijajg si¢, jako rodzice
biorac udzial w szkoleniach lub innych formach doskonalenia zawodowego dotyczacych doboru
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najlepszych postaw, strategii 1 sposobow wychowawczych. Sposrod odpowiedzi mozna
wyr6zni¢ nastepujace: ,, Glownie stucham swojej intuicji, a takze pamigetam, jak wychowali mnie
rodzice, nie biorg udziatu w szkoleniach, bo nie mam na to ani czasu, ani pieniedzy”. Powyzsza
wypowiedz $wiadczy, ze rodzic swoje strategie i sposob wychowania powiela z do§wiadczen
wyniesionych z domu rodzinnego nie biorgc udzialu w podniesieniu swoich kompetencji
dotyczacych sposobu wychowania. Kolejna wypowiedz: ,Jestem nauczycielem wiec tak
naprawde w pracy ciggle jestem doksztatcana w nowych metodach i sposobach oddziatywania
na ucznia. Przyznam szczerze, Ze wiele z nich probuje wprowadzacé w domu, ale nie zawsze jest
rezultat. Przyznam szczerze, ze wychowuje swoje dziecko, tak jak nauczyli mnie rodzice i to
przynosi najlepszy efekt”. Analizujac ta wypowiedz rodzic bierze udziat w wielu formach
pomagajacych doskonali¢ wiedz¢ z zakresu nowoczesnych metod i strategii wychowawczych.
Natomiast autorka w swoich wychowawczych oddziatywaniach rodzicielskich odwotuje si¢ do
wzordw, wartosci 1 sposobu w jaki zostata wychowana, jak twierdzi przynosi to najlepszy efekt.
Warto wigc wskazaé, ze czasem to co ponadczasowe i dawne moze mie¢ lepszy rezultat niz to co
nowoczesne i modne. Kolejna wypowiedz: Biore udzial w wielu szkoleniach dostepnych w
Internecie, sq bezplatne i latwo dostgpne wiec jak mam sporo czasu dla siebie to lubie
postucha¢. Niektore sq bardzo pomocne i staram si¢ je wprowadzi¢ w Zycie. Jednak mimo
wszystko wracam czesto do dawnych nawykow. Wypowiedz sugeruje, ze mama bierze udzial w
procesie doskonalenia swojej wiedzy na temat sposobow i strategii wychowawczych, jednak
mimo wszystko zakorzenione w niej state nawyki sposobu wychowania stajg si¢ codziennoscia
wychowawczych oddziatywan.

Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania ma za zadanie wspierac
dzieci w rozwoju, jak réwniez zapobiega¢ zachowaniom ryzykownym 1 trudnym. Aby proces ten
mial szanse realizacji prezentowane postawy rodzicielskie powinny wspiera¢ rozwdj dziecka, a
przede wszystkim nie zakldca¢ go. Niestety w niektorych rodzinach pojawia si¢ wiele zachowan
dewiacyjnych, ktore degraduja rozwdj dziecka, a takze sprawiajg, ze jest on zahamowany.
Kl6tnie rodzinne, naduzywanie alkoholu przez rodzica powoduja, ze dziecko ma bardzo
niekorzystny obraz $rodowiska rodzinnego. Sfera emocjonalna dziecka, a takze rozwdj
psychiczny jest zaktocony. W odniesieniu do tego problemu badani rodzice zostali zapytani czy

spozywaja alkohol przy dziecku. Wykres nr 9 prezentuje wyniki tego zagadnienia.
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Spozywanie alkoholu przy

dziecku
40,10% ’
mTak
45 00% Czasami
Nigdy

Wykres 9. Spozywanie alkoholu przy dziecku (dane w %)

Badani respondenci zapytani o spozywanie alkoholu przy dziecku w 45% wskazan
udzielili odpowiedzi czasami, 40,1% nigdy, 14,9% tak. Taki wskaznik pokazuje, Ze alkohol przy
dziecku zdarza si¢, ze jest obecny, a dzieci sg §wiadkiem jego spozywania. Z pewnoS$cig taka
postawa nie wigze si¢ z odpowiedzialnosciag ze strony rodzica. W sytuacjach, gdy dochodzi do
nieszczgsliwego wypadku a rodzic sprawujacy opieke nad dzieckiem 1 jest pod wpltywem
alkoholu, moze doj$s¢ nawet do odebrania praw rodzicielskich czy wyroku przed sadem.
Substancje psychoaktywne poprzez dziatanie na synapsy osrodkowego ukladu nerwowego w
znacznym stopniu zmieniajg postrzeganie §wiata, a takze w pewien sposob uposledzaja jego
odbior. Zatem tak wazna jest abstynencja podczas sprawowania opieki nad dzieckiem. Ponadto
obraz taty badz mamy bedacych pod wptywem substancji zmieniajacej Swiadomos¢ z pewnoscia
nie wplywa pozytywnie na ksztaltowanie osobowosci dziecka, a takze na jego rozwdj
poznawczy, emocjonalny, psychiczny czy spoteczny. Dziatania rodzicow, ktore nie sa zgodne z
przyjetymi w spoteczenstwie normami 1 zasadami nie realizujg profilaktycznej funkcji, a wrecz
oddziatlujg negatywnie na dobry wzorzec srodowiska rodzinnego.

Wazng rolag w procesie wychowania dziecka, jest ukazanie na $ciezce jego rozwoju tego,
co jest moralnie dobre i tego co moralnie zte, a takze czym jest prawda, a czym falsz. Nabycie
takiej umiejetnosci danej przez rodzicow pozwoli dziecku samodzielnie dokonywaé wyboru 1
oceny tego co stuszne czy tez nie. Pozwoli pamigta¢ o niezbywalnej godnosci wobec kazdej
osoby oraz stosowac si¢ do norm, zasad oraz regul przyjetych przez spoteczenstwo i Koscioth
Wykres nr 10 prezentuj¢ opinie rodzicOw na temat uczenia dziecka odrdézniania dobra od zla i

prawdy od fatszu.

174



Wyrazenie opinii: Czy ksztattuje Pan/Pani w
dziecku odréznianie dobra od ztai prawdy od
fatszu

8,70%

\ 1,70% Ma. Zdecydowanie
tak

mb. Raczejtak

C. Raczej nie

d. Zdecydowanie
nie

Wykres 10. Ksztattowanie w dziecku odroznianie dobra od zta i prawdy od fatszu (dane w %)

Z badan wynika, ze rodzice w 62,8% wskazan ksztattuja w swoich dzieciach odrdznianie
dobra od zta oraz prawdy od falszu, za$ 26,9% badanych wskazuje na odpowiedz raczej tak.
Badani wiec w znacznej wigkszos$ci ksztattuja w dziecku umiejetnosé rozroéznienia tego co jest
dobre, a co zte. Podejmowanie rozméw z dzieckiem na ten temat, wlasny przyktad matki czy
ojca, a takze $rodowisko wychowawcze bedace dobrym wzorcem moralnie dobrych zachowan
jeszcze bardziej rozwija w dziecku takie kompetencje, ktore na dalszych etapach jego rozwoju
pozwola mu wybiera¢ to, co moralnie dobre. Niewielki odsetek badanych rodzicoéw wskazuje na
odpowiedzi zaprzeczajace ksztalttowaniu tego co dobre od tego co zle, 8,7% badanych wskazato
na odpowiedz raczej nie oraz 1,7% zdecydowanie nie. Cho¢ odsetek tych wskazan nie jest
wysoki, to mimo wszystko wystepuje i jest bardzo niekorzystny dla rozwoju dziecka. Bowiem
brak umiejetnosci trafnej oceny tego co zte miedzy tym co dobre powoduje wiele zaburzen i
niebezpiecznych zachowan, ktdre moga by¢ przyczyna wkroczenia nawet na §ciezke przestepcza
w dorostym zyciu.

W odniesieniu do realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania
badani rodzice zostali poproszeni o wyrazenie opinii czy sposob, w jaki wychowuja swoje
dziecko chroni je przed wspotczesnymi zagrozeniami. Wykres nr 11 prezentuje ponizsze wyniki

tego zagadnienia.
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Ochrona przed wspoétczesnymizagrozeniami
przez wychowanie

W Zdecydowanie tak
W Raczej tak

Raczej nie
W Zdecydowanie nie

M Trudno ocenic

Wykres 11. Ochrona przed wspotczesnymi zagrozeniami przez wychowanie (dane w %)

Badani rodzice w odniesieniu do profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania zostali zapytani, czy sposéb w jaki wychowuja swoje dzieci moze chroni¢ je przed
wspotczesnymi zagrozeniami. Najwigcej odpowiedzi mianowicie 45,9% badani wskazali na
raczej tak, 24% zdecydowanie tak, 15,3% trudno oceni¢, 12,4% raczej nie, 2,5% zdecydowanie
nie. W ocenie wickszosci badanych sposob, w jaki rodzice wychowuja swoje dzieci, styl
wychowania, postawy rodzicielskie chroni je przed wspodtczesnymi zagrozeniami. Taka ocena
rodzicow pozwala stwierdzi¢, ze badani w ich opinii maja wpltyw na to czy dziecko ulegnie
zagrozeniu napotkanemu na swojej drodze, czy tez nie. Realizacja profilaktycznej funkcji przez
integralne wychowanie z cala pewno$cia wzmacnia takie cechy dziecka jak asertywnosc,
otwartos$¢, niezalezno$¢ czy odwaga.

Ponadto w odniesieniu do profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania
oraz do postaw rodzicielskich badani rodzice zostali zapytani o czynniki, ktore przyczyniaja si¢

do prawidlowego rozwoju dziecka. Wykres nr 12 prezentuje ponizsze wyniki.

176



Czynniki potrzebne do prawidtowego
rozwoju dziecka

B Mitosc i akceptacja rodzicow

B Prawidfowy kontakt z
rowiesnikamii spofeczenstwem

W Realizacja potrzeb fizycznych i
materialnych

H Uwagairozmowa

| Kultywowanie tradycji i swigt
narodowych

W Dbatos¢ o rozwéj duchowy

Wszystkie wymienione

2,90%

Wykres 12. Czynniki przyczyniajace si¢ do prawidlowego rozwoju dziecka wedtug badanych
(dane w %)

Najwigksza grupa respondentdéw - 54,1% uznala, Ze najwazniejsza jest mitos¢ i1
akceptacja okazywana dziecku, rownie duza liczba badanych uwaza, ze wszystkie wymienione
czynniki potrzebne sg do prawidtowego rozwoju dziecka - 33,5%, na kolejnym miejscu jest
prawidlowy kontakt z réwiesnikami i spoleczenstwem - 5,8%, kolejno wazna jest realizacja
potrzeb fizycznych i materialnych - 2,9%, uwaga i rozmowa - 2,5%. Najmniej badanych
wskazywato na czynniki takie jak dbatos¢ o rozwdj duchowy - 0,8% oraz kultywowanie tradycji
i $wiat narodowych - 0,4%.

Powyzsza, analiza wykazuje, ze mito$¢ i1 akceptacja dawana dziecku stanowi dla
badanych najwazniejsza postawe potrzebng do prawidlowego rozwoju dziecka. Mozna
powiedzie¢, ze dziecko rozwijajace si¢ w poczuciu bycia kochanym, chcianym i akceptowanym
znacznie tatwiej wchodzi w relacje, jest otwarte, a przede wszystkim jego rozwoj psychiczny i
emocjonalny jest zabezpieczony i realizuje si¢ prawidtowo. Ponadto taka postawa wzmacnia
potencjal dziecka i w znacznie tatwiejszy sposob ksztattuje w nim poczucie asertywnosci, dzigki
czemu nie bedzie tak podatne na manipulacje.

Istotng kwestia z punktu widzenia postaw rodzicielskich jest dobrobyt materialny
rodziny. Wspotczesnie wsrod spoteczenstwa obserwuje si¢ dos¢ powszechne zjawisko pogoni za
dobrami materialnymi. W odniesieniu do tego badani rodzice zostali zapytani, czy dobrobyt
materialny dziecka stanowi dla nich priorytet. Taki wskaznik pozwoli oceni¢, na ile badana
grupa dazy do warto$ci materialnych, a takze jakich postaw i1 wartosci przykladem modelowania

uczy dziecko. Wykres nr 13 prezentuje wyniki tego zagadnienia.
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Dobrobyt materialny dziecka jako
priorytet

W Tak

B Raczej tak

U Raczej nie

B Zdecydowanie nie

® Trudno mi ocenic

Wykres 13. Dobrobyt materialny dziecka jako priorytet (dane w %)

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze 32,2% badanych wskazato na odpowiedz raczej
tak w odniesieniu do zapewnienia dziecku dobrobytu materialnego jako priorytetu. Na drugim
miejscu wsréd odpowiedzi 25,60% rodzicow wskazato na odpowiedz tak. Z danych wynika
wigc, ze ponad potowa respondentow wykazuje, ze zapewnienie dobrobytu materialnego dziecku
stanowi priorytet. Natomiast 24,8% badanych rodzicoéw wskazato na odpowiedZ raczej nie i
13,2% zdecydowanie nie. Wskaznik badanych rodzicow, dla ktoérych dobra materialne nie
stanowig nadrzednego celu s3 znacznie nizszy. Badani, ktorzy wskazali odpowiedz trudno mi
oceni¢ stanowili 13,2% wskazan. Z analizy wynika wigc, ze dla wigkszosci badanych rodzicow
materialne dobra i1 zapewnienie dziecku dobrobytu materialnego jest ogromnie wazna, a nawet
najwazniejsza. Jednak warto zaznaczy¢, ze jesli rodzice skupig si¢ gldownie na tym co materialne,

moze to by¢ droga do pominigcia lub zaniedbania dbato$ci o integralny rozwo6j dziecka.
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ROZDZIAL V

Realizacja profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka
w rodzinie a do§wiadczenia wychowawcze i relacje rodzicéw na podstawie

badan wlasnych

Dziecinstwo jest najwazniejszym okresem w zyciu kazdego cztowieka. Pierwsze lata
zycia ksztattujg calg osobowos¢ dziecka. Dziecko juz od urodzenia rozwija si¢ dzigki dziataniom
1 zaangazowaniu swoich rodzicow. Natomiast atmosfera w domu rodzinnym i relacje miedzy
malzonkami/partnerami majg ogromny wpltyw na rozwdj psychiczny dziecka. Doswiadczenie
wspolnych zabaw z rodzicem, $miech, rado$¢, uwaga, warunkujag emocje jakie przezywa

dziecko. To one odpowiedzialne sg za rozw0j psychiczny i emocjonalny dziecka.

1. Doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa a realizacja profilaktycznej

funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie

Kazdy czlowiek rodzac si¢ w okreslonym S$rodowisku wychowawczym doswiadcza
réznych przezy¢, buduje swoj system wartosci, biorgc udzial w procesie ksztattowania
osobowosci. Do$wiadczenia wychowawcze rodzicow z okresu dziecinstwa sg rozne. Wazne jest
natomiast to, aby dziecko zbudowalo odpowiednia wi¢z z rodzicem. Bez mitosci, uwagi,
akceptacji czy szacunku wobec dziecka relacja rodzic - dziecko nie bgdzie poprawna, przez co
doswiadczenia z okresu dziecinstwa bedg zte, a niekiedy nawet traumatyczne.

W tym punkcie podjety weryfikacji bedzie trzeci szczegotowy problem badawczy, ktory
zostal ujety w pytaniu: W jaki sposob doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa
oddziatujg na realizacje funkcji profilaktycznej w wychowaniu ich dzieci? Dane na ten temat

pokaze ponizsza analiza statystyczna i opisowa.

1.1. Doswiadczenia wychowawcze z matka z okresu dziecinstwa a realizacja profilaktycznej
funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie

Macierzynska mito§¢ matki do dziecka jest podstawa jego wlasciwego rozwoju. Juz od
pierwszych chwil przyj$cia dziecka na $wiat, istotnie wazny jest kontakt fizyczny z matka, dzigki
ktoremu ksztattuje si¢ prawidlowa wiez. Blisko$¢ fizyczna jest drogg do prawidlowego rozwoju
psychicznego dziecka. Ciepto 1 zapach matki, przytulenie, gtaskanie powoduja, ze dziecko czuje

bezpieczenstwo 1 jest spokojne. Dziecko szczegdlnie w pierwszych latach zycia potrzebuje od
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matki opieki, uznania, troski, a przede wszystkim bezwarunkowej mitosci, ktora nie stawia
nadmiernych wymagan, lecz akceptuje dziecko takim jakie jest.

W niniejszym punkcie zostanie ukazany zwigzek jaki zachodzi pomig¢dzy
do$wiadczeniami wychowawczymi z okresu dziecinstwa z mama, a realizacjg profilaktycznej

funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.

Tabela 32. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa

Nr odp. Tres$¢ okreslenia N %
1. Migdzy mna, a mamg byla silna wigz, okazywata mi mitos¢ 110 45,5
2. Mama, nie zawsze po§wigcata mi wystarczajaca ilo$¢ czasu 67 21,7
3. Mama byla raczej nieobecna w relacjach ze mna 35 145
4. Migdzy mna, a mama byt dystans, rzadko okazywata mi mitos¢ 26 10,7
5. Czutam/tem, Ze jestem cigzarem dla mamy, relacje byty zimne i oschile 4 1,7

Suma: 242 | 100,0

Zrédlo: opracowanie wiasne

Analiza wynikow badan wykazuje, ze najczesciej badani rodzice (45,5%) wskazywali, ze
miedzy badanym a matka byla silna wi¢z, a ona okazywata mitos¢, 27,7% wskazato, iz matka
nie zawsze poswigcata wystarczajgca ilos¢ czasu, 14,5% badanych ma do§wiadczenia, Ze matka
byta raczej nieobecna w relacji, 10,7% udzielito odpowiedzi, iz migdzy mna a mama byt dystans
i rzadko okazywata mitos¢, zaledwie 1,7% respondentow odczuwato, ze sg cigzarem dla matki,
zas$ relacje byty zimne i oschie. Z badan wynika, ze prawie potlowa wskazan, §wiadczy o fakcie,
ze badani rodzice doswiadczyli matczynej mitosci 1 troski. Osoba matki dla malego dziecka jest
niezwykle istotna, bowiem cala opiekunczo$¢, bezpieczenstwo i troska ptynie z samej natury
zrodzenia dziecka. Wszelkie wigc zaniedbania, brak czasu czy odrzucenie ze strony matki moze
wigzac si¢ z duzymi zmianami w sferze psychicznej czy spoteczne;.

Odnoszac si¢ do powyzszych danych, analizie poddano rowniez odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na do$wiadczenia wychowawcze badanych rodzicow w relacji z matka, a realizacja
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie z
uwzglednieniem poszczegdlnych sfer rozwoju. Analizy te, zostaly poszerzone o miary
statystyczne, gdzie zbadano zalezno$ci pomig¢dzy udzielanymi odpowiedziami, a powyzszymi
zmiennymi. Otrzymane dane procentowe przedstawiono w poniZzszym zestawieniu
tabelarycznym. Numeracja odpowiedzi zostala zachowana zgodnie z tabela nr 22.

W  ponizszej tabeli zostanie ukazana korelacja pomigdzy doswiadczeniami

wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbato$cig o rozwoj fizyczny dziecka.
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Tabela 33. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwoj fizyczny dziecka

Dbalo$¢ o rozwdj fizyczny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Migdzy mng a mama| L 76 30 2 1 1 110
; - 5
» _ pylasinawiez, 1% 69,1% | 27,3%| 1,8% 0,9%| 0,9% | 100,0%
Doswiadczenia [pkazywata mi mito§é
wychowawcze |Mama, nie zawsze | L 38 24 3 2 0 67
rodzicow poswigcata mi
wystarczajaca ilos¢ | % 56,7% | 35,8% | 4,5% 3,0%| 0,0% | 100,0%
Czasu
Mama byla raczej L 13 17 2 3 0 35
nieobecna w % 37,1%| 48,6% | 5,7% 8,6%| 0,0% | 100,0%
relacjach ze mna
Migdzy mng a mama| L 10 11 4 1 0] 26
byt dystans, rzadko |, 38,5% | 42,3%| 15.4% 38%| 0,0% | 100,0%
okazywata mi mito§¢
Czulam/lem, ze L 1 1 1 1 0 4
jestem ciezarem dla
mamy, relacje byly | % 25,0% | 25,0% | 25,0% 25,0%| 0,0% | 100,0%
zimne i oschte
Ogotem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0% | 34,3%| 5,0% 3,3%| 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto$¢ Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez | Phi 0,379 0,004
Nominalnia V Cramera 0,190 0,004
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wlasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej mozna wskazac, ze istnieje zwigzek
pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbatoscia
o rozwoj fizyczny dziecka (istotno$¢ statystyczna = 0,004, V-Cramera = 0,190).

Ankietowani, ktorych doswiadczenie wychowawcze w relacji z matka byto silng wigzia,
gdzie matka okazywata mitos¢, w 69,1% wskazywali, ze zdecydowanie dbajg o rozwdj fizyczny
dziecka, 27,3% raczej dba, 1,8% raczej nie dba, natomiast 0,9% wskazywato na zdecydowanie
nie i rownie tyle samo na trudno oceni¢. Dla respondentéw, ktorym matka nie zawsze
poswigcala wystarczajaca ilo§¢ czasu w 56,7% badani udzielali odpowiedzi zdecydowanie tak,
35,8% raczej tak, 4,5% raczej nie i 3,0% zdecydowanie nie. Tam, gdzie matka byta raczej
nieobecna w relacjach, w 48,6% wskazan badani udzielali odpowiedzi raczej tak na dbatos¢ o
rozw0j fizyczny, 37,1% zdecydowanie tak, 8,6% zdecydowanie nie, za$ 5,7% raczej nie. Analiza
wynikow wykazata, Ze w rodzicach, gdzie matka byta zdystansowana i rzadko okazywala mitos¢
w 42,3% ankietowani odpowiadali raczej tak odnosnie dbatosci o rozwoj fizyczny, 38,5%

zdecydowanie tak, 15,4% raczej nie 1 zaledwie 3,8% zdecydowanie nie. Dla badanych, ktorzy
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odczuwali, iz byli cigzarem dla matki, za$ relacje byly zimne i oschte w 25% wskazywali
zdecydowanie tak i rowniez tyle samo na odpowiedz raczej tak, raczej nie i zdecydowanie nie.
Na podstawie przeprowadzonej analizy, mozna stwierdzi¢, ze rozwdj sfery fizycznej jest
realizowany na wysokim poziomie przez rodzicow. Natomiast w doswiadczeniach badanych,
ktorzy byli cigzarem dla matki, a relacje byly zimne i oschte sfera fizyczna u ich dzieci jest
realizowana na do$¢ niskim poziomie.
Korelacj¢ pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu

dziecinstwa, a waznoscig emocji wyrazanej przez dziecko prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 34. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a emocje

wyrazane przez dziecko

Wazno$¢ emocji wyrazana przez dziecko
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie ,
: . Ogotem
tak tak nie nie
Migdzy mng a mama L 89 19 0 2 110
o : bytasilna wiez, g 80,9%| 17,3%| 0,0% 1,8% | 100,0%
Doswiadczenia okazywata mi mito$¢
wychowawcze Mama, nie zawsze L 47 19 0 1 67
rodzicow poswigcatami % 70,1%| 284%| 0,0% 1,5% | 100,0%
wystarczajacg ilo§¢ czasu
Mama byta raczej L 20 14 0 1 35
zfl:becna wrelacjach ze |, 57,1%| 40,0%| 0,0% 2,9% | 100,0%
Miedzy mng a mamg byt | L 15 8 3 0 26
dystans, rzadko 57.7%| 30.8% | 11,5% 0,0% | 100,0%
okazywata mi mito§¢
Czutam/tem, Ze jestem | L 3 1 0 0 4
cigzarem dla mamy,
relacje byly zimne i % 75,0%| 25,0%| 0,0% 0,0% | 100,0%
oschle
Ogotem L 174 61 3 4 242
% 719%| 252%| 1,2% 1,7% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Istotnos¢
Wartos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,381 0,001
V Cramera 0,220 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie wlasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna stwierdzi¢, zZe istnieje istotny zwigzek
pomiedzy do$§wiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a
waznoscig emocji wyrazanej przez dziecko (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,220).

Analiza wynikéw badan wykazata, ze dla ankietowanych, u ktérych relacja z matka byta
silna, a matka okazywata mitos¢ w 80,9% badani wskazywali, ze emocje wyrazane przez
dziecko sa zdecydowanie wazne, 17,3% raczej wazne, za$ tylko 1,8% zdecydowanie nie. Dla

badanych wykazujacych, ze matka nie zawsze miata wystarczajaca ilos¢ czasu w 70,1%
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udzielono odpowiedzi zdecydowanie tak, 28,4% raczej tak i 1,5% zdecydowanie nie. Tam, gdzie
matka byta raczej nieobecna w relacjach, 57,1% badanych wskazywata zdecydowana waznos¢
emocji wyrazanej przez dziecko, 40,0% raczej tak 1 2,9% zdecydowanie nie. Badani
respondenci, u ktorych byt dystans w relacji z matka i1 rzadko okazywata mitos¢ w 57,7%
wykazywali na zdecydowanie tak, 30,8% raczej tak, 11,5% raczej nie. Tam gdzie w
doswiadczeniach wychowawczych z domu rodzinnego, byto odczucie bycia cigzarem dla matki
oraz zimne relacje w 75,0% emocje dziecka sa zdecydowanie wazne, natomiast 25,0% raczej
wazne.

Sfera emocjonalna wsrdéd badanych rodzicow i1 jej wazno$¢ jest na bardzo duzym
poziomie. Najwyzszy wskaznik dbatosci o tg sfer¢ wykazuja jednak rodzice, ktorzy doswiadczali
silnej wigzi i milosci ze strony matki. Najnizszy za§ w do$wiadczeniach, gdzie matka byla
zdystansowana i1 rzadko okazywata mitos¢.

Korelacj¢ pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu

dziecinstwa a dbatoscig o rozwoj sfery psychicznej u dziecka prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 35. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwdj sfery psychicznej u dziecka

Dbalo$¢ o rozwdj sfery psychicznej
u dziecka
Tak Nie Ogodlem
Migdzy mng a mamg bytasilna | L 95 15 110
wigz, okazywala mi mito$é % 86,4% 13,6% 100,0%
Do$wiadczenia [Mama, nie zawsze po$wigcata mi | L 60 7 67
wychowawcze fwystarczajacg ilo§¢ czasu % 89,6% 10,4% 100,0%
rodzicow Mama byta raczej nieobecnaw | L 24 11 35
relacjach ze mna % 68,6% 31,4% 100,0%
Migdzy mng a mamg byt dystans, | L 22 4 26
rzadko okazywala mi mitos¢ % 84,6% 15,4% 100,0%
Czulam/tem, Ze jestem ci¢zarem |L 3 1 4
dla mamy, relacje byty zimne i % 75.0% 25,0% 100,0%
oschte
Ogotem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Wartos¢ Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,188 0,073
Nominalna V Kramera 0,188 0,073
N waznych obserwacji 242

Zrbdlo: opracowanie wlasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze nie istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi rodzicow w relacji z matka a rozwojem sfery psychicznej

przez rodzicéw u dzieci (istotnos¢ statystyczna = 0,073, V-Cramera = 0,188).
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W domach rodzinnych, w ktérych badani doswiadczyli mitosci ze strony matki a ich wigz
byta silna, 86,4% ankietowanych wykazywato dbato$¢ o rozwoj sfery psychicznej u dziecka,
13,6% zaprzeczato takiemu dziataniu. W domach, gdzie matka nie zawsze poswiccala czas w
89,6% ankietowani udzieli odpowiedzi tak, zas 10,4% wskazato na nie. Tam, gdzie matka byta
nieobecna w relacjach 68,6% ankietowanych dbaja o rozwdj psychiczny dziecka, 31,4%
zaprzeczyli takiemu dziataniu. W domach rodzinnych, gdzie matka byta zdystansowana i rzadko
okazywala mitos¢ 84,6% badanych wskazywato odpowiedz tak w stosunku do dbatosci o rozwoj
psychiczny, 15,4% nie. Natomiast respondenci, ktorzy czuli, ze sg dla matki ciezarem w 75,0%
odpowiadali potwierdzajac dbato§¢ o sfer¢ psychiczng swoich dzieci, zas 25,0% udzielito
odpowiedzi nie.

Z badan wynika, wigc, ze negatywne doswiadczenia wychowawcze w relacji z matka
badanych respondentéw nie maja wigc istotnego zwiazku z zaniedbywaniem rozwoju sfery
psychicznej u dzieci. Mozna wigc wskazaé, ze rodzice do$wiadczajacy braku mitosci czy
odrzucenie ze strony matki, nie chcg popehi¢ tych samych bledéw i psychika dziecka stanowi
dla badanych duza wazno$¢ i znaczenie.

Korelacje pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu
dziecinstwa a dbatoscig o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny

prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 36. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny

Dbalos¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodltem
Migdzy mng a L 78 28 2 0 2 110
mamga byta silna
Doswiadczenia |[wigz, okazywata | % 70,9% | 25,5% | 1,8% 0,0% 1,8% | 100,0%
wychowawcze  mi mitos¢
rodzicow Mama, nie zawsze | L 28 28 2 8 1 67
poswiecata mi
wystarczajaca % 41.8% | 41,8%| 3,0% 11,9% 1,5% | 100,0%
ilo$¢ czasu
Mama byta raczej | L 14 9 8 3 1 35
nieobecna w % 40,0%| 257%| 22,9% 8,6%| 2,9% | 100,0%
relacjach ze mna
Miedzy mna a L 10 6 4 5 1 26
mamg byt dystans,
rzadko okazywata | % 38,5% | 23,1%| 15,4% 19,2%| 3,8% | 100,0%
mi mitos¢
Czutam/tem, ze L 0 4 0 0 0 4
jestem cigzarem
g'a mamy, relacje |, 0,0% | 100,0% | 0,0% 0,0%| 0,0% | 100,0%
yly zimne i
oschte
Ogotem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7%| 31,0%| 6,6% 6,6%| 2,1% | 100,0%
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Miary symetryczne (struktura rodziny)

Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,510 0,001
V Cramera| 0,255 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie wlasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a
dbaloscig o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi czlonkami rodziny (istotnos¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,255).

Badani rodzice, ktorzy do$wiadczyli silnej wiezi z matka, ktéra okazywala mitos¢ w
70,9% zdecydowanie dbaja o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami i innymi cztonkami
rodziny, 25,5% udzielito odpowiedzi raczej tak, 1,8% raczej nie 1 rowniez tyle samo wskazan
trudno mi oceni¢. W domach rodzinnych, gdzie matka nie zawsze poswiecata czas w 41,8%
ankietowani udzielali odpowiedzi zdecydowanie tak, rowniez 41,8% raczej tak, 11,9%
zdecydowanie nie, 3,0% raczej nie i 1,5% trudno oceni¢. Dla badanych, tam gdzie matka byta
raczej nieobecna 1 rzadko okazywata uczucia w 40,0% ankietowani wskazywali na dbatos$¢ o
relacje z cztonkami rodziny, natomiast 25,7% wskazato na odpowiedz raczej tak, 22,9% raczej
nie, 8,6% zdecydowanie nie oraz 2,9% trudno oceni¢. Respondenci wykazujacy dystans w relacji
z matkg w 38,5% udzielili odpowiedzi zdecydowanie tak, 23,1% raczej tak, 19,2%
zdecydowanie nie, 15,4% raczej nie i 3,8% trudno ocenic. Dla respondentow, u ktorych relacje z
matka byly oschte i zimne w 100% wskazan udzielono odpowiedzi raczej tak odnosnie dbatosci
o prawidlowe relacje z czlonkami rodziny.

Badana grupa w wigkszos$ci wykazuje starania o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami
lub innymi cztonkami rodziny. Natomiast tam, gdzie relacje z matka byly zdystansowane i matka
rzadko okazywala uczucia wskaznik dbalosci o relacje rodzinne sg znacznie nizsze, tak samo jak
w przypadku odczu¢, w ktdrych badany czut si¢ ci¢zarem dla matki. Ponadto z badan wynika, ze
doswiadczenie milo$ci matczynej 1 bliska wiez z nig powoduja, ze w dorostym zyciu badany
wykazuje podtrzymywanie wi¢zi z bliskimi, a kontakt jego dziecka z rodzing jest na wysokim
poziomie.

W ponizszej tabeli zostala przedstawiona korelacja pomigdzy doswiadczeniami
wychowawczymi w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj spoleczny dziecka

1 nabywanie nowych znajomosci roéwiesniczych.
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Tabela 37. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych

IDbalosé¢ o rozwdéj spoleczny dziecka i nabywanie
nowych znajomo$ci rowiesniczych
Tak Nie Ogotem
Miedzy mna, a mama | L 104 6 110
. _ [ylasilnawiez, g 94,5% 5,5% 100,0%
Do$wiadczenia  jokazywata mi mito$¢
wychowawcze Mama, nie zawsze L 54 13 67
rodzicow po$wigcata mi
wystarczajacg ilo§¢ % 80,6% 19,4% 100,0%
Czasu
Mama byla raczej L 24 11 35
nieobecna w relacjach % 68.6% 31.4% 100,0%
ze mng
Migdzy mna, a mama | L 16 10 26
byt dystans, rzadko
o | % 61,5% 38,5% 100,0%
okazywata mi mito$§¢
Czulam/tem, Ze jestem| L 3 1 4
cigzarem dla mamy,
relacje bylty zimnei | % 75,0% 25,0% 100,0%
oschte
Ogotem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,319 0,001
V Kramera| 0,319 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wlasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomigdzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj
spoteczny dziecka 1 nabywaniem nowych znajomosci réwiesniczych. (istotno$¢ statystyczna =
0,001, V-Cramera = 0,319).

Badani rodzice, ktorzy doswiadczyli silnej wigzi i mitosci ze strony matki w 94,5%
wskazan dbaja o rozwdj spoteczny dziecka 1 nabywanie nowych znajomosci réwiesniczych, za$
5,5% rodzicéw nie wykazuje takiego dziatania. W domach rodzinnych badanych, gdzie matka
nie zawsze poswiecata czas w 80,6% wskazywano na odpowiedz tak, 19,4% nie. Tam, gdzie
matka byta raczej nieobecna w relacjach w 68,6% badani dbaja o rozwdj spoteczny dziecka,
31,4% zaprzeczyto takiemu dziataniu. W dos$wiadczeniach badanych z matka, gdzie panowat
dystans i rzadko byta okazywana mitos¢ w 61,5% odpowiedziano tak, 38,5% nie. Tam, gdzie
relacje z matka byty oschte 1 zimne - 75,0% badanych zdecydowanie dba o rozwoj spoteczny
swoich dzieci, natomiast 25,0% nie.

Mozna wigc stwierdzi¢, ze dla badanych rodzicow nawigzywanie nowych relacji z
rowiesnikami 1 prawidlowy kontakt spoteczny jest wazny, za§ wskazniki realizacji warstwy
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spotecznej w tym zakresie sg na wysokim poziomie. Natomiast najwyzsze wskazniki bylty w
rodzinach, gdzie badany do$wiadczyl silnej wig¢zi z mama przepetnionej mitoscia.

Kolejna tabela przedstawia korelacje pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w
relacji z matka z okresu dziecinstwa a rozwojem $wiadomo$ci na temat tradycji

narodowych/$§wiat patriotycznych.

Tabela 38. Doswiadczenia wychowawcze W relacji z matka z okresu dziecinstwa a rozwdj

$wiadomosci na temat tradycji narodowych/$§wiat patriotycznych

Rozwdj Swiadomosci na temat tradycji
narodowych/§wiat patriotycznych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogolem
Miedzy mng a L 56 42 9 3 0 110
mamga byta silna
Doswiadczenia |wi¢z, okazywata % 50,9% | 38,2% | 8,2% 2,7% 0,0% | 100,0%
wychowawcze  |mi mitos$¢
rodzicéw Mama, nie zawsze | L 15 30 11 11 0 67
poswiecata mi
wystarczajaca ilos¢| % 22,4% | 44,8% | 16,4% 16,4%| 0,0% | 100,0%
Czasu
Mama byta raczej |L 12 9 2 12 0 35
nieobecna w % 34,3%| 257%| 57% 34,3%| 0,0% | 100,0%
relacjach ze mna
Miedzy mna a L 5 6 6 8 1 26
imamg byt dystans,
rzadko okazywata |% 19,2% | 23,1% | 23,1% 30,8% 3,8% | 100,0%
mi mito$§¢
Czulam/lem, ze L 1 2 1 0 0 4
jestem cigzarem
dla mamy, relacje |% 25,0% | 50,0% | 25,0% 0,0%| 0,0% | 100,0%
byty zimne i oschie
Ogodtem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8% | 12,0% 14,0%| 0,4% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Wartos$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,487 0,001
V Kramera| 0,244 0,001

N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a rozwojem
swiadomosci na temat tradycji narodowych/§wiat patriotycznych (istotnos¢ statystyczna = 0,001,
V-Cramera = 0,244).

Analiza wynikow badan wskazuje, Ze ankietowani dos§wiadczajacy silnej wigzi z matka w
50,9% wykazywali, ze zdecydowanie dbajg o rozwdj swiadomosci na temat tradycji narodowych
1 $wigt patriotycznych, 38,2% udzielito odpowiedzi raczej tak, 8,2% raczej nie 1 2,7%

zdecydowanie nie. Warto zauwazy¢, ze wskaznik procentowy nie jest juz na tak wysokim
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poziomie jak w realizacji poprzednich sfer. W domach, gdzie matka nie zawsze poswigcata czas,
w 44,8% badani odpowiadali raczej tak, 22,4% zdecydowanie tak, 16,4% raczej nie i rOwniez
tyle samo wskazan zdecydowanie nie. Ankietowani wykazujacy, ze matka byla nieobecna w
relacjach w 34,3% w odniesieniu do rozwoju warstwy kulturowej w 34,3% odpowiadali
zdecydowanie tak, 34,3% zdecydowanie nie, 25,7% raczej tak i 5,7% raczej nie. Tam, gdzie w
domu rodzinnym matka okazywata dystans w 30,8% wskazywano zdecydowanie nie, 23,1%
raczej nie, rowniez 23,1% raczej tak, 19,2% zdecydowanie tak i 3,8% trudno oceni¢. W
relacjach, gdzie badani czuli si¢ jako ciezar dla matki w 50,0% odpowiadali raczej tak, natomiast
w 25,0% zdecydowanie tak i rbwnie tyle samo raczej nie.

Najwyzszy wskaznik rozwoju §wiadomosci tradycji $wigtecznych i narodowych jest w
srodowisku, w ktorym badani rodzice doswiadczyli mitosci i silnej wigzi z matki. Brak
wykazywania dziatan rozwijajacych sfere kulturowa w tym zakresie wskazywali rodzice
doswiadczajacy dystansu z jej strony.

Realizacje sfery kulturowej przez rodzicow ukazuje ponizsza korelacja pomiedzy
dos$wiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a kultywowaniem

tradycji $wigtecznych i narodowych.

Tabela 39. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matka z okresu dziecinstwa a

kultywowanie tradycji §wigtecznych i narodowych

Kultywowanie tradycji §wiatecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Migdzy mna, a L 59 38 8 3 2 110
mamga byta silna
Doswiadczenia [wiez, okazywata mi | % 53,6% | 345%| 7,3% 2,7% 1,8% | 100,0%
wychowawcze mitoéé
rodzicow Mama, nie zawsze |L 19 28 14 2 4 67
poswiegcata mi
wystarczajacg ilos§¢ | % 28,4% | 41,8% | 20,9% 3,0% 6,0% | 100,0%
Czasu
Mama byta raczej L 11 11 4 6 3 35
nieobecna w % 31,4%| 31,4% | 11,4% 17,1%|  8,6%| 100,0%
relacjach ze mna
Miedzy mna, a L 4 12 4 6 0 26
mamg byt dystans,
rzadko okazywata | % 15,4% | 46,2% | 15,4% 23,1%| 0,0% | 100,0%
mi mito$§¢
Czutam/lem, ze L 1 2 1 0 0 4
jestem cigzarem dla
mamy, relacje byly | % 25,0% | 50,0% | 25,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
zimne i oschte
Ogodtem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6% | 12,8% 7,0%| 3,7%| 100,0%
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Miary symetryczne (struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,433 0,001
V Cramera| 0,217 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie whasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
do$wiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a kultywowaniem
tradycji $wigtecznych i narodowych (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,217).

W domach rodzinnych, w ktorych matka okazywata mitos¢, w 53,6% badani wskazywali
na odpowiedz zdecydowanie tak wobec kultywowania tradycji $wiagtecznych i narodowych,
34,5% raczej tak, 7,3% raczej nie, 2,7% zdecydowanie nie i 1,8% trudno oceni¢. Matka, ktore
nie zawsze poswigcaly wystarczajacg ilos¢ czasu badanym rodzicom, zapytani o kultywowanie
tradycji $wigtecznych 1 narodowych w 41,8% udzielili odpowiedzi raczej tak, 28,4%
zdecydowanie tak, 20,9% raczej nie, 6,0% trudno oceni¢ i 3,0% zdecydowanie nie. Tam, gdzie
matka byta raczej nicobecna w relacjach 31,4% badanych udzielito odpowiedzi zdecydowanie
tak wobec kultywowania tradycji narodowych, réwniez ten sam odsetek procentowy raczej tak,
17,1% zdecydowanie nie, 11,4% raczej nie i 8,6% trudno oceni¢. W rodzicach badanych, gdzie
w relacji z mama byt dystans 46,2% respondentow wskazywato odpowiedz raczej tak, 23,1%
zdecydowanie nie, 15,4% zdecydowanie tak i roéwniez tyle samo wskazan raczej nie.
Do$wiadczenia z domu rodzinnego, gdzie relacje z matka byty zimne 1 oschte w 50,0% badani
wykazywali na odpowiedz raczej tak wobec kultywowania tradycji $wiatecznych i narodowych,
25,0% zdecydowanie tak i rowniez 25,0% raczej nie.

Nalezy wskaza¢, ze kultywowanie tradycji narodowych 1 §wigt patriotycznych
najbardziej wykazywali rodzice, ktorzy doswiadczyli relacji z matka przepelnionej mitoscia i
zaufaniem. Natomiast najnizszy wskaznik realizacji sfery kulturowej w tym zakresie wykazywali
rodzice doswiadczajacy dystansu i braku okazywania mitosci ze strony matki.

W ponizszej tabeli zostala ukazana korelacja pomiedzy do$wiadczeniami
wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a podejmowaniem rozmow z dzieckiem

na tematy religijne.
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Tabela 40. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a

podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne

Podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy
religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogotem
Miedzy mng a mamg byta silna | L 52 44 11 3 110
wigz, okazywata mi mitos§¢ % 47,3% | 40,0% | 10,0% 2,7% | 100,0%
Doswiadczenia [Mama, nie zawsze po$wigcata | L 15 28 19 5 67
WyChOWE:lWCZE mi wystarczajaca ilo$¢ czasu % 22,4% | 41,8% | 28,4% 7,5% | 100,0%
rodzicow Mama byla raczej nieobecnaw | L 7 10 12 6 35
relacjach ze mna % 20,0% | 28,6% | 34,3% 17,1% | 100,0%
Miedzy mna a mama byt L 3 7 9 7 26
dystans, readio okazywalami. | g, 11,5% | 26,9% | 34,6% 26,9% | 100,0%
Czutam/tem, Ze jestem cigzarem | L 1 2 1 0 4
dla mamy, relacje byly zimne i g, 25,0% | 50,0% | 25,0% 0,0% | 100,0%
Ogolem L 78 91 52 21 242
% 32,2% | 37,6% | 21,5% 8,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna

Nominalna przez Nominalna | Phi 0,445 0,001

V Cramera| 0,257 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédo: opracowanie whasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a
podejmowaniem rozméw z dzieckiem na tematy religijne. (istotnos$¢ statystyczna = 0,001, V-
Cramera = 0,257).

W domach rodzinnych badanych osob, ktorzy doswiadczyli silnej wigzi i mitosci ze
strony matki w 47,3% respondenci wskazywali, ze zdecydowanie podejmuja rozmowy z
dzieckiem na tematy religijne, 40,0% udzielito odpowiedzi raczej tak, 10,0% raczej nie i 2,7%
zdecydowanie nie. Dla respondentow, dla ktorych matka nie miata wystarczajacej ilosci czasu,
badani wskazywali w 41,8% raczej tak, 28,4% raczej nie, 22,4% zdecydowanie tak, 7,5%
zdecydowanie nie. Badana grupa wykazujaca, iz matka w relacjach byta raczej nicobecna w
34,3% wybierali odpowiedz raczej nie w stosunku do podejmowanych rozmow z dzie¢mi o
religii, 28,6% raczej tak, 20,0% zdecydowanie tak i 17,1% zdecydowanie nie. Tam, gdzie matka
rzadko okazywata mitos¢, a w relacji panowat dystans w 34,6% pojawita si¢ odpowiedz raczej
nie, 26,9% raczej tak 1 rowniez tyle samo wskazan procentowych zdecydowanie nie, zas 11,5%

zdecydowanie tak. Natomiast w domach rodzinnych badanych, w ktorych relacje byly zimne 1

190



oschte w 50,0% wskazan udzielono odpowiedzi raczej tak, 25,0% zdecydowanie tak oraz 25,0%
raczej nie.

Mozna wigc zauwazy¢ na podstawie przeprowadzonej analizy, ze rozmowy o religii, s
poruszane najczesciej w rodzinach, gdzie badani doswiadczyli mito$ci i troski ze strony matki.
Natomiast tam, gdzie byta ona raczej nieobecna i zdystansowana, relacje byly zimne i oschie
badani rodzice na niskim poziomie realizujg rozwdj duchowy w zakresie rozmow o religii ze
swoimi dzieé¢mi.

Korelacj¢ pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu

dziecinstwa a wspolng modlitwg w domu przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 41. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z matka z okresu dziecinstwa a wspolna

modlitwa w domu

Wspélna modlitwa w domu
Od czasu Nie

Czgsto do czasu Rzadko ma |Ogdtem
Miedzy mna a mamga byta silna wiez,| L 33 38 18 21 110
okazywata mi mito$§¢ % | 30,0% 34,5%| 16,4%| 19,1% | 100,0%
Dos$wiadczenia Mama, nie zawsze po$wiecalami | L 12 17 10 28 67
wychowawcze rodzicow |wystarczajgcg ilo$é czasu % | 17,9% 25,4% | 14,9% | 41,8% | 100,0%
Mama byta raczej nieobecna w L 6 5 3 21 35
relacjach ze mna % | 17,1% 14,3%| 8,6% | 60,0% |100,0%
Miedzy mna a mama byt dystans, L 1 2 3 20 26
rzadko okazywata mi mito$¢ % | 3,8% 7,7% | 11,5% | 76,9% | 100,0%
Czutam/tem, Ze jestem cigzarem dla | L 1 0 0 3 4
mamy, relacje byly zimne i oschte | % | 25,0% 0,0%| 0,0%] 75,0% |100,0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
%] 21,9% 25,6% | 14,0% | 38,4% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,436 0,001
V Cramera| 0,252 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wlasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomig¢dzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matkg z okresu dziecinstwa a wspdlng modlitwa
(istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,252).

Badani respondenci, ktérzy do§wiadczyli mitosci i ich wi¢z z matka byta silna w 34,5%
wykazywali, Zze wspolna modlitwa w ich domach jest od czasu do czasu, 30,0% jest czesto,
19,1% nie ma wspolnej modlitwy, 16,4% jest ona rzadko. Tam, gdzie matka nie zawsze
poswigcala wystarczajaca ilos¢ czasu w 41,8% ankietowani odpowiadali, Zze nie ma wspolnej
modlitwy, 25,4% jest ona od czasu do czasu, 17,9% jest czgsto i 14,9% rzadko. W domach

rodzinnych, gdzie matka byta raczej nieobecna w relacji, 60,0% badanych oséb wykazywato, ze
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nie ma wspolnej modlitwy, 17,1% jest czesto, 14,3% od czasu do czasu, 8,6% rzadko. Wsrod
ankietowanych, ktorzy udzieli odpowiedzi, ze miedzy mna, a matkg byl dystans w 76,9%
wskazywali na brak wspdlnej modlitwy z dzieckiem w domu, 11,5% odpowiadato rzadko, 7,7%
od czasu do czasu, 3,8% czgsto. Ankietowani, ktorzy czuli sie, jako ciezar dla matki, a relacje
byly zimne 1 oschte w 75,0% wykazywali, Ze nie ma wspdlnej modlitwy 1 25,0% jest ona czgsto.

Powyzsza analiza wskazuje, ze wspdlna modlitwa podejmowana z dzie¢mi w domu, jest
realizowana na bardzo niskim poziomie. Jedynie rodzice doswiadczajacy silnej wigzi ze strony
matki w okresie dziecinstwa wykazuja podejmowaniec wspolnej modlitwy na nieco wyzszym
poziomie, natomiast w odniesieniu do realizacji innych sfer rozwoju wskazniki rozwoju warstwy
duchowej sg na najnizszym poziomie.

Z powyzszych danych dotyczacych doswiadczen wychowawczych w relacji z matka z
okresu dziecinstwa badanych rodzicow mozna stwierdzié, ze sa one silnie zwigzana z realizacja
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie. Najwyzsze wskazniki realizacji
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie s3 wykazywane w nastepujacym
doswiadczeniu wychowawczym z okresu dziecinstwa w relacji z matka: ,,Miedzy mng a mama
byta silna wigz, okazywata mi mito§¢”. Najnizsze wskazniki realizacji poszczegdlnym sfer
rozwoju sg za$ tam, gdzie badany rodzic doswiadczyt w relacji z matka dystansu, za$ ona rzadko
okazywata uczucia oraz réwnie niski wskaznik mozna bylo zaobserwowa¢ w domach, gdzie
badani czuli, ze sg ci¢zarem dla matki, a ich relacje byly zimne i oschte.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwoj
spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych.

Najwyzszy wspotczynnik V-Cramera wyniost 0,319 1 dotyczyt zaleznosci pomigdzy
do$wiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbatoscia o rozwoj
spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych. Z tabeli krzyzowej wynika,
ze rodzice, ktorzy doswiadczyli silnej wigzi a ich relacja z matkg byla przepeiniona mitoscia (ok.
94%) wskazywali na wysoka dbatos¢ o rozwdj spoleczny dziecka i nabywanie nowych
znajomosci rowiesniczych. Natomiast rodzice, ktorzy do§wiadczyli, dystansu ze strony matki i
rzadko okazywaly im uczucia w (ok. 60%) wskazan podejmuja dziatania rozwijajace sfere
spoteczng u dziecka.

Drugi w kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczyl zaleznosci pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a podejmowaniem
rozméw z dzieckiem na tematy religijne. Wspotczynnik V-Cramera wynidst 0,257. W tej grupie
rodzice doswiadczajacy silnej wigzi i milosci w relacji z matka (ok. 47%) wskazywali na
podejmowanie rozmow z dzieckiem na tematy religijne. Natomiast badani do$wiadczajacy
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dystansu i braku okazywania mitosci z jej strony zaledwie w (ok. 11%) podejmowali rozmowy o
religii z dzie¢mi.

Najnizszy wskaznik V-Cramera wyniost 0,188 i dotyczyt braku zwigzku pomigdzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z matka z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj
psychiczny dziecka. W tej zaleznosci badani rodzice na podobnym poziomie (ok. 80%)
wskazywali, iz dbaloscia o rozwdj psychiczny dziecka. Niezaleznie, wigc od przezytych
doswiadczen w relacji z matka z okresu dziecinstwa rozwoj psychiczny dziecka jest sfera, ktora
jest wazna dla rodzicow.

W odniesieniu do postawionej hipotezy badawczej w nastepujgcym brzmieniu:
Doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa oddzialuja na realizacje funkcji
profilaktycznej wobec swoich dzieci, poprzez nasladowanie i powielanie przekazanych im
wzordw 1 warto$ci rodzinnych mozna powiedzie¢, ze zostala ona w znacznej czgdci
potwierdzona. Badani rodzice, ktorzy do§wiadczyli dobrej relacji z matka, petnej mitosci 1 uwagi
w znaczenie wigkszym stopniu realizujg proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka. Z
badan wynika takze, ze przede wszystkich dbatos¢ o rozwoj fizyczny, psychiczny i emocjonalny
jest na bardzo wysokim poziomie. Jednakze respondenci, ktorzy czuli si¢, iz sg cigzarem dla
matki, a relacje byty zimne 1 oschte w znacznie mniejszym stopniu wykazuja dbato$¢ przede

wszystkim o sfere spoteczng, kulturowa czy duchowa.

1.2. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a realizacja
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie

Rola ojca w procesie wychowania jest niezwykle wazna dla dziecka zwlaszcza na
wczesnym etapie jego rozwoju. Mezczyzna jako silny, wspierajacy i kochajacy ojciec powinien
by¢ wsparciem dla swojej zony, okazywac jej uczucia i pomaga¢ w codziennych obowigzkach.
Taki wzorzec ksztattuje w dziecku odpowiednie cechy i1 postawy, ktore pomoga mu w
przysztosci petni¢ rolg ojca, meza, zony, matki, pracownika czy brata. Ojciec, mimo, ze z samej
natury cechuje si¢ megstwem i odwagg nie powinien utraci¢ takich cech jak cierpliwose,
opiekunczo$¢ czy pracowitos¢. Relacja z ojcem ksztattuje osobowos¢ dziecka i jest tak samo

wazna jak relacja z matka.
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Tabela 42. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa

Nr odp. Tres¢ okreslenia N %
1. Migdzy mna, a tatg byta silna wiez, okazywal mi mito$¢ 80 | 331
2 Tata, nie zawsze poswigcal mi wystarczajaca ilo$¢ czasu 56 | 23,1
3. Tata byl raczej nieobecny w relacjach ze mna 29 | 12,0
4 Miegdzy mna, a tata byt dystans, rzadko okazywat mi mitos¢ 51 | 211
5. Czutam/tem, Ze jestem ci¢zarem dla taty, relacje byty zimne i oschte | 26 | 10,7

Suma: 242 | 100,0

Zrédlo: opracowanie wiasne

Analiza wynikéw badan wykazuje, ze najczes$ciej badani rodzice w 33,1% udzielali
odpowiedzi, ze migedzy ojcem a badanym byla silna wiez, za§ on okazywat milosé, 23,1%
wskazywali, iz 0jcieC nie zawsze poswigcal wystarczajacg ilo$¢ czasu, 12,0% wskazato, ze byt
on raczej nieobecny w relacji, 21,1% wskazywato na odpowiedz, iz migdzy mna, a tatg byt
dystans i1 rzadko okazywal mitos¢, natomiast 10,7% respondentéw odczuwato, ze sg cigzarem dla
ojca, a relacje byly zimne i oschte. Doswiadczenia badanych w relacji z ojcem sg dos¢
zréznicowane. Najwyzszy odsetek stanowig badani wykazujacy doswiadczenie silnej wiezi i
mitosci ze strony ojca. Duza liczba ankietowanych ocenia relacje z ojcem, jako zdystansowang
oraz, ze nie mial on zbyt duzej ilosci czasu.

Odnoszac si¢ do powyzszych danych, analizie poddano réwniez odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a realizacja
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie z
uwzglednieniem poszczegdlnych sfer rozwoju. Analizy te, zostaly poszerzone o miary
statystyczne, gdzie zbadano zalezno$ci pomig¢dzy udzielanymi odpowiedziami, a powyzszymi
zmiennymi. Otrzymane dane procentowe przedstawiono w ponizSzym zestawieniu
tabelarycznym.

Korelacje pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu

dziecinstwa a dbalo$cig o rozwdj fizyczny dziecka prezentuje ponizsza tabela.
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Tabela 43. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwoj fizyczny dziecka

Dbalo$¢ o rozwéj fizyczny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogolem
Miegdzy mna a tatg | L 59 20 0 0 1 80
byta silna wiez,
Doswiadczenia  jokazywal mi % 73,8% | 25,0%| 0,0% 0,0% 1,3% | 100,0%
wychowawcze  mitoéé
rodzicow Tata, nie zawsze |L 28 25 1 2 0 56
poswigcal mi
wystarczajacg 1los¢| % 50,0% | 44,6% | 1,8% 3,6% 0,0% | 100,0%
Czasu
Tata byt raczej L 20 8 1 0 0 29
nieobecny w % 69,0%| 27.6%| 3.4% 0,0%| 0,0%]| 100,0%
relacjach ze mng
Miedzy mna a tatg | L 22 18 8 3 0 51
byt dystans, rzadko
okazywal mi % 43,1%| 35,3% | 15,7% 5,9% 0,0% | 100,0%
mito$¢
Czulam/lem, ze L 9 12 2 3 0 26
jestem cigzarem
dla taty, relacje % 34,6% | 46,2% | 7,7% 115%| 0,0% | 100,0%
byty zimne i oschte
Ogodtem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0% | 34,3%| 5,0% 3,3% 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto$é Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,426 0,001
Nominalna V Cramera 0,213 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje istotny
zwigzek pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a
dbatoscia o rozwoj fizyczny dziecka (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,213).

Ponizsze wyniki analizy ukazuja, Zze badani, ktorzy doswiadczyli mitosci 1 silnej wigzi z
ojcem, w odpowiedzi na dbato$¢ o rozwoj fizyczny swojego dziecka w 73,8% odpowiadali
zdecydowanie tak, 25,0% raczej tak, 1,3% trudno oceni¢. Tam, gdzie ojciec, nie zawsze
poswigcal wystarczajaca ilos¢ czasu w 50,0% udzielano odpowiedzi zdecydowanie tak, 44,6%
raczej tak, 3,6% zdecydowanie nie i 1,8% raczej nie. W relacji z ojcem, w ktoérej panowat
dystans 43,1% badanych w odniesieniu do dbatosci o rozw¢j fizyczny udzielali odpowiedzi
zdecydowanie tak, 35,3% raczej tak, 15,7% raczej nie i 5,9% zdecydowanie nie. Badani
wykazujacy, ze ojciec byl raczej nieobecny w relacjach w 69,0% udzielali odpowiedzi

zdecydowanie tak, 27,6% raczej tak, 3,4% raczej nie. W domach rodzinnych, gdzie ankietowani
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doswiadczyli, ze sg ciezarem dla ojca w 46,2% odpowiadali raczej tak, 34,6% zdecydowanie tak,
11,5% zdecydowanie nie i 7,7% raczej nie.

Z analizy wynika, wigc, ze badani do§wiadczajacy mitosci i silnej wigzi ze strony ojca
najpelniej realizujg rozwdj sfery fizycznej u swoich dzieci. Natomiast tam, gdzie ojciec byt
nieobecny w relacjach, badani réwniez na bardzo wysokim poziomie wykazujg dbatos¢ o rozwdj
fizyczny dziecka. W pozostatych przypadkach wskazniki sg nizsze.

Kolejna tabela prezentuje korelacj¢ pomiedzy do$wiadczeniami wychowawczymi w

relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a wazno$cig emocji wyrazanej przez dziecko.

Tabela 44. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a emocje

wyrazane przez dziecko

Wazno$¢é emocji wyrazana przez dziecko
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogotem
Miedzy mng a tatg byta |L 66 12 0 2 80
. pilnawiez, okazywalmi |, 82,5%| 15.0%| 0,0% 2.5% | 100,0%
Doswiadczenia mitos¢
wychowawcze Tata, nie zawsze L 40 15 0 1 56
rodzicéw poswiecat mi
Wystarczajacg ilos¢ % 71,4%| 26,8% | 0,0% 1,8% | 100,0%
czasu
Tata byt raczej L 23 6 0 0 29
zflgbec”y w relacjach ze| o, 79.3%| 20,7%| 0,0% 0,0% | 100,0%
Migdzy mng a tatg byt | L 34 15 2 0 51
dystans, rzadko 1 66.7% | 29.4%| 3.9% 0,0% | 100,0%
okazywat mi mitos¢
Czutam/tem, ze jestem |L 11 13 1 1 26
cigzarem dla taty, relacje| o, 423%| 50,0%| 3.8% 3,8% | 100,0%
byty zimne i oschte
Ogotem L 174 61 3 4 242
% 719% | 252%| 1,2% 1,7% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Istotnosé
Warto$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna Phi 0,315 0,020
V Cramera 0,182 0,020
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wiasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy nalezy wskazaé, ze istnieje zwiazek pomigdzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a waznoscig emocji
wyrazanej przez dziecko. (istotnos¢ statystyczna = 0,020, V-Cramera = 0,182).

W domach rodzinnych, gdzie badani dos§wiadczyli kochajacej 1 silnej wigzi z ojcem W
82,5% wykazywali zdecydowanie tak dla waznosci emocji wyrazanej przez ich dziecko, 15,0%
raczej tak 1 2,5% zdecydowanie nie. Tam, gdzie w do§wiadczeniach wychowawczych badanych
0sOb ojciec nie zawsze poswiecal wystarczajacg ilos¢ czasu w 71,4% udzielono odpowiedzi
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zdecydowanie tak, 26,8% raczej tak i 1,8% zdecydowanie nie. Przy stwierdzeniu, gdzie migdzy
badanym, a ojcem byt dystans respondenci wykazywali w 66,7% zdecydowanie tak, 29,4%
raczej tak, 3,9% raczej nie. W domach rodzinnych, gdzie ojciec byt nieobecny w relacji 79,3%
badanych odpowiadato zdecydowanie tak i 20,7% raczej tak. Dla badanych, ktorzy odczuwali,
ze sg ciezarem dla ojca w 50,0% wykazywali raczej tak, 42,3% zdecydowanie tak, 3,8% raczej
nie i rowniez tyle samo wskazan zdecydowanie nie.

Na podstawie przeprowadzonej analizy mozna, wigc stwierdzié, ze sfera emocjonalna i
wskazniki procentowe sg na wysokim poziomie realizacji przez badang grupe. Badani rodzice
przywiazuja duzg wage do emocji, ktére przejawia dziecko.

Ponizsza tabela przedstawia korelacje pomiedzy do$§wiadczeniami wychowawczymi w

relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj sfery psychicznej u dziecka.

Tabela 45. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwdj sfery psychicznej u dziecka

IDbalo$¢ o rozwaoj sfery psychicznej u
dziecka
Tak Nie Ogolem
Migdzy mng a tatg byta silna | L 69 11 80
wiez, okazywal mi mitos¢ % 86,3% 13,8% 100,0%
Doswiadczenia  [Tata, nie zawsze po$wiecal mi| L 51 5 56
WyChowawcze wystarczajacg ilos¢ czasu % 91,1% 8,9% 100,0%
rodzicow Tata byt raczej nicobecny w | L 23 6 29
relacjach ze mna % 79,3% 20,7% 100,0%
Migdzy mng a tatg byt L 39 12 51
dystal,r}s, rzadko okazywat mi % 76.5% 23.5% 100,0%
mito$¢é
Czulam/lem, Ze jestem L 22 4 26
cigzarem dla taty, relacje byty % 84,6% 15.4% 100,0%
zimne i oschle
Ogolem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto$¢ Istotnos$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,145 0,279
Nominalna V Cramera 0,145 0,279
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wlasne
Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze nie istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbaniem o rozwoj
psychiczny dziecka (istotnos¢ statystyczna = 0,279, V-Cramera = 0,145).
Badani rodzice potwierdzajacy silng wiez i okazywang mitos¢ od ojca w 86,3%
podejmuja czynnosci majacych na celu dbatos¢ o rozwoj stery psychicznej u dziecka, 13,8% nie

potwierdzita takiego dziatania. W domach, gdzie ojciec nie zawsze miat czas dla badanych w

197



91,1% wskazywali, ze dbatos¢ o rozwoj psychiczny dziecka jest podejmowana, za$ 8,9% nie.
Tam, gdzie w relacjach z ojcem byt dystans, a mito$¢ byta rzadko okazywana 76,5% dba o
rozwoj psychiczny swoich dzieci, 23,5% nie dba. Ankietowani wykazujacy, ze 0jciec byt raczej
nieobecny w relacjach 79,3% badanych odpowiedziato tak, za$ 17,2% nie. Osoby, ktore
odczuwaly, ze sa cigzarem dla ojca w 84,6% udzielali odpowiedzi tak odno$nie dbatosci o
rozw@j sfery psychicznej i 15,4% nie.

Z powyzszych analiz wida¢, wiec, ze niezaleznie od do$wiadczen badanych w relacji z
ojcem rozwoj sfery psychicznej dzieci jest na bardzo wysokim poziomie a rodzice silnie
wykazuja dbatos¢ o tg sfere.

Tabela ponizej ukazuje korelacje pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji
z ojcem z okresu dziecinstwa a dbatoscig o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi

cztonkami rodziny.

Tabela 46. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny

Dbatos¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogdtem
Migdzy mna a tatg byla| L 60 18 0 1 1 80
L _ filna wigz, okazywal | ¢, 75,0% | 22,5% | 0,0% 1,3%| 1,3% | 100,0%
Doswiadczenia mi mitos¢
wychowawcze [Tata, nie zawsze L 33 18 4 0 1 56
rodzicéw poswiecat mi
wystarczajacg ilos¢ % 58,9% | 32,1% | 7,1% 0,0%| 1,8% | 100,0%
Czasu
Tata byt raczej L 13 12 1 2 1 29
Qée;tl’lzc”ywre'aqa‘:h % 44.8% | 41,4% | 3,4% 6,9%| 3,4% | 100,0%
Miedzy mng a tata byt | L 19 19 6 6 1 51
dystans, rzadko 37,.3% | 37,3% | 11,8% 11,8%| 2,0%| 100,0%
okazywat mi mitos¢
Czutam/tem, Ze jestem | L 5 8 5 7 1 26
ciezarem dla taty,
relacje byly zimne i % 19,2% | 30,8% | 19,2% 26,9% | 3,8% | 100,0%
oschte
Ogodtem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7% | 31,0% | 6,6% 6,6%| 2,1% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,497 0,001
V Cramera | 0,249 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne
Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazac¢, ze istnieje istotny

zwigzek pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a
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dbatoscig o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. (istotnos¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,249).

Badani rodzice, ktorzy doswiadczyli mitosci i silnej wigzi z ojcem w 75,0% udzielili
odpowiedzi zdecydowanie tak wskazujac na dbatos¢ o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami
lub innymi cztonkami rodziny, 22,5% raczej tak, 1,3% zdecydowanie nie i rowniez tyle samo
wskazan trudno oceni¢. W domach rodzinnych badanych, gdzie ojciec nie zawsze poswigcat
wystarczajacg ilos¢ czasu w 58,9% respondenci udzielili odpowiedzi zdecydowanie tak, 32,1%
raczej tak, 7,1% raczej nie i 1,8% trudno oceni¢. Respondenci, dla ktorych ojciec w relacji byt
zdystansowany 37,3% w odpowiedzi na dbato$¢ o prawidtowe relacje z cztonkami rodziny
odpowiadato zdecydowanie tak, rowniez tyle wskazan raczej tak, 11,8% raczej nie i réwniez
11,8% zdecydowanie nie, tylko 2,0% wybrato wskazanie trudno oceni¢. W domach rodzinnych,
gdzie ojciec byl raczej nieobecny w relacjach w 44,8% wskazywano na odpowiedz
zdecydowanie tak, 41,4% raczej tak, 6,9% zdecydowanie nie, 3,4% raczej nie i 3,4% trudno
oceni¢. Dla badanych, ktorzy czuli si¢, iz s cigzarem dla ojca - 30,8% wykazywalo raczej tak,
26,9% zdecydowanie nie, 19,2% zdecydowanie tak, réwniez 19,2% raczej nie i 3,8% trudno
ocenic.

Z analizy wynika, wigc, ze prawidlowa relacja z czlonkami rodziny najstabiej
przedstawia si¢ w rodzinach, w ktorych badani doswiadczyli dystansu ze strony ojca. Najwyzsze
wyniki sg natomiast w do§wiadczeniach rodzicow, ktdrzy mieli silng wi¢z z ojcem pelng mitosci.

Korelacje pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu
dziecinstwa a dbato$cia o rozwoj spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci

rowiesniczych prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 47. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbato$¢ o

rozwoj spoleczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych

IDbalo$¢ o rozwaoj spoleczny dziecka i
nabywanie nowych znajomosci
réwiesniczych
Tak Nie Ogoblem
Migdzy mna, a tata byta silna L 77 3 80
wigz, okazywat mi mitos$¢ % 96,3% 3,8% | 100,0%
Dos$wiadczenia  [Tata, nie zawsze po$wiecat mi L 53 3 56
wychowawcze wystarczajaca ilo$¢ czasu % 94,6% 5,4% | 100,0%
rodzicow Tata byt raczej nieobecny w L 21 8 29
relacjach ze mna % 72,4% 27,6% | 100,0%
Migdzy mna, a tatg byt dystans, L 37 14 51
rzadko okazywat mi mitosé¢ % 72,5% 27,5% | 100,0%
Czutam/tem, Ze jestem cigzarem |L 13 13 26
dla taty, relacje byly zimne i % 50,0% 50,0% | 100,0%
oschte
Ogodtem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% | 100,0%
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Miary symetryczne (struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,415 0,001
Nominalna V Kramera| 0,415 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie whasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy nalezy wskazaC, ze istnieje istotny zwigzek
pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbato$cig
o rozw¢j spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych (istotnosé
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,415).

W domach rodzinnych os6b badanych, gdzie z ojcem byla silna wi¢z, respondenci
wykazywali, ze odno$nie rozwoju spotecznego dziecka i nabywaniem nowych znajomosci
réwiesniczych w 96,3% badani wykazuja dbalo$¢ o ta sfere, zas zaledwie 3,8% nie wykazuje.
Badani do$wiadczajacy, iz ojciec nie poswigcal wystarczajacej ilosci czasu dziecku w 94,6%
udzielali odpowiedzi potwierdzajacej, zas w 5,4% zaprzeczajacej. W domach, gdzie ojciec byt
zdystansowany 1 rzadko okazywal mitos¢ w 72,5% udzielano odpowiedzi tak 1 27,5% nie. Dla
badanych, dla ktorych tata byl raczej nieobecny w relacjach 72,4% wskazywato na dbatos$¢ o
rozwdj spoleczny dziecka za$ 27,6% na jej brak. Najmniej liczna grupa badanych, dla ktérych
ojciec byt zimny i oschty udzielata odpowiedzi 50,0% wskazan na tak i 50,0% na nie.

Korelacj¢ pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu
dziecinstwa a rozwojem $wiadomosci na temat tradycji narodowych/§wiagt patriotycznych

prezentuje ponizsza tabela.
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Tabela 48. Do$wiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a rozwodj

$wiadomosci na temat tradycji narodowych/$§wiat patriotycznych

Rozwéj SwiadomoSci na temat tradycji
narodowych/§wiat patriotycznych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogétem
Miedzy mna a tata byta | L 41 32 3 4 0 80
Dot _ pilna wigz, okazywat mil ¢, 51,2% | 40,0% | 3,8% 50% | 0,0% | 100,0%
os$wiadczenia [mito$¢
wychowawcze [Tata, nie zawsze L 28 22 4 2 0 56
rodzicéw poswiecat mi
wystarczajaca ilos¢ % 50,0% | 39,3% | 7,1% 3,6% | 0,0% | 100,0%
czasu
Tata byt raczej L 9 10 6 3 1 29
Qée;tl’lzc”ywre'aqa‘:h % 31,0% | 34,5% | 20,7% 10,3%| 3,4% | 100,0%
Miedzy mng a tatg byt | L 4 24 8 15 0 51
dystans, rzadko o, 7.8% | 47,1% | 15,7% 20.4%| 0,0%| 100,0%
okazywat mi mitos¢
Czutam/tem, Ze jestem |L 7 1 8 10 0 26
cigzarem dla taty,
relacje byty zimne i % 26,9% | 3,8% | 30,8% 38,5%| 0,0% | 100,0%
oschle
Ogodtem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8% | 12,0% 14,0%| 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,579 0,001
V Cramera| 0,290 0,001
N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, Ze istnieje zwigzek
pomiedzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecifnstwa a
rozwojem Swiadomosci

statystyczna = 0,001, V- Cramera = 0,290).

na temat tradycji narodowych/§wigt patriotycznych (istotnos¢

W domach rodzinnych badanych, gdzie ojciec okazywat mitos¢, a wiez byta silna, 51,2%
udzielato odpowiedzi zdecydowanie tak odnosnie rozwoju $wiadomosci na temat tradycji
narodowych 1 $§wiagt patriotycznych, 40,0% wskazata na odpowiedZz raczej tak, 5,0%
zdecydowanie nie i 3,8% raczej nie. W domach rodzinnych, gdzie ojciec nie zawsze poswigcat
wystarczajacg ilos¢ czasu - 50,0% badanych wskazano na odpowiedz zdecydowanie tak, 39,3%
raczej tak, 7,1% raczej nie i 3,6% zdecydowanie nie. Badani wykazujacy, ze w relacji z ojcem
byt dystans i rzadko okazywat mitos¢ - 47,1% odpowiedziato raczej tak, 29,4% zdecydowanie
nie, 15,7% raczej nie i w 7,8% zdecydowanie tak. W domach rodzinnych, gdzie ojciec byt racze;j

nieobecny w relacjach, 34,5% respondentéw wykazywalo, ze raczej rozwija w dziecku
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$wiadomosci na temat $wigt narodowych i patriotycznych u swoich dzieci, 31,0% zdecydowanie
tak, 20,7% raczej nie, 10,3% zdecydowanie nie i 3,4% trudno oceni¢. Badani, czujacy sig, jako
ci¢zar dla ojca w 38,5% wskazywali na odpowiedz zdecydowanie nie, 30,8% raczej nie, 26,9%
zdecydowanie tak i 3,8% raczej tak.

Na podstawie powyzszej analizy mozna zauwazy¢, ze temat tradycji narodowych i1 $§wiat
patriotycznych nie jest zbyt czgsto poruszany z dzie¢mi przez badanych rodzicow. Z pewnoscia
rodzice o silnych warto$ciach patriotycznych staraja si¢ czeSciej uczestniczy¢ w marszach czy
wydarzeniach kulturalnych wraz ze swoimi dzieciom, a przede wszystkim rozmawia¢ o ich
wartosci.

Realizacje sfery kulturowej dotyczacej korelacji pomiedzy doswiadczeniami
wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a kultywowaniem tradycji

$wiatecznych i narodowych prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 49. Dos$wiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a

kultywowanie tradycji §wigtecznych i narodowych

IKultywowanie tradycji $wiatecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogdtem
Migdzy mna, a tatg | L 44 30 4 2 0 80
byta silna wi¢z, % 55,0% | 37,5%| 5,0% 2,5% 0,0% | 100,0%
Doswiadczenia  |okazywal mi milo$é
wychowawcze Tata, nie zawsze L 26 20 7 2 1 56
rodzicoOw poswigcatl mi % 46,4% | 35,7% | 12,5% 3,6% 1,8% | 100,0%
wystarczajacg ilo§é
Czasu
Tata byt raczej L 7 13 4 1 4 29
nieobecny w % 24,1% | 44,8% | 13,8% 34%| 13,8%| 100,0%
relacjach ze mna
Migdzy mna, a tata | L 13 21 11 4 2 51
byt dystans, rzadko | % 255% | 41,2% | 21,6% 7,8% 3,9% | 100,0%
okazywal mi mito§¢
Czutam/lem, ze L 4 7 5 8 2 26
jestem ciezarem dla | % 15,4% | 26,9% | 19,2% 30,8% 7,7% | 100,0%
taty, relacje byly
zimne i oschte
Ogodtem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6% | 12,8% 7,0% 3,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,499 0,001
V Cramera| 0,250 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie whasne
Podjeta analiza statystyczna pozwolita wskaza¢, Ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a kultywowaniem

tradycji $wigtecznych i narodowych. (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,250).
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W domach rodzinnych badanych osob, gdzie relacja z ojcem byta wypetniona mitoscia, a
wiezi silne w 55,0% wykazywano zdecydowanie tak odnoszac si¢ do kultywowania tradycji
swiagtecznych 1 narodowych, 37,5% raczej tak, 5,0% raczej nie i 2,5% zdecydowanie nie.
Respondenci wskazujgcy na brak wystarczajacej ilosci czasu ze strony ojca W okresie
dziecinstwa w 46,4% udzielalo odpowiedzi zdecydowanie tak, 35,7% raczej tak, 12,5% raczej
nie, 3,6% zdecydowanie nie i 1,8% trudno oceni¢. W doswiadczeniach w relacji z ojcem, gdzie
byt dystans, respondenci zapytani o kultywowanie tradycji $wigtecznych i narodowych w 41,2%
udzielali odpowiedzi raczej tak, 25,5% zdecydowanie tak, 21,6% raczej nie, 7,8% zdecydowanie
nie i 3,9% trudno oceni¢. W domach, w ktoérych ojciec byt raczej nieobecny, badani wykazywali
44,8% na odpowiedz raczej tak, 24,1% zdecydowanie tak, 13,8% raczej nie i rOwniez tyle samo
wskazan na trudno oceni¢ oraz 3,4% zdecydowanie nie. Dla respondentéw, ktoérzy odczuwali, ze
sg cigzarem dla ojca w 30,8% wskazywali na odpowiedz zdecydowanie nie wobec kultywowania
tradycji $wiatecznych 1 narodowych we wlasnym domu, 26,9% raczej tak, 19,2% raczej nie,
15,4% zdecydowanie tak i 7,7% trudno oceni¢. Z powyzszej analizy wynika, ze kultywowanie
tradycji narodowych i $§wiat patriotycznych, najrzetelniej realizowane jest w rodzinach, ktore w
relacji z ojcem oparte byty na mitosci, a wiez byta silna. Natomiast osoby, ktore doswiadczyty
zimnej i oschtej relacji z ojcem w duzym stopniu zaniedbujg realizacje sfery kulturowej w tym
zakresie.

Kolejng przedstawiong korelacja sa doswiadczenia wychowawcze W relacji z ojcem z

okresu dziecinstwa a podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne.

Tabela 50. Doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a

podejmowanie rozmoéw z dzieckiem na tematy religijne

Podejmowanie rozméw z dzieckiem na tematy religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogoblem
Migdzy mna, a tatg byta | L 44 26 10 0 80
silna wiez, okazywal mi | % 55,0% | 32,5% | 12,5% 0,0% | 100,0%
Doswiadczenia mito$é
wychowawcze Tata, nie zawsze L 18 29 7 2 56
rodzicow poswiecat mi % 32,1% | 51,8%| 12,5% 3,6% | 100,0%
wystarczajacg ilo§é
Czasu
Tata byt raczej L 8 12 7 2 29
nieobecny w relacjach ze| % 27,6% | 41,4% | 24,1% 6,9% | 100,0%
mng
Migdzy mna, a tatag byt | L 4 20 20 7 51
dystans, rzadko % 7,8% | 39,2% | 39,2% 13,7% | 100,0%
okazywat mi mitos¢
Czutam/tem, ze jestem | L 4 4 8 10 26
cigzarem dla taty, relacje| % 15,4% | 15,4% | 30,8% 38,5% | 100,0%
byty zimne i oschie
Ogodtem L 78 91 52 21 242
% 32,2% | 37,6%| 21,5% 8,7% | 100,0%
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Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,583 0,001
V Cramera| 0,337 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédto: opracowanie wlasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwigzek pomigdzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa, a podejmowaniem
rozméw z dzieckiem na tematy religijne. (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,337).

Analiza wynikéw badan wykazuje, ze badani rodzice do$§wiadczajacy silnej wiezi 1
mito$ci ze strony ojca w 55,0% zdecydowanie rozmawiajg z dzieckiem na tematy religijne,
32,5% raczej podejmuje rowniez takie rozmowy, zas 12,5% raczej nie. W domach rodzinnych
badanych, gdzie ojciec nie poswigcat zbyt duzo czasu badani w 51,8% udzielali odpowiedzi
raczej tak odnoszac si¢ do tematow religijnych z dzieckiem, 32,1% zdecydowanie tak, 12,5%
raczej nie i 3,6% zdecydowanie nie. Tam, gdzie ojciec rzadko okazywal mito$¢, a w relacji byt
dystans - 39,2% wykazywalo raczej tak wobec podejmowania tematyki religijnej i rowniez tyle
samo wskazan na raczej nie, 13,7% odpowiedziato zdecydowanie nie i 7.8% zdecydowanie tak.
W domach rodzinnych, gdzie ojciec byt raczej nieobecny w relacjach - 41,4% badanych uwaza,
ze raczej podejmuje tematy religijne, 27,6% zdecydowanie tak, 24,1% raczej nie i 6,9%
zdecydowanie nie. Osoby, ktére w okresie dziecinstwa doswiadczyly, iz sg ciezarem w relacji z
ojcem w 38,5% zdecydowanie nie rozmawiaja z dzieckiem na tematy religijne, 30,8% raczej nie,
15,4% zdecydowanie tak i rowniez 15,4% raczej tak.

Temat religii podejmowany z dzie¢mi, nie stanowi, wigc iStotnego znaczenia w procesie
rozwoju duchowego badanych respondentéw. Badani, doswiadczajacy silnej wigzi z ojcem
wykazuja najwigkszy stopien realizacji sfery duchowej w zakresie rozméw z dzieckiem o religii.

Korelacje pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu

dziecinstwa a wspolng modlitwg w domu prezentuje ponizsza tabela.
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Tabela 51. Do$wiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a wspolna

modlitwa w domu

Wspdélna modlitwa w domu
Od czasu Nie

Tak | doczasu |Rzadko| ma |Ogolem
Migdzy mna, a tata byla silna wigz,|L 32 26 10 12 80
okazywal mi mitos§¢ % | 40,0% 32,5%| 12,5% 15,0% | 100,0%
Do$wiadczenia [Tata, nie zawsze poSwiecal — milL 11 21 9 15 56
wychowawcze wystarczajacg ilos¢ czasu % |19,6% 375%| 16,1% | 26,8% | 100,0%
rodzicow Tata byl raczej nieobecny w relacjach ze| L 5 7 4 13 29
mna % |17,2% 24,1% | 13,8% | 44,8% | 100,0%
Migdzy mna, a tata byt dystans, rzadko|L 5 5 9 32 51
okazywal mi mitos§¢ %| 9,8% 9,8% | 17,6% | 62,7% | 100,0%
Czulam/tem, ze jestem ci¢zarem dla taty,|L 0 3 2 21 26
relacje byly zimne i oschte % | 0,0% 11,5%| 7,7% 80,8% | 100,0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
% |21,9% 25,6% | 14,0% | 38,4% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,531 0,001
V Cramera| 0,307 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédo: opracowanie whasne

Przeprowadzona analiza pozwala wskaza¢, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a wspdlng modlitwg
(istotnos$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,307).

Wyniki badan wykazuja, ze z do$wiadczen wychowawczych badanych, w domach
rodzinnych, gdzie mito$¢ od ojca byta w pelni okazywana w 40,0% wskazan jest rowniez
realizowana wspdlna modlitwa, 32,5% badanych wskazuje, ze jest ona od czasu do czasu, 15%
nie ma wspolnej modlitwy 1 12,5% rzadko. W doswiadczeniach badanych z okresu dziecinstwa,
gdzie ojciec nie zawsze poswiecal wystarczajaca ilos¢ czasu - 37,5% badanych wykazywato, ze
wspolna modlitwa jest od czasu do czasu, 26,8% nie ma wspolnej modlitwy, 19,6% jest ona
czesto 1 16,1% rzadko. Dla respondentow odczuwajacych dystans w relacji z ojcem w okresie
dziecinstwa, az 62,7% ankietowanych udzielilo odpowiedzi, iz nie ma wspolnej modlitwy,
17,6% jest rzadko, 9,8% czg¢sto i rowniez ten sam odsetek od czasu do czasu. Tam, gdzie ojciec
byt raczej nieobecny w relacjach 44,8% badanych wskazywalo, ze nie ma wspolnej modlitwy,
24,1% jest od czasu do czasu, 17,2% czesto i 13,8% rzadko. Badani rodzice doswiadczajacy
ziemnej 1 oschlej relacji z ojcem, w 80,8% udzielali odpowiedzi, Ze nie ma wspolnej modlitwy,

11,5% jest od czasy do czasu i 7,7% jest ona rzadko.
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Wspolna modlitwa z dzie¢mi, z pewnoscig nie nalezy do mocnych stron badanej grupy,
jednakze w domach rodzinnych respondentoéw, ktorzy dos§wiadczyli silnej wiezi z ojcem badani
wykazuja dbatos¢ o rozwoj sfery duchowej w tym zakresie.

Z powyzszych danych dotyczacych doswiadczen wychowawczych w relacji z ojcem z
okresu dziecinstwa mozna stwierdzi¢, ze sg one silnie zwigzana z realizacjg profilaktycznej
funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie. Najwyzsze wskazniki realizacji
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie sa wykazywane w nastgpujagcym
doswiadczeniu wychowawczym z okresu dziecinstwa w relacji z ojcem: ,,Miedzy mng a tatg byla
silna wiez, okazywata mi mito$¢”. Najnizsze wskazniki realizacji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka sg za$ tam, gdzie badani rodzice do§wiadczyli w relacji z ojcem dystansu, i
braku okazywania uczu¢. Niski wskaznik byl rowniez tam, gdzie badani rodzice czuli, ze s3
cigzarem dla ojca, a ich relacje byly zimne 1 oschfe.

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z 0jcem z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj
spoteczny dziecka i nabywaniem nowych znajomos$ci rowiesniczych. Najwyzszy wspotczynnik
V- Cramera wyniost 0,415 i dotyczyt zalezno$ci pomigdzy doswiadczeniami wychowawczymi w
relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbatosciag o rozwoj spoteczny dziecka i nabywaniem
nowych znajomosci rowiesniczych. Z tabeli krzyzowej wynika, ze rodzice, ktorzy do§wiadczyli
silnej wigzi, a ich relacja z ojcem byla przepetniona mitoscig (ok. 96%) wskazywali na wysoka
dbatos¢ o rozwdj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych. Natomiast
rodzice, ktorzy doswiadczyli, dystansu ze strony ojca i rzadko byly okazywane im uczucia w
(ok. 50%) odczuwali, Ze sa cigzarem dla ojca, za$ ich relacje sa zimne 1 oschle.

Drugi w kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczyt zaleznosci pomiedzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a podejmowaniem
rozméw z dzieckiem na tematy religijne. Wspotczynnik V-Cramera wynidst 0,337. W tej grupie
rodzice doswiadczajacy silnej wigzi i mitosci w relacji z ojcem w (ok. 55%) wskazywali na
podejmowanie rozmdéw z dzieckiem na tematy religijne. Natomiast badani do$wiadczajacy
dystansu i braku okazywania mitosci zaledwie w (ok. 7%) podejmowali rozmowy o religii z
dzie¢mi.

Najnizszy wskaznik V-Cramera wyniost 0,145 1 dotyczyl braku zwigzku pomigdzy
doswiadczeniami wychowawczymi w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa a dbatoscig o rozwdj
psychiczny dziecka. W tej zalezno$ci badani rodzice na podobnym poziomie (ok. 85%)
wskazywali, iz dbaja o rozwdj psychiczny dziecka. Niezaleznie, wigc od przezytych
doswiadczen w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa rozwoj psychiczny dziecka jest sferg, ktora
realizowana jest na wysokim poziomie.
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Zaréwno w tym przypadku doswiadczenia wychowawcze w relacji z ojcem z okresu
dziecinstwa maja wplyw na sposdb wychowania dziecka, a przede wszystkim na proces
integralnego rozwoju i wychowania. Badani rodzice, ktorzy doswiadczyli dobrej relacji z ojcem,
pelnej mitosci 1 uwagi w znaczenie wigkszym stopniu wykazujg dbato$¢ o rozwdj fizyczny
dziecka, kultywuja tradycje patriotyczne, dbaja o wigzi rodzinne, a przede wszystkim o rozwoj
sfery psychicznej dziecka. Respondenci, ktorzy jednak z okresu dziecinstwa wig¢z z ojcem
wspominaja, jako zdystansowana, zimng i oschtg relacje bez poswiecenia wystarczajacej ilosci
Czasu W znacznie mniejszym stopniu, co wykazuja wskazniki dbajg o relacje rowiesnicze
dziecka, wiezi z cztonkami rodziny, kultywowanie tradycji patriotycznych, a przede wszystkim
wspolng modlitwe czy rozmowy o religii i Bogu.

W procesie wychowania swoich dzieci wiele postaw, zachowan i nawykoéw powielamy z
domu rodzinnego. W odniesieniu do tej kwestii badana grupa zostata zapytana czy w ich opinii
wychowuja swoje dzieci w sposob zblizony do tego, w jaki wychowywani byli przez swoich

rodzicow.

Powielanie stylu wychowania z
domu rodzinnego

0,
10,70% 6,20%

B Zdecydowanie tak
M Racze] tak
Raczej nie
Zdecydowanie nie

Trudno mi ocenic

Wykres 14. Powielanie stylu wychowania z domu rodzinnego (dane w %)

Wedlug powyzszej analizy najwiecej badanych respondentéw udzielito odpowiedzi
raczej tak, co stanowito 45,9% wskazan. Pokazuje to, ze sposob wychowania dziecka jest
znaczgco powielany 1 nasladowany do tego doswiadczonego w domu rodzinnym badanych
rodzicow. Obserwuje si¢ wiele zjawisk wsrdd spoleczenstwa, gdzie rodzic doswiadczajacy
przemocy fizycznej i psychicznej ze strony rodzicoOw, rodwniez przejawia takie zachowania
wobec swoich dzieci. Oczywiscie nie jest to zasada, jednak wzorzec z domu rodzinnego, a
przede wszystkim doswiadczenia we wczesnym okresie rozwoju dziecka maja ogromny wplyw

na ksztattowanie rozwoju emocjonalnego czy poznawczego. Pozostali badani wskazali w 24,8%
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na odpowiedz raczej nie w odniesieniu do powielania stylu wychowawczego prezentowanego w
domu rodzinnym, 12,4% udzielito odpowiedzi zdecydowanie tak, 10,7% zdecydowanie nie oraz
6,2% trudno oceni¢. Z badan wynika, wiec, ze sposéb wychowania, postawy rodzicielskie,
wzorce wyniesione z domu rodzinnego sg w ponad polowie powielane i nasladowane.

Mowigc o doswiadczeniach wychowawczych z domu rodzinnego, warto odnie$¢ si¢
rowniez do tematu substancji odurzajacych i spozywania ich. Zachowania destrukcyjne czy
patologiczne znaczaco wplywaja na rozwoj dziecka, a takze powoduja szereg zaniedban. Badani
rodzice zostali zapytani, wiec 0 naduzywanie alkoholu lub tez innych substancji w domu
rodzinnym przez ich rodzicéw/rodzica. Wykres nr 5 przedstawia szczegdlowe dane tego

zjawiska.

Naduzywanie substancji
psychoaktywnych przez badanych
rodzicow

26,00%
Tak

Nie
74,00%

Wykres 15. Naduzywanie alkoholu lub substancji psychoaktywnych w domu rodzinnym
badanych (dane w %)

Badani respondenci zapytani o naduzywanie alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych przez rodzicow w domu rodzinnym w 74,0% wskazali na odpowiedz nie.
Natomiast 26,0% udzielita odpowiedzi potwierdzajacej doswiadczenie naduzywania
alkoholizmu lub innych substancji przez rodzicow. Zjawisko zachowan patologicznych, a przede
wszystkim uzaleznien rodzicow prowadzi do wszelakich zaniedban we wszystkich sferach
rozwoju dziecka. Zaniedbania wynikaja poczawszy od fizycznych aspektow, takich jak
pielggnacja dziecka, az po emocjonalne 1 psychiczne sfery, przejawiajace si¢ na przyklad
poczuciem osamotnienia czy odrzucenia. W takich domach rodzinnych ksztattowanie sfery
moralnej jest rowniez zaburzone, ot6z dziecko doswiadczajace obrazu rodzica bedacego ciagle
pod wptywem alkoholu przyzwyczaja si¢ do takiego zjawiska i w pewnym momencie uznaje to,

jako norme¢. Odroznianie wtedy tego, co jest moralnie dobre lub zle jest zaburzone. Dom
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rodzinny, jako najsilniej modelujgcy wzorzec ma niezwykle istotny wptyw na integralny rozwoj
dziecka oraz na ksztaltowanie osobowosci dziecka na dalszych etapach jego rozwoju. Wszelkie,
wiec zaniedbania, zachowania patologiczne prowadza do degradacji osoby, przez co potencjat
tkwigcy w dziecku jest niedoskonalony i nierozwijany.

Badani rodzice zostali zapytani takze czy w ich opinii uwazajg, ze zostali wychowani w

odpowiedni sposob przez swoich rodzicow.

Ocena sposobu wychowania w
domu rodzinnym

5,80%

14,80% W Tak

4,50%

M Raczej tak
Nie
Raczej nie

Trudno mi ocenic

Wykres 16. Ocena sposobu wychowania w domu rodzinnym (dane w %)

Badani respondenci w 47,5% wskazywali na odpowiedz raczej tak odnoszac si¢ do tego,
ze zostali oni wychowani w odpowiedni sposdb przez swoich rodzicow. Odpowiedz
potwierdzajaca pozytywng ocen¢ sposobu wychowania wskazato rowniez 27,3% badanych
rodzicow. Natomiast 14,9% wskazan, to odpowiedZz raczej nie wobec oceny poprawnosci
sposobu wychowania w domu rodzinnym, oraz 4,5% raczej nie. Badang grupa, ktérej trudno
oceni¢ sposob wychowania przez rodzicow stanowi 5,8% wskazan.

Z powyzszych danych wynika wigc, ze badani respondenci w znacznej wigkszos$ci
pozytywnie oceniajg sposob, w jaki zostali wychowani przez swoich rodzicow. Pozytywne
do$wiadczenia z rodzinnego domu sprawiaja, ze rodzic posiada lepsze predyspozycje do
budowania prawidtowych postaw rodzicielskich wobec swoich dzieci.

W  odniesieniu do postawionej hipotezy badawczej w nastgpujacym brzmieniu:
Doswiadczenia wychowawcze rodzicow z dziecinstwa oddziatujg na realizacje funkcji
profilaktycznej wobec swoich dzieci, poprzez nasladowanie i powielanie przekazanych im
wzorow i wartosci rodzinnych, z cata pewnos$cia mozna wskaza¢, ze hipoteza potwierdzila si¢ w
znacznej czesci. Wyniki pokazuja, ze badani rodzice w wysokim stopniu powielajg i nasladujg
przekazane przez ich rodzicow wzory zachowan i wartosci wobec swoich dzieci. Ponadto
waznym czynnikiem determinujacym realizacje profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
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wychowania dziecka sg nabyte do§wiadczenia w relacji z matkg i ojcem badanej osoby. Bowiem
badani do$wiadczajacy silnej wigzi ze strony matki W znacznie wyzszym stopniu rozwijajg w
swoich dzieciach sfer¢ fizyczna, psychiczng, spoteczng, kulturowa i duchowsg. Natomiast jeszcze
silniejszym czynnikiem determinujgcym realizacj¢ integralnego rozwoju dziecka sg prawidlowe
doswiadczenia w relacji z ojcem z okresu dziecinstwa. W przeprowadzonych badaniach, w
ktorych rodzice do$wiadczyli silnej wiezi i mitoSci ze strony ojca wskazniki procentowe

realizacji procesu integralnego rozwoju sg na najwyzszym poziomie w catych badaniach.

2. Relacje malzenskie/partnerskie a realizacja profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju

i wychowania dziecka w rodzinie

Relacje migdzy zong a m¢zem tworza atmosferg srodowiska rodzinnego i1 sg istotnym
czynnikiem warunkujagcym poczucie bezpieczenstwa, rownowagi i spokoju dziecka. Relacja
wypetniona mitoscig i1 silna wi¢z pomigdzy mamg i tata z pewno$cig sa znacznie bardziej
sprzyjajace rozwojowi dziecka. Atmosfera miedzy matzonkami/partnerami zwigzana jest
rowniez z emocjami, jakie przezywa dziecko. Kldtnie, napigcie i brak porozumienia mi¢dzy
mama i tatg jest trudne dla dziecka, czego efektem moze by¢ wiele zaburzen rozwojowych.
Trudnym zjawiskiem jest takze wychowywanie dziecka samotnie. Brak wsparcia i obecnos$ci w
trudnych momentach jest duzym cigzarem dla rodzica wychowujacego dziecko w pojedynke. W
takich srodowiskach wychowawczych jeden rodzic stara si¢ zrekompensowac braki drugiego, co
jest bardzo trudne w realizacji.

W tym punkcie zostanie zweryfikowany czwarty problem badawczy ujety w nastepujacym
pytaniu:, Jakie znaczenie dla realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka majq relacje maitzenskie/partnerskie? Ponizsza analiza statystyczna i

opisowa ukaze dane tego zagadnienia.

2.1. Czynniki wplywajace na jakos¢ relacji miedzy malzonkami/partnerami

Poczatek drogi rodzicielskiej zaczyna si¢ wraz z momentem poczecia dziecka. Kobieta 1
me¢zczyzna dowiadujgc si¢ o tym, ze zostang rodzicami majg ogromny wptyw na rozw0j dziecka
juz w okresie prenatalnym. Zte samopoczucie przysztej mamy, dos§wiadczenie stresu, napigcia 1
wielu nieprzyjemnych emocji ma wpltyw juz na wczesnym etapie cigzy na ksztaltowanie si¢
uktadu nerwowego dziecka. Dlatego tak istotne jest, aby przyszli rodzice byli w trwalej, silnej 1
stabilnej relacji wypetnionej mito$cig i wzajemnym wsparciem. Taka atmosfera sprzyja dobremu
samopoczuciu przysztej matki i dzigki temu poprawnie oddziatuje na rozwdj dziecka w okresie

prenatalnym. Badani rodzice zostali poproszeni o wyrazenie opinii na temat zadowolenia z
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informacji, ze wkrotce podejma role mamy/taty. Wyniki zostaty zaprezentowane na wykresie nr

17.

Czy zgadzasz sie z twierdzeniem: Gdy dowiedziatem/tam
sie, ze wkrétce zostane mama/tata bytam/bytem bardzo
szezesliwa/szczesliwy.

15,70%

W Zdecydowanie tak

19,40% W Raczej tak

To mnie nie dotyczy
10,30%

Raczej nie

Zdecydowanie nie

Wykres 17. Poziom zadowolenia z informacji o cigzy (dane w %)

Z powyzszej analizy wynika, ze 37,8% badanych najczesciej wskazywata odpowiedz raczej
tak wobec zadowolenia o zostanie wkrotce rodzicem. Natomiast 17,4% respondentow wskazata
na odpowiedz zdecydowanie tak. Z analizy wynika, wiec, ze ponad polowa badanych
doswiadczyla uczucia szczgscia 1 zadowolenia, gdy dowiedziata si¢, ze zostanie matka lub
ojcem. Natomiast ponad 30% badanych rodzicoéw nie do$wiadczyla zadowolenia w wyniku
takiej informacji. Brak zadowolenia moze by¢ wynikiem strachu przed podjgciem nowej 1
odpowiedzialnej roli w zyciu. Jednak najczesciej wynika rowniez z braku zaufania do partnera i
braku odpowiedniego wsparcia z jego strony w codziennym zyciu. Przyczyn réwniez mozna
szuka¢ w czynnikach materialnych badZ emocjonalnych. W prawidlowo funkcjonujacej relacji
informacja o poczgciu nowego zycia powinna by¢ wypetiona rado$cig i szczg¢sciem. Jednak,
aby tak si¢ stalo zwigzek dwojga os6b musi by¢ trwaly, silny, a matzonkowie wzajemnie
powinni obdarowywac si¢ mitoscia.

Okres cigzy jest dla kobiety szczeg6lnie waznym czasem, w ktdrym potrzebuje wsparcia,
uwagi 1 troski. Cigza zwana stanem blogostawionym stanowi pewien cud, gdzie w tonie matki
rozwija si¢ poczety czlowiek. Ten czas jest takze szczegélnie wazny dla prawidlowego rozwoju
dziecka. Wszelki stres, spozywanie substancji psychoaktywnych przez matke, a takze lekow
moze trwale uposledzi¢ lub zaburzy¢ rozwdj mozgu i innych receptorow nerwowych. Dlatego
wazne jest, aby okres cigzy byl pozytywnym czasem. W nawigzaniu do tego zagadnienia badani
rodzice zostali poproszeni o wyrazenie opinii na temat nast¢pujacego stwierdzenia: Okres cigzy
wspominam dobrze, wspieralismy sie i wspolnie oczekiwaliSmy na przyjscie dziecka na swiat.
Wyniki prezentuje ponizszy wykres nr 18.
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Czy zgadzasz sie z twierdzeniem: Okres cigzy
wspominam dobrze, wspieraliSmy sie i wspdlnie

Wy na przyjscie dziecka na swiat.

16,10%

4,10%

B Zdecydowanie tak
8,70% m Raczejtak
To mnie nie dotyczy
Raczej nie

Zdecydowanie nie

Wykres 18. Ocena okresu cigzy jako pozytywnego czasu. (dane w %)

Z powyzszej analizy wynika, ze badani respondenci w 44,2% wskazali, ze okres cigzy
wspominajg dobrze, wzajemnie wspierali si¢ z partnerem i wspolnie oczekiwali na przyjscie
dziecka na $wiat. RoOwnie wysoki procent - 26,9% badanych wskazato na odpowiedz raczej tak.
Z badan wynika wigc, ze pozytywny czas okresu cigzy i dobre doswiadczenia odczuwalo okoto
70% rodzicéw. Tak wysoki wskaznik §wiadczy o poczuciu bezpieczefistwa i spokoju przysziej
mamy, a takze rozwijajacego si¢ w niej dziecka. Natomiast dla okoto 20% badanych okres cigzy
nie byl czasem wzajemnego wspierania si¢, a do$wiadczenia z tego okresu nie naleza do
dobrych. Badani, ktérych pytanie nie dotyczy stanowili 8,7% wskazan.

Badajac realizacje procesu integralnego rozwoju i1 wychowania dziecka rodzice zostali
zapytani o spojnos¢ wychowawcza, jaka jest pomiedzy matzonkami/partnerami. Jeden kierunek
oddziatywan wychowawczych zapewnia dziecku jasnos¢ w tym, co nalezy, a tym, czego nie
nalezy robi¢. Sprzyja to réwniez przyjaznej atmosferze S$rodowiska domowego i nie jest

powodem do sporéw pomig¢dzy rodzicami, gdy jedno wyraza zgode, a drugie nie.

Podwazanie autorytetu
matzonka/partnera

13,60% 9,10%

W Zdarza mi sie bardzo
czesto

W Zdarza sie czasami

40,90%
Zdarza sie bardzo
rzadko

Nigdy sie nie zdarzyto

Wykres 19. Podwazanie autorytetu wspotmatzonka/partnera (dane w %)
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Z odpowiedzi badanej grupy wynika, ze najwyzszy wskaznik ukazuje, iz matzonkowie
podwazajg autorytet wychowawczy bardzo rzadko, co stanowi 40,9% wskazan. Rodzice, ktorzy
zaznaczyli odpowiedz, iz zdarza si¢ im czasami podwazy¢ autorytet partnera stanowili 36,40%.
Natomiast badanym, ktorym nigdy nie zdarzylo si¢ podwazy¢ autorytetu stanowig 13,60%.
Najmniej liczng grupg respondentéw byli rodzice, ktérzy bardzo czesto podwazajg autorytet
partnera 9,10%. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze badani rodzice s3 dos$¢ spojni
wychowawczo. Dzigki temu ich dzieci maja jasny i jednakowy kierunek wychowawczych
oddzialywan od swoich rodzicow. Podwazanie autorytetu wspotmatzonka powoduje, ze dziecko
nie jest w stanie jednoznacznie oceni¢, co wolno, a czego nie. Niejasne komunikaty rodzicow
wprowadzajg chaos i dezinformacj¢, co nie stanowi bezpiecznej przestrzeni do rozwoju
emocjonalnego dziecka.

Wzébr poprawnej relacji miedzy mama a tatg zapewnia dziecku spokdj, bezpieczenstwo 1
dobry klimat sprzyjajacy jego rozwojowi. Relacja migdzy malzonkami/partnerami albo jest
budujaca i wspierajaca dla dziecka, albo tez destrukcyjna i niepobudzajaca do prawidlowego
rozwoju. Dlatego tez badani rodzice zostali poproszeni o wyrazenie opinii dotyczacej
nastgpujacego stwierdzenia: Wiem, ze zwiazek z wspoimatzonkiem, ktory tworze jest dobrym

wzorcem dla mojego dziecka. Wyniki zostaty zaprezentowane w wykresie nr 20.

Czy zgadzasz sie z twierdzeniem: Wiem, ze zwigzek z
wspétmatzonkiem/partnerem, ktory tworze jest dobrym
wzorcem dla mojego dziecka

2,50%

17,40% m Zdecydowanie tak

15,30% M Raczej tak
To mnie nie dotyczy
Raczej nie

Zdecydowanie nie

Wykres 20. Zwigzek malzenski/partnerski jako dobry wzorzec dla dziecka (dane w %)

Badani rodzice w ponad 60% wskazywali, ze zwigzek, ktory tworzg z
wspoimalzonkiem/partnerem jest dobrym wzorcem dla dziecka. Taki wynik §wiadczy o bardzo
pozytywnej ocenie sposobu wychowania, a takze o dobrej relacji migdzy czionkami rodziny.
Natomiast 20% badanych udzielilo odpowiedzi raczej nie i1 zdecydowanie nie wobec

stwierdzenia, iz zwigzek z malzonkiem/partnerem jest dobrym wzorcem dla dziecka. Tacy
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rodzice zauwazaja bledy i braki, ktore w ich opinii nie wptywajg dobrze na dziecko i nie
chcieliby, zeby byly one powielane czy nasladowane. 15,3% wskazan to odpowiedz to mnie nie
dotyczy. Z badan wynika wiec, ze badana grupa w swojej opinii prezentuje w 60% dobrg relacje
z partnerem/matzonkiem i stanowi dobry przyktad dla dorastajagcego dziecka.

Tabela ponizej ukazuje relacje malzenskie/partnerskie badanych respondentow. Pozwolg
one ocenié, w jakiej atmosferze wychowywane jest dziecko oraz jaki ma to wplyw na realizacje

integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.

Tabela 52. Relacje matzenskie badanych respondentow

Nr Tre$é okreslenia N %
odp.
1. Mam duze wsparcie od matzonka/ partnera. Wspolnie si¢ wspieramy i dzielimy | 127 | 52,5
obowigzkami.

2. Dziecko jest §wiadkiem ktétni, czgsto krzycze i nie mam cierpliwosci 32 | 13,2

3. Moj wspotmatzonek/ partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny 37 | 15,3

4, Jestem samotnie wychowujacym rodzicem. 46 | 19,0
Suma: 249 100,0

Zrodlo: opracowanie wlasne

Analiza wynikow badan wykazuje, ze najwigksza grupa respondentéw - 52,5% stanowity
osoby, ktore otrzymuja duze wsparcie od malzonka/partnera oraz wspolnie dzielg si¢
obowigzkami. Na drugim miejscu, wérdd badanych byty osoby, ktére wychowuja swoje dzieci w
pojedynke - 19,0%. Nastgpnie respondenci, ktérzy nie otrzymuja zbyt duzego wsparcia od
malzonka/partnera, gdyz nie ma on zbyt wiele czasu dla rodziny stanowig 15,3% wskazan. Na
ostatnim miejscy w liczbie wskazan 13,2% sg rodzice, ktorzy twierdza, ze ich dzieci sg

swiadkami kiotni, czesto krzycza 1 nie majg cierpliwosci.

2.2. Relacje malzenskie/partnerskie a realizacja profilaktycznej funkcji integralnego
rozwoju i wychowania dziecka

Odnoszac si¢ do powyzszych danych, analizie poddano rowniez odpowiedzi uzyskane ze
wzgledu na relacje matzenskie/partnerskie, a realizacje profilaktycznej funkcji integralnego
rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie z uwzglednieniem poszczegdlnych sfer rozwoju.
Analizy te, zostaly poszerzone o miary statystyczne, gdzie zbadano zaleznosci pomig¢dzy
udzielanymi odpowiedziami a powyzszymi zmiennymi. Otrzymane dane procentowe
przedstawiono w ponizszym zestawieniu tabelarycznym.

Realizacje sfery fizycznej ukazuje korelacja pomiedzy relacjami

malzenskimi/partnerskimi a dbatosciag o rozwoj fizyczny dziecka zawarta w ponizszej tabeli.
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Tabela 53. Relacje matzenskie/partnerskie a dbatos¢ o rozwdj fizyczny dziecka

Rozwdj fizyczny dziecka
Zdecydowanie| Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Relacje Mam duze wsparcie od| L 90 32 3 2 0 127
malzenskie [malzonka/ partnera.| % 70,9% | 25,2% 2,4% 1,6% 0,0% | 100,0%
'Wspdlnie si¢ wspieramy
i dzielimy obowigzkami
IDziecko jest $wiadkiem| L 20 10 1 0 1 32
kiotni, czesto krzycze i % 62,5% | 31,3%| 3,1% 0,0%| 3,1% | 100,0%
nie mam cierpliwosci
IM6j  wspoOtmatzonek/| L 18 17 0 2 0 37
partner nie ma zbyt % 48,6% | 45,9% | 0,0% 5,4% 0,0% | 100,0%
wiele czasu dla rodziny
Jestem samotnie| L 10 24 8 4 0 46
wychowujgcym % 21,7%| 52,2%| 17,4% 8,7%| 0,0% | 100,0%
rodzicem.
Ogotem L 138 83 12 8 1 242
% 57,0%| 34,3%| 5,0% 3,3%| 0,4% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Istotnos¢
Warto$¢ statystyczna
Nominalna przez Phi 0,478 0,001
Nominalna V Cramera 0,276 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wlasne

Po przeprowadzonej analizie statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje zwigzek pomigdzy
relacjami matzenskimi/partnerskimi a dbaloscia o rozwdj fizyczny dziecka (istotnos¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,276).

Najwigksza grupa ankietowanych stanowity osoby, ktére otrzymuja duze wsparcie od
wspotmatzonka/partnera oraz wspoélnie dzielg si¢ obowigzkami, z czego 70,9% zdecydowanie
dba o rozwdj fizyczny swoich dzieci, 25,2% raczej dba, 2,4% raczej nie i 1,6% zdecydowanie
nie. Kolejno z liczbg wskazan, byli badani, ktorzy w odniesieniu do dbatosci o rozwoj fizyczny
w 52,2% odpowiadali raczej tak, 21,7% zdecydowanie tak, 17,4% raczej nie i 8,7%
zdecydowanie nie. W domach, w ktorych wspdtmatzonek czy partner nie ma zbyt wiele czasu
dla rodziny 48,6% badanych wskazywalo, ze zdecydowanie sfera fizyczna jest rozwijana, 45,9%
raczej tak 1 5,4% zdecydowanie nie. Najmniej liczna grupa badanych to osoby, ktore
wykazywaty, ze dziecko jest §wiadkiem ktotni migdzy parterami/malzonkami, za$ rodzic nie ma
cierpliwo$ci i czesto krzyczy, z czego 62,5% zdecydowanie dba o rozwdj fizyczny dziecka,
31,3% raczej dba, 3,1% raczej nie i rowniez tyle samo wskazan trudno ocenic.

Powyzsza analiza wykazuje, ze najwigksza dbato$¢ o rozwoj fizyczny dziecka odbywa
si¢ w domach, gdzie relacje malzenskie/partnerskie sg przepelnione wsparciem. Warto zwrdci¢

uwage, ze tam, gdzie dzieci sg §wiadkami ktotni, a w domu czesto si¢ krzyczy dbatosé o rozwgj
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fizyczny jest na wysokim poziomie, mozna zaktada¢, ze aktywnos$¢ fizyczna moze by¢ takze
sposobem na roztadowanie zto$ci czy nieprzyjemnych emocji narastajacych w domu rodzinnym.
Kolejna korelacja dotyczy relacji matzenskich/partnerskich a dbalosci o rozwoj

emocjonalny dziecka, co prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 54. Relacje matzenskie/partnerskie a emocje wyrazane przez dziecko

Wazno$¢é emocji wyrazana przez dziecko
Zdecydowanie | Raczej Raczej nie Zdecyd_owame Ogotem
tak tak nie
Relacje Mam duze wsparcie | L 109 17 0 1 127
malzenskie |od matzonka/
partnera. Wspdlnie
sie wspieramy i % 85,8% 13,4% 0,0% 0,8% 100,0%
dzielimy
obowigzkami
Dziecko jest L 26 5 0 1 32
Swiadkiem ki6tni,
czgsto krzycze i nie | % 81,3% 15,6% 0,0% 3,1% 100,0%
mam cierpliwosci
IMo6j wspotmatzonek/| L 29 8 0 0 37
partner nie ma zbyt
wiele czasu dla % 78,4% 21,6% 0,0% 0,0% 100,0%
rodziny
Jestem samotnie L 10 31 3 2 46
:gfz?é’ev;’n“f“ym % 21,7% 674% | 65% 4,3% 100,0%
Ogotem L 174 61 3 4 242
% 71,9%| 252% 1,2% 1,7% 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,566 0,001
V Cramera| 0,327 0,001
N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, Ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy
relacjami malzenskimi/partnerskimi a dbatoscia o rozwdj emocjonalny dziecka (istotnosé¢
statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,327).

Analiza wskazuje, ze badani otrzymujacy wsparcie od malzonka/partnera w 85,8%
wykazywali, ze zdecydowana dbalo$¢ o emocje wyrazane przez dziecko, 13,4% udzielili
odpowiedzi raczej tak, zaledwie 0,8% zdecydowanie nie. Nieco inaczej odpowiadali rodzice,
ktorzy wychowuja swoje dziecko w pojedynke, mianowicie 67,4% odpowiedzialo raczej tak
odnos$nie wyrazania emocji przez dziecko, 21,7% zdecydowanie tak, 6,5% raczej nie i1 4,3%
zdecydowanie nie. W domach, gdzie wspoimatzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny
dla 78,4% badanych sfera emocjonalna i dbatos¢ o nig jest wazna, zas 21,6% wskazato, ze jest

raczej] wazna. W domach, gdzie dziecko jest §wiadkiem kiotni, wysoki odsetek badanych
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mianowicie 81,3% wskazalo, Zze emocje dziecka sg zdecydowanie wazne, 15,6% raczej wazne 1
3,1% zdecydowanie nie sg wazne.

Z badan wynika wigc, ze w domach, w ktorych rodzice wychowuja swoje dzieci
samotnie, nie majac wsparcia czy realnej obecnosci partnera/matzonka funkcja emocjonalna jest
najstabiej realizowana. Warto tez zaznaczy¢, ze dla badanej grupy emocje wyrazane przez
dziecko sg wazne (wskaznik procentowy sa na bardzo wysokim poziomie).

Realizacje¢ sfery psychicznej u dziecka ukazuje korelacja pomigdzy relacjami
malzenskimi/partnerskimi a dbaloscig o rozwoéj sfery psychicznej u dziecka, na co wskazuje

ponizsza tabela.

Tabela 55. Relacje matzenskie/partnerskie a dbato$¢ o rozwdj sfery psychicznej u dziecka

Dbalos$¢ o rozwdj sfery
psychicznej u dziecka
Tak Nie Ogodlem
Relacje Mam duze wsparcie od matzonka/ partnera. | L 118 9 127
malzenskie 'Wspolnie si¢ wspieramy i dzielimy % 92,9% 7,1% | 100,0%
obowigzkami
Dziecko jest $wiadkiem kitotni, czgsto krzycze | L 22 10 32
i nie mam cierpliwos$ci % 68,8% 31,3% | 100,0%
IM06j wspotmatzonek/ partner nie ma zbyt L 29 8 37
wiele czasu dla rodziny % 78,4% 21,6% | 100,0%
Jestem samotnie wychowujacym rodzicem. |L 35 11 46
% 76,1% 23,9% | 100,0%
Ogotem L 204 38 242
% 84,3% 15,7% | 100,0%
Miary symetryczne (struktura rodziny)
Istotno$¢
Warto$¢ statystyczna
Nominalna przez |Phi 0,259 0,001
Nominalnia V Cramera 0,259 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodlo: opracowanie wiasne

Na podstawie przeprowadzonej analizy statystycznej nalezy wskazaé, zZe istnieje istotny
zwigzek pomiedzy relacjami malzenskimi/ partnerskimi a rozwojem sfery psychicznej przez
rodzicow (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,259).

Analiza wynikow ukazuje, ze w relacji malzefiskiej, w ktorej jest wsparcie 1 podziat
obowigzkéw w 92,9% dba si¢ takze o rozwdj sfery psychicznej u dziecka, natomiast 7,1%
badanych zaprzecza takiemu dziataniu. Rodzice, ktorzy samotnie wychowuja swoje dzieci, nie
mogac liczy¢ na partnera czy drugg osobg w 76,1% dbaja o rozwoj sfery psychicznej, 23,9% nie
wykazujg takiego dziatania. Dla respondentoéw, dla, ktorych wspotmatzonek/partner nie ma zbyt
wiele czasu dla rodziny - 78,4% udzielito odpowiedzi twierdzacej w stosunku do rozwoju sfery
psychicznej u swojego dziecka, 21,6% zaprzecza takim staraniom. Najmniej liczna grupa
badanych 0s6b to relacje matzenskie, w ktorych dziecko jest $wiadkiem ktotni, z czego 68,8%
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wykazywato dbalos¢ o sfer¢ psychiczng u swojego dziecka, natomiast 31,3% nie wykazywato
takiego dziatania.

Mozna, wiec stwierdzi¢, ze w domach rodzinnych, w ktérych dziecko jest $wiadkiem
ktotni dbato$¢ o rozwoj sfery psychicznej dziecka jest na najnizszym poziomie. Z pewnoscig
kiotnie i krzyk w domu, jaki zapewniajg rodzice dziecka nie wpltywa pozytywnie, a przede
wszystkim zaburza rozw6j psychiczny.

Korelacj¢ pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a dbato$cia o prawidlowe

relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 56. Relacje matzenskie/partnerskie a dbato$¢ o prawidtowe relacje dziecka z dziadkami

lub innymi cztonkami rodziny

Dbalos¢ o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi czlonkami rodziny
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogdtem
Relacje Mam duze wsparcie od| L 77 43 3 0 4 127
malzenskie matzonka/ partnera.| % 60,6% | 33,9% | 2,4% 0,0% 3,1% | 100,0%
'Wspolnie si¢ wspieramy]
i dzielimy obowigzkami
IDziecko jest §wiadkiem| L 24 4 1 2 1 32
ktotni, czgsto krzycze i % 75,0% | 12,5%| 3,1% 6,3% 3,1% | 100,0%
nie mam cierpliwosci
Mo6j  wspotmalzonek/| L 25 12 0 0 0 37
partner nie ma zbyt % 67,6%| 32,4%| 0,0% 0,0% 0,0% | 100,0%
wiele czasu dla rodziny
Jestem samotnie| L 4 16 12 14 0 46
wychowujacym % 8,7% | 34,8% | 26,1% 30,4% 0,0% | 100,0%
rodzicem.
Ogotem L 130 75 16 16 5 242
% 53,7%| 31,0%| 6,6% 6,6% 2,1% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,682 0,001
V Cramera| 0,394 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne

Po przeprowadzeniu analizy statystycznej nalezy wskazaé, ze istnieje istotny zwigzek
pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a dbaloscig o prawidlowe relacje dziecka z
dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,394).

W domach rodzinnych, gdzie w relacjach matzenskich otrzymuje si¢ pomoc i wsparcie w
60,6% wskazan badani zdecydowanie dbaja o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub
innymi cztonkami rodziny, 33,9% rowniez raczej dba o relacje, pojedyncze odpowiedzi, bo
zaledwie 3,1% badanych uwaza, ze trudno oceni¢ i 2,4% raczej nie dba o relacje. Badani, ktorzy

wychowuja swoje dzieci samotnie w 34,8% udzieli wskazania, iz raczej dbaja o kontakty z
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cztonkami rodziny, 30,4% zdecydowanie nie, 26,1% raczej nie i 8,7% zdecydowanie tak. W
domach rodzinnych, gdzie wspotmatzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny - 67,6%
badanych dba o podtrzymywanie relacji z dziadkami lub bliskimi, za$ 32,4% raczej dba. Fakt ten
moze $wiadczy¢ o tym, ze jesli badany nie ma wsparcia od partnera lub jest on niecobecny w
znacznie wigkszym stopniu potrzebuje i wymaga wtedy pomocy i wsparcia od bliskich. Poczucie
bycia w relacjach z druga bliska osoba jest takze zachowana dla badanego, co z pewnoscia
pomaga w zapewnieniu dobrostanu psychicznego. W domach rodzinnych, w ktorych dziecko jest
swiadkiem klétni 75,0% badanych zdecydowanie stwierdza dbato$¢ o relacje z cztonkami
rodziny, 12,5% raczej tak, pojedyncze odpowiedzi mianowicie - 6,3% to wskazanie na
zdecydowanie nie, 3,1% raczej nie i rowniez tyle samo wskazan trudno ocenic.

Warto zauwazy¢, ze w domach, w ktérych partnerzy obdarowujg si¢ wzajemnym
wsparciem, wskazniki procentowe dbania o wiezi rodzinne 1 kontakty dziecka z dziadkami nie sa
najwyzsze. Taki fakt, moze by¢ zwigzany z tym, Ze jesli relacje malzenskie sg prawidlowe,
podziat obowigzkow jest zachowany i dostaje si¢ wsparcie od partnera obecno$¢ i pomoc
cztonkéw rodziny, nie jest tak bardzo potrzebna, jak w przypadku rodzin, gdzie nie ma si¢
wsparcia, a partner jest nieobecny.

Korelacje pomigdzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a dbato$cia o rozwoj spoteczny

dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 57. Relacje matzenskie/partnerskie a dbato$¢ o rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie

nowych znajomosci rowiesniczych

IDbalo$¢ o rozwoj spoleczny dziecka i
nabywanie nowych znajomosci
roéwiesniczych
Tak Nie Ogoblem
Relacje Mam duze wsparcie od matzonka/| L 119 8 127
malzenskie |partnera. Wspdlnie si¢ wspieramy i % 93,7% 6,3% | 100,0%
dzielimy obowiazkami
Dziecko jest $§wiadkiem kiotni, czesto| L 28 4 32
krzycze 1 nie mam cierpliwos$ci % 87,5% 12,5% | 100,0%
IMo6j wspotmatzonek/ partner nie ma zbyt| L 35 2 37
wiele czasu dla rodziny % 94,6% 5,4% | 100,0%
Jestem samotnie wychowujacym| L 19 27 46
rodzicem. % 41,3% 58,7% | 100,0%
Ogodtem L 201 41 242
% 83,1% 16,9% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,542 0,001
V Cramera| 0,542 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrodto: opracowanie wlasne
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Po przeprowadzonej analizie statystycznej mozna wskazaé, ze istnieje istotny zwigzek
pomiegdzy relacjami malzenskimi/partnerskimi a dbatoscia o rozwdj spoteczny dziecka i
nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych. (istotno$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera =
0,542). Wskaznik V-Cramera jest wysoki, co §wiadczy o duzej sile zwigzku.

Z analizy wynikow badan w relacjach matzenskich/partnerskich, w ktorych otrzymuje si¢
wsparcie i dzieli obowiazkami z partnerem 93,7% ankietowanych wykazywato, ze dba o rozwoj
spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomos$ci rowiesniczych, 6,3% nie wykazuje takiego
dziatania. Natomiast rodzic wychowujacy swoje dziecko samodzielnie w 58,7% wskazywal, ze
dbalos¢ o rozwoj spoteczny nie jest zachowana, niecata potowa badanych, bo 41,3% wskazata na
podejmowanie dzialan w zakresie tej sfery. W domach, gdzie wspoimatzonek nie ma zbyt wiele
czasu dla rodziny, 94,6% badanych wykazato dzialania w zakresie sfery spotecznej, co stanowi
najwyzszy wskaznik, zaledwie 5,4% badanych nie przejawia takich dziatan. Tam, gdzie dziecko
jest swiadkiem klotni a rodzic nie ma cierpliwosci w 87,5% badani wskazywali podejmuje
dziatan wykazujace dbato$¢ o rozwdj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci
rowiesniczych, 12,5% badanych zaprzeczalo takim dziataniom.

Najwyzszy wskaznik dbato$ci o ta sfer¢ wykazuje si¢ w relacji, gdzie partner nie ma zbyt
wiele czasu dla rodziny. Mozna, wigc przypuszczaé, ze rodzic rekompensuje kontakty
rodzicielskie dbaniem o kontakty rowiesnicze i ogdlny rozwdj spoteczny.

Korelacj¢ pomigdzy relacjami matzenskimi/ partnerskimi a rozwojem $§wiadomos$ci na

temat tradycji narodowych/§wiat patriotycznych prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 58. Relacje matzenskie/partnerskie a rozwdj s$wiadomosci na temat tradycji

narodowych/$§wiat patriotycznych

Rozw6j $wiadomoS$ci na temat tradycji
narodowych/§wiat patriotycznych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodtem
Relacje Mam duze wsparcie od |L 61 54 7 4 1 127
malzenskie [matzonka/ partnera. % 48,0% | 42,5%| 5,5% 3,1% 0,8% | 100,0%
\Wspolnie si¢ wspieramy
i dzielimy obowigzkami
Dziecko jest §wiadkiem | L 10 12 5 5 0 32
ktotni, czesto krzyczg i | % 31,3% | 37,5% | 15,6% 15,6%| 0,0% | 100,0%
nie mam cierpliwosci
IM6j wspotmatzonek/ L 15 15 7 0 0 37
partner nie ma zbyt % 40,5% | 40,5% | 18,9% 0,0% 0,0% | 100,0%
wiele czasu dla rodziny
Jestem samotnie L 3 8 10 25 0 46
wychowujacym % 6,5% | 17,4% | 21,7% 54,3%| 0,0% | 100,0%
rodzicem.
Ogodtem L 89 89 29 34 1 242
% 36,8% | 36,8%| 12,0% 14,0%| 0,4% | 100,0%
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Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotnos¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,650 0,001
V Cramera| 0,375 0,001

N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analiza statystyczna, ktora zostata przeprowadzona w toku badan wskazuje, ze istnieje
istotny zwigzek pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a rozwojem $wiadomos$ci na
temat tradycji narodowych/$wiat patriotycznych (istotnos$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera =
0,375).

Powyzsza analiza wynikéw badan wskazuje, ze badani majgcy wsparcie w partnerze w
48,0% zdecydowanie dbaja o rozwdj $wiadomos$ci na temat tradycji narodowych i1 $wiat
patriotycznych, 42,5% badanych wykazato takze raczej tak na takie dziatanie, niewielki
wskaznik badanych mianowicie 5,5% wskazato na raczej nie, 3,1% zdecydowanie nie i 0,8%
trudno oceni¢. Wyniki badan oséb wychowujacych dziecko samotnie z kolei przedstawiaja si¢
zupelie odwrotnie, mianowicie 54,3% badanych wykazalo, ze zdecydowanie nie dba o rozwoj
swiadomosci tradycji narodowych i §wiat patriotycznych, jest to ponad potowa respondentow.
Takze wysoki wskaznik, bo 21,7% raczej nie dba o rozwoj kulturowy i niestety niewielkie
wskazniki wykazuja dbatos¢ o tg sfere - 17,4% raczej tak i 6,5% zdecydowanie tak. W domach,
gdzie w relacji malzenskiej partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny 40,5% badanych
wykazywato zdecydowanie tak i réwniez tyle wskazan na raczej tak, za$ 18,9% raczej nie.
Respondenci doswiadczajacy kidtni w relacji z partnerem 1 wykazujacy si¢ brakiem cierpliwosci
w 37,5% udzielili odpowiedzi raczej tak w stosunku do rozwoju $wiadomosci na temat tradycji
narodowych 1 §wiat patriotycznych, 31,3% zdecydowanie tak, 15,6% raczej nie i rowniez tyle
samo wskazan zdecydowanie nie.

Z analizy wynika, Ze rodzic wychowujacy dziecko samotnie w bardzo niewielkim stopniu
realizuje rozwdj sfery kulturowej. Najwyzsze wskazniki sa w rodzinie, gdzie w relacjach
partnerzy si¢ wspierajg. Taki obraz moze wynika¢ z faktu, ze osobie wychowujacej dziecko w
pojedynke trudno jest znalez¢ czas na tematy dotyczace dobr kulturowych 1 z pewnos$cig w takim
modelu rodziny latwiej jest zaniedbac realizacj¢ pewnych sfer.

Kolejna korelacja przedstawiona w pracy dotyczy relacji malzenskich/partnerskich a

kultywowania tradycji $wigtecznych i narodowych.
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Tabela 59. Relacje matzenskie/partnerskie a kultywowanie tradycji $wiatecznych i narodowych.

Kultywowanie tradycji §wiatecznych i narodowych
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie | Trudno
tak tak nie nie oceni¢ | Ogodlem
Relacje Mam duze wsparcie od | L 68 43 12 2 2 127
malzenskie matzonka/ partnera. % 53,5% | 33,9% | 9,4% 1,6% 1,6% | 100,0%
'Wspolnie si¢ wspieramy
i dzielimy obowigzkami
IDziecko jest $wiadkiem | L 13 12 3 4 0 32
ktotni, czesto krzycze i | % 40,6% | 37,5% | 9,4% 12,5% 0,0% | 100,0%
nie mam cierpliwosci
IM6j wspotmalzonek/ L 11 24 1 0 1 37
partner nie ma zbyt % 29,7% | 64,9% | 2,7% 0,0% 2,7% | 100,0%
wiele czasu dla rodziny
Jestem samotnie L 2 12 15 11 6 46
wychowujacym % 4,3% | 26,1% | 32,6% 23,9% | 13,0% | 100,0%
rodzicem
Ogodtem L 94 91 31 17 9 242
% 38,8% | 37,6% | 12,8% 7,0% 3,7% | 100,0%

Miary symetryczne ( struktura rodziny)

Warto$¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,615 0,001
V Cramera| 0,355 0,001

N waznych obserwacji 242

Przeprowadzona analiza statystyczna wskazuje, ze istnieje istotny zwiagzek pomiedzy
relacjami malzenskimi/partnerskimi a kultywowaniem tradycji $wiatecznych 1 narodowych.
(istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,355).

Badani respondenci, u ktorych relacje matzenskie sg przepetlnione wsparciem 1 wzajemna
pomoca w 53,5% wskazywali, ze zdecydowanie kultywujg tradycje $wigteczne i narodowe,
33,9% badanych udzielilo odpowiedzi raczej tak, 9,4% raczej nie i 1,6% zdecydowanie nie i
rowniez tyle samo trudno oceni¢. Natomiast badani wychowujacy swoje dzieci samotnie w
32,6% wskazali na fakt, iz badani raczej nie podejmuja kultywowania tradycji $wigtecznych i
narodowych, 26,1% badanych wskazalo, ze raczej podejmuje starania w tym zakresie, 23,9%
zdecydowanie nie, 13,0% trudno oceni¢ i 4,3% zdecydowanie tak. W rodzinach, gdzie
wspoimalzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny bardzo duza cz¢$¢ badanychl
mianowicie 64,9% wskazata, ze raczej dba o kultywowanie tradycji $wiagtecznych 1 narodowych,
29,7% zdecydowanie dba, zaledwie 2,7% udzielito odpowiedzi raczej nie 1 rownie tyle samo
trudno oceni¢. W domach, gdzie dziecko jest swiadkiem kl6tni, za$ relacje matzenskie sg napiete
40,6% badanych wskazalo na odpowiedz zdecydowanie tak, 37,5% raczej tak, 12,5%
zdecydowanie nie i 9,4% raczej nie.

Wyniki badan pokazuja, ze rodzic wychowujacy dziecko samotnie na bardzo niskim

poziomie realizuje dbatos¢ o sfer¢ kulturalng, niski wskaznik realizacji jest takze w rodzinach,
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gdzie parter nie ma zbyt duzo czasu dla rodziny. Taki obraz moze by¢ wynikiem, iz rodzic nie
jest w stanie skupi¢ si¢ na rozwoju wszystkich sfer, dlatego tez sfera psychiczna czy
emocjonalna jest znacznie bardziej rozwijana niz np. kulturowa czy duchowa.

Tabela ponizej ukazuje korelacje pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a

podejmowaniem rozméw z dzieckiem na tematy religijne.

Tabela 60. Relacje matzenskie/partnerskie a podejmowanie rozmow z dzieckiem na tematy

religijne
Podejmowanie rozmoéw z dzieckiem na tematy religijne
Zdecydowanie | Raczej | Raczej | Zdecydowanie
tak tak nie nie Ogotem
Relacje Mam duze wsparcie od L 59 53 10 5 127
malzenskie |matzonka/ partnera. Wspolnie | % 46,5% | 41,7%| 7,9% 3,9% | 100,0%
si¢ wspieramy i dzielimy
obowigzkami
Dziecko jest $wiadkiem ktotni, |L 9 13 6 4 32
czgsto krzycze i nie mam % 28,1% | 40,6%| 18,8% 12,5% | 100,0%
cierpliwos$ci
IM6j wspotmatzonek/ partner nie| L 8 20 9 0 37
ma zbyt wiele czasu dla rodziny | % 21,6% | 54,1% | 24,3% 0,0% | 100,0%
Jestem samotnie wychowujacym| L 2 5 27 12 46
rodzicem % 4,3% | 10,9% | 58,7% 26,1% | 100,0%
Ogotem L 78 91 52 21 242
% 32,2%| 37,6%| 21,5% 8,7% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,632 0,001
V Cramera| 0,365 0,001
N waznych obserwacji 242

Zrédlo: opracowanie wiasne

Po przeprowadzonej analizie statystycznej mozna stwierdzi€, ze istnieje istotny zwigzek
pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a podejmowaniem rozméw z dzieckiem na tematy
religijne (istotnos¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera = 0,365).

W domach rodzinnych, gdzie partnerzy wspodlnie si¢ wspieraja i pomagaja sobie w
codziennych obowigzkach w 46,5% badani zdecydowanie wykazywali podejmowanie rozmow z
dzieckiem na tematy religijne, 41,7% raczej podejmowali, 7,9% raczej nie, 3,9% zdecydowanie
nie. U badanych osob samotnie wychowujacych dzieci wskaznik jest zupetnie odwrotny,
mianowicie 58,7% czyli ponad potowa respondentéw wykazywata, ze raczej nie podejmuje
rozmow z dzieckiem na tematy religijne, takze 26,1% zdecydowanie nie, niewiele, bo 10,9%
wskazywalo na raczej tak oraz 4,3% zdecydowanie tak. W domach, gdzie
wspoimalzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny - 54,1% badanych wskazywato

raczej tak wobec rozméw o religii, 24,3% raczej brak podjecia tematu, 21,6% zdecydowanie
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podejmowanie rozmow z dzieckiem o religii. Respondenci wykazujacy, ze dziecko czgsto jest
swiadkiem ktotni w 40,6% raczej podejmuja rozmowe z dzieckiem o religii, 28,1%
zdecydowanie tak, 18,8% raczej nie i 12,5% zdecydowanie nie.

Rozw¢j sfery duchowej najbardziej rozwijany jest wigc w rodzinach, gdzie relacja
partnerska jest oparta na wsparciu i wzajemnej pomocy. Natomiast rodzic wychowujacy dziecko
w pojedynke z calg pewnos$cig nie rozwija u swojego dziecka sfery duchowe;.

Korelacje pomiedzy relacjami matzenskimi/partnerskimi a wspolng modlitwa w domu

prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 61. Relacje matzenskie/partnerskie a wspolna modlitwa

Wspdlna modlitwa w domu
Nie ma
Tak | Od czasu wspolnej
czgsto | doczasu |Rzadko| modlitwy |Ogoétem
Relacje Mam duze wsparcie od matzonka/| L 44 38 17 28 127
malzenskie |partnera. Wspdlnie si¢ wspieramy i % | 34,6% 29,9% | 13,4% 22,0% | 100,0%
dzielimy obowigzkami
Dziecko jest $wiadkiem kiotni, czesto| L 5 5 3 19 32
krzycze i nie mam cierpliwosci % | 15,6% 15,6% | 9,4% 59,4% | 100,0%
M0j wspotmalzonek/ partner nie ma| L 2 17 5 13 37
zbyt wiele czasu dla rodziny %| 5,4% 45,9% | 13,5% 35,1% | 100,0%
Jestem  samotnie  wychowujacym| L 2 2 9 33 46
rodzicem %| 4,3% 4,3%| 19,6% 71,7% | 100,0%
Ogotem L 53 62 34 93 242
%| 21,9% 25,6% | 14,0% 38,4% | 100,0%
Miary symetryczne ( struktura rodziny)
Wartos¢ | Istotno$¢ statystyczna
Nominalna przez Nominalna | Phi 0,517 0,001
V Cramera| 0,299 0,001
N waznych obserwacji 242

Zroédlo: opracowanie wiasne

Analiza statystyczna pozwala wskaza¢, ze istnieje istotny zwigzek pomiedzy relacjami
malzenskimi/partnerskimi a wspolna modlitwa (istotnos$¢ statystyczna = 0,001, V-Cramera =
0,299).

Respondenci, ktorzy otrzymujg duze wsparcie od wspotmatzonka/partnera oraz dzielg si¢
obowigzkami w 34,6% wskazan modlg si¢ wspolnie, 29,9% od czasu do czasu, 22,0% nie
wykazuja wspdlnej modlitwy oraz 13,4% modlitwa jest rzadko. W domach, gdzie badani
doswiadczaja samotnego macierzynstwa znaczna potowa, bo - 71,7% badanych wskazuje, Ze nie
ma wspolnej modlitwy, 19,6% jest ona rzadko, 4,3% od czasu do czasu i réwniez tyle samo
wskazan, 1z jest wspdlna modlitwa. W relacjach matzenskich/ partnerskich, gdzie rodzic nie ma
zbyt wiele czasu dla rodziny badani wykazuja, ze w 45,9% wspdlna modlitwa jest od czasu do
czasu, 35,1% nie ma wspdlnej modlitwy, 13,5% jest ona rzadko i 5,4% jest. W domach, w

ktérych dziecko czgsto jest §wiadkiem kldtni a rodzic krzyczy i nie ma cierpliwosci - 59,4%
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badanych wskazato, ze nie ma wspdlnej modlitwy, 15,6% jest wspolna modlitwa, rowniez tyle
samo wskazan, iz jest ona od czasu do czasu 1 9,4% modlitwa jest rzadko.

Z tabeli wynika wiec, ze wspolna modlitwa jest w domach, gdzie rodzice wzajemnie si¢
wspierajg 1 dziela obowigzkami. Mozna wiec twierdzi¢, ze w takich domach jest najwigcej
rownowagi 1 miejsca na modlitwe. Harmonia takiego ogniska domowego jest znacznie bardziej
sprzyjajaca na przestrzen modlitwy czy rozmowe z dzieckiem o Bogu.

Z powyzszych danych dotyczacych relacji malzenskich/partnerskich mozna stwierdzic,
7ze s3 one zwigzana z realizacjg integralnego rozwoju i1 wychowania dziecka w rodzinie.
Najwyzsze wskazniki realizacji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie sg
wykazywane w relacji, w ktorej jest wzajemne wsparcie, za$ partnerzy dzielg si¢ wzajemnie
obowigzkami. Najnizszy wskaznik realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka mozna
zaobserwowaé tam, gdzie wspotmalzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny.
Natomiast w rodzinach, gdzie badana osoba liczy wychowawczo tylko na siebie i nie ma
wspotmalzonka/partnera proces realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka jest na
najnizszym poziomie.

Najwyzszy wspotczynnik V-Cramera wynidst 0,542 i dotyczyl zaleznosci pomig¢dzy
relacja migdzy matzonkami/parterami w domu a dbalo$cia o rozwdj spoteczny dziecka i1
nabywaniem nowych znajomosci rowiesniczych. Z tabeli krzyzowej wynika, ze badani, ktorzy
doswiadczaja, iz partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny w (ok 95%) wskazywali na wysoka
dbatos¢ o rozwdj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci rowiesniczych. Natomiast
badani, ktérzy samotnie wychowuja dziecko w (ok 41%) dbaja o rozwoj spoleczny dziecka 1
nowe znajomosci roéwiesnicze.

Drugi w kolejnosci najwyzszy wskaznik korelacji dotyczyt zaleznoSci pomiedzy
relacjami mi¢dzy matzonkiem/partnerem a dbaloscig o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami 1
innymi cztonkami rodziny. Wspoétczynnik V-Cramera wyniost 0,394. W tej grupie badani, ktorzy
doswiadczaja ktotni z wspotmalzonkiem, czgsto krzycza 1 nie majg cierpliwosci (ok 75%) dbaja
o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi cztonkami rodziny. Sytuacja ta moze
wynika¢ z faktu, ze jesli partner nie wykazuje odpowiedniego wsparcia i dochodzi do wielu
konfliktéw, badana osoba potrzebuje tego wsparcia od najblizszych czlonkéow rodziny.
Natomiast badani wychowujacy dziecko samotnie (ok 9%) wskazywali na dbalo$¢ sfery
spotecznej realizowanej w dbatosci o relacje z bliskimi cztonkami rodziny.

Najnizszy wskaznik V-Cramera wyniost 0,259 i dotyczyl zwigzku pomiedzy relacjami z
wspotmalzonkiem/partnerem a dbatoscig o rozwdj psychiczny dziecka. W tej zalezno$ci badani

rodzice na podobnym poziomie (ok. 75%) wskazywali, iz dbajg o rozwo6j psychiczny dziecka.
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W odniesieniu do postawionej hipotezy w nast¢pujgcym brzmieniu: Relacje
matzenskie/partnerskie miedzy rodzicami majg ogromne znaczenie i wpltywaja na rozwdj
dziecka, atmosfer¢ w domu, a takze na wiezi wszystkich cztonkéw rodziny, nalezy wskazaé, ze
na podstawie przeprowadzonych badan hipoteza potwierdzita si¢ w znacznym stopniu. W
relacjach matzenskich/partnerskich, w ktorych jest okazywane wzajemne wsparcie, pomoc, a
przede wszystkim wiezi sg prawidlowa realizacja integralnego rozwoju i wychowania dziecka
jest na znacznie wyzszym poziomie, 0 czym $wiadcza powyzsze wskazniki procentowe. Na
zbudowanie prawidlowej wiezi rodzicielsko-partnerskiej ma wpltyw okres cigzy, wspolne
oczekiwanie na przyjscie dziecka, wspolna rados$¢ z tego daru, a takze spokdj i bezpieczenstwo
kobiety-matki stuzacy prawidlowemu rozwojowi dziecka juz w okresie prenatalnym. Istotny jest
takze spojny i jasny kierunek oddziatywan wychowawczych, a takze odczucia rodzicow, ze

zwigzek, ktory tworzg jest dobrym wzorem i prawidtowo ksztattuje osobowos¢ dziecka.
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Podsumowanie wynikéw wlasnych badan empirycznych

Gléwnym celem badan niniejszej dysertacji doktorskiej byto okreslenie, w jaki sposob
realizowana jest profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.
Aby zrealizowa¢ ten cel, nalezalo okresli¢, jaki istnieje zwigzek pomiedzy realizacja
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie w
poszczegbdlnych sferach rozwoju (sfera: fizyczna, psychiczna, spoteczna, kulturowa i duchowa) a
zmiennymi takimi jak: struktura rodziny, postawy rodzicielskie, doswiadczenia wychowawcze z
domu rodzinnego badanych rodzicow, oraz jako$¢ relacji malzenskich/partnerskich. Podjeta w
pracy analiza statystyczna wynikow badan umozliwi weryfikacje postawionych w pracy hipotez
1 wyciggniecie wielu wnioskoéw, a przede wszystkim praktycznych wskazéwek dla rodzicow.

Pierwsza szczegolowa hipoteza zaklada, ze model rodziny ma kluczowe znaczenie w
integralnym rozwoju dziecka. W rodzinie pelnej, gdzie oboje rodzicow uczestniczg w procesie
wychowania dziecka ma on pozytywny wpltyw na ksztaltowanie postaw, relacji z drugim
cztowiekiem oraz na dalsze funkcjonowanie w zyciu spotecznym.

Wyniki przeprowadzonych badan z calg pewnoscia potwierdzaja t¢ hipoteze.
Ankietowani wychowujacy swoje dzieci w rodzinie petnej (zwigzek sakramentalny) stanowili
najliczniejsza grupe badanych rodzicow, a takze w tej grupie wykazywali najwigkszy stopien
realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka.

W rodzinach, w ktorych dzieci wychowywane sag wychowujace swoje dzieci w rodzinie
niepetnej. W rodzinach niepelnych, w ktorych jeden rodzic sprawuje opieke realizacja
integralnego rozwoju i wychowania dziecka jest na znacznie nizszym poziomie, a wrgez niektore
sfery rozwoju sg zupetnie zaniedbane przez rodzica.

Z badan wynika wniosek, ze struktura rodziny jest silnie zwigzana z realizacja, kazdej ze
sfer rozwoju osoby. Najwyzszy wspotczynnik V-Cramera wynidst 0,557 1 dotyczyl on zaleznos$ci
pomiedzy dbaniem o rozwdj spoleczny dziecka 1 nabywaniem nowych znajomosci
réwiesniczych a struktura rodziny. Tak wysoki wynik pokazuje duzg site zwiazku.

Badani rodzice mieli do wyboru pig¢ kategorii struktury rodziny: rodzina pelna (zwigzek
malzenski), rodzina pelna (zwigzek cywilny), rodzina pelna (zwiazek partnerski), rodzina
niepetna, rodzina zrekonstruowana. Proces realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka
jest w znacznie lepszym stopniu realizowany w rodzinie pelnej niz w rodzinie niepetne;.

Odnoszac si¢ do dbatosci o sfer¢ fizyczng dziecka, najwyzsze wskazniki realizacji
wykazywal model rodziny pelnej — zwigzek malzenski, najnizszy wskaznik realizacji

deklarowali rodzice wychowujacy swoje dzieci w rodzinie niepetnej. Aktywnos$¢ fizyczna, jako
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doskonaty sposob na wspolnie spedzony czas z dzieckiem jest znacznie fatwiejsza w realizacji,
gdy w procesie wychowania biorg udzial oboje rodzicéw. Rozwdj sfery psychicznej i
emocjonalnej u dziecka we wszystkich rodzajach modelu rodziny jest na wysokim poziomie,
jednak najwyzsze wskazniki wykazali badani bedacy w zwigzku sakramentalnym. Na sfere
psychiczng wskazywali takze badani rodzice w odniesieniu do najwazniejszej sfery w ich opinii.
Prawidtowy rozwdj psychiczny dziecka stanowi podstawe do rozwoju kolejnych sfer, m.in. sfery
spotecznej. Zaniedbania wynikajace z nieprawidlowego rozwoju sfery psychicznej wptywaja
negatywnie na rozwoj sfery spotecznej, gdzie mogg pojawic¢ si¢ trudnosci z nawigzaniem
prawidtowych relacji réwiesniczych.

Dos¢ zréznicowane sg juz wskazania odnoszace si¢ do sfery spotecznej i1 kulturowej w
rodzinach niepetnych dbato$¢ o rozwoj spoleczny 1 kulturowy jest zaniedbany w stosunku do
wynikoéw, jakie sa w rodzinie, gdzie struktura jest rodzina petna. Kultywowanie tradycji
narodowych i §wigt patriotycznych, takze znaczaco si¢ rézni w tych modelach rodzin. W
domach, gdzie zar6wno ojciec i matka uczestnicza w procesie wychowania rozmowy o
tradycjach $§wiatecznych i wydarzeniach patriotycznych sa znacznie cz¢éciej realizowane niz u
0sob wychowujacych dzieci w pojedynke. Warto takze zauwazyé, ze sfera duchowa jest w
duzym stopniu zaniedbywana przez rodzicow. Nalezy wskazaé, ze prawie potowa badanych w
zwigzkach sakramentalnych wskazuje na podejmowanie tematow religijnych z dzieémi,
natomiast w pozostatych typach struktury rodziny wskazniki dzialania w tym obszarze sg niskie.
Podejmowanie wspodlnej modlitwy odbywa si¢ juz do$¢ rzadko albo wcale. W rodzinach
niepetnych sfera duchowa jest praktycznie nierealizowana, a nieliczni poruszaja z dzieckiem
tematy religijne czy wspolnie si¢ modlIg.

Mozna takze wysung¢ wniosek, ze szczeScie malzenskie 1 poczucie dobrostanu
fizycznego, psychicznego, spotecznego, kulturowego i duchowego wszystkich cztonkdéw rodziny
ma kluczowe znaczenie dla zycia ludzkiej spotecznosci. Dwoje ludzi decydujacy si¢ na zwigzek
matzenski, nie zawsze odnajduja si¢ w indywidualistycznej kulturze posiadania i przyjemnosci.
Czesto dochodzi do rozpadu malzenstwa, a dzieci bedace w rodzinie, zamieszkuja najczesciej z
matka, przechodzac z modelu rodziny pelnej w model rodziny niepetnej. Zamieszkanie tylko z
jednym rodzicem powoduje, ze caty trud wychowania ponosi gldwnie tylko jeden rodzic.
Natomiast poczucie bezpieczenstwa, statosci 1 trwatosci ogniska domowego zostaje zachwiane
dla kilkuletniego dziecka. Takie spostrzezenia przede wszystkim wykazywali takze badani
rodzice. Respondenci odpowiadajac na pytanie dotyczace ich struktury rodziny, jako dobrego
wzorca w rodzinach petnych wskazywali na znacznie lepsze postawy, klimat domu rodzinnego
niz to mialo miejsce w rodzinach niepelnych. Wsérod wskazan mam samotnie wychowujacych
dzieci, byly stwierdzenia $wiadczace o zaniedbaniach i trudnosciach, z jakimi na co dzien si¢
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zmagaja. Ponadto nalezy wskaza¢, ze struktura rodziny, w ktérej obecnie jest samotna mama nie
sprzyja ochronie dziecka i nie jest dobrym wzorcem dla niego. Rowniez, gdy dziecko jest
swiadkiem klotni rodzicéw lub tez jeden z rodzicéw jest nicobecny, nie wptywa to dobrze na
integralny rozwoj osoby.

W odniesieniu do postawionej hipotezy modelem rodziny, ktéry najpeiniej realizuje
proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka jest model rodziny pelnej bedacej w
sakramentalnym zwigzku, o czym §wiadcza powyzsze wskazniki. Z badan wynika rowniez, ze
ten model rodziny, jako jedyny pochyla si¢ nad rozwojem duchowym dzieci (wspdlna modlitwa,
rozmowa o religii i wierze w Boga). Wiara w Boga, cho¢ nie stanowi recepty, prowadzi do
zaufania Bogu, a takze otwarcia si¢ na glos sumienia. Napotkane wigc trudno$ci, zmagania i
troski w sakramentalnych zwigzkach cz¢sto zawierza si¢ Bogu, przez co rodzina staje si¢ silna,
nierozerwalna i bezpieczna dla przestrzeni wychowawczej dzieci.

Druga szczegélowa hipoteza zaklada, ze postawy rodzicielskie, ktore zapewniaja
realizacj¢ funkcji profilaktycznej to mitos¢, akceptacja, bezpieczenstwo, uwaga, wspotdziatanie,
rozumna swoboda, uznanie praw.

Wyniki przeprowadzonych badan cze$ciowo potwierdzajg te hipoteze, poniewaz postawa
rodzicielska, ktéra ma najwyzsze wskazniki realizacji integralnego rozwoju i wychowania
dziecka to postawa chronigca. Warto zaznaczy¢, ze wskazniki procentowe sg praktycznie na tym
samym poziomie, coO w postawie akceptacji, mitosci, szacunku, uznania, wspéotdziatania. Jednak
w postawie nadmiernie chronigcej sg niewiele wyzsze.

Na podstawie analizy wynikdw badan nalezy wskazaé, ze ankietowani wykazujacy sie¢
postawa mitosci, akceptacji 1 szacunku wobec dziecka, jednoczesnie stawiajgc mu granice i
wymagania w duzym stopniu realizujg proces integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w
rodzinie. Analiza wynikow pokazuje, ze sfera emocjonalna, fizyczna i spoteczna jest ze
wskaznikiem realizacji ponad polowy respondentéw, co $wiadczy o wysokim stopniu
angazowania si¢ w rozwoj tych sfer przez rodzicéw. Rozwdj kulturowy i duchowy jest na nieco
nizszym poziomie.

Z drugiej analizy odpowiedzi respondentow wynika takze, Ze znaczna wigkszo$¢
badanych (ok. 64%) wykazuje postaweg akceptacji, mitosci, szacunku, uznaniu praw i rozumnej
swobody, ktora jest uznawana za postawe pozytywnie oddzialujacg na rozwdj dziecka. Tak
wysoki wskaznik z catg pewnoS$ciag $wiadczy, ze badana grupa w znacznym stopniu zapewnia
dziecku potrzebe bycia kochanym, potrzebnym i waznym. Wysoki wskaznik respondentéw w tej
grupie wskazato na dbalo$¢ o rozwoj spoteczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci
rowiesniczych (86,2%), réwnie wazne dla badanych rodzicow sg emocje wyrazane przez dziecko
(72,4%). Sfera kulturowa jest nieco mniej rozwijana w badanej grupie. Niskie wskazniki
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przedstawione sg w rozwoju warstwy duchowej (wysoka grupa respondentow wykazuje brak
podejmowania wspodlnej modlitwy). Mozna wiec stwierdzi¢, ze przebadani rodzice gtownie
skupiaja si¢ na emocjach dziecka, jak rowniez prawidlowym rozwoju spotecznym, nabywaniem
nowych znajomosci rowiesniczych i poprawnych relacjach w grupie.

Na podstawie przeprowadzonych badan wysoki wskaznik realizacji integralnego rozwoju
1 wychowania dziecka, wykazywala postawa chronigca. Stata troska o bezpieczenstwo i dbatos¢
o najlepszy komfort dziecka, stawia opiekunow w roli straznikow. Rodzice starajg si¢ na
wszelkie sposoby ochroni¢ dziecko przez niebezpieczenstwami, jakie na co dzien niesie zycie,
przez co ich profilaktyczne dzialania sg na najwyzszym poziomie. Warto podkresli¢, ze roOwniez
w tej postawie badani wykazywali najwyzsza dbato$¢ o sfer¢ duchowa. Wspolna modlitwa z
dzieckiem oraz rozmowy o zyciu religijnym sa przez badanych rodzicow realizowane. Z
pewnoscig najwyzszy wskaznik realizacji duchowej warstwy $wiadczy, ze przez modlitwe ta
grupa rodzicéw zawierza swoje sprawy Bogu, co takze jest dziataniem ochronnym.

Respondenci, ktorzy wykazali, ze postawy, ktére prezentuja wobec swoich dzieci sg
nieprawidlowe (np. odrzucenie, brak akceptacji) zdecydowanie nie realizuja w pelni procesu
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie, a przede wszystkim nie podejmuja
realizacji funkcji profilaktycznej. Wskazniki dbatosci o sfer¢ kulturowa, duchowa czy spoteczng
s3 na skrajnie niskim poziomie, lub tez sg calkowicie nierealizowane i zaniedbane. Rodzic
wykazujacy brak akceptacji dziecka nie moze w prawidlowy sposob realizowaé procesu
wychowania 1 z pewno$cig destrukcyjnie wptywa na rozwdj osobowosciowy dziecka.

W odniesieniu do profilaktycznej funkcji, czyli ochrony przez wychowanie warto
zwroci¢ uwage na zachowania rodzicow, ktore sg anty-ochrong dla dziecka 1 stanowiag zty
wzorzec. Postawy rodzicielskie to takze negatywne i nieprawidtowe zachowania rodzicow. Z
uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze spora cz¢$¢ badanych osob spozywa alkohol przy dziecku
(ok. 60%). Taki obraz rodzica na pewno nie dziala pozytywnie na profilaktyczng funkcje
integralnego rozwoju i wychowania osoby. Substancje psychoaktywne, cho¢ sa dost¢pne dla
0sob dorosty, w znacznym stopniu zaburzaja prace osrodkowego ukladu nerwowego przez co
moze doj$¢ do wielu zaniedbaé i1 nieuwagi, zwlaszcza, gdy ma si¢ pod opieka kilkuletnie
dziecko. Alkohol jako toksyczna substancja powoduje takze zmian¢ w zachowaniu osoby
dorostej, a takze zaburza prawidtowe odczuwanie zmystow. Male dziecko obserwujgce ojca czy
matke zachowujacych si¢ nieco inaczej traci poczucie bezpieczenstwa, co znacznie wpltywa na
jego rozwoj psychiczny i przezywane emocje. Spozywanie substancji psychoaktywnych
zwlaszcza nadmiernie sg przyczyng rozpadu wielu rodzin, a takze traum i negatywnych przezy¢

z okresu dziecinstwa.
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Ankietowani wskazywali rowniez czynniki, ktore potrzebne sg do prawidlowego rozwoju
dziecka. Najwazniejszym czynnikiem wskazywanym przez badanych byta mitos¢ dawana
dziecku (ponad 50%).

Z badan wynika takze, ze respondenci w (ok. 57%) wskazywali, ze dobrobyt materialny
dziecka stanowi dla nich priorytet. Wyniki sg dos¢ alarmujgce, bo skoro rodzic na pierwszym
miejscu stawia posiadanie, a nie relacje rodzinng, czy wyzsze warto$ci mozna zauwazy¢, ze
podaza za ideologia konsumpcjonizmu, co z pewnoscia nie stuzy ochronie dziecka. Mozna z catg
pewno$cig wysungé wniosek, ze je§li materializm jest dla matki czy ojca priorytetem, to
przestrzen rozwoju duchowego i wartos$ci wyzsze nie sg najwazniejsze. Coraz czesciej obserwuje
si¢, ze spoteczenstwo kieruje si¢ w stron¢ posiadania — ,mie¢”, a nie ,by¢”. Dla wielu
wspotczesnych rodzin wysoki standard materialny stanowi gtowny zyciowy priorytet. Wiele
godzin spedzonych dodatkowo w pracy, wyjazdy za granicg¢ czy delegacje rodzica sg w

konsekwencji zaniedbaniem relacji rodzic-dziecko.
Ochrona przez wychowanie integralne to takze pochylenie si¢ nad wychowaniem

moralnym, a wigc ukazanie dziecku tego, co stanowi dobro, a co zto, jak réwniez co jest prawda,
a co falszem. Respondenci w swojej opinii wskazali, ze w (ok. 90%) ksztatltuja w dziecku
odréznianie dobra od zia i prawdy od fatszu. Mozna wigc stanowczo stwierdzi¢, ze takie
dziatanie zabezpiecza dziecko i chroni je na dalszych etapach zycia, przez co oddzialywanie
profilaktyczne jest zachowane. Proces ksztattowania i rozwoju moralnosci w dziecku, a takze
obudzenie glosu sumienia jest niezwykle cenng umiejetnoscia w konteks$cie tak wielu
nowoczesnych zagrozen. Taka umiejetnos¢ pozwala, wigc dziecku ocenié, co stanowi falsz i jest
moralnie zle, a co jest prawda 1 dobrem.

W odniesieniu do profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania rodzice
wskazywali, w jaki sposob postepuja, gdy dziecko nie stosuje si¢ do przyjetych regut i zasad.
Odpowiedzi, ktére pojawialy si¢ najczgsciej Swiadcza, ze badani rodzice w sprzyjajacy dla
rozwoju dziecka sposob rozwigzuja takie trudnosci. Czgsto stosowang metoda byt dialog oraz
tlumaczenie, dzigki czemu dbatos¢ o sfere psychiczng jest zachowana. Ponadto dziecku, ktore
nie zachowuje si¢ w sposOb poprawny stosuje si¢ ograniczenia i zakazy, a wigc juz od
najmtodszych lat uczy si¢ ponoszenia konsekwencji swoich czynéw. Takie zachowanie roéwniez
swiadczy o konsekwencji wychowawczej, a takze ukazaniu, ze za zle zachowanie ponosi si¢
kare, ktora powinna pobudzi¢ dziecko do refleksji a takze do wyciggania wnioskow.

Ponadto badani wskazywali, Zze czas wolny spedzaja najczesciej z dzieckiem na
aktywnos$ciach sportowych, na $wiezym powietrzu, przez co dbatos¢ o rozwoj fizyczny dziecka
jest doskonalona i1 rozwijana, co takze potwierdzajag wskazniki procentowe w powyzszych

tabelach.
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Badani wskazywali réwniez czy biorg udzial w réznych formach doskonalenia
zawodowego w odniesieniu do strategii, sposobow wychowawczych, a takze postaw
rodzicielskich wobec swoich dzieci. Prezentowane wyniki wskazujg, ze badani rodzice, choc¢
najczesciej biorg udziat w szkoleniach, mimo wszystko najczgsciej wychowuja swoje dzieci w
taki sposob, w jaki zostali wychowani przez swoich rodzicow.

Trzecia szczegolowa hipoteza badawcza zaklada, ze dos$wiadczenia wychowawcze
rodzicow z dziecinstwa oddzialuja na realizacj¢ funkcji profilaktycznej wobec swoich dzieci,
poprzez nasladowanie i powielanie przekazanych im wzorow i wartosci rodzinnych.

Wyniki przeprowadzonych badan w znacznym stopniu potwierdzaja te hipoteze,
poniewaz ze wskazan rodzicow wynika, ze badani, ktorzy dos§wiadczyli silnej wigzi w relacji z
matka wypelnionej miloscia i1 troska zdecydowanie latwiej i czeg$ciej sa w stanie przekazac to
takze swoim dzieciom. Ponadto z analizy badan wynika, Ze rodzice do§wiadczajacy prawidlowej
wigzi z matka, w ktorej podstawa relacji jest milos¢ 1 akceptacja (45,5%) wykazuja najwyzszy
poziom realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka.

Z analizy badan wynika, ze rodzice do§wiadczajacy silnej wigzi i mitosci ze strony matki
w wysokim stopniu dbajg o rozwdj fizyczny, psychiczny, emocjonalny, spoteczny, kulturowy i
duchowy swoich dzieci. Najwyzszy wskaznik (94,5%) wykazali rodzice dbajacy o sfere
spoteczna. Rozwdj sfery emocjonalnej jest rownie wazny dla badanych (80,9%). Warto
zaznaczy¢, ze powyzsze wskazniki sg jednymi z najwyzszych w stosunku do realizacji
profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka w catych badaniach. Zatem
warto podkresli¢, Ze istnieje silny zwigzek pomigdzy do$§wiadczeniem silnej wigzi ze strony
matki, a dbaloscig o calosciowy rozwoj swojego dziecka. Matka ofiarujaca dziecku swoj czas,
podejmujaca rézne aktywnosci, ukazujaca 1 rozwijajgca w dziecku §wiat spoteczny, kulturowy 1
duchowy sprawia, ze dziecko jest w stanie rozwija¢ si¢ cato§ciowo, we wszystkich wymiarach,
aby osiggac dojrzato$¢ osobowa.

W procesie wychowania niezwykle istotna jest relacja z ojcem, jest ona potrzebna do
harmonijnego rozwoju dziecka. Dawniej ojcowie nie brali duzego udzialu w procesie
wychowania swoich dzieci. Wspotczes$nie natomiast ojcowie sg aktywni juz od pierwszych chwil
pojawienia si¢ dziecka na $wiecie. Wykazuja rowniez duza inwencj¢ w podejmowaniu rdéznych
czynnosci, dzigki czemu stereotyp biernego ojca przyjety przez pryzmat wezesniejszych pokolen
znacznie ulegl zmianie.

Na podstawie przeprowadzonej analizy badan nalezy wskaza¢, ze najwyzsze wskazniki
realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w calych badaniach sa
uwarunkowane prawidlowq relacja z ojcem w okresie dziecinstwa. Mozna wigc stwierdzic,
ze jesli ojciec okazuje mitos¢ dziecku, a relacja z nim jest silna, z catg pewnoscig jest to istotnym
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wyznacznikiem realizacji cato§ciowego rozwoju 1 wychowania dziecka. Tak wysokie parametry
procentowe s3 zdecydowanie najwyzsze w odniesieniu do realizacji sfery duchowej badanej
grupy, gdzie warto zaznaczyC, ze przy korelacjach postaw rodzicielskich czy struktury rodziny
byly one =znacznie nizsze. Niewielki odsetek wykazywal tam wspolng modlitwe czy
podejmowanie rozmow o tematyce religijnej. Mozna wiec wnioskowaé, ze otrzymana mitos¢ i
uwaga od ojca, jest w znacznym stopniu determinantem integralnego rozwoju i wychowania
dziecka i spetnia takze profilaktyczng funkcje przez wychowanie.

Warto réwniez odnies¢ si¢ do wskaznikéw, ktoére wykazywali badani majacy negatywne
doswiadczenia w relacji z matkg i ojcem. Zdecydowanie najnizsze wskazniki realizacji
integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka wykazywali badani, ktorzy doswiadczyli
zdystansowanej relacji z rodzicem oraz odczuwali, Zze sa cigzarem dla rodzicow oraz relacje sg
zimne 1 oschle. Realizacja wszystkich sfer rozwoju dziecka jest tam na znacznie nizszym
poziomie, niz to ma miejsce w rodzinnych domach rodzicow, ktérzy maja dobre doswiadczenia z
okresu dziecinstwa.

Z powyzszych danych wynika, ze do$wiadczenia wychowawcze z okresu dziecinstwa
badanych rodzicéw, maja niezwykle istotny zwigzek wptywajacy na realizacj¢ profilaktycznej
funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka. Wskazniki zwiazku, jakie zachodza
pomigdzy zmiennymi sg wysokie, a proces realizacji integralnego rozwoju i wychowania
dziecka w pozytywnych doswiadczeniach z okresu dziecinstwa ma zdecydowanie najwyzsze
wartosci procentowe.

Badani rodzice wykazywali rowniez, ze w znacznym stopniu (ok. 56%) powielaja nabyte
w domu rodzinnym strategie wychowawcze, postawy czy sposob wychowania swoich dzieci.
Jesli wiec byly one nieprawidtlowe 1 niekorzystne dla rozwoju osoby, jest duze
prawdopodobiefnstwo, ze badani rodzice stosuja je rowniez wobec swoich dzieci. Dlatego na
podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzié, ze to, w jaki sposob rodzice wychowuja
swoje dzieci, bedzie mialo wplyw na dalsze pokolenia. Istotne jest, wigc, aby wzorce,
zachowania 1 warto$ci wyniesione z domu rodzinnego, a przede wszystkim atmosfera rodzinna
byta korzystna i prawidtowa dla rozwoju osoby.

Badani rodzice do$wiadczyli réwniez w 26% odpowiedzi naduzywanie alkoholu ze
strony rodzica/rodzicow. Srodowisko wychowawcze, w ktorym alkohol lub inne substancje sa
obecne, zdecydowanie obniza jako$¢ relacji z rodzicem, a przede wszystkim sprawia, ze okres
dziecifistwa jest wspominany jako czas trudny i niemitych do$wiadczen. Dlatego istotna jest
abstynencja rodzicOw podczas sprawowania opieki nad dzieckiem. Z analizy wynika rowniez, ze

badani rodzice wskazywali (ok. 74%), ze zostali wychowani w odpowiedni sposob przez swoich
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rodzicéw. Taki wskaznik ukazuje, ze w pozostatej czesci wskazan wzorce rodzinne byty zle, a
badani zauwazaja wychowawcze bledy i zaniedbania wynikajace ze srodowiska rodzinnego.

Czwarta szczegolowa hipoteza badawcza zaklada, Ze relacje malzenskie/partnerskie
miedzy rodzicami majg ogromne znaczenie 1 wplywaja na zachowania dziecka, atmosfer¢ w
domu, a takze na wigzi wszystkich cztonkow rodziny.

Analiza wynikéw wykazuje, ze w relacji matzenskiej/partnerskiej, gdzie otrzymuje si¢
wsparcie i wzajemng pomoc od partnera integralny rozwdj i wychowanie dziecka jest
realizowane na zadowalajgcym poziomie. Badani rodzice w tej grupie ktadg najwickszy nacisk
na realizacj¢ sfery spotecznej (93,7%), psychicznej (92,9%), oraz emocjonalnej (85,8%).
Dbatos¢ o sfer¢ duchowg jest na najnizszym poziomie. Fakt ten powtarzajacy si¢ we wszystkich
analizach §wiadczy o tym, zZe sfera duchowa jest najbardziej zaniedbywana i nierozwijana przez
badanych rodzicow.

Dla poréwnania warto zwrdci¢ uwage na roznice w realizacji integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie, w ktorej rodzic wychowuje dziecko samotnie i moze liczy¢
tylko na siebie. Niestety z badan wynika, ze wskazniki dbatosci o poszczegdlne sfery sg skrajnie
niskie, a niektore kompletnie zaniedbane.

Relacje miedzy malzonkami/partnerami majg wigc istotny wplyw na realizacje
profilaktycznych oddziatywan przez proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka. W
domach, gdzie matzonkowie wzajemnie si¢ wspieraja realizacja poszczegdlnych sfer rozwoju
wykazuje najwyzsze wskazniki procentowe. W rodzinach, gdzie kidtnie sg dos$¢ czesto, a
rodzicowi brakuje cierpliwosci lub tez wspotmaltzonek/partner nie ma zbyt wiele czasu dla
rodziny, wskazniki realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka sg nieco nizsze.
Najgorzej prezentuja si¢ wyniki w rodzinach, gdzie rodzic wychowuje dziecko w pojedynke.
Wskazniki realizacji np. sfery kulturowej, spotecznej czy duchowej sa zaledwie na
kilkuprocentowym poziomie realizacji. Wynika wigc, ze brak jednego rodzica w procesie
wychowania dziecka ma najbardziej negatywny wplyw na ksztattowanie osobowosci dziecka, a
przede wszystkim na jego calosciowy rozwoj. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze wszelkie
trudnosci fizyczne, materialne, spoleczne czy emocjonalne spadaja na jednego rodzica, ktory
staje si¢ przytloczony obowigzkami 1 praca w wyniku czego znacznie trudniej jest mu poswiecic
czas, troske 1 atencje wobec dziecka.

W odniesieniu do relacji migdzy matzonkami/partnerami bardzo istotny jest takze okres
cigzy, w ktorym rodzice wspolnie oczekuja na urodzenie nowego cztonka rodziny. Jest on
istotnie wazny nie tylko dla dobrego samopoczucia matki, ale przede wszystkim ma duze
znaczenie na rozwo6j ukladu nerwowego dziecka, a takze na jego catoSciowy rozwoj. Wedtug
wielu przeprowadzonych badan emocje, ktore odczuwa mama, w okresie prenatalnym réwniez
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czuje dziecko. Badani rodzice, dowiadujac si¢, ze wkrotce zostang mama/tata w (ok. 55%)
wskazan wyrazali zadowolenie. Taki wskaznik pozwala wnioskowaé, ze podjecie decyzji o
posiadaniu dziecka bylo przemyslang decyzja dwojga dojrzatych oséb. Respondenci wskazywali
rowniez, ze (ok. 70%) badanych w okresie cigzy wzajemnie si¢ wspierali 1 wspdlnie oczekiwali
na nadej$cie dziecka. Takie do§wiadczenia obojga rodzicéw budujg relacje matzenska/partnerska
oraz istotnie wptywaja na rozwoj dziecka.

Relacje migdzy rodzicami silnie oddzialuja na stan emocjonalny i psychiczny dziecka.
Badani wskazywali w (ok. 60%), ze zwiazek, ktory tworza stanowi dobry wzorzec dla ich dzieci.
Wynika wigc, ze atmosfera srodowiska rodzinnego, wzajemne podtrzymywanie relacji, a takze
troska o wszystkich cztonkéw rodziny sprawia, ze rodzice stanowia dobry wzorzec dla swoich
dzieci. W relacji matzenskiej/partnerskiej, w ktorej wychowuja si¢ dzieci dla zapewnienia im
poczucia bezpieczenstwa wazna jest spdjno$¢ wychowawcza rodzicow. Z badan wynika, ze w
(ok. 45%) rodzice podwazaja swoj autorytet wychowawczy przy dziecku. Inne style wychowania
kazdego z parterow/matzonkéw powoduja sprzeczno$¢ komunikatow, co wprowadza w
srodowisku rodzinnym chaos, a takze jest powodem wielu sporéw i konfliktow rodzinnych.

Relacje rodzinne maja wigc ogromne znaczenie w prawidlowym procesie wychowania
dzieci. W domach, gdzie malzonkowie wzajemnie si¢ wspieraja i przede wszystkim okazuja
sobie milo$¢ dziecko w prawidlowy sposdb wzrasta, rozwija si¢, stajac si¢ przy tym znacznie

bardziej odporne na zagrozenia i trudnosci doswiadczane w codziennym zyciu.
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Wskazowki dla rodzicow do realizacji profilaktycznej funkcji integralnego

rozwoju i wychowania dziecka

Proces wychowania dziecka stanowi dla rodzicow ogromne wyzwaniem. Przygotowanie
dziecka do samodzielnosci 1 odpowiedzialnosci, a takze dbato$¢ o jego harmonijny rozwdj,
wigze si¢ z potrzebg swiadomosci uwarunkowan skuteczno$ci i znaczenia tego procesu. Na
podstawie przeprowadzonych badan mozna sformulowa¢ nastepujace wskazowki niezbgdne w
realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie:

1. Optymalnym srodowiskiem wychowawczych oddziatywan jest rodzina, w ktorej
kobieta 1 m¢zczyzna s3 W trwatym, silnym i1 statym zwigzku. Najwazniejszym czynnikiem
budujacym rodzing jest milos¢, ktéra powinna przepetniaé serca wszystkich jej cztonkow.
Wzajemne obdarowywanie si¢ mitoscig sprawia, ze wiezi w rodzinie cechuje szacunek i troska.
Wazne, aby rodzice decydowali si¢ na zycie w zwigzkach trwatych i nierozerwalnych, co wynika
z istoty sakramentu matzenstwa. Tak zbudowana rodzina jest przestrzenig do poczucia statego
bezpieczenstwa dla dziecka, ktore jest drogg do jego prawidlowego rozwoju psychicznego.

2. Istotne jest, aby kobiety — matki umialy przezywaé macierzynstwo, jako dar i
pewnego rodzaju misj¢. To matka jest pierwsza osoba powotang do obdarowania dziecka
mitoscia, co jest warunkiem jego prawidtowego rozwoju psychicznego i emocjonalnego. Wazne,
aby matki pamigtaly, ze wszelkie ich przezycia, smutki i radosci oddziatujg przede wszystkim na
dziecko.

3. Niezwykle wazne jest, aby ojciec dziecka uczestniczyl tak samo jak matka w
procesie wychowania, byt zaangazowany 1 potrafit okazywa¢ mito§¢. Osoba ojca ma znaczacy
wpltyw przede wszystkim na rozwdj psychiczny, emocjonalny i spoleczny dziecka. Ojciec pelni
szczegdlng role w procesie ochrony swojego dziecka przed skutkami niewlasciwego
wychowania. Wazne jest, aby kobiety — matki dawaty przestrzen do petnienia ojcowskiej roli.
Odpowiednia motywacja m¢za, obdarowanie go zaufaniem i wsparciem sprawi, ze odkryje w
sobie jeszcze wigksze powolanie do ojcostwa.

4. Kolejnym waznym wyznacznikiem dla rodzicéw jest to, aby w procesie wychowania
uczestniczyli razem, bedac spojni w swych dziataniach. Relacja rodzicielska powinna opiera¢ sig
na dialogu, ktory jest podstawa do wyrazania emocji 1 kluczem dobrej wigzi. Rodzice powinni
uczy¢ swoje dzieci wyrazania wlasnych mysli 1 opinii tak, aby doskonali¢ ceche asertywnosci,
niezbedng do umiejg¢tnosci odmawiania i wyrazania Sprzeciwu, wobec tego, co niebezpieczne i
zte.

5. Niezwykle istotne jest, aby celem realizacji rodzicielskiego powotania byto state
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rozwijanie si¢, a wiec jak najpelniejsze dgzenie rodzica do dojrzatosci osobowej. Moga by¢ w
tym pomocne ksigzki o strategiach wychowawczych, dostgpne webinaria wielu cenionych i
doswiadczonych specjalistow, ale takze spojrzenie na pokolenia dziadkow, ktérzy doceniaja
trwalo$¢ relacji, wykazuja cierpliwos¢ 1 wytrwalo§¢ w zmaganiu si¢ z codziennoscia, jak
rowniez stanowig przyktad walki o rodzing nawet w momentach, gdy trzeba znie$¢ trud czy
cierpienie. Odnoszac si¢ do tego, co dawne i trwate, mozna wysunaé¢ duzo wnioskow na wlasnej
Sciezce rodzinnego zycia. Natomiast wazne jest, aby kazdy rodzic stale wzrastal w swym
cztowieczenstwie, bo cztowiek ,,nie jest nigdy w petni”, lecz ciggle w procesie ,,stawania si¢”.

6. Wazne jest, aby rodzice dawali takze swoim dzieciom przestrzen do rozwijania si¢.
Nie hamowali tego procesu, zaufali swoim dzieciom, dajagc im mozliwos¢ samodzielnego i
tworczego dziatania. Kazdy cztowiek, takze dziecko, nastawiony jest na poszukiwanie szczescia,
zdolny do przekraczania wlasnych barier, a takze osiggania wiasnych celow. W celach, jakie
stawia sobie dziecko na dalszych etapach zycia, zawarte sg okre§lone warto$ci. To one nadaja
cztowiekowi sens i kierunek zyciowej drogi. Pobudzanie dziecka do rozwoju ku warto§ciom
wyzszym i moralnie dobrym stanowi najlepsza profilaktyke, jaka rodzic moze da¢ swojemu
dziecku.

7. Rodzice powinni pamigtaé, ze sa najwazniejszymi osobami modelujagcymi dla
dziecka i wszelkie do$wiadczenia wychowawcze z domu rodzinnego majg istotnie wysoki
wplyw na petnione role w zyciu dorostym.

8. Wazne jest, aby rodzice odpowiednio reagowali na zachowania niewtasciwe, gdyz
dziecko, uczac si¢ dopiero siebie i $wiata, nie jest w stanie samodzielnie oceni¢, co jest moralnie
dobre, a co zle. Istotne jest ukazanie wielu drog rozwigzah danego problemu, pokazanie r6znych
sposobow na pokonywanie napotkanych trudnosci, absolutnie nie wyreczanie dziecka, gdyz to
nie pobudza do rozwoju, dziatania i refleksji.

9. Wazne jest, aby rodzic niezaleznie od stopnia trudnosci, z jakimi zmaga si¢ w swoim
zyciu, starat si¢ nie poddawac oraz motywowac¢ do zmian. W sytuacjach kryzyséw matzenskich,
trudnosciach w procesie wychowania dzieci, chorobach czy doswiadczeniu samotnego
macierzyhstwa wazna jest wola walki 1 odpowiednia motywacja. Pomocne begda przy tym
pytania: Kim jestem? Dokad zmierzam? oraz Jaki jest moj zyciowy cel? Warto w takich
momentach pamigta¢ o dobru dzieci, a takze jeszcze bardziej dba¢ o przestrzen duchowa i dobrg
relacj¢ z Bogiem.

10. Rodzice powinni bardziej dbac i podtrzymywac¢ wiezi rodzinne i kontakty z bliskimi.
Wazne jest, aby rodzice umozliwiali i budowali prawidtowy kontakt dziecka z dziadkami. Oni
jako osoby z bogactwem zyciowego doswiadczenia zupelnie inaczej ksztaltuja osobowosé
dziecka, ukazuja dziecku $§wiat, a takze wptywajg na proces jego rozwoju. Dziadkowie czesto tez
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poswiecajg wigcej uwagi i czasu ze wzgledu na to, ze zazwyczaj nie sg juz aktywni zawodowo.
Dziadkowie przez to, ze nie zabiegaja juz tak bardzo o prestiz, dobra materialne i kariere,
potrafig ukaza¢ dziecku pigkno natury, a przede wszystkim zatrzymac si¢ i do§wiadczac. Dbanie
o wiezi rodzinne to takze pokazywanie dziecku juz od najmtodszych lat wartosci, jaka jest
rodzina. Spodjna, silna, kochajaca i wspierajaca si¢ rodzina jest najlepsza tarcza w momentach
trudnych i wymagajacych, a takze w wielu kryzysach i upadkach. Wazne, aby rodzice nie
zapominali, ze to w jaki sposob buduja w dziecku obraz rodziny, prawdopodobnie wplynie na
budowanie przez nie wlasnej rodziny w dorostym zyciu.

11. Istotne jest, aby rodzice umozliwiali swoim dzieciom bycie i do§wiadczanie relacji z
drugim czlowiekiem. Pierwsze kontakty rowiesnicze, budowanie wzajemnych wiezi stwarzaja
przestrzen do rozwoju sfery spotecznej oraz pozytywnie wptywaja na ksztalttowanie umiejetnosci
interpersonalnych na dalszych etapach rozwoju dziecka. Wazne jest zatem, aby rodzice nie
zapominali, ze wychowuja swoje dzieci nie dla siebie, lecz po to, aby wchodzity w role
spoteczne, realizowaly si¢ w nich, a takze byly dobrym przyktadem dla innych czynigc dobro.

12. Wazne jest, aby rodzice nie zapominali, ze dziecko, realizujac si¢ jako istota
spoteczna, nieustannie wchodzi w rézne role. Wspomaganie spotecznego rozwoju dziecka i
nalezyta dbalo$¢ o niego to przede wszystkim integralne wychowanie osoby, ktéra wchodzac w
przyszitosci w rolg matki, ojca, zony, meza, pracownika czy przyjaciela bedzie potrafita w
prawidlowy sposob budowac relacje z drugim cztowiekiem. Ponadto bedzie potrafita szanowaé
innych oraz realizowaé powierzong rolg w taki sposob, aby druga strona relacji odczuwata
bezwzgledny szacunek, troske 1 uwage.

13. Rodzice powinni z nalezytg dbatoscig rozwija¢ sfer¢ kulturowa u dziecka. Postuzg
temu dzialania takie jak: wspdlne uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych, przyblizenie
dziecku tradycji i obyczajow, jakie istnialy we wcze$niejszych pokoleniach. Uwrazliwianie
dziecka na dbato$¢ o zasoby i wytwory kultury, ktore zwigzane sg rowniez z historig Polski 1
postawg patriotyczna.

14. Wazne jest, aby rodzice rozwijali sfer¢ duchowa dziecka. Juz od najmlodszych lat
dbatos¢ o ducha, budowanie prawidlowej wig¢zi z Bogiem stanowia dla dziecka czynnik
ochronny. Wspomaganie jego rozwoju duchowego przez rodzicow moze odbywaé sie¢ w
codziennych rytuatach wspdlnej modlitwy, uczeszczaniu do Kosciota, a takze w wieczornych
opowiesciach dla dzieci o Biblii 1 Bogu. Istotne jest, aby rodzice w tym duchu motywowali i
uwrazliwiali dziecko na czynienie dobra wobec drugiego czlowieka.

15. Rodzice powinni pamigta¢, ze wszelkie zaniedbania wynikajace z naduzywania lub
spozywanie substancji psychoaktywnych przy dziecku wplywajg destrukcyjnie na jego
emocjonalny rozwoj, a takze na jego psychike. Rodzice muszg mie¢ $wiadomos¢, ze
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konsekwencja zaniedban i zltych wzorcow jest brak mozliwosci prawidtowego rozwoju
kolejnych sfer rozwoju u dziecka. Jezeli wiec dziecko do§wiadcza strachu, Igku, braku poczucia
bezpieczenstwa 1 nalezytej uwagi, troski i mito$ci ze strony rodzica, nie be¢dzie w stanie w
prawidlowy sposob rozwija¢ si¢ i realizowa¢ w wymiarze spolecznym, kulturowym czy
duchowym.

16. Istotne jest, aby rodzice pamigtali, Ze to oni od pierwszych chwil zycia, a nawet juz
w okresie prenatalnego rozwoju dziecka najsilniej na nie oddziatuja. Najlepsza ochrong i
oddzialywaniem profilaktycznym na dziecko jest realizacja integralnego rozwoju i wychowania
dziecka, ktora zabezpiecza jego rozwoj fizyczny, psychiczny, spoteczny, kulturowy i duchowy.
Ponadto profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju dziecka realizowana jest w rodzinie peinej,
bedacej trwata, silng i nierozerwalng relacja, stanowiacg przestrzen bezpieczenstwa i spokoju dla
dzieci. Najwazniejszg wartoscig charakteryzujacg srodowisko domowe jest mitos¢, ktorg
wszyscy cztonkowie rodziny wzajemnie si¢ obdarowujg. Istotne s3 rowniez postawy
rodzicielskie, bezwzgledna akceptacja dziecka, szacunek wobec niego, a takze zaufanie dajace
mu przestrzen do dziatania i wykazywania si¢ oraz uznanie jego praw, autonomii i godnosci,
ktére znaczaco zabezpieczaja dziecko przed niebezpiecznymi czynnikami 1 wplywaja
pozytywnie na jego rozwoj.

17. W realizacji dziatan profilaktycznych poprzez integralne wychowanie wazna jest
takze postawa chronigca dziecko, bowiem troska o dziecko i zabezpieczanie go przed
niebezpiecznymi czynnikami $wiadcza o pozytywnym wplywie na realizacj¢ profilaktycznej
funkcji. Natomiast prawidlowa realizacja procesu wychowania, ktora przygotuje dziecko do
zycia na dalszych etapach powinna opiera¢ si¢ na zasadach, stawianiu granic i byciu
konsekwentnym jako rodzic. Dziecko, nie moze by¢ stale wyreczane, gdyz taka postawa nie
stuzy ksztaltowaniu zaradnos$ci i pracowito$ci. Integralna milo$¢ rodzicielska to stawianie
wymagan, ale i wspolne dziatanie, to takze konsekwencja i rozumna swoboda, dajaca dziecku
przestrzen do wykazywania si¢ 1 nabywania nowych umiejgtnosci.

18. Rodzice powinni stale sta¢ na strazy swych dzieci, poswigca¢ im czas, uwage,
rozmawia¢ z nimi, uwaznie stuchac¢ i da¢ przestrzen do wyrazenia emocji, pogladow i uczu€. Jest
to szczeg6lnie wazne, gdyz rozwijajace si¢ dziecko nie jest w stanie obiektywnie oceni¢, co jest
dobre i stuzy rozwojowi, a co jest zte i szkodzi. Dlatego rodzice jako najwazniejsi opiekunowie,
powinni nieustannie doktada¢ wszelkich staran, aby zabezpiecza¢ dziecko przed niebezpiecznym
wpltywem wielu wspodlczesnych zagrozen, takich jak: ideologie gender, nadmierny

konsumpcjonizm, liberalizm czy laicyzacja prowadzaca do ateizacji spoleczenstwa.
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Z.akonczenie

Kazdy czlowiek pragnie by¢ wychowywany w mitosci i do milosci. Dar zycia i
powotlanie do macierzynstwa sg wyjatkowym doswiadczeniem, a przede wszystkim stanowi
bardzo odpowiedzialne zadanie, ktore jest pewna wychowawcza postuga wobec nowo
narodzonego zycia. Obdarzenie dziecka mito$cig juz na etapie prenatalnym wigze si¢ z
zapewnieniem mu bezpieczenstwa oraz przyczynia si¢ do prawidtowego rozwoju jego uktadu
nerwowego. Na rodzicach spoczywa zatem ogromna odpowiedzialnos¢, aby dziecko - zwlaszcza
w pierwszych latach zycia - odczuwalo mitos¢, ale takze potrafilo da¢ t¢ mitos¢ drugiemu
cztowiekowi w dorostym zyciu.

Srodowiskiem wychowawczych doswiadczen, ksztaltowania si¢ osobowosci dziecka jest
rodzina, ktéra odpowiedzialna jest za rozwoj dziecka. Na klimat srodowiska rodzinnego ma
wpltyw wiele czynnikdéw, ktére bardziej lub mniej warunkuja realizacje integralnego
wychowania. Matka i ojciec powotani do spetnienia rdl rodzicielskich stajg przed ogromnym
zadaniem prawidlowego, a wigc integralnego rozwoju i wychowaniu dziecka. Na jakos¢
realizacji tego procesu, ma wplyw wiele komponentéw, ktére potaczone w catos¢ daja dziecku
mozliwos$¢ prawidlowego rozwoju jako osoba.

Czlowiek na przestrzeni calego zycia rozwija si¢, ksztattuje swoja osobowos¢, a takze
dojrzewa w swym czltowieczenstwie. Natomiast najwazniejszym okresem rozwoju w zyciu
cztowieka; jest czas wczesnego dziecinstwa. Pierwsze lata zycia, nabyte doswiadczenia, przezyte
emocje, ukazane wzorce determinujg integralny rozwdj osobowy dziecka. Prawidlowe
doswiadczenia z okresu wczesnego dziecinstwa oraz nalezyta dbatos¢ rodzicow o rozwdj
fizyczny, psychiczny 1 emocjonalny zabezpieczaja dziecko, a takze wzmacniajg jego
predyspozycje genetyczne.

Czgs¢ teoretyczna pracy pozwolita przyblizy¢ podstawy oraz istotg integralnego rozwoju
I wychowania dziecka w rodzinie. Istotne bylo ukazanie zagadnienia wychowania w $§wietle
nauczania Kosciota 1 koncepcjach katolickich, ktore ujmujg wychowanie jako integralne oraz
odniesienie si¢ do antropologicznych 1 aksjologicznych podstaw wychowania integralnego.
Niezbedne byto takze przedstawienie warstwicowej teorii wychowania wedlug Stefana
Kunowskiego, ktora stanowita przyjeta w pracy podstawe analizy warstw rozwoju. Aby proces
integralnego rozwoju 1 wychowania dziecka byt w prawidlowy sposéb realizowany, powinien
obejmowaé wszystkie obszary rozwoju osoby: fizyczny, psychiczno-emocjonalny, spoteczny,
kulturowy 1 duchowy. Naturalnym $rodowiskiem realizacji tego procesu jest rodzina, ktorej

poswiecony zostal drugi rozdzial teoretyczny pracy.
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W tym rozdziale rodzina zostata ujeta jako podstawowe srodowisko integralnego rozwoju
1 wychowania osoby, w ktorej szczegdlne znaczenie miato wskazanie prawidtowych relacji 1
wigzi rodzinnych z uwzglednieniem roli matki i ojca w wychowaniu dziecka. W odniesieniu do
oddziatywan profilaktycznych wazne byto przedstawienie obrazu rodziny w obliczu
wspotczesnych wyzwan cywilizacyjnych. Wskazano m.in. na trudnosci w definiowaniu rodziny
oraz wplyw mass mediow na jej obraz.

W drugiej czesci pracy odniesiono si¢ do podstaw metodologicznych badan wiasnych.
Badania zostaly przeprowadzone metodg sondazu diagnostycznego, ktora stosowana jest
glownie w celu okreslenia zjawisk natury spoteczno-wychowawczej. W przeprowadzonych
badaniach sondazowych wybrang technika badawczg byla ankieta, ktéra postuzyta do uzyskania
odpowiedzi na postawione problemy i zweryfikowania hipotez badawczych. Kwestionariusz
ankiety postuzyl do zebrania niezbednych danych empirycznych, dzigki ktérym mozna byto
wskaza¢ czynniki warunkujace realizacje profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju 1
wychowania dziecka. Zostala takze scharakteryzowana grupa badanych osob, co byto wazne z
punktu widzenia dalszych analiz.

Ostatnia czg¢$¢ - empiryczna po$wiecona zostala prezentacji uzyskanych wynikéw badan.
Zostata podjeta analiza 1 interpretacja, ktora umozliwita weryfikacj¢ hipotez badawczych 1
sformutowanie wnioskow pedagogicznych oraz wskazéwek realizacji procesu integralnego
rozwoju i wychowania dla rodzicow.

W S$wietle przeprowadzonych badan na realizacj¢ profilaktycznej funkcji integralnego
rozwoju i wychowania dziecka ma przede wszystkim wptyw struktura rodziny. Koniecznym
warunkiem realizacji tego procesu jest fakt, aby przede wszystkim matka 1 ojciec brali petny
udzial w procesie wychowania ich dziecka. Struktura rodziny powinna by¢ trwatym 1 statym
zwigzkiem, ktory jest Zrodlem bezpieczenstwa i stabilizacji dla dziecka. Nierozerwalno$é
zwigzku jest urzeczywistniona w sakramencie malzenstwa, ktory jako jedyny zaklada milosc,
wiernos$¢ i uczciwos¢ matzenska, a przede wszystkim trwanie w nim, az do kresu zyciowej drogi.
Mitos¢, ktorg wzajemnie obdarowujg si¢ matzonkowie, cechuje si¢ cierpliwoscia, pokora, potrafi
wybaczaé, nie jest przepetniona egoizmem, wlasnymi korzys$ciami, zniesie cierpienie, przetrwa
wszystko. Poczgcie, zrodzenie i wychowanie dziecka w takiej przestrzeni staje si¢ droga do jego
pelnego rozwoju, a takze umozliwia prawidtowe wzrastanie jako osoby. Rodzice wychowujacy
dziecko w trwalym 1 nierozerwalnym zwigzku zapewniaja mu poczucie stabilizacji 1
bezpieczenstwa, ktora na etapie pierwszych lat zycia jest kluczem do prawidlowego rozwoju
psychicznego 1 emocjonalnego dziecka. Wzrastanie i rozwijanie si¢ dziecka w rodzinie pelne;j,

sformalizowanej sakramentalnym zwigzkiem matzenskim niesie pozytywny wplyw na relacj¢ z
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drugim cztowiekiem oraz na dalsze funkcjonowanie w zyciu spolecznym, kulturowym i
religijnym.

Na realizacje integralnego rozwoju dziecka maja wptyw takze postawy rodzicielskie. To
one nadaja kierunek wychowawczych oddzialywan, a od ich doboru w duzej mierze zalezy
uksztaltowanie si¢ osobowosci dziecka. Postawy rodzicielskie moga mie¢ pozytywne lub
negatywne oddzialtywanie, moga swym dziataniem rozwija¢ dziecko lub tez hamowaé ten
rozwdj. Badania wskazuja, ze postawa bezwzglednej akceptacji dziecka z uwzglednieniem jego
wewnetrznych zasobow 1 predyspozycji, jak réwniez wspotdziatanie z nim dajgce mu zaufanie 1
szacunek, pozytywnie wptywa na jego integralny rozwdj. Ponadto dawanie dziecku swobody w
dziataniu, tak aby mogto czu¢ si¢ wazne oraz mogto odkrywac swoje umiejetnosci pozytywnie
oddzialuje na dziecko. Istotne jest rowniez uznanie dziecka jako osoby juz od momentu
poczecia, traktowanie go z godnoscia i1 nalezytym szacunkiem. Natomiast na realizacje
integralnego rozwoju i wychowania dziecka ma niezwykle istotny wptyw postawa chronigca
dziecko. Rodzice bowiem, zabezpieczajac i chronigc dziecko przed wieloma zagrozeniami, ktore
napotyka w zyciu, a rozwijajac jego wrodzone mozliwosci i umiejetnosci radzenia sobie z
trudno$ciami, pozytywnie oddziatlujag na jego rozwdj. Zwlaszcza wspotczesnie takie dziatanie
zdaje si¢ by¢ stuszne, potrzebne i wskazane. Rodzice jako najwazniejsi opiekunowie powinni
wykazywa¢ z duzym zaangazowaniem i dbaloscig dziatania chronigce swoje dzieci przed
niebezpieczenstwami wspotczesnosci.

Proces prawidlowej realizacji integralnego rozwoju i wychowania dziecka ma niewielkie
szanse na pozytywne efekty, gdy wychowujacy dziecko rodzice do$wiadczyli negatywnych
przezy¢ w relacji z matka czy tez z ojcem w domu rodzinnym. Pozytywna wi¢z dziecka z matka
w okresie dziecinstwa zbudowana na jej mitosci do dziecka stanowi warunek przekazania tej
samej relacji w zyciu dorostym swojemu dziecku. Natomiast obecno$¢ ojca w zyciu dziecka,
jego zaangazowanie, spedzony wspdlnie czas determinuje pelnienie rol spotecznych dziecka na
dalszych etapach jego rozwoju. Doswiadczenia wychowawcze z okresu dziecinstwa ksztattujg
charakter, buduja system wartosci, majag wptyw na umiej¢tnos$¢ radzenia sobie ze stresem oraz na
umiejetnosci interpersonalne. To, w jaki sposob traktowali nas rodzice, w duzej mierze
determinuje sposdb szacunku do innych ludzi. Ksztaltowanie wigc pozytywnego obrazu
doswiadczen wychowawczych jest waznym zadaniem dla wspotczesnych rodzicow.

Waznym elementem wplywajagcym na prawidlowy rozwoj dziecka jest jakos$¢ relacji
matzenskich/partnerskich w domu. Atmosfera §rodowiska domowego determinuje samopoczucie
1 przezywane emocje dziecka. Prawidlowa relacja malzefska powinna by¢ zbudowana na
mitosci, opiera¢ si¢ na szacunku, wzajemnej pomocy i trosce. Najwazniejszym narzedziem takiej
relacji powinien by¢ dialog, dzigki ktoremu potrafimy zrozumie¢ i stajemy si¢ rozumiani,
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rozwigzujemy problemy i dajemy przestrzen do wyrazenia swojego zdania. Prawidtowa relacja
mi¢dzy matzonkami sprawia, ze dzieci pragng przebywaé¢ w takim domu, a wspomnienia Z
okresu dziecinstwa wywotuja pozytywne emocje. Relacja migdzy matzonkami ksztaltuje tez w
dziecku obraz kobiety jako zony oraz mezczyzny jako me¢za. Na tej podstawie dzieci w zyciu
dorostym bedg opiera¢ swoje relacje, wchodzac w roézne role. Doswiadczenie relacji
rodzicielskich, w ktorych rodzice byli oddzielnie, nie wspierali si¢, nie okazywali sobie
nalezytego szacunku, a takze nie dbali o swoje wigzi sprawia, ze dziecko traci szanse na
pozytywny obraz domu rodzinnego, a takze niechetnie powraca do takiego miejsca.

Proces wychowania dziecka jest trudnym zadaniem, wymagajacym wielu wyrzeczen oraz
ogromnego poswiecenia ze strony rodzica. Cho¢ posiadanie potomstwa jest naturalnym
nastepstwem, dzigki ktoremu zachowana jest cigglo$¢ biologiczna to wymaga od rodzicow,
zwlaszcza wspotczesnie, samodyscypliny, cierpliwosci, a przede wszystkim otwarcia serca na
rodzicielskg mitos¢.

Rola rodziny polega na zaspokojeniu wielu potrzeb dziecka. Wazne, aby rodzice
wspomagali rozwdj] umystowy 1 zainteresowania dziecka, aby moglo zdobywa¢ nowe
doswiadczenia i1 rozwijaé w sobie ciekawo$¢ $wiata. To rodzice powinni pobudza¢ w dziecku
che¢ doswiadczania 1 przezywania. W procesie wychowania niezbedny jest wspdlny dialog;
bedacy najlepszym narzgdziem porozumienia i budowania wigzi. To on przyczynia si¢ takze do
harmonijnego wzrastania dziecka. Istotne jest takze, aby rodzice swym dzieciom poswigcali
czas, byli inicjatorami i tworcami wspdlnych zabaw 1 aktywnosci.

Proces wychowania dzieci najpetniej realizowany jest w matzenstwie, a wigc w zwiazku
dwojga ludzi odmiennej pici. Wazne, aby matzonkowie nie zapominali, ze rodzina stanowi
wspolnote osob, za§ oni sg pierwszymi podstawowymi wychowawcami swych dzieci. Rodzice
od pierwszych chwil zycia skupiajg si¢ na rozwoju fizycznym dziecka. Wraz z nabywaniem
pierwszych umiejetnosci, do§wiadczaniu emocji 1 przezy¢ dziecko rozwija sfer¢ psychiczng i
emocjonalng. Zadaniem rodzicéw jest takze wspomaganie spotecznego 1 kulturowego rozwoju
dziecka, a takze rozwoj duchowy. Takie caloSciowe ujecie procesu rozwojowego daje szanse na
integralny rozwdj osoby.

W dzisiejszym czasie obserwuje si¢ w rodzinach wiele niepokojacych i niewtasciwych
zachowan. Rodzice, nie majac cierpliwosci 1 nie panujagc nad emocjami, dopuszczajg si¢ takich
dzialan jak spozywanie alkoholu, przemoc psychiczna czy fizyczna wobec dzieci, a takze
pozostawiaja swe dzieci w poczuciu winy, osamotnieniu i poniZeniu, co wywiera ogromny
wplyw na rozwdj psychiczny dziecka. Natomiast istotna bylaby zmiana kierunku oddziatywan.
Matzonkowie, powotani do mitosci i wychowujacy swe dzieci w mitosci, powinni stale od siebie
wymagac i1 pracowac nad sobg. Winni wymagac¢ od siebie podtrzymywania dobrych relacji, stale
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doskonali¢ si¢ i ulepszaé osobowo, aby pehi¢ jak najlepiej role matzenskie i rodzicielskie.
Swym zaangazowaniem i ch¢cig dzialania powinni zaszczepia¢ w swych dzieciach takie cechy
jak kreatywno$¢ i pracowitosc.

Wspotczesnie wydaje si¢ by¢ niezwykle istotne, aby rodzice w swych dzieciach rozwijali
postawe szacunku dla dobra, pickna i prawdy. Obcowanie z tymi uniwersalnymi warto$ciami
daje poczucie wewngtrznej rownowagi psychicznej. Rodzice stwarzajac dziecku przestrzen do
doswiadczania tego, co estetycznie pigkne, ksztaltuja w nim umiejetno$¢ zatrzymania si¢ i
skupienia na tym, co wartosciowe. Ponadto nauczenie dziecka wdzi¢cznosci, otwarcia si¢ na
pickno przyrody i jej zasoby nadaje mu otwarto$¢ na szukanie rozwigzan w réznych sytuacjach
problemowych.

W $wietle przeprowadzonych badan §rodowisko rodzinne odgrywa niezwykle istotng roleg
W procesie integralnego rozwoju osoby, a takze w realizacji jej profilaktycznej funkcji.
Prawidlowe funkcjonowanie rodzin jest integralnie zwigzane z prawidlowym funkcjonowaniem
spoteczenstwa. Rozpad rodzin, brak podtrzymywania wzajemnych wiezi, trudnosci w jej
definiowaniu sprawig, ze okaleczona zostanie nie tylko rodzina, ale tez cate spoleczenstwo i
swiat. Nadrzegdnym wigc celem jest, aby kazda osoba podejmujaca rodzicielska role dbala o
dobro rodziny i potrafita szczerze kocha¢ wszystkich jej cztonkow. Jak stusznie wskazywat Jan
Pawet 11 ,,Kocha¢ rodzing, to znaczy umie¢ ceni¢ jej wartosci i mozliwosci 1 zawsze je popieraé.
Kocha¢ rodzing, to znaczy poznaé niebezpieczenstwa i zto, ktére jej zagraza, aby modc je
pokona¢. Kocha¢ rodzing, to znaczy przyczynia¢ si¢ do tworzenia Srodowiska sprzyjajacego jej
rozwojowi. Za$ szczeg6lng formg mitosci wobec dzisiejszej rodziny chrzescijanskiej, kuszonej
czesto zniecheceniem, dreczonej rosngcymi trudno$ciami, jest przywrdcenie jej zaufania do
samej siebie, do wlasnego bogactwa, natury i laski, do postannictwa powierzonego jej przez

389
Boga”

. Wspolnie przezywana droga zycia rodzinnego jest droga wzrastania w zdolnosci do
mito$ci. Rodzice 1 dzieci moga by¢ dla siebie nawzajem zacheta do rozwoju, do ponoszenia za
siebie odpowiedzialnosci, a takze do niesienia troski i pomocy, gdy rodzina doswiadcza kryzysu.
Rodzina stanowi wigc najsilniejsza 1 najpowszechniejsza wspdlnote osob, ktora swa potega i1
wytrwato$cia jest w stanie wiele przetrwaé, a przede wszystkim zmienia¢ wiele ludzkich serc,
czynigc dobro 1 milo$¢.

Ostatecznie mozna stwierdzi¢, ze hipoteza gldwna postawiona w niniejszej dysertacji
potwierdzita si¢. Na podstawie przeprowadzonych badan nalezy wskaza¢, ze profilaktyczna
funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka realizowana jest w prawidtowym modelu

systemowym rodziny, ktora zabezpiecza prawidtowy rozwdj osobowy dziecka, przygotowuje do

udzialu w zyciu spoteczno-kulturowym oraz ochrania go przed zagrozeniami cywilizacyjnymi.

%9 Jan Pawel 11, Familiaris consortio, nr 86.
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Wyrazam wielka nadzieje, ze przedstawione w pracy wnioski wskazag droge do
prawidlowej realizacji procesu integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.
Natomiast warto$¢ poruszanych tresci bedzie inspiracja do dalszych badan tego procesu,
rozpatrywanych np. w kontekscie realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i

wychowania w przedszkolu/szkole lub innych instytucjach wychowawczych.
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Streszczenie rozprawy doktorskiej

Rozprawa doktorska ,,Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka
w rodzinie. Studium teoretyczno-empiryczne” zainteresowaniem obejmuje proces integralnego
rozwoju 1 wychowania dziecka w rodzinie, prezentuj¢ rodzine, jako najwazniejsze srodowisko
wychowawcze dla dziecka, a takze ukazuje wicle zagrozen z jakimi wspolczesnie zmaga si¢
rodzina. Problem glowny zawarty jest w pytaniu ,,W jaki sposob realizowana jest profilaktyczna
funkcja integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie”. Problemy szczegdétowe dotycza
modelu rodziny, w ktérym wychowuje si¢ dziecko, postaw rodzicielskich, do$wiadczen
wychowawczych z  domu rodzinnego badanych rodzicow, a takze relacji
matzenskich/partnerskich.

W badaniach zostata wykorzystana metoda sondazu diagnostycznego, Wybrang technika
byta ankieta. Narzedziem badawczym byt autorski kwestionariusz ankiety. W badaniach wzi¢to
udziat 242 rodzicow z wojewodztwa Lubelskiego. Uzyskane wyniki wskazuja, ze optymalnym
modelem rodziny dla integralnego rozwoju dziecka jest rodzina pelna, bedaca w trwatym, silnym
1 nierozerwalnym zwigzku. Postawy rodzicielskie, ktore stuza integralnemu rozwojowi dziecka
to postawa chronigca dziecko, a takze postawa akceptacji uwzgledniajaca jego wewngtrzne
zasoby 1 predyspozycje, wspoldziatanie z dzieckiem dajace mu zaufanie i szacunek, mitos¢,
uznanie praw, rozumna swoboda oraz umiejetno$¢ wymagania i stawiania granic. Wyniki badan
wskazaty takze, iz do$wiadczenia wychowawcze badanych rodzicow z dziecinstwa, a takze
relacje malzenskie/partnerskie maja istotny wplyw na realizacj¢ profilaktycznej funkcji
integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.

Na podstawie przeprowadzonych badan mozliwe bylo wysunigcie wnioskow, ktore
postuzyly opracowaniu praktycznych wskazowek dla rodzicéw dotyczacych prawidlowej

realizacji profilaktycznej funkcji integralnego rozwoju i wychowania dziecka w rodzinie.
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Summary of the doctoral dissertation

The doctoral dissertation "The preventive function of integral child development and
upbringing in the family. Theoretical and empirical study™ with interest covers the process of
integral development and upbringing of the child in the family, I present the family as the most
important educational environment for the child, as well as show the many threats facing the
family today. The main problem is contained in the question "How is the preventive function of
integral development and upbringing of the child in the family implemented”. The specific
problems concern the family model in which the child is raised, parental attitudes, educational

experiences from the family home of the parents surveyed, as well as marital/partner relations.

The research used a diagnostic survey method, the chosen technique was a questionnaire.
The research tool was the author's survey questionnaire. The study involved 242 parents from the
Lublin province. The results indicate that the optimal family model for the integral development
of the child is a complete family with a permanent, strong and inseparable relationship. Parental
attitudes that serve the integral development of the child include a protective attitude towards the
child, as well as an attitude of acceptance that takes into account the child's inner resources and
predispositions, interaction with the child that gives trust and respect, love, recognition of rights,
reasonable freedom, and the ability to demand and set limits. The results of the study also
indicated that the surveyed parents' childhood upbringing experiences, as well as marital/partner
relationships, have a significant impact on the realization of the preventive function of integral
child development and upbringing in the family.

On the basis of the study, it was possible to draw conclusions that served to develop
practical guidelines for parents on the proper implementation of the preventive function of

integral child development and upbringing in the family.
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Aneks
Zatacznik 1. Kwestionariusz ankiety ,,Integralny rozwdj i wychowanie dziecka w rodzinie”

Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta I1
Instytut Pedagogiki

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Integralny rozwdj i wychowanie dziecka w rodzinie
Szanowni Panstwo!

Jestem doktorantka na kierunku pedagogika Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana
Pawta II i realizuj¢ prace doktorska pt. ,,Profilaktyczna funkcja integralnego rozwoju i
wychowania dziecka w rodzinie. Studium teoretyczno-empiryczne.” Ponizszy kwestionariusz
ankiety stuzy wylacznie celom naukowym. Nie nalezy jej podpisywaé. Bardzo prosze o
udzielanie szczerych odpowiedzi zgodnych ze stanem faktycznym. Od tego zaleze¢ bedzie
rzetelno$¢ moich badan. W pracy wszystkie wyniki beda podane w zbiorczych zestawieniach
statystycznych.

Przeprowadzenie badan pomoze opracowa¢ wskazania pedagogiczne z uwzglednieniem
znaczenia i potrzeby podejmowania cato$ciowego rozwoju i wychowania dziecka przez
rodzicow i pedagogow.

Z gbry dzigkuje za trud i czas poswigcony na wypehienie kwestionariusza
Karolina Szymaniak

Instrukcja: W pytaniach, ktoére nie posiadaja dodatkowych wskazowek bardzo prosze o
zaznaczenie tylko jednej odpowiedzi zakreslajac kotkiem.

1. Ktora strefe rozwoju uwaza Pan/Pani za wazna?

a. Sfera psychiczna

Sfera fizyczna

Sfera spoteczna

Sfera kulturowa

Sfera religijna

Wszystkie sfery

2. Czy dba Pan/ Pani o aktywno$¢ fizyczng swojego dziecka?

Zdecydowanie tak

Raczej tak

To mnie nie dotyczy

Raczej nie
e. Zdecydowanie nie

3. Czy zapewnienie dziecku dobrobytu materialnego jest dla Pana/ Pani priorytetem?
a. Zdecydowanie tak

o 00 o

oo o
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Raczej tak
Raczej nie
Zdecydowanie nie
e. Trudno mi ocenié
4. Czy emocje wyrazane przez Pana/Pani dziecko sa wazne?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
d. Zdecydowanie nie
e. Trudno mi ocenié

2o o

o

Czy dba Pan/Pani o rozwdj psychicznej u dziecka?

a. Tak

b. Nie
6. Ile czasu dziennie poswieca Pan/Pani swojemu dziecku?
a. Mniej niz godzine

b. 1 godzing
c. 2-3godzin
d. 4-6 godzin

e. Wigcej niz 6 godzin
W jaki sposéb najczesciej spedza Pan/Pani czas z dzieckiem?

~

8. Czy dba Pan/Pani o rozwéj spoleczny dziecka i nabywanie nowych znajomosci
rowiesniczych?
a. Tak
b. Nie
9. Czy dba Pan/ Pani o prawidlowe relacje dziecka z dziadkami lub innymi czlonkami
rodziny?

a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak

c. Raczej nie

d.

Zdecydowanie nie
€. Trudno mi oceni¢
10. Czy rozmawia Pan/ Pani z dzieckiem na temat tradycji narodowych/ S$wiat
patriotycznych?
a. Zdecydowanie tak
Raczej tak
Raczej nie
Zdecydowanie nie
Trudno mi oceni¢

® o0 o

11. Czy w Pana/ Pani domu kultywuje si¢ tradycje §wiateczne i narodowe?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
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d. Zdecydowanie nie
e. Trudno mi ocenié
12. Czy wychowuje Pan/Pani dziecko w wierze i tradycji rzymskokatolickiej?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
d. Zdecydowanie nie
13. Czy rozmawia Pan/Pani z dzieckiem na tematy religijne?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
d. Zdecydowanie nie
14. Czy w Panstwa domu jest wspolna modlitwa z dzie¢mi?
a. Tak czesto
b. Od czasu do czasu
c. Rzadko
d. Nie ma wspolnej modlitwy
15. Czy ksztaltuje Pan/ Pani w dziecku odroznianie dobra od zla lub prawdy od falszu?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
d. Zdecydowanie nie
16. Czy sposéb w jaki wychowywane jest Pana/ Pani dziecko moze ochroni¢ je przed
wspolczesnymi zagrozeniami?
a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak
c. Raczej nie
d. Zdecydowanie nie
e. Trudno mi ocenié
17. Jakie czynniki wedlug Pana/Pani przyczyniajq si¢ do pelnego rozwoju dziecka?
a. Mitos¢ 1 akeeptacja rodzicow
Prawidlowy kontakt z rowie$nikami 1 spoleczenstwem
Realizacja potrzeb fizycznych i materialnych
Uwaga i rozmowa
Kultywowanie tradycji i $wigt narodowych
Dbatos¢ o rozwodj duchowy
g. Wszystkie wymienione
Inne (jakie?)......cooveiiiiii
18. Czy uwaza Pan/Pani, Ze wychowuje swoje dziecko w sposéb zblizony do tego, w jaki
wychowywali Pana/Pania rodzice?
Zdecydowanie tak
Raczej tak
Raczej nie
Zdecydowanie nie
Trudno mi ocenié

-~ ® o0 o

® 00 o
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19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

Czy zdarza si¢ Panu/Pani podwazy¢ autorytet wspolmalzonka/partnera w kwestiach
wychowawczych?

a. Zdarza mi si¢ to bardzo czgsto

b. Zdarza si¢ czasami

C. Zdarza si¢ bardzo rzadko

d. Nigdy si¢ nie zdarzyto
Jakie stosuje Pan/Pani metody dyscyplinujace wobec swojego dziecka?
Czy uwaza Pan/Pani, ze model rodziny w ktorej wychowywane jest dziecko sluzy
jego rozwojowi, chroni je i daje dobry wzorzec?
Czy rozwija si¢ Pan/Pani jako rodzic biorac udzial w szkoleniach lub innych
formach doskonalenia dotyczacych doboru najlepszych postaw, strategii i sposobow
wychowawczych? Jesli tak to w jakich?

Czy w Pana/Pani domu rodzinnym naduzywany byt alkehol lub inne substancje

psychoaktywne?
a. Tak
b. Nie
Czy zdarza si¢ Panu/Pani spozywac¢ alkohol przy dziecku?
a. Tak
b. Czasami
c. Nigdy
Czy rodzice wychowali Pana/Pania w odpowiedni sposob?
a. Tak
b. Raczej tak
c. Nie
d. Raczej nie

e. Trudno powiedzie¢
Prosze¢ przeczyta¢ ponizsze opisy i zaznaczy¢ odpowiedz, ktora najbardziej zgadza
si¢ z Pana/Pani postawa wobec wlasnych dzieci

a. Rzadko interesuje si¢ dzieckiem, unikam kontaktu, czesto nie mam czasu dla
dziecka
Nie toleruje zachowan dziecka, czuje nieche¢ 1 odrzucenie
Nadmiernie chroni¢ swoje dziecko, wyreczam go w wielu czynnosciach
Stawiam dziecku wysokie wymagania, ktore czasem przerastajg moje dziecko
Daje dziecku mito$¢, akceptacje 1 szacunek, jednoczesnie stawiam granice 1
wymagania
Zaznacz opis, ktory najlepiej odzwierciedla relacje z Pani/Pana mama z okresu
dziecinstwa

a. Miedzy mng a mamg byla silna wiez, okazywata mi mito$§¢

b. Mama nie zawsze poswigcata mi wystarczajaco uwagi i czasu, ale zaspokajata

moje potrzeby
c. Mama byta raczej nieobecna w relacjach ze mna, ale czas ten wspominam

pozytywnie

® a0 o
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d. Miegdzy mng a mamg byl dystans, bardzo rzadko okazywata mi mitos¢
e. Czulem/lam, ze jestem cigzarem dla mamy, relacje byty zimne i oschle

28. Zaznacz opis, ktory najlepiej odzwierciedla relacje z Pani/Pana tata z okresu

dziecinstwa

a. Miedzy mna a tatg byla silna wig¢z, okazywala mi mitos¢

b. Tata nie zawsze poswiecal mi wystarczajgco uwagi i czasu, ale zaspokajat
moje potrzeby

c. Tata byt raczej niecobecny w relacjach ze mna, ale czas ten wspominam
pozytywnie

d. Miedzy mna a tatg byt dystans, bardzo rzadko okazywat mi mito$é

e. Bylem/lam ci¢zarem dla taty, relacje byty zimne i oschle

29. Zaznacz opis, ktory najlepiej odzwierciedla relacje z Pani/Pana

malzonkiem/partnerem.

a. Mam duze wsparcie od matzonka/ partnera. Wspdlnie si¢ wspieramy i
dzielimy obowigzkami.

b. Dziecko jest §wiadkiem ktétni, czesto krzycze i nie mam cierpliwos$ci

Cc. Mo¢j wspotmatzonek/ partner nie ma zbyt wiele czasu dla rodziny

d. Jestem samotnie wychowujacym rodzicem

30. Ocen nastepujace stwierdzenie: Wiem, ze zwigzek z wspolmalzonkiem, ktory tworze
jest dobrym wzorcem dla mojego dziecka.

a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak

c. To mnie nie dotyczy
d. Raczej nie

e. Zdecydowanie nie

31. Ocen nastepujace stwierdzenie: Gdy dowiedzialem/lam si¢, ze wkrétce zostane
mama/tata bylam/bylem bardzo szczesliwy/szczesliwa

a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak

c. To mnie nie dotyczy
d. Raczej nie

e. Zdecydowanie nie

32. Ocen nastepujace stwierdzenie: Okres cigzy wspominam dobrze, wspieraliSmy sie i
wspolnie oczekiwaliSmy na przyjscie dziecka na Swiat.

a. Zdecydowanie tak
b. Raczej tak

c. To mnie nie dotyczy
d. Raczej nie

e. Zdecydowanie nie

Proszg teraz udzieli¢ kilku informacji o sobie:

a. Kobieta
b. Mgzczyzna

34. Jak Pan/Pani ocenia status materialny swojej rodziny?

267



2o oo

e

Bardzo dobrze
Raczej dobrze
Przecigtnie
Raczej zle
Bardzo Zle

35. Wyksztalcenie:

a.

® o0 o

f.
36. Liczba dzi

Podstawowe
Zasadnicze zawodowe
Srednie

Pomaturalne

Niepelne wyzsze
Wyzsze

eci:

a. 1
b. 2
c. 3
d. 4iwigcej

37. Wiek:

o o o

€.

Do 25 lat
26-30 lat
31-40 lat
41-50 lat
50 1 powyzej

38. Staz zwiazku

.. lat

39. Jaka jest obecnie struktura Pana/ Pani rodziny?

Rodzina petna (zwigzek sakramentalny)

Rodzina petna (zwiazek cywilny)

Rodzina petna (zwigzek partnerski)

Rodzina niepelna (rozwdd, rozejscie si¢, porzucenie, Smierc )
Rodzina zrekonstruowana (powstata z ponownego zawarcia zwigzku
malzenskiego lub konkubinatu)

a.

® o0
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