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O duszy wczoraj i dzis. Panorama wybranych
pogladow filozoficznych i teologicznych

On the Soul: An Overview of Selected Philosophical and Theological Concepts,
Past and Present
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Streszczenie: Artykut w sposéb syntetyczny omawia wybrane filozoficzne i teologiczne interpretacje
duszy, ktore pojawity sie w historii mysli ludzkiej od starozytnosci az do czaséw najnowszych. Artykut
z zatozenia ma charakter przegladowy i stanowi wprowadzenie do szczegétowych opracowan dotycza-
cych istnienia, genezy i natury duszy. W prezentacji kolejnych ujec¢ zastosowano kryterium chronologicz-
ne: (1) Prehistoryczne i starozytne pozabiblijne ujecia duszy, (2) Biblijne rozumienie duszy, (3) Patrystycz-
ne koncepcje duszy, (4) Sredniowieczne koncepcje duszy, (5) Nowozytne ujecia duszy, (6) Wspdtczesne
ujecia duszy, (7) Reinterpretacje duszy we wspdtczesnej teologii katolickiej. Artykut ukazuje historyczny
rozwoj pogladéw o duszy, podkresla zachodzace miedzy nimi réznice i podobienstwa oraz opisuje nowe
trendy w mysleniu o duszy.

Stowa kluczowe: cztowiek, dusza, ciato, duch, umyst, jazn

Abstract: The paper briefly discusses selected philosophical and theological interpretations of the soul
which have appeared throughout intellectual history, starting from antiquity and up until modern times.
The paper is, by definition, a kind of general introduction to more detailed studies on the existence,
origin and nature of the soul. Presenting a wide range of viewpoints, the author employs a chronological
framework in order to show the historical development of the various views about the soul: (1) prehis-
toric and extra-biblical ancient concepts of the soul; (2) the biblical understanding of the soul; (3) patristic
concepts of the soul; (4) medieval concepts of the soul; (5) modern concepts of the soul; (6) contem-
porary views on the soul; and (7) reinterpretations of the soul in present-day Catholic theology. Thus,
in addition to highlighting the differences and similarities between the older, traditional formulations
regarding the soul, the work also provides an overview of contemporary reinterpretations.
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Termin ,dusza” jest gleboko zakorzeniony w chrzescijaniskiej kulturze, teologii
i praktyce duszpasterskiej. Wydaje si¢, ze wykazuje on duzg odporno$¢ na fale kry-
tyki, pokonujac liczne proby teoretycznego wykazania jego bezsensownodci i bezu-
zytecznosci. Nawet w ramach posoborowej odnowy teologii katolickiej pojawily sie
propozycje, aby nazwe ,dusza ludzka” zastapi¢ terminami bardziej wspotczesnymi
(jazn, podmiotowo$¢, rdzen tozsamosci, samoswiadomos¢, osobowos¢, umyst).
Pomysly te zostaly jednak negatywnie ocenione przez Kongregacje Nauki Wiary,
ktoraw 1979 r. przypomnia%a, ze

Koscidl przyjmuje istnienie i zycie, po $mierci, elementu duchowego, obdarzonego $wia-
domoscig i wola w taki sposob, ze ja ludzkie istnieje nadal, chociaz w tym czasie brakuje
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dopetnienia jego ciala. Na oznaczenie tego elementu Kosciot postuguje sie pojeciem duszy,
ktérego uzywa Pismo Swiete i Tradycja. Chociaz pojecie to ma w Biblii rézne znaczenia,
Ko$ciol stwierdza jednak, ze nie ma powaznej racji, by je odrzucié, a co wiecej, uwaza, ze
jest bezwzglednie konieczny jakis aparat pojeciowy dla podtrzymywania wiary chrzescijan'.

Mimo procesu starzenia si¢ jezyka religijnego/teologicznego i obumierania ja-
lowych stow, gleboka intuicja o istnieniu duchowego czynnika bytu ludzkiego nie
przestaje wybrzmiewac¢ zaréwno w dyskursie akademickim, jak i w wypowiedziach
potocznych. Zwlaszcza w tragicznym kontekscie egzystencjalno-eschatologicznym
rozwazania na temat niesmiertelnej duszy ludzkiej moga zyska¢ réwniez walor
praktyczny, zmniejszajac w czlowieku poziom lgku przed nieuchronng $miercia,
ktora w spoleczenstwach ponowoczesnych staje si¢ ,,myslowo nieobecna przez nad-
miar swej natretnej zmystowej widoczno$ci™.

W historii mysli ludzkiej wykrystalizowaly si¢ liczne i oryginalne interpretacje
duszy’. W niniejszym artykule, ktory z zalozenia stanowi prolegomene do opraco-
wan szczegétowych, zostang zaprezentowane w syntetyczny sposob jedynie wybrane
koncepcje duszy ludzkiej. Ukazujg one zaréwno rozwdj filozoficznej i teologicznej
refleksji nad mysterium animae, jak i sygnalizuja pewne aporie zwigzane z proba
zrozumienia jej natury. W prezentacji poszczegolnych stanowisk zastosowano kry-
terium chronologiczne. Umozliwia ono stworzenie ideowej panoramy, ktéra — pomi-
mo nieuniknionych uproszczen w opisie konkretnych pogladéw — pozwala dostrzec
réznice i zaleznosci zachodzace migdzy stanowiskami, a by¢ moze takze zainspiro-
wac do dalszych tworczych badan.

1. Prehistoryczne i starozytne pozabiblijne ujecia duszy

Wspdlczesna chrzedcijaniska refleksja o duszy nie powinna pomija¢ ogromnego stru-
mienia najstarszych tradycji antropologicznych. Dane z prehistorii $wiadcza bez
watpienia o religijnym zachowaniu czlowieka zyjacego w dalekiej przeszlosci. Bada-
nia archeologiczne (m.in. odkrycie malowidel z okresu gornego paleolitu w jaskini
w Lascaux we Francji) wskazuja, Ze okolo 40 tysiecy lat temu istnialy juz formy kultu
zmartych, ktérych grzebano w pozycji umozliwiajacej sprawne dziatanie po przejsciu
na drugg strong zycia. Praktyka wkladania do grobow przedmiotéw codziennego
uzytku, amuletow i figurek oraz malowania bostw na $cianach jaskin petnigcych role

1 Zob. Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupow, nr 3.

2 Bauman, Ponowoczesnos¢ jako Zrédlo cierpiet, 293.

3 Zob. Kowalczyk, Idea duszy w refleksji filozoficznej; Liszka, Dusza ludzka; Ravasi, Krotka historia duszy;
Wozniak, ,Jakiej koncepcji duszy potrzebuje wspolczesna teologia?”, 175-196.
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swoistych sanktuariow, stanowity swiadectwo dokonywanej przez ludzi sakralizacji
przestrzeni®. Byly rowniez przejawem samos$wiadomosci czlowieka, ktory przezywat
siebie samego na bazie doswiadczenia religijnego nie tylko jako konkretne ciato, lecz
takze jako ducha bedacego odbiciem bostwa’.

W prastarych mitach i utworach religijnych czlowiek wyrazal przekonanie, ze
stanowi przedziwne powigzanie materii z duchem, gliny z obrazem Boga oraz pro-
chu z boskimi {zami. W najstarszych wysokich kulturach rozumiano cztowieka jako
konglomerat kilku istotnych tajemniczych pierwiastkow, ktoérych polaczenie decy-
dowalo o jego tozsamosci. W protoantropologicznych ujeciach zawsze jednak domi-
nowat pierwiastek duchowy, ktory posiadal ontyczne i aksjologiczne pierwszenstwo
w stosunku do pozostalych elementéw bytowych okreslajacych istote cztowieka.
Trzeba przy tym pamigtaé, ze wspomniane pierwiastki antropologiczne nie byly
poddawane Zadnej metodycznej refleksji, lecz stanowily wyraz ludzkich przezy¢
w ekstatycznym dos$wiadczeniu misterium bytu, stowa, obrazu ikultu. O ile w sta-
rozytnym Egipcie wyrdzniano az pig¢ elementéw skladowych czlowieka (cialo, nie-
$miertelnego ducha, psyche, sobowtdra i form¢ mumii), o tyle w kulturze sumeryj-
skiej podkreslano, ze w cztowieku wystepuja tylko dwa pierwiastki (cialo ulepione
z gliny oraz boski obraz wyrazajacy si¢ w posiadaniu sumienia, ducha i prawa). Row-
niez w Chinach odrézniano dusze cielesng, ktdéra po $mierci cztowieka zywi sig ofia-
rami dla zmarlych, od duszy duchowej zyjacej w krolestwie boga niebios. W religiach
indyjskich, wedlug upaniszad, brahman stanowi w czlowieku element przedmiotowy
(rzeczowy), atman za$ — element podmiotowy (psychiczny). Nature atmana-brah-
mana stanowi jedyno$¢, niezmienno$¢ iniezréznicowanie. W starozytnej Grecji
natomiast przyjmowano niekiedy cztery pierwiastki antropologiczne: cialo, dusze
wegetatywna, dusze zmystowa i dusz¢ rozumna. Najbardziej jednak rozpowszechnit
sie tam poglad o trzech pierwiastkach, do ktérych zaliczano cialo (soma), duszg zmy-
stowo-psychiczng (psyche) i dusz¢ rozumng (nous)®.

Pierwsze bardziej subtelne koncepcje duszy pojawily si¢ w srodowisku grec-
kich wierzen orfickich (ok. VII w. p.n.e.). Przyjmowaly one istnienie nieba, w ktd-
rym znajdowaly si¢ zréznicowane elementy: rodzina bogéw, raj wiecznych rozkoszy,
dusze ludzkie oraz idee. Przebywajace w niebie dusze ludzkie byly karane za blizej
nieokreslone winy wielokrotnym zsylaniem na ziemie i wcielaniem w konkretne
materialne ciata. Po odbyciu kary powracaly do swego kosmicznego miejsca prze-
znaczenia. Wedltug dualistycznej antropologii orfickiej cztowiek stanowi polaczenie
dwoch pierwiastkow: duchowego oraz cielesnego. Na tej podstawie orficy stworzyli
poglad o niesmiertelnej duszy ludzkiej i $miertelnym ciele, ktére uwazali za zrédlo
zta i nazywali grobem duszy. Relacje miedzy dusza a cialem okreslano za pomoca

4 Eliade, Historia wierzefi i idei religijnych, 1, 16-17.
5 Bartnik, Ludzka dusza, jazi i osoba, 40-44.
6 Bartnik, Dogmatyka katolicka, 1, 381-382; Resch, ,Dusza’, 94-95.
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gry greckich stow odpa (,,ciato”) - ofjpa (,,grob”). Dusze moga wyzwoli¢ sie z grobu
ciala i powrdci¢ do pierwotnej jednosci dzigki ascezie, dobrym uczynkom i oczysz-
czajagcym rytualom. W tradycji orfickiej twierdzono, ze podczas snu ludzkie dusze
opuszczajg czlowieka i bigkajg sie po przestworzach. Orficy wierzyli w wedrowke
dusz po $mierci, przyjmowali istnienie ,,kota narodzin’, sadzili, ze dusza moze odpo-
kutowa¢ swe winy, odradzajac si¢ w ciele czlowieka, zwierzecia, rosliny, a nawet mi-
neralu. W rozumieniu Homera (VIII w. p.n.e.) dusza stanowila czynnik pobudzajacy
do dziatania. Byla zaréwno silg uzdalniajacg czlowieka do mitosci, nienawisci, walki
i pozadania (Bvpog), jak i rozumem (vovg), dzigki ktéremu ludzie moga poznawac
rzeczywisto$¢. W odrdznieniu jednak od pogladéw orfickich Homer nie przyjmowat
tezy o niesmiertelnosci duszy ludzkiej’.

Orficka koncepcja duszy zostala przejeta przez pitagorejczykow, uznaja-
cych ciato za wigzienie dla upadlej duszy, a nastepnie rozwinigta przez Heraklita
(ok. 540-480 p.n.e.), ktory indywidualng dusze czlowieka (mikrokosmosu) powia-
zal zlogosem (Aoyog) uznawanym za dusze wszech$wiata (makrokosmosu). We-
dtug Heraklita dusza ludzka posiada swoj indywidualny logos, ktéry mozna poréw-
na¢ do rozzarzonych wegli. Partycypuje on w logosie powszechnym, dzigki czemu
dusza moze osiggna¢ madros¢ tylko w pewnym zakresie. Jej atrybutem jest ogrom-
na ruchliwos¢. Dusza nie ma granic, nie jest zwigzana z zadng konkretng czesci ciala,
lecz ozywia je w calosci. Bez duszy cialo staje sie pozbawiong zycia substancja, ktorej
nalezy si¢ pozby¢. Wedlug Heraklita cialo, dusza i myslenie tworza nierozerwalna
calo$¢ na wzér zwiazku zachodzacego miedzy pajakiem i pajeczyna. Po roziaczeniu
z cialem dusza ludzka, bedaca iskrg kosmicznego ognia, powraca do duszy $wiata®.

Anaksagoras (ok. 500-428 p.n.e.) zaproponowal infinistyczny obraz $wiata,
w ktérym zasada rzeczywistosci sg niezliczone i nieskonczenie podzielne nasiona
(oméppata). W kazdej rzeczy znajduja si¢ zarodki wszystkich innych rzeczy. Byty
powstaja pod wpltywem jednorodnego ruchu (wiru) wywotanego przez boski umyst
(vodg), ktdry jest nieograniczony i niezmieszany z zadng rzecza. Filozof z Kladzo-
men thumaczyt obserwowane zjawiska na sposéb fizyczny. Wedlug niego dusza nie
ma charakteru niematerialnego. Podobnie jak cialo, rodzi si¢ i umiera. Jest przyczyna
ruchu ciala, ktore stale ozywia. Stanowi niejako ogniwo taczace boski umyst z ozy-
wiang rzecza. Jedynie zywe byty sa obdarzone dusza (cztowiek, zwierzeta i rogliny),
natomiast rzeczy martwe jej nie maja’.

Platonska koncepcja cztowieka wyrasta z orfizmu i pitagoreizmu. Ujmuje czlo-
wieka jako uosobienie, odbicie struktury calego kosmosu. Czlowiek jest odwzoro-
waniem dualizmu kosmicznego (niezmiennych idei oraz zmiennego §wiata mate-
rialnego) i dlatego stanowi pofaczenie duszy i ciala. Wedtug Platona (427-347 p.n.e.)

7 Zmorzanka, ,,Orfizm”, 843-847.
8  Narecki, ,Cztowiek w mysli Heraklita z Efezu”, 6-9.
9 Reale, Mys] starozytna, 67-70. Zob. Muszynska, Rozwdj pogladow na dusze ludzkg.
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dusza ludzka jest trojaka: rozumna, zmyslowo-popedliwa i zmystowo-pozadliwa
(wegetatywna). Chociaz niektorzy twierdza, ze tréjpodziatu duszy dokonal Demo-
kryt z Abdery (ok. 460-370 p.n.e)", to jednak bardziej prawdopodobne wydaje sie
przekonanie, ze ide¢ tréjdzielnosci duszy wymyslili pitagorejczycy, przekazujac ja
kolejnym generacjom filozoféw. W ujeciu Platona dusza rozumna zamieszkuje glowe
czlowieka. Jest ona zrédlem poznania §wiata niezmiennych idei oraz rdézni si¢ od
duszy zmystowo-popedliwej (obecnej w sercu) oraz od duszy zmystowo-pozadliwej,
zwanej rowniez wegetatywng (ulokowanej w watrobie). Zdaniem Platona dusza ro-
zumna jest wieczna, nie$miertelna, nieztozona, odwiecznie ogladajaca w niebie idee.
Jest bytem samoistnym, czyli zdolnym do istnienia bez polaczenia z cialem. Wtraca-
nie jej do ciala stanowi co$ nienaturalnego, cialo bowiem jest wi¢zieniem dla duszy.
Wybawienie duszy z ciala i jej powro6t do $wiata doskonalego s3 mozliwe i dokonuja
si¢ poprzez poznanie filozoficzne. Oczyszczanie duszy realizuje si¢ w ramach licz-
nych wcielen, ktére zadng miarg nie powoduja ostabienia jej wysokiego statusu on-
tycznego. Jest ona nazywana bogiem mniejszym lub towarzyszka bogéow. W ujeciu
Platona dusza nie potrzebuje Zadnego zewnetrznego odkupienia''.

Odrzucajac platonska teorie idei, Arystoteles (384-322 p.n.e.) musial zrewido-
wac réwniez koncepcje duszy wypracowang przez swego mistrza. Jedli nie istnieja
niezmienne idee, to w konsekwencji nie moze istnie¢ idealny byt w postaci niesmier-
telnej duszy. W dziele De anima Stagiryta twierdzi, ze dusza jest jedyna forma (£idog)
zycia zmyslowego, wegetatywnego i intelektualnego, ktéra spetnia swe funkcje po-
przez organy ciata. Charakteryzuje si¢ $miertelnoécig, poniewaz jako forma jest
skutkiem organizacji ciala i wraz z cialem umiera. Skoro poznanie intelektualne
przekracza mozliwosci $miertelnej duszy ludzkiej, to Arystoteles przyjmuje istnie-
nie w czlowieku intelektu czynnego, ktéry nie jest zmieszany z materig i pozostaje
od niej oddzielony. Jest on pochodzenia boskiego i umozliwia cztowiekowi pozna-
nie pojeciowe. W przeciwienstwie do Platona Stagiryta odrzucal preegzystencje dusz
niezaleznych od ciat i obdarzonych wiecznym ruchem. Dla Arystotelesa dusza nie
jest samoistng substancja, lecz jedynie forma materialnego ciata (aktem)'.

Stoicyzm - podobnie jak epikureizm - powrdcil do materialistycznej koncepcji
duszy gloszonej przez Demokryta, ktory dostrzegal w niej kompozycje delikatnych
i kulistych atoméw swobodnie rozchodzacych si¢ po catym ciele. Filozof z Abdery
twierdzil przy tym, ze dusza zostala zbudowana z elementu najsubtelniejszego, czyli
z ognia. Ozywia cialo, a po $mierci powraca do wszechognia, ktory jest jej whasci-
wym miejscem. Nawiazujac do pogladéw Demokryta, stoicy przypisywali duszy cie-
lesnos¢, nazywajac jg iskra Zeusa. Cielesna ze swej natury dusza w chwili $mierci
rozprasza si¢ we wszechswiecie i powraca do Zeusa rozumianego jako materialny

10 Zaborowski, ,Rozumienie logos. Presokratycy - Platon”, 89-90.
11 Krapiec, Ja - czlowiek, 31-32.
12 Krapiec, Ja - czlowiek, 34.
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kosmos. W filozofii stoickiej, najprawdopodobniej pod wplywem mysli Epikteta
(ok. 55-135), wyodrebniono trzy sfery aktywnosci duszy: wartosciowanie, dziata-
nie i pragnienie. W nich przejawia si¢ cala dynamika duszy. One okreslajg obszar
ludzkiej wolnosci: cztowiek jest wolny w swoich sadach o rzeczach, w uczuciach,
jakie budza w nim rzeczy, oraz w tym, jakich rzeczy pragnie. Dla prominentnego
stoika cesarza Marka Aureliusza (121-180) ideatem jest dusza wolna od namigtno-
$ci. Ona stanowi niezdobyta wewnetrzng warownie. Filozofia powinna leczy¢ chora
dusze, czyli taka, ktoéra nie zna swej natury i celu, jest nieszczgsliwa i poddaje sie
pragnieniom niestuzacym jej dobru. Dusza ma zdolnos¢ wchodzenia w polemike
z wlasnymi wyobrazeniami, moze im ulega¢ lub je odrzucaé. Chociaz czlowiek nie
ma wplywu na zewnetrzne wydarzenia, to jednak dzigki wolnosci moze decydowac
o tym, czym dla niego s3 owe zdarzenia, czyli jaka majg wartos¢. Nie rzeczy bowiem
niepokoja ludzi, tylko sady o rzeczach. Budujac w duszy warownie, czlowiek realizu-
je trzy cnoty (prawde, sprawiedliwo$¢ i umiarkowanie) oraz trzy postawy (obiektyw-
ny osad rzeczy, milo$¢ wobec bliznich i zgode na los)".

W ramach prezentowanych stanowisk warto réwniez przywola¢ panteistyczng
metafizyke Plotyna (ok. 204-269), ktory w rozwoju bytu przyjmowal nastepujacy
porzadek emanacji: Jednia jako ostateczne zrédlo bytu, umyst (vodg) jako miejsce
idei, Dusza $wiata, indywidualne byty duchowe (duszy ludzkie i demony), byty ma-
terialno-duchowe, istoty ozywione i przedmioty™. Jego nauka stanowi polfaczenie
kosmologii, teologii i antropologii. W systemie Plotyna ruchliwa dusza ludzka moze
pokonywa¢ dwie drogi. Zmierzajac w dél, zanurza sie w materii i zapomina o swej
jedni. Idac natomiast w gére, wychodzi stopniowo ze $wiata pozoréw ku jednosci,
a przez to dociera do boskiego poczatku, w ktérym przezwycigzona zostaje utuda in-
dywidualnosci®. Mysl Plotyna wplyneta znaczaco na poglady niektorych ojcéw Ko-
$ciola (m.in. Orygenesa, Klemensa Aleksandryjskiego, Augustyna).

2. Biblijne rozumienie duszy

Biblia nie zawiera konkretnej definicji czlowieka, lecz ukazuje go jako podmiot dy-
namicznych relacji z Bogiem, bliznimi ize $wiatem przyrody. Wedlug biblijnego
opisu czlowiek jest istota stworzona przez Boga, godna podziwu, ale réwniez glteboko
biegunowa i paradoksalng. Jest obrazem Boga i zarazem prochem ziemi, wladcg istot
zyjacych ijednoczesnie kruchym cialem, uprzywilejowanym stworzeniem, a takze
nosicielem zagrozonego zycia. Biblia nie méwi o przeciwstawnych i autonomicznych

13 Paczkowski, ,Stoicka koncepcja wewnetrznej warowni”, 51-54.
14 Strozewski, Ontologia, 236-237.
15 Ratzinger, Smierc i zycie wieczne, 136-137.
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komponentach bytu ludzkiego (ciato i dusza), lecz jedynie o roéznych aspektach czto-
wieka rozumianego jako cielesno-duchowa jednos¢'.

W Starym Testamencie pojawily sie cztery zasadnicze okreslenia antropologicz-
ne: cialo (hebr. T2 basar), dusza (hebr. ¥9] nefesz), duch (hebr. 11 ruah) i serce
(hebr. 2% leb). Postugujac sie stowem basar (,cialo”), Stary Testament wskazuje
na cztowieka jako istote staba, krucha i $miertelng, podkresla ludzky cielesnos¢,
niekiedy grzesznos¢ i moralng stabos¢ czlowieka'”. Hebrajskie stowo nefesz, w za-
leznosci od kontekstu, moze oznaczaé zaréwno dusze, jak i zycie, osobe, a niekiedy
bywa tlumaczone jako zaimek osobowy (ja lub kto$). Pierwotnie termin nefesz ozna-
czal krtan, nastepnie oddech, a w koncu zycie, ktére napetnia czlowieka i opusz-
cza go w chwili $mierci. Rzeczownik ten jest stosowany réwniez do symbolicznego
wyrazenia najglebszych pragnien ludzkich i samego zycia. W znaczeniu szerszym
termin ten odnosi sie do istoty zywej, do osoby, do dziatajacego lub podlegajacemu
dzialaniu podmiotu, w ktérym znajduje si¢ pewna moc witalna'®.

Dusza (nefesz) pochodzi od Boga, jest nie tylko czynnikiem ozywiajacym ciato
ludzkie i zapewniajacym biologiczne, psychiczne i duchowe funkcjonowanie orga-
nizmu, lecz takze stanowi element konstytutywny osobowosci cztowieka. Chociaz
zasadniczo dusza jest Smiertelna, to jednak Bog moze jg wskrzesic i ocali¢. Wezesne
ksiegi Starego Testamentu nie méwig wyraznie o samoistnym zyciu duszy po smier-
ci czlowieka, lecz przyjmuja jedynie zredukowang forme zycia ludzkiego w szeolu
rozumianym jako ,kraina zmarlych’, miejsce pustki, ciemnosci i bezruchu. Dopie-
ro w biblijnej literaturze zydowskiej bedacej pod wpltywem hellenizmu dusza zosta-
la formalnie uznana za podmiot zycia istniejacy autonomicznie po $mierci czlowie-
ka. Wedtug Biblii Hebrajskiej dusza nie jest przeciwienstwem ciata, lecz oznacza calg
osobe ludzka, bedaca podmiotem wszelkich dziatan i doznan. Najstarsze teksty bi-
blijne wiazg obecnos¢ duszy ludzkiej z krwig, ktora miataby stanowic¢ siedlisko zycio-
dajnego tchnienia.”

Innym terminem antropologicznym jest ruah (,duch”), ktéry oznacza ,wiatr”,
»2yciodajny oddech’, ,,moc Bozg’, ,tchnienie Boga” W odniesieniu do istoty ludzkiej
wskazuje na boski oddech, ktéry umozliwia cztowiekowi swiadome zycie, wyposa-
zajac go w ludzkie ,ja". Chociaz nefesz i ruah wystepuja w Biblii czesto jako termi-
ny paralelne, to jednak istnieje miedzy nimi pewna rdéznica semantyczna. Funkcja
ducha (ruah) jest ukierunkowanie duszy ludzkiej (nefesz) ku Bogu. Duch jest rozu-
miany jako skuteczna sita Boza, ktora powraca do Boga w chwili $§mierci cztowieka.
Od ducha pochodzi madro$¢, rozumne dziatanie, wlasciwa postawa religijna. Duch
jest wyrazicielem ludzkich uczu¢ i woli, odgrywa zasadniczg role w zyciu moralnym,

16 Papieska Komisja Biblijna, ,Czym jest czlowiek?” (Ps 8,5). Zarys antropologii biblijnej, nr 22.

17 Piwowar, ,Antropologia’, 84-86.

18 Piwowar, ,,Antropologia’, 87-90; Lemanski, ,«Dead Souls» and «Open Vessel.» Is There a Need for
a «New» Meaning of the Hebrew Word nefes?, 661-674.

19 Stachowiak, Romaniuk, ,Dusza ludzka”, 195-197.
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nie stanowi jednak odrebnego elementu w bytowej strukturze cztowieka, ktory
w $wiadomodci judaistycznej pozostaje biegunowsa jednoscig®.

Kolejnym waznym okresleniem antropologicznym jest serce (hebr. leb), ktore
wskazuje na najbardziej wewnetrzng sfere czlowieka iosobista zasade ludzkich
uczu¢ oraz praktycznych decyzji duchowych izyciowych. Z dzisiejszego punktu
widzenia biblijne pojecie serca mozna polaczy¢ z pojeciem osoby, jazni, wewnetrz-
nego osrodka zycia moralno-religijnego. Serce jest podstawa wiezi miedzy Bogiem
a cztowiekiem, podmiotem wiary, madrosci, decyzji moralnych, poruszen sumienia,
odbiorcg Bozego objawienia. Chociaz serce w znaczeniu duchowym nie stanowi sa-
moistnego elementu antropologicznego, to jednak nie nalezy go redukowac do duszy
lub ducha cztowieka, stanowi bowiem najglebsze centrum ludzkiej duszy?'.

Nowy Testament, napisany w jezyku greckim, przyniost pewne zmiany termi-
nologiczne isemantyczne. W listach §w. Pawla pojawia si¢ pojecie ciala (cdpa),
ktore wskazuje na indywidualnos¢ czlowieka i zarazem jego solidarnos$¢ z cala ludz-
koscig. Uzywany tam réwniez grecki termin odpg (,cialo”) wskazuje przewaznie
na grzeszng kondycje ludzka. Dusza (yvyr) stanowi przeciwienstwo stabego ciata.
Uwazana jest za siedzibe wewnetrznego zycia czlowieka. Identyfikowana z zyciem
i niesmiertelnodcia, dusza ludzka po $mierci otrzymuje od Boga nagrode lub kare.
Jest niezniszczalna, stanowi najwieksza wartos¢ ze wszystkich dobr ziemskich i jest
przeznaczona do wiecznego szczgscia. Stosowany przez $w. Pawta rzeczownik ,,serce”
(kapdia) odnosi sie — zgodnie z hebrajska koncepcja cztowieka — do centrum osoby
ludzkiej, ktora jest siedziba uczuc¢, ukrytych mysli oraz decyzji religijno-moralnych.
Z serca czlowieka pochodzg zaréwno dobre, jak i zfe mysli, w nim rodza sie zaréwno
wiara i postuszenstwo, jak i watpienie i bunt. Jedynie Bég moze przenikna¢ i zbada¢
glebie ludzkiego serca (Rz 8,27)*.

Wystepujace w Nowym Testamencie pojecie ducha (mvedua) nie odnosi sie
juz do fizycznego zjawiska wiatru, lecz jest rozumiane jako tchnienie ust Jezusa
(2 Tes 2,8; Ap 19,15). Bég w Chrystusie daje cztowiekowi swego Ducha, ktory staje
sie nowg podstawg jego zycia. Duch jest rozumiany jako siedlisko uczu¢, mysli, woli,
decyzji. W niektorych kontekstach duch oznacza calego cztowieka, innym razem
zastgpuje dusze (yvxn) icialo (owpa). W 1 Tes 5,23 $w. Pawel taczy ze soba poje-
cia duch, dusza i cialo®. Pojecia te nie wskazujg jednak na trzy odrgbne elementy
skladowe cztowieka, lecz wyrazajg rézne wymiary cztowieka ujmowanego jako ca-
tos¢. Duch, dusza i ciato ukazuja potrdjny aspekt mocy Bozej, ktéra przenika istote
ludzka. Nawiazujac do starotestamentowego okreslenia ruah, Nowy Testament do-
chodzi do okreslenia Boga jako Ducha (mvedpa). Bég nie jest pojmowany jedynie

20 Stachowiak, ,Duch’, 190-191; Piwowar, ,, Antropologia’, 91-95; Lemanski, ,Standardowe i specyficzne
rozumienie stowa rtirh w tekstach Ksiegi Rodzaju i Ksiegi Wyjscia’, 25-31.

21 Kiejza, ,,Serce’, 812-813.

22 Papieska Komisja Biblijna, ,,Czym jest czlowiek?” (Ps 8,5). Zarys antropologii biblijnej, nr 21.

23 Wiecej na temat tego tekstu: Pasterczyk, , To mvedua kai 1) yoxi kai 10 odpa” (1 Tes 5,23), 831-848.
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jako sita stworcza, lecz jako osoba. Stad tez Chrystus jako Pan nazywany jest Du-
chem. By¢ duchem znaczy by¢ osoba. Duch czlowieka jest podstawowsq struktura
podobienstwa czlowieka do Boga (Stworcy i Odkupiciela).

W $wietle personalistycznej hermeneutyki teologicznej Nowy Testament ukazu-
je jednos¢ osoby ludzkiej w dwoistosci ciata i duszy. Cialo oznacza $wiat ziemski,
czasowos¢, historie stworzenia, skonczonos¢. Dusza natomiast wskazuje na $wiat
niebieski, historie zbawienia, eschatologie, wieczne zjednoczenie z Bogiem. Jedno
nie istnieje bez drugiego, cialo jest obrazem kosmosu i stabosci, dusza zas symbolem
$wiata niebieskiego i mocy. Dusza jest wewnetrznym $wiatem czlowieka, podmiotem
jazni, wcieleniem wszelkich wartosci, mieszkaniem Tréjcy Swietej. Atrybutami duszy
s3 nie$miertelno$¢, niezniszczalnos¢, wieczne trwanie. Dusza jest darem Bozym,
ukazujacym dobro i piekno $wiata nadprzyrodzonego, jest mikrokosmosem posia-
dajagcym wieksza warto$¢ niz materialny makrokosmos, stanowi wewnetrzng scene
dramatu ludzkiego, jego dziejow, zmagan ze zlem i przemijaniem?®.

3. Patrystyczne koncepcje duszy

Na podstawie biblijnego swiadectwa (Rdz 2,7) chrzescijanstwo przyjeto ide¢ po-
chodzenia duszy ludzkiej bezposrednio od Boga na mocy aktu stworczego. Podkre-
slafo gtéwnie jej indywidualnos¢, niesmiertelno$¢ i stworzong bytowos¢. Tertulian
(ok. 155-220), pozostajacy pod wplywem stoikéw, uwazal, ze zrodzone przez tchnie-
nie Boga dusze, cho¢ sa jednostkowe, nieSmiertelne, rozumne i wolne w dzialaniu,
to jednak cielesne, zmienne w poznaniu i podlegajace upadkowi. Posiadaja przy
tym zdolnos¢ do statego doskonalenia si¢. Dusza i cialo sa ze sobg $cisle zjednoczo-
ne w spetnianiu kazdego ludzkiego czynu. Po $mierci wszystkie dusze przebywaja
w Hadesie, oczekujac tam na powtdérne przyjscie Chrystusa oraz zmartwychwsta-
nie cial. Tertulian polemizowat ze wspélczesnymi sobie gnostykami, sprzeciwiat si¢
platonskiej idei preegzystencji bezcielesnych dusz, a w dyskusji z Marcjonem bronit
godnosci ludzkiego ciala, ktdre zostato stworzone na wzor Chrystusa, jest podstawa
zbawienia i $wigtyniag Boga®.

Nalezacy do aleksandryjskiej szkoly teologicznej Orygenes (ok. 185-253/254)
twierdzil natomiast, ze czlowiek jest jedynie upadlym czystym duchem, ktory
w przysztosci powrdci do stanu pierwotnej szczgsliwosci. Na skutek grzeszne-
go upadku czgs¢ anielskich duchéw stworzonych przez Boga i przeznaczonych do
wiecznej szczgsliwosci weielito sie w ludzi, pozbawiajac sie w ten sposdb duchowego

24 Scola, Osoba ludzka, 162-164.
25 Bartnik, Dogmatyka katolicka, 1, 383-384.
26 Turek, ,Godnos¢ ludzkiego ciata wedlug Tertuliana’, 66-70.
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statusu. Ich sytuacja ontyczna nie jest jednak ostateczna. Istnieje bowiem mozliwos¢
przezwyciezenia skutkéw upadku poprzez droge odnowy, ktéra doprowadzi ludzi
w przysztosci do powrotu do pierwotnej jednosci w niebie”’.

Na uwagg zastuguje fakt, ze sw. Hieronim (347-420) w liscie do Marcellina (ko-
niec IV w.) przedstawit klasyfikacje dotychczasowych pogladéw na temat genezy
duszy ludzkiej. Wyrdznit w nim pig¢ zasadniczych stanowisk. Wedlug pierwszego
dusza zstepuje na ziemie prosto z nieba (Pitagoras, platonicy). Wedlug drugiego
stanowiska dusza jest emanacjg boskiej substancji, na co wskazywali stoicy, ma-
nichejczycy i pryscylianie. Trzecie stanowisko podkresla idee preegzystencji stwo-
rzonej duszy w boskim skarbcu (poglady niektérych teologéw). Czwarte stanowisko
(biblijne) odwoluje si¢ do stalego dziatania Boga, ktdéry nieustannie stwarza nowe
dusze ilaczy je bezposrednio z ludzkimi ciatami (] 5,17). Wedlug piatego stanowi-
ska dusza powstaje na drodze dziedziczenia, nowa dusza rodzi si¢ z duszy podobnej,
analogicznie do ciala powstajacego z ciata (Tertulian, Apolinary)®. Tylko czwarte
stanowisko wyraza prawowierng chrzescijanska nauke o duszy.

Poglebiona refleksja nad istota i geneza duszy ludzkiej nierzadko prowadzita do
trudnych dylematow. Stanat przed nimi réwniez $w. Augustyn (354-430), zastana-
wiajac sie, jak pogodzi¢ Ewangelie z filozofia grecka w kwestii rozumienia duszy.
Przyznanie ludzkiej duszy zdolnosci do poznania prawd koniecznych i niezmien-
nych skutkowaloby przyznaniem cztowiekowi statusu boskiego. W rezultacie
dusza ludzka nie potrzebowalaby odkupienia dokonanego przez Chrystusa. Wobec
tego dylematu biskup Hippony wolal przyja¢ teze, ze dusza ludzka sama z siebie
nie moze pozna¢ prawdy i dlatego potrzebuje ze strony Boga specjalnego o$wie-
cenia (koncepcja iluminizmu). Wedtug $w. Augustyna dusza jest zywa i aktywna
substancja rzadzacy cialem. Ujmuje samg siebie poznawczo, potrzebuje zbawie-
nia od Chrystusa, ktory udziela jej $wiatla koniecznego do poznania prawd od-
wiecznych, sama z siebie nie jest w stanie tego uczyni¢ (w odrdéznieniu od pogladu
Platona). Cialo jest integralnym elementem osoby ludzkiej, przez ktory dusza dziata.
Dusza jest poznawalna przez refleksje i gteboka intuicje. Jawi si¢ ona jako podmiot
najglebszych zjawisk psychicznych, umystowych i duchowych. Dusza posiada trzy
wladze: pamie¢, inteligencje i wole. Giéwne atrybuty duszy to niematerialnosé
i nie§miertelnos¢. W kwestii pochodzenia duszy $w. Augustyn odrzucat stanowisko
emanatyzmu, preegzystencji dusz, traducjonizmu i generacjonizmu. Opowiadat sie
za koncepcja kreacjonistyczng, twierdzac, ze dusza nie jest czastka Boga wrzucong
w ludzkie ciato, lecz duchowym bytem stworzonym przez Boga, ontologiczna i oso-
bowa relacja do Boga.”

27 Turzynski, ,Antropologia trychotomiczna Orygenesa’, 41-43; Krapiec, Ja - czlowiek, 37. Zob. Szram,
»Rola duszy’, 691-713.

28 Hieronymus, Epistola 126. Ad Marcellinum et Anapsychiam (ZMT 63, 166-168).

29 Wenta, ,Koncepcja duszy wedlug Swiqtego Augustyna’, 40-46; Bartnik, Ludzka dusza, jaz iosoba,
141-142.
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Idac po linii platonskiej, Nemezjusz z Emezy (IV w.) krytykowat arystotelesowska
koncepcje duszy jako formy ciala. Zarzucat jej zbytni materializm, ktory prowadzi do
zakwestionowania przekonania o nie§miertelnosci duszy. Kazda forma ginie bowiem
wraz z rozpadem calego bytu. Stad tez Nemezjusz podkreslal, ze cztowiek jest bytem
ztozonym, jest duszg w rozumieniu platonskim, ktdéra ozywia i postuguje sie ciatem.
Dusza stanowi substancje bezcielesng, nieSmiertelng, stworzong przez Boga na Jego
obraz, obdarzong zdolnoscig poznania i wolnoscig woli. Jej obecnos¢ w ciele ludzkim
mozna poréwnac do obecnosci swiatla w powietrzu. W ujeciu Nemezjusza czlowiek
jest bytem paradoksalnym, faczacym $miertelne ciato z nie$miertelng dusza, zmysty
z rozumem oraz elementy racjonalne z irracjonalnymi®.

Swiety Grzegorz z Nyssy (ok. 335-394) ujmowat dusze na sposéb mistyczny,
inspirujac si¢ nauka Platona, Orygenesa i Plotyna. Podkreslal, ze dusza cztowie-
ka zostala stworzona na obraz Boga. Jest ona niematerialna, nieSmiertelna, rozumna,
posiada wolng wole oraz Bozg taske i zdolnos¢ do mitosci. Zyjaca i my$laca dusza ob-
darza cialo zyciows sila, nie tylko motoryczng, ale przede wszystkim poznawcza,
zwigzang z aktywno$cig umystu. Dusza jest podstawa wyjatkowej godnosci bytu
ludzkiego w $wiecie stworzonym. Czlowiek taczy w sobie dwa $wiaty: materialny
i duchowy, somatyczny i psychiczny, ziemski i niebieski. Jednak sposob tego po-
laczenia pozostaje niepoznawalny. Swiety Grzegorz odrzuca preegzystencje dusz
i mozliwo$¢ reinkarnacji. Cztowiek streszcza w sobie caly $wiat, jest mikrokosmo-
sem, ktéorym dusza rzadzi na podobienstwo tego, jak Bog wlada swiatem. Kierujac
sie poznaniem umystowym, dusza dazy do moralnego doskonalenia si¢. Na skutek
grzechu pierworodnego cialo zbuntowalo si¢ wobec duszy, a dusza odwroécita si¢ od
Boga ku umitowaniu tego $wiata. Z tej racji dusza musi si¢ oczyszczaé poprzez stowo
Boze, sakramenty i ascezg™.

Wigkszo$¢ ojcow Koséciota przyjmowala niemal w catoéci platonska, neopla-
tonska, stoicky i aleksandryjska nauke o duszy, wykorzystujac terminologie filozo-
fii greckiej do wyrazenia prawd chrzescijanskiego objawienia. Uczyli, ze dusza jest
substancjalna, duchowa, nie$miertelna i stanowi podstawe zaréwno formy czlowie-
ka, jak iludzkiej godnosci. Podkreslali, ze dusza jest podmiotem przyjmujacym od
Boga dar zbawienia, faski, zmartwychwstania cial i zZycia wiecznego. Akcentowali
ceche bytowej niezaleznosci duszy, ktdra istnieje przez siebie (per se), w sobie (in se)
i dla siebie (propter se), ale - pomimo tego — swoje spetnienie osiaga zawsze w Chry-
stusie i w calej Trojcy Swietej™2.

30 Bartnik, Ludzka dusza, jaz#i i osoba, 138-139.
31 Hoffner, ,Dusza i cialo w antropologii Grzegorza z Nyssy”, 91-95.
32 Bartnik, Dogmatyka katolicka, 1, 384.
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4. Sredniowieczne koncepcje duszy

Jednym z najwazniejszych zadan $redniowiecznej antropologii bylo okreslenie relacji
miedzy duszg rozumna a cialem ozywionym, co $cile faczylo si¢ z kwestig dotyczaca
jednoscii $miertelnosci czlowieka. Debaty filozoficzne osiagnely punkt kulminacyjny
w XIII wieku, kiedy arystotelesowskie rozumienie duszy jako pierwszego aktu i zasa-
dy zycia ciata fizycznego zaczgto rywalizowac z platonsko-augustynskim dualizmem
duszy i ciata jako elementdw konstytuujacych byt ludzki. Do dziedzictwa starozytnej
mysli chrzescijanskiej $redniowieczna refleksja wniosta dar w postaci wyodrebnie-
nia trzech istotnych aspektow duszy: osobnos¢ (singularitas), indywidualnos¢ (in-
dividualitas) i wolnos¢ wewnetrzng (libertas sui iuris). Dusza byla wcigz przedmio-
tem refleksji filozoficznej i teologicznej. Jednakze Jan Duns Szkot (ok. 1266-1308)
i Wilhelm Ockham (ok. 1300-1350) uczynili ja domeng wylacznie teologii i wiary,
co sprawilo, ze zaczela stopniowo znikac z pola refleksji filozoficznej, ulegajac w cza-
sach nowozytnych redukcji do aktéw psychicznych i stanéw §wiadomosci®.

W hylemorficznej strukturze cztowieka Awicenna (980-1037) przyznal duszy
pierwszorzedne znaczenie. Uwazal dusze za bezcielesng substancje istniejaca samo-
dzielnie, bedacg niematerialnym Zrédlem dzialania i organizacji ciala, ktére uzna-
wal za medium jej wyrazania si¢ na zewnatrz. Mozna okresli¢ dusz¢ mianem do-
skonalosci ciala, z ktérym pozostaje zlaczona. Nawigzujac do mysli Arystotelesa,
Awicenna twierdzil, Ze w pierwotnym znaczeniu dusza stanowi zasade ozywiajaca
wszystkie byty zyjace. Jednak dusza ludzka ma charakter bardziej subtelny. Jest wia-
$ciwg forma czlowieka, posiada samowiedze i cechuje ja nie$miertelnos¢. Chociaz
jako forma ciafa ludzkiego jest substancjg oddzielong, to jednak nie zawsze istnieje
w stanie aktu, lecz niekiedy w stanie moznosci. W ten sposob argumentowal mozli-
wos¢ rozwoju duszy. W kwestii genezy duszy uwazal, ze jest ona bytem stworzonym
przez rozumng substancje¢ wyzsza, z ktora polaczy si¢ po $mierci ciata. Zdecydowa-
nie odrzucal preegzystencje duszy, nie kwestionujac przy tym jej nie$miertelnosci.
Za najwyzsze i najwazniejsze uznal rozumne wladze duszy*.

Dla przedstawicieli pozniejszej scholastyki (sw. Albert Wielki, sw. Tomasz
z Akwinu) gléwnym zrédtem mygli antropologicznej byly wspomniane juz w niniej-
szym artykule poglady Platona, Arystotelesa, Sw. Augustyna, Nemezjusza i Awicenny.
Swoja koncepcje duszy $w. Tomasz z Akwinu (1225-1274) przedstawil w traktacie
De anima i w Sumie teologicznej. Przyjmujac w lekko zmodyfikowanej formie arysto-
telesowska teori¢ hylemorfizmu, podkreslal, ze czlowiek sktada si¢ z ciata (materii)
i duszy (formy). Jego zdaniem relacji taczacej te dwa komponenty ludzkiego bytu
nie wolno okresla¢ dualistycznie na wzér modelu platonskiego lub neoplatonskie-
go. Czlowiek bowiem jest zfozeniem duszy i ciala (compositum humanum). W duszy

33 Bartnik, Dogmatyka katolicka, I, 384-385.
34 Cruz Hernandez, ,, Awicenna’, 444. Zob. Krapiec, Ja - czlowiek, 43-47.
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dostrzegal naczelng zasade Zycia, poniewaz jest ona aktem ciala. Jego zdaniem
dusza jest bytem samoistnym, dzigki czemu moze istnie¢ rowniez po $mierci ciala,
ale nie jest substancjg kompletna w odniesieniu do natury czlowieka®. Wedtug Akwi-
naty dusza jest zfozona z istoty i istnienia, nie sklada si¢ natomiast z materii i formy.
Dusza posiada istnienie, ktdre jednak nie stanowi jej istoty, istnieje w ciele, lecz nie
jest wytworem materialnego ciata. Nie jest tez zadng czastka boskiego bytu, lecz zo-
stala przez Boga stworzona i tchnieta w ludzkie ciato jako jego forma substancjal-
na*. Charakteryzuje si¢ prostota, samoistnoscig, duchowoscia i niesmiertelnoscia.
Sama dusza nie jest jednak osobg ludzka. Czlowiek stanowi bowiem psychofizyczna
jedno$¢. Dusza, bedac forma substancjalng ciata, jest jedyna podstawa tozsamosci in-
dywidualnego cztowieka. Nie posiada zadnej konkretnej lokalizacji w ludzkim ciele,
lecz jest obecna w catym ciele, we wszystkich jego czesciach. W ciagu zycia czlowie-
ka nieustannie organizuje ciato, porusza je oraz mysli. Wbrew pogladom Orygenesa,
Akwinata podkredla, ze polaczenie duszy z ciatem nie jest przypadkowe i dlatego nie
powoduje jej degradacji. Dusza jest istotnie przyporzadkowana do swego ciala (ordi-
nata ad suum corpus), co wyklucza mozliwos¢ reinkarnacji lub metensomatozy dusz.
Istnienie duszy poza cialem jest mozliwe, ale nienaturalne i niedoskonate. Chociaz
dusza jako niekompletna substancja (substantia incompleta) moze po $mierci czto-
wieka istnie¢ bez ciata, to jednak ze swej natury wykazuje skfonnos¢ do potaczenia sie
ze swoim ciatem, ktére zgodnie z objawieniem BoZzym otrzyma w dniu powtérnego
przyjscia Chrystusa (Sad Ostateczny i powszechne zmartwychwstanie cial)?.

Bulla papieza Benedykta XII (1334-1342) Benedictus Deus z 29 stycznia 1338
roku potwierdzita, ze dusze zmarlych, ktore zostaly juz oczyszczone lub nie potrze-
bujq oczyszczenia, nie musza trwaé w stanie poérednim, rozumianym na wzdr szeolu,
ale jeszcze przed otrzymaniem swoich cial i przed Sagdem Ostatecznym beda w nie-
bie, ogladajac Boga bez posrednictwa zadnego stworzenia®. Wypowiedz ta byta re-
akcja na tezy papieza Jana XXII (1316-1334) wypowiedziane w serii kazan wygto-
szonych pod koniec zZycia w katedrze w Awinionie. Nawigzujac w nich do niektérych
tekstow biblijnych (Mt 20,1-20; Mt 25,14-30; Kor 15,23-28) oraz wybranych homilii
$w. Bernarda z Clairvaux, Jan XXII nauczal, ze oczyszczone dusze az do czasu Sadu
Ostatecznego i zmartwychwstania cial nie widzg Boga bezposrednio, a ich niepet-
na szczgsliwos¢ polega na ogladaniu jedynie czlowieczenstwa Chrystusa. Wiecz-
na nagroda i pelna szczesliwo$¢ beda udzialem duszy dopiero wtedy, gdy ztaczy sie ze

35 Enders, ,Uwagi na temat znaczenia mysli sredniowiecznej’, 163-164.

3  Przyjmowana juz wczeéniej przez Akwinate teza, ze dusza sama przez si¢ (per se) jest forma ludzkiego
ciala zostala ogloszona na Soborze w Vienne (1311-1312). Stanowita ona odpowiedZ zaréwno na ma-
nichejskie poglady kataréw, jak tez na bledy franciszkanskiego spirituata Piotra Jana Olivi (1260-1298),
ktory twierdzil, ze dusza rozumna faczy sie z ludzkim ciatem za posrednictwem duszy zmystowej i wege-
tatywnej.

37 Bartnik, Ludzka dusza, jazi i osoba, 145-146.

38 Ratzinger, Smierc i Zycie wieczne, 129.
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swoim zmartwychwstatym cialem®. Chociaz papiez zdazyt przed $miercig wycofaé
sie z tych pogladéw, to jednak dla franciszkanskich zwolennikéw Ockhama staly si¢
one powodem podejrzewania papieza o gloszenie herezji. W tym kontekscie wypo-
wiedz Benedykta XII stanowila wazne nauczanie rozstrzygajace te kontrowersyjna
kwestie. Sytuacja ta przyczynita si¢ do rozwoju nauki o czy$¢cu jako stanie przejscio-
wym i o stanach definitywnych, do ktérych zaliczono pieklo i niebo®.

O ile w potowie XIII wieku gléwnym przedmiotem dyskusji byta psychofizycz-
na jedno$¢ czlowieka oraz zwigzana z tym kwestia jednosci czy wielosci form sub-
stancjalnych, o tyle pod koniec XV stulecia ostre spory miedzy awerroistami, szko-
tystami i tomistami, toczace si¢ zwlaszcza w Padwie, dotyczyly gléwnie problemu
duchowodci i nie$miertelnosci ludzkiej duszy*'. W odpowiedzi na twierdzenia $re-
dniowiecznych scholastykéw Marcin Luter (1483-1546) zdystansowal si¢ wobec
pogladu o niesmiertelnodci duszy, koncentrujac sie¢ na znaczeniu Chrystusowej
obietnicy zmartwychwstania cial ludzkich®’. Zakwestionowal wiare w czysciec jako
pozbawiong biblijnych podstaw. W ironiczny sposob sprzeciwial si¢ idei przejscio-
wego stanu dusz ludzkich. Podkreslat, wbrew 6wczesnym scholastykom, ze caty
cztowiek zostal przeznaczony do Zycia, a nie tylko jego dusza. Wedlug Lutra dusza,
ktora przebywajac w niebie, pragnie jeszcze ciata, wydaje si¢ Smieszna®.

Waznym dokumentem koscielnym majacym na celu definitywne rozstrzygnie-
cie $redniowiecznych sporéw o nature duszy jest bulla Apostolici regiminis ogloszo-
na przez papieza Leona X 19 grudnia 1519 roku na 8 sesji V Soboru Lateranskiego.
Wyraza ona stanowisko Ko$ciota wobec renesansowych arystotelikow, a szczegdlnie
wobec pogladow wloskiego filozofa Piotra Pompanazziego (1462-1525), ktory glo-
sit awerroistyczng interpretacje arystotelizmu, negujaca m.in. istnienie jednostko-
wej nieSmiertelnej duszy*. Bulla zdecydowanie odrzuca btedne poglady awerroistow
o $miertelnoséci duszy rozumnej i kolektywnym charakterze duszy, w ktdrej ludzie
jako jednostki mieliby jedynie partycypowac. Dokument ukazuje i broni patrystycz-
no-$redniowiecznej syntezy o duszy ludzkiej przed renesansowym postulatem po-
wrotu do hellenizmu przedchrzescijanskiego®.

39 Naumowicz, ,Konstytucja Benedykta XII Benedictus Deus’, 113-114.

40 Ratzinger, Smier¢ i Zycie wieczne, 129-130.

41 Swiezawski, Miedzy Sredniowieczem a czasami nowymi, 32-34.

42 Watek zmartwychwstania umarltych tworczo rozwineli wybitni wspolczesni protestanccy teologowie,
m.in. Wolfhart Pannenberg (1928-2014), Oscar Cullmann (1902-1999), Karl Barth (1886-1968), Harry
Kuitert (1924-2017).

43 Ravasi, Krotka historia duszy, 226-227.

44 Naumowicz, ,Teologia duszy wobec wspélczesnych wyzwan’, 108.

45 Ratzinger, Smierc i zycie wieczne, 132-133.
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5. Nowozytne ujecia duszy

O ile w starozytnosci i Sredniowieczu dokonywano zasadniczego podzialu na byty
ozywione inieozywione, o tyle w epoce nowozytnej dostrzezono znaczenie $wia-
domodci jako istotnego kryterium klasyfikacji bytow. W tym kluczu poznawczym
Kartezjusz (1596-1650) wyrdznia dodatkowo dwie grupy bytow: swiadome i nie-
$wiadome. Swiadomo$¢ jest czym$ odrebnym od materii. Zycie natomiast jest pro-
cesem czysto materialnym. W mysli Kartezjusza zarysowal sie mocny dualizm. Ciato
podlega prawom mechanistycznym, dusza za$ utracita $cisty zwiazek z zyciem i cia-
lem. W $wiecie istniejg dwie substancje: myslaca dusza i rozciagte cialo. Sa to od-
dzielne i niestyczne $wiaty*. Kartezjusz utozsamia dusze ludzka z duchem, ktdérego
istote stanowi myslenie. Czlowiek posiada jasng i wyrazng idee¢ siebie jako rzeczy
myslacej (res cogitans) izarazem nierozciaglej. Z drugiej za$ strony, posiada ide¢
ciala jako rzeczy rozciaglej (res extensa), lecz jednocze$nie niemyslacej. Wedlug
Kartezjusza dusza jest obecna w ciele, ale zostala do niego dofaczona niejako ze-
wnetrznie. Konkretnym miejscem jej styku z ciatem i oddzialywania na cialo jest
mozg czlowieka (szyszynka). Dusza ludzka cala sobg poznaje rzeczywistos¢ i cha-
rakteryzuje sie zdolnoscig zaréwno chcenia, jak i dzialania, rzadzac sie przy tym pra-
wami ducha. Utozsamienie duszy z duchem, a nastgpnie ducha z mysleniem stato si¢
powszechnym i trwalym przekonaniem w filozofii podmiotu®’. Przyjmowany przez
Kartezjusza poglad jest stusznie nazywany dualizmem substancji, poniewaz zakla-
da, ze czlowiek skfada sie z niematerialnej substancji duszy i materialnej substancji
ciala. W odréznieniu od hylemorficznej teorii duszy, wypracowanej przez $w. To-
masza z Akwinu w nawigzaniu do mysli Arystotelesa, dualizm kartezjanski uznaje
dusze ludzky jako zasade wytacznie funkeji umystowych (intelektualnych, wolityw-
nych i emocjonalnych)*.

Kartezjanska koncepcja utozsamiajaca ,ja~ z duszg ludzka zostala tworczo prze-
jeta przez kolejnych filozoféw nowozytnych, takich jak: Baruch Spinoza, John Locke,
Gottfried Wilhelm Leibniz, Johann Gottlieb Fichte, Georg Hegel i wielu innych.
Wszyscy oni, mimo zréznicowanych stanowisk ontologicznych, uznawali tozsamos¢
jazni z dusza i jej zasadnicza odrebnos¢ od ciata.

Zgodnie z przyjetym monizmem Baruch Spinoza (1632-1677) zanegowal du-
alizm ciala i duszy. Chociaz natura osoby ludzkiej nie sprowadza si¢ do ciala, to
jednak dusza ludzka nie jest formg ciafa ani substancja niezalezng od ciala. Funda-
mentem osoby jest cialo, z ktorym dusza jest najscislej zjednoczona. Dusza jako byt
jednostkowy nie moze istnie¢ samodzielnie, ginie wraz ze §miercig ciala. Najwyzszym

46 Krapiec, Ja - czlowiek, 49.
47 Krapiec, Ja - czlowiek, 50-52.
48 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkie;’, 168.
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dazeniem duszy jest rozumienie siebie jako wiecznej czastki boskiej istoty, z ktorej
wynika na zasadzie konieczno$ci®.

Zdaniem Johna Locke’a (1632-1704) istnieja trzy rodzaje substancji: Bog,
dusza i cialo. Bég jako substancja jest wieczny, niezmienny i wszechobecny, nato-
miast dusza i cialo powstaja w czasie i przestrzeni. Czlowiek jest istota obdarzona
rozumem i zdolnoscig refleksji, czyli $wiadomoscig wlasnego ,ja” Swiadomos¢ sta-
nowi ontyczng tozsamosci osoby. Tozsamos¢ osoby jest niezalezna od tozsamosci
substancji (ciala i duszy), ktora opiera si¢ na identycznosci jej tworzywa. Podstawa
tozsamosci osoby ludzkiej nie jest tozsamos¢ substancji (duszy), lecz samoswiado-
mo$¢ i $wiadomos¢ minionych doswiadczen (pamigc)™.

Wedtug metafizyki Gottfrieda Wilhelma Leibniza (1646-1716) wszystkie
ciata sktadajg si¢ z monad, ktére sg zespalane przez forme substancjalng (w rzeczy
nieozywione) lub przez dusze (w ciata ozywione). Monady s3 prostymi substancjami
wyposazonymi w czucie i site, nie maja czesci, istnieja od zawsze lub zostaly stwo-
rzone przez Boga, ktory jest ich racja ostateczng. Dusza czlowieka wyraza wlasne
cialo bezposrednio i wyraznie. Inne ciala - tylko posrednio i nieklarownie. Leibniz
odrzucat teorie reinkarnacji, twierdzac, ze dusza na state zachowuje zwiazek wyltacz-
nie z wlasnym ciatem. Fundamentem tozsamosci osoby — wbrew pogladom Loc-
ke’a - nie jest ani samo cialo, ani razem wziete dusza i cialo, lecz tylko sama dusza,
ktéra nazywana jest dusza rozumng lub duchem. Chociaz cialo jest potrzebne do
realizacji rozwoju ducha, to jednak nie stanowi jego istoty. Atrybutem catkowicie
spontanicznego ducha jest niesmiertelnos¢, ktéra wynika wprost zjego prostoty
(braku podzialu na czesci). Z koniecznosci duch charakteryzuje sie niepodzielno-
$cig, brakiem rozciagtosci i niematerialnoscia. Nie$miertelnos¢ ducha wynika takze
z jego niezawislosci, ktora sprawia, ze nie podlega on wplywom zadnych zewnetrz-
nych czynnikéw. Raz stworzony duch trwa wiecznie. Tylko Bég méglby pozbawic go
istnienia, ale nie moze tego zrobi¢, gdyz byloby to sprzeczne z pierwotnie ustalonym
przez Boga porzadkiem rzeczy, uznanym za najlepszy>'.

Immanuel Kant (1724-1804) zajat stanowisko agnostyczne w odniesieniu do ist-
nienia duszy ludzkiej. W Krytyce czystego rozumu omowil cztery paralogizmy, czyli
bledne rozumowania majace na celu udowodnienie istnienia duszy jako substancji nie-
materialnej. Owe paralogizmy prowadza do nastepujacych wnioskéw: dusza jest sub-
stancja, jest czyms prostym, jest jednoscia, a nie wieloscig oraz pozostaje w relacji do
przedmiotéw w przestrzeni. Kant twierdzi, ze nie posiadamy zadnej wiedzy naocznej
na temat duszy jako niematerialnej substancji>. Za pomoca spekulatywnego rozumu
nie mozemy pozna¢ istnienia trwalej i prostej duszy czy istnienia Boga, ale idee duszy

49 Gut, Leibniz, 181-182.
50 Gut, Leibniz, 186-188.
51 Gut, Leibniz, 200-211.
52 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej’, 155-156.

596 VERBUM VITAE 40/3 (2022) 581-612



O DUSZY WCZORAJ | DZIS. PANORAMA WYBRANYCH POGLADOW

i Boga sg wolne od logicznej sprzecznosci. Nie sg terminami bezsensownymi, jednak
poznanie metafizyczne ma charakter jedynie pozorny. Prawdy o istnieniu niematerial-
nej duszy, o istnieniu wolnej woli oraz o istnieniu Boga nie opieraja si¢ na racjonalnych
argumentach, lecz zostaja przesunigte do sfery wiary. W rezultacie tego zabiegu meta-
fizyka nie moze sobie rosci¢ prawa do bycia nauka. Odpowiadajac na zarzuty Kanta,
nalezy podkredli¢, ze dysponujemy pewnym rodzajem naoczno$ci w odniesieniu do
podmiotu (duszy). Jest nim osiggana w doswiadczeniu wewnetrznym tzw. naocznos¢
intelektualna, na podstawie ktdrej stwierdzamy, ze cztowiek jest podmiotem réznych
zmieniajacych si¢ standw, czynnosci i procesow, ludzkim ,,ja’, ktérego nie da sie zredu-
kowa¢ do zadnego ze zmieniajacych si¢ skltadnikow strumienia swiadomosci®.

W skonstruowanym systemie monizmu spiritualistycznego Georg Hegel
(1770-1831) utozsamil rzeczywistos¢ z Absolutnym Duchem (nazywanym Ab-
solutem, Ideg, a niekiedy takze Bogiem), ktéry w dynamicznym procesie rozwoju
réznicuje si¢ i przechodzi przez trzy fazy. Pierwsza faza rozwoju to Absolut jako
idea w sobie (idea logiczna). Druga faza obejmuje Absolut jako ide¢ poza soba
(Przyroda). I wreszcie trzecia faza dotyczy Absolutu jako idei w sobie i dla siebie
(Ducha). Idea w sobie przejawia sig jako byt, Idea poza sobg manifestuje si¢ jako rze-
czywisto$¢ fizyczna i organiczna, Idea w sobie i dla siebie oznacza Ducha subiektyw-
nego, Ducha obiektywnego i Ducha absolutnego. Duch subiektywny wyraza sie jako
dusza, $wiadomos¢ i umyst, podczas gdy Duch obiektywny wystepuje jako prawo,
moralnos¢ i etyka. Duch absolutny powraca za$ do siebie samego jako sztuka, reli-
gia i filozofia®. Wedtug Hegla dusza ludzka nie jest niematerialng forma ciala, lecz
oznacza ogo6lng niematerialno$¢ natury. Zanurza si¢ i roztapia w nieskoniczonym bo-
skim duchu, stanowigc jakby epifanie i poswiadczenie Ducha absolutnego jako naj-
wyzszej idei, doskonatego rozumu i pelni §wiadomosci. Celem wiec duszy ludzkiej
jest stac sie absolutnym duchem, czyli zjednoczy¢ ludzka nature z natura boska az do
catkowitego ich substancjalnego utozsamienia®.

Po wyrafinowanym systemie idealistycznym Hegla na filozoficzng sceng wkro-
czyl materializm dialektyczny Karola Marksa (1818-1883), ktory radykalnie od-
ni6st heglowski schemat dynamiki ducha do rzeczywistosci materialnej uznawanej
za jedyny prawdziwy byt. W konsekwencji przyjal, ze wszelkie elementy struktural-
ne w cztowieku nalezy interpretowa¢ w Swietle tezy o dynamicznie rozwijajacej si¢
materii. Zjawiska duchowe ($wiadomos¢, myslenie) stanowig jedynie wyzsze jako-
$ciowo szczeble w rozwoju materii i s3 zarazem wytworem proceséw spotecznych.
Ludzka $wiadomo$¢ (specyficzna samoswiadomos¢) jest zawsze czym$ wtérnym
wobec materii. Cztowiek w swej istocie pozostaje caloksztaltem stosunkéw spotecz-
nych, a jego osobowos¢ jest ich funkeja. Religijna koncepcja niesmiertelnej duszy,

53 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej”, 160-161.
54 Strozewski, Ontologia, 243-244.
55 Ravasi, Krdtka historia duszy, 247-249.
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przeznaczonej do szczgsliwego Zycia w niebie, stanowi - zdaniem Marksa - szkodli-
wy czynnik alienacji czlowieka. Dusza jako przestarzata i zludna idea musi zosta¢
wyeliminowana, poniewaz utwierdza ludzi w cierpliwym znoszeniu niesprawiedli-
wosci spolecznej na ziemi oraz hamuje ich stuszne rewolucyjne ambicje*.

Od XIX wieku pojawia si¢ tendencja do psychologizacji pojecia ducha i do za-
miennego uzywania go z takimi terminami, jak: samo$wiadomos¢, psychika, rozum,
inteligencja. Powszechnie juz dzi$ stosowany termin ,jazn” zostal wprowadzony do
polskiego stownictwa psychologicznego i filozoficznego przez Bronistawa Trentow-
skiego (1808-1869). Polemizujac z pogladami Kartezjusza, Leibniza, Hegla i Fichte-
go, ktorzy utozsamiali jazn wylacznie z dusza, Swiadomoscig lub duchem, Trentow-
ski zaproponowal wlasng koncepcje jazni jako boskiego pierwiastka w czlowieku,
transcendentalnej ,,r6znojedni” ciata i duszy. Neologizmem tym okreslal specyficzng
synteze opozycyjnych cztondéw, ktdra nie znosita ich réznicy. Przeciwstawiajac sie
idealistyczno-spirytualistycznym koncepcjom jazni, Trentowski dokonat rewalory-
zacji jej empirycznego wymiaru, doceniajac réwniez zmystowa nature czlowieka®.
W przeciwienstwie do pogladéw Trentowskiego, inny polski uczony Wincenty Lu-
tostawski (1863-1954) rozwinal skrajnie dualistyczng koncepcje cztowieka, nawia-
zujac do tradycji platonskiej, romantycznej i spirytualistycznej. W zwigzku z tym
przyjal poglady o samoistno$ci, nieSmiertelnoéci, preegzystencji oraz reinkarnacji
dusz. Uwazal, ze dusza nie jest czystg idealng abstrakcja, lecz stanowi jakies$ wital-
ne centrum obecne w $wiecie. Na bazie blednej (subiektywistycznej) interpreta-
cji Biblii prébowal udowodni¢ palingeneze oraz sugerowal, ze kazda indywidual-
na dusza ma konkretne znamie narodowe i wyznaczone historyczne postannictwo™.

Nawet dos¢ pobiezny przeglad wyzej zaprezentowanych pogladow filozoficznych
pozwala stwierdzi¢, ze w czasach nowozytnych dokonal sie charakterystyczny zwrot
myslowy: od rozumienia duszy jako substancji duchowej do ujmowania jej jako
swiadomosci. Wraz z pojawieniem sie w XIX wieku filozoficznego pozytywizmu -
opartego na scjentyzmie, empiryzmie i fenomenalizmie oraz redukujacego filozofi¢
do syntezy wynikow nauk przyrodniczych - myslenie metafizyczne i transcenden-
talno-refleksyjne radykalnie stracifo na znaczeniu i zostalo praktycznie wyparte™.
Zgodnie z ogloszong przez Augustea Comtea (1798-1857) ,,pozytywna” epoka ga-
snacych fantazji religijnych, pojecie duszy bylo przewaznie redukowane do tresci
swiadomosci lub odsytane do lamusa filozoficzno-teologicznych przesaddow.

56 Ravasi, Krotka historia duszy, 254-256.

57 Starzynska-Kosciuszko, ,Teoria jazni Bronistawa F. Trentowskiego”, 88.

58 Bartnik, Misterium cztowieka, 280.

59 Wiecej na temat paradygmatu pozytywistycznego zob. Jastrzebski, ,The Self as the Spiritual Subject”, 791-
805.
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6. Wspobtczesne ujecia duszy

Sledzac historie europejskiej filozofii, tatwo zauwazy¢, ze od czasu Kartezjusza tra-
dycyjne pojecie duszy zaczgto stopniowo ustepowaé miejsca rozmaitym koncepcjom
jazni: od metafizycznych (Leibniz) poprzez idealistyczne (Hegel, Fichte), funkcjo-
nalistyczne (David Hume, John Stuart Mill), fenomenologiczne (Edmund Husser],
Roman Ingarden, Maurice Merleau-Ponty), egzystencjalistyczne (Jean-Paul Sartre,
Seren Kierkegaard), aksjologiczne (Jozef Tischner) az do psychologicznych (Zygmunt
Freud, Carl Jung, Allport)®. Termin ,ja” (ego), wprowadzony do psychologii przez
Williama Jamesa (1842-1910), poczatkowo oznaczal catos¢ wiedzy cztowieka o sobie
samym w aspekcie duchowym, materialnym i spolecznym. Z czasem w literaturze
przedmiotu pojawilo si¢ rozréznienie na ,,ja” realne (samoopis aktualnego stanu jed-
nostki) oraz ,,ja” idealne (opis stanu, do ktérego jednostka dazy). O ile w tradycyjnej
psychologii racjonalnej (do konca XIX w.) przez dusze rozumiano psychike lub pod-
miot wszelkich zjawisk psychicznych w czlowieku, o tyle we wspdtczesnej psycholo-
gii zasadniczo unika sie stosowania terminu ,,dusza” ze wzgledu na wielowiekowe ob-
cigzenie tej nazwy znaczeniem metafizycznym. Wyodrebnienie si¢ psychologii jako
autonomicznej dyscypliny naukowej®' w konsekwencji pociagneto za sobg rezygnacje
z aparatury terminologiczno-pojeciowej oraz metod stosowanych w filozofii.

Metafizyczna refleksje dotyczaca problemu ,ja” w strukturze bytu ludzkiego
podjeli w XX wieku niektorzy neotomisci. Rozrézniajac jednostke i osobe, Jacqu-
es Maritain (1882-1973) podkreslal, ze czlowiek, bedacy jako jednostka egzempla-
rzem gatunku ludzkiego, jest jednoczesnie osobg dzigki temu, Ze konstytuuje go
wewnetrzno-duchowe ,ja>. Mieczystaw Albert Krapiec (1921-2008) twierdzil nato-
miast, Ze czlowiek poznaje swoja jazi zar6wno w ramach bezposredniego wewnetrz-
nego doswiadczenia, jak i poprzez filozoficzng analizg aktow tego, co ,moje”®. Swia-
dome i obecne ,ja” stanowi podmiot spefniajacy owe akty. Chociaz na polu filozofii
wspolczesnej pojawita sie zdecydowana krytyka pojecia ,ja” w sensie substancjal-
nego rdzenia czlowieka, dokonana m.in. przez Ludwiga Wittgensteina (1889-1951)
i Gilberta Rylea (1900-1976), to jednak nie zabraklo przy tym zwolennikéw reha-
bilitacji pojecia ,ja’, ktdrego nie mozna sprowadzaé wylacznie do ludzkiego ciata,
lecz trzeba odnosi¢ do calej osoby ludzkiej, na co zwracal uwage Peter Frederick
Strawson (1919-2006)%.

W ramach réznych odmian personalizméw® pojecie ducha (duszy) bywa za-
stepowane pojeciem osoby (persona). W koncepcjach tych osoba czesto nie jest juz

60 Zob. Miczynski, ,Wazniejsze ujecia jazni’, 205-210; Kobierzycki, Jaz# i tozsamosc.

61 Zasymboliczng date rozejscia sie psychologii i filozofii przyjmuje si¢ rok 1879, w ktorym Wilhelm Wundt
(1832-1920) zalozy! pierwsze laboratorium psychologiczne na uniwersytecie w Lipsku.

62 Robaczewski, ,,Ja. W filozofii klasycznej”, 626.

63 Judycki, ,Ja. W filozofii nowozytnej’, 629.

64 Zob. Kowalczyk, Nurty personalizmu.
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okreslana mianem substancji lub samoswiadomosci, lecz nazywana bytem zoriento-
wanym na warto$ci lub nosicielem wartosci, ktore realizuje poprzez swe wolne czyny
i decyzje. Przejscie od pojecia ducha jako substancji myslacej do osoby rozumianej
jako nosiciela warto$ci widoczne jest w dziefach Maxa Schelera (1874-1928)%. Jego
zdaniem réznica zachodzaca migdzy czlowiekiem a zwierzgciem nie polega jedynie
na stopniu ich rozwoju, lecz na tym, ze czlowiek posiada ducha, ktérego nie da sie
sprowadzi¢ do poziomu biologicznego. Duch ludzki, znajdujacy sie w osobowym
centrum dzialania i niemogacy sie substancjalnie upodmiotowi¢, pozwala cztowie-
kowi przeciwstawic sie zaréwno $wiatu zewnetrznemu, jak i sobie samemu. Sprawia,
ze cztowiek jest istota zdolng do transcendencji siebie samego i $wiata przedmio-
tow. Duch ludzki, cho¢ sam z siebie bezsilny, uzyskuje jednak site dzieki mozliwosci
wypowiadania ,,nie”. Buduje w cztowieku piramide aksjologiczng wedlug zasady od-
wrotnej proporcjonalnos$ci wartosci i mocy®.

W swojej personalistycznej antropologii Karol Wojtyla (1920-2005) ukazat czto-
wieka jako osobe, czyli jako konkretne ,,ja’, ktore jest podmiotem obdarzonym rozu-
mem i wolg, co wyréznia go sposréd wszystkich bytow ziemskich. Jako osoba czto-
wiek jest bytem dynamicznym, zdolnym do wyrazenia samego siebie w §wiadomym,
rozumnym i wolnym czynie. Osobowe ,,ja” ujawnia swojg realng sprawczo$¢ w doko-
nanych czynach. Dzigki wolnosci osoba ma zdolno$¢ samostanowienia, a dzigki od-
niesieniu do prawdy i dobra ma zdolno$¢ dziatania moralnego. Czlowiek jest bytem
materialno-duchowym, przy czym psychika nie jest synonimem duszy. Osoba ludz-
ka jest jedno$cig duszy i ciata. Zwigzek zachodzacy migdzy nimi ma jednak charakter
pozado$wiadczalny i transfenomenalny. Integracja wymiaru cielesnego i psychiczne-
go mozliwa jest na podstawie transcendencji osoby. Dusza stanowi za$ zasade za-
réwno integracji, jak i transcendencji osoby ludzkiej, co potwierdza doswiadczenie
czlowieka w czynie®.

Obecnie pojawienie si¢ neuronauk (wpieranych przez badania nad sztuczng
inteligencjg) stanowi niewatpliwie duze wyzwanie dla chrzescijanskiej wizji natury
ludzkiej. Zdaniem Wilodzistawa Ducha (ur. 1954) wywodzace si¢ ze starozytnosci
pojecie duszy tylko pozornie wyjasnialo réznice miedzy cialem Zywym a martwym.
Nie istnieje bowiem zadna duchowa zasada, ktora ozywialaby ciato ludzkie, ponie-
waz — podobnie jak w przypadku wszystkich zwierzat — jest ono ozywiane wyltacz-
nie przez procesy fizjologiczne. W $wietle nauk kognitywnych teologiczne twier-
dzenia o istnieniu w czlowieku rozumnej duszy odpowiedzialnej za podejmowanie
decyzji (szczegolnie moralnych) nie wytrzymujg wspotczesnej krytyki. Badania na-
ukowe potwierdzajg, ze podejmowanie decyzji jest jedna z licznych funkeji mozgu.

65 Judycki, ,Kantowska teoria umystu’, 51.

66 Krapiec, Ja - czlowiek, 111-117.

67 Buttiglione, Mysl Karola Wojtyly, 240; Stomka, Who is Man? The Antropology of Karol Wojtyla, 48-49;
Mruszczyk, Czlowiek w ,,antropologii adekwatnej”, 184-189. Zob. Gudaniec, ,Karol Wojtylas Concept’,
733-750.
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Wiele proceséw fizycznych zachodzacych w mézgu mozna obecnie monitorowac,
stosujac metody neuroobrazowania. Wyjasnienie zaburzen mechanizméw podej-
mowania decyzji wymaga polaczenia ze sobg réznych typéw wiedzy naukowej (od
genetyki przez biologie molekularng az do synchronizacji neuronéw w duzych ob-
szarach). W zwigzku z tym teoria duszy (filozoficzna lub teologiczna) jest catkowicie
bezuzyteczna w procesie eksplanacji badanych zjawisk. Pelne zrozumienie budowy
ludzkiego organizmu oraz funkcjonowania jego psychiki jest mozliwe wylacznie
w perspektywie ewolucyjnej®. Chociaz materialistyczne podejscie we wspdtczesnych
neuronaukach jest zdecydowanie dominujace, to jednak nie mozna poming¢ faktu,
ze w ich obrebie toczy si¢ dzi$ ozywiona dyskusja na temat duszy oraz natury umy-
stu. Dochodza w niej do glosu takze neuronaukowcy o pogladach niematerialistycz-
nych (m.in. Mario Beauregard - ur. 1962), ktorzy podejmuja probe uzasadnienia tezy
o nieredukowalnosci $wiadomosci i umystu do mézgu®.

We wspolczesnej analitycznej filozofii umystu (philosophy of mind) pojawi-
ly si¢ cztery zasadnicze fizykalistyczne (materialistyczne) stanowiska odno$nie do
problemu relacji umyst - ciato (mind-body). Behawiorystyczna teoria identyczno-
$ci, reprezentowana przez Johna Smarta (1920-2012), Ullina Place’a (1924-2000),
Wilfrida Sellarsa (1912-1989), radykalnie redukuje zdarzenia duchowe do zda-
rzen fizycznych, czyli do aktywnosci neurondéw w réznych czesciach mézgu. Eli-
minatywizm, propagowany gléwnie przez Paula Feyerabenda (1924-1994), Wil-
larda Van Ormana Quine’a (1908-2000) i Paula Churchlanda (ur. 1942), postuluje
usuniecie pojecia duszy z badan naukowych, podobnie jak wyeliminowano z bio-
logii pojecie élan vital. Neutralny monizm, gloszony m.in. przez Bertranda Rus-
sella (1872-1970) i Davida Chalmersa (ur. 1966), podkresla, ze stany neuronalne
i stany duchowe stanowig dwa aspekty trzeciej nieznanej rzeczywistosci. Wreszcie
nieredukeyjny fizykalizm (emergentyzm), rozwijany m.in. przez Donalda Davidso-
na (1917-2003) i Hilarego Putnama (1926-2016), a takze akceptowany przez wielu
wspodlczesnych neurologéw, wysuwa hipoteze, ze stany duchowe sg fizykalnymi sta-
nami sui generis. Ich natury i przyczyn badacze nie zdotali jeszcze naukowo poznac™.

Osobliwe stanowisko, okre§lane mianem naturalizmu biologicznego, zajmu-
je John Searle (ur. 1932). Radykalnie odrzucajac konkurencyjne teorie (dualizmu
wlasno$ci, materializmu, funkcjonalizmu, komputacjonizmu czy behawioryzmu),
uznaje on umyst za zjawisko czysto biologiczne. Podkresla, ze $wiadomos$¢ jako
cecha wyzszego rzedu jest wylacznie efektem procesdw moézgowych, ktére moga
zosta¢ catkowicie wyjasnione przy zastosowaniu badan neurologicznych”. Chociaz
w ramach filozofii umystu dominujg obecnie ujgcia materialistyczno-monistyczne,

68  Duch, ,Neuronauki i natura ludzka”, 95-97.

69 Zob. O’'Leary, Beauregard, Duchowy Mozg. Neuronaukowa argumentacja za istnieniem duszy; Wasek,
»Neuronauki w poszukiwaniu duszy”, 157-173.

70 Bremer, ,Pojecie duszy w naukach kognitywnych’, 47-48.

7L Coreth, Filozofia XX wieku, 222. Zob. Mitkowski - Poczobut, Analityczna metafizyka umystu.
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to jednak w nurcie wspolczesnej filozofii chrzescijaniskiej wybrzmiewa stanowisko
dualistyczne, ktore reprezentujg m.in. Richard Swinburne (ur. 1934), Alvin Plantinga
(ur. 1932), John Hick (1922-2012), James Porter Moreland (ur. 1948). Niemale poru-
szenie wywolata wysunigta przez nobliste Johna Ecclesa (1903-1997) i Karla Poppe-
ra (1902-1994) hipoteza niematerialnych ,,psychonéw””?, ktére wystepuja w obrebie
sieci uktadu nerwowego, nie bedac ani materig, ani energia. Polaczone ze soba ,,psy-
chony” jako elementarne jednostki §wiadomos$ci miatyby stanowi¢ niematerialng
jazn (dusze), ktéra $wiadomie oddziatuje na struktury synaptyczne moézgu™. Wedtug
tej hipotezy, wykorzystujacej osiagniecia fizyki kwantowej, mozg cztowieka nie jest
generatorem relatywnie autonomicznej $wiadomosci, lecz raczej jej ,odbiornikiem”
Wyrazona przez wspomnianych uczonych apologia dualizmu, polaczona z mocna
krytyka materializmu, nie oznacza jednak automatycznie przyjecia pogladu o istnie-
niu niematerialnej duszy ludzkie;j.

Od ponad dwdch dekad w kregach filozofoéw analitycznych wzrasta zaintereso-
wanie roznymi wersjami panpsychizmu, ktory in sensu largo jest pogladem metafi-
zycznym przypisujacym calej materii lub jej czedci na poziomie fundamentalnym
przynajmniej potencjalnie charakter psychiczny”™. Rozwijana obecnie przez Gale-
na Strawsona (ur. 1952) mocna wersja fizykalistycznego panpsychizmu (opartego
na radykalnym empiryzmie) uznaje wlasnosci umystowe za pierwotne, fundamental-
ne, nieredukowalne i zarazem naturalne (fizyczne) sktadniki $wiata. Przyjmuje teze,
ze $wiadomos¢ (zwana doswiadczeniem lub doswiadczeniowoscia) stanowi realne
fundamentalne tworzywo rzeczywistosci, czyli jest budulcem wszystkich istniejacych
przedmiotéw. Mniej radykalna wersja panpsychizmu (zwana panprotopsychizmem)
twierdzi, ze fundamentalne tworzywo $wiata nie jest z natury mentalne, lecz jednie
posiada wewnetrzng dyspozycje (potencjalnos¢), by prowadzi¢ do powstania tego,
co umystowe (doswiadczeniowe), przynajmniej w ramach pewnych konfiguracji.
Z tej racji owo tworzywo rzeczywistosci mozna okresli¢ mianem ,,protomentalne-
go”. Stanowisko to, reprezentowane gtéwnie przez Thomasa Nagela (ur. 1937) i Phi-
lipa Goffa (ur. 1978), jest krytykowane przez Strawsona za zbyt slabe przeciwstawia-
nie si¢ radykalnej emergencji”. Przeciwnicy wspoélczesnego panpsychizmu wskazuja
m.in. na problematycznos¢ zaréwno statusu protowlasnosci, jak iidei potencjalno-
$ci natury oraz na niewystarczajaca sile argumentacyjng tego stanowiska w dyskusji
z tezami naturalistycznego i redukcjonistycznego fizykalizmu.

W kontekscie materialistycznych (naturalistycznych) wizji czlowieka, redukuja-
cych jego $wiadomos¢ wylacznie do aktywnosci mozgu, Stanistaw Judycki (ur. 1954)
zaproponowal metafizyczng koncepcje duszy ludzkiej. Jest ona ,,sita konfigurujaca lub

72 Zob. Popper - Eccles, The Self and Its Brain.

73 Bremer, Jak to jest by¢ swiadomym, 264-265.

74 Jarocki, ,Miejsce panpsychizmu’, 51.

75 Strawson, ,Fizykalistyczny panpsychizm’, 199-204;

76 Dombrowski, ,Panpsychizm a emergentyzm’, 143-147.
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sifa formujacg rozne procesy biologiczne i mentalne do postaci jednosci organizmu,
wyposazonego w zdolno$¢ do swiadomego myslenia””’. Sila ta umozliwia czlowieko-
wi wytwarzanie wielu tresci zaréwno naukowych, jak i nalezacych do poznania po-
tocznego. Judycki utozsamia dusze z ludzkim ,,ja’, ktdre rozni sie od strumienia prze-
zy¢ $wiadomych. Nasze ,ja’ nie jest elementem zewnetrznym wobec ludzkiego
bytu, lecz stanowi jego rdzen. W doswiadczeniu wewnetrznym czlowiek odkrywa,
ze jego ja~ (tozsame z duszg) trwa mimo uplywu czasu. Jest ono pozaprzestrzen-
ne ipozaczasowe. W konsekwencji dusza jest bytem niematerialnym i prostym,
pozbawionym jakichkolwiek czesci. W zwigzku z tym nie moze ulec rozpadowi.
Prostota duszy ludzkiej stanowi uzasadnienie jej nieSmiertelnosci. Na tej podstawie
mozna twierdzi¢, ze ludzka dusza (nasze ,ja”) jest duchowq substancja w rozumie-
niu filozoficznym. W rezultacie jest ona niematerialna i niesmiertelna’. Trzeba przy
tym pamigtac, Ze bez przyjecia tezy o istnieniu osobowego Boga, pozostajacego w re-
lacjach z innymi osobami, niezwykle trudno jest filozoficznie okresli¢ rodzaj i cel
posmiertnego istnienia niematerialnych dusz ludzkich™. Zaproponowane réwniez
przez Judyckiego argumenty za istnieniem duszy (modalny, z plastyczno$ci umystu,
z niemoznosci mechanistycznej interpretacji tresci mentalnych, z istnienia wiedzy
koniecznej, z jednoéci swiadomosci oraz z niemozliwosci redukcji wiasnosci mental-
nych)* stanowig cenng probe uzasadnienia stanowiska dualizmu antropologicznego
w ramach dyskusji na polu filozofii umystu.

7. Reinterpretacje duszy we wspoétczesnej teologii katolickiej

Orzeczenia Urzedu Nauczycielskiego Kodciota wyznaczajg istotne punkty granicz-
ne w teologicznej antropologii strukturalnej®’. Nie zyskuja one rangi dogmatow,
lecz stanowig wazne wypowiedzi, ktorych stopien pewnosci teologicznej musi by¢
okreslany przy uwzglednieniu kontekstu historyczno-doktrynalnego, w jakim dany
dokument zostal ogloszony. Chociaz Sobér w Vienne (1311-1312) uzyt w wypo-
wiedziach antropologicznych terminologii zaczerpnietej z filozofii tomistycznej, to
jednak nie mozna tego faktu traktowa¢ jako dogmatyzacji teorii hylemorfizmu, lecz
jedynie jako potwierdzenie prawdy wiary, ze cztowiek jest $cisla jednoscia dwoch
elementéw: duszy i ciata (corpore et anima unus). Takie podejscie hermeneutycz-
ne otwiera droge do poszukiwania nowych uje¢ teologicznych, przy jednoczesnym

77 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej”, 124.

78 Judycki, ,Niematerialna dusza’, 19-20; Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej’, 162-164.

79 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej’, 125-126.

80 Judycki, ,Istnienie i natura duszy ludzkiej”, 133-135.

81  Synteza nauczania Magisterium Ecclesiae o duszy: Katechizm Kosciola Katolickiego, nr 362-368. Zob. tez
Breviarium fidei, passim.
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wykluczeniu monizmu materialistycznego i spirytualistycznego, skrajnego duali-
zmu, teorii ,duszy wspolnej” oraz innych blednych teorii®.

W XX wieku na gruncie teologii systematycznej nie zabrakto wybitnych umy-
stow, ktore podjely wysilek reinterpretacji tradycyjnej koncepcji duszy ludzkiej
w kontekscie nowych wyzwan naukowych, kulturowych i spotecznych. Do bardziej
oryginalnych uje¢ duszy mozna zaliczy¢ poglady Pierre’a Teilharda de Chardin, Adol-
fa Haasa, Romano Guardiniego, Karla Rahnera, Ladislausa Borosa, Josepha Ratzin-
gera i Czestawa Stanistawa Bartnika.

Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955) koncepcje duszy oparl na ewolucyjnej
i fenomenologicznej wizji kosmosu. Jego zdaniem Bog Stworca spowodowal zaist-
nienie duszy ludzkiej, postugujac si¢ przyczynami wtérnymi. Francuski jezuita wska-
zywal na transformujaca moc Boga i genetyczne zwiazki duszy z materig $wiata.
Whbrew tendencjom manichejskim doceniat znaczenie materii, podkreslajac, ze kryje
ona w sobie niewyobrazalng mozno$¢ wyprowadzenia z siebie ludzkiej duszy. Dzieje
sie to na drodze uniwersalnej ewolucji kosmicznej, w ramach ktérej w ciagu niewy-
obrazalnie dlugiego okresu czasu pojawiaja sie coraz bardziej zfozone formy zycia.
Dusza ludzka, ktérej nature stanowi swiadomos¢ refleksyjna, wylania si¢ na zasadzie
procesu przeksztalcania z psychizmu zwierzecego, lecz jednoczesnie go przekracza.
Stanowi bowiem nastepczy fenomen, nalezacy juz do nowego, wyzszego porzadku
zjawisk. Fakt zwigzku i zarazem przekraczania psychizmu zwierzecego przez ludzka
dusze pozwala uznac jej relatywng transcendencje. W ujeciu Teilharda nie§miertel-
nos¢ duszy wiaze sie $cisle z nieodwracalnoscia biegu ewolucji, ktéra zmierza wy-
lacznie w kierunku wyzszym, ku zjednoczeniu wszystkiego w Bogu jako punkcie
Omega. Ped ewolucyjny niesie dusze ludzka ku coraz wyzszej swiadomosci i wypet-
nieniu jej doskonalosci w Bogu®.

Bronigc Teilharda przed zarzutem panpsychizmu, niemiecki jezuita Adolf Haas
(1914-1982) podkreslal, ze zasadniczym powodem niezrozumienia ewolucyjnej
koncepcji duszy ludzkiej zaproponowanej przez Teilharda jest aplikacja statyczne-
go jezyka tradycyjnej filozofii do dynamicznego jezyka teorii ewolucji. Haas, wpisu-
jac teologiczng refleksje w paradygmat ewolucyjny, podkreslal, ze dusza ludzka jest
nowym bytem, przerastajagcym czysto biologiczne uwarunkowania i wyjasnienia.
Kosmiczna ewolucja jest rezultatem wszechogarniajacego planu Boga, ktdry jako
idea Boza realizuje si¢ stopniowo w rozwoju. Biorg w nim udzial réwniez stworzenia,
ktore dziatajg na podstawie udzielonej im przez Stwdrce mocy. Plan Bozy jest osia
ewolucji zmierzajacej do rekapitulacji catej rzeczywistosci w Bogu. Proces rozwoju
charakteryzuje si¢ ciagloscia i nieciagloscia, ktore nie stoja ze sobg w sprzecznosci,
lecz stanowig $cidle zjednoczone bieguny. Pojawiajace sie w dlugim procesie ewolucji

82 Bartnik, Dogmatyka katolicka, I, 395-398.
83 Wojciechowski, ,Teilhardowska koncepcja transcendencji duszy ludzkiej’, 221-227.
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istotowo nowe elementy (Zycie i duch) nie daja si¢ wyprowadzi¢ z samego tylko pro-
cesu rozwoju, lecz s uwarunkowane Boza osig ewolucji*.

Niemiecki teolog pochodzenia wloskiego - Romano Guardini (1885-1968)
rozwinal nurt zwany ,filozofig przeciwienstw”. Uznawal dusz¢ ludzka za stworzona
przez Boga substancje duchows, nieredukowalng do ciala, chociaz w swoim byciu
zalezng od niego. Jako forma substancjalna dusza stanowi pryncypium ciata, po-
niewaz jednoczy je iuzdalnia do dzialania®. W rezultacie cialo i dusza nie s3 ani
oddzielone, ani identyczne, lecz tworzg przedziwng strukture przeciwienstw. Nie ge-
neruje ona sprzecznosci, ale buduje wspanialg i ré6znorodng jednos¢. Dusza i cialo
s3 dwoma biegunami tej samej jednosci. Wptyw duszy na cialo sprawia, Ze mozna ja
nazwac ,zyciodajng silg”*’. Wedlug Guardiniego dusza nie jest ograniczona przez
$wiat, przez wspolnote ludzka ani przez zadne inne immanentne czynniki. Cechuje
ja bezposrednia relacja z Bogiem, intensywne dazenie ku Niemu oraz zdolno$¢ pro-
wadzenia dialogu ze Stworca. Szczegdlny wyraz ludzkiej jednosci duchowo-cielesne;
uwidacznia sie w gestach liturgicznych. Scisty zwigzek duszy i ciata ma charakter
symboliczny. Cialo jest realnym symbolem duszy. Czlowiek wyraza si¢ na zewnatrz
poprzez cialo, ale takze do$wiadcza wrazen z zewnatrz za posrednictwem swoje-
go ciala. Jest to relacja ekspresji i impresji. Jednos¢ duszy i ciata stanowi podstawe
wszelkiej komunikacji czlowieka ze $wiatem. Odrzucajac skrajny dualizm, niemiecki
teolog twierdzi, Ze dusza jest otwarta jednoczesnie na Boga i na cialo. Ksztaltuje cialo
i wyraza si¢ poprzez cialo. Stad tez nie istnieja wytacznie duchowe akty cztowieka.
Wszystko co czyni pozostaje zawsze ludzkie, to znaczy cielesno-duchowe. ,Filozo-
fia przeciwienstw” Guardiniego prezentuje w oryginalny sposéb odnowione ujecie
scholastycznego aksjomatu anima forma corporis®.

Inny niemiecki teolog — Karl Rahner (1904-1984) przyjal teze, ze Bog jest tran-
scendentnym podlozem dynamicznego $wiata, a nie kategorialng przyczyna posrod
innych przyczyn. Dusza ludzka wywodzi si¢ ostatecznie od Boga, powstaje jednak
podczas aktywnej autotranscendencji materii. Zdaniem Rahnera materia ewoluuje
ku duchowi mocg dynamizmu udzielonego przez Stworce, a nie dzigki wlasnym im-
manentnym sifom. U podstaw rozwoju bytu skonczonego stoi Byt Nieskonczony,
ktory dziala nie z zewnatrz na zasadzie prostej interwencji, lecz od wewnatrz bytu,
prowadzac go do uzyskania nowej jakosci. Bog jest transcendentnym fundamen-
tem wszelkiego rozwoju, ruchu i zmiany. Chociaz duch i materia sg istotowo rézne,
to jednak nie sg radykalnie antytetyczne. Rahner przyjmuje substancjalng jednos¢
cztowieka. Wyjasnia przy tym, ze dusza icialo nie sg skladnikami, ktére istniaty
wczesniej oddzielnie, a nastgpnie zostaly zlaczone, tworzac ich prosta sume. Skoro

84 Wojciechowski, ,Teilhardowska koncepcja transcendencji duszy ludzkiej’, 232-234.
85 Gozdz, ,Cialo i dusza’, 186.

86  Gdzdz, ,.Cialo i dusza”, 187.

87  Go6zdz, ,Cialo i dusza”, 190-191.

VERBUM VITAE 40/3 (2022) 581-612 605



ANTONI NADBRZEZNY

materia - zdaniem Rahnera - jest ,zamrozonym” duchem, to 6w duch nie tyle po-
wstaje z materii, ile raczej si¢ z niej uwalnia. Takie ujecie nie jest jednak réwnoznacz-
ne z tradycyjnym nauczaniem o stworzeniu przez Boga duszy z nico$ci podmiotu (ex
nihilo subiecti)®. Sugestia Rahnera, ze rodzice - w jakiej$ mierze — moga by¢ ,,przy-
czyng” réwniez duszy zrodzonego przez nich czlowieka, moze by¢ przyjeta tylko pod
warunkiem, ze moc wlana przez Boga staje si¢ immanentna w dzialaniu rodzicow,
przy czym nie jest ona elementem konstytutywnym ich bytu®. Po $mierci cztowie-
ka dusza nie staje si¢ odrebnym bytem, lecz pozostaje formg substancjalng ozywia-
jaca materie pierwszg, z ktorg musi by¢ koniecznie zwigzana. Smier¢ zatem nie jest
prostym oddzieleniem duszy od ciala, lecz otwarciem si¢ na materi¢ kosmiczna™.
Oryginalng izarazem kontrowersyjng koncepcje antropologiczno-eschatolo-
giczng wypracowal szwajcarski teolog pochodzenia wegierskiego Ladislaus Boros
(1927-1981). Wedlug niego $mier¢ cztowieka jest szczytowym punktem w procesie
formowania si¢ swiadomosci i wolnosci, ktore konstytuuja kazdy akt ludzki. W mo-
mencie $mierci cztowiek osiaga dojrzatos¢ osobowa, ktora pozwala mu podjaé osta-
teczng decyzje dotyczaca sensu jego eschatologicznego bytowania. W sposob w pelni
swiadomy i wolny czlowiek definitywnie akceptuje lub odrzuca Boga, co skutkuje
dla niego okreslonym losem eschatologicznym. Postrzegana w perspektywie chry-
stologicznej $mier¢ stanowi przede wszystkim spotkanie ze zmartwychwstalym
Panem, ktore jest warunkiem i przyczyna osiagnigcia przez czlowieka ostatecznej nie-
$miertelnodci zaréwno w wymiarze duchowym, jak i cielesnym (zmartwychwstanie
w $mierci).” Chociaz hipoteza Borosa wywolata duza fale krytyki, to jednak poruszy-
ta niezwykle wazng kwesti¢ definitywnego charakteru wyroku eschatologicznego jako
skutku wyboréw dokonywanych przez czlowieka w ramach jego skonczonej wolnosci.
Joseph Ratzinger (ur. 1927) zdawal sobie sprawe z tego, ze w powszechnej $wia-
domosci mocno zakorzenit si¢ dualistyczny platonski obraz czlowieka, ktéry wyma-
ga oczyszczenia i korekty. Niesmiertelno$¢ duszy bywa dzi§ kwestionowana z po-
wodu ewidentnego odwolywania si¢ do metafizyki substancji. Ratzinger proponuje
koncepcje dialogiczno-personalng, w ramach ktdrej niesmiertelnos¢ czlowieka jest
skutkiem pozostawania osoby ludzkiej w dialogu z Bogiem, poniewaz tylko milos¢
Boza obdarza wiecznoscig. To, co istotne w czlowieku, czyli osoba, trwa nadal po
jego $mierci, cztowiek Zyje bowiem ,w pamigci Boga”. Zdaniem Ratzingera dusza nie
moze by¢ rozumiana jako czastka substancji ukryta w cztowieku, lecz jako dynami-
ka ludzkiej otwartosci na uczestnictwo w wiecznosci. Wiasciwa jedynie czlowieko-
wi dynamika jego egzystencji, ukierunkowana na prawde i mito$¢, posiada charak-
ter substancjalny, realistyczny, fundamentalny i najbardziej trwaly. Jest ona czyms

88 Wojciechowski, ,Teilhardowska koncepcja transcendencji duszy ludzkiej”, 237-240. Zob. Machinek,
»Karla Rahnera koncepcja duszy ludzkiej’, 101-113.

89 Naumowicz, ,Teologia duszy wobec wspotczesnych wyzwar’, 100.

90 Bartnik, Ludzka dusza, jaz# i osoba, 62.

91 Nowicki, ,Fenomen $mierci w ujeciu Ladislausa Borosa’, 256-261.
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niezwykle delikatnym i zarazem w najwyzszym stopniu mocnym. Poglady Ratzin-
gera ewoluowaly, kulminujac w twierdzeniu, ze dialogiczna idea nie$miertelnosci
duszy ludzkiej nie tylko nie wyklucza biblijnej prawdy o zmartwychwstaniu umar-
tych, lecz tworzy wraz z nig ujecie komplementarne®.

Rozwijany przez Czestawa Stanistawa Bartnika (1929-2020) nurt personalizmu
uniwersalistycznego stanowi probe odpowiedzi zaréwno na zbyt indywidualistyczne
rozumienie osoby obecne w $redniowiecznej filozofii, jak i na nowozytne tendencje
sprowadzajace osobe i dusze ludzka do empirycznego ,ja’, samoswiadomosci, zwy-
ktej idei, konwencji lub funkcji. Wedlug personalizmu uniwersalistycznego osoba jest
»nadsynteza wymiaru somatycznego i pneumatycznego bytu ludzkiego kulminuja-
cego w samoistnym ja”*. Na osobowy swiat cztowieka skfadaja si¢ zaréwno empi-
ryczne zjawiska cielesnosci, rozumnosci, wolnosci i dziatalnosci, jak i rzeczywistosci
duszy i jazni.

Wedtug Bartnika podstawe dzialania, myslenia iwszelkiej aktywnosci czto-
wieka stanowi ,,ja, ktore wymyka sie wszelkim probom konceptualizacji. Jest ono
poznawalne tylko w pewnym zakresie w ramach glebokiej intuicji intelektualne;j.
W pelni zostanie poznane przez czlowieka dopiero w Eschatonie. Stanowi ono nie-
zalezng podstawe tozsamosci czlowieka, jego fundament bytu i metafizyczna glebie.
W aspekcie strukturalnym owo ,ja” posiada dwa poziomy: somatyczno-psychiczny
i metafizyczny. ,Ja somatyczno-psychiczne” istnieje w cztowieku jako pewna empi-
ryczna tozsamos¢ siebie. Pod tym ,,ja somatyczno-psychicznym” kryje sie dusza ludz-
ka. Kulminuje ona w pelnym ,,ja” metafizycznym, glebinowym i niejako absolutnym.
»Ja metafizyczne” zwiencza osobe ludzka, ma charakter realny i ontologiczny. Bez
samoistnego i duchowego ,ja metafizycznego” nie ma in sensu stricto osoby, ale nie
ma teZ ,ja metafizycznego” bez zwigzku ze ztozeniem cialo-dusza. Ostatecznie w oso-
bie ludzkiej funkcjonujg trzy struktury ontyczne: cialo, dusza oraz ,ja podmiotowe
i metafizyczne”. Chociaz ,ja metafizyczne” jest realne i obiektywne, to jednak nie
musi permanentnie przejawiac sie poprzez ,ja empiryczne” w postaci aktéw $wia-
domodci, myslenia, chcenia i doznawania. ,,Ja metafizyczne” nie moze nigdy zostaé
odfgczone od duszy, cho¢ moze by¢ oddzielone od ciala, co faktycznie dokonuje si¢
w $mierci czlowieka®™.

Personalistyczna interpretacja duszy zaproponowana przez Czestawa Bartnika,
zwlaszcza w kontekscie agresywnej ideologii ,nowego ateizmu”, wydaje si¢ obiecu-
jacym kierunkiem teologicznego myslenia o strukturze czlowieka. Stanowi
ona ciekawg probe dopetnienia hylemorficznej antropologii Akwinaty przez dowar-
toSciowanie rowniez pozaintelektualnych wymiaréw duszy (jej woli i tworczosci), co

92 Skladanowski, Ciato, dusza, duch, 137-146. Zob. Borto, ,Joseph Ratzinger’s Apologia’, 775-790.
93 Bartnik, Ludzka dusza, jaz# i osoba, 241.

94 Bartnik, Ludzka dusza, jazn i osoba, 244-245. Zob. Miczynski, ,Human Soul’, 751-774.

95 Zob. Nadbrzezny, ,Bg nie jest fantasmagoria’, 123-138.
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zapobiega tendencjom do redukowania duszy wylacznie do rozumu (anima rationa-
lis) oraz pojmowania jej na sposob zbyt reistyczny jako obiektywnej formy substan-
cjalnej, pozbawionej podmiotowosci i zwigzanej z nig dynamiki wewnetrznej glebi.

Zakonczenie

Przedstawiona w niniejszym artykule szeroka panorama wybranych pogladéw
na temat duszy ludzkiej, ujetych w kluczu diachronicznym i oméwionych w sposéb
niemal encyklopedyczny, sprawia, ze podjecie proby zredagowania standardowe-
go podsumowania zaprezentowanych tresci mogtoby zastuzy¢ na miano syzyfowe;j
pracy. Mozna jednak, na podstawie dokonanej prezentacji, sformulowa¢ bardziej
ogdlne stwierdzenie, ze w ciggu swych dziejow mysl ludzka miotata si¢ miedzy prze-
ciwstawnymi pogladami o naturze i genezie duszy. Afirmowala lub negowala jej ist-
nienie, przyjmowata jej duchowos$¢ lub materialno$¢, nieSmiertelno$¢ lub $miertel-
nos¢ otwartg na zmartwychwstanie, preegzystencje lub stworzenie w czasie, jedynos¢
lub wielos¢, wreszcie odrebnos¢ od ciata lub $ciste z nim zjednoczenie. Kazda omé-
wiona interpretacja z osobna i wszystkie razem z pewnoscia potwierdzajg zaréwno
wage, jak tez zlozonos¢ problematyki dotyczacej duszy.

Juz sama wielo$¢ zréznicowanych koncepcji moze oniesmiela¢ i prowokowaé
czytelnika do postawienia pytania w stylu charakterystycznym dla Leszka Kotakow-
skiego (1927-2009): jestze dla duszy przyszlosc¢ jaka? Chociaz Kant w swej dialektyce
twierdzil, ze nie mamy mozliwo$ci poznania duszy, to jednak samg jej ide¢ uznat
za nieusuwalng potrzebe ludzkiego umystu. Bez watpienia idea duszy nie umarla,
pojawia si¢ wcigz w réznych formach we wspolczesnej literaturze, sztuce, pobozno-
$ci, a nawet popkulturze. Réwniez filozofia i teologia nieustannie poszukuja nowego
jezyka, by o duszy moéwic¢ dzisiejszemu czlowiekowi w sposéb gleboki, nietrywialny
i poruszajacy, bronigc go przed ,nieznosna lekkoscig” materialistycznego redukcjo-
nizmu. Nawet jesli nie zdotaja przynies¢ oczekiwanego zysku poznawczego, to jed-
nak juz samo wytrwalte podtrzymywanie przez nich pytania o dusz¢ moze sprawic,
ze nasza kultura nie stanie si¢ ostatecznie bezduszna. Rozsadnie jest zatem twierdzic,
ze wciaz jeszcze jest przysztos¢ dla myslenia o duszy.
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