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WSTEP

Kosciot od zarania swoich dziejow pehit postuge charytatywng zaadresowang do
wszystkich ludzi potrzebujacych wsparcia materialnego, psychicznego czy duchowego.
Zdaniem papieza Benedykta XVI dziatalno$¢ na rzecz potrzebujacych pomocy nie jest
przypadkowa aktywnos$cig Kosciota, ktorg mozna by powierzy¢ komu$ innemu, lecz ,,na-
lezy do jego natury, jest niezbywalnym wyrazem jego istoty” (DCE 25). Postuga mitosci
nalezy, obok udzielania sakramentéw i gloszenia stowa Bozego, do istotnych sektorow
dziatalnos$ci zbawczej Kosciota. Dlatego ,,Ko$ciot nie moze zaniedba¢ postugi mitosci, tak
jak nie moze zaniedba¢ sakramentow i Stowa” (DCE 22). Wedlug Benedykta XVI Kosciot
jest rodzing Boza, w ktorej nie powinno ,,by¢ nikogo, kto cierpiatby z powodu braku tego,
co konieczne” (DCE 25). W podobnym duchu nauczat §w. Jan Pawet II, twierdzac, ze Ko-
sciot powinien stawac si¢ ,,domem otwartym dla wszystkich 1 gotowym stuzy¢ kazdemu”
(ChL 29). Natomiast papiez Franciszek podkresla, ze Kosciot to nie biurokratyczna insty-
tucja, ale historia mitosci. ,,My, ludzie Kosciola, jesteSmy posrodku historii mitosci. Kazdy
z nas jest ogniwem tego tancucha mitosci. A jesli tego nie rozumiemy, nie rozumiemy
wecale, czym jest Kosciol. Jest historig mitogei™.

Koscidt nie jest rzeczywistoscig pochodzaca od ludzi, lecz jest przejawem stworczego
dziatania Boga. Koscidt jest powotany do tego, aby by¢ dla $wiata znakiem odwiecznej
mitoéci Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Najlepszym $wiadectwem o mitoéci Bozej w zyciu
doczesnym jest mitos¢ blizniego, co potwierdzil stowem i1 wltasnym przyktadem Jezus
Chrystus (J 13,34). Szczegdlnym przejawem mitosci blizniego, chociaz nie jedynym, jest
postuga charytatywna, ktoérag Koscidt od pierwszych wiekow chrzescijanstwa uwazat za
swoje krolewskie prawo i niezbywalny obowigzek.

Postuge charytatywng Kos$ciota mozna okresli¢ jako dziatalno$¢ wynikajaca z Bozego

przykazania mitosci, adekwatng do potrzeb ludzi cierpigcych z powodu materialnego lub

! Franciszek. W historii mitosci. Homilia podczas Mszy sw. w Domu sw. Marty. 23.04.2013. OsRomPol
34:2013 nr 6 s. 28-29.



duchowego ubostwa, majaca na celu usuwanie niedostatku z ich zycia poprzez udzielanie
im pomocy niezbednej do zaspokojenia podstawowych potrzeb egzystencjalnych
i odpowiedniego rozwoju osobowego®. Wedtug Soboru Watykanskiego dziatalno$é chary-
tatywna jest obowigzkiem i niezbywalnym prawem Ludu Bozego oraz powinna ogarnia¢
wszystkich ludzi i wszystkie ich potrzeby (por. DA 8).

Kosciolt w Polsce stara si¢ by¢ obecnym we wszystkich obszarach ubdstwa, by niesé¢
ludziom potrzebujacym pomoc i ulge w cierpieniu. Dziatalno$¢ charytatywna w parafiach
opiera si¢ na tradycji si¢gajgcej okresu dwudziestolecia miedzywojennego, a niekiedy na-
wet XIX wieku. Jednak w tym zakresie postugi charytatywnej Kosciota w Polsce okres
komunizmu spowodowat rézne perturbacje. Dopiero po 1989 roku Koscidot w Polsce mogt
reaktywowa¢ organizacje¢ Caritas, rejestrowaé stowarzyszenia chrze$cijanskie,
a zgromadzenia zakonne i parafie odzyskaty osobowos$¢ prawng w zakresie prawa pan-
stwowego. Obecnie dziatalno$¢ charytatywna na ptaszczyznie krajowej 1 mi¢edzynarodowej
koordynuje Caritas Polska, a Komisja Charytatywna Konferencji Episkopatu Polski czuwa
nad zachowaniem charakteru chrzescijanskiego i nadprzyrodzonej motywacji w przedsig-
wzieciach charytatywnych Kos$ciota. Dziedziny postugi charytatywnej stabo zagospodaro-
wane przez diecezje i parafie sa podejmowane m.in. przez zehskie zgromadzenia zakonne®,

Warto na wstepie zauwazy¢, ze juz w starozytnosci chrzesécijanskiej pojawity sie rady-
kalne formy nasladowania Chrystusa czystego, postusznego i ubogiego. Najpierw takie
formy zycia praktykowali pustelnicy a nastgpnie cenobici, czyli osoby Zyjace we wspolno-
tach chrzescijanskich. Juz w III wieku pojawili si¢ pierwsi pustelnicy (anachoreci), ktdrzy
opuszczali swoje domy, by na pustyni oddawac si¢ modlitwie 1 pokucie. Pierwszymi zna-
nymi pustelnikami, ktorzy w starozytnosci chrzescijanskiej zastyneli radykalizmem ewan-
gelicznym byli $w. Pawel Pustelnik (T 341) i $w. Antoni (1 ok. 356). Natomiast do pierw-
szych zatozycieli zakonow na Wschodzie trzeba zaliczy¢: $w. Pachomiusza (T 345) — ojca
cenobitow, czyli mnichow zamieszkujacych wspolnie, §w. Makarego Starszego (T 385)
I $w. Bazylego (1 378). Na Zachodzie natomiast znaczny wktad w rozwoj zycia zakonnego
whniesli: §w. Euzebiusz z Vercelli (T 371), §w. Ambrozy (T 397), sw. Augustyn (7 430)
oraz $w. Benedykt (1 543) i jego siostra §$w. Scholastyka (ok. T 543).

Wedtug nauczania §w. Jana Pawla II ,,zycie konsekrowane, gleboko zakorzenione
w przyktadzie zycia i w nauczaniu Chrystusa Pana, jest darem Boga Ojca udzielonym jego

Kosciotowi za sprawa Ducha Swietego. Dzieki profesji rad ewangelicznych charaktery-

2 Por. W. Przygoda. Funkcja charytatywna Kosciota po Soborze Watykariskim Il. Lublin 1998 s. 16-22.
* Por. W. Przygoda. Wprowadzenie. ,,Ateneum Kaptanskie” 2005 nr 578 s. 5-7.
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styczne przymioty Jezusa — czystos¢, ubdstwo i postuszenstwo — stajg sie w pewien swo-
isty 1 trwaty sposob «widzialne» w §wiecie, a spojrzenie wiernych zwraca si¢ ku tajemnicy
krolestwa Bozego, ktore juz jest obecne w historii, ale w pelni urzeczywistni si¢ w niebie”
(VC 1). Od poczatku istnienia Kosciota nie brakowato ludzi, ktorzy postuszni wezwaniu
Ojca i poruszeniom Ducha Swigtego, wybierali droge wyjatkowego nasladowania Chrystu-
sa, oddajac Mu siebie sercem ,,niepodzielnym (por. 1 Kor 7,34). Porzucajac wszystko wzo-
rem Apostoldw, chcieli przebywa¢ z Mistrzem, by tak jak On oddaé si¢ na stuzbe Bogu
i braciom (por. VC 1). Poprzez konsekracje stawali si¢ radykalnym darem z siebie, ktory
cztowiek sktada z mitosci do Chrystusa, Mistrza i Oblubienca oraz do braci odkupionych
na krzyzu krwia Zbawiciela (por. KK 44).

Zycie zakonne wyrosto w Kosciele z pragnienia nasladowania Chrystusa, ktory przez
Wecielenie stat si¢ dla §wiata Apostotem wiary i uswigcenia (Hbr 3,1). Nasladowanie Chry-
stusa ukazanego w Ewangelii jest ostateczng normg 1 reguta dla wszystkich instytutow zy-
cia konsekrowanego (DZ 2). Pgjscie za Chrystusem zobowigzuje do podjecia Jego postan-
nictwa wobec $§wiata oraz do oddania si¢ na stuzbg apostolska Bogu i Kosciotowi. Konse-
krowani §wiadcza o nowym, wiekuistym zyciu, zyskanym dzieki odkupieniu Chrystusa
poprzez apostolstwo.

Zycie konsekrowane nie istnieje dla siebie samego, ale jest darem Boga dla Kosciota
i Swiata. Dokonuje si¢ to na wiele sposobow: przez sam fakt istnienia oséb oddajacych
swoje zycie w stuzbie Bogu 1 ludziom, poprzez §wiadectwo obecnos$ci i modlitwy, a takze
poprzez konkretne dziatanie w stuzbie bliznim, w stuzbie spoteczenstwu, w ktorym osoby
konsekrowane zyja. Jest to integralna cze$¢ ,,bycia darem”, szczeg6lnie, w odniesieniu
do tzw. zgromadzen zakonnych czynnych. Wtasnie to ,,bycie darem dla Kosciota” okresla
pewne cechy tej postugi: bezinteresownos$¢, gotowos¢ do poswiecenia, ukierunkowanie na
potrzebujacych, stabych, wykluczonych. Uwaga, Zyczliwa troska poswigcona bliZniemu,
zwlaszcza czlowiekowi ubogiemu, cierpigcemu, odepchnigtemu, zapomnianemu, jest dla
Swiata sprawdzianem prawdziwos$ci wiary osob konsekrowanych.

W dziejach Kosciota zgromadzenia zakonne odgrywaly zawsze wyjatkowa role
w dziele apostolstwa. Juz w starozytno$ci reguty mnisze podkreslaty warto$¢ przykazania
mitosci. Zalozyciele pierwszych zakonow zabiegali o to, aby wspolnoty troszczyty sie¢
0 podroznych, pielgrzymow 1 gosci, a takze o osoby chore. W $redniowieczu powstato
wiele zgromadzen, ktorych szczegdlnym zadaniem byta opieka nad chorymi. Zakony pu-
stelnicze, mnisze i rycerskie $wiadczyly adekwatng do potrzeb czasu pomoc materialna,
ksztalceniowa oraz duchowg. Rowniez w okresie po Soborze Trydenckim (1545-1563)

powstawaly nowe zakony poswigcajace si¢ dzielom mitosierdzia. Postuga charytatywna
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byla nieodtaczng czgscig dziatalnosci zgromadzen zakonnych przez cata historie ich istnie-
nia.

Rowniez obecnie zakonnicy i zakonnice towarzysza na drodze zycia wielu ludziom,
dzielg ich losy oraz rozgrzewajg serca mitoscig ptynaca z kontemplacji oblicza Chrystusa.
Nasladujac catym sercem 1 ze wszystkich sit Chrystusa czystego, ubogiego 1 postusznego,
daja $wiadectwo zycia obdarzajacego nadzieja i nadajacego sens kazdemu osobistemu wy-
sitkowi. Osoby powotane do zycia konsekrowanego kontempluja w modlitwie Chrystusa
i shuzg Mu w braciach bezinteresowng mitoscig i dobrocig.

Zycie zakonne w Polsce jest od tysiaca lat czescia zycia zakonnego europejskiego. Do
Polski pierwsze zakony przybyty z Zachodu, aby wspomdc ewangelizacjg nowo nawroco-
nego kraju. Takze przez wszystkie minione wieki dzieje zycia konsekrowanego na konty-
nencie miaty znaczenie i oparcie w KosSciele w Polsce. Od poczatku istnienia panstwa
i Koéciota w Polsce zakony angazowaly si¢ w dziatalno$¢ charytatywna. W historig
I terazniejszo$¢ spoleczenstwa polskiego gleboko wpisaty sie zenskie wspodlnoty zakonne
obecne na ziemiach polskich od XII wieku. Ich wieloraka postuga przyczynita si¢ do roz-
woju zycia religijnego, kulturalnego i spotecznego. Nieoceniona jest ich praca apostolska
w okresie I Rzeczypospolitej, okresie zabordéw, I wojny §wiatowej, dwudziestolecia mig-
dzywojennego oraz Il wojny $wiatowej. Duze zmiany przyniost czas powojenny. Zycie
zgromadzen zakonnych po II wojnie $wiatowej toczylo si¢ w warunkach wrogiego stosun-
ku nowych wiladz panstwowych do Kos$ciota. Komunistyczna wtadza przejeta wigkszos¢
dziet charytatywnych zenskich zgromadzen zakonnych oraz usungta z nich osoby konse-
krowane. Zgromadzenia zakonne tracity swoje domy, prowadzone osrodki pomocy spo-
lecznej a przez to zatracalty odrgbnos¢ pod wzgledem specyfiki dziatalnosci opiekunczej
i pomocowe;j.

Rok 1989 przyniost znaczace zmiany dla Polski oraz catej Europy Srodkowo-
Wschodniej. Dla zakondéw czas ten stat si¢ nowym wyzwaniem. Zmiany polityczne oraz
spoteczne stworzyly szczeg6lny klimat 1 mozliwosci rozwoju dziatalnosci zbawczej Ko-
Sciola, a zatem réwniez rozwoju zycia zakonnego. Przemiany prawne pozwalaly na uregu-
lowanie sytuacji poszczegolnych zgromadzen zakonnych oraz statusu ich wiasnosci. Zli-
kwidowano kontrolowany przez wtadze komunistyczne Zwigzek Katolikow Swieckich
,Caritas” 1 przywrocono przejete po I wojnie Swiatowej placowki opiekuncze ich prawo-
wiernym wiascicielom, w tym w duzej czesci zgromadzeniom zakonnym. W konsekwencji
siostry zakonne powrécity do peinienia dziet mitosierdzia chrzescijanskiego zgodnie
Z wlasnym charyzmatem. Jednoczesnie kryzys ekonomiczny i ubozenie znacznych warstw

spotecznych w Polsce stawialy nowe wyzwania takze przed zakonami. Od 1989 roku po-
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wstato wiele nowych dziel charytatywnych, w tym czasie przybyly takze do Polski nowe
zgromadzenia zakonne. Zenskie instytuty zycia konsekrowanego podjety zadania pomocy
osobom starszym, samotnym, rodzinom wielodzietnym, dzieciom i mtodziezy a takze cho-
rym, niepetnosprawnym i skrajnie ubogim. Nowa rzeczywisto$¢ spoteczno-polityczna na-
szej ojczyzny przyniosta nowe mozliwosci, ale takze nowe wyzwania.

Papiez Franciszek oglosit rok 2015 Rokiem Zycia Konsekrowanego”. Zbiegat si¢ on
z 50. rocznicg opublikowania soborowego Dekretu o przystosowanej odnowie zZycia zakon-
nego ,, Perfectae caritatis” i miat stuzy¢ dziekczynieniu za ten dokument. W liscie apostol-
skim skierowanym do oséb konsekrowanych nakreslit cele tego wyjatkowego wydarzenia5.
Miat to by¢ czas spojrzenia w przeszto$¢ z wdzigcznoscia, przezycia terazniejszosci z pasja
oraz przyjecia przysztosci z nadzieja. Jednoczes$nie Franciszek wyrazil oczekiwanie, ze
bedzie to rok, w ktorym kazda forma zycia konsekrowanego udzieli odpowiedzi na pytania
0 to, czego pragnie od nich Bog i wspotczesna ludzkos¢. Instytuty charytatywne miaty
za zadanie zweryfikowac swoja obecnos¢ w zyciu Kosciola oraz swoj sposéb ,,odpowiedzi
na nieustanne i nowe pytania, jakie podnosza si¢ wokoét nas, na wotanie ubogich”s. Zatem
rok ten stat si¢ zachetg do refleksji nad zyciem konsekrowanym i odnowg petnionej przez
zakony postugi. Warto takze na polskim gruncie pochyli¢ si¢ nad dziatalnoscig zgroma-
dzen zakonnych z wdzigcznos$ciag za minione lata ich pracy oraz z otwarto$ciag na przy-
szlo$¢, zwlaszcza, ze ostatnie ¢wieréwiecze bylo czasem wytgzonej pracy zenskich instytu-
tow zycia konsekrowanego na polu dzialalno$ci charytatywne;.

Temat dziatalnosci charytatywnej Kosciota w refleksji naukowej byt podejmowany
wielokrotnie w r6znego rodzaju monografiach, artykutach i innych publikacjach. Do naj-
bardziej znaczacych autorow zajmujacych si¢ tematyka postugi charytatywnej naleza
F. Woronowski’, J. Wal® i J. Majka®. W sposéb szczegblny warto zwrocié uwage na publi-

* Rok Zycia Konsekrowanego trwat od 30.11.2014 do 02.02.2016.

> Franciszek. Swiadkowie radosci. List apostolski do zakonnic i zakonnikdw na rozpoczecie Roku Zycia Konse-
krowanego. 21.11.2014. OsRomPol 36:2015 nr 1 s. 6-12.

® Tamiess. 11.

7 Zob. F. Woronowski. Funkcja mifosci czynnej Kosciota. tomza 1977; tenze. Mitosierni mifosierdzia dostqgpigq.
tomza 1989; tenze. Charytatywna dziatalnos¢ Kosciota. tomza 1997.

& Zob. J. Wal. Wptyw Soboru Watykariskiego Il na rozwoj teologii charytatywnej. Notif 120:1982 nr 3-5
s. 115-120; tenze. Problematyka charytatywna w Polskim posoborowym ustawodawstwie synodalnym.
,Analecta Cracoviensia” 15:1983 Krakéw s. 151-270; tenze. Formacja charytatywna. W: Mitos¢ mitosierna.
Red. J. Krucina. Wroctaw 1985 s. 283-307.

° Zob. J. Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mifos¢ mitosierna s. 195-221; tenze. Formy

akcji charytatywnej. W: Mitos¢ mitosierna s. 223-240; tenze . Koscielna dziatalnos¢ dobroczynna w Polsce

w XIX i w pierwszej potowie XX wieku. W: Mitos¢ mitosierna s. 241-281; tenze. Mitosierdzie jako zasada spo-
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kacje W. Przygody Postuga charytatywna Kosciota w Polsce, ktora zawiera kompendium
wiedzy na ten temat'®. Autor przedstawit aktualny stan realizacji tej postugi w Kosciele
w Polsce. Jak sam jednak zaznaczyl w swojej obszernej monografii, ,,przedstawienie bo-
gactwa 1 roznorodnosci form postugi charytatywnej zakondw w Polsce wymagatoby prze-

prowadzenia odrgbnego studium”™!

. Na uwagg zaslugujg raporty Instytutu Statystyki Ko-
$ciota Katolickiego. Mozna w nich znalez¢ pewne informacje dotyczace postugi charyta-
tywnej zenskich instytutow zycia konsekrowanego. W 2013 roku Instytut wspdlnie
z Gtownym Urzedem Statystycznym opracowal publikacje prezentujaca dziatalnos¢ Ko-
sciota katolickiego w Polsce w latach 1991-2011*. Jednak postuga charytatywna byta jed-
ng z najstabiej zbadanych i opisanychlg. Kolejny raport dotyczyt samej postugi charyta-
tywnej Kosciota w Polsce. Jest on bardzo wartosciowy, gdyz jest pierwsza proba opisania
catosci dziatalno$ci charytatywnej Kos$ciota katolickiego. Sami jednak autorzy zauwazyli,
ze ,,z powodu trudnos$ci dotarcia do wszystkich podmiotéw charytatywnych Kos$ciota, wy-
niki majg jedynie charakter szacunkowy”, a raport ,,ma wylacznie charakter sprawozdaw-
Czo-statystyczny”. Pomocg w nakres$leniu zasiggu dzialalnosci charytatywnej zakonow
zenskich sa co roku publikowane sprawozdania Sekretariatu Konferencji Wyzszych Prze-
tozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych w Polsce. Jednak sg to bardzo ogdlne liczby,
ktoére nie niosg za sobg refleksji pastoralne;j.

Bogata jest literatura dotyczaca instytutow zycia konsekrowanego. Istnieje wiele do-
kumentow Kosciota na ten temat™. Powstaty takze dobre komentarze czy opracowania

hastowe™. Nie brakuje réwniez opracowan niektorych elementéow teologii zycia konse-

teczna w swietle encykliki ,, Dives in misericordia”. W: Dives in misericordia. Tekst i komentarze. Red. S. Grzy-
bek, M. Jaworski. Krakéw 1981 s. 175-186.

% Zob. W. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Wydawnic-
two KUL. Lublin 2004.

" Tamze s. 312

12 Zob. Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego, Gtéwny Urzad Statystyczny. Kosciét katolicki w Polsce 1991-
2011. Warszawa 2014.

B Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego. Postuga charytatywna Kosciota katolickiego w Polsce. Raport
Z pierwszego ogodlnopolskiego badania koscielnych instytucji oraz organizacji charytatywnych. Warszawa
2015s. 4.

" Beda one zasadniczo ukazane w bibliografii. Warto wskaza¢ m. in. na: Pawet VI. Charyzmat zycia konse-
krowanego. Przemdwienia i dokumenty. Wybér i opr. A. Zuchowski, T. Sutowska. Poznan-Warszawa 1974;
Jan Pawet Il. O Zyciu zakonnym. Przemdwienia-Listy Apostolskie-Instrukcje. Red. E. Weron, A. Jaroch. Po-
znan-Warszawa 1984, Zycie konsekrowane w dokumentach Kosciota. Od Vaticanum Il do Ripartire da Cristo.
Red. B. Hylla. Krakéw 2003.

> Zob. M. Daniluk. Encyklopedia Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszer Zycia Apostolskiego.
Pojecia. Terminy. Instytucje. Dokumenty. Czasopisma. Lublin 2000.
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krowanego. Na gruncie polskim tematyke te podjeli m.in. C. Parzyszekle, T. Paszkowska®’,
J. Misiurek™® oraz A. J. Nowak"®.

Trudniej jednak znalez¢ opracowania dotyczace postugi charytatywnej zenskich zako-
néw w Polsce. Informacje o dzialalnosci dobroczynnej kilkunastu zenskich zgromadzen
zakonnych mozna odnalez¢é w serii Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych pod red.
J. Kostkiewicz?. Takze Leksykon zakonéw w Polsce B. Lozinskiego podejmuje temat dzia-
talnoéci charytatywnej poszczegolnych instytutow zycia konsekrowanego®. Nie brakuje
opracowan historycznych dotyczacych zakonow zenskich w dziejach Polski. Publikacje
A. Mirek®®, J. Kloczowskiego®, M. Borkowskiej** czy seria Osrodka Badan nad Geografia
Historyczng Kosciota w Polsce KUL pt. Zeniskie Zgromadzenia Zakonne w Polsce 1939-
1947% ukazuja powstanie, histori¢ i dziatalno$é zakondéw na ziemiach polskich. Brakuje
jednak systematycznego opracowania najnowszej dziatalnosci charytatywnej zenskich
zgromadzen zakonnych w Polsce, uwzgledniajacego aktualne uwarunkowania, zgodnego

z zalozeniami metodologicznymi wspotczesnej teologii pastoralnej. W naukowej refleks;ji

1® Zob. C. Parzyszek. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciofa. Zabki 2007; tenze. Istotne
tresci nauczania Jana Pawta Il o zZyciu konsekrowanym. W: ,,Warszawskie Studia Pastoralne” 3:2006 s. 260-
295; tenze. Misja instytutéw Zycia konsekrowanego w Polsce dzis. ,Zycie konsekrowane” 12:2005 s. 20-32;
tenze. W sfuzbie Kosciofa i swiata. Zycie konsekrowane w Polsce 40 lat po Soborze Watykariskim Il. Bibliote-
ka ,Zycia konsekrowanego” 3. Warszawa-Wroctaw 2003.

7 7ob. T. Paszkowska. Apostolstwo 0s6b konsekrowanych w missio Ecclesiae. ,Roczniki Teologiczne” 5:2002
s. 16; tejze. Charyzmatycznos¢ zycia konsekrowanego. W: Vita consecrata. Adhortacja. Tekst i komentarze.
Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999 s. 325-342; tejze. Misterium konsekracji
0s0b w perspektywie duchowosci Soboru Watykarskiego Il. Wydawnictwo KUL. Lublin 2005 s. 204-230.

'8 7ob. J. Misiurek. Charyzmatyczny wymiar zycia konsekrowanego. ,Zycie konsekrowane” 1:1998 s. 24-28;
tenze. Vita consecrata w Swietle nauczania Soboru Watykariskiego Il o Zzyciu zakonnym. W: Vita consecrata.
Adhortacja. Tekst i komentarze. Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999 s. 159-178.

¥ A. J. Nowak. Duchowos¢ oséb konsekrowanych. W: Vita consecrata. Adhortacja. Tekst i komentarze. Red.
A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999 s. 178-189; tenze. Osoba konsekrowana. Lublin
1999; tenze. Osoba zakonna znakiem misji proroczej Chrystusa. ,Zycie konsekrowane” 4:2003 s. 20-30;
tenze. Teologia Zycia konsekrowanego. ,,Roczniki Teologiczne” 5:2001 s. 71-87.

20 7ob. Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych. Historia i wspotczesnosé. T. 1. Red. J. Kostkiewicz.
Krakow: Wydawnictwo Impuls 2012; Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych. Historia i wspdfcze-
snos¢. T. 2. Red. J. Kostkiewicz. Krakéw: Wydawnictwo Impuls 2013; Pedagogie katolickich zgromadzen
zakonnych. Historia i wspofczesnosc. T. 3. Red. J. Kostkiewicz. Krakow: Wydawnictwo Impuls 2015.

?! B. toziriski. Leksykon zakondw w Polsce. Informator o instytutach zycia konsekrowanego i stowarzysze-
niach zycia apostolskiego. Wyd. lll rozszerzone i uaktualnione. Warszawa: KAl 2009.

?2 Zob. A. Mirek. Atlas zenskiego ruchu zakonnego na ziemiach polskich w XIX i XX wieku. Lublin 2007; tejze.
Zgromadzenie Cérek Maryi Niepokalanej w latach 1891-1962. Sandomierz 2002; tejze. Swiadectwo trwania
polskich zakonnic w systemie totalitarnym PRL, na przyktadzie Zgromadzenia Cérek Maryi Niepokalane;.
Summarium 34:2005.

). Ktoczowski. Wspdlnoty zakonne w sredniowiecznej Polsce. Lublin 2010.
** M. Borkowska. Zakony zeriskie w Polsce w epoce nowozytnej. Lublin 2010.

> Zeriskie zgromadzenia zakonne w Polsce 1939-1947. T. 1-17. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1982-
2014.
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nie podjeto do tej pory problemu, w jakim kierunku postuga zenskich zakonéw powinna
i8¢, ktore sektory wymagaja odnowy, a jakie dziela pomocy powinny powsta¢ w odniesie-
niu do polskiej rzeczywistosci. Totez wydaje si¢, ze pomyst przygotowania odrgbnej roz-
prawy na temat postugi charytatywnej zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce w latach
1989-2015 jest zasadny i aktualny.

Problem przygotowanej dysertacji mozna wyrazi¢ w formie pytania: jakie wymagania
w zakresie postugi charytatywnej stawia zenskim zgromadzeniom zakonnym Magisterium
Kosciota i jakie sg aktualne wyzwania w tej dziedzinie, jak wymagania Magisterium Ko-
Sciola sa spetniane w aktualnych uwarunkowaniach w Polsce oraz jakie postulaty nalezy
spetni¢ w celu ulepszenia tego sektora dziatalnosci charytatywnej zenskich instytutow zy-
cia konsekrowanego w przysztosci? Powyzsze pytanie implikuje wiele problemow szcze-
gotowych. Na poczatku nalezy odpowiedzie¢ na pytanie, jakie sg zrddta i podstawy teolo-
giczne dziatalnosci charytatywnej zakonow zenskich? Trzeba takze ukazaé, jak wygladata
postuga charytatywna zenskich instytutow zycia konsekrowanego w Polsce w przesztosci.
Zeby udzieli¢ wyczerpujacej odpowiedzi na pytanie o realizacje postugi charytatywnej
przez siostry zakonne, trzeba sprecyzowac aktualne obszary ubostwa w Polsce. Nastgpnie
nalezy ukaza¢, kto jest adresatem dziatalno$ci charytatywnej Ko$ciota i jak zenskie zgro-
madzenia zakonne wypetniaja wobec réznych grup potrzebujacych postuge opiekuncza.
Najtrudniejsza wydaje si¢ odpowiedz na pytanie o kierunki odnowy pracy i rozwoju for-
macji charytatywnej zakonow zenskich. Z punktu widzenia celowosci rozprawy jest to
najwazniejsza cz¢s¢. Chodzi bowiem o sformutowanie wnioskow i postulatow pastoral-
nych majacych na celu usprawnienie organizacji dzialalno$ci charytatywnej oséb konse-
krowanych.

Postawiony problem rozprawy zaklada jego metodg. Praca bedzie wymagata uzycia
wielu metod, gdyz ma charakter interdyscyplinarny a jego specyfika jest wspolny cel 1 r6z-
ne metody®. Autor przygotowywanej pracy zaktada trzy etapy postgpowania badawczego.
W pierwszym etapie zostang przeanalizowane wskazania Ko$ciota dotyczace postugi cha-
rytatywnej zenskich zgromadzen zakonnych. Ukazane zostang rowniez aktualne przejawy
ubdstwa w Polsce oraz historyczny rozwo6j dziatalnosci charytatywnej zenskich instytutoéw
zycia konsekrowanego w Polsce. W realizacji tego celu zostang wykorzystane metody de-
dukcyjne, a zwlaszcza metoda analizy i interpretacji tekstow zrodlowych, egzegezy, analo-

gii 1 metoda pordwnawcza.

2® R. Kamifiski. Metody teologii pastoralnej. W: Teologia pastoralna. Red. R. Kaminski. T. 1. Lublin 2000 s. 23.
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W drugim etapie zostanie przedstawiona dziatalno$¢ charytatywna zenskich zgroma-
dzen zakonnych w Polsce w latach 1989-2015. Do tego potrzebne bedzie zastosowanie
metody historyczno-krytycznej. Konieczne tu bedzie zebranie materialdéw archiwalnych
z Sekretariatu Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych,
archiwum domow generalnych i prowincjalnych poszczegdlnych zgromadzen oraz z kon-
kretnych instytucji charytatywnych prowadzonych przez siostry zakonne. Zenskie instytuty
zycia konsekrowanego prowadza dziatalno$¢ charytatywng poprzez instytucje wiasne,
w os$rodkach prowadzonych przez inne podmioty oraz poprzez codzienng niezinstytucjona-
lizowang pomoc. Autor w dysertacji skupi si¢ na zinstytucjonalizowanej dziatalno$ci wia-
snej zenskich zgromadzen zakonnych, ktoérg mozna opisa¢ w konkretnych danych liczbo-
wych. Uzyskany materiat bedzie trzeba nast¢gpnie poddac analizie ilosciowej 1 jako$ciowe;.

Trzeci etap postegpowania badawczego bedzie miat charakter prakseologiczny. Zostang
tu zastosowane metody syntezy i metoda porownawcza do sformutowania wnioskéw i po-
stulatoéw praktycznych. Wszystkie trzy etapy pracy zachowuja wewnetrzng jednos¢, ktora
wyraza si¢ w tym, iz analiza postugi charytatywnej zenskich zgromadzen zakonnych, za-
ktada uprzednia refleksje nad jej podstawami teologicznymi i aktualnymi przejawami ubo-
stwa w Polsce, a postulaty pastoralne ukierunkowane na odnowe tej dziatalnosci i rozwoj
formacji pastoralnej sa wnioskami wynikajacymi z dwoch poprzednich etapow badaw-
czych jako ich przestanek.

Postawiony problem oraz konstrukcja rozprawy wymagaja skorzystania ze zrodet za-
stanych, do ktorych naleza Pismo Swicte, a takze dokumenty Kosciota wspotczesnego do-
tyczace postugi charytatywnej oraz instytutow zycia konsekrowanego. W nauczaniu Ko-
$ciota wspotczesnego nie ma dokumentu poswieconego bezposrednio postudze charyta-
tywnej zenskich zgromadzen zakonnych. Wiele wskazan na ten temat znajduje si¢ za to
w dokumentach Soboru Watykanskiego II, w adhortacji apostolskiej o zyciu konsekrowa-
nym i jego misji w $wiecie Vita consecrata, w roznych dokumentach papieskich oraz Sto-
licy Apostolskiej, zwtaszcza Kongregacji Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szen Zycia Apostolskiego.

Waznym Zrédlem niniejszej dysertacji sa materiaty archiwalne Konferencji Przetozo-
nych Wyzszych Zgromadzen Zakonnych, poszczegdlnych zgromadzen zakonnych oraz
konkretnych placowek, w ktérych prowadzona jest dziatalno$¢ charytatywna. Autor pracy
nawigzal kontakt ze wszystkimi czynnymi zgromadzeniami zakonnymi zrzeszonymi
w Konferencji PWZZ. W ten sposob dotarl do materiatow archiwalnych dotyczacych dzia-
talnosci poszczegoélnych instytucji charytatywnych. Poza tym przeprowadzil wywiady

Z siostrami sekretarkami i archiwistkami wigkszo$ci zgromadzen zakonnych. Cze$¢ danych
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uzyskal bezposrednio z indywidualnych kontaktéw z siostrami odpowiedzialnymi za kon-
kretne dzieta charytatywne i opiekuncze. Bogate w informacje sg takze zrodta dostgpne
w Internecie. Mimo, iz autor staral si¢ zebra¢ wszystkie dostgpne informacje dotyczace
dziatalnosci charytatywnej zakonow zenskich w Polsce, nie jest wykluczone, ze istniejg
jakie$ pojedyncze przedsigwzigcia charytatywne, ktore zostaty pominigte, gdyz brakuje
jakichkolwiek informacji w archiwach badz w Internecie dotyczacych ich dziatalnosci.

W celu ukazania podmiotu dziatalno$ci charytatywnej w niniejszej pracy autor prze-
prowadzil kwerendg, chcac odpowiedzie¢ na pytanie o to, ktore zenskie zgromadzenia za-
konne prowadza zinstytucjonalizowang dziatalno$¢ charytatywng i na czym ona w istocie
polega? W Polsce w 2014 roku w Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgroma-
dzen Zakonnych zrzeszonych bylo 101 instytutow i stowarzyszen zycia konsekrowanego®'.
Natomiast dane z 2017 roku moéwig o 105 zgromadzeniachzs. Pomijajac zakony kontem-
placyjne, autor zdecydowat si¢ obja¢ badaniem wszystkie 105 zgromadzen zakonnych
czynnych. Przeprowadzona kwerenda poprzez bezposredni kontakt z sekretariatami do-
moéw generalnych badz prowincjalnych wykazata, ze 28 zenskich zgromadzen zakonnych
nie prowadzi zinstytucjonalizowanej dziatalnosci charytatywnejzg. Naleza do nich: Zgro-
madzenie Siostr Adoratorek Krwi Chrystusa (adoratorki), Zgromadzenie Sidstr od Anio-
16w, Apostotki Jezusa Ukrzyzowanego (siostry Ojca Pio), Siostry Zakonu Swietego Bazy-
lego Wielkiego (bazylianki), Zgromadzenie Siostr Rodziny Betanskiej (betanki), Zgroma-
dzenie Corek $w. Franciszka Serafickiego, Zgromadzenie Siostr Najswigtszej Duszy Chry-
stusa Pana (siostry Duszy Chrystusowej), Zgromadzenie Siostr Stuzebnic Jezusa w Eucha-
rystii (eucharystki), Zgromadzenie Siostr Najswictszego Imienia Jezus pod Opieka Naj-
swietsze] Maryi Panny Wspomozenia Wiernych (siostry Imienia Jezus), Zgromadzenie
Siostr Swietej Jadwigi Krolowej Stuzebnic Chrystusa Obecnego (jadwizanki wawelskie),
Zgromadzenie Siostr Misjonarek $w. Piotra Klawera (klawerianki), Zgromadzenie Matych
Siostr Jezusa, Zgromadzenie misjonarek Chrystusa Krola dla Polonii Zagranicznej (misjo-
narki Chrystusa Krola), Zgromadzenie Siostr Maryi Niepokalanej Misjonarek Klaretynek
(misjonarki klaretynki), Instytut Sidstr Oblatek Serca Jezusa (oblatki Serca Jezusa), Zgro-

madzenie Sidstr Pocieszycielek Najswigtszego Serca Jezusowego (pocieszycielki), Zgro-

7 Sprawozdanie z pracy Konsulty KWPZZZ w latach 2011-2014. BKWPZZZ nr 41. Kwiecien 2014 s. 64.

28 Sprawozdanie z pracy Konsulty KWPZZZ w latach 2014 — 2017. [online] [data dostepu: 13.01.2017] do-
stepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/sprawozdanie-z-prac-konsulty-kwpzzz-w-latach-2014-
2017/.

» Byty to zgromadzenia, ktére majg inny charyzmat i nie prowadzg dziatalnosci charytatywnej, badz prowa-
dza dziatalno$¢ charytatywng niezinstytucjonalizowang lub tez postuguja w placdwkach prowadzonych
przez inne podmioty.
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madzenie Corek $w. Pawla (paulistki), Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Rycerstwa
Niepokalanej (siostry Rycerstwa Niepokalanej), Zgromadzenie Najswietszego Serca Jezu-
sa (siostry Sacré Coeur), Zgromadzenie Siostr Boskiego Zbawiciela (salwatorianki),
Zgromadzenie Siostr Niepokalanego Serca Najswigtszej Maryi Panny (siostry Serca Mary-
i), Szensztacki Instytut Siostr Maryi (siostry szensztackie), Instytut Zakonny Swigtej Ro-
dziny z Bordeaux (siostry Swictej Rodziny), Zgromadzenie Siostr ,,Jednosé” pw. Sw. Te-
resy od Dziecigtka Jezus (tereski), Zgromadzenie Siostr Uczennic Boskiego Mistrza,
Wspolnota Siostr Uczennic Krzyza, Zgromadzenie Sidstr Westiarek Jezusa (westiarki),
Wspolnota Niepokalanej Matki Wielkiego Zawierzenia (zawierzanki). Tak wigc ze 105
czynnych zenskich zgromadzen zakonnych 28 nie podejmuje dzialalnosci charytatywne;.
Podmiotem aktywnym dziatalnos$ci charytatywnej w Polsce, co zostalo uwzglednione
w analizach niniejszej dysertacji, jest zatem 77 zenskich instytutoéw zycia konsekrowanego.

Niniejsza rozprawa zostata podzielona na 4 rozdzialy. W pierwszym rozdziale zostang
przedstawione wskazania Ko$ciota dotyczace postugi charytatywnej zakonoéw zenskich.
Chodzi tu przede wszystkim o podstawy teologiczne tejze dziatalnosci, a takze historyczny
rozwoj dziatalnos$ci charytatywnej zakonow zenskich w Polsce. Ukazane zostang réwniez
aktualne przejawy ubdstwa w Polsce bedace wyzwaniem dla 0s6b konsekrowanych. Dwa
kolejne rozdziaty beda prezentowaly realizacj¢ postugi charytatywnej zakonow w Polsce
wobec konkretnych grup potrzebujacych. Zostanie tu ukazana dziatalno$¢ charytatywna
zenskich zgromadzen zakonnych wobec rodziny, dzieci 1 mlodziezy, ludzi starszych oraz
0sob chorych, niepetnosprawnych, bezdomnych i skrajnie ubogich. W rozdziale czwartym
beda przedstawione wnioski i postulaty pastoralne dotyczace odnowy postugi charytatyw-
nej zakondw zenskich w Polsce. Chodzi tu gltéwnie o refleksje na temat kierunkéw odno-
wy pracy charytatywnej zakonow zenskich w odniesieniu do konkretnych grup osob, opi-
sanych w dwoch poprzednich rozdziatach. Ponadto w rozdziale tym ukazane zostang wnio-

ski 1 postulaty dotyczace rozwoju formacji charytatywnej os6b konsekrowanych.

16



ROZDZIAL |

Wskazania Kosciola i aktualne wyzwania wobec
postugi charytatywnej zakonow zenskich

,,Mitos$¢ blizniego zakorzeniona w mitosci Boga jest przede wszystkim powinnoscia
kazdego poszczegodlnego wierzacego, ale jest takze zadaniem catej wspdlnoty koscielne;j,
i to na kazdym jej poziomie: od wspolnoty lokalnej, przez Ko$ciot partykularny, az po Ko-
$cidt powszechny w jego wymiarze globalnym” (DCE 20). Jezus Chrystus, sam bedac ob-
jawieniem odwiecznej Milosci, pozostawil drogowskaz przykazania mitosci blizniego.
Wszyscy chrzescijanie maja nakaz nasladowa¢ Chrystusa, ktory mitowat 1 ktory zostat
postany, aby ubogim glosi¢ Dobra Nowing, wiezniom wolnos$¢, niewidomym przejrzenie,
a ucisnionych uwolni¢ z ucisku (Lk 4,18). Gloszac krolestwo Boze, sam praktykowal
przykazanie mitosci wobec cierpigcych, opgtanych i chorych (por. Mt 4,23-24). W sposob
szczegbdlny do nasladowania Chrystusa wezwani sg ci, ktorzy daza do mitosci doskonate;j
droga rad ewangelicznych, we wspolnotach zatwierdzonych przez Kosciot (DZ 1). Zycie
konsekrowane niemal od samych poczatkdw miato znaczenie w realizowaniu Chrystuso-
wego postannictwa w Kosciele 1 Swiecie. Historia uczy, ze zakony wniosty wielki wktad
w dzieto humanizacji $wiata. W historii zycia zakonnego ukazuje si¢ nam oblicze dziatal-
no$ci charytatywnej Kosciola. Wiele zakondéw przez wieki poswiecato si¢ trosce o ludzi
potrzebujacych. Réwniez dzi$ potrzebne jest zaangazowanie 0sob konsekrowanych w dzia-
falno$¢ charytatywna, w sytuacji, gdy wiele siostr 1 braci cierpi gtod, gdy Kosciot apeluje
0 nowa ,,wyobrazni¢ mitosierdzia”, kiedy podkreslana jest opcja preferencyjna dla ubo-
gich, a wspdlnota chrzescijanska ,,potrzebuje serdecznego spojrzenia, by kontemplowac,
wzruszy¢ si¢ 1 zatrzymac przed drugim czlowiekiem za kazdym razem, kiedy jest to ko-

nieczne” (EG 169).

17



1.1. Podstawy teologiczne dzialalnosci charytatywnej zenskich zgroma-
dzen zakonnych

Sobor Watykanski II przypomniat utwierdzong przez wieki w Kosciele prawdeg, iz po-
wotlanie chrzescijanskie z natury jest powotaniem do apostolstwa (DA 2). Konsekracja
zakonna tym bardziej zobowigzuje do oddania si¢ na stluzbe apostolskg Bogu 1 Kosciotowi.
Konstytucja dogmatyczna o Kosciele stwierdza, iz Ko$ciot za posrednictwem osob konse-
krowanych pragnie ukazywaé zardwno wierzacym, jak i niewierzacym Chrystusa jako
Zwiastuna dobrej nowiny o krélestwie Bozym, wyzwalajacego zniewolonych, czynigcego
dobrze wszystkim, a przede wszystkim ,,zawsze postusznego woli Ojca, ktory Go postal”
(KK 46)". Osoby konsekrowane maja by¢ $wiadkami Zbawiciela w roznego rodzaju dzia-
talnosci Kosciota®,

Soborowy Dekret o przystosowanej odnowie zZycia zakonnego ,, Perfectae caritatis”
réwniez jednoznacznie potwierdza, ze ,,do istoty Zycia zakonnego nalezy dziatalno$¢ apo-
stolska i dobroczynna jako $wigte postugiwanie oraz wlasciwe dzieto mitosci zlecone im
przez Kosciot, ktore majg petni¢ w jego imieniu”. Totez cato$¢ zycia osob konsekrowa-
nych powinna by¢ przeniknigta duchem apostolskim (DZ 8). Dekret przypomina ponadto,
ze osoby konsekrowane, jako te, ktore przede wszystkim szukaja Boga, powinny laczy¢
kontemplacj¢ z mitoscig apostolska, przez ktorg staratyby sie wlaczy¢ w dzieto odkupienia
1 szerzy¢ krolestwo Boze (DZ 5).

Kosciot jest wspolnota, w ktorej istnieje wiele instytutow zycia konsekrowanego od-
danych réznorodnym dzietom apostolskim. Posiadajg one rdézne dary wedlug udzielonej im
taski: od daru nauczania, by mogty uczy¢, przez dar napominania, by mogty napomina¢, az
po dar mitosierdzia, aby mogly ochotnym sercem udziela¢ pomocy potrzebujacym (por.
DZ 8). Apostolstwo instytutéw zycia konsekrowanego polega na radykalnym $wiadectwie
0 nowym i wiecznym zyciu, zyskanym dzigki odkupieniu Chrystusag.

Kodeks Prawa Kanonicznego, w osobnym rozdziale poswigconym apostolstwu insty-
tutow zycia konsekrowanego, zauwaza, iz dzieto to polega najpierw na $wiadectwie ich

zycia, ktore majg ozywia¢ modlitwg i pokutg (kan. 673). Tak wiec to sposdb zycia jest naj-

! Cytat ten pojawia sie w wielu przemoéwieniach papieskich. Znalazt sie rowniez w adhortacji Vita consecrata
(vC32).

2 . . .. ; . g ;. . I . . . .

T. Paszkowska uzywa terminu missio, ktéry ma objg¢ jednoczesnie postannictwo bycia i dziatania. Pojecie
misja sugeruje zawezenie tresci do samych dziatan apostolskich. Por. T. Paszkowska. Misterium konsekracji
0s0b w perspektywie duchowosci Soboru Watykariskiego Il. Wydawnictwo KUL. Lublin 2005 s. 231.

> w. Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Wydawnictwo
KUL. Lublin 2004 s. 163.
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lepsza gwarancja wlasciwego dziatania apostolskiego oséb konsekrowanych4. Wazne jest
takze ich $ciste zespolenie z Bogiem i Kos$ciotem, z ktorego wyplywa obowiazek pracy,
czy to poprzez modlitwe, czy przez gorliwe dzialanie, by krdlestwo Boze zakorzenié,
umocni¢ w duszach ludzkich i rozszerzy¢ je na caty §wiat (KK 44). Apostolstwo os6b kon-
sekrowanych ugruntowane jest na podstawach chrystologicznych, pneumatologicznych,
eklezjologicznych oraz na profesji rad ewangelicznych.

Dokumenty Soboru Watykanskiego II $ci§le wiaza zycie zakonne z osoba Jezusa
Chrystusa. Przypominajg, iz zycie to bierze swoj poczatek od Niego, opiera si¢ na tgczno-
$ci z Nim 1 zmierza, by przezywac Jego tajemnice oraz dazy¢ do zjednoczenia z Nim”.
Zycie zakonne wyrosto w Kosciele z pragnienia nasladowania Chrystusa, ktéry przez
Wocielenie stat si¢ dla $wiata Apostotem wiary i uswigcenia (Hbr 3,1). Osoby konsekrowa-
ne, 0 czym przypomina dekret Perfectae caritatis, powinny podazac ,,z wigksza swoboda
za Chrystusem 1 doktadniej Go nasladowacé” (DZ 1). Dekret nie precyzuje, co oznaczaja
wyrazenia ,,z wicksza swobodg”, ,,doktadniej nasladowaé”, jednak stowa te, wedlug
C. Parzyszka, wskazujg na glgbsze zaangazowanie si¢ 0osob konsekrowanych w pojscie za
Chrystusem 1 nasladowanie Go bez kompromisow®.

Sobor Watykanski II, jak i cala Tradycja, czynia z nasladowania Chrystusa wedlug
Ewangelii gléwny temat i najwyzsza normg zycia konsekrowanego (por. DZ 2a; KPK kan.
662). Osoba konsekrowana powinna dosigga¢ Chrystusa nie tylko w Jego uczuciach i cno-
tach, a nawet w stylu Zycia, ale ma nasladowa¢ catego Chrystusa, towarzyszy¢ Mu ,,bar-
dziej z bliska” (VC 82). Osoba konsekrowana powinna zy¢ z Chrystusem i zy¢ dla Niego,
a takze 1$¢ za Chrystusem czystym, ubogim 1 poslrusznym7. Dzigki temu, im bardziej osoby
konsekrowane, jako nasladowcy Chrystusa, uczestniczag w Jego zyciu 1 sg z Nim zjedno-
Czone, im bardziej ofiarujg Mu siebie samych, tym pigkniejsze, bardziej obfite i warto-

Sciowe staje si¢ zycie Kos$ciota, a jego praca apostolska wydaje dorodniejsze plony (DZ 1).

* Por. E. Gambari. Zycie zakonne po Soborze Watykariskim Il. Red. J. B. Bielecki. Krakéw 1998 s. 502. Autor
zauwaza, ze osoby konsekrowane przez wieki dajg piekne Swiadectwo wielkodusznosci, pomystowosci
i wrazliwosci na potrzeby Kosciota i $wiata. Nie odbywa sie to takze bez ryzyka, ktdre ostatecznie zostanie
pozytywnie rozwigzane, jesli tylko bedzie im towarzyszy¢ prawdziwe rozeznanie oraz ulegtosé¢ wobec tych,
ktérzy posiadajg najwiekszg odpowiedzialnosé. Tamze s. 503.

> ). Misiurek. Vita consecrata w $wietle nauczania Soboru Watykarskiego Il o Zyciu zakonnym. W: Vita con-
secrata. Adhortacja. Tekst i komentarze. Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999
s. 167.

® por. C. Parzyszek SAC. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota. Apostolicum. Zabki 2007
s. 405.

” Por. J. Aubry. Le tre dimensioni ,relazionali” della vita consecrata: teologale, fraterna, apostolica.
W: J. Aubry, F. Ciardi, S. Bisignano, M. Farina, P. G. Cabra, B. Maggioni. Vita consecrata un Dono del Signiore
alla sua Chiesa. Torino 1993 s. 174-175.
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Zakonnicy i zakonnice powinni przyswoi¢ sobie styl zycia Jezusa Chrystusa®. Zbawiciel
szukat woli Ojca, trwat z Nim w jedno$ci Ducha Swietego i byt zaangazowany w misje
zbawienia $wiata. Podobnie w zyciu osoby konsekrowanej powinny by¢ obecne dwa ele-
menty: glteboka wiez z Chrystusem 1 powierzenie si¢ dla spraw kréolestwa BoZegog.
Upodobnienie 0sob konsekrowanych do Chrystusa jest mozliwe dzigki wypetieniu
ich zycia mitoscia. Osoby, ktére sa ozywione mitoscia, pragng bowiem zy¢ dla Chrystusa
i Jego Mistycznego Ciata, Kosciota (por. DZ 1). W mitosci Chrystusa ponad wszystko
znajduja zrodlo mitosci blizniego. Wedtug Elio Gambariego z upodobnienia si¢ do Chry-
stusa wyptywa wszystko, co istotne w zyciu zakonnym. To nasladowanie Chrystusa (sequ-
ela Christi) jest osnowa catego zycia osoby konsekrowanej, tak w wymiarze indywidual-
nym, jak i wspélnotowym®. Joseph Aubry piszac o nasladowaniu Chrystusa i bogactwie
tresci sequela Christi, zauwaza, iz osoby konsekrowane dobrowolnie odpowiadajac na
zaproszenie Chrystusa, opuszczaja wszystko, by Chrystus stat si¢ wszystkim. Nasladowa-
nie Chrystusa oznacza zycie na wzor Chrystusa, dzielenie doswiadczenia Apostotow, zycie
dla Chrystusa, aby zbawia¢ $wiat™'. Nasladowanie Chrystusa przez osoby konsekrowane
zobowigzuje do upodobnienia si¢ do Niego i do calkowitej ofiary z siebie (por. VC 30).
Jezus jest Tym, ktorego Ojciec konsekrowal 1 postat?, Osoby konsekrowane nasladuja
wiec Chrystusa — pierwszego konsekrowanego. Pragng stopniowo przyswajac¢ sobie mysli
i uczucia Chrystusa wzgledem Ojca i to we wszystkich dziedzinach zycia. Warto przyto-
czy¢ stowa $w. Jana Pawta II z przestania do uczestnikéw II Miedzynarodowego Kongresu
Zycia Konsekrowanego w Rzymie, w ktorym zwrdcil uwage na warto$é nasladowania
Chrystusa oraz mitoéci blizniego. Zycie konsekrowane ma polega¢ na umitowaniu Chry-
stusa 1 ludzkosci. Nalezy ciaggle, od nowa rozpoczyna¢ od Chrystusa. Dzigki temu mozna
uczy¢ si¢ milodci blizniego od Tego, ktory pierwszy umilowatl i ,,nie przyszedt, aby Mu
stuzono, lecz zeby stuzy¢ i da¢ swoje zycie jako okup za wielu” (Mk 10,45). ,,Ta goraca,

zarliwa mito§¢ Chrystusa i dusz, ten nienasycony gtod Bozej mitosci 1 to pragnienie, by

® B. Giemza. Apostolski wymiar zycia konsekrowanego w nauczaniu Jana Pawta Il. Studium teologicznopa-
storalne. Wroctaw 2012 s. 38.

°S.T. Zarzycki. Apostolski charakter Zycia zakonnego. W: Vita consecrata. Adhortacja. Tekst i komentarze.
Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999 s. 387.

¢ Parzyszek SAC. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota. Apostolicum. Zabki 2007
s. 407.

1. Au bry. Le tre dimensioni ,relazionali” della vita consecrata: teologale, fraterna, apostolica. W: J. Aubry,
F. Ciardi, S. Bisignano, M. Farina, P. G. Cabra, B. Maggioni. Vita consecrata un Dono del Signiore alla sua
Chiesa. Torino 1993 s. 177-180.

2 A. Zuchowski. Odnowa zycia zakonnego. ,,Communio. Miedzynarodowy Przeglad Teologiczny” (wersja
polska). Poznan 6(1986)4 s. 97-99.
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doprowadzi¢ do niej wszystkich ludzi muszg nieustannie nas wspiera¢ w trudzie osobiste-
go nawrocenia, zdobywania $wietosci oraz w ewangelizacji. Wy, osoby konsekrowane,
jestescie wszyscy powotani, by $cislej nasladowaé Chrystusa, zywi¢ w sercu te same uczu-
cia (por. Flp 2,5), uczy¢ si¢ od Niego, ktory jest cichy i pokornego serca (por. Mt 11,29),
wypetia¢ wraz z Nim wolg Ojca (por. J 6,28) 1 p6js¢ za Nim drogg krzyza. Oto jedyna
droga ucznia. Nie ma innych drog. Kazdego dnia z radosnym i pelnym wdzigcznosci ser-
cem trzeba waska drogg i$¢ za Nauczycielem, aby zaczerpnaé potrzebnych energii u zré-
dta, z ktérego tryska woda zycia, ktore nie zna kresu”™. Zycie konsekrowane zostato, pod-
czas Kongresu, nazwane pasja, ktéra wyraza si¢ w umilowaniu Chrystusa i umitowaniu
ludzkosci™.

Jak wskazuje instrukcja Kongregacji Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzy-
szeh Zycia Apostolskiego Ripartire da Cristo, osoby konsekrowane majg wcigz na nowo
zaczyna¢ od Chrystusa. Dzigki temu moga zaangazowac si¢ w stuzbeg braciom, w ktdrych
rozpoznaja oblicze Chrystusa. Tajemnica Chrystusa jest jedynym fundamentem kazdej
dziatalnosci duszpasterskiej. Stad osoby konsekrowane maja odda¢ zycie Bogu i braciom,
jak Chrystus, ktory stat si¢ stuga z mitosci do cztowieka (por. RAC 34). Wspomniana in-
strukcja podkresla, iz osoby konsekrowane powinny uczy¢ si¢ wrazliwosci na potrzeby
bliznich wprost z kontemplacji Chrystusa, ktory sam zechcial si¢ utozsamic¢ z potrzebuja-
cymi pomocy: ,,Bo bylem glodny, a daliScie Mi je$¢; bylem spragniony, a daliscie Mi pi¢;
bytem przybyszem, a przyj¢liscie Mnie; bylem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bytem chory,
a odwiedziliscie Mnie; bytem w wigzieniu, a przyszliscie do Mnie” (Mt 25,35-36). Przy-
wotane w instrukcji stowa nie sg jedynie wezwaniem do mitosierdzia, ale zawieraja one
gleboki sens chrystologiczny, ktory ukazuje w pelnym blasku tajemnice Chrystusa (por.
RdC 34).

Z upodobnienia do Chrystusa postusznego, ubogiego 1 czystego wyptywa misja 0sob
konsekrowanych, ktore maja z mitoscig angazowac si¢ w gloszenie i rozszerzanie krole-
stwa Bozego. Kazdego dnia powinny odpowiada¢ na Boza mito$¢ z rados$cia i przekona-
niem. Tej mito$ci maja by¢ wierne w swym powotaniu, posrdd oséb, ktorym postuguja.

Ich zycie ma by¢ wiernoscig Chrystusowej mitosci 1 oddaniem dla stuzby bliinieg015.

3 Jan Pawet Il. Waqskq drogq za Chrystusem ku szczytom. Przestanie Jana Pawta Il do uczestnikow Il Miedzy-
narodowego Kongresu poswieconego Zyciu Konsekrowanemu. 26.11.2004. OsRomPol 26:2005 nr 2 s. 9.

 co Duch Swiety mowi dzi$ zyciu konsekrowanemu? — przekonania i perspektywy. Przestanie koricowe
Il Swiatowego Kongresu Zycia Konsekrowanego. Rzym, 23-27.11.2004. W: Nasza pasja: Chrystus i ludzko$c.
Il Swiatowy Kongres Zycia Konsekrowanego. Rzym, 23-27.11.2004. Krakéw 2005 s. 232.

' Jan Pawet II. Catkowicie oddani stuzbie braciom. Homilia z okazji Dnia Zycia Konsekrowanego. 02.02.2004.
OsRomPol 25:2004 nr 4 s. 38.
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Zwiazek osob konsekrowanych z misjg Chrystusa jest $cisty poprzez sam fakt konse-
kracji. Przezywana w radosnym i pelnym oddaniu si¢ Zbawicielowi konsekracja, ma bo-
wiem za zadanie ukazywa¢ Ludowi Bozemu i $wiatu oblicze milosiernego Jezusa. Silg
charyzmatu zakonnego jest przede wszystkim nie dzieto 1 postuga, ale swiezo$¢ zycia
i nas§ladowanie Chrystusa. Stad osoby konsekrowane muszg si¢ charakteryzowaé przyja-
cielska wigzig z Bogiem, dzigki ktorej beda mogty stawac si¢ sercem i rekami Chrystusa
oraz dostrzega¢ w potrzebujacych samego Pana'®.

Zakonnicy i1 zakonnice sa, tak jak Chrystus, powotani dla drugich. ,,Catkowicie ogar-
nieci mitosécig ku Ojcu, sg przez to samo zupelnie oddani Chrystusowej stuzbie zbawienia
braci i siostr” (EE 24). Jak przypomina Instrukcja o istotnych elementach nauczania Ko-
Sciota na temat Zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajgcych sie pracy
apostolskiej ,, Essential Elements” z 1983 roku, osoby konsekrowane, ktore podejmujg
dziatalnos$¢ apostolska ,,sa przedtuzeniem w czasie dziatania Chrystusa, «badz to zwiastu-
jacego rzeszom krolestwo Boze, badz uzdrawiajacego chorych i utomnych, a grzesznikow
nawracajgcego do cnoty, badz blogostawigcego dzieciom i dobrze czynigcego wszystkim,
a zawsze postusznego woli Ojca, ktory Go postaly (KK 46). W tym zbawczym dziele
Chrystusa uczestniczg poprzez wypeknianie konkretnych zadan, jakie zostaly im zlecone
przez Kosciot w zaaprobowanych konstytucjach” (EE 24).

Konsekrowani powinni na wszelkie sposoby $wiadczy¢ o swojej przynaleznosci do
Chrystusa 1 jak uczy papiez Benedykt XVI, programowym mottem kazdej osoby konse-
krowanej powinny by¢ stowa $§w. Benedykta ,,niczego nie przedktada¢ nad mito$¢ Chry-
stusa™’. Osoby te majg ,,naleze¢ do Pana”, aby ukaza¢ obecnos¢ Chrystusa w $wiecie, aby
podtrzymywa¢ w sercu zywy ptomien mitosci, aby nasladowa¢ Chrystusa czystego, ubo-
giego 1 poslusznegols. Nalezac do Pana, przez calkowite oddanie si¢ Chrystusowi osoby
konsekrowane $wiadcza o mitosci Chrystusa, o rado$ci oraz o ,,atrakcyjno$ci Chrystusowe;j
prawdy”. Przez cate swoje zycie moga glosi¢ Chrystusowg mitos¢: ,,poprzez kontemplacje
1 dziatanie, w samotnosci 1 braterskiej wspolnocie, przez stuzbe ubogim 1 najmniejszym,

przez osobiste towarzyszenie i na wspolczesnych areopagach™®. Jedynie na fundamencie,

'® Jan Pawet Il. Przedtuzacie w czasie postuge mitosierdzia Chrystusa. Przemowienie do sidstr zakonnych
pracujacych w lecznictwie, Rzym 01.10.1998. OsRomPol 20:1999 nr 2 s. 44.

v Benedykt XVI. Koscidt i swiat potrzebujg waszego swiadectwa. Przemdwienie do oséb konsekrowanych
diecezji rzymskiej. 10.12.2005. OsRomPol 27:2006 nr 3 s. 36.

18 Benedykt XVI. BqdZcie wiarygodnym i jasnym znakiem Ewangelii. Przemodwienie do przetozonych general-
nych instytutéw zycia konsekrowanego i stowarzyszen zycia apostolskiego. 22.05.2006. OsRomPol 27:2005
nr9-10s. 36.

% Benedykt XVI. Gfoscie i swiadczcie, ze Bog jest mitoscig. Przeméwienie do oséb konsekrowanych.

02.02.2007. OsRomPol 28:2007 nr 4 s. 48.
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jakim jest Jezus Chrystus, zgromadzenia zakonne moga budowac¢ swojg postuge apostol-
ska. Chrystus jest skata, na ktorej nalezy budowac¢ wspolnoty, wszelkie plany duszpaster-
skie, odnowe apostolska. Tylko dzigki Niemu zycie konsekrowane moze by¢ zywe i sku-
teczne w apostolacie?.

Papiez Franciszek ogtaszajac 30 listopada 2014 roku Rok Zycia Konsekrowanego,
przypomnial, iz Chrystus ma by¢ pierwsza i1 jedyna mitoscia dla os6b konsekrowanych.
Tylko wtedy moga one kocha¢ ,,w prawdzie i mitosierdziu kazda osobe”, ktora spotykaja
w swoim zyciu 1 postudze. Ta prawdziwa mitos¢ jest mozliwa tylko wowczas, gdy zakon-
nicy i1 zakonnice bgdg mieli serce Chrystusowe. Rowniez skuteczno$¢ apostolska ptynie ze
$wiadectwa zycia, z ktoérego powinien odbija¢ si¢ blask radosci i pigkna zycia Ewangelia
i pojécia za Chrystusem?.

Zycie konsekrowane posiada bardzo wyrazny charakter pneumatologiczny, gdyz jak
kazde zycie chrzescijanskie, tak i ono polega na osobistej relacji z Osobg 1 dzielem Ducha
Swietego (por. VC 19). Poprzez Ducha Swigtego niektore osoby w Kosciele sa powotane
I skierowane na droge wyjatkowego nasladowania Chrystusa. Sg uzdolnione, aby da¢ od-
powiedZ dynamiczna, ktéra pozwoli w pelni zrealizowa¢ powotanie 1 postannictwo. Ta
forma zycia w calej swej pelni, a zatem w powotaniu, poswigceniu, wspolnocie z Chrystu-
sem, postannictwie i charyzmacie, pozostaje w glebokiej relacji do Ducha Swietego, ktory
jest autorem 1 mocg podtrzymujaca charyzmat konsekracjizz. Kazda forma zycia zakonne-
go zrodzita si¢ z wezwania Ducha, by p6j$¢ za Chrystusem, zgodnie z Ewangeling.

Adhortacja Vita consecrata wyraznie ukazuje dziatanie Ducha Swietego w zyciu 0sob
konsekrowanych, w podjeciu powotania 1 szczegdlnej misji, jakg jest nasladowanie Chry-
stusa. Duch Swiety ,,sprawia, ze na przestrzeni tysiacleci coraz to nowi ludzie odkrywaja
zachwycajace pickno tej trudnej drogi. (...) To Duch budzi pragnienie pelnej odpowiedzi;
to On kieruje wzrostem tego pragnienia, sklania do udzielenia pozytywnej odpowiedzi,
a pdzniej pomaga w jej wiernej realizacji; to On formuje dusze powotanych, upodabnia ich
do Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego oraz przynagla do podjecia Jego misji, oni

zas$, idac pod przewodnictwem Ducha drogg nieustannego oczyszczenia, stajg si¢ stopnio-

20 Benedykt XVI. Kryzys i odrodzenie Zycia zakonnego. Przemdwienie do cztonkdw Rady ds. Kontaktéw Kon-
gregacji ds. Instytutéow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszed Zycia Apostolskiego z Miedzynarodowymi
Uniami Przetozonych Generalnych. 18.02.2008. OsRomPol 29:2008 nr 4 s. 24.

*! Franciszek. Swiadkowie radosci. List apostolski do zakonnic i zakonnikéw na rozpoczecie Roku Zycia Kon-
sekrowanego. 21.11.2014. OsRomPol 36:2015nr 1s. 7.

2. Parzyszek SAC. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota. Apostolicum. Zabki 2007
s.492.

% Franciszek. Swiadkowie radosci. List apostolski do zakonnic i zakonnikéw na rozpoczecie Roku Zycia Kon-
sekrowanego. 21.11.2014. OsRomPol 36:2015 nr 1s. 7.
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WO osobami uksztaltowanymi na wzdér Chrystusa — historyczng kontynuacjg szczegolnej
obecnosci zmartwychwstatego Pana” (VC 19). Sw. Jan Pawel II dostrzegat wyjatkowa role
Ducha Swigtego w misji 0sob konsekrowanych. Jego zdaniem Duch Swiety nie wyobco-
wuje ich z kontekstu historii ludzkos$ci, lecz nakazuje, by cale zycie bylo stuzbg ludziom
zgodnie z charyzmatem danego zgromadzenia. Pocieszyciel wskazuje na konkretne zada-
nia w zaleznos$ci od potrzeb Kos$ciota i §wiata. Poprzez dziatanie Ducha istnieja rézne for-
my zycia konsekrowanego, dzigki ktorym Koscidt zostaje ,,0zdobiony r6znymi darami
swoich dzieci, jak oblubienica strojna dla me¢za swego (por. Ap 21,2)” 1 wzbogaca si¢
0 wszelkie $rodki, jakich wymaga jego misja w swiecie (VC 19).

Zycie zakonne jest darem Bozym, ktéry Kosciol otrzymat od swego Pana. Podjecie ta-
kiej misji dokonuje si¢ pod impulsem Ducha Swigtego (por. KK 39, 43). Duch Swicty cia-
gle w Kosciele wzbudza dar zycia konsekrowanego. (por. VC 48). Dar ten zostal udzielony
w historii Ko$ciota zatozycielom i zalozycielkom instytutow zycia konsekrowanego (VC
5). Przez Ducha Swietego zostali obdarowani charyzmatami, a ich zycie stawalo si¢ ,,daze-
niem do Ducha” (VC 36). Poprzez zatozyciela Duch Swigty udziela swych przeréznych
daré6w majacych na celu odnowg i1 pozyteczng rozbudowe Kosciota. Ten sam Duch, Zrodto
powotania i wszelkiego rodzaju charyzmatu zycia konsekrowanego, jest zarazem zrodiem
specyficznej duchowosci danej i zadanej zatozycielowi. Vita consecrata definiuje ja jako
,konkretny wzor relacji z Bogiem i ze srodowiskiem, wyrdzniajacy si¢ swoistymi cechami
duchowosci oraz formami dziatalnos$ci, ktore ukazuja i uwypuklaja ten czy inny aspekt
jedynej tajemnicy Chrystusa” (VC 93).

Duch Uswigciciel wcigz wzywa osoby konsekrowane ,,do szukania nowych odpowie-
dzi na nowe problemy wspotczesnego $wiata. Tylko ludzie nawykli do szukania we
wszystkim woli Boga potrafig wtasciwie zrozumie¢ te Boze wskazania, a potem odwaznie
je realizowaé poprzez dziatania zgodne z pierwotnym charyzmatem, a zarazem odpowia-
dajace potrzebom okreslonej sytuacji historycznej” (VC 73). Te ,,problemy $wiata” muszg
by¢ ogarnigte przez kazda osobg konsekrowang: sercem, szczerg modlitwag 1 gorliwym
dziataniem wedlug charyzmatu zalozycielskiego. Jest to punkt wyjscia dla wypracowania
nowych programéw ewangelizacji z prze$wiadczeniem, iz Duch Swiety moze udzielié
odpowiedzi nawet na najtrudniejsze pytania ptynace z odczytanych znakow czasu?”.

Charyzmaty sg darami osobistymi, ale udzielane dla dobra wspolnoty Kos$ciota, stuza
jego budowaniu si¢, gldwnie poprzez rozwoj dziatalnosci apostolskiej (por. DA 3; VC 36).

Instrukcja Ripartire da Cristo wskazuje na niektore obszary oczekujace na nowa ,,wy-

T, Paszkowska. Misterium konsekracji osob w perspektywie duchowosci Soboru Watykariskiego 1l. Wy-
dawnictwo KUL. Lublin 2005 s. 238.
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obrazni¢ mitosierdzia”, gdzie pod natchnieniem Ducha Swietego Zycie konsekrowane ma
,»odczuwac¢ konieczno$¢ zadziwiania §wiata (...) nowymi formami czynnej milosci ewan-
gelicznej, odpowiadajacej potrzebom naszych czasow” (RAC 36). Refleksja nad wlasnymi
charyzmatami ma pomdc osobom konsekrowanym, by wtasnie te charyzmaty wykorzysta-
ly do apostolstwa. Dokument wymienia poszczegodlne obszary pomocy: ,,bycie blizej ubo-
gich, osob starszych, narkomandw, chorych na AIDS, uciekinieréw, osob, ktére doswiad-
czaja wszelkiego rodzaju cierpienia ze wzgledu na swoja szczegdlng sytuacje” (RAC 36).

Osoby konsekrowane maja ,,trwa¢ w otwartosci na Ducha Stworzyciela”, by dzieki
temu stawia¢ na mito$¢, by podejmowac dzieta mitosci wobec kazdego czlowieka.
To Duch Swicty otwiera nowe mozliwosci, wehodzi z wielka sita, dlatego tez zakonnicy
I zakonnice powinni trwac ,,w uleglosci Duchowi Stworzycielowi”. To On dziata, wypet-
nia wolg¢ Ojca, promienieje blaskiem tajemnicy nad Zyciem osob konsekrowanych, ktore
jest poswiecone krélestwu Bozemu i dobru rzesz potrzebujacych i opuszczonych (RAC 10).
Papiez Franciszek przypomina, iz osoby konsekrowane maja stucha¢ sygnatow Ducha
Swietego, gdyz On otwiera horyzonty, On kieruje ku nowym $ciezkom, On wzywa, by
szty na wielkie peryferie misyjneZS.

Poza podstawami chrystologicznymi i pneumatologicznymi apostolstwo charytatywne
zycia konsekrowanego opiera si¢ takze na podstawach eklezjologicznych. Papiez Franci-
szek przypomina, iz eklezjalnos¢ jest jednym ,,z wymiarow konstytutywnych zycia konse-
krowanego”. Osoby konsekrowane maja ,,wspdtodczuwa¢ z Ko$ciolem”. Gloszenie
| $wiadczenie Ewangelii maja wykonywaé w tacznosci z postannictwem Kosciota. Przy-
pominajac stowa adhortacji Evangelii nuntiandi Franciszek zauwaza, iz niemozliwe jest
zy¢ z Jezusem bez Kosciola, i8¢ za Jezusem poza Kosciolem i1 kocha¢ Chrystusa, ale nie
Kosciol®.

Sobdér Watykanski I mocno akcentuje szczegodlny zwiazek zycia zakonnego z Koscio-
lem. Z istoty chrzescijanstwa i przynaleznosci do Kosciota wyptywa ogoélne powotanie
apostolskie, polegajace na dazeniu za pomocg dostepnych w Kosciele srodkéw do swieto-
$ci. Zatem réwniez zakony, ktore stawiaja sobie za podstawowy cel osigganie Scistego

zjednoczenia z Chrystusem musza pozostawaé pod jego uswigcajacym wptywem. Sobor

% Franciszek. Przeméwienie do uczestnikéw sesji plenarnej Kongregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowane-
go i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. 25.11.2014. [online] [data dostepu 12.01.2015] dostepny w Interne-
cie:http://www.zyciezakonne.pl/2014-11-25-rzym-przemowie-nie-do-uczestnikow-sesji-plenarnej-kongrega
cji-ds-instytutow-zycia-konsekrowanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego-46931/; tenze. Misja nalezy do
«gramatyki» wiary. Oredzie na Swiatowy Dzieri Misyjny 2015 r. 24.05.2015. OsRomPol 36:2015 nr 6 s. 4.

® Franciszek. Droga adoracji i stuzby. Przeméwienie do Unii Zenskich Przetozonych Generalnych.
08.05.2013. OsRomPol 34:2013 nr 7 s. 8.
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stwierdza iz ,,stan zakonny (...) nalezy nienaruszalnie do zycia 1 $wigtosci Kosciota” (KK
44). A zatem mozna powiedzie¢, iz zycie i doskonalo§é zakonna wyrastaja z Kosciota?'.
Soborowa Konstytucja dogmatyczna o Kosciele w rozdziale o zakonnikach przypomina, ze
Kosciot ustanowit state formy zycia oparte na radach ewangelicznych. Dzi¢ki temu po-
wstaty rozmaite rodziny zakonne, ktére ,,pomnazajg srodki stuzace zaro6wno rozwojowi
duchowemu ich cztonkéw, jak i dobru catego Ciala Chrystusa” (KK 43). Stan zakonny nie
jest jakim$ stanem posrednim pomigdzy stanem duchownym i $wieckim, ale z obydwu
tych stanow Bog powoluje osoby, aby korzystaty ,,w zyciu Kos$ciota ze szczegdlnego daru
1 byli, kazdy na swdj sposob, pomocni w jego zbawczym postannictwie”. Cate zycie os6b
konsekrowanych ma by¢ poswiecone dobru Kosciota: ich praca — stosownie do osobistego
powotania, modlitwa, dziatanie, rozszerzanie krolestwa Bozego. ,,Dlatego tez Kosciot bie-
rze w opieke 1 popiera odrgbnos$ci charakteryzujace rozmaite instytuty zakonne” (KK 44).
Konstytucja przypomina, ze zycie konsekrowane nie dotyczy hierarchicznej struktury Ko-
Sciola, ale jest jego czescig integralng, nalezy do jego zycia i §wigtosci (por. KK 44).

Zdaniem szwajcarskiego teologa Hansa Ursa von Balthasara ,,kto sobie wyobraza, ze
Z biegiem czasu na skutek postepu Kos$ciota wielkie w nim postannictwa przejda w rece
laikatu do tego stopnia, iz zastapi on zakony w apostolstwie, ten nie pojmuje, a nawet za-
przecza wewnetrznej strukturze Kosciota™. Zycie zakonne w pelni mozna zrozumie¢ je-
dynie w powigzaniu z catg strukturg Kosciota i z Jego istotnymi elementami sktadowymi.
Bez Iacznosci z Kosciolem traci ono racje bytu. Zatem zycie konsekrowane postrzegane
w perspektywie eklezjalnej, ukazuje si¢ w calym bogactwie i1 z pltynaca z niego autentycz-
ng sita przyciqgajchzg.

Instytuty zycia konsekrowanego maja za zadanie bra¢ udziat w zyciu Kosciota i zgod-
nie z wlasnym charyzmatem uczestniczy¢ w inicjatywach i dzietach Kos$ciota (por. DZ 2c).
Bt. Pawel VI w motu proprio Ecclesiae sanctae nakazal, by zakonnicy ,,w sposob bardziej
odpowiedni brali udziat w tajemnicy i zyciu Kosciota” (ES 16 § 1). W wielu przemowie-
niach mocno podkreslal, iz konsekwencjg pojscia za Chrystusem jest zwigzanie si¢ z Cia-
tem Mistycznym Chrystusa, Kosciotem. Bt. Pawet VI podczas spotkania z siostrami za-
konnymi w Castel Gandolfo w 1964 roku przypomnial, iz zajmuja one w Kosciele ,,spe-

cjalne miejsce”. Osoby konsekrowane sa ,,radoscig KosSciota, jego zaszczytem, jego pigk-

%7 ). Misiurek. Vita consecrata w $wietle nauczania Soboru Watykariskiego Il o zyciu zakonnym. W: Vita con-
secrata. Adhortacja. Tekst i komentarze. Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999
s. 171-172.

2 H. U. von Balthasar. Die grossen Ordensregeln. Einsiedeln 1948 s. 16.

o Parzyszek SAC. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota. Apostolicum. Zabki 2007
s. 502.
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noscig, pociecha, wzorem! (...) jego sitag!” Kos$cidt otwiera przed siostrami ,,drogi, na kto-
rych [ich zycie] moze sta¢ si¢ bardziej wydajne, gdy chodzi o owoce apostolskie, o0 madra
mito$é i obfitosé¢ zastug™®. Poniewaz osoby konsekrowane zajmuja w Kosciele miejsce
wyjatkowe, Koscidot w swoim nauczaniu stale podkresla doskonatos¢ tej formy zycia. Ko-
sciotowi potrzebna jest ofiarna stuzba oso6b zakonnych, ktéra przejawia si¢ w roznych dzie-
fach mitosci 1 gorliwosci. Bez ich obecnosci 1 §wiadectwa ,,Ko$ciot nie bylby tym, czym
jest i czym powinien by¢”3,

Rowniez §w. Jan Pawet II zwracal uwagg, iz osoby konsekrowane majg by¢ przenik-
nigte misterium Kos$ciota, ktore wraz z misterium Chrystusa jest sitg napedowa i jednocza-
cg ich zycie oraz dziatania. Osoby zycia konsekrowanego sa wyjatkowo uzdolnione do
mitoéci cztowieka, petnej bezinteresownego i bezgranicznego oddania. Stad potrzeba
obecnosci 0s6b konsekrowanych w Kosciele®,

Adhortacja Vita consecrata zawiera wiele akcentow, wskazujacych na szczegolng rolg
1 miejsce zycia konsekrowanego w tajemnicy Kos$ciota. Przypomina nauke Soboru Waty-
kanskiego 11, iz ,,profesja rad ewangelicznych nalezy niezaprzeczalnie do zycia i $wigtoSci
Kosciota” (por. KK 44; VC 29). Styl zycia wedtug rad ewangelicznych w instytutach za-
konnych jest uczestniczeniem w zyciu Kos$ciota, dlatego, iz ,,uobecnia niejako t¢ forme
zycia, ktorg [Chrystus] wybral, wskazujac na nig jako na warto$¢ absolutng i eschatolo-
giczng” (VS 29). Prawdziwe uobecnienie Chrystusowej formy zycia w zyciu osob konse-
krowanych staje si¢ tym bardziej wyraZne, im mocniej jednoczg si¢ one w milosci ze Zba-
wicielem. Akt zloZenia profesji rad ewangelicznych jest zobowigzaniem do postuszenstwa
Bogu 1 Kosciotowi. Nie moze by¢ chtodnym postuszenstwem, ale powinien zmierza¢ do
urzeczywistniania wymiaru oblubienczego, czyli pelnego 1 wylacznego powierzenia sig¢

Chrystusowi a w Nim kazdemu cztowiekowi (por. VC 34)33.

% pawet VI. Wiez z Kosciofem. W: Pawet VI. Charyzmat Zycia zakonnego. Przemdwienia i dokumenty. Wybor
i opr. A. Zuchowski SAC, T. Sutowska SJK. Poznari-Warszawa 1974 s. 89-90.

' pawet VI. Miejsce zakonow w Kosciele. W: Pawet VI. Charyzmat zycia zakonnego. Przemdwienia i doku-
menty. Wybér i opr. A. Zuchowski SAC, T. Sutowska SJK. Poznan-Warszawa 1974 s. 50-51.

%2 Jan Pawet II. Bogactwo Zywej wiary w sercu Kosciofa. Przemdwienie do sidstr zakonnych zamieszkujgcych
w Rzymie. Rzym 10.11.1978. W: Jan Pawet Il. O Zyciu zakonnym. Przemowienia-Listy Apostolskie-Instrukcje.
Red. E. Weron, A. Jaroch, Poznan-Warszawa 1984 s. 11; por. tenze. Widome swiadectwo Kosciota w coraz
bardziej zsekularyzowanym swiecie. Przemowienie do siostr zakonnych. Sdo Paulo 03.07.1980. W: Jan Pawet
Il. O Zyciu zakonnym. Przemdwienia-Listy Apostolskie-Instrukcje. Red. E. Weron, A. lJaroch, Poznan-
Warszawa 1984 s. 121-122; tenze. Zywotna obecnos¢ w Kosciele brazylijskim. Przeméwienie do przedstawi-
cieli zakonéw meskich. Sdo Paulo 03.07.1980. W: Jan Pawet Il. O Zyciu zakonnym. Przemdwienia-Listy Apo-
stolskie-Instrukcje. Red. E. Weron, A. Jaroch, Poznan-Warszawa 1984 s. 130.

Bs. T, Zarzycki. Apostolski charakter Zycia zakonnego. W: Vita consecrata. Adhortacja. Tekst i komentarze.
Red. A. J. Nowak OFM. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1999 s. 391.
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Wspomniana adhortacja zwraca ponadto uwage na wspdlnotowy charakter stanu zycia
zakonnego. Braterska wspolnota pierwotnego Kosciota jest ,,przestrzenig teologalna,
W ktérej mozna do§wiadczy¢ mistycznej obecnosci zmartwychwstalego Pana” (VC 42).
W te przestrzen moga wejsé ci, ktorzy poddaja si¢ Duchowi Swietemu — Tworcy jednosci
miedzy uczniami Chrystusa. Duch jest Tym, ktory wprowadza dusze w komuni¢ z Bogiem
Ojcem i Jezusem Chrystusem, a komunia ta jest zrédlem zycia braterskiego (VC 42). Oso-
by konsekrowane przez mozliwos$¢ doswiadczenia komunii z Chrystusem oraz komunii
w Chrystusie pomig¢dzy sobg, staja si¢ ,,wymownym znakiem koscielnej komunii” (VC
42), signum fraternitas, i przez to skutecznym sposobem apostolskiego oddziatywania na
innych w Kosciele i §wiecie. Zycie zakonne poprzez mitos¢ braterska we wspdlnocie moze
ukaza¢ ludziom, w jaki sposob przemienia¢ ludzkie relacje i stworzy¢ nowy typ solidarno-
sci (VC 41). Zatem wspodlnota przeniknigta Chrystusowa mito$cig ma wielka moc oddzia-
tywania na ludzko$¢ 1 wnosi spory wktad w urzeczywistnienie apostolskiego i jednoczace-
go postannictwa Kosciota.

Zycie konsekrowane posiada rowniez wyjatkowa eschatologiczng nature. Vita conse-
crata mocno zwraca na nig uwage w sytuacji, kiedy ,,problemy apostolskie wydaja si¢ co-
raz bardziej naglace i zaangazowanie w sprawy tego Swiata moze pochtania¢ coraz wigcej
uwagi” (VC 26). Zycie konsekrowane ma byé¢ zapowiedzig rzeczywistosci niebianskich
oraz ostatecznego przebywania na wieki z Chrystusem. Osoby konsekrowane zyjag w swo-
ich czasach, lecz ich serca wybiegaja poza czas i dzisiejszemu czlowiekowi daja Swiadec-
two, iz jego prawdziwym przeznaczeniem jest sam B(')g34. Zakonnicy 1 zakonnice maja
pamigtac, iz ,,nie mamy tutaj trwatego miasta” (Hbr 13,14), ,,nasza bowiem ojczyzna jest
w niebie” (FIp 3,20). Eschatologiczna natura zycia konsekrowanego nie oznacza bezczyn-
nos$ci, ale wyraza si¢ przez prace i misj¢, aby krolestwo uobecnialo si¢ w terazniejszosci,
poprzez odnowe ducha ewangelicznych Btogostawienstw. Funkcja znaku eschatologiczne-
go jest ukierunkowana na innych ludzi, zwlaszcza zniechgconych, nie majacych nadziei
(VC 27). Jest otwarciem na nadziej¢ ,,nowego nieba i nowej ziemi” (Ap 21,1), gdzie Bég
,»otrze z ich oczu wszelka tzg, a $mierci juz odtad nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni tru-
du juz [odtad] nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminglty” (Ap 21,4).

Apostolstwo wlasne osob konsekrowanych wynika z profesji rad ewangelicznych.
Jedng z cech instytutow oddanych dzietom apostolskim jest konsekracja poprzez slubowa-
ne rady ewangeliczne i ich wierne wypehnianie. Jezeli w poszukiwaniach tozsamos$ci osoby

zakonnej za punkt wyjscia przyjmuje si¢ za §w. Tomaszem z Akwinu ,totalny charakter jej

3 Benedykt XVI. Koscidt i swiat potrzebujg waszego swiadectwa. Przemdwienie do osob konsekrowanych
diecezji rzymskiej. Rzym 10.12.2005. OsRomPol 27:2006 nr 3 s. 35.
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ofiary, poréwnywalnej do prawdziwej ofiary catopalnej”, to profesja rad ewangelicznych
wypelnia te ofiare istotna trescia®. Trzy rady: czystosci, ubostwa i postuszenstwa jako
konstytutywne sktadniki zycia konsekrowanego, uzdalniaja osoby konsekrowane do wej-
$cia na droge mitosci doskonatej, a takze na droge charakterystycznej dla nich formy apo-
stolstwa polegajacego na czytelnym znaku obecnosci Bozej w §wiecie (DM 15), na daze-
niu poprzez mitos¢ i stuzbg ku powszechnemu braterstwu (KDK 92) oraz na gloszeniu
stowem i zyciem pierwszenstwa Boga i dobr przysztych nad dobrami tego §wiata (VC 85).
Nauczanie Kosciota podkresla, iz rady ewangeliczne streszczajg 1 wyrazajg gorace pra-
gnienie doskonatej mitosci i wierniejszego upodobnienia si¢ do Chrystusa®. Kazdy ze $lu-
boéw zakonnych posiada swdj specyficzny przedmiot: sg one trzema formami nasladowania
Chrystusa, w dziedzinie uczué, posiadania i niezalezno$ci (por. EE 15). Rady ewangelicz-
ne zespalajac osobg konsekrowang z Kosciotem, prowadza do wigkszego upodobnienia do
Chrystusa, do osiagnigcia doskonatej mitosci, z ktorej wyptywa obowigzek mitosci bliz-
niego (por. DZ 6).

Czystos¢ jest wyrazem oddania si¢ Bogu niepodzielnym sercem, jest odblaskiem nie-
skofnczonej mitosci laczacej trzy Boskie Osoby w tajemniczej glebi Zycia trynitarnego (por.
VC 21). Dzi¢ki czysto$ci konsekrowanych zbtakani i zrozpaczeni ludzie moga odczué mi-
lo$¢ Chrystusa, czerpiac z Jego serca bosko-ludzka czulos¢, z jaka On si¢ do nich zwraca®’.
Ta milo$é rozlana jest w sercach przez Ducha Swictego, ktory przynagla, by odpowiedzieé
na nig catkowita mitos$cig do Boga i blizniego (VC 21). Jerzy Wiestaw Gogola, ktory dos¢
obszernie komentuje rad¢ czysto$ci w oparciu o dokumenty Kos$ciota, podkresla wiele tre-
$ci powigzanych z ta rada, m.in.: Bozy dar, oblubienczy wybor Chrystusa, mito$¢ ogarnia-
jaca wszystkich, wigksza otwartos¢ na stuzbe Bogu i ludziom®.

Odpowiedzig zycia konsekrowanego na zadz¢ posiadania i brak zachowania rdwno-
wagi zasobow materialnych jest profesja ewangelicznego ubdstwa, czesto polaczona

Z konkretng dzialalnoscia, szerzaca solidarno$¢ 1 mitosierdzie (por. VC 89). Ubodstwo do-

> w. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota w Polsce s. 165.

% Por. T. Paszkowska Misterium konsekracji osob w perspektywie duchowosci Soboru Watykariskiego Il.
Wydawnictwo KUL. Lublin 2005 s. 204-230. W tej rozprawie autorka, powotujgc sie na innych teologdw,
obszernie traktuje o profesji rad ewangelicznych: jako Srodku i wyrazie konsekracji, akcie kanoniczno-
liturgicznym Kosciota oraz akcie charyzmatycznym.

%7 Jan Pawet II. Czystosé, ubdstwo, postuszeristwo — podporami w nasladowaniu Chrystusa. Przeméwienie
do siéstr zakonnych zgromadzonych w ogrodzie domu generalnego sidstr szarytek. Paryz 31.05.1980. W: Jan
Pawet Il O Zyciu zakonnym. Przemdwienia-Listy Apostolskie-Instrukcje. Red. E. Weron, A. Jaroch, Poznan-
Warszawa 1984 s. 106-107.

* por. J. W. Gogola. Czystos¢ konsekrowana: teologia i praktyka. W: Formacja zakonna. T. 3. Red. tenze.
Krakéw 1997 s. 33-46.
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maga si¢ od osob konsekrowanych zapatrzenia w radykalizm zycia Chrystusa do nawie-
dzania ludzi potrzebujacych i biednych. Ta rada ewangeliczna wybrana w sposéb wolny
stanowi wielka warto$¢. Stad Kos$cidt popiera postgpowanie chrzescijan, ktdrzy na sposob
Chrystusa mitujacego ubogich cheg $pieszy¢ im z pomocg. Warunki panujagce we wspot-
czesnym spoteczenstwie ukazujg bardzo gleboko rdéznice miedzy Ewangeliga ubogich
a swiatem zdominowanym przez bogactwo i1 zadz¢ wiadzy. Dlatego tez Kosciot ,,ulega
coraz bardziej natchnieniu Ducha Swietego, ktéry go sklania, by byt ubogim wéréd ubo-
gich, by przypominal wszystkim o koniecznos$ci dazenia do idealu ubodstwa, gloszonego
i praktykowanego przez Chrystusa oraz nasladowania Jego szczerej i konkretnej mitoSci
wobec ubogich™. Jezus wzywa do ubogacenia bliznich przez wiasne ubéstwo, ktore
przynosi do duszy ludzkiej moca taski nieskonczone bogactwa Boga (RD 12). Najwazniej-
szym sensem ubostwa jest Swiadczenie, ze to Bog jest prawdziwym bogactwem ludzkiego
serca. Swiadectwo to powinno Iaczy¢ si¢ ze szczegdlnym umitowaniem ubogich i wyraza¢
si¢ rowniez przez dzielenie z najbiedniejszymi ich warunkow zycia (VC 90). Ubodstwo
przezywane z mitoscig staje si¢ solidarno$cia, dzieleniem si¢ z innymi i mitosierdziem.
Dzigki niemu osoby konsekrowane moga dotkna¢ ciata Chrystusa ubogiego w biednych,
chorych i dzieciach. Rada ubostwa uwrazliwia na wszystkich ubogich i1 na rézne rodzaje
nedzy: materialnej, moralnej i duchowej*.

Trzecia z rad ewangelicznych, postuszenstwo, ukazuje w sposob szczegodlny postu-
szenstwo Jezusa (por. VC 91). Poprzez $lub postuszenstwa osoby konsekrowane zostaja
wlaczone w misterium synowskiego postuszenstwa Chrystusa, a przez to wyznaja Chrystu-
sa jako nieskonczenie umitowanego i1 mitujacego (por. VC 16). Postuszenstwo praktyko-
wane na wzor Chrystusa objawia piekno uleglosci synowskiej wzbogaconej poczuciem
odpowiedzialno$ci i wzajemnego zaufania. To zaufanie jest doczesnym odblaskiem har-
monii mito$ci, whasciwej Tréjcy Swietej (por. VC 21). Takie $wiadectwo synowskiej mito-
Sci 0s0b konsekrowanych jest zrodtem mocy 1 skutecznosci ich apostolstwa (VC 46).

Rady ewangeliczne ukierunkowuja glebokie pragnienia osoby ludzkiej, czyniac ja
zdolna do mitosci i stuzby. Zakonnikom i zakonnicom pomagaja w wyzwoleniu si¢ z po-

kusy uzywania wszechwtadzy wobec innych i w dziataniach na rzecz godnos$ci ludzi,

* Jan Pawet II. Ewangeliczne ubdstwo istotnym warunkiem Zycia konsekrowanego. Katecheza z 30.11.1994.
OsRomPol 16:1995 nr 2 s. 51.

*® Franciszek. Trzeba przeciwstawiac sie ekonomii wykluczenia. Przestanie do uczestnikdw sympozjum Kon-
gregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. 08.03.2014. OsRomPol
35:2014 nr 3-4 s. 33.
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zwlaszcza tych najstabszych i potrzebujqcych“. Rady te sa w stanie przemawia¢ z mocg
I jasno do wspoélczesnego $wiata, cierpigcego z powodu przerostu ,.konsumpcji, dyskrymi-
nacji, erotyzmu i nienawisci, gwattu i ucisku” (EE 17). Zobowigzanie przez $luby do spel-
nienia rad czystosci, ubdstwa i postuszenstwa, zgodnie z wlasnym prawem instytutow zy-
cia konsekrowanego, stanowi wyraz catkowitego poswigcenia si¢ Bogu oraz srodek pro-
wadzacy do jego urzeczywistniania. Stad bierze swoja form¢ $wiadectwo i1 apostolstwo

wlasciwe osobom konsekrowanym®.
1.2. Historia dzialalnosci charytatywnej zakonow zenskich w Polsce

Od samego poczatku swojego istnienia Kosciot mial $wiadomos¢, iz Chrystus nadat
wysoka range czynom mitosci. Dzieje Apostolskie ukazujg czyny milosierdzia pierwszego
pokolenia chrzescijan. Apostotowie ustanowili diakonéw (Dz 6,1-6) i diakonise (por. Rz
16,1-2; 1 Tm 3,11), ktorzy we wspdlpracy z biskupami troszczyli si¢ o ubogich, chorych,
sieroty i wdowy. Sw. Pawet zaangazowal do postugi charytatywnej wspotpracownikow
swieckich (2 Kor 8,16-24). Troska o ubogich przejawiata si¢ przez wspolnote dobr urze-
czywistniang w gminie jerozolimskiej (por. Dz 2,44; 4,32). Pienigdze uzyskane ze sprze-
dazy majatkéw i domdw, ktore przynoszono na spotkania liturgiczne i sktadano u stop
apostotow, staly si¢ jej podstawa (Dz 4,35). Juz w czasach apostolskich uksztaltowaty si¢
formy pomocy charytatywnej wykraczajace poza granice jednej gminy. Chrzescijanie
Z Antiochii po$pieszyli z pomocg chrzescijanom z Jerozolimy w czasie glodu, ktory pano-
wal w Judei w 45 roku, wysylajac jalmuzng za posrednictwem Barnaby i1 Szawla (Dz
11,27-30). Natomiast w 58 roku chrze$cijanie z Galacji, Macedonii i Achai zorganizowali
z inspiracji $w. Pawla kolekte dla ,,ubogich sposrdd swigetych w Jerozolimie” (por. Dz
24,17; Rz 15,25-31). Zbiodrki te sg waznym $wiadectwem uniwersalnego charakteru postu-
gi charytatywnej. Kosciot apostolski od samego poczatku pielggnowal w sobie glebokie
poczucie odpowiedzialnosci i troski za ludzi ubogich oraz potrzebujacych pomocy. Tym
sposobem wypetniat jeden z istotnych drogowskazow pozostawionych mu przez Zbawicie-
la®.

W starozytno$ci chrzescijanskiej kontynuowano dziatalno$¢ zapoczatkowang w cza-

sach apostolskich oraz rozwijano nowe formy pracy charytatywnej Kosciota: przede

e Parzyszek SAC. Zycie konsekrowane w posoborowym nauczaniu Kosciota. Apostolicum. Zabki 2007
s.422.

* Tamze s. 462.

2 w. Przygoda. Mitos¢ preferencyjna Kosciota do ubogich i odepchnietych. Aspekt teologiczno-pastoralny.
»Studia Diecezji Radomskiej” 5:2003 s. 345.
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wszystkim opieke nad niewolnikami 1 wigzniami, pomoc nieuleczalnie chorym, uciekinie-
rom 1 podréznym. Obok dziatalno$ci spontanicznej chrze$cijan w miastach biskupich po-
wstawaly zespoty ztozone z prezbiterow, diakonow i swieckich, ktore swiadczyly zorgani-
zowang pomoc charytatywnq“. W starozytno$ci w sposob szczegdlny dziatalnoscia
na rzecz ubogich wyrozniali si¢ Sw. Cyprian, §w. Bazyli 1 $w. Ambrozy, a takze powstate
wowczas zakony bazylianow 1 benedyktyndow. Starozytne reguty mnisze zwracaly uwage
na potrzebe troski o potrzebujacych, widzac w ubogich i wykluczonych samego Chrystu-
sa®. Sw. Bazyli napisal w swej regule, iz jednym z zadan jego zakonow winno by¢ wy-
chowanie chlopcéw oraz opieka nad biednymi i chorymi. Zasadg¢ te przejety zar6wno me-
skie, jak i zenskie zakony bazylianskie. Takze reguta §w. Benedykta nakazuje, aby zarza-
dzajacy majatkiem zakonnym cellerarius troszczyt si¢ o ubogich, chorych i dzieci, zgla-
szajacych sie do furty klasztornej po pomoc 1 wsparcie. Przy wielu klasztorach powstaty
szpitale dla chorych, up$ledzonych umystowo i tredowatych, a klasztorne apteki wydawatly
bezptatne leki dla wszystkich potrzebujacych™.

Po edykcie mediolanskim (313) Ko$cidt rozwingt wiasne instytucje charytatywne, kto-
re byty finansowane z zapisOw i1 darowizn na cele koscielne. W zarzadzaniu majatkami
ko$cielnymi biskupi korzystali z pomocy $wieckich. Dochody z tych majatkéw dzielono
na cztery czesci: na utrzymanie biskupa, na zywnos¢ dla kleru diecezjalnego, na utrzyma-
nie 1 konserwacje budynkow koscielnych oraz na ubogich. Papiez Symplicjusz (T 483)
specjalnym dekretem zatwierdzil czwartg cze$¢ dochoddéw Kosciola na rzecz ubogich
(quarta pauperum)®’. Wiele synodéw diecezjalnych i partykularnych przypominato o tym
prawie. W pierwszej potowie XII wieku quarta pauperum znalazta swoje odzwierciedlenie
w Dekrecie Gracjana®.

Poczatek Sredniowiecza przyniost ostabienie dziatalno$ci charytatywnej Kosciofa.
Przyczynity si¢ do tego upadek cesarstwa zachodniorzymskiego (476) oraz spoteczno-

polityczna dezintegracja Europy Zachodniej. Warto jednak wspomnie¢, ze papiez Grze-

W, Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota. W: Teologia pastoralna. T. 2. Red. R. Kaminski. Lublin 2002
s.451-452.

* B. Drozdz. Postuga charytatywna znakiem ewangelizacyjnej obecnosci Kosciota. Zarys historyczno-

spoteczny. ,Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne” 7:2008 nr 1(12) s. 54.

. Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢ mitfosierna. Red. J. Krucina. Wroctaw
1985s. 199.

7 Ww. Przygoda. Charytatywna funkcja Kosciota. W: Leksykon teologii pastoralnej. Red. R. Kaminski, W. Przy-
goda, M. Fiatkowski. Lublin 2006 s. 132.

*® Dekret Gracjana jest zbiorem przepiséw prawnych, zaczerpnietych gtdwnie z kanondéw soboréw po-
wszechnych, wielu synoddéw, zbiorow dekretatéw papieskich, a takze pism ojcdw Kosciota i pisarzy kosciel-
nych. Zob. A. Vetulani. Corpus luris Canonici. EK t. 3 kol. 597-598.
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gorz Wielki (1 604) przeprowadzit reforme duchowienstwa, zakondéw i instytucji kosciel-
nych, przypominajac o potrzebie troski o ubogich. Takze dokumenty synodalne tego okre-
su czesto przypominaty o obowiazku opieki nad biednymi i domagaty sie, aby biskupi mie-
li swoich jatmuznikow. Natomiast na przetomie VIII i IX wieku zauwaza si¢ duze zaanga-
zowanie papiezy w ponowne ozywienie dziatalnosci charytatywnej Kosciota. Grzegorz II
(+ 741) odbudowat kilka diakonii*® rzymskich, w ktérych regularnie rozdawano jalmuzne.
Papiez Hadrian I (T 795) popart zapoczatkowana we Francji przez Karola Wielkiego de-
centralizacje opieki nad ubogimi. W kazdej parafii nakazal zatozy¢ diakonie, w ktorych
ubodzy spisani w specjalnych ksi¢gach mogli uzyska¢ egzystencjalne wsparcie. Jego na-
stepca, Leon 111 (+ 816) zalozyt szpital Ad sanctum Petrum>’.

Kryzys w Kosciele w IX i X wieku spowodowal migdzy innymi upadek diakonii
i szpitali rzymskich. Wielki odnowiciel papiestwa, Grzegorz VII (F 1085) nakazat zwroci¢
ko$ciotom zagrabione dobra, z ktérych czerpano $rodki na wspieranie ubogich, mocno
przyczyniajgc si¢ do odnowienia instytucji podejmujacych pracg dobroczynng. W dziatal-
nosci charytatywnej wspierat go zreformowany klasztor benedyktynski w Cluny oraz
swieci tego okresu: Romuald, Jan Gwalbert, Piotr Damiani i inni. W XIII wieku papiez
Grzegorz X (1 1276) powotat urzad Jatmuznika Apostolskiego w celu usprawnienia udzie-
lanej pomocy™.

Sredniowieczny system feudalny uderzyt w znaczny sposob w system opieki charyta-
tywnej, poniewaz szpitale 1 przytutki stawaly si¢ czgsto beneficjami zapisanymi osobom
duchownym lub §wieckim. Dochody z majatkow tych instytucji zamiast stuzy¢ potrzebuja-
cym, trafialy do beneficjentow. Z tego powodu Sobor w Vienne (1311-1312) zakazat
nadawania zaktadéw o charakterze dobroczynnym jako beneficjow. Zakaz ten potwierdzit
Sobor w Konstancji (1414-1418), ustanawiajac do tego nakaz sktadania na r¢ce biskupa
corocznych sprawozdan majatkowych z dziatalnosci tych placéweksz.

Okres wypraw krzyzowych sprzyjat rozwojowi zakonow, ktorych szczegdlnym zada-
niem byla opieka nad chorymi. W koncu XI wieku powstal we Francji Zakon §w. Antonie-
go, ktorego charyzmatem byla opieka nad nieuleczalnie chorymi. W powigzaniu z ta

wspolnota powstaty takze bractwa $w. Antoniego, ktorych zadaniem byto zbieranie $rod-

* Zob. DCE 23.
>0 .S, Pelczar. Zarys dziejéw mitosierdzia w Kosciele katolickim. Krakéw 1916 s. 65.
*! R. Kamiriski. Diaconia. EK t. 3 kol. 1249-1250.

2 W. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota. W: Teologia pastoralna. T. 2. Red. R. Kaminski. Lublin 2002
s. 459,
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koéw materialnych potrzebnych do opieki nad chorymi53. Jeszcze szersza dziatalnos$¢ rozwi-
jali Kanonicy Regularni Swigtego Ducha de Saxia, ktorych powotat $w. Gwidon pod ko-
niec X1l wieku®*. Ich zadaniem byta, podobnie jak w przypadku Zakonu $w. Antoniego,
opieka nad chorymi. Sw. Gwidon zatozyt w Montpellier w Krolestwie Francji w 1180 roku
wzorowy szpital pod wezwaniem Ducha Swigtego. W 1204 roku zakon otrzymat zatwier-
dzenie papieza Innocentego III ( 1216) i przyjat augustynska regule zakonng. Zgroma-
dzenie szybko rozszerzyto si¢ po catej Europie®. Do Polski zakon przybyt pod nazwa du-
chakéw a wraz z nim takze zenski odlam tego zakonu, Kanoniczki Swigtego Ducha (du-
chaczki). Sprowadzit ich do Polski biskup krakowski Iwo Odrowaz w 1220 roku Obydwa
zakony zajely sie opieka nad chorymi i szpitalnictwem®®. Siostry duchaczki bardzo czesto
zajmowaly sie takze wychowywaniem i nauczaniem dzieci mieszkajacych w szpitalu®’.
Nie byty to jednak pierwsze zgromadzenia zakonne, ktore pojawity si¢ w Polsce. Sposrod
zgromadzen meskich juz w 1166 roku przybyli do Miechowa Stréze Grobu Chrystusowe-
go zwani bozogrobcami lub miechowitami. Natomiast Mieszko Il w 1187 roku sprowadzit
do Poznania zakon szpitalny joannitow. Z kolei najstarszym zgromadzeniem zenskim na
ziemiach polskich jest zakon benedyktynek, ktory pojawit si¢ prawdopodobnie juz w XI
wieku. Niestety, brakuje doktadnych informacji, kiedy benedyktynki zatozylty swoj pierw-
szy dom®®. Natomiast dopiero fundacje zaktadane w XIII wicku, a wérod nich istniejacy
nieprzerwanie od 1216 roku klasztor w Stanigtkach, byly w miarg trwate, przyczyniajac si¢

do rozwoju zakonu benedyktynek w Polsce®®. Mniszki, oprocz modlitwy, podejmowaty

3 A, Szafranski, B. Wilk. Antonianie. Zgromadzenie braci laikdw. EK t. 1 kol. 667; K. Hofmann. Antoniusor-
den. LThK Bd 1 kol. 676-677.

> Ks. J. Majka jako date zatozenia Kanonikdw Regularnych Swietego Ducha podaje 1197 r. natomiast
K. Hofmann pisze, ze zakon zostat zatwierdzony juz w 1194 roku. Natomiast K. Antosiewicz wskazuje na
22.04.1198 roku jako date zatwierdzenia zakonu przez papieza Innocentego Ill. Zob. J. Majka. Rozwdj dzia-
talnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢ mitosierna. Red. J. Krucina. Wroctaw 1985 s. 200; K. Hofmann.
Hospitaliter. LThK Bd 5 kol. 492-493; K. Antosiewicz. Duchacy. EK t. 4 kol. 299-301.

>> K. Hofmann. Hospitaliter. LThK Bd 5 kol. 492-493.

. Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢ mifosierna. Red. J. Krucina. Wroctaw
1985 s. 201; por. A. Mirek. Atlas zeriskiego ruchu zakonnego na ziemiach polskich w XIX i XX wieku. Lublin
2007 s. 16.

> T. Glemma. Z dziejéw mitosierdzia chrzescijariskiego w Polsce. Krakéw 1947 s. 38.
*% ). Ktoczowski. Dzieje chrzescijaristwa polskiego. Paryz 1987 s. 29.

> Najstarszg znang fundacjg benedyktynek byt klasztor w Trzebotowie (dzi$ Treptow) na Pomorzu Zachod-
nim, ktory zostat zatozony w 1191 r. Okoto 1277 r. powstat klasztor w Kotobrzegu, z kolei na Slasku, jako
pierwsze, powstaty klasztory: w Lubomierzu (1221), w Gubinie (przed 1300), w Strzegomiu (1307) i Legnicy
(1348). Zob. A. Mirek. Atlas s. 16.
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wiele form pracy. W sposob szczegdlny znane byty ze swojej dziatalnosci wychowawczej
i edukacyjnej w stosunku do dziewczat oddanych im pod opieke™.

Pierwsza wiadomo$¢ o istnieniu w Polsce zenskiego klasztoru-wspolnoty pochodzi
z Zywota Pieciu Braci Meczennikéw. Sw. Brunon-Bonifacy opisujac zycie ojcow zakon-
nych, dodat, iz ,,siostry tych dwoch braci [Izaaka i Mateusza — przyp. autora] stuzyly Bogu
w klasztorze w gronie dziewic”. Brakuje jednak informacji, gdzie ten klasztor si¢ znajdo-
wal®. Natomiast pierwsza pewna data w historii zgromadzen zenskich w Polsce jest rok
1126, kiedy to zalozono klasztor norbertanek w Koscielnej Wsi k. Kalisza. Kolejny klasz-
tor norbertanek powstat w 1162 roku na krakowskim Zwierzyncu i zostat ufundowany
przez Jakse Gryfite®”. Mimo, iz norbertanki sa typowym zakonem kontemplacyjnym, to
w swych klasztorach podejmowaty r6zne formy apostolstwa, w tym takze charytatywnego.
Przede wszystkim opiekowaly sie biednymi, pielegnowatly chorych i go$cinnie przyjmowa-
ty podrozuyj qcych63.

Aby dopethi¢ catosci obrazu powstawania w Polsce zenskich klasztorow nalezy
wspomnie¢ o dwdch fundacjach w obrebie panstwa krzyzackiego w diecezji chelminskie;j:
w Czystem (w 1265 roku przeniesiona do Chetmna) i w Toruniu (1311). Poczatkowo byty
to fundacje cysterskie, bez prawnej przynalezno$ci do zakonu cysterskiego, a pozostajace
pod wiladza biskupéw. Do konca XIII wieku na ziemiach polskich powstato ponad 20
klasztorow®. Wsrod powstatych w XIII wieku nowych klasztoréw warto przyblizyé ufun-
dowany przez $w. Jadwige Slaska i jej matzonka ksigcia Henryka Brodatego pierwszy na
ziemiach polskich klasztor Sidstr §w. Marii Magdaleny od Pokuty, zwanych potocznie

,magdalenkami od pokuty”®

. W 1217 roku ksigzgca para sprowadzita do Nowogrodzca
nad Kwisg pi¢¢ zakonnic z Marsylii, ze wspdlnoty zatozonej przez ojca Bernarda i Jana

Tisseranda®. Siostry mialy, wedlug zamystu glownej fundatorki, §w. Jadwigi, stanowié

60, Rajman. Kosciot panstwowy i prywatny, X-XIl wiek. W: Dzieje Kosciota w Polsce. Red. A. Wiencek. War-
szawa—Bielsko-Biata 2008 s. 45.

ot Zywot Pieciu Braci Meczennikdéw. W: Pismiennictwo czaséw Bolestawa Chrobrego. Thum. K. Abgarowicz,
wstep i komentarz J. Karwasinska. Warszawa 1966 s. 209.

%2 B. toziriski. Leksykon zakonow w Polsce. Informator o instytutach zycia konsekrowanego i stowarzysze-
niach zycia apostolskiego. Wyd. Ill rozszerzone i uaktualnione. Warszawa: KAl 2009 s. 302.

& Dzieje Kosciota w Polsce. Red. A. Wiencek. Warszawa—Bielsko-Biata 2008 s. 45.
® M. Borkowska. Benedyktynki. W: Zakony benedyktyriskie w Polsce. Krétka historia. Tyniec 1981 s. 144.

® W Polsce poczatkowo magdalenki nazywano ,biatymi damami”, co byto zwigzane z kolorem stroju, ktéry
nosity.

60 Fragmente aus der Geschichte der Kléster und Stiftungen Schlesiens von ihrer Entstehung bis zur Zeit ihrer
Aufhebung im November 1810. Opr. A. Rathsmann. Breslau [1811] s. 250; por. F. Micke. Urkundliche Ge-
schichte der Stadt und des friiheren Klosters Naumburg am Queis. Bunzlau 1844 s. 5, 10-13.
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ratunek na dwczesne rozwigzte zycie kobiet. Dzigki staraniom ksi¢cia Henryka, w 1320
roku powstat konwent w Lubaniu, ktéry w niedlugim czasie stat si¢ gtéwng siedzibg mag-
dalenek®’. Pokutujace zakonnice, zyjace w $cistym odosobnieniu, praktykujace post, umar-
twienie 1 modlitwg, nie zamykaty si¢ na potrzeby ludzi. Z wtasnych srodkéw, wspotpracu-
jac z zakonami czynnymi, fundowaly wiele dziet. W sposob szczegolny siostry zajely sie
dziatalnos$ciag wychowawcza dziewczat, §wiadczac pomoc zdemoralizowanej spotecznos$ci
miejskiej. Magdalenki od pokuty wlaczaty si¢ w dziatalno$¢ charytatywna Kosciola przez
zaktadanie 1 finansowanie szpitali, szkot, ochronek i1 przytutkow. Najwieksza troska ota-
czaty kobiety 1 dziewczeta, nie szczedzac im sit oraz srodkéw materialnych, by pomagac
szczegolnie w ich rozwoju duchowym®,

W $redniowieczu w Polsce powstat ponadto w Krakowie w 1454 roku klasztor sidstr
bernardynek. Jednak fundacja ta nie przetrwata proby czasu i dos¢ szybko upadta. Udang
probe zalozenia klasztoru bernardynek podjat biskup krakowski Jakub Zadzik. Okoto 1640
roku ufundowat klasztor $w. Jozefa przy ul. Poselskiej w Krakowie, istniejacy do dzis®®.

Wsréd zakondw zenskich, ktore pojawity sie¢ w Polsce po Soborze Trydenckim, moz-
na wyr6zni¢ trzy rodzaje. Pierwsza grupa to wspolnoty zakonne zatozone jeszcze w $re-
dniowieczu w Europie Zachodniej, ktére do tej pory w Polsce miaty tylko swoja gataz me-
ska. Byly ty zgromadzenia augustianek (do Polski sprowadzone w 1583 roku) oraz karme-
litanek dawnej obserwancji (zwane trzewiczkowymi, w Polsce od 1632 roku). Do fundo-
wanych klasztoréw nie sprowadzano sidstr z Zachodu, ale pierwsze konwenty formowano
z tercjarek autochtonek’. Kolejna grupe wspélnot zakonnych, ktére powstaly w czasach
reformy trydenckiej, stanowig zakony przeniesione do Polski przez sprowadzenie konwen-
tu cudzoziemek. Do tej grupy naleza karmelitanki bose (1612), wizytki (1654), benedyk-
tynki sakramentki (1688) oraz szarytki (1652). Natomiast trzecig grupe stanowig rodzime
fundacje zakonne: katarzynki (1571), prezentki (1627) i mariawitki (1737)"*.

W duzej mierze nowopowstate wspdlnoty zakonne podjety w Polsce postuge charyta-
tywnag. Siostry prezentki, zatlozone przez Zofi¢ Czeska w latach 1621-1627, podjety prace
wychowawcza z dziewczetami. Zatozycielka pragneta, jak wskazuje Historia Domowa

instytutu, ,,osobliwy obmysle¢ sposéb edukacji panienek, nad ten, ktéry sie do tej pory po

%7 p. Stefaniak. Na chwate Tréjcy Swietej. Dzieje klasztoru Siéstr Swietej Marii Magdaleny od pokuty w Luba-
niu 1320-2010. Krakdéw 2011. Wydawnictwo Instytutu Teologicznego Ksiezy Misjonarzy s. 48.

% B. tozinski, jw. s. 271.
% A. Mirek. Atlas s. 16.
® Tamaze; por. B. tozinski, jw. s. 155.

' E. Janicka-Olczakowa. Zakony Zeriskie w Polsce. W: Kosciot w Polsce. Red. J. Ktoczowski. Krakéw 1970
s. 742; por. B. tozinski, jw.
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inszych klasztorach praktykowatl. Swoj cel osiggneta przez szlachetne zatozenia, silne pod-
stawy materialne, rozwage w dzialaniu i cierpliwo$¢”’2. Godnym uwagi jest fakt, iz wspol-
nota ta jest pierwszym w Polsce zgromadzeniem zakonnym oddanym pracy apostolskiej
w Kosciele™.

Zupehlie nowym modelem zycia zakonnego byto zalozone przez bt. Reging Protmann
w 1571 roku zgromadzenie kontemplacyjno-czynne Siostr $w. Katarzyny Dziewicy i Me-
czennicy. Charyzmatem siostr stata si¢ postuga wsrod chorych, biednych i opuszczonych”.
Takze zatozone przez ks. Stefana Turczynowicza w Wilnie w 1737 roku Zgromadzenie
Siostr Zycia Maryi, potocznie zwane mariawitkami, podjeto dziatalno$¢ charytatywna.
Siostry zajely sie gtownie opiekg ubogich dziewczat i sierot oraz nawracaniem dziewczat
i kobiet pochodzenia zydowskiego™™.

Na szczego6lng uwage zastuguje postuga charytatywna zenskiej gatezi zakonoéw win-
centynskich — Siostr Milosierdzia zwanych szarytkami. W 1651 roku krolowa Ludwika
Maria Gonzaga, zona kréla Wiadystawa IV, a nastgpnie Jana Kazimierza, sprowadzita do
Polski lazarystow, zwanych misjonarzami, natomiast rok pozniej siostry szarytki. Bezpo-
srednig przyczyna rozpoczecia dzialalnosci w Polsce przez zakony wincentynskie byta
potrzeba walki z epidemia, jaka wybuchla w Warszawie i Krakowie w 1651 roku. Do
obowigzkow sidstr w stolicy nalezato: zbieranie po ulicach biednych dotknigtych zaraza
i umieszczanie ich w Szpitalu Sw. Krzyza, pielegnowanie chorych, wychowywanie sierot
I ubogich dziewczat oraz rozdawanie jalmuzny z ofiar otrzymywanych gtéwnie od krélo-
wej 1 zaktadanie placowek sanitarnych w miejscowosciach czasowego pobytu. W 1659
roku krolowa ufundowata w Warszawie na tworzacym si¢ osiedlu zwanym Tamka zaktad

dla szarytek, ktory zostal nazwany Szpitalem Sierot, a p6zniej Instytutem Sw. Kazimierza.

72 L. Grzebien. Zofia Czeska tworczyni nowego modelu zycia zakonnego na ziemiach polskich W: R. Gasior.
Zycie i dziefo Stugi Bozej Matki Zofii z Maciejowskich Czeskiej (1584-1650). Materiaty z sympozjum
21.09.1998. Krakéw 2000 s. 87.

73 B. toziriski, jw. s. 326.

“w biografii bt. R. Protmann mozna przeczytac: ,Przez Regine madros¢ Boza (...) data Kosciotowi sw. nowe
Zgromadzenie dziewic (...), ktore oprécz trzech slubow zakonnych, zobowigzaty sie wyjs¢ poza klauzure, do
domow ludzi potrzebujgcych pomocy i gorliwie $wiadczy¢ im uczynki mitosierdzia chrzescijanskiego: piele-
gnowa¢ chorych, pociesza¢ smutnych i stuzyé im swa pomoca we dnie i w nocy”. Zywot Stugi Bozej Reginy
Protmann, Zatozycielki Zgromadzenia Siéstr Swietej Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, napisany przez wiary-
godnego kaptana. Grottaferrata (Roma) 1979 s. 22; zob. takze B. Sliwiriska. Regina Protmann. EK t. 16
k. 1317-1318.

7> B. Kumor. Historia Kociota. T. 6. Lublin 1985 s. 120.
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Obok zaktadu dla sierot wybudowano osobny budynek, w ktorym umieszczano chorych,
nie majacych znikad pomocy, urzadzono tam réwniez apteke i ambulatorium .

Z dziatalnosci charytatywnej zastynety takze siostry duchaczki. W latach 1707-1710
w Krakowie, podczas epidemii dzumy, podczas ktorej zmarto ok. 2,5 tys. oséb, wykazaty
si¢ one wielkim poswieceniem. Wsrod siostr wyrdznita si¢, zmarta w opinii $wietosci,
s. Nimfa Suchonska. W specjalnie zorganizowanym szpitalu na bloniach krakowskich za-
konnice pielegnowaty chorych, same narazajac sie na zarazenie $miertelng choroba’’.

W XVIII wieku do Polski przybyto jeszcze jedno zgromadzenie zajmujace si¢ petnie-
niem dziet mitosierdzia chrzescijanskiego. W 1736 roku Siostry sw. Elzbiety III Zakonu
Regularnego $§w. Franciszka (elzbietanki cieszynskie) zatozyty dom we Wroctawiu, ktory
w 1754 roku dat poczatek wspolnocie w Cieszynie. Swoj charyzmat realizowaly poprzez
opieke nad ubogimi, chorymi i starszymi. Zachowujac $cista klauzurg, siostry zajmowaty
si¢ rownoczes$nie pielegnowaniem chorych w szpitalu, ktéry miescit si¢ w budynku klasz-
tornym’®,

Pod koniec XVIII wieku nastgpito ostabienie dziatalno$ci dobroczynnej na terenie
Polski. Przyczynity si¢ do tego najpierw upadek religijnosci w drugiej potowie XVIII wie-
ku a pozniej utrata niepodlegtosci. Zaborcy przeprowadzili gruntowny rabunek majatkow
koscielnych, rozciggali kontrol¢ nad dziatalnoscig Ko$ciota, likwidowali bractwa, prowa-
dzili rabunek oraz kasate zakonow. W zaborze austriackim w Galicji z nakazu wiladz
swieckich zlikwidowano okoto 60% istniejacych klasztorow zenskich, gtéwnie kontempla-
cyjnych jako spofecznie nieuzytecznych’. W zaborze pruskim w okresie Kulturkampfu
zlikwidowano 47 doméw zakonnych, a wraz z nimi przestaty istnie¢ rOwniez instytucje
prowadzone przez siostry zakonne, takie jak: ochronki, szpitale, szwalnie i domy dla sie-
rot®. Z kolei w zaborze rosyjskim poczatkowo Kosciolowi zostawiono dobra i nie kaso-

wano klasztorow. Jednak od 1819 roku rozpoczeto systematyczng kasate zakonow. Ogo-

76 Zgromadzenie w Polsce. Historia. [online] [data dostepu: 30.04.2015] dostepny w Internecie:

http://www.krakow.szarytki.pl/?page_id=206.

77 B. toziriski, jw. s. 202; por. J. Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢ mitosierna.
Red. J. Krucina. Wroctaw 1985 s. 206. Wiecej o epidemii dzumy: E. Karpacz. ,,Opfakane czasy” — epidemia
dzumy w Krakowie w latach 1707-1710. Przyczynek do badan nad upadkiem krélewskiego miasta. W: Folia
Historica Cracoviensia. T. 18. Krakow 2012 s. 239-256.

78 B. tozinski, jw. s. 208.
7 p.P. Gach. W Polsce kasaty zakonow i klasztorow. EK t. 8 kol. 942.

8, Wysocki. Kosciét katolicki pod zaborem pruskim. W: Historia Kosciofa w Polsce. Red. B. Kumor, Z. Ober-
tynski. T. 2, cz. 1. Poznan-Warszawa 1979 s. 153-158.
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lem w zaborze rosyjskim zniesiono 34 klasztory zefskie®!. Dzialania wladz zaborczych
odbily si¢ bardzo negatywnie na dziatalnosci charytatywnej zgromadzen zakonnych. Po-
stuga ta musiata si¢ kry¢ pod opieke istniejagcych w miastach towarzystw dobroczynnosci
badz komunalnej opieki spoteczne;.

Ozywienie dziatalno$ci charytatywnej nastgpito dopiero w drugiej potowie XIX wie-
ku. Bylo ono zwiazane z rozwojem zycia religijnego, a takze z podniesieniem poziomu
moralnego spoteczenstwa. Wazng przyczyna rozwoju postugi charytatywnej w Polsce byto
powstanie nowych zgromadzen zakonnych. Dzigki nowym ruchom religijnym w drugiej
potowie XIX wieku oraz na poczatku XX wieku na ziemiach polskich tacznie powstaty
ponad 42 rodzime zenskie zgromadzenia zakonne oraz z zagranicy przybyto 14 wspolnot®.
Wsrdd zatozycieli nowych zgromadzen byli miedzy innymi: bt. Edmund Bojanowski
(f 1871), bl. Honorat Kozminski (i 1916), bl. Bronistaw Markiewicz (7 1912) oraz
sw. Albert Chmielowski (1 1916).

Bt. Edmund Bojanowski® zastynat tym, iz pielegnowat chorych podczas epidemii
cholery, ktora w 1849 roku nawiedzita Gostyn i okolice. Swoim zachowaniem zyskat po-
wszechny szacunek oraz miano ,,drugiego Wincentego a Paulo”. Byt takze jednym z zato-
zycieli Instytutu — Domu Mitosierdzia, ktory prowadzily siostry szarytki. Dom ten zostat
przeznaczony dla sierot, ktorych rodzice zmarli na cholere. Bojanowski tworzyt kolejne
ochronki dla dzieci, w ktorych postugiwaty wiejskie dziewczeta. O powodach takiego
dziatania pisat w liscie do abp. Leona Przytuskiego. Ttumaczyl, iz miat ,,na wzgledzie: raz
— korzy$¢ matych dzieci wystawionych po wsiach przez zaniedbanie lub nieswiadomos¢
rodzicéw na zepsucie przedwczesne, po wtore — uswigcenie kobiet wiejskich, a przez to
wpltyw na podniesienie i umoralizowanie ludu wiej skiego”84.

Najwazniejszym dzietem bl. E. Bojanowskiego jest Zgromadzenie Sidstr Stuzebniczek
Bogarodzicy Niepokalanie Poczetej, ktorego powstanie taczy si¢ z zatozeniem 3 maja 1850
roku ochronki w Podrzeczu k. Gostynia. W ochronce rozpoczety postuge 3 mtode dziew-

czeta wiejskie — ochroniarki®. Zgromadzenie to jeszcze za zycia Zalozyciela preznie roz-

81 W. Urban. Dzieje Kosciota w zaborze rosyjskim. Krolestwo Polskie i tereny wtgczone do Cesarstwa Rosyj-
skiego. W: Historia Kosciofa w Polsce. Red. B. Kumor, Z. Obertynski. T. 2, cz. 1 s. 469-473.

8 Wérod nowopowstatych wspélnot 8 zatozono w zaborze austriackim, 2 w zaborze pruskim, 4 na Slasku
i 26 w zaborze rosyjskim. 6 nowych zgromadzen zakonnych powstato z inicjatywy Polek poza granicami
Polski, osiadty one nastepnie w Galicji, a 8 zenskich wspdlnot przybyto z Europy Zachodniej. A. Mirek. Atlas
s. 21.

¥ M. Kornacka. Bojanowski Edmund. EK t. 2 kol. 738.
¥ A. Krason, M. Syska. Rekolekcje z... Btogostawiony Edmund Bojanowski. Krakow 1999 s. 13.

¥ W. s. Chomik. Miat jeszcze serce. Bfogostawiony Edmund Bojanowski. Wroctaw 1999 s. 33. Bt. E. Bojanow-
ski, uwazat, iz ochroniarki majg do spetnienia role jakby ,kaptanek polskiego ludu”. W 1856 r. utworzyt no-
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wijato si¢ w Wielkopolsce, Galicji, na Slasku i w Krolestwie Polskim. Pomyst Bojanow-
skiego przyjat si¢ rowniez w Wielkiej Brytanii w zgromadzeniu zakonnym Ubogich Stu-
zebnic Matki Boga (The Poor Servants of the Mother of God). Zostat przeszczepiony przez
Fanny Margaret Taylor, ktora osobiscie poznata E. Bojanowskiego w 1869 roku. Gléwnym
celem nowego zgromadzenia byta praca nad polskim ludem, zwtaszcza nad jego moralnym
odrodzeniem poprzez wptyw na dzieci, dziewczeta i kobiety. Siostry mialy prowadzié
ochronki, katechizacje, organizowac tzw. wieczornice, czyli spotkania z mtodzieza zenska
1 niewiastami, pielegnowaé chorych, ktorzy byli pozbawieni wszelkiej pomocy fachowe;,
opiekowac si¢ opuszczonymi i biednymi w paraﬁachse. Te zatlozenia programowe zgroma-
dzenia ulegaty jednak, w zaleznoséci od aktualnych warunkoéw spoteczno-politycznych,
kilkakrotnym modyfikacjom. Od 1875 roku wigkszos¢ doméw powstawata w srodowisku
miejskim®’. Nowa wspolnota zakonna, niezaleznie od trudno$ci materialnych i spolecz-
nych, rozwijala si¢ bardzo szybko. W chwili $mierci E. Bojanowskiego jego zgromadzenie
liczyto 188 siostr pracujacych na 37 placowkach®. Dziatalno$é siostr na ziemiach polskich
spotkata si¢ jednak z duzym sprzeciwem zaborcow. Wydawane dekrety kasacyjne istniejg-
cych placowek, zakazy przyjmowania kandydatek oraz utrzymywania kontaktow z wyz-
szymi przetozonymi spowodowaly, iz zgromadzenie zostato podzielone na cztery autono-
miczne rodziny zakonne, ale zachowujace wspolng duchowos¢ i charyzmat zatozyciela.
W ten sposob powstaty stuzebniczki: wielkopolskie z domem generalnym w Pleszewie,
starowiejskie z domem generalnym w Starej Wsi, dgbickie — w Debicy i $laskie — we Wro-
clawiu®.

Z pracy opiekunczej nad starszymi, chorymi oraz dzie¢mi pozbawionymi opieki
w Warszawie wyrosto Zgromadzenie Siostr §w. Feliksa z Kantalicjo, czyli siostr felicja-
nek®. Zalozyta je 21 listopada 1855 roku bt. Maria Angela Truszkowska, ktora wczesniej

uczestniczyta w pracach Stowarzyszenia Pan Milosierdzia $w. Wincentego a Paulo 1 orga-

wicjat dla kandydatek do formujgcego sie zgromadzenia. W 1859 r. papiez Pius IX udzielit btogostawienstwa
dla Zatozyciela i nowej wspdlnoty zakonnej. A. Krason, M. Syska. Rekolekcje z... Blogostawiony Edmund Bo-
janowski. Krakow 1999 s. 13-14.

A, Szelegiewicz. Stuzebniczki Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej (Stara Wies). Seria: Zeriskie
Zgromadzenia Zakonne w Polsce 1939-1947. T. 2. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1984 s. 9.

¥ W. S. Niklewska. Stuzebniczki Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny (Pleszew). W: Zeriskie
Zgromadzenia Zakonne w Polsce 1939-1947. Redakcja Wydawnictw KUL. Lublin 1985. T. 3 s. 11.

B M. Kopinska. Dzieto Edmunda Bojanowskiego w swiecie. W: Stuga Bozy Edmund Bojanowski i jego troska
o cztowieka. Materiaty z Il Sympozjum. Grabondég 1991 s. 56.

¥ B. tozinski, jw. s. 358.

) Czernigiewicz. Felicjanki. EK t. 5 kol. 100-103; Nazwe ,,felicjanki” nadat siostrom lud Warszawy, widzac
je modlace sie z dzie¢mi w warszawskim kosciele ojcdw kapucyndw przed ottarzem $w. Feliksa z Kantalicjo.
Zob. B. tozinski, jw. s. 212.
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nizowata placowki opiekuﬁczegl. Dziatajac pod duchowa opieka i kierunkiem bt. Honorata
Kozminskiego oraz o. Beniamina Szymanskiego, dwczesnego prowincjata kapucynow
prowincji warszawskiej, Truszkowska data poczatek nowej rodzinie zakonnej, w ktorej
charyzmat wpisana byla ,,bezgraniczna mito$¢ Boga, objawiajgca si¢ w catkowitym pod-
daniu Jego woli 1 ofiarnej stuzbie potrzebujqcym”gz. Od poczatku istnienia zgromadzenia
siostry podjety dziatalno$¢ charytatywna polaczong z praca oswiatowo-wychowawczg.
Prowadzity zaktady opiekuncze dla starcow, sierocince, ochronki (czyli miejsca opieki nad
dzie¢mi, rowniez miejsca formacji starszej mtodziezy oraz dorostych), szkoty powszechne
1 internaty. Wiaczaly si¢ rowniez w prace ze starszg mtodzieza, zajelty si¢ tez dzielami
praktycznymi, takimi jak: szwalnie, kursy kroju i szycia, gotowania, wiejskie punkty sani-
tarnej pomocy chorym, zwane infirmeriami®®. Pierwsza felicjafiska ochronka zostata zor-
ganizowana w 1859 roku w Ceranowie. Nastepne powstawaly gldéwnie wérdd ludnosci
unickiej Podlasia i Lubelszczyzny. Po 5 latach istnialo 30 takich osrodkow™. Siostry feli-
cjanki zastynety pomoca rannym w czasie powstania styczniowego. Przeksztaltcity wtedy
swe placowki na prowizoryczne szpitale. Pomoc niesiona powstancom przyczynita si¢ do
rozwigzania zgromadzenia w zaborze rosyjskim. Po kasacie siostry przeniosty si¢ do Kra-
kowa, do zaboru austriackiego, gdzie od 1861 roku kilka felicjanek prowadzito ochronke.
Tam, dzigki zgodzie rzadu austriackiego, mogly rozwijaé swoja pracg apostolskg. Dziatal-
nos¢ zgromadzenia rozszerzyla si¢ takze na Stany Zjednoczone, gdyz w 1874 roku wyje-
chato tam 5 sidstr do pracy wsrod polskich emigrantéw%.

Wyjatkowym zjawiskiem w dziejach zakonoéw na ziemiach polskich byta dziatalnosé
bt. Honorata Kozminskiego®, ktory gleboko zaangazowat siec w XIX-wieczny ruch odno-
wy religijnej. W oparciu o regute franciszkansky zatozyl 26 ukrytych, bezhabitowych

zgromadzen zakonnych, w tym 22 zenskie 1 4 meskie. Kozminski przez kontakty z ludzmi

L W liécie do o. Honorata z 1856 roku M. A. Truszkowska tak pisata o zatozeniu przez nig przytutku: ,zebra-
tam kilka kobiet i kilkoro dzieci, datam im schronienie, zapewnitam byt materialny, majac gtéwnie na celu
wptywanie na nich moralnie, wychowanie dzieci w zasadach religii i [chcgc] zapewni¢ im sposdb utrzymania
na przysztos¢, uczac ich tego wszystkiego, czego ich stan wymagat”. M. F. Janas. Patrymonium Zgromadze-
nia Sidstr sw. Feliksa z Kantalicjo. Felicjariskie Dziedzictwo. Warszawa 2013 s. 34.

%> M. Fidelia — M. Janas. Kolebka warszawskiej prowincji Sidstr Felicianek. W: Wawer i jego osiedla. Red.
J. Czerniawski, M. Skoczen. Warszawa 2007 s. 167.

» W. Duszkiewicz. Prowincja krakowska Zgromadzenia Sidstr Felicianek pod wezwaniem Niepokalanego
Serca Maryi w latach 1939-1947. W: Zeriskie zgromadzenia Zakonne w Polsce 1937-1947. Red. A. Chrusz-
czewski, K. Debowska, J. Ktoczowski. T. 1 s. 45.

** M. Fidelia — M. Janas. Kolebka warszawskiej prowincji Siostr Felicianek. W: Wawer i jego osiedla. Red.
J. Czerniawski, M. Skoczen. Warszawa 2007 s. 168.

% B. toziriski, jw.s. 212; S. Wilk. Paristwowe kasaty zakonow i klasztoréw. EK t. 8 kol. 938.

% ). Bartoszewski. Honorat Kozmiriski. EK t. 6 kol. 1206-1209. Zob. takze E. Jabtoriska-Deptuta. Swiadectwo
trwania. Bt. Honorat KoZminski. Niepokalanéw 1990.
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roznych warstw spotecznych byt wyczulony na potrzeby drugiego cztowieka. Jego otwar-
tos¢ pozwalata wprowadzac i korzysta¢ z nowych form oddziatywania apostolskiego. Na
wyjatkowa uwage zashuguje szeroko pojete duszpasterstwo kobiet, ktoremu bt. Honorat
oddawat si¢ od samego poczatku swej posmgi97. Blogostawiony, ktory zyt 1 dziatat w za-
borze rosyjskim, dobrze wiedzial, iz w kraju, w ktorym elity intelektualne i moralne me¢z-
czyzn badz zgingty w zrywach powstanczych badz tez byty zsylane, deportowane i wig-
zione, za ksztattowanie mtodego pokolenia odpowiedzialnymi stawaly si¢ kobiety. Myslac
o odnowie zenskiego zycia zakonnego, mial swiadomos$¢, ze proba reaktywacji zakonow
na dotychczasowych zasadach z racji na polityke zaborcy jest niemozliwa. Dostrzegt, ze
zakony musza dziata¢ w ukryciu, nie wyrdzniajac si¢ strojem ani klauzurg. Przez postuge
w konfesjonale ostroznie i bez rozglosu dobieral osoby, ktére podejmowaty prace spotecz-
ne, a przez to wptywatly na religijne i moralne odrodzenie stanu i §rodowiska, z jakiego
pochodzﬂygg. Liczac si¢ z potrzebg konspiracji, 0. Kozminski nie chciat tworzy¢ wielkich
zgromadzen. Uznal, iz mate zespoty tatwiej moga ukry¢ si¢ przed zdemaskowaniem i oka-
za¢ si¢ bardziej operatywne. Oprocz tego, warto pamicgtac, iz w XIX wieku pojawilo sie
duzo nowych dziedzin w ludzkim zyciu, powstalty nowe srodowiska, nowe uwarunkowania
oraz nieznane przedtem sytuacje i zakresy ubostwa®™.

Zatozone przez bt. Honorata Kozminskiego wspolnoty zakonne mozna podzieli¢ na
cztery grupy: zgromadzenia charytatywne, ktore posiadaty takze cel ekspiacyjny — zajety
si¢ one gldwnie opieka nad chorymi i opuszczonymi; zgromadzenia nauczajace i oSwiato-
we; zgromadzenia spoleczne dla wsi, ktdrych celem bylo podniesienie moralne wsi przez
katechizacje, pomoc sanitarng 1 walke z alkoholizmem. Czwartg grupa byly zgromadzenia
spoleczne dla miasta, ktére podjety postuge wsrod robotnic w fabrykach, organizowaty
domy mieszkalne dla pracownic fabryk, §wietlice, zajmowaly si¢ chorymi i bezrobotnymi,
prowadzity robotnicze ,,dziecince”. Takze one same podejmowaly prace w fabryce, dajac
Swiadectwo zycia chrzeécijaﬁskiegoloo. Pierwsze zgromadzenie ukryte powstato 2 lutego
1874 roku. Byly to Postanniczki Krolowej Serca Jezusowego. Ich gtéwnym celem stala si¢

praca wychowawcza wsrod osob zaniedbanych.

7 A. Mirek. Zgromadzenie Corek Maryi Niepokalanej w latach 1891-1962. Sandomierz 2002 s. 33.
% Dzieje Kosciota w Polsce. Red. A. Wiencek. Warszawa—Bielsko-Biata 2008 s. 355.

% p. Dydycz. Z podlaskiej ziemi wezwany... Bt. Honorat Kozmiriski, Kapucyn (1829-1916). Orzet Biaty 1988
s. 67.

100 Jabtonska-Deptuta. Trwanie i budowa. Honorat Kozminski kapucyn 1829-1916. Warszawa 1986 s. 208-

210.
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Przyblizajac postuge charytatywna zgromadzen zatlozonych przez bt. Honorata warto
zwroci¢ uwage na Stuzki Naj§wietszej Maryi Panny Niepokalanej (zatozone w 1878 roku).
Byly one nastawione na prace wsrod dziewczat wiejskich, organizowanie doméw opieki,
prowadzenie szkot, szwalni 1 warsztatow tkackich. W 1882 roku powstato Zgromadzenie
Siostr Franciszkanek od Cierpigcych, ktorego siostry poswigcity si¢ pielegnowaniu cho-
rych w szpitalach i domach prywatnych'®. Bt. Honorat dostrzegt takze potrzebe postugi
wsrod kobiet stuzacych, ktore czesto przybywajac do pracy w duzych miastach, byly nara-
zone na niekorzystny wplyw s§rodowiska, zagubienie dotychczasowych wartosci zycio-
wych, a czasem na upadek w prostytucje. Z tego powodu w 1884 roku zalozyt Zgromadze-
nie Stug Jezusa. Siostry miaty pracowaé wsrdd shuzacych, starajac sie¢ pomdc im pod
wzgledem moralnym i religijnym'®. Nowe zgromadzenia bt. Honorata postugiwaly na
wielu waznych odcinkach pracy z potrzebujacymi. Corki Maryi Niepokalanej prowadzity
apostolstwo wsrdd ludnosci miejskiej, zajety si¢ takze dziewczetami upadlymi. Siostry
Imienia Jezus zyly w $rodowiskach pracowniczych, Zwiastunki Wynagradzania — obli-
czanki prowadzily kursy wieczorowe dla dorostych, a siostry pasterzanki miaty za zadanie
opieke nad dzie¢mi zaniedbanymi 1 dziewczgtami zagubionymi. ,,Siostry fabryczne”, czyli
Matle Siostry Niepokalanego Serca Maryi zajety si¢ losem robotnic 1 praca w srodowiskach
proletariackich. Organizowaly wspdlne domy mieszkalne, jadlodajnie, swietlice, opieko-
waly si¢ chorymi i bezrobotnymi, same pracowaly jako robotnice fabryczne, co bylo nie-
stychanie nowatorskim zajeciem dla osob Zakonnych103. Realizujac nowy model zycia za-
konnego, zgromadzenia zatozone przez bt. Honorata Kozminskiego bardzo mocno rozwi-
nety dzialalno$¢ charytatywna, docierajgc do wielu osob potrzebujacych pomocy.

Wsrdd nowych zgromadzen zatozonych w XIX wieku pracg dobroczynng zajety sig
takze Siostry Franciszkanki Rodziny Maryi. Powotat je do istnienia w 1857 roku w Peters-
burgu bt. abp Zygmunt Szczesny Felinski*™. Zatozyciel nowej wspélnoty jako cel apostol-
ski wyznaczyl jej wychowanie sierot, dzieci z ubogich rodzin oraz opieke nad osobami
chorymi 1 starszymi w przytutku katolickim. Postuga siostr Franciszkanek Rodziny Maryi
rozwijata si¢ poprzez dziatalno$¢ wychowawczo-o§wiatowa realizowang w szkotach i za-
ktadach dla sierot, a takze poprzez pracg opiekuncza wsrodd chorych, starszych w szpita-

lach, schroniskach 1 prywatnych domach oraz przez organizacj¢ kaplic. W 1862 roku sio-

0lp, Dydycz, jw s. 61-62.

192 A Jaku bczyk. Stugi Jezusa. Historia Zgromadzenia 1884-1939. Warszawa 2012 s. 9-13.

18, Jabtonska-Deptuta. Trwanie i budowa. Honorat KoZminski kapucyn 1829-1916. Warszawa 1986 s. 210;

por. P. Dydycz, jw. s. 65-66.

194 R, Bender. Feliriski Zygmunt Szczesny. EK t. 5 kol. 110-111.
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stry dotarty na ziemie polskie, a od 1884 roku swa dziatalno$¢ prowadzity takze w zaborze
austriackim'®,

Przyblizajac dziatalno$¢ charytatywng zenskich zgromadzen zakonnych w XIX wieku,
nalezy jeszcze wspomnie¢ o dwoch nowych polskich wspdlnotach. Powstanie pierwszej
Z nich zwigzane jest z osobg §w. ks. Zygmunta Gorazdowskiegoloe. Pracowat on we Lwo-
wie, gdzie rozwingl dziatalno$¢ dobroczynng. Przyczynit si¢ do zatozenia Domu Pracy dla
Zebrakow, utworzyt Kuchnie Ludowa i Zaktad $w. Jozefa dla obloznie chorych. Dla opieki
1 troski nad ubogimi utworzyt w 1884 roku we Lwowie Zgromadzenie Sidstr §w. Jozefa.
Siostry realizowaty postuge charytatywna, stuzac w Taniej Kuchni Ludowej przeznaczone;j
dla ubogich, w Domu Pracy Dobrowolnej, w Domu Przytultku i Pracy w Przemyslu. Pro-
wadzity osrodki zdrowia, ambulatoria, pracowaly w wielu szpitalach oraz w Zaktadzie
Dzieciatka Jezus przeznaczonym dla samotnych matek z dzie¢mi i dla dzieci osieroconych
badz porzuconychlm,

Nie mozna réwniez zapomnie¢ o wyjatkowym dziele §w. Brata Alberta Chmielow-
skiego'®. Ten artysta malarz i powstaniec poswigcit swoje zycie opiece nad ludzmi bez-
domnymi i opuszczonymi. W 1888 roku otworzyt w Krakowie przytulek dla bezdomnych,
nastepnie otrzymal do dyspozycji tzw. ,,ogrzewalni¢” miejska, gdzie kontynuowat swa

prace, a w 1892 roku utworzylt schronisko dla kobiet'®®

. W 1888 roku ztozyt $luby zakonne
na rece kard. Albina Dunajewskiego 1 dat poczatek nowej rodzinie zakonnej. Wtedy wia-
$nie powstalo Zgromadzenie Braci Albertynow. Trzy lata pdzniej powstata Zzenska galaz
tego Zgromadzenia — Siostry Albertynki Postugujace Ubogim, ktore zamieszkaty w Kra-
kowie w przytulisku przy ul. Skawinskiej. Podjety tam opieke nad bezdomnymi kobietami.
Dzigki stopniowemu wzrostowi liczby siostr, albertynki mogty otwiera¢ nowe przytuliska
na terenie catej Polski™.

Powstanie nowych zenskich zgromadzen w latach 1860-1905 pomimo kasat i restryk-
cji wladz zaborczych przyniosto wzrost ogolnej liczby siostr zakonnych dwudziestokrot-
jelll

n . Zapotrzebowanie spoteczne na postuge siostr na wielu odcinkach dziatalnos$ci cha-

158 toziriski, jw. s. 331.

1% G, Jaworska. Gorazdowski Zygmunt. EK t. 5 kol. 1296.

197'B. tozinski, jw. s. 237.

108g, Fita, T. Glemma, M. Piwocka. Chmielowski Adam, brat Albert. EK t. 3 kol. 197-199.

199§ Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢ mitosierna. Red. J. Krucina. Wroctaw

1985s. 213.
Hopg tozinski, jw. s. 147.

s wilk. Paristwowe kasaty zakonow i klasztorow. EK t. 8 kol. 938.
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rytatywnej, zwlaszcza w szpitalnictwie, sluzbie wsrdd ubogich dzieci 1 mtodziezy bylo
ogromne. Znaczna cz¢$¢ zenskich zgromadzen zakonnych skupita si¢ w zaborze austriac-
kim. W prace charytatywng wlaczyly si¢ jozefitki, albertynki, serafitki, benedyktynki ob-
latki oraz stuzebnice (obrzadku wschodniego). Opieka nad dziewczetami moralnie zagro-
zonymi zajety sie siostry ze Zgromadzenia Opatrznosci Bozej. Warto takze podkresli¢, ze
wiele zgromadzen podjeto prace wychowawczo-opiekuncza, wsrod nich felicjanki, stuzeb-
niczki starowiejskie i debickie, dominikanki, sercanki, niepokalanki, nazaretanki i zmar-
twychwstanki, a takze urszulanki unii rzymskiej, siostry Sacré Coeur i oblatki Serca Jezu-
sowego™*2,

Na Slasku oraz na ziemiach zaboru pruskiego wiele zgromadzen prowadzito dziatal-
no$¢ charytatywna. W sposob szczegdlny siostry zaangazowaty si¢ w opieke nad chorymi.
Zgromadzenia zbudowaly lub prowadzity wiele instytucji, m.in: Szpital Zakonu $w. Elz-
biety w Cieszynie, zaklad wychowawczy 1 sierociniec siostr jadwizanek (Zaktad im. ks.
Markiefki, 1858), Szpital Elzbietanck w Katowicach™®. Nalezy tu wspomnie¢ réwniez
0 boromeuszkach i franciszkankach szpitalnych. Z kolei siostry Maryi Niepokalanej oraz
siostry pasterki podjety postuge w $rodowiskach o duzym zagrozeniu moralnym™*, W za-
borze rosyjskim dziataty gtéwnie zgromadzenia zatozone przez bt. Honorata Kozminskie-
go i bt. abp. Zygmunta Szczgsnego Felinskiego.

W XIX wieku dzialalno$¢ zgromadzen zakonnych byta skierowana ku stuzbie spo-
tecznej. Mate grupy siostr, zyjace wsrdd ludnosci wiejskiej lub miejskiej 1 ofiarnie jej po-
stugujace, realizowaly program pracy organicznej w zakresie edukacji spotecznej dzieci
I mlodziezy oraz opieki nad ludZmi opuszczonymi i niepelnosprawnymi. Az 15 zgroma-
dzen podjeto typowa dziatalno$¢ charytatywna. Byty to elzbietanki, benedyktynki oblatki,
serafitki, jozefitki, albertynki, stuzki, martanki, siostry chorych, siostry paralitykow, fran-
ciszkanki od cierpigcych, wspomozycielki dusz czy$¢cowych, corki Maryi z Jasnej Gory,
boromeuszki, franciszkanki szpitalne oraz stuzebnice bizantyjsko-ukrainskie. Dwa zgro-
madzenia, niewiasty ewangeliczne 1 tercjarki kongregacyjne, zajety si¢ postuga wycho-
wawczo-charytatywna. Kolejne 6 zgromadzen pracowalo wsrod dziewczat 1 kobiet pozo-
stajacych w zagrozeniu moralnym (siostry Maryi Niepokalanej, siostry Opatrznosci Bozej,

115

jadwizanki, pasterki, Matki Bozej Milosierdzia i pasterzanki) . Warto réwniez zauwazyc¢,

12 A Mirek. Atlas s. 21-22.

. Myszor. Historia diecezji katowickiej. Katowice 1999 s. 218.

M Tamze s. 22.

™ Tamze s. 23.
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1z zgromadzenia, ktore zajety si¢ praca wychowawcza, niejednokrotnie taczyty te postuge
z r6znymi formami dziatalno$ci dobroczynne;.

Waznym impulsem do rozwoju zenskiego zycia zakonnego oraz dziatalnos$ci charyta-
tywnej bylo odzyskanie przez Polske niepodlegtosci w 1918 roku. Razem z wolnoscia, tak
bardzo oczekiwang przez Polakow, szlty przede wszystkim trudne zadania zwigzane
Z odbudowa zrujnowanego panstwa. W kraju brakowato zywnosci, odziezy, opatu, szerzyt
si¢ gtdd, bezrobocie i choroby.

U poczatkow II Rzeczypospolitej catos¢ ruchu zakonnego stanowito dziedzictwo wie-
lu inicjatyw podejmowanych w trzech zaborach, gdzie niezaleznie od siebie powstawaty

116
h

zgromadzenia o podobnych celach™. Lacznie w dwudziestoleciu migdzywojennym na

ziemiach polskich powstato 26 nowych wspélnot zakonnych, z czego 17 rodzimych
i 9 przybytych z Europy Zachodniej''’. Wedtug Rocznika Statystycznego Kosciola Katolic-
kiego w Polsce z 1937 roku w Polsce istniato 75 zgromadzen zakonnych 4 obrzadkow (63
zgromadzenia obrzadku lacinskiego, 8 obrzadku greko-katolickiego, 1 obrzadku ormian-
skiego oraz 3 obrzadku bizantyjsko-stowianskiego), a liczba siostr zakonnych wynosita
17930 0s6b™®. Natomiast Jerzy Kloczowski W Dziejach chrzescijaristwa polskiego podaje,
iz liczba zgromadzen zenskich przed II wojng $wiatowg doszta do 84 z ponad dwudzie-

. . ., .11
stoma tysigcami siostr'™®

. Az 72 zenskie wspoélnoty prowadzity w r6znym zakresie dziatal-
nos$¢ charytatywna 1 wychowawcquzo. Niemal cata opieka szpitalna, opieka w zaktadach
opiekunczych (ztobkach, sierocincach, domach starcoéw) oraz opieka w ochronkach znaj-
dowala si¢ w rekach siostr zakonnych. W 1936 roku zgromadzenia zenskie prowadzily
w Polsce w zakresie opieki medycznej 267 szpitali, 169 przytutkow, 10 sanatoridéw oraz

351 ambulatoriow. Warto doda¢, ze tylko w ambulatoriach udzielono pomocy prawie 470

18 B Kumor. Historia Kosciota. T. 8. Lublin 1995 s. 109.

w Zgromadzenia o polskim rodowodzie to: benedyktynki misjonarki, stuzebnice Krzyza, pasjonistki, urszu-

lanki Serca Jezusa Konajgcego, karmelitanki Dziecigtka Jezus, siostry wspdlnej pracy, eucharystki, samary-
tanki, terezjanki, betanki, corki s$w. Franciszka, loretanki, siostry Bozego Serca, dominikanki misjonarki Jezu-
sa, tereski, siostry Duszy Chrystusowej. Natomiast zgromadzenia, ktére przybyty z Europy Zachodniej to:
salezjanki, uczennice Boskiego Mistrza, pallotynki, franciszkanki misjonarki, franciszkanki Maryi Nieustajgcej
Pomocy, orionistki, klawerianki, misjonarki Swietej Rodziny. A. Mirek. Atlas s. 24.

Vi Pirozynski, S. Szczech. Rocznik Statystyczny Kosciofa Katolickiego w Polsce. Rok pierwszy 1937. Lublin

1938 s. 50-52.

%) Ktoczowski. Dzieje chrzescijaristwa polskiego. T. 2. Paryz 1991. s. 132-135. Warto dodaé, iz W. Przygo-

da, cytujac J. Majke, podaje jeszcze inne dane, zblizone do danych M. Pirozynskiego. Mianowicie pisze o 72
zgromadzeniach zenskich w 1938 r., ktdre liczyty ponad 16 tys. sidstr. W. Przygoda. Posfuga charytatywna
Kosciota. W: Teologia pastoralna. T. 2. Red. R. Kaminski. Lublin 2002 s. 479.

120 kosciot katolicki w Polsce 1918-1990. Rocznik statystyczny. Red. L. Adamczuk, W. Zdaniewicz. GUS. War-

szawa 1991 s. 266.
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tys. potrzebujagcym osobom*?. Siostry zakonne postugiwaly takze na innych odcinkach
dziatalnosci charytatywnej. W 66 kuchniach dla ubogich, istniejagcych w Polsce w 1936
roku, wydawaly prawie 3 mln positkéw rocznie. Prowadzity takze 7 domow noclegowych,
3 przytuliska dla stuzacych oraz na terenie 6 diecezji objety dozywianiem 3410 dzieci'?.

W pracy dobroczynnej i opiekunczej po I wojnie §wiatowej duzy nacisk potozono na
postuge wsrod dzieci. Wsrdd instytucji opiekunczo-wychowawczych dominowaty ochron-
ki i przedszkola. Zenskie zgromadzenia prowadzily 952 przedszkola (na 1859 istniejacych)
1 opiekowaty sie 53023 dzieci'®. Natomiast prace z dzie¢mi niewidomymi w sposob
szczegOlny podjeto, zalozone przez Roz¢ Czacka w 1918 roku, Zgromadzenie Sidstr Fran-
ciszkanek Stuzebnic Krzyza. R6za Czacka, sama bedac niewidoma od 22 roku zycia, po-
wolata poczatkowo do istnienia w 1910 roku w Warszawie Towarzystwo Opieki nad
Ociemnialymi. To wtasnie razem z tym Towarzystwem siostry otworzyly w 1922 roku
Zaklad dla Niewidomych w Laskach pod Warszawa, dokad do 1926 roku przenosity ze
stolicy zaktady szkolno-wychowawcze. Z kazdym rokiem powigkszata si¢ liczba wycho-
wankoéw zaktadu i w 1939 roku wyniosta ona 230 niewidomych (dzieci, mtodziezy i doro-
stych). Zgromadzenie wraz z Towarzystwem Opieki nad Ociemniatymi prowadzito jeszcze
domy opieki otwartej w Warszawie, Poznaniu, Krakowie, Wilnie i Chorzowie. Ogotem
z ich opieki korzystato wowczas 667 niewidomych 0s6b™*.

W okresie dwudziestolecia migdzywojennego mozna dostrzec bardzo duze zaangazo-
wanie wsrod nowych zgromadzen zenskich w dziatalno$¢ charytatywna. Siostry postugi-
waly na terenie catej Polski, prowadzac wiele przedsigwzigé. Cztery wspdlnoty taczyty
postuge charytatywng z pracg wychowawczg, a wsrdd nich siostry Duszy Chrystusowe;,
tereski i przybyle do Polski z Francji siostry Swietej Rodziny. Prace charytatywna, jako
swe gléwne zadanie, pelnily 3 nowe wspolnoty: siostry Bozego Serca Jezusa, przybyte
z Austrii franciszkanki Maryi Nieustajacej Pomocy oraz orionistki'®,

Rozwoj wspolnot zakonnych 1 dzieta apostolskie zostalty mocno ograniczone w czasie

IT wojny $wiatowej. Wiladze okupacyjne kontrolowaty wszelka dziatalno$¢ publiczna,

Vi Pirozynski, S. Szczech. Rocznik Statystyczny Kosciota Katolickiego w Polsce. Rok pierwszy 1937. Lublin

1938 . 58.

22 Tamze s. 59.

2 Tamze s. 54. Tu znowu pojawiajg sie rdoznice w danych. J. Majka oraz A. Mirek piszg o 722 przedszkolach

nalezgcych do zenskich zgromadzen. J. Majka. Rozwdj dziatalnosci charytatywnej w Kosciele. W: Mitos¢
mitosierna. Red. J. Krucina. Wroctaw 1985 s. 263; A. Mirek. Atlas s. 25.

124}, Szachno. Zgromadzenie Siéstr Franciszkanek Stuzebnic Krzyza w latach 1939-1947. W: Zeriskie zgroma-

dzenia Zakonne w Polsce 1937-1947. Red. A. Chruszczewski, K. Debowska, J. Ktoczowski. T. 1's. 215-216.

125 A Mirek. Atlas s. 24.
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a zatem rowniez prace charytatywng Kosciota. 23 lipca 1940 roku rozwigzaty one wszyst-
kie organizacje opieki spolecznej, a ich mienie przekazaty pod zarzad utworzonej w maju
1940 roku Rady Gtéwnej Opiekunczej?®. Zycie zakonne ulegto dezorganizacji w zalezno-
sci od polityki okupantow. Zwlaszcza na ziemiach zachodnich zamknigto setki domow

zakonnych'*’

. Niemieckie wtadze okupacyjne swymi zarzadzeniami w znacznym stopniu
staraty si¢ ograniczy¢ pola pracy poszczegdlnych zakondw. W przysztosci, w mysl prowa-
dzonej przez hitlerowcdéw polityki, zakony mialy ulec catkowitej likwidacji jako sprzeczne
z niemieckim pojeciem moralnosci 1 polityka narodowazs. Okupant przeznaczal domy
zakonne i prowadzone przez siostry zaktady dobroczynne na szpitale dla Wehrmachtu oraz
na inne potrzeby, nie niszczyt jednak organizacji zakonnej'?®. W ten sposob domy zakon-
ne, ktore pozostalty w rekach sidstr staty si¢ osrodkami, ktére skupiaty w sobie dziatalnos¢
konspiracyjng, o$wiatowa i apostolskg. Gdziekolwiek siostry si¢ osiedlity, natychmiast
podejmowaty prace, zgodng z pilnymi potrzebami ludzkimi. Czesto tez zgromadzenia zen-
skie niosty pomoc ludnosci zydowskiej i przesiedlencom. Dla przyktadu siostry felicjanki
na warszawskim Wawrze, prowadzac sierociniec, jednoczesnie ukrywaty dzieci pochodze-
nia Zydowskiegolgo.

Wiele zgromadzen przez caty okres II wojny $wiatowe] angazowato si¢ w prace do-
broczynng. Siostry prowadzity setki sierocincow, przedszkoli, ochronek, domoéw dla nie-
uleczalnie chorych, starcow, wiele szpitali 1 zakladow leczniczych. Istniato takze zapotrze-
bowanie na prowadzenie szerokiej akcji dozywiania ludno$ci. Ta forma pomocy odbywata
si¢ przez tzw. kuchnie ludowe prowadzone przez zakony. Szarytki, obok dziatalnosci in-
stytucjonalnej, poprzez sierocifice 1 inne zaktady opiekuncze dla dorostych, przychodzity
Z pomocg ubogim w ich prywatnych mieszkaniach, taczac opieke materialng z opieka du-
chowa™". Siostry oblatki, postugujace w szkole w Czgstochowie, zorganizowaly komitet

opiekunczy dla ubogich dzieci przychodzacych do szkoty z miasta. Dzigki temu urzadzono

128 £ Firlit. Dziatalnos¢ charytatywna Kosciota. W: Kosciot katolicki w Polsce 1918-1990. Rocznik statystycz-
ny. Warszawa 1991 s. 275-276.

27k, Debowska. Fenomen Zycia zakonnego Zeriskiego na ziemiach polskich w XIX i XX wieku. W: 140 lat

stuzebniczek na Slgsku. Materiaty z sympozjum. Wroctaw 2006 s. 28.

28 M. L. Mistecka. Zakony zeriskie w Zyciu religijnym okupowanej Polski. W: Zycie religijne w Polsce pod

okupacjq hitlerowskq 1939-1945. Red. Z. Zieliriski. Warszawa 1982 s. 796.

129 k. Smigiel. Zycie i dziatalnos¢ Kosciota. W: Historia Kosciota w Polsce. T. 2. Cz. 2. Red. B. Kumor, Z. Ober-

tynski. Poznan-Warszawa 1979 s. 177.

3% M. Fidelia — M. Janas. Kolebka warszawskiej prowincji Siostr Felicianek. W: Wawer i jego osiedla. Red.

J. Czerniawski, M. Skoczen. Warszawa 2007 s. 181.

Bz, tyszczarz, J. Watroba. Zgromadzenie Sidstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo. Prowincja Krakowska.
W: Zeriskie Zgromadzenia Zakonne w Polsce 1939-1947. Red. A. Mirek. T. 17 Lublin 2014 s. 35.
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akcje dozywiania, co tydzien zapewniano dzieciom kapiel, obdarowywano ubraniami. Sio-
stry otoczyly takze opieka ludnos¢ wysiedlong z Warszawy po upadku powstania war-
szawskiego oraz dzieciom zydowskim®*2. Zgromadzenia zakonne w czasie Il wojny $wia-
towe] wielokrotnie dawaly $wiadectwo heroicznych postaw mitosci Boga 1 blizniego.
Swiadectwo ich zycia, ich codzienna postuga w czasie wojny, wzmocnity autorytet i pozy-
cje siostr zakonnych w spoleczenstwie. Pokazaly takze, jak wazna byta rola zenskich
zgromadzen zakonnych w dziejach narodu.

Po zakonczeniu Il wojny $wiatowej wszystkie zgromadzenia zakonne przystgpity do
odbudowy swych domoéw 1 dziet apostolskich. Wiele wspolnot zakonnych na skutek tzw.
»repatriacji” stracito gromadzony przez wieki dorobek, pozbawiono je kosciolow, klaszto-
réw, sierocincow, szpitali, doméw opieki. Lacznie straty zgromadzen zenskich na Kresach
Wschodnich wyniosty 400 klasztorow i domow zakonnychlgg. Dla przyktadu siostry stu-
zebniczki starowiejskie utracity 120 doméw zakonnych, a siostry Franciszkanki Rodziny
Maryi 108 placowek™.

12 wrzesnia 1945 roku wtadze komunistyczne w Polsce jednostronnie zerwaty kon-
kordat ze Stolica Apostolska. Tym samym zakony i zgromadzenia zakonne stracity pod-
stawe prawng swej dzialalno$ci. Mimo zerwania konkordatu stosunek nowej wtadzy do
zakonow zenskich, podobnie jak do catego Kosciota, byt jeszcze w miare liberalny 1 tole-
rancyjny: nie pomagano, ale i zbytnio nie przeszkadzano'®. Z racji, iz wladza nie byta
sama w stanie sprosta¢ spotecznym zapotrzebowaniem na polu dziatalnosci charytatywnej,
pozwalano reaktywowa¢ zlikwidowane 1 powolywa¢ nowe placéwki opiekunczo-
wychowawcze i oéwiatowe'®. Jednak po zerwaniu konkordatu prowadzono polityke fak-
tow dokonanych. Wtadza ludowa 5 sierpnia 1949 roku wydata dekret ,,O zmianie niekto-
rych przepisoOw prawa o stowarzyszeniach”, w ktorym zakwestionowano podstawe prawnag
istnienia zakonow 1 zgromadzen zakonnych oraz stowarzyszen religijnych137. Dekret po-

zwalal wladzy na drobiazgowa kontrole wewnetrznego zycia wspolnot zakonnych, zarow-

B2 Figura. Zgromadzenie Oblatek Serca Jezusowego w latach 1939-1947. W: Zeriskie Zgromadzenia Za-
konne w Polsce 1939-1947. Red. A. Mirek. T. 17 Lublin 2014 s. 156.

33 A. Mirek. Atlas s. 27.

BT, Fracek. Rodzina Maryi. W: Zakony sw. Franciszka w Polsce w latach 1772-1970. Red. J. R. Bar. Warsza-

wa 1978 s. 69.

B> K. H. Domagata. Zgromadzenie Siostr sw. Jadwigi. Prowincja katowicka w latach 1945-1989. Lublin 2014

s. 109-110.

B3¢ A. Mirek. Ustawa o przejeciu débr ,,martwej reki” — zamach na zycie zakonne w Polsce? ,Slaskie Studia

Historyczno-Teologiczne”. T. 36(2003) z. 1 s. 168-179.

Y7 Dekret z dnia 5 sierpnia 1949 r. o zmianie niektorych przepisow prawa o stowarzyszeniach. Dz.U. 1949 nr

45 poz. 335.
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no pod wzgledem majatkowym, jak i personalnym. Celem prowadzonej r6znymi metodami
walki z zakonami byto ograniczenie mozliwosci pracy podejmowanej przez siostry a tym
samym zmniejszenie oddzialywania zakondow na spoteczenstwo. W pierwszej fazie walki
Z siostrami zakonnymi zamknigto prowadzone przez nie szkoty, upanstwowiono placéwki
opiekunczo-wychowawcze, szpitale i zakazano siostrom katechizacji w szkolach™®,

Dla zgromadzen zakonnych dziatania rezimowe byty trudnym momentem. Wigkszo$¢
wspolnot zostala pozbawiona mozliwo$ci realizacji swoich charyzmatoéw. Siostry tracac
wlasne dziela, przeszly do pracy w parafiach, jako katechetki, organistki, zakrystianki,
opiekunki chorych z polecenia parafii, podjety prace w kuriach diecezjalnych, domach
biskupich, seminariach duchownych i klasztorach meskich. Pozwolono im pracowac
w placowkach wymagajacych wyjatkowego poswigcenia i trudu, takich jak domy opieki
dla dzieci 1 mlodziezy specjalnej troski oraz dla ludzi starszych. Do 1964 roku zenskie
wspolnoty zakonne pozbawiono 215 miejsc kultu, 35 szkoét $rednich, 39 szkot podstawo-
wych, 327 przedszkoli, 53 internatéw, 117 domoéw dziecka, 52 doméw starcow, 63 szpitali,
a 7326 siostr stracito prace™®.

Ograniczenie przez panstwo dziatalnosci charytatywnej Kosciota w Polsce trwato do
konca lat siedemdziesigtych XX wieku. Od poczatku lat osiemdziesigtych sytuacja zaczeta
zmienia¢ si¢ na lepsze. Z pewnoscig wymusit to na wladzy komunistycznej kryzys gospo-
darczy, przemiany spoteczno-polityczne w Polsce oraz wzrost spotecznej roli Kosciota.
Istotnym elementem normowania dziatalno$ci charytatywnej Kosciota w Polsce byto Roz-
porzgdzenie Rady Ministrow z dnia 25 lipca 1985 r. w sprawie wykonania przepisow usta-
wy o podatkach i optatach lokalnych oraz poboru swiadczen pienigznych dotyczqgcych nie-
ruchomosci w formie lgcznego zobowigzania platniczego. Zwalniato ono od podatku nie-
ruchomosci bedace wlasnoscig zwigzkéw wyznaniowych, zakonow i stowarzyszen religij-
nych przeznaczone m.in. na domy opieki spotecznej, punkty katechetyczne i dziatalnos¢
charytatywna'*’. Bardzo waznym dokumentem byla wydana 17 maja 1989 roku ustawa
O stosunku Panstwa do Kosciola katolickiego w Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej141.

Dokument ten umozliwit powotanie Caritas Polskiej oraz Caritas diecezjalnych i nieskre-

138 A. Mirek. Atlas s. 28.

% W. zdaniewicz. Zgromadzenia zakonne w Polsce. W: Kosciot i religijnos¢ Polakéw 1945-1999. Red.

W. Zdaniewicz, T. Zembrzuski. Warszawa 2000 s. 221.

140 Rozporzqgdzenie Rady Ministrow z dnia 25 lipca 1985 r. w sprawie wykonania przepiséw ustawy o podat-
kach i optatach lokalnych oraz poboru swiadczen pienieznych dotyczqcych nieruchomosci w formie tqcznego
zobowigzania ptatniczego. Dz.U. 1985 nr 44 poz. 215.

! Ustawa z dnia 17 maja 1989 r. o stosunku Paristwa do Kosciota Katolickiego w Polskiej Rzeczypospolitej

Ludowej. Dz.U. 1989 nr 29 poz. 154.
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powang dziatalno$¢ charytatywno-opiekuncza zakonow 1 stowarzyszen katolickich.
W sposob szczegdlny stanowil o tym szdsty rozdzial, zatytutowany: Dziatalnosé charyta-
tywno-opieckunicza Kosciota. Zostaty tu wymienione zadania postugi charytatywnej podej-
mowane w Kosciele: prowadzenie zaktadow dla sierot, starcow, osob uposledzonych fi-
zycznie lub umystowo oraz innych kategorii oséb potrzebujacych opieki; prowadzenie
szpitali 1 innych zaktadow leczniczych oraz aptek; organizowanie pomocy w zakresie
ochrony macierzynstwa; organizowanie pomocy sierotom, osobom dotknigtym kleskami
zywiotowymi 1 epidemiami, ofiarom wojennym, znajdujacym si¢ w trudnym potozeniu
materialnym lub zdrowotnym rodzinom i osobom, w tym pozbawionym wolno-
$ci; prowadzenie ztobkow, ochronek, burs i schronisk; udzielanie pomocy w zapewnianiu
wypoczynku dzieciom i mlodziezy znajdujacym si¢ w potrzebie; krzewienie idei pomocy
bliznim i postaw spolecznych temu sprzyjajacych; przekazywanie za granicg¢ pomocy ofia-
rom klesk Zywiolowych i osobom znajdujacym si¢ w szczegolnej potrzebie'*’. Od tego
momentu Kosciot w Polsce mogt legalnie wznowi¢ swa charytatywna postuge. Takze zen-
skie zgromadzenia zakonne uzyskaly podstawy prawne powrotu do form dziatalno$ci apo-
stolskiej i charytatywnej zgodnych ze swoim charyzmatem. Wspdlnoty zakonne mogtly
odzyskiwaé swoje placowki opiekuncze i wychowawcze zagarnigte przez wladze komuni-

styczne 1 wznawia¢ w nich swg dziatalno$¢.

1.3. Aktualne przejawy ubodstwa w Polsce jako wyzwanie dla zakonow
zenskich

W 1989 roku Polska odzyskata suwerenno$¢. Rozpoczat si¢ czas przechodzenia od so-
cjalizmu do kapitalizmu. Z perspektywy minionego ¢wier¢wiecza mozna zauwazyc, ze byt
to proces dtugotrwaty, majacy na celu zbudowanie panstwa demokratycznego, przestrzega-
jacego praw cztowieka i1 przyjaznego obywatelowi. Socjologiczne interpretacje zmian po
1989 roku zwracaja uwage na rdézne watki, ktore pojawiaty si¢ i rozwijaty wraz z kolejny-
mi fazami transformacji spoteczno-ustrojowej. Wsrod nich poczgtkowo wymieniano przej-
scie od totalitaryzmu do demokracji, od fadu monocentrycznego do policentrycznego.
W nastepnych latach, w miar¢ utrwalania demokracji i systemu kapitalistycznego w Pol-
sce, przemiany lokowano w kontek$cie $wiatowego systemu kapitalistycznego, ze wszyst-

kimi skutkami, jakie niesie on dla polityki, gospodarki i kultury*®,

2 Tamze art. 39.

WK Swies. Przemiany religijnosci miejskiej w czasie transformacji systemowej. Lublin 2011 s. 25.

51



Oceniajgc 25 lat przemian w Polsce, mozna by¢ wzglednie zadowolonym z procesu
demokratyzacji Polski, cho¢ nie przebiegal on bez zaktocen. Jednoczesnie wiele osob
W naszym kraju zglasza swoje zastrzezenia do wspotczesnego obrazu demokracji. O wiele
gorzej jednak przebiega w Polsce proces przemian gospodarczych i ekonomicznych.
Lata przeobrazen ustrojowych zaznaczajg si¢, zarowno w sferze polityki ekonomicznej, jak
1 polityki spotecznej, nie tylko wskaznikami rozwoju, ale takze r6znymi trudno$ciami, kto-
re przyniosty ubozenie wielorakich grup spotecznych przy jednoczesnym bogaceniu si¢
innych145. Do tego zauwaza si¢, iz podmioty gospodarcze nadal funkcjonujg w otoczeniu
instytucjonalnym obcigzonym pokomunistycznym balastem regul myslenia i dziatania,
tolerujgcym rozmaite przywileje dla wybranych grup pracowniczych, politycznych i bizne-
sowych**. Do tego polityka naszego kraju jest jednym z wielu czynnikéw, zaraz obok
czynnikow gospodarczych, technologicznych, demograficznych, ktorych splot stat sig¢

przyczyna wielkiego bezrobocia™®’

. W styczniu 2015 roku stopa bezrobocia wyniosta
11,9%'*. Diug publiczny nadal ro§nie w bardzo szybkim tempie i zagraza przekroczeniem
dopuszczalnych przez kryteria z Maastricht progow. Kolejne rzady w pogoni za glosami
wyborcow odsuwaty lub opdznialy konieczne reformy fiskalne i sektora finanséw publicz-
nych, zas kiedy je podejmowano, czyniono to najczesciej pod presja biezacych probleméw
i z potrzeby maksymalizowania gloséw wyborczych'. Wiele gatezi przemystu zostalo
praktycznie zlikwidowanych, np. przemyst stoczniowy, inne zostaly sprzedane obcemu
kapitatowi, co skutkowalo ograniczeniem produkcji lub likwidacja przez wielkie miedzy-

narodowe korporacje®®.

W konsekwencji takiego kierunku przemian gospodarczych
W Polsce trwa proces emigracji zarobkowej, ktora w latach 2004-2010 byta szacowana na

okoto 2,8 mln oséb, gtownie mlodych, lepiej wyposazonych w kapitat ludzki, najbardziej

Y4 \W. Przygoda. Postuga charytatywna drogg nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 76.
%> ppsp. Postuga Charytatywna Kosciota. Nr 18 s. 221.

8 Nieréwnosci spoteczne a wzrost gospodarczy. Gospodarka Polski 1990-2011. Transformacja. Moderniza-
cja. Spéjnosc¢ spoteczno-ekonomiczna. Synteza. Opr. T. Bal-Wozniak, M. G. WozZniak. Krakdw-Rzeszow 2011
s. 10.

Y7 A. Potasifiska. Paristwo wobec bezrobocia w okresie transformacji systemowej w Polsce. W: Spoteczen-

stwo polskie w procesie zmian. Red. U. Bejma. Warszawa 2008 s. 69.

148 Gtéwny Urzad Statystyczny. Stopa bezrobocia w latach 1990-2017. [Publikacja dostepna w Internecie:

www.stat.gov.pl]

% Nieréwnosci spoteczne a wzrost gospodarczy. Gospodarka Polski 1990-2011. Transformacja. Moderniza-

cja. Spéjnosc¢ spoteczno-ekonomiczna. Synteza. Opr. T. Bal-Wozniak, M. G. WozZniak. Krakow-Rzeszow 2011
s.13.

O Przygoda. Postuga charytatywna drogqg nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 76.
52



przedsigbiorczych, aktywnych, sktonnych do ponoszenia ryzyka zwigzanego ze zmiana-
milst

Analiza skutkow spotecznych przeksztatcen gospodarki doprowadzita do wyodrebnie-
nia dwoch zasadniczych kategorii: wygranych, tzn. odnoszacych korzysci z dokonujace;j
si¢ transformacji oraz przegranych, ktorzy ponosza koszty przemianlsz. Transformacja
spoteczno-ustrojowa, trwajaca od 1989 roku, wielu Polakom przyniosta awans cywiliza-
cyjny i wzrost poziomu zycia. Warto jednak zauwazy¢, ze na tle panstw Unii Europejskiej,
Polska jest spoteczenstwem ludzi ubogichl53. Glowny Urzad Statystyczny podaje, ze wsrod
wszystkich krajow Unii Europejskiej dochody do dyspozycji w Polsce nalezg do najniz-
szych. W 2011 roku przecigtne gospodarstwo domowe w Polsce dysponowato — w przeli-
czeniu na jednostke ekwiwalentng — dochodem wynoszacym okoto 23 tys. zt rocznie, co
stanowito 9 494 PPS™*. Rozktad dochodéow w 2011 roku w poszczegélnych krajach Unii

Europejskiej obrazuje ponizsza tabela.

Y1 Nieréwnosci spoteczne a wzrost gospodarczy. Gospodarka Polski 1990-2011. Transformacja. Moderniza-

cja. Spéjnosc¢ spoteczno-ekonomiczna. Synteza. Opr. T. Bal-Wozniak, M. G. WozZniak. Krakéw-Rzeszow 2011
s. 9.

52 B. Ktos. Przyczyny i przejawy marginalizacji spotecznej. W: Przemiany spofeczne w Polsce w ostatniej

dekadzie XX wieku. Biuro Studidw i Ekspertyz Kancelarii Sejmu. Warszawa pazdziernik 2000 s. 100.

3w, Przygoda. Postuga charytatywna drogq nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 77.

>4 ppg — wspolna waluta umowna, ktérej jednostka jest standard sity nabywczej (Purchasing Power Stan-

dard — PPS). Wartos$¢ jednego PPS jest réwna liczbie jednostek waluty danego kraju odpowiadajgcej 1 euro
na rynku krajowym, przy uwzglednieniu relacji cen danego kraju do cen pozostatych krajéw biorgcych udziat
w poréwnaniu; Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w swietle badar GUS. Warszawa 2013 s. 24.
[Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

53



Tabela 1.
Wybrane wskazniki rozktadu dochodow w krajach Unii Europejskie;j

w 2011 roku.
Roczne dochody™™
Kraj srednia mediana
PPS

Luksemburg 30 049 26 669
Austria 22 458 20 252
Cypr 22 378 19 240
Francja 21 568 18 058
Holandia 20 826 18 752
Niemcy 20 643 18 242
Wielka Brytania 20 386 16 805
Dania 20 229 18 681
Finlandia 19 634 17 744
Szwecja 19 592 18 475
Irlandia 19 524 16 829
Belgia 19 453 17 995
Wilochy 17 539 15515
Malta 15 684 14 034
Slowenia 14 829 13 809
Hiszpania 14 698 12 907
Grecja 13197 11 482
Portugalia 11 860 9584
Czechy 11 167 9859
Slowacja 9802 8 856
Polska 9494 8 207
Estonia 8612 7338
Wegry 7903 7017
Litwa 7 096 6 165
Lotwa 6 954 5 666
Bulgaria 6725 5701
Rumunia 4 054 3 556

5 W mediach podaje sie wynagrodzenie albo w postaci $redniej, albo w postaci mediany. Srednia arytme-

tyczna to po prostu suma zarobkdéw catej préby, podzielona przez ilo$¢ jaka stanowi dana préba (np. wyna-
grodzenie 20 programistéw zsumowane i podzielone przez 20). Ta metoda jest o tyle zdradliwa, ze wystar-
czy kilka znacznie przekraczajacych przecietne wynagrodzenie pensji, by Srednia zostata zawyzona. Media-
na to inaczej wartos$¢ srodkowa. W przypadku wynagrodzen jej wartos¢ oznacza, ze potowa pracownikdéw
zarabia wiecej, a potowa mniej od tej kwoty. Mediana lepiej obrazuje przecietne wynagrodzenie, bo wia-
domo z niej, ze co drugi pracownik zarabia ponizej, a co drugi powyzej jej wartosci.

54



Dla przyktadu najwyzsze przecigtne roczne ekwiwalentne dochody zanotowano
w Luksemburgu (30049 PPS), Austrii (22458 PPS) oraz na Cyprze (22378 PPS). Nato-
miast dochody nizsze niz w Polsce odnotowano jedynie w Rumunii (4054 PPS), Butgarii
(6725 PPS), Lotwie (6954 PPS), Litwie (7096 PPS), na Wegrzech (7903 PPS) i w Estonii
(8612 PPS)™®,

Przejscie z gospodarki centralnie sterowanej do gospodarki liberalnej spowodowato
zubozenie najstabszych ogniw polskiego spoleczenstwa. Najtrudniej w nowej rzeczywisto-
sci odnalezli si¢ ludzie stabiej wyksztatceni, pochodzacy ze srodowisk wiejskich i mato-
miasteczkowych, rodziny wielodzietne i rodzice samotnie wychowujgcy dzieci, ludzie cho-
rzy i niepetnosprawni®®’. Wiasnie tych grup najczeéciej dotyka skrajne ubdstwo.

Gltowny Urzad Statystyczny w 2013 roku wydat raport pt. Ubdstwo w Polsce w swietle
badan GUS. Raport ten podaje informacje z zakresu spotecznych i ekonomicznych skut-
kow ubdstwa. Dane te sa niezbedne do opracowywania, wdrazania oraz oceny polityki
spotecznej, zarowno w skali kraju, jak réwniez w kontekscie przynaleznosci Polski do Unii
Europejskiej. Prezentowane dane i ich analiza sg cennym zréodtem wiedzy o zakresie i cha-
rakterystyce ubostwa w Polsce.

Wedtug raportu odsetek oséb w gospodarstwach domowych o wydatkach ponizej gra-
nicy ubostwa skrajnego, tzn. ponizej poziomu minimum egzystencji wyniost w 2012 roku
6,8%"%. Statystyki z 2013 roku pokazuja, ze odsetek ten wzrost do 7,4%™°. Liczba ta od
2004 roku, kiedy to ubdstwo skrajne wynosito 12,3%, stale si¢ zmniejszala, jednak

od 2010 roku zauwaza si¢ tendencje¢ rosngca. W ciggu dwoch lat granica ubdstwa skrajne-

8 Tamze s. 25.

7w Przygoda. Postuga charytatywna drogqg nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 77.

18 Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w swietle badar GUS. Warszawa 2013 s. 6. Za gospodar-

stwo domowe uznajemy grupe osob spokrewnionych ze sobg lub niespokrewnionych, mieszkajgcych razem
i wspdlnie utrzymujgcych sie (gospodarstwo domowe wieloosobowe) lub osobe utrzymujaca sie samodziel-
nie, bez wzgledu na to czy mieszka sama, czy tez z innymi osobami (gospodarstwo domowe jednoosobowe).
Cztonkowie rodziny mieszkajgcy wspdlnie, ale utrzymujgcy sie oddzielnie, tworzg odrebne gospodarstwa
domowe. Wielko$¢ gospodarstwa domowego jest okreslana liczbg oséb wchodzacych w jego sktad: Gtéwny
Urzad Statystyczny. Dochody i warunki Zycia ludnosci w Polsce (raport z badania EU-SILC 2011). Warszawa
2014 s. 35.

19 Gtéwny Urzad Statystyczny. Jakosc zycia w Polsce. Edycja 2014. Warszawa 2014 s. 6. [Publikacja dostep-

na w Internecie: www.stat.gov.pl].
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go wzrosta o 1 punkt procentowy*®

. W roku 2014 liczba ta nie zmienita si¢. Dopiero rok
2015 przyniést obnizenie si¢ warto$ci ubostwa skrajnego 0 0,9% do 6,5%"°.

W 2012 roku wzrosta takze liczba oséb zyjacych ponizej tzw. ustawowej granicy ubo-
stwa, wskazujacej na grupe osob, ktéra zgodnie z obowigzujacymi przepisami jest upraw-
niona do ubiegania si¢ o przyznanie $wiadczenia pieni¢znego z pomocy spolecznej.
W 2011 roku ponizej ustawowej granicy ubostwa zyto 6,6%, natomiast rok p6zniej liczba
ta wzrosta 0 0,6% 1 wynosita 7,2%162.

Szczegbdlowe statystyki poziomu ubdstwa skrajnego pozwalajg wskazac te grupy osob,
ktore znajduja si¢ w najtrudniejszej sytuacji materialnej oraz powinny by¢ adresatami po-
mocy i przedmiotami zainteresowania polityki spotecznej oraz organizacji zajmujacych si¢
dziatalnoscig charytatywng. Warto bowiem zauwazyc¢, iz Instytut Pracy i Spraw Socjalnych
(IPiSS) badajac minimum egzystencji (czasem zwane ,minimum biologicznym”),
uwzglednia jedynie wydatki zwigzane z zaspokojeniem najniezbg¢dniejszych potrzeb egzy-
stencjalnych — skromne wyzywienie, utrzymanie bardzo matego mieszkania, natomiast nie
bierze pod uwagge innych potrzeb zwigzanych z wykonywaniem pracy zawodowej, komu-
nikacja, kulturg czy wypoczynkiem. Nie uwzglednia nawet tak zwyczajnych czynnosci jak
korzystanie z telewizji'®*.

Czynnikiem decydujacym o statusie spotecznym, a takze o sytuacji materialnej osoby
I jej rodziny, jest miejsce zajmowane na rynku pracy. W sposob szczegdlny zagrozone
ubOstwem sg osoby bezrobotne i ich rodziny. Wedtug badan wsréd gospodarstw domo-
wych, w skfad ktérych wchodzita przynajmniej jedna osoba bezrobotna, stopa ubdstwa
skrajnego w 2012 roku wyniosta okoto 13%, natomiast wsrdd gospodarstw, w ktorych nie
bylo 0s6b bezrobotnych — okoto 5%. Im wigcej os6b bezrobotnych znajduje si¢ w gospo-

darstwie domowym, tym bardziej zwigksza si¢ ryzyko ubdstwa skrajnego. W gospodar-

%% Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w swietle badari GUS. Warszawa 2013 s. 7. [Publikacja

dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

1ot Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w latach 2015 i 2016. Warszawa 2017 s. 10. [Publikacja

dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

162 Iy s . o , . . .
Podana wartos$¢ wskaznika zagrozenia ubdstwem w 2012 roku zostata obliczona z uwzglednieniem

dwdch obowigzujacych tego roku progdéw interwencji socjalnej przyjmowanych za granice ubdstwa usta-
wowego: nizszego, obowigzujacego w pierwszych trzech kwartatach 2012 roku oraz wyzszego, zwaloryzo-
wanego po szesciu latach progu, ktéry stanowi kryterium przyznania pomocy spotecznej od 1 pazdziernika
2012 roku. W przypadku, gdyby stopa ubdstwa ustawowego dla catego 2012 r. liczona byta wedtug progu
wprowadzonego w |V kwartale, odsetek oséb w gospodarstwach domowych o wydatkach ponizej ustawo-
wej granicy ubdstwa wynidst by nie 7,2%, a 13,2%. Tamze.

163 .
Tamze s. 8.
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stwach domowych, w ktorych bezrobotne byly przynajmniej dwie osoby, stopa ubdstwa
skrajnego wynosita az 33%%.

Istotnymi wyznacznikami zagrozenia ubdstwem skrajnym, oprocz miejsca zajmowa-
nego na rynku pracy, sa: wyksztatcenie, wiek, typ gospodarstwa domowego, srodowisko
zamieszkania, a takze obecno$¢ osoby niepetnosprawnej w rodzinie. Prawie catkowicie
zagrozenie ubostwem skrajnym odsuwa posiadanie wyksztalcenia wyzszego. Jedynie 0,6%
0sOb z wyksztalceniem wyzszym doswiadczylo zycia ponizej minimum egzystencji. Na-
tomiast niski poziom wyksztatcenia jest istotnym czynnikiem zwigkszajacym ryzyko po-
padniecia w ubdstwo. U 0s0b z wyksztalceniem co najwyzej gimnazjalnym wskaznik za-
grozenia ubostwem skrajnym jest duzo wyzszy od sredniej krajowej, ktéra wynosi 6,8%,
I siega 16,4%. Takze wskaznik ten jest wysoki u 0os6b z wyksztalceniem zasadniczym za-
wodowym. Natomiast duzo mniejszy jest odsetek 0sob zagrozonych ubostwem skrajnym
legitymujacych si¢ wyksztatceniem $rednim lub policealnym (3,4%). W 2012 roku, tak jak
w poprzednich latach, ponad 80% oséb zyjacych ponizej minimum egzystencji stanowili
cztonkowie gospodarstw domowych, ktérych glowa nie ukonczyta szkoty $redniej, pod-
czas gdy w catej Polsce, w takich gospodarstwach zylo okoto 50% A

Obok wyksztalcenia rowniez czynnik wieku ma wplyw na zagrozenie ubostwem. Ra-
port GUS pokazuje, ze w 2012 roku w Polsce ubostwem ekonomicznym najczgséciej zagro-
zone byly dzieci w wieku 0-17 lat. Wskaznik zagrozenia ubostwem skrajnym dla tej grupy
wyniost az 9,8% 1 byt wyzszy od $redniej krajowej o 3%. Dla ludzi dorostych (18-64 lat)
wskaznik ten wyniost 6,4%, natomiast dla osob starszych powyzej 65 lat — 3,8%. Autorzy
raportu pt. Ubdstwo w Polsce w swietle badan GUS w sposéb szczegdlny zwracajg uwage
na trudng sytuacje osob starszych, ktore ze wzgledu na swdj wiek i1 stan zdrowia majg
ograniczone mozliwo$ci podejmowania aktywnych dziatan zmierzajacych do poprawy
swojej sytuacji materialnej. Zwracaja takze uwage, iz seniorzy sg czesto samotni, majg
problemy finansowe, nie zawsze mogg liczy¢ na pomoc rodziny, a w wielu przypadkach
ich $wiadczenia emerytalne sg jedynym regularnym Zrédtem dochodéw rodziny wielopo-
koleniowej.

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na zagrozenie ubostwem skrajnym jest typ go-
spodarstwa domowego. Analiza wedtug typéw gospodarstw rodzinnych wskazuje na naj-
wieksza skale zagrozenia ubostwem, zarowno w miastach, jak 1 na wsi wérod matzenstw

(oraz zwigzkow nieformalnych) z co najmniej trojka dzieci na utrzymaniu oraz w przypad-

164 .
Tamze.

1% Tamze s. 9-10.
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ku samotnych rodzicéw z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu. Nieco tylko niz-
sze wskazniki wystapity w przypadku samotnych rodzicéw z dzie¢mi na utrzymaniu i in-

nymi osobami*®®

. Raport GUS podaje, iz w 2012 roku ponizej minimum egzystencji zyta
niemal co dziesigta osoba w gospodarstwach matzenstw z trojka dzieci oraz okoto 27%
0sOb w gospodarstwach matzenstw z czworka 1 wigksza liczbg dzieci. W troche lepszej
sytuacji byly rodziny niepelne. Tutaj wskaznik zagrozenia ubdstwem skrajnym wyniost
8,1%. Jednak i w tym przypadku sytuacja samotnych rodzicow jest zréznicowana. Przy
wiekszej liczbie dzieci w domu poziom zagrozenia ubdstwem wzrasta™®’.

Gloéwny Urzad Statystyczny wskazuje na obecnos$¢ osoby niepelnosprawnej jako jeden
z wyznacznikow wiekszego ryzyka zagrozenia ubdstwem. Stopa ubdstwa skrajnego wsrod
0s6b w gospodarstwach domowych z co najmniej jedng osobg niepelnosprawng wyniosta
okoto 10%. W najtrudniejszej sytuacji znalazty si¢ rodziny, w ktdrych obecne bylo przy-
najmniej jedno niepetnosprawne dziecko do lat 16. W tej grupie wskaznik zagrozenia ubo-
stwem skrajnym wyniost w 2012 roku okoto 12%. Warto zauwazy¢, iz odsetek oséb za-
grozonych ubdstwem skrajnym w gospodarstwach domowych bez 0s6b niepetnospraw-
nych ksztattowat si¢ w omawianym okresie na poziomie jedynie 6%,

Zagrozenie ubostwem skrajnym zalezy réwniez od miejsca zamieszkania. Cze$ciej do-
tyczy to mieszkancoOw wsi niz miast. Roznice t¢ wida¢ w sposob szczegdlny przy porow-
naniu sytuacji mieszkancoOw wsi z mieszkancami najwigkszych polskich miast (pow. 500
tys. mieszkancow). W skrajnym ubdstwie zyto w 2012 roku ponad 4% mieszkancoOw miast
(od 1,1% w najwigkszych miastach, do 6,8% w miastach ponizej 20 tys. mieszkancow).
Natomiast na wsi odsetek 0sob zyjacych ponizej minimum egzystencji wyniost az 10,6%.
Badania szczegotowe skrajnego ubdstwa na wsi pokazuja, ze najwyzszy odsetek ubogich
0s0b zanotowano ws$rod rodzin nie majacych wlasnego gospodarstwa rolnego 1 utrzymuja-
cych si¢ gtownie ze §wiadczen spotecznych innych niz emerytura i renta (okoto 32%) oraz
wsrdd rodzin rencistow (okoto 18%). Mieszkancy wsi stanowili ponad 60% ogotu osob
zyjacych w Polsce ponizej granicy ubostwa skrajnego, podczas gdy udziat ludno$ci wiej-

skiej wérod ogotu ludnosci Polski wynosit mniej niz 40%™.

106 Gtéwny Urzad Statystyczny. Warunki Zycia rodzin w Polsce. Warszawa 2014 s. 76. [Publikacja dostepna

w Internecie: www.stat.gov.pl].

%7 Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubéstwo w Polsce w swietle badari GUS. Warszawa 2013 s. 11. [Publikacja

dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

%8 Tamze s. 11-12.

% Tamize s. 12.

58



Warto réwniez przesledzi¢ zjawisko ubdstwa w poszczegdlnych regionach Polski.
W 2012 roku w najwigkszym stopniu zagrozeni ubostwem skrajnym byli mieszkancy wo-
jewodztwa warminsko-mazurskiego (13,5% zyjacych ponizej minimum egzystencji). Tak-
ze wskaznik ten osiggnat wysoka wartos¢ w wojewodztwach podlaskim oraz $wietokrzy-
skim, gdzie wynosit prawie 11%. W skali kraju najmniejszy odsetek osob zyjacych ponizej
minimum egzystencji odnotowano w wojewddztwach potudniowych i poludniowo-
zachodnich: $laskim, opolskim oraz dolnos$laskim, a takze w wojewddztwach mazowiec-
kim 1 lubuskim. Warto$¢ wskaznika ubdstwa skrajnego dla tych obszaréw nie przekroczyta
w 2012 roku 5%"".

Raport GUS zajmujac si¢ skrajnym ubdstwem i1 poziomem biedy w Polsce, ukazuje
takze wydatki gospodarstw domowych. Przecigtne miesigczne wydatki gospodarstw znaj-
dujacych sie ponizej granicy ubdstwa skrajnego w 2012 roku wyniosty 422 zt w przelicze-
niu na osobg¢ dorosta (z uwzglednieniem oryginalnej skali ekwiwalentno$ci OECD). Jed-
nocze$nie wydatki gospodarstw domowych powyzej tejze granicy byly na poziomie 1417
zt. Wyszczegolniajac rodzaje wydatkéw gospodarstw zagrozonych ubostwem, mozna za-
uwazyc, iz 46% wydatkoéw (194 zt) bylo przeznaczonych na zywno$¢ oraz napoje bezalko-
holowe, a kolejne 27% na optaty zwigzane z uzytkowaniem mieszkania (tgcznie z optatami
za no$niki energii — 112 zt). W sumie na wszystkie pozostalte potrzeby wydawano w tych
gospodarstwach przeci¢tnie w miesigcu w przeliczeniu na osobg dorosta okoto 145 zi, to
jest ponad pigciokrotnie mniej niz w gospodarstwach zyjacych powyzej minimum egzy-
stencji. Co bardzo niepokojace, w rodzinach zagrozonych ubostwem skrajnym na ustugi
zwiazane z edukacja, kultura i rekreacja facznie wydawano 11 zt*"™,

GUS badajac gospodarstwa domowe, przeprowadzit takze ankiete, dotyczaca progno-
zy zmian, zadajac pytanie: Jak Pan/Pani sadzi, czy w ciagu najblizszych 12 miesigcy sytu-
acja materialna Pana/Pani gospodarstwa domowego: poprawi sig, raczej si¢ poprawi, pozo-
stanie bez zmian, raczej pogorszy si¢, pogorszy sie? Jedynie 11,3% respondentow wskaza-
1o, Zze sytuacja materialna przez nast¢pny rok si¢ poprawi. Wiekszos¢ respondentow wska-

zata na perspektywe braku zmian (55,8%), a 32,9% uznato, Ze kolejny rok przyniesie po-

170 ;s e e . . P . . .
Warto zwrdci¢ uwage na zréznicowanie poziomu ubdstwa wewnatrz wojewddztw. Przyktadowo w woje-

wodztwie mazowieckim zachodzi duza rdznica miedzy poziomem ubdstwa w Warszawie a pozostatymi rejo-
nami tego wojewddztwa. Otdz o ile wskaznik ubdstwa skrajnego dla wojewddztwa mazowieckiego ogdtem
nalezy do najnizszych w kraju (5%), o tyle ten sam wskaznik po wytaczeniu z szacunkdw stolicy przyjmuje juz
wartos¢ znacznie wyzszg, zblizajac sie do $redniej dla Polski. Rozdzwiek ten wskazuje na duze rdznice po-
miedzy stolicg, a pozostatymi regionami wojewddztwa. Tamze s. 13.

" Tamze s. 13-14.
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gorszenie sytuacji materialnej ich gospodarstwa domowego (w tym 27,2% — raczej si¢ po-
172

gorszy)='“.

Drugim dokumentem, ktory obrazuje poziom ekonomiczny polskich rodzin, a jedno-
czes$nie wskazuje na zakres ich ubostwa, jest wydany w 2011 roku przez GUS raport pt.
Warunki Zycia rodzin w Polsce. Publikacja ta jest oparta na wtornym wykorzystaniu wyni-
kéw badan ankietowych przeprowadzonych w gospodarstwach domowych, m.in.: ,,Budze-
ty gospodarstw domowych”, ,,Europejskie badanie dochodéw i warunkéw zycia”, ,,Bada-
nie spojnosci spotecznej” ,,Badania budzetu czasu™ . Malzenstwo i rodzina sg podstawa
zycia spotecznego 1 dlatego tak wazna jest troska o ich dobrg kondycje w réznych istot-
nych wymiarach. Artykut 18 Konstytucji RP stanowi, ze ,,malzenstwo jako zwigzek kobie-
ty 1 mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajduja si¢ pod ochrong i opieka
Rzeczypospolitej Polskiej”. Wspomniany raport prezentuje m.in. przejawy ubdstwa pol-

skich rodzin'’™

. Miarg trudnej sytuacji gospodarstw rodzinnych jest m.in. brak mozliwosci
zaspokojenia okreslonych potrzeb z przyczyn finansowych. Autorzy raportu poddali anali-
zie nastepujace potrzeby: wyjazd na wypoczynek wszystkich cztonkéw gospodarstwa ro-
dzinnego, poniesienie nieoczekiwanego wydatku w wysokosci 900 zt, posiadanie samo-
chodu osobowego, wizyta u lekarza specjalisty, mozliwo$¢ jedzenia migsa, drobiu, ryb (lub
wegetarianskich odpowiednikéw) co drugi dzien, terminowe regulowanie zobowigzan fi-
nansowych (zwigzanych z mieszkaniem oraz rat kredytow 1 pozyczek) oraz ogrzanie

mieszkania stosownie do potrzeb'”

. W wynikach badan rozrézniono podziat na mieszkan-
cOw miast 1 wsi.

Z podanej listy najczesciej niezaspokojong potrzeba byt wyjazd na wypoczynek
wszystkich cztonkow rodziny (57,5% ogdtem, 50,9% w miastach i 60,9% na wsi). Naj-
wiekszy odsetek gospodarstw rodzinnych, ktore deklarowaty brak mozliwosci takiego wy-
jazdu, mozna zauwazy¢ wsrod gospodarstw tworzonych wytacznie przez osoby niepetno-
sprawne (76,0% ogdtem, 72,4% w miescie i 84,6% na wsi) oraz wérod samotnych rodzi-
cOw z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu i innymi osobami (82,4% ogotem,

77,8% w miescie i 89,2% na wsi)*°.

72 Tamsze s. 15.

' Zob. Gtéwny Urzad Statystyczny. Warunki zycia rodzin w Polsce. Warszawa 2014. [Publikacja dostepna

w Internecie: www.stat.gov.pl].

74w Przygoda. Postuga charytatywna drogqg nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 81.

7 Gtéwny Urzad Statystyczny. Warunki Zycia rodzin w Polsce. Warszawa 2014 s. 77. [Publikacja dostepna

w Internecie: www.stat.gov.pl].

78 Tamze s. 78.
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Niewiele mniej gospodarstw rodzinnych deklarowato brak mozliwos$ci pokrycia z wia-
snych $rodkéw niespodziewanego wydatku w wysokosci 900 zt. Na podstawie ankiety,
GUS podal, iz 49,2% ogo6tu badanych gospodarstw nie bylo w stanie pokry¢ takiego wy-
datku (w tym 47,7% w miescie, 51,8% na wsi). Takze w tym przypadku najwigksze trud-
nosci z pokryciem z wiasnych §rodkéw wydatku wartosci 900 zt mieli samotni rodzice z co
najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu i innymi osobami (76,7% ogoétem, 77,3%
W miescie 1 75,9% na wsi) oraz gospodarstwa rodzinne tworzone wylgcznie przez osoby
niepelnosprawne (65,9% ogotem, 65,7% w miescie 1 66,3% na wsi). Warto zauwazyc¢, ze
podobnie duze problemy z takim wydatkiem mieli samotni rodzice z co najmniej jednym
dzieckiem na utrzymaniu (71,0%)"".

O wiele mniejszy byl odsetek gospodarstw rodzinnych, ktore deklarowaty brak moz-
liwos$ci zakupu samochodu osobowego z powodow finansowych. Ogdlnie tej potrzeby nie
zaspokoito 11,0% badanych (12,0% w miescie i 9,3% na wsi), przy czym w przypadku
samotnych rodzicow z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu liczba ta byla na po-
ziomie 25,0%"",

Nastgpng w kolejno$ci potrzeba niezaspokojong z przyczyn finansowych byta mozli-
wos¢ konsultacji z lekarzem specjalista. Brak takiej mozliwos$ci odnotowano dla 24,4%
spos$rod badanych oséb w wieku 16 lat i wigcej. W pordéwnaniu proporcji w miastach
| wsiach warte zauwazenia jest, iz w wielu przypadkach pojawiaty si¢ bardzo duze roznice.
W przypadku matzenstw 1 zwigzkéw nieformalnych bez dzieci na utrzymaniu, réznica
W wyniku wyniosta prawie 9% (20,9% w miescie i 29,7% na wsi). Ciekawym jest fakt, iz
w przypadku samotnych rodzicow z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu o wiele
czesciej deklaracje braku mozliwosci z powodoéw finansowych dokonania konsultacji
Z lekarzem specjalista odnotowano w miescie (40,1%), a rd6znica wyniosta az prawie 16%
(na wsi 24,3%)"°.

Analizujgc poziom zaspokojenia wskazanych powyzej potrzeb wedlug typow rodzin-

nych gospodarstw domowych, mozna wywnioskowac, iz zdecydowanie najczesciej z przy-

Y7 Tamze s. 80.
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czyn finansowych nie byly one zaspokojone u samotnych rodzicow z dzie¢mi na utrzyma-
niu. W przypadku kilku rodzajow potrzeb (mozliwo$¢ jedzenia migsa, dokonywania termi-
nowych optat za mieszkanie i terminowych sptat rat kredytow lub pozyczek) takze w go-
spodarstwach rodzinnych matzonkéw (oraz zwigzkéw nieformalnych) z co najmniej trojka
dzieci pozostawaly one czesto niezaspokojone z przyczyn ﬁnansowychlso. Zagrozenie
ubdstwem czesciej dotykato rodzin na wsi (23,5%) niz w miastach (11,0%), takze rodziny
Z obszaréw wiejskich czesciej dotkniete byly deprawacja materialng. Wedlug raportu do
relatywnie najubozszych gospodarstw rodzinnych w Polsce w 2011 roku nalezaty rodziny
z co najmniej trojkg dzieci na utrzymaniu, a takze gospodarstwa 0s6b samotnie wychowu-
jacych dzieci. W tych przypadkach wskaznik zagrozenia ubdstwem przekraczat 40% na
wsi i 25% w miastach™®".

Innym wiarygodnym wskaznikiem pokazujagcym zakres ubdstwa polskich rodzin
w 2011 roku jest ocena zaspokojenia potrzeb dzieci, bedacych na utrzymaniu rodziny.
Wspomniany raport ukazuje na podstawie badan skalg potrzeb dzieci w zakresie zywienia,
edukacji, ochrony zdrowia, a takze wypoczynku i rozrywki. Zta sytuacja finansowa w nie-
ktérych gospodarstwach domowych byta powodem niezaspokojenia w petni tak waznej
potrzeby, jaka jest wyzywienie. Raport pokazuje, iz ponad 3% gospodarstw rodzinnych
Z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu nie bylo w stanie z powodu ograniczen
finansowych zapewni¢ swoim dzieciom przynajmniej co drugi dzien migsa, drobiu, ryby
lub odpowiednika wegetarianskiego 1 prawie tyle samo gospodarstw nie moglo sobie po-
zwoli¢ na zapewnienie dzieciom przynajmniej kilka razy w tygodniu §wiezych owocoéw
lub warzyw. Analizujac raport GUS, mozna stwierdzi¢, ze im wigcej W gospodarstwach
rodzinnych bylo dzieci na utrzymaniu, tym wigksza byta trudnos¢ w zapewnieniu podsta-
wowych potrzeb. W przypadku wyzywienia dzieci najtrudniejsza sytuacja panowala
W rodzinach wielodzietnych. Az 8,5% rodzin z trdjka i wiecej dzieci nie mogto zapewnic
dzieciom jedzenia przynajmniej co drugi dzien migsa drobiu, ryby lub wegetarianskiego
odpowiednika. W przypadku rodzin z dwdjka dzieci ten wynik byt duzo mniejszy 1 wyno-
sit 2,7%, natomiast w sytuacji rodzin z jednym dzieckiem problem ten dotyczyl tylko
1,9%. Podobng relacj¢ mozna zauwazy¢ w badaniu zaspokojenia potrzeby jedzenia przy-
najmniej kilka razy w tygodniu $wiezych owocow lub warzyw. Najmniejszg trudno$¢ w tej

sytuacji mialy rodziny z jednym dzieckiem (2,1%), niewiele wigksza rodziny z dwojka

%0 Tamie s. 82.

¥ Tamse s. 86.

62



dzieci (2,4%), z kolei odsetek ten mocno wzrastal w przypadku rodzin z trojka dzieci
i wynosit 7,4%%.

Drugim rodzajem potrzeb badanych przez GUS byly te zwigzane z edukacja. Zdiagno-
zowano potrzebe zakupu podrecznikow oraz dodatkowych ptlatnych zaje¢ uzupehiajgcych
1 nadobowigzkowych. Z powodu problemdéw finansowych 5,5% gospodarstw rodzinnych
Z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu musiato zrezygnowac z zakupu wszystkich
potrzebnych podrecznikow'®®. Problem ten wystepowal niemal réwnie czgsto w gospodar-
stwach rodzinnych wiejskich, jak i miejskich (odpowiednio 5,7% 1 5,4%). Wsrod gospo-
darstw rodzinnych z trojkg i wigcej dzieci brak mozliwosci zakupienia niezb¢dnych pod-
recznikow szkolnych deklarowato prawie 14%. Najmniejszy odsetek rezygnujacych z za-
kupu wszystkich podrgcznikow odnotowano wsrod gospodarstw z jednym (3,4%) oraz
z dwojka dzieci na utrzymaniu (4,5%). Sposrdd poszczegdlnych typow gospodarstw ro-
dzinnych, najczgséciej to samotni rodzice wychowujacy co najmniej jedno dziecko 1 mat-
zenstwa (oraz zwigzki nieformalne) z trojka dzieci i wigcej nie byli w stanie dokona¢ za-
kupu wszystkich potrzebnych podrgcznikéw dla swoich dzieci. Wspdtczynnik ten wynidst
17,5% dla samotnych rodzicow 1 15,5% dla matzenstw z trojka dzieci'®.

Jezeli chodzi o zaspokojenie potrzeb dodatkowych platnych zaje¢ uzupetniajacych dla
dzieci, w tym doksztalcenie z przedmiotow objetych zajeciami obowigzkowymi i kursy
przygotowujace do egzamindéw, to badania pokazaty, iz 15,6% gospodarstw rodzinnych
z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu musiato zrezygnowac¢ z takiej formy edu-
kacji dziecka. Natomiast 14,9% podobnych gospodarstw zrezygnowato z zaj¢¢ platnych
nadobowigzkowych (sportowych, muzycznych, plastycznych) dla swoich dzieci. Tak jak
W poprzednich statystykach najnizszy odsetek tych, ktorzy rezygnowali z dodatkowych
zaje¢, odnosit si¢ do gospodarstw z jednym dzieckiem na utrzymaniu (ponad 10%) oraz
z dwojka dzieci (13,8% rodzin w przypadku zaje¢ uzupetniajacych oraz 14,8% w przypad-
ku zaje¢ nadobowigzkowych). W sytuacji gospodarstw rodzin wielodzietnych wskaznik
ten prezentowal si¢ najgorzej 1 wyniost 33,7% dla zaje¢ uzupetniajacych 1 29,4% dla zaje¢
nadobowiazkowych'®. Widoczna dysproporcje w zapewnieniu dzieciom dodatkowych
zaje¢ zaobserwowano w poszczegdlnych typach gospodarstw rodzinnych. Matzenstwa
(oraz zwiazki nieformalne) z trojka dzieci 1 wiecej najczesciej rezygnowaly z dodatko-

wych, platnych zaje¢ uzupetniajacych 1 nadobowigzkowych (odpowiednio 35,1% 1 29,7%),
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a w drugiej kolejnosci samotni rodzice wychowujgcy co najmniej jedno dziecko (30,5%
131,6%). Mniejsze problemy z optaceniem dodatkowych zajg¢ dla dzieci mialy matzen-
stwa (oraz zwigzki nieformalne) z jednym dzieckiem na utrzymaniu. Jedynie ponad 7%
Z nich zrezygnowato z takich zaj Qél%.

Bardzo wazny problem dotyczacy sytuacji dzieci podejmujg kolejne badania zwigzane
z ich potrzebami w zakresie ochrony zdrowia. GUS zbadat temat platnych wizyt u lekarzy
specjalistow 1 dentystow oraz mozliwos¢ zakupu lekow, witamin i1 innych preparatow.
Analiza ukazuje, iz 5,9% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na
utrzymaniu musiato zrezygnowac z niezbednych dla dzieci ptatnych wizyt u lekarzy spe-
cjalistow. Liczba ta byta podobna tak wsrod gospodarstw rodzinnych miejskich, jak i wiej-
skich, 1 odpowiednio wynosita 5,8% 1 6,0%. Natomiast konieczno$¢ rezygnacji z platnych
wizyt u lekarza dentysty wystapita u 6,5% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym
dzieckiem na utrzymaniu. W tym przypadku czesciej z takiej wizyty rezygnowaty gospo-
darstwa na wsi (7,1%) niz w miescie (6,1%)"%".

W przypadku zakupow lekow, witamin i innych preparatow sytuacja wygladata o wie-
le lepiej. Jedynie 3,2% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na
utrzymaniu rezygnowato z takich zakupow. Odsetek ten byl na podobnym poziomie za-
rowno w miescie, jak i na wsi. O ile liczba ta byta dosy¢ mata w przypadku gospodarstw
rodzinnych z jednym dzieckiem, a takze z dwojka dzieci, gdzie wynosita niemalze tyle
samo, bo 2,4%, to trzeba zauwazy¢, iz w gospodarstwach rodzinnych z trojka 1 wiecej
dzieci na utrzymaniu wskaznik ten byt juz o ponad 4% wyzszy i wynosit 6,7%*%.

Odnoszac si¢ do zapotrzebowania dzieci na wypoczynek oraz rozne formy rekreacji,
GUS w raporcie o warunkach zycia rodzin w Polsce zbadal, jak wiele dzieci moglo prze-
bywac na tygodniowym wypoczynku raz do roku, ile gospodarstw z powodu braku fundu-
szy nie mogto zapewni¢ dzieciom udziatu w wyjsciach i imprezach szkolnych, w jak duzej
liczbie domoéw brakowalo podstawowego sprzetu rekreacyjno-sportowego dla najmiod-
szych oraz jak wyglada sytuacja kieszonkowego dla nastoletnich dzieci.

Odsetek gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu,
zmuszonych do rezygnacji z wystania dzieci na tygodniowy wypoczynek raz w roku,
ksztaltowatl si¢ na poziomie 33,3%. O wiele czesciej rezygnowaty z zaspokojenia tej po-

trzeby gospodarstwa rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na wsi, niz w miescie
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(odpowiednio 42,2% 1 27,1%). Najwigksze problemy z zapewnieniem tygodniowego wy-
poczynku dla swoich dzieci miaty rodziny wielodzietne, wérdd ktoérych 62% nie moglo
zaspokoi¢ tej potrzeby. Bariera finansowa uniemozliwiajaca wyjazd dzieci na wypoczynek
trwajacy tydzien wystgpowala o wiele rzadziej u rodzin z mniejszg liczbg dzieci. W przy-
padku rodzin z jednym dzieckiem odsetek ten wyniost 24%, natomiast w Sytuacji rodzin
z dwojka dzieci — 32%. Roznicg w zapewnieniu wyjazdu wypoczynkowego dzieciom
mozna takze zauwazy¢ poréwnujac matzenstwa (oraz zwigzki nieformalne) z jednym
dzieckiem, gdzie 18,7% nie moglo zapewni¢ takiej formy odpoczynku, oraz malzenstwa
(i zwigzki nieformalne) z trojkg dzieci i wiecej. Tu odsetek byt najwyzszy i wynidst az
63,5%. Takze duze trudnosci z wystaniem dzieci na wypoczynek mieli samotni rodzice
oraz inne osoby z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu, z ktorych prawie potowa
musiala zrezygnowac z takiego wyjazdu (odpowiednio 46,1% i 45,6%)"%,

Mniejszym problemem ws$rod gospodarstw rodzinnych okazat si¢ udziat finansowy
W wyj$ciach i1 imprezach szkolnych organizowanych przez szkote. Sposrdéd wszystkich
gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu brak pieni¢dzy na
udziat ich dzieci w réznych wyjsciach 1 imprezach szkolnych deklarowato 7,3% z nich.
Wigkszy odsetek odnotowano w gospodarstwach wiejskich, gdzie 9,2% rodzin nie bylo
W stanie zapewni¢ dzieciom udzialu w tego typu wydarzeniach, przy 6,0% rodzin z tym
problemem w miescie. Brak mozliwosci uczestniczenia przez dzieci w wyjsciach 1 innych
imprezach organizowanych przez szkole, w ktorych niezbedny jest udzial finansowy ro-
dzicow (opiekunow), najczesciej zgltaszany byt przez gospodarstwa rodzinne z trojka dzie-
ci 1 wiecej (prawie 18%). Gospodarstwa rodzinne z jednym 1 dwdjka dzieci na utrzymaniu
rzadziej zglaszaly problem udziatu dzieci w wyjsciach 1 imprezach szkolnych, spowodo-
wany brakiem pieniedzy (odpowiednio 4,4% 1 6,5%). Najwyzszy odsetek rezygnujacych
Z tego rodzaju wydarzen odnotowano ws$réd malzenstw (i zwigzkéw nieformalnych)
z trojka dzieci 1 wigcej. Wyniost on 20,1%. W malzenstwach (oraz zwigzkach nieformal-
nych) z dwojka dzieci byt on o wiele nizszy i spadt ponizej 5% (4,7%)™°.

Raport GUS ukazuje takze mozliwosci zakupu sprzgtu rekreacyjno-sportowego (pitki,
rowery, deskorolki itp.) oraz zabawek i gier przez gospodarstwa rodzinne. Brak podsta-
wowego sprzetu dla dzieci zgtaszato ponad 6% gospodarstw rodzinnych z co najmniej jed-
nym dzieckiem na utrzymaniu. Podobny odsetek rodzin nie byt w stanie, z powodu braku

pienigdzy, zapewni¢ swoim dzieciom gier i zabawek, ktére byly popularne wsrod rowie-
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$nikéw. W przypadku zapewnienia najmtodszym sprzetu sportowego liczba ta byta podob-
na zarowno dla gospodarstw miejskich, jak i wiejskich, natomiast w odniesieniu do zakupu
zabawek 1 gier wigksze problemy w tej materii miaty gospodarstwa z terenéw wiejskich,
gdyz odsetek ten wyniost 8,3% przy 4,8% dla rodzin mieszkajacych w miescie. Najtrud-
niejsza sytuacja panowata wsrod gospodarstw rodzinnych z trojka dzieci 1 wiecej. Udziat
rezygnujacych z zakupu sprzgtu rekreacyjno-sportowego wyniost 12,9%, a 14,7% takich
gospodarstw nie moglo, z powodu braku §rodkoéw finansowych zakupi¢ dzieciom zabawek
1 gier. Warto zauwazy¢, ze takze 18,0% samotnych rodzicéw z co najmniej jednym dziec-
kiem na utrzymaniu nie moglo zapewni¢ podstawowego sprzetu rekreacyjno-sportowego
dla najmtodszych™".

Oceniajac zaspokojenie potrzeb dzieci bedacych na utrzymaniu rodzicéw, raport GUS
wziat takze pod uwage mozliwo$¢ posiadania przez dzieci kieszonkowego (pozwalajacego
co najmniej raz w miesigcu na wyjscie do kina/teatru/dyskoteki/klubu lub kupienie pty-
ty/ksigzki/innego drobiazgu). Posrod gospodarstw rodzinnych z co najmniej jednym dziec-
kiem na utrzymaniu w prawie 13% z nich dzieci nie otrzymywaly kieszonkowego od
swych rodzicow badz opiekunow. Czgsciej ta sytuacja wystgpowata w gospodarstwach
wiejskich, bo az w 15,1% przypadkéw, a w miescie ten stan odnosit si¢ do 11,0% rodzin.
Mozliwo$¢ zapewnienia kieszonkowego nastoletnim dzieciom byta najwyzsza wsrod mat-
zenstw (1 zwigzkéw nieformalnych) z jednym dzieckiem. Tu odsetek gospodarstw rodzin-
nych, ktore rezygnowaly z zaspokojenia tej potrzeby wyniost 4,3%. Jednak z powodu
trudnosci finansowych z zapewnienia kieszonkowego musiato zrezygnowac az 29,5% mat-
zenstw (i zwigzkow nieformalnych) z trojkg dzieci i wiecej oraz 24,8% samotnych rodzi-
cOW z co najmniej jednym dzieckiem'®%.

Podsumowujac przywotane dane odnosnie zaspokojenia potrzeb dzieci, mozna zauwa-
zy¢, 1z najwigksze trudnosci z ich zaspokojeniem z racji na trudno$ci finansowe miaty
matzenstwa (i zwigzki nieformalne) z trojka dzieci 1 wigcej. Podobne problemy mieli takze
samotni rodzice z co najmniej jednym dzieckiem na utrzymaniu. Najrzadziej gospodarstwa
rodzinne rezygnowaty z wyzywienia i zakupu lekow dla dzieci, natomiast najwyzszy odse-
tek braku mozliwo$ci zaspokojenia potrzeb najmlodszych wystepowat w przypadku tygo-
dniowego wyjazdu wypoczynkowego raz do roku.

Skale ubdstwa w Polsce obrazujg takze badania dotyczace zakresu i formy pomocy

kierowanej przez panstwo do dzieci oraz do rodzicéw na dzieci, ktore wymagaja wsparcia
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zarowno finansowego, jak rowniez niepieni¢znego 1 instytucjonalnego. Raport GUS
pt. Dzieci korzystajgce ze swiadczen pomocy spotecznej w Polsce w 2011 roku pokazuje, iz
w 2011 roku $§wiadczenia rodzinne otrzymaty rodziny z dzie¢mi dla ponad 2,6 mln dzieci
w wieku ponizej 18 lat. W zbiorowosci tej ponad 2,5 min dzieci zylo w rodzinach, w kto-
rych dochod na osobe uprawniat do zasitku rodzinnego. Pozostate okoto 100 tys. dzieci

otrzymywalo tylko zasitek pielegnacyjny, wyplacany niezaleznie od dochodu®®

. Badajac
struktur¢ rodzin pobierajacych zasitek rodzinny wedtug stopnia urbanizacji miejsca za-
mieszkania, mozna zauwazy¢, ze wigkszo$¢ takich rodzin (58,9%) zamieszkuje wie$ i mate
miasteczka, czyli obszary o niskim stopniu urbanizacji. Pozostate rodziny niemal w réw-
nym stopniu zamieszkuja obszary o $rednim stopniu urbanizacji, czyli $rednie miasta
I otaczajace je duze gminy (22,1%), oraz obszary o wysokim stopniu urbanizacji (19,0%).
Te ostatnig grupe stanowig rodziny Zyjace w metropoliach 1 w wigkszych miastach®®.

Warto ponadto zauwazy¢, ze sposrod wszystkich rodzin pobierajacych zasitki rodzin-
ne w 2011 roku, 341 tys. z nich, to jest okoto 25%, byly rodzinami niepelnymi. Najwigcej
rodzin niepetnych pobierajacych taki zasitek wystepowato w wigkszych miastach (41%).
W matych miastach 1 na wsi liczba ta nie przekraczata 19% ogétu wszystkich rodzin
otrzymujacych zasitki rodzinne*®,

Gltowny Urzad Statystyczny podajac szczegdélowe dane odnosnie rodzin, ktére pobie-
rajg zasitki rodzinne, zwrocit takze uwage na dochdd, jaki te rodziny osiagaja. Aby dana
rodzina mogta otrzymac zasitek rodzinny jej przecigtny dochdd na jednego czlonka nie
mogl przekracza¢ 504 zt 1 583 zt w rodzinie z dzieckiem niepetnosprawnym. Tymczasem
okoto 675 tys. rodzin, co stanowi 48% ogoétu, osiggneto przecietny miesieczny dochdd
mniejszy niz potowa progu dochodowego (252 zt i 292 zt w rodzinie z dzieckiem niepel-
nosprawnym). Na uwage zastuguje fakt, iz ponad 280 tys. rodzin (okoto 20%) nie ma zad-
nych dochodéw lub osiagga bardzo mate dochody, nie wyzsze niz 100 zt miesigcznie na
osobe. Wigkszos¢ rodzin pobierajgca zasitek rodzinny ma dochdd nie wyzszy niz 400 zt na
osobe. Natomiast sytuacja rodzin niepelnych jest jeszcze trudniejsza. Okoto 11,0% rodzin,

ktére w 2011 roku pobieraty zasilek rodzinny, nie mialy Zzadnego dochodu, a kolejne

12,0% uzyskiwato doch6éd miesigczny nizszy niz 100 zi na osobe. Ponad 53,0% wszyst-
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kich rodzin niepelnych korzystajacych z zasitku rodzinnego nie przekraczato dochodow
stanowiacych potowe wysokosci progu uprawniajacego do zasitku rodzinnego™®.

Aby lepiej zobrazowa¢ poziom ubostwa dzieci w Polsce, warto rowniez odwotaé si¢
do danych Funduszu Narodéw Zjednoczonych na rzecz dzieci (UNICEF). Opublikowat on
w maju 2012 roku raport pt. Ubdstwo dzieci w krajach rozwinietych, w ktorym wykorzy-
stano m.in. wyniki Europejskiego Badania Dochodéw i Warunkéw Zycia Ludnosci (EU-
SILC) z 2009 roku'®’. Raport ten przedstawia najnowsze $wiatowe dane dotyczace depra-
wacji 1 wzglednego ubdstwa dzieci. Z danych raportu wynika, ze w naszym kraju 14,5%
dzieci w wieku ponizej 18 lat, to jest okoto 1050 tys., byto zagrozonych ubdstwem
wzglednym. W pordwnaniu z innymi krajami, ktore zostaty przebadane Polska zajmuje
dopiero 25. miejsce (na 35 badanych jednostek) liczac od najnizszej wartosci tego wskaz-
nika 4,7% w Islandii. Przed Polska znalazly si¢ m.in. takie kraje jak: Stowenia (6,3%),
Czechy (7,4%), Niemcy (8,5%), Wegry (10,3%), Stowacja (11,2%) czy Estonia
(11,9%)™%®. Za zagrozone ubdstwem wzglednym uznano dzieci zyjace w gospodarstwach
domowych dysponujacych dochodem, po uwzglednieniu rozmiaru i sktadu rodziny, wyno-
szagcym mniej niz 50% mediany rocznego ekwiwalentnego dochodu do dyspozycji w da-
nym Kraju.

Przedstawione wyzej dane z raportow GUS i UNICEF obrazuja konkretne przejawy
i skale ubostwa w Polsce. Dane te stanowig wyzwanie dla wladz panstwowych, ktore maja

obowigzek troszczy¢ si¢ o najbardziej po‘trzebuja}cych199

. Warto zauwazy¢, iz wedhug ba-
dan w 2011 roku 25,6% gospodarstw rodzinnych odczuwato konieczno$¢ korzystania
z pomocy finansowej?®. Takze wspolnota Kosciola nie moze by¢ obojetna na te informa-
cje. Ludzi ubogich, a zwtaszcza potrzebujacych dzieci, nie mozna pozostawi¢ bez pomocy.
Miara warto$ci systemu spoteczno-politycznego panstwa jest troska o najstabsze ogniwo
tancucha taczacego poszczegodlne osoby i grupy w spoteczenstwie. Dojrzate spoteczenstwo

demokratyczne dba o kazdego ze swoich obywateli, wspiera stabych 1 stwarza dla nich

1% Tamsze s. 30.

%7 Analiza dotyczaca wzglednego ubdstwa dzieci dotyczy nastepujacych 35 krajow: Australii, Austrii, Belgii,

Butgarii, Cypru, Czech, Danii, Estonii, Finlandii, Francji, Grecji, Hiszpanii, Holandii, Islandii, Irlandii, Japonii,
Kanady, Litwy, Luksemburga, totwy, Malty, Niemiec, Nowej Zelandii, Norwegii, Polski, Portugalii, Rumunii,
Stowacji, Stowenii, Szwecji, Szwajcarii, Stanéw Zjednoczonych, Wegier i Wtoch.

% UNICEF Innocenti Research Centre (2012). Ubdstwo Dzieci: Najnowsze dane dotyczace ubdstwa dzieci

w krajach rozwinietych, Innocenti Report Card 10, UNICEF Innocenti Reasearch Centre, Florencja s. 3 [Publi-
kacja dostepna w Internecie: www.unicef.pl].

199 Obowigzek ten wynika z Konstytucji RP art. 67, 71 i 75.

200 Gtéwny Urzad Statystyczny. Warunki Zycia rodzin w Polsce. Warszawa 2014 s. 87. [Publikacja dostepna
w Internecie: www.stat.gov.pl].
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szanse rozwoju®®*

. Nie tylko wtadze panstwowe i samorzagdowe sg zobowigzane do pomo-
cy potrzebujacym, ale takze rézne organizacje ,,non-profit”. To ich obecnos¢ i dziatalno$¢
pokazuje, na ile w danym kraju jest obecna idea spoteczenstwa obywatelskiego.

Wielka skala ubostwa w Polsce, niskie zarobki, prawie 2,8 mln oséb zagrozonych
ubdstwem skrajnym w Polsce 1 ponad 1 mln dzieci zagrozonych ubdstwem wzglednym nie
moga by¢ niezauwazone przez Kosciol i jego instytucje. Z pewnos$cig dane te powinny
wzig¢ pod uwage w swojej dziatalnosci rowniez zenskie zgromadzenia zakonne, ktdére
w duzej czg¢sci w swoich charyzmatach maja zawartg stuzbe blizniemu. Wiele zakonow ma
za zadanie $wiadczy¢ o Bozym milosierdziu, stuzy¢ innym, poswieci¢ si¢ pracy apostol-
skiej. Brak dziatalno$ci dla ubogich bytby wigc sprzeniewierzeniem si¢ wtasnej duchowo-
$ci. Przywotane dane dotyczace skali ubdstwa w Polsce pokazuja, iz dziatalno$¢ charyta-
tywna Kosciota, w tym zenskich zgromadzen zakonnych, jest nadal potrzebna i bardzo
oczekiwana. Siostry zakonne maja szerokie pole dziatania wobec rodzin i dzieci, zwlasz-
cza rodzin wielodzietnych, wobec rodzicow samotnie wychowujacych dzieci, rodzin
Z osobami niepetnosprawnymi i chorymi. Analiza raportéw GUS moze pomdc zgromadze-
niom, by lepiej odpowiada¢ na potrzeby cierpigcych z powodu ubdstwa, by trafniej roz-
dziela¢ posiadane $rodki na ten cel, by pomoc byta bardziej efektywna i docierata do wigk-
szej liczby 0sob ubogich. Takze analiza zaspokojenia potrzeb dzieci moze pomoc W lep-
szym rozplanowaniu pracy w osrodkach dla najmtodszych, tym bardziej, ze pomoc najbar-

dziej potrzebujacym jest wyrazem wiarygodnos$ci postannictwa zakonow w $wiecie.

Misja Kosciota Chrystusowego jest emanacja mitosci Bozej w $wiecie. Bog jest mito-
$cig 1 pragnie, by w Jego mitosci znalezli swoje uczestnictwo ludzie. Szczego6lnie do party-
cypacji w mitosci 0osob Bozych powotane sa osoby konsekrowane. Sa one widzialnymi
znakami rzeczywisto$ci eschatycznej, ktorej istota bedzie egzystencja wszystkich zbawio-
nych w mitosnej komunii z osobami Bozymi. Nauczanie Kosciota po Soborze Watykan-
skim II wskazuje, ze w Zyciu doczesnym osoby konsekrowane, w tym siostry ze zgroma-
dzen zakonnych, sg powotane do tego, by dawa¢ zywe $wiadectwo o Bogu, ktory jest mi-
toscia, wszedzie tam, gdzie petnia swoja postuge. Przedstawione wyzej raporty o stanie
ubdstwa spoleczenstwa polskiego pokazuja, jak konieczne jest Swiadectwo postugi chary-
tatywnej wobec poszczegdlnych osob i1 catych grup spotecznych potrzebujacych wsparcia

materialnego, psychicznego, spotecznego i duchowego.

200w, Przygoda. Postuga charytatywna drogq nowej ewangelizacji. W: Polskie drogi nowej ewangelizacji.

Red. K. Swies, D. Lipiec. Lublin 2014 s. 84.
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ROZDZIAL 11

Postuga charytatywna w kregu rodziny, dzieci i mlodziezy
oraz osob starszych

Rodzina od zarania dziejow Kos$ciota nalezata do priorytetow w jego postudze
zbawczej. Nie tylko gloszenie stowa Bozego i animacje liturgii Ko$ciota domowego po-
strzegano jako wazne zadania wspdlnot eklezjalnych wzgledem rodziny, lecz takze wspo-
maganie charytatywne rodzin ubogich, a szczegdlnie dzieci osieroconych oraz wdow
i wdowcow, bylto traktowane z nalezytg uwaga i troskg. Znaczng cz¢$¢ zadan opiekun-
czych w §rodowisku rodziny przejety z czasem pojawiajace si¢ na przestrzeni dziejow za-
kony poswiecajace si¢ wielorakim formom apostolatu, w tym dzielom mitosierdzia.
W jakim zakresie we wspotczesnej Polsce zenskie zgromadzenia zakonne podejmujg zada-
nia charytatywne w kregu rodziny, dzieci i mtodziezy, a takze osob starszych zostanie

przedstawione w tym rozdziale rozprawy.

2.1. Troska o rodzine

Malzenstwo i rodzina dla Kosciota katolickiego sa najcenniejszym dobrem (FC 1),
gdyz z nimi zwigzana jest przyszto$¢ swiata 1 ewangelizacji (por. FC 65, 86). Kosciot jest
nieustannie zatroskany o cztowieka, ktory wzrasta i uswigca si¢ w rodzinie. To rodzina jest
,pierwsza 1 z wielu wzgledéw najwazniejsza droga” cztowieka, spelnia podstawowg funk-
cje, poniewaz wlasnie w rodzinie cztowiek przychodzi na §wiat i rodzinie zawdzigcza fakt
bycia cztowiekiem (List do Rodzin, 2). Rodzina jest w stanie zaspokoi¢ potrzebe przyjazni,
rozwoju uczu¢ wyzszych, bezpieczenstwa, posiadania dzieci oraz inicjacji w zycie religijne

i eklezjalne®. Poprzez zycie malzeniskie zdecydowana wickszoéé chrzescijan odpowiada na

tw. Przygoda. Praca charytatywna w kregu rodziny w swietle nauczania Kosciota wspdtczesnego. ,Perspec-
tiva. Legnickie Studia Teologiczno-Historyczne” 2: 2003 nr 2 s. 125.
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Boze wezwanie do $wigtosci i uczestniczy w misji Ko$ciota®. W swoim nauczaniu o rodzi-
nie $w. Jan Pawel II przypominal, iz przez rodzing idzie przyszto$¢ ludzkosci. Podkreslat,
ze jest ,,rzeczg nieodzowng i naglaca, aby kazdy czlowiek dobrej woli zaangazowal si¢
W sprawe ratowania i popierania wartosci i1 potrzeb rodziny” (FC 86). Zachgcat ponadto,
aby ,,ci, ktorzy przez wiar¢ poznaja w peini wspaniaty zamyst Bozy, mieli jeszcze jeden
powdd, azeby wzig¢ sobie do serca rzeczywisto$¢ rodziny w naszych czasach, tych czasach
proby i taski” (FC 86).

Kryzys matzenstwa i rodziny, o czym $wiadcza chociazby liczby rozwodoéw, wymaga
szczegolnej troski Kosciota o podstawowa komorke zycia spolecznego. To w rodzinie
I w mtodziezy upatruje si¢ nadziej¢ przyszilego spoteczenstwa swiadomie zaangazowanego
w zycie Kosciola®. Ko$ciol ma zatem obowiazek troszezy¢ sie o rodziny chrzescijanskie,
broni¢ je przed zagrozeniami, a takze wspiera¢ w sytuacjach niewydolnosci, patologii lub
braku warunkéw do realizacji podstawowych ﬁmkcji4. Na rodzinie skupia si¢ przede
wszystkim dziatalno$¢ misyjna Kosciota. Wynika to z faktu, iz ta podstawowa ludzka spo-
teczno$¢ zyje dzi$ posrdd licznych trudnoscei i zagrozen, i w zwigzku z tym potrzebuje
ewangelizacji i konkretnego wsparcia. Chrzescijanskie rodziny odgrywaja decydujaca role
w wychowaniu w wierze i budowaniu Ko$ciota jako wspolnoty”. Ze wzgledu na narastaja-
ce problemy i zagrozenia dotykajace rodzing, Koscidt pochyla si¢ nad nig w sposéb jeszcze
bardziej zdecydowany.

Jedng z form troski o rodzing jest pomoc charytatywna Kos$ciola. W Polsce w tym za-
kresie duza role odgrywaja zenskie zgromadzenia zakonne, ktore obecnie prowadza rozle-
gla dziatalnos¢ na rzecz rodzin bedacych w szczegdlnej potrzebie. Do dziel, jakie prowa-
dzg zenskie zakony, wspierajac rodziny w roznorodny sposob, nalezag domy samotnej mat-
ki, fundacje i stowarzyszenia ,,pro life”, rodzinne domy pomocy, punkty interwencji kryzy-
sowej, osrodki dla kobiet z dzie¢mi, rodziny zastepcze, poradnie rodzinne, szkoty rodzenia
oraz okna zycia. Siostry zakonne postuguja takze w wielu charytatywnych dzietach diece-
zjalnych, samorzagdowych. Jednak w niniejszej rozprawie autor skupia si¢ na dzialalnos$ci

wlasnej zakonow zenskich.

? DPSP. Powotanie do zycia w matzenstwie i rodzinie. Nr 1 s. 29.

* K. Pawlina. Kosciét w Polsce wobec nowej ewangelizacji. ,Studia Theologica Varsaviensia” 32:1994 nr 2
s. 143.

W, Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Lublin: Wydawnic-
two KUL 2004 s. 187.

> Benedykt XVI. Rodzina chrzescijariska wspdlnotq wychowania i wiary. Przemdéwienie do uczestnikéw Kon-
gresu Diecezji Rzymskiej. 06.06.2005. OsRomPol 26:2005 nr 9 s. 30-33.
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Sposrdod zenskich zgromadzen zakonnych, ktore zajmujg si¢ dzialalno$cig charytatyw-
ng, w sposob szczegblny postuga na rzecz rodzin wyrdzniajg si¢: Zgromadzenie Sidstr An-
tonianek od Chrystusa Krola Trzeciego Zakonu Regularnego $§w. Franciszka z Asyzu (an-
tonianki), Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia $w. Karola Boromeusza (boromeuszki trzeb-
nickie), Zgromadzenie Siostr §w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy (katarzynki), Zgro-
madzenie Siostr Maryi Niepokalanej, Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Milosierdzia,
Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo (szarytki), Zgromadzenie Siostr
Matych Misjonarek Mitosierdzia (orionistki), Zgromadzenie Sidstr Benedyktynek Samary-
tanek Krzyza Chrystusowego (benedyktynki samarytanki), Zgromadzenie Stuzebnic Matki
Dobrego Pasterza (pasterzanki) oraz Zgromadzenie Siostr Urszulanek N.M.P. z Gandino.

Dla kobiet i matek, ktére znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowej w okresie przed i po
porodzie, dla matek z matoletnimi dzie¢mi zakony zenskie stuzg pomoca w domach sa-
motnej matki. Z danych Sekretariatu Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich
Zgromadzen Zakonnych w Polsce wynika, iz w 1989 roku siostry zakonne prowadzity
8 doméw samotnej matki. Liczba ta jednak w przeciagu 5 lat wzrosta do 13 doméw?’.
W 1996 roku w 10 domach samotnej matki pracowato 31 siostr a opieke znalazto tam 132
osoby’. Na zakonczenie 2010 roku do zakonéw zenskich nalezato 7 doméw samotnej mat-
ki (z 22 siostrami zakonnymi i 112 podopiecznymi) oraz 1 dom dla bezdomnych kobiet
z dzie¢mi®. Z ostatnich danych statystycznych zebranych i opublikowanych przez Konfe-
rencje¢ Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych w Polsce w 2014 roku
wynika, iz istnialo wowczas 5 domoéw samotnej matki. Postugiwalo w nich 14 siostr, ktore
opiekowaty si¢ 90 osobami®.

Obecnie w Polsce istnieje 9 domow samotnej matki prowadzonych przez siostry za-
konne. Postuguja w nich siostry ze zgromadzen: antonianek, Matki Bozej Mitosierdzia,
orionistek, samarytanek, Stuzebnic Matki Dobrego Pasterza oraz urszulanek z Gandino.
W 2015 roku 32 siostry pracujace w domach samotnej matki sprawowaly opieke nad 188

podopiecznymi (matkami 1 dziec'mi)lo. Jedng z najstarszych placowek w Polsce troszcza-

® SKWPZzz. Zestawienie statystyczne o dzietach prowadzonych przez Zgromadzenia Zakonne Zeriskie. War-
szawa 10.03.1994.

7 Warto dodaé¢, ze w 1996 roku siostry postugiwaty takze w 16 domach prowadzonych przez inne instytucje,
gdzie przebywato az 311 podopiecznych. SKWPZZZ. Statystyka Dziet wtasnych i prowadzonych przez innych,
zatrudniajgcych siostry zakonne stan na dzier 31.12.1996 r.

8 SkwPzzz. Statystyka — Dzieta wtasne. Stan na 01.01.2011.
° SKWPZZzZ. Statystyka. Dzieta wtasne, stan na 31.12.2013 r.

% Dane zebrane przez autora rozprawy: ArPrA. Dzieta charytatywne ZMBM. Korespondencja s. M. Nulla

do B. Wink. 14.11.2015; ArPrA. Informacje Praca naukowa. Siostry orionistki. Korespondencja s. M. Judyta

do B. Wink. 23.10.2015; ArPrA. Zgromadzenie Samarytanek. Wykaz dzief. Korespondencja s. Elia Wierz-
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cych si¢ o samotne kobiety 1 matki jest Dom Samotnej Matki w Wiernej Rzece k. Mato-
goszezy (diecezja kielecka) nalezacy do Zgromadzenia Stuzebnic Matki Dobrego Pasterza.
Dom powstat w 1989 roku. Jest on prowadzony przez siostry pasterzanki oraz Towarzy-
stwo Pomocy §w. Brata Alberta. Przez 25 lat istnienia domu, pomoc otrzymato 310 matek,
130 dzieci i 112 noworodkow. Placowka w Wiernej Rzece jest przeznaczona dla matek
spodziewajacych si¢ dziecka, porzuconych przez partnera, nicakceptowanych przez rodzi-
coéw, ubogich i bez $rodkéw do zycia. W pierwszych latach istnienia do Wiernej Rzeki
przybywaty kobiety niemal z calej Polski, szukajac pomocy u siostrt. W domu samotnej
matki kobiety moga przebywac do p6t roku, ale wiele z nich takze po opuszczeniu osrodka
utrzymuje kontakt z siostrami. Szukaja pomocy duchowej, rady i wsparcia®2.

Az 4 domy samotnej matki prowadzi Zgromadzenie Matki Bozej Milosierdzia, ktore
w ten sposob realizuje swoj charyzmat ratowania zagubionych dusz przez wspotprace ze
zbawczym mitosierdziem®. Siostry spetniaja misj¢ niesienia pomocy matkom, ktore zna-
lazty si¢ w sytuacji kryzysowej: spodziewaja si¢ dziecka i z tego powodu s3 wyrzucane
Z rodzinnego domu lub nie mogg juz w tym domu zosta¢. Przezywaja dramat, zatamujg sig,
a rodzina i znajomi nie chca lub nie mogg im pomdoc. Dla przyktadu dom w Biatej k. Ptoc-
ka powstat jako pierwsza tego typu placowka w catym wojewodztwie mazowieckim. Ko-
biety trafiajg tam réznymi drogami: przez opieke spoteczng, Osrodek Interwencji Kryzy-
sowej, dzigki sugestii znajomego ksiedza. Podopieczne oprdocz opieki majg takze obowigz-
Ki — zaopiekowa¢ si¢ wlasnymi dzie¢mi. Siostry zapewniaja im opiek¢ duchowa, co dwa

tygodnie uczestnicza w spotkaniach prowadzonych przez duszpasterza i przechodza kate-

chowska do B. Wink. 16.04.2015. ArPrA. Urszulanki z Gandino. Korespondencja s. Edyta do B. Wink.
19.05.2016; Wierna: Dom Samotnej Matki — jeden z pierwszych w Polsce — ma juz 25 lat [online] [data do-
stepu 20.05.2015] dostepny w Internecie: https://ekai.pl/wierna-dom-samotnej-matki-jeden-z-pierwszych-
w-polsce-ma-juz-lat/; Centrum Stuzby Rodzinie. [online] [data dostepu 20.04.2015] dostepny w Internecie:
http://www.csr.org.pl/?page=201.

" Wierna: Dom Samotnej Matki — jeden z pierwszych w Polsce — ma juz 25 lat [online] [data dostepu
20.05.2015] dostepny w Internecie: https://ekai.pl/wierna-dom-samotnej-matki-jeden-z-pierwszych-w-
polsce -ma-juz-lat/.

2. Dziarmaga. Wierna rzeka. Gwiazdka w wakacje. ,Niedziela” (Edycja kielecka) 2015 nr 35 s. 6.

B Konstytucja Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia mowi, iz ,szczegdlnym zadaniem Zgromadzenia jest
pomaganie dziewczetom i kobietom nieprzystosowanym spotecznie, potrzebujgcym gtebokiej odnowy mo-
ralnej. Dziataniem zapobiegajagcym demoralizacji obejmuje Zgromadzenie réwniez dzieci oraz inne osoby
potrzebujgcego moralnego wsparcia i chrzescijanskiego mitosierdzia, bez wzgledu na wiek i pte¢” (art. 4).
»,Duchowos¢ Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia streszcza sie w stowie: mitosierdzie. Kazda siostra usil-
nie ma sie stara¢, by mitosierdzie wyrazato sie w catej jej istocie, przenikajgc jej mysli, stowa i dziatanie” (art.
7). Konstytucje Zgromadzenia Siostr Matki Bozej Mitosierdzia. Warszawa-Rzym 1985.
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cheze dla dorostych. Co wydaje si¢ szczegodlnie wazne, podopieczne czujg si¢ w tym
osrodku jak w prawdziwym domu, gdzie panuje nastroj ciepla i bezpieczenstwa'.

Dom Samotnej Matki i Dziecka w Legionowie, prowadzony przez Zgromadzenie
Siostr Urszulanek N.M.P z Gandino, jest czes$cig wiekszego dzieta o nazwie Centrum Pro-
mocji Zycia. Jest ono ukierunkowane na pomoc rodzinie i troske o zycie ludzkie. Powstato
w 2006 roku. W sktad centrum, poza domem samotnej matki przeznaczonym dla 20 oséb,
wchodzi przedszkole dla 75 dzieci oraz mieszkanie chronione dla 3 petnoletnich dziew-
czat, ktore opuscity dom dziecka i pragna si¢ usamodzielni¢. Centrum Promocji Zycia
prowadzi takze Osrodek Pomocy Psychologicznej ,,Przemiana” oferujgcy profesjonalng
pomoc psychologiczng. Jest przeznaczony dla oséb zainteresowanych rozwojem osobi-
stym, doswiadczajacych trudnos$ci i probleméw w zyciu prywatnym, matzenskim czy wy-
chowawczym. Calg dziatalno$¢ Centrum Promocji Zycia wspiera Fundacja ,,Aniela”. Ma
ona na celu organizowanie i udzielanie wsparcia osobom i rodzinom w trudnosciach
i wich prawidtowym funkcjonowaniu. Fundacja inicjuje i realizuje programy z zakresu
pomocy spotecznej, ktorych zadaniem jest pomoc rodzinom i osobom w trudnych sytu-
acjach zyciowych 1 zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Wspiera takze kobiety
w trudnej sytuacji zyciowej, realizujac wszelkie formy pomocy, zapobiegajac 1 przeciw-
dziatajac przemocy™”.

Duza pomoca dla wielu kobiet 1 matek z dzie¢mi w sytuacjach kryzysowych sg dzieta
Zgromadzenia Siostr Maryi Niepokalanej. We Wroctawiu od 2005 roku siostry prowadza,
przy wspolpracy ze Stowarzyszeniem ,,Misja Dworcowa” im ks. Jana Schneidera®®, cato-
dobowy osrodek dla kobiet i kobiet z dzieémi. Osrodek jest przeznaczony dla 15 0sob*’.

Znana w catej Polsce jest dziatalno$§¢ Stowarzyszenia ,,Po-Moc” dla Kobiet 1 Dzieci

im. Maryi Niepokalanej w Katowicach prowadzonego przez s. Ann¢ Batchan. Stowarzy-

" Biata koto Ptocka — Dom (nie)samotnych matek. [online] [data dostepu: 24.07.2016] dostepny w Interne-
cie: http://www.tp.com.pl/aktualnosci/biala-kolo-plocka-dom-niesamotnych-matek.html.

> ArPrA. Urszulanki z Gandino. Korespondencja s. Edyta do B. Wink. 19.05.2016; Fundacja Aniela. Statut.
[online] [data dostepu: 24.05.2016] dostepny w Internecie: http://urszulanki-gandino.com/fundacja-
aniela.html.

16 Wedtug statutu celem Stowarzyszenia jest: ,,a) pomoc dzieciom i dorostym zagrozonym przemocy, seksu-
alng, fizyczng, psychiczng i emocjonalng; b) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i osob; c) dziatalnos¢ charytatywna; d) upowszech-
nianie i ochrona praw kobiet oraz dziatalnos$¢ na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn; e) nauka, edukacja,
oswiata i wychowanie; f) porzadek i bezpieczenstwo publiczne oraz przeciwdziatanie patologiom spotecz-
nym; g) promocja i organizacja wolontariatu. Zob. Misja dworcowa. Misje i cele stowarzyszenia. [online]
[data dostepu: 03.08.2016] dostepny w Internecie: http://www.misjadworcowa.com.pl/o-nas/misja-i-cele-
stowarzyszenia/.

Y ArPrA. Dziefa charytatywne cz. 2. Misja Dworcowa. Korespondencja M. Justyna Wojcieszak do B. Wink.
03.03.2016.
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szenie oferuje kompleksowa pomoc kobietom oraz ich dzieciom w sytuacjach kryzyso-
wych. Adresatami pomocy sa ofiary przemocy domowej i naduzy¢, ofiary handlu ludzmi
I przymuszonej prostytucji. Osoby te dzigki pomocy stowarzyszenia majg zapewnione
bezpieczne schronienie w catodobowym osrodku rehabilitacyjno-wychowawczym, otrzy-
muja pomoc socjalno-bytowa, terapeutyczng, prawna i duchowg. Pracownicy stowarzysze-
nia (11 oséb, w tym 3 siostry) towarzysza podopiecznym w procesie rozwoju osobistego,
aktywizacji zawodowej oraz pomagaja zdobywac¢ umiejetnosci wychowawcze i prowadze-
nia domu’®.

Dziatalno$¢ stowarzyszenia jest bogata i réznorodna, prowadzona na wielu ptaszczy-
znach. Dla przyktadu, w 2014 roku stowarzyszenie prowadzilo punkt konsultacyjny dla
ofiar przemocy domowej, handlu ludzmi i 0os6b w trudnych sytuacjach zyciowych. Pomoc
byta udzielana poprzez bezptatne wsparcie psychologiczne, terapeutyczne i prawnelg. Sto-
warzyszenie realizowato rowniez wiele projektoéw dofinansowanych przez urzedy woje-
wodztwa, miasta czy gminy. Miedzy innymi przez caty 2014 rok prowadzito projekt ,,Po-
radnictwo specjalistyczne dla kobiet dotknigtych prostytucja, handlem kobiet i przemoca
domowa”, w ktorym zaoferowano 152 godz. terapii indywidualnej. W ramach projektu
,»Kryzys poczatkiem nowego — aktywizacja zawodowa”, 15 kobiet zostalo skierowanych
na szkolenia i kursy zawodowe. Zorganizowano takze 3-dniowy wyjazd turystyczny dla
uczestniczek projektu oraz ich dzieci. W projekcie wzieto udzial 25 kobiet bedacych oso-
bami bezdomnymi, bezrobotnymi, wykluczonymi spolecznie. Wér6d innych ciekawych
inicjatyw warto wymieni¢ projekty: ,,M0j kolorowy $wiat” (renowacja i wyposazenie placu
zabaw 1 osrodka dla ofiar handlu ludzmi) oraz ,,Wesoty §wiat dziecka” (renowacja osrodka
Stowarzyszenia Po-Moc, rozbudowa placu zabaw).

Stowarzyszenie ,,Po-Moc” prowadzi takze catodobowy Osrodek Rehabilitacyjno-
Wychowawczy w Katowicach dla kobiet i kobiet z dzie¢mi, ofiar przemocy, przymusowej
prostytucji 1 handlu ludzmi. W 2014 roku schronienie w tym domu uzyskaty 52 osoby (30
kobiet 1 22 dzieci). Osrodek zapewnia nie tylko schronienie. Podopieczni mogg réwniez
skorzysta¢ z catodobowej opieki socjalnej, wielu zaje¢ terapeutyczno-rehabilitacyjnych,
zaje¢ przygotowujacych do radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych, doradztwa

zawodowego, a takze pomocy w odzyskaniu rownowagi psychicznej i duchowej oraz po-

¥ ArPrA. Dzieta charytatywne. PoMoc. Korespondencja M. Justyna Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016.

¥ W Punkcie Konsultacyjnym udzielono w sumie pomocy w wymiarze 1008 godzin. ArPrA. Dzieta charyta-
tywne. PoMoc. Korespondencja M. Justyna Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016.
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czucia wlasnej wartosci 1 godnos$ci. Bogata dzialalno$¢ stowarzyszenia sprawita, 1z r6zno-
raka pomoc materialna, duchowa, terapeutyczna trafita tylko w 2014 roku do 6719 0s6b.

W optyce swojej dziatalnos$ci charytatywnej dostrzegaja potrzebg pomocy rodzinom
takze siostry katarzynki. Zgromadzenie Siostr $w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy pro-
wadzi w Braniewie od 2007 roku Katolicki Osrodek Wsparcia dla Dzieci i Mtodziezy. Po-
wstal on w wyniku przeksztalcenia Domu Dziennego Pobytu Dziecka i przedszkola w nie-
publiczng, wielofunkcyjng placowke opiekunczo-wychowawcza. W sklad placoéwki wcho-
dza dom dziecka — ,,Mieszkanie dla dzieci” dla 14 wychowankow, $wietlica terapeutyczna
dla 25 dzieci, punkt interwencji kryzysowej przeznaczony na czasowy pobyt dla dzieci
I matek z dzie¢mi oraz ,,Mieszkanie usamodzielnienia” dla wychowankéw od 14-go roku
zycia®,

Katolicki Osrodek Wsparcia dla Dzieci 1 Mlodziezy w Braniewie udziela wielorakiego
wsparcia osobom, ktore borykaja si¢ z problemami i trudnos$ciami bardzo bolesnymi, bo
zakorzenionymi w rodzinie pochodzenia. Obecnie gldownym powodem umieszczenia przez
sad rodzinny dzieci i mtodziezy w tym osrodku jest spoteczna i wychowawcza dysfunk-
cyjno$¢ rodzin biologicznych. Do placoéwki trafiaja dzieci z bagazem traumatycznych
przezy¢, dzieci odrzucone, ktoére doznaly réznorakich form przemocy, zaniedbywane przez
lata, nieakceptowane przez rodzicow, swiadkowie naduzywania alkoholu, awantur, prze-
stepstw, nierzadko rozpadu rodziny. Stabos$¢ rodzin powoduje, ze w Katolickim Osrodku
Wsparcia znajduja si¢ podopieczni w znacznym stopniu zaniedbani, odbiegajacy od normy
rozwoju psychofizycznego, przejawiajacy zaburzenia osobowoS$ci oraz nieprzystosowanie
spo%ecznezz.

Wedtug opinii psychologéow wigkszos¢ podopiecznych réoznorodnych osrodkéw inter-
wencji kryzysowej trafia do nich w wyniku ogromnych zaniedban rodzicéw, a mimo to
dom rodzinny jest upragnionym miejscem, za ktérym kazde dziecko tgskni i do ktorego
pragnie wroci¢. Dzieci wypieraja zle wspomnienia, idealizujg rodzicow, kochajg wbrew
wszystkiemu 1 wcigz czekajg na rodzing. Wiasnie dlatego nadrzegdnym zadaniem dla pra-
cownikéw osrodka wsparcia pozostaje praca z rodzing biologiczng lub poszukiwanie ro-
dzin zastepczych, w ktérych potrzeby dzieci bylyby zaspokajane w sposob najpehniejszy.
Czasami jest to niemozliwe i1 dzieci do pelnoletniosci pozostaja mieszkancami osrodka

wsparcia. Wowczas zadaniem dorostych pozostaje z jednej strony — zaspokajanie bieza-

20 .
Tamze.

L ArPrA. Katolicki Osrodek Wsparcia — Braniewo. Korespondencja s. Angela Krupinska do B. Wink.
23.04.2016.

2 Tamze k. 1-2.
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cych potrzeb dzieci, z drugiej za§ — dbatos¢ o jak najpeiniejszy ich rozwoj 1 przygotowanie
do samodzielnego zycia®®. Obecnie w Katolickim Osrodku Wsparcia dla Dzieci i Mtodzie-
zy w Braniewie pracuje 3 siostry zakonne, ktore zajmuja si¢ 26 podopiecznymi. Od 2006
roku placowka zaopiekowala si¢ 83 dzie¢mi, sposrod ktoérych 29 powrocito do rodziny,
9 usamodzielnito si¢, 2 dzieci zostato zaadoptowanych, 11 umieszczono w rodzinie zastep-
czej, 2 umieszczono w rodzinnym domu dziecka, a 3 dzieci przeszto do innego domu
dziecka. Warto doda¢, ze osrodek troszczy si¢ réwniez o ubogich. Codziennie placowka
wydaje ponad 50 obiadow dla ubogich rodzin oraz kolacje dla okoto 20 dzieci ze swietlicy
miejskiej*.

Jedna z najciekawszych inicjatyw stuzacych pomocy rodzinom jest Fundacja ,,Evan-
gelium Vitae” we Wroctawiu zatozona przez siostry boromeuszki trzebnickie. Fundacja
powstata w 2006 roku, by wspomoc zakon w przywrdceniu do funkcjonowania ich dawne-
g0, a pozniej odzyskanego zrujnowanego szpitala we Wroctawiu®. Podstawowym celem
fundacji jest utworzenie Wyzszej Szkoly Medycznej a takze utworzenie i prowadzenie
szpitala potozniczo-ginekologicznego. Z racji na brak $rodkéw finansowych zakon nie
zrealizowat jeszcze pierwotnego zalozenia, ale skupit si¢ na mniejszych, rownie pozytecz-
nych dzietach, ktoére pozwalaja opiekowac si¢ zyciem ludzkim od poczecia do naturalnej
$mierci. Ponadto fundacja czynnie wspiera osoby potrzebujace, zwtaszcza matki samotnie

wychowujace dzieci, rodziny ubogie, rodziny przezywajace roznorodne kryzysy i trudno-

> Tamze. Dla podopiecznych takich osrodkdw pobyt w nich to czasem jedyna szansa na wyjscie ze ztego
srodowiska. Oto Swiadectwo jednej z dziewczat, ktdrym Osrodek w Braniewie pomdgt: ,Urodzitam sie
5 maja 1994 roku. W mojej rodzinie pito sie alkohol, odbywaty sie awantury i inne niezbyt przyjemne zda-
rzenia, ktore zawazyty o mojej mtodosci, ktérg obecnie spedzam w placowce. Mam siostre Anie, razem
patrzytySmy na patologie trwajgcg w naszym domu. Zawsze miata silniejszy charakter od rodzicow, ktérzy
pijani zawsze zapominali o swoich dzieciach. Potrafita wyjs¢ do kolezanki i wrdci¢ po 2 tygodniach. Ja patrzy-
tam na to wszystko i chtonetam. Zle wptyneto to na méj stosunek do rodzicéw alkoholikdw, gdyz na chwile
obecng majgc 17 lat, czuje sie psychicznie uzalezniona od ich zycia. Moja siostra wyjechata 5 lat temu za
granice, jest szczesliwa, ma wtasng rodzine, zycie na jakie ciezko pracowata. Ja natomiast od 2006 roku
jestem w placowce opiekunczo-wychowawczej, a moi rodzice nie zmienili podejscia do alkoholu i dalej pija.
Nie patrza na to, ze majg corke. Bedac w placéwce, poznatam sposdb na normalne zycie bez alkoholu,
w spokojnej atmosferze, bez awantur, przemocy, wyzwisk. Nauczytam sie tu podstawowych czynnosci do-
mowych, gotowania, sprzatania, zatatwiania spraw urzedowych. Byto mi to bardzo potrzebne, bo moi rodzi-
ce nie sg, nie byli i juz nigdy nie bedg dobrym przyktadem czy wzorem do nasladowania. Czasami mysle
sobie, ze zazdroszcze tym mtodym ludziom, ktérzy majg normalnych rodzicéw, dom, z géry ustalong przy-
sztos¢. lle razy cierpiatam, ptakatam i obwiniatam sie przez ludzi nieodpowiedzialnych, chorych, uzaleznio-
nych. Alkoholizm to trudna choroba, a jeszcze gorzej gdy dotyka rodzicéw, rozbija szczesliwe domy, rodziny,
matzenstwa. Mam pewnosé, ze nigdy nie bede taka jak moi rodzice, bo wtedy zrujnowatabym zycie swoim
dzieciom. W przysztosci chciatabym skonczy¢ technikum i pdjsé do pracy. Nastepnie utozyc¢ sobie zycie z dala
od rodzicéw i alkoholu.” (Ewelina, lat 17). Tamze s. 4.

** ArPrA. Katolicki Osrodek Wsparcia — Braniewo. Korespondencja s. Angela Krupinska do B. Wink.
23.04.2016.

> ArPrA. Zestawienie placéwek Zgromadzenia Sidstr Boromeuszek . 1989-2015. Korespondencja s. Aleksan-
dra Bor do B. Wink. 10.08.2015.
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Sci. Fundacja stawia sobie za cel rowniez szeroko rozumiang ochron¢ i promocj¢ zdrowia,
w tym takze poprzez dziatlalno$§¢ wydawnicza, nauke, edukacje, oswiate i wychowanie,
dziatalno$¢ charytatywna oraz promocje i organizacje wolontariatu®.

Wsrod dziet fundacji sidstr boromeuszek warto wyrozni¢ powstaty w 2011 roku Spe-
cjalistyczny Osrodek Odpowiedzialnego Rodzicielstwa. Mozna w nim otrzymaé¢ pomoc
z zakresu takich dziedzin jak: poradnictwo rodzinne (rozwigzywanie trudnosci malzen-
skich, rodzinnych, wychowawczych, pomoc w usprawnianiu poprawnej komunikacji
W rodzinie), mediacje rodzinne, doradztwo zawodowe (dla uczniow, ale i bezrobotnych),
psychologia, psychoterapia (leczenie oraz wzmacnianie zdrowia i rozwoju w wymiarze
fizycznym, psychicznym, spotecznym i duchowym, pomoc w sytuacjach wej$cia w nowy
etap zycia, np. problemy z zajsciem w cigze, urodzenie dziecka, opuszczenie rodziny przez
dzieci), terapia NEST?" (pomoc psychologiczna dla 0séb dorostych, ktére doswiadczyty
réznego rodzaju traumatycznych przezyc€), pedagogika (rozwigzywanie probleméw wy-
chowawczych, szkolnych i przedszkolnych), porady prawne (gtoéwnie dla kobiet znajduja-
cych si¢ w cigzkiej sytuacji zyciowej, zagrozonych aborcja, brakiem srodkéw do zycia,
pozbawionych mozliwosci korzystania z platnych porad prawnych), a takze konsultacje
u neurologopedy klinicznego (kompleksowe badanie i diagnostyka jakania, skuteczna tera-
pia jakania, dzialania profilaktyczne) i wsparcie dla kobiet w okresie okotoporodowym
poprzez réznego typu spotkania i warsztatyzg.

Przy Fundacji ,,Evangelium Vitae” istnieje takze poradnia rodzinna, w ktérej osoby
potrzebujace pomocy moga skorzysta¢ z bezplatnych porad doradcy Zycia rodzinnego,
psychologa, psychoterapeuty, terapeuty NEST oraz prawnika. Warto podkresli¢, iz z po-

radni mogg skorzysta¢ rowniez osoby postugujace si¢ jezykiem migowyng.

?® K. Biatkowski. Dziefo (dla) zycia. ,Gos¢ Niedzielny” (Go$¢ Wroctawski) 38:2013 s. V-VI; O fundacji — Zywy
pomnik Jana Pawta Il. [online] [data dostepu: 10.08.2016] dostepny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/
fundacja-evangelium-vitae/o-fundacji/.

%7 NEST to skrot miedzynarodowego Stowarzyszenia o nazwie The New Experience for Survivors of Trauma
(Nowe Doswiadczenie dla Oséb Dotknietych Trauma).

28 Fundacja organizuje bardzo ciekawe warsztaty dla matek, rodzin, m.in.: ,Raj dla dzieci. Raj dla mam” (dla
rodzicéw dzieci w wieku 1-6 lat, ktore ze wzgledéw finansowych nie mogg sobie pozwoli¢ na zapisanie dzieci
na zajecia odptatne); zajecia psychoedukacyjne ,Jak radzi¢ sobie ze stresem”, cykl kreatywnych warsztatéw
dla 0séb doswiadczajacych trudnosci psychicznych lub emocjonalnych, grupa wsparcia dla rodzicéw, ktérzy
doswiadczyli straty dziecka przed lub po urodzeniu, szkolenie dla rodzicdw, by umieli wspiera¢ i budowac
dobre relacje ze swymi dzie¢mi oraz relacje braterskie pomiedzy rodzenstwem. Zob. Warsztaty. Aktualnosci.
[online] [data dostepu 10.08.2016] dostepny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/category/ aktualnosci-
fundacja/ warsztaty/; Poradnia rodzinna. Fundacja Evangelium vitae. [online] [data dostepu: 10.08.2016]
dostepny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/ poradnia-rodzinna/; ArPrA. Zestawienie placéwek Zgroma-
dzenia Siostr Boromeuszek 1.1989-2015. Korespondencja s. Aleksandra Bor do B. Wink. 10.08.2015.

*® poradnia rodzinna. Fundacja Evangelium vitae. [online] [data dostepu: 10.08.2016] dostepny w Interne-
cie: http://fev.wroclaw.pl/fundacja-evangelium-vitae/poradnia-rodzinna/.
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Wazng 1 nowatorska inicjatywa Fundacji ,,Evangelium Vitae” jest Centrum Troski
0 Plodnos$¢, w ktorym instruktorzy i lekarze specjalisci w dziedzinie zdrowia prokreacyj-
nego kobiet i m¢zczyzn pomagaja matzenstwom majacym trudnos$¢ z poczeciem lub dono-
szeniem dziecka. Rozwigzujg takze wiele problemow zwigzanych z ptodnoscig. Malzen-
stwa dzigki wsparciu centrum mogg zapoznac si¢ z naprotechnologig i podstawg tej gatezi
medycyny — Modelem Creightona. W o$rodku obok pomocy lekarzy i instruktorow mozna
otrzymaé takze pomoc duchowa. Co miesigc odprawiane sa Msze Swigte, podczas ktorych
uczestnicy modla si¢ o dar nowego zycia dla malzenstw pragnacych potomstwa, o szcze-
sliwe rozwigzanie dla kobiet w cigzy oraz o pocieche i1 wsparcie dla rodzin dotknietych
stratg dziecka. Przed kazda Msza Swicta spotyka sie grupa wsparcia rodzin po stracie
dziecka. Jak wazna jest ta placowka dla wielu os6b pokazuja migdzy innymi zamieszczone
na stronie internetowej Centrum $wiadectwa matzenstw, ktore dzigki pomocy osrodka po-
czely dziecko®.

We wrzesniu 2013 roku dzigki Fundacji ,,Evangelium Vitae” rozpoczgta dziatalnosé
szkota rodzenia. W ten sposob Fundacja pragneta otoczy¢ jeszcze wicksza troska rodzicow
oczekujacych narodzin dziecka. Szkota rodzenia oferuje matzenstwom nie tylko zdobycie
niezbednej wiedzy i praktycznych umiejetnosci, ale co bardzo wazne, takze pomoc dusz-
pasterska i psychologiczng. Wroctawska Szkota Rodzenia poprzez wspotprace ze Specjali-
stycznym Os$rodkiem Odpowiedzialnego Rodzicielstwa zapewnia wsparcie rodzinom od
momentu planowania poczecia dziecka poprzez cigze, narodziny i caly okres wychowania.
Rodzice mogg znalez¢ takze kompetentng pomoc w zakresie codziennej pielggnacji dziec-
ka oraz zdoby¢ umiejetnosci wspierania rozwoju psychometrycznego niemowle;cia31. Przy
szkole otwarto takze Poradni¢ Laktacyjng 1 Grupe Wsparcia Laktacyjnego dla matek kar-
migcych piersia, ktore maja rézne problemy lub szukajg inspirujacych spotkan z innymi
matkami karmigcymi piersiami32.

Fundacja ,.Evangelium Vitae” pomaga takze rodzicom, ktoérych nie sta¢ na ubrania
I zabawki dla dzieci. Wychodzac naprzeciw tym oczekiwaniom, uruchomita Bank Nie-
mowlaka. Jest to punkt wymiany nowych 1 uzywanych rzeczy dla dzieci, a zwlaszcza dla

niemowlat. Od ludzi dobrej woli pracownicy fundacji przyjmuja ubranka, srodki do piele-

% Swiadectwa mozna znalez¢ na stronie: Swiadectwa. Centrum troski o ptodnosé. [online] [data dostepu:
10.08.2016] dostepny w Internecie: http://plodnosc.wroclaw.pl/swiadectwa/.

3! Szkota rodzenia. Fundacja Evangelium vitae. [online] [data dostepu: 10.08.2016] dostepny w Internecie:
http://fev.wroclaw.pl/szkola-rodzenia/.

%2 poradnia laktacyjna. Fundacja Evangelium vitae. [online] [data dostepu: 10.08.2017] dostepny w Interne-
cie: http://fev.wroclaw.pl/poradnia-laktacyjna/.
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gnacji niemowlat, zabawki, a takze $rodki finansowe na ich zakup 1 przekazuja te dary ro-
dzinom potrzebujacym wsparcia tego rodzaju*®,

We wspotpracy z Hospicjum Perinatalnym przy Hospicjum dla Dzieci Dolnego Slaska
Fundacja ,,Evangelium Vitae” bierze udzial w programie ,,RAZEM”. Stuzy on pomocg
rodzicom, ktérzy otrzymali informacje o cigezkiej chorobie ich poczetego dziecka. Program
,RAZEM?” istnieje po t0, by pokaza¢ rodzicom mozliwo$¢ innego wyboru niz przerwanie
cigzy. Zespot specjalistow: lekarzy, potoznikéw, potoznych, genetykow, psychologdéw oraz
duszpasterzy stara si¢ pomagac rodzicom w przyjeciu i zaakceptowaniu niepomysinej dia-
gnozy dotyczacej ich dziecka. Hospicjum towarzyszy rodzicom w trudnym czasie cigzy,
stuzy swoim doswiadczeniem i profesjonalnym wsparciem. Kompleksowg troskg otoczone
zostaje takze nowonarodzone dziecko zgodnie z zasadami opieki paliatywnej, ograniczajac
wszelkie dziatania noszace znamiona uporczywej terapii. Hospicjum towarzyszy rodzicom
réwniez w czasie odchodzenia dziecka oraz wspiera ich w okresie zatoby. Dzieci wypisane
z oddzialéw szpitalnych zostaja objete opieka Hospicjum dla Dzieci Dolnego Slaska.
Dzigki Fundacji ,,Evangelium Vitae” rodziny dotknig¢te tym problemem moga uzyskad
bezptatng pomoc psychoterapeuty34.

Fundacja ,,Evangelium Vitae” poprzez swoje dzialania stara si¢ takze pomoéc rodzi-
com, ktorzy utracili dziecko. Dzigki tej organizacji powstato na Cmentarzu Osobowickim
we Wroctawiu specjalne miejsce spoczynku dla dzieci nienarodzonych35. Pierwszy po-
chowek dziecka nienarodzonego odbyt si¢ w pazdzierniku 2014 roku. Fundacja organizuje
pochowki nienarodzonych dzieci 4 razy w ciagu roku. Obok przygotowania pogrzebow
fundacja podjeta plan budowy pomnika. Grobowiec przedstawia ojca i matke na planie

krzyza, a przed nimi znajduje si¢ dziecko z przezroczystego materiatu, ktore im blogostawi

** Bank niemowlaka. Fundacja Evangelium vitae. [online] [data dostepu: 10.08.2017] dostepny w Internecie:
http://fev.wroclaw.pl/fundacja-evangelium-vitae/bank-niemowlaka/.

3 Hospicjum perinatalne. [online] [data dostepu: 10.08.2017] dostepny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/
hospicjum-perinatalne/.

* Do tej pory doczesne szczatki dzieci, ktére nie zostaty odebrane przez rodzicéw ze szpitali, byty palone
wraz z innymi odpadami medycznymi. Dzieki dziataniom fundacji udato sie w ciggu roku wypracowac odpo-
wiednie procedury potrzebne do realizacji dzieta. Obejmujg one wszystkie szpitale potoznicze we Wrocta-
wiu. Osoby odpowiedzialne w tych placéwkach zgtaszajg co jakis czas do MOPS, ze sg do odebrania ciata
dzieci. Trafiajg one do zaktadu pogrzebowego, gdzie sg kremowane i przygotowane do pochéwku. Pochdéwki
odbywaja sie 4 razy w roku. Pomnik dzieci martwo urodzonych. [online] [data dostepu: 10.08.2016] dostep-
ny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/pomnik-dzieci-martwo-urodzonych/.
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i pociesza36. Wazng inicjatywa fundacji sg rowniez rekolekcje dla rodzicow, ktorzy do-
$wiadczyli straty dziecka®’.

Fundacja ,,Evangelium Vitae” w czasie dziesi¢ciu lat dziatalnosci pomogta wielu ro-
dzinom w ich trudno$ciach. Pomaga w przygotowaniu matzonkow do rodzicielstwa,
uwrazliwia na problem ubostwa, troszczy si¢ o dobre funkcjonowanie rodziny. Jest to
Z pewnoscig jedna z ciekawszych i innowacyjnych form troski o rodziny realizowanych
przez zenskie zgromadzenia zakonne. Wielo$¢ inicjatyw pozwala na pomoc duzej grupie
rodzin nie tylko z Wroctawia, ale z wielu innych miejscowosci w Polsce.

Szczegolnie wazng inicjatywa zwigzang z dzialalno$cig charytatywng zakonow zen-
skich na rzecz rodziny sa Okna Zycia, ktére w Polsce istnieja od 2006 roku®. Okno Zycia
to miejsce, w ktorym mozna pozostawi¢ anonimowo nowonarodzone dziecko bez naraza-
nia na szwank jego zycia i zdrowia. Dzigki temu dziecku nie stanie si¢ krzywda, ale bedzie
mialo zapewniong profesjonalng opiecke medyczng. Celem inicjatywy Okna Zycia jest
stworzenie miejsca, w ktorym matka po urodzeniu dziecka w sposdb anonimowy moze je
pozostawié, dajac mu tym samym szans¢ do zycia. Szerszym spotecznym celem tej inicja-
tywy jest uswiadomienie faktu, ze kazdy cztowiek ma prawo do zycia, a takze zwrdcenie
szczegolnej uwagi na problem dzieci porzuconych na ulicy lub w $mietnikach®.

Idea otwierania Okien Zycia rozpowszechnita sie do$¢ szybko, takze dzieki mediom,
ktore nagtasniaty pozostawianie kolejnych dzieci 1 utwierdzaly opinie publiczna, ze trafiajg
one w dobre rece. Ich tworcy podkreslali, Ze jest to element chronienia zagrozonego zycia
poczetego przed aborcja czy porzuceniem noworodka i pozbawieniem go opieki. Do konca

2015 roku w Polsce powstalo 60 Okien Zycia. Wedlug danych Caritas Polska z 30 paz-

36 .
Tamze.

7 Rekolekcje dla rodzicow po stracie dziecka. [online] [data dostepu: 10.08.2017] dostepny w Internecie:
Hospicjum perinatalne. [online] [data dostepu: 10.08.2017] dostepny w Internecie: http://fev.wroclaw.pl/
rekolekcje-dla-rodzicow-po-stracie-dziecka/.

*® Warto zauwazy¢, ze idea ,Okien zycia” byta znana juz na przetomie XIl i Xlll wieku. Zainicjowat jg bt. Gwi-
don z Montpellier oraz zatozone przez niego zakony duchaczy i duchaczek. W 1207 roku zatozyt Szpital Swie-
tego Ducha w Rzymie. Byta to instytucja wzorcowa dla wszystkich dziet charytatywnych prowadzonych éw-
czes$nie w Kosciele. W szpitalu tym, istniejgcym do dzis, mozna ogladaé sredniowieczne "okno zycia", ktére
woéwczas znane byto pod nazwg "kotfa". Architekture szpitala przemyslano w ten sposoéb, ze dawata mozli-
wos¢ niesienia pomocy porzuconym dzieciom. Stuzyta ona anonimowosci i dyskrecji rodzicow. Byty to naj-
czesciej noworodki i zostawiano je w duzym, okragtym, przypominajagcym beczke drewnianym bebnie czy
tez kotowrocie, wmontowanym w mury szpitala. Osoba przynoszgca dziecko wktadata je do Srodka bebna,
a nastepnie obracajgc nim dawata sygnat dzwonkiem osobie czuwajacej przez catg dobe wewnatrz szpitala.
A. Wojdyta. Okna zycia — wynalazek wspdfczesnosci? [online] [data dostepu: 11.08.2016] dostepny w Inter-
necie: http://www.deon.pl/pro-life/okna-zycia/art,2,0kna-zycia-wynalazek-wspolczesnosci.html.

* Caritas Diecezji Radomskiej. Okno Zycia. [online] [data dostepu: 10.08.2016] dostepny w Internecie:
http://www.radom.caritas.pl/okno-zycia/.
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dziernika 2015 roku, w Oknach Zycia w Polsce pozostawiono dotychczas 86 niemowlqt40.
Okna Zycia s zaktadane glownie przez Caritas diecezjalne, jednak wiekszo§¢ z nich ist-
nieje przy wspotudziale zenskich zakondw, ktore udostepniaja swoje klasztory na lokaliza-
cje Okien. Na 60 istniejacych Okien Zycia, az 39 znajduje si¢ przy zenskich domach za-
konnych.

Wszystkie przedstawione powyzej przedsigwzigcia sidstr zakonnych maja na celu nie-
sienie pomocy rodzinom lub samotnym matkom z dzieémi. Zenskie zgromadzenia zakonne
wstuchuja si¢ w aktualne nauczanie Kosciota, by wspomaga¢ rodziny, zwlaszcza te po-
trzebujace pomocy, udzielajac im wsparcia materialnego i duchowego, aby mogly wyjsé¢
Z trudnych sytuacji i dobrze wykona¢ powierzone im przez Boga zadanie wychowania
swoich dzieci (FC 40). Bez postugi zakondéw zenskich o wiele ubozsza bylaby mozliwos¢
pomagania rodzinom we wspolnocie Kosciota. Domy samotnej matki, schroniska dla ko-
biet, osrodki interwencji kryzysowej, fundacje i1 organizacje w réznorodny sposob wspiera-
ja rodzicow 1 dzieci potrzebujacych pomocy. Oferuja pomoc materialng i duchowa, roz-
mowy, wsparcie psychologoéw, prawnikdéw, specjalistow w wielu dziedzinach. Wieloraka
dzialalnos$¢ zenskich instytutdw zycia konsekrowanego jest w Polsce nieoceniona i dotyka

wielu ptaszczyzn zycia rodzinnego.

2.2. Formy postugi charytatywnej wzgledem dzieci i mlodziezy

Pismo Swicte ukazuje dziecko jako znak blogostawiefistwa BoZego‘u. Bezptodnos¢
w Biblii jest za$ postrzegana jako najwigksze nieszczgscie dla kobiety (por. 1 Sm 1,2-20).
Dzieci byty uczestnikami kultu, modlitw i postu wraz z rodzicami (por. Jdt 4,10-12). Pra-
wo Boze nakazywalo troske o dzieci, a zwlaszcza o sieroty (por. Wj 22,21-23). Stary Te-
stament dostrzega takze warto§¢ dziecka z racji historycznych, narodowych czy ekono-
micznych. Posiadanie dzieci podkreslato znaczenie rodzicow. Dzieci zapewnialy poszano-
wanie danej rodziny ze strony innych ludzi. W Biblii dzieci sg dla rodzicow powodem do

dumy i a takze pomoca*?.

“ Caritas Polska. Okna zycia. [online] [data dostepu: 11.08.2016] dostepny w Internecie:

http://caritas.pl/okna-zycia.

o ,Zadna kobieta w twoim kraju nie bedzie miata przedwczesnego porodu i zadna nie bedzie bezdzietna”
(Wj 23,26). ,,Dzieci i zbudowanie miasta uwieczniajg imie” (Syr 40,19).

* Zob. Pokdj z dzie¢mi. Pedagogika chrzescijariska wobec zagrozeri rozwoju dziecka. Red. B. Smolifska-
Theiss. Wydawnictwo Akademickie ,Zak”. Warszawa 1999. J. Bagrowicz. Wychowawcza opieka nad dziec-
kiem w tradycji Biblijnej Starego Testamentu. Warszawa 1999, s. 37.
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W sposob szczegbdlny troska 1 mitoscig otaczal dzieci Jezus. ,,Brat je w objecia, kiadt
na nie rece 1 blogostawit je” (Mk 10,16). Nauczat Apostotow, by pozwalali przynosi¢ do
Niego dzieci, stawiajac je za wzor dorostym (Mk 10,14). Pan Jezus stawiat wysoko czynna
role, jakg dzieci pelnig w krolestwie Niebieskim. Dzieci sg wymownym symbolem i cu-
downym obrazem spetnienia wymagan moralnych i duchowych, ktére sg warunkiem wej-
$cia do krolestwa Bozego i zycia w catkowitym zawierzeniu si¢ Bogu (por. ChL 47). Sto-
wa 1 postawa Jezusa wobec dzieci sa drogowskazem dla Ko$ciota, by przyjmowac dzieci
i troszczy¢ sie o nie. Dokonuje si¢ to w sferze duchowej poprzez sakrament chrztu,
aw sferze egzystencjalnej poprzez zapewnienie dziecku optymalnych warunkéw zycia
i rozwoju®,

W nauczaniu Kosciota wielokrotnie warto$¢ dziecka doceniat §w. Jan Pawet II. Wska-
zywal, iz dzieci sg nie tylko rados$cia rodzicow, ale takze rado$cig KoSciota i1 catego spote-
czenstwa. Jednoczesnie zauwazal, ze wiele dzieci w roznych czeSciach §wiata cierpi i pod-
lega wielorakim zagrozeniom. ,,Cierpig gldd i nedze, umieraja z powodu choréb i niedo-
zywienia, padaja ofiarg wojen, bywaja porzucane przez rodzicéw, skazywane na bezdom-
no$¢, pozbawione ciepla wlasnej rodziny, ulegaja rozmaitym formom gwattu i przemocy

ze strony dorostych™**

. Dlatego Papiez podkreslal, ze troska o dziecko, jeszcze przed jego
narodzeniem, od pierwszej chwili poczgcia, a potem w latach dziecigcych i mlodzienczych
jest pierwszym 1 podstawowym sprawdzianem stosunku cztowieka do cztowieka. To wia-
$nie dziecko ma by¢ otoczone szczegbdlng troska w rodzinie i we wspdlnocie osob. Zada-
niem chrze$cijanina jest rozwijanie szacunku wobec dziecka oraz stuzba jego prawom.
Dotyczy to zwtlaszcza dzieci malych, wymagajacych catkowitej opieki, dzieci chorych,
cierpigcych lub uposledzonych (FC 26).

Wazne miejsce we wspolnocie Kosciola zajmuje roéwniez mtodziez. To ona jest na-
dzieja Kosciota (DWCh 2) i w niej Kosciot upatruje ,,swoja dalsza drogg ku przysztosci”
(ChL 46). Dla Kosciota mtodzi sg nie tylko przedmiotem duszpasterskiej troski, ale czyn-
nym podmiotem, ,,aktywnymi uczestnikami ewangelizacji 1 tworcami spotecznej odnowy”
(ChL 46). Papiez Benedykt XVI nauczat, iz mlodzi zajmujg istotne miejsce w calym Ko-
Sciele, poniewaz Kos$ciot jest zawsze mtody 1 dlatego potrzebuje entuzjazmu oraz kreatyw-

nosci mtodych ludzi®.

2w, Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota w Polsce s. 195.

* Jan Pawet II. Tra pochi giorni. List do dzieci w Roku Rodziny. 13.12.1994. W: Wybdr listéw Ojca Swietego
Jana Pawta II. T. 1. Krakéw 1997 s. 339.

* Benedykt XVI. Nadszedt czas, aby muzutmanie i chrzescijanie solidarnie potozyli kres przemocy i wojnom.
Przeméwienie do mtodziezy na placu przed Maronickim patriarchatem. 15.09.2012. OsRomPol 33:2012
nr9/10s. 15-17.

83



Jednoczesnie w nauczaniu Kosciota podkresla sie, ze mtodos¢ jest czasem odkrywania
siebie 1 snucia planow zyciowych. Jest to okres, w ktorym rozwija si¢ wielkie bogactwo
uczuciowe, glebokie pragnienie prawdziwej, picknej i wspaniatej mitosci®®. Zazwyczaj
cate doroste zycie cztowieka w duzym stopniu zalezy od fundamentéw $wiatopoglado-
wych, osobowosciowych i duchowych, ktore zostaly potozone w okresie mtodosci. Ludzie
mlodzi maja do wykonania ogromng pracg, ktérag mozna porowna¢ do zmagan sportowcoOw
na stadionie (por. 1 Kor 9,24-27). Mtodzi, jak naucza papiez Franciszek, maja by¢ aktyw-
nymi tworcami historii, maja broni¢ swojej godnosci i tworzy¢ przyszioéé“. Kosciot wraz
z rodzing i wicloma instytucjami ma pomaga¢ mtodym w dojrzewaniu. Jego zadaniem jest
pokazywac rzeczy, ktore sg state, punkty na ktoérych mozna si¢ oprzeé, to, co nigdy si¢ nie
zmienia pomimo zmian w $wiecie*®. Wspélczesne spoteczenstwo i jego dominujace wzorce
kulturowe nie stwarzaja klimatu sprzyjajacego dojrzewaniu dobrych wyborow zyciowych
z trwalymi wigziami, ktore beda zbudowane na skale mitosci i odpowiedzialnosci. Swiat
jest peten niepokojacych i negatywnych zjawisk. Nalezg do nich zagubienie wiary w Boga,
materializm, egoizm, moralny permisywizm, nietolerancja, przemoc, panoszaca si¢ kultura
Smierci, kryzys rodzin, ubdstwo, bariery dzielacych ludzi migedzy sobg®. Jednoczesnie
kwestionuje si¢ wszystko 1 z tatwo$cig anuluje si¢ wazne i dokonane po dlugim namysle
decyzje zyciowe™.

Koscidt nie moze pozostawi¢ swoich miodych wiernych bez opieki i troski duszpa-
sterskiej. Zenskie zgromadzenia zakonne, odpowiadajac na nauczanie Koéciota oraz na
aktualne potrzeby, stuza swoja pomoca w opiece nad dzie¢mi i mtodzieza. Dziatalnos¢ ta
jest bardzo bogata i ro6znorodna. Zakony zajmujg si¢ pracg wychowawczg i charytatywna
Z dzie¢mi, mlodziezg 1 studentami. W calej Polsce siostry zakonne prowadzg wiele domow
dziecka, $wietlic $rodowiskowych 1 socjoterapeutycznych, placowek opiekunczo-
wychowawczych, burs dla mtodziezy, osrodkéw terapeutycznych i readaptacyjnych. Ota-
czajg troskg dzieci i mlodziez takze poprzez ogniska i osrodki wychowawcze. Wiele wy-

mienionych instytucji jest finansowanych lub wspétinansowanych z budzetu panstwa czy

*® Franciszek. Miejcie odwage is¢ pod prgd i by¢ szczesliwi. Oredzie na XXX Swiatowy dzieri Mtodziezy 2015 r.
31.01.2015. OsRomPol 36:2015 nr 2 s. 8.

Franciszek. Nic nie usprawiedliwia przelewu bratniej krwi. Przemowienie podczas czuwania modlitewnego
z mtodziezg na «Campus Misericordiae» w Brzegach. 30.07.2016. OsRomPol 37:2016 nr 7-8 s. 27.

*® K. Pawlina. Nowa ewangelizacja i jej realizacja w Polsce. ,Studia Theologica Varsaviensia” 50:2012 nr 1
s. 132.

* M. Ostrowski. Mfodziez w oczach papiezy na podstawie przeméwien podczas Swiatowych Dni Mtodziezy.
,Polonia Sacra” 20:2016 nr4s. 7.

*® Franciszek. Wasz entuzjazm jest zarazliwy. Spotkanie z mtodziezg z Regindw Abruzji i Molise przed sank-
tuarium w Castelpetroso. 05.07.2014 OsRomPol 35:2014 nr 7 s. 38.
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wladz samorzagdowych. Czasem dzieta te prowadza fundacje zatozone przez zgromadzenia
zakonne. Jednakze zaangazowanie osob konsekrowanych w formacje religijno-duchowa
dzieci i mtodziezy, w ich wychowanie i wyksztatcenie, jest nie do przecenienia.

W sumie ze wszystkich 77 czynnych zenskich zakonow uj¢tych w analizach zawar-
tych w niniejszej rozprawie, az 46 zgromadzen realizuje postuge dla dzieci 1 mtodziezy
w 125 réznych placowkach wiasnych. Wiele z tych miejsc pomocy istniato juz przed 1989
rokiem jako placowki panstwowe, ale po upadku komunizmu w Polsce wrdcito do swoich
prawowitych whascicieli®!. W tym miejscu rozprawy zostang zaprezentowane dzieta chary-
tatywne sidstr zakonnych skierowane do dzieci i mtodziezy zdrowych. Osobno natomiast
zostanie omowiona postuga zenskich zakonow adresowana do dzieci i 0os6b mlodych
Z niepetnosprawnoscia.

Zestawienie danych statystycznych dziet prowadzonych przez zenskie zgromadzenia
zakonne w latach 1989-2015 pokazuje bardzo duzy wkiad siostr zakonnych w prace
z dzie¢mi i mtodzieza. Dziatalno$¢ charytatywna instytutow zycia konsekrowanego wzgle-
dem dzieci i mtodziezy przez 26 lat stale si¢ rozwijala. Powstalo wiele nowych osrodkow,
nowych form pracy, w ktérych najmtodsi odnajduja schronienie, ksztatcg si¢ 1 otrzymuja
potrzebng im opieke.

Wedlug danych Konsulty Generalnej Zakonéw Zenskich do 1989 roku zefiskie zakony
prowadzity 7 domoéw matego dziecka (do lat 3) 1 15 domoéw dziecka. Opréez tego opieko-
waty si¢ 4 osrodkami szkolno-wychowawczymi. W 1989 roku istniato takze 6 burs naleza-
cych do zenskich zgromadzen zakonnych. Po pigciu latach od przetomu 1989 roku siostry
zakonne prowadzity juz 24 domy dziecka (w tym 4 domy malego dziecka) 1 8 osrodkdéw
szkolno-wychowawczych. Do 14 wzrosta takze liczba burs szkolnych®”. Dane z 1996 roku
pokazuja zakres zaangazowania zenskich zakonéw na polu postugi charytatywnej dla dzie-
ci 1 mtodziezy. 228 sidstr zakonnych pracowalo w 26 domach dziecka, opiekujac si¢ 1161
mtodymi osobami. Przez te lata bardzo rozbudowata si¢ sie¢ osrodkéw wychowawczych
w Polsce. Dane z 1994 roku wskazywaly 8 osrodkéw, a dwa lata pdzniej byto juz 57

osrodkow wychowawczych, w ktorych pracowato 494 siéstr postugujacych 3512 dzieciom

> M.in. Dom Dziecka w Krzydlinie Matej nalezacy do Zgromadzenia Sidstr Szkolnych de Notre Dame powstat
w 1856 roku; Dom Dziecka Sidstr Jozefitek w Krosnie istniat od 1899 roku: Archiwum Prowincjalne Zgroma-
dzenia Siéstr Szkolnych de Notre Dame Opole. Sygn. I1.D.VIl./1. Wykaz Doméw Polskiej Prowincji Zgroma-
dzenia Siéstr Szkolnych de Notre Dame /od 1904 do1994/. Segregator, krétki opis i zdjecia. Teczka: Krzydlina
Mata (brak sygn.); Apostolstwo. Dom dziecka. [online] [data dostepu: 15.05.2016] dostepny w Internecie:
http://www.tarnow.jozefitki.pl/apostolstwo_domdziecka.htm.

> SKWPZZZ. Zestawienie statystyczne o dzietach prowadzonych przez Zgromadzenia Zakonne Zeriskie. War-
szawa 10.03.1994.
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1 mtodziezy. W 1996 roku opublikowane zostaty takze pierwsze dane dotyczace $wietlic
dla dzieci i innych tego typu placowek. W sumie 2205 dzieci uczgszezato do 52 $wietlic™.

Zakony zefskie w sposOb szczegélny zaangazowaly si¢ w postuge charytatywna
w Roku Jubileuszu 2000 lat chrzes$cijanstwa. W tym czasie powstato wicle osrodkoéw po-
mocy dla dzieci i mlodziezy z rodzin ubogich, m.in. stancje dla mtodziezy uczacej si¢
I studenckiej, swietlice srodowiskowe, osrodki pomocy charytatywnej. Ufundowano takze
stypendia dla mlodziezy uczacej si¢ i bony zywnosciowe dla dzieci w wieku szkolnym. Do
2001 roku w Polsce istnialo 32 domy dziecka (o 4 wigcej niz w 1996), 46 osrodkow wy-
chowawczych, 55 $wietlic dla dzieci oraz 47 internatow i burs®.

Ostatnie dane opublikowane przez Sekretariat Konferencji Wyzszych Przetozonych
Zenskich Zgromadzen Zakonnych w Polsce pokazuja liczbe dziet charytatywnych istnieja-
cych na dzien 31.12.2013 roku. Wedtug statystyk siostry zakonne prowadzity 40 domow
dziecka oraz 13 rodzinnych domoéw dziecka, 2 pogotowia opiekuncze, 90 §wietlic dla dzie-
ci, 28 burs, 32 osrodki wychowawcze i 8 osrodkéw szkolno-wychowawczych. W sumie
opieka zostato objetych 7222 dzieci i mlodziezy™. Szczegotowe dane z lat 1989-2013 po-

kazuje Tabela 2.

> SKWPZZzZ. Statystyka dziet wtasnych i prowadzonych przez innych, zatrudniajgcych siostry zakonne. Stan
na dziert 31.12.1996 r.

>* SKWPZzz. Statystyka. Zeriskie zgromadzenia zakonne w Polsce (kwiecieri 2001). W zestawieniu brak jest
rozréznienia pomiedzy bursami i internatami.

> SKWPZZZ. Statystyka. Dzieta wtasne, stan na 31.12.2013 r.
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Tabela 2
Dzieta charytatywne dla dzieci i mtodziezy w latach 1989-2013.

Domy dziecka

do 1989 | 1994 | 1996| 2001 | 2011| 2013*
Ilos¢ dziet 22 24 | 26 32 42 53
Liczba zatrudnionych siostr -- - | 228 | 238 | 209 212
Liczba podopiecznych -- -- | 1161| 1300 | 1253| 1136

Osrodki wychowawcze

do 1989 | 1994|1996 | 2001 |2011| 2013
Ilos¢ dziet 4 8 57 46 46 40
Liczba zatrudnionych siostr -- -- | 494 | 415 | 323 226
Liczba podopiecznych -- -- | 3512 | 2760 |2426| 1832

Bursy

do 1989 | 1994 | 1996 | 2001**| 2011 | 2013
[lo$¢ dziet -- -- 22 47 26 28
Liczba zatrudnionych siostr -- -- 40 133 73 67
Liczba podopiecznych - - | 683 | 2439 | 892 | 890

Swietlice dla dzieci

do 1989 | 1994|1996 | 2001 |2011| 2013
[lo$¢ dziet -- -- 52 55 98 90
Liczba zatrudnionych siostr -- -- 98 105 | 197 163
Liczba podopiecznych - -~ | 683 | 2598 | 3797 | 3336

Pogotowia opiekuncze
2011 | 2013

Ilos¢ dziet -- -- -- -- 4 2
Liczba zatrudnionych sidstr -- -- -- -- 15 5
Liczba podopiecznych -- -- -- -- 79 28

* domy dziecka razem z rodzinnymi domami dziecka
** |iczba podana razem z internatami

Wedlug danych zebranych przez autora tej rozprawy, w 2015 roku siostry zakonne
prowadzity 45 doméw dziecka, 11 rodzinnych domoéw dziecka, 111 $wietlic (Srodowisko-
wych oraz profilaktyczno-wychowawczych), a takze 14 burs dla mtodziezy i 14 burs dla
studentek, 2 pogotowia opiekuncze, 1 osrodek socjoterapeutyczny, 6 miodziezowych
osrodkéw wychowawczych oraz 6 katolickich placowek wychowawczych.

Praca osob konsekrowanych staje si¢ z roku na rok coraz trudniejsza. Oprocz maleja-
cej liczby zakonnic, powodem takiego stanu jest pogarszajgca si¢ sytuacja prawna. Dla
przyktadu Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastep-
czej decyduje, ze niepubliczne placowki opiekunczo-wychowawcze (w tym domy dziecka)
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mogg dziata¢ na dotychczasowych zasadach do czasu wygasnigcia umowy z powiatem, nie
dhuzej niz przez okres 5 lat od wej$cia w/w ustawy (od 1 stycznia 2012 roku). Dokument
ten okresla takze nowe zasady, m.in. w placowce nie moze znajdowaé si¢ wigcej niz
14 dzieci (w placowce typu rodzinnego — do 8 dzieci), z tym ze jeszcze przez okres 9 lat
W tego typu osrodkach moze si¢ znajdowa¢ 30 dzieci. Poza tym w placowce (nie liczac
placéwek rodzinnych) moga przebywaé tylko dzieci powyzej 10 roku zycia. Réwniez
w tym przypadku utworzono okres przejsciowy 9 lat, w czasie ktorych w placoéwkach mo-
g3 mieszkac dzieci powyzej 7 roku zycia. Duzym problemem dla zakondéw prowadzacych
osrodki charytatywne dla dzieci i mtodziezy jest przepis wskazujacy, iz w budynku moze
miesci¢ si¢ tylko jedna placowka, chyba ze wydzielone sg lokale jako odrgbna nierucho-
mos§¢™®. Z racji na te oraz inne przepisy dotyczace placowek dla dzieci i miodziezy,
w ostatnich latach wiele domow dziecka, §wietlic i ochronek zmienito swoje nazwy dosto-
sowujac si¢ do przepisOw prawa’".

Mimo wskazanych wyzej trudnosci i niepokojow zenskie zakony nadal prowadzg bo-
gatg dziatalno$¢ charytatywna, rozwijajac sie¢ placéwek, w ktérych na wielu ptaszezy-
znach pomagaja dzieciom i1 mtodziezy, dbajac o ich peten rozwdj fizyczny, psychiczny,
spoteczny 1 duchowy. Bardzo pomocna w dziataniu tych o$rodkéw jest wspotpraca z po-
wiatami, gminami, urzedami miast, oSrodkami pomocy spolecznej, urzgdami pracy czy
poradniami zdrowia. Nieoceniona jest takze pomoc wielu wolontariuszy, ktorzy nieodptat-

nie postuguja na rzecz dzieci i mtodziezy.

*® Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dz.U. 2011 nr 149 poz.
887.

> Wazniejsze ustawy dotyczgce placéwek dla dzieci i mtodziezy to: Ustawa z dnia 15 grudnia 2011 r.
0 zmianie ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dz.U. 2011 nr 288 poz. 1690; Ustawa
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dz.U. 2011 nr 149 poz. 887; Roz-
porzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r. w sprawie placowek opiekuri-
czo-wychowawczych. Dz.U. 2007 nr 201 poz. 1455; Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 4 czerwca 2010 r. w sprawie rodzin zastepczych. Dz.U. 2010 nr 110 poz. 733; Rozporzqdzenie Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 paZdziernika 2007 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie szczegoto-
wych zasad nadzoru nad przestrzeganiem standardu opieki i wychowania w placéwkach opiekuriczo-
wychowawczych oraz nadzoru nad dziatalnosciq osrodkéw adopcyjno-opiekuriczych. Dz.U. 2007 nr 201 poz.
1459; Ustawa z dnia 16 lutego 2007 o zmianie ustawy o pomocy spotecznej. Dz.U. 2007 nr 48 poz. 320; Roz-
porzqgdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 19 pazdziernika 2005 r. w sprawie szczegotowych zasad nad-
zoru nad przestrzeganiem standardu opieki i wychowania w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych oraz
nadzoru nad dziatalnosciq osrodkéw adopcyjno-opiekuriczych. Dz.U. 2005 nr 214 poz. 1812; Rozporzqdzenie
Ministra Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2005 r. w sprawie osrodkéw adopcyjno-opiekuriczych. Dz.U.
2005N n 205 poz. 1701 z pdin. zm.; Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 marca
2005 r. w sprawie rodzajow i szczegotowych zasad dziatania placowek publicznych, warunkéw pobytu dzieci
i mtodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci wnoszonej przez rodzicow za pobyt ich
dzieci w tych placowkach. Dz.U. 2005 nr 52 poz. 467; Rozporzqdzenie Rady Ministrow z dnia 18 paZdziernika
2004 roku w sprawie rodzin zastepczych. Dz.U. nr 233 poz. 2344.
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http://file/C:/Users/Kasia/Downloads/D20071455.pdf
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http://www.domydziecka.org/uploadUser/file/Dz_U_%202005%20nr%2052%20poz_%20467.pdf
http://prawo.money.pl/akty-prawne/ujednolicone-akty-prawne/kodeksy/rozporzadzenie;ministra;polityki;spolecznej;z;dnia;18;pazdziernika,2004,233,2344,DU,1797.html

Dla najmtodszych, ktérzy znalezli si¢ w nagtych sytuacjach kryzysowych i pozbawie-
ni sg czasowo lub trwale opieki wtasnej rodziny, zakony prowadza domy dziecka oraz ro-
dzinne domy dziecka. Obecnie zenskie zgromadzenia prowadza 45 doméw dziecka oraz
11 rodzinnych domow dziecka. W domach tych znajduje opieke ponad 1000 dzieci®®. We-
dtug danych Instytutu Statystyki Ko$ciota Katolickiego o postudze charytatywnej Kosciota
Katolickiego w Polsce, Koscidt prowadzit w 2014 roku 92 domy dziecka, gdzie opieke
znalazto 2078 0s0b>. Zatem warto zauwazy¢, ze zefskie zgromadzenia zakonne prowadza
prawie potowe tego rodzaju placowek dla dzieci.

Do zgromadzen zakonnych, ktore obecnie prowadza w Polsce domy dziecka i rodzin-
ne domy dziecka, naleza: Zgromadzenie Siéstr Swietego Jana Chrzciciela (baptystynki),
Corki Najczystszego Serca Maryi, Zgromadzenie Siostr Szkolnych de Notre Dame, Zgro-
madzenie Siostr §w. Elzbiety (elzbietanki), Zgromadzenie Siostr Swigtego Jozefa Oblu-
bienca NMP (jozefitki), Zgromadzenie Sidstr Kapucynek NSJ, Zgromadzenie Sidstr Maryi
Niepokalanej, Zgromadzenie Sidstr §w. Michata Archaniota (michalitki), Zgromadzenie
Siostr Opatrzno$ci Bozej, Zgromadzenie Siostr Misjonarek Apostolstwa Katolickiego (pal-
lotynki), Zgromadzenie Panien Ofiarowania NMP (prezentki), Zgromadzenie Sidstr Ro-
dziny Maryi, Zgromadzenie Corek Maryi Wspomozycielki (salezjanki), Zgromadzenie
Stuzebnic Matki Dobrego Pasterza, Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek NMP Niepokalanie
Poczetej (stuzebniczki starowiejskie), Zgromadzenie Si6str Stuzebniczek NMP Niepokala-
nie Poczetej (stuzebniczki $laskie), Zgromadzenie Stug Jezusa, Zgromadzenie Siostr Stu-
zek NMP Niepokalanej (stuzki), Zgromadzenie Siostr Milosierdzia $w. Wincentego a Pau-
lo (szarytki) oraz Zgromadzenie Siostr Urszulanek Serca Jezusa Konajacego (urszulanki
szare). Z danych zebranych z 24 placowek prowadzonych przez zenskie zgromadzenia
zakonne (czyli 53%) wynika, iz w o§rodkach tych pracuje 103 siostry.

Krzydlina Mata (wojewodztwo dolnoslaskie) to miejscowos¢, w ktorej dom dziecka
prowadzg siostry ze Zgromadzenia Sidstr Szkolnych de Notre Dame. Jest to jeden z naj-
starszych doméw dziecka w Polsce, gdyz swoja historig sigga 1856 roku, kiedy to siostry
zalozyly dom w celu nauczania miejscowych dziewczat. W czasie 1l wojny $wiatowej sio-
stry opiekowaty sie dzie¢mi (w wieku od 1 do 8 lat) robotnikéw przymusowych z Polski,
Francji 1 Rosji, wywiezionych na prace w okolicznych majatkach niemieckich. W 1946

roku dom przejeta polska prowincja Zgromadzenia Sidstr Szkolnych de Notre Dame.

58 .
Dane zebrane w kwerendzie przez autora rozprawy.

> Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego. Posfuga charytatywna Kosciota Katolickiego w Polsce. Raport
Z pierwszego ogodlnopolskiego badania koscielnych instytucji oraz organizacji charytatywnych. Opr. W. Sa-
dton. Warszawa: ISKK 2015 s. 18.
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W 1950 roku sierociniec zostal upanstwowiony a siostrom powierzono opieke nad 55
dzie¢mi w wieku od 1 do 3 lat. Po zmianach poczatkowego okresu transformacji ustrojo-
wej, 1 lipca 1994 roku Panstwowy Dom Matych Dzieci przeksztalcono na placowke nie-
publiczng prowadzong przez siostry pod nazwa Dom Dziecka ,,Wiosna”. Zgromadzenie
Siéstr Szkolnych de Notre Dame przejeto za zaktad peing odpowiedzialnos¢, ktora dawniej
spoczywata na Ministerstwie Zdrowia a od 1989 roku na Kuratorium O$wiaty®.

Ze wzgledu na wcigz dokonywane zmiany prawne w Polsce, w 2003 roku dom dziec-
ka zostat przemianowany na Wielofunkcyjng Placowke Opiekunczo-Wychowawczg ,,Wio-
sna”. Osrodek ten stluzy obecnie pomocg dzieciom znajdujacym si¢ w nagtych sytuacjach
kryzysowych, pozbawionych czasowo lub trwale opieki wiasnej rodziny. Placowka za-
pewnia catodobowg opieke i wychowanie oraz odpowiednie warunki rozwoju. 11 siostr
zakonnych oraz wykwalifikowani pracownicy $wieccy pokazuja podopiecznym mozliwo-
sci wyjscia z kryzysowych sytuacji, na nowo uczg wig¢zi z rodzicami lub opiekunami tak,
aby powrot do naturalnej rodziny nastgpit jak najszybciej. Pracownicy osrodka wspotpra-
cuja takze z rodzicami, instytucjami pomocy spotecznej i innymi organizacjami wspierajg-
cymi dziecko i rodzing, aby wychowankowie otrzymywali jak najlepsza mozliwg pomoc.
Obecnie w osrodku znajduje si¢ 60 dzieci. Placowka dziata we wspotpracy z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie®. W ramach osrodka dziataja Placowka Socjalizacyjna dla
dzieci w wieku do 12 lat oraz Placowka Interwencyjna dla niemowlat do 1 roku zycia. Do
zadan Placowki Socjalizacyjnej naleza opieka zdrowotna 1 wychowawcza nad dzie¢mi
przebywajacymi w placowce oraz troska o prawidlowy rozwoj ich osobowosci. Osrodek
troszczy si¢ rowniez o podtrzymywanie wiezi z rodzicami, matka lub ojcem dziecka, aby
w odpowiednim czasie umozliwi¢ dziecku powro6t do rodziny naturalnej. Podejmuje réw-
niez starania ustalone prawem o wyszukanie rodziny adopcyjnej lub rodziny zastepczej
dziecka, jesli nie ma mozliwosci kontaktow z jego rodzing naturalna®.

Placowka Interwencyjna natomiast zajmuje si¢ ochrong najmlodszych dzieci przed
sieroctwem spotecznym, czyli dluzszym pobytem w domach matego dziecka oraz zapew-

nieniem im jak najszybszego powrotu do rodziny naturalnej lub zastgpczego srodowiska

% Archiwum Prowincjalne Zgromadzenia Sidstr Szkolnych de Notre Dame Opole. Sygn. I1.D.VIIl./1. Wykaz
Domdw Polskiej Prowincji Zgromadzenia Siéstr Szkolnych de Notre Dame /od 1904 do1994/. Segregator,
krotki opis i zdjecia. Teczka: Krzydlina Mata (brak sygn.).

. ArPrA. De Notre Dame. Krzydlina Mata Dom Dziecka. Korespondencja s. M. Amata Kupka SSND do
B. Wink. 30.04.2016; Statut Wielofunkcyjnej Placéwki Oswiatowo-Wychowawczej ,,Wiosna” Prowadzonej
przez Zgromadzenie Siéstr Szkolnych de Notre Dame w Krzydlinie Matej s. 2-3. [online] [data dostepu:
15.11.2016] dostepny w Internecie: http://www.dzieci-wiosna.pl/statut_WPOW.pdf.

%2 ArPrA. De Notre Dame. Krzydlina Mata Dom Dziecka. Korespondencja s. M. Amata Kupka SSND do
B. Wink. 30.04.2016.
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rodzinnego. Pobyt dziecka w Placowce Interwencyjnej nie powinien trwaé diuzej niz
3 miesigce, w wyjatkowych sytuacjach do 6 miesigcy. Obecnie Wielofunkcyjna Placowka
Opiekunczo-Wychowawcza ,,Wiosna” przechodzi przeksztalcenie w trzy 14-0sobowe
mieszkania dla dzieci, zgodnie z Ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
z 9 czerwca 2011 roku®.

Warto zauwazy¢ rozmiar pomocy, jaka otrzymaty dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
w omawianej placowce. Tylko do czerwca 2013 roku w domu ,,Wiosna” znalazto opieke
3253 dzieci z czego 868 znalazlo swoje miejsce w nowych rodzinach®. W 2015 roku
Z pomocy o$rodka skorzystalo okoto 100 dzieci, a 55 zostalo wypisanych z placowki.
Dziesiecioro wychowankoéw wrocito do domu, gdzie sytuacja ulegta poprawie, co oznacza,
ze nie tylko dziecko, ale i cala rodzina otrzymata szanse¢ na lepsza przysztos¢. Do rodzin
zastepczych, w tym spokrewnionych, gdzie opiek¢ sprawuja np. dziadkowie, oddano
11 dzieci. Troje dzieci trafito do placowki opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego,
a kolejne troje ze wzgledu na stan zdrowia przeniesione zostaty do osrodka, gdzie objete
zostaty odpowiednim programem rehabilitacji®.

Dom Dziecka ,,Nasz Dom Dziecigtka Jezus” prowadzg siostry pallotynki w Rudniku
nad Sanem (wojewoddztwo podkarpackie). Istnieje on od 2000 roku. Znajduje w nim opieke
okoto 30 dzieci, ktore czesto sg w bardzo skomplikowanej sytuacji zyciowej, wymagaja
pomocy i opieki. Siostry zakonne otaczajg troska 1 opieka swoich podopiecznych, chcac im
stworzy¢ namiastke wigzow rodzinnych, staraja si¢ zaspokoi¢ nie tylko potrzeby material-
no-bytowe, ale takze spoteczne, psychiczne i rozwojowe. Ze swej natury osrodek jest pla-
coOwka wymagajaca dziatan wieloptaszczyznowych. W Domu Dziecka w Rudniku siostry
zajmuja si¢ opieka 1 pielegnacja dzieci do trzeciego roku zycia, gdy te przybywaja do do-
mu dziecka ze starszym rodzenstwem, opieka nad dzie¢mi w wieku przedszkolnym i przy-
gotowaniem ich do szkoty, praca dydaktyczna, ksztattowaniem pozytywnych cech i postaw
respektujacych normy spoteczno-moralne. W codziennym wychowaniu starajg si¢ takze
przekazywac¢ tradycje, obchodza wszystkie Swigta oraz wazne wydarzenia w zyciu dzieci,
umozliwiaja rozwoj zainteresowan, przygotowuja do usamodzielnienia sie¢, ucza, jak war-
tosciowo spedzi¢ wolny czas. Siostry podejmuja dziatania na rzecz powrotu dziecka do

domu rodzinnego lub przekazania go do rodziny zastepczej, opieke zdrowotna dzieci oraz

® Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dz.U. 2011 nr 149 poz.
887.

 Kim jestesmy? Dom Dziecka ,Wiosna”. [online] [data dostepu: 15.11.2016] dostepny w Internecie:
http://dzieci-wiosna.pl/onas.php.

® podsumowanie 2015 roku. Dom Dziecka ,,Wiosna”. [online] [data dostepu: 15.11.2016] dostepny w Inter-
necie: http://www.dzieci-wiosna.pl/wydarzenia.php?id=224&lang=pl.
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dziatania kompensacyjne, takie jak zajecia reedukacyjne, resocjalizacyjne, logopedyczne
i terapeutyczne®.

Obok klasycznych doméw dziecka zefiskie zgromadzenia zakonne prowadza takze ro-
dzinne domy dziecka®’. Dwa takie osrodki otworzyly w ostatnich latach siostry stuzki
NMP. Od 2010 roku istnieje Rodzinny Dom Dziecka w Mroczkowie Gos$cinnym (woje-
wodztwo 1odzkie)®®. Natomiast w 2014 roku siostry otworzyty Rodzinny Dom Dziecka
w Mariéwce koto Przysuchy (wojewddztwo mazowieckie)®. Obie placowki sa przezna-
czone dla o$miorga dzieci. Powstaty z mysla o dzieciach pozbawionych rodzin, ale takze
zyjacych w rodzinach, w ktorych wystepuje deficyt prawidtowych relacji dzieci z rodzica-
mi. Gléwnym celem rodzinnego domu dziecka jest doswiadczenie chocby namiastki ciepta
rodzinnego™”.

Odpowiednig do wspolczesnych wyzwan forme postugi charytatywnej zefiskich zgro-
madzen zakonnych stanowig oratoria i $§wietlice srodowiskowe dla dzieci 1 mlodziezy.
W tych miejscach opieki i troski wychowawczej dzieci, zwlaszcza z rodzin zagrozonych
patologia, majag mozliwos¢ przebywaé w godzinach popoludniowych, w spokoju i pod
opieka pedagogéw 1 wolontariuszy odrabiac¢ lekcje, wspdlnie bawi€ sig, uczy¢, jak rowniez
tworczo spedza¢ wolny czas, otrzymacé positek, a co najwazniejsze, do§wiadczy¢ atmosfe-
ry mitosci, ktorej tak czesto brakuje w ich domach.

Dla przyktadu swietlica srodowiskowa w Jablonowie Pomorskim (wojewddztwo ku-
jawsko-pomorskie), ktora prowadza siostry pasterki jest przeznaczona dla dzieci i mto-
dziezy ze $rodowiska popegeerowskiego. Jest to placowka opiekunczo-wychowawcza, do
ktorej uczeszcza 12 dzieci 1 mtodziezy ze szkoty podstawowej 1 gimnazjum. Pochodzg one
czgsto z rodzin ubogich, dysfunkcyjnych lub wielodzietnych, w ktorych najczgsciej spoty-
kanym problemem jest bezrobocie i alkoholizm. Wigkszo$¢ dzieci ma trudnos$ci w nauce
oraz problemy natury emocjonalnej. Czg¢sto sa agresywne, nadpobudliwe, niechg¢tne do

dziatania wskazanego przez wychowawce, niewytrwate w realizacji rozpoczgtego zadania.

®A. Matdrzykowska. Pedagogia pallotynek [Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Apostolstwa Katolickiego Sw.
Wincentego Pallotiego]. W: Pedagogie katolickich zgromadzeri zakonnych. Historia i wspdfczesnos¢. T. 3.
Red. J. Kostkiewicz. Krakdw: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 325-326.

% Rodzinne Domy Dziecka prowadzg siostry baptystynki, kapucynki NSJ, stuzebnice Matki Dobrego Pasterza,
stuzebniczki NMP Starowiejskie oraz siostry stuzki NMPN.

® W domu w Mroczkowie pracuje 4 siostry. Zob. J. Sidor. Rodzinny Dom Dziecka. Mroczkéw — naprawde
,Goscinny”. ,Biuletyn Zgromadzenia Siéstr Stuzek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej” 2010 nr 40 s. 63.

% M. Grunt. Rodzinny Dom Dziecka w Maridwce. ,Stuzka. Kwartalnik Zgromadzenia Sidstr Stuzek Najswiet-
szej Maryi Panny Niepokalanej” 2014 nr 53 s. 3-4.

7. sidor. Rodzinny Dom Dziecka. Mroczkdéw — naprawde ,,Goscinny”. ,Biuletyn Zgromadzenia Sidstr Stuzek
Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej” 2010 nr 40 s. 63.
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Niestety dzieci wykazuja takze braki w znajomosci zasad kultury bycia oraz wiedzy reli-
gijnej. W trakcie zaje¢ Swietlicowych udzielana jest wychowankom pomoc w nauce, orga-
nizowane s3 zajecia manualne, plastyczne, sportowe, a takze konkursy z nagrodami.
W trakcie zaje¢ $wietlicowych dzieci otrzymujg podwieczorek, a w ciggu catego roku
rowniez paczki okoliczno$ciowe (np. na rozpoczecie szkoty, §wieta Bozego Narodze-
nia, Wielkanoc, Dzien Dziecka itp.). Uczestniczenie w zajeciach §wietlicowych umozliwia
dzieciom aktywne spedzenie czasu po zajeciach szkolnych oraz daje szanse wyrdéwnania
W jakim§ stopniu brakow w procesie socjalizacji i edukacji .

Instytuty Zycia Konsekrowanego prowadza takze $wietlice, ktore funkcjonuja tylko
w weekendy, jak na przyktad $wietlica §rodowiskowa prowadzona przy Zgromadzeniu
Siostr Swietej Elzbiety w Nysie (wojewddztwo opolskie). Jest otwarta w soboty i niedzie-
le, poniewaz w tych dniach dzieci nie ucz¢szczaja do szkoty. Do $wietlicy przychodzi od
60 do 70 dzieci z rodzin ubogich i patologicznych. W soboty dzieci odrabiajg zadania, ma-
ja mozliwo$é kapieli, zmiany ubrania na czyste. W niedzielg uczestnicza we Mszy Swictej
i katechezie™.

Podsumowujac 33 zZenskie zgromadzenia zakonne prowadza az 111 rdéznego rodzaju
swietlic dla dzieci 1 miodzieZy73. Sa wsrod nich $wietlice srodowiskowe, profilaktyczno-
wychowawcze, oratoria, ogniska wychowawcze. Opieka jest w nich objetych okoto 3500
wychowankow’®. Tylko siostry salezjanki prowadza 24 $wietlice-oratoria, do ktérych

uczeszcza okoto 1050 dzieci”™.

"t ArPrA. Dzieta charytatywne Zgromadzenia Siéstr Pasterek 1989-2015. VI. Swietlice. Korespondencja
s. Gaudiosa Dobrska do B. Wink. 07.08.2015.

2 Dzieci sg podzielone na trzy grupy wiekowe. Uczg sie tanca towarzyskiego, wspdlnego przebywania
w grupie, rozwigzywania probleméw przez rozmowe, ogdlnej kultury zachowania. Wykonuja laurki, dekora-
cje Swiagteczne, upominki, chodza na spacery, plac zabaw, integruja sie przez wspdlne zabawy, gry, wspdlne
organizowanie czasu. Uczestniczg w zabawach karnawatowych i andrzejkowych. Dzieci mogg dwa razy
dziennie zjes¢ positek. Otoczone s3 takze opiekag psychologa. ArPrA. Informacje o sSwietlicy z Nysy. Kore-
spondencja s. M. Estera do B. Wink. 12.11.2015.

7 Swietlice prowadzg: siostry albertynki, boromeuszki trzebnickie, de Notre Dame, elzbietanki Ill zakonu,
elzbietanki, franciszkanki od pokuty i mitosci chrzescijanskiej, honoratki, karmelitanki Dziecigtka Jezus, kar-
melitanki Misjonarki, loretanki, Maryi Niepokalanej, Matki Bozej Mitosierdzia, michalitki, misjonarki Swietej
Rodziny, nazaretanki, niepokalanki, pasterki, Rodziny Maryi, salezjanki, serafitki, stugi Jezusa, stuzebnice
Ducha Swietego, stuzebnice Matki Dobrego Pasterza, stuzebnice NSJ, stuzebniczki BDNP, stuzebniczki NMP
Slgskie, stuzebniczki NMP wielkopolskie, stuzki NMPN, szarytki, Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, urszulanki
SJK, wspdlnej pracy.

* Wedtug zebranych danych ze 104 oérodkéw (94%) uczeszcza do nich 3462 dzieci.

> H. Wronska. Pedagogia salezjanek [Zgromadzenia Corek Maryi Wspomozycielki]. W: Pedagogie katolic-
kich zgromadzen zakonnych. Historia i wspotczesnosé. T. 1. Red. J. Kostkiewicz. Krakéw: Wydawnictwo Im-
puls 2012 s. 296.
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Postuga dzieciom i1 mlodziezy bardzo czgsto wynika z charyzmatu zakondéw. Jednym
z zadan sidstr §w. Jozefa z Cluny jest postuga dzieciom i mtodziezy oraz animowanie ru-
chow miodziezowych. W Polsce maja tylko jeden dom, ktory znajduje si¢ w Lublinie.
Prowadza w nim przedszkole oraz ognisko Wychowawcze76. W ognisku odbywaja si¢ zaje-
cia majace na celu zapewnienie opieki i wychowania dzieciom w wieku przedszkolnym
w godzinach dopotudniowych oraz dla dzieci szkolnych popotudniu. Zajgcia prowadzone
sa w 5 grupach wiekowych od poniedziatku do piatku rowniez podczas ferii i wakacji'".

Na polu postugi charytatywnej z dzie¢mi i mtodzieza znana jest dziatalno$¢ sidstr mi-
chalitek. Dla dzieci otworzyly oratoria, ktére w 1996 roku przyjety nazwe Katolickich

Swietlic Profilaktyczno-Wychowawczych ,,Oratorium™’®

. Wychowankowie tych $wietlic
pochodza gtownie z rodzin wielodzietnych, niepelnych, z zaburzong struktura i wigzia,
niewydolnych wychowawczo, z problemami bezrobocia, alkoholizmu. Sg to dzieci z roz-
nymi problemami w funkcjonowaniu w zyciu spolecznym, cz¢sto ze znaczng zmiennoscia
nastrojow, nadpobudliwoscig i trudno$ciami w nauce szkolnej. W §wietlicach podopieczni
objeci s3 w ciggu dnia dzialaniami wychowawczymi, opiekunczymi i edukacyjnymi, co
pomaga wspieraé rodzine w sprawowaniu jej podstawowych funkcji. Swietlice opieraja
swoja dzialalno$¢ na zasadach wspdlnoty, w ktorej pielegnuje si¢ rodzinng atmosfere. Ce-
lem placéwek jest wszechstronne wychowanie oparte na chrze$cijanskim systemie warto-
sci 1 wprowadzenie wychowankoéw w potrdjng pracg: umystowa, duchowg 1 fizyczng oraz
przygotowanie do samodzielnego zycia w $rodowisku, w integracji ze spoleczefstwem,

opartego na odpowiedzialnosci i mitosci. Swietlice sa traktowane przez dzieci jak drugi

dom, gdzie mogg odrobi¢ lekcje przy pomocy opiekuna, pouczyc¢ si¢, spedzi¢ tworczo swoj

7% B. tozifiski. Leksykon zakondw w Polsce. Informator o instytutach zycia konsekrowanego i stowarzysze-
niach Zycia apostolskiego. Wyd. 11l rozszerzone i uaktualnione. Warszawa: KAl 2009 s. 238.

7 Przyktadowy plan zaje¢ w ognisku wychowawczym wyglada nastepujgco: Dzieci w wieku przedszkolnym
9.00 - przychodzenie dzieci, 9.15 - $niadanie, 9.45 - mycie zebdw, 10.00 - zabawy twdrcze, gry edukacyjne,
zajecia gimnastyczne, zabawy dowolne, 11.30 - zajecia dydaktyczne, praca indywidualna i wyréwnawcza,
12.50 - przygotowanie do obiadu, 13.00 - obiad, 13.30 - czytanie bajek, zabawy na dworze, 14.00 - zakon-
czenie zajeé. Dzieci w wieku szkolnym 12.00 - 14.15 - przychodzenie dzieci, zajecia indywidualne, kota zain-
teresowan, 14.15 - podwieczorek, 14.45 - 16.00 - odrabianie lekcji, zabawy twércze, gry edukacyjne, nauka
indywidualna, zajecia gimnastyczne, 16.00 - zajecia tematyczne, Spiewanki, zabawy dowolne, 17.00 - kola-
cja, 17.30 - projekcja filmow dla dzieci, zabawy na dworze, 18.00 - zakonczenie zaje¢. Dom $w. Jozefa. Ra-
mowy rozktad zaje¢ w ciggu tygodnia. [online] [data dostepu: 16.11.2015] dostepny w Internecie:
http://www.dom-swietego-jozefa.pl/ognisko/rozklad/rozklad.html.

W 1996 roku wszystkie ,,Oratoria” musiaty mie¢ zmienione nazwy, statuty i regony z przyczyn administra-
cyjnych. W 2000 roku placéwki wychowawcze i oratoria zgodnie z postanowieniami znowelizowane] ustawy
o pomocy spotecznej przestaty podlegac pod oswiate, i zostaty wprowadzone do zadan pomocy spotecznej
(MOPS-u).
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wolny czas, porozmawia¢ o swoich problemach, wiedzac, ze w miar¢ mozliwosci otrzyma-
ja rade i pomoc®.

Poza $wietlicami siostry michalitki prowadza Katolickie Placéwki Wychowawcze
,Nasz Dom™®. Sg to niepubliczne socjalizacyjne placowki opiekunczo-wychowawcze,
zapewniajace catodobowa opieke 1 wychowanie dzieciom pozbawionym cz¢sciowo lub
catkowicie opieki. Wigkszo§¢ wychowankéw to sieroty spoteczne. Pochodza z rodzin
biednych, zaniedbanych materialnie, moralnie, emocjonalnie i duchowo, z rodzin z pro-
blemami alkoholowymi oraz rozbitych. Celem tego rodzaju placéwek jest wszechstronne
wychowanie 1 tworzenie wiasciwych dla prawidtowego rozwoju wychowankow warunkoéw
opiekunczo-wychowawczych, religijnych, zdrowotnych i materialnych. Siostry staraja si¢
zapewni¢ podopiecznym wszechstronny rozwdj osobowosciowy, oparty na chrzescijan-
skim systemie wartosci z uwzglednieniem haset zatozyciela, bt. Bronistawa Markiewicza,
,»Ktoz jak Bog” 1 ,,Powsciagliwos¢ 1 Praca”. Wychowankowie przygotowywani sg do sa-
modzielnego zycia w Srodowisku, w integracji ze spoteczenstwem, opartego na odpowie-
dzialno$ci 1 mitosci. Cele te siostry realizujg poprzez stalg obecnos¢ wychowawcy przy
wychowanku, indywidualne rozmowy, wspdlnie podejmowang pracg, obserwacje dzieci
i ich zachowan. Warto zaznaczy¢, ze wychowankowie placowek w czasie wakacji przez
3 tygodnie przebywajg u rodzin zaprzyjaznionych, gdzie mogg doswiadczy¢ mitosci i zo-
baczy¢, jak funkcjonujg ,,zdrowe” rodzinygl.

Nieoceniona jest takze praca sidstr zakonnych w pogotowiach opiekunczych. Pogoto-
wie Opiekuncze ,,Opoka” w Wasilkowie (wojewddztwo podlaskie) prowadzg siostry §w.
Teresy od Dziecigtka Jezus, natomiast Pogotowie Opiekuncze w Ostrzycach (wojewodz-
two pomorskie) jest prowadzone przez szarytki. Pogotowie Opickuncze to placowka in-
terwencyjna, swiadczaca natychmiastowa fachowag pomoc i opieke rodzinom w chwili
szczegolnego kryzysu i naglej potrzeby. Dzieci od zaraz maja zapewniong pomoc wykwa-
lifikowanej kadry opiekunczej, konsultacj¢ 1 diagnoze lekarska, statg opieke psychologicz-
no-pedagogiczng. Do gtownych przyczyn, z powodu ktorych dzieci trafiajg do pogotowia
opiekunczego, nalezg: alkoholizm obojga lub jednego rodzicow, choroba psychiczna (schi-

zofrenia lub depresja) jednego z rodzicow, duza niewydolnos$¢ opiekunczo-wychowawcza

”® ArPrA. Dane dotyczqce placowek wychowawczych ss_michalitek. Korespondencja s. Maksymiliana do
B. Wink. 18.09.2015.

% placéwki te znajduja sie w Miejscu Piastowym (wojewddztwo podkarpackie), Mochnaczce Niznej (woje-
wodztwo matopolskie), Czestochowie (wojewddztwo $lgskie), Jasle (wojewddztwo podkarpackie), Warsza-
wie (wojewddztwo mazowieckie) i Widetce (wojewddztwo podkarpackie). ArPrA. Dane dotyczqgce placowek
wychowawczych ss_michalitek. Korespondencja s. Maksymiliana do B. Wink. 18.09.2015.

81 ArPrA. Dane dotyczqce placowek wychowawczych ss_michalitek. Korespondencja s. Maksymiliana do
B. Wink. 18.09.2015.
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rodzicodw, znecanie si¢ fizyczne i1 psychiczne rodzicéw, molestowanie seksualne, zjawisko
euro-sieroctwa (wyjazd rodzicow do pracy za granice¢), pozostawienie dzieci pod opieka
dziadkow, porzucenie dzieci, pozostawienie samym sobie, proby samobodjcze mlodziezy,
absencja szkolna dzieci i mtodziezy, cechy demoralizacji (palenie papierosoOw, spozywanie
alkoholu, drobne kradzieze, zaburzenia zachowania, ucieczki z domow), tymczasowy
areszt jednego lub obojga rodzicéw lub brak srodkéw do zycia i brak mieszkania®. Kazde
pogotowie opiekuncze ma za zadanie zaopiekowaé si¢ dzieckiem, ale takze podjac troske
0 rodzing. Wobec dziecka osrodki takie zapewniajg dorazng catodobowg opieke, rodzinng
atmosfere 1 wlasciwe warunki rozwoju, opracowujg diagnoze pedagogiczng, psycholo-
giczng i lekarskg oraz wskazania wychowawcze 1 dydaktyczne, troszcza si¢ o realizacje
obowiazku szkolnego, moga takze kwalifikowaé do zastepczych form wychowania rodzin-
nego lub odpowiednich placowek opickunczo-wychowawczych®. Zadaniem pogotowia
rodzinnego jest takze rozpoznanie przyczyn kryzysu w rodzinie, pomoc w kryzysie poO-
przez wspieranie radg i pomocg, skierowaniem do specjalistycznych instytucji $wiadcza-
cych pomoc oraz praca z rodzicami nad stworzeniem warunkoéw powrotu dziecka do do-
mu®. Pomoc takiego osrodka jest czasami niezbe¢dna, a dane statystyczne pokazuja, jak
potrzebne jest istnienie takiej formy pomocy dla najmlodszych. Dla przyktadu do Pogoto-
wia Opiekunczego w Wasilkowie w latach 2007-2013 zostato przyjetych 105 dzieci i mto-
dziezy w wieku od 2 do 17 lat. Wigkszos¢ z nich to rodzenstwa z Powiatu Biatostockiego
oraz miasta Biatystok. Po zakonczeniu interwencji 31 dzieci wrécito do domu rodzinnego,
8 trafilo do rodziny zastgpczej, az 51 dzieci trafito do domu dziecka a jedna osoba zostata
adoptowana85. Warto zauwazy¢, iz osrodki te z wielkg troska podchodza do kazdego
dziecka, szanujac jego godnos¢ osobistg. W chwilach trudnych wychowawcy oferuja swoja
pomoc, staraja si¢ podnie$¢ samoocen¢ podopiecznych poprzez pomoc w odkrywaniu
i realizacje osobistych zdolnosci, talentdéw, motywuja do dalszego ksztalcenia, radzenia
sobie z negatywnymi emocjami. Dzieci maja rowniez mozliwo$¢ skorzystania z r6znego
typu terapii. W przypadku pogotowia opiekunczego bardzo wazna jest wspotpraca z wie-

loma instytucjami na terenie miasta czy powiatu. Dzigki temu obie prowadzone przez sio-

8 ArPra. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Pogotowia Opiekuriczego ,,Opoka” w Wasilkowie 2007 -
2013 r. Korespondencja s. Dawida Prusiniska do B. Wink. 12.05.2015.

¥ Dom dziecka w Kartuzach. [online] [data dostepu: 18.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.dzieci-
kartuzy.gd.com.pl/index.php?kate=4&men1=12&men2=17&menu=17.

84 .
Tamze.

& ArPra. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Pogotowia Opiekuriczego ,,Opoka” w Wasilkowie 2007-
2013 r. Korespondencja s. Dawida Prusiriska do B. Wink. 12.05.2015.
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stry zakonne placowki w peten sposdb moga pomagaé umieszczonym tam wychowan-
kom®,

Inng forma troski o dzieci i mlodziez jest prowadzenie o$rodka socjoterapeutycznego.
Placowke taka, dla dzieci przezywajacych rdzne problemy, prowadzg w Warszawie siostry
felicjanki. W godzinach popotudniowych do godz. 19 podopieczni mogg odrabia¢ lekcje,
nadrabia¢ zaleglo$ci, a takze uczestniczy¢ w rdznorodnych zajeciach. W ofercie znajduja
sie zajecia sportowe®’ (turnieje pitkarskie, zajecia na sali gimnastycznej, sitowni), kompu-
terowe oraz zajecia plastyczne. W prowadzeniu tych zaje¢ pomagaja wolontariusze odby-
wajacy praktyki studenckie. Oprocz tego w osrodku do dyspozycji dzieci oraz rodzicow
jest psycholog. Podopieczni moga takze skorzysta¢ z pomocy logopedy. Uczestnicy zajeé
kazdego dnia otrzymuja dwa posilki: obiad i podwieczorek. Dzieki wsparciu Banku Zyw-
nos$ci oraz ofiarodawcow dostaja paczki z najpotrzebniejszymi produktami®,

Posrod wielu form postugi charytatywnej wzgledem dzieci i mtodziezy, instytuty zy-
cia konsekrowanego prowadza takze bursy dla mtodziezy zenskiej ze szkot ponadgimna-
zjalnych oraz studentek. Do zadan bursy nalezy zapewnienie opieki wychowawczej za-
mieszkatej w niej mlodziezy zenskiej w okresie ksztatcenia si¢ poza miejscem stalego za-
mieszkania. Oprocz tego zapewnienie wychowankom catodziennego wyzywienia, sanitar-
no-higienicznych warunkow zamieszkania i odpowiednich warunkoéw do nauki. Do zadan
wychowawcoéw w bursie nalezy takze stwarzanie wychowankom mozliwosci rozwijania
indywidualnych zainteresowan i uzdolnien, ksztattowanie postaw religijnych zgodnie

z zalozeniami wyznania katolickiego, nastgpnie wdrazanie do samodzielnego wykonywa-

nia okreslonych prac porzadkowo-gospodarczych oraz promowania zdrowego stylu zycia

8 Przyktadowo Pogotowie Opiekuricze w Wasilkowie wspdtpracuje z Powiatowymi Centrami Pomocy Rodzi-
nie, Gminnymi Osrodkami Pomocy Spotecznej, policja, prokuratura, sgdami rodzinnymi i nieletnich, kurato-
rami sgdowymi i spotecznymi, zaprzyjaznionymi sedziami, dyrektorami szkét, pedagogami, wychowawcami
i innymi pracownikami, do ktérych uczeszczajg wychowankowie placéwki, przedszkola, z osrodkami réznych
terapii na terenie Biategostoku, poradniami pedagogiczno-psychologicznymi, stowarzyszeniami i fundacja-
mi, rodzinami adopcyjnymi, rodzinami zastepczymi, osSrodkami adopcyjnymi w catym kraju, domami dziec-
ka, parafiami, z ktdrych pochodzg wychowankowie, zaprzyjaznionymi rodzinami z terenu Wasilkowa i Biate-
gostoku, lekarzami, osrodkami wychowawczymi i socjoterapeutycznymi, wolontariuszami i asystentami
rodzinnymi. ArPrA. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci Pogotowia Opiekuriczego ,,Opoka” w Wasil-
kowie 2007-2013 r. Korespondencja s. Dawida Prusinska do B. Wink. 12.05.2015.

& Ciekawym pomystem byto zatozenie druzyny pitkarskiej FC Piorun. Nalezg do niej dzieci, ktdre uczestniczg
w rocznym programie w osrodku. Sg to dziewczynki i chtopcy. Druzyna wystepuje w Warszawskiej Lidze
Pitkarskiej Osrodkow Socjoterapeutycznych i Doméw Dziecka, bierze udziat w licznych turniejach, w ktérych
odnosi duze sukcesy. Wszelkie sukcesy bardzo motywujg zawodnikéw do codziennej pracy. Treningi odby-
waja sie codziennie. Osrodek socjoterapeutyczny im. Matki Bozej Mitosierdzia. [online] [data dostepu
05.12.2015] dostepny w Internecie: http://felicjanki.tilda.ws/page45658.html.

88 .
Tamze.
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i idei wolontariatu, a takze uczenie tworczego wykorzystania wolnego czasu®. Wiele
dziewczat podkresla wyjatkowos¢ takich miejsc prowadzonych przez siostry, gdyz sg inne
niz podobne tego typu os$rodki prowadzone przez instytucje §wieckie. Dziewczeta widza to
miejsce jako oaz¢ spokoju, miejsce wyciszenia, wzajemnego szacunku, pomocy, wrazli-
wosci na potrzeby innych, a przez obecnos¢ kaplicy w osrodku, takze miejsca, w ktérym
ze spokojem mozna pomodli¢ si¢, co pomaga zwrdci¢ w ten sposdb uwage na wartosci
duchowe w zyciu®.

Wymienione dzieta charytatywne, ktére siostry wypetniajag w trosce o dzieci i mto-
dziez pokazuja bogactwo 1 r6znorodnos¢ postugi charytatywnej zakonow zenskich wobec
najmtodszych wiernych Kosciola w Polsce. Poprzez prowadzenie domow dziecka, swie-
tlic, ochronek i wielu innych osrodkéw, zgromadzenia zakonne dbaja o peten rozwdj psy-
chofizyczny i duchowy dzieci. Dzigki temu wiaczajg si¢ takze w postuge dla calych rodzin,
starajac si¢ o to, by dzieci i mlodziez miaty zapewnione godne warunki do wzrastania

I przezywania mlodosci w atmosferze mitosci, szacunku i wrazliwosci na potrzeby innych.

2.3. Ludzie starsi adresatem pomocy charytatywnej zakonow zenskich

W Pismie Swietym w wielu miejscach mozemy odnalez¢ tematyke starosci oraz oséb
w podesztym wieku. Stary Testament mowi o dwoch obliczach staroéci® . Pierwsze z nich
ukazuje staro$¢ w pozytywnym swietle. Dlugowieczno$¢ jest znakiem Bozej taskawosci.
Osobom w podeszitym wieku okazywane sg szacunek, uznanie 1 godne miejsce w narodzie
wybranym (por. Rdz 11,10-32). Staro$¢ w tym aspekcie jest korong zycia (Prz 16,31), zro-
dtem madrosci i roztropnosci (por. Hi 12,12; 15,9-10), bogactwem do$wiadczenia i wiedzy
(por. Hi 8,8-10). Stary Testament zwraca uwage na to, by zwlaszcza dzieci obdarzaly sza-
cunkiem i czcig swoich starszych rodzicow. Majg ich szanowaé, by¢ wyrozumiali nawet

wtedy, gdy wskutek podesztego wieku utracg pelni¢ wiadz umystowych (por. Syr 3,1-16).

8 M. Szymera. Dziatalnos¢ opiekuriczo-wychowawcza sidstr Mitosierdzia sw. Karola Boromeusza w Cieszynie
(na przyktadzie bursy dla mtodziezy Zeriskiej). Cieszyn 2013 mps. s. 57.

* Tamze s. 87-88. Mieszkanka bursy prowadzonej przez siostry Felicjanki w Krakowie tak opisuje to miejsce:
,Rodzinne ciepto, troska o kazdg z nas, zainteresowanie naszymi sprawami i zaangazowanie w rozwijanie
w nas réznych umiejetnosci — to tylko niektére sprawy, jakich doswiadczytam w bursie. Spotkatam tu dziew-
czyny bardzo do mnie podobne i te catkowicie rézne, a tutaj nauczytam sie akceptowac i otwierac¢ sie na
drugiego cztowieka. Bursa stata sie dla mnie przystanig, gdzie zawsze moge wrdci¢, gdy potrzebuje zrozu-
mienia i pocieszenia”. Natasza: Dlaczego mieszkam w bursie? Bursa mtodziezy Zenskiej. [online] [data do-
stepu 23.08.2015] dostepny w Internecie: http://www.bursafelicjanek.pl/wyp_02.html.

K. Baumgartner. Alte Menschen. W: Handbuch praktische Theologie. Hrsg. von H. Haslinger. T. 2. Mainz:
Griinewald 2000 s. 67.
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Staro$¢ wypelniona blogostawienstwem jest obrazem czasoOw mesjanskich i wiecznej rado-
sci (Iz 65, 20).

Z drugiej strony staro$¢ ma rowniez oblicze zmierzchu zycia, czasu zwigzanego
z wszelkimi udrgkami ciala 1 duszy, ktorym towarzyszy lek przed $miercig. Trudno w po-
desztych latach mie¢ upodobanie, poniewaz sg one dla cztowieka udreka 1 marnoscia (por.
Koh 12,1-8). Stary Testament pokazuje, ze niestety dzieci i domownicy nie zawsze pamig-
taja o osobach starszych. Czasem wrecz je zniewazajg i nie szanujg (por. Mi 7,6). Nato-
miast zawsze posrod swoich dolegliwosci ludzie w podesziym wieku moga liczy¢ na Boza
pomoc i Jego obecnos¢ (por. Ps 71,9; 1z 46,4).

Nowy Testament w wielu sytuacjach podkresla wielkg godnos¢ os6b w podesziym
wieku. Dzieje Elzbiety i Zachariasza oraz Symeona i Anny ukazujg wktad ludzi starszych
w tworzenie historii zbawienia. W Ewangeliach niejednokrotnie mozna dostrzec obecno$¢
0sob starszych wokoét Pana Jezusa. Sa wsrod nich matka mtodzienca z Nain (por. £k 7,11-
17) oraz kobieta cierpigca od dwunastu lat na krwotok (por. Mk 5,21-34). Jezus intereso-
wat si¢ ludzka niedola, uzdrawiat na ciele, przywracat moc ducha, odpuszczajac grzechy.
Sw. Pawet w Pierwszym Liscie do Tymoteusza zalecit adresatowi szacunek nalezny 0so-
bom starszym: ,,Starszego wiekiem nie strofuj, lecz naktaniaj prosba jak ojca (...) starsze
kobiety — jak matki” (I Tm 5,1-2). W Kosciele pierwszych wiekéw zwracano uwage na
pomoc i troske o wdowy (por. 1 Tm 5,3-16). Aby usprawni¢ postuge charytatywna wobec
wdow 1 innych potrzebujacych, apostotowie powotali pierwszych diakonow (por. Dz 6,1-
6).

Z chrzescijanskiego punktu widzenia ludziom w podesztym wieku przystuguje god-
nos¢ osoby stworzonej i odkupionej przez Boga. Stad samo bycie cztowiekiem, czy
to mtodym czy starszym, wigcej znaczy niz jakiekolwiek ludzkie osiagnigcia lub bogac-
twa. Ziemski czas jest Bozym darem i zobowigzaniem. Przezycie kazdego z jego odcinkow
stanowi krok w przyblizaniu si¢ cztowicka do ostatecznego wypelnienia w wiecznosci®.
Staro$¢ pozwala w wielu aspektach doswiadczy¢ kondycji bytu stworzonego przez Boga.
Z jednej strony sktadaja si¢ na nig dojrzato$c¢, wypehienie, doskonatos¢, z drugiej nato-
miast kondycja ta wyraza si¢ takze poprzez doswiadczenie skonczonosci, zaleznosci od

innych, pozegnan i rozstan®®. Z tego powodu ludzie w podesztym wieku powinni otrzymacé

% M. Ostrowski. Duszpasterstwo turystyczne na terenie diecezji efckiej. ,,Studia etckie” 9:2007 s. 325.
B w. Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota w Polsce s. 201.
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ze strony innych grup wiekowych nalezny im szacunek, towarzyszenie w cierpieniu oraz
niezbedna opieke™.

Nauczanie Ko$ciota na temat godno$ci osob starszych jest glgboko zakorzenione
w Pismie Swictym. Odwolujac sie do tekstow biblijnych starano si¢ godno$¢ te chronié,
ukazujac role spoteczng seniordéw i potrzebe zabezpieczania ich zycia na ptaszczyznie psy-
chofizycznej i duchowej®. W XX wicku w sposéb szczegblny $w. Jan Pawet II zwracat
uwage na godno$¢ osoéb starszych. W wielu dokumentach pisat o osobach w podesztym
wieku®®. Warto wymieni¢ jego List do 0séb w podeszlym wieku z 1999 roku®’. Takze za
jego pontyfikatu, w 1998 roku, Papieska Rada ds. Swieckich wydata specjalny dokument
w cato$ci poswigcony osobom starszym pt. Godnosc¢ i postannictwo ludzi starszych w Ko-
Sciele i $wiecie®™. Nalezy takze zauwazyé inicjatywy Kosciola dotyczace ludzi starszych.
W dniach 28-31 pazdziernika 1998 roku Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdro-
wia zorganizowata w Watykanie konferencje Kosciof a ludzie starzy. Natomiast w Polsce
w 2007 roku miat miejsce Il Kongres Ruchéw i Stowarzyszen Katolickich, ktéry przebie-

gat pod hastem: Ludzie starsi — nadziejg Kosciola i spoteczeristwa®.

K. Baumgartner, jw. s. 68.

% Zob. N. Pikuta. Etos starosci w aspekcie spotecznym. Gerontologia dla pracownikdéw socjalnych. Krakow:
Wydawnictwo WAM 2011.

% Zob. Jan Pawet II. Familiaris consortio. Posynodalna adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzesci-
jariskiej w $wiecie wspdtczesnym. 22.11.1981. W: Adhortacje Ojca Swietego Jana Pawta Il. Krakdw 1996. T. 1
s. 65-160; tenze. Laborem exercens. Encyklika o pracy ludzkiej z okazji 90. rocznicy encykliki Rerum nova-
rum. 14.09.1981. W: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta II. T. 1. Krakdéw 1996 s. 101-154.; tenze. W do-
Swiadczeniach starosci tqczcie sie z Chrystusem na krzyzu. Spotkanie z ludZmi starymi w katedrze w Mona-
chium. 19.11.1980. W: Nauczanie papieskie. Red. E. Weron, A. Janoch. T. 2, cz. 2. Poznan-Warszawa 1986
s. 699-704; tenze. Skierujmy nasze mysli ku najstarszym. 31.12.1978. W: Nauczanie papieskie. Red. E. We-
ron, A. Janoch. T. 1. Poznain-Warszawa 1987 s. 210-211; tenze. Christifideles laici. Posynodalna adhortacja
apostolska o powotaniu i misji $wieckich w Kosciele i $wiecie. 30.12.1988. W: Adhortacje Ojca Swietego Jana
Pawta II. T. 1's. 269-377; tenze. Pochylmy gfowy przed ludZmi starymi. Aniot Pariski. W: Nauczanie papieskie.
Red. E. Weron, A. Janoch. T. 5, cz. 1. Poznan 1993 s. 9; tenze. Szczegdlna misja starszych w Zzyciu rodziny
ludzkiej. Do uczestnikow miedzynarodowego forum poswieconego aktywnosci ludzi starych. 05.09.1980.
W: Nauczanie papieskie. T. 3, cz. 2. Dz. cyt. s. 291-293; tenze. Poparcie roli 0séb starszych w rodzinie i spote-
czeristwie. W: Nauczanie papieskie. T. 5, cz. 1. Dz. cyt. s. 612-614; tenze. Srodki przekazu spotecznego
a problem ludzi starszych. Oredzie na Swiatowy Dzieri Srodkow Przekazu Spotecznego. W: Nauczanie papie-
skie. T. 5 cz. 1 s. 668-671; tenze. Wielkosc¢ cywilizacji mierzy sie postawqg wobec 0s6b starszych. Przemowie-
nie do Ruchu Emerytéw i Starcow. 21.05.1982. W: Nauczanie papieskie. T. 5 cz. 1 s. 774-776; tenze. Cenna
rola osob starszych w Kosciele. 07.09.1994. OsRomPol 15:1994 nr 11 s. 38-39; tenze. Encyklika Evangelium
vitae. 25.03.1995. W: Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta Il. T. 2 s. 751-822.

%7 Jan Pawet II. List do osdb w podesztym wieku. 01.10.1999. OsRomPol 20:1999 nr 12 s. 4-11.

% papieska Rada ds. Swieckich. Godnos¢ i postannictwo ludzi starszych w Kosciele i $wiecie. 01.10.1998.
W: W trosce o zycie. Red. J. Brusito. Tarndw: Biblos 2012. T. 2 s. 499-516.

2 w. Przygoda. Wyzwania duszpasterskie wobec osob w podesztym wieku. ,Polonia Sacra” 19:2015 nr 1
s. 71-72.
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Temat osob starszych jest nadal wazny w mysli Kosciota. Stale przewija si¢ w na-
uczaniu papiezy: Jana Pawla II, Benedykta XVI i Franciszka. Ko$ciéot w swych dokumen-
tach podkresla, iz osoby starsze sa bogactwem rodziny. Wnoszg istotny wklad w rozwoj
dzieci, ksztaltowanie osobowosci, hierarchii wartosci czy stylu zycia. Z tego powodu
obecnos¢ w rodzinie oséb starszych jest wyjatkowo cenna 1 ma realny wpltyw na rozwoj
psychofizyczny i religijny dzieci'®. Osoby w podesztym wieku sa ,,skarbem”, ktorego nie
mozna odebra¢ nowym pokoleniom™™. Sa bogactwem ,.dla wszystkich czesci sktadowych
rodziny, zwtaszcza dla mtodych matzenstw i dzieci, ktore znajduja u nich zrozumienie
i mito$¢”. Ludzie starzy przyczyniajg si¢ do umocnienia rodziny, a przez modlitwe i wiare
duchowo wspieraja wszystkich cztonkow swojej rodziny'%. Sa takze podmiotem wspolno-
ty a w rodzinie maja niepodwazalne znaczenie'®.

To wlasnie na rodzing spada obowiazek troski o ludzi starych. Papieze w minionych
dwodch dekadach dosy¢ czegsto wzywali pozostatych cztonkéw rodziny do otoczenia bab¢
I dziadkow nalezytym szacunkiem. Obowiazek ten wyptywa z czwartego przykazania De-
kalogu, ktore nakazuje okazywanie czci rodzicom. Jest ono zrodtem mitosci dzieci do ro-
dzicéw i podstawa silnych wigzi miedzy pokoleniami. Szczegdlnym sprawdzianem reali-
zacji tego wymagania jest czas starosci rodzicow. Mlodzi ludzie czesto wiele zawdzigczaja
swoim rodzicom, przede wszystkim zrodzenie, wychowanie, wyksztalcenie, status spo-
teczny. Dlatego nakazem sprawiedliwosci powinna by¢ wdzigczno$é dzieci wobec rodzi-
coOw wyrazana czynami dobra, stuzby i mitoéci. Sw. Jan Pawet II podkresla, ze szacunek
wobec 0s6b starszych w rodzinie powinien przejawiac si¢ w akceptowaniu ich obecnosci,
pomaganiu im i docenianiu ich zalet'%.

Na podstawie czwartego przykazania Benedykt XVI stwierdza, ze ,,Bog pragnie, aby
godnos$¢, warto$¢, zdrowie 1 dobrobyt oséb starszych byly nalezycie szanowane, a Kosciot
poprzez swoje instytucje charytatywne (...) stara si¢ wypetnia¢ przykazanie Pana, ukazu-

jac szanowanie zycia bez wzgledu na wiek czy stan zdrowia™'®. Z kolei papiez Franciszek

100 g, Ceglarek. Miejsce i rola ludzi starszych w rodzinie w nauczaniu papieskim w XXI wieku. ,Studia nad

Rodzing” 19:2015 nr 2's. 51.

1ot Benedykt XVI. Dziadkowie sq cennym skarbem kazdej rodziny. Przemdwienie do uczestnikéw XVIII Zgro-

madzenia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny. 05.04.2008. OsRomPol 29:2008 nr 5 s. 28.

102 Benedykt XVI. Africae munus. Posynodalna adhortacja apostolska o Kosciele w Afryce, w stuzbie pojed-

nania, sprawiedliwosci i pokoju. Watykan 2011 nr 48.

1% Franciszek. Najciezszq chorobq, na jakq sq narazone osoby starsze, jest opuszczenie. Przestanie z okazji

20-lecia Papieskiej Akademii ,,Pro Vita”. 19.02.2014. OsRomPol 35:2014 nr 3-4 s. 21.

1% Jan Pawet II. List do 0s6b w podesztym wieku nr 12.

105 Benedykt XVI. KaZzdy z nas jest kochany i niezbedny. Wizyta w Domu $w. Piotra w Londynie. 18.09.2010.

OsRomPol 31:2010 nr 11 s. 35.
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zauwaza, ze taka postawa, zgodna z przestaniem tekstow biblijnych, moze by¢ wynagro-
dzona przez Boga blogostawienstwami, jesli tylko bedzie wlasciwie wypetniona™®.

Wedlug $w. Jana Pawta II ludzie w podesztym wieku sg wyzwaniem nie tylko dla ro-
dziny, ale takze dla spoteczenstwa i KosSciota. Analizujac nauczanie Kos$ciola, mozna
stwierdzi¢, ze szacunek do oséb starszych w rodzinie czy poza nig powinien przejawiac si¢
w modlitwie za nich, a takze w dziataniach zabezpieczajacych ich godne zycie, byt mate-
rialny, opiek¢ medyczna, ktore zagwarantujg im aktywnos$¢ spoteczna, beda siggaty po ich
doswiadczenie zawodowe 1 fachowg wiedz¢ oraz umozliwig podjecie réznych form aposto-
latu. Sw. Jan Pawet II, Benedykt XVI jak i Franciszek zgodnie twierdza, ze sposob, w jaki
osoby starsze sg otaczane opieka, Swiadczy o jakosci rodziny, spoteczenstwa a nawet cywi-
lizacji'".

Warto zwroci¢ uwage na fakt, iz obecnie w spoteczenstwach wysoko rozwinigtych
sukcesywnie przybywa osob starszych. Takze w Polsce wydluza si¢ przecietny wiek zycia.
W koncu 2014 roku liczba ludnosci Polski wynosita 38,5 min, w tym ponad 8,5 min sta-
nowily osoby w wieku 60 lat i wigcej (co stanowi ponad 22% ludnosci). W latach 1989-
2014 liczba 0s6b w podesztym wieku wzrosta o ponad 2,9 mln, w tym najwigkszy wzrost,
0 1 milion, odnotowano dla grupy 60-64 lata. Zwigkszyt si¢ rowniez udziat oséb w wieku
co najmniej 60 lat w ogdlnej populacji o 7,5 %, tj. z 14,7% w 1989 roku do 22,2% w 2014

roku°®,.

1% Franciszek. Ewangelia spotkania mfodych i starszych. Homilia podczas Mszy Swietej dla ludzi w pode-

sztym wieku. 28.09.2014. OsRomPol 35:2014 nr 10 s. 40.

107 R, Ceglarek, jw. s. 53; zob. Jan Pawet Il. Ludzie starsi w zyciu spoteczeristwa. List papieski do uczestnikow

Il Swiatowego Zgromadzenia poswieconego problemom starzenia sie ludzi. 03.04.2002. OsRomPol 23:2002
nr 6 s. 8-9; tenze. Bo tu jest twoje Zycie i dtugie trwanie twego pobytu na ziemi. Oredzie na Wielki Post 2005.
08.09.2004. OsRomPol 26:2005 nr 3 s. 6; Benedykt XVI. Do pensjonariuszy rzymskiego domu spokojnej sta-
rosci: ludzie w podesztym wieku sq cenni dla spoteczeristwa i Kosciofa. [online] [data dostepu: 5.01.2015]
dostepny w Internecie: http://pl.radiovaticana.va/storico/2012/11/12/benedykt_xvi_do_pensjonariuszy_
rzymskiego_domu _spokojnej_starosci/pol-638136.; tenze. Chrzescijariska nauka o cierpieniu. Przemowie-
nie do uczestnikdéw miedzynarodowej konferencji Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia i Cho-
rych. 17.11.2012. OsRomPol 34:2013 nr 1 s. 28-30; Franciszek. Mitos¢ cierpliwa, ktéra rodzi rados¢. Homilia
Ojca Swietego podczas Mszy Swietej dla rodzin. 27.10.2013. OsRomPol 34:2013 nr 12 s. 12; tenze. W rodzi-
nie uczymy sie kochac i bronic zycia. Audiencja dla uczestnikdw zgromadzenia plenarnego Papieskiej Rady
ds. Rodziny. 25.10.2013. OsRomPol 34:2013 nr 12 s. 27-29.

% Dla poréwnania odsetek dzieci i mtodziezy w latach 1989-2014 zmniejszyt sie o ponad 12% — z prawie

30% do 18%. Gtéwny Urzad Statystyczny. Ludnos¢ w wieku 60+. Struktura demograficzna i zdrowie. War-
szawa 2016 s. 3. Warto takze zwrdci¢ uwage na prognozy Gtéwnego Urzedu Statystycznego. Wedtug rapor-
tu GUS do 2050 roku wystgpi znaczne zmniejszenie liczby dzieci (w wieku do 14 lat) i oséb dorostych
(w wieku 15-59 lat), a zwiekszy sie liczba oséb w wieku powyzej 60 lat. O prawie 19% ma zwiekszy¢ sie przy-
rost odsetka ludnosci w wieku 60 lat i wiecej, co w rezultacie sprawi, ze udziat oséb starszych w populacji
mieszkancéw Polski wzrosnie w 2050 roku do 40,4% (13,7 min ludnosci). Gtéwny Urzad Statystyczny. Lud-
nos¢ w wieku 60+. Struktura demograficzna i zdrowie. Warszawa 2016 s. 9. [Publikacja dostepna w Interne-
cie: www.stat.gov.pl].
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Ludziom starszym nieustannie potrzebna jest opieka. Stad zadaniem Kosciota jest tro-
ska o nich, towarzyszenie im w cierpieniu i szacunek. Instytuty zycia konsekrowanego
w swojej dzialalnosci charytatywnej zauwazaja osoby w podesztym wieku, otaczajac je
niezb¢dng opiekg w wielu prowadzonych placéwkach. Obecnie w Polsce okoto 1500 oséb
starszych znajduje pomoc w dzietach zenskich zgromadzen zakonnych. Specjalnie dla nich
prowadzone s3 domy pomocy spotecznej, domy opieki, domy spokojnej starosci, domy
seniora, domy dziennego pobytu, §wietlice, zaklady pielegnacyjno-opiekuncze oraz osrod-
ki wsparcia. W sumie osoby starsze mogg znalez¢ pomoc w 40 réznych placowkach na
terenie catej Polski.

Sposrod zenskich zakonoéw zinstytucjonalizowang dziatalno$cia charytatywng wobec
0s0b starszych zajmuja si¢ Zgromadzenie Siostr Albertynek Postugujacych Ubogim (alber-
tynki), Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia $§w. Karola Boromeusza (boromeuszki trzebnic-
kie), Zgromadzenie Siostr $w. Elzbiety Il Zakonu Regularnego $w. Franciszka (elzbietan-
Ki cieszynskie), Zgromadzenie Siostr §w. Elzbiety (elzbietanki), Zgromadzenie Sidstr
Swigtego Feliksa z Kantalicjo Trzeciego Zakonu Regularnego Swietego Franciszka Sera-
fickiego (felicjanki), Zgromadzenie Siéstr Franciszkanek Maryi Nieustajacej Pomocy,
Zgromadzenie Siostr Franciszkanek od Pokuty i Mitosci Chrzescijanskiej, Zgromadzenie
Siostr Pielegniarek III Zakonu Regularnego $w. Franciszka (franciszkanki szpitalne),
Zgromadzenie Siostr $w. Jadwigi od Niepokalanej Dziewicy Bogarodzicy Maryi (jadwi-
zanki), Zgromadzenie Siostr Kanoniczek Ducha Swietego de Saxia (duchaczki), Zgroma-
dzenie Siostr Karmelitanek Instytut Naszej Pani z Karmelu, Zgromadzenie Siostr $w. Kata-
rzyny Dziewicy i Mgczennicy (katarzynki), Zgromadzenie Siostr Matki Bozej Loretanskiej
(loretanki), Zgromadzenie Siostr Najswigtszej Rodziny z Nazaretu (nazaretanki), Zgroma-
dzenie Siostr Wynagrodzicielek Najswigtszego Oblicza (obliczanki), Zgromadzenie Siostr
Matych Misjonarek Miltosierdzia (orionistki), Zgromadzenie Siostr Mg¢ki Pana Naszego
Jezusa Chrystusa (pasjonistki), Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi, Zgro-
madzenie Corek Matki Bozej Bolesnej (serafitki), Zgromadzenie Stuzebnic Najswigtszego
Serca Jezusowego (sercanki), Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy
Niepokalanie Poczgtej (stuzebniczki dgbickie), Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Naj-
Swigtszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej (stuzebniczki starowiejskie), Zgromadzenie
Siéstr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej — $laskie (stuzeb-

niczki $laskie), Unia Rzymska Zakonu Swietej Urszuli (urszulanki Unii Rzymskiej) oraz
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Zgromadzenie Siostr Wspomozycielek Dusz Czysc¢cowych (wspomozycielki). W sumie
jest to 25 zgromadzen zakonnych'®.

Wsréd wymienionych wyzej form pomocy osobom starszym §wiadczonej przez zen-
skie zgromadzenia zakonne nalezy wyrozni¢ domy pomocy spotecznej (DPS)MO. Obecnie
do zenskich zgromadzen zakonnych nalezy 17 DPS-6w. Jeden z najstarszych tego typu
o$rodkoéw prowadza siostry franciszkanki szpitalne (Zgromadzenie Sidstr Pielggniarek 111
Zakonu Regularnego $w. Franciszka). Ich Dom Pomocy Spotecznej ,,Aleksy” w Opolu
swoja geneza si¢ga 1421 roku, kiedy to ustalono na naradzie u ks. bpa Jana z Leslau, ze
nalezy wybudowa¢ nowy szpital wraz z kaplicg z przeznaczeniem dla ludzi w podeszitym

wieku'!

. Siostry franciszkanki postuguja ludziom starszym w Opolu od 1906 roku.
W osrodku osoby starsze otoczone sg profesjonalng opieka. Personel $wiadczy ushugi
w zakresie potrzeb bytowych, ustugi opiekuncze i zdrowotne. Prowadzona jest takze reha-
bilitacja: gimnastyka lecznicza, fizykoterapia 1 masaz leczniczy. Warto doda¢, ze osoby
starsze mieszkajace w domu pomocy spolecznej odwiedzaja wolontariusze z Osrodka In-
terwencji Kryzysowej i studenci oraz cztery kobiety odbywajace kary wigzienia w opol-
skim areszcie §ledczym. Te ostatnie wykonujg prace porzadkowe przy osrodku. Codzien-
nie do dyspozycji mieszkancow jest takze rehabilitant oraz terapeutka zajgciowa, ktora
prowadzi zajecia z muzykoterapii i ergoterapii, gimnastyke, biblioterapig, gry i zabawy™*.
Siostry ze Zgromadzenia Si6str Matych Misjonarek Milosierdzia (orionistki) w 1993
roku w Kole (woj. wielkopolskie) zatozyly Dom Pomocy Spotecznej dla Dorostych. O$ro-
dek jest przeznaczony dla os6b w podesztym wieku, wymagajacych catodobowej i kom-
pleksowej opieki, pielggnacji i zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych, ktore nie
moga samodzielnie funkcjonowa¢ w srodowisku. Dom dysponuje 53 miejscami dla kobiet
i mezezyzn. Jest to placowka wlasna zgromadzenia. Spetnia wszystkie standardy zgodnie
Z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej. Dom funkcjonuje na podstawie

przepisOw ustawy o pomocy spotecznej. By pomoc osobom starszym byta pelniejsza sio-

stry orionistki wspotpracujg ze starostwem, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie

109
Dane zebrane przez autora rozprawy.

1o Brakuje danych odnosnie liczby domow opieki spotecznej wytacznie dla oséb starszych na przestrzeni lat

1989-2015. Statystyski ujmujg w sumie wszystkie domy pomocy spotecznej (DPS) dla dorostych, w tym dla
starszych, chorych i niepetnosprawnych. Do 1989 roku istniato 58 DPS dla dorostych, w 1994 — 67, w 2011 —
56 domow, a w 2013 — 61 domdw, w ktérych postugiwato 345 sidstr opiekujgc sie 3744 osobami.

" bom Pomocy Spotecznej Siostr Pielegniarek Il Reguty Sw. Franciszka. Szpital Sw. Aleksego. [online] [da-

ta dostepu: 15.09.2016] dostepny w Internecie: https://dolny-slask.org.pl/538878,0pole,Dom_Pomocy
_Spolecznej_Siostr_Pielegniarek_Ill_Reguly_sw_Franciszka.html.

112 7 zalewski. Rodzinna i ciepta atmosfera. W Domu Pomocy Spotecznej u sw. Aleksego. ,,Gos¢ Niedzielny”

(Gos¢ Opolski) 2006 nr 8/728 s. ll.
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w Kole oraz z Osrodkami Pomocy Spotecznej, ktore kierujg podopiecznych do placow-
ki''®. Jednoczesnie 1.04.2009 roku siostry otworzyly Niepubliczny Zaklad Opieki Zdro-
wotnej ,,Pallium”, ktéry ma za zadanie zapewni¢ opieke pielegniarska podopiecznym DPS
oraz potrzebujgcym w srodowisku.

Siostry Urszulanki Unii Rzymskiej, mimo iz ich charyzmatem jest gtownie praca wy-
chowawcza, takze zajmuja sie dziatalno$cia charytatywna wérdd osob starszych*. W Po-
znaniu prowadzag Dom Pomocy Spotecznej dla kobiet w podesztym wieku, ,ktore ze
wzgledu na trudng sytuacj¢ zyciowa, a takze stan zdrowia mogg zamieszka¢ w tej placow-
ce”. W DPS znajduja si¢ takze siostry urszulanki, ktore ze wzgledu na wiek i1 niepetno-
sprawno$¢ powinny mie¢ zapewniong profesjonalng opieke. Dom istnieje od 1963 roku,
ale dopiero od 1997 roku stat si¢ jednostka niepafistwowa™™.

Personel stara si¢ zapewni¢ calodobowg opieke dla kobiet w podesztym wieku. Dbaja
o zaspokojenie niezbednych potrzeb zdrowotnych, bytowych, spotecznych, religijnych,
kulturalno-o$wiatowych pensjonariuszom oérodka™®. Kobiety mieszkajace w placowcee
majg rézne schorzenia, najwigcej z nich cierpi na choroby somatyczne. Ale pojawiaja si¢
takze zaburzenia psychiczne, takie jak depresja, zaburzenia $wiadomosci, choroba Alzhe-
imera, choroba Parkinsona i demencja starcza. Z tego wzgledu mieszkanki maja zapew-
niona opicke lekarza rodzinnego, a takze lekarzy specjalistow'’. Siostry zakonne dbaja,
aby czas przezywany w domu pomocy spotecznej byt atrakcyjny. Zwracajg takze uwage na
potrzeby religijne 0sob starszych. Mozliwo$é uczestnictwa we Mszy Swietej, pora posit-
koéw oraz zajecia terapeutyczne i rehabilitacyjne sg statymi punktami planu dnia®. Pod-
opieczne o$rodka same podkreslajg duzg wartos¢ modlitwy w ich zyciu i cierpieniu, a tak-
ze troske duchowg ksiezy sprawujacych funkcje kapelanéw w DPS. Wedtug personelu
DPS-u ,,panie chetnie wlaczajg si¢ w prawie wszystkie organizowane dla nich rekolekcje,

dni skupienia, adoracje, nabozenstwa, rozaniec, Drogi Krzyzowe. Wiele z nich docenia

3 ArPrA. Informacje — Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Siéstr Matych Misjonarek Mitosierdzia. Kore-

spondencja s. Aniela Krupa do B. Wink. 28.10.2015.

Y4B, toziAski, jw. s. 383.

A, Pigtek. Wielofunkcyjna dziatalnos¢ Domu Pomocy Spotecznej Sidstr Urszulanek Unii Rzymskiej w Po-

znaniu. Mps. Poznan 2005 s. 86.

1o A, Rogozinska. Dziatalnos¢ Domu Pomocy Spotecznej Siostr Urszulanek Unii Rzymskiej w Poznaniu — Po-

krzywnie w latach 1963-2015. Mps. Poznan 2015 s. 26-28.

7 Tamsze s. 35.

s Przyktadowy plan dnia DPS w Poznaniu: 6.00-7.00 toaleta poranna, 7.00-7.30 Msza Swieta dla chetnych,

7.00-9.00 $niadanie, toaleta zabiegi, 9.30-11.30 zajecia terapeutyczne (w okresie letnim spacery i wycieczki),
12.00-14.00 obiad, odpoczynek, zabiegi, 14.00-15.00 wspdlna rekreacja dla chetnych, podwieczorek, 9.00-
14.00 rehabilitacja, 15.00-17.00 rekreacja (radio, telewizja, stuchanie czytanej ksigzki), 18.00-20.00 kolacja,
toaleta wieczorna. A. Rogozinska, jw. s. 37.
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codzienna Msze Swieta. Przez poglebienie wiary latwiej czasem jest znies¢ pewne dole-
gliwos$ci a nawet samotno$¢”. Dom Pomocy Spotecznej prowadzony przez siostry urszu-
lanki jest niezwykle potrzebny, Swiadczy o tym fakt, iz liczba 0s6b oczekujacych na miej-
sce ciggle si¢ zwigksza. Przykladowo w 2004 roku oczekiwaly 4 osoby, w 2010 — 13 0s0b,
aw 2015 roku juz 26 0s6b™*.

Innym przyktadem dzialalno$ci charytatywnej sidstr zakonnych wobec 0sob starszych
jest prowadzenie domow opieki. Placowki takie prowadzg siostry elzbietanki, jadwizanki,
katarzynki, pasjonistki oraz sthuzebniczki $lgskie. Domy $w. Elzbiety to osrodki siostr elz-
bietanek przeznaczone dla osob starszych, zwlaszcza chorych i niepelnosprawnych fizycz-
nie. Siostry prowadza dwa takie domy. Jeden z nich znajduje si¢ w Starogardzie Gdanskim
a drugi w Kwidzynie. Dom $w. Elzbiety jest miejscem, w ktorym osoby starsze maja po-
czu¢ si¢ jak domownicy. Otaczane sg zyczliwosciag a przede wszystkim specjalistyczng
opicka'?®. Oferta domu siéstr elzbictanck jest bardzo bogata. Podopieczni mieszkaja
W pokojach jedno lub dwuosobowych. Do dyspozycji maja duzg salg dziennego pobytu,
jadalnie, podrgczne kuchenki na kazdym pigtrze, pigtrowy taras oraz duzy ogrod ze $ciez-
kami przystosowanymi do spaceréow ludzi niepelnosprawnych. Dla osob starszych jest
réwniez kaplica, ktora w domu ma stanowi¢ centrum duchowego zycia. Dom $w. Elzbiety,
podobnie jak inne tego typu dzieta, zapewnia calodobowg opieke, konsultacje lekarzy, pel-
ne wyzywienie, ztozone z pieciu positkow, zabezpieczenie prania bielizny 1 odziezy, co-
dzienne zabiegi pielegnacyjne, a takze podstawowe ustugi fryzjerskie i kosmetyczne. Sio-
stry elzbietanki dbaja rowniez o zycie religijne mieszkancow domu. Zapewniaja mozli-
wos¢ udziatu w coniedzielnej Mszy Swietej, troszcza sie o przezycie I-szych piatkow mie-
sigca oraz o mozliwos$¢ otrzymania Sakramentu Namaszczenia Chorych. Wedhug sidstr
prowadzacych placowke, najwazniejszym zadaniem domu jest stworzenie i utrzymanie
atmosfery rodzinnej poprzez organizowanie $wiat, rocznic, spotkan z réznych okazji, tak
by mieszkancy czuli si¢ jak w kochajacej si¢ rodzinie, by ten ostatni etap ich zycia byt cza-
sem wewnetrznego pokoju 1 poczucia bezpieczeﬁstwa121.

W domach opieki siostry dbajg o urozmaicenie codzienno$ci zycia osob starszych.
Przykladowo siostry katarzynki, ktore od 2005 roku prowadza dom opieki ,,Nasz Dom”

im. Reginy Protmann w Lidzbarku Warminskim, starajg si¢ organizowa¢ imprezy kultural-

119 .
Tamze.

2% pom sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 04.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.domswelzbie

ty.pl/?panel=0&idf=328.

21 Dom sw. Elzbiety Starogard Gdarski. [online] [data dostepu: 04.10.2016] dostepny w Internecie:

http://www.domswelzbiety.pl/?panel=1&idf=310.
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ne, o$wiatowe i religijne dostosowane do mozliwo$ci mieszkancow. Zapraszajg dzieci
z przedszkola i mlodziez z gimnazjum z okoliczno$ciowymi przedstawieniami (Boze Na-
rodzenie, Dzien babci, Dzien wiosny), uczestnikow Uniwersytetu Trzeciego Wieku, osoby
z dziennego pobytu w warsztatach terapii zajgciowej oraz mtode wychowanki z Domu
Pomocy Spotecznej w Bisztynkum.

W domu opieki dla 0sob starszych siostr pasjonistek w Strzemieszycach w czasie za-
je¢ terapii wykonywane sa prace szydetkiem, na drutach, a takze ozdoby §wiateczne i wy-
cinanki. Harmonogram dnia jest urozmaicony w zaleznosci od pory roku i samopoczucia
mieszkancow. Osobom starszym proponowane sg spacery w ogrodzie, gry na §wiezym
powietrzu, czasem przy wspdlnym grillowaniu. Dla bardziej sprawnych organizowane sa
wyjazdy do pobliskich sanktuariow. W celu urozmaicenia zycia pensjonariuszkom, pla-
cowka wspoélpracuje takze z miejscowymi szkotami. Mieszkancéw domu odwiedzaja dzie-
ci ze szkot podstawowych 1 mlodziez gimnazjalna ze swoimi programami stowno-
muzycznymi. Dzien urodzin lub imienin kazdego z mieszkancow domu jest mocno pod-
kreslony w codziennym programie. Wielkim przezyciem jest dla wszystkich mieszkancow
obchodzony uroczyscie kazdego roku Dzien Chorego (11 lutego)?.

Do dziet charytatywnych przeznaczonych dla ludzi w podesztym wieku, ktore prowa-
dza zenskie instytuty zycia konsekrowanego, naleza réwniez domy dziennego pobytu.
Glownym celem takich osrodkow jest wsparcie dla seniordw poprzez udzielanie pomocy
W czynnos$ciach dnia codziennego, zapewnienie minimum jednego positku dziennie, umoz-
liwienie korzystania z ustug wspomagajacych oraz udzial w zajg¢ciach ruchowych, sporto-
wo-rekreacyjnych i aktywizujacych, a takze kulturalno-oswiatowych i edukacyjnych. We
Wroctawiu dom dziennego pobytu prowadza siostry boromeuszki trzebnickie, w Debicy
stuzebniczki debickie, w Szamotutach siostry Rodziny Maryi, a w Krakowie siostry ser-
canki.

Boromeuszki trzebnickie w 2004 roku zatozyly stowarzyszenie im. Edmunda Boja-
nowskiego DOBROC. Przy domu macierzystym w Debicy stowarzyszenie prowadzi
od 2005 roku dom dziennego pobytu pod nazwa Dom Symeona i Anny dla oséb starszych
I samotnych, ubogich oraz majacych zte warunki mieszkaniowe. Codzienng opiekg otrzy-

124

muje w nim 17 osob. Postuge w osrodku petnig trzy siostry zakonne™". Z ustug placowki

122 ArPrA. Lidzbark Warmiriski — Dom Opieki. Korespondencja s. Angela Krupiniska do B. Wink. 23.04.2016.

2 bom Opieki dla oséb Starszych im. Stugi Bozej M. Jozefy Hatacinskiej w Strzemieszycach. [online] [data

dostepu: 06.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.siostrypasjonistki.pl/dom-opieki/.

24 ArPrA. Postuga charytatywna Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek BDNP. Korespondencja do B. Wink.

30.10.2015.
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korzysta¢ moze kazdy, kto czuje si¢ samotny, bezradny, zagubiony lub potrzebuje pomocy
drugiej osoby. Osrodek czynny jest od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-14.00. Osoby
w podesztym wieku mogg tam uczestniczy¢ w gimnastyce, wspolnym $piewaniu, zajeciach
praktycznych, maja takze mozliwos$¢ spotkania z dzie¢mi z ochronki i przedszkola, ktore
prowadzg siostry boromeuszki. Moga rowniez rozwija¢ swoje zainteresowania przez czy-
tanie ksigzek i1 prasy. Specjalnie dla nich organizowane sg okoliczno$ciowe spotkania
z okazji Wigilii, Swiat Wielkanocnych, Dnia babci i dziadka, karnawatu, imienin itp. Sio-
stry zakonne zapewniaja podopiecznym Msze Swieta, spowiedz, wspélna modlitwe, pora-
dy duchowe oraz opieke pielggniarskg. Oferuja pomoc w postaci wsparcia duchowego re-
alizowanego przez: wystuchanie, rozmowe, doradztwo, wspomaganie modlitwa oraz
wsparcie w sytuacjach trudnych zyciowo wywolanych samotnoscia, chorobg lub ograni-
czeniem sprawnoéci125.

W Krakowie podobny o$rodek prowadza siostry sercanki (Zgromadzenie Stuzebnic
Najswigtszego Serca Jezusowego). W 2008 roku siostry zalozyly Dom Seniora
pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa — O$rodek Wsparcia dla Oséb Starszych, ktory
funkcjonuje we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Krakowie?.
Placowka jest otwarta dla seniorow réwniez od poniedziatku do pigtku w godzinach od
10.00 do 16.00**". Dom Seniora jest przeznaczony zwlaszcza dla tych oséb samotnych
z Krakowa, ktérym czesto brak odwagi, by opusci¢ swoje bezpieczne mieszkanie 1 tworzy¢
przynajmniej przez kilka godzin wspdlnotg z innymi.

W Osrodku Wsparcia prowadzone sg rozne formy aktywizacji osob starszych i samot-
nych, z uwzglednieniem ich potrzeb 1 mozliwosci oraz zainteresowan. Terapia zajeciowa
ma szeroki zakres: szydetkowanie, wyszywanie, roboty na drutach, szycie rgkawic ku-
chennych i fartuszkow, a takze zajgcia plastyczne: malowanie kartek okoliczno$ciowych,
laurek, wykonywanie i zdobienie odlewow gipsowych, takich jak: kompozycje kwiatowe,
flakony, figurki Dziecigtka Jezus 1 symbole wielkanocne, oraz wykonywanie kwiatow
Z bibuty. Glownym punktem zaje¢¢ artystycznych jest muzyka. Podopieczni wykonujg r6z-
nego rodzaju ¢wiczenia rytmiczne, taneczne i ruchowe. Muzykoterapia 1 r6zne ¢wiczenia
usprawniajgce zapewniaja utrzymanie sprawnos$ci fizycznej osob w podesztym wieku.

W ramach zaje¢ kulinarnych przygotowywane sa wypieki 1 desery na rozne okazje swig-

> pom Symeona i Anny. [online] [data dostepu: 14.06.2015] dostepny w Internecie: http://siostry.net/

projekty/dom-symeona-i-anny/.

126 M. tacka. Miejsce w sercach sercanek. [data dostepu: 14.06.2015] [online] dostepny w Internecie:

http://kosciol.wiara.pl/doc/2537310.Miejsce-w-sercach-sercanek.

Y7 0srodek wsparcia. Siostry sercanki. [online] [data dostepu: 17.06.2015] dostepny w Internecie:

https://www.sercanki.org.pl/o-rodek-wsparcia.html.
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teczne i imieninowe. W o$rodku ma miejsce takze terapia przez literature. Lektura dobrych
ksigzek i czasopism oraz ciekawe filmy dostarczaja nowych tematéw do rozmoéw, refleks;ji
I NOWego spojrzenia na wlasne problemy. Natomiast wspolna modlitwa, czytanie i rozwa-
zanie Pisma Swietego rozwijaja zycie duchowe i umacniaja serdeczna wiez pomiedzy se-
niorami i siostrami zakonnymi*?%,

Roéwniez siostry Franciszkanki od Pokuty 1 Mitosci Chrzescijanskiej realizuja postuge
charytatywng wobec 0sob starszych. W Wigcborku (wojewddztwo pomorskie) od 2008
roku prowadza $wietlice dla dorostych o nazwie Domek Matki Magdaleny. Swietlica jest
czynna od poniedziatku do czwartku w godzinach 15.00-17.00. Moga z niej korzysta¢ te
osoby, ktore potrzebuja wsparcia duchowego osob zyczliwych, szukaja bliskosci drugiego
cztowieka. Obok codziennych zaje¢¢, siostry franciszkanki organizuja dni skupienia oraz
spotkania z okazji éwiqtlzg.

Zehskie zgromadzenia zakonne w trosce o ludzi starszych prowadza takze zaktady
opiekunczo-lecznicze. W Toruniu 7 siéstr ze Zgromadzenia Cérek Matki Bozej Bolesnej
(serafitki) postuguje 80 podopiecznym z otepieniem starczym, choroba Alzheimera lub po
prostu na tyle niedoteznym, Ze potrzebuja catodobowej opieki. Wsrdd pensjonariuszek sa
zardbwno kobiety sprawne umystowo, jak réwniez cierpigce na choroby psychiczne.
Wszystkie, cho¢ w roznym stopniu, potrzebuja opieki, pomocy w codziennym funkcjono-
waniu: myciu, czesaniu, ubieraniu. Potrzebujg tez statej opieki lekarskiej 1 rehabilitacji. Te
potrzeby zaspokajaja siostry serafitki, gdyz w zaktadzie sg lekarz, pielegniarki, psycholog
oraz terapeuta zaj qciowyl?’o.

W Warszawie osoby w podeszlym wieku moga znalez¢ pomoc w istniejagcym od 1996
roku Zaktadzie Opiekunczo-Leczniczym (ZOL) im. E. Bojanowskiego prowadzonym
przez siostry shuzebniczki $laskie. Placowka jest zakladem stacjonarnym, udzielajacym
catlodobowych $wiadczen zdrowotnych, obejmujacych swoim zakresem leczenie, piele-
gnacje i rehabilitacje 0sob niewymagajacych hospitalizacji oraz zapewniajagcym im Srodki
farmaceutyczne 1 materialy medyczne, pomieszczenie 1 wyzywienie odpowiednie do stanu

131

zdrowia™". Wigkszos$¢ podopiecznych dotknigta jest schorzeniami wieku starczego, czyli

128 Wszystkie nasze dzienne sprawy. Osrodek Wsparcia Zgromadzenia NSJ w Krakowie. ,Niedziela” 2012 nr

39s. 38.

129 Swietlica dla dorostych — Domek Matki Magdaleny - w Wiecborku. [online] [data dostepu: 17.06.2015]

dostepny w Internecie: http://www.siostryzorlika.pl/236.html.

39y Kruczynska. Anny i Joachim od serafitek. ,Niedziela” (Edycja toruriska) 2015 nr 30 s. 4.

B M. Wigniewska. Opieka nad osobami w podesztym wieku charyzmatem instytutéw Zycia konsekrowanego

na przyktadzie dziatalnosci Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego Siostr Stuzebniczek NMP im. Edmunda Boja-
nowskiego w Warszawie. Mps. Warszawa 2005 s. 176.
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demencjg starczg, chorobg Alzheimera, stanami po udarze mézgu z niedowtadami potowi-
czymi, chorobg Parkinsona, cukrzyca insulinozalezng. Dla przyktadu w 2010 roku wsrod
55 podopiecznych, 13 oséb byto obtoznie chorych lezacych, 16 0séb z powodu niepeino-
sprawnosci korzystato z wozkéw inwalidzkich, a pozostali po terenie zaktadu poruszali si¢
przy pomocy balkonikow, chodzikéw i lasek. Osoby te sg otoczone profesjonalng opieka
medyczng i1 socjalng. W Zakladzie Opiekunczo-Leczniczym pracuje wykwalifikowany
personel medyczny: 5 lekarzy, 11 pielegniarek, 4 fizjoterapeutow, logopeda, psycholog,
terapeuta zajeciowy. Wsrod personelu zatrudnionych jest 9 siostr zakonnych, ktore poza
swoimi obowigzkami na rzecz o$rodka pomagajg na recepcji, w kuchni, w utrzymaniu
ogrodu i w porzadkach wokot domu™2.

Istotnym elementem Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego stuzebniczek §laskich w War-
szawie jest dzialalno$¢ wspierajaca pensjonariuszy w ich funkcjonowaniu w zaktadzie,
nawigzywaniu i utrzymywaniu wig¢zi miedzyludzkich, szacunku, zyczliwosci i poczucia
bezpieczenstwa. Oprocz profesjonalnej opieki medycznej siostry zakonne troszcza si¢
0 organizacj¢ imprez okoliczno$ciowych, w ktorych podopieczni mogg bra¢ udziat. ZOL
organizuje takze roznego rodzaju wydarzenia kulturalno-rozrywkowe i rekreacyjne, takie
jak koncerty, przedstawienia teatralne, wystgpy artystyczne, spotkania z ciekawymi 1 zna-
nymi osobami, wyjazdy do kina. Wszystkie te przedsiewzigcia maja pomdc pensjonariu-
szom godnie, w rodzinnej atmosferze przezywaé swoja staro$¢™®®, Takze podopieczni
ZOL-u 1 ich rodziny podkreslaja warto$¢ tego miejsca oraz atmosfer¢ w osrodku i przyjaz-

ne warunki dla ludzi starszych*3*.

32 b, Kuczkowska-Kurnatowska. Gospodarka finansowa Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej na przy-
ktadzie Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego im. E. Bojanowskiego. Mps. Warszawa 2010 s. 57-59.

133 M. Wiéniewska, jw. s. 196.

34 Swiadectwo Pani Natalii Gajdo (10 IV 2015): ,,Uwazam, ze to wielkie szczescie, ze jestem tutaj w Zakta-

dzie. Wczesniej byfam w innym. Czutam sie tam fatalnie. Nocami krzyczatam: «ludzie ratunku! Ja tu nie chce
by¢». A tu od samego poczatku czuje sie dobrze. Tak jakbym na nowo wrécita do zycia. Uwazam, ze nie
mogtabym miec piekniejszej starosci. Pod kazdym wzgledem jest tu nadzwyczajnie. Mam dobre towarzy-
stwo, przyjemny pokoik, bardzo dobre warunki: fazienka, prysznic... Odwiedzam lezace tu panie. Nigdy mi
sie tu nie nudzi”. Archiwum Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego stuzebniczek slgskich w Warszawie. W trosce
o0 godne Zycie naszych senioréw postawilismy na rodzinng atmosfere; Swiadectwo Jadwigi Byszewskiej (19
VII 2005): ,,Niebawem 11 sierpnia br. minie druga rocznica ciezkiej choroby mojego meza Tomasza Byszew-
skiego. Wylew krwi do mdzgu, udar niedokrwienny oraz powiktanie po zapaleniu ptuc w postaci duzego
wysieku wydzielony z drzewa oskrzelowego spowodowato nieszczescie. Lekarze nie dawali zadnej nadziei,
dalsza hospitalizacja byfa nieskuteczna. (...) Zaden z Zaktadéw Opiekufczo-Leczniczych w Warszawie i okoli-
cy, do ktérych zwracatam sie z prosbg nie chciat meza przyjgé. Tumaczyty sie brakiem wyposazenia w ssak
elektryczny i tlen przy tozku. (...) Jedynie Siostra Dyrektor sposréd tych wszystkich ludzi, z ktérymi rozmawia-
tam, chciata zrozumie¢ groze i tragiczng sytuacje, w jakiej sie znalezliSmy, okazujgc Mojemu Mezowi litos¢
i mitosierdzie. Dziekuje Siostro za miejsce w Domu petnym ciepta, gdzie panuje ogromna zyczliwos¢ oraz
szacunek dla chorego. (...) Doskonata organizacja pracy oraz dwuletni trud leczenia i pielegnacji przynosi
wyrazne rezultaty. Staranna rehabilitacja spowodowata poruszanie reka. Rozmowy z chorym powiekszajg
Jego percepcje umystowq (...). Ciepto i zyczliwo$¢ catego personelu z personelem pomocniczym wiacznie
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Obok zaktadow opiekunczo-leczniczych siostr serafitek i1 stuzebniczek §laskich istnie-
je rowniez Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy Pokdj i dobro w Otwocku. Dziata on w po-
dobny sposob jak dwa pozostate ZOL-e. To dzieto opieki nad osobami starszymi prowadzi
zgromadzenie siostr obliczanek. Prawnie zaktad zaczat istnie¢ w 2002 roku, kiedy to zostat
wpisany do rejestru zaktadéw opieki zdrowotnej prowadzonych przez Wojewode Mazo-
wieckiego. Poczatkowo bylo w nim kilkanascie osob, obecnie przebywa w placéwce okoto
60 pensjonariuszy. Siostry zakonne realizuja swa misj¢ dziatalno$ci apostolskiej poprzez
duchowg pomoc pensjonariuszom zakladu Pokoj i Dobro. W kaplicy odbywaja si¢ co-
dziennie dla nich nabozenstwa, niedzielna Eucharystia, comiesi¢czna spowiedz, rekolek-
cje, przygotowanie do sakramentow. Z postuga duszpasterska przybywaja kaptani z Domu
Ksiezy Emerytow. Oddziatywanie religijne rozszerzone jest na rodziny pensjonariuszy
i pracownikoéw $wieckich osrodka’®.

Siostry obliczanki pracuja takze w wyjatkowym dziele dla osob w podesztym wieku.
W Skolimowie koto Warszawy postuguja w Domu Aktora Weterana im. W. Bogustaw-

skiego™®

. Mieszka w nim wielu znanych i wybitnych aktoréw teatralnych i filmowych.
Dom jest wlasnos$cia Zwigzku Aktoréw Scen Polskich, a siostry s3 w nim obecne od ponad
osiemdziesieciu lat. Od 2003 roku jedna z siostr petni funkcje dyrektora, pozostate 6 siostr
pracuje w administracji i obstudze. Sa rowniez odpowiedzialne za prowadzenie kaplicy,
ktora jest kaplicg publiczng. Modlg si¢ w niej zaréwno siostry jak 1 pensjonariusze, a takze
pracownicy §wieccy osrodka i goscie. Na poczatku w placowcee bylo tylko 11 podopiecz-
nych, a dzi$ mieszka tu okoto 40 o0sob.

Warto wspomnie¢ o siostrach felicjankach, ktore przez swoja postuge takze wiaczaja
si¢ w dzielo charytatywne Kos$ciota skierowane na osoby w podesztym wieku. Zgroma-
dzenie w ramach swojej bogatej dziatalnosci charytatywnej prowadzi dwa domy opieki
nad starszymi kobietami, w Krakowie oraz w Bielsku-Biatej. W Krakowie juz od lat 60-
tych XX wieku prowadzg dom opieki, ktory w latach 2009-2013 istniat jako Rodzinny

Dom Pomocy. W placowece tej siostry swiadczg pomoc majacg na celu zapewnienie opieki

pomaga Mu znosi¢ los. Archiwum Zaktadu Opiekunczo- Leczniczego stuzebniczek $lgskich w Warszawie.
W trosce o godne zycie naszych senioréow postawilismy na rodzinng atmosfere.

35 ArPrA. Zaktad Pielegnacyjno-Opiekuriczy ,,Pokdj i dobro” Otwock. Korespondencja s. Angelika Kulikowska

do B. Wink. 21.05.2015.

3® Dbom Aktora Weterana istnieje od 1927 roku, a siostry sg tam obecne od 1932 roku. Od 1949 roku przez

ponad 50 lat w rzeczywistosci PRL, Zarzad Gtéwny Skolimowa narzucat na stanowisko kierownicze DAW,
osobe Swiecky. Pojawity sie trudnosci we wspodtpracy, niesprawiedliwym traktowaniu sidstr, do préby usu-
niecia wiacznie. Wstawiennictwo niektérych aktorow wptyneto na zmiane decyzji. Siostry pozostaty na swo-
ich stanowiskach pracy. ArPrA. Skoliméw — Praca w Domu Aktora Weterana. Korespondencja s. Angelika
Kulikowska do B. Wink. 21.05.2015.
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osobom starszym, ale takze chorym 1 ubogim. Potrzebujacy majg zapewniong catlodobowg
opieke, positki, bezpieczenstwo. Zarowno w Krakowie, jak i w Bielsku-Bialej siostry
opiekuja si¢ 7 starszymi kobietami. Rodzinne, kameralne domy pomocy spoteczne;j, staja
si¢ coraz mocniejszg alternatywa dla wielkich placowek. Jest to o wiele lepsza forma opie-
ki nad samotnymi emerytami. Siostry gotuja zgodnie z zaleceniami lekarza dla swoich
podopiecznych, sprzataja, piora, pomagaja im w zalatwianiu réznych spraw urzedowych,
zakupie odziezy i lekow. Dom zapewnia takze pomoc w kontaktach z otoczeniem i organi-
zacje czasu wolnegol37.

Zenskie zgromadzenia zakonne bardzo wyraznie wpisuja sie w pomoc charytatywna
Kos$ciota w Polsce osobom w podesztym wieku. Jest to nie tylko 40 placowek, ktorych
dziatalnos$¢ zostata opisana w niniejszym paragrafie rozprawy, ale takze sg to rozne formy
pomocy siostr zakonnych w ramach duszpasterstwa parafialnego, w stacjach opieki Cari-
tas. Siostry odwiedzaja osoby starsze w domach, organizuja dla nich spotkania z racji Dnia
babci, Dnia dziadka, §wigt Bozego Narodzenia i Wielkanocy. Instytuty Zycia Konsekro-
wanego nie zapominajg rOwniez o osobach starszych z wlasnych wspolnot. ZazwyCzaj
kazde zgromadzenie zakonne ma dom, w ktorym siostry w podesztym wieku moga spedzi¢
razem ostatnie lata zycia, s3 otoczone troskg oraz potrzebng opieka medyczng i duchowa.
Otaczajac pomocg starsze i schorowane siostry, podkreslajg wielkg godnos¢ ludzi w pode-
sztym wieku oraz ich warto$¢ dla wspdlnot zakonnych 1 spotecznosci Kosciota Chrystuso-

Wego.

Osoby zycia konsekrowanego poprzez podejmowane dzieta apostolskie wnoszg szcze-
golny i niezastagpiony wklad w realizacje zbawczego postannictwa Kos$ciota. Apostolat
charytatywny pomaga w uswigcaniu osob konsekrowanych, poniewaz ,,pogtebia mitos¢ do
Boga i blizniego oraz pozwala samym apostolom mie¢ udziat w taskach udzielanych tym,
ktorzy korzystaja z ich dziatalnosci™®, Waznym segmentem zaangazowania zenskich in-
stytutow zycia konsekrowanego jest pomoc rodzinom, matkom samotnie wychowujacym
dzieci, dzieciom i mtodziezy, a takze osobom starszym. Jest to pomoc nieoceniona i bardzo
rozlegta. Poprzez 9 domow samotnej matki, stowarzyszenia, fundacje, 39 okien zycia, 125
dziet dla dzieci i mtodziezy oraz 40 dziet stuzacych osobom starszym siostry zakonne kon-

kretyzuja mitos¢ blizniego, ktora ma swe Zrédto w mitosci Bozej. Opisane w niniejszym

37 ArPrA. Praca charytatywna 1989-2015 siostry Felicjanki prowincja krakowska. Korespondencja

s. M. Bernadetta CCSF do B. Wink. 21.09.2015.

3% Jan Pawet II. Zycie konsekrowane w stuzbie Kosciota. Katecheza $rodowa. 11.01.1995. W: Wierze w Ko-
Sciot jeden, swiety, powszechny i apostolski. Red. S. Dziwisz [i in.]. Watykan 1996 s. 535-536.
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rozdziale dzieta nie oddaja pelnego obrazu ich charytatywnego zaangazowania w dzisiej-
szej Polsce. Wiele oso6b konsekrowanych pomaga rodzinom, dzieciom, mtodziezy i star-

szym w diecezjach i parafiach oraz w organizacjach i stowarzyszeniach chrzescijanskich.
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ROZDZIAL 111

Opieka nad ludzmi chorymi i niepelnosprawnymi
oraz niedostosowanymi spolecznie

Od samego poczatku nauczania, Jezus zapowiada, ze przyszedlt, by glosi¢ Dobrg No-
wing¢ ubogim. Wskazuje przy tym na réznorodne oblicza ubdstwa oraz dostosowane do
nich sposoby niesienia ewangelicznego przestania (por. Lk 4,16-19). Kos$ciot jest kontynu-
atorem tej misji. W swojej dziatalno$ci pamigta o tych, ktorzy sa najstabsi oraz pokrzyw-
dzeni w swojej doczesnej kondycji. Rowniez dzisiaj ubdstwo, z ktorym mierzy si¢ Kosciot,
stanowi zlozony problem. Dotyka roznych kategorii 0sob, a takze wielu wymiarow ludz-
kiej egzystencji. Ubogimi sa ludzie chorzy, niepetnosprawni, odrzuceni przez spoteczen-
stwo, bezdomni, nie majacy srodkdéw do zycia czy skrajnie ubodzy. Kosciot w tej sprawie
ze szczegbdlnym apelem zwraca si¢ do instytutow zycia konsekrowanego. Zgromadzenia
zakonne s3 ze swej natury znakiem komunii. Poprzez czyny podejmowane w ramach swo-
jego postannictwa majg zadanie wzywaé wszystkich do budowania $wiata solidarnosci
i prawdziwie ludzkiej wspolnoty (por. VC 82). W epoce nowozytnej powstato wiele insty-
tutow zycia konsekrowanego po to, by zaspokoi¢ okreslone potrzeby ubogich. ,,Mysl 1 tro-
ska o potrzebujacych wyrazana poprzez modlitwe, opieke nad nimi i okazywang im go-
Scinno$¢, zawsze stanowity naturalny sktadnik réznych form zycia konsekrowanego” (VC
82). Celem tego rozdziatu jest ukazanie, w jaki sposdb wspolczesnie w Polsce zenskie
zgromadzenia zakonne poprzez dzieta mitosierdzia otaczajg opiekg osoby chore, niepetno-

sprawne, bezdomne i skrajnie ubogie.

3.1. Troska o ludzi chorych

Choroba oraz zwigzane z nig cierpienia nalezg do najtrudniejszych problemoéw nurtu-
jacych cztowieka od zarania dziejow. Stanowig wyzwanie, ktore cztowiek stale na nowo
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powinien podejmowac. Choroba jest zaburzeniem wzajemnego oddziatywania srodowiska
zewnetrznego, narzadow i tkanek, ograniczajacym mozliwosci zyciowe organizmu’.
W cztowieku, ktory jest najbardziej skomplikowanym sposrdd organizmoéw zywych, we-
wnetrzna robwnowaga jest najbardziej krucha. Dlatego choroba jest w $wiecie ludzkim zja-
wiskiem uniwersalnym. Kazdy cztowiek byl, jest lub bedzie choryz. U cztowieka choroba,
w odroznieniu od biologicznego charakteru chorob roslin i zwierzat, ma wydzwick psy-
chiczny, spoteczny oraz czgsto takze religijny®. Katechizm Kosciota Katolickiego uczy, ze
choroba 1 cierpienie nalezg do najpowazniejszych problemoéw poddajacych probie zycie
ludzkie. Cztowiek w chorobie dos§wiadcza swojej niemocy, ograniczen i skonczonosci
(KKK 1500). Przezywane cierpienia prowadza do zwrdcenia si¢ do Boga i stawiania pytan
o ich nadprzyrodzony sens, czasem do buntu przeciwko Stworcy lub wrecz do Jego odrzu-
cenia. Pomocg w odnajdywaniu odpowiedzi na wiele trudnych pytan jest Pismo Swicte,
ktore ukazuje znaczenie i wartos¢ choroby, a co wiecej, inspiruje do niesienia pomocy lu-
dziom cierpigcym.

Stary Testament nie skupia swojej uwagi na chorobie samej w sobie, ale ukazuje ja
w szerszym kontekscie problemu zta i znaczenia w Bozych planach zbawienia®. Bog stwo-
rzyt cztowieka, by ten zyl szcz¢sliwie (por. Rdz 2,8-25), jednak cztowiek przez grzech
odwrbcitl si¢ od swego Stworcy i1 zburzyl ustanowiony przez Niego porzadek (por. Rdz
3,16-19). Dla Izraelity choroba kojarzy si¢ z przezyciem winy i stanowi zewnetrzny wyraz
zniszczenia relacji miedzy Bogiem i cztowiekiem oraz miedzy ludzmi®. Protologia uczy, ze
wszystkie przykre doswiadczenia cztowieka sa karg i konsekwencja grzechuG. Bog jest
bowiem Sedzig sprawiedliwym, ktory za dobro wynagradza, a za zto karze (Dn 3,27-28).
Dlatego obiektywny tad moralny domaga si¢ kary za przestepstwo, za grzech 1 wing. Za-
tem cierpienie jawi si¢ jako ,,zto usprawiedliwione” (SD 10). Nawet jesli nie kazde cier-
pienie jest bezposrednim skutkiem grzechu, to ostatecznie za zrodto wszelkich nieszczes$¢
cigzacych nad §wiatem trzeba uznac grzech pierworodny (Rdz 3, 14-19)7.

W tekstach Starego Testamentu mozemy znalez¢ fragmenty mowigce o odwiedzaniu

chorych, polecaniu ich Bogu podczas modlitwy oraz o podejmowanych sposobach terapii.

) Strojnowski. Choroba. EK t. 3. kol. 232.

% 0. Boulonois. Choroba. ,Communio” 18:1998 nr 3 s. 3.

? Zob. G. Roth. Cielesny, duchowy i psychiczny wymiar choroby. ,,Communio” 18:1998 nr 3 s. 10-16.

* ). Stefariski. Sakrament chorych w dziejach i zyciu Kosciota. Gniezno 2000 s. 27.

> A. Skowronek. Chorzy i ich sakrament. Wtoctawek 1997 s. 25.

*M. K. Sulej. Od teologii cierpienia do teologii krzyza. ,,Ateneum Kaptanskie” 79:1987 nr 470 s. 13.

TW. Przygoda. Teologia cierpienia i choroby. ,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne” 33:2000 s. 259.
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Przyjaciele przybywaja do Hioba na wie$¢ o jego cierpieniach. Chcg przy nim by¢, ptakaé
nad nim i go pociesza¢ (Hi 2,11). Madro$¢ Syracha zawiera wezwanie, aby nie ociagac si¢
z odwiedzinami chorego (Syr 7,35), a Ezechiel zarzuca pasterzom lIzraela, ze nie dbaja
0 zdrowie ,,chorej owcy” (Ez 34,4). Chorzy maja przemywane rany oliwg lub balsamem
(Iz 1,6). Gest ten ma znaczenie nie tylko lecznicze, lecz rowniez chroni przed $miercia,
zapewniajac zycie i rado$¢ czasow mesjanskich (Iz 61,3). W Starym Testamencie jedynym
1 skutecznym lekarzem jest Bog, ktory dzieli si¢ z ziemskimi lekarzami swoja madro$cia
I pokrzepia chorych na tozu bolesci (por. Wj 15,26; Syr 38,1-15; Ps 41,4). Celem leczenia
jest przywrocenie szeroko rozumianego dobrego samopoczucia wzgledem Boga, siebie
i blizniego®.

Zapowiadanym w Starym Testamencie Mesjaszem, ktory ma dokonaé¢ wyzwolenia od
wszelkiego zta, cierpienia, choréb i $§mierci (Iz 61,1-3), jest Jezus Chrystus. Powolujac si¢
na znaki ery mesjanskiej, obejmujace migdzy innymi uzdrowienia chorych, On sam daje
odpowiedz wystancom Jana Chrzciciela (Mt 11,5). Chociaz Syn Bozy zostal postany, aby
wybawi¢ czlowieka od ostatecznego zta i cierpienia, to jednak cierpienie doczesne ludzko-
$ci nie jest Mu obothneg. Chrystus jest zawsze poruszony obecno$cig ludzi chorych i1 nigdy
nie przechodzi obojetnie wobec dramatu ludzkiego bdlu i cierpienia. Ludzkie nieszczeScie
wzrusza Go i budzi w Nim uczucia mitosierdzia (por. Mt 9,35-36; 14,35-36; Mk 6,54-56).
Jezus uzdrawia chorych, karmi glodnych, pociesza strapionych, wyzwala ludzi z ghuchoty,
Slepoty, tradu i op¢tania, a nawet umartych przywraca do zycia. Chrystus nie tylko wszedt
w $wiat ludzkiego cierpienia, ale cierpienie $wiata wzial i wcigz bierze na siebie (SD 16).

Zbawiciel zleca troske o chorych i cierpigcych takze swoim uczniom, ukazujgc im po-
stawe milosiernego Samarytanina (Lk 10,30-37). Wzywa ich do gloszenia Ewangelii
i uzdrawiania chorych (Mt 16,15-18). Dokonywane uzdrowienia sa realizacja wladzy
otrzymanej przez Chrystusa oraz znakiem nadej$cia ery mesjanskiej. Piotr uzdrawia Enea-
sza z Liddy (Dz 19,32 nn.), a takze wielu chorych w Jerozolimie. Sw. Pawel dokonuje
uzdrowien mocg Pana (por. Dz 14,8-10; 28,7-9) natomiast $§w. Jakub w swoim liscie wzy-
wa chorych, by sprowadzili kaptanow, ktorzy beda si¢ nad nimi modlili (Jk 5,14).

Rowniez Kosciol w swoim nauczaniu wzywa do troski o chorych i cierpigcych. Do-
kumenty Magisterium ukazuja role chorych w Kosciele, budza wrazliwos¢ na $wiat ludz-
kiego cierpienia i wzywajg do wspdlnego niesienia pomocy duchowo-medycznej. Chorzy

maja by¢ traktowani jako odpowiedzialne podmioty dziela ewangelizacji i zbawienia (ChL

& T. Wielebski. Duszpasterska postuga Kosciota umocnieniem wiary chorych. W: Duszpasterstwo wobec kry-
zysu wiary. Red. W. Przygoda, K. Swies. Wydawnictwo KUL. Lublin 2013 s. 311.

SW. Przygoda. Teologia cierpienia i choroby. ,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne” 33:2000 s. 261.
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54). Mitos¢ chrzescijanska powinna ich szuka¢, znajdywac, troskliwie pocieszac 1 wspierac
(DA 8). Rytuat liturgiczny Sakramenty Chorych. Obrzedy i duszpasterstwo™ przypomina,
ze najglebszym uzasadnieniem troski Kos$ciola o chorych jest przekonanie o obecnos$ci
W nich cierpigcego Chrystusa (SCH 32). Odwiedzanie chorych, aby ich wspiera¢ i pokrze-
pia¢ na duchu jest wypetnieniem polecenia Chrystusa (SCH 4) 1 odnosi si¢ do wszystkich
ochrzczonych (SCH 33). Takze Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia pod-
kresla, ze troska o chorych, bedaca integralng czgécig postannictwa Kosciota, jest obo-
wigzkiem kazdego chrze$cijanina. Zaangazowanie na polu opieki spotecznej 1 zdrowotne;j
ma by¢ wyrazane W sferze badan naukowych, ksztalttowaniu postaw i konkretnej opiece
nad chorymi.

Kosciot w Polsce w swym nauczaniu roéwniez zwraca uwage na troske o osoby chore
i cierpigce. Uswiadamia uczniom Chrystusa, ze choroba przezywana w zjednoczeniu
z Panem, moze by¢ czasem odnowy 1 ubogaceniem Ciala Chrystusa wielkimi darami §wig-
tosci. Dlatego duszpasterze powinni odwiedza¢ chorych w szpitalach, a takze tych, leza-
cych w domach®?,

Niezastgpionym podmiotem dzialalno$ci charytatywnej wobec 0sob chorych sg zen-
skie instytuty zycia konsekrowanego. Od samego poczatku swojego istnienia wiele z nich
otaczato opiekg ludzi chorych. Obecnie w Polsce siostry zakonne na rdzne sposoby poma-
gaja osobom potrzebujacym opieki ze wzgledu na roznorakie choroby. Sg tez obecne
w dziele opieki paliatywnej nad chorymi w ostatnim stadium choroby nowotworowe;j.
W 2015 roku 32 zenskie zgromadzenia zakonne prowadzity 76 dziet w trosce o ludzi cho-
rych. Do zenskich instytutow zycia konsekrowanego, ktore zajmujg si¢ zinstytucjonalizo-
wang dziatalnos$cig na rzecz osob chorych nalezg: albertynki, antoninki, boromeuszki mi-
kotowskie, boromeuszki trzebnickie, corki Maryi Niepokalanej, siostry de Notre Dame,
elzbietanki cieszynskie, elzbietanki, felicjanki, franciszkanki Maryi Nieustajacej Pomocy,
franciszkanki od cierpigcych, franciszkanki szpitalne, honoratki, jadwizanki, jozefitki, ka-
tarzynki, siostry Maryi Niepokalanej, Matki Bozej Mitosierdzia, nazaretanki, orionistki,
pasterki, siostry Rodziny Maryi, sercanki, shugi Jezusa, stluzebnice Niepokalanej Panny
Maryi, stuzebnice Naj$wigtszego Serca Jezusa, shuzebniczki starowiejskie, sthuzebniczki

wielkopolskie, stuzki, szarytki, urszulanki szare i siostry Wspdlnej Pracy™.

10 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo. Katowice 1998.

" pa pieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia. Swieccy w swiecie cierpienia i zdrowia. Watykan 1987
s. 21, 25-28.

2 DPSP. Swietos¢. Dar i zadanie. Nr 54 s. 247.
" Dane zebrane przez autora.
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Dziatalno$¢ na rzecz osob chorych prowadzona przez siostry zakonne jest mocno roz-
winigta. Potrzebujacy mogg znalez¢ opieke i pomoc w zaktadach opiekunczo-leczniczych,
szpitalach, domach pomocy spotecznej, domach opieki, zaktadach rehabilitacyjnych, ho-
spicjach, centrach medycznych, osrodkach zdrowia, gabinetach czy grocie solnej. Oprocz
tego siostry podejmujg prace charytatywng w domach rodzinnych ludzi chorych, odwie-
dzajac ich regularnie i $wiadczac potrzebng pomoc.

Instytuty zycia konsekrowanego, korzystajac z nowej sytuacji prawnej, jaka pojawita
si¢ w Polsce po 1989 roku, powrocity do praktykowanych od wczesnego Sredniowiecza
form opieki nad chorymi. Wedlug statystyk siostry zakonne przed 1989 rokiem postugiwa-
ly w 1 szpitalu i 58 domach pomocy spotecznej™. Az 1726 siostr postugiwato chorym jako
pielegniarki'™. W 1996 roku siostry zakonne prowadzily 1 szpital i 2 przychodnie, a takze
97 domoéw pomocy spotecznej (w liczbie tej zawieraja si¢ obok DPS dla ludzi dorostych
takze os$rodki dla dzieci). Chorymi opiekowato si¢ 21 sidstr lekarek oraz 1594 siostry pie-
legniarki'®. W roku Wielkiego Jubileuszu, po 11 latach od ponownej mozliwosci prowa-
dzenia nieskrepowanej dziatalnosci charytatywno-opiekunczej zakonoéw, zenskie instytuty
zycia konsekrowanego posiadaty 2 szpitale, 4 przychodnie, 118 doméw pomocy spotecz-
nej’. Zatem w poréwnaniu z rokiem 1996 wzrosta liczba placowek dla chorych. Zwigk-
szyta si¢ takze liczba siostr lekarek i pielggniarek. W 2000 roku chorym postugiwaty
24 siostry lekarki oraz 1681 sidstr piel@gniarekw.

Statystyki Sekretariatu Konferencji Wyzszych Przelozonych Zenskich Zgromadzen
Zakonnych w Polsce z 2011 roku bardziej szczegbtowo pokazujg prace siostr zakonnych
Z chorymi. W tym czasie prowadzono 1 hospicjum, 8 osrodkéw poradnictwa zdrowotnego,
7 gabinetow lekarskich, 1 szpital, 56 DPS dla dorostych, 5 zakltadow rehabilitacyjnych,

5 zaktadow pielegnacyjno-opiekunczych oraz 29 zaktadéw opiekunczo-leczniczych dla

% SKWPZzzZ. Zestawienie statystyczne o dzietach prowadzonych przez Zgromadzenia Zakonne Zerskie. War-
szawa 10.03.1994. Zestawienie podaje taczna liczbe DPS w tym takze dla oséb niepetnosprawnych i psy-
chicznie chorych.

> SKWPZzZ. Zestawienie statystyczne o grupach zawodowych siéstr. Warszawa 10.03.1994.

1® SkwPzzz. Statystyka dziet wtasnych i prowadzonych przez innych, zatrudniajgcych siostry zakonne stan na
dzieri 31.12.1996 r.; SKWPZZZ. Statystyka funkcji aktualnie wykonywanych przez siostry zakonne. Stan na
dzien 31.12.1996 r.

Y SKWPZzz. Zeriskie Zgromadzenia Zakonne w Polsce (kwiecieri 2001).

¥ Tamze. Wéréd pielegniarek w 2000 roku 341 pracowato jako pielegniarki w szpitalach, 494 w placéwkach
i zaktadach prowadzonych przez zgromadzenia, 97 w instytucjach koscielnych, 304 w instytucjach panstwo-
wych, 338 w domach zakonnych i 107 jako pielegniarki sSrodowiskowe.
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dorostych. W sumie we wszystkich dzietach w 2011 roku siostry zakonne otaczaty opieka
ponad 7200 0s6b chorych™.

W ostatnich opublikowanych przez Konsulte Generalng statystykach, w 2013 roku do
zenskich zgromadzen zakonnych nalezato 33 zaktadow opiekunczo-leczniczych dla doro-
stych (221 zatrudnionych siéstr i 2368 podopiecznych), 7 zaktadow pielggnacyjno-
opiekunczych (43 siostry i 346 podopiecznych), 4 zaklady rehabilitacyjne (12 siostr i 105
podopiecznych), 61 domoéw pomocy spolecznej dla dorostych (345 siodstr i 3744 pod-
opiecznych)®, 1 szpital (3 siostry), 11 gabinetow (14 sidstr), 5 osrodkéw poradnictwa
zdrowotnego (6 siostr) oraz 1 hospicjum (5 sidstr 1 49 podopiecznych)21. Zatem od 2011
roku liczba zaktadow opiekunczo-leczniczych, domow pomocy spotecznej i gabinetow
ponownie wzrosta. W poréwnaniu z poprzednimi latami wigcej tez siostr zakonnych pra-
cowalo jako lekarki, bo az 37, natomiast spadta liczba siostr pielegniarek do 1275%.

W 2015 roku zZenskie zgromadzenia zakonne w trosce o ludzi chorych prowadzily
76 dziet, w tym: 29 zakladoéw opiekunczo-leczniczych, 22 domy pomocy spotecznej dla
dorostych, 7 domoéw opieki, 5 gabinetow lekarskich, 5 centrow medycznych, 4 osrodki
rehabilitacyjne, 1 hospicjum, 1 szpital oraz 1 oérodek terapii uzaleznien i grote solng®.
Z pomocy siostr zakonnych w prowadzonych przez nie osrodkach korzysta rocznie kilka-
nascie tysiecy osob%*.

Najbardziej popularng forma dziatalnos$ci siodstr zakonnych jest troska o chorych w za-
ktadach opiekunczo-leczniczych (ZOL). Sa to formy stacjonarnej opieki dtugoterminowe;j,
gdzie udziela si¢ calodobowych §wiadczen zdrowotnych, obejmujacych leczenie, pielggna-
cje 1 rehabilitacje osob nie wymagajacych juz hospitalizacji, u ktorych zakonczono proces
diagnozowania, leczenia operacyjnego, ktore jednak ze wzglgdu na stan swojego zdrowia
| stopnia niepetnosprawnosci oraz braku mozliwosci funkcjonowania w $rodowisku do-

mowym wymagaja stalego nadzoru fachowego personelu. Sposréd 29 zakladow az pigé

¥ Liczba ta nie uwzglednia osob, ktore skorzystaty z pomocy gabinetéw lekarskich. SKWPZZZ. Statystyka —
Dzieta wtasne. Stan na 01.01.2011 r.

%% Zestawienie podaje ogdlng liczbe domoéw pomocy spotecznej dla dorostych nie uwzgledniajgc rozréznienia
czy sg to domy dla niepetnosprawnych.

1 skwpzzz. Statystyka. Dzieta wtasne stan na 31.12.2013 r. Przy szpitalu, gabinetach i osrodkach poradnic-
twa brak danych o liczbie podopiecznych.

2 SKWPZZZ. Statystyka funkcji aktualnie wykonywanych przez siostry zakonne stan na dzier 31.12.2013 r.
23
Dane zebrane przez autora.

** W 2015 roku w zaktadach opiekunczo-leczniczych przebywato 2001 oséb, w domach pomocy spotecznej —
2026 0séb , domach opieki — 250 oséb, w pozostatych placowkach 2044 oséb. Nie sg to dane z wszystkich
dziet. Trudno okresli¢ doktadng licze oséb, ktérym udzielono pomocy, gdyz np. w Zaktadzie Rehabilitacyjnym
elzbietanek przyjmowanych jest 350-400 oséb miesiecznie, natomiast z groty solnej korzysta kilka tysiecy
0s6b rocznie. Dane zebrane przez autora.
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prowadzi zgromadzenie boromeuszek trzebnickich, trzy — boromeuszki mikotowskie, po
dwa dzieta majg albertynki, elzbietanki, franciszkanki szpitalne i szarytki, a po jednym
corki Maryi Niepokalanej, felicjanki, honoratki, jadwizanki, jozefitki, nazaretanki, orio-
nistki, pasterki, siostry Rodziny Maryi, stugi Jezusa, sercanki (stuzebnice NSJ), stuzeb-
niczki starowiejskie i stuzebniczki wielkopolskiez‘r’.

Boromeuszki trzebnickie prowadza zaktady opiekunczo-lecznicze w Trzebnicy, Wro-
ctawiu, Bytomiu, Gliwicach i Gliwicach—Labedach. W sumie otaczaja troska ponad 430
0s6b. W Trzebnicy siostry pracuja z chorymi w ZOL-u od 1995 roku®®. W 2000 roku
otworzono drugi oddziat dla kobiet, a w 2004 roku trzeci — dla mezczyzn. W listopadzie
2013 roku siostry utworzyly Centrum pod wezwaniem Swictej Jadwigi Slaskiej. Od tamtej
pory ZOL w Trzebnicy dziata w strukturach Centrum. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy pod
wezwaniem $§w. Jadwigi w Trzebnicy oferuje najwyzszej jakosci opieke zdrowotng oparta
na zrozumieniu, szacunku i empatii. Siostry boromeuszki dbaja o to, by w placowce wazne
byty trzy wartosci: jako$¢, ktora oznacza, ze dobro pacjenta jest najwazniejsze oraz ze od-
grywa on kluczows role w dziataniach placowki; wspotczucie, oznaczajace, iz najwazniej-
sze sg szacunek i1 wsparcie emocjonalne pacjenta oraz zaangazowanie, czyli troska pra-

cownikéw ZOL o dobro pacjentéw i wspolng realizacje celow placéwki27. W osrodku sg

* Dane zebrane przez autora: ArPrA. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Sidstr Albertynek. Korespon-
dencja s. Wenancja do B. Wink. 09.11.2015; ArPrA. Boromeuszki-Mikotow. Dzieta. Korespondencja s. Anna
Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; ArPrA. Placéwki Zgromadzenia Boromeuszek Trzebnickich w latach 1989-
2014. Korespondencja s. Aleksandra Bor do B. Wink. 10.08.2015; ArPrA. Jadwizanki. Dziatalnos¢ Prowincji
Katowickiej. Korespondencja s. Halina Domagata do B. Wink. 02.05.2016; ArPrA. ZOL Otwock. Koresponden-
cja s. M. Bernarda Cieslik do B. Wink. 05.11.2015; ArPrA. Pasterki. Dzieta charytatywne. Korespondencja
S. Flawia do B. Wink. 31.12.2015; ArPrA. Dziatalnos¢ Siéstr RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do
B. Wink. 20.04.2015; Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. L. Dz. 109/1/2013; ArPrA. Chrzandéw - ZOL. Kore-
spondencja s. Marta Komborska do B. Wink. 24.11.2015; Archiwum Zgromadzenia Siéstr Mitosierdzia $w.
Wincentego a Paulo. Praca charytatywna Zgromadzenia Siostr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo, Pro-
wincji Warszawskiej 1989-2015; Apostolstwo. Polska. Zgromadzenie Cérek Maryi Niepokalanej [online]
[data dostepu: 10.10.2016] dostepny w Internecie http://www.niepokalanki.eu/o-nas/apostolstwo/polska
_22.html; Troska o chorych. Zgromadzenie Sidstr sw. Elzbiety. Prowincja wroctawska. [online] [data doste-
pu: 10.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.elzbietanki.archidiecezja.wroc.pl/dzialalnosc.html; Rys
historyczny. Zaktad opiekuriczo-leczniczy prowadzony przez Zgromadzenie Sidstr Felicjanek. [online] [data
dostepu: 14.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.zol felicjanki.pl/rys_historyczny.html; Zaktad
Pielegnacyjno Opiekuriczy Dom sw. Franciszka. [online] [data dostepu: 14.10.2016] dostepny w Internecie:
http://www.franciszkanki.com/domswfranciszka/; Opole Szczepanowice. Siostry Franciszkanki Szpitalne.
[online] [data dostepu: 14.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.franciszkanki.pl/opole-szczepa
nowice.html [data dostepu: 14.10.2016]; ZOL. Honoratki. [online] [data dostepu: 14.10.2016] dostepny
w Internecie: http://www.honoratki.pl/54,zol; Dzieta. Nazaretanki. [online] [data dostepu: 03.02.2017]
dostepny w Internecie: http://www.nazaretanki.krakow.pl/wp/index.php/kontakt/dziela2/; O nas. Srodowi-
skowa Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Arka Noego”. [online] [data dostepu: 03.02.2017] dostepny w Interne-
cie: https://swietlicaarkanoego.blogspot.com/p/o-nas.html.

%® ArPrA. Placowki Zgromadzenia Boromeuszek Trzebnickich w latach 1989-2014. Korespondencja s. Alek-
sandra Bor do B. Wink. 10.08.2015.

% Misja i wartosci. Centrum pod wezwaniem s$wietej Jadwigi Slgskiej w Trzebnicy. [online] [data dostepu:
13.02.2017] dostepny w Internecie: http://www.zoltrzebnica.pl/aktualnoci/misja-i-wartoci.html.
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zatrudnieni lekarze (internista i neurologopeda). Wsparciem dla lekarzy jest profesjonalny
zespol pielggniarek oraz opiekunek medycznych i wykwalifikowanych rehabilitantow.
W codziennej opiece nad pacjentami pomaga rowniez psycholog. Pracownicy zaktadu po-
dejmuja rowniez inne dziatania medyczne, wynikajace z procesu leczenia lub odrgbnych
przepisOw regulujacych zasady ich wykonywania, a w szczegdlnosci zwigzane z badaniem
1 poradg lekarska, pielegnacja chorych, badaniem 1 terapig psychologiczng, rehabilitacja
lecznicza, badaniami diagnostycznymi, terapig logopedyczna, terapig zajeciows, pielggna-
cja niepetnosprawnych i opiekg nad nimi, zapobieganiem powstawania urazoéw i1 chordb,
prowadzeniem dziatan profilaktycznych, przygotowaniem chorego do samopielegnacji
I samoopieki w warunkach domowych oraz opieke duszpasterskg. Nad catoscig funkcjo-
nowania zaktadu czuwajg siostry boromeuszki. Opiekuja si¢ chorymi, stuzg pacjentom,
zarzadzaja kuchnig 1 wspieraja duchowo?®.

Jednym ze zgromadzen, ktorych charyzmatem jest troska o ludzi chorych, sg siostry
pasterki. W swych dokumentach maja zapisane, iz ,,pielegnowanie chorych w szpitalach
I zaktadach opiekunczo-leczniczych jest wielka misjg apostolska, bo tam pasterka moze
postugiwaé cztowiekowi podwojnie nieszczesliwemu; choremu na ciele i duszy”zg. Zato-
zycielka Siostr Pasterek od Opatrznos$ci Bozej, bl. Maria Karlowska przypominata sio-
strom, ze poprzez leczenie chorych cial maja trafia¢ do dusz i zdobywaé je dla Boga™.
Realizujac swoj charyzmat, siostry pasterki w Sw. Katarzynie (wojewodztwo dolnoslaskie)
od 1956 roku zaangazowaty si¢ w apostolstwo chorych, uzyczajac czgs¢ swych pomiesz-
czen na Dom Pomocy Spotecznej ,,Caritas”. W 1990 roku przejety DPS i przeksztalcity go
w zaktad opiekunczo-leczniczy dla kobiet. Obecnie placowka jest Niepublicznym Zakta-
dem Opieki Zdrowotnej, przeznaczonym dla 0s6b przewlekle chorych (od 18 roku zycia),
ktére ze wzgledu na wiek i stan zdrowia potrzebuja statej pielggnacji, opieki, korzystania
ze S$wiadczen zdrowotnych 1 rehabilitacyjnych31. Do zadan Zakladu Opiekunczo-
Leczniczego nalezy sprawowanie stacjonarnej dtugoterminowej opieki pielegnacyjnej nad
pacjentami poprzez wykonanie §wiadczen zdrowotnych w zakresie pielggniarstwa, opieki

dlugoterminowej oraz geriatrii. W zaktadzie na trzech oddziatach przebywa 106 pensjona-

8 Zespdt ZOL. Centrum pod wezwaniem sSwietej Jadwigi Slgskiej w Trzebnicy. [online] [data dostepu:
13.02.2017] dostepny w Internecie: http://www.zoltrzebnica.pl/o-zol/zespo-zol.html.

» Konstytucje i Dyrektorium Zgromadzenia Sidstr Pasterek od Opatrznosci Bozej. Jabtonowo Pomorskie
2004. Czesc IV. Apostolstwo Zgromadzenia. Rozdziat Il Sposoby realizacji Apostolstwa art. 142.

%0 Apostolat. Apostolstwo Zgromadzenia Siostr Pasterek w chwili obecnej. [online] [data dostepu:

13.02.2017] dostepny w Internecie: http://www.pasterki.diecezja.torun.pl/apostolat.htm.

3 Statut Zaktadu Opiekuriczo-Leczniczego prowadzonego przez Zgromadzenie Sidstr Pasterek od Opatrznosci
Bozej w Sw. Katarzynie. §1.
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riuszek, ktore czgsto ze wzgledu na cigzki stan zdrowia, przebywaja tam do $mierci®®.

Wisrdd personelu jest 17 siostr zakonnych, kapelan oraz 69 oso6b §wieckich. Sg wérod nich
lekarze, psycholodzy, logopeda, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuci, pielegniarki, opiekun-
ki medyczne, salowe i personel pomocniczy. Siostry postuguja jako pielggniarki, opiekun-
ki chorych i w administracji. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, iz na rowni z opiekg medyczng
chorzy objeci sg opieka duszpasterska przy zachowaniu prawa do wolno$ci sumienia i wy-
znania. Pensjonariusze maja mozliwo$¢ uczestniczenia w codziennej Mszy Swietej (bezpo-
$rednio badz przez radiowezel), w nabozenstwach liturgicznych oraz korzystania z sakra-
mentow >,

Podobng dziatalno$¢ w Kielcach prowadzi Zgromadzenie Stug Jezusa. W 1992 roku
siostry odzyskaty na wtasnos¢ Zaktad Opiekunczo-Leczniczy dla przewlekle chorych. Ale
swoja pomocg otaczaly potrzebujacych juz od 1907 roku. Od poczatku udzielaty schronie-
nia chorym i niedot¢znym, ktérymi nie miat si¢ kto opieckowac. W zaktadzie obecnie prze-
bywa 61 kobiet w podesztym wicku, ktére wymagaja statej opieki®®. Najczesciej trafiaja tu
wprost ze szpitali, w stanie, ktory nie rokuje juz na poprawe. W placowce mieszkaja tez
kobiety, ktore sa zbyt ciezko chore (np. zaawansowana choroba onkologiczna), Zeby mo-
gly przebywa¢ w domach bez specjalistyczne;j opieki®.

Wszystkie zaktady opiekunczo-lecznicze prowadzone przez zenskie zgromadzenia za-
konne sg niezbedne, a ciagte listy oczekujacych na przyjecie §wiadcza, iz wcigz potrzeba
miejsc, w ktorych chorzy otrzymaja nie tylko fachowa pomoc i opieke medyczna, ale takze
postuge duszpasterska.

Wyjatkowe miejsca pomocy chorym to szpitale 1 hospicja, w ktérych osoby potrzebu-
jace znajduja profesjonalng pomoc 1 opieke. Boromeuszki mikotowskie prowadza w Miko-
towie Szpital §w. Jozefa, a siostry elzbietanki hospicjum w Ztotowie. Hospicjum niesie
pomoc osobom nieuleczalnie chorym, dzieciom i dorostym w ostatnim okresie zycia a tak-
ze otacza troska ich rodziny. Siostry elzbietanki przy wspotudziale lekarzy, pielegniarek,
opiekundw 1 wolontariuszy zapewniaja catodobowg opieke dla ludzi terminalnie 1 obloznie
chorych przez walkg z bolem i pielegnacje, tak aby trudne dni ich drogi zyciowej przemi-
nely w godnych warunkach i atmosferze mitosierdzia. W sktad hospicjum w Zlotowie

wchodza: oddziat opieki paliatywnej, poradnia opieki paliatywnej 1 walki z bélem, oddziat

> ArPrA. Pasterki. Dzieta charytatywne. Korespondencja s. Flawia do B. Wink. 31.12.2015.
* Tamze.

** Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. Sygn. L.dz. 109/1/2013. Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy dla Przewlekle
Chorych. Kielce.

*|. Bednarz. Chtéd serca. ,Echo dnia” (Wydanie kieleckie) 1998 nr 204/6730 s. 7.
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opiekunczo-leczniczy i zespot hospicjum opieki domowej. Hospicjum $w. Elzbiety zapew-
nia calodobowg opieke lekarsko-pielegniarska oraz duszpasterska. W placowce wszyscy
pracownicy dbaja o fachowa diagnoze lekarska, kunszt pielegnacyjny, podawanie lekow
usmierzajacych bol, a takze o proste codzienne czynnosci jak toaleta, karmienie, zmiana
opatrunkow, czasem zakupy. Bardzo wazna jest jednak sama obecnos$¢ siostr. Zespot ho-
spicyjny znajduje czas, aby spokojnie porozmawiac, potrzymac za r¢ke, sprawié, by chory
nie czul si¢ samotny. Wymaga to ze strony opiekujacych si¢ pokory, cierpliwosci 1 akcep-
tacji chorego takim, jaki jest. W hospicjum kontakty z rodzinami nie sg ograniczone, prze-
ciwnie, rodziny sg zachg¢cane do aktywnego zaangazowania si¢ w opieke nad chorym
cztonkiem rodziny m.in. poprzez czgste odwiedziny. Natomiast do tych chorych, ktérzy
nie maja juz nikogo z bliskich, przychodza wolontariusze, ktérzy z oddaniem, pogoda du-
cha i mitoscia zagospodarowujg chorym czas .

Siostry zakonne realizujg swdj charyzmat troski o chorych 1 urzeczywistniaja postuge
charytatywng Kosciota poprzez prace w domach pomocy spolecznej. W 22 tego typu
osrodkach pomoc otrzymuje 2026 pensjonariuszy. Az 7 DPS-6w prowadza siostry szaryt-
ki, 5 domow — albertynki, po 2 placowki prowadza siostry Matki Bozej Mitosierdzia i sio-
stry Rodziny Maryi, a po jednej placowce maja pod swa opieka nastgpujace zgromadzenia:
boromeuszki mikotowskie, elzbietanki, franciszkanki Maryi Nieustajacej Pomocy, fran-
ciszkanki od cierpigcych, sercanki oraz jedno zgromadzenie obrzadku wschodniego — stu-
zebnice Niepokalanej Maryi Panny37.

Siostry Milosierdzia $w. Wincentego a4 Paulo prowadza domy pomocy spotecznej
w Swiecie, Przeworsku, Czestochowie, Kurozwekach, Przasnyszu, Poznaniu i Wolsztynie.
Znajduje w nich opieke rocznie 688 osob. Wigkszos¢ placowek powstata ponad 100 lat

temu. Dla przyktadu w domu w Przeworsku siostry postuguja od 1782 roku, a dom

% Dziatalnos¢. Hospicjum Sidstr sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie:
http://www.hospicjum-zlotow.pl/page.php?idd=1&ida=1.

7 ArPrA. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Sidstr Albertynek. Korespondencja s. Wenancja do
B. Wink. 09.11.2015; ArPrA. DPS Pszczyna. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; ArPrA.
DPS Franciszkanki Maryi NP. Korespondencja s. Bonawentura Szymborska do B. Wink. 24.04.2016; ArPrA.
Dzieta charytatywne Siostr MB Mitosierdzia. Korespondencja s. M. Nulla do B. Wink. 14.11.2015; ArPrA.
Dziatalnosc¢ Siostr RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink. 20.04.2015; ArPrA. Postuga cha-
rytatywna Zgr. SS NPM w Polsce w latach 1989-2015. Korespondencja s. Irena Drozd do B. Wink.
11.11.2015; Archiwum Zgromadzenia Sidostr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo. Praca charytatywna
Zgromadzenia Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo, Prowincji Warszawskiej 1989-2015; ArPrA. Kra-
kowska Prowincja Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo /Szarytki/. Korespondencja s. Beata SM do B.
Wink. 12.05.2016. Troska o chorych. Zgromadzenie Siostr sw. Elzbiety. Prowincja wroctawska. [online] [data
dostepu: 10.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.elzbietanki.archidiecezja.wroc.pl/dzialalnosc.
html; Dom Opieki w Biatymstoku. Siostry Franciszkanki od Cierpigcych. [online] [data dostepu: 10.10.2016]
dostepny w Internecie: http://www.franciszkanki.com/index.php/domy-opieki; Dom Pomocy Spotecznej
w Kamesznicy. Siostry sercanki. [online] dostepny w Internecie: http://www.sercanki.org.pl/dom-pomocy-
spolecznej-w-kamesznicy.html.
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w Wolsztynie sigga swa genezg 1855 roku®®, Siostry Miltosierdzia w postugiwaniu miesz-
kancom DPS-6w kierujg si¢ chrzescijanskim do$wiadczeniem i przezywaniem wiary, na-
dziei i mitosci. Starajg si¢ w swej postudze nasladowa¢ swych patronéw §w. Wincentego
a Paulo 1 §w. Antoniego. Dajac serce, obecno$¢ i kompetencje zawodowe oraz zapewniajac
poszanowanie ludzkiej godnosci pomagaja spokojnie i ufnie przezywaé czas choroby
wszystkim potrzebujacym pomocy. Ofiarujg im takze holistyczng opiekg oraz gotowosé
niesienia ulgi w cierpieniu poprzez atmosfere pokoju i wzajemng zyczliwos¢. W DPS
w Wolsztynie (wojewodztwo wielkopolskie), ktory jest przeznaczony dla 82 kobiet w star-
szym wieku, przewlekle somatycznie chorych, szarytki troszczg si¢, podobnie jak w innych
prowadzonych przez siebie placowkach, by mieszancy domow zyli godnie, w odpowied-
nich warunkach, mieli zapewniong fachowa opieke i wieloraka pomoc. Przede wszystkim
podopieczni sg otoczeni troskg o zdrowie. Maja zapewniong rehabilitacje, ktorej celem jest
uzyskanie maksymalnej sprawnosci, wydolnosci 1 zdolno$ci do samodzielnego zycia
w srodowisku. Obejmuje ona kinezyterapig, fizykoterapi¢ i masaz leczniczy. Oprécz tego
mieszkancy uczestniczg w terapii zajeciowej, m.in. w kulturoterapii, psychoterapii, choreo-
terapii, logoterapii i ergoterapii.

Personel osrodka w Wolsztynie zapewnia dobrze wyposazone pokoje oraz catodzien-
ne, roznorodne wyzywienie w zalezno$ci od diety. Podopieczni otrzymujg pomoc w pod-
stawowych czynno$ciach zyciowych, w zatatwianiu spraw osobistych, sa aktywizowani
i maja mozliwo$¢ podnosi¢ swa sprawnos¢. Placowka zapewnia terapie zajeciowe
w warsztatach lub w pracowniach, mozliwos¢ korzystania przez mieszkanki z biblioteki
oraz prasy codziennej, udziat w imprezach kulturalnych i turystycznych. W DPS sg organi-
zowane $wigta i uroczystosci okazjonalne. Co bardzo wazne, pensjonariuszki maja mozli-
wos$¢ kontaktu z kaptanem i udziatu w praktykach religijnych zgodnie z wyznaniem (co-
dziennie w kaplicy domowej odprawiana jest Msza Swigta, ktora jest tez transmitowana
przez radiowezet do kazdego pokoju, 2 razy w tygodniu Komunia Swicta dla mieszkan-
cow, ktérzy nie opuszczajg 16zek, raz w miesigcu mozliwos¢ skorzystania z sakramentu

pokuty)®.

% ArPrA. Krakowska Prowincja Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo /Szarytki/. Korespondencja
s. Beata SM do B. Wink. 12.05.2016; Historia domu. Dom Pomocy Spotecznej prowadzony przez Zgromadze-
nie Siéstr Mitosierdzia. [online] [data dostepu:21.11.2016] dostepny w Internecie: http://dpsprzeworsk.
pl.tl/Historia-domu.htm.

¥ Zajecia aktywizujgce. Dom Pomocy Spotecznej w Wolsztynie. [online] [data dostepu:21.11.2016] dostepny
w Internecie: http://www.dpswolsztyn.pl/zajecia_aktywizujace_9.html#a.

%0 Ustugi. Dom Pomocy Spotecznej w Wolsztynie. [online] [data dostepu:21.11.2016] dostepny w Internecie:
http://www.dpswolsztyn.pl/uslugi_13.html#a.
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Wyjatkowy osrodek prowadzi zgromadzenie obrzadku wschodniego Siostr Stuzebnic
Niepokalanej Panny Maryi*'. W Pratkowcach (wojewoddztwo podkarpackie) w 2003 roku
powstat Ekumeniczny Dom Pomocy Spoltecznej pod wezwaniem Bozego Mitosierdzia. To
ciekawe 1 nowatorskie dzieto, gdyz obiekt laczy w sobie trzy funkcje: znajduje si¢ tu dom
pomocy spolecznej, w ktorym na stale mieszka 70 osob, obok miesci si¢ Centrum Rehabi-
litacji, w ktorym $wiadczone sg ustugi z pelnego zakresu rehabilitacji leczniczej oraz
Osrodek Szkolenia personelu opiekunczego, ktérego gtdéwnym zadaniem jest podnoszenie
kwalifikacji os6b z zakresu opieki dtugoterminowej, paliatywnej i1 rehabilitacyjnej. Wyjat-
kowos$¢ tego dzieta polega nie tylko na potaczeniu réznych dziatalnosci, ale zwlaszcza na
jego charakterze ponadwyznaniowym. W placowce oprocz os6b wyznania rzymsko-
katolickiego, greckokatolickiego i prawoslawnego, zamieszkuja osoby wyznania prote-
stanckiego oraz mojzeszowego. Dom jest w pelni przystosowany do potrzeb ludzi star-
szych, chorych oraz niepelnosprawnych. Jedno i dwuosobowe pokoje z tazienkg tworza
wygodna, zyciowg przestrzen oraz domowy klimat. Na kazdym pigtrze znajdujg si¢ pokoje
mieszkalne, podreczne kuchnie, pralnia, co stwarza mieszkancom mozliwo$¢ swobodnego
funkcjonowania, tym bardziej, ze budynek jest wyposazony w windg¢ i nawet osoby niepet-
nosprawne, na woézkach inwalidzkich mogg dotrze¢ do kazdego miejsca. Pomagaja im
w tym opiekunki i siostry, otaczajac podopiecznych cieptem i mitoscig. Pensjonariusze
objeci sg statg opicka medyczna. W DPS-ie znajduja si¢ gabinety lekarski i pielegniarski.
Od 1 stycznia 2005 roku w osrodku funkcjonuje Centrum Rehabilitacji, gdzie odbywaja si¢
zabiegi fizykoterapii, kinezyterapii, a takze masaze i kapiele wirowe. Codziennie miesz-
kancy domu oraz okoliczni mieszkancy majg mozliwos¢ korzystania z zabiegéw rehabili-
tacyjnych w petnym wymiarze42.

Siostry stuzebnice staraja si¢ by¢ gotowe do trwania przy chorym, ktory doswiadcza
nieuchronnosci cierpienia czy leku przed zblizajaca si¢ Smiercig. Ich zadaniem jest ukaza-
nie nowych horyzontow nadziei. Nie jednemu z nich trzeba wyjasni¢ sens cierpienia,

wskazujac na tajemnic¢ Chrystusowego Krzyza, na cierpienie 1 meke, ktore wydajg owoc,

o Zgromadzenie Sidstr Stuzebnic Niepokalanej Panny Maryi zostato zatozone 27 sierpnia 1892 roku na Ukra-
inie w Zuzelanach przez s. Josafate Michline Hordaszewska, ks. Cyryla Seteckiego i bazylianina ojca Jeremia-
sza Jana tomnickiego. Siostry Stuzebnice NPM sg zgromadzeniem obrzgdku wschodniego i pracujg gtownie
wsréd wiernych obrzadu greckokatolickiego, ale nie tylko. Obecnie Wspdlnota Zakonna Sidstr pracuje w 15
krajach, dzieli sie na 7 prowincji. Zgromadzenie posiada prowincje w: Ukrainie, Polsce (od 1947 roku), Sto-
wacji, Serbii, Kanadzie, Stanach Zjednoczonych, Brazylii. Oprécz tych krajow siostry pracujg réwniez
w Niemczech, Francji, Anglii, Portugalii, Australii, Kazachstanie, Wtoszech i Chorwacji. Zob. B. tozinski. Lek-
sykon zakonéw w Polsce. Informator o instytutach Zycia konsekrowanego i stowarzyszeniach zycia apostol-
skiego. Wyd. Il rozszerzone i uaktualnione. Warszawa: KAl 2009 s. 348.

2 ArPrA. Postuga charytatywna Zgr. SS NPM z Polsce w latach 1989-2015. Korespondencja s. Irena Drozd do
B. Wink. 11.11.2015.
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na pozytek tych, ktorzy z tym cierpieniem walcza}43. Dzi¢ki temu chory staje si¢ bardziej
cierpliwy i zaczyna powoli zgadzaé si¢ z wola Boza. W tej nietatwej pracy towarzyszy
siostrom mito§¢ Chrystusa, ktérg obejmuja chorego.

Zenskie zgromadzenia zakonne na rézne sposoby staraja si¢ otaczaé troska osoby cho-
re. Poprzez wielorakg pomoc moga dociera¢ do duzej liczby osob potrzebujacych. Obok
Zaktadow Opiekunczo-Leczniczych i Doméw Pomocy Spotecznej na uwage zastuguja
prowadzone przez siostry domy opieki. Tego typu placowki prowadza albertynki, elzbie-
tanki, felicjanki (po 2 domy) i antoninki (1 dom). W 7 domach w 2015 roku znalazto opie-
ke 218 osob. Bogatg tradycje majg zwlaszcza dwa domy prowadzone przez siostry feli-
cjanki. Dom w Warszawie-Wisniewie istnieje od 1935 roku, a dom w Warszawie przy ul.
Nowowiejskiej 10a od 1916 roku*. Ten ostatni udziela opieki starszym kobietom z de-
mencja starczg, choroba Alzheimera oraz osobom po udarach, bez kontaktu, sparalizowa-
nym. Mimo skromnych warunkéw lokalowych nie brakuje chetnych oczekujacych na
miejsce w placowce. Dom opieki prowadzi dziatalno§¢ non profit. Siostry nie otrzymuja
zadnych dotacji na prowadzenie Zaktadu. Dom utrzymuje si¢ z optat pensjonariuszek, kto-
rych nie zawsze sta¢, by ui$ci¢ cala nalezno$¢. Jezeli siostry chca przeprowadzi¢ jakie$
remonty czy kupi¢ sprzet, to muszg we wlasnym zakresie pozyska¢ fundusze od instytucji
i ludzi, ktorzy chcg bezinteresownie pomoéc. Mieszkanki majg zapewniony pobyt w pokoju
kilkuosobowym, opieke medyczng, calodzienne wyzywienie, zabezpieczenie warunkow
utrzymania higieny osobistej, zapewnienie warunkow do wypoczynku i odbywania praktyk
religijnych. Aktualnie w domu tym znajduja troskliwa opieke 1 pielggnacje 64 przewlekle
chore kobiety®.

Wsrod placowek prowadzonych przez zenskie instytuty zycia konsekrowanego istnieja
takie, ktore sg ukierunkowane gtownie na rehabilitacj¢ chorych. W Polsce osrodki te pro-
wadzg siostry elzbietanki, a w latach 1997-2008 funkcjonowat takze jeden dom siostr de
Notre Dame w Nowym Saczu®. Osrodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjno-Misyjny ,,Ma-

W trosce o cztowieka. Seria: Powofanie cztowieka. T. 9. Red. Roman Forycki. Pallottinum—Poznan 1992
s. 144,

“ ArPrA. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Sidstr Albertynek. Korespondencja s. Wenancja do
B. Wink. 09.11.2015; ArPrA. Antoninki. Postuga charytatywna. Korespondencja s. Helena do B. Wink.
21.10.2015; Troska o chorych. Zgromadzenie Sidstr sw. Elzbiety. Prowincja wroctawska. [online] [data do-
stepu: 10.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.elzbietanki.archidiecezja.wroc.pl/dzialalnosc.html;
ArPrA. Zaktad Specjalny dla Chronicznie Chorych Kobiet. Korespondencja s. Ewa do B. Wink. 17.10.2015;
Zaktad Siostr Felicjanek dla Chronicznie Chorych Kobiet. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny
w Internecie: http://www.domopieki-felicjanki.pl/index.html.

* ArPrA. Zaktad Specjalny dla Chronicznie Chorych Kobiet. Korespondencja s. Ewa do B. Wink. 17.10.2015.

a6 Misja i cele. Siostry elzbietanki w Zielonej Gorze. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Interne-
cie: http://nowa.elzbietanki.pl/rehabilitacja/misja-i-cele/; Zaktad Opiekuriczo-Leczniczy o Profilu Rehabilita-
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gnificat” istnial jako placowka pobytu czasowego 0sob w wieku produkcyjnym, wymaga-
jacych rehabilitacji leczniczej lub spotecznej. Turnusy trwaly dwa tygodnie. Osrodek byt
przeznaczony dla kuracjuszy z catej Polski oraz dla misjonarzy i ich wspotpracownikow
Z terenu naszego kraju, dla rehabilitacji ktoérych zapewniano w kazdym turnusie 4 miejsca,
a od 2000 roku 20 miejsc*’.

Siostry elzbietanki oferuja pomoc rehabilitacyjng w osrodkach we Wroctawiu, Wleniu
(wojewodztwo dolnoslaskie) i Zielonej Gorze. Placowki te §wiadcza ustugi na podstawie
umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zaktady siostr elzbietanek sg ukierunkowane
na $wiadczenie pomocy pacjentom przy jednoczesnym stworzeniu atmosfery serdecznosci,
spokoju 1 stabilnosci. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o Profilu Rehabilitacyjnym we Wro-
ctawiu codziennie zapewnia profesjonalng rehabilitacj¢ pacjentom z wieloma schorzeniami
I w r6znym stanie. W$rdd nich sg osoby po udarach, ztamaniach kregostupa, operacjach
ortopedycznych, cierpiacy na SM czy chorobg Parkinsona. Doswiadczeni lekarze specjali-
sci rehabilitacji medycznej oraz mtody, stale szkolacy sie zespol rehabilitantow
I fizjoterapeutow daja gwarancj¢ fachowe;j i efektywnej rehabilitacji. Oferta rehabilitacyjna
wszystkich o$rodkéw jest bardzo bogata i profesjonalna. Udzielajg Swiadczen z zakresu
fizykoterapii, kinezyterapii i masazu*®. Kinezyterapia, czyli leczenie ruchem, jest podstawa
rehabilitacji leczniczej. W ofercie znajdujg si¢ takze zabiegi elektrolecznicze, Swiatlolecz-
nicze 1 zimnolecznicze oraz ,terapuls”, ,,pole magnetyczne”, ,,DKF”, fonoforeza i hydrote-
rapia®®. W placowkach poza rehabilitacja pacjenci moga skorzysta¢ z gabinetu odnowy,

terapii zajeciowej czy wzia¢ udziat w grupowej psychoterapii. Z rehabilitacji w osrodkach

cyjnym. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie: https://zol.elzbietanki.wroclaw.pl/;
Osrodek rehabilitacyjny i opiekuriczy zgromadzenia siostr Sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 22.10.2016]
dostepny w Internecie: http://www.ta.pl/orio_swelzbiety.html.

# Kancelaria Prowincjalna Sidstr Szkolnych de Notre Dame w Opolu. Nowy Sgcz ,,Magnificat” 1999-2015
(brak sygn.).

*®Dla przyktadu Zaktad Rehabilitacyjny w Zielonej Gérze zajmuje sie leczeniem nastepujgcych schorzen: bdle
kregostupa i pochodzenia odkregostupowego, dyskopatie, zmiany zwyrodnieniowe stawdw, rwa kulszowa,
rwa ramienna, wady postawy, kolan i stép, skoliozy, stany po urazach, stany po udarach, ostroga pieto-
wa, zespodl bolesnego barku, tokie¢ tenisisty, tokie¢ golfisty, usprawnianie pooperacyjne, rehabilitacja po
mastektomii, porazenie nerwu twarzowego, stany przecigzeniowe stawdw i miesni, stwardnienie rozsiane
(SM). Ustugi. Siostry elzbietanki w Zielonej Gorze. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Interne-
cie: http://nowa.elzbietanki.pl/rehabilitacja/uslugi/.

9 Terapuls — zabieg, w ktérym wykorzystuje sie impulsowe pole magnetyczne wielkiej czestotliwosci, dzieki
czemu zmniejszony jest efekt cieplny; DKF — zabieg, w ktorym wykorzystuje sie pole elektromagnetyczne
wielkiej czestotliwosci, wytwarzajgce w tkankach ciepto; Pole magnetyczne — zabieg wskazany po ztama-
niach kosci, uszkodzeniu wiezadet, urazach sciegien, zwichnieciach, skreceniach, neuralgiach, nerwiakach
i bdlach fantomowych. UltradZwieki — dziatajg przeciwbdlowo, zmniejszajg napiecie miesni, zmniejszajg
obrzek, rozszerzajg naczynia krwionosne; Fonoforeza — przy uzyciu ultradZzwiekéow wprowadzany jest do
skory lek; Hydroterapia - masaz wirowy konczyn dolnych, stép i koriczyn gérnych. Fizykoterapia. Siostry
elzbietanki w Zielonej Gorze. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie: http://nowa.el
zbietanki.pl/rehabilitacja/fizykoterapia/ [data dostepu: 22.10.2016].
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siostr elzbietanek korzysta bardzo duzo osob. Przyktadowo tylko w Zielonej Gorze zaktad
przeprowadza 350-400 zabiegdéw miesiccznie™.

Zgromadzenia zakonne, ktore zajmuja si¢ praca z osobami chorymi otworzyly takze
poradnictwa i gabinety lekarskie. Siostry jozefitki prowadza gabinet psychologiczny ,,Duc
in altum”, siostry Maryi Niepokalanej — gabinet stomatologiczny w Branicach, u stuzek
w Maridéwce pacjenci moga skorzysta¢ z darmowej porady z siostrg neurolog, a siostry
Wspdlnej Pracy prowadza we Wioctawku Centrum Poradnictwa Specjalistycznego i Edu-
kacji**.

Gabinet Psychologiczny ,,Duc in altum”, zatozony przez siostry jozefitki w 2011 roku
we Wroclawiu, stuzy szeroko rozumiang pomocg psychologiczng osobom, ktore do§wiad-
czaja trudnos$ci i probleméw zyciowych. Nazwa gabinetu ,,Duc in altum” nawigzuje do
stow Jezusa z Ewangelii $w. Lukasza, do ktérych odwotywat si¢ §w. Jan Pawet 11, kreslac
perspektywe pelnego rozwoju cztowieka: ,,Rozbrzmiewa w naszych sercach echo stow,
jakimi pewnego dnia Jezus, skonczywszy przemawia¢ do ttumoéw z lodzi Szymona, we-
zwal Apostota, aby «wyptynal na glebie» na potdéw ryb: Duc in altum (Lk 5, 4). Piotr i jego
pierwsi towarzysze zaufali stowu Chrystusa 1 zarzucili sieci. «Skoro to uczynili, zagarneli
(...) wielkie mndstwo ryb» (Lk 5,6). Duc in altum! Dzisiaj te stowa skierowane zostaja do
nas i wzywaja nas, bySmy z wdzigcznoscig wspominali przesztos$é, calym sercem przezy-
wali terazniejszos$¢ 1 ufnie otwierali si¢ na przysztos¢” (NMI 1)52. Dziatalno$¢ gabinetu
skierowana jest nie tylko do tych, ktoérzy maja problemy Zzyciowe, ale rowniez do ludzi
zainteresowanych osobistym rozwojem, przezywaniem zycia w sposob bardziej swiadomy
i satysfakcjonujacy. Praca z drugg osobg opiera si¢ na podstawowych wartosciach podej-
scia humanistycznego w psychologii: autentycznym, akceptujagcym i empatycznym kon-
takcie, koncentracji na potencjatach pacjenta, pracy glownie ze Swiadoma czgsécig osoby.
Terapia prowadzona w gabinecie ma charakter integratywny. Gabinet wspotpracuje z in-
nymi terapeutami i trenerami, do§wiadczonymi kierownikami duchowymi, spowiednikami,

specjalistami od spraw uzaleznieh oraz z lekarzem psychiatrg. W ofercie placowki mozna

°  placéwki lecznicze. Zakony. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie:

http://www.zakony-zenskie.pl/zaklady-opieki-zdrowotnej/.

>l Aktualnosci.  Ducinaltum. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie:

http://www.ducinaltum.wroclaw.pl/gabinet [data dostepu: 22.10.2016]; ArPrA. Branice Gabinet. Korespon-
dencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 11.03.2016; M. Seliga. W stuzbie potrzebujgcym. Biuletyn Zgromadzenia
Siostr Stuzek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej. Rok 37(2005) styczen-marzec nr 17(137) s. 26; Cen-
trum Poradnictwa Specjalistycznego i Edukacji. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie:
http://progres.info.wlocl.pl/.

> Misja. Ducinaltum. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie: https://www.ducinaltum.
wroclaw.pl/misja.
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znalez¢, obok indywidualnej terapii, konsultacje psychologiczne, warsztaty, terapie gru-
powe, treningi psychologiczne, rézne programy i badania diagnostyczne. Gabinet dysponu-
je szeroka ofertg autorskich warsztatéw tematycznych skierowanych zaréwno do oséb
konsekrowanych, jak i §wieckich. Proponowane warsztaty mogg by¢ potraktowane jako
cykl, lub tez jako pojedyncze sesje®*. Wazna inicjatywa prowadzacych gabinet jest pro-
gram ,,Ku dojrzatosci osobowej” stuzacy formacji ludzkiej i doskonalgcy umiejetnosci
spoteczne i rozwdj 0sobisty sidstr zakonnych. Jest on rekomendowany przez Konsulte
Wyzszych Przetozonych Zgromadzen Zenskich. Celem programu jest wspieranie uczestni-
czek w dazeniach rozwojowych, ukierunkowanych na zwickszanie dojrzatosci ludzkiej
W obszarach psychologicznym, spolecznym i duchowym. Posrednio program ma na celu
profilaktyke w zakresie kryzysow psychologicznych, egzystencjalnych (w tym powota-
niowych)>. Z dziatalnosci placowki skorzystalo wiele 0sob a o roli gabinetu i jakosci
ustug $wiadcza liczne $wiadectwa, warsztaty czy programy terapeutyczne’”.

Ciekawa forma troski o zdrowie jest prowadzona przez siostry Urszulanki Serca Jezu-

sa Konajacego grota solno-jodowa. Istnieje w Lodzi od 2005 roku. Grota taczy w sobie

> Przyktadowe tematy warsztatow: ,Docenié¢ konflikt — od walki i manipulacji do wspétpracy”, ,Dawanie
i branie, czyli o akceptacji i poczuciu wtasnej wartosci”, , Kontakt, ktéry formuje” (warsztat dla formatorek),
»Uczucia w stuzbie Chrystusowi — bogactwo i wyzwanie. O inteligencji emocjonalnej”, ,,Ptongc¢ i nie wypalaé
sie. Jak stuzy¢, aby nie ulec wypaleniu” oraz ,Kryzysy — szansa czy zagrozenie? O trudnosciach w drodze
rozwoju”. Warsztaty. Ducinaltum. [online] [data dostepu: 22.10.2016] dostepny w Internecie:
http://www.ducinaltum.wroclaw.pl/uslugi/warsztaty-grupy.

Programy. Ducinaltum. [online] [data dostepu: 22.10.2017] dostepny w Internecie:
https://www.ducinaltum.wroclaw.pl/programy.

> Swiadectwo osoby, ktéra ukonczyta terapie indywidualng: ,,Co mi dafa terapia? Jednym stowem moge
okresli¢: wolnos¢. Wolnosc o ktérej przeczuwatam, ze jest, do ktérej tesknitam. Bo przeciez Pan Bdg stwo-
rzyt nas do wolnosci. Przed terapig wtasciwie nie wiedziatam kim jestem (cho¢ jestem dorosta, mam dawno
za sobg wybdr drogi powotania, zawdd). Dziekuje Panu Bogu, ze przyprowadzit mnie do gabinetu s. Wtady-
stawy. Ona pomogta mi stac sie wolng. Podczas sesji czutam sie bardzo bezpiecznie. Cho¢ trudno mi byto
opowiadac o sobie, swoich uczuciach to Ona zawsze znalazta jaki$s promien, ktéry rozjasniat ciemnosci tej
mojej «niewoli». | cho¢ trudnosci wewnetrzne i zewnetrzne nie zniknety, teraz umiem na nie spojrze¢
z dystansem — bez panicznego leku, oskarzania sie itp. Witam uczucia, ktdre sie pojawiaja (a ktére wczesdniej
ttamsitam i udawatam, ze ich nie ma) i pytam je co ze sobg przynosza. Swiat stat sie lepszy. M.”; Swiadectwo
siostry, ktéra wzieta udziat w grupie rozwojowej: ,,«Rdzne sg dary faski lecz ten sam Duch, rdézne sg rodzaje
postugiwania, ale jeden Pan, rézne sg wreszcie dziatania, lecz ten sam Bdg, sprawca wszystkiego we wszyst-
kich.» (1 Kor 12,4-6). Dziekuje dobremu Bogu i Wam kochane Siostry za to, iz w czasie naszych poniedziat-
kowych spotkan mogtam doswiadczy¢ tej jednosci w réznorodnosci. Doswiadczytam namacalnie, ze Ten
ktéry nas tgczy, to sam Bdg, a wielos¢ charyzmatdw i nasza réznorodnosé to wielkie bogactwo. Mitosé Chry-
stusa Oblubienca, nasze pragnienie bycia catymi dla Niego sprawita, ze statySmy sie dla siebie Siostrami.
Pieknym byto dla mnie doswiadczenie prawdziwie siostrzanych relacji, a to pozwolito mi otwiera¢ sie na
relacje z siostrami w mojej wspdlnocie i odkrywaé je na nowo — odkrywac ich piekno. Poza tym czas warsz-
tatéw byt czasem, w ktérym szczegdlnie odkrywatam, iz méj Jezus nieustannie walczy o relacje ze mna.
Spotkanie z Wami i z sobg samg pozwolity mi otwierac sie na nowo na spotkanie z Chrystusem Oblubien-
cem. Po raz wtdéry mogtam Mu oddac swoje zycie — znéw bardziej i petniej oraz doswiadczy¢ Jego Mitujace-
go przyjecia i Jego «pragnienia dusz», pragnienia Mitosci. Jeszcze raz dziekuje za ten dar, za dar naszych
spotkan, za to, iz zyskatam wiecej Sidstr! s. T.”. Swiadectwa. Ducinaltum. [online] [data dostepu:
22.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.ducinaltum.wroclaw.pl/gabinet/swiadectwa.
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walory zdrowotne z relaksacyjnymi. Jej glownym celem jest odtworzenie w sztucznych
warunkach nadmorskiego lub powstatego w naturalnych grotach solnych mikroklimatu.
Sciany i podtoga groty wytozone sa specjalnie dobrang mieszanka soli, ktora tworzy we-
wnatrz pomieszczenia bogatg atmosfer¢ o bardzo szerokich walorach terapeutycznych.
Z bezptatnych inhalacji solnych i leczniczych korzysta rocznie kilka tysiecy oséb. Dorosli
moga zlozy¢ ofiare, nie ma jednak zadnego cennika, poniewaz siostrom zalezy, by z groty
mogly skorzysta¢ rowniez osoby ubozsze. Seanse trwaja po 45 min. Podczas ,,sesji” solan-
kowej istnieje mozliwos¢ postuchania nie tylko refleksyjnej muzyki, ale takze dobrych
konferencji duchowych czy nauczania §w. Jana Pawta II. Przy grocie stworzono takze ma-
ty pokdj rehabilitacyjny, wyposazony w profesjonalny sprzet oraz pracowni¢ do nauki ob-
stugi komputera dla 0sob starszych®.

Zenskie zgromadzenia zakonne troszczg sie takze o osoby, ktore uzaleznity si¢ od nar-
kotykow lub alkoholu. W Siemkach (wojewodztwo warminsko-mazurskie) siostry kata-
rzynki od 2010 roku prowadza oérodek terapii uzaleznien dla dziewczat™’. Funkcjonuje
dzieki ofiarom pieni¢znym ludzi dobrej woli i dobrowolnym ofiarom przebywajacych
W nim osob. Pobyt w domu nie jest dotowany przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Osrodek
jest przeznaczony dla 10 dziewczat w wieku od 18 do 30 lat. W domu mieszkaja dwie sio-
stry. Jedna jest psychologiem, druga skonczyta resocjalizacj¢. Obie majg za soba spe-
cjalistyczne szkolenia z zakresu terapii 1 rehabilitacji osob uzaleznionych, staz klinicz-
ny i superwizje kliniczne, uwienczone egzaminem i certyfikatem specjalisty terapii
uzaleznien. Program osrodka zaktada pobyt dlugoterminowy (do dwa i pét roku), modli-
twe, prace, fachowa pomoc specjalistow terapii uzaleznien, elementy terapii indywidualnej
I grupowej oraz zajgcia rekreacyjne. Do wspolnoty najczesciej trafiajg dziewczeta z tych
parafii, w ktorych siostry gos$city, opowiadajac o swojej pracy, czasem przyjezdzaja tez
Z oddziatéw detoksykacyjnych czy z poradni uzaleznien. Siostry katarzynki poza praca
terapeutyczng z dziewczynami starajg si¢ im pokaza¢ droge do Boga, uczg odnajdywania
Go w codziennosci. Pokazuja, ze zycie w bliskosci z Bogiem pozwala zy¢ w wolnosci,
radosci i wewnetrznym pokoju®.

Dzialalno$¢ charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych wobec 0s6b chorych
jest bardzo bogata. W wielu miejscach Polski mozna znalez¢ o$rodki, w ktérych siostry

pomagaja osobom wymagajacym leczenia i fachowej opieki. Praca zenskich zakonow

> ArPrA. Dzieta charytatywne siéstr urszulanek SJK. Korespondencja s. A. Kmieciak do B. Wink. 23.01.2015;
ArPrA. Tabelka. Dzieta urszulanek SJK. Korespondencja s. A. Kmieciak do B. Wink. 23.01.2015.

>7 ArPrA. Siemki. Korespondencja s. A. Krupinska do B. Wink. 23.04.2016.
*8 M. Biatkowska. Inny $wiat. ,Przewodnik Katolicki” 36/2014 s. 27.
130



jest nieoceniona. Warto zaznaczy¢, ze wiele osSrodkéw dziata bezptatnie, co pomaga
ludziom najubozszym skorzysta¢ z réznych form troski o zdrowie. Poza dziatalnos$cia
wlasng zakonow, wiele siostr pracuje w szpitalach, osrodkach zdrowia i innych pla-
cowkach dla chorych prowadzonych przez gminy i powiaty59. Takze wiele siostr wia-
cza si¢ w dziatalno$¢ organizacji Caritas lub dziatalno$¢ parafialng. Oprocz tego w wie-
lu miejscach, poza instytucjonalng pomoca, siostry odwiedzaja chorych w ich domach,
pomagaja im indywidualnie. Jest to zatem dziatalno$¢ bardzo potrzebna, bez ktorej

trudno bylo by pomoc tak wielkiej liczbie 0sob potrzebujacych.

3.2. Opieka zakonéw zenskich nad osobami niepelnosprawnymi

Szczegdlnymi adresatami dziatalno$ci wspdlnoty Kosciota sg ubodzy, do ktorych zali-
cza si¢ ludzi znajdujacych si¢ w stabszej kondycji fizycznej i duchowej. Wsrdd osob tych
dostrzegani sg ludzie niepelnosprawni, ktérym od poczatku istnienia Kosciola spieszono
Z pomoca. Najpierw byta to pomoc charytatywna, majaca na celu zabezpieczenie ich egzy-
stencjalnych potrzeb, a nastepnie opieka potaczona z inicjatywami zmierzajagcymi do ich
wychowania i ksztalcenia®.

Niepelnosprawno$¢ oznacza stan fizyczny, psychiczny lub umystowy, powodujacy
trwale lub okresowe utrudnienie, ograniczenie badZ uniemozliwienie egzystencjim.
W mysl tego okreslenia osoba niepetnosprawna to taka, u ktorej istotne uszkodzenie i ob-
nizenie sprawnosci funkcjonowania organizmu powoduje utrudnienie, ograniczenie czy
uniemozliwienie wykonywania zadafh zyciowych i wypelniania rél spolecznych, biorac
pod uwagg jej wiek, pte¢, czynniki spoteczne, srodowiskowe i kulturowe®?. Mowiac o 0so-
bach niepetnosprawnych mamy na mysli r6zne kategorie niepelnosprawnosci. Wsrod wielu
kategoryzacji najczgsciej stosowany jest podzial, ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawno-

Sci:

>® W 2013 roku siostry zakonne pracowaty w nastepujacych dzietach prowadzonych przez inne podmioty:
52 siostry w 17 zaktadach opiekunczo-leczniczych, 15 siéstr w 4 zaktadach pielegnacyjno-opiekunczych,
11 siéstr w 7 zaktadach rehabilitacyjnych, 158 siéstr w 46 domach pomocy spotecznej, 167 sidstr w 122
szpitalach, 24 siostry w 23 przychodniach, 7 siéstr w 7 gabinetach, 38 sidstr w 26 hospicjach; SKWPZZZ.
Statystyka pracy siéstr w dzietach prowadzonych przez innych. Stan na 31.12.2013 r.

% p. Lipiec. Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii. ,Perspectiva. Legnickie Studia Teologiczno-
Historyczne” 8:2009 nr 2 s. 107.

®' Obwieszczenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 lutego 1998 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego
tekstu ustawy o pomocy spotecznej. Dz.U. 1998 nr 64 poz. 414 art. 2a ust. 3.

T, Majewski. W sprawie definicji osoby niepetnosprawnej. ,Problemy Rehabilitacji Spotecznej i Zawodo-
wej” 139:1994. Nr 1's. 35.
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- 0soby z niepelnosprawnoscig fizyczng, u ktérych wystepuje uszkodzenie, zaburzenie,
choroba narzadu ruchu lub niektore zaburzenia mowy;

- osoby z niepetnosprawnoscia zmystowa — niewidomi, niedowidzacy, niestyszacy,
niedostyszacy;

- 0soby z niepetnosprawnoscig umystowa (niekiedy potaczong z niepetnosprawnoscia
fizyczng) — osoby z zaburzeniami i chorobami psychicznymi, z uposledzeniem umysto-
wym, z autyzmem.

Oprodcz tych kategorii, do$¢ ostro wyznaczonych, sg takze osoby ze sprz¢zong niepet-
nosprawnoscia, u ktorych wystepuja tacznie nawet wszystkie rodzaje upoéledzer'l63.

Wedtug wynikow Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan z 2011 roku
liczba 0s6b niepelnosprawnych w Polsce na koniec marca tego roku ogétem wynosita nie-
mal 4,7 mln (doktadnie 4 697 tys.). Tym samym liczba 0séb niepetnosprawnych w Polsce
stanowita 12,2% ludnosci kraju. W poréwnaniu do przeprowadzonego w 2002 roku po-
przedniego spisu — liczba 0sob niepelnosprawnych zmniejszyta si¢ o 759,7 tys., tj.
0 13,9%%. Mimo, iz liczba ta spadta, nadal w Polsce zyje wiele osob niepetnosprawnych,
ktére potrzebuja codziennej pomocy i troski.

Wsrdd osob niepetnosprawnych sg te, ktére wymagaja opieki ze strony innych, ale sa
rowniez takie, ktore zyja w $wiecie, wstepuja w zwiazki matzenskie, pracuja zawodowo
I catkiem dobrze funkcjonujg w spoteczenstwie. Osoby niepetnosprawne oczekujg od ludzi
zdrowych nie litosci lecz wyrownywania swoich szans, nie tyle opieki, co integracji, nie
wyreczania ich z aktywnosci, co umozliwienia im dziatania. Najwigcksza barierg oddziela-
jaca ludzi zdrowych od niepetnosprawnych jest glownie lek, ktory powoduje, ze zdrowi
W obliczu niepelnosprawnos$ci nie wiedza, jak si¢ zachowac, stajg si¢ bezradni. Chrzescija-
nie s wezwani nie tylko do pomocy materialnej lub fizycznej wobec os6b niepelnospraw-
nych, lecz odpowiadajg za doprowadzenie ich do Chrystusa (por. Lk 5,17-26). Chodzi nie
tylko o pomoc w pokonaniu fizycznych barier, lecz takze przeszkdd w sferze ducha, ktore
utrudniaja spotkanie 0sob niepetnosprawnych z Chrystusem.

Troska o ludzi niepetnosprawnych przynalezy od najdawniejszych czasow do tradycji
chrzedcijanskiej. Jezus w swoim odniesieniu do niepetnosprawnych zostawil nasladowcom
wzdr postawy wobec ludzi cierpigcych z powodu trwalego lub czasowego uposledzenia.
W Ewangeliach mozna odnalez¢ wiele spotkan Jezusa z osobami niepelnosprawnymi (por.

Mk 2,1-12; 3,1-6; 7,31-37; 8,22-26; 10,46-52; L.k 14,1-6; J 5,1-18; 9,1-12). Spotkanie nie-

% M. Ostaszewski. W trosce o osoby niepetnosprawne intelektualnie. ,Studia Elblgskie” VI1:2006 s. 135-136.

o Gtéwny Urzad Statystyczny. Ludnos¢ i gospodarstwa domowe. Stan i struktura spotfeczno-ekonomiczna.
Czesc I. Ludnosé. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkari 2011. Warszawa 2013 s. 53.
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pelosprawnego z Chrystusem konczylo si¢ zawsze jego uzdrowieniem lub uwolnieniem
z dolegliwo$ci oraz nawiazaniem nowych, petniejszych relacji z ludzmi®. Dla Jezusa nie-
petnosprawni byli zawsze pelnowartosciowymi ludzmi, skregpowanymi jedynie czasowo
jakimi$ niedomaganiami ciata lub ducha. W postawie Jezusa wobec osdb niepetnospraw-
nych mozna wigc dostrzec wyraz Bozej mitosci, ktorej szczytem byta Jego meka i Smierc
na krzyzu. Jezus z wlasnej woli pozwolit si¢ przybi¢ do krzyza i jako bezsilny, przykuty do
okrutnego narzedzia kazni, stal si¢ podobny i najblizszy wszystkim niepetnosprawnym.

Wystgpienie publiczne Jezusa nalezy postrzega¢ jako istotng cze$¢ dziatania Boga,
majacego na celu zaprowadzenie krolestwa BoZeg066. Warto zauwazy¢, ze od poczatku
publicznej dziatalnosci, Jezus z gloszeniem krdlestwa Bozego ztaczyt uzdrawiajace czyny
mitosci (Mt 4,23-24). Choroba, cierpienie, opgtanie nie byty dla Niego faktami czysto
ziemskimi, lecz miaty odniesienie transcendentne. Z tego wzgledu uzdrowienia dokonane
przez Jezusa obejmowaty roéwnoczesnie sfer¢ ciata i ducha ludzkiego. Jezus prostowal nie-
sprawiedliwe i1 krzywdzace niepetnosprawnych opinie o rzekomej ich lub ich rodzicow
winie (J 9,2). W ten sposob przezwycigzat cynizm ludzi zdrowych, a uposledzonym przy-
wracat zaufanie do Boga 1 nalezne im miejsce w spoleczenstwie®’.

Kosciodt przez wieki przypomina, ze: ,,Bog wybral wtasnie (...) to, co niemocne, aby
mocnych ponizy¢ (...), tak by si¢ zadne stworzenie nie chelpito wobec Boga (1 Kor
1,27.29)”. Oryginalnos¢ religii chrzescijanskiej przejawia si¢ w tym, iz osoby niepeino-
sprawne, uchodzace w oczach ludzkich za stabe, w oczach Bozych uchodza za mocne,
poniewaz w krolestwie Bozym licza si¢ w pierwszej kolejnosci dzieci, stabi, ubodzy i cier-
piacy. Koscidt stara si¢ nasladowaé przyktad swego Mistrza — Jezusa Chrystusa i od po-
czatku wykazywal zywe zainteresowanie ludzmi dotknietymi przez los. Przez wieki uwa-
zal postuge na rzecz cierpiacych za istotng czes¢ swojego postannictwa. Nie tylko wspierat
réznego rodzaju dziatania charytatywne, ale przede wszystkim sam tworzyl imponujace
dzieta z motywow ewangelicznych, ktorych celem byto inspirowanie, organizowanie
I wspieranie opieki i pomocy dla niepetnosprawnych. Kosciot w swej historii pobudzit cate
rzesze chrzescijan do dziatania na rzecz chorych i niepelnosprawnych%.

Wspotczesne nauczanie Kosciota podkresla réwniez znaczenie troski wspolnoty ekle-

zjalnej o ludzi niepelnosprawnych. Sg oni cenni dla spotecznos$ci wierzacych jako uprzywi-

® . Beuers. Menschen mit Behinderung. W: Handbuch praktische Theologie t. 2 s. 156.
oy, Pompey, P.S. RoB. Kirche fiir andere. Handbuch fiir eine diakonische Praxis. Mainz 1998 s. 129.

7 w. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Lublin: Wydaw-
nictwo KUL 2004 s. 214.

%8 5. Bielecki. Niepetnosprawni w Kosciele. ,Kieleckie Studia Teologiczne” 8:2009 s. 277.
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lejowani §wiadkowie mitosci Boga wobec kazdego cztowieka®. Nauczanie Kosciota kon-
centruje si¢ wokol zagwarantowania godnos$ci osoby niepetnosprawnej, pomocy rodzinie
Z uposledzonym dzieckiem, wskazania miejsca i roli 0s6b niepetnosprawnych w spote-
czenstwie oraz odkrycia ich powotania i postannictwa w Kosciele.

Sw. Jan Pawel II w czasie swojego pontyfikatu nauczal, ale takze dawat przyktad tro-
ski 0 ludzi chorych i niepelnosprawnych. Czesto nawiedzatl szpitale, zawsze pozdrawiat
chorych podczas audiencji generalnych. Podstawowe zasady i linie dziatlania Ko$ciota
W stosunku do niepelnosprawnych zawart w przemowieniu podczas wizyty w Centrum Dla
Niepelosprawnych ,,Francis Charon” w Quebecu 10 wrzesnia 1984 roku. Mowit wtedy, iz
,,0s0ba uposledzona jest w petni ludzkim podmiotem, z odpowiadajacymi temu przyrodzo-
nymi, $wigtymi i nienaruszalnymi prawami — niezaleznie od tego, czy jej stan powstat na
skutek wrodzonej ulomnos$ci, w nastepstwie chordéb chronicznych, wypadkow czy tez
Z powodu uposledzenia psychicznego lub uposledzenia zmystow, a takze bez wzgledu na
rozmiar istniejacych uszkodzen”. Osobom niepetnosprawnym nalezy utatwié¢ uczestnictwo
w zyciu spotecznym na wielu plaszczyznach w rodzinie, szkole, pracy, wspolnocie spo-
tecznej, politycznej i religijnej. Kazdy chrze$cijanin ma obowigzek poszanowania zycia
i godnosci cztowieka uposledzonego. Papiez Polak zauwazyt takze, jak wazne jest wspar-
cie rodzin, ktore bywaja zagubione z powodu niepetnosprawnosci swoich cztonkow.
W sposob szczegolny zastugujg one na p0m0c70.

Waznym przejawem zainteresowania Kosciota problemami osob niepelnosprawnych
jest Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Osob Uposledzonych z 1981
roku™. W tresci tego pisma czytamy, iz ,,w ostatecznym rozrachunku jakos$¢ spoleczenstwa
1 cywilizacji mierzy si¢ szacunkiem, jaki okazujg one najstabszym ze swoich cztonkow” "2,
W Dokumencie zostaty nakreslone rowniez podstawowe zasady uczestnictwa osob niepet-
nosprawnych w zyciu wspolnoty ludzkiej 1 koscielnej: zasada integracji (wskazuje na ko-
nieczno$¢ dazenia do pelnego uznania osoby niepetnosprawnej za podmiot zycia spotecz-

nego 1 umozliwienie petlnego i podmiotowego udzialu oséb niepelnosprawnych w zyciu

kulturalnym, gospodarczym, politycznym i religijnym), normalizacji (konieczno$¢ dazenia

% Franciszek. Przeméwienie podczas Audiencji Ogdlnej do wspdlnoty ,Wiara i Swiatto” 24.06.2015. [online]
[data dostepu: 28.06.2015] dostepny w Internecie: http://niedziela.pl/artykul/16499/Franciszek-niepelno-
sprawni-szczegolnymi.

7 Jan Pawet II. Przeméwienie w Centrum Dla Niepetnosprawnych ,,Francis Charon” w Quebecu. 10.09.1984.
W: Jan Pawet Il o cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swietego do chorych i pracownikéw stuzby zdrowia. Wybdr
i przygot. do druku M. Kloss. Wydawnictwo OO. Franciszkanow. Niepokalandéw 1988. Cz. llI s. 74.

" Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Osdb Uposledzonych. 04.03.1981. OsRomPol
2:1981 nr 3 s. 21-22.

2 Tamze s. 21.
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do catkowitej rehabilitacji 0s6b niepetnosprawnych oraz stworzenia warunkow zycia
I dziatalno$ci mozliwie najblizszych do normalnych) i personalizacji (godno$¢ osoby nie-
petnosprawnej powinna by¢ podstawowa wartoscig, ktora nalezy chroni¢ i wspomagac
w realizacji wszystkich dziatan zmierzajacych do rozwoju, rehabilitacji, integracji tych
0s0b; osoba niepetnosprawna stoi zawsze w centrum tych wysitkow jako ich cel)73.

Analizujac powyzsze tresci mozna zauwazyc, iz integracja jest podstawowsg powinno-
$cig kazdej spotecznosci wobec niepetnosprawnych. Zadaniem cztonkow spolecznosci jest
solidarne popieranie wszystkich inicjatyw zmierzajacych do wiaczenia 0so6b niepeino-
sprawnych do normalnego zycia tych spoteczno$ci. Ludzie niepelnosprawni oczekuja, ze
takze wspodlnota koscielna pomoze im poczué si¢ w niej jak ,,u siebie”. Wielu sposrod nie-
petosprawnych postrzega Kosciot gtownie jako wspolnote, w ktérej powinni by¢ akcep-
towani i chronieni, i w ktorej mogg ukazac¢ siebie innym takimi, jakimi sg. Jest to takze dla
nich miejsce, w ktorym moga si¢ w petni rozwina¢ i osiaggnac¢ sukces w tym wysitku. Po-
trzeba tak rozumianej przez niepetnosprawnych integracji staje si¢ jednocze$nie wyzwa-
niem dla wspdlnoty wierzacych. Ich zadaniem jest pelniejsze otwarcie si¢ na swych stab-
szych cztonkow oraz wyjscie naprzeciw ich potrzebom. Zadaniem o0sob wierzacych jest
troska o ochrong¢ godnos$ci os6b niepetnosprawnych oraz pomoc w ich rozwoju74. Tak ro-
zumiana integracja wskazuje, ze miejsce 0sob niepetnosprawnych jest w samym centrum
Kosciota, nie jako istot szczegdlnie potrzebujacych litosci 1 wspotczucia lub podziwu, ale
jako normalnych ludzi posiadajacych swa niepodwazalng osobowa godno$¢. Z tego wzgle-
du osoby niepelnosprawne powinny by¢ traktowane powaznie i z uwaga, z uwzglednie-
niem ich stabosci fizycznej lub psychicznej75. Dostrzeganie bogactwa zycia duchowego
0sob niepetnosprawnych konieczne jest dla rozwoju ich samych, jak roéwniez dla Kosciota,
aby zachowatl swe ludzkie oblicze, 1 by jego cztonkowie pogltebiali wrazliwo$¢ na wartosci
ewangeliczne™.

Na wezwanie Kos$ciota dotyczace troski o osoby niepetnosprawne odpowiadaja zen-
skie zgromadzenia zakonne. Ich dzialalno$¢ mocno otwiera si¢ na pomoc ludziom utom-
nym. Siostry zakonne w rézny sposoéb w codziennej pracy niosa pomoc niepetnospraw-

nym, a takze ich rodzinom. W Polsce zenskie instytuty zycia konsekrowanego prowadza

”® Tamze s. 21-22.

" p. Lipiec. Duszpasterstwo niepetnosprawnych w parafii. ,Perspectiva. Legnickie Studia Historyczno-
Teologiczne” 8:2009 nr 2(15) s. 110-111.

" H. Briigger. Duszpasterstwo niepetnosprawnych w swietle Drugiego Soboru Watykariskiego. Tt. |. Kulikow-
ska. Laski 1989 s. 13 (mps w Bibliotece Zaktadéw dla Niewidomych w Laskach).
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obecnie az 140 roznego rodzaju dziet przeznaczonych dla os6b niepetnosprawnych, w kto-
rych pomagaja prawie 9 tysiacom oso6b’’. Naleza do nich domy pomocy spolecznej dla
dorostych i dzieci niepetnosprawnych, specjalne o$rodki wychowawcze dla dzieci i mto-
dziezy, osrodki rehabilitacyjne, zaktady opiekunczo-lecznicze, osrodki socjoterapii dla
mtodziezy, domy opieki, osrodki szkolno-wychowawcze, zaktady specjalne, swietlice oraz
warsztaty terapii zajeciowej. Sposrod wszystkich czynnych zenskich zgromadzen zakon-
nych ,az 41 prowadzi dziatalno$¢ charytatywnag na rzecz osob niepelnosprawnych.

Siostry zakonne otaczajg opiekg ludzi utomnych poprzez dziatalno$¢ w domach po-
mocy spotecznej. Istniejg domy przeznaczone dla dorostych, dzieci, a cz¢s¢ z nich jest
przeznaczona dla obu tych kategorii wiekowych. Osobng czgs¢ stanowig domy pomocy
spotecznej dla psychicznie chorych. W Polsce w 2015 roku istnialo 28 DPS-6w dla doro-
stych. Prowadzity je Zgromadzenie Siostr Albertynek Postugujacych Ubogim (albertynki),
Zgromadzenie Siostr Milosierdzia §w. Karola Boromeusza w Mikotowie (boromeuszki
mikotowskie), Zgromadzenie Corek Bozej Mitosci, Zgromadzenie Siostr §w. Dominika
(dominikanki), Franciszkanki Misjonarki Maryi, Zgromadzenie Siéstr $w. Jadwigi od Nie-
pokalanej Dziewicy Bogarodzicy Maryi (jadwizanki), Zgromadzenie Siostr §w. Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy (katarzynki), Zgromadzenie Siostr Maryi Niepokalanej, Zgroma-
dzenie Siostr Naj$wietszej Rodziny z Nazaretu (nazaretanki), Zgromadzenie Siostr Opatrz-
nosci Bozej, Zgromadzenie Siostr Misjonarek Apostolstwa Katolickiego (pallotynki),
Zgromadzenie Panien Ofiarowania Najswigtszej Maryi Panny (prezentki), Zgromadzenie
Siostr Benedyktynek Samarytanek Krzyza Chrystusowego (samarytanki), Zgromadzenie

Stug Jezusa oraz Zgromadzenie Siostr Milosierdzia $w. Wincentego 4 Paulo (szarytki)'.

7 Dane zebrane przez autora. Z danych ze 127 o$rodkéw (90 %) wynika, iz przebywa w nich 8634 osoby
niepetnosprawne.

’® Dane zebrane przez autora: ArPrA. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Siéstr Albertynek. Korespon-
dencja s. Wenancja do B. Wink. 09.11.2015; ArPrA. DPS Nakfo. Korespondencja s. Anna Barnczyk do B. Wink.
01.09.2015; ArPrA. DPS Michatkowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; Home.
Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci w Bielsku-Biatej. [online] [data dostepu:
17.09.2015] dostepny w Internecie: www.dpscbm.bielsko.pl; G. Godawa. Pedagogia dominikanek [Zgroma-
dzenia Siéstr sw. Dominika]. W: Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych. Historia i wspotczesnosé. T. 3.
Red. J. Kostkiewicz. Krakdw: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 348; Dom Pomocy Spotecznej w Mielzynie. [onli-
ne] [data dostepu: 18.09.2015] dostepny w Internecie: http://www.dpsmielzyn.pl/; ArPrA. Sprawozdanie
z dziatalnosci Domu Pomocy Spotfecznej w Zamosciu rok 2014. Korespondencja s. Aldona Deczewska do
B. Wink. 02.11.2015; Dom Pomocy Spotecznej prowadzony przez Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Misjo-
narek Maryi w Kietrzu. [online] [data dostepu: 17.09.2015] dostepny w Internecie:
http://kietrzparafiatomasza.pl/Dom-Pomocy-Spo%C5%82ecznej.php; A. Kwasnicka. Dom 110 niepetno-
sprawnych. [online] [data dostepu: 17.06.2016] dostepny w Interniecie: http://opole.gosc.pl/doc/
2160252.Dom-110-niepelnosprawnych; ArPrA. Jadwizanki. Dziatalnos¢ Prowincji Katowickiej. Koresponden-
cja s. Halina Domagata do B. Wink. 02.05.2016; ArPrA. DPS Bisztynek. Korespondencja s. A. Krupinska do
B. Wink. 23.04.2016; ArPrA. DPS Psie Pole — Wroctaw. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink.
03.03.2016; ArPrA. DPS Nysa. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016; ArPrA. Zerniki. DPS.
Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 07.03.2016; Dom Pomocy Spotecznej Wadowice. [online] [data
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Cztery DPS-y prowadzity siostry albertynki, a po trzy boromeuszki z Mikotowa, francisz-
kanki misjonarki Maryi, siostry Maryi Niepokalanej i Opatrznos$ci Bozej. Dwadziescia
DPS-6w powstato miedzy 1896 a 1989 rokiem. Po 1949 roku zostaty przeksztalcone na
placowki panstwowe, ale nadal w wielu z nich siostry postugiwaty. Po 1989 roku zgroma-
dzenia zakonne odzyskaty osrodki, a takze otworzyly nowe miejsca pomocy osobom nie-
pelnosprawnym. W 2015 roku w 28 DPS-ach dla dorostych prowadzonych przez zenskie
zgromadzenia zakonne znajdowato si¢ 2183 osoby’”.

Domy pomocy spolecznej sg instytucjami opiekunczymi, ktére swiadcza opieke cato-
dobowg lub dzienng nad osobami niezdolnymi do samodzielnej egzystencji, ktorych nie
mozna przystosowa¢ w petni do samodzielnego zycia w miejscu ich zamieszkania z powo-
du wieku, schorzen, sytuacji zyciowej, warunkow rodzinnych i materialnych, pomimo za-
stosowania innych form pomocy®’. Misja DPS-6w dla 0s6b niepetnosprawnych prowadzo-
nych przez zenskie zgromadzenia zakonne jest wszechstronna pomoc mieszkancom, ktorzy
nie s3 w stanie samodzielnie zaradzi¢ swoim potrzebom zyciowym. Wazna jest takze po-
moc w wychowaniu opartym na zasadach chrzescijanskiej mitosci oraz zapewnienie statej,
catodobowej opieki, warunkow bezpiecznego 1 godnego zycia, intymnosci i niezaleznosci,
a takze rozwoju osobowosci i samodzielno$ci z uwzglednieniem stopnia psychicznej i fi-
zycznej sprawnosci. W centrum dziatalnosci placowek jest cztowiek, ktory zostal powie-
rzony trosce innych a rownoczes$nie jest darem i zadaniem. Majac na uwadze dobro tych
najbardziej poszkodowanych przez los oraz uwzgledniajac godno$¢ i poszanowanie ich
praw osobistych, siostry zakonne dostosowuja zakres i poziom $§wiadczonych ustug do
indywidualnych potrzeb®. Dbaja, by podopieczni mieli mozliwo$é samorealizaciji i rozwi-

nigcia wrodzonych zdolnosci. Istotnym aspektem pracy z niepelnosprawnymi jest budowa-

dostepu: 25.04.2016] dostepny w Internecie: www.dpswadowice.pl; ArPrA. Postuga charytatywna zenskich
zgromadzen zakonnych w latach 1989-2015. Zgromadzenie Sidstr Opatrznosci Bozej. Korespondencja
s. Wenancja do B. Wink. 25.11.2015; ArPrA. Sobieszewo. Korespondencja s. Anna Matdrzykowska do
B. Wink. 11.05.2016; R. Gasior. Pedagogia prezentek [Zgromadzenia Panien Ofiarowania Najswietszej Maryi
Panny]. W: Pedagogie katolickich zgromadzeri zakonnych. Historia i wspofczesnosc. T. 3. Red. J. Kostkiewicz.
Krakow: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 202-206; ArPrA. Informacje o Zgromadzeniu dotyczgce historii po-
wstawania placowek. Korespondencja s. Elia Wierzchowska do B. Wink. 16.04.2015. Archiwum Zgromadze-
nia Stug Jezusa. Dziefa Zgromadzenia. Stan organizacyjny, personalny i Ekonomiczny w dniu 15 IX 2000 r.
Teczka: Dom Pomocy Spotecznej w Kietczewicach. (brak sygn.); Historia naszego domu. DPS Chetmno. [onli-
ne] [data dostepu: 28.04.2016] dostepny w Internecie: http://www.dpschelmno.pl/index_pliki/Page
392.htm; ArPrA. Krakowska Prowincja Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo /Szarytki/. Koresponden-
cja s. Beata SM do B. Wink. 12.05.2016.
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81 Misja. Dom Pomocy Spotecznej Wadowice. [online] dostepny w Internecie: http://dpswadowice.pl/misja/
[data dostepu: 26.09.2016].

137



nie 1 wzmacnianie wi¢zi rodzinnych i grupowych poprzez nawigzywanie i podtrzymywanie
kontaktu z bliskimi. Personel troszczy si¢, by mieszkancy budowali pozytywne relacje
Z drugim cztowiekiem: z innymi mieszkancami, spoteczno$ciami lokalnymi i samym per-
sonelem. Siostry zakonne dbajg rowniez o zwickszanie §wiadomosci religijnej. Utatwiaja
mieszkancom realizacje potrzeb duchowych, miedzy innymi poprzez mozliwos$¢ codzien-
nego uczestniczenia we Mszy Swietej, nabozenstwach, katechezie, wspolnych modlitwach,
rozmowach z kaptanem i siostrami zakonnymi. W wielu placéwkach przez caty dzien jest
otwarta kaplica, gdzie mozna spedzi¢ czas na indywidualne;j modlitwie®.

Zenskie zgromadzenia zakonne dbaja bardzo mocno, by w domach pomocy spoteczne;
podwyzsza¢ jako$¢ §wiadczonych ustug w zakresie profesjonalnej opieki. Starajg si¢ o to
poprzez wspodtprace wszystkich dzialow, uczestnictwo pracownikéw w spotkaniach zespo-
tow terapeutyczno-opiekunczego i ,,odprawy”, w czasie ktorych omawiane s3 biezace
sprawy dotyczace zaspokojenia potrzeb mieszkancow, ich problemow oraz planowanych
dziatan. W pracy z osobami niepelnosprawnymi wazne jest tez stale podnoszenie kwalifi-
kacji i doskonalenie kompetencji zawodowych personelu w celu udzielania optymalnej
pomocy mieszkancom. Wiele DPS-6w organizuje szkolenia wewnetrzne, udziela profes;jo-
nalnego wsparcia pracownikom pierwszego kontaktu®®,

Trzy domy pomocy spotecznej dla dorostych niepetnosprawnych prowadzi zgroma-
dzenie si0str franciszkanek misjonarek Maryi. Sg to placowki w Zamosciu, Kietrzu (woje-
wodztwo opolskie) 1 Kadlubie (wojewodztwo opolskie). Dom Pomocy Spolecznej w Za-
mosciu jest przeznaczony dla kobiet niepetnosprawnych intelektualnie, w Kietrzu dla dzie-
ci, mtodziezy 1 dorostych niepelnosprawnych intelektualnie, a w Kadtubie dla niepeino-

sprawnych mezczyzn i chtopcow®. Dom zamojski istnieje od 1946 roku, a w 1998 roku

¥ Dla przyktadu w DPS w Kietczewicach (wojewddztwo lubelskie) prowadzonym przez Stugi Jezusa pod-
opieczni maja zapewniong opieke duszpasterska, korzystanie z sakramentéw, Msze Swieta w niedziele,
a takze codzienne nabozeristwa majowe i pazdziernikowe, droge krzyzowa i Gorzkie Zale w Wielkim Poscie,
udziat w pielgrzymce DPS-6w do sanktuariow maryjnych. Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. Dla Dyrekto-
rek Dziet Prowadzonych przez Zgromadzenie. Teczka: Dom Pomocy Spotecznej w Kietczewicach. (brak sygn.).
Zycie religijne. Dom Pomocy Spotecznej w Mielzynie. [online] [data dostepu: 18.09.2015] dostepny w Inter-
necie: http://dpsmielzyn.pl/Zycie-religijne+12;; R. Gasior. Pedagogia prezentek [Zgromadzenia Panien Ofia-
rowania Najswietszej Maryi Panny]. W: Pedagogie katolickich zgromadzer zakonnych. Historia i wspotcze-
snos¢. T. 3. Red. J. Kostkiewicz. Krakow: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 202. Terapia rehabilitacyjna. DPS
Chetmno. [online] [data dostepu: 28.04.2016] dostepny w Internecie: http://www.dpschelmno.pl/index
_pliki/Page436.htm.

® Dom Pomocy Spotecznej im. sw. Brata Alberta. [online] [data dostepu: 17.09.2015] dostepny w Interne-
cie: http://www.dpsporaj.albertynki.pl/misja.html.

8 ArPrA. Sprawozdanie z dziatalnosci Domu Pomocy Spotecznej w Zamosciu rok 2014. Korespondencja

s. Aldona Deczewska do B. Wink. 02.11.2015; Dom Pomocy Spotecznej prowadzony przez Zgromadzenie

Siostr Franciszkanek Misjonarek Maryi w Kietrzu. [online] [data dostepu: 17.09.2015] dostepny w Interne-

cie: http://kietrzparafiatomasza.pl/Dom-Pomocy-Spo%C5%82ecznej.php; A. Kwasnicka. Dom 110 niepetno-
138



ponownie stal si¢ wlasnos$cig zgromadzenia. Przeznaczony jest dla 52 os6b. Obok DPS-u
siostry zakonne prowadza takze Dom Rodzinny — fili¢ DPS-u. Jest on integralng cze¢$cia
Domu i od poczatku dziatal na podstawie Statutu i Regulaminu Organizacyjnego Domu
Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Zamosciu. Dla Domu Rodzinnego stworzono Program
Dziatania oraz indywidualne plany rehabilitacyjno-wychowawcze mieszkanek. Poczatko-
wo w Domu Rodzinnym zamieszkalo 12 o0s6b. Po przeprowadzonych remontach
I rozbudowie budynku mieszkalnego od 2007 roku warunki lokalowe pozwalajg na za-
mieszkanie w tym miejscu 13 podopiecznych®.

W DPS w Zamosciu przebywaja mieszkanki o bardzo zréznicowanej sprawnosci psy-
chofizycznej. Stwarza to konieczno$¢ podejmowania roznorodnych form oddzialywan
opiekunczych i wychowawczych. Ze wzgledu na sprawno$¢ psychofizyczng i wiek, miesz-
kanki rozmieszczone sg w trzech grupach. Pensjonariuszki gleboko niepetnosprawne inte-
lektualnie oraz niesprawne fizycznie nalezg do grupy pierwszej. Personel dba, aby miesz-
kanki najmniej sprawne miaty mozliwo$¢ korzystania ze spacerow oraz mialy czesty kon-
takt z pozostatymi kobietami, ktore do ich zycia wnoszg istotny element aktywnosci. Istot-
ng role odgrywa takze rehabilitacja ruchowa, dziatania usprawniajace i podtrzymujace
kondycje fizycznag i psychiczng. W grupie drugiej sg mieszkanki niepetnosprawne intelek-
tualnie w stopniu umiarkowanym, znacznym i glgbokim. Jedna podopieczna tej grupy nie
jest w stanie poruszac si¢ samodzielnie, jest lezaca 1 wymaga wzmozonej opieki. Pozostale
z nich chodza samodzielnie lub z pomoca opiekunek. W grupie tej wiekszos¢ kobiet nie
kontroluje potrzeb fizjologicznych, wymaga wzmozonej opieki catlodobowej. Zajecia ukie-
runkowane sg tu przede wszystkim na podtrzymanie kontaktu, state rozbudzanie zaintere-
sowan, usprawnianie w zakresie samoobslugi, uaktywnianie, zapobieganie nieprawidto-
wym nawykom. Osoby z tej grupy korzystaja z zabiegéw rehabilitacyjnych, uczestnicza
W zajeciach z terapii zajeciowej. Natomiast cztonkiniami trzeciej grupy sa podopieczne
bardziej sprawne pod wzgledem psychofizycznym. Mieszkanki, w miarg ich indywidual-
nych mozliwosci, biorg udziat w terapii zajgciowej oraz w pracach domowych. Uczestni-
cza w roznych imprezach kulturalno-rozrywkowych i sportowych, co przyczynia si¢ do ich
lepszej integracji ze sSrodowiskiem lokalnym. Kazda z podopiecznych ma opracowany in-

dywidualny plan pracy, ktory jest weryfikowany przez zespdt terapeutyczno-opiekunczy™.

sprawnych. [online] [data dostepu: 17.06.2016] dostepny w Interniecie: http://opole.gosc.pl/doc/2160252.
Dom-110-niepelnosprawnych.
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W Domu Rodzinnym pensjonariuszki same prowadza swoje domostwo, przy ograni-
czonej do niezbednego minimum pomocy personelu. Nadrzednym celem placowki jest
rehabilitacja funkcjonalna mieszkanek, zwtaszcza w zakresie samoobstugi, kultury bycia,
kontaktow 1 komunikacji spotecznej, uspotecznienia, zaradnosci i samodzielnos$ci zycio-
wej, wydolno$ci manualnej i ruchowej, rownowagi emocjonalnej. Podstawowym zadaniem
domu jest zatem wicksze usamodzielnienie kobiet. Umozliwia to stworzenie warunkéw
w duzej mierze zblizonych do funkcjonowania normalnego domu rodzinnego. Daje to tak-
ze wickszg mozliwos¢ wyjscia do sklepow, na poczte, wizyty w przychodniach lekarskich,
kontaktow z sgsiadami itp. Podopieczne czynnie uczestniczg w zyciu domu i wykonuja
prace na rzecz dobra wspdlnego. Samodzielnie piora, sprzataja, majag mozliwos¢ wycho-
dzenia na zakupy itp. Siostry zakonne starajg si¢, aby zycie mieszkanek bylo w duzym
stopniu zblizone do zycia innych przeci¢tnych rodzin. Przystuguja im takie same prawa
i obowigzki. Maja mozliwo$¢ wspotdecydowania o domu, o swoich sprawach przy pomo-
cy 1 wsparciu opiekuna, uwzgledniajacego ich wlasne potrzeby. Taki styl pracy podnosi
0gblng zaradno$¢ mieszkanek i pozwala na szersze wlaczenie si¢ w nurt zycia spoteczne-
go. W dziataniach opiekunczo-wychowawczych jest ktadziony nacisk na rozwijanie rdz-
nych umiej etnosci®’.

Siostry franciszkanki misjonarki Maryi w prowadzonym DPS w Zamo$ciu podejmuja
réznorodne formy aktywizacji mieszkanek, tak aby w mozliwie jak najlepszy sposob od-
powiedzie¢ na potrzeby poszczegdlnych osob. Kazda z podopiecznych ma okreslone po-
trzeby w zakresie pielggnacji, rehabilitacji, terapii zajeciowej 1 uspolecznienia. Przektada
si¢ to na podejmowane dziatania w stosunku do poszczegdlnych osob. Praktycznie wszy-
scy pracownicy Domu bezposrednio pracujacy z podopiecznymi majg wptyw na ich akty-
wizowanie. Mieszkanki domu uczestniczg w terapii zajgciowe;j. Jest to tworcza aktywnos$é
0sob, ktora daje podopiecznym szans¢ na wyrazenie siebie poprzez bierne lub czynne
uczestnictwo w kulturze 1 sztuce, w dostgpnej 1 indywidualnej formie tworczosci zaleznej
od predyspozycji 1 uzdolnien. Opiera si¢ ona na wykorzystaniu mozliwosci rozwojowych
posiadanych przez kazdego czlowieka. Jej celem jest przywrocenie sprawnosci fizycznej
i psychicznej danej osoby®.

Terapia zajgciowa w Domu Pomocy Spotecznej w Zamos$ciu prowadzona jest na tere-
nie placowki, a takze w specjalnie do tego zaadaptowanych salach oraz w kontakcie ze

spoteczno$cia miasta. W pracowni terapii zajeciowej mieszkanki majg mozliwo$¢ uczest-

87 .
Tamze.

® L. Kozaczuk. Terapia zajeciowa w domach pomocy spotecznej. Przewodnik metodyczny. Wydawnictwo
JInterart”. Warszawa 1995 s. 39.
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niczenia w zajeciach plastycznych, kulinarnych, w przygotowaniu 1 wystawianiu spektakli
teatralnych 1 wystepdéw stowno-muzycznych. Oprocz tego biorg udzial w ludoterapii
(udziat w grach, zabawach, okazjonalnych balach), muzykoterapii ($piewanie piosenek
I pies$ni, stuchanie muzyki, ¢wiczenia rytmiczne), silwoterapii (kontakt z przyrods), ergote-
rapii (zajecia z robienia na drutach, haft, wykonywanie kartek $wigtecznych i stroikow,
pisanek, kartek okoliczno$ciowych), wykonuja czynnosci porzadkowe (sprzatanie pokoi
I wspolnych pomieszczen), wlaczajg si¢ w pomoc w kuchni, w ogrodzie, stuza pomoca
mniej sprawnym mieszkankom (pomagaja przy ich karmieniu). Uczestniczg w konkursach,
wystawach, plenerach malarskich. Organizowane sg dla nich takze spacery, wycieczki,
spotkania integracyjne, turnusy wypoczynkowe i rehabilitacyjne. Maja mozliwos¢ przezy-
wania $wiat religijnych i patriotycznych oraz rekolekcji®.

Podobnie funkcjonuja inne domy pomocy spotecznej dla dorostych osob niepetno-
sprawnych prowadzone przez zefiskie zgromadzenia zakonne. Siostry zakonne dbaja
0 wszechstronng opieke nad osobami uposledzonymi, przede wszystkim zwracajac uwage
na godno$¢ kazdego cztowieka. Starajg si¢ w roézny sposob aktywizowac i dbaé o pod-

opiecznych. Wérdd ciekawych programow terapii zajgciowej warto wymieni¢ zajecia ,,Po-

8 Zajecia plastyczne w ramach terapii zajeciowej prowadzone sg indywidualnie lub grupowo. W zajeciach
wykorzystywano rézne techniki rysunkowe, malarskie, graficzne, techniki dekoracyjne na ptaszczyinie, mo-
delowania, formowania przestrzennego z réznych materiatéw. Zajecia plastyczne umozliwiajg podopiecz-
nym wyrazanie swoich przezy¢, ktore sg trudne do przekazania w stowach lub sg ttumione, a takze sg okazjg
do odreagowania emocji i napiec¢. Wtasnoreczne wykonanie konkretnych przedmiotow przez osoby niepet-
nosprawne wptywa na wzrost ich samooceny. Wychowanki ze swoimi pracami braty udziat w réznych kon-
kursach i wystawach. Przed Swietami Bozego Narodzenia i Wielkanocy podopieczne uczestniczace w terapii
zajeciowej wraz z opiekunami przygotowywaty stroiki, kartki Swigteczne i ozdoby. Byty one sprzedawane na
kiermaszach organizowanych przy kosciele parafialnym Ojcéw Franciszkandéw w Zamosciu, a takze przy
innych parafiach, od ktérych otrzymano zaproszenie. Prace podopiecznych byty takze wystawiane i sprze-
dawane na Jarmarku Hetmanskim, w czasie Diecezjalnego Kongresu Misyjnego, Dnia Zamojszczyzny z Ra-
diem Maryja. Ciekawg formg aktywizacji dla mieszkanek byt udziat w przygotowaniu przedstawien i wyste-
pow teatralnych. Inscenizacje, ktore byty przygotowane i wielokrotnie przedstawiane przez podopieczne to:
Swiety Franciszek z Asyzu, Powrdt Syna Marnotrawnego, Misterium Krzyza, Zacheusz. Mieszkanki przedsta-
wiaty takze inscenizacje na przegladach artystycznych. W Tomaszowie Lubelskim w Przegladzie Stowno —
Muzycznym poswieconym twdrczosci Jana Brzechwy przedstawity one inscenizacje Igfa z nitkg. Czynnie
braty rowniez udziat w Miedzynarodowych Przegladach Twérczosci Muzycznej i Teatralnej Oséb Niepetno-
sprawnych organizowanych przez Katolickie Stowarzyszenie ,,Stuzba Cztowiekowi” w Zamosciu. Podopieczne
Domu uczestniczyty w zabawach tanecznych, balach przebierarncéw organizowanych z okazji karnawatu oraz
andrzejkowych i sylwestrowych. Rdzne festyny i spotkania integracyjne byty takze okazjg do radosnego
spedzania czasu przy muzyce. Mieszkanki Domu Pomocy Spotecznej zaprzyjaznione sg od lat z mieszkancami
Domu Pomocy Spotecznej w Krasnymstawie i wielokrotnie spotykajg sie z dobrymi znajomymi na zabawach
organizowanych w Zamosciu i w Krasnymstawie. Bardzo cennym sposobem aktywizowania oséb niepetno-
sprawnych przebywajacych stale w placéwce opiekuriczej byty turnusy rehabilitacyjne (Wysowa, Horyniec
Zdréj, Wielun, Baliki, Serpelice, Krasnobrdd, Ciechocinek, Kotobrzeg Okuninka), turnusy wypoczynkowe
i wczasy organizowane miedzy innymi nad Zalewem Zegrzynskim, w Myczkowcach. Podczas wycieczek
i pielgrzymek mieszkanki miaty okazje poznawaé ciekawe miejsca i spotykac réznych ludzi. Braty udziat
w wycieczce szlakiem $w. Jana Pawta Il, w Bieszczady, w pielgrzymkach do sanktuariéw maryjnych na tere-
nie wojewddztwa lubelskiego i w Polsce. W 2008 roku mieszkanki Domu Rodzinnego miaty okazje uczestni-
czy¢ w pielgrzymce do Wtoch. A. Deczewska. Dom Pomocy Spofecznej prowadzony przez Zgromadzenie
Sidstr Franciszkanek Misjonarek Maryi w Zamosciu (2000 — 2011). Lublin 2012 s. 73-75. Mps.
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znaj $wiat” w prowadzonym przez nazaretanki DPS w Wadowicach. Pozwalajg one na
stymulacj¢ poszczegolnych zmystow i przyblizenie §wiata zewngtrznego, ktorego na co
dzien czg¢$¢ podopiecznych, ze wzglgdu na wieloraka niepetnosprawno$é¢, nie moze do-
swiadczy¢. Zajecia sg prowadzone problemowo lub tematycznie, miedzy innymi w naste-
pujacych zakresach: bajkoterapia, aromaterapia, sensoryka, teatr cieni, stuchowisko®™. Na-
tomiast siostry dominikanki w DPS-ie w Mielzynie (wojewodztwo wielkopolskie) posiada-
ja Sale Do$wiadczania Swiata. W sali tej odbywa sie stymulacja integrujaca kilka zmystow
Z wykorzystaniem odpowiedniego sprzetu specjalistycznego. Podopieczni moga podziwiaé
rozne kolory, jednoczesnie odczuwajac je w wibracjach badz tez skojarzy¢ dany kolor
Z odpowiednim dla niego dzwigkiem. Moga rowniez poleze¢ na wodnym t6zku, stuchad
odglosow natury ptynacych z magnetofonu lub tez wpatrywaé si¢ w pigknie zmieniajace
si¢ 1 kolorystycznie ciekawie dobrane zelowe obrazygl.

Zehskie zgromadzenia zakonne troszcza sie rowniez o niepetnosprawne dzieci.
W 2015 roku siostry prowadzity 40 DPS-6w, w ktorych przebywato 2678 dzieci niepeino-

sprawnych intelektualnie®’. Pie¢ placowek prowadzi Zgromadzenie Siostr $w. Elzbiety

% Terapia. Dom Pomocy Spotecznej Wadowice. [online] [data dostepu: 25.04.2016] dostepny w Internecie:
http://dpswadowice.pl/terapia/.

' Sala Doswiadczania Swiata. Dom Pomocy Spotecznej w Mielzynie. [online] [data dostepu: 18.09.2015]
dostepny w Internecie: http://dpsmielzyn.pl/Sala-Doswiadczania-Swiata+169.

°2 Dane zebrane przez autora: ArPrA. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Siéstr Albertynek. Korespon-
dencja s. Wenancja do B. Wink. 09.11.2015; Teczowy Dom — Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Etku. [on-
line] [data dostepu: 09.11.2016] http://www.teczowydom.elk.pl/informacje/o-nas/; ArPrA. DPS Wielkie
Oczy. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; Dom Pomocy Spofecznej Prusy. [online]
[data dostepu: 06.12.2016] dostepny w Internecie: http://www.kocmyrzow-luborzyca.ug.gov.pl/index.php?
option=com_content&task=view&id=164&Itemid=172; Dane cyfrowe z: APND Opole. Sygn II.F.V. Dziatal-
nos¢, Stuzba Apostolska, Rewizja Apostolatu; G. Godawa. Pedagogia dominikanek [Zgromadzenia Sidstr Sw.
Dominika]. W: Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych. Historia i wspdfczesnosc. T. 3. Red. J. Kostkie-
wicz. Krakéw: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 348; Domy Pomocy Spotecznej dla dzieci. Zakony. [online] [data
dostepu: 09.11.2016] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/dony-pomocy-spolecznej-dla-
dzieci/; Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci we Wschowie. [online] [data dostepu: 09.11.2016] dostepny
w Internecie: http://dpswschowa.pl/; D.P.S.Grabie. [online] [data dostepu: 10.11.2016] dostepny w Inter-
necie: http://www.dpsgrabie.pl/ index.php/nasz-dom; Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci i Mtodziezy pro-
wadzony przez Zgromadzenie Sidstr Sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 10.11.2016] dostepny w Internecie:
http://www.dpsdzieci.pl/;ArPrA. Praca charytatywna 1989-2015: siostry Felicjanki prowincja krakowska
Korespondencja s. M. Bernadetta CCSF do B. Wink. 21.09.2015; ArPrA. DPS Szarcz. Korespondencja s. M.
Rajmunda Reichert CSSF do B. Wink. 12.04.2016; ArPrA. DPS Franciszkanki Maryi NP. Korespondencja
s. Bonawentura Szymborska do B. Wink. 24.04.2016; DPS Ludwikowice. [online] [data dostepu: 01.12.2016]
dostepny w Internecie: http://dps-ludwikowice.pl.tl/; ArPrA. Jadwizanki. Dziatalnos¢ Prowincji Katowickiej.
Korespondencja s. Halina Domagata do B. Wink. 02.05.2016; Dom Pomocy Spotecznej Dla Dzieci prowadzony
przez Siostry Pallotynki. [online] [data dostepu: 13.07.2016] dostepny w Internecie http://bobolice.domy
pomocy.pl/; ArPrA. Dziatalnos¢ Sidstr RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink. 20.04.2015;
ArPrA. Informacje o Zgromadzeniu Samarytanek dotyczqce historii powstawania placowek. Korespondencja
s. Elia Wierzchowska do B. Wink. 16.04.2015; ArPrA. DPS Fiszor-Gaj. Korespondencja s. Edyta Barbara Pio-
trowska do B. Wink. 17.08.2015; Dom Pomocy Spotecznej Dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych Intelek-
tualnie prowadzony przez Zgromadzenie Siostr Serafitek w Biafce Tatrzariskiej. [online] [data dostepu:
12.05.2016] dostepny w Internecie: http://www.dpsserafitki.bialkatatrzanska.com/?strona,menu,pol,glow
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(elzbietanki), po cztery domy — Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi
I Zgromadzenie Siéstr Benedyktynek Samarytanek Krzyza Chrystusowego (samarytanki),
trzema domami opiekuje si¢ Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia $w. Wincentego a Paulo
(szarytki), dwoma domami kierujg Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia $w. Karola Borome-
usza w Mikotowie (boromeuszki mikotowskie), zgromadzenie Siostr Szkolnych de Notre
Dame, Zgromadzenie Siostr Swietego Feliksa z Kantalicjo Trzeciego Zakonu Regularnego
Swietego Franciszka Serafickiego (felicjanki), Zgromadzenie Siostr §w. Jadwigi od Niepo-
kalanej Dziewicy Bogarodzicy (jadwizanki), Zgromadzenie Corek Matki Bozej Bolesne;j
(serafitki), Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Najswictszej Maryi Panny Niepokalanie
Poczetej (stuzebniczki starowiejskie). Pozostate osrodki naleza do Zgromadzenia Sidstr
Albertynek Postugujacych Ubogim (albertynki), Zgromadzenia Siéstr Benedyktynek Mi-
sjonarek, Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci, Zgromadzenia Siostr §w. Dominika (domi-
nikanki), Zgromadzenia Siostr Franciszkanek Maryi Nieustajacej Pomocy, Zgromadzenia
Siostr Pielegniarek III Zakonu Regularnego $w. Franciszka (franciszkanki szpitalne),
Zgromadzenia Siostr Misjonarek Apostolstwa Katolickiego (pallotynki), Zgromadzenia
Siostr Stuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej (stuzebniczki debickie),
Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczgtej (stu-
zebniczki §laskie), Zgromadzenia Sioéstr §w. Teresy od Dzieciagtka Jezus (terezjanki)
I Zgromadzenia Sioéstr Urszulanek Serca Jezusa Konajgcego (urszulanki SJK).

Siostry terezjanki w Scinawce Dolnej (wojewoddztwo dolnoslaskie) prowadza Dom
Pomocy Spotecznej dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych Intelektualnie. Przezna-
czony jest dla 50 chtopcoéw niepetnosprawnych intelektualnie, w stopniu umiarkowanym,
znacznym i glebokim®®. Dzieto jest wiasnoscia Zgromadzenia od 1990 roku, cho¢ siostry

pracowaly tam juz od 1946 roku. Poza DPS-em w Scinawce Dolnej siostry w 2005 roku

na,1412,0,1410,dom_pomocy_spolecznej,ant.html; O nas. Dom Pomocy Spotecznej Dla Dzieci i Mtodziezy
w Poznaniu. [online] [data dostepu: 12.05.2016] dostepny w Internecie: http://www.dps.poznan.pl/onas.
htm; ArPrA. Postuga charytatywna Zgromadzenia Siostr Stuzebniczek BDNP. Korespondencja do B. Wink.
30.10.2015; ArPrA. Brzesko. Korespondencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015; M. Malinowska, M.
Syska, M. Komborska. Formy dziatalnosci apostolskiej Sidstr Stuzebniczek na rzecz dzieci, ubogich i chorych.
W: Stuzy¢ i wychowywaé do mitosci. Btogostawiony Edmund Bojanowski — wychowawca i apostot laikatu.
Red. L. Opiela, A. Samagacz, S. Wilk. Lublin 2009 s. 267-323; Dom Pomocy Spotecznej dla Dzieci Zgromadze-
nia Siostr Stuzebniczek NMP NP. ,,Brzozéw Zdrdj”. [online] [data dostepu: 23.08.2016] dostepny w Interne-
cie: http://www.dpsdzieci.przemysl.opoka.org.pl/index.html; ArPrA. Brzozéw. Korespondencja s. M. Kom-
borska do B. Wink. 24.11.2015; ArPrA. Krakowska Prowincja Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo
/Szarytki/. Korespondencja s. Beata SM do B. Wink. 12.05.2016; Dom Pomocy Spotecznej w Zdunach. [onli-
ne] [data dostepu: 23.08.2016] dostepny w Internecie: http://www.dpszduny.pl/index.php; ArPrA. Scinaw-
ka Dolna DPS i Szkota. Korespondencja s. D. Prusinska do B. Wink. 12.05.2015; ArPrA. Dzieta charytatywne
siostr urszulanek SJK. Korespondencja s. A. Kmieciak do B. Wink. 23.01.2015.

% ArPrA. Sprawozdanie z funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Scinawce Dolnej 21 B. Kore-
spondencja s. D. Prusiniska do B. Wink. 12.05.2015.
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zatozyty Niepubliczny Zespot Szkot dla dzieci i mtodziezy z DPS-u oraz dla dzieci i mto-
dziezy z Powiatu Klodzkiego®™.

Dom Pomocy Spotecznej dla dzieci funkcjonuje podobnie jak domy tego typu dla do-
rostych. Osrodek jest placowka stacjonarng zapewniajgcg mieszkancom wszechstronng,
catodobowg 1 catoroczng opieke. Jego organizacja jest dostosowana do potrzeb mieszkan-
céw. Chlopcy podzieleni sg na trzy grupy w zalezno$ci od stopnia uposledzenia, wieku
I sprawnosci psychoruchowej: I grupa — najbardziej sprawna, Il grupa — to dzieci uczesz-
czajgce do szkotly, a III grupa to osoby potrzebujace najwigcej opieki 1 pomocy drugiej
osoby. Dom stara si¢ zapewni¢ swym wychowankom warunki bezpiecznego i godnego
zycia, intymno$¢ oraz niezalezno$¢. Ponadto umozliwia rozwdj osobowosci, a takze
W miar¢ mozliwosci samodzielno$¢ z uwzglednieniem stopnia fizycznej i psychicznej
sprawnos$ci wychowankow. Pracownicy DPS-u troszcza si¢ o zabezpieczenie najwazniej-
szych potrzeb wychowankéw. Zapewniaja miejsce zamieszkania, wyzywienie, odziez
I obuwie oraz utrzymanie czystosci, udzielajg pomocy w podstawowych czynnos$ciach zy-
ciowych oraz podnoszeniu sprawnosci i aktywizowaniu wychowankoéw. Wszystkie osoby,
ktore pracuja w osrodku staraja si¢ stwarza¢ atmosfere rodzinnego domu, by chtopcy, mi-
MO swej niepetnosprawnosci, czuli, ze sg kochani®.

W catoksztalcie dziatan profilaktycznych i leczniczych bardzo istotng pozycje stanowi
praca korekcyjna, obejmujaca fizjoterapig¢, kinezyterapi¢ i hydroterapig%. W osrodku
w Scinawce Dolnej istnieje takze sitownia oraz sala, w ktorej znajduje si¢ suchy basen
z piteczkami, dla tych wychowankow, ktorzy potrzebuja duzo ruchu 1 wyladowania swojej
energii. Waznym elementem terapii ruchowej sg zabawy na placu rekreacyjnym 1 spacery
po okolicy, podczas ktérych wychowankowie wchodzg w bezposredni kontakt z przyroda,
o budzi ich wrazliwos¢ na przejawy pigkna w otoczeniu. Terapia zajeciowa prowadzona

w placéwce umozliwia rozwoj sprawno$ci manualnych wychowankdéw, ¢wiczenie uwagi,

* ArPrA. Scinawka Dolna DPS i Szkofa. Korespondencja s. D. Prusinska do B. Wink. 12.05.2015.

W celu spetnienia tych zadan w DPS-ie zatrudnieni sg: 14 opiekundw, 2 fizjoterapeutow, 3 pielegniarki,
psycholog, pedagog, logopeda, pracownik terapii zajeciowej, pracownik kulturalno-oswiatowy, 1 pracownik
socjalny i 6 pokojowek. Kazda z tych oséb swiadczy pewne ustugi na rzecz mieszkanica. Do zapewnienia statej
i czujnej opieki przyczynia sie praca opiekunek i pokojowych. Opiekunki wspodtpracujg z pielegniarkami,
sprawujg statg i catkowitg opieke nad powierzong im grupa wychowankéw, dbajac o zycie, zdrowie
i bezpieczenstwo podczas zaje¢ na terenie placéwki oraz poza jej obrebem. Uczestniczg w czynnosciach
higienicznych takich, jak mycie i kapiel. Ubierajg oraz karmig podopiecznych, a takze dbajg o czystosc
poscieli, odziezy, bielizny osobistej i pomieszczenn zajmowanych przez mieszkancéw. ArPrA. Sprawozdanie
z funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Scinawce Dolnej 21 B. Korespondencja
s. D. Prusiniska do B. Wink. 12.05.2015.

% ArPrA. Scinawka Dolna DPS i Szkota. Korespondencja s. D. Prusiniska do B. Wink. 12.05.2015.
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pamigci, spostrzegawczo$ci, wyzwalanie tworczej ekspresji, uzewnetrznianie przezyc.
Wszystko to zaspokaja potrzeby doznawania wrazen wielozmystowych®”.

Wychowankowie uczestnicza w réznorodnych imprezach organizowanych w DPS-ie
oraz poza jego obr@bemgs. Imieniny sg okazjg do przezycia wspolnotowej radosci z soleni-
zantem, ztozenia zyczen i ofiarowania prezentow zakupionych lub wykonanych wiasno-
recznie. Okres Bozego Narodzenia, zabawa andrzejkowa, karnawatowa (z przebieraniem,
loterig i poczestunkiem), Dzien Dziecka, wycieczki czy jasetka sg okazjami do zacie$nie-
nia kontaktow z uczniami Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Scinawce Dolnej oraz
mtodzieza z okolicznych miejscowosci. Jedng z metod wychowawczych stosowang w pre-
zentowanym DPS-ie jest metoda Snoezelen, majaca szczegdlne wlasciwosci aktywizowa-
nia 0sob glebiej uposledzonych umystowo. Od kilku lat, a doktadnie od 1996 roku istnieje
w placéwce Sala Doswiadczania Swiata.

Czgé¢ wychowankow opisywanego osrodka jest objeta nauczaniem. Uczgszczajg oni
do szkoty, ktéra znajduje si¢ na terenie osrodka. Jest to szkola podstawowa, gimnazjum
oraz przysposobienie do pracy, a takze grupy rewalidacyjne dla wychowankow z gitebokim
upoéledzeniemgg. Razem tworza one Niepubliczny Zespdt Szkot. Szkota spelnia warunki
ustawowe przewidziane dla niepublicznych szkot specjalnych posiadajacych uprawnienia
szkoty publicznej. Nauczanie i wychowanie w szkole opiera si¢ na personalistycznej kon-
cepcji cztowieka gloszonej przez Koscidt katolicki, w szczegolnosci na mysli 1 nauczaniu
$w. Jana Pawta II na temat godnosci osoby ludzkiej. Poszanowanie godnosci osobowej
dzieci, potrzebujacych szczegdlnego wsparcia stanowi podstawowg zasade dziatania na-

190 W Niepublicznym Zespole

uczycieli, opiekunéw oraz innych pracownikow szkoly
Szko6t nauczyciele opracowuja dla kazdego ucznia Indywidualny program edukacyjno-
terapeutyczny (dla uczniow z upos$ledzeniem umystowym w stopniu umiarkowanym
i znacznym) lub rewalidacyjno-wychowawczy (dla uczniow z uposledzeniem umystowym
w stopniu gltebokim).

Czes¢ DPS-6w przeznaczonych dla dzieci opiekuje si¢ takze osobami dorostymi. Naj-

czegsciej s3 to pacjenci, ktorzy od najmtodszych lat przebywali w placowkach 1 pozostaja

97 .
Tamze.

% Nalezg do nich: autokarowe wycieczki krajoznawcze do pobliskich miast, konkursy, ogniska z pieczeniem
ziemniakow i kietbasy, grzybobranie, zabawy na $niegu, imprezy z okazji imienin, $wigt. Od kilkunastu lat
w okresie wakacyjnym organizowane s wczasy nad morzem.

% ArPrA. Sprawozdanie z funkcjonowania Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Scinawce Dolnej 21 B. Kore-
spondencja s. D. Prusinska do B. Wink. 12.05.2015.

1% Arpra. Niepubliczny Zespdt Szkét-Scinawka Dolna. Korespondencja s. D. Prusiiska do B. Wink.

12.05.2015.
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W nich przez cale zycie. Przyktadem takiego domu jest DPS ,,Fiszor” w Gaju (wojewodz-
two mazowieckie). Osrodek ten prowadzi zgromadzenie siostr samarytanek. Co ciekawe,
dom prowadzony jest systemem ,rodzinkowym”, wypracowanym przez zatozycielke
zgromadzenia, Stuge Bozg Matk¢ Wincente Jadwige Jaroszewska. Jego istotg jest duch
rodzinny, indywidualne traktowanie kazdego mieszkanca, mozliwos$¢ statego pobytu.
Oznacza to, ze nie ma grup, duzych jadalni, sypialni itp. Sg natomiast kilkunastoosobowe
rodzinki, ktore maja do dyspozycji pomieszczenia na wzor normalnej rodziny: kuchenke,
jadalni¢, bawialni¢, sypialnie, tazienki, pralni¢ z suszarnig. Do DPS-u przyjmowane sg
dzieci, ktore dorastajg i pozostajg w placoéwce do konca zycia (jesli oczywiscie nie zaist-
nieja jakies przeszkody). W jednej rodzince sa wigc dzieci, mtodziez, dorosli i starsi. Gru-
py te maja za zadanie tworzenie atmosfery charakterystycznej dla domu rodzinnego, ktory
daje dziecku poczucie bezpieczenstwa, ciepta, szacunku a jednocze$nie wychowuje do
wzajemne] odpowiedzialno$ci, gdzie bardziej sprawni pomagaja najstabszym. Cztonkowie
takiej rodzinki wspolnie przezywaja swoje imieniny, Swicgta, a takze zmartwienia, jak
w kazdej rodzinie'®",

Domy Pomocy Spotecznej dla dzieci niepelnosprawnych intelektualnie zwracaja
przede wszystkim uwage na godno$¢ osoby. Siostry zakonne dbaja poza rehabilitacja, te-
rapia zajeciowa 1 edukacja réwniez o zycie duchowe swoich podopiecznych. Mieszkancy
domoéw sa przygotowywani do przyjecia sakramentdw, uczestnicza w rekolekcjach
i W nabozenstwach.

Trzecim rodzajem Domoéw Pomocy Spotecznej prowadzonych przez zefiskie zgroma-
dzenia zakonne sg placowki dla osob psychicznie chorych. W 2015 roku istniato w Polsce
10 tego typu DPS-6w. Prowadzity je siostry albertynki, antoninki, boromeuszki mikotow-
skie, boromeuszki trzebnickie, siostry Maryi Niepokalanej, siostry Opatrznosci Bozej, sio-
stry Rodziny Maryi 1 stuzebniczki starowiejskie. Siostry zakonne swoja opieka objety 857
pensjonariuszyloz. DPS-y dla 0séb chorych psychicznie funkcjonuja podobnie jak opisane

wyzej placowki dla dzieci 1 dorostych niepetnosprawnych.

190 ArPrA. DPS Fiszor-Gaj. Korespondencja s. Edyta Barbara Piotrowska do B. Wink. 17.08.2015; Fiszor - Dom

Pomocy Spotecznej dla Dzieci. [online] [data dostepu: 12.07.2015] dostepny w Internecie: http://fiszor.
blogspot.com/.

192 Arpra. Informacje o dziatalnosci charytatywnej Siostr Albertynek. Korespondencja s. Wenancja do

B. Wink. 09.11.2015; ArPrA. Antoninki. Postuga charytatywna. Korespondencja s. Helena do B. Wink.

21.10.2015; ArPrA. DPS Kochtowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; ArPrA. DPS

Siemianowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; ArPrA. DPS w Tarnowskich Gorach.

Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015; ArPrA. Placowki Zgromadzenia Boromeuszek

Trzebnickich w latach 1989-2014. Korespondencja s. Aleksandra Bor do B. Wink. 10.08.2015; ArPrA. Raci-

borz. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016; ArPrA. Postuga charytatywna zenskich zgro-
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Celem funkcjonowania takich osrodkow jest otoczenie calodobowg opiekg 0sob prze-
wlekle psychicznie chorych, poprzez zaspokojenie potrzeb osobowych i bytowych w spo-
sOb 1 w stopniu umozliwiajagcym im godne zycie. Troska o chorych jest duzym wyzwaniem
dla pracujgcych w domu siostr i personelu $wieckiego. Jednym z najwazniejszych zadan
takich domow jest stworzenie przyjaznego klimatu, pelnego ciepta i milosci, aby jego
mieszkancy mogli sta¢ si¢ prawdziwymi domownikami.

Dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych intelektualnie zenskie instytuty zycia kon-
sekrowanego prowadza specjalne o$rodki wychowawcze. Sa to placowki dla podopiecz-
nych z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym
oraz dla dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnos$ciami sprzezonymi, ktore ze wzgledu na
wystepujace niepelnosprawnos$ci wymagaja stosowania specjalnych oddziatywan wycho-
wawczych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz zaje¢ rewalidacyjnych. Celem
dziatalno$ci o$rodkow jest przygotowanie podopiecznych, poprzez kompleksowa dziatal-
no$¢ rewalidacyjno-wychowawczg, na miar¢ ich mozliwosci, do samodzielnego udziatu
W zyciu spolecznym w integracji ze $rodowiskiem'®. Zenskie zgromadzenia zakonne
w 2015 roku prowadzily 36 osrodkow, w ktorych przebywato ponad 2000 dzieci i mto-
104

dziezy . Do zgromadzen zenskich zajmujacych si¢ dzie¢mi i mlodzieza niepetnosprawna

madzen zakonnych w latach 1989-2015. Zgromadzenie Siostr Opatrznosci Bozej. Korespondencja s. Wenan-
cja do B. Wink. 25.11.2015; ArPrA. £6dz DPS. Korespondencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015.

19 statut Specjalnego Osrodka Wychowawczego Zgromadzenia Siéstr Sw. Elzbiety w Ostrowie Wielkopol-

skim §1.2, §4.2. [online] [data dostepu: 21.01.2017] dostepny w Internecie: http://www.osrodek.osw.pl/
LinkClick.aspx?fileticket=szZW9jdIL5eU%3D&tabid=103&language=pl-PL. Por. Statut Specjalnego Osrodka
Wychowawczego Zgromadzenia Sidstr Matych Misjonarek Mitosierdzia (Orionistek) we Wfoctawku
przy ul. Lesnej 3: Statut SOW — Specjalny Osrodek Wychowawczy. [online] [data dostepu: 13.11.2016] do-
stepny w Internecie: http://soworionistki.wloclawek.pl/sow-orionistki/statut-sow.

1% pewne dane pochodzg z 31 domoéw (1957 dzieci i mtodziezy). Brak danych z 5 placéwek. Dane zebrane

przez autora: Informacje. Osrodek Sidstr Augustianek. [online] dostepny w Internecie: http://augustibiela.
nazwa.pl/osrodek/informacje/ [data dostepu: 14.06.2016]; O nas. Specjalny Osrodek Wychowawczy im.
S. Klary Staszczak OSB w Putawach. [online] [data dostepu: 14.06.2016] dostepny w Internecie:
http://sow.pulawy.pl/o-nas/; ArPrA. Placéwki Zgromadzenia Boromeuszek Trzebnickich w latach 1989-2014.
Korespondencja s. Aleksandra Bor do B. Wink. 10.08.2015; G. Godawa. Pedagogia dominikanek [Zgroma-
dzenia Siéstr sw. Dominika]. W: Pedagogie katolickich zgromadzen zakonnych. Historia i wspdtczesnosé. T. 3.
Red. J. Kostkiewicz. Krakow: Wydawnictwo Impuls 2005 s. 348; Osrodki wychowawcze. Zakony. [online]
[data dostepu: 19.07.2016] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl /osrodki-wychowawcze/;
Statut Specjalnego Osrodka Wychowawczego zgromadzenia Siéstr sw. Elzbiety w Ostrowie Wielkopolskim.
[online] [data dostepu: 21.01.2017] dostepny w Internecie: http://www.osrodek.osw.pl/LinkClick.aspx?
fileticket=szZW9jdIL5eU%3D&tabid=103&language=pl-PL; SOW Grudzigdz. [online] [data dostepu:
11.06.2016] dostepny w Internecie: http://sowgdz.pl/index. php?id=0; ArPrA. Korespondencja s. M. Berna-
detta CCSF do B. Wink. Praca charytatywna 1989-2015 siostry Felicjanki prowincja krakowska 21.09.2015;
ArPrA. Jadwizanki. Dziatalnos¢ Prowincji Katowickiej. Korespondencja s. Halina Domagata do B. Wink.
02.05.2016; ArPrA. Jozefitki. Polanica Zdrodj. Korespondencja Brigida Dul do B. Wink. 20.10.2015; ArPrA.
Jaszkotle NSOSW. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 07.03.2016; ArPrA. NORW Piszkowice-
Ktodzko. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 07.03.2016; ArPrA. Dom dla Chtopcéw im. Sw. Stani-
stawa Kostki w Czestochowie. Korespondencja s. Angelika Kulikowska do B. Wink. 21.05.2015; ArPrA. Postu-
ga charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w latach 1989-2015. Zgromadzenie Sidstr Opatrznosci
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poprzez postuge w specjalnych osrodkach wychowawczych (SOW) nalezg: Zgromadzenie
Siostr Swietego Augustyna w Polsce (augustianki OSA), Zgromadzenie Siostr Benedykty-
nek Misjonarek, Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia §w. Karola Boromeusza w Mikotowie
(boromeuszki mikotowskie), Zgromadzenie Siostr Mitosierdzia §w. Karola Boromeusza
(boromeuszki trzebnickie), Zgromadzenie Siostr §w. Dominika (dominikanki), Zgroma-
dzenie Siostr $w. Elzbiety (elzbietanki), Zgromadzenie Siostr Swictego Feliksa z Kantali-
cjo Trzeciego Zakonu Regularnego Swictego Franciszka Serafickiego (felicjanki), Zgro-
madzenie Siostr $§w. Jadwigi od Niepokalanej Dziewicy Bogarodzicy Maryi (jadwizanki),
Zgromadzenie Siostr Swietego Jozefa Oblubienca Najswietszej Maryi Panny (jozefitki),
Zgromadzenie Siostr Maryi Niepokalanej, Zgromadzenie Siostr Wynagrodzicielek naj-
$wigtszego Oblicza (obliczanki), Zgromadzenie Siostr Opatrzno$ci Bozej, Zgromadzenie
Siostr Matych Misjonarek Mitosierdzia (orionistki), Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek
Rodziny Maryi, Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Najswigtszej Maryi Panny Niepokala-
nie Poczgtej (stuzebniczki starowiejskie), Zgromadzenie Sidstr Stuzebniczek Niepokalane-
go Poczecia Najswietszej Maryi Panny (stuzebniczki wielkopolskie), Zgromadzenie Siostr
Mitosierdzia §w. Wincentego a Paulo (szarytki) i Zgromadzenie Sidstr Zmartwychwstania
Pana Naszego Jezusa Chrystusa (zmartwychwstanki). Osiem zgromadzen prowadzi wigcej
niz jeden dom. S3 to: boromeuszki mikotowskie (2 domy), elzbietanki (4 domy), felicjanki
(2 domy), jozefitki (2 domy), siostry Maryi Niepokalanej (2 domy), siostry Rodziny Maryi
(6 domow), stuzebniczki starowiejskie (3 domy), szarytki (5 domow).

W Specjalnym Osrodku Wychowawczym w Mocarzewie (wojewodztwo mazowiec-
kie) postuguja siostry zmartwychwstanki. Jednocze$nie w tym samym budynku znajduje

sie Zespot Szkot Specjalnych, w ktorym funkcjonuje wezesne wspomaganie, szkota pod-
¢ p pecjalny: y jonuyj pomag p

Bozej. Korespondencja s. Wenancja do B. Wink. 25.11.2015; SOW Orionistki. [online] [data dostepu:
13.11.2016] dostepny w Internecie: http://soworionistki.wloclawek. pl/; ArPrA. Dziatalno$¢ Siéstr RM
w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink. 20.04.2015; Specjalny Osrodek Wychowawczy Zgroma-
dzenia Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi. [online] [data dostepu: 21.11.2016] dostepny w Internecie:
http://sowbranszczyk.pl/; ArPrA. Dziatalnos$¢ Sidstr RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink.
20.04.2015; ArPrA. Jarostaw. Korespondencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015; M. Malinowska,
M. Syska, M. Komborska. Formy dziatalnosci apostolskiej Siostr Stuzebniczek na rzecz dzieci, ubogich i cho-
rych. W: Stuzyc¢ i wychowywac do mitosci. Btogostawiony Edmund Bojanowski — wychowawca i apostof laika-
tu. Red. L. Opiela, A. Samagacz, S. Wilk. Lublin 2009 s. 267-323; ArPrA. Jarostaw, ul. Lisiriskiego. Korespon-
dencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015; ArPrA. Krakoéw, ul. Lenartowicza. Korespondencja
s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015; SOW Gniezno. [online] [data dostepu: 03.11.2016] dostepny
w Internecie: http://www.sowgniezno.edu.pl; Specjalny Osrodek Wychowawczy w Ignacowie. [online] [data
dostepu: 14.06.2016] dostepny w Internecie: http://www.isow.pl/; Historia. SOW Lublin. [online] [data
dostepu: 14.06.2016] dostepny w Internecie: http://www.sowlublin.pl/historia; Specjalny Osrodek Wycho-
wawczy. Dla Dzieci. [online] [data dostepu: 14.06.2016] dostepny w Internecie: http://www.sowlbiska.
pl/o_nas/dla_dzieci; Specjalny Osrodek Wychowawczy. [online] [data dostepu: 14.06.2016] dostepny
w Internecie: http://sow.lukow.pl/; Specjalny Osrodek Wychowawczy im.sw.Ludwiki w Poznaniu. [online]
[data dostepu: 14.06.2016] dostepny w Internecie: http://www.sow-mariacka-poznan.pl/; ArPrA. Zmar-
twychwstanki. Mocarzewo. Korespondencja s. B. Porzecka do B. Wink. 16.10.2015.
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stawowa 1 szkota przysposabiajgca do pracy. Do placoéwki przyjmowane sg dzieci 1 mto-
dziez z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym
I glebokim, takze osoby autystyczne i z niepelnosprawno$ciami sprz¢zonymi. W SOW
dzieci 1 mlodziez wychowywane sg w duchu wartosci chrzescijanskich, narodowych 1 pa-
triotycznych. Majg w nim zapewniong catodobowg opicke i rehabilitacje.

W szkole w Mocarzewie znajdujg si¢ bogato wyposazone klasy lekcyjne, sale rehabili-
tacyjne, pracownie terapeutyczne (m.in. sala do§wiadczania $wiata, pokoje zabaw, gabinet
logopedyczny, sala biofeedbacku, sala integracji sensorycznej), sala gimnastyczna, prze-
strzenne $wietlice, zaplecze sanitarne, gabinet pielegniarki, stotowka. Baza placowki do-
stosowana jest do dzieci niepetnosprawnych ruchowo. Po zajg¢ciach szkolnych dzieci maja
mozliwo$¢ rozwijania swoich zdolnos$ci i umiejetnosci w istniejacych kotkach zaintereso-
wan: sportowym, robotek recznych, majsterkowicza, plastycznym, teatralnym, ekologicz-
nym, kulinarnym, literackim, ruchowym lub religijnym. Dla usprawnienia fizycznego
funkcjonuja zajegcia rehabilitacyjne. S3 to m.in.: hipoterapia, dogoterapia, fizjoterapia,
a w niej hydroterapia, kinezyterapia oraz aquavibron'®.

Inne dzieto tego typu prowadza siostry dominikanki. Specjalny Osrodek Wychowaw-
czy w Kielcach zajmuje si¢ dziewcz¢tami 1 chlopcami niepelnosprawnymi intelektualnie
W réznym stopniu, ale takze osobami wymagajacymi opieki w czasie nauki szkolnej z po-
wodu pozbawienia lub ograniczenia praw rodzicielskich w zwigzku z zagrozeniem niedo-
stosowania spotecznego. Siostry pracujac z niepelnosprawnymi, realizujg swdj charyzmat
zgodnie z przestaniem ich zatozycielki, Matki Kolumby Bialeckiej: ,,siostry jednakowa
mitoScig obejma wszystkie dzieci, a szczegdlng troska otocza te najbardziej potrzebuja-
ce”. Wychowankowie sg podzieleni na grupy wychowawcze oraz terapeutyczne i zespo-
ty zainteresowan (m.in. grupa muzyczna, plastyczna, misyjna). Siostry ucza rowniez zasad
zycia spotecznego, czego przyktadem jest funkcjonowanie w o$rodku samorzadu'®’.

Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanie Poczetej
(shuzebniczki starowiejskie) prowadzi trzy placowki: jedng w Krakowie i dwie w Jarosta-
wiu (wojewodztwo podkarpackie). Osrodki te zapewniaja calodobowa opieke tylko przez

czas nauki szkolnej. Jednak czasami kilkoro dzieci z postanowienia sadu pozostaje na sta-

1% ArPrA. Zmartwychwstanki. Mocarzewo. Korespondencja s. B. Porzecka do B. Wink. 16.10.2015.

% W stuzbie niepetnosprawnym. Specjalny Osrodek Wychowawczy w Kielcach. [online] [data dostepu

14.11.2015] dostepny w Internecie: http://new.dominikanki.pl/nasze-dziela/-w-sluzbie-niepelnosprawnym/
SPECJIALNY-OSRODEK-WYCHOWAWCZY-W-KIELCACH_324

7 G. Godawa. Pedagogia dominikanek [Zgromadzenia Siéstr sw. Dominika]. W: Pedagogie katolickich

zgromadzen zakonnych. Historia i wspofczesnos¢. T. 3. Red. J. Kostkiewicz. Krakéw: Wydawnictwo Impuls
2005 s. 349.
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te. Podopieczni najczesciej wywodzag si¢ ze Srodowisk, w ktérych nie mieliby szans
na przygotowanie do samodzielnego zycia w spoleczenstwie. W osrodkach przebywaja na
zasadzie internatu: uczg si¢ w szkotach specjalnych i klasach integracyjnych, a ze strony
siostr otrzymuja dodatkowo wszechstronng pomoc, obejmujaca przyswajanie wiedzy
szkolnej i wyrdbwnywanie brakow oraz umozliwiajacg nabycie praktycznych umiejetnosci
i rozwijanie uzdolnien. Do zadan osrodka nalezy zapewnienie wychowankom rodzinnej
atmosfery i warunkdéw rozwoju, opartych na wartosciach i1 zasadach personalizmu chrze-
Scijanskiego. Placowka ma za zadanie towarzyszy¢ dzieciom w ich wzrastaniu osobowym
i czuwac, aby miaty zapewnione dla prawidlowego rozwoju jak najlepsze warunki wycho-
wawczo-rewalidacyjne, opiekuncze, zdrowotne i materialne. O$rodki angazuja si¢ rowniez
w pomoc rodzinom, z ktérych pochodza wychowankowie'*®.

Natomiast siostry elzbietanki prowadza Specjalny Osrodek Rehabilitacyjno-
Wychowawczy dla Dzieci i Mtodziezy, ktora jest niepetnosprawna ruchowo. Pensjonariu-
szami tego o$rodka sg podopieczni w normie intelektualnej uczgszczajacy do szkot pod-
stawowych, §rednich i uczelni wyzszych'®,

Wszystkie specjalne osrodki wychowawcze prowadzone przez zenskie zgromadzenia
zakonne dziataja w oparciu o katolickie zasady ewangelicznej milo$ci 1 poszanowania
godnosci osoby. Glownym celem placoéwek jest pelny rozwdj osobowy wychowankow,
mozliwy do osiggni¢cia przy pomocy roznorodnych metod i sposobow dziatania.

Specjalne osrodki wychowawcze oraz domy pomocy spolecznej zajmuja najwigksza
cz¢$¢ postugi charytatywnej siostr zakonnych wobec 0sob niepetnosprawnych. Jednak po-
za tymi placowkami siostry prowadzg takze inne formy dziatalnosci.

Corki Bozej Milosci, jozefitki oraz siostry Maryi Niepokalanej prowadza zaktady
opiekunczo-lecznicze. Pierwsze z wymienionych kieruja placowka w Jastrz¢biu-Zdroju
(wojewodztwo $laskie), jozefitki w Wierzbicach (wojewodztwo dolnoslaskie), a siostry
Maryi Niepokalanej opiekuja sie niepelnosprawnymi w dwoch ZOL-ach na Dolnym Sla-

sku: w Jaszkotlu i Piszkowicach*°.

1% M. Malinowska, M. Syska, M. Komborska. Formy dziatalnosci apostolskiej Siostr Stuzebniczek na rzecz

dzieci, ubogich i chorych. W: Stuzy¢ i wychowywac¢ do mitosci. Btogostawiony Edmund Bojanowski — wycho-
wawca i apostof laikatu. Red. L. Opiela, A. Samagacz, S. Wilk. Lublin 2009 s. 301.

19 Nasza dziatalnosé. Siostry elzbietanki w Zielonej Gorze. [online] [data dostepu: 17.02.2017] dostepny

w Internecie: http://nowa.elzbietanki.pl/nasza-dzialalnosc/.

19 ArPrA. ZOL Jastrzebie Zdrdj. Korespondencja s. Blandyna Wala do B. Wink. 25.07.2015; Zaktad Opiekun-

czo-Leczniczy w Wierzbicach [online] [data dostepu: 15.09.2016] dostepny w Internecie: http://wierzbice.
jozefitki.pl/; ArPrA. Jaszkotle ZOL. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 07.03.2016; ArPrA. ZLO Pisz-
kowice. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016.
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Misja zaktadéw opiekunczo-leczniczych jest pomoc dzieciom i mtodziezy niepeino-
sprawnej w odzyskaniu mozliwie jak najwickszego zakresu sprawnosci i niezalezno$ci
oraz poprawa jakosci ich zycia. Zaklady sa przeznaczone dla dzieci z niepetnosprawnoscia
fizyczng oraz intelektualng, zwykle z niepelnosprawnoscia sprzezona, w wieku od urodze-
nia do ukonczenia 18. roku zycia. Do zadan placowek nalezy udzielanie kompleksowej
opieki medycznej chorym dzieciom i mtodziezy z uposledzeniem zdolnosci do samodziel-
nego poruszania si¢, kiedy nie kwalifikuja si¢ one do leczenia szpitalnego, a wymagaja
kontynuacji leczenia farmakologicznego oraz dietetycznego i sa niezdolne do samodzielnej
opieki oraz wymagajg leczenia, pielegnaciji i rehabilitacji, a takze zapewnienia opieki pie-
legniarskiej™.

Zaktady opiekunczo-lecznicze specjalizuja si¢ w leczeniu i usprawnianiu dzieci i mto-
dziezy ze schorzeniami takimi jak: dziecigce porazenie mdézgowe, postepujaca dystrofia
mig$niowa (czyli tzw. zanik migéni), stany po operacji przepukliny oponowo-rdzeniowej,
niedowtad konczyn, wrodzone i nabyte wady rozwojowe OUN, stany powypadkowe, WO-
dogtowie, zespot Downa, zespot FAS, opodznienie rozwoju psycho-motorycznego i inne
powazne schorzenia wewne;trznellz.

Mali pacjenci otrzymujg specjalistyczng opieke lekarska (ortopeda i rehabilitant me-
dyczny, pediatra, lekarz medycyny rodzinnej, anestezjolog, neurolog, chirurg dziecigcy
i stomatolog), catodobowg opicke pielegniarskg oraz pielegnacyjng i opiekuncza, stala,
intensywna rehabilitacje prowadzong przez zespol fizjoterapeutow, pomoc psychologiczna,
leczenie farmakologiczne, pomoc w zakresie pozyskiwania réznego rodzaju $rodkow
umozliwiajgcych osobom niepelnosprawnym samoopicke. Wazna jest takze terapia zaje-
ciowa, czyli udziat w réznych zajeciach, np. plastycznych, artystycznych, muzycznych
itp, 113

Catos¢ kosztow leczenia w osrodku pokrywa Narodowy Fundusz Zdrowia, z ktérym

zaktady maja podpisane umowy na $wiadczenia pielegnacyjno-opiekuncze dla pacjentow.

" pziatalnos¢ Zaktadu. Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Wierzbicach. [online] [data dostepu: 15.09.2016]
dostepny w Internecie: http://wierzbice.jozefitki.pl/?k=1,1,1,16,0,,,,,,,0.

12 Choroby dzieci. ZOL dla dzieci w Jaszkotlu. [online] [data dostepu 15.09.2016] dostepny w Internecie:

http://www.zol-jaszkotle.pl/choroby.html [data dostepu 15.09.2016]. Por. Dziatalnos¢ Zaktadu. Zaktad
Opiekunczo-Leczniczy w Wierzbicach. [online] [data dostepu: 15.09.2016] dostepny w Internecie:
http://wierzbice.jozefitki.pl/ ?k=1, 1,1,16,0,,,,,,,0.

3 Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Wierzbicach. [online] [data dostepu: 15.09.2016] dostepny w Internecie:

http://wierzbice.jozefitki.pl/; ArPrA. Jaszkotle ZOL. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 07.03.2016.
151



Natomiast koszt wyzywienia 1 zakwaterowania ponosza rodzice badz opiekunowie dziec-
kall

Innym rodzajem dziet pomocy osobom niepelnosprawnym sg srodowiskowe domy
samopomocy. Zenskie zgromadzenia zakonne prowadza trzy takie domy: w Elku (placow-
ka benedyktynek misjonarek), w Tarnowie (nazaretanki) oraz we Wroctawiu (dom siostr
Bozego Serca Jezusa). Lacznie z pomocy osrodkow korzysta 127 0s6b™. Osrodki w Etku
i Wroclawiu sg przeznaczone dla dzieci, natomiast w Tarnowie dla os6b dorostych.

Siostry Bozego Serca Jezusa w 2010 roku otworzyly we Wroctawiu Klub Srodowi-
skowy ,,Pozytywka” dla dzieci z zespotem Downa. Celem dzialania o$rodka jest pomoc
rodzinom oraz dzieciom, ktére czesto sg dyskryminowane ze wzgledu na niepelnospraw-
no$¢. ,,Pozytywka” powstata po to, aby stworzy¢ miejsce do zabawy i warsztatéw terapeu-
tycznych po zajeciach szkolnych dla dzieci i mtodziezy gtéwnie z Zespotem Downa. Dzie-
Ci, przy pomocy siostr, terapeutow i pedagogow, moga $miato rozwijaé swoje zaintereso-
wania, przebywac z rowiesnikami i bra¢ udzial w zajeciach, ktére pomagaja im do$wiad-
cza¢ rzeczywistosci. Ucza si¢ wykonywania czynnos$ci zwigzanych z codziennym zyciem.
Dla podopiecznych siostry prowadzg bardzo ciekawe warsztaty grupowe. Sg wsrdd nich
zajecia z pedagogiem (dzieci uczg si¢ prawidtowej komunikacji, zasad pracy w grupie),
choreoterapia (zdobycie $wiadomosci ciata, umiejetnos¢ ruchu twoérczego, nauka tanca),
z pantomimy, zajecia profilaktyczne, aecrobowe z elementami kinezjologii i zajg¢cia kuli-
narne (ich celem jest usamodzielnianie dzieci, nauka praktycznych umiejetnosci, ksztatto-
wanie dobrych nawykow Zywieniowych)116.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Etku jest cze$cia wickszego dzieta benedykty-
nek misjonarek. Siostry prowadzg ,,Teczowy Dom”. Jest to zespot osrodkéw dla dzieci
i mtodziezy niepetnosprawnej prowadzony w rozlegtym kompleksie budynkow. Przebywa-
ja w nim dzieci 1 mlodziez z ré6znym stopniem niepelnosprawnos$ci intelektualnej oraz
sprzezonymi niepelnosprawnosciami fizycznymi o roznej etiologii (zespoty genetyczne,

porazenie mozgowe dziecigce, epilepsja, zaburzenia autystyczne, deficyty wzroku, stuchu).

" Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srodkéw publicznych.

Dz.U. 2004 nr 210 poz. 2135 art.18.

> Dane zebrane przez autora: SDS. Teczowy Dom. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Interne-

cie: https://teczowydom.pl/srodowiskowy-dom-samopomocy/; Srodowiskowy Dom Samopomocy im $w.
Kingi. Tarndéw. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Internecie: http://www.sdsimswk.diecezja.
tarnow.pl/index.php; Klub Srodowiskowy ,Pozytywka” [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny
w Internecie: http://www.sbsj.archidiecezja.wroc.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=14
&ltemid=141.

18 Kiub Srodowiskowy ,Pozytywka” [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Internecie:

http://www.sbsj.archidiecezja.wroc.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=14&Itemid=141.
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Celem osrodkow jest mozliwie najpetniejsza odpowiedz na wielorakie potrzeby dziecka
niepelnosprawnego oraz na potrzeby jego rodziny. W sktad kompleksu wchodzg: Dom
Pomocy Spotecznej (miejsce calodobowej i catorocznej opieki i rehabilitacji dla 110
chtopcow z umiarkowang, znaczng 1 glgboka niepelnosprawnoscia intelektualng w wieku
do 30 lat, pochodzgcych z terenu catego kraju), Szkota Podstawowa Specjalna i Gimna-
zjum Specjalne oraz Srodowiskowy Dom Samopomocy'’. Dzielo to jest odpowiedzia
siostr zakonnych na potrzebe specjalistycznego wsparcia rodzin, ktore wychowuja w do-
mach dzieci z rd6znorakimi niepetnosprawnosciami. Od 2000 roku dzieci z powiatu etckie-
go znajduja w nim codzienng opieke. Placowka bedac integralng czescia ,,Tgczowego Do-
mu”, korzysta z calej bazy rehabilitacyjnej i edukacyjnej, jaka dysponuje osrodek. Dzieci
pozostajag w nim w ciggu dnia, spedzajac czas dostosowany do potrzeb swoich i rodziny.
Wedlug indywidualnego planu korzystaja z nauczania specjalnego i rehabilitacji. Zgodnie
z ustaleniami poczynionymi przez rodzicow dzieci z kierownictwem osrodka moga korzy-
sta¢ z jednej z trzech wybranych form wsparcia:

- dziecko przybywa tylko na okreslone zabiegi i zajecia rehabilitacyjne;

- dziecko korzysta z zabiegow i zaj¢¢ polaczonych z profesjonalng opieka przez usta-
long cz¢$¢ dnia we wszystkie lub w wybrane dni powszednie przez caly rok;

- dziecko jednocze$nie, moze by¢ uczniem szkoly podstawowej specjalnej lub gimna-
zjum specjalnego funkcjonujacych na terenie placowki, a poza zajeciami szkolnymi korzy-
sta¢ z rehabilitacji 1 opieki oferowanej przez osrodek™® .

Wyjatkowym dzietem dla osob niepelnosprawnych jest prowadzony w Krakowie
przez siostry felicjanki, Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla dzieci z Afazja'™. Jest to
jedyna tego typu placowka w Polsce™®. Placowka dysponuje 60 miejscami dla dzieci
w wieku od 4 do 10 lat. Historia specjalistycznej placowki $wiadczacej pomoc dzieciom
z glebokimi zaburzeniami mowy o typie afazji, sigga swymi korzeniami 1956 roku, kiedy
to powstal Zaktad Leczniczo-Wychowawczy Caritas. W 1988 roku siostry odzyskaly osro-
dek po trzydziestu latach uzytkowania przez wiadze oswiatowe PRL. Do grudnia 2000

roku placéwka funkcjonowala jako Zaktad Leczniczo-Wychowawczy. W zwiazku z re-

" 0 nas. Teczowy Dom. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Internecie: http://www.teczowy

dom.elk.pl/informacje/o-nas/.

18 $ps. Teczowy Dom. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Internecie: https://teczowydom.pl/

srodowiskowy-dom-samopomocy/.

19 Afazja to spowodowane organicznym uszkodzeniem odpowiednich struktur mézgowych czesciowe lub
catkowite zaburzenie mechanizmdéw programujgcych czynnosci mowy u cztowieka, ktory juz uprzednio opa-
nowat te czynnosci. M. Maruszewski. Afazja. Zagadnienia teorii i terapii. Warszawa: PWN 1966.

20 ArPrA. Korespondencja s. M. Bernadetta CCSF do B. Wink. Praca charytatywna 1989-2015 siostry Feli-

cjanki prowincja krakowska 21.09.2015.
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formg Stuzby Zdrowia zostata przeksztalcona w Osrodek Szkolno-Wychowawczylzl. Przy
osrodku funkcjonuje szkota oraz przedszkole.

Szkota Podstawowa im. Bl. Marii Angelii Truszkowskiej istnieje od 1998 roku. Dziata
w zakresie edukacji wczesnoszkolnej od klasy pierwszej do trzeciej. Natomiast po ukon-
czeniu klasy trzeciej dzieci kontynuujg swojg edukacje¢ w szkotach integracyjnych badz
masowych. Do najwazniejszych zadan szkoty naleza wyposazenie uczniéw w umiejetnosé
czytania, pisania, komunikowania si¢, liczenia, rozwigzywania problem(')wlzz. Przedszkole
Publiczne dla dzieci z afazja prowadzone przez siostry felicjanki istnieje od 2005 roku.
Gtownym zadaniem placéwki jest rozwijanie i usprawnienie mowy dziecka, a takze wy-
réwnywanie towarzyszacych deficytow. Przedszkole stwarza bezpieczne, przyjazne i petne
akceptacji miejsce, w ktorym dzieci mogg si¢ wszechstronnie rozwija¢, zdobywac potrzeb-
ne umiejetnosci 1 na miar¢ swoich mozliwos$ci odnosi¢ sukcesy. Dla kazdego dziecka ze-
spot specjalistow opracowuje indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny. Dzieci sg
takze objete intensywna opieka logopedyczna, psychologiczng i lekarska oraz potrzebnymi
terapiami‘?®. Dla dzieci, ktore potrzebuja terapii w osrodku, a mieszkaja daleko od Krako-
wa, powstal internat. Jest on jednak dosy¢ maly. Ma zaledwie 10 miejsc dla chtopcow
i dziewczynek w wieku przedszkolnym i szkolnym. Internat przez kilka dni w tygodniu
staje si¢ dla dzieci drugim domem. W cieplej i serdecznej atmosferze wychowankowie
wspoélnie odpoczywaja, bawig si¢ 1 pracujg. Po zakonczeniu lekcji mogg odpoczaé, bawic
si¢ na $Swiezym powietrzu, wzig¢ udzial w zajeciach $wietlicowych, sportowych, tanecz-
nych i plastycznych'?.

Ten jedyny w Polsce specjalistyczny osrodek dla dzieci z afazjg jest miejscem, gdzie
zostala wypracowana metoda kompleksowych oddzialywan na dzieci z glgbokim deficy-
tem w rozwoju jezykowym. Najwazniejszym elementem tej metody jest terapia logope-
dyczna. Do zadan logopedy naleza: wstepna ocena rozwoju mowy i jezyka dziecka oraz
wywiad z rodzicami; analiza uzyskanych wynikow specjalistycznych badan oraz posta-
wienie diagnozy, codzienna obserwacja dziecka i realizowanie zindywidualizowanego

postgpowania terapeutycznego, ukierunkowanego na nabywanie nowych umiejetnosci je-

12 Rys historyczny. Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci z Afazjq. Krakéw. [online] [data dostepu:

27.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.osw-afazja.pl/rys-historyczny.

122 szkota. Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci z Afazjq. Krakéw. [online] [data dostepu: 27.10.2016]

dostepny w Internecie: http://www.osw-afazja.pl/szkola.

12 przedszkole. Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci z Afazjq. Krakéw. [online] [data dostepu:

27.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.osw-afazja.pl/przedszkole.

2% Internat. Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci z Afazjq. Krakéw. [online] [data dostepu: 27.10.2016]

dostepny w Internecie: http://www.osw-afazja.pl/internat.
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zykowych, $cista korelacja dzialan z innymi specjalistami: pedagogami, psychologami,
terapeutami, nauczycielem rytmiki, neurologiem oraz wspotpraca z poradniami o§wiato-
wymi i poradniami shuzby zdrowia, pedagogizacja rodzicOw majaca na celu zachecenie ich
do aktywnego udziatu w procesie terapii. Zaj¢cia logopedyczne prowadzi wykwalifikowa-
na, do§wiadczona i przyjazna dzieciom kadra'®>,

Osrodek siostr felicjanek jest istotnym miejscem dziatalnosci charytatywnej zenskich
zgromadzen zakonnych na rzecz osdb niepetnosprawnych. O potrzebie funkcjonowania
tego typu placowki swiadczy wcigz wzrastajace zainteresowanie terapia w krakowskim
osrodku.

Znana jest w calej Polsce misja siostr Franciszkanek Stuzebniczek Krzyza. Zatozy-
cielka zgromadzenia, Elzbieta R6za Czacka, w 1908 roku rozpoczeta dziatalnos¢ opiekun-
czo-edukacyjna dla os6éb niewidomych. W 1910 roku w Warszawie powotala do zycia
Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. Celem dziela matki Czackiej jest pomnazanie
chwaly Bozej, ktére dokonuje si¢ w prowadzeniu ludzi niewidomych do rozwoju wszyst-
kich ich mozliwosci i zajecia przez nich wlasciwego im miejsca w spolteczenstwie?.

Obecnie Towarzystwo Opieki nad Ociemnialymi jest organizacja pozytku publiczne-
£0. Ma na celu otaczanie 0osob ociemniatych, niewidomych i stabowidzacych wszechstron-
ng opieka. Uczy, wychowuje, rehabilituje i pomaga odnalez¢ si¢ w §wiecie. Zapewnia tak-
ze opieke duchowy 1 religijng. Gléwna siedziba Towarzystwa znajduje si¢ w Laskach pod
Warszawa. Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi $cisle wspotpracuje ze Zgromadze-
niem Siostr Franciszkanek Stuzebnic Krzyza. W swoich dziataniach kieruje si¢ zasadami
nauki spotecznej Kosciota. Towarzystwo prowadzi bogatg dziatalnos¢. Sa to przedszkola,
szkoty podstawowe 1 gimnazja, zawodowe szkoty ponadgimnazjalne, liceum ogdlnoksztat-
cace, szkota policealna, szkota muzyczna oraz internaty.

W Osérodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Laskach przygoto-
wuje si¢ do samodzielnego zycia ponad 250 niewidomych 1 stabowidzacych dzieci z terenu

calej Polski*?’. Czes¢ wychowankow zmaga si¢ z dodatkowymi, cigzkimi schorzeniami.

12> Terapia logopedyczna. OSrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci z Afazjq. Krakéw. [online] [data doste-

pu: 27.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.osw-afazja.pl/terapia-logopedyczna. Obok terapii logo-
pedycznej stosowane sg w Osrodku Szkolno-Wychowawczym: terapia integracji sensorycznej, terapia Toma-
tisa (polega na stuchaniu dzwiekéw poprzez urzgdzenie zwane ,elektronicznym uchem?”, ktére jest idealnym
modelem ludzkiego ucha. Cwiczy ono ,,ucho” w taki sposéb, aby mogto pracowacé bez zaktécen. Cwiczenia te
stymulujg centralny system nerwowy, a w szczegdlnosci kore mdzgows, ktéra stanowi centrum procesow
myslenia), sala doswiadczen Swiata.

120, Wieckowska. Cel Dzieta Lasek w pismach Zatozycielki. ,Laski” 1998 nr 4-5s. 17-18.

7 Dziatalnoé¢ osrodka dla niewidomych w Laskach zmierza w trzech kierunkach. Pierwszy z nich stanowi

nurt tyflologiczny, ktéry obejmuje refleksje i prace nad potrzebami i mozliwosciami ludzi niewidomych oraz
nad sposobami skutecznego przychodzenia im z pomoca. Drugi kierunek, zwany wychowawczo-apostolskim
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Praca z niewidomymi dzie¢mi i ich rodzicami zaczyna si¢ w Laskach w Dziale Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Niewidomego Dziecka. Wychowankowie objgci sa rehabilitacja
wzroku (stabowidzacy), naukg orientacji przestrzennej, rehabilitacja ruchowa, hipoterapia,
muzykoterapig. Ponadto w Laskach prowadzony jest dom dla dzieci ghichoniewido-
mych?,
W Szkole Podstawowej Specjalnej i Gimnazjum w Rabce (bedacej filia Osrodka
w Laskach) uczg si¢ wychowankowie dotknigci uposledzeniem umyslowym w stopniu
lekkim. Natomiast dalsza nauka odbywa si¢ w Laskach, w Gimnazjum Specjalnym
i w Szkole Zawodowej Specjalnej. Placowka w Gdansku-Sobieszewie, oprocz Dzialu
Wecezesnego Wspomagania Niewidomego 1 Stabowidzacego Dziecka oraz Przedszkola dla
Dzieci Niewidomych, prowadzi Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy dla Niewido-
mych. Towarzystwo prowadzi réwniez Domy Pomocy Spolecznej dla kobiet w Zutowie
(wojewodztwo lubelskie) i dla mezczyzn w podkrakowskich Niepolomicachlzg.

Matka Elzbieta R6za Czacka chciala, by przez ,racjonalne wychowanie, ksztatcenie
i reedukacje prowadzi¢ niewidomych do tego, by mogli by¢ mozliwie najbardziej samo-
dzielnymi i samowystarczalnymi cztonkami spoleczefistwa™°. Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci Niewidomych im. Rozy Czackiej w Laskach zapewnia zdobycie
solidnego wyksztalcenia, osiagnigcie wigkszej samodzielno$ci oraz nawigzywanie i budo-
wanie wiezi z innymi ludzmi. Mtodziez 1 dzieci niewidome, stabowidzace, z jednoczesnym
uszkodzeniem wzroku i shuchu, z op6znieniem intelektualnym, niesprawnos$cia ruchowa
lub ze spektrum zaburzen autystycznych uzyskuja w Laskach mozliwo$¢ edukacji na roz-
nych poziomach, dostosowanej do ich predyspozycji i umiejetnosci. Jest to ksztalcenie
przygotowujace do matury, ksztalcenie zawodowe na poziomie policealnym 1 technikum,
ksztatlcenie muzyczne, zawodowe (rekodzielnik wyrobow wildkienniczych, $lusarz, koszy-
karz-plecionkarz), ksztatcenie zawodowe w ramach przysposobienia do pracy. Wycho-

wawcy w catym procesie edukacyjno-wychowawczym duzg uwage zwracajg na indywidu-

dotyczy wysitkéw zmierzajacych do wychowania, wyksztatcenia i rehabilitacji niewidomych, natomiast trzeci
obejmuje szeroko rozumiang dziatalno$¢ charytatywna. D. Lipiec. Duszpasterstwo niewidomych i stabowi-
dzgcych w Polsce. Studium teologicznopastoralne. Wydawnictwo KUL. Lublin 2011 s. 296.

128 Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. [online] [data dostepu: 17.03.2016] dostepny w Internecie:
http://www.laski.edu.pl/pl/tono.

129 B toziriski, jw. s. 223.

830y, Kuczynska-Kwapisz. Wktad Matki Elzbiety Rzy Czackiej w rozwdj tyflologii w kontekscie wspdtczesnej
recepcji jej mysli. Wydawnictwo UKSW. Warszawa 2011 s. 45.
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alne potrzeby wychowankow oraz na pomoc w osiggni¢ciu przez nich samodzielnosci,
umozliwiajacej im zycie w $wiecie ludzi widzacych™®.

Osrodek w Laskach pelni funkcje dydaktyczne, wychowawcze, rewalidacyjne i1 dia-
gnostyczne. Wszystkie szkoly Towarzystwa dla Ociemniatych posiadajg uprawnienia szkét
publicznych™. Zajecia odbywaja sie w matych grupach w przyjaznej atmosferze, w no-
woczesnych pracowniach przedmiotowych i komputerowych, wyposazonych w sposéob
przystepny dla niewidomych i stabowidzacych uczniow. Uczniowie przebywajacy w pla-
cowce sa pod opieka psychologdw. Pozwala to na indywidualne podejscie uwzgledniajace
mozliwosci 1 potrzeby oraz rozwd6j uzdolnien kazdego wychowanka. Zgodnie z wolg zato-
zycielki Osrodka, matki Elzbiety Rozy Czackiej, dla ktorej najciezszag forma Slepoty byta
»Slepota duchowa”, siostry zakonne dbaja o rozwdj duchowy wychowankoéw, szanujac
indywidualne przekonania religijne. Rozw6j duchowy jest jednym z elementow szeroko
pojetej rewalidacji. Umozliwia on wyksztalcenie poczucia wilasnej wartosci, godnosci,
szlachetnego charakteru oraz daje sit¢ do pokonywania wlasnych ograniczen.

Franciszkanki Stuzebnice Krzyza od 1946 roku prowadza Osrodek Rehabilitacyjno-
Wypoczynkowy w Gdansku-Sobieszewie. Poczatkowo stuzyt jako punkt kolonijny dla
dzieci niewidomych z Lasek. Z biegiem lat przeksztatcit si¢ w osrodek spetniajacy stan-
dardy wymagane dla realizacji rehabilitacji, szkolen i wypoczynku os6b niewidomych
I niepetnosprawnych. Idea, ktora nadaje kierunek dziataniom placowki jest umozliwienie
osobom niepelnosprawnym, szczegdlnie wzrokowo, osiggnigcia wyzszego stopnia samo-
dzielno$ci oraz akceptacji swojej niepelnosprawnosci. Dziatania te majg forme turnuséw
rehabilitacyjnych, warsztatow, szkolen, a takze pobytéw wakacyjnych. Osrodek oferuje

szeroki wachlarz uslug dla gosci indywidualnych oraz grup. Przyjmuje zorganizowane

B! Bardzo ciekawe sg specjalistyczne zajecia rozwojowe, a wsréd nich: poranny krag, program aktywnosci

Knilldw, elementy metody Orffa i Labana, elementy metody Dennisona, elementy pedagogiki zabawy, me-
toda ruchu rozwijajgcego Weroniki Sherborne, metoda wzmocnien pozytywnych, elementy metody integra-
cji sensorycznej, uczenie sie przez nasladownictwo, terapia reki, nauka ptywania, zajecia korekcyjne i rekre-
acyjne w wodzie, wycieczki i rajdy rowerowe (na tandemach), zajecia na sitowni - trening ogdélno usprawnia-
jacy, treningi na nartach biegowych i rolkach, treningi goalballa (rodzaj pitki recznej dla oséb niewidomych),
treningi showdowna (rodzaj tenisa stotowego dla niewidomych). Oferta edukacyjna Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Laskach. [online] [data dostepu: 17.03.2016] dostepny w Internecie: http://www.laski.
edu.pl/pl/node/682.

32 placowki wchodzace w sktad Osrodka Szkolno-Wychowawczego to: Wczesne Wspomaganie Rozwoju

Niewidomego i Stabowidzgcego Dziecka, przedszkole, szkota podstawowa, gimnazjum, liceum ogdlnoksztat-
cyce, szkota policealna, szkota muzycza | stopnia, technikum masazu, technikum dla niewidomych i niedo-
widzacych, szkota zawodowa, szkoty dla uczniéw niewidomych i stabowidzgcych z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym, podstawowa szkota specjalna, gimnazjum spe-
cjalne, zasadnicza szkota zawodowa specjalna, szkota przysposabiajgca do pracy, szkota z internatem dla
dzieci z jednoczesnym uszkodzeniem wzroku i stuchu. Tamze.
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grupy na rekolekcje, terapie, szkolenia, zielone szkotly, warsztaty i spotkania okoliczno-
sciowe'®®,

Dom Pomocy Spotecznej dla kobiet w Zutowie zapewnia catodobowa opieke, pomoc
piclegniarskg i lekarskg oraz uczestnictwo w terapii zajeciowej 70 niewidomym i stabowi-
dzacym pensjonariuszkom, ktore z powodu wieku i niepetnosprawnosci nie sg zdolne do
samodzielnego zycia, i ktorym nie mozna zorganizowa¢ wtasciwej opieki w domu rodzin-
nym. Od 1995 roku siostry w Zutowie prowadza réwniez Warsztat Terapii Zajeciowe;.
Gtownym celem prowadzonych zaje¢ terapeutycznych jest osiggnigcie przez uczestnikow
jak najwiekszej samodzielnosci 1 zaradnosci spotecznej. Dom organizuje w ciggu roku
I W czasie wakacji pielgrzymki, turnusy rehabilitacyjne i wyjazdy wypoczynkowe. Duzym
uznaniem cieszy si¢ dzialajacy w Osrodku chor zlozony z jego pensjonariuszek ,,Stonecz-
ny Krag”. Na co dzien przygotowuje oprawe liturgiczng Mszy Swictej oraz nabozenstw
W miejscowej kaplicy. Z codziennej wspolnej modlitwy niewidome pensjonariuszki, pra-
cownicy oraz siostry czerpia moc do ofiarnej stuzby™*.

W trosce 0 0soby niepetnosprawne, zenskie zgromadzenia zakonne prowadzg rowniez
trzy mlodziezowe osrodki socjoterapii. W ten sposob postuge charytatywna realizujg Corki
Bozej Mitosci, siostry Opatrznosci Bozej oraz Stuzebnice Matki Dobrego Pasterza. Corki
Bozej Mitosci kieruja Mtodziezowym Os$rodkiem Socjoterapii dla Chtopcéw z zaburze-
niem zachowania 1 nadpobudliwo$cig psychoruchowa w Wojsce (wojewddztwo §laskie).
Siostry Opatrznosci Bozej prowadza w Przemyslu Mtodziezowy Os$rodek Socjoterapii
0 nazwie ,,Dom Matki Antoniny Mirskiej”. Natomiast Stuzebnice Matki Dobrego Pasterza
zorganizowaty w podwarszawskim Piasecznie ,,Dom Matki Dobrego Pasterza”, w ktorym
pomagaja uczennicom szkot gimnazjalnych 1 zawodowych posiadajagcym orzeczenia o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego z uwagi na zagrozenie niedostosowaniem spolecznym135.

W sktad osrodkéw socjoterapii wchodzg takze szkoty. W Wojsce chtopcy w wieku od

7 do 15 lat uczeszczaja do szkoty podstawowe;j 3¢ W Piasecznie znajduje si¢ zespot szkot,

33 |dea. Osrodek Rehabilitacyjno — Wypoczynkowy w Sobieszewie. [online] [data dostepu: 17.03.2016] do-

stepny w Internecie: http://orwsobieszewo.pl/o-nas/idea/.

3% 0 nas. Dom nadziei. [online] [data dostepu: 17.03.2016] dostepny w Internecie: http://www.dpsdomna

dziei.pl/index.php/o-nas.

135 Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Wojsce Zgromadzenia Cérek Bozej Mitosci. [online] [data dostepu:

24.07.2016] dostepny w Internecie: http://www.moswojska.pl/; ArPrA. Postuga charytatywna Zeriskich
zgromadzen zakonnych w latach 1989-2015. Zgromadzenie Sidstr Opatrznosci Bozej. Korespondencja
s. Wenancja do B. Wink. 25.11.2015; Mfodziezowy Osrodek Socjoterapii w Piasecznie. [online] [data dostepu
25.07.2016] dostepny w Internecie: http://mos-piaseczno.pl/.

B¢ statut Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii Zgromadzenia Corek Bozej Mitosci ze Szkotq Podstawowgq im.

Ks. Jerzego Popietuszki w Wojsce. [online] [data dostepu 23.07.2016] dostepny w Internecie:
http://www.moswojska.pl/index.php/szkola-podstawowa/statut-szkoly-podstawowe;j.
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w ktorego sktad wchodzg gimnazjum oraz zasadnicza szkota zawodowa ksztatcaca w za-

wodach fryzjer i kucharz™’

. Natomiast w sktad o$rodka w Przemyslu wchodzi jedynie
gimnazjum®®®,

Wszystkie trzy o$rodki dziatajg podobnie. Placoéwki w Piasecznie i Przemys$lu sg prze-
znaczone dla dziewczat, a w osrodku w Wojsce mieszkajg chlopcy. Domy sg przeznaczone
dla mlodziezy, ktéra z powodu zaburzen rozwojowych, trudnosci w uczeniu si¢ oraz zabu-
rzen w funkcjonowaniu jest zagrozona niedostosowaniem spolecznym i dlatego wymaga
stosowania specjalnej organizacji nauki, metod pracy, wychowania i socjoterapii. Do za-
dan osrodkow nalezy eliminowanie przyczyn i przejawow zaburzen zachowania oraz przy-
gotowanie wychowankow do zycia zgodnego z obowigzujacymi normami spotecznymi
| prawnymi. Fundamentem wszelkich dzialan wychowawczych sa wartoSci chrze$cijan-

skie!®

. Metody pracy i sposoby dziatania sg skierowane na poszanowanie zycia, zdrowia,
zapewnienie bezpieczenstwa 1 rozwoju podopiecznych, odbudowanie wigzi rodzinnych
I przygotowanie do zycia w rodzinie, ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych,
pomoc w przygotowaniu wychowankow do samodzielnego zycia zgodnie z zasadami mo-
ralnos$ci chrzescijanskiej oraz zdobycie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych w realizowaniu
siebie w zyciu, troska o wyksztatcenie 1 zdobycie kwalifikacji zawodowych*®, We
wszystkich o$rodkach duzy nacisk jest potozony na formacje¢ religijng wychowankow.
Mtodziez uczestniczy we Mszy Swigtej, sakramencie pojednania, w réznych formach mo-
dlitwy indywidualnej 1 wspolnotowej, w rekolekcjach, nabozenstwach. Podopieczni sa
przygotowywani takze do przyjecia sakramentu Komunii Swietej i bierzmowania.

Inng forma dziatalno$ci charytatywnej sidstr zakonnych na rzecz osob niepelnospraw-
nych jest prowadzenie warsztatow terapii zajeciowe] (WTZ). Zgromadzenie Siostr Karme-
litanek Dziecigtka Jezus prowadzi w Siemiatyczach (wojewodztwo podlaskie) warsztaty

dla 30 oséb. Zgromadzenie Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi otacza opieka 40 osob

niepetnosprawnych w osrodku w Szamotutach (wojewddztwo wielkopolskie), a siostry ze

w7 Informacje o szkole. Mfodziezowy Osrodek Socjoterapii w Piasecznie. [online] [data dostepu 25.07.2016]

dostepny w Internecie: http://mos-piaseczno.pl/.

B8 pzier dzisiejszy... ,Dom Matki Antoniny Mirskiej”. [online] [data dostepu 25.07.2016] dostepny w Inter-

necie: http://www.mos-przemysl.pl/osrodek-mos/o-osrodku-mos/dzien-dzisiejszy.

139 .
Tamze.

10 Informacje o osrodku. Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Piasecznie. [online] [data dostepu

25.07.2016] dostepny w Internecie: http://mos-piaseczno.pl/index.php/osrodek/informacje.
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Zgromadzenia Siostr Stuzek Naj$wietszej Maryi Panny Niepokalanej (stuzki) obejmujg
rehabilitacja 35 0s6b w Szumowie (wojewddztwo podlaskie)™*:.

Warsztat Terapii Zajeciowej Zgromadzenia Siostr Stuzek NMPN w Szumowie funk-
cjonuje od 2006 roku. Prowadzi dziatalno§¢ w zakresie rehabilitacji zawodowej 1 spolecz-
nej, przygotowujac osoby niepelnosprawne do aktywnego wiaczenia ich w zycie spoteczne
oraz do podjecia pracy zawodowej, odpowiadajacej ich psychofizycznym mozliwo$ciom.
Uczy umiejetnosci przydatnych w samodzielnym egzystowaniu. Obejmuje rehabilitacjg 40
0s0b, ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepelnosprawnos$ci. Zajecia w WTZ odby-
waja si¢ od poniedziatku do pigtku w systemie nastepujacych pracowni: gospodarstwa do-
mowego, artystycznej, krawiecko-hafciarskiej, multimedialnej, poligraficzno-reklamoweyj,
rekodzieta artystycznego, stolarsko-technicznej i ogrodniczo-bukieciarskiej. Uczestnicy
Warsztatu realizuja swoje pragnienia, poznaja predyspozycje, rozwijajg zainteresowania
i umiejetnosci, ksztattuja charaktery, spotykaja si¢ z akceptacja i zrozumieniem. Oprocz
tego siostry podejmuja dzialania na rzecz rehabilitacji spolecznej poprzez udziat
w wydarzeniach kulturalnych, wycieczki turystyczno-krajoznawcze, spotkania okoliczno-
sciowe 1 wyjazdy do innych osrodkow'*,

Analizujac zagadnienie dziatalno$ci zenskich zgromadzen zakonnych wobec 0sob nie-
petnosprawnych warto wspomnie¢ jeszcze o kilku dzietach. Elzbietanki kieruja domem
opieki w Bardzie Slaskim (wojewddztwo dolnoslaskie), felicjanki w Rzgowie (wojewodz-
two todzkie) opiekuja si¢ Osrodkiem Dziennego Pobytu dla Osob Starszych i Niepeino-
sprawnych, za$ siostry Opatrznosci Bozej postuguja w Panstwowym Zaktadzie dla Dzieci
Gleboko Niedorozwinigtych w Lubzinie koto Rzeszowa (wojewddztwo podkarpackie). Do
1997 roku w Brzezinach Slaskich funkcjonowal Zaktad Specjalny dla Nieuleczalnie Cho-
rych prowadzony przez jadwiZankil43.

Na podstawie przedlozonej prezentacji mozna stwierdzi¢, iz posluga instytutow zycia

konsekrowanego wobec 0sOb niepetnosprawnych jest bardzo réznorodna i wieloaspekto-

1“1 ArPrA. Siemiatycze WTZ. Korespondencja s. Jadwiga do B. Wink. 15.10.2015; ArPrA. Dziatalnos¢ Siéstr

RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink. 20.04.2015; A. Falkowska. W trosce o dobro Czto-
wieka — z zycia WTZ w Szumowie. Biuletyn Zgromadzenia Sidstr Stuzek Najswietszej Maryi Panny Niepokala-
nej. Rok 41(2009) pazdziernik-grudzien. Nr 36(156) s. 45-47.

2 A. Falkowska. W trosce o dobro Cztowieka — z zycia WTZ w Szumowie. Biuletyn Zgromadzenia Sidstr Stu-

zek Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej. Rok 41(2009) pazdziernik-grudzien. Nr 36(156) s. 45-47.

S Wroctaw. Zgromadzenie Sidstr sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 19.08.2016] dostepny w Internecie:

http://www.selzbietanki.com/index.php/o-zgromadzeniu/prowincje/wroclaw; Osrodek dziennego pobytu.
[online] [data dostepu: 19.08.2016] dostepny w Internecie: http://felicjanki.waw.pl/apostolstwo/55-apos
tolstwo/dzialalnosc-opiekuncza/osrodek-dziennego-pobytu/70-osrodek-dziennego-pobytu; ArPrA. Jadwi-
zanki. Dziatalnos¢ Prowincji Katowickiej. Korespondencja s. Halina Domagata do B. Wink. 02.05.2016; ArPrA.
Postuga charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w latach 1989-2015. Zgromadzenie Sidstr Opatrzno-
Sci Bozej. Korespondencja s. Wenancja do B. Wink. 25.11.2015.
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wa. Siostry zakonne w wieloraki sposob troszcza si¢ o potrzebujacych. Ich bezinteresowna
i solidarna stuzba opiera sie na ukazaniu godno$ci oséb niepelnosprawnych. Zenskie
zgromadzenia zakonne przez swoja dziatalno$¢ starajg si¢ zagwarantowacé osobom uposle-
dzonym jak najlepsza, profesjonalng opieke. Jednocze$nie pomagajg, by osoby niepeino-
sprawne nie staty si¢ tylko biernymi adresatami dziatalnosci, ale czynnie angazowaty si¢
w zycie spoteczne. Wspomagaja w ten sposodb proces integracji spotecznej niepelnospraw-

nych.

3.3. Postuga charytatywna wobec ludzi bezdomnych i skrajnie ubogich

Bezdomno$¢ jest wspolczesnie problemem globalnym, ktory wystepuje tak w krajach
bogatych, jak i biednych, opéznionych w rozwoju'**. Przyczyn tego zjawiska jest wiele:
wadliwe stosunki spoteczno-polityczne, kataklizmy w postaci wojen, terroryzmu, trzesien
ziemi, wybuchéw wulkandéw, huraganéw, suszy i pozaréw, a takze osobisty wybor tego
stylu Zycia przez nielicznych bezdomnych na Zachodzie**®. Problemem bezdomnosci zaje-
fa si¢ w 1987 roku Organizacja Narodéw Zjednoczonych, oglaszajac ten rok Migdzynaro-
dowym Rokiem Schronienia dla Bezdomnych. ONZ z tej okazji opublikowata raport,
W ktérym podano, ze na $Swiecie liczbe os6b bezdomnych szacuje si¢ na okoto 300 milio-
noéw. Unia Europejska przyjeta w 1996 roku Europejska Karte Spoteczna, ktora wsrod wie-
lu praw socjalnych — gwarantuje prawo do mieszkania. Panstwa Unii Europejskiej zobo-
wigzaly si¢ takze do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i ograniczania bezdom-
nosci w celu jej stopniowego likwidowania oraz udostgpnienia mieszkan dla osob bied-
nych™,

W Polsce bezdomnos¢ zyskata rangg problemu spotecznego po 1989 roku. W okresie
Polski Ludowej ze wzgledow ideologicznych zjawisko bezdomnosci bylo mocno ukrywa-
ne. Dopiero przemiany spoteczno-ustrojowe dokonujace si¢ w Polsce po 1989 roku wydo-
byty ten problem na $wiatto dzienne. Jednoczesnie wielu ludzi stabo wyksztatconych, nie-
petnosprawnych, niezaradnych zyciowo, uzaleznionych od alkoholu stracito pracg i dach
nad glowa. W styczniu 2015 roku Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej przeprowadzito
badania dotyczace liczby ludzi bezdomnych w Polsce. W momencie realizacji badania

zdiagnozowano 36161 takich osob, w tym okoto 25,6 tys. 0sob przebywato w placowkach

" Temat skrajnego ubdstwa, opis i statystyki zostaty umieszczone w paragrafie 1.3.

%5 ) Koral. Bezdomnosé. ,Roczniki Naukowe Caritas” 1:1997 s. 7.

16 Wspdtpraca administracji publicznej i organizacji pozarzqdowych w dziedzinie ustug spotecznych. Red.
Stowarzyszenie KLON/JAWOR. Warszawa 2002 s. 18.
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instytucjonalnych, a okoto 10,5 tys. osob przebywato poza nimi**’. Jest to duza zmiana
w porownaniu z 2013 rokiem. Wowczas w momencie realizacji badania zdiagnozowano 30
712 0s6b bezdomnych, z ktorych okoto 22 tys. osob przebywato w placowkach instytucjo-
nalnych, a okoto 8,5 tys. 0séb przebywato poza nimi**. Zatem liczba bezdomnych wzrosta
o0 okolo 6 tys.

W roku 2015 najwigcej oso6b bezdomnych zdiagnozowano w wojewddztwach: mazo-
wieckim (4626 o0sob), $laskim (4415 oso6b) i kujawsko-pomorskim (3937 osob). Najmniej
0s0b bezdomnych znajdowato si¢ natomiast w wojewodztwie podlaskim (722 osoby),
swietokrzyskim (747 oséb) oraz lubelskim (958 osc')b)149. Zbadano takze liczbe osob bez-
domnych w miastach wojewodzkich. Najwiecej z nich znajdowato si¢ w Warszawie (2516
0sob), Bydgoszczy (1436 o0s6b) i Szczecinie (1176 0sob). Sposrod 36,1 tys. bezdomnych
osob az 80% stanowili mezczyzni (28918 osob), 14,8% kobiety (5351 osdb) oraz 5,2%
dzieci (1892). Przebywaty one przede wszystkim w placoéwkach dla samotnych matek
z dzieémi oraz w domkach na dziatkach i altanach™. Jest to zatem duze grono osob, ktére
potrzebowaty i nadal potrzebuja opieki, pomocy i wsparcia. Przedstawione wyniki badan
Z pewnos$cig moga okazac si¢ przydatne tym wszystkim, ktorzy troszcza si¢ o los bezdom-
nych.

Temat bezdomnosci jest znany od poczatku dziejow. Juz pierwsze karty Biblii mowia
o bezdomnosci Adama 1 Ewy, ktorzy zostali wygnani z raju z powodu ich niepostuszen-
stwa Bogu (Rdz 3,23-24). Ich syn, Kain, ulegt podszeptom szatana i zabil swego brata

Abla. Za ten czyn otrzymat podobng do rodzicow kare: ,tutaczem i zbiegiem bedziesz na

“w Wedtug Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej osobg bezdomng jest osoba, ktéra: nie zamieszkuje

w lokalu mieszkalnym, nie jest zameldowana na pobyt staty, jest zameldowana na pobyt staty w lokalu,
w ktérym nie ma mozliwosci zamieszkania. Osoba, ktéra mimo, ze nie ma statego miejsca zameldowania,
jednak mieszka w lokalu mieszkalnym (np. wynajmuje mieszkanie) — nie jest osobg bezdomng. Osobg bez-
domnga jest natomiast osoba, ktéra zamieszkuje placéwke noclegowa dla oséb bezdomnych (schronisko,
noclegownie itp.), poniewaz placowki te nie sg lokalami mieszkalnymi w rozumieniu przepiséw o ochronie
praw lokatoréw i mieszkaniowym zasobie gminy. Osobg bezdomng jest takze osoba mieszkajgca poza pla-
cowkami noclegowymi dla osdb bezdomnych, np. na klatce schodowej, na dworcu, na dziatce itp. (przy
czym w obu w/w przypadkach spetniony musi by¢é warunek, ze osoba nie ma mozliwosci zapewnié sobie
wtasnym staraniem zamieszkania w lokalu mieszkalnym). Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Depar-
tament Pomocy i Integracji Spotecznej. Sprawozdanie z realizacji dziatan na rzecz ludzi bezdomnych w wo-
jewddztwach w roku 2014 oraz wyniki Ogdlnopolskiego badania liczby oséb bezdomnych (21/22 styczeri
2015). Warszawa 2015 s. 6.

8 Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Pomocy i Integracji Spotecznej. Sprawozdanie
z realizacji dziatan na rzecz ludzi bezdomnych w wojewddztwach w roku 2012 oraz wyniki Ogdlnopolskiego
badania liczby oséb bezdomnych (7/8 luty 2013). Warszawa 2013 s. 7.

% Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Pomocy i Integracji Spotecznej. Sprawozdanie
z realizacji dziatan na rzecz ludzi bezdomnych w wojewddztwach w roku 2014 oraz wyniki Ogdlnopolskiego
badania liczby 0séb bezdomnych (21/22 styczeri 2015). Warszawa 2015 s. 7.
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ziemi” (Rdz 4,12). W Pi$mie Swietym bezdomnym stat sie rowniez ,,sprawiedliwy, prawy,
bogobojny i unikajacy zta” Hiob (Hi 1,1). Poddany mocy szatana w jednej chwili stracit
dzieci, caly dobytek i stal si¢ bezdomny (por. Hi 1,13-19). Ksigga Wyjscia opisuje we-
drowke Narodu Wybranego do Ziemi Obiecanej. Izraelici pod wodza Mojzesza wyruszyli
do swojej prawdziwej ojczyzny. Wedrujac przez pustyni¢ byli bezdomni, musieli znalez¢
miejsce i stworzy¢ wlasny dom.

Jednocze$nie nauka Biblii jest petna zrozumienia dla sytuacji ludzi ubogich i bezdom-
nych. W ksiedze Izajasza Bog upomina si¢ o bezdomnych: ,,Podzielisz twdj chleb z glod-
nym i biednym, bezdomnych przyjmiesz do domu, gdy zobaczysz nagiego, przyodziejesz
go, a od swojego wspotbrata si¢ nie odwrocisz” (Iz 58,7). W Starym Testamencie przy-
bysz, i w ogole bezdomny, jako narazony na rozne niebezpieczenstwa, zasluguje na spe-
cjalng troske ze strony wierzacych. Bog wiele razy nakazuje go$cinnos$¢ i szczodrobliwosé
wobec cudzoziemcoéw (por. Pwt 24,17-18; 10,18-19; Lb 15,15 itd.), przypominajac niedo-
statek, jakiego doznawat sam Izrael.

W Pi$mie Swictym brak domu jest postrzegany jako wielki dramat czlowieka, ktory
bezwzglednie potrzebuje do zycia dachu nad gtowa oraz srodowiska rodzinnego. W jezyku
hebrajskim termin bayth oznacza zaréwno dom, jak i rodzing™. Kazdy czlowiek chce
miec¢ jakie$ ,,gniazdo”, miejsce, w ktorym czulby si¢ u siebie (Prz 27,8), dach ostaniajacy
jego prywatne zycie (Syr 29,21). Czlowiek potrzebuje miejsca, ktére dawatoby mu schro-
nienie we wlasnym kraju (Rdz 30,25). Nikt nie moze by¢ pozbawiony rodzinnego domu
I przystugujacego mu dziedzictwa (Mi 2,2). Dom jest tak wielka wartos$cia, ze ten, kto go
dopiero co zbudowat, nie powinien by¢ pozbawiony szczescia radosci z niego. Prawo
zwalniato takie osoby z podjecia ryzyka wojny, nawet gdyby to byta §wieta wojna (por.
Pwt 20,5; 1 Mch 3,56).

W Nowym Testamencie wyjatkowym bezdomnym byt Pan Jezus. Juz podczas naro-
dzin w Betlejem nie bylo miejsca, w ktérym by Go przyjeto (Lk 2,7). Kiedy nauczatl 1 we-
drowal nie mial miejsca stalego zamieszkania (Lk 9,58) ani tez wtasnej rodziny (Lk 8,21).
Czesto byl zapraszany do domow grzesznikéw i celnikow lub sam ich odwiedzat (por. Lk
5,29-32; 19,5-10). Przynosit im taskg¢ zbawienia i wzywat do nawrdcenia. Syn czlowieczy
utozsamial si¢ z ludZzmi, ktoérzy nie majag domow (Mt 25,35) nauczajac, ze mitosierdzie

wobec 0s6b znajdujacych si¢ w podobnej sytuacji, bedzie wynagrodzone w niebie™?.

1. M. Fenasse, M. F. Lacan. Dom. W: Sfownik teologii biblijnej. Red. X. Léon-Dufour. Poznan 1990 s. 211.

B2 w. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota w Polsce s. 223.
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Kosciot przypomina, ze dom jest prawem przystugujacym cztowiekowi ze wzgledu na
jego godnos¢. Mieszkanie dla cztowieka jest nie tylko ,,schronieniem w sensie material-
nym, ale takze miejscem sprzyjajacym zaspokojeniu potrzeb spotecznych, kulturowych
i duchowych”153. To wtasnie w domu dzieci przychodza na $wiat, s3 wychowywane przez
rodzicow, tam otrzymuja system wartosci, dorosli przekazuja mtodszym dorobek kultury,
a starsi i chorzy doznaja opieki, troski i zyczliwosci'®*. Jednoczesnie dom jest miejscem, za
ktorym tesknig i pragna do niego powrécié wygnancy i emigranci®>.

Przestanki biblijne i nauczanie Kosciota nakazuja ludziom wierzagcym w Boga prze-
ciwdziata¢ zjawisku bezdomnos$ci oraz wzywaja do solidarnej pomocy osobom bezdom-
nym, a takze skrajnie ubogim. W sposdb szczeg6lny zwracali na to uwage papieze w ostat-
nich dziesiecioleciach. Nie tylko w swym nauczaniu, ale takze poprzez przyktad wtasnego
zycia ukazywali wielka godno$¢ ludzi bezdomnych oraz mozliwo$ci pomocy im.

Sw. Jan Pawet Il zauwazyt, ze mimo wielkiego rozwoju technicznego, $wiat nadal jest
peten niesprawiedliwosci. W tym $wiecie pelnym sprzeczno$ci, miliony ludzi pozostaja na
uboczu postepu, wcigz umieraja z glodu, sa skazani na analfabetyzm, pozbawieni domu
i podstawowej opieki lekarskiej (NMI 50). Brak mieszkan jest jednym ze szczego6lnych
znakow niedorozwoju, ktére w coraz wickszym stopniu dotykaja takze kraje rozwinigte.
Stad Kos$ciot pragnie obudzi¢ sumienia wszystkich, by znalez¢ rozwigzanie tego powazne-
go problemu powodujacego szereg negatywnych skutkow na plaszczyznie indywidualne;,
rodzinnej i spotecznej (SRS 17). Czltowiek wierzacy nie moze przemilcze¢ obecnosci tych
bliznich, ktorzy sa potrzebujacy, ktoérzy przebywaja na ulicach i placach miast, nie majac
dachu nad gltowa. Przychodzac do Stotu Panskiego, aby posila¢ si¢ Ciatem Chrystusa, nie
mozna pozosta¢ obojetnym na los tych, ktérym brakuje codziennego chleba. Nalezy o nich
mowic, ale tez odpowiada¢ na ich potrzeby. Wspolnym obowigzkiem mitosci jest niesienie
pomocy ,,na miar¢ naszych sit tym, ktérzy jej oczekujq”lsﬁ. Stad chrze$cijanin potrzebuje
,wyobrazni milosierdzia”, aby dostrzec potrzebujacego, ktory wraz z utratg pracy, dachu
nad glowa, mozliwosci godnego utrzymania rodziny doznaje poczucia opuszczenia, zagu-

bienia i beznadziei, i w potrzebie wota do Ojca mitosierdzia: ,,chleba naszego powszednie-

3 Jan Pawet Il. Prawo wszystkich ludzi do godziwego mieszkania. Przemowienie przed modlitwa , Aniot

Panski”. 16.06.1996. OsRomPol 17:1996 nr 10 s. 14-15.

% por. Jan Pawet II. Wszyscy pielgrzymujemy do domu Ojca. Oredzie na Wielki Post 1997. 25.10.1996.

W: Oredzia Ojca Swietego Jana Pawta Il. Krakéw 1997. T. 2 s. 554.

> R. R. Martino. Godziwe mieszkanie dla kazdego cztowieka. Wystgpienie przewodniczgcego Delegacji

Watykanskiej na Il Konferencji OZN na temat Osiedli Ludzkich ,Habitat 1l”. Stambut 3-14.06.1996. OsRomPol
17:1996 nr 10's. 9-10.

¢ Jan Pawet Il. Zycie spoteczne i praca w $wietle wiary. Homilia podczas Mszy Swietej na lotnisku w Legnicy
02.06.1997. OsRomPol 18:1997 nr 7 s. 21.
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go daj nam dzisiaj”. ,,Wyobraznig milosierdzia” jest takze niesienie rady, pocieszenia, du-
chowego i moralnego wsparcia tym, ktorzy podejmuja wewnetrzng walke ze ztem™’.
Cztowiek wierzacy ma takze przypomina¢ ,,zwlaszcza najbardziej uposledzonym, bez-
domnym i wydziedziczonym, wyrzuconym na margines” o niezbywalnej godnos$ci kazdej
osoby bez wyj qtku158.

Problem bezdomnosci jest szczegodlnie obecny w nauczaniu papieza Franciszka. Zwra-
ca on uwagg na problem wykluczenia oraz opcji preferencyjnej na rzecz ubogich, ktéra dla
Kosciota jest bardziej kategorig teologiczng niz kulturowa, socjologiczna, polityczng czy
filozoficzng (EG 198). W dzisiejszym $swiecie Kosciot musi przeciwstawi¢ si¢ ekonomii
wykluczenia 1 nierownosci spotecznej. ,,Nie moze by¢ tak, ze nie staje si¢ wiadomoscia
dnia fakt, iz z wyzigbienia umiera starzec zmuszony, by zy¢ na ulicy, natomiast staje si¢
nig spadek na gietdzie o dwa punkty. To jest wykluczenie. (...) DaliSmy poczatek kulturze
«odrzuceniay, ktorg wreez sie promuje. Nie chodzi juz tylko o zjawisko wyzysku i ucisku,
ale o co$ nowego: przez wykluczenie zraniona jest w samej swej istocie przynalezno$¢ do
spoteczenstwa, w ktorym cztowiek zyje. (...) Wykluczeni nie sg «wyzyskiwani», ale sg
odrzuceni, sg «niepotrzebnymi resztkami»” (EG 53).

Zdaniem Franciszka w dzisiejszym §wiecie ubostwo, potrzeby, dramaty wielu osob,
bezdomno$¢ stajg si¢ czym$ normalnym, nie budzi to zadnego zainteresowania. Wielu
przyzwyczailo si¢ juz do takiego stanu rzeczy. Krzywdy innych spowszedniaiylsg. Stad
potrzeba na nowo zobaczy¢ skrzywdzonego blizniego, nalezy ,,nauczy¢ si¢ ptakac”. Placz
w zyciu chrzescijanina jest potrzebny, poniewaz pewne realia Zycia mozna zobaczy¢ tylko
,»oczami obmytymi przez tzy”. Takie oczy potrafig zobaczy¢ gltodne, bezdomne dzieci,
osoby wykorzystywane, oszotomione narkotykami, bgdace niewolnikami spoteczenstwa.
Sam Jezus Chrystus wzruszat si¢ i1 ptakat, kiedy widziat krzywdg¢ innych. Osoby wierzace
takze poprzez wzruszenie 1 ptacz moga dostrzec tych, ktorzy sa odrzuceni i potrzebuja
wsparcia od innych. Z tych tez ma si¢ rodzi¢ stowo 1 czyanO.

Chrzes$cijanin ma czerpa¢ mitos¢ do drugiego cztowieka z mitosci do Boga. One obie

lacza si¢ ze soba. Mito$¢ Boga urzeczywistnia si¢ w mitosci cztowieka. To whasnie mitosé

%7 Jan Pawet II. BqdZmy swiadkami mitosierdzia. Homilia podczas Mszy Swietej w Krakowie 18.08.2002.

OsRomPol 23:2002 nr 9s. 21.

%8 Jan Pawet II. Rozwazanie podczas Czuwania Modlitewnego w Manili. 14.01.1995. OsRomPol 16:1995 nr 3

s. 17.

% Franciszek. Skazeni przez kulture odrzucania. Audiencja generalna. 05.06.2013. OsRomPol 34:2013 nr 8/9
s. 48.

' Franciszek. Przeméwienie podczas spotkania z mtodziezg w Manili. 18.01.2015. OsRomPol 36:2015 nr 2
s. 24.
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Chrystusa, ktora Duch Swiety wlewa w serca wierzacych w Niego, czyni kazdego dnia
cuda w Kosciele 1 na $wiecie. Jest wiele matych i wielkich gestow, wyrazajacych postu-
szenstwo wobec przykazania mitosci (J 15,12). Sa to mate, zwykte ,,gesty bliskosci wobec
cztowieka starszego, dziecka, chorego, osoby samotnej i przezywajacej trudnosci, bez-
domnej, bezrobotnej, imigranta, uchodzcy”. Dzigki mocy tego Stowa Chrystusa, kazdy
cztowiek moze sta¢ si¢ bliznim napotykanego brata i siostry. Chodzi o gesty blisko$ci
i braterstwa. W tych gestach wyraza sie milo§¢, ktorej nauczat Chrystus™".

Papiez Franciszek swoja postawa ukazuje, jak urzeczywistnia¢ mito$¢ Chrystusa.
W swoje 77 urodziny Ojciec Swigty spozyt $niadanie w towarzystwie 3 bezdomnych: Cze-
cha, Polaka i Stowaka'®?. Natomiast w marcu 2015 roku spotkat si¢ w Kaplicy Sykstyn-
skiej ze 150 bezdomnymi, dla ktérych Urzad Dobroczynnosci Apostolskiej zorganizowat
zwiedzanie Muzeow Watykanskich, zakonczone kolach163. Takze w lipcu 2015 roku Fran-
ciszek odwiedzil 7 bezdomnych z okolic Placu $§w. Piotra, ktorym towarzyszyt abp Konrad
Krajewski, jatmuznik papieski'®*.

Ojciec Swiety przypominal polskim biskupom podczas wizyty ,,ad limina Apostolo-
rum”, ze takze w Polsce, pomimo aktualnego rozwoju gospodarczego kraju, jest wielu po-
trzebujacych, w tym bezrobotnych, bezdomnych, opuszczonych, bez wystarczajacych
srodkéw do zycia. Stad kaplani, zakonnicy i wszyscy wierni powinni by¢ blisko nich,
nadal ksztaltowaé i zawsze praktykowaé ,,wyobrazni¢ mitosierdzia™®.

W Polsce trudna sytuacja na rynku pracy, wzrost wymagan stawianych pracownikom,
rozpad 1 przemoc w rodzinie, eksmisje lokatorskie, coraz czestsze uzaleznienia od narko-
tykow 1 alkoholu, bezrobocie czy choroby powodujace wykluczenie spoteczne (np. AIDS)
wyrzucity wiele osob na margines zycia spotecznego, powodujac skrajne ubostwo 1 bez-
domnos$¢. Duza liczba rodzin skrajnie ubogich, w ktorych nie sg zaspokojone podstawowe
potrzeby czlowieka, staty si¢ czgsto powodem dziatalnosci przestgpczej, popadania w roz-
ne natogi. W przypadku samotnych matek ubdstwo jest spowodowane rozpadem mat-

zenstw 1 niewyplacalnoscig alimentow. W rodzinach wielodzietnych, w ktorych wystepuje

bezrobocie, brak realnych dochodéw doprowadzit do bezradnosci, alkoholizmu, zebractwa,

'®! Franciszek. Przeméwienie w czasie modlitwy maryjnej. 10.05.2015. OsRomPol 36:2015 nr 6 s. 49.

182 kronika. 17.12.2014. OsRomPol 35:2014 nr 2 s. 60.

183 Kronika. 26.03.2015. OsRomPol 36:2015 nr 3/4 s. 63.
184 Kronika. 05.07.2015. OsRomPol 36:2015 nr 7/8 s. 64.

% Eranciszek. Audiencja dla polskich biskupow przybytych do Watykanu z wizytg ,,ad limina Apostolorum”.
07.02.2014. OsRomPol 35:2014 nr 2 s. 29.
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tamania prawa, ucieczek z domu. Bezdomno$¢ i skrajne ubdstwo z uwagi na skalg zjawi-
ska, jego przyczyny oraz skutki sg wielkimi problemami spotecznymi Polski.

Od czaséw $w. Brata Alberta wielorakie formy pomocy ludziom bezdomnym rozwija-
ja zenskie zgromadzenia zakonne. Siostry zauwazajg problemy osob skrajnie ubogich
I bezdomnych, i starajg si¢ zaradzi¢ ich ztozonym problemom. Przez wiele lat swojg co-
dzienng pracg osoby zycia konsekrowanego praktykowaty mito$¢ blizniego wobec najbar-
dziej potrzebujacych, stosujac przy tym postulat ,,wyobrazni mitosierdzia”. Nieoceniony
jest ich wktad w pomoc osobom potrzebujgcym noclegu i jedzenia. Siostry zakonne ota-
czaja troska ,,maluczkich” poprzez postuge w prowadzonych przez siebie dzietach: nocle-
gowniach, schroniskach, stotéwkach, jadtodajniach, kuchniach i tazniach. W 2015 roku
dzieta tego typu prowadzito w Polsce 17 zgromadzen zenskich. Byly to Zgromadzenie
Siostr Adoratorek Krwi Chrystusa (adoratorki), Zgromadzenie Sidstr Albertynek Postugu-
jacych Ubogim (albertynki), Zgromadzenie Siostr Opieki Spotecznej pw. §w. Antoniego
(antoninki), Zgromadzenie Siéstr Milosierdzia $w. Karola Boromeusza (boromeuszki
trzebnickie), Zgromadzenie Siostr Szkolnych de Notre Dame, Zgromadzenie Sidstr $w.
Elzbiety (elzbietanki), Zgromadzenie Siéstr Swictego Feliksa z Kantalicjo Trzeciego Za-
konu Regularnego Swietego Franciszka Serafickiego (felicjanki), Zgromadzenie Siostr §w.
Jadwigi od Niepokalanej Dziewicy Bogarodzicy Maryi (jadwizanki), Zgromadzenie Sidstr
$w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy (katarzynki), Zgromadzenie Siostr Misjonarek Mi-
tosci, Zgromadzenie Siostr Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Panny (niepoka-
lanki), Zgromadzenie Corek Matki Bozej Bolesnej (serafitki), Zgromadzenie Misyjne Stu-
zebnic Ducha Swietego, Zgromadzenie Sidstr Shuzebniczek Bogarodzicy Dziewicy Niepo-
kalanie Poczetej (stuzebniczki debickie), Zgromadzenie Siostr Stuzebniczek Niepokalane-
go Poczecia Naj$wietszej Maryi Panny (stuzebniczki wielkopolskie), Zgromadzenie Siostr
Mitosierdzia $w. Wincentego a Paulo (szarytki) i Zgromadzenie Siéstr Urszulanek Serca
Jezusa Konajacego (urszulanki szare)lGG. Swoja dziatalno$¢ charytatywng na rzecz bez-
domnych 1 skrajne ubogich zenskie zgromadzenia zakonne prowadzity poprzez 52 dzieta.

Zefiskie instytuty zycia konsekrowanego pomagaja ubogim gtéwnie przez prowadze-
nie réznego typu kuchni, stotowek i jadtodajni. Dzietami tymi kieruja siostry adoratorki,
albertynki, antoninki, boromeuszki trzebnickie, siostry de Notre Dame, elzbietanki, feli-
cjanki, jadwizanki, katarzynki, misjonarki mitosci, niepokalanki, serafitki, stuzebnice Du-

cha Swietego, stuzebniczki wielkopolskie, shuzebniczki debickie oraz urszulanki SIK®7.
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Poza tym siostry zakonne dbajgc o osoby bezdomne, najbardziej potrzebujace i skraj-
nie ubogie prowadzg przytuliska dla bezdomnych, taznie, schroniska dla bezdomnych oraz
noclegownie. Taka pomoc oferuja zgromadzenia sidstr albertynek i misjonarek mitogci®.

Siostry albertynki poswigcity si¢ szczegdlnej trosce o najbardziej potrzebujacych. Pra-
gng stawac przy tych, ktorych zycie jest pelne probleméw i ktorzy nie mogg o whasnych
sitach ich rozwigzaé. Czerpig z przyktadu swojego Zatozyciela, $w. Brata Alberta, ktory
nie zatrzymat si¢ na szukaniu osobistego szcze¢scia, ale znalazt duchowg sile, by by¢ darem
dla innych, by wejs¢ w trudne zycie bezdomnych, aby ich wspiera¢*®. Ich charyzmatem
jest stuzba Chrystusowi w bliznich, zwlaszcza najbiedniejszych 1 najbardziej opuszczonych
poprzez $wiadczenie im wielorakiej postugi mitosierdzia chrzescijanskiego®™®. W latach
osiemdziesigtych XX. wieku zgromadzenia albertynskie powrocily po okresie przerwy

spowodowanej rzagdami komunistycznymi epoki PRL do postugi wobec oséb bezdomnych.
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Przez czterdziesci lat albertynki nie mogty prowadzi¢ przytulisk dla bezdomnych. A wia-
$nie ta forma pracy charytatywnej byla najbardziej powszechna juz za zycia ich Zatozycie-
la i do dzi$ jest okreslana w konstytucjach albertynskich najbardziej podstawowa'",

W roku 2015 siostry albertynki prowadzity 7 jadtodajni, 3 przytuliska i jedng taznie
dla bezdomnych, punkt pomocy doraznej oraz schronisko dla bezdomnych kobiet. Bez-
platny positek osoby potrzebujace moga otrzyma¢ w kuchniach i jadtodajniach siostr alber-
tynek znajdujacych si¢ w Krakowie, Wadowicach, Andrychowie, Zakopanem, Warszawie,

Poznaniu i Bydgoszczy'"

. Kuchnia w Andrychowie powstala w 1998 roku dzigki wspot-
pracy siostr, parafii, wladz miejskich oraz innych organizacji na rzecz niesienia pomocy
ludziom biednym i ubogim. Celem placoéwki jest bezposrednia pomoc materialna w zakre-
sie walki z ubdstwem, bezdomnoscia i patologia spoteczng oraz posrednio pomoc rodzinie
Z uwagi na wystgpujace w niej problemy: niezaradno$¢, choroby, alkoholizm 1 bezrobocie.
Siostry prowadzac kuchnig, przygotowuja i wydaja gorace positki dla 0s6b potrzebujacych
tego typu wsparcia przez caly rok, poza niedzielami i $wictami. Osoby korzystajace
Z kuchni czgsto otrzymujg takze suchy prowiant: pieczywo, wedliny, konserwy, masto,
smalec 1 nabiat. Udzielana jest im takze r6znoraka pomoc materialna w zakresie odziezy,
obuwia, $§rodkéw czystosci. Pomoc kuchni jest dla bezdomnych bezcenna. Dla przyktadu
tylko w 2012 roku siostry wydawaty 350 cieplych positkoéw dziennie. Do 0s6b korzystaja-
cych z kuchni nalezg nie tylko bezdomni, ale takze samotni, bezrobotni, uzaleznieni,
cztonkowie rodzin wielodzietnych, osoby po opuszczeniu zakladéw karnych, matki samot-
nie wychowujace dzieci, dzieci i mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych. W kuchni albertynek
mozna znalez¢ rowniez osoby wymagajace statego leczenia, ktérych §wiadczenia rentowe
czy emerytalne sa niewystarczajace do godnego zycia. Poza codziennymi positkami siostry
przygotowuja paczki $wigteczne. W 2012 roku wydano 300 takich paczek. Warto zauwa-
zy¢, ze w kuchni w Andrychowie osoby potrzebujace otrzymuja takze pomoc duchowa.
Siostry zapraszaja ich na spotkania o charakterze religijnym. Urzadzaja rekolekcje adwen-
towe i wielkopostne oraz uroczyste obchody $wiat'".

Rowniez w Warszawie, przy Domu Prowincjalnym, albertynki prowadza kuchnig¢ dla
ubogich. Powstata ona w 1983 roku. Dziatalno$¢ kuchni nie ogranicza si¢ do podania jed-

nego positku, ale otwiera si¢ na pomoc ludziom w roznych potrzebach. Kuchnia

" por., Konstytucje Zgromadzenia Braci Albertynow pkt 112.
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i Stotéwka otwarte sg od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.30 do 13.30. Postuguja
w niej dwie siostry zakonne oraz wolontariusze — trzy kobiety i jeden me¢zczyzna. Co waz-
ne, wolontariuszami sg osoby korzystajace kiedy$ ze stotowki. Dziennie kuchnia przygo-
towuje 360 porcji obiadow dla 0s6b bezdomnych, ubogich, chorych, samotnych oraz naj-
ubozszych rodzin*™,

Waznym miejscem na mapie dziel siostr albertynek jest istniejacy od 2004 roku punkt
pomocy doraznej w Krakowie. Celem dzialalno$ci tej placowki jest wsparcie i pomoc r0-
dzinom, osobom samotnym oraz bezdomnym, ktére czasowo lub dlugotrwale znalazty si¢
w trudnej sytuacji zyciowej. Do 2009 roku dziatalno$¢ punktu byla finansowana przez
Urzad Miasta Krakowa, natomiast od 2010 roku wszystkie zadania realizowane s3 bez
finansowego wsparcia miasta. Siostry wspotpracuja z miejscowym Bankiem Zywnosci,
z ktorego pozyskuja zywnos$¢ i1 rozdzielaja je osobom ubogim. Rocznie z pomocy korzysta
okoto 700 osob. Sa to potrzebujacy kierowani przez Miejski Osrodek Pomocy Spoltecznej,
ale takze osoby, ktore same szukaja pomocy, dowiedziaty si¢ od innych o takiej mozliwo-
$ci lub zostaty zachgcone przez siostry w czasie kontaktu w réznych sytuacjach. Rozdawa-
nie zywnosci nie jest jedyng dziatalno$cig punktu. Albertynki dwa razy do roku organizuja
spotkania dla dzieci (z okazji Dnia Dziecka i Sw. Mikotaja). Maja one r6zng forme: zaba-
wy, wycieczki, wyjécia do kina i zawsze polaczone sg z otrzymaniem przez dzieci upo-
minkow, o ktore siostry zabiegaja praktycznie w ciggu catego roku. Do wspdipracy w tych
uroczystosciach siostry zapraszaja takze wolontariuszy oraz inne zaprzyjaznione organiza-
cje. Albertynki przygotowuja takze spotkania okoliczno$ciowe z wybranymi grupami os6b
(dla matek z okazji Dnia Matki, dla osob starszych). Z okazji §wigt przygotowywane sg
paczki zywnos$ciowe dla oséb korzystajacych z pomocy w domu. Siostry posredniczg row-
niez w przekazywaniu réznych rzeczy, np. mebli, odziezy, lekow, sprzgtu gospodarstwa
domowego osobom potrzebujacym. Osoby bezdomne i1 inne potrzebujace pomocy moga
codziennie skorzysta¢ ze $niadania w postaci kanapek oraz goracej herbaty. Codziennie
Z takiej pomocy korzysta okoto 60 osob. Potrzebujagcym rodzinom okresowo siostry udzie-
laja pomocy w uregulowaniu sytuacji mieszkaniowej oferujac nocleg w punkcie pomocy.

Osoby zamieszkujace tam sg otaczane wsparciem i pomocg w rdznych sytuacjach zycio-

74 M. Sulej. Kuchnia i Stotdwka dla Ubogich im sw. Brata Alberta. Warszawa, ul. Kaweczynrska 4a. ,Gtos

Brata Alberta. Postuga ubogim w Zgromadzeniach sw. Brata Alberta. Spotkanie formacyjne sidstr albertynek
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wych, takich jak zorganizowanie uroczystosci przyjecia Chrztu swigtego, przystapienia do
I Komunii Swictej dzieci czy wspolne przezywanie Wigilii Bozego Narodzenia'™.

Siostry albertynki w trosce o osoby bezdomne prowadza przytulisko w Krakowie,
schronisko we Wloctawku oraz tazni¢ i noclegownie w Wejherowie. Sg to dzieta, ktoére
bezposrednio nawigzuja do pierwotnego zamystu Zatozyciela zgromadzenia: stuzby naj-
biedniejszym. W Krakowie od 1990 roku funkcjonuje Przytulisko $w. Brata Alberta dla
Bezdomnych Kobiet. Placowka $wiadczy pomoc calodobowo, takze w zaleznos$ci od po-
trzeb dla kobiet z dzie¢mi. Siostry dysponujg 60 miejscami, jednak w okresie zimowym
g0szczg zazwyczaj wiecej osob, dla ktorych przygotowuja dodatkowe postania na koryta-
rzach iw $wietlicy. Do Przytuliska trafiaja kobiety z calej Polski, czasem takze cudzo-
ziemki, czesto sg to osoby bez dokumentéw, a nawet bez ustalonej tozsamosci, bez ubez-
pieczenia, skrajnie brudne i zaniedbane, zawszawione, z zarobaczywionymi ranami, zaka-
zone wirusem HIV 1 innymi chorobami.

Siostry w osrodku zapewniaja schronienie, trzy positki dziennie, dost¢p do tazienki,
zaopatrzenie w odziez 1 $rodki czysto$ci. Poza tym pomagaja rowniez rodzinom spoza
Przytuliska. Dzigki siostrom z pomocy Zywnosciowej poprzez program Banku Zywnosci
korzysta 170 rodzin. Oprocz tego dwa razy w tygodniu albertynki wydaja pieczywo
I odziez uzywang dla okoto 100 potrzebujacych, a ponadto przygotowuja paczki na Swigta.
Podopieczni mogg takze skorzysta¢ z pomocy zdrowotnej. Dwa razy w tygodniu Przytuli-
sko odwiedza lekarz, calodobowo obecna jest pielegniarka, ktora dba o zaopatrzenie
w leki, umawianie i monitorowanie wizyt lekarskich u specjalistow. Siostry troszcza si¢
zwlaszcza o cigzko chorych 1 niepelnosprawnych, kompletuja im dokumenty i badania do
wnioskOw o ustalenie stopnia niepelnosprawnosci 1 o skierowanie do domu pomocy spo-
teczne;.

Waznym aspektem dziatalno$ci placowki jest pomoc duchowa i formacja religijna.
Siostry troszcza si¢ o zbawienie powierzonych im oséb. Mieszkanki uczestnicza codzien-
nie we Mszy Swigtej, odmawiaja wspolnie poranny i wieczorny pacierz, modlitwe Aniot
Panski w potudnie, Koronk¢ do Bozego Miltosierdzia oraz Rdzaniec. Niektore osoby,
zwlaszcza dzieci, przyjmuja sakrament chrztu, a inne po latach przystgpuja do sakramentu
pokuty. Warto zauwazy¢, ze liturgic Mszy Swictej przygotowuja same mieszkanki z sio-
strami. W kazda niedziele roku akademickiego klerycy jezuiccy przygotowuja katechezy
dla mieszkanek, po ktorych odbywa si¢ potgodzinna adoracja Najswigtszego Sakramentu.

Py Lichosyt. Dziatalnos¢ charytatywna Domu Macierzystego. Krakow, ul. Krakowska 47. ,,Gtos Brata Alber-
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Mtodzi jezuici wraz ze swoimi wychowawcami prowadza réwniez rekolekcje adwentowe
I wielkopostne. Siostry albertynki dbaja, by pensjonariuszki miaty zywy kontakt z miej-
scowg parafig, organizujg im takze wyjazdy na spotkania modlitewne ruchéw trzezwo-
sciowych do Czestochowy, Oswigcimia, Kalwarii Zebrzydowskiej, nocne czuwania oséb
uzaleznionych.

Przytulisko §w. Brata Alberta dla Bezdomnych Kobiet pomaga wielu osobom. W la-
tach 1990-2012 z pobytu w osrodku skorzystato 4350 kobiet i dzieci, w tym tylko od
1.09.2011 roku do 31.08.2012 roku 200 os6b. W placowce postuge petni 9 sidstr zakon-
nych. Przetlozona sidstr jest koordynatorka catosci funkcjonowania dzieta, druga z sidstr
jest ksiegowa, a pozostate pracuja bezposrednio z mieszkankami. Siostry zajmuja si¢ roz-
mowami z osobami uzaleznionymi, §piewem i katecheza, opicka medyczna, pralnig, kuch-
nig, a dwie z nich sg odpowiedzialne za furte i obsluguja ubogich spoza Przytuliska.
Wszystkie siostry stuza na zasadach wolontariatu®’,

Warto jeszcze wspomnie¢ o tazni i noclegowni, ktore siostry albertynki prowadza
w Wejherowie. Laznia jest czynna po dwa razy w tygodniu osobno dla me¢zczyzn i dla ko-
biet. Korzystajacy moga si¢ wykapac, ogoli¢, zosta¢ ostrzyzeni, a w razie potrzeby od-
wszawieni. Po kapieli wszyscy otrzymuja czysta bielizne, odziez wierzchnig oraz jedzenie.
Natomiast w noclegowni jest 15 miejsc, w ktorych podopieczni moga przebywac caty
dzien. Maja takze zapewniona opieke medyczna oraz duchowa (spowiedz, Msza Swieta,
sakrament chorych)*"”.

Siostry albertynki prowadzac wszelkie dzieta dla bezdomnych 1 skrajnie ubogich, pa-
migtajg o stowach §w. Jana Pawta II, ktory mowil, ze ,,przejawem nowej wyobrazni mito-
sierdzia jest nie tyle skuteczno$¢ pomocy, ale zdolno$¢ bycia bliznim dla cierpigcego
cztowieka, solidaryzowania si¢ z nim, tak aby gest pomocy nie byt odczuwany jako poni-
zajaca jalmuzna, ale jako $wiadectwo braterskiej wspolnoty dobr” (NMI 50). Albertynki
ten postulat papieza Polaka wprowadzaja w zycie praktycznie kazdego dnia.

Innym z zenskich instytutow zycia konsekrowanego, ktory w wyjatkowy sposob pod-
jat prace z osobami bezdomnymi oraz skrajnie ubogimi, sg Siostry Mitosierdzia $w. Win-
centego a Paulo. Od poczatku pobytu w Polsce siostry szarytki opiekowaly si¢ najbardziej

potrzebujacymi. Przez ostatnie 26 lat, do 2015 roku, siostry w trosce o ubogich prowadzity
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dziewig¢ dziet. W Warszawie, w Domu Prowincjalnym, znajduje si¢ stotdwka dla ubogich,
w ktorej codziennie 80 0sob otrzymuje darmowy positek’®. Poza tym stoldwki badz kuch-
nie dla ubogich siostry prowadza w Poznaniu, Gorzowie Wielkopolskim, Rabce, Chelmnie
i Gnieznie'”. Natomiast w Krakowie siostry opiekuja si¢ kobietami, ktore mieszkaja
w schronisku dla ubogich.

W Gorzowie Wielkopolskim od 2013 roku istnieje Centrum §w. Katarzyny Labouré.
Jest to miejsce, gdzie pomoc moga znalez¢ osoby bezdomne, uzaleznione, samotne oraz
kazdy, kto znajduje si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Wielu potrzebujacych odwiedza to
miejsce, by nie tylko zaspokoi¢ swoj gtdd fizyczny, zjes¢ goraca zupe, ale tez szukac rady,
wsparcia modlitewnego czy ,,odpoczaé w spokoju i ciszy”. W Centrum znajduje si¢ kuch-
nia, magazyn z odzieza, sala jadalna z kominkiem, tazienka z WC i prysznicem. Do dyspo-
zycji jest tez pralka, by ubodzy, ktérzy nie maja pradu lub wody biezacej mogli skorzysta¢
z podstawowych $rodkow higieny osobistej. Siostry zorganizowaly roéwniez maly punkt
medyczny pierwszej pomocy oraz udostgpnity biblioteczke z ksigzkami, muzyka i filmem.
Centrum jest otwarte codziennie poza sobotg. Warto zauwazy¢, ze petni ono takze funkcje
integracyjng. Spotykaja si¢ tu osoby starsze, samotne, ktore same juz nie moga ugotowac
sobie positku oraz ludzie bezdomni, nie posiadajacy niczego. Niedziela jest dniem wyjat-
kowym w pracy punktu. Najpierw celebrowana jest Msza Swigta, pozniej podawany obiad,
a nastepnie kawa, herbata 1 ciasto. Tego dnia wszyscy przybyli po pomoc odmawiajg
wspolnie Koronke do Bozego Milosierdzia, mozna takze obejrze¢ film, wzia¢ udziat
w grupie dyskusyjnej lub skrzynce pytan. Poniewaz w Centrum osoby pod wptywem alko-
holu nie otrzymuja obiadu (moga za to dosta¢ chleb), motywuje to wielu, by zachowac
trzezwos$¢. Konieczno$¢ wstrzemigzliwosci od alkoholu pomaga wielu osobom, by stangé¢
na nogi, rozpocza¢ na nowo swoje zycie, znalez¢ pracg czy nawet spotka¢ narzeczong.
Siostry szarytki pomagajac skrajnie ubogim, staraja si¢ pamigta¢, ze w mitosierdziu nie

chodzi o to, zeby co$ cztowiekowi daé, ale z nim by¢. Dlatego czasem wielkim darem dla

7% Archiwum Zgromadzenia Sidstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo. Praca charytatywna Zgromadzenia

Siostr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo, Prowincji Warszawskiej 1989-2015.
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potrzebujacych jest moment, w ktérym siostry siadajg i rozmawiajg z nimi, stuchajg ich™®.

W Centrum Sw. Katarzyny codziennie z positkow korzysta od 20 do 40 osob, a w okresie
zimowym nawet do 60. Codziennie tez bezptatnie wydawane jest pieczywo dla potrzebuja-
cych®®.

Takze w Chorzowie siostry szarytki postuguja ubogim. Od swego przybycia do Cho-
rzowa w 1926 roku, siostry pomagaty najubozszym, odwiedzajac ich w domach. Obecnie
jedna z sidstr wraz z grupa charytatywna zajmuje si¢ ubogimi w imieniu parafii, przy kto-
rej postuguja. Natomiast przy domu sidstr znajduje si¢ punkt charytatywny, w ktorym co-
dziennie sg przygotowywane 1 wydawane kanapki dla licznie przychodzacych ubogich.
Jedna z szarytek, s. Stanistawa Kotewicz, ktéra w sposdb szczegodlny wyrdzniata si¢
W postudze najbardziej potrzebujacym, otrzymata w 1999 roku tytut Chorzowianina Roku.

Od 1983 roku w Polsce postuguje zgromadzenie zakonne, ktére na catym §wiecie zna-
ne jest z bardzo ofiarnej pomocy najbardziej potrzebujacym. Ich szczegolng misja jest pra-
ca nad zbawieniem i u§wigceniem najubozszych z ubogich, gdziekolwiek si¢ znajduja na
catym §wiecie. Misjonarki Milosci obecnie w Polsce postuguja w Warszawie, Szczecinie,
Katowicach, Lodzi i w Zaborowie koto Warszawylgz. Prowadza stotowki dla ubogich oraz
noclegownie 1 schroniska dla bezdomnych. W Warszawie Misjonarki Mito$ci prowadza
noclegownig dla 21 biednych. W zalezno$ci od potrzeby siostry przyjmujg nieraz pod swoj
dach wigcej osob, rozktadajac dodatkowe materace. W wigkszos$ci sg to osoby bezdomne,
po operacjach, z jakimi§ powaznymi odmrozeniami czy innymi chorobami. Pod opieka
siostr jest takze okoto 200 rodzin w trudnej sytuacji materialnej i duchowe;j. Siostry je od-
wiedzaja, zabieraja dzieci na Msze Swieta, w soboty dla najmtodszych prowadza kateche-
ze. Jednym z owocow tego dzieta sg chrzty czy bierzmowania osob dorostych. Wiele
Z tych osob samych nie zglosiloby si¢ do parafii, a tak jest szansa dotrze¢ do nich z prze-
staniem Ewangelii i pomoc wej$¢ na droge zycia sakramentalnego. Codziennie o godz.
15.00 w domu siostr odbywa sie Msza Swicta wraz z adoracja Naj$wietszego Sakramentu,
po ktorej potrzebujacy otrzymuja obiad. W ciggu tygodnia z positkow korzysta dziennie od
60 do 80 o0sdb, zas w soboty liczba sigga ponad 100. Wszystko, co siostry przekazuja ubo-
gim, pochodzi z daréw od ludzi. Trzy razy w tygodniu siostry zapewniaja bezdomnym
me¢zczyznom toalete, z mozliwoscig zabiegu odwszawiania. Przy okazji otrzymuja oni

réwniez czyste, $wieze ubranie. Zmieniane sg takze opatrunki, a chorzy dostajg najpo-

189 Krél. Najlepiej popatrze¢ w oczy. ,Goéé Niedzielny” (Gos¢ Zielonogérsko-Gorzowski) 45/2016 s. IV.

81 centrum ,,Sw. Katarzyny Laboure” [online] [data dostepu: 19.10.2015] dostepny w Internecie:
http://www.parafiakrzyza.pl/home07.html.
82 tozinski, jw. s. 291.
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trzebniejsze lekarstwa. Podobne zabiegi dla kobiet odbywajg si¢ raz w tygodniu. Wynika
to z tego, ze wigkszos¢ osob bez dachu nad glowa stanowiag wiasnie m¢zezyzni. Misjonarki
Mitosci opiekuja si¢ takze wigzniami, chodzac do zaktadow karnych, gdzie migdzy innymi
przygotowuja osadzonych do przyjecia sakramentow. Jezdzg rowniez do trzech schronisk
dla bezdomnych*®?,

Ciekawa inicjatywe podjety Misjonarki Mitosci z Katowic. Siostry od wielu lat pro-
wadza rekolekcje dla osob bezdomnych. W lipcu 2015 roku odbyty si¢ trzy serie ta-
kich rekolekcji — jedna dla kobiet i dwie dla mezczyzn. W sumie udziat wzig¢to w nich po-
nad 100 osob. W rekolekcjach pomagaja takze mtodzi wolontariusze'®*.

Cho¢ siostry Misjonarki Mitosci postuguja najubozszym to jednak centrum ich zycia
konsekrowanego stanowi modlitwa, na ktorej spedzaja codziennie cztery godziny. To wla-
$nie z tego spotkania z Jezusem czerpig sily, by 1$¢ do potrzebujacych braci'®,

Instytucjonalng dziatalno§¢ wzgledem bezdomnych i1 skrajnie ubogich prowadzi
17 zenskich zgromadzen zakonnych, ale praktycznie wigkszo$¢ zgromadzen w wigkszym
lub mniejszym zakresie wiacza si¢ w te postuge. Przy wielu furtach klasztornych bezdomni
otrzymuja positek 1 niezbedng pomoc medyczng. W wielu miejscach siostry odwiedzaja
najbardziej potrzebujacych, ofiarujac im podstawowe produkty zywnosciowe, leki, odziez,
starajg si¢ takze o katechizacj¢ dzieci z najubozszych rodzin. Instytuty zycia konsekrowa-
nego wiaczajg si¢ rowniez w ogolnopolskie akcje stuzace pomocy osobom skrajnie ubogim
lub tym, ktorzy stracili wszystko w wyniku kataklizmow. Jednym z przykladéw jest ofiar-
na pomoc siostr zakonnych udzielona podczas powodzi w 1997 roku. Znaczna liczba sidstr
zrezygnowala ze swoich wypoczynkow i1 wakacyjnych wyjazdéw na rzecz pomocy powo-
dzianom. Fundusze i dary w naturze pochodzitly w duzej mierze z oszczgdnoSci poszcze-
g0lnych wspdlnot. Wszystkie zgromadzenia bardzo czynnie wlaczyty si¢ w duchowg i ma-
terialng pomoc osobom poszkodowanym. Siostry podejmowaty indywidualng 1 wspolno-
towa modlitwe, adoracje, nocne czuwania, nabozenstwa ekspiacyjne, post 1 ré6znego rodza-

Jju wyrzeczenia. Pomocy materialnej udzielano na kilka sposobow. Ogotem zenskie zgro-

madzenia zakonne przekazaty bezposrednio lub poprzez instytucje charytatywne ponad

83 Misjonarki Mitosci: Mitos¢ chcemy dawa¢ bez miary. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Inter-

necie: http://niedziela.pl/artykul/24432/Misjonarki-Milosci-Milosc-chcemy-dawac.

184 Misjonarki Mitosci w Kokotku [online] [data dostepu: 18.02.2016] dostepny w Internecie: http://oblaci.
pl/2017/08/07/misjonarki-milosci-w-kokotku/.

185 Misjonarki Mitosci: Mitos¢ chcemy dawac bez miary. [online] [data dostepu: 17.09.2016] dostepny w Inter-
necie: http://niedziela.pl/artykul/24432/Misjonarki-Milosci-Milosc-chcemy-dawac.
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500 tys. z1'®® Poza tym ofiarowaly zywnos¢, odziez, obuwie, srodki czystosci i higienicz-
ne, lekarstwa, posciel, 16zka, materace, koce, $piwory, bielizn¢ poscielowa, meble, sprzet
AGD. Wiele wspolnot przyjeto pod swoj dach dzieci i rodziny z terenéw zniszczonych
przez powo6dz. Do doméw zakonnych trafito na miesigc 2000 dzieci i dorostych oraz
70 rodzin 1 matek z dzie¢mi, ktorymi siostry w pelni opiekowaty si¢ przez okres od kilku
dni do dwdch miesigcy. Czg$¢ klasztoréw podjeto akcje dlugofalowej pomocy najbardziej
poszkodowanym, szczegdlnie rodzinom wielodzietnym, osobom starszym i samotnym,
zobowigzujac si¢ do systematycznej pomocy na zasadzie ,,wspélnota-rodzinie”187.

W spoteczenstwie, gdzie pogon za dobrami materialnymi rozbija je na bogatych
i ubogich, osoby zakonne sa tymi, ktére staja po stronie tych drugich. Przyktad daje sam
Chrystus. W Polsce czas transformacji ustrojowej przyniost proces zubozenia czgsci spote-
czenstwa. Przy domach zakonnych gromadzili si¢ codziennie ludzie ubodzy proszacy
0 positek lub inng pomoc. Organizowane kuchnie dla ubogich byty i1 nadal sa dla wielu
warunkiem ich przezycia. Przytuliska, noclegownie, taznie i stotowki naleza w duzej mie-
rze do miejsc pomocy ludziom skrajnie ubogim. Przez zenskie wspolnoty zakonne prze-
chodzi ogromna pomoc najbardziej potrzebujacym. Opisana w tym paragrafie dziatalnosé
pokazuje, jak mocno siostry zakonne wpisuja si¢ w charytatywng pomoc najubozszym
I jak szeroka jest postuga zenskich zgromadzen zakonnych. Zaleznos¢ od Bozej Opatrzno-
sci niesie ze sobg obowigzek dzielenia si¢ dobrami materialnymi i1 duchowymi z innymi.

Dlatego wspolnoty zakonne w rdzny sposob staraja si¢ z tego wywigzac.

Dziatalno$¢ charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce wobec 0so6b cho-
rych, niepetnosprawnych i1 niedostosowanych spotecznie obejmuje tysigce potrzebujacych.
Siostry zakonne niosa pomoc poprzez 268 prowadzonych przez siebie dziet. W ten sposob
wypetniaja swoje postannictwo budowy $wiata solidarnosci i prawdziwie ludzkiej wspol-
noty (por. VC 82). Odkrywajgc w drugim cztowieku cierpigcego Chrystusa, niosg wspar-
cie, troske, pomoc w chorobie. W ten sposéb podkreslajg niezbywalng godnos¢ kazdego
cztowieka niezaleznie od stanu zdrowia oraz statusu spolecznego. Osoby zycia konsekro-
wane dbaja takze o zycie duchowe swoich podopiecznych, pomagajac w akceptacji ich

stanu oraz znalezieniu sensu swego cierpienia. Ich stosunek do ludzi chorych i1 cierpigcych

1% Doktadnie suma ta wyniosta: 491.953 PLN, 1.550 $, 10.260 DM, 3.000 frankéw i 2.800 liréw. Zeriskie

Zgromadzenia Zakonne czynne — pomoc udzielona podczas powodzi — 1997 r. BKWPZZZ nr 4. Listopad 1997
s. 82.

187 .
Tamze.
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jest sprawdzianem autentyczno$ci postawy ewangelicznej oraz wypetieniem powotania

do apostolstwa.
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ROZDZIAL 1V

Odnowa postugi charytatywnej zakonow zenskich w Polsce.
Whioski 1 postulaty pastoralne

Przeprowadzona w poprzednich rozdziatach refleksja naukowa nad dziatalnos$cia cha-
rytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce w latach 1989-2015 daje podstawy
do sformutowania wnioskow 1 postulatow pastoralnych, ktore maja stuzy¢ odnowie postugi
charytatywnej zenskich instytutow zycia konsekrowanego w przyszto$ci. W rozdziale
czwartym zostang przedstawione kierunki usprawnienia pracy charytatywnej w zakresie
rodziny, dzieci i mlodziezy, osob starszych, chorych, niepelnosprawnych, bezdomnych
i skrajnie ubogich. W czesci tej przedstawione zostang réwniez propozycje ulepszenia
formacji charytatywnej osob konsekrowanych.

Istnieje potrzeba odnowy organizacji postugi charytatywnej w instytutach zycia kon-
sekrowanego. Od 1989 roku zenskie zgromadzenia zakonne wykonaty w Polsce znaczaca
pracg logistyczng i1 organizacyjna, powracajac do wielu dziel charytatywnych realizowa-
nych przed II wojng $wiatowa 1 przed utrwaleniem si¢ wtadzy komunistycznej okoto 1950
roku, a takze tworzac nowe dzieta mitosci blizniego adekwatne do wcigz zmieniajacych sie
wyzwan spoteczno-kulturowych. Warto jednak pami¢tac, ze zenskie instytuty zycia konse-
krowanego maja wciaz duzy potencjat i znaczne mozliwosci rozwojowe, ktore nalezy od-
kry¢ i wprowadzi¢ w zycie..

Ozywienie dzialalno$ci charytatywnej zakondéw zefiskich w Polsce wymaga takze
wzmocnienia formacji charytatywnej w tychze zakonach. Celem formacji charytatywnej
siostr zakonnych jest ozywienie wrazliwo$ci i umocnienie przekonan dotyczacych znacze-
nia postugi charytatywnej w realizacji misji apostolskiej instytutoéw zycia konsekrowanego
we wspotczesnosci. Wazne jest takze pobudzanie siostr do podejmowania réznych form
apostolatu spolecznego Kosciota oraz podejmowania wielorakich dziet mitosci blizniego
I mitosierdzia chrzescijanskiego.
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4.1. Kierunki odnowy pracy charytatywnej zakonow zenskich w zakresie
rodziny, dzieci i mlodziezy oraz starszych

Podstawg duszpasterskiego zaangazowania Ko$ciota po stronie rodziny stanowi praw-
da, iz mito$¢ przynalezy do natury i chrzescijanskiego postannictwa rodziny. Zbawienie
dokonuje si¢ w doczesnosci ludzkiej egzystencji, stad potrzeba uwrazliwia¢ cztonkéw ro-
dziny na wszelkie przejawy mitosci wzajemnej. Nalezy zatem dotozy¢ wszelkich staran,
aby cztowiek doswiadczal mito$ci w rodzinie.

Troska Ko$ciota o matzenstwo i1 rodzing znajduje si¢ w centrum jego pastoralnej dzia-
talnoscil. Decyduje o tym naturalna i nadprzyrodzona doniostos¢ postannictwa rodziny, jak
réwniez liczba wcigz pojawiajacych si¢ zagrozen, ktore utrudniajg czy wrecz uniemozli-
wiajg prawidtowy rozwoj zycia rodzinnego. Kosciot katolicki w Polsce uczestniczy w jed-
nosci postannictwa i glosi przestanie o matzenstwie i rodzinie, jako podstawowej drodze
wspolnoty eklezjalnejz. Kosciot w Polsce zawsze przywigzywal wielka wage do tematow
dotyczacych matzenstwa i rodziny. Wynika to z faktu, iz rodzina stanowi podstawowg ko-
morke spotecznosci §wieckiej i wspolnoty koscielnej, to w rodzinie realizuje si¢ Kosciot
Chrystusowy3. Dzialania Kosciota na rzecz matzenstwa i rodziny maja charakter posredni,
kiedy w ramach duszpasterstwa ogolnego podejmuje si¢ okazjonalnie pewne inicjatywy na
rzecz rodziny, lub przybierajg charakter bezposredni, gdy w sposob programowy i syste-
matyczny zajmuje sie on problematyka rodzinna®. Rodzina zagubiona wskutek burzliwych
przemian potrzebuje silnego wsparcia ze strony wspdlnoty Kosciota. Dlatego waznym wy-
zwaniem staje si¢ obecnie odnalezienie odpowiednich sposobdw troski o malzenstwo
i rodzing®.

Nieoceniona w wychowaniu do mitosci w rodzinie jest postuga zenskich zgromadzen

zakonnych wzgledem rodzin, dzieci i mtodziezy, a takze osob starszych. Takg dziatalno$é

' por. M. Przykucki. Inicjatywy duszpasterskie Kosciota na rzecz rodziny. ,Znaki czasu” 1987. Nr 1 s. 20-38;
S. Stefanek. Dokumenty Kosciota o rodzinie. W: Rodzina srodowiskiem Zycia. Red. K. Klauza. Czestochowa
1994 s. 191-219; J. Sledzianowski. Kosciét katolicki w stuzbie rodzinie. W: Wychowanie w rodzinie wspdtcze-
snej w swietle zagrozer i wsparcia spotecznego. Red. H. Cudak. Piotrkdw Trybunalski 1999 s. 385-397.

2 7. Zarembski. Dziatania pastoralne Kosciofa w stuzbie matzenstwu i rodzinie. ,Ateneum Kaptanskie”
98:2006 z. 1's. 72-86.

> w. Przygoda. Duszpasterstwo rodzin jako dziatalnos¢ zbawcza Kosciota ukierunkowana na rodzine.
W: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢ pastoralna. Red. R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen.
Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej. Lublin 2013 s. 276.

* A. Skreczko. Wybrane przejawy troski Kosciota Katolickiego o rodzine w Polsce. Studia nad Rodzing. UKSW
13:2009 nr 1-2 s. 130.

> J. Kaminski. Zadania duszpasterstwa rodzin. W: Duszpasterstwo rodzin. Refleksja naukowa i dziatalnos¢
pastoralna. Red. R. Kaminski, G. Pyzlak, J. Golen. Wydawnictwo Diecezji Rzeszowskiej. Lublin 2013 s. 309.
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charytatywng w Polsce prowadzito w 2015 roku 48 Zzenskich instytutow zycia konsekro-
wanego.

Waznym sektorem charytatywnego zaangazowania siostr zakonnych jest pomoc nie-
wydolnym rodzinom i samotnym matkom. Zefiskie zgromadzenia zakonne otaczaja ich
opiekag przede wszystkim poprzez domy samotnej matki, fundacje 1 stowarzyszenia ,,pro
life”, rodzinne domy pomocy, punkty interwencji kryzysowej, osrodki dla kobiet z dzie¢-
mi, rodziny zast¢pcze, poradnie rodzinne, szkoty rodzenia oraz okna zycia.

Siostry zakonne opiekujg si¢ matkami i dzieémi w 9 domach samotnej matki, ale ist-
nieje wiele placéwek, ktore cho¢ formalnie nie sg wlasno$cig zakondéw, to ich prowadze-
niem zajmujg si¢ gtéwnie zakonnice. Na zakonczenie 2016 roku 246 sidstr zakonnych pra-
cowato w 20 domach samotnej matki prowadzonych przez inne organizacje®. W Internecie
mozna znalez¢ adresy ponad 50 tego typu placowek. Stad kierunek rozwoju powinien i§¢
nie tyle w budowe nowych osrodkow, a bardziej w przeksztatcanie niektérych w centra
pomocy rodzinie lub centra interwencji kryzysowej, ktore beda niosly pomoc ofiarom
przemocy domowej. Z pewnoscig potrzeba miejsc, w ktorych kobiety otrzymajg profesjo-
nalng pomoc psychologiczng. Dlatego warto wspiera¢ te punkty, ktore juz siostry zakonne
prowadza, jak cho¢by Katolicki Osrodek Wsparcia w Braniewie.

W dziatalnosci charytatywnej na rzecz rodziny, zwlaszcza w opiece nad samotnymi
matkami nalezy podnosi¢ jakos¢ w zakresie pomocy egzystencjalnej, psychicznej, socjal-
nej, prawnej 1 duchowej, ktora jest §wiadczona w placowkach. Potrzeba rowniez wspotpra-
cy 1 koordynacji dziatah osrodkéw prowadzonych przez siostry zakonne. Warto zadbaé
0 lepsza informacj¢ na temat sieci domow samotnej matki, aby te z wiekszg tatwoscig mo-
gly znalez¢ fachowa pomoc. Dobrze, ze obecnie Internet jest miejscem, w ktorym wiele
adreséw placowek juz si¢ znajduje, ale nalezatoby rowniez zadbac¢ o to, by informacje na
temat osrodkow wspierajacych rodzing pojawialy si¢ w prasie katolickiej. Siostry zakonne
moglyby przygotowac¢ takze informator oraz ulotki 1 plakaty do wykorzystania w para-
fiach, gdzie duszpasterze majg pierwszy kontakt z osobami poszukujgcymi pomocy. Taki
informator przydatby si¢ rowniez w kazdym z osrodkéw, gdzie przebywaja samotne kobie-
ty, matki, gdyz w sytuacji braku wolnych miejsc siostry zakonne od razu moglyby okaza¢
pomoc w poszukiwaniu miejsc w innych domach nieraz w odlegtych rejonach Polski.

Duzym wsparciem powinna cieszy¢ si¢ dziatalno$¢ Stowarzyszenia ,,PoMoc”, ktore
otacza opieka kobiety oraz ich dzieci w sytuacjach kryzysowych. Stowarzyszenie podej-

muje opiek¢ nad rodzing na wielu plaszczyznach. Poprzez osrodek rehabilitacyjno-

® SKWPZzz. Zestawienie statystyczne pracy Siostr w dzietach prowadzonych przez innych. Stan na

31.12.2016r.
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wychowawczy, punkt konsultacyjny i prowadzone projekty wiele kobiet, samotnych matek
z dzieémi, a takze ofiar handlu, przemocy, przymusowej prostytucji otrzymuje wszech-
stronng pomoc. Warto, by wtadze samorzadowe wsparly powstajace Centrum Opiekunczo-
Rozwojowe im. Sw. Jozefa (ztobek i przedszkole, przyjazne rodzinie, przygotowane na
nauke wielozmystowego doswiadczania §wiata), w ktorym dzieci opieke otrzymaja w ich
prawidlowym rozwoju, a rodzice wsparcie w pomaganiu swoim dzieciom pokonywac Ieki
1 przeszkody oraz w méwieniu jezykiem mitosci, ktora daje sitg¢ do zycia a takze samotni
rodzice, by nie pozostali sami w towarzyszeniu dziecku.

Na uwage 1 wsparcie zastuguje takze dziatalnos¢ sieci ,,Bakhita” czyli ogdlnopolskiej
zakonnej sieci wsparcia dla ofiar handlu ludzmi w Polsce’. Potrzeba, by powstala 0gdlno-
polska baza kontaktéw. Nalezy rdwniez zorganizowac szkolenia dla siostr i 0sob §wiec-
kich, tak by wigksza liczba oséb mogta zaangazowac si¢ w ten projekt. Potrzebne sg row-
niez kampanie informacyjne i1 formacyjne, aby u§wiadomi¢ kobietom ryzyko bycia sprze-
dang. Siostry zakonne majg szczegdlne zadanie do wypelnienia na tym polu.

W postudze z kobietami, ktorych dotkngto nieszczescie handlu, praca konsekrowa-
nych powinna dotyczy¢ nie tylko zmniejszenia szkod, ale przede wszystkim przywrdcenia
kobiecie jej prawdziwej godnosci dziecka Bozego. W tym rodzaju pracy charytatywnej
potrzebny jest wzrost §wiadomosci personelu zakonnego juz zaangazowanego w dziatal-
nos¢ przeciw handlowi osobami, poza tym nalezy umozliwi¢ odpowiednie przygotowanie
siostrom, ktore maja w przysztosci czynnie uczestniczy¢ i przeciwdziata¢ handlowi. Nale-
zy rowniez stworzy¢ sie¢ wspOlpracy 1 komunikacji miedzy osobami zakonnymi krajow
pochodzenia, tranzytu i przeznaczenia, jak tez umocni¢ sie¢ mi¢dzynarodowa przeciw
handlowi®. Warto tez podja¢ wspdtprace z innymi organizacjami w Polsce zajmujacymi sig
pomoca kobietom, ktére padaja ofiara handlu i prostytucji. Nalezg do nich ogoélnopolskie
stowarzyszenie ,,Tada” (zajmuje si¢ prewencja chorob przenoszonych drogg piciows
w srodowisku 0sob sprzedajgcych ustugi seksualne), fundacja ,,La Strada” (przeciwdziata
handlowi kobietami), Zwigzek Dziewczat i Kobiet Chrzescijanskich, (pomaga kobietom
chcacym wroci¢ do normalnego zycia), fundacja ,,Dzieci niczyje” (skupia si¢ na pomocy
prostytuujacym si¢ nieletnim, prowadzi tez programy prewencyjne przeciwko prostytucji

dzieci 1 mtodziezy 1 handlu ludimi)g.

7 Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 41. Kwiecien 2014 s. 83.

® E. Bonetti. Budowanie sieci wspotpracy na rzecz przeciwdziatania przymusowej prostytucji i handlu kobie-
tami. (Ttum. robocze). BKWPZZZ nr 22. Pazdziernik 2004 s. 89.

’. Dawid-Olczyk. Prostytucja w Polsce na poczgtku XXI wieku. BKWPZZZ nr 19. Czerwiec 2003 s. 69.
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W trosce o rodziny, zenskie zgromadzenia zakonne prowadzg nowatorskie dzieta, kto-
re nalezy nie tylko podtrzymac, ale rozwija¢ oraz powotywac do zycia kolejne. Nieocenio-
na w pomocy rodzinom jest dziatalno$¢ Fundacji ,,Evangelium vitae” we Wroctawiu. Cie-
szy fakt, ze fundacja zatozona przez siostry boromeuszki trzebnickie zajmuje si¢ szeroko
rozumiang ochrong oraz promocjg zdrowia i zycia, opiekg nad samotnymi matkami, rodzi-
nami ubogimi oraz rodzinami w kryzysach. W sposob szczegdlny nalezy wspiera¢ postuge
Specjalistycznego Osrodka Odpowiedzialnego Rodzicielstwa, szkote rodzenia oraz Cen-
trum Troski o Ptodnos$¢, w ktorej promowana jest naprotechnologia. Sg to dzieta, ktore
w obecnych czasach w sposob wyjatkowy walcza o zycie. Z pewno$cig otwarcie kolejnych
o$rodkow o podobnym profilu bytoby wielkim ubogaceniem troski catego Kosciota w Pol-
sce 0 rodzing. Potrzebna jest rdwniez pomoc siostrom, ktora powinna ptynaé¢ ze strony
Kosciota, ale takze wladz panstwowych, by powstala planowana przez nie Wyzsza Szkota
Medyczna oraz szpital potozniczo-ginekologiczny®™. By¢ moze reklama tej inicjatywy
podczas np. ,,Marszow dla zycia” pomoze w znalezieniu adekwatnego wsparcia. Nalezy
réwniez zatroszczy¢ si¢, by siostry boromeuszki poprzez warsztaty, sympozja i miedzyza-
konng wspolprace, pokazywaty innym zgromadzeniom, w jaki sposob takie dzieta mozna
utworzy¢ oraz jak je prowadzic.

Od 2006 roku na mapie Polski pojawity si¢ Okna zycia, w ktorych mozna pozostawic
anonimowo nowonarodzone dzieci. Mimo, iz to glownie Caritas diecezjalne zaktadajg
Okna zycia, to jednak wigkszo$¢ z nich znajduje si¢ przy klasztorach zenskich zgromadzen
zakonnych. Ponad 65% z nich jest usytuowana wtasnie przy domach zakonnych. Wedtug
danych z maja 2016 roku w 63 oknach zycia pozostawiono 94 noworodkow™". Idealna sy-
tuacjg bytoby, gdyby Okna zycia w ogole nie byty potrzebne. Natomiast obecnie ich war-
tos$¢ jest nieoceniona. Dzigki nim wiele dzieci otrzymuje szans¢ do zycia. Dobrze, Ze liczba
Okien zycia jest duza, ale warto, by w kazdym mie$cie powyzej 100 tysiecy mieszkancow
znalazlo sie choc¢by jedno takie miejsce. Zenskie zgromadzenia zakonne przy wspdtpracy
z Caritas diecezjalng oraz z wladzami samorzadowymi na tym polu maja wigc przestrzen
do pracy. Wsrod 39 miast w Polsce, w ktorych liczba ludnosci przekracza 100 tysigcy

mieszkancow, Okien zycia brakuje jeszcze w 11 miastach®®. Naleza do nich Bytom, Cho-

1% 70b. Paragraf 2.1 tej rozprawy.

" 0kno Zycia - co to jest? Statystyki, prawo, adopcja. [online] [data dostepu: 15.04.2017] dostepny w Inter-
necie: http://www.edziecko.pl/rodzice/7,79318,22518480,0kno-zycia-w-olsztynie-rodzicow-pozostawio
nych-dzieci-szuka.html

© Gtéwny Urzad Statystyczny. Rocznik demograficzny 2017 r. Warszawa 2017 s. 100. [Publikacja dostepna
w Internecie: www.stat.gov.pl].
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rz6w, Dabrowa Gornicza, Gdynia, Lublin, Opole, Ruda Slaska, Rybnik, Tychy, Watbrzych
i Zabrze®.

Roéznorodng i bogatg dziatalno$¢ w trosce o samotne matki oraz rodziny zenskie insty-
tuty zycia konsekrowanego kontynuuja poprzez postuge charytatywna na rzecz potrzebuja-
cych dzieci 1 mtodziezy. To wiasnie dla nich siostry zakonne w 2015 roku prowadzity 125
placowek. Byly wsrdd nich domy dziecka, rodzinne domy dziecka, §wietlice, bursy dla
mtodziezy i studentek, pogotowia opiekuncze, mlodziezowe osrodki wychowawcze oraz
osrodek socjoterapeutyczny. Jest to bardzo rozlegle pole postugi charytatywnej. Instytuty
zycia konsekrowanego majg znaczacy udziat w opiece nad dzie¢mi i mlodziezg catego
Kosciota.

Jedna z form pomocy najmtodszym sg domy dziecka i rodzinne domy dziecka.
W 2015 roku 56 tego typu placowek prowadzito 20 zenskich zgromadzen zakonnych'®. Sa
to miejsca, w ktorych pracownicy, a zwlaszcza siostry zakonne, sg w stanie utrzymac at-
mosferg braterskiej, rodzinnej mito$ci. Starajg si¢ stworzy¢ swoim podopiecznym namiast-
ke wiezow rodzinnych a takze zaspokoié¢ ich potrzeby spoleczne, psychiczne, rozwojowe
i duchowe. Wazng cze$cig postugi siostr jest przygotowanie dzieci do usamodzielnienia
sig, a takze do przekazania do rodziny zastepczej lub powrotu do domu rodzinnego.
W takich placowkach potrzeba dobrze wyksztalconych, utalentowanych i oddanych dzie-
ciom wychowawcow. Zgromadzenia zakonne, ktore prowadzg 1 w przysztosci beda chceiaty
powota¢ nowe domy dziecka musza zatem przygotowac profesjonalne kadry pedagogow
posiadajacych umiejetnos$¢ dostrzegania mitosci 1 dzielenia si¢ pozytywnymi wartosciami.

W postudze charytatywnej dzieciom warto, by powstawatly nowe rodzinne domy
dziecka. Sg to miejsca, w ktorych zazwyczaj mieszka do 10 podopiecznych. Dla zenskich
zgromadzen zakonnych powotywanie nowych placowek jest czesto wyzwaniem ponad ich
mozliwosci. Warto zatem zaczerpna¢ chociazby z pomystu siostr stuzek. Rodzinny Dom
Dziecka w Mroczkowie Goscinnym (wojewoddztwo 1odzkie) powstal dzigki wspotpracy
I otwarto$ci wielu osob. Siostry, wraz z parafig i wladzami samorzadowymi postanowity
stworzy¢ fundacje, dzigki ktorej pozyskano odpowiedni budynek oraz zdobyto fundusze na

remont 1 funkcjonowanie osrodka. Jednoczes$nie swoja pomoc ofiarowali mieszkancy

B Warto jednak wspomnie¢, ze mieszkaricy Gdyni maja do dyspozycji 2 Okna zycia w Tréjmiescie, natomiast
mieszkaricy Bytomia, Chorzowa, Dabrowy Gérniczej, Rudy Slaskiej, Tychdw oraz Zabrza moga skorzystac
z 5 Okien zycia umiejscowionych w aglomeracji $lgskiej. Caritas Polska. Okna Zycia. [online] [data dostepu:
11.08.2016] dostepny w Internecie: http://caritas.pl/okna-zycia.

" Zob. Paragraf 2.2 tej rozprawy.
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wsi'®. W ten sposOb w malej miejscowosci w niedtugim czasie powstat dom dla dzieci
pozbawionych opieki i mitosci rodzicielskie;j.

Inng wazng forma pracy z dzie¢mi i mlodzieza jest prowadzenie oratoridw oraz swie-
tlic srodowiskowych, profilaktyczno-wychowawczych, ognisk wychowawczych. W 2015
roku w 111 placowkach siostry zakonne objety opieka okoto 3500 podopiecznych. Celem
placéwek jest ochrona dzieci i mtodziezy przed wykluczeniem spolecznym. Siostry orga-
nizuja pomoc materialng, dydaktyczng, czesto oferuja pomoc psychologiczng, a przede
wszystkim starajg si¢ wychowywac¢ mtode pokolenie w duchu wartosci chrzescijanskich.
Swietlice zapewniaja codzienne dozywianie dzieci i mtodziezy, oferuja mozliwos$¢ pozy-
tecznego spedzenia wolnego czasu od zaje¢ lekcyjnych, umozliwiajg udzial w zajeciach
w réznych kotach zainteresowan. Placowki tego typu sg bardzo potrzebne w wielu mia-
stach, w wioskach i osiedlach w Polsce. Stad warto, aby zenskie instytuty zycia konsekro-
wanego podejmowaty trud tworzenia nowych oratoriow, swietlic i ognisk. Do prowadzenia
tego typu osrodkow potrzebni sg wykwalifikowani pedagodzy. Siostry zakonne powinny
podja¢ wspotprace z emerytowanymi pedagogami, dla ktorych pomoc w $wietlicach moze
by¢ doskonata forma aktywizacji. Do wspotpracy warto wiacza¢ katechetow, wychowaw-
coéw, nauczycieli, ktorzy pomoga w opracowywaniu programoéw profilaktycznych w pla-
cowkach. Jednocze$nie nalezy zadba¢ o rozwdj wolontariatu mtodziezowego. Spotkanie
Z réwiesnikami bedzie mozliwoscig wymiany doswiadczen, odkrywania talentéw oraz bu-
dowania dojrzatosci. Warto rowniez zatroszczy¢ si¢ o wspolprace ze studentami z osrod-
kow akademickich. Moga oni pomdc podopiecznym w nauce jezykdéw obcych. Dla mto-
dziezy jednym ze sposobOw wyrazania siebie jest muzyka i wszystko, co si¢ z nig wigze,
dlatego siostry zakonne powinny korzysta¢ z pomocy grup muzycznych, szkoét muzycz-
nych, scholi parafialnych.

Waznym aspektem wychowania jest promowanie zdrowego stylu zycia, bez uzalez-
nien, stad w placowkach dla dzieci 1 mtodziezy potrzeba troski o rozwdj fizyczny. Poprzez
sport, ktory dla wielu mlodych odgrywa niebagatelng role, warto ukaza¢ zdrowy styl zycia,
dobrag rywalizacje, umiejetnos¢ wspotpracy. Z pewnos$cig nalezy zadba¢ o udziat pod-
opiecznych w réznych zawodach sportowych. Jednym ze sposoboéw integracji, poznawania
réwiesnikow, ukazywania dobrych wartosci bgdzie organizacja turniejow miedzy osrod-
kami. Znane sg juz w Polsce parafiady, rozne zakony organizujg swoje rozgrywki sporto-

we, na przykltad paulini przygotowuja Mistrzostwa Liturgicznej Stuzby Ottarza w Pitke

). sidor. Rodzinny Dom Dziecka. Mroczkdéw — naprawde ,,Goscinny”. ,Biuletyn Zgromadzenia Sidstr Stuzek
Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej” 2010 nr 40 s. 61-62.
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Nozna Halowa™®. Warto, by zeniskie zgromadzenia zakonne czerpaty z tych pomystow i tez
wychodzity z podobnymi inicjatywami. W $wietlicach dzieci i mlodziez nalezy angazowaé
w kulture, a zwlaszcza we wlasng tworczos¢. Potrzeba, by odbywaty si¢ konkursy literac-
kie, recytatorskie, malarskie, teatralne, a takze przedstawienia i wystepy artystyczne oraz
inne warsztaty rozwijajace ukryte talenty dzieci.

Dla lepszej wspotpracy §wietlic, oratoridw i ognisk nalezy wyda¢ ogdlnopolski infor-
mator niepublicznych o$rodkow dziennego pobytu. Warto, aby taka publikacja znalazta si¢
w posiadaniu parafii, gdzie ksi¢za majg kontakt z dzie¢mi 1 mtodzieza potrzebujaca pomo-
cy 1 zainteresowania. Z pewnoscig pomocg dla siostr bylaby komoérka przy Episkopacie
Polski koordynujaca prace $wietlic katolickich w Polsce na wzor Rady Szkot Katolickich.
Jednym z postulatow, jakie w 2002 roku zglaszaly siostry zakonne prowadzace §wietlice,
byto zorganizowanie dla nich kurséw od strony wychowawczej i budzetowej, a takze in-
formacje dotyczace zmian ustaw panstwowych'’. W 2008 roku siostry ponawiaty te postu-
laty, sugerujac potrzebe oméwienia zasad prowadzenia socjoterapii w §wietlicach, proble-
méw zwigzanych z funkcjonowaniem $wietlic oraz pracy pedagogiczno-psychologicznej™.
Dla siostr, ktore organizujag wypoczynek dla dzieci z rodzin ubogich i zagrozonych spo-
tecznie, potrzeba opracowan programéw formacyjnych, w ktorych promowane beda pozy-
tywne wzory, autorytety i tresci religijne. Warto, aby aktualnie Komisja Dziel Charytatyw-
nych Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych organizowa-
fa takie spotkania i udzielata odpowiedniej pomocy.

Przejawem troski zenskich zgromadzen zakonnych o mtodziez w Polsce s3 rowniez
pogotowia opiekuncze. W tych placoéwkach interwencyjnych siostry §wiadcza fachowa
pomoc 1 opieke rodzinom w sytuacji szczegdlnego kryzysu i naglej potrzeby. Glowna
przyczyna umieszczenia dziecka w pogotowiu opiekunczym jest: niewlasciwa atmosfera
wychowawcza w rodzinie, nieodpowiedni stosunek rodzicéw do dziecka, brak opieki nad
dzieckiem 1 zaniedbania wychowawcze. Do pogotowia opiekunczego trafiajg roéwniez
dzieci, ktore uciekty z domu lub z innych placéwek opiekunczo-wychowawczych, blgkaja
si¢ po ulicy i nie maja swojego wlasnego domu. Do zadan pogotowia opiekunczego nalezy
troska o dziecko, ale takze opieka nad rodzing. Zatem dziatalno$¢ tych osrodkow jest nie-

zbedna. W 2015 roku istniaty tylko 2 pogotowia opiekuncze prowadzone przez siostry

° Mistrzostwa Paulinskiej Liturgicznej Stuzby Oftarza w Pitke Nozing Halowq. [online] [data doste-

pu:18.02.2018] dostepny w Internecie: http://www.zyciezakonne.pl/wiadomosci/kraj/mistrzostwa-
paulinskiej-liturgicznej-sluzby-oltarza-pilke-nozna-halowa-69512/

v Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 17. Kwiecier 2002 s. 27.
BA Kijowska. Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 30. Kwiecierr 2008 s. 59.
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zakonne, dlatego nalezy zatroszczy¢ si¢ o nowe placowki. Potrzebna jest przy tym wspot-
praca z gming, z rodzinami zastgpczymi oraz z domami dziecka.

Placowkami, w ktorych dzieci i mlodziez przezywajaca rozne problemy moze znalez¢
odpowiednig pomoc, sg osrodki socjoterapeutyczne. Posrod zenskich instytutow zycia
konsekrowanego w 2015 roku siostry felicjanki prowadzity tego typu osrodek w Warsza-
wie. Najnowszy apostolat, podjety przez felicjanki, jest odpowiedzig na znaki czasu i stuzy
przede wszystkim dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych, dotknigtych natogami alkoholizmu,
bezrobociem i skrajng bieda. Osrodek ten jest dobrym przyktadem, z ktorego moga czerpad
inne zgromadzenia, w jaki sposob pomagaé dzieciom wspolpracujac z Bankiem Zywnosci,
sponsorami, wolontariuszami. Cieckawym pomystem siostr felicjanek bylo zatozenie dru-
zyny pitkarskiej FC Piorun, do ktorej naleza dzieci z osrodka. Druzyna wystepuje w War-
szawskiej Lidze Pitkarskiej Osrodkéw Socjoterapeutycznych i Domow Dziecka, bierze
udzial w licznych turniejach, w ktérych odnosi duze sukcesylg.

Zenskie zgromadzenia zakonne w trosce o wychowanie mtodziezy prowadza rowniez
bursy. Sg one gtownie przeznaczone dla mtodziezy zenskiej ze szkot ponadgimnazjalnych
oraz studentek. W 2015 roku siostry zakonne prowadzity 14 burs dla miodziezy oraz
14 burs dla studentek. Zazwyczaj nie jest to dziatalno$¢ §cisle charytatywna, gdyz pobiera-
ne sg optaty za mieszkanie i wyzywienie. Jednak czesto siostry zakonne pomagaja finan-
sowo niektorym mieszkankom poprzez obnizenie optat lub pomoc w uzyskaniu pienigdzy.
Bursy, ktore prowadza Zenskie zgromadzenia zakonne, wyrdznia atmosfera wychowawcza
oraz troska o rozwoj religijno-moralny miodziezy. Sa to placowki katolickie, jednak, co
podkreslaja osoby konsekrowane, jak na przyktad siostry de Notre Dame, mogg w nich
znalez¢ opieke takze dziewczyny innych wyznan czy osoby niewierzace. Nie narzuca si¢
tam $wiatopogladu, cho¢ przywigzuje si¢ wage do fundamentalnych warto$ci?’. Siostry
starajg si¢ odr6zni¢ nowoczesnos¢ od chaosu, a opieke traktujg bardzo powaznie. Propa-
gowane jest takze wychowanie patriotyczne 1 promowanie kultury oraz tradycji narodo-
WyCh21. Nalezy zatem wcigz rozwija¢ dzialalnos¢ wychowawcza konsekrowanych wobec
mlodziezy szkolnej i akademickiej. Potrzeba, by Zenskie zgromadzenia zakonne otwieraty

nowe bursy, internaty czy domy akademickie, gdyz coraz wigcej mtodziezy decyduje si¢

¥ 0srodek socjoterapeutyczny im. Matki BoZzej Mitosierdzia. [online] [data dostepu 05.12.2015] dostepny
w Internecie: http://felicjanki.tilda.ws/page45658.html.

° Inne rzeczy wyrdzniajgce Burse. [online] [data dostepu: 17.12.2017] dostepny w Internecie:

http://www.bursassnd.pl/index.php/obraz-bursy/inne-rzeczy-wyrozniajace-burse.

2 Dlaczego my? Bursa Stuzebniczki Krakdw. [online] [data dostepu: 17.12.2017] dostepny w Internecie:
http://bursasluzebniczki.pl/dlaczego-my/.
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na studia, a takze coraz wiecej mtodziezy z mniejszych miast wybiera nauke w szkotach
ponadgimnazjalnych w duzych osrodkach.

Nieoceniona jest praca siostr michalitek na polu pomocy dzieciom i miodziezy. Sio-
stry prowadza Katolickie Swietlice Profilaktyczno-Wychowawcze ,,Oratorium” oraz ,.Ka-
tolickie Placowki Wychowawcze ,,Nasz Dom”. Podopieczni w wigkszosci pochodzg z ro-
dzin biednych, zaniedbanych moralnie, emocjonalnie i duchowo. Celem placéwek jest
wszechstronne wychowanie oparte na chrzescijanskim systemie wartosci. Siostry starajg
si¢, by osrodki byty dla dzieci drugim domem. Dbajg, by podopieczni mieli zapewniong
opiecke wychowawcza w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych, stwarzajg dzieciom warunki
do nauki wilasnej i udzielaja pomocy w nauce oraz w pokonywaniu trudnosci szkolnych,
organizujg czas wolny poprzez: zabawy, zajecia sportowe, wycieczki, inne formy aktyw-
nego spedzania czasu oraz uczestnictwo w zyciu kulturalnym i spolecznym, troszcza si¢
takze o rozw0j zainteresowan i uzdolnien dzieci. Problemy, z jakimi borykaja si¢ siostry
prowadzace oratoria to niedostateczna liczba wolontariuszy, brak pienigdzy na optacenie
wychowawcdow, trudnosci z napisaniem ofert konkursowych oraz brak statych kapelanow,
ktorzy stuzyliby stata, duchowa pomocqzz. Siostry michalitki potrzebuja zatem wsparcia ze
strony parafii, ale takze wladz samorzagdowych. Warto, aby angazowac¢ ch¢tne osoby, ktore
beda pomagaty siostrom we wszelkich prawnych dziataniach, jak chociazby pisanie ofert
w przetargach publicznych.

Mtodziez jest ,,nadzieja Kosciota” (DWCH 2). Ludzie mtodzi zawsze zajmowali
uprzywilejowane miejsce w spoteczenstwie i Kosciele. To wlasnie oni beda ksztattowac
W przysztosci zycie spoleczne 1 religijne, beda zajmowac¢ wazne stanowiska 1 wypelniaé
odpowiedzialne zadania. Dlatego nalezy popiera¢ wszelkie inicjatywy zenskich zgroma-
dzen zakonnych, ktore stuza pomoca dzieciom i mtodziezy we wzrastaniu, edukacji, wy-
chowaniu oraz w tworzeniu dojrzatych wiezi i relacji.

Waznym sektorem charytatywnego zaangazowania zenskich zgromadzen zakonnych
w Polsce jest postuga wérdd oséb starych. Warto przypomnieé, ze w latach 1989-2014
liczba 0s6b w wieku powyzej 60 lat wzrosta o 2,9 mln, przez co udzial oséb w wieku co
najmniej 60 lat zwigkszyl si¢ w ogolnej populacji o 7,5%%. Natomiast wedlug prognoz

GUS w 2050 roku liczba os6b w wieku 65 lat i wigcej bedzie prawie dwukrotnie wigksza

22 ArPrA. Wywiad z s. S. W. KaZmierczak, dyrektorem , Oratorium” w Radomiu. 10.11.2017.

> Gtéwny Urzad Statystyczny. Ludnos¢ w wieku 60+ Struktura demograficzna i zdrowie. Warszawa 2016
s. 3.

187



niz w 2013 roku®*. Dlatego nieustannie potrzeba zinstytucjonalizowanej dziatalno$ci na
rzecz tej grupy wiekowey.

Siostry zakonne w 2015 roku troszczyly si¢ o ludzi starszych poprzez prowadzenie
domoéw pomocy spotecznej, domdéw opieki, domow spokojnej starosci, domow seniora,
domow dziennego pobytu, swietlic, zaktadéw pielggnacyjno-opiekunczych oraz osrodkow
wsparcia. W sumie 25 zenskich zgromadzen zakonnych prowadzi opieke dla osob star-
szych w 40 osrodkach na terenie catej Polski.

Jednym ze sposobow pomocy osobom starym sg prowadzone przez siostry domy po-
mocy spotecznej. W 2015 roku istniato 17 takich placowek. Domy sa przeznaczone dla
0s6b w podesztym wieku, ktore wymagaja catodobowej i kompleksowej opieki, pielggna-
cji i zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych. Dla pelniejszej realizacji wytyczo-
nych w DPS-ach celéow potrzeba, aby siostry zakonne wspotpracowaly z wladzami samo-
rzadowymi, z Powiatowymi Centrami Pomocy Rodzinie oraz z O$rodkami Pomocy Spo-
tecznej. Warto takze angazowaé wolontariuszy w pomoc osobom starszym. Przykladem
dobrej wspotpracy sidstr zakonnych z osobami chetnymi pomoc jest DPS , Aleksy”
W Opolu, gdzie podopiecznych odwiedzaja wolontariusze z Osrodka Interwencji Kryzyso-
wej, studenci oraz kobiety, ktore odbywaja kary wigzienia w areszcie éledczymZS. Nie-
zbedna jest takze wspotpraca z duszpasterzami, ktorzy wiacza si¢ w duchowa opieke ludzi
starych. Poniewaz sami podopieczni doceniajg wartos¢ postugi religijnej kaptandéw, warto,
aby kazdy z prowadzonych przez siostry domoéw pomocy spotecznej miat stalych kapela-
now. Nieustannie nalezy podnosi¢ kwalifikacje 0sob pracujacych w placéwkach zwracajac
jednoczes$nie uwage, by w swej postudze pamigtaty o chrzescijanskiej wizji starosci.

Osoby w podesztym wieku, zwlaszcza chore 1 niepelnosprawne fizycznie, moga zna-
lez¢ pomoc w domach opieki, prowadzonych przez Zefiskie zgromadzenia zakonne. Pigé
zgromadzen zajmowalo si¢ tego rodzaju dziatalno$cig w 2015 roku. Tu takze warto zadbac
o wykwalifikowang kadre, o wspolprace z wolontariuszami. Siostry zakonne prowadzace
takie dzieta powinny wzajemnie wymienia¢ si¢ cickawymi pomystami w pracy z osobami
starymi. Dzigki temu moga ubogacaé ofert¢ placowek, a takze pomagaé podopiecznym
w bardziej roznorodnej formie spedzania czasu. Dla przyktadu siostry katarzynki w Lidz-

barku Warminskim podjety wspotprace z miejscowymi szkotami. Uczniowie odwiedzaja

2 Gtéwny Urzad Statystyczny. Sytuacja demograficzna oséb starszych i konsekwencje starzenia sie ludnosci
Polski w swietle prognozy na lata 2014-2050. Warszawa 2014 s. 33-34.

% 7. Zalewski. Rodzinna i ciepta atmosfera. W Domu Pomocy Spotecznej u sw. Aleksego. ,,Gos¢ Niedzielny”
(Gos¢ Opolski) 2006 nr 8/728 s. ll.
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mieszkancoOw domu z r6znymi montazami slowno-muzycznymi%. Elzbietanki prowadzace
Dom $w. Elzbiety w Starogardzie Gdanskim, ktoéry ma stworzy¢ warunki zamieszkania
I opiekg¢ osobom starszym oOraz osobom samotnym o réznorodnym stopniu niepetnospraw-
nosci i ze schorzeniami wieku podeszitego, powotaly specjalng fundacj¢. Jej celem jest or-
ganizacyjne i rzeczowe wspomaganie i wspieranie rozwoju Domu. Na warto$¢ tego pomy-
stu wskazuje fakt, iz dzieki pozyskanym przez fundacje funduszom udato si¢ zakupi¢ apa-
rat do terapii ultradzwigkowej i elektroterapii oraz aparat do krioterapii. Dzigki temu
mieszkancy domu nie muszg czeka¢ w kolejkach w przychodni na zabiegi27.

Wazng formg pomocy w przezywaniu starosci sg prowadzone przez siostry zakonne
domy dziennego pobytu. W 2015 roku 4 zgromadzenia prowadzilo takie osrodki. Osoby
W podesztym wieku moga tam uczestniczy¢ w zajeciach, rozwija¢ swoje zainteresowania.
Domy sg przeznaczone zwtaszcza dla tych osob, ktore czuja si¢ samotne, bezradne, zagu-
bione lub potrzebuja wsparcia drugiej osoby. Poniewaz osob starszych wedtug prognoz
bedzie przybywalo, zachodzi potrzeba, aby powstawaly nowe domy dziennego pobytu.
Staro$¢ czesto taczy sie z samotnos$cig stad warto, aby osoby starsze miaty miejsca, gdzie
beda aktywizowane, znajda wsparcie, zyczliwo$¢, a takze duchowa opieke. Nalezy wyjs¢
naprzeciw osamotnieniu ludzi starszych, ktorym nie zawsze jest potrzebna pomoc mate-
rialna czy medyczna, ale spotkanie z drugim cztowiekiem, z innymi ludzmi. Jednocze$nie
potrzebne jest wsparcie tych o$rodkow, ktore istniejg oraz zaczerpnigcie z ich ciekawych
pomystow i propozycji pomocy. Niezmiennie, jak w wielu innych placowkach, zachodzi
konieczno$¢ zaangazowania wolontariuszy. Warto, aby siostry przedstawiaty wolontariat
atrakcyjnie, jako wspanialg szanse¢ zdobycia nowych umiejetnosci oraz poznania cieka-
wych ludzi. Wolontariat moze by¢ sposobem na samotnos¢ 1 utatwi¢ pozytywne myslenie
o0 sobie i innych. Jednocze$nie pozwala oderwac si¢ od codziennych obowigzkow. Bezinte-
resowna pomoc uwrazliwia na potrzeby drugiego cztowieka oraz pozwala dostrzec rzeczy
wazne 1 wartosciowe. W prowadzeniu osrodkow warto zadbaé, by korzysta¢ z mozliwosci
dofinansowan za pomocg réznych projektow w gminie czy powiecie. Wiele organizacji
pozarzadowych prowadzi projekty z przeznaczeniem dla osdb starszych. Stad nalezy wy-
korzystywa¢ ich pomoc. Nieodzowna jest takze wspotpraca z Osrodkami Pomocy Spo-
tecznej. Siostry boromeuszki trzebnickie w celu wsparcia domu dziennego pobytu w Debi-

cy pod nazwg Dom Symeona i Anny powotaty stowarzyszenie. Jednym z jego nowator-

*® Dom Opieki dla oséb Starszych im. Stugi Bozej M. Jézefy Hataciriskiej w Strzemieszycach. [online] [data
dostepu: 06.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.siostrypasjonistki.pl/dom-opieki/.

7 o fundacji. Dom sw. Elzbiety. [online] [data dostepu: 06.10.2016] dostepny w Internecie:

http://www.domswelzbiety.pl/?panel=2&idf=322.
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skich pomystow jest wspoltpraca z serwisem internetowym fanimani.pl. Robigc zakupy on-
line poprzez ten serwis mozna wesprze¢ stowarzyszenie. Wystarczy zrobi¢ zakupy w In-
ternecie, a cze$¢ wartosci zakupow (okolo 2,5%) trafia do stowarzyszenia®®. Jednocze$nie
serwis proponuje wszystkim uzytkownikom Internetu specjalng aplikacje, ktora przy wy-
szukiwaniu danych produktow czy sklepow internetowych pokazuje, czy dany sklep
uczestniczy w akcji i ile procent wartosci zakupow przeznacza na cel charytatywny®.

Zenskie zgromadzenia zakonne dla osob starszych prowadza rowniez zaklady opie-
kunczo-lecznicze. Sg to placowki przyjmujace osoby, ktorych stan zdrowia wymaga pro-
wadzenia dla nich catlodobowych lub catodziennych swiadczen zdrowotnych w odpowied-
nim stalym pomieszczeniu®. Ludzie starzy otrzymuja w ZOL-ach profesjonalna opicke
medyczng i socjalng. W 2015 roku istniato 3 takie placowki dla oséb w podesztym wieku
prowadzone przez zenskie zgromadzenia zakonne. Aby podnosi¢ poziom opieki nad oso-
bami starszymi nalezy korzysta¢ z osiggnig¢ wspodlczesnej geriatrii 1 wigcej sSrodkow inwe-
stowa¢ w nowoczesne metody rehabilitacji 0osob starych. Analizujac $wiadectwa osob, kto-
re otrzymaty pomoc zakladéw opiekunczo-leczniczych prowadzonych przez siostry za-
konne, mozna wysnu¢ wniosek, ze sg to wyjatkowe miejsca, gdzie wykwalifikowana kadra
W sposob szczegOlny zwraca uwage na godno$¢ pacjenta. Dlatego warto, aby zenskie
zgromadzenia zakonne troszczyly si¢ o nowe placowki i wspieraty dziatalnosc¢ juz istnieja-
cych.

Zenskie instytuty zycia konsekrowanego, przez podjecie wysitku dla dobra osob
W podesztym wieku, powinny przywraca¢ seniorom nadzieje¢, tworzac dla nich warunki
godniejszego zycia. Siostry zakonne nie mogg ludzi starych pozostawi¢ w samotnosci,
zwlaszcza kiedy zostajg opuszczeni przez dzieci i krewnych. Prowadzone osrodki sg miej-
scem, gdzie mozna lepiej rozwija¢ rozne formy apostolatu wspdlnotowego, dlatego warto,
aby osoby konsekrowane wspotpracowaty z ruchami odnowy charyzmatycznej, matymi
grupami religijnymi czy stowarzyszeniami katolickimi. Jednocze$nie w postudze nalezy
eksponowac¢ wartos$¢ ludzi w podesztym wieku w spoleczenstwie. Siostry zakonne powin-
ny takze zatroszczy¢ si¢ o tworzenie lub wspottworzenie klubow trzeciego wieku lub in-

nych tego typu wspolnot ludzi starszych, o co apelowal juz II Polski Synod Plenarny?’l.

28 Fanimani.pl. Stowarzyszenie ,Dobroc¢”. [online] [data dostepu: 18.01.2018] dostepny w Internecie:
http://siostry.net/jak-nam-pomoc/fanimani-pl/.

2 Stowarzyszenie im. Edmunda Bojanowskiego ,,Dobro¢”. [online] [data dostepu: 18.01.2018] dostepny
w Internecie: https://fanimani.pl/stowarzyszenie-im-edmunda-bojanowskiego-dobroc/wspieram/?beneficia
ry_id=1258.

*° Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej. Dz.U. 1991 nr 91 poz. 408 art. 2 ust. 1.
*1 DPSP. Powotanie do zycia w matzenstwie i rodzinie. Nr 48 s. 44,
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W catym wachlarzu tych dziatan chodzi glownie o to, by przede wszystkim osoby
starsze kocha¢. Mitos¢, jaka siostry zakonne okazg ubogim starcom, przypomni, iz warto$¢
osoby jest niezalezna od posiadanych przez nig dobr materialnych, mozliwosci, czy sytu-

acji ekonomiczno-spoteczne;j.

4.2. Kierunki odnowy pracy charytatywnej zakonow zenskich w zakresie
0s0b chorych, niepelnosprawnych, bezdomnych i skrajnie ubogich

Troska o ludzi chorych, niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie przy-
nalezy od najdawniejszych czaséw do tradycji chrzescijanskiej. Juz s$w. Benedykt nakazat,
zeby zarzadzajacy majatkiem zakonnym troszczyli si¢ o ubogich, chorych i dzieci zglasza-
jace sie do furty klasztornej z progba o wsparcie®’. Zakony wniosty wielki wklad w dzieto
humanizacji $wiata. Ogromne znaczenie ma ,.$wiadectwo mitosci wobec chorych [...]
opuszczonych starcow, niepelnosprawnych, odepchnietych przez spoteczenstwo, umierajg-
cych, ofiary narkomanii i nowych chordb zakaznych” (VC 83).

W Polsce w 2015 roku sposrod 77 zenskich zgromadzen zakonnych ujgtych w niniej-
szej dysertacji az 55 prowadzito dzialalnos¢ charytatywng wobec 0so6b chorych, niepetno-
sprawnych, bezdomnych i skrajnie ubogich. Sens postugi wobec nich to odkrywanie Obli-
cza Jezusa Chrystusa, to podnoszenie, umacnianie, wlewanie nadziei w serce cierpigcego
cztowieka. Siostry zakonne czynig to poprzez 268 prowadzonych przez siebie dziel pomo-
cowych®,

Osoby chore otrzymuja pomoc od zenskich instytutow zycia konsekrowanego w 29
zaktadach opiekunczo-leczniczych, 22 domach pomocy spotecznej dla dorostych, 7 do-
mach opieki, 5 gabinetach lekarskich, 5 centrach medycznych, 4 o$rodkach rehabilitacyj-
nych, 1 hospicjum, 1 szpitalu oraz 1 o$rodku terapii uzaleznien i w grocie solnej®*. Poprzez
76 dziel charytatywnych siostry zakonne $wiadcza mitosierdzie chrzesécijanskie ludziom
chorym. Warto pami¢taé, ze poza tym wiele siostr zakonnych postuguje w panstwowych
szpitalach, osrodkach leczniczo-wychowawczych 1 domach opieki spotecznej. Zapotrze-
bowanie na dziatalno$¢ osob konsekrowanych wsrod chorych nie ustaje 1 dlatego nalezy ja
rozwija¢, poniewaz ubogacaja oferte pomocy charytatywnej Kosciota w Polsce 1 sprawiaja,

ze los wielu chorych staje si¢ 1zejszy.

2 Sw. Benedykt. Regula 1V 14-19, 26; zob. B. Degdrski. Uczynki mitosierdzia w swietle starozytnych requt
mniszych. ,Vox Patrum” 16:1996 t. 30-31 s. 259.

** Zob. Rozdziat 3 tej rozprawy.

** Zob. Paragraf 3.1 tej rozprawy.
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Duzym problemem jest spadek liczby siostr zakonnych w Polsce, a co za tym idzie,
coraz mniejsza liczba siostr pracujacych w stuzbie zdrowia. W 1997 roku bylo to ponad
2500 pielegniarek i lekarek®, natomiast w 2014 roku w duszpasterstwo zdrowia byto za-
angazowanych 1312 siostr (w tym 37 lekarek, 223 pielggniarki w szpitalach, 830 w innych
zaktadach i o$rodkach, 29 pielegniarek $rodowiskowych 1 177 opiekunek
nych)®. W roku 2016 liczba siéstr postugujacym chorym zmniejszyta si¢ do okoto 1200%.
Jesli liczba powotan bedzie si¢ utrzymywala na podobnym poziomie, za 10 lat moze za-
brakna¢ siostr do opieki nad starszymi i terminalnie chorymi. Tymczasem osoby w habi-
tach sa w tej roli niezastqpionee’s. Zachodzi zatem koniecznos$¢ ksztalcenia mtodych sidstr
do opieki nad chorymi, a ponadto warto, by zenskie zgromadzenia zakonne wspdtpracowa-
ty na tej ptaszczyznie dziatalno$ci charytatywnej w celu uzupetniania brakujacych kadr
w osrodkach dla chorych.

Siostry zakonne postuguja osobom chorym przede wszystkim poprzez zaktady opie-
kunczo-lecznicze. Wszystkie 29 placowek jest niezbednych i wcigz potrzeba nowych
miejsc opieki, gdyz listy oczekujacych na przyjecie do tych osrodkéw sa dos¢ dhugie. By-
wa, ze pacjenci musza czeka¢ nawet trzy lata na miejsce w zakladzie opiekunczo-
leczniczym. Wedtug szacunkow w calej Polsce moze by¢ nawet 800 tysiecy oczekujacych,
a dostgpnych miejsc jest trzykrotnie mniej. Nowe placéwki powstaja, ale swiadcza ustugi
odptatnie, gdyz kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia nie pokrywa wszystkich wy-
datkéw zwigzanych z opieka nad chorymi. Problem bedzie narastal, bo spoteczenstwo si¢
starzeje®. Dlatego tym bardziej potrzeba nowych o$rodkdéw lub zwigkszania liczby miejsc
W juz istniejacych.

Waznym miejscem §wiadczenia mitosierdzia chorym sg réwniez domy pomocy spo-
tecznej. Zgromadzenia zakonne prowadza w Polsce 21 takich placowek. Sa to szczegdlne
miejsca dla wszystkich oséb potrzebujacych, gdyz personel osrodkéw w trosce o chorych

kieruje si¢ chrzescijanskim doswiadczeniem 1 przezywaniem wiary, nadziei i mitosci. Si0-

% Zeriskie Zgromadzenia Zakonne w Polsce (kwiecieri 1997). BKWPZZZ nr 3. Maj 1997 s. 64.
% Statystyka. BRWPZZZ nr 41. Kwiecieri 2014 s. 92.

%7 Stan na dzieAd 31.12.2016 r. pokazuje, ze w Polsce chorymi opiekowato sie 34 siostry lekarki oraz 1182
siostry pielegniarki w szpitalach, placéwkach, zaktadach prowadzonych przez zgromadzenia, w instytucjach
koscielnych, panstwowych, w domach zakonnych oraz pielegniarki Srodowiskowe. Statystyki Zycia zakonne-
go w Polsce za 2016 rok. [online] [data dostepu: 15.05.2017] dostepny w Internecie: http://episkopat.pl/
statystyki-zycia-zakonnego-w-polsce-za-2016-rok/.

*® G. Starzak. Brakuje zakonnic do prowadzenia sierocincéw i opieki nad chorymi. [online] [data dostepu:
14.06.2017] dostepny w Internecie: http://www.dziennik-polski24.pl/artykul/3323509,brakuje-zakonnic-do-
prowadzenia-sierocincow-i-opieki-nad-chorymi,id,t.htmlob.

P M. Niewegtowska. Nietatwo dostac sie pacjentowi do ZOL. [online] [data dostepu: 8.02.2017] dostepny
w Internecie: https://bydgoszcz.tvp.pl/28974748/nielatwo-dostac-sie-pacjentowi-do-zol.
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stry zakonne zwracajagc uwage na poszanowanie ludzkiej godnosci, pomagaja spokojnie
przezywac czas choroby. Poza profesjonalng opieka i dobrymi warunkami mieszkaniowy-
mi, pensjonariusze obj¢ci sa opieka duszpasterska, dzigki czemu moga odnalez¢ sens cier-
pienia, a takze otworzy¢ si¢ na Bozg wole.

W planowaniu przysztos$ci postugi na rzecz os6b chorych poprzez zaktady opiekun-
czo-lecznicze oraz domy pomocy spotecznej, przetozone zenskich zgromadzen zakonnych
powinny wzigé pod uwage ponizej zaprezentowane prognozy i statystyki. Zgodnie z pro-
gnozami demograficznymi GUS w 2050 roku liczba 0sob w wieku 65 lat 1 wigcej bedzie
prawie dwukrotnie wicksza niz w 2013 roku. Procentowy udziat tej grupy wicku w popu-
lacji wzrosnie z 14,7% w 2013 roku do 32,7% w 2050 roku. Postepowaé bedzie réwniez
udzial os6b w wieku najbardziej zaawansowanym. W 2050 roku osoby w wieku 80 lat
I wiecej beda stanowity 10,4% populacji kraju, podczas gdy w 2013 roku byto to 3,9%".

Jednoczes$nie wedtug prognoz GUS w 2030 roku ogétem az 53,3% gospodarstw jed-
noosobowych bedzie prowadzonych przez osoby w wieku co najmniej 65 lat, w tym 17,3%
przez osoby w wieku 80 lat i wigcej lat. Oznacza to, ze samotnie w swoich gospodarstwach
domowych pozostawaé bedzie odpowiednio 2740 tys. os6b w wieku 65 lat i wigcej, w tym
887 tys. 0sob w wicku 80 lat i wiccej*.

W najnowszym Raporcie Rzecznika Praw Obywatelskich System wsparcia osob star-
szych w Srodowisku zamieszkania eksperci podkreslili, Ze mimo réznorodnos$ci praktyko-
wanych form wsparcia, skala realizacji tych dziatan jest niezadowalaja}ca42. Zdecydowana
wigkszo$¢ 0sob starszych pozostaje poza oddziatywaniem wsparcia srodowiskowego. Ra-
port zauwaza, iz ,,niedostateczny jest takze stan infrastruktury spotecznej wykorzystywanej
do $wiadczenia uslug wsparcia i organizowania aktywnosci osob starszych. Brakuje kadr
wyspecjalizowanych w pracy z osobami starszymi o réznym stopniu samodzielno$ci, r6z-

2943

nym potencjale kulturowym i kapitale spotecznym™**. W niewielkim stopniu wykorzysty-

wane sg takze innowacyjne formy nadzorowania stanu zdrowia osob niesamodzielnych

40 Gtowny Urzad Statystyczny. Sytuacja demograficzna osob starszych i konsekwencje starzenia sie ludnosci
Polski w Swietle prognozy na lata 2014-2050. Warszawa 2014. [Publikacja dostepna w Internecie:
www.stat.gov.pl]

o Raport na temat sytuacji oséb starszych w Polsce. Praca pod kierownictwem P. Btedowskiego. Instytut
Pracy i Spraw Socjalnych. Warszawa 2012 s. 6.

42 . . . . sy . ; . . /

Prawa mieszkaricow domow pomocy spotecznej. Jak wspdinie zadbac o godne Zycie osob starszych, cho-
rych i z niepetnosprawnosciami? Raport Krajowego Mechanizmu Prewencji Tortur 2017. Opr. A. lIwanowska,
J. J6zwiak, D. Krzyszton. Warszawa 2017 s. 17.

* B. Szatur-Jaworska. System wsparcia spotecznego o0sob starszych w Polsce. W: System wsparcia osob star-
szych w srodowisku zamieszkania. Przeglgd sytuacji propozycja modelu. Praca zbiorowa pod red. B. Szatur-
Jaworskiej i P. Btedowskiego. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich. Warszawa 2016 s. 65-107.
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W ich miejscu zamieszkania, jak chociazby teleopieka. Tego typu ustugi oferowane sg 0s0-
bom starszym, mieszkajacym samotnie, niesamodzielnym lub cierpigcym na przewlekte
schorzenia zwigzane z ryzykiem gwaltownego zachorowania. Przy pomocy telefonu lub
przycisku SOS umieszczonego w breloczku, wisiorku czy bransoletce podopieczny moze
wezwacé pomoc.

Okolicznosci te wskazuja, iz istotng role w zapewnieniu opieki osobom niesamodziel-
nym, pozostajagcym bez wsparcia rodziny, spetniajg instytucje stalego pobytu. Skoro przy-
bywa o0s6b niesamodzielnych, pod znakiem zapytania stoi opiekuncza funkcja rodziny,
a wsparcie srodowiskowe jest niewystarczajace. Nie pozostaje nic innego, jak szukaé po-
mocy w stacjonarnych placéwkach opieki. Wsrod nich wymieniane sg domy pomocy Spo-
lecznej, a takze zaklady opickunczo-lecznicze*. Zatem warto, aby rowniez zenskie zgro-
madzenia zakonne odpowiedzialy na potrzebe troski o osoby chore, niesamodzielne po-
przez otwarcie nowych placowek. Z pewnoscig konieczna jest tutaj dobra wspolpraca za-
konéw z wladzami panstwowymi i samorzadowymi, gdyz same zakony nie sg w stanie
udzwigna¢ cigzaru finansowania specjalistycznych zaktadow opiekunczych.

Siostry zakonne opiekujac si¢ osobami chorymi, prowadza takze jeden szpital oraz
jedno hospicjum®. Oba osrodki zapewniaja catodobowa opieke lekarsko-pielegniarska
oraz duszpasterska. W przypadku hospicjow dane réwniez pokazuja, ze wcigz potrzeba
nowych miejsc. Liczba 16zek, ktora jest obecnie zalecana przez rozwinigte kraje europej-
skie, to 12 na 100 tysiecy mieszkancow. Tymczasem w Polsce jest 6,5 16zka na 100 tysigcy
mieszkancow. Sa wojewodztwa, np. zachodniopomorskie, gdzie $rednia ta wynosi 2,6 10z-
ka, a w wojewodztwie mazowieckim ten wskaznik wynosi 4,7 t6zka na 100 tysiecy miesz-
kancow. W samej Warszawie t6zek w hospicjach jest jeszcze mniej. Stad czas oczekiwania
na wolne miejsce jest dos¢ dtugi, w stolicy wynosi on $rednio trzy tygodnie. Wielu konsul-
tantow wojewodzkich zwraca uwagge, iz w niektorych rejonach pacjenci musza czekaé trzy

miesiqce%. Dla przyktadu Raport Najwyzszej 1zby Kontroli dotyczacy opieki paliatywnej

* B. Szatur-Jaworska. System wsparcia spotecznego 0sob starszych w Polsce. W: System wsparcia osob star-
szych w srodowisku zamieszkania. Przeglqd sytuacji propozycja modelu. Praca zbiorowa pod red. B. Szatur-
Jaworskiej i P. Btedowskiego. Raport Rzecznika Praw Obywatelskich. Warszawa 2016 s. 102.

*> W Polsce dziata okoto 150 hospicjéw, z czego 121 jest zarejestrowanych w Forum Hospicjéw Polskich.
Ponad jedng trzecig z tej liczby prowadzi Kosciét katolicki. Wiecej niz potowa placéwek nosi imie lub dziata
pod patronatem Swietych katolickich. W naszym kraju dziatajg 54 hospicja katolickie: 21 prowadzi Caritas,
15 - zakony i zgromadzenia meskie i zenskie, 7 funkcjonuje przy parafiach, a nad jednym (w Warszawie)
sprawuje piecze Archidiecezjalny Zespét Domowe]j Opieki Paliatywnej. G. Polak. Kosciét w Polsce prowadzi
ponad jednq trzecig hospicjow. [online] data dostepu: 23.07.2017] dostepny w Internecie:
http://www.niedziela.pl/artykul/3878/Kosciol-w-Polsce-prowadzi-ponad-jedna [.

. Wykowski. Opieka paliatywna w Sejmie: twarde dane kontra rzeczywiste problemy. [online] [data do-
stepu: 22.03.2018] dostepny w Internecie: http://www.rynekseniora.pl/polityka_senioralna/104/opieka_
paliatywna_w_sejmie_twarde_dane_kontra _rzeczywiste_problemy,9881.html.
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I hospicyjnej w wojewodztwie dolnoslagskim w latach 2012-2014 pokazuje, iz brakowato
placowek sprawujacych opieke paliatywng 1 hospicyjna, a ponadto sa one nierownomiernie
rozmieszczone. Brakowato takze 16zek, jakimi dysponowaty szpitalne oddzialy medycyny
paliatywnej i hospicja stacjonarne. Liczba placowek leczniczych nie ulegla zmianie
w badanym okresie, co moze $wiadczy¢ nie tylko o stagnacji, ale nawet o pogarszaniu si¢
dostgpnosci chorych do opieki paliatywnej i hospicyjnej w kontek$cie starzenia si¢ spote-
czenstwa, wzrostu zachorowan i umieralnosci na choroby nowotworowe®’. Zaplanowanie
i zbudowanie nowego hospicjum jest w warunkach prawnych i ekonomicznych naszego
kraju przedsiewzigciem duzym i dosy¢ trudnym do zrealizowania. W miastach, w ktorych
brakuje hospicjow, a jednoczesnie postuguje wiele zenskich zgromadzen zakonnych, warto
by we wspotpracy miedzyzakonnej stworzy¢ cho¢by jedno nowe hospicjum stacjonarne
lub hospicjum domowe. Wazne jest rowniez, aby siostry zakonne ksztatcily i przygotowy-
waty chetne osoby §wieckie do wolontariatu hospicyjnego.

W postudze charytatywnej na rzecz osob chorych, zenskie zgromadzenia zakonne
prowadza rowniez domy opieki dla 0sdb chorych, osrodki rehabilitacyjne, stacje poradnic-
twa zdrowotnego, gabinety lekarskie, a takze osrodek dla oséb uzaleznionych od narkoty-
kow i alkoholu.

W Polsce w 2013 roku na zaburzenia psychiczne chorowalo 8 milionéw Polakow
w wieku od 18 do 64 lat. Gdyby wilaczy¢ dzieci, mtodziez i osoby starsze, liczba pacjentow
moglaby wzrosngé o kolejne 4 miliony. Wedtug badan EZOP (Epidemiologia zabu-
rzen psychiatrycznych i1 dostgpno$¢ psychiatrycznej opieki zdrowotnej) okoto 30% popula-
cji mieszkancoOw Polski jest potencjalnymi kandydatami do poszukiwania jakiejs formy
pomocy lub wsparcia psychicznego. W wyniku tego badania stwierdzono réwniez, ze
11,9% Polakow w wieku produkcyjnym mozna zaliczy¢ do ogolnej kategorii naduzywaja-
cych alkoholu, w tym 2,4% o0sob spetnia kryteria diagnostyczne zespotu uzaleznienia od
alkoholu. Dane te pozwalaja szacowac liczbg os6b naduzywajacych alkoholu na ponad
3 miliony, a wsérdd nich ponad 600 tysigcy to osoby z zespotem uzaleznienia. Natomiast
w przypadku narkotykéw, doswiadczenie kontaktu z tymi substancjami miato ponad mi-
lion oso6b. Badania potwierdzaja takze, ze narkomania ma w Polsce juz dtuga historig,

a doswiadczenia z narkotykami majg przedstawiciele wszystkich grup wiekowych, ludzie

i Najwyzsza lzba Kontroli. Funkcjonowanie opieki paliatywnej i hospicyjnej na terenie wojewddztwa dolno-
slgskiego w latach 2012-2014 (I pétrocze) s. 6.
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0 zro6znicowanym poziomie wyksztatcenia, mieszkajgcy na wsiach, matych miasteczkach
i duzych miastach®.

Przeraza¢ moze réwniez liczba os6b zarazonych wirusem HIV. Od wdrozenia badan
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaktad Higieny w 1985 roku
do 31 grudnia 2017 roku (przy uwzglednieniu korekt i uaktualnien danych, w tym elimina-
cji podwojnie zarejestrowanych przypadkow) stwierdzono zakazenie HIV u 22657 obywa-
teli Polski i u os6b innego obywatelstwa przebywajacych na terenie Polski. Wsréd ogotu
zarejestrowanych zakazonych bylo co najmniej 6347 zakazonych w zwiazku z uzywaniem
narkotykow, 5209 zakazonych poprzez kontakt seksualny. Ogétem odnotowano 3558 za-
chorowan na AIDS®,

Potrzeba chwili jest zatem powolywanie nowych profesjonalnych osrodkéw pomocy
osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow, osrodkéw pomocy nosicielom wirusa
HIV 1 chorym na AIDS oraz nowych stacji poradnictwa psychologicznego. Nalezatoby
stworzy¢ nowe miejsca, w ktorych osoby uzaleznione i chore otrzymaja profesjonalng
opieke, ale takze pomoc duchowa. Do tego potrzebna jest takze wykwalifikowana kadra.
Zenskie zgromadzenia zakonne, jedli to mozliwe, musza zadba¢ o to, by siostry zakonne
podejmowaty studia w tej dziedzinie. Ponadto warto podja¢ wspotprace z dos§wiadczonymi
lekarzami i terapeutami, ktorzy taka pomoc $wiadczg w istniejagcych juz osrodkach. Warto
takze, by poza wroctawskim gabinetem psychologicznym ,,Duc in altum”, gdzie réwniez
siostry zakonne korzystaja z pomocy 1 wsparcia, powstal osrodek w innej czesci Polski, tak
by osoby konsekrowane miaty tatwiejszy dostep do pracy nad sobg, warsztatow terapeu-
tycznych i osobistego rozwoju.

Zblizonym do opieki nad chorymi zakresem dziatalno$ci charytatywnej Kosciota, lecz
nie utozsamiajacym si¢ z nig, jest troska o osoby niepelnosprawne. Warto przypomnie¢, ze
wedtug wynikow Narodowego Spisu Powszechnego Ludnosci i Mieszkan z 2011 roku
liczba 0s6b niepelnosprawnych w Polsce ogétem wynosita na koniec marca 2011 roku
niemal 4,7 mIn>’. Osoby te, a wiec niewidomi i niedowidzacy, glusi i niedostyszacy, gtu-
choniewidomi, uposledzeni umystowo, przewlekle chorzy, osoby z uszkodzeniem narzadu

ruchu, z trudno$ciami w uczeniu si¢ na skutek dysharmonii rozwoju oraz spotecznie niedo-

- Charakterystyka rozpowszechnienia zaburzen psychicznych w Polsce na podstawie badar EZOP. Badanie
EZOP: [online] [data dostepu: 18.11.2017] dostepny w Internecie: www.ezop.edu.pl.

* Zakazenia HIV i zachorowania na AIDS w Polsce. Zaktad Epidemiologii Choréb Zakaznych i Nadzoru. [onli-
ne] [data dostepu: 21.02.2018] dostepny w Internecie: http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/
hiv_aids/index.htm.

>0 Gtéwny Urzad Statystyczny. Ludnos¢ i gospodarstwa domowe. Stan i struktura spotfeczno-ekonomiczna.
Czes¢ I. Ludnosé. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkari 2011. Warszawa 2013 s. 53. [Publikacja
dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].
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stosowani bardzo czesto zmagaja sie z problemem izolacji®*. To wykluczenie jest wspo-
magane przez wiele barier. Najbardziej oczywistymi sa przeszkody transportowe oraz ar-
chitektoniczne, ale izolacje wzmagaja takze bariery psychologiczne oraz zwigzane z ko-
munikacjg migdzyludzka. Niepetnosprawni czesto czujg si¢ nieakceptowani, towarzyszy
im obawa dotyczaca tego, jak sg postrzegani przez innych ludzi. Moze to powodowaé
trudno$ci w nawigzywaniu nowych kontaktoéw oraz wptywaé na istniejace juz relacje ro-
dzinne 1 przyjacielskie. Poza tym bywa, Ze osoby te same nie akceptuja swojej choroby,
aprzez to czujg si¢ gorsze od ludzi sprawnych. Natomiast po stronie spoteczenstwa takze
lezy niemato barier psychologicznych. Nalezg do nich mi¢dzy innymi trudnosci w kontak-
tach z bliskimi, bgdace rezultatem np. braku pogodzenia si¢ z choroba cztonka rodziny,
brak wsparcia i zrozumienia w §rodowisku, zmaganie si¢ z uprzedzeniami i stereotypami,
obojetnos$¢ spoteczenstwa wobec niepetnosprawnosci, a nawet spoteczny ostracyzm.
W konsekwencji tych czynnikéw poczucie wyizolowania moze si¢ nasila¢, powodujac
depresj¢, podwyzszong wrazliwos$¢ czy obnizony nastroj. Ze znacznym obcigzeniem zma-
gaja si¢ rowniez bliscy opiekujacy si¢ niepetnosprawnym. Po stronie spoteczenstwa naste-
puje miedzy innymi wzmacnianie si¢ negatywnych postaw wobec niepetnosprawnych,
a takze tworzenie systemow pomocy nieadekwatnych do potrzeb®.

Zefiskie zgromadzenia zakonne planujac dziatalno$¢ charytatywna dla osob niepetno-
sprawnych, nadal powinny czerpa¢ ze wskazan §w. Jana Pawtla Il z 1984 roku. Pomimo
ponad trzydziestu lat stowa wypowiedziane w Centrum Dla Niepelnosprawnych ,,Francis
Charon” w Quebeku nie stracity swej aktualnosci i nadal moga by¢ wyznacznikiem dziatan
w stosunku do ludzi utomnych. Osobie uposledzonej ,,nalezy utatwi¢ uczestnictwo w zyciu
spoleczenstwa we wszystkich jego wymiarach 1 na wszystkich poziomach, ktore lezg
W granicach jej mozliwosci, takich jak: rodzina, szkota, praca, wspolnota spoteczna, poli-
tyczna, religijna. W praktyce zaktada to bezwarunkowe poszanowanie zycia czlowieka
uposledzonego, od momentu jego poczegcia poprzez wszystkie stadia jego rozwoju. Trzeba
stara¢ si¢ nie tylko przezwyci¢za¢ uposledzenia, ale takze zwalcza¢ ich przyczyny. (...)
Trzeba wspomagac rodziny, nieraz zagubione, a przeciez zastugujace na pomoc, i w tym
celu tworzy¢ takie domy jak ten, ktdre troszcza si¢ o utrzymanie wiezOw z rodzing. Trzeba
dazy¢ do tego, aby osobom niepetnosprawnym zapewni¢ wyksztatcenie oraz stosowna

prace ze sprawiedliwym wynagrodzeniem, mozliwo§ciami awansu i takimi warunkami

>tz Sekowska. Wprowadzenie do pedagogiki specjalnej. Wydawnictwo Wyzszej Szkoty Pedagogiki Specjal-
nej im. Marii Grzegorzewskiej. Warszawa 1998 s. 27.
>2 K. Stokowska. Psychologiczne problemy osob niepetnosprawnych. [online] [data dostepu:15.01.2018] do-

stepny w Internecie: http://www.kson.pl/gazeta/nasi-partnerzy/842-psychologiczne-problemy-osob-niepel
nosprawnych.
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bezpieczenstwa, ktore pozwolg unikngé urazéw, na jakie osoby niepetnosprawne szczegol-
nie sg narazone. Wszystko to wymaga wyobrazni i rozmachu we wszelkiego rodzaju ini-
cjatywach spotecznych polaczonych z pomoca wtadz publicznych. (...) Wreszcie jest rze-
cza wazng, aby osoba uposledzona nie tylko byta otaczana opieka i mitoscig, ale takze aby
uswiadamiata sobie, na ile tylko to jest mozliwe, swoje mozliwosci, to, ze jest zdolna
chcie¢ porozumiewac si¢ z innymi, wspotpracowac z nimi, kocha¢ i sama co$§ innym da-
wac, i aby stale walczyta o zachowanie swych zdolnosci i dalszy ich rozwoj>2.

Siostry zakonne otaczaja opieka ludzi utomnych poprzez domy pomocy spotecznej dla
dorostych 1 dzieci, specjalne osrodki wychowawcze, osrodki rehabilitacyjne, zaktady opie-
kunczo-lecznicze, osrodki socjoterapii, domy opieki, osrodki szkolno-wychowawcze, za-
ktady specjalne, §wietlice oraz warsztaty terapii zajeciowej. Posluga charytatywna wobec
0sOb niepelnosprawnych wymaga dobrej organizacji i wykwalifikowanych kadr, dlatego
zakony powinny wspotpracowac z samorzadem powiatowym, wojewodzkim lub regional-
nym oddzialem PFRON.

Cieszy¢ moze duza liczba domdéw pomocy spolecznej. Wazne jest, by zenskie zgro-
madzenia zakonne dbaty o podwyzszanie jakosci $wiadczonych ustug, o podnoszenie kwa-
lifikacji 1 doskonalenie kompetencji zawodowych personelu poprzez wewngtrzne i ze-
wnetrzne szkolenia oraz wsparcie pracownikow. Jednoczesnie potrzebne jest budowanie
I wzmacnianie wigzi rodzinnych i grupowych poprzez nawigzywanie i podtrzymywanie
kontaktu z bliskimi. Pomystem wartym uwagi, ktéry nalezatoby powielaé, jest zaktadanie
przy domach pomocy spotecznej domoéw rodzinnych, jak to ma miejsce w DPS w Zamo-
sciu prowadzonym przez siostry franciszkanki misjonarki Maryi. Z pewnoscia takie pla-
cowki pomoga w rehabilitacji pacjentéw 1 ich wigkszym uspotecznieniu. Ciekawym pomy-
stem jest tez Sala Do$wiadczen Swiata™, ktora istnieje w DPS w Mielzynie (wojewodztwo
wielkopolskie), a takze w DPS w Scinawce Dolnej (wojewoddztwo dolnoslaskie). Siostry
zakonne powinny czerpa¢ ciekawe pomysty z innych podobnych placowek. Warto wigc
zadbac o kontakty miedzy prowadzacymi DPS-y, wspolne forum, spotkania czy warsztaty.

Nieoceniong role¢ w postudze osobom niepetnosprawnym, zwlaszcza dzieciom i mto-
dziezy, pelnia specjalne o$rodki wychowawcze. Funkcjonowanie tych placéwek powinno

cieszy¢ si¢ poparciem ze strony hierarchii koscielnej 1 katolikow $wieckich. Sa to miejsca,

>* Jan Pawet II. Przeméwienie w Centrum Dla Niepetnosprawnych ,,Francis Charon” w Quebecu. 10.09.1984.
W: Jan Pawet Il o cierpieniu. Wypowiedzi Ojca Swietego do chorych i pracownikéw stuzby zdrowia. Wybdr
i przygot. do druku M. Kloss. Wydawnictwo OO. Franciszkanow. Niepokalanéw 1988. Cz. lll s. 74.

54 . . . .. . . P . . .

W sali tej odbywa sie stymulacja integrujgca kilka zmystéw z wykorzystaniem odpowiedniego sprzetu
specjalistycznego. Podopieczni mogg podziwiaé rézne kolory, jednoczesnie odczuwajgc je w wibracjach bgdz
tez skojarzy¢ dany kolor z odpowiednim dla niego dzwiekiem. Zob. Paragraf 3.2 tej rozprawy.
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w ktérych mlodzi pacjenci otrzymuja fachowg i wszechstronng pomoc. Wyzwaniem dla
siostr pracujagcych w SOW jest czesto zmieniajace si¢ prawo. Ostatnie rozporzadzenie do-
tyczace tego rodzaju placowek wydano 11 sierpnia 2017 roku®™. Waznym elementem roz-
woju osrodkow jest postuga wolontariuszy, stad potrzeba szkolen i warsztatow dla tych,
ktorzy chcg poswiecac czas i serce dla potrzebujgcych.

Wazna odpowiedzig sidstr zakonnych na potrzebe specjalistycznego wsparcia rodzin,
ktére wychowuja dzieci z roznymi niepetnosprawnosciami sg srodowiskowe domy samo-
pomocy. Z trzech prowadzonych osrodkow przez zenskie zgromadzenia zakonne tylko
jeden jest przeznaczony dla osob dorostych, dlatego dobrym pomystem bytoby zatozenie
kolejnych domoéw samopomocy.

Duzym wsparciem powinien zosta¢ otoczony jedyny w Polsce Osrodek Szkolno-
Wychowawczy dla Dzieci z Afazja prowadzony przez siostry felicjanki. Placowka posiada
tylko 60 miejsc, a liczba chetnych wzrasta. Wazne jest, by wspiera¢ t¢ dziatalnos¢. Czer-
piac z doswiadczenia siostr felicjanek, takze inne zgromadzenie powinno podja¢ si¢ budo-
wy takiego osrodka. Krakowska placowka posiada bardzo maly internat, tylko na 10
miejsc. Dla rodzicow, ktoérzy mieszkaja daleko, jest to duzy problem. Zatem z pewnoscia
przydalby si¢ wigkszy budynek, dzieki czemu dzieci z innych stron Polski mogtyby sko-
rzysta¢ z pomocy osrodka. Stanowilo by to duza pomoc dla rodzicow, ktorzy codziennie
pracuja, prowadzg dom 1 nie mogg kazdego dnia przyjezdza¢ z dzieckiem do osrodka.

Takze opieka 1 zainteresowaniem nalezy otoczy¢ Towarzystwo Opieki nad Ociemnia-
tymi w Laskach. Siostry Franciszkanki Shuzebniczki Krzyza od ponad stu lat pomagaja
ludziom niewidomym: dzieciom, mlodziezy i dorostym. Towarzystwo rozpoczeto wiele
inicjatyw, ktore potrzebuja wsparcia 1 ukonczenia: platforma schodowa dla wychowankow
na wozkach, remont placowek, zakup specjalistycznych narzedzi do diagnozy i terapii 1o-
gopedycznej osob z uszkodzonym wzrokiem, budowa internatu dla chtopcow oraz finan-
sowanie dodatkowych zaje¢ szkolnych. Potrzebna jest zatem pomoc i otwarcie si¢ zako-
noé6w na dobro wspdlne.

Miejscami, gdzie osoby niepelnosprawne wspomaga si¢ w procesie rehabilitacji za-
wodowej 1 spolecznej oraz stwarza si¢ mozliwosci rehabilitacji spolecznej 1 zawodowe;j
w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnie-

nia sa warsztaty terapii zajeciowej. Zenskie zgromadzenia zakonne prowadza trzy takie

> Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie publicznych placowek
oswiatowo-wychowawczych, mfodziezowych osrodkow wychowawczych, mtodziezowych osrodkéw socjote-
rapii, specjalnych osrodkéw szkolno-wychowawczych, specjalnych osrodkow wychowawczych, osrodkow
rewalidacyjno-wychowawczych oraz placéwek zapewniajgcych opieke i wychowanie uczniom w okresie
pobierania nauki poza miejscem statego zamieszkania. Dz. U. 2017 poz. 1606.
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placowki. Nalezy zatem rozwija¢ ten kierunek pracy z niepelnosprawnymi, gdyz sg to
miejsca, gdzie niepetnosprawni dzigki pomocy i wsparciu wykwalifikowanej kadry pra-
cowniczej, realizujg swoje pragnienia, poznaja predyspozycje, rozwijaja zainteresowania
I umiejetnosci, ksztattuja charaktery, spotykaja si¢ z akceptacjg i zrozumieniem oraz ucza
si¢ spedzania czasu w sposob kreatywny. Potrzeba tu statej wspotpracy zgromadzen z wila-
dzami samorzagdowymi, gdyz ich pomoc jest niezbedna w tworzeniu nowych placowek.

Zenskie instytuty zycia konsekrowanego, w strategii pomagania osobom niepetno-
sprawnym, powinny rozwija¢ te formy pomocy, ktére pomoga w integracji osob niepetno-
sprawnych ze zdrowymi. Potrzeba zatem integracyjnych spotkan, wycieczek, zawodow
sportowych, zabaw, inscenizacji, konkurséw, w ktorych uczestniczytyby wspolnie osoby
niepetnosprawne 1 zdrowe. Nalezy podja¢ wspolprace tych zgromadzen zakonnych, ktore
pracuja z osobami niepetnosprawnymi z siostrami postugujacymi w katechizacji, w para-
fiach w roznych formach postugi dla dzieci 1 mtodziezy.

Siostry zakonne prowadzac 140 réznego rodzaju placéwek, maja znaczacy wkiad
w opieke nad ludzmi niepelnosprawnymi. Ten kierunek pracy charytatywnej nalezy rozwi-
ja¢ w przysztosci, korzystajac ze zdobytych juz bogatych doswiadczen, poniewaz wcigz
wiele 0soOb z tej prawie pigciomilionowej grupy obywateli Polski czeka na pomoc i wspar-
cie. Trzeba wzig¢ pod uwage trudnos$ci transportowe osob niepelnosprawnych. Zatem na-
lezy stworzy¢ mate osrodki dziennego pobytu dla 0s6b niepelnosprawnych, ktore beda sie
znajdowaty w poblizu doméw rodzinnych. Wszelkie inicjatywy zakonow powinny cieszy¢
si¢ poparciem hierarchii oraz samorzadow. Potrzebne sa wspolne przedsiewziecia rdznych
podmiotow spotecznych, wspolpracy z innymi wspolnotami niechrzescijanskimi, instytu-
cjami nieko$cielnymi, ktore miatyby na celu integracje osob niepelnosprawnych ze zdro-
wymi. Stad cieckawym pomystem moga by¢ wspdlne zjazdy i kongresy, olimpiady sporto-
we, festiwale muzyczne 1 przeglady teatralne.

Zenskie zgromadzenia zakonne obejmuja postuga charytatywna w Polsce rowniez lu-
dzi bezdomnych i skrajnie ubogich. Wedtug najnowszych badan z lutego 2017 roku liczba
0s6b bezdomnych w Polsce wynosita 33,41 tys., a zatem o 2,7 tys. 0sOb zmniejszyta si¢ ich
liczba w poréwnaniu z rokiem 2015%. Wsrod przebadanych oso6b 26900 (80,52%) prze-
bywalo w placowkach instytucjonalnych, a 6508 (19,48%) poza nimi. Gtéwna przyczyna

bezdomnosci, ktorg wskazaty osoby bezdomne byty: eksmisja, wymeldowanie (45%) oraz

*® 0s6b bezdomnych byto w momencie badania 33 408. 83,5% stanowili mezczyzni (27 911 osdb), natomiast
16,5% kobiety (5 497 osdb). Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Pomoc spofeczna. Mniej osob
bezdomnych. [online] [data dostepu: 15.05.2017] dostepny w Internecie: https://www.mpips.gov.pl/aktual
nosci-wszystkie/pomoc-spoleczna/art,8681,mniej-osob-bezdomnych. html
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konflikt rodzinny (36,39%). W dalszej kolejnosci znalazty si¢: uzaleznienie (29,2%) oraz
bezrobocie i brak pracy (17,3%)°".

Bezdomnos$¢ ma przyczyny psychologiczne, spoteczne i prawne. Warunkiem skutecz-
nej pomocy osobom bezdomnym jest pelne rozpoznanie natury bezdomno$ci, mechani-
zmoOw lezacych u podstaw zachowan ludzi bezdomnych. Bezdomnos¢ jest specyficznym
sposobem widzenia i rozumienia siebie 1 w istocie zgodg na samozniszczenie, jest punktem
krytycznym w zyciu osobistym, w ktorym sity destrukcji odniosty zwyciestwo nad sitami
konstruktywnymi®®. W powodzeniu pomocy ludziom bezdomnym duze znaczenie ma sto-
pien zaawansowania syndromu bezdomnosci. Wsrdd nich mozemy wyrdzni¢ faze wstepna
(do 2 lat), ostrzegawcza (2-4 lata), adaptacyjng (4-6 lat), chroniczng (6-10 lat) oraz faze
trwala (powyzej 10 lat)®®. Im weze$niej rozpocznie sie terapic bezdomnego, tym wigksza
jest mozliwo$¢ sukcesu.

Osoby konsekrowane starajg si¢ zaradzi¢ zlozonym potrzebom ludzi bezdomnych
i skrajnie ubogich. Swiadczy o tym znaczna liczba o$rodkoéw przeznaczonych dla tych po-
trzebujacych. Siostry zakonne w 2015 roku prowadzity 52 placowki przeznaczone dla bez-
domnych i ubogich, a wérdd nich noclegownie, schroniska, stotowki, jadtodajnie, kuchnie
i taznie. W tych miejscach potrzebujacy otrzymuja schronienie, wyzywienie, ubranie, moz-
liwo$¢ odnowy higienicznej, a takze podstawowa opieke medyczng. Zbyt rzadko jednak
w tych osrodkach proponuje si¢ bezdomnym alkoholikom, ktérych nie brakuje, pewne
elementy terapii odwykowej.

Poprzez pomoc bezdomnym, zadbanie o nocleg, odziez i positek, siostry zakonne cze-
sto ratujg zycie ludzkie. Niestety, jednoczesnie w ten sposob, utrwala si¢ status spoteczny
bezdomnego 1 jego pozycja w hierarchii spo%eczer'lstwaﬁo. Pomoc ta poglebia proces wy-
kluczenia spotecznego, wzmacnia syndrom wyuczonej bezradnosci i utrwala ztudne po-
czucie bezpieczeﬁstwa61. W trosce o bezdomnych nalezatoby przede wszystkim zmienié¢
filozofi¢ pomagania. Warto odej$¢ od strategii statycznej, ktora traktuje bezdomnos¢ jako
nieodwracalny fakt socjoekonomiczny do strategii dynamicznej, ukazujacej problem bez-

domnosci jako fakt tymczasowy, pewien etap doswiadczenia zyciowego, ktory mozna

* Tamze.
*% M. Jazdzikowski. Da¢ szanse. ,Caritas” 9:2002 nr 4 s. 17.
> M. Jazdzikowski. Wybdr, ktéry staje sie chorobg. ,Caritas” 10:2003 nr 15.9-12.

0 w. Przygoda. Postuga charytatywna Kosciota w Polsce. Studium teologiczno-pastoralne. Lublin: Wydaw-
nictwo KUL 2004 s. 446.

*1 M. Jazdzikowski. Pomagac czy pomoc? ,,Caritas” 10:2003 nr 2 s. 8.
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przetrwaé i przezwyciezy¢ poprzez profesjonalna terapic®. Dlatego konieczne jest utwo-
rzenie osrodkéw terapii, ktore przy wspotpracy zenskich zgromadzen oraz wykwalifiko-
wanej kadry terapeutoéw prowadzityby prace psychologiczng. W takich os$rodkach bez-
domni otrzymaliby pomoc w powrocie do normalnego zycia w spoteczenstwie. Zmiana
dotychczasowego stylu zycia osoby bezdomnej jest trudna, stad powinna by¢ kierowana
przez profesjonalistow na podstawie indywidualnego planu wychodzenia z bezdomnosci.
Terapi¢ taka nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem osobistych zasobow podopiecznego,
mozliwosci rekonstrukcji wiezi rodzinnych, stanu zdrowia i osobistej motywacji do zmia-
ny63. Powotanie specjalistycznego osrodka jest przedsigwzieciem trudnym i kosztownym.
Dlatego zenskie zgromadzenia zakonne moglyby podja¢ si¢ takiego zadania przy wspot-
pracy z Caritas diecezjalng, ale przede wszystkim przy znaczacej pomocy finansowej in-
stytucji panstwowych lub samorzadowych.

W trosce o osoby bezdomne poza pomoca materialng i psychologiczng wazna jest
réwniez opicka duchowa. Dobrze, ze coraz czgsciej w przytuliskach i schroniskach sg or-
ganizowane katechezy, rekolekcje adwentowe 1 wielkopostne, jak chociazby w placowce
siostr albertynek w Krakowie czy rekolekcje prowadzone przez siostry misjonarki mito-
§ci®®. Warto rozwija¢ t¢ forme pomocy poprzez wspotprace z duszpasterzami, z parafiami
czy z seminariami duchownymi. Ciekawym pomystem jest réwniez urzadzanie Triduum

rr

Paschalnego w osrodkach. Osoby bezdomne czgsto po raz pierwszy majg mozliwos¢ swia-
domego przezycia §wiat wielkanocnych. Odbywajace si¢ rekolekcje, spotkania ewangeli-
zacyjne, potaczone ze wspdlnymi positkami, ciesza si¢ duza popularnoscia w Srodowisku
0sOb bezdomnych. Wielu z nich przyznaje, ze czas poswigcony sprawom duchowym jest
im bardzo potrzebny. Nierzadko decyduja si¢ przystapi¢ do spowiedzi §wietej %

Zenskie zgromadzenia zakonne petnig poshuge charytatywng wobec 0s6b bezdomnych

1 skrajnie ubogich bezptatnie, przeznaczajac na ten cel duze $rodki. Dlatego warto, by sio-

%2 Tamze s. 9.
% M. Jazdzikowski. Da¢ szanse. ,Caritas” 9:2002 nr 4 s. 18.

o Rekolekcje dla bezdomnych bardzo pozytywnie sg odbierane przez samych bezdomnych. Wedtug stow
jednego z prowadzacych rekolekcje zorganizowane przez siostry misjonarki mitosci: ,, Zaskakujgce byto dla
mnie to, ze uczestnicy bardzo powaznie podeszli do tego ¢wiczenia. Niektorzy powiedzieli z rozbrajajaca
szczeroscig, ze mieli zamiar wyspac sie tutaj, najesc i zaopatrzy¢ w nowe rzeczy ale w trakcie rekolekcji cos$
sie odmienito. Podczas jednego spotkania jeden z bezdomnych powiedziat: «Ostatni raz u spowiedzi bytem
na pogrzebie Mamy, byto to jakies 18 lat temu. Dzi$ sie wyspowiadatem. Wiem, ze za dwa dni wracam do
kanatu i nie wiem, co bedzie ale chce zy¢ inaczej»”. Rekolekcje dla bezdomnych. Zycie zakonne. [online]
[data dostepu: 24.11.2015] dostepny w Internecie: http://www.zyciezakonne.pl/wiadomosci/archiwum/
rekolekcje-dla-bezdomnych-6781/.

& Rekolekcje dla bezdomnych. [online] [data dostepu: 15.03.2018] dostepny w Internecie: http://www.aniol
beskidow.pl/index.php/wiadomosci/2329-rekolekcje-dla-bezdomnych-3.
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stry przetozone wspotpracowaly z roznymi instytucjami w poszukiwaniu sponsoroéw i ludzi
dobrej woli, chetnych wesprze¢ ich dziela. Poza tym potrzeba rowniez wielu wolontariu-
szy, ktorzy chcieliby wiaczy¢ si¢ w te postuge. Warto bra¢ przyktad z kuchni dla ubogich
siostr albertynek w Warszawie, gdzie wolontariuszami sg osoby korzystajace kiedys$ ze
stotowki.

W postudze ubogim wazne jest, by nie brakowato spotkan formacyjno-informacyjnych
dla siostr zakonnych. Podczas takich spotkan siostry moga wymienia¢ doswiadczenia,
dzieli¢ si¢ problemami i wspolnie szuka¢ rozwigzan. Potrzeba, aby siostry spotykatly si¢
Z mieszkancami przytulisk, ktorzy powstali z natogéw. Wazna jest takze pomoc psycholo-
gow, ktérzy pomoga w zaznajomieniu z psychika tych ludzi, tak by lepiej ich zrozumiec.
Z pewnoscig potrzeba rowniez zaje¢ warsztatowych z zakresu komunikacji interpersonal-
nej, aby nie ulega¢ manipulacji, ale pomagaé prawidtowo i skutecznie.

Wazna grupa ludzi skrajnie ubogich, ktorzy potrzebuja pomocy charytatywnej, sa 0s0-
by bezrobotne. Mimo, iz w ostatnich latach bezrobocie spada, wcigz nie brakuje ludzi, kto-
rzy tracac prace, wpadaja w skrajne ubostwo. Juz w 2003 roku biskup Piotr Libera, d6wcze-
sny Sekretarz Generalny Konferencji Episkopatu Polski, proponowat konkretne rozwigza-
nia w pomocy bezrobotnym. Sg one nadal aktualne i zeniskie zakony moga z nich czerpac
w codziennej postudze. Konieczne jest dobre rozeznanie w sytuacji przed przystgpieniem
do dzialania oraz odpowiednie umiejetnosci. Celem dzialania powinno by¢ wsparcie du-
chowe bezrobotnych, wzmacnianie nadziei oraz nabywanie przez nich lepszego rozeznania
w prawach 1 obowigzkach. Podstawowym zadaniem jest zbudowanie u bezrobotnej osoby
motywacji do metodycznego poszukiwania pracy. W postudze ludziom, ktoérzy stracili pra-
c¢ nalezy zapoznac si¢ z inicjatywami juz istniejagcymi, tak by uczy¢ si¢ na sukcesach
i btedach innych. Poza tym trzeba jasno okresli¢ zasady dziatania i wlacza¢ bezrobotnych
w dziatalno$¢ pomocowa. Potrzeba rowniez utworzy¢ bazy danych, by kontaktowaé ze
sobg pracodawcow i bezrobotnych. W pracy charytatywnej z bezrobotnymi potrzebna jest
konsekwencja oraz cierpliwo$¢. Bezrobotni potrzebuja nieraz wiele czasu, zeby przetamac
wstyd i otworzy¢ si¢ na pomoc. Wazne jest, by bezrobotni spotykali si¢ z osobami, ktére
osiggnety sukces®.

Pomimo zmniejszajacej si¢ liczby os6b bezdomnych 1 skrajnie ubogich, zapotrzebo-
wanie na noclegownie, schroniska, stotowki, jadtodajnie, kuchnie i taznie wcigz jest duze.
Dopoki wladze nie uporaja si¢ z problemami gospodarczymi kraju oraz nie zniweluja

przyczyn bezdomnosci, os$rodki pomocy wcigz beda potrzebne. Dlatego bardzo mocno

% Aktualne sprawy Kosciota w Polsce. P. Libera. BKWPZZZ nr 20. Pazdziernik 2003 s. 76.
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nalezy popiera¢ roézne inicjatywy zenskich zgromadzen zakonnych, ktore wychodzg na-
przeciw problemom ludzi bezdomnych. Zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. 0 pomocy spotecznej, obowigzek udzielania schronienia, zapewnienia positku oraz
niezbednego ubrania osobom tego pozbawionym nalezy do zadan wtasnych gmin67. Dlate-
go nalezy oczekiwac finansowej pomocy ze strony panstwa dla podmiotow organizujacych

opieke nad ludzmi bezdomnymi.

4.3. Kierunki rozwoju formacji charytatywnej osob konsekrowanych

Duzym i stale aktualnym wyzwaniem dla osob zycia konsekrowanego jest formacja na
wszystkich poziomach, w catej swej integralnosci 1 wszystkich wymiarach: ludzkim,
chrze$cijanskim i zakonnym. Zawsze przywigzywano do niej duza wage, a dzisiaj Kosciol
ktadzie na nig tym wigkszy nacisk i podkresla konieczno$¢ formacji statej, ktora jest wy-
mogiem wynikajacym z samej natury konsekracji zakonnej. Zatem formacja poczatkowa
powinna zosta¢ utrwalona przez formacje stata, ktora sprawi, ze cztowiek pozostanie po-
datny na wptywy formacyjne przez cate swe zycie (VC 69). Formacja, aby byta petna, po-
winna obejmowac wszystkie dziedziny zycia chrzescijanskiego i konsekrowanego. Potrze-
ba formacji integralnej cztowieka. Mianowicie ,,nalezy zaplanowa¢ formacj¢ osobows,
kulturowa, duchowg i duszpasterska, dazac wszelkimi §rodkami do harmonijnego potacze-
nia r6znych aspektow” (VC 65). Chodzi tu bowiem ciggle na nowo o ksztattowanie czto-
wieka dojrzatego, zakorzenionego w Bogu i wlasnym charyzmacie, a jednocze$nie zdolne-
go do podejmowania zadan i wyzwan wspolczesnosci. Potrzeba dzi$ takze formacji do
dziatalnosci charytatywnej, by ta stawala si¢ lepsza, owocniejsza, odpowiadajaca potrze-
bom dzisiejszych czaséw. Adresatami formacji charytatywnej sa nie tylko osoby konse-
krowane, ale takze osoby przygotowujace si¢ do takiej formy zycia chrzescijanskiego.

Gléwnym celem procesu formacyjnego kandydatow do zycia konsekrowanego jest
przygotowanie ich do catkowitego poswigcenia si¢ Bogu poprzez nasladowanie Chrystusa
w stuzbie misji (VC 65). Majg oni kontynuowa¢ misje¢ Chrystusa, tak aby On byt ,,wszyst-
kim” w ich zyciu. Najwazniejszym przejawem misji jest uobecnienie w §wiecie samego
Chrystusa poprzez osobiste swiadectwo oraz dzieta apostolskie i dzieta stuzace postepowi
cztowieka (VC 72). Osoby konsekrowane sa wezwane do dawania §wiadectwa o mitosci
Boga do ludzi i do budowania krélestwa Bozego na ziemi (VC 105), przez bezinteresowng

stuzbe 1 mitos¢ blizniego (VC 82). Aby nie zmniejszyto si¢ pigkno zycia 1 misji, potrzeba

% Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej. Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593.
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intensywnej pracy nad formacjg, zarowno nad formacjg nieustanna, jak i poczatkowg osob
konsekrowanych®,

Papiez Franciszek zwraca uwagg, ze nie tylko sama misja jest wazna, ale rowniez
formacja do misji. Stad potrzeba dzis ,,formacji do pasji dla oredzia, formacji do pasji, kto-
ra kaze i8¢ wszedzie, na kazde peryferie, aby glosi¢ wszystkim mitos¢ Jezusa Chrystusa,
zwlaszcza tym, co sg daleko; opowiadac t¢ mito§¢ matym i ubogim, i pozwoli¢ si¢ réwniez

ewangelizowaé przez nich”®

. Taka formacja domaga si¢ dobrych fundamentéw, o ktére
ciezko w dzisiejszych rodzinach. Solidne podstawy mitosierdzia dla potrzebujgcych ma
wiec zbudowac formacja w zakonie.

Najwazniejsze w formacji charytatywnej osob konsekrowanych powinno by¢ zycie
duchowe i zespolenie z Jezusem Chrystusem. Catg formacje¢ nalezy zesrodkowaé na Chry-
stusie, gdyz to On powinien by¢ centrum zycia wszystkich swoich uczniow . Kazdy insty-
tut 1 kazda wspolnota zycia konsekrowanego majg stanowi¢ prawdziwa szkole ewangelicz-
nej duchowosci. To dla Chrystusa siostry zakonne powinny by¢ gotowe zostawi¢ wszyst-
ko. Z kontemplacji oblicza Chrystusa ma wyplywac towarzyszenie kazdemu cztowiekowi,
niesienie pomocy i okazanie mitosci. Zadaniem formacji jest ukierunkowanie na naslado-
wanie catym sercem 1 ze wszystkich sit Chrystusa czystego, ubogiego i postusznego. W ten
sposob osoby konsekrowane bedg dawaty swiadectwo zycia obdarzajgcego nadziejg i mi-
losierdziem™. Codzienne dawanie $wiadectwa Ewangelii budzi si¢ poprzez modlitwe
I kontemplacj¢ oblicza Chrystusa. Siostry zakonne maja takze stale dokonywac ,,wyjscia”
z samych siebie, aby skoncentrowac swoje istnienie na Chrystusie, Jego Ewangelii i Bozej
woli. Jest to obranie drogi uwielbienia Pana i stuzenia Jemu w braciach i siostrach’?. Wy-
chowanie do stuzby jest niezwykle istotne w formacji nowicjuszek 1 postulantek. Sitg¢ do
codziennej stuzebnej postugi braciom, siostry moga czerpac jedynie z kontemplacji Boga.

Dzigki niej osoby konsekrowane bgda miaty zachwyt w oczach ,.kiedy si¢ schodzi na nizi-

68 Wywiad Sekretarza Watykariskiej Dykasterii Zakonnej o ,,Ludziach Peryferii”. BKWPZZZ nr 40. Pazdziernik
2013 s. 43.

* Franciszek. Jestescie prawdziwymi ojcami, prawdziwymi matkami. Przemdwienie do uczestnikéw Kongre-
su Wychowawcéw Osdéb Konsekrowanych. 11.04.2015 Rzym. [online] [data dostepu: 20.02.2017] dostepny
w Internecie: http://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/franciszek/franciszek-homilie-i-przemowie
nia/2015-04-11-rzym-przemowienie-uczestnikow-kongresu-wychowawcow-osob-konsekrowanych-71069/.

7 Wywiad Sekretarza Watykariskiej Dykasterii Zakonnej o ,,Ludziach Peryferii”. BKWPZZZ nr 40. Pazdziernik
2013 s. 43.

" Jan Pawet Il. Na nowo rozpoczynac¢ od Chrystusa. Przestanie do osdb konsekrowanych. 21.09.2001.
OsRomPol 23:2002 nr 3 s. 4.

7 Franciszek. Przeméwienie do przetozonych zenskich zgromadzen zakonnych. 05.05.2013. OsRomPol
34:2013nr7s. 7.
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n¢, do cztowieka cierpigcego, kiedy mu si¢ pomaga, bo wtedy pomaga si¢ wtasnie Chry-
stusowi Panu”’®,

W formacji charytatywnej warto zwroci¢ uwage na sens postugi dobroczynnej oraz jej
intencje. Osoby zakonne sg powotane, by ofiarowa¢ si¢ Ojcu wraz z Jezusem, czynigc ze
swojego zycia hojny dar w pracy, w stuzbie Kosciolowi 1 w dzietach mitosierdzia. Stad
w formacji nalezy podkreslac, by z poswigcenia zycia Bogu wyptywato oddanie braciom,
aby nie$¢ §wiatlo Chrystusa tam, gdzie panuja wigksze ciemnosci i aby szerzy¢ Jego na-
dziej¢ w przygnebionych sercach. Osoby konsekrowane majg pamigtaé, ze sg znakiem
Boga w réznych $srodowiskach zycia, zaczynem rozwoju spoteczenstwa bardziej sprawie-
dliwego i braterskiego. W §wiecie potrzeba obecnosci tych osob, ktére umacniajg i odna-
wiajg zaangazowanie w szerzenie Ewangelii 1 dziatalno$¢ dobroczynng na rzecz najbar-
dziej ubogich™. W formacji charytatywnej warto przypominaé, ze Kosciét i $wiat potrze-
buja takiego $wiadectwa mitosci i mitosierdzia, ktore dokonuje si¢ poprzez codzienng
ofiarng postuge.

Siostry zakonne pracujac z ubogimi, same powinny pami¢ta¢ o zyciu ubogim. Temat
ubostwa nie moze byé zatem pominiety w pracy formacyjnej. Sw. Jan Pawet II zwracajac
si¢ do osob konsekrowanych, prosil, by te pokochaty nie tylko biednych, ale réwniez swoje
wlasne ubostwo w duchu i w postgpowaniu. Za przyktad postawit sw. Wincentego a Paulo,
sw. Ludwike de Marillac 1 §w. Franciszka, ktorzy ukazali warto$¢ ubostwa bardziej po-
przez swoja konkretna posluge biednym — wykonywang dniem i noca, niz przez uczone
rozprawy o ubdstwie’™. Instytuty zycia konsekrowanego sa powotane do dawania zbioro-
wego Swiadectwa ubostwa, zatem w formacji warto podkreslac, by siostry zakonne unikaty
wszelkiego pozoru bogactwa, nieumiarkowanego zbytku i gromadzenia majatku. Z rady
ubostwa powinna wyptywaé gotowos¢ do dzielenia si¢ z innymi i ofiarno$¢ na potrzeby
Kosciota oraz na utrzymanie ubogich76.

Papiez bt. Pawet VI w 1970 roku apelowat o ,,nowa i autentyczng mentalnos$¢ chrze-
Scijanska” 1 ,,nowy styl zycia koscielnego”. Zwracat uwage, 1z w Kosciele 1 poza nim,

w momencie, kiedy wszyscy sa pochtonieci zdobywaniem i posiadaniem dobr material-

73 E. Samsel. Zadania zakonéw w Polsce w Il tysigcleciu. BKWPZZZ nr 14. Czerwiec 2001 s. 7.

™ Franciszek. Gdyby nie byfo zakonnic. Rozwazanie przed modlitwg Aniot Panski. 2.02.2014. OsRomPol
35:2014 nr 2s. 56.

7% Jan Pawet II. Ubodzy sq zawsze posréd was. Przeméwienie do Kapituty Generalnej Siéstr Mitosierdzia éw.
Wincentego a Paulo. 11.01.1980. W: Jan Pawet Il. O Zyciu zakonnym. Wybér i oprac. E. Weron, A. Jaroch.
Poznan-Warszawa 1984 s. 65.

7% Jan Pawet II. Ewangeliczne ubdstwo istotnym warunkiem Zycia konsekrowanego. Katecheza z 30.11.1994.
OsRomPol 16:1995 nr 2 s. 51.
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nych, powstaje pragnienie ,,dojrzenia ubostwa ewangelicznego”. Powinno si¢ je dostrzec
zwlaszcza tam, gdzie Ewangelia jest przepowiadana’’. Papiez Franciszek przypominajac te
stowa, zauwazyl, ze instytuty zycia konsekrowanego nie moga zadowoli¢ si¢ ubdstwem
Lteoretycznym”, ale potrzebne jest ubdstwo, ktdérego mozna uczy¢ sie, dotykajac ciata
Chrystusa ubogiego w ludziach pokornych, ubogich, chorych oraz w dzieciach. Ojciec
Swiety zacheca osoby konsekrowane, by dla $wiata i Kosciota stawaty si¢ dzi$ ,,awangarda
uwrazliwienia na wszystkich ubogich i na wszelkie rodzaje nedzy”’®. Jednoczesnie przy-
pomina stlowa §w. Ignacego z Loyoli, ktéry mowil, iz ubdstwo jest matkg 1 murem zycia
konsekrowanego. Jest matka, poniewaz daje zycie, a murem, gdyz broni przed §wiatowoO-
Scig’®. Siostry odpowiadajac na wezwanie papieza Franciszka, powinny da¢ pierwszenstwo
srodowiskom najbardziej potrzebujacym pomocy. W formacji nalezatoby zwroci¢ uwage
na praktykowanie rady ubdstwa w codziennosci zycia konsekrowanego, a takze na budze-
nie wrazliwos$ci na ubogich najbardziej potrzebujacych pomocyso.

Siostry zakonne nie mogg zapominaé, ze swiadectwo ich zycia w spoteczenstwie ma
wielkg wage. Maja one dawaé $wiadectwo wartosciom ewangelicznym, ktore zbawiaja
catego czlowieka. Osoby konsekrowane powinny stara¢ si¢ o to, azeby zwtaszcza ubodzy
odczuwali braterska solidarno$¢ ze strony tych, ktoérzy po§wigcaja si¢ dla nich, aby samotni
1 opuszczeni znéw odczuli bliskos¢ braci, aby pozbawieni glosu przekonali sig, ze jest ktos,
kto ich serdecznie wystucha. Siostry zatem powinny dba¢ o to, by wszyscy rozpoznali
W nich znak obecnos$ci i mitosci Chrystusa, ktory przeszedt dobrze czynigc (por. Dz
10,38)%'. Formacja charytatywna powinna pobudza¢ osoby konsekrowane, by jeszcze
mocniej stawaly si¢ znakiem Boga w r6znych $rodowiskach zycia, zwlaszcza tam, gdzie
postuguja potrzebujacym, by byly zaczynem rozwoju spoleczenstwa bardziej sprawiedli-
wego 1 braterskiego oraz proroctwem dzielenia si¢ z ludZmi prostymi i ubogimi. Potrzeba

zywej obecno$ci tych osob, ktore umacniaja 1 odnawiaja zaangazowanie W szerzenie

7 pawet VI. Wezwanie Soboru do cnoty ubdstwa. Rozwazanie w czasie audiencji generalnej. 24.06.1970.
Trwajcie mocni w wierze. T. 2. WAM. Krakow 1974 s. 499-503.
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Franciszek. Trzeba przeciwstawic sie ekonomii wykluczania. Przestanie do uczestnikéw sympozjum Kon-
gregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. 08.03.2014. OsRomPol
35:2014 nr 3-4 5. 33.

7 Franciszek. Przeméwienie do uczestnikéw sesji plenarnej Kongregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowane-
go i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. 25.11.2014. [online] [data dostepu 12.01.2015] dostepny w Interne-
cie: http://www.zyciezakonne.pl/2014-11-25-rzym-przemowie-nie-do-uczestnikow-sesji-plenarnej-kongre
gacji-ds-instytutow-zycia-konsekrowanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego-46931/.

80, Nycz. Przestanie Jana Pawta Il do 0séb konsekrowanych. BKWPZZZ nr 4. Listopad 1997 s. 52.

8 Jan Pawet Il. W stuzbie Chrystusa i Kosciota. Oredzie do osdéb konsekrowanych na Jasnej Gorze.
04.06.1997. OsRomPol 18:1997 nr 7 s. 43.
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Ewangelii, wychowanie po chrze$cijansku i dziatalno$¢ na rzecz najbardziej potrzebuja-
cych®.

Waznym aspektem formacji charytatywnej osob konsekrowanych jest zagadnienie
wspotpracy. Instytuty zakonne powinny okazywac gotowos$¢ do wzajemnej wspolpracy,
aby dzieli¢ si¢ otrzymanym dobrem, zwigksza¢ skutecznos$¢ swojej stuzby i wspolnie dzia-
ta¢ w pracy duszpasterskiej oraz bra¢ udziat w zyciu Kosciota lokalnego. Rowniez forma-
cja we wlasnym zgromadzeniu nie powinna hamowac¢ rozsadnego udziatu w formacji mig-
dzyzgromadzeniowej, jesli zostanie ona ustanowiona przez przetozonych zakonnych i hie-
rarchie¢ koécielnq83.

Wspdlpraca zakonna i wychowywanie do niej obecnie sg bardzo potrzebne. W Polsce
zauwaza si¢ wyrazny spadek liczby sidstr zakonnych 1 powotan zakonnych. Od 1991 roku
do 2012 roku liczba zakonnic w Polsce zmalata z 24973 do 2121434, Od 2000 roku liczba
ta systematycznie maleje®™. W 2017 roku liczba sidstr po $lubach wieczystych wynosita
16820, a siostr po $lubach czasowych bylo 650%°. W poréwnaniu z 2010 rokiem mozna
zauwazy¢ duzy spadek. Wowczas sidstr profesek wieczystych byto 19642, a profesek cza-
sowych 1219%’. Podobnie wyglada sytuacja z powolaniami do zakonow zenskich. W 2010
roku w Polsce byto 355 nowicjuszek, a w 2017 roku juz tylko 211. Natomiast liczba postu-
lantek w 2010 roku wynosita 211, a 7 lat pézniej zmniejszyta si¢ do 177%,

Papiez Franciszek dostrzega problem mniejszej liczby powotan w zakonach czy tez
,»dogasania” instytutoéw zycia konsekrowanego. W sytuacji kiedy zgromadzenie ,,zbliza si¢

do $mierci, czuje, Ze nie jest w stanie przyciaggna¢ nowych elementdéw, czuje, ze jego czas,

® por. Franciszek. Gdyby nie byto zakonnic. Rozwazanie przed modlitwg Aniot Paniski. 02.04.2014. OsRomPol
35:2014 nr 2 s. 56.

% Jan Pawet Il. Wasza obecnos¢ jest jak swiatto i sél. Przemowienie podczas spotkania z zakonnicami w ka-
tedrze w La Paz. 10.05.1988. OsRomPol 9:1988 nr 55.22.

8 W roku 1990 byto 25326 profesek i 1272 nowicjuszek, w 1995 roku — 24056 profesek i 1037 nowicjuszek,
w 2000 roku — 23164 profesek i 1024 nowicjuszek, w 2005 roku 22358 profesek i 642 nowicjuszek a w 2007
roku 21739 profesek i 583 nowicjuszki. J. Olech. Zycie zakonne w Polsce po 1989 roku. W: B. tozifiski. Leksy-
kon zakonow w Polsce. Informator o instytutach Zycia konsekrowanego i stowarzyszeniach Zycia apostol-
skiego. Wyd. lll rozszerzone i uaktualnione. Warszawa: KAl 2009 s. 24.

& Kosciét katolicki w Polsce 1991-2011. Rocznik statystyczny. Zespot aut. L. Adamczuk [et al.]. Red. P. Ciecie-
lag [et al.]. Gtdwny Urzad Statystyczny, Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC. Warszawa 2014 s. 128.

8 Statystyka. Zakony. [online] [data dostepu: 12.12.2017] dostepny w Internecie: http://www.zakony-
zenskie.pl/statystyka/.

¥ Statystyka. BRWPZZZ nr 41. Kwiecieri 2014 s. 92.

88 . . P . - . .. .

Postulantki to dziewczeta, ktére wstgpity do zgromadzenia i przynajmniej na tym etapie przeszty wstepna
probe powotania. Natomiast nowicjat to cata formacja poczatkowa w zgromadzeniu: Statystyka. Zakony.
[online] [data dostepu: 12.12.2017] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/statystyka/.
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~89 W takiej sytuacji Ojciec Swiety zaleca pota-

na ktoéry Pan wybrat zgromadzenie mija
czy¢ rozne instytuty o podobnym charyzmacie i dalej wspoélnie petni¢ postuge i prowadzi¢
dzieta.

Sw. Jan Pawet II juz w 1982 roku méwit o wspotdziataniu zakondw. Zauwazyl, ze by¢
moze nadszedl czas jeszcze Scislejszej wspoOtpracy migdzy zakonnikami i zakonnicami
réznych zgromadzen, a takze $cislejszej wspolpracy z osobami odpowiedzialnymi w die-
cezjach za wspolnotowe duszpasterstwo. Taka harmonijna jedno$¢ pomaga lepiej zagospo-
darowa¢ ograniczong liczbe osob zatrudnionych oraz nadaje nowy rozmach i skutecznos¢
niekiedy zbyt rozproszonym dzietom®.

Aktualnie potrzebna jest formacja do zycia we wspdlnocie, by dziatalno$¢ charyta-
tywna stawala si¢ bardziej owocna i miata wigkszy zasieg. Siostry zakonne powinny anga-
zowacé si¢ we wspolng prace miedzy réoznymi zakonami, ale takze wiaczaé si¢ w zorgani-
zowang postuge charytatywna we wspolpracy z kaptanami diecezjalnymi i wspolnotami
swieckich. Biskup powinien zacheca¢ zgromadzenia zakonne do wiaczania si¢ w program
ewangelizacji 1 podjecia duszpasterskich zadan, zgodnie z ich charyzmatem. Kodeks Prawa
Kanonicznego zacheca przetozonych zakonnych i biskupéw diecezjalnych, aby ,,w zakre-
sie zlecania dziet apostolskich zakonnikom™ dziatali ,,we wzajemnym porozumieniu” (kan.
678 §3). W obszarze apostolstva moze pojawiaé si¢ pewne napi¢cie miedzy zyciem kon-
sekrowanym a Kosciolem lokalnym. Zakony, zgodnie ze swoim charyzmatem, maja za-
zZwyczaj szerszy obszar apostolstwa niz Ko$ciot lokalny i realizujg je na réznych frontach,
natomiast Koscidt lokalny posiada swoje priorytety apostolskie. To napigcie jest jednak
naturalne 1 zdrowe. Wazne, by dochodzito do wzajemnego zrozumienia i uszanowania tych
celow wraz ze stalg troska poszukiwania, w jakim obszarze dziatalnosci charytatywnej
mozna wspotpracowac.

Siostry zakonne zajmujace si¢ dziatalno$cig charytatywna powinny otwiera¢ si¢ na
wspotprace migdzyzakonng oraz miedzy zakonami a diecezjg. Warto zatem organizowac
spotkania przedstawicieli zakonow i diecezji, tak by budowa¢ wspdlne inicjatywy w obre-
bie poszczegodlnych miast lub catej diecezji. Warto podejmowaé wspdlne inicjatywy. Do-
skonatym przykladem jest wspolpraca Caritas Polska i Caritas w diecezjach z wieloma

zenskimi zgromadzeniami zakonnymi w projekcie ,,Okien zycia”. Wiele siostr zakonnych

® Franciszek. Dialog z uczestniczkami zebrania plenarnego Miedzynarodowej Unii Zeriskich Przetozonych
Generalnych. 12.05.2016. Rzym. [online] [data dostepu: 19.06.2017] dostepny w Internecie: http://www.
zycieza-konne.pl/dokumenty/kosciol/franciszek/franciszek-artykuly-i-wywiady/2016-05-12-rzym-dialog-
papieza-uczest niczkami-zebrania-unii-zenskich-przelozonych-generalnych-70192/.

% Jan Pawet Il. Wiernos¢. Przeméwienie do duchowieristwa w katedrze w Sainte Marie w Libreville w Gabo-
nie. 17.02.1982. OsRomPol 3:1982 nr 2 s. 17.
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postuguje w dzietach prowadzonych przez diecezje, parafie, Caritas diecezjalne badz za-
kony meskie. W zakonach warto przygotowywac siostry do otwarcia na dzialalno$¢ w die-
cezji, a takze na wspotprace ze swieckimi. Siostry powinny uczy¢ si¢ umiejetnosci obda-
rowania charyzmatem, dbajac o wiaczenie osob $wieckich w przezywanie charyzmatu in-
stytutu oraz uwrazliwienie ich na wspotodpowiedzialnos$¢. Zwilaszcza w zgromadzeniach,
ktore przezywaja kryzys zwigzany ze spadkiem liczby powotan, moze to by¢ impuls, by
dzieta przez nie prowadzone, nie tylko przetrwaly, ale takze nabraly nowej mocy. W zako-
nach potrzeba budzi¢ swiadomos$¢, ze konieczny jest coraz bardziej szczery dialog i praw-
dziwa wspotpraca. Jak zauwazyt kard. Jodo Braz de Aviz, Prefekt Kongregacji ds. Instytu-
tow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego w Liscie do 0sob konse-
krowanych w Polsce, ,,lepiej i$§¢ naprzod nawet powoli niz biec kazdy w inng strong. (...)
Chor $piewa dobrze tylko wtedy, gdy wszyscy $piewacy interpretuja t¢ sama melodie, cho¢
ich glosy r6znig si¢ brzmieniem”™.

Zadania stawiane osobom konsekrowanym, ktore peinig postuge charytatywna, wy-
magaja solidnego przygotowania w czasie poprzedzajacym ztozenie wieczystej profesji.
Formatorki powinny zadba¢, aby kandydatki do zycia konsekrowanego otrzymaty nie tyl-
ko teoretyczng wiedz¢ na temat apostolatu spotecznego Kosciota, ale takze byly praktycz-
nie przygotowane do podejmowania rozmaitych dziet mitosci blizniego i mitosierdzia
chrzescijanskiego. Stad w okresie przygotowawczym do zycia konsekrowanego kandydat-
ki powinny mie¢ mozliwo$¢ odbycia praktyk w réznych rodzajach placéwek charytatyw-
no-opiekunczych prowadzonych przez wlasne zgromadzenie lub przez inny instytut Zycia
konsekrowanego. Moze to by¢ doskonata forma uczenia wspotpracy miedzy zakonami
oraz wymiany doswiadczen.

Szczegblna role w formacji charytatywnej siostr zakonnych peini Komisja Dziet Cha-
rytatywnych przy Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych.
Powstata ona w 1998 roku. Jej przedmiotem zainteresowan i1 celem pracy jest stuzenie po-
mocg zgromadzeniom, a przede wszystkim samym siostrom, w prowadzeniu réznych dziet
charytatywnych. Komisja ma pomaga¢ w formowaniu wlasciwych postaw siostr prowa-
dzacych dzieta charytatywne oraz w poglebianiu oddziatywania duszpasterskiego w osrod-
kach prowadzonych dziet®. Cztonkinie Komisji starajg si¢ organizowac co roku trzydnio-

we spotkania dla siostr postugujacym osobom potrzebujacym. Dla przykiadu w 2003 roku

). B. de Aviz. List do osob konsekrowanych w Polsce po wizycie Ad limina Apostolorum. 2.04.2014. [online]
[data dostepu: 15.11.2015] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/list-kard-prefekta-
kongregacji-ds-izkisza-do-osob-konsekrowanych-w-polsce-2/ .

% Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 6. Czerwiec 1998 s. 62.
210



odbylo si¢ seminarium pt. Chrystus zrodtem koniecznej postawy optymizmu i wspaniato-
myslnosci w stuzbie najbiedniejszym. Omawiano takze temat wspOlpracy prowadzacych
dzieta charytatywne z wladzami samorzadowymi oraz oczekiwan Ko$ciota wobec osob
konsekrowanych®. Do 2014 roku podejmowane byly migdzy innymi problemy poglebia-
nia relacji z Bogiem i ludzmi w postudze charytatywnej, nowej ewangelizacji poprzez
dzieta dobroczynne oraz wartosci zycia i rodziny w nauczaniu kard. Stefana Wyszynskie-
go. Poza poszukiwaniem nowych form pomocy w dziatalno$ci charytatywnej komisja dba
o formacj¢ duchowg do pracy charytatywnejg4. Jednoczesnie warto$cig takich spotkan jest
wymiana do$wiadczen, co pomaga siostrom odkrywaé nowe rozwigzania.

Przed Komisjg Dziet Charytatywnych stoja zadania przygotowania kolejnych spotkan
dla siéstr. Warto kontynuowac ten sposéb formacji charytatywnej oséb konsekrowanych.
Wazne jest, by podejmowana tematyka byta aktualna. Z pewno$cig warto porusza¢ temat
wspolpracy migdzyzakonnej oraz wspotpracy w diecezji. Siostry powinny tez podjaé re-
fleksje nad przejsciem od stylu skoncentrowanego na prowadzeniu dziet do powrotu do
charyzmatu zatozycielskiego, na co zwracal uwage Prefekt Kongregacji ds. Instytutow
Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego w liscie po wizycie ad limina
apostolorum biskupoéw z Konferencji Episkopatu Polski w 2014 roku®. Wazne jest, aby
siostry zajmujace si¢ dzietami charytatywnymi mialy pomoc w zwiazku z cz¢sto zmienia-
jacym si¢ prawem dotyczacym wielu placowek. Warto zatem, by Komisja podejmowata
takze te tematy podczas dorocznych spotkan. Komisja powinna takze podja¢ wezwanie §w.
Jana Pawta II, ktory zachecat do lepszego poznawania, rozwazania i dokonywania refleksji
nad bogatym soborowym 1 posoborowym Magisterium Kos$ciota, aby zgromadzenia mogly
si¢ odnawiac¢ i rozwija¢ wedtug zamystu Bozego, zgodnie z duchem zatozycieli 1 w pelnej
komunii z pasterzami Kosciota®™. Réwniez nauczanie papieza Franciszka, ktore jest dos$¢
bogate w tematyke milosierdzia, mitosci blizniego 1 r6znych form pomocy ubogim oraz
wcielania ich w codzienno$¢ moze by¢ ciekawym pomystem do rozwazania na spotka-

niach formacyjnych komisji.

% M. E. Nieradka. Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 20. Pazdziernik 2003 s. 96.
K. M. Babraj. Komisja Dziet Charytatywnych BKWPZZZ nr 41. Kwiecier 2014 s. 82.

%) J. B. de Aviz. List do 0séb konsekrowanych w Polsce po wizycie Ad limina Apostolorum. 2.04.2014. [onli-
ne] [data dostepu: 15.11.2015] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/list-kard-prefekta-
kongregacji-ds-izkisza-do-osob-konsekrowanych-w-polsce-2/.

*® Jan Pawet Il. W stuzbie Chrystusa i Kosciota. Oredzie do oséb konsekrowanych na Jasnej Gorze,
04.06.1997. W: Od Angoli do Zairu. Zycie konsekrowane na pielgrzymich szlakach Jana Pawta II. Red.
K. Wéjtowicz. Krakéw 2004 s. 345.
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Praca Komisji Dziet Charytatywnych w formacji charytatywnej osob konsekrowanych
jest bardzo potrzebna. Warto, by poprzez swoja dalszg dziatalno$¢ pomagata siostrom za-
konnym w formacji i w prowadzeniu dziet zgodnie z wlasnymi charyzmatami i w odpo-
wiedzi na znaki czasu. Pewnym mankamentem dotychczasowych spotkan byt fakt, iz za
kazdym razem w spotkaniach uczestniczyty inne siostry i czesto prosity o tematyke, ktéra
juz wezesniej zostala uwzgledniona® . Zatem potrzeba, by wiecej siostr regularnie uczest-
niczylo w spotkaniach tejze komisji.

W formacje¢ charytatywng osob konsekrowanych wiacza si¢ takze Komisja Stuzb Me-
dycznych przy Konferencji Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzen Zakonnych.
Sktada si¢ ona z sekcji medyczno-psychologicznej oraz pielegniarskiej. Do zadan komisji
nalezy pomoc siostrom zakonnym pracujgcym przy chorych w formowaniu wtasciwej po-
stawy chrze$cijansko-zakonnej oraz apostolskiej, a takze udzielanie pomocy w rozwiazy-
waniu problemow 1 trudnosci wynikajacych z charakteru ich pracy. Potrzeba kontynuacji
dziatan prowadzonych przez komisj¢, zwlaszcza organizowanych co roku we wrzesniu dni
skupienia dla siéstr pielegniarek™.

Wazna w rozwoju formacji charytatywnej oséb konsekrowanych jest takze rewizja
badz wypracowanie nowych programow apostolskich. Kosciot w Polsce potrzebuje coraz
bardziej planowego rozwoju swego apostolstwa, aby nie popetnia¢ bledu akcyjnosci i cha-
osu dzialan. Warto wiec pochyli¢ si¢ nad tym tematem. Planowanie zawsze jest naznaczo-
ne tymczasowoscia, potrzeba weryfikacji co jaki$ czas, gdyz sytuacja zarOwno wewnetrzna
zakonu, jak 1 $wiata bedzie generowata nowe wyzwania.

W Polsce wigkszos¢ zenskich zgromadzen zakonnych podejmuje postuge charytatyw-
ng. W spetnieniu tej szczegdlnej misji moga pomoc 1 pomagaja odkrycia nowoczesnej
techniki. Telewizja, radio, Internet, r6zne urzadzenia techniczne dajg tatwos¢ dotarcia do
cztowieka. Dzigki nim mozna zorganizowac i1 przygotowaé wiele dobrych inicjatyw. Dla
0sOb zakonnych jest to ogromna pomoc, ale takze wyzwanie. Warto zatem formowac¢ do
korzystania z osiggnie¢ nowoczesnej techniki, aby byly naprawde narz¢dziem ewangeliza-
cji, nie zatrzymywaty na sobie, nie odwodzily od radykalizmu §lubdw, nie niszczyly wig-
zO6w wspolnoty 1 nie stawaly si¢ wazniejsze od samej misji, jakg siostry zakonne maja do
spetnienia, oraz by przede wszystkim nie przestonity cztowieka, do ktorego sa one postane.

Istota formacji charytatywnej jest ksztattowanie §wiadomosci, przekonan, umiejetno-

$ci praktycznych oraz postaw siostr zakonnych w celu zwigkszenia zainteresowania i pod-

7K. M. Babraj. Komisja Dziet Charytatywnych. BKWPZZZ nr 41. Kwiecien 2014 s. 81.

% Komisje przy Konferencji. Zakony. [online] [data dostepu: 15.11.2015] dostepny w Internecie:

http://www.zakony-zenskie.pl/komisje-przy-konferencji/#1465986879133-f7c732bb-6f57.
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niesienia jakos$ci ich zaangazowania w dziatalno$¢ charytatywna Kosciota. Cele formacji
charytatywnej sa realizowane poprzez zastosowanie odpowiednich metod i $rodkow.
W. Przygoda do podstawowych metod zalicza: nawigzywanie do do§wiadczenia historycz-
nego 1 wspotczesnego pracy charytatywnej Kosciota, korzystanie z osiggni¢¢ nauk huma-
nistycznych, w tym psychologii, socjologii, pedagogiki, teologii praktycznej i katolickiej
nauki spotecznej oraz wychowanie do dialogu z cztowiekiem wspotczesnym i jego kultura.
Natomiast wérod srodkow formacji charytatywnej wymienia: przepowiadanie stowa Boze-
go, katecheze, liturgi¢, praktykowanie postugi charytatywnej oraz spotkania formacyjne,
publikacje i srodki spotecznego przekazugg.

W formacji charytatywnej siostry zakonne powinny w wiekszym niz do tej pory stop-
niu korzysta¢ z doswiadczenia os6b zaangazowanych w postuge charytatywna Kosciota
oraz tych, ktorzy korzystaja z owocow tej postugi. Doswiadczenie takie pomaga zwigkszy¢
zainteresowanie wsrdd sidstr problemami ubogich oraz zintensyfikowaé prace charytatyw-
ng we wspolnocie zakonnej. Doswiadczenie probleméw ludzi ubogich, zwlaszcza termi-
nalnie chorych, niepelnosprawnych, bezdomnych i skrajnie ubogich pomaga ponadto zro-
zumie¢, ze teologia pastoralna, ktéra nie liczy si¢ z doswiadczeniem ludzi moze staé si¢
ideologiag lub mys$leniem czysto Zyczeniowymloo.

Osoby zycia konsekrowanego w formacji charytatywnej moga czerpa¢ z wiedzy, jaka
daja nauki humanistyczne. Psychologia daje mozliwos¢ lepszego poznania wspotczesnego
cztowieka, jego potrzeb oraz probleméw. Zwlaszcza w postudze potrzebujacym warto ko-
rzysta¢ z wiedzy, ktora pomaga zrozumie¢ psychike osob chorych, chorych terminalnie,
niepelnosprawnych fizycznie, intelektualnie, osoby ghuche, niewidome, dzieci, mtodziez
oraz ludzi bezdomnych, skrajnie ubogich, uzaleznionych. W ten sposob tatwiej im bedzie
znalez¢ odpowiednie $rodki terapeutyczne 1 sposoby dzialania. Warto zauwazy¢, ze obec-
nie wiele siostr zakonnych postugujacych osobom potrzebujagcym wspotpracuje z psycho-
logami i terapeutami, by bardziej adekwatnie pomoc podopiecznym. Nalezy to docenié, ze
coraz wiecej siostr konczy studia psychologiczne, socjologiczne, pedagogiczne lub odpo-
wiednie kursy i szkolenia.

Zgromadzenia zakonne powinny rowniez korzysta¢ z rezultatdw badan socjologicz-
nych. Pokazuja one zjawiska 1 procesy zachodzace w spoteczenstwie. Warto wykorzystac¢
badania Gtownego Urzedu Statystycznego, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Minister-

stwa Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej, Biura Studiéw i Ekspertyz Kancelarii Sejmu

P w. Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota w Polsce s. 391.
% Tamze s. 392.
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oraz wiele innych publikacji dotyczacych przyczyn, rozmiaréow 1 skutkéw ubostwa'®,

marginalizacji'®, bezdomnosci'® i bezrobocia'®*

. Dzi¢ki temu mozna lepiej planowaé no-
we dzieta, zapotrzebowanie na pomoc, pozna¢ sytuacj¢ spoleczng ludzi potrzebujacych
wsparcia.

Praca z dzie¢mi i mtodziezag w rdznego typu osrodkach opisanych w niniejszej dyser-
tacji wymaga od siostr przygotowania pedagogicznego, ale takze doksztatcania si¢. Boga-
tej wiedzy potrzebuja osoby konsekrowane opiekujace si¢ dzieCmi niepetnosprawnymi lub
wspierajace opiekunow dzieci niepetnosprawnych. Podobnie jest w zaktadach leczniczych
dla dzieci i mtodziezy oraz w osrodkach dla miodziezy uzaleznionej. Dlatego w formacji
charytatywnej niezbedne jest odwotanie si¢ do zasad wspotczesnej pedagogiki oraz organi-
zowanie wyktadow i warsztatow pedagogicznych.

W formacji zakonnej wazne jest, by obecne byly wyktady z teologii pastoralne;.
Ta dziedzina teologii dostarcza najwigcej treSci potrzebnych do formacji charytatywne;.
Na gruncie teologii pastoralnej caly czas doskonalona jest koncepcja postugi charytatywnej
Kosciota. Obejmuje ona istote, cele, podmiot i przedmiot, a takze zakres, zasady i1 $rodki
dziatalnosci charytatywneleS. Wskazuje takze na motywacj¢ nadprzyrodzong postugi do-
broczynnej i ukazuje ja w kontek$cie catego duszpasterstwa. Od 2010 roku istnieje w War-

szawie Miedzyzakonne Studium Formacyjne, natomiast w Krakowie znajduje si¢ Migdzy-

zakonne Teologiczne Studium Formacyjne. Oba instytuty oferuja wyktady dla sidstr

1% Gtéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w swietle badari GUS. Warszawa 2013. [Publikacja do-

stepna w Internecie: www.stat.gov.pl]; Gtdwny Urzad Statystyczny. Warunki zycia rodzin w Polsce. Warsza-
wa 2014 [Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl]; Gtéwny Urzad Statystyczny. Dzieci korzysta-
jgce ze swiadczern pomocy spotfecznej w Polsce w 2011 roku. Krakéw 2013. [Publikacja dostepna w Interne-
cie: www.stat.gov.pl]; Efektywnosc polityki rynku pracy w Polsce. Red. Z. Wisniewski, K. Zawadzki. Uniwersy-
tet Mikotaja Kopernika. Torun 2011; R. Szarfenberg, t. Szewczyk. Badania ubdstwa - perspektywa ilosciowa
i jakosciowa. W: Ubdstwo i wykluczenie spoteczne — perspektywa poznawcza. Red. R. Szarfenberg, C. Zofe-
dowski, M. Theiss. Elipsa. Warszawa 2010; T. Kaminski. Ubdstwo — definicje, przyczyny i pomiar zjawiska.
,Roczniki Naukowe Caritas” 1:1997 s. 14-28.

102 . . . " s . .
Zob. Kontrola spoteczna procesow marginalizacji. Red. naukowa J. Kwasniewski. Interart. Warszawa

1997; Ofiary sukcesu. Zjawisko marginalizacji spotecznej w Polsce. Instytut Socjologii UW. Warszawa 1977.
L. Beskid. Analiza skali, dynamiki i spotecznego rozktadu procesow pauperyzacji i marginalizacji. Opracowa-
nia PBZ. IPiSS. Warszawa 1999; Marginalnos¢ i procesy marginalizacji spotecznej. ,Polityka Spoteczna” nr 11-
12/1999; Marginalnos¢ i procesy marginalizacji. Red. K. W. Frieske. Instytut Pracy i Spraw Socjalnych 1999.

1% Zob. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Pomocy i Integracji Spotecznej. Sprawozdanie

z realizacji dziatan na rzecz ludzi bezdomnych w wojewddztwach w roku 2014 oraz wyniki Ogdlnopolskiego
badania liczby 0oséb bezdomnych (21/22 styczen 2015). Warszawa 2015.

1%% Zob. Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Rynku Pracy. Bezrobocie w Polsce w 2016

roku. Raport tabelaryczny; P. Nitecki. Bezrobocie jako wyzwanie ewangelizacyjne. Nad listem spotecznym
biskupow polskich. ,Roczniki Naukowe Caritas” 6:2002 s. 55-62; E. Kwiatkowski. Bezrobocie. Podstawy teo-
retyczne. Warszawa 2002.

105 W, Przygoda. Charytatywna funkcja Kosciota. W: Leksykon teologii pastoralnej. Red. R. Kaminski,

W. Przygoda, M. Fiatkowski. Lublin 2006 s. 132; zob. W. Przygoda. Posfuga charytatywna Kosciota. W: Teo-
logia pastoralna. Red. R. Kaminski. T. 2. Lublin 2002 s. 443-506.
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w roznych etapach formacji poczatkowej, ale sg tez otwarte na inne grupy milodych
106

siostr™ . Konieczne jest, aby w program trzyletniego cyklu formacji wiaczy¢ wyklady
z teologii pastoralnej, w ktorych bedzie ujgta teologia charytatywna oraz duszpasterstwo
rodzin.

Jedng z metod formacji charytatywnej jest dialog z kulturg wspotczesng. Nalezy go
prowadzi¢ bardzo uwaznie, poniewaz obecnie w wielu przypadkach kultura staje si¢ coraz
mniej chrzescijanska. Mimo wszystko w kulturze wspotczesnej mozna znalez¢ wiele war-
tosci uniwersalnych, chrzescijanskich a nawet ewangelicznych. Stad w formacji sidstr na-
lezy ksztattowac¢ umiejetnos¢ szukania we wspotczesnej kulturze elementéw pozytywnych,
budujacych wigzi miedzyludzkie. Warto zachgca¢ osoby zycia konsekrowanego, by twor-
czo wilaczaty si¢ w rozwoj takiej kultury, ktora postrzega cztowieka integralnie i czyni go
coraz lepszym®?’.

Umiejetnos¢ dialogu wazna jest zwlaszcza w kontaktach z osobami profesjonalnie
zajmujacymi si¢ kulturg. Koncerty, przedstawienia i inne wystepy artystyczne sa doskonatg
okazja do pozyskiwania $rodkéw finansowych na dzialalno$¢ charytatywng. W takich
przedsigwzigciach najwazniejsza jest zasada zgodnosci celow. Przestanie wydarzenia kul-
turalnego nie moze by¢ sprzeczne z celem zbidrki charytatywnej. Niedopuszczalna jest
réwniez destrukcja moralna i duchowa odbiorcow kultury. Warto jednak caly czas podej-
mowac pozytywne inicjatywy sluzace dobru wspolnemu 1 rozwojowi dzietl charytatyw-
nych. Umiejetnos$¢ dialogu oraz wspotpracy z ludzmi kultury, ale takze z wtadzami samo-
rzagdowymi bedzie tu bardzo przydatna.

Poza metodami w formacji charytatywnej wazne sg rowniez $rodki. Osoby zycia kon-
sekrowanego powinny poszerza¢ zakres problematyki charytatywnej poprzez gloszenie
stowa Bozego. Odnosi si¢ to zwlaszcza do katechez w szkole. Takze kiedy siostry w ko-
Sciele maja mozliwo$¢ dawania §wiadectwa, warto by rozwijaty temat dziatalnosci chary-
tatywnej, uwrazliwiajagc w ten sposéb stuchaczy na to wazne zagadnienie. Doskonatym
sposobem moze by¢ swiadectwo osobistej pracy z osobami potrzebujgcymi. Wtedy staje
si¢ ono bardziej autentyczne, a taki przekaz z wigksza sitg trafia do odbiorcow.

Waznym $rodkiem formacji charytatywnej jest liturgia. Jest ona najbardziej wzniosta

forma odpowiedzi czlowieka na dar Bozej mitosci, a takze wychowuje cztowieka wierza-

1% studium formacyjne. Zakony. [online] [data dostepu: 18.11.2017] dostepny w Internecie:

http://www.zakony-zenskie.pl/studium-formacyjne/#1461507548050-73bee2cd-dc91; Program. Miedzyza-
konne Formacyjne Studium Teologiczne. [online] [data dostepu: 18.11.2017] dostepny w Internecie:
http://studium.osu.pl/program/.

%7 Jan Pawet II. W imie przysztosci kultury. Przeméwienie w UNESCO. Paryz 02.06.1980. W: Jan Pawet II.

Wiara i kultura. Dokumenty, przemdwienia i homilie. Red. M. Radwan [i in.]. Rzym-Lublin 1988 s. 55-57.
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cego do mitosci 1 ofiarnosci wzgledem bliznich. Siostry uczestniczac w liturgii, zawsze
powinny mie¢ $wiadomos$¢, ze jest ona sakramentem mitosierdzia i wigzig mitosci, jak
wskazuje Sobor Watykanski II (KL 47). Poprzez liturgi¢ uobecnia si¢ Ofiara krzyza, jaka
Chrystus ztozylt w Wielki Pigtek. Eucharystia jest ucztg mitosci, wyraza przeogromng mi-
tos¢ Boga do cztowieka. Jednoczesnie Chrystus oczekuje, by do§wiadczenie Jego mitosci
do uczestnikow Eucharystii, zostato przekazane innym ludziom. To z Eucharystii osoby
zycia konsekrowanego maja czerpa¢ site do codziennej postugi. Codzienne uczestnictwo
w liturgii Eucharystii musi przektada¢ si¢ na wrazliwo$¢ serca 1 otwarto$¢ na drugiego
cztowieka. Ona ma by¢ fundamentem, a przezywana w sposob pelny i owocny powinna
prowadzi¢ do réznych dziet mitosci i mitosierdzia.

Formacja charytatywna siostr zakonnych ma by¢ ukierunkowana na ksztaltowanie
W nich postawy 1 duchowosci mitosierdzia. W tym moze pomodc udziat w konferencjach,
nabozefstwach liturgicznych 1 modlitwach. W wielu placowkach siostry zakonne pracuja-
ce z osobami potrzebujacymi przygotowuja i same biorg udziat w takich wydarzeniach jak
Dzien Chorych, Tydzien Milosierdzia, rekolekcje w hospicjach, domach pomocy spolecz-
nej czy zaktadach opiekunczo-leczniczych. Poza tym codzienna modlitwa wspdlnotowa
i adoracja Najswietszego Sakramentu powinny pomagaé, by odkry¢ glebsza, transcendent-
ng motywacj¢ pracy na rzecz osob ubogich i potrzebujacych wsparcia charytatywnego.

Siostry zakonne moga formowac si¢ roéwniez poprzez udziat w specjalistycznych kur-
sach, warsztatach, kongresach, sympozjach i konferencjach. W 2015 roku w Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim Jana Pawla II odbyto si¢ sympozjum zorganizowane z okazji
Roku Zycia Konsekrowanego. Zostalo ono przygotowane przez cztery Konferencje wyz-
szych przetozonych w Polsce we wspotpracy z uczonymi ze srodowiska KUL-u. W pro-
gramie spotkania byta takze praca w grupach. Bardzo dobrze, ze w$rod tematow rozwaza-
nych przez wyzszych przetozonych byty miedzy innymi opieka nad chorymi i niepetno-
sprawnymi, stuzba rodzinie, postuga bezdomnym i ubogim. Warto zauwazy¢, ze w pod-
sumowaniach podkreslono koniecznos¢ wspodidziatania cztonkdéw zakondéw 1 instytutow
zycia konsekrowanego w podejmowanych dzietach, a nawet potrzebg wiaczania do pracy
osob $wieckich. Doceniono istniejace juz rady, komisje, fora internetowe, a takze inne
platformy spotkania, gdzie mozna dzieli¢ si¢ swoim doswiadczeniem 1 zasigga¢ fachowe;j
wiedzy od innych. Podkreslano konieczno$¢ formacji do stuzebnego i ofiarnego dziatania

108

oraz codziennego rozeznawania co do nowych wyzwan czasu™ . Warto zatem, aby te pro-

108 Relacje z Sympozjum Czterech Konferencji Zycia Konsekrowanego w Lublinie [online] [data dostepu:
13.10.2016] dostepny w Internecie: http://www.zakony-zenskie.pl/relacje-z-sympozjum-czterech-konfe
rencji-zycia-konsekrowanego-w-lublinie/.
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pozycje wprowadzi¢ w zycie. Nie powinno zabrakng¢ kolejnych konferencji i spotkan,
gdzie siostry zakonne mogg ksztalci¢ si¢, formowac, ale takze wymienia¢ do$wiadczenia
z pracy charytatywnej. Warto takze zadbac o to, by zakonne domy generalne byly miej-
scami formacji charytatywnej siostr. Dobrym rozwigzaniem moze by¢ zorganizowanie
w kazdym zgromadzeniu wtasnego osrodka formacyjnego lub kiedy zgromadzenie nie jest
liczne w porozumieniu z innym zgromadzeniem otworzy¢ choéby jedno takie miejsce dla

kilku instytutow. Osrodek taki powinien posiadac biblioteke, sale wyktadowa, archiwum.

Srodowiska nieprzyjazne Kosciotowi przepowiadaja bliski kres zycia preferowanego
przez zgromadzenia zakonne. Niniejsza dysertacja pokazuje, jak wiele jest obszarow opie-
ki spotecznej, w ktorych siostry zakonne sg wcigz niezastgpione. Potrzebny jest jednak
rozwdj 1 profesjonalizacja postugi charytatywnej zenskich zgromadzen zakonnych, ktorej
kierunki zostaly przedstawione w tym rozdziale rozprawy. Profesjonalizacja suponuje
Z kolei formacje¢ 0s6b konsekrowanych, bez ktoérej trudno spodziewac si¢ obfitych owocoéw
zaangazowania charytatywnego siostr zakonnych. Abp José Rodriguez Carballo OFM,
sekretarz Kongregacji ds. Instytutu Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostol-
skiego w wywiadzie z 2013 roku stwierdzit, ze przed $wiatem zycia konsekrowanego stoi
tak pickna misja i zycie, iz konieczna jest intensywna praca, zeby nie zmniejszyto si¢ pick-
no zycia 1 misji, lecz by ono wzrastato. Trzeba wigc pracowa¢ nad wymiarem ludzkim,
chrzescijanskim oraz charyzmatycznym formacji osob konsekrowanych. Pod katem odno-
wy formacji zakonnej nalezy takze zrewidowa¢ zakonne struktury organizacyjne. Wielu
Z nich nie powinno si¢ juz utrzymywacé, gdyz odpowiadajg co najwyzej na wyzwania
Z przesztosci, a nie na wyzwania aktualne. Poza tym cze$¢ struktur jest niezgodnych z cha-
ryzmatem danego zakonu. Wedlug wspomnianego wyzej hierarchy ,,dla zycia konsekro-
wanego nadszedl czas zesrodkowania sig, skoncentrowania i zdecentralizowania. Trzeba
si¢ zesrodkowac na Chrystusie, On powinien by¢ centrum zycia. Trzeba skoncentrowac si¢
na tym, co najistotniejsze, kazdy zgodnie ze swoim charyzmatem. I zdecentralizowa¢ sie,
to znaczy i1§¢ do ludzi, do $wiata. JesteSmy stworzeni dla innych. Misja nieustannie inter

gentes, to znaczy w kontakcie z rzeczywistoscia, z ludzmi, ktorzy sg na ulicach™®.

109 Wywiad Sekretarza Watykarnskiej Dykasterii Zakonnej o ,,Ludziach Peryferii”. BKWPZZZ nr 40. Pazdziernik
2013 s. 43.
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ZAKONCZENIE

Postuga charytatywna Kosciota jest jedna z trzech podstawowych funkcji Ko$ciota.
Realizacja mitosci chrzescijanskiej nalezy do istotnych zadan Kos$ciota 1 kazdej wspdlnoty
religijnej. Wszyscy czlonkowie Ludu Bozego bez wzgledu na wiek maja obowiazek, by
swiadczy¢ mito$¢ chrzesdcijanska. Potwierdza to soborowy Dekret o apostolstwie swieC-
kich, zaznaczajac: ,,poniewaz uczynki mitosci i mitosierdzia sa wspanialym §wiadectwem
zycia chrzescijanskiego, przygotowanie do apostolstwa winno prowadzi¢ tez do ich prak-
tykowania, by wierni uczyli si¢ od samego dziecinstwa wspotczu¢ braciom i wspomagac
ich wielkodusznie w potrzebie” (DA 31).

Apostolstwo katolickie jest uczestnictwem w zbawczym postannictwie Chrystusa, kto-
re dokonuje si¢ przez udzial w Jego kaplanskim, prorockim i krolewskim urzedzie'.
W sposob szczegolny do apostolstwa wezwani sg ci, ktorzy w pelni poswiecaja si¢ Bogu.
Instytuty zycia konsekrowanego sa wezwane do tego, aby swoje apostolstwo przezywaly
jako powolanie 1 wynikajace z niego dziatanie, pelnigc na ,,r6Zne sposoby apostolska stuz-
be dla dobra Ludu Bozego” (VC 9). Osoby obdarzone taska powotania zakonnego powin-
ny poswieci¢ swoje zycie dla dobra Kosciola powszechnego 1 jego zbawczej misji. Maja
odda¢ swoje zycie na stuzbe krolestwa Bozego, porzucajac wszystko i nasladujac wiernie
sposob zycia Jezusa Chrystusa.

Historia Kos$ciota pokazuje, ze zycie 0sob konsekrowanych niemal od samych jego
poczatkdéw miato duze znaczenie w realizowaniu postannictwa Kosciota w §wiecie. Zgro-
madzenia zakonne z wielkim zaangazowaniem wypetnialy swoja apostolska misje poprzez
wiele prowadzonych dziel charytatywnych i edukacyjnych. W Polsce na przestrzeni mi-
nionych dziejéw pozostawita znaczacy $lad postuga charytatywna sidstr zakonnych, ktore
na rdzne sposoby §wiadczyly mitos$¢ 1 mitosierdzie ludziom potrzebujagcym wsparcia.

Ogloszony przez papieza Franciszka 2015 rok jako Rok Zycia Konsekrowanego skto-

nit do refleksji, by przyjrze¢ si¢ apostolskiej misji zeniskich zgromadzen zakonnych. Byt

L E. Weron. Apostolstwo katolickie. Zarys teologii apostolstwa. Poznan 1987 s. 181.
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jednoczesnie zacheta do dziekczynienia za ogrom zaangazowania sidstr zakonnych na polu
dziatalnos$ci charytatywnej. Dotychczas brakowato pelnego, naukowego opracowania na
temat postugi charytatywnej zefiskich zgromadzen zakonnych w Polsce, zwlaszcza od
momentu upadku komunizmu i powrotu zgromadzen do petienia dziet mitosierdzia chrze-
scijanskiego zwigzanych z wlasnym charyzmatem. To stato si¢ inspiracjg do podjecia stu-
dium na ten temat, co w rezultacie zaowocowato powstaniem niniejszej rozprawy.

W dysertacji zostala przeanalizowana i w sposOb usystematyzowany przedstawiona
postuga charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce w latach 1989-2015.
Ujecie tego tematu bytoby jednak niepetne, gdyby nie zostaly wyciggniete wlasciwe wnio-
ski 1 postulaty dla odnowy postugi charytatywnej zenskich instytutow zycia konsekrowa-
nego w Polsce.

Pisaniu niniejszej dysertacji towarzyszyla §wiadomos$¢ pytania, ktére zostalo posta-
wione juz na poczatku: jakie wymagania w zakresie postugi charytatywne;j stawia zenskim
zgromadzeniom zakonnym Magisterium Kosciola i jakie sg aktualne wyzwania w tej dzie-
dzinie, jak wymagania Magisterium Kos$ciota sg spelniane w aktualnych uwarunkowaniach
w Polsce oraz jakie postulaty nalezy spelni¢ w celu ulepszenia tego sektora dziatalnosci
charytatywnej zenskich instytutow zycia konsekrowanego w przysziosci? Poszukiwano
odpowiedzi na wiele konkretnych pytan: jakie sg zrédta i podstawy teologiczne dziatalno-
$ci charytatywnej zakondéw zenskich, jak wygladata postuga charytatywna zenskich insty-
tutow zycia konsekrowanego w Polsce w przesztosci oraz jakie przejawy ubdstwa obecnie
w Polsce wystepuja. W pracy starano si¢ ukaza¢ adresatow dziatalno$ci charytatywnej Ko-
sciota oraz zobrazowac postuge charytatywng zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce
wobec roznych grup potrzebujacych. Po analizie tejze dziatalno$ci wskazano wnioski
| postulaty dotyczace kierunkow odnowy pracy i rozwoju formacji charytatywnej zakonow
zenskich.

Rozprawa sktadata si¢ z czterech rozdzialéw tworzacych komplementarng catos¢
zgodna z paradygmatem trzech etapdw analizy pastoralnoteologicznej’. W pierwszym roz-
dziale ukazano podstawy teologiczne dziatalno$ci charytatywnej zakonow zenskich, histo-
ri¢ tejze dziatalno$ci na ziemiach polskich oraz aktualne przejawy ubostwa w Polsce. Apo-
stolstwo wtasne osob konsekrowanych wynika z profesji rad ewangelicznych. Dozgonne
dziewictwo, dobrowolne ubdstwo oraz synowskie postuszenstwo uzdalniajg osoby konse-
krowane do wejscia na droge mitosci doskonatej i jednoczes$nie charakterystycznej dla nich

formy apostolstwa, polegajacej na czytelnym znaku obecnosci w $wiecie, dazeniu poprzez

% Zob. W. Przygoda. Paradygmaty postepowania badawczego w teologii praktycznej. W: Metodologia teolo-
gii praktycznej. Red. W. Przyczyna. Krakéw 2011 s. 97-113.
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mitos¢ 1 stuzbe do powszechnego braterstwa oraz na gloszeniu stowem i1 zyciem pierw-
szenstwa Boga 1 dobr przysztych nad dobrami tego $wiata. Historia pokazuje, jak siostry
zakonne odczytywaly nauczanie KoS$ciota i jak mocno swoja dziatalnos$cig wpisaty si¢
W $§wiadczenie mitosci potrzebujacym w Polsce. Natomiast przedstawione raporty o stanie
ubdstwa spoleczenstwa polskiego pokazatly, jak konieczne jest Swiadectwo postugi chary-
tatywnej wobec poszczegdlnych osob i calych grup spotecznych potrzebujacych wsparcia
materialnego, psychicznego, spotecznego i duchowego.

Drugi rozdziat ukazal wielorakie przejawy dziatalnosci zenskich zgromadzen zakon-
nych w Polsce w latach 1989-2015 wobec rodziny, dzieci i mtodziezy oraz oséb starszych.
Jest to bardzo wazny segment zaangazowania charytatywnego. Posluga dobroczynna wo-
bec tych kregdw oséb jest nieoceniona w wychowaniu do mitosci i w promowaniu zycia.
Osoby zycia konsekrowanego poprzez podejmowane dziela apostolskie wnoszg szczegdlny
i niezastgpiony wktad w realizacj¢ zbawczego postannictwa Kosciota. W 2015 roku w Pol-
sce 48 zenskich instytutow zycia konsekrowanego czynito to poprzez 9 domow samotnej
matki, 39 okien zycia, 125 dziet dla dzieci i mlodziezy, 40 dziet stuzacych osobom star-
szym, a takze poprzez zaangazowanie poszczegdlnych siostr w dzialalno$¢ charytatywnag
roznych stowarzyszen i fundacji. Jest to zatem szeroki zakres postugi charytatywnej reali-
zowanej przez Kosciot w Polsce. W ten sposéb siostry zakonne konkretyzuja mitos¢ bliz-
niego, ktéra ma swe zroédto w mitosci Boze;.

Natomiast w trzecim rozdziale przedstawiono postuge charytatywna zenskich zako-
noéw wobec ludzi chorych, niepetnosprawnych, a takze bezdomnych i skrajnie ubogich.
Sens postugi wobec nich polega na odkrywaniu Oblicza Jezusa Chrystusa, podnoszeniu,
umacnianiu, wlewaniu nadziei w serce cierpigcego czlowieka. Jest to szczeg6lnie wazne
pole postugi charytatywnej siostr zakonnych. Odkrywajac w drugim cztowieku cierpigcego
Chrystusa, siostry zakonne niosg wsparcie, trosk¢ i pomoc w chorobie. W ten sposéb pod-
kreslaja niezbywalng godnos¢ kazdego cztowieka niezaleznie od stanu zdrowia oraz statu-
su spotecznego. Dziatalno$¢ charytatywna zenskich zgromadzen zakonnych w Polsce wo-
bec oséb chorych, niepetnosprawnych i niedostosowanych spotecznie obejmuje tysigce
potrzebujacych. Sposréd 77 zenskich zgromadzen zakonnych ujgtych w niniejszej dyserta-
cji, w 2015 roku az 55 z nich prowadzito dziatalno$¢ charytatywng wobec tych grup po-
trzebujgcych. W sumie siostry zakonne niosty pomoc wspomnianym grupom beneficjen-
tow poprzez 268 réznorodnych dziel mitosierdzia. W ten sposdb w codziennos$ci wypehnia-
ja swoje postannictwo budowy $wiata solidarnosci i prawdziwie ludzkiej wspolnoty (por.

VC 82).
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Ostatni, czwarty rozdzial, zawiera propozycje kierunkéw odnowy postugi charytatyw-
nej zakonow zenskich wobec rodzin, dzieci i mtodziezy, starszych, a takze oséb chorych,
niepelnosprawnych, bezdomnych i skrajnie ubogich. Ukazuje takze postulaty dotyczace
rozwoju formacji charytatywnej osob konsekrowanych. Potrzeba wcigz nowych placowek,
w ktorych osoby potrzebujace beda mogly znalez¢ pomoc adekwatng do swych potrzeb.
Wazne jest rowniez wsparcie i rozwdj osrodkéw opiekunczych juz istniejacych, ktore nie-
rzadko sg nowatorskie. Zatem wszelkie inicjatywy powinny si¢ cieszy¢ poparciem hierar-
chii koscielnej, a takze wtadz rzagdowych i samorzagdowych. We wspotczesnej dziatalnosci
charytatywnej potrzeba nieustannego podnoszenia kwalifikacji oséb pracujacych w pla-
cowkach charytatywnych. Totez zachodzi konieczno$¢ ksztatcenia mtodych siéstr zakon-
nych do postugi w dos¢ zréznicowanych placéwkach i osrodkach charytatywnych.

W wigkszosci osrodkéw pomocowych prowadzonych przez siostry zakonne nieoce-
nione jest zaangazowanie wolontariuszy, stad potrzeba angazowania wcigz nowych osob
do bezinteresownej stuzby potrzebujacym. W rozwoju postugi dobroczynnej bardzo wazna
jest wspolpraca wielu podmiotéw. Nalezy podjac przede wszystkim wspotprace pomigdzy
réoznymi zakonami postugujacymi w podobnych dzietach, z parafiami oraz z wladzami
samorzagdowymi 1 panstwowymi, gdyz same zakony nie s3 w stanie udzwigna¢ ciezaru
finansowania specjalistycznych zaktadow opiekunczych. Potrzeba takze koordynacji dzia-
fan osrodkéw prowadzonych przez siostry zakonne. Wsrdd postulatow zglaszanych przez
same zainteresowane siostry powtarza si¢ propozycja wydania ogolnopolskich informato-
réw dotyczacych poszczegélnych rodzajow dziet mitosierdzia. Warto zadbac o to, by nie
zabrakto ich w klasztorach, parafiach czy poradniach katolickich, a takze stosownej infor-
macji w prasie katolickiej. Nalezy postara¢ si¢ o to, by siostry zakonne prowadzace dzieta
charytatywne mogly uczestniczy¢ w odpowiednich kursach i spotkaniach organizowanych
przez Konferencje Wyzszych Przetozonych Zenskich Zgromadzef Zakonnych w Polsce.

Formacja charytatywna osob konsekrowanych powinna by¢ ukierunkowana na zycie
duchowe 1 zespolenie z Jezusem Chrystusem. Nalezy podkresli¢ sens rad ewangelicznych
w apostolstwie. Wazne jest zwlaszcza ubostwo, tak by siostry zakonne pokochaty nie tylko
ubogich, ale rowniez swoje ubdstwo w duchu i postepowaniu. Konieczne jest zwrdcenie
uwagi na sens postugi dobroczynnej oraz jej motywacj¢. Formacja charytatywna powinna
pobudza¢ osoby konsekrowane, by jeszcze mocniej stawaly si¢ znakiem Boga w réznych
srodowiskach zycia, zwlaszcza tam, gdzie postuguja potrzebujacym. W formacji zakonnej
warto$ciowa jest rola Komisji Dziet Charytatywnych, ktorej zadaniem jest pomoc w pro-
wadzeniu roznych dziet dobroczynnych. Natomiast w postulatach i nowicjatach zakonnych

nalezy zadba¢ 0 to, aby kandydatki do zycia konsekrowanego otrzymaty nie tylko teore-
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tyczng wiedz¢ na temat apostolatu spotecznego Kosciota, ale takze byty praktycznie przy-
gotowane do podejmowania rozmaitych dziet mito$ci blizniego i milosierdzia chrze$cijan-
skiego. Wydaje sie, ze cala niniejsza rozprawa pokazuje, jak wazny i potrzebny jest dalszy
rozw6j oraz profesjonalizacja charytatywnej postugi zenskich zgromadzen zakonnych
W Polsce przy jednoczesnej stalej formacji 0osob konsekrowanych, bez ktorej trudno spo-

dziewac si¢ obfitych owocow ich charytatywnego zaangazowania.
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Franciszek. Gdyby nie bylo zakonnic. Rozwazanie przed modlitwg Aniot Panski.
02.02.2014. OsRomPol 35:2014 nr 2 s. 55-56.

Franciszek. Audiencja dla polskich biskupow przybylych do Watykanu z wizyta ,,ad limina
Apostolorum”. 07.02.2014. OsRomPol 35:2014 nr 2 s. 27-29.

Franciszek. Najciezszg chorobg, na jakg sq narazone osoby starsze, jest opuszczenie. Prze-
stanie z okazji 20-lecia Papieskiej Akademii ,,Pro Vita”. 19.02.2014. OsRomPol
35:2014 nr 3-4 s. 20-21.

Franciszek. Trzeba przeciwstawiac sie ekonomii wykluczenia. Przestanie do uczestnikow
sympozjum Kongregacji ds. Instytutéow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia
Apostolskiego. 8.03.2014. OsRomPol 35:2014 nr 3-4 s. 33-34.

Franciszek. Wasz entuzjazm jest zarazliwy. Spotkanie z mlodzieza z Regionow Abruzji
i Molise przed sanktuarium w Castelpetroso. 5.07.2014 OsRomPol 35:2014 nr 7 s. 38-
40.

Franciszek. Ewangelia spotkania miodych i starszych. Homilia podczas Mszy Swicetej dla
ludzi w podesztym wieku. 28.09.2014. OsRomPol 35:2014 nr 10 s. 40-42.

Franciszek. Swiadkowie radosci. List apostolski do zakonnic i zakonnikéw na rozpoczecie
Roku Zycia Konsekrowanego. 21.11.2014. OsRomPol 36:2015 nr 1 s. 6-12.

Franciszek. Przemowienie do uczestnikow sesji plenarnej Kongregaciji ds. Instytutow Zy-
cia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego. 25.11.2014. [online] [data
dostepu 12.01.2015] dostepny w Internecie: http://www.zyciezakonne.pl/2014-11-25-
rzym-przemowie-nie-do-uczestnikow-sesji-plenarnej-kongregacji-ds-instytutow-zycia-
konsekrowanego-i-stowarzyszen-zycia-apostolskiego-46931/.

Franciszek. Przemowienie podczas spotkania z mlodziezag w Manili. 18.01.2015. OsRom-
Pol 36:2015 nr 2 s. 24-28.

Franciszek. Miejcie odwage is¢ pod prad i byé szczesliwi. Oredzie na XXX Swiatowy
dzien Mtodziezy 2015 r. 31.01.2015. OsRomPol 36:2015 nr 2 s. 6-9.

Franciszek. Przemowienie w czasie modlitwy maryjnej. 10.05.2015. OsRomPol 36:2015 nr
6 s. 49-50.

Franciszek. Jestescie prawdziwymi ojcami, prawdziwymi matkami. Przemoéwienie do
uczestnikow Kongresu Wychowawcow Osob Konsekrowanych. 11.04.2015 Rzym.
[online] [data dostepu: 20.02.2017] dostepny w Internecie: http://www.zyciezakonne.
pl/dokumenty/kosciol/franciszek/franciszek-homilie-i-przemowienia/2015-04-11-
rzym-przemowienie-uczestnikow-kongresu-wychowawcow-osob-konsekrowanych-
71069/.
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Franciszek. Misja nalezy do «gramatyki» wiary. Oredzie na Swiatowy Dzien Misyjny
2015 r. 24.05.2015. OsRomPol 36:2015 nr 6 s. 4-6.

Franciszek. Przemowienie podczas Audiencji Ogélnej do wspolnoty ,,Wiara i Swiatto”
24.06.2015. [online] [data dostepu: 28.06.2015] dostepny w Internecie:
http://niedziela.pl/artykul/16499/Franciszek-niepelnosprawni-szczegolnymi.

Franciszek. Nic nie usprawiedliwia przelewu bratniej krwi. Przemowienie podczas czuwa-
nia modlitewnego z mlodzieza na «Campus Misericordiae» w Brzegach. 30.07.2016.
OsRomPol 37:2016 nr 7-8 s. 25-28.

Franciszek. Dialog z uczestniczkami zebrania plenarnego Miedzynarodowej Unii Zerskich
Przetozonych Generalnych. 12.05.2016. Rzym. [online] [data dostepu: 19.06.2017]
dostepny w Internecie: http://www.zyciezakonne.pl/dokumenty/kosciol/franciszek/
franciszek-artykuly-i-wywiady/2016-05-12-rzym-dialog-papieza-uczestniczkami-

zebrania-unii-zenskich-przelozonych-generalnych-70192/.

3. Dokumenty Stolicy Apostolskiej

Dokument Stolicy Apostolskiej na Miedzynarodowy Rok Osob Uposledzonych. 04.03.1981.
OsRomPol 2:1981 nr 3 s. 21-22.

Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego.
Essential Elements. Instrukcja o istotnych elementach nauczania Kos$ciola na temat
zycia konsekrowanego w zastosowaniu do instytutow oddajacych si¢ pracy apostol-
skiej The renewal of religious life. 31.05.1983. W: Zycie konsekrowane w dokumentach
Kosciota. Od Vaticanum Il do Ripartire da Cristo. Red. K. Wojtowicz. T. 2. Krakow 2003
s. 289-315.

Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Shuizby Zdrowia. Swieccy w Swiecie cierpienia
i zdrowia. Watykan 1987.

Katechizm Kosciola Katolickiego. Poznan 1994.

Martino R. R. Godziwe mieszkanie dla kazdego czlowieka. Wystapienie przewodniczacego
Delegacji Watykanskiej na II Konferencji OZN na temat Osiedli Ludzkich ,,Habitat
I1”. Stambut 3-14.06.1996. OsRomPol 17:1996 nr 10 s. 9-10.

Papieska Rada ds. Swieckich. Godnosé i postannictwo ludzi starszych w Kosciele i $wiecie.
01.10.1998. W: W trosce o zycie. Red. J. Brusito. Tarnow: Biblos 2012. T. 2 s. 499-
516.

Kongregacja Instytutow Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego
Ripartire da Cristo. Instrukcja o odnowionym zaangazowaniu zycia konsekrowanego
W trzecim tysigcleciu. 19.05.2002. Poznan 2002.
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2.04.2014. [online] [data dostgpu: 15.11.2015] dostepny w Internecie:
http://www.zakony-zenskie.pl/list-kard-prefekta-kongregacji-ds-izkisza-do-osob-

konsekrowanych-w-polsce-2/.

4. Inne dokumenty Kosciola

I1 Polski Synod Plenarny (1991-1999). Poznan-Warszawa 1991.

Konstytucje i Dyrektorium Zgromadzenia Siostr Pasterek od Opatrznosci Bozej. Jabtono-
wo Pomorskie 2004.

Konstytucje Zgromadzenia Braci Albertynow.

Konstytucje Zgromadzenia Siostr Matki Bozej Milosierdzia. Warszawa-Rzym 1985.

5. Dokumenty inne i raporty
5.1 Dokumenty panstwowe

Dekret z dnia 5 sierpnia 1949 r. o zmianie niektorych przepisow prawa
o0 stowarzyszeniach. Dz.U. 1949. Nr 45 poz. 335.

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 25 lipca 1985 r. w sprawie wykonania przepisow
ustawy o podatkach i optatach lokalnych oraz poboru swiadczen pienigznych dotyczg-
cych nieruchomosci w formie lgcznego zobowigzania ptatniczego. Dz.U. 1985. Nr 44
poz. 215.

Ustawa z dnia 17 maja 1989 r. o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej. Dz.U. 1989. Nr 29 poz. 154.

Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zaktadach opieki zdrowotnej. Dz.U. 1991 nr 91 poz.
408 art. 2 ust. 1.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997. Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Dz.U. 2004 nr 64 poz. 593.

Obwieszczenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 lutego 1998 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu ustawy o pomocy spotecznej. Dz.U. 1998 nr 64 poz. 414
art. 2a ust. 3.

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach zdrowotnych finansowanych ze srod-
kow publicznych. Dz.U. 2004 nr 210 poz. 2135 art.18.

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 18 pazdziernika 2004 roku w sprawie rodzin za-
stegpczych. Dz.U. nr 233 poz. 2344.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 marca 2005 r. w sprawie

rodzajow i szczegolowych zasad dziatania placowek publicznych, warunkow pobytu
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dzieci i mlodziezy w tych placowkach oraz wysokosci i zasad odptatnosci wnoszonej
przez rodzicow za pobyt ich dzieci w tych placowkach. Dz.U. 2005 nr 52 poz. 467.

Rozporzgdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2005 r. w sprawie osrod-
kow adopceyjno-opiekunczych. Dz.U. 2005 nr 205 poz. 1701 z pdzn. zm.

Rozporzgdzenie Ministra Polityki Spolecznej z dnia 19 pazdziernika 2005 r. w sprawie
szczegotowych zasad nadzoru nad przestrzeganiem standardu opieki i wychowania
W placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz nadzoru nad dziatalnoscig osrodkow
adopcyjno-opiekuriczych. Dz.U. 2005 nr 214 poz. 1812.

Ustawa z dnia 16 lutego 2007 o zmianie ustawy o pomocy spotecznej. Dz.U. 2007 nr 48
poz. 320.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r.
W sprawie placowek opiekunczo-wychowawczych. Dz.U. nr 201 poz. 1455.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 19 pazdziernika 2007 r. zmie-
niajgce rozporzgdzenie w sprawie szczegotowych zasad nadzoru nad przestrzeganiem
standardu opieki i wychowania w placowkach opiekunczo-wychowawczych oraz nad-
zoru nad dziatalnoscig osrodkow adopcyjno-opiekunczych. Dz.U. 2007 nr 201 poz.
1459.

Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 4 czerwca 2010 r. w sprawie
rodzin zastepczych. Dz.U. 2010 nr 110 Poz. 733.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastegpczej. Dz.U.
2011 nr 149 poz. 887.

Ustawa z dnia 15 grudnia 2011 r. o zmianie ustawy 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Dz.U. 2011 nr 288 poz. 1690.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie puU-
blicznych placowek oswiatowo-wychowawczych, mitodziezowych osrodkow wycho-
wawczych, miodziezowych osrodkow socjoterapii, specjalnych osrodkow szkolno-
wychowawczych, specjalnych osrodkéow wychowawczych, osrodkéow rewalidacyjno-
wychowawczych oraz placowek zapewniajgcych opieke i wychowanie uczniom w okre-

sie pobierania nauki poza miejscem statego zamieszkania. Dz. U. 2017 poz. 1606.

5.2 Raporty z badan
Glowny Urzad Statystyczny. Dochody i warunki zycia ludnosci w Polsce (raport z badania
EU-SILC 2011). Warszawa 2014.
Gtowny Urzad Statystyczny. Dzieci korzystajgce ze swiadczen pomocy spotecznej w Pol-

sce w 2011 roku. Krakow 2013. [Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].
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Gltowny Urzad Statystyczny. Jakosé zycia w Polsce. Edycja 2014. Warszawa 2014. [Publi-
kacja dostgpna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Gtowny Urzad Statystyczny. Ludnosc i gospodarstwa domowe. Stan i struktura spoteczno-
ekonomiczna. Czes¢ 1. Ludnos¢. Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan
2011. Warszawa 2013.

Gtowny Urzad Statystyczny. Ludnos¢ w wieku 60+. Struktura demograficzna i zdrowie.
Warszawa 2016. [Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Gloéwny Urzad Statystyczny. Rocznik demograficzny 2017 r. Warszawa 2017. [Publikacja
dostgpna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Glowny Urzad Statystyczny. Stopa bezrobocia w latach 1990-2017. [Publikacja dostgpna
w Internecie: wwwe.stat.gov.pl].

Gltowny Urzad Statystyczny. Sytuacja demograficzna osob starszych i konsekwencje sta-
rzenia si¢ ludnosci Polski w swietle prognozy na lata 2014-2050. Warszawa 2014.
[Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Gltowny Urzad Statystyczny. Ubdstwo W Polsce w latach 2015 i 2016. Warszawa 2017.
[Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Gltoéwny Urzad Statystyczny. Ubdstwo w Polsce w swietle badan GUS. Warszawa 2013.
[Publikacja dostepna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Gltowny Urzad Statystyczny. Warunki zycia rodzin w Polsce. Warszawa 2014 [Publikacja
dostgpna w Internecie: www.stat.gov.pl].

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Pomocy i Integracji Spoleczne;.
Sprawozdanie z realizacji dzialan na rzecz ludzi bezdomnych w wojewodztwach w ro-
ku 2014 oraz wyniki Ogolnopolskiego badania liczby osob bezdomnych (21/22 styczen
2015). Warszawa 2015.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. Departament Rynku Pracy. Bezrobocie w Polsce
w 2016 roku. Raport tabelaryczny.

Najwyzsza Izba Kontroli. Funkcjonowanie opieki paliatywnej i hospicyjnej na terenie wo-
jewodztwa dolnoslgskiego w latach 2012-2014 (I potrocze).

Prawa mieszkancow domow pomocy spolecznej. Jak wspolnie zadbaé o godne Zycie 0sob
starszych, chorych i z niepetnosprawnosciami? Raport Krajowego Mechanizmu Pre-

wencji Tortur 2017. Opr. A. Iwanowska, J. Jozwiak, D. Krzyszton. Warszawa 2017.
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B. DOKUMENTY ARCHIWALNE

1. Archiwa zakonne

1.1. Archiwum Sekretariatu Konferencji Wyzszych Przelozonych Zenskich
Zgromadzen Zakonnych w Polsce

SKWPZZZ. Statystyka — Dzieta wlasne. Stan na 01.01.2011 r.

SKWPZZZ. Statystyka dziet wiasnych i prowadzonych przez innych, zatrudniajgcych sio-
stry zakonne stan na dzien 31.12.1996 r.

SKWPZZZ. Statystyka funkcji aktualnie wykonywanych przez siostry zakonne stan
na dzien 31.12.1996 r.

SKWPZZZ. Statystyka funkcji aktualnie wykonywanych przez siostry zakonne stan
na 31.12.2013 r.

SKWPZZZ. Statystyka. Dzieta wlasne stan na 31.12.2013 r.

SKWPZZZ. Statystyka. Zenskie zgromadzenia zakonne w Polsce (kwiecieri 2001).

SKWPZZZ. Zestawienie statystyczne o dzietach prowadzonych przez Zgromadzenia Za-
konne Zenskie. Warszawa 10.03.1994.

SKWPZZZ. Zestawienie statystyczne o grupach zawodowych siostr. \Narszawa
10.03.1994.

SKWPZZZ. Zestawienie statystyczne pracy Siostr w dzietach prowadzonych przez innych.
Stan na 31.12.2016 r.

SKWPZZZ. Zernskie Zgromadzenia Zakonne w Polsce (kwiecier 2001).

1.2. Archiwa Zgromadzen Zakonnych

APND Opole. Sygn II.F.V. Dziatalno$¢, Stuzba Apostolska, Rewizja Apostolatu.

APND Opole, Sygn. IL.B.VIILLA. Pod opieka $w. Jozefa... Bielsko-Biata - 150-lecie.
3.10.2009.

APND Opole. Teczka: Opole. (brak sygn.).

Archiwum Prowincjalne Zgromadzenia Sidstr Szkolnych de Notre Dame Opole. Sygn.
I1.D.VIL/1. Wykaz Domow Polskiej Prowincji Zgromadzenia Siostr Szkolnych de No-
tre Dame /od 1904 do1994/. Segregator, krotki opis i zdjecia. Teczka: Krzydlina Mala.
(brak sygn.).

Archiwum Zakladu Opiekunczo-Leczniczego stuzebniczek $lgskich w Warszawie.

W trosce o godne Zycie naszych seniorow postawilismy na rodzinng atmosfere.
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Archiwum Zgromadzenia Siéstr Mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo. Praca charytatyw-
na Zgromadzenia Siostr Milosierdzia sw. Wincentego a Paulo, Prowincji Warszaw-
skiej 1989-2015.

Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. Dla Dyrektorek Dziel Prowadzonych przez Zgro-
madzenie. Teczka: Dom Pomocy Spotecznej w Kietczewicach. (brak sygn).

Archiwum Zgromadzenia Shug Jezusa. Dzieta Zgromadzenia. Stan organizacyjny, perso-
nalny i Ekonomiczny w dniu 15 IX 2000 r. Teczka: Dom Pomocy Spolecznej
W Kielczewicach. (brak sygn).

Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. L. Dz. 109/1/2013.

Archiwum Zgromadzenia Stug Jezusa. Sygn. L.dz. 109/1/2013. Zakiad Opiekurczo-
Leczniczy dla Przewlekle Chorych. Kielce.

Kancelaria Prowincjalna Sidstr Szkolnych de Notre Dame w Opolu. Nowy Sqcz ,, Magnifi-
cat” 1999-2015 (brak sygn.).

2. Archiwum Prywatne Autora

ArPrA. Antoninki. Postuga charytatywna. Korespondencja s. Helena do B. Wink.
21.10.2015.

ArPrA. Boromeuszki-Mikotow. Dzieta. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink.
01.09.2015.

ArPrA. Branice Gabinet. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 11.03.2016.

ArPrA. Brzesko. Korespondencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015.

ArPrA. Brzozow. Korespondencja s. M. Komborska do B. Wink. 24.11.2015.

ArPrA. Chrzanow - ZOL. Korespondencja s. Marta Komborska do B. Wink. 24.11.2015.

ArPrA. Dane dotyczgce placowek wychowawczych ss_michalitek. Korespondencja
s. Maksymiliana do B. Wink. 18.09.2015.

ArPrA. De Notre Dame. Krzydlina Mata Dom Dziecka. Korespondencja s. M. Amata
Kupka SSND do B. Wink. 30.04.2016.

ArPrA. Dom dla Chlopcéw im. Sw. Stanistawa Kostki w Czestochowie. Korespondencja
s. Angelika Kulikowska do B. Wink. 21.05.2015.

ArPrA. DPS Bisztynek. Korespondencja s. A. Krupinska do B. Wink. 23.04.2016.

ArPrA. DPS Fiszor-Gaj. Korespondencja s. Edyta Barbara Piotrowska do B. Wink.
17.08.2015.

ArPrA. DPS Franciszkanki Maryi NP. Korespondencja s. Bonawentura Szymborska do
B. Wink. 24.04.2016.

ArPrA. DPS Kochtowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.
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ArPrA. DPS Michatkowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.

ArPrA. DPS Nakio. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.

ArPrA. DPS Nysa. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink. 03.03.2016.

ArPrA. DPS Psie Pole — Wroctaw. Korespondencja s. J. Wojcieszak do B. Wink.
03.03.2016.

ArPrA. DPS Pszczyna. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.

ArPrA. DPS Siemianowice. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.

ArPrA. DPS Szarcz. Korespondencja s. M. Rajmunda Reichert CSSF do B. Wink.
12.04.2016.

ArPrA. DPS w Tarnowskich Gorach. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink.
01.09.2015.

ArPrA. DPS Wielkie Oczy. Korespondencja s. Anna Banczyk do B. Wink. 01.09.2015.

ArPrA. Dzialalnosé charytatywna niepokalanek. Korespondencja S. Daniela do B. Wink.
21.10.2015.

ArPrA. Dziatlalnos¢ Siostr RM w Polsce. Korespondencja s. Alina Rojek do B. Wink.
20.04.2015.

ArPrA. Dziela charytatywne cz. 2. Misja Dworcowa. Korespondencja M. Justyna Wojcie-
szak do B. Wink. 03.03.2016.

ArPrA. Drziela charytatywne Siostr MB Milosierdzia. Korespondencja s. M. Nulla do
B. Wink. 14.11.2015.

ArPrA. Dziela charytatywne siostr urszulanek SJK. Korespondencja s. A. Kmieciak do
B. Wink. 23.01.2015.

ArPrA. Dziela charytatywne Zgromadzenia Siostr Pasterek 1989-2015. VI. Swietlice. Ko-
respondencja s. Gaudiosa Dobrska do B. Wink. 07.08.2015.

ArPrA. Dzieta charytatywne ZMBM. Korespondencja s. M. Nulla do B. Wink. 14.11.2015.

ArPrA. Dziela charytatywne. PoMoc. Korespondencja M. Justyna Wojcieszak do B. Wink.
03.03.2016.

ArPrA. Informacje — Dom Pomocy Spolecznej Zgromadzenia Siostr Matych Misjonarek
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