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Opinia metodyczna

S. Maria Opiela, s. Malgorzata Kaput, s. Edyta Piekarz, s. Agnieszka Kor-
nobis, s. Zofia Zymroz, s. Stanistawa Chudzik, Program wychowania przed-
szkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego,
Zgromadzenie Siéstr Stuzebniczek BDNP, Debica 2015.

Program wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicz-
nej bl. Edmunda Bojanowskiego jest realizowany w Polsce i za granicg
w przedszkolach publicznych i niepublicznych od szesciu lat. W kazdym
roku realizacji poddawany byl weryfikacji w zakresie wszystkich obszaréw
edukacyjnych.

Badania ankietowe przeprowadzane wéréd rodzicéw i nauczycieli wy-
kazaly, Ze program ten spelnia oczekiwania kazdej z grup spotecznych
i gwarantuje wysoki poziom pracy wychowawczo-dydaktycznej. Natomiast
wnioski po przeprowadzonej ewaluacji wykazaly, Ze respektuje on potrze-
by kazdego dziecka w tym dzieci o specjalnych problemach edukacyjnych.
Mimo tak pozytywnych opinii Autorki zdecydowaly sie na uaktualnienie
tresci programowych jak réwniez dostosowanie ich do wprowadzonych
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej zmian prawnych.

Publikacje poszerzono o:

M propozycj¢ programu pracy z rodzing celem usci$lenia wspotpracy
z rodzicami w wyniku wzajemnej wymiany doswiadczen;
wprowadzenie dziecka w §wiat jezyka nowozytnego;
przyktadowy plan miesigczny;
arkusz obserwacji 1 diagnozy;
procedur¢ ewaluacji oraz wnioski wyplywajace z niej, a dotyczace
poszczeg6lnych obszaréw wychowawczo-dydaktycznych. Wzboga-
cono réwniez bibliografie o nowe, aktualne pozycje z r6znych dzie-
dzin nauki.

Program jest napisany klarownym, komunikatywnym jezykiem, przy-
stosowanym do mozliwoéci szerokiego i réwnoczesnie zréznicowanego

Opinia metodyczna 7



grona potencjalnych czytelnikdw i dlatego moze by¢ realizowany zaréwno
przez nauczycieli z dlugim stazem pracy, jak i nauczycieli rozpoczynaja-
cych swoja droge pedagogiczna. Imponujace jest to, ze przez szes¢ lat re-
alizowania programu, sprawdzano jego skuteczno$¢ podczas prowadzenia
badan pilotazowych. Dlatego drugie wydania tej publikacji jest wzbogaco-
ne o najnowsze badania z zakresu pedagogiki i psychologii, a takze o wla-
sne bogate doswiadczenia zawodowe.

Niewatpliwa zaletg tego Programu s wskazéwki metodyczne, ktore
szczegblnie nauczycielom o krétkim stazu pracy pomoga potaczy¢ teorie
zdobyta na studiach z praktycznymi rozwigzaniami.

Tresciami programowymi Autorki objely rozne sfery rozwoju psycho-
fizycznego dzieci w wieku przedszkolnym. Potozyly silny nacisk na rozwoj
intelektualny, ale nie pominety innych sfer osobowosci, w tym réwniez roz-
woju fizyczno-zdrowotnego, estetycznego, wolicjonalnego itp. To caloscio-
we traktowanie omawianej problematyki wraz z dominacja wychowania
zastuguje na szczegdlne podkreslenie.

Autorki Programu zaproponowaly arkusz diagnostyczny oceniajacy
stan gotowosci szkolnej dziecka na poczatku roku poprzedzajacego termin
rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole. Jest on opracowany poprawnie
merytorycznie i umozliwia nanoszenie na biezgco uwag na temat postepow
dziecka i zauwazonych trudnosci. Propozycja arkusza obserwacji dla dzieci
3 i4-letnich umozliwia odnotowywanie mozliwosci i potrzeb rozwojowych
dzieci - rowniez nie budzi zastrzezen.

Na uwage zastuguje fakt zawarcia w arkuszu obserwacji 3-latka takich
problemoéw jak: adaptacja, umiejetnosci spoleczne w tym funkcjonowanie
z zabawie, samoobstuga i samodzielnos¢. Poszerzenie zakresu obserwa-
cji w 4-latkach pozwala na wspomaganie rozwoju umystowego dzieci we
wszystkich obszarach edukacyjnych i powigzane jest z realizacjg podstawy
programowej. Uwazam, ze zaprezentowane propozycje arkuszy obserwacji
i diagnozy porzadkuja dotychczasowa wiedze budzaca do chwili obecnej
wiele kontrowersji i dyskusji.

Recenzowany Program stanowi dobry przyktad integrowania tresci me-
rytorycznych z tre§ciami wychowawczymi, a ich realizacja pozwala spojrze¢
indywidualnie na kazde dziecko, odkry¢ jego predyspozycje, uzdolnienia,
zainteresowania, a takze dostrzec trudnosci i problemy, z ktérymi sobie nie
radzi.

Podsumowujac - zaproponowany Program wychowania przedszkol-
nego wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego spelnia
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warunki ustalone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej i moze by¢ do-
puszczony do uzytku w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych w szko-
tach podstawowych i innych formach wychowania przedszkolnego. Jest on
poprawny pod wzgledem merytorycznym i dydaktycznym, a takze dosto-
sowany do potrzeb i mozliwosci dzieci, dla ktérych go przeznaczono. Za-
wiera:
m Opis sposobow realizacji celow ksztalcenia i zadan ustalonych
w podstawie programowej. Poniewaz Program przeznaczony jest
dla przedszkoli katolickich, dlatego rozszerzono go o tresci wycho-
wawczo-dydaktyczne zwigzane z budowaniem chrzescijanskiego
systemu wartosci.
m Szczegotowe cele ksztatcenia i wychowania oraz sposoby ich osia-
gania.
B Metody przeprowadzania analizy gotowosci dziecka do podj¢cia na-
uki w szkole (diagnoza przedszkolna). Ponadto proponuje arkusze
obserwacji dla mtodszych przedszkolakow.

Ewa Zielinska

W zwigzku z wej$ciem w zycie Nowej podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego (Dz. U. 2017r.,
poz. 356), zaktualizowano tre$ci Programu wychowania przedszkolnego
wg koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego oraz dodano za-
gadnienia z zakresu edukacji medialnej w obszarze umystowym.

Tresci opracowata Komisja ds. Wychowania - sekcja ds. ochronek
w skladzie: s. Agata Zon, s. Edyta Piekarz, s. Agnieszka Kornobis, s. Iwona
Szopa, s. Beata Palkowska, s. Dorota Goscinska, s. Weronika Ortyl, pod
kierunkiem s. dr hab. Marii Opieli, prof. KUL. Zmiany skonsultowano
z mgr Ewa Zielinska.
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Opinia metodyczna (po zmianach w 2017 r.)

Program wychowania przedszkolnego wg koncepcji pedagogicznej bl. Ed-
munda Bojanowskiego jest realizowany przez wiele przedszkoli w Polsce.
Znalazl on juz swoje stale miejsce w pedagogice wychowania przedszkol-
nego, z uwagi na rzetelng wiedz¢ psychologiczna i pedagogiczna, w oparciu
o ktorg zostal opracowany. Nauczyciele realizujacy tresci wychowawczo-
-dydaktyczne (programowe), w przedszkolach o réznym stopniu organi-
zacji, zwracaja uwage na ich trafnos$¢, co na przestrzeni lat potwierdzily
losy absolwentéw. Podkreslaja réwniez spiralny sposéb realizacji tresci
programowych, co z kolei przyczynia si¢ do ich stopniowego poszerzania
i utrwalania.

Kolejnymi atutami programu sg zaproponowane metody pracy przyja-
zne zaréwno dzieciom jak i nauczycielom. Efekty pracy, ktorymi dziecko
ma si¢ wykazac na koniec wychowania przedszkolnego nie budza zadnych
watpliwosci bo s3 jasno i precyzyjnie sformutowane.

W swoich wypowiedziach nauczyciele podkreslaja réwniez problem
honorowania réznic indywidualnych, ktére sa uwzglednione w tresciach
ksztalcenia w formie miedzy innymi takiego zapisu: na miare mozliwosci
kazdego dziecka. Skutkuje to koniecznoscia ciaglego obserwowania dzieci
celem ich poznania i ostroznoscia w przygotowywaniu si¢ do prowadzenia
zaje¢. Proponowane w programie procedury osiggania celow sprzyjaja roz-
wojowi umystowemu dzieci i podnosza atrakcyjno$¢ zaje¢, zabaw i sytuacji
edukacyjnych.

Od 1 wrzes$nia 2017 roku wchodzi w zycie Nowa podstawa programowa
wychowania przedszkolnego. Okreéla ona minimum tego, co dzieci maja
opanowa¢ konczac wychowanie przedszkolne. W nowym dokumencie
zmieniono cele, obszary i warunki realizacji podstawy a takze uproszczo-
no i splycono informacje zwigzane z edukacja jezykowa i matematyczna.
Brakuje tez wskazowek, ktére pomoga realizowac zadania i osiagac¢ cele
zapisane w czterech obszarach edukacyjnych.
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Dlatego bardzo dobrze sie stalo, ze w Programie wychowania przed-
szkolnego wg koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego zadba-
no o uzupelnienie, rozszerzenie i poglebienie w znacznym stopniu tresci
podstawy programowej. Tresci programowe ulatwiaja nauczycielom prace
z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych, a wigc zaréwno z dzie¢-
mi o zarysowujacych sie uzdolnieniach, jak i z dzie¢mi wolniej rozwijaja-
cymi si¢. Program wychowania przedszkolnego wg koncepcji pedagogicznej
bl. Edmunda Bojanowskiego zgodnie z Nowg podstawg programowg stawia
na eksperymentowanie, obserwowanie, rozwdj tozsamosci dzieci, wartosci
i normy spoleczne, a takze odpowiada na wyzwania wspdlczesnej pedago-
giki i jest zgodny z obowigzujacym stanem wiedzy o rozwoju dziecka.

Ewa Zielinska
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Wstep

Bt. Edmund Bojanowski (1814-1871) od 1850 r. zaktadal ochrony wiejskie,
okreslajac jasno i szczegdtowo ich organizacje i misje prowadzonej w nich
dzialalnosci opiekunczo-wychowawczej. Uczynil to siegajac do dorobku
6wczesnej praktyki i teorii pedagogicznej oraz gruntownej diagnozy po-
trzeb i problemdéw spotecznych w $rodowisku, ktéremu stuzyly. Z prowa-
dzonego przez bl. E. Bojanowskiego dziennika', korespondencji’, notatek’
poznajemy, ze przyjmuje on chrzescijaniska filozofi¢ wychowania i zgodnie
z nig formuluje jego cele. Wskazuje réwniez konkretne zadania wycho-
wawcze, dobiera do nich najbardziej odpowiednie formy organizacyjne,
postuguje si¢ bardzo elastycznie réznorodnymi metodami i technikami
oddzialywania wychowawczego, zwracajac uwage na konieczno$¢ znajo-
mosci potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci. Prowadzenie ochronek
powierzyl zalozonemu przez siebie w tym celu Zgromadzeniu Siéstr Stu-
zebniczek, ktore w nich realizowaly jego koncepcje pedagogiczng podej-
mujac dziatalno$¢ wychowawcza, wspomagang dziataniami opiekunczymi,
o$wiatowymi i kulturalnymi wobec dzieci, ich rodzin i srodowiska. Obli-
gowal je przy tym do najwyzszej starannosci — co do prowadzenia dzieci,
zachowywad najdrobniejsze szczegoly, ktore sq przepisane, bo nie uwierzycie,

1. E. Bojanowski, Dziennik (1853-1871), t. I-1V, Zgromadzenie Sidstr Stuzebniczek
NMP, Wroctaw 2009.

2. Korespondencja Edmunda Bojanowskiego z lat 18291871, red. L. Smotka, Wroctaw
2001.

3. Archiwum Gléwne Stuzebniczek Debickich w Debicy (AGSD), Notatki Edmunda
Bojanowskiego, (B) zostaly opracowane i opublikowane jako edycja krytyczna: E. Gigi-
lewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki Edmunda Bojanowskiego. Inedita, t. I-1I,
Lublin 2016. Na tej podstawie zostalo opracowane i wydane Kompendium edukacyjne
Edmunda Bojanowskiego, red. M. L. Opiela, Wyd. Episteme, Lublin 2016.
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jak wielkiej w tym jest wagi kazda, chocby rzecz najdrobniejsza i w szczego-
tach okreglit zasady ich pracy przepisami Reguty*.

Zebrane przez bl. E. Bojanowskiego materialy i jego wlasne przemyslenia
na temat wychowania - jego podmiotu, metod, srodkéw i form oraz or-
ganizacji i dzialalnosci ochron, sa zrédlem okreglenia istotnych elementéw
jego systemu wychowania i zawartej w nim koncepcji pedagogicznej. Na tej
podstawie, odczytujac zamiar i aktualnos¢ wskazan E. Bojanowskiego oraz
uwzgledniajac wspolczesny dorobek mysli i praktyki wezesnej edukaciji,
opracowano koncepcje integralnej pedagogiki przedszkolnej w jego syste-
mie wychowania®. Materialy i przemyslenia bl. E. Bojanowskiego stanowia
réwniez aktualne wskazania w prowadzeniu wychowania przedszkolnego
dzisiaj oraz opracowania jego programu, ktéry jest opisem sposobu re-
alizacji zadan ustalonych zgodnie z obowigzujaca podstawa programo-
wa wychowania przedszkolnego. Jej wymagania sg zbiezne z zamiarem
bl. E. Bojanowskiego, ktéry przestrzegal i zabiegal o to, by wzgledy wycho-
wawcze w okresie przedszkolnym przewazaly nad innymi, aby ochronki nie
stawaly sie tylko przytulkiem nedzy, albo tylko szkolg przesigknigtg pedan-
tyzmem teoretycznym, lecz uwzglednialy potrzeby i mozliwosci dzieciece-
go wieku, szanujac jego prostote’, zgodnie z zasada: im mlodsze dzieci tym
wigcej zabaw, a nastgpnie coraz wiecej zaje¢ praktycznych i dydaktycznych.

Bl. E. Bojanowski zwracal uwage na wazno$¢ i koniecznos¢ integral-
nego wplywu wychowawczego’. Przestrzegal przed oddzielaniem sfery
duchowej od zycia codziennego i zwigzanych z nim do$wiadczen; wycho-
wania religijnego, moralnego, od wychowania fizycznego, intelektualnego
i spotecznego. W Biblii, historii i literaturze w umiejetny sposob odnajduje
zasady i wzory osobowe, tak wazne w wychowaniu. Wszystko za$ laczy
z rytmem otaczajacego $wiata. W poszukiwaniu ksztaltu oddziatywan wy-
chowawczych na dzieci bardzo czesto odwotuje si¢ do prostoty i ideatu zy-

4. Regula Zgromadzenia Stuzebniczek Boga-Rodzicy Dziewicy Niepokalanie Poczetej, Po-
znan 1867.

5. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna w systemie wychowania Edmunda
Bojanowskiego. Kontynuacja i zmiana, Wyd. KUL, Lublin 2013.

6. Por. M. L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne ..., s. 70-71.

7. A.P. Luczynski, Mysl pedagogiczna bl. Edmunda Bojanowskiego (1814-1871) a kon-
cepcja integralnego rozwoju i ochrony dziecka [Blessed Edmund Bojanowski’s (1814-1871)
pedagogical thought and the concept of integral child development and protection], Roz-
prawy Spoleczne/Social Dissertations, 2020, 14(3), s. 1-14. https://doi.org/10.29316/
rs/125838
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cia rodzinnego, zaszczytnej roli kobiety, jako matki i wychowawczyni oraz
harmonii istniejacej w zyciu ludzkim i $wiecie przyrody, z ktérej czerpat
wazne wskazania dla integralnego rozwoju wychowankéw zwracajac uwa-
ge na waznos$¢ moralnego wplywu zaréwno na dzieci jak i dorostych®.

Metody i $rodki wychowania, ktére bardzo szczegétowo opisal, zaleca
$cisle dostosowywa¢ do indywidualnych mozliwosci dziecka i jego wieku,
tak by proces wychowania w sposdb harmonijny obejmowal wszystkie sfe-
ry jego rozwoju podkreslajac, ze zadaniem wczesnego wychowania nie jest
zadna szkolna nauka, tylko nauka zycia®, a dzieci w ochronce majg by¢ juz
z matosci zaprawiane do spraw catego zZycia ludzkiego'’. Za podstawowy wa-
runek realizacji tego wskazania uznawal przyktad zycia wychowawczyni
wartosciami chrzescijanskimi i narodowymi oraz jej przekaz, podkreslajac,
ze stowa nauki tu nie wystarczqg; dzieci, nie stowem, lecz Zyciem uczy¢ trze-
ba, jak zy¢ majg". Dlatego ze wzgledu na ciagle zmieniajaca sie rzeczywi-
sto$¢ rozumienia procesu wzrastania mtodego czlowieka w relacji z jego
otoczeniem osobowym i przyrodniczym, podjeto analize przemyslen i za-
stosowan praktycznych wskazan E. Bojanowskiego, dotyczacych wymagan
formacyjnych oraz oczekiwan zwigzanych z przekonaniami i postawami
osoby nauczyciela wychowania przedszkolnego w ochronce, wskazano na
miejsce i role mezczyzny/wychowawcy w dziele ochronek oraz znaczenie
wychowania ekologicznego (aneks 2).

Plan dnia, tygodnia zwigzany z porami roku i okresami roku liturgiczne-
go wyznacza uklad tresci programowych realizowanych przy uzyciu rézno-
rodnych metod, srodkéw i form zaje¢, ktorym obrzedowos¢ o rozbudowane;j
symbolice oraz bogatej oprawie artystycznej nadaje niepowtarzalny klimat
i w sposob sugestywny odnosi do $wiata wartosci, ktére wychowanek przy-
swaja sobie tak, by w przyszlosci kierowat si¢ nimi w zyciu.

Koncepcja pedagogiczna bt. E. Bojanowskiego realizowana jest do dzi$
w ochronkach, ktére sg formg edukacji przedszkolnej prowadzong przez
Siostry Stuzebniczki. Znalazta ona wyraz w niniejszym programie wy-
chowania przedszkolnego. Jest on realizowany w calej Polsce i za granica

8. Por. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. II,
s. 7-16.

9. Por. M. L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 165.

10. Regula Zgromadzenia Stuzebniczek Boga — Rodzicy - Dziewicy Niepokalanie Po-
czetej, Poznan 1867, Reguly w szczegolnosci § 15.

11. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. 1, s. 619.
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(np. Boliwia, Kamerun) od roku szkolnego 2009/10 w ochronkach Sidstr
Stuzebniczek oraz przedszkolach publicznych i niepublicznych prowadzo-
nych przez inne podmioty prawne.

Komisja do spraw wychowania powotlana przez Przetozong Generalng
zaprojektowala i przeprowadzita proces ewaluacji Programu wychowania
przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskie-
go"* zaréwno w zakresie poszczegdlnych obszaréw wychowawczo-dydak-
tycznych, jak i wspdlpracy z rodzicami. Na podstawie analizy wynikow
ewaluacji dokonano weryfikacji procesu wychowawczo-dydaktycznego.
Wprowadzone zmiany stuzg doskonaleniu dziatan z punktu widzenia przy-
jetych kryteriow, w celu ich usprawnienia i lepszego zrozumienia. Proce-
dura ewaluacji zawarta jest w aneksie 3; nr 3.

Szescioletni czas realizowania tresci wychowawczo-dydaktycznych
potwierdza aktualno$¢ mysli pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego
oraz $wiadczy zaréwno o ich skutecznosci w odpowiadaniu na potrzeby
rozwojowe dziecka, jak i o wspdlpracy z rodzicami. Potwierdzaja to tak-
ze badania ankietowe przeprowadzone przez s. M. Loyole Opiela wérod
rodzicéw i nauczycieli realizujacych Program wychowania przedszkolnego
wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego.

Na ich podstawie stwierdzono, ze zalozenia i tresci wychowawczo-dy-
daktyczne zawarte w programie spelniajg oczekiwania rodzicow, ktorzy
prosza o kontynuacje realizowanych tresci w poszczegdlnych obszarach.
Istnieja jednakze kwestie wymagajace uzupelnienia, co potwierdza do-
$wiadczenie realizacji programu. Mozna je wzbogaci¢ oraz dostosowa¢ do
zmian wprowadzonych w podstawie programowej, uwzgledniajac opinie
rodzicédw i nauczycieli. Korekty tresci wychowawczo-dydaktycznych oraz

12. Program wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda
Bojanowskiego po uzyskaniu recenzji programu dokonanej przez mgr Ewe Branska i mgr
Dorote Bogucka (religijny obszar wychowawczo-dydaktyczny opiniowat ks. prof. dr hab.
Wrtadystaw Kubik S] we wspotpracy z mgr Teresa Czarnecka) zostat dopuszczony do uzyt-
ku decyzja Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3.10.2008 r. Numer dopuszczenia: DPN-
5002-19/08. Po wejsciu w Zycie nowej podstawy programowej (Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia 2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego oraz ksztafcenia ogolnego w poszczegolnych typach szkof) w kwietniu
2009 r. dokonano korekty programu i dostosowano go do jej wymagan. Od 1.09.2017 r.
weszla w Zycie nowa podstawa programowa wychowania przedszkolnego, dlatego doko-
nano zmian i uzupelnienia, a dzieki stalemu monitorowaniu i ewaluacji nastepuje sys-
tematycznie jego rozszerzenie i poglebienie w wymiarze treéci, efektéw i procedur ich
realizacji.
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wynikajacych z nich przewidywanych efektow pracy edukacyjnej zostaly
wprowadzone w odpowiednie obszary wychowawczo-dydaktyczne progra-
mu. Najwazniejsze wnioski po przeprowadzeniu badan i ewaluacji progra-
mu oraz uzasadnienie wprowadzonych zmian w poszczegélnych obszarach
zostaly zamieszczone w aneksie 3; nr 4.

Integralng czes$¢ pracy wychowawczo-dydaktycznej z dzie¢mi, gwaran-
tujaca jej wysoki poziom i skuteczno$¢, jest wspdtpraca z rodzicami i bu-
dowanie wspolnoty wychowujacej. W aneksie 3; nr 2 zostal zamieszczony
program pracy z rodzing.
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I e Charakterystyka programu

1. Cel programu

Celem programu wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedago-
gicznej bl. E. Bojanowskiego jest integralne wychowanie i pelny rozwdj
dziecka, w odniesieniu do chrzescijanskiego systemu wartosci oraz jego
udostepnienie dla nauczycieli, dla ktoérych cele wychowania sa zbiezne
z niniejszym programem. Program przeznaczony jest dla przedszkoli ka-
tolickich.

Program wychowania przedszkolnego - jako pelny opis zadan wycho-
wawczych i dydaktycznych jest zorientowany na osobe dziecka z uwzgled-
nieniem jego indywidualnosci, specyfiki rozwoju, potrzeb opiekunczych
i catej dotychczasowej historii jego doswiadczen spoteczno-kulturowych.
Integralng czescig programu jest praca wychowawcza, opiekuncza i dydak-
tyczna kazdego nauczyciela w odniesieniu do celu zawartego w obowia-
zujacej Podstawie programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli
oraz innych form wychowania przedszkolnego. W tym wzgledzie wyznacza
sie zadania w zakresie rozwoju:

W fizycznego, W spoleczno-moralnego,
m psychicznego, m kulturowego,
B umystowego, W religijnego.

Realizacja niniejszego programu wychowania przedszkolnego, $cisle
polaczona z dzialaniami opiekunczymi, obejmuje spektrum zadan w za-
kresie trzech obszarow:

B wychowania;

B zdobywania wiedzy istotnej dla wychowania;

B ksztalcenia umiejetnosci istotnych dla wychowania.

1. Cel programu 19



Zaplanowany i realizowany program wychowawczo-dydaktyczny i opie-
kunczy bedzie zindywidualizowany i ostatecznie w swoich szczegétach
jego realizacja bedzie efektem pracy calego grona pedagogicznego, a takze
przedstawicieli rodzicéw oraz sugestii wynikajacych z diagnozy rozwoju
dzieci i specyfiki Srodowiska. Dzialania wynikajace z treci programowych
powinny si¢ wyraza¢ w codziennej pracy edukacyjnej pracownikéw oraz
w specjalnie zaprojektowanych formach aktywnosci budujacych, rozwija-
jacych i uzupelniajacych wychowawcze uwarunkowania dzieci uczeszcza-
jacych do przedszkola.

2. Podstawy opracowania programu

Podstawe do opracowania programu stanowig: chrzescijanska koncepcja
czlowieka, teoretyczne przestanki pedagogiki personalistycznej wyrazone
w integralnej pedagogice przedszkolnej w systemie i koncepcji pedago-
gicznej bl. E. Bojanowskiego, koncepcja integralnego wychowania Stefana
Kunowskiego, charyzmat Sidstr Stuzebniczek, ktérym jest stuzba dzieciom,
ubogim i chorym, wiedza i praktyka pedagogiczna wynikajaca z tradycji
i wspolczesnej dzialalnosci oswiatowej i opiekunczo-wychowawczej Zgro-
madzenia oraz obowiazujaca Podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego dla przedszkoli oraz innych form wychowania przedszkolnego.

W formulowaniu celéw oraz tworzeniu programu korzystano ze wspot-
czesnych osiagnie¢ nauki i praktyki pedagogicznej, aby w sposéb odpowia-
dajacy aktualnej rzeczywistosci wychowania przedszkolnego, zaadoptowac
to, co wynika ze specyfiki integralnej pedagogiki w systemie wychowania
bl. E. Bojanowskiego. Zawiera ona konkretne idealy i wzory osobowe, jasno
okreslong misje i wizje dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej w ochron-
kach - przedszkolach, koncepcje wychowania i pracy dydaktycznej, ktére
razem czynig oparty na nich program wychowania przedszkolnego nie-
jako alternatywna wobec innych, ale wrecz bardzo atrakcyjna i potrzebna
wspolczesnie propozycje dla rodzicéw i nauczycieli.
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I I e Ochronka (przedszkole) i jej specyfika

Jedng z bardzo waznych podstaw opracowania programu stanowi teoria
i bogata praktyka wychowania dziecka w wieku przedszkolnym w ochron-
kach prowadzonych przez Siostry Stuzebniczki jako realizacja wskazan pe-
dagogicznych btl. E. Bojanowskiego. Tworzac ochronki stworzyt on system
wychowania stanowiacy spdjng calos¢, na ktorg sktadajg sie zintegrowane,
logicznie z siebie wynikajace takie elementy jak: zalozenia, ogélne i szcze-
goétowe cele wychowania wyznaczajace konkretne zadania wychowawcze,
zasady oparte na przejrzystym systemie wartosci, metody i techniki wy-
chowania i opieki oraz jego formy organizacyjne. Za podstawowy czynnik
warunkujacy jego funkcjonowanie uznat osobe wychowawczyni - jej oso-
bowosc¢, filozofig zycia i kwalifikacje, bardzo duzy nacisk kladac na nieza-
stapiong warto$¢ oddzialywania jej wlasnym przyktadem.

Przyblizenie istotnych elementéw pracy w ochronkach prowadzonych
dzisiaj stanowi propozycje konkretnej formy organizacyjnej, ktoéra przy
stalych zalozeniach, celach i zasadach, zaklada elastycznos$¢ i zmiennos¢
pozostalych elementéw, wynikajaca ze zmian, uwarunkowan wewnetrz-
nych i zewnetrznych, a dzieki swej dynamice pozostaje wcigz aktualna.

1. Wizja ochronki

Ochronka jako instytucja, ktéra wyrosta z potrzeb spotecznych, jest przede
wszystkim miejscem wychowania dzieci. Stuzy ochranianiu osoby i warto-
$ci przez szanowanie i zachowywanie tradycji rodzinnych, religijnych i na-
rodowych, przekazywanie ich w procesie integralnego wychowania dziecka
i wsparcie rodziny dla moralnego odradzania i zachowania tozsamosci na-
rodu.
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2. Misja ochronki

® Integralne wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym w odniesie-
niu do chrzescijanskiej hierarchii wartosci z uwzglednieniem mozli-
wosci i potrzeb miejsca i czasu.

® Nauczanie oraz ksztalcenie umiejetnosci istotnych dla wychowania
osobowosci ukierunkowanych na wartosci najwyzsze — prawda, do-
bro, pigkno, zatroskanych o dobro wspoélne i gotowych podja¢ wy-
sitek odpowiedzialnosci za siebie i innych bazujac na konkretnych
idealach i wzorach osobowych czerpanych z Biblii, historii, tradycji
i wspodlczesnosci.

m Wspolpraca z rodzing w procesie wychowania dziecka oraz wsparcie
rodzicéw w pelnieniu ich funkeji opiekunczych i wychowawczych.

W Propagowanie wartosci spolecznych, moralnych, religijnych, naro-
dowych, rodzinnych i kulturowych w srodowisku i wdrazanie do ich
urzeczywistniania.

M Wspolpraca ochronki z innymi instytucjami i organizacjami.

3. Specyfika wychowania w ochronkach

Ochronki sg przedszkolami z wlasciwg sobie specyfika, ktora wynika z mi-
sji i postannictwa Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek okreslonych przez
Zalozyciela bl. E. Bojanowskiego. Specyfika ta wyraza sie w:

B Wychowaniu integralnym zmierzajacym do petnego rozwoju dziec-
ka, w ktérym osoba wychowawczyni kierujac si¢ dobrem dziecka,
zgodnie z jego indywidualnymi zdolno$ciami, wspiera wychowan-
ka unikajgc uczestnictwa w tendencjach wychowania do wybujatego
indywidualizmu zorientowanego nadmiernie na sukces czy ograni-
czenia jedynie do wyréwnywania brakéw. Czyni to poprzez osobi-
sty przyklad, przekaz wartosci, podawane tresci, umiejetnie dobrane
metody i srodki wychowania, odpowiednio dostosowane do wieku
i mozliwosci dziecka oraz stalg wspotprace z jego rodzing.

® Drziataniach, ktére podejmuja siostry w poczuciu pelnienia misji
stuzby czlowiekowi, zmierzajac do ochrony godnosci osoby wycho-
wanka poprzez odkrywanie i rozwijanie jego daréw nadprzyrodzo-
nych i naturalnych w odniesieniu do rzeczywistosci, w jakiej zyje i do
jakiej zmierza.
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B Pracy wychowawczo-dydaktycznej i opiekunczej nastawionej na
udzial w szeroko pojetych dziataniach integracyjnych dotyczacych
zréznicowania co do stanu zdrowia, sprawnosci, statusu spoleczne-
go, materialnego oraz réznic pokoleniowych.

B W realizacji misji i wizji pracy wychowawczej podejmowanej przez
siostry w ochronkach, w ktérej nalezy podkresli¢ nade wszystko spe-
cyfike klimatu wychowawczego i wynikajace z niego konsekwencje
dla oséb pracujacych i calych srodowisk zwigzanych z ochronkami.

W Zakresie tych oddzialywan w ochronkach, ktéry przekracza wymiar
jedynie widzialny, rozszerzajac si¢ na wymiar taski i transcendencji,
w tym takze na idealy i wartosci zwigzane z zyciem codziennym,
a dotykajace tajemnicy $wietych obcowania i nadprzyrodzonosci.

4. Zasady wychowania w ochronkach Siéstr Stuzebniczek

Gloéwna strategia oddziatywania wychowawczego w ochronkach jest stra-
tegia $wiadectwa, ktdra polega na wywotaniu u wychowanka mechanizmu
identyfikacji, widzianej jako nawet czesto nieSwiadome przejecie pewnych
cech drugiej osoby (nauczyciela, wychowawcy). Wychowanek i wychowaw-
ca (w tym przypadku zatem nie tylko dziecko, ale réwniez rodzice i nauczy-
ciele) utozsamiajg si¢ z pewna osoba, tzn. przyswajaja sobie lub wprowadzaja
w swoje zycie pewne cechy innej osoby i przemieniaja je w swoje wlasne we-
diug wzorca, jaki jest mu dany przez wychowawce. Identyfikacja ma miejsce
juz przy przyswojeniu sobie doswiadczenia innych osob, a przez proces wia-
czenia ich we wlasne zycie wywiera wplyw na rozwdj osobowosci.

Dzigki tej strategii zwlaszcza siostry, nauczycielki i wychowawczynie,
jako osoby tzw. personalny symbol wartosci', pomagaja dziecku w naby-
waniu i urzeczywistnieniu takich samych wartosci. Zachodzi to nie tyle
przez proces poznania lub przedstawiania wartosci, lecz przez ukazywanie
zycia zgodnego z deklarowanymi warto$ciami.

Do zasad wychowania stosowanych w ochronce naleza:

B Zasada $wiadomego i celowego organizowania przez wychowawczy-

nie sytuacji wychowawczych oraz wykorzystanie dla celéow wycho-
wawczych codziennych wydarzen i sytuacji Zyciowych.

1. Zob. M. Nowak, O wartosciach chrzescijatiskich w wychowaniu, “Kultura i Eduka-
cja”. Torun, 2 (2) 1992, s. 49.

4. Zasady wychowania w ochronkach Siéstr Stuzebniczek 23



W Zasada integracji praw i potrzeb zwigzanych z rozwojem dziecka,
jego naturg i rozwijanie ich zgodnie z celem wychowania.

W Zasada dbalosci o harmonijny rozwoj, w ktérym kazda sfera jest
jednakowo wazna. Dzialania wychowawcze w sposéb integralny sa
ukierunkowane na wszystkie sfery rozwoju dziecka przy respektowa-
niu jego potrzeb i mozliwosci rozwojowych.

W Zasada wykorzystania waznej roli spuscizny kulturalnej jako $rodka
wychowawczego. Odwolanie si¢ do polskiej tradycji i kultury wpisuje
sie w konkretne uwarunkowania i prowadzi do wychowywania we
wspolnocie koscielnej, kulturowej, narodowej, dokonujac wszczepie-
nia w problematyke czasu, w jakim zyje cztowiek.

B Zasada budowania wspdlnoty oséb.

W Zasada pielegnowania tzw. rytualu ochronki (obrzedowos¢, zwyczaje
zwigzane z przezywaniem por dnia, dni tygodnia i pér roku), przy-
blizajacego okreslone idealy i warto$ci. Zwraca si¢ w niej uwage na
duchowos$¢, na transcendencje, na egzystencje czlowieka wypetnio-
ng wartos$ciami; podkresla si¢ problem odpowiedzialnosci, poczucia
obowigzku i godnosci osoby ludzkiej.

W Zasada integracji warto$ci kulturalnych z wartosciami Zycia, co po-
winno zachodzi¢ takze na etapie zycia wspdlnotowego poprzez au-
tentyczne relacje osobowe wychowankdow z siostrami.

B Zasada wspoldziatania ochronki z rodzing i sSrodowiskiem w proce-
sie integralnego wychowania dziecka.

5. Zasady wspotpracy z rodzing i podejmowane zadania

Majac na uwadze i doceniajac fakt, ze rodzina jest dla dziecka naturalnym
i niezastgpionym s$rodowiskiem wychowawczym, w ktorym rozwija sig
osobowos¢ dziecka, gdzie nabywa ono podstawowych nawykéw i otrzy-
muje wzory zachowan, ochronka podejmuje stalg wspdtprace z rodzica-
mi. Wlasciwie zorganizowana wspdtpraca obu srodowisk wychowawczych
w przekazie systemu norm i wartosci, integralnym rozwoju i wychowaniu
dziecka oparta jest na nastepujacych zasadach:
W Zasada jasnego informowania rodzicéw o specyfice wychowania
w ochronce, zasadach wspdlpracy z rodzing oraz konsekwentnego
ich przestrzegania dla osiggnigcia celu wychowania w ochronce.
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W Zasada pierwszenstwa prawa rodzicéw do wychowania dzieci (mowa
o prawie naturalnym) z uwzglednieniem ich praw rodzicielskich,
takze w zwigzku z planowaniem dzialan wychowawczych w ochron-
ce.

B Zasada pomocniczosci polegajaca na stuzbie rodzinie i niesieniu jej
pomocy w wychowaniu dziecka.

B Zasada indywidualnego podejscia do dziecka i jego rozwoju oraz roz-
woju wspolnoty oséb. Podkresla sie respekt wobec tajemnicy dziec-
ka, a uwzgledniajac wychowanka, jako pierwszy faktor wychowania,
jego wartos¢ jako osoby.

B Zasada indywidualnego podejscia do potrzeb, mozliwosci i proble-
mow rodziny.

B Zasada wspolpracy podmiotowej — wypracowywanie wspolnego
stanowiska nauczycielki i rodzicow wobec dziecka i wspoétdziatanie
W procesie jego integralnego wychowania.

B Zasada rzetelnego i dyskretnego informowania rodzicéw o poste-
pach dziecka, jego problemach i potrzebach dostrzeganych w trakcie
realizacji zadan wychowawczo-dydaktycznych i opiekunczych.

B Zasada angazowania rodzicow w Zycie ochronki i jej funkcjonowa-
nie — np. rada rodzicow, zebrania rodzicow.

W Zasada organizowania réznych form czynnego zaangazowania ro-
dzin w uroczystosci religijne, patriotyczne i okolicznosciowe, w spo-
tkania integracyjne, rekreacyjne i formacyjne, takze z udzialem
specjalistow.
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I I I e Struktura programu

Program wychowania przedszkolnego stanowi opis sposobu realizacji za-
dan zgodnych z obowiazujaca podstawa programowa wychowania przed-
szkolnego obejmujacy szes¢ obszardw.

Tresci wychowawczo-dydaktyczne i opiekuncze do poszczegélnych ob-
szarOw zostaly opracowane na podstawie nastepujacych celow szczegoéto-

wych:

Obszar fizyczny - prawidlowy rozwdj fizyczny dziecka:
B wyrabianie nawykow higienicznych i zachowan prozdrowotnych,
B stopniowe i harmonijne rozwijanie sprawnosci fizycznej,
B wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
B poznanie i rozwijanie zmystow,
B rozwijanie sprawnosci i umiejetnosci praktycznych.

Obszar umyslowy — wszechstronny rozwdj intelektualny dziecka:

M rozwijanie proceséw poznawczych,

B ksztaltowanie wyobrazni,

B ¢wiczenie i rozwijanie pamieci (logika, matematyka, literatura, po-
ezja, przyroda),
rozwijanie intelektu, mowy, tworczego mysélenia i dziatania,
rozwijanie talentow i zdolnosci,
wdrazanie do zainteresowania jezykiem obcym nowozytnym,
w przypadku dzieci nalezacych do mniejszosci narodowych i etnicz-
nych oraz spotecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym
podtrzymywanie i rozwijanie poczucia przynaleznosci narodowej,
etnicznej i jezykowe;j.
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Obszar spoleczny - wlasciwy rozwoj emocjonalny, ksztalttowanie postaw
spofecznych i patriotycznych:

uczenie rozpoznawania, nazywania i radzenia sobie z emocjami,
ksztaltowanie sfery uczuciowej,

wdrazanie w system wartosci i norm spolecznie akceptowanych
(w rodzinie, przedszkolu, w spoleczenstwie, ojczyznie),
ksztaltowanie poczucia przynaleznosci do rodziny ludzkiej oraz do
Unii Europejskiej jako rodziny narodéw Europy,

ukazywanie warto$ci wi¢zi rodzinnych i ksztaltowanie postaw sprzy-
jajacych przyjeciu przyszlych rél w rodzinie,

poznanie i kultywowanie zwyczajoéw i tradycji (rodzinnych, religij-
nych, narodowych),

ksztaltowanie postaw i zachowan sprzyjajacych nawigzaniu popraw-
nych relacji z réwiesnikami i $rodowiskiem,

ksztaltowanie postaw sprzyjajacych $wietowaniu, obrzedowosci,
wspoélnotowosci i spedzaniu wolnego czasu w rodzinie i sSrodowisku,
wdrazanie do szacunku wobec pracy swojej i innych.

Obszar kulturowy - ksztalttowanie zmystu estetycznego:

uwrazliwianie na piekno otaczajacego $wiata,

rozwijanie twdrczosci teatralnej,

rozwijanie wrazliwosci muzycznej,

uczenie umiejetnosci odbioru réznych dziel sztuki i tworzenia wias-
nych prac plastyczno-technicznych.

Obszar moralny - ksztaltowanie szlachetnego charakteru i prawosci oby-
CZajow:

ksztaltowanie sumienia, wlasciwej samooceny i odpowiedzialnosci
za wlasne czyny z wykorzystaniem systemu nagrdd i kar,
ksztaltowanie odpowiedzialnego stosunku do siebie, drugiego czto-
wieka, obowigzkéw wynikajacych z nauki, pracy, zycia w rodzinie
i spoleczenstwie,

ksztaltowanie wrazliwoéci na potrzeby i problemy ludzi ubogich,
chorych, samotnych, starszych oraz motywacji do niesienia im kon-
kretnej pomocy.
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Obszar religijny - rozwijanie i umacnianie wiary:

wprowadzanie w $wiat symboli i wartosci religijnych przyblizajacych
rzeczywisto$¢ Chrztu $wietego i wynikajacej z niego prawdy o dzie-
ciectwie Bozym,

ukazanie Dziecigtka Jezus jako wzoru do nasladowania dla dziec-
ka, a Swietej Rodziny jako wzoru dla rodziny, roli Anioléw Strézéw
i przykladu $wietych,

poznawanie i przyswajanie norm zawartych w prawie naturalnym
i Bozym,

przyblizanie prawdy o zyciu czlowieka w wymiarze doczesnym
1 wiecznym,

uczenie i wprowadzanie w praktyki religijne i uczynki mitosierne,
wprowadzanie do przezywania wydarzen roku liturgicznego.

Wychowanie dziecka w przedszkolu, tak wazne dla ksztaltowania zre-
béw przyszlej, pelnej osobowosci czlowieka zmierza do uksztaltowania
wychowanka otwartego na dalszy rozwdj i zdolnego w przyszlosci do:

Akceptacji siebie i swojej Zyciowej sytuacji, co bedzie dla niego in-
spiracja do odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj (fizyczny, umystowy
i obyczajowy), zmierzajacy do pelni cztowieczenstwa oraz do twor-
czego przeksztalcania rzeczywisto$ci, w jakiej zyje. W ksztaltowaniu
swych zyciowych postaw jest otwarty na odnoszenie si¢ do wzorcow
osobowych: biblijnych, $wietych, postaci historycznych, oséb zna-
czacych.

Podejmowania i ksztaltowania odpowiedzialnych relacji osobowych
z ludzmi i z Bogiem w postawie $wiadomej i ufnej zaleznosci od
Boga, wolnosci, odpowiedzialnosci i wrazliwosci na potrzeby i pro-
blemy drugiego cztowieka oraz ofiarnej stuzby wobec miodszych,
stabszych, chorych, starszych i ubogich.

Wdziecznosci wobec Boga i ludzi, pielegnowania i rozwijania dobra
w sobie, z wiarg i nadzieja przezywajac sukcesy zyciowe oraz w spo-
sob tworczy pokonujac trudnosci i kryzysy.

Oceny swojego postgpowania i zmiany zlych postaw i zachowan, po-
dejmowania trudnych i odpowiedzialnych decyzji zdecydowanie opo-
wiadajac si¢ po stronie dobra i $wiadomie rezygnujac z tego, co zle.
Otwarto$ci na poznawanie historii, tradycji, kultury narodu, rozwi-
janie ducha patriotyzmu zachowujac tradycje i obyczaje rodzinne,
narodowe i religijne.
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®m Wrazliwosci na piekno natury, ktérg szanuje, pielegnuje i ochrania
oraz zatroskania o znajomo$¢ i rozwdj kultury.

m Doceniania wartosci i godnosci zycia swojego i innych, dbania o roz-
woj duchowy, psychiczny i fizyczny w odniesieniu do perspektywy
doczesnej i nadprzyrodzone;.

m Podjecia w przyszlosci wlasciwych rél zyciowych, obowigzkéw zwig-
zanych z nauka, pracy, zyciem w rodzinie, spoteczenstwie i stuzenia
mu odpowiednio, stosujac wiedz¢ i umiejetnosci w konkretnych
dziedzinach i sytuacjach zycia.

Wyznacznikiem dla nauczyciela, jak prowadzi¢ dziecko, aby dazylo do
osiagniecia powyzszego idealu, sg przewidywane osiagniecia pracy wycho-
wawczo-dydaktycznej oraz proponowane procedury osiggania celow. Waz-
nym dopelnieniem programu wychowania przedszkolnego jest procedura
jego ewaluacji oraz program pracy z rodzing jako propozycja statej wspot-
pracy i wzajemnej wymiany wartoéci oraz doswiadczen wspierajacych
proces integralnego rozwoju i wychowania dziecka. Budowanie wspolnoty
wychowujacej opiera si¢ na §wiadomosci prawdy, ze to osoba wychowuje,
anie idee. Wartosci uwaza si¢ za cenne zrédto wychowania. Bojanowski nie
traktowal wartosci jako idei, lecz postugujac sie pojeciem ,,cnota’, uznawat
je jako wazne w porzadku moralnym cechy osobowosci charakteryzujace
osobe i jej relacje w stosunku do dobra. Rozwinigte i uksztaltowane w wy-
chowaniu cnoty sg wyrazem szlachetnosci czlowieka i jego statego dazenia
do dobra w oparciu o przyjete podstawy filozoficzno-religijne. Jedynie we
wspolnocie osoba moze najpelniej z mitoscia i odpowiedzialnoscig wycho-
wywac osobe, ktdra dazy poprzez spelnianie czynéw zgodnych z tymi war-
tosciami do doskonalo$ci osobowej, ludzkiej i chrzescijanskiej.

30 II. Struktura programu

IV. TreSci programowe

1. Plan programu

Obszar wychowawczo-

-dydaktyczny Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Higiena osobista

Higiena spozywania positkdw

Higiena otoczenia

Zdrowie

Fizyczny Bezpieczenstwo

Aktywnos¢ ruchowa

Wypoczynek

Zmysty

Dziafania praktyczne

Mowa i myslenia

Przygotowanie do nauki czytania

Przygotowanie do nauki pisania

Literatura i poezja dziecieca

Matematyka

Umystowy Przyroda

Talenty i zdolnosci moje i innych

Przygotowanie do postugiwania sie jezykiem obcym
nowozytnym

Przygotowanie do postugiwania sie jezykiem mniejszosci
narodowych i etnicznych oraz jezykiem regionalnym

Swiat emogiji i uczu¢

Moja rodzina

Spotecznos¢ ochronki

Spoteczny Najblizsze otoczenie

Moja Ojczyzna

Swiat i rodzina ludzka

Czlowiek i jego praca

v
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Piekno
Teatr
Kulturowy Muzyka i taniec

Sztuka
Prawda
Dobro

Moralny Mito$¢ i mitosierdzie
Przyjazi
Symbole religijne
Wiara

Religijny Dzieciectwo Boze
Praktyki religijne
Rok liturgiczny

2. Obszary wychowawczo-dydaktyczne

Realizacja Programu wychowania uwzglednia sze$¢ obszaréw, ktérych
kolejnos¢ zostata utozona tak, iz ukazuje wynikajgca z potrzeb i mozliwo-
$ci rozwojowych dziecka potrzebe wigkszej koncentracji w procesie wy-
chowawczo-dydaktycznym u dzieci mlodszych na obszarze fizycznym,
a stopniowo z wiekiem coraz wigksze zréznicowanie pod wzgledem in-
tensywnosci i stopnia trudnosci zmierzajace do rozwoju w obszarze umy-
stowym, spotecznym, kulturowym, moralnym, religijnym. Zawsze jednak,
zaréwno u dzieci mlodszych jak i starszych, nauczyciel w sposéb zindy-
widualizowany obejmuje swymi dzialaniami wszystkie obszary, majac na
uwadze stopniowq realizacje celow edukacji przedszkolnej dziecka.

Tresci wychowawczo-dydaktyczne zawarte w programie wychowania
przedszkolnego zostaly tak sformulowane, by nauczyciel miat $wiadomos¢
jakie umiejetnosci, sprawnosci i wiadomosci powinno opanowaé dziecko
w czasie edukacji przedszkolnej. W programie nie wprowadzono podzia-
tu na grupy wiekowe. Poszczegolne obszary zawierajg tresci zréznicowane
pod wzgledem stopnia trudnosci: od fatwiejszych do trudniejszych. Zrdz-
nicowanie to ma na celu pomoc nauczycielowi w odpowiednim doborze
zadan i sposobow ich realizacji z uwzglednieniem potrzeb i mozliwosci
dzieci.

Przyjmujemy spiralny sposéb realizacji tresci wychowawczo-dydak-
tycznych programu, dzigki czemu dziecko powraca w czasie swej edu-
kacji przedszkolnej do przekazywanych przez nauczyciela tresci, by moc
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je poznawa¢ w sposob coraz bardziej poszerzony i utrwala¢. W kazdym
obszarze okreslone zostaly efekty pracy wychowawczo-dydaktycznej, kto-
re s3 kompetencjami, jakimi powinno wykazywac¢ si¢ dziecko pod koniec
procesu wychowania przedszkolnego.

Realizacja tresci dokonuje sie podczas zaje¢ prowadzonych przez na-
uczyciela, ktéry dobiera metody najbardziej odpowiednie do mozliwosci
i potrzeb dzieci oraz stosuje odpowiednie procedury dostosowane do te-
matu zajecia. W realizacji tresci we wszystkich obszarach nauczyciel bu-
duje odpowiednie procedury wykorzystujac metody stowne, oparte na
obserwacji i z dominacjg dziatalno$ci umystowej dzieci w sposob umiejet-
ny postuguje si¢ réznymi $rodkami (formami) pracy dla podawania wie-
dzy, ksztaltowania wyobrazni oraz poje¢ i postaw spoteczno-moralnych,
estetycznych, matematycznych i innych. Podstawowymi s3 pogadanki,
opowiadania, rozmowy, gry i zabawy, dla organizacji i ubogacenia ktérych
nauczyciel wykorzystuje literature, wiersze, zagadki, przystowia, piosenki,
historyjki obrazkowe o réznorodnej tematyce dostosowanej do realizowa-
nych tresci. We wskazoéwkach metodycznych niniejszego programu poda-
no ich charakterystyke, gdyz s podstawowymi w dziataniach nauczyciela
realizujacego program oraz zawieraja wskazania sprawdzone w praktyce.

Tresci wychowawczo-dydaktyczne przekazywane przez nauczyciela
w pogadankach, opowiadaniach z wykorzystaniem poezji, piosenek, gier
i zabaw organizowanych sg praktycznie ukazywane i przezywane przy po-
mocy odpowiednich procedur osiggania celéw. Najczesciej stosowane sg
formy pokazowe-pokazywanie przedmiotéw, map, obrazéw, zjawisk, cze-
mu towarzyszy stowo, ktére jest pomocnicze w obserwacji, moze tez by¢
wycieczka, film, inscenizacja itp., formy praktyczne, aktywno$¢ ruchowa,
¢wiczenia samoobstugowe itp. — ukierunkowane na pobudzanie dziatalno-
$ci dzieci o charakterze twérczym i ¢wiczeniowym.
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1) Obszar wychowawczo-dydaktyczny: FIZYCZNY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Higiena osobista:

B Zapoznawanie z zasadami dbania o higiene osobista.

m Wdrazanie do troski o swoje ciato: mycie rak, twarzy,
zebdw, czesanie sie.

u Wdrazanie do dbania o estetyke wygladu zewnetrznego.

B Przekazanie prawdy o tym, ze ciafo jest darem Pana
Boga.

u Ksztattowanie postawy szacunku wobec wiasnego ciata
i ciata drugiego cztowieka.

Dziecko:

u korzysta z toalety i przyboréw
toaletowych

H poprawnie myje sie i wyciera

u samodzielnie myje zeby

u nie uzywa przyboréw higienicznych
nalezacych do innych dzieci

= stara sie dbac o estetyke wygladu
zewnetrznego

u wie, ze Pan Bdg stworzyt cztowieka, jego
ciato i dusze

1 prébuje wyjasni¢, dlaczego nalezy
troszczyc sie o swoje ciato i ciato drugiego
cztowieka, otaczajac je szacunkiem

B pogadanka

u spotkanie z pielegniarka

B rozmowa kierowana

u wiersz

B piosenka

u teatrzyk

B zabawy tematyczne

u pokaz mycia rak, twarzy, zebdw, czesania

B utrwalanie przyzwyczajen zwiazanych z troska
o higiene osobistg w konkretnych sytuacjach dnia
codziennego

Higiena spozywania positkow:

B Zapoznawanie z prostymi zasadami savoir-vivre przy stole.

B Wdrazanie do prawidtowego postugiwania sie sztu¢cami
i serwetka.

Dziecko:

u wiasciwie zachowuje sie przy stole
np. méwi umiarkowanym gtosem, nie
hatasuje

u prébuje prawidtowo postugiwac sie
sztuccami i serwetka
1 potrafi ustuzy¢ innym przy stole

u historyjka obrazkowa

u zabawy tematyczne w kaciku kuchennym
pokaz i nauka prawidtowego postugiwania sie
sztu¢cami i serwetka

doniczkowe).

B Wdrazanie do przestrzegania poznanych zasad dobrego | ® stara sie estetycznie spozywac positki B uczy sie nakrywac do stotu u pokaz prawidtowego nakrywania do stotu
wychowania przy stole. u petnienie dyzuréw np. pomoc w nakrywaniu do stotu
Higiena otoczenia: Dziecko: B inscenizacja
® Wyrabianie nawyku dbania o fad i porzadek u samodzielnie sprzata po sobie zabawki B pozostawia tad po skorczonej pracy B rozmowa kierowana
w najblizszym otoczeniu. i odkfada je na wyznaczone miejsce B angazuje sie w proste prace B wiersz
® Wdrazanie do angazowania sie w proste prace u dba o tad w swojej pdtce, w sali, porzadkowe wykonywane przez B piosenka
porzadkowe wykonywane przez dorostych. w szatni, w tazience dorostych (nauczyciela, rodzicéw, osoby | ® obserwacja bierna i czynna
B Przyzwyczajanie do petnienia dyzuréw (np. pomoc B utrzymuje porzadek na swoim z najblizszego otoczenia) B zabawy tematyczne
w nakrywaniu do stotu, dokarmianiu zwierzat stanowisku pracy 5 petni dyzury porzadkowe u pokaz wykonywania prostych prac porzadkowych
hodowanych w przedszkolu, dbanie o kwiaty B dziatania praktyczne zwiazane z utrzymaniem tadu

i porzadku w najblizszym otoczeniu
u wykonywanie drobnych prac uzytecznych

Zdrowie:

B Zapoznawanie z budowa ludzkiego ciata.

m Uswiadamianie jak wielkim darem dla cztowieka jest
zdrowie.

® Wdrazanie do zachowywania zasad zdrowego
odzywiania sie.

u Ksztattowanie nawyku dbania o zdrowie.

u Uwrazliwianie na to, co stuzy i szkodzi zdrowiu.

B Przekazywanie prawdy o przemijalnosci ludzkiego zycia.

B Przekazywanie prawdy o stworzeniu przez Pana Boga
cztowieka jako kobiete
i mezczyzne.

B Zapoznanie z prawda o przekazywaniu zycia przez
kobiete i mezczyzne jako o darze
i zadaniu od Stworcy.

Dziecko:

B nazywa poszczegoélne czesci ciata

1 prébuje opowiedziec jaka jest rola
narzaddw wewnetrznych tj.: serce,
zotadek, ptuca

u prébuje wyjasnic dlaczego zdrowie jest
wielkim darem

= wypowiada sie na temat tego, jak
nalezy troszczyc sie o zdrowie

1 stara sie dbac o zdrowie swoje i innych

1 stara sie spozywac zdrowe produkty,
owoce i warzywa

u dostosowuje ubidr do danej pory
roku i panujacych warunkéw
atmosferycznych

u wihasciwie ocenia zachowania stuzace
i zagrazajace zdrowiu

B wymienia przyczyny ztego stanu zdrowia
i samopoczucia

u nazywa srodki chemiczne szkodliwe dla
zdrowia i zycia

5 pamieta o tym, ze cztowiek z biegiem lat
starzeje sie, traci zdrowie, sity, a w koricu
umiera

u rozumie, ze Pan Bog stworzyt cztowieka
jako kobiete i mezczyzne

u wie, ze zycie jest darem Pana Boga
przekazywanym przez mame i tate

B opowiadanie

B ogladanie encyklopedii zdrowia dla dzieci

u spotkanie z lekarzem

B wycieczka do Poradni Zdrowia

B indywidualne rozmowy z dzie¢mi

B przystowia

m zagadki

B zabawy tematyczne w kaciku lekarskim

u zabawy ruchowe

B ¢wiczenia gimnastyczne

B zabawy na $wiezym powietrzu

B spacery i wycieczki

B spozywanie zdrowych produktéw: owocow, satatek,
suréwek

B modlitwa prosby o zdrowie

B modlitwa dziekczynna za powrét do zdrowia
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Bezpieczenstwo:

B Zapoznawanie z zasadami zachowania bezpieczenstwa
obowiazujacymi na terenie przedszkola, w najblizszym
otoczeniu dziecka i w miejscach uzytecznosci publicznej.

B Ksztattowanie whasciwego zachowania sie w sytuacjach
zagrozenia (pozar, osoby nieznajome, wypadek,
choroba).

® Wdrazanie do przestrzegania przepiséw drogowych.

Dziecko:

u przestrzega zasad bezpieczenstwa
podczas zabaw w sali, w ogrodzie,
w domu i w réznych miejscach
uzytecznosci publicznej

= wybiera miejsca bezpieczne dla zabaw
dzieciecych

1 stara sie dbac o bezpieczenstwo swoje
iinnych

B rozumnie zachowuje sie w sytuacjach
zagrozenia

u podaje numery telefonéw na policje, straz

pozarng, pogotowie

u prébuje wyjasniac¢ symbolike niektérych
znakoéw drogowych i sygnalizatorow
Swietlnych

5 wyjasnia koniecznos$¢ przestrzegania
przepiséw drogowych

u orientuje sie w bezpiecznym korzystaniu
ze $rodkdéw transportu

m wycieczka po przedszkolu”

u ustalenie z dzie¢mi zasad bezpiecznej zabawy w sali
i w ogrodzie

= film edukacyjny dotyczacy zasad zachowania
bezpieczenstwa
pogadanka
historyjka obrazkowa
wiersz
piosenka
udziat w,prébnym alarmie” na terenie przedszkola
spotkanie z policjantem

wycieczki do: strazy pozarnej, na policje

Aktywnos¢ ruchowa:

m Organizowanie zabaw nasladowczych, zabaw i gier
ruchowych oraz ¢wiczen gimnastycznych.

m Uswiadamianie waznosci ruchu w zyciu cziowieka.

® Wdrazanie do podejmowania aktywnosci ruchowe;j.

Dziecko:

u w zabawach nasladuje sposob
poruszania sie ludzi, ptakdw, zwierzat

B spontanicznie wybiera zabawy
zwigzane z ruchem

u zacheca innych do aktywnosci ruchowej

u chetnie uczestniczy w zabawach i grach
ruchowych organizowanych w grupie

B uczestniczy w ¢wiczeniach porannych

B uczestniczy w ¢wiczeniach
gimnastycznych prowadzonych
metodami odtworczymi i twérczymi
(np. R. Labana, K. Orffa, A. M. Kniessow)

zachowuje prawidtowg postawe ciata
reaguje na sygnat

biega

utrzymuje réwnowage ciafa
czworakuje

wspina sie

skacze

podskakuje

rzuca do celu

toczy pitke

pokonuje przeszkody

rozmowa kierowana

¢wiczenia poranne

gry i zabawy ruchowe w sali i na swiezym powietrzu
gimnastyka

]
]

]

]

[

[

B wycieczka na skrzyzowanie
]

]

[

[

]

B aerobic

Wypoczynek:

B Zapoznawanie z réznymi formami wypoczynku.

= Wyrabianie nawyku umiejetnego wypoczywania
(np. zajecia i zabawy na $wiezym powietrzu, spacery
i wycieczki).

B Zapoznawanie ze sposobami relaksowania sie (np.

Dziecko:

1 chetnie bierze udziat w zajeciach
i zabawach na swiezym powietrzu

B uczestniczy w spacerach i wycieczkach
niezaleznie od por roku

u opowiada o tym, jak mozna

B uczestniczy w zabawach relaksacyjnych

u uczy relaksowac sie, gdy czuje sie
zmeczone, niespokojne

i stara sie wybierac proste prace i nabywa
przekonania, ze moga by¢ one formg

B pogadanka

B spacery i wycieczki

B zabawy w ogrodzie przedszkolnym
u zabawy z chusta animacyjna

u stuchanie muzyki relaksacyjnej

m zabawy rozluzniajace i wyciszajace
[

rzeczywistosci w sposéb wielozmystowy.

B Zapoznawanie z nazwami narzadéw zmystéw i ich
funkcjami.

m Wdrazanie do dbania o higiene zmystow.

ogladania telewizji

ulubione zabawy, stuchanie muzyki, odgtoséw natury). wypoczywac wypoczynku wilasna aktywnos¢ dziecka
1 prébuje organizowac sobie czas na
wypoczynek

Zmysty: Dziecko: ® opowiadanie
B Rozwijanie poszczegdlnych narzaddw zmystéw (wzroku, | ® chetnie uczestniczy w zabawach u prébuje opowiedzied, jaka jest rola ® ogladanie encyklopedii zdrowia

stuchu, wechu, dotyku, smaku) poprzez réznorodne i ¢wiczeniach rozwijajacych zmysty poszczegdlnych narzadéw zmystow m spotkania ze specjalistami: okulista, laryngologiem

zabawy i ¢wiczenia. B poznaje otaczajaca rzeczywistosé u stara sie dbac o higiene zmystédw np. m zabawy i cwiczenia rozwijajace zmysty
u Stwarzanie okazji do poznawania otaczajacej wielozmystowo unika gtosnych dzwiekdw, nadmiernego | m obserwacja zjawisk przyrodniczych podczas

spaceréw, wycieczek i zabaw w ogrodzie
przedszkolnym
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Dziatania praktyczne:

B Rozwijanie samodzielno$ci w czynnosciach
samoobstugowych.

m Stwarzanie okazji do nabywania doswiadczen
przygotowujacych do petnienia przysztych rél i zadan
zyciowych.

B Zapoznawanie z osiggnieciami wspotczesnej techniki
i ich rolg w zyciu cztowieka (np. komputer, tablet).

Dziecko:

u samodzielnie korzysta z toalety
i przyboréw toaletowych

1 samodzielnie ubiera sie i rozbiera

u w razie potrzeby prosi o pomoc
dorostych w czynnosciach
samoobstugowych

B poprzez zabawe i wykonywanie prostych
prac przygotowusje sie do petnienia
przysztych rdl i zadan zyciowych

u prébuje opowiadac o znaczeniu osiggniec
wspotczesnej techniki dla zycia ludzkiego

® pogadanka

u pokaz prawidtowego korzystania z przyboréw
toaletowych

B pokaz prawidtowego wykonywania czynnosci
samoobstugowych

B systematyczne ¢wiczenia w czynnosciach
samoobstugowych

B zabawy tematyczne

= wykonywanie prostych prac w sali, szatni, tazience,
sypialni, domu i ogrodzie

B ogladanie: albumow techniki, fotografii i ilustragji

B pokaz dziatania urzadzen technicznych znajdujacych
sie w przedszkolu

m pokaz korzystania z komputera, tabletu

B praca z komputerem

m wycieczka do sklepu AGD

B pokaz urzadzen technicznych i elektrycznych orazich
dziatania
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2) Obszar wychowawczo-dydaktyczny: UMYSEOWY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Mowa i myslenie:

B Ksztattowanie prawidtowej wymowy.

B Wzbogacanie stownictwa.

B Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie
na okreslony temat.

m Organizowanie zabaw rozwijajacych
zdolnos¢ twérczego myslenia.

Dziecko:

u prawidtowo wykonuje proste ¢wiczenia oddechowe,
stuchowe, dzwiekonasladowcze i artykulacyjne

B mowi poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym,
gramatycznym, fleksyjnym i sktadniowym

= poprawnie konstruuje wypowiedzi

u stosuje rézne formy wypowiedzi (monolog, dialog,
opis, recytacja, opowiadanie)

u prébuje wyrazac¢ swoje mysli

u posiada bogaty zaséb stownictwa

u opowiada historyjki obrazkowe

1 udziela odpowiedzi na pytania dotyczace tekstu

B samodzielnie formutuje pytania

u bierze aktywny udziat w zajeciach i zabawach
rozwijajacych tworcze myslenie

1 tworzy wtasne rymowanki, bajki, opowiadania
i historyjki obrazkowe oraz nadaje im tytuty

u rozwiazuje zagadki, rebusy, tamigtdwki i tworzy
wiasne

u wykorzystuje funkcje myslowe w konkretnych
sytuacjach codziennego zycia

¢wiczenia oddechowe, stuchowe, dzwieko-
nasladowcze, artykulacyjne
spontaniczne i kierowane wypowiedzi
dzieci

opowiadania

bajki

historyjki obrazkowe

konkurs recytatorski

zabawy i ¢wiczenia rozwijajace tworcze
myslenie

Jburza mézgéw”

zagadki

rebusy

mini quizy

tamigtowki

krzyzéwki

rozsypanki

rymowanki

gry dydaktyczne

Przygotowanie do nauki czytania:

B Rozwijanie spostrzegawczosci pamieci
stuchowo-wzrokowe;j.

B Rozwijanie umiejetnosci dokonywania
analizy i syntezy stuchowo-wzrokowej.

B Zapoznawanie ze znakami i symbolami
graficznymi.

u Stwarzanie okazji do podejmowania prob
samodzielnego czytania.

Dziecko:

u organizuje pole spostrzezeniowe, rozpoznaje
i zapamietuje to, co jest przedstawione na obrazkach

u wyszukuje i odtwarza identyczne elementy rysunku,
pisma, itd.

N interesuje sie czytaniem i pisaniem

u rozumie sens informacji podanych w formie
uproszczonych rysunkéw oraz czesto stosowanych
oznaczen i symboli, np. w przedszkolu, na ulicy, na
dworcu

uktada krétkie zdania

dzieli zdania na wyrazy

dzieli wyrazy na sylaby

wyodrebnia gtoski w stowach

wymienia samogtoski

rozpoznaje znaki interpunkcyjne
odczytuje krétkie podpisy pod obrazkami
czyta proste teksty ilustrowane obrazkami
podejmuje z wtasnej woli zabawy literkami

¢wiczenia analizy i syntezy stuchowo-
-wzrokowej

zapoznanie z literami alfabetu

¢wiczenia w czytaniu wyrazoéw i prostych
zdan

zabawy klockami literowymi

zabawy sylabami

proby uktadania wyrazéw wedtug wiasnych
zainteresowan

Przygotowanie do nauki pisania:

® Wdrazanie do wiasciwego trzymania
przybordw i prawidtowego postugiwania
sie nimi.

B Rozwijanie sprawnosci grafomotoryczne;j.

B Budzenie zainteresowania pismem jako
srodkiem komunikacji.

B Zapoznanie z literami alfabetu

Dziecko:

u dysponuje dobra sprawnoscia rak oraz koordynacja
wzrokowo-ruchowa

B uzywa poprawnego chwytu pisarskiego

u interesuje sie pismem

= kredli, rysuje, maluje na duzych powierzchniach

u rysuje po sladzie, rysuje szlaczki, kresli wzory
literopodobne, obrysowuje, wypetnia, pogrubia

u trzyma sie w liniaturze

u orientuje sie na kartce papieru

u prawidtowo odtwarza litery alfabetu

rozmowa na temat sposobéw
komunikowania sie za pomoca pisma
¢wiczenia rozwijajace sprawnos¢ rak

i koordynacje reki i oka

¢wiczenia grafomotoryczne i literopodobne
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Literatura i poezja dziecieca:

B Wzbudzanie zainteresowania literaturg
dziecieca.

B Zapoznawanie z bohaterami bajek, legend,
podan, basni, przypowiesci, opowiadan.

® Wdrazanie do szanowania ksiazek.

Dziecko:

B uwaznie stucha, rozmawia i opowiada o tresci bajek,
podan, legend, przystéw, przypowiesci i powiesci

u prébuje opisywac cechy bohateréw, oceniac ich
postepowanie i uzasadniac¢ swoje stanowisko

u prébuje odkrywac moraty zawarte w bajkach
= odgrywa role bohateréw

B wymienia etapy powstawania ksiazki

u tworzy swoja ksiazeczke

1 szanuje ksigzke

u bajki

u basnie

H opowiadania

u legendy

¥ inscenizacja utworéw

u scenki z elementami dramy

u scenki rodzajowe

u wycieczka do: drukarni, ksiegarni, biblioteki
u spotkanie z poety

u tworzenie przedszkolnego kacika
czytelniczego

udziat w naprawianiu zniszczonych ksigzek

Matematyka:

B Rozwijanie orientacji w przestrzeni.

u Uktadanie rytméw. Ukazywanie
regularnosci i nastepstw w otaczajgcym
Swiecie.

B Rozwijanie umiejetnosci myslenia
przyczynowo-skutkowego.

B Zapoznanie z modelami monet
i banknotow.

B Rozwijanie umiejetnosci liczenia.

B Rozwijanie umiejetnosci dodawania
i odejmowania, rozdawania i rozdzielania
po kilka.

B Zapoznanie z cyframi.

B Ksztattowanie umiejetnosci klasyfikowania
(grupowania, poréwnywania,
segregowania i porzadkowania).

B Zapoznanie z figurami geometrycznymi
ptaskimi.

m Ksztattowanie umiejetnosci przyjmowania
i przezywania sukceséw i porazek.

u Ksztattowanie potrzeby precyzyjnego
mierzenia: dlugos¢, pojemnos¢, ciezar, czas.

B Wdrazanie do uktadania i rozwigzywania
zadan z trescia.

Dziecko:

u orientuje sie w schemacie wiasnego ciata

u okresla swoje potozenie wzgledem przedmiotéw lub
innych osob,

= prawidtowo uzywa okreslen: nad, pod, w srodku, na
zewnatrz, przy, za, przed, obok, pomiedzy

u okresla kierunek ruchu: do przodu, do tytu, w lewo,
w prawo, w gore, w dot

u réznicuje strone lewg i prawa

m wyznacza kierunki na kartce papieru

B tworzy rytmy wystuchane, wygrywane, wyspiewane
np. z klockdw, kontynuuje je i przektada nainne
reprezentacje

H orientuje sie w rytmicznej organizacji czasu,
dostrzega nastepstwa por roku, dni tygodnia
i miesiecy oraz orientuje sie, co oznaczaja okreslenia:
wczoraj, jutro, pojutrze, przedwczoraj

1 ustala cel, planuje czynnosci, ktére do niego
prowadza

 liczy, szacuje na miare swoich mozliwosci

u zna reguty obowiazujace podczas liczenia

= ustala réwnolicznos¢ poprzez liczenie i taczenie
w pary

u postuguije sie liczebnikami gtéwnymi i porzagdkowymi
na miare swoich mozliwosci

u konstruuje dziatania arytmetyczne ustnie lub przy
wykorzystaniu cyfr i znakow dziatan

u w trakcie zabaw respektuje umowy dotyczace kupna
i sprzedazy

H rozpoznaje modele monet i banknotéw o niskich
nominatach, porzadkuije je, rozumie do czego stuza
pienigdze w gospodarstwie domowym

u dodaje i odejmuje na palcach i innych zbiorach
zastepczych

B rozréznia btedne liczenie od poprawnego

u przelicza przedmioty w naturalnym otoczeniu

1 przelicza elementy zbioréw w réznych sytuacjach
dnia codziennego

M rozpoznaje cyfry i eksperymentuje tworzac z nich
liczby

u klasyfikuje (grupuje, poréwnuje, segreguije,
porzadkuje)

B rozpoznaje i nazywa figury geometryczne ptaskie:
koto, kwadrat, trdjkat, prostokat

= uktada kompozycje z figur geometrycznych

u dostrzega swoje mocne strony

u konstruuje gry (Sciganki, opowiadania
i matematyczne)

u z akceptacja przyjmuje przegrang i wygrang w grze

u gratuluje wygranej innym dzieciom

1 podejmuje préby samodzielnego mierzenia
(krokami, stopami, tokciem, dtonig i palcami)

u obserwuje zachowanie cieczy w naczyniach
i prébuje wnioskowac o ilosci wody po
obserwowanych przeksztatceniach

u konstruuje wage przy pomocy dorostego, wazy
przedmioty, réznicuje ich ciezar

u uktada i rozwiazuje zadania z trescig na miare
swoich mozliwosci

u ¢wiczenia i zabawy pomagajace
orientowac sie w schemacie wtasnego ciata
i w najblizszym otoczeniu

u ¢wiczenia i zabawy pomagajace
orientowac sie w schemacie wtasnego ciata
i w najblizszym otoczeniu

u uktadanie kalendarza (pory roku,
dni tygodnia, miesiace,)

u historyjki obrazkowe

u ¢wiczenia w: liczeniu, dodawaniu
i odejmowaniu, klasyfikowaniu,
grupowaniu, poréwnywaniu, segregowaniu,
porzadkowaniu

B numerowanie

u (¢wiczenia i zabawy z figurami
geometrycznymi

B mierzenie i odmierzanie dtugosci

B przelewanie ptyndw

B wazenie

u gry (Sciganki, opowiadania, matematyczne)

u uktadanie i rozwigzywanie zadan z trescia.
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Edukacja medialna:

B Przyzwyczajenie dzieci do umiejetnego
gospodarowania czasem podczas
korzystania z medidow.

m Uczenie odrézniania $wiata fikcji od
rzeczywistosci.

B Rozwijanie umiejetnosci dokonywania
wyboru programéw medialnych.

u Wdrazanie do korzystania z czasopism
przeznaczonych dla dzieci.

Dziecko:

u nabywa swiadomosci, ze korzystanie z mediow
moze miec¢ pozytywne i negatywne skutki w zyciu
cztowieka

1 stara sie wiasciwie zagospodarowywac wolny czas

1 stara sie rezygnowac z zabawy na komputerze na
rzecz innych aktywnosci

1 stara sie odrozniac fikcje wirtualna od rzeczywistosci

5 wybiera programy dla dzieci

u nabywa umiejetnosci korzystania z czasopism
dostosowanych do wieku przedszkolnego

B uczestniczy w tworzeniu gazetki grupowej

rozmowa kierowana potgczona

z ogladaniem programéw

pogadanka

ogladanie réznego rodzaju czasopism dla
dzieci

tworzenie kacika medialnego

spotkanie z dziennikarzem

tworzenie gazetki grupowej

Przyroda:

m Uwrazliwianie na piekno stworzonego
$wiata.

m Uczenie wyrazania wdziecznosci Panu
Bogu za Jego Opatrznos¢ nad swiatem.

B Obserwowanie i nazywanie cech
charakterystycznych dla danych pér roku.

B Zapoznawanie z nazwami i wlasciwosciami
mineratéw tj. sél, wegiel, siarka.

B Przekazywanie wiedzy o roslinach
i warunkach koniecznych do ich wzrostu.

m Stwarzanie okazji do mozliwosci
pielegnowania roslin doniczkowych.

B Zapoznawanie z nazwami owocow
i warzyw.

B Przekazywanie wiedzy o zyciu i zwyczajach
zwierzat.

B Stwarzanie okazji do obserwowanie
zwierzat (np. w ich naturalnym srodowisku,
w Z0O0).

B Zapoznawanie z zyciem i zwyczajami
ptakéw w poszczegdlnych porach roku.

m Ukazywanie przyczyn i skutkéw
zanieczyszczania Srodowiska.

® Wdrazanie do angazowania sie
w ochrone $rodowiska (np. nie niszczy
go, nie zasmieca, segreguje odpady do
odpowiednich pojemnikéw).

B Zapoznawanie z warunkami niezbednymi
do zycia na Ziemi (rola wody, powietrza,
stonca, gleby).

B Przeprowadzanie doswiadczen zwigzanych
zréznymi zjawiskami (np. parowanie,
skraplanie, rozpuszczanie, krystalizacja).

B Przekazywanie wiadomosci na temat
Kosmosu.

Dziecko:

u dostrzega piekno otaczajacego swiata

u dziekuje Panu Bogu za Jego opieke (Opatrznos¢) nad
Swiatem

u na podstawie Biblii probuje opowiedzie¢ jak Pan Bég
stwarzat swiat

= opowiada o procesach zachodzacych w przyrodzie
w réznych porach roku

u dostrzega zmienno$¢ zjawisk atmosferycznych
w poszczegdlnych porach roku

B odrdznia i nazywa zjawiska atmosferyczne, tj. deszcz,
burza, mzawka, tecza, mgta, wiatr, $nieg, szron i inne

= okresla pogode i zaznacza jej zjawiska na kalendarzu
pogody

u dostosowuje ubiér do pogody

1 prébuje odczytywac temperature powietrza na
termometrze

B rozpoznaje mineraly tj.: sol, wegiel, siarka

B nazywa niektdre rosliny z uwzglednieniem roslin
chronionych

B wyréznia czesci roslin (korzen, todyga, liscie, kwiaty,
owoce)

= wymienia warunki potrzebne do wzrostu roslin

u stara sie pielegnowac rosliny doniczkowe

1 rozpoznaje niektore rosliny po ich owocach i lisciach

1 opowiada o znaczeniu roslin dla zycia cztowieka na
Ziemi

u korzysta z débr przyrody (np. grzybéw, owocédw
lesnych, zi6f)

1 prébuje wyjasniad, co to jest park narodowy

u nazywa niektore owoce krajowe i egzotyczne

¥ rozréznia owoce i warzywa za pomocg zmystow
(smaku, wzroku, dotyku)

B odréznia sad od ogrodu warzywnego

H rozrdznia i nazywa zwierzeta domowe, hodowlane,
lesne, polne i egzotyczne

B nazywa niektore zwierzeta bedace pod ochrona

1 opowiada o sposobach odzywiania sie i zwyczajach
zwierzat zyjacych w naturalnym srodowisku

1 prébuje wyjasniac dlaczego cztowiek hoduje
zwierzeta

1 stara sie opiekowac zwierzetami w domu
i w przedszkolu

5 wymienia nazwy niektorych ptakéw i ich zwyczaje
w poszczegélnych porach roku

u nazywa ptaki odlatujace do cieptych krajow

u stara sie dokarmiac ptaki w czasie zimy

1 prébuje wyjasniac przyczyny i skutki zanieczyszczen
$rodowiska

1 opowiada o tym jak mozna zapobiegac
zanieczyszczeniom $rodowiska

B nazywa i rozréznia zywioty tj.: ogien, woda,
powietrze

u opowiada o roli wody, powietrza, stonca i gleby
potrzebnych do zycia na Ziemi

u rozréznia zjawiska fizyczne tj.: parowanie, skraplanie,
rozpuszczanie, krystalizacja

u dostrzega dziatanie wiatru - szybowanie lisci,
choragiewki, latawca

M zauwaza wasciwosci magnesu

B nazywa niektore substancje, ktdre rozpuszczajg sie
w wodzie

B rozpoznaje i nazywa stany skupienia wody

u nazywa przedmioty, ktére ptywaja i ktére tong
w wodzie

= opowiada o zmianach zachodzacych w procesie
kwaszenia i kiszenia

= wskazuje planete Ziemie na mapie Uktadu
Stonecznego

= wymienia naturalne zrédta Swiatta (storice, gwiazdy,
ksiezyc)

u opowiada o ciekawostkach dotyczacych Kosmosu

pogadanka

opowiadanie

stuchanie Pisma Swietego

wiersz

piosenka

ogladanie filmoéw i przezroczy

spacery

stuchanie odgtoséw natury

zabawy dZzwiekonasladowcze

obserwacja

wykorzystywanie atlaséw i albuméw
przyrodniczych dla dzieci

ogladanie eksponatéw

petnienie dyzuréw - podlewanie kwiatéw
doniczkowych

dziatania praktyczne: sadzenie roslin i troska
o nie, opieka nad zwierzetami
zorganizowanie kacika przyrody i zielnika
degustacja owocow i warzyw

wycieczki do: ZOO, wiejskiej zagrody,
sklepu zoologicznego, parku narodowego,
parku botanicznego

spotkania z: ogrodnikiem, rolnikiem,
weterynarzem

udziat w akcjach na rzecz ochrony
$rodowiska

doswiadczenia i eksperymenty
przyrodnicze
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Talenty i zdolnosci moje i innych:

u Ukazywanie réznych daréw, talentéw i zdolnosci,
ktorymi Pan Bég obdarza cztowieka dla dobra innych.

m Organizowanie spotkan z ludzmi obdarzonymi réznymi
talentami i zdoIno$ciami.

B Pomaganie dzieciom w odkrywaniu i rozwijaniu
wiasnych talentéw i zdolnosci.

Dziecko:

u prébuje nazywac niektdre talenty
i zdolnosci

B poznaje osoby obdarzone szczegoélnymi
talentami i zdolnosciami

u z pomocg dorostych stara sie odkrywac wtasne
talenty oraz zdolnosci i rozwijac je

B na miare swoich mozliwosci uczy sie dzieli¢ swoimi
talentami i zdolnosciami

opowiadanie

rozmowa

piosenka

tworzenie kacikdw zainteresowan
zabawy w kacikach zainteresowan
zajecia dodatkowe: kotka plastyczne,
muzyczne, taneczne

i przyrodniczych.
m Stwarzanie okazji do reagowania na proste polecenia
i powtarzania poznanych zwrotdéw.

Uwaga!

Tresci wprowadzania dziecka w $wiat jezyka obcego
nowozytnego s skorelowane z tre$ciami nauczania
w jezyku ojczystym.

B spotkania z artystami
B organizowanie: wystaw, festiwali, koncertow
B aukcja prac
u kiermasz
Przygotowanie do postugiwania sie jezykiem obcym Dziecko: u wiersz
nowozytnym: u interesuje sie jezykiem obcym u powtarza rymowanki i proste wierszyki u piosenka
B Rozwijanie zainteresowania jezykiem obcym. B uczestniczy w zabawach muzycznych, = rozumie ogolny sens krotkich historyjek u historyjki obrazkowe
u Wdrazanie do stuchania prostych opowiadan, historyjek ruchowych, plastycznych, H rozumie proste polecenia i reaguje na nie u gry izabawy jezykowe
wierszy i piosenek. konstrukcyjnych, teatralnych, B powtarza poznane zwroty ® rymowanki, wyliczanki
u Uczenie rymowanek i prostych wierszykdow. przyrodniczych u plansze
® Angazowanie do udziatu w teatrzykach, scenkach, grach | ® $piewa w grupie proste piosenki u ilustracje
i zabawach ruchowych. u obrazki
m Organizowanie zabaw plastycznych, konstrukcyjnych u teatrzyki z wykorzystaniem pacynek, lalek,

kukietek
proste scenki tematyczne

Przygotowanie do postugiwania sie jezykiem

mniejszosci narodowych i etnicznych oraz jezykiem

regionalnym:

B Angazowanie do udziatu w zabawach.

® Wdrazanie do stuchania prostych opowiadan, historyjek
wierszy i piosenek.

u Uczenie rymowanek i prostych wierszykéw.

u Stwarzanie okazji do reagowania na proste polecenia
i powtarzania poznanych zwrotdéw.

B Uswiadamianie przynaleznosci danej wspolnoty
narodowej, etnicznej lub jezykowej.

B Zapoznanie z godtem wspolnoty narodowej, etnicznej
lub jezykowej.

Uwaga!

Tresci z obszaru 17. Podstawy programowej wychowania
przedszkolnego realizowane sg wtedy, gdy do przedszkola/
danej grupy uczeszcza takie dziecko.

Dziecko:

B uczestniczy w zabawach prowadzonych
w jezyku mniejszosci narodowej lub
etnicznej lub jezyku regionalnym

B rozumie proste polecenia

B powtarza rymowanki, proste wierszyki
i $piewa piosenki w grupie

= rozumie ogolny sens krotkich historyjek

= wie do jakiej wspdlnoty narodowej, etnicznej lub
jezykowej nalezy

1 zna godto swojej wspdlnoty narodowej, etnicznej
lub jezykowej

wiersz

piosenka

historyjki obrazkowe

gry i zabawy jezykowe
rymowanki, wyliczanki
plansze

ilustracje

obrazki

teatrzyki z wykorzystaniem pacynek, lalek,
kukietek

proste scenki tematyczne
pokaz mapy

prezentacja godta

46

IV. Tredci programowe

2. Obszary wychowawczo-dydaktyczne

47



3) Obszar wychowawczo-dydaktyczny: SPOLECZNY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Swiat emogji i uczué:

B Uczenie rozpoznawania i nazywania stanow
emocjonalnych tj.: rado$¢, smutek, ztos¢, gniew.

u Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania swoich uczu¢
gestem, mimika twarzy.

u Uczenie rozpoznawania komunikatéw niewerbalnych
i werbalizowania swoich stanéw emocjonalnych
i uczuciowych.

® Wdrazanie do kontrolowania wtasnych stéw i zachowan
oraz reagowania adekwatnie do danej sytuacji.

B Zapoznawanie ze sposobami wyrazania swoich
negatywnych emocji w sposéb bezpieczny dla innych.

B Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach
nowych i trudnych.

m Uwrazliwianie na potrzeby innych.

Dziecko:

= stara sie cierpliwie czekac na swoja
kolejke

1 prébuje rozpoznawac i nazywac stany
emocjonalne

1 stara sie okazywac swoje uczucia

1 proébuje rozpoznawac komunikaty
niewerbalne

u uczy sie werbalizowac swoje stany
emocjonalne i uczuciowe

probuje kontrolowac wiasne stowa

i zachowania

uczy sie odreagowywac nagromadzone
negatywne emocje w sposéb bezpieczny,
nie krzywdzac innych

reaguje adekwatnie do danej sytuacji
probuje radzi¢ sobie w sytuacjach nowych,
trudnych, konfliktowych

uczy sie empatii

B rozmowa

B opowiadanie

u historyjka obrazkowa

m scenki z elementami dramy

B wyrazanie uczu¢ i emocji w zabawie oraz
w dziataniach muzycznych i plastycznych

B zabawy relaksacyjne

Moja rodzina:

m Uswiadamianie waznosci rodziny w zyciu kazdego
cztowieka.

B Zapoznawanie z pojeciami: rodzina, rodzenstwo, dom
rodzinny, pokolenie.

B Budzenie zainteresowania historig wtasnej rodziny,
pracg zawodowa rodzicéw i dziadkéw.

m Ukazywanie Swietej Rodziny jako wzoru zycia
rodzinnego.

u Ksztattowanie pozytywnych uczu¢ w stosunku do
najblizszych oséb: rodzicéw, rodzenstwa, dziadkow -
umacnianie wiezi rodzinnych.

B Zachecanie do wykonywania swoich obowigzkow
domowych np. ukfadanie zabawek, pomoc dorostym
w drobnych pracach domowych.

B Zapoznawanie z tradycjami, Swietami i uroczystosciami
rodzinnymi.

B Zapoznanie z rola kobiety i mezczyzny w rodzinie.

B Ksztattowanie pozytywnych uczu¢ w stosunku do
najblizszych oséb: rodzicdw — mamy i taty, brata,
siostry, babci, dziadka - umacnianie wiezi rodzinnych.

m Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania wiezi
emocjonalnych, duchowych, bliskosci i zaufania
z najblizszymi cztonkami rodziny.

Dziecko:

u postuguje sie swoim imieniem 1 stara sie opowiadac najblizszym o swoich
i nazwiskiem wrazeniach i przezyciach

B poprawnie nazywa cztonkéw najblizszej B uczy sie dostrzegac potrzeby
rodziny poszczegolnych cztonkéw rodziny np.

u opowiada o swojej rodzinie

u prébuje okresli¢, co to jest: rodzina,
rodzenstwo, dom rodzinny, pokolenie

B nazywa wykonywane zawody rodzicéw
i dziadkéw

u prébuje opowiadac, na czym polega
praca zawodowa rodzicow i dziadkow

W interesuje sie historig swojej rodziny

= stara sie nasladowac wzér zycia Swietej
Rodziny

B uczy sie nawigzywania serdecznego
kontaktu z rodzenstwem

u stara sie byc troskliwym wobec
mtodszego rodzeristwa, a takze starszych
i chorych cztonkdw rodziny

spokojnie sie bawi, gdy inni odpoczywajq
uczy sie doktadnego wykonywania
obowigzkéw domowych

poznaje tradycje zwigzane ze Swietami
rodzinnymi

pamieta o uroczystosciach rodzinnych
(sktada zyczenia, przygotowuje drobne
prezenty)

poprawnie nazywa cztonkow najblizszej
rodziny: mama, tata, brat, siostra, babcia,
dziadek

opowiada o swojej rodzinie i rolach
petnionych przez poszczegélnych jej
cztonkdw: mame, tate, brata, siostre,
babcie, dziadka

B pogadanka

B opowiadanie

B inscenizacja

u scenki z elementami dramy

u piosenka

B zabawy tematyczne np. w dom, rodzine

® wykonanie drzewa genealogicznego

B spotkania z rodzicami i dziadkami wykonujacymi
rozne zawody

B wspdlne czytanie Pisma Swietego | Zywotéw
Swietych

B wspdlny udziat w liturgii

B ogladanie: albumoéw, zdje¢, filméw z uroczystosci
rodzinnych

B przygotowanie upominkoéw dla najblizszych
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Spotecznos¢ ochronki:

B Zapoznawanie z imionami kolegow

i kolezanek z grupy przedszkolne;j.

B Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania wiezi
osobowych z réwiesnikami.

u Wdrazanie do wspoélnej i zgodnej zabawy ze wszystkimi
dzie¢mi, zaréwno wychowujacymi sie w trudniejszych
warunkach, jak i z dzie¢mi z bogatych rodzin.

= Uwrazliwianie na potrzebe dzielenia sie z innymi.

B Rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy, wspdtdziatania
i wspolnego Swietowania w grupie przedszkolne;j.

u Ksztattowanie postawy niesienia pomocy innym np.
mtodszym kolegom.

B Zapoznawanie z podstawowymi zasadami
dobrego wychowania np.: stosowanie zwrotéw
grzecznos$ciowych, pozdrowien, grzeczne odnoszenie
sie do innych, uwazne stuchanie innych, nie
przerywanie im.

u Wdrazanie do odpowiedzialnego petnienia
wyznaczonych zadan i dyzuréw.

® Wychowywanie do szacunku wobec innych iich
wiasnosci.

B Ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego rozwigzywania
konfliktow oraz reagowania na sukcesy i porazki.

Dziecko:

= wymienia imiona kolegéw i kolezanek

= stara sie nawigzywac bliski, serdeczny
kontakt z réwiesnikami

1 stara bawic sie ze wszystkimi dzie¢mi

u zgodnie korzysta z zabawek, wspdlnych
pomieszczen i sprzetow

5 nie krzywdzi innych

1 chetnie dzieli sie z réwiesnikami np.
zabawkami, stodyczami

u wspdtpracuje, wspotdziata w grupie
podczas zabaw i zaje¢

1 chetnie $wietuje uroczystos¢ imienin
i urodzin kolegdw i kolezanek

= prébuje by¢ troskliwym wobec nowych
i mtodszych kolegdéw i kolezanek np.
bawi sie z nimi, pomaga w czynnosciach
samoobstugowych, opiekuje sie podczas
spaceréw i wycieczek, pomaga przy
wykonywaniu prostych prac

stosuje zwroty grzecznosciowe: prosze,
dziekuje, przepraszam, dzieri dobry,

do widzenia, dobry wieczoér, dobranoc,
smacznego

uzywa pozdrowier adekwatnie do miejsca
i konkretnej sytuacji

podporzadkowuije sie podziatowi rol,
przydzielonym zadaniom i dyzurom
szanuje wiasnosc¢ innych dzieci oraz
wiasng

okazuje szacunek innym np. : podczas
zabawy, wspélnej pracy

w spos6b pokojowy probuje rozwigzywac
zaistniate konflikty

stara sie whasciwie reagowac na przegrana
cieszy sie z sukcesow swoich i innych

B pogadanka

u wiersz

B piosenka

B przystowia

u historyjka obrazkowa

B scenki rodzajowe

B dziatania porzadkowe np. odktadanie zabawek na
wyznaczone miejsce

B spotkania integracyjne dzieci mtodszych ze starszymi
np. wspolne zabawy, spacery, wycieczki

u Swietowanie urodzin i imienin

u petnienie roli,Aniota Stréza” wobec mtodszych
kolegow i kolezanek

B wypetnianie zleconych zadan i dyzuréw

Najblizsze otoczenie:

B Zapoznanie z nazwg rodzinnej miejscowosci oraz jej
herbem.

B Poznawanie adreséw: domowego, dziadkéw,
przedszkola.

B Zapoznawanie z miejscami uzytku publicznego.

B Przyblizanie historii i tradycji swojej miejscowosci.

B Budzenie zainteresowania historig i kultura regionu.

Dziecko:

B nazywa miejscowos¢, w ktorej mieszka

u rozpoznaje herb miejscowosci i probuje
wyjasnic jego symbolike

u podaje adres domowy, adres dziadkéw
i adres przedszkola

B rozpoznaje i nazywa miejsca uzytku
publicznego, tj. straz pozarna, policja,
szpital, apteka, poczta

u zwiedza zabytki w swojej miejscowosci

= odwiedza miejsca zwigzane z historia
i tradycja swojej miejscowosci oraz
miejsca pamieci narodowej

podaje nazwe regionu, w ktérym mieszka
$piewa wybrane regionalne piosenki
wykonuje elementy regionalnych taricow
rozpoznaje stroj regionalny

opowiada o typowych zajeciach ludnosci
charakterystycznych dla regionu,

w ktérym mieszka

B opowiadanie historyczne

u stuchanie: legend, podan, poezji regionalnej

B pokaz mapy geograficznej i planu miasta

m wycieczki do miejsc uzytecznosci publicznej

B zwiedzanie miejscowosci

B zwiedzanie muzeum w swojej miejscowosci lub
regionie

u spotkania z twércami regionalnymi i ludzmi kultury

B tworzenie kacika regionalnego

B wykonanie tanca regionalnego
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiagania celow

Moja Ojczyzna:

Dziecko:

B pogadanka historyczna

B Zapoznanie z nazwa rodzinnego kraju. B nazywa kraj, w ktérym mieszka = wskazuje na mapie Polski krainy B opowiadanie historyczne
B Zapoznawanie z symbolami narodowymi: flaga, hymn, | B rozpoznaje, nazywa i prébuje wyjasnia¢ geograficzne u stuchanie: legend, podan i basni
godto. znaczenie symboli narodowych B nazywa najwazniejsze polskie rzeki: Wiste, | ® inscenizacja
u Uswiadamianie przynaleznosci do Narodu Polskiego. | B stara sie wyjasnic, co to znaczy, ze jest Odre B rozmowa kierowana
B Budzenie mitosci do ojczyzny oraz szacunku do symboli | Polakiem u podaje nazwe miasta, ktére jest obecnie | ® wiersz
narodowych i hymnu panstwowego. H wie, jaka role petni kobieta, a jaka Stolica Polski u piosenka
B Zapoznanie z rola kobiety i mezczyzny mezczyzna w spoteczenstwie i ojczyznie = wymienia i wskazuje na mapie u pokaz mapy Polski
w spoteczenstwie i ojczyznie. 1 $piewa hymn Polski zachowujac najblizszych sasiadéw Polski  udziat we Mszach Swietych w intencji Ojczyzny
B Stwarzanie okazji do zapoznania sie zmapa Polski. wiasciwg postawe u opowiada legendy zwiazane B udziat w $wietach i uroczystosciach narodowych
B Zapoznawanie z legendami zwigzanymi z powstaniem panstwa polskiego B wieczornica patriotyczna
z powstawaniem panstwa polskiego. = wymienia wybrane postacie kréléw u wycieczka do muzeum
B Przyblizanie historii Polski, jej kroléw i bohateréw polskich i bohateréw narodowych m wycieczka do miejsc historycznych
narodowych
Swiat i rodzina ludzka Dziecko: B mapa $wiata, mapy poszczegolnych kontynentow

m Wdrazanie do otaczania szacunkiem kazdego
cztowieka - cztonka rodziny ludzkiej i Swiata
stworzonego przez Boga.

B Zapoznanie z réznymi rasami ludzi zyjacych na

u wie, ze $wiat stworzony przez Pana Boga
jest mieszkaniem dla wszystkich ludzi -
takze dla tych, ktérzy wygladaja inaczej,
mowia inaczej, zyjg inaczej niz my

1 rozpoznaje niektore charakterystyczne
dla poszczegdlnych krajéw budowle oraz
pomniki przyrody

B zapoznaje sie z kulturg wybranych

B spotkanie z misjonarzami, wolontariuszami
pracujacymi na réznych kontynentach

u ilustracje, prezentacje multimedialne przedstawiajace
zwyczaje réznych panstw

poszczegdlnych kontynentach. B ma swiadomos¢ poczucia przynaleznosci narodéw - taricami narodowymi, u ilustracje, plansze przedstawiajace stroje narodowe
B Budzenie $wiadomosci przynaleznosci do (Unii do rodziny ludzkiej oraz do Unii piosenkami, stynnymi postaciami u albumy ze zdjeciami
Europejskiej) wspolnoty narodéw Europy. Europejskiej jako rodziny narodéw u wie, ze nalezy szanowac kazdego B pogadanka
B Poznawanie zwyczajow, kultury, zabytkow Europy cztowieka oraz otaczac troska i opieka B opowiadanie
specyficznych dla innych narodowosci. u prébuje wskazywac na mapie stabszych, niepetnosprawnych, w tym B inscenizacja
B Poszanowanie odmiennosci innych ludzi oraz kontynenty, nalezacych do mniejszosci narodowych H atlas Swiata
wdrazanie do troski o stabszych, rézniacych sie od nas. | B wie, jakie rasy ludzi mieszkajg na 1 wie, ze kazdy ma prawo postugiwac B atlas przyrody
poszczegdlnych kontynentach sie swoim jezykiem narodowym oraz u globus
dialektem u flagi réznych panstw
B taniec
u piosenka
Cztowiek i jego praca: Dziecko: B pogadanka
® Wdrazanie do angazowania sie w proste prace domowe | B wigcza sie w drobne prace domowe, u okazuje szacunek wobec chleba B opowiadanie
i przedszkolne. w przedszkolu H szanuje prace swoja i innych B przystowia
B Zapoznawanie z réznymi zawodami i narzedziami pracy. |  opowiada o réznych zawodach 1 prébuje wyjasni¢, dlaczego praca jest m zagadki
u Uczenie szacunku dla chleba i kazdej ludzkiej pracy. B nazywa narzedzia potrzebne do wazna w zyciu cztowieka B zabawy tematyczne
m Uswiadamianie wartosci i koniecznosci pracy w zyciu wykonywania réznych prac m zabawy w kacikach zainteresowan
cztowieka. u spotkania z ludZzmi réznych zawodow
m wycieczki do réznych miejsc pracy
m wycieczka do piekarni
u przyktad zycia
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4) Obszar wychowawczo-dydaktyczny: KULTUROWY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

u Wykorzystywanie elementéw dramy i pantomimy podczas
zaje¢ z dziecmi.

B Zapoznanie z wygladem i przeznaczeniem: sceny, widowni,
kulis, garderoby oraz pracg aktora.

B Zapoznanie z rodzajami lalek teatralnych.

B Rozwijanie umiejetnosci wykonywania prostych rekwizytéow
teatralnych.

= w zabawie odgrywa role spoteczne
= odgrywa role w teatrzykach
i przedstawieniach
przygotowywanych w przedszkolu

u opowiada o pracy aktora

B wymienia rodzaje lalek teatralnych

= wykonuje proste kukietki i elementy
dekoracji

Piekno: Dziecko: B opowiadanie
m Uwrazliwianie na piekno otaczajgcego $wiata i jego 1 stara sie dostrzegac piekno B wyraza wdzieczno$¢ Panu Bogu za m stuchanie Pisma Swietego
stworzen. otaczajacego $wiata i jego stworzen stworzony $wiat i stworzenia H wiersz
u Ksztattowanie postawy wdziecznoéci wobec Pana Bogu za u szanuje piekno i chroni je przed u piosenka
dar stworzonego $wiata. zniszczeniem B ogladanie: ilustracji, zdje¢, przezroczy
B Wdrazanie do poszanowania piekna i troski o nie. B spacery i wycieczki
B dziatania majace na celu ochrone $rodowiska
= modlitwa
u przyktad zycia
Teatr: Dziecko: B pogadanka
B Organizowanie przedstawien i teatrzykow. 1 chetnie oglada przedstawienia 5 odgrywa proste scenki z elementami B ogladanie teatrzykow
B Wdrazanie do wtasciwego zachowania sie podczas i teatrzyki w przedszkolu i w teatrze dramy u tworzenie kacika teatralnego
przedstawien w przedszkolu i w teatrze. i stara sie whasciwie zachowywac B uczy sie odgrywac scenki pantomimiczne | ® zabawy nasladowcze
B Angazowanie do udziatu w teatrzykach i przedstawieniach podczas réznych przedstawien 1 prébuje wyjasniac, co to jest scena, B zabawy tematyczne
przedszkolnych. w przedszkolu i w teatrze widownia, kulisy, garderoba B przygotowywanie: inscenizacji, przedstawien

przedszkolnych, scenek pantomimicznych

i z elementami dramy

zwiedzanie teatru

ogladanie przedstawienia teatralnego
spotkanie z aktorami i pracownikami teatru

Muzyka i taniec:

® Wdrazanie do stuchania piosenek dla dzieci.

m Uczenie piosenek np.: zwigzanych z tematyka por roku,
bliskim otoczeniem dziecka, przyroda.

B Zachecanie do podejmowania préb tworzenia whasnych
piosenek.

u Wdrazanie do stuchania réznego rodzaju muzyki np.:
ludowej, klasyczne;j.

B Zapoznanie z zyciem i twdrczoscig Fryderyka Chopina.

u Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania muzyki ruchem.

® Wdrazanie do wyrazania muzyki za pomoca réznorodnych
form plastycznych.

B Rozwijanie umiejetnosci okreslania charakteru muzyki,
natezenia wysokosci dzwiekéw, tempa i dynamiki utworéw.

B Zapoznawanie z instrumentami tj.: bebenek, kotatka, tréjkat,
marakasy, tamburyn.

® Nauka gry na instrumentach perkusyjnych -
improwizowanie oraz akompaniowanie do piosenek.

B Zachecanie do tworzenia wiasnej muzyki.

® Nauka elementow taricow tj. krakowiak, polka, polonez,
walc oraz tacéw wspotczesnych

Dziecko:

= stucha piosenek dzieciecych

1 $piewa piosenki dostosowane do
wieku i mozliwosci gtosowych

H rozpoznaje piosenki po melodii

= tworzy witasne piosenki

B uwaznie stucha nagran muzycznych

M opowiada o zyciu i twérczosci
Fryderyka Chopina

u interpretuje ruchem utwory
muzyczne

= maluje muzyke

¥ reaguje na zmiany w muzyce

o rytmizuje krétkie teksty

u opisuje wyglad i sposéb gry na
instrumentach perkusyjnych

u gra na instrumentach perkusyjnych

B tworzy muzyke

B wymienia nazwy tancéw narodowych
i ludowych

= demonstruje kroki wybranych tancéw
ludowych, narodowych i wspétczesnych

rozmowa kierowana

$piewanie piosenek

stuchanie muzyki

spontaniczne zabawy przy muzyce

udziat w zajeciach muzycznych i muzyczno-ruchowych
udziat w zajeciach rytmicznych

zagadki muzyczne

gra na instrumentach muzycznych

wycieczka do szkoty muzycznej

udziat w: koncertach, przegladach, festiwalach
zajecia taneczne
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Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Sztuka:

B Zapoznawanie z réznymi dziataniami plastyczno-
-technicznymi.

B Rozwijanie umiejetnosci wykorzystania réznorodnych
technik plastycznych.

B Zachecanie do twérczosci whasne;j.

® Wdrazanie do szanowania wykonanych przez siebie i innych
prac plastycznych.

B Zapoznawanie z dzietami sztuki i ich twdércami: malarzem,
rzezbiarzem, grafikiem, fotografem.

B Zachecanie do wypowiadania wtasnych odczu¢
estetycznych na temat ogladanych dziet sztuki i prac
plastycznych.

Dziecko:

u rysuje, maluje, wycina itd.

1 prébuje faczyc rozne techniki
plastyczne

u korzysta z réznorodnych przyboréw

u tworzy whasne , dzieta sztuki”

= wykonuje elementy dekoracji,
upominki, ozdoby

B samodzielnie organizuje warsztat pracy

u szanuje prace swoje i innych

B wymienia wybrane dzieta sztuki i ich
tworcow

1 prébuje wypowiadac wtasne odczucia
estetyczne

opowiadanie

rozmowa kierowana

ogladanie obrazdw, rzezb, fotografii

wykonywanie prac plastyczno-technicznych
organizowanie wystaw wiasnych prac plastycznych
wycieczka do muzeum i galerii

spotkania z twoércami dziet sztuki
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5) Obszar wychowawczo-dydaktyczny:

MORALNY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Prawda:

® Uwrazliwianie i zwracanie uwagi na to, by zawsze
mowic prawde.

B Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania réznicy
miedzy prawda, ktamstwem i fatszem.

m Ukazywanie konsekwencji klamstwa w zyciu cztowieka.

m Ksztattowanie postawy przyznawania sie do ktamstwa
oraz przepraszania za nie Pana Boga i ludzi.

Dziecko:

1 stara sie by¢ prawdomoéwne
5 odrdznia prawde od ktamstwa i fatszu

= wymienia skutki i konsekwencje ktamstwa

na podstawie historii biblijnych, opowiadan,
konkretnych oséb i sytuacji

stara sie przyznawac do ktamstwa

i przepraszac za nie

pogadanka

opowiadania z zycia dzieci
stuchanie Pisma Swietego
stuchanie: bajek, basni
wypowiedzi dzieci
rozmowy indywidualne
historyjki obrazkowe
scenki z elementami dramy
gry planszowe

modlitwa
zados¢uczynienie
Swiadectwo zycia

Dobro:

u Uswiadamianie, ze w $wiecie istnieje dobro i zto.

u Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wyboréw
miedzy dobrem i ztem.

B Zapoznawanie z wzorcami osobowymi: Swieta Rodzina,
bt. Edmundem Bojanowskim i innymi postaciami
Swietych oraz zachecanie do ich nasladowania.

u Ksztattowanie umiejetnosci oceniania zachowan
pozytywnych i negatywnych u siebie i u innych oraz
przewidywania ich konsekwencji.

B Ksztattowanie umiejetnosci przyjmowania pochwaty,
nagrody, upomnienia, kary.

Dziecko:

5 odré6znia dobro od zfa

1 stara sie wybiera¢ dobro, odrzucac zto

u stara sie nasladowac poznane wzorce
osobowe

1 stara sie dawac dobry przyktad innym

prébuje oceniac zachowania swoje i innych
probuje opowiedziec jakie moga by¢
konsekwencje zachowan pozytywnych

i negatywnych

uczy sie przyjmowac konsekwencje wtasnych
zachowan

pogadanka

stuchanie: bajek, basni, opowiadan

stuchanie Pisma Swietego i Zywotéw Swietych
spetnianie dobrych uczynkéw

refleksja nad wlasnym postepowaniem
wynagrodzenie za wyrzadzona krzywde
$wiadectwo zycia

Mitos¢ i mitosierdzie:

m Uwrazliwianie na dostrzeganie w $wiecie mitosci Pana
Boga i innych ludzi: rodzicéw, rodzeristwa, dziadkow,
innych cztonkéw rodziny itd.

m Wdrazanie do wyrazania wdziecznosci Panu Bogu
i ludziom za okazywang mitosc.

B Zapoznanie z pojeciem ,mitosierdzie” i wyjasnianie
w jaki sposéb Pan Bog okazuje cztowiekowi swoje
mitosierdzie.

u Ksztattowanie postawy bycia mitosiernym wobec
innych.

Dziecko:

u dostrzega dary Bozej i ludzkiej mitosci

= w modlitwie dziekuje Panu Bogu za Jego
mitos¢ i mito$¢ innych

u prébuje wyjasni¢, co to znaczy, ze Pan
Bog kocha wszystkich ludzi i okazuje im
swoje mitosierdzie

= opowiada przypowies¢ biblijng
,O Mitosiernym Ojcu”

H rozpoznaje obraz Jezusa Mitosiernego

opowiada o zyciu Swietej Siostry Faustyny
Kowalskiej

opowiada ha czym polega mitosierdzie
wzgledem drugiego cztowieka na podstawie
przypowiesci,O mitosiernym Samarytaninie”
uczy sie by¢ mitosiernym wobec innych ludzi:
w rodzinie, w przedszkolu, w sasiedztwie
okazuje pomoc chorym, stabym,
potrzebujacym

pogadanka

rozmowa kierowana

stuchanie Pisma Swietego

film dla dzieci o zyciu Swietej Siostry Faustyny
modlitwa

przykfad zycia

odwiedzanie chorych

pomoc, opieka nad mtodszymi i stabszymi

Przyjazn:

B Zapoznanie z pojeciami:,przyjaciel’, ,przyjazn”.

m Ukazanie wartosci przyjazni miedzy ludZzmi na
podstawie literatury dzieciecej.

B Zapoznawanie z prawda, ze Pan Jezus jest Przyjacielem
cztowieka.

B Zachecanie do bycia przyjacielem dla innych ludzi np.:

Dziecko:

1 prébuje wyjasni¢, co oznaczajg stowa:
Jprzyjaciel’,, przyjazn”

= opowiada, na czym polega prawdziwa
przyjazn

probuje wyjasniac dlaczego Pan Jezus jest
Przyjacielem cztowieka
uczy sie by¢ przyjacielem dla innych

opowiadanie

historyjka obrazkowa

wiersz

piosenka

wykonanie upominku dla przyjaciela
przyktad zycia
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6) Obszar wychowawczo-dydaktyczny: RELIGIJNY

Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Symbole religijne:

u Wprowadzanie w $wiat symboli religijnych.

u Ksztattowanie postawy szacunku do symboli
religijnych.

u Nauka kreélenia znaku krzyza Swietego.

Dziecko:

= wyjasnia znaczenie poznanych symboli
religijnych

u nie wstydzi sie symboli religijnych i otacza
je szacunkiem
u prawidtowo kresli znak krzyza $wietego

pogadanka

opowiadanie

pokaz symboli religijnych

pokaz kreslenia znaku krzyza Swietego
przykfad zycia

u Ukazanie Dzieciatka Jezus jako wzoru do nasladowania.

B wiasciwa postawa w miejscach Swietych
Wiara: Dziecko: B pogadanka
® Wdrazanie do codziennej modlitwy. = modli sie do Pana Boga 1 stara sie uwaznie stuchac fragmentéw B rozmowy indywidualne
B Ksztattowanie postawy mitosci wzgledem Pana Boga H powierza sie opiece Aniofa Stréza Stowa Bozego = modlitwa
i blizniego. 1 stara sie kochac Pana Boga i ludzi 1 stara sie nasladowac postacie biblijne m stuchanie Pisma Swietego
B Zapoznanie z Ksiega Pisma Swietego jako Stowem Boga | B okazuje szacunek dla Ksiegi Pisma i przyktady swietych, ktérzy s3 wzorem B opowiadania o zyciu $wietych
skierowanym do cztowieka. Swietego wiary u filmy religijne
B Zapoznawanie z postaciami biblijnymi i zyciem B inscenizacje biblijne
Swietych jako wzorami zywej wiary. B piosenka
B przyktad zycia
Dzieciectwo Boze: Dziecko: B pogadanka
B Zapoznanie z prawda, ze poprzez Chrzest Swiety u dziekuje Panu Bogu za to, ze na Chrzcie B buduje pozytywny obraz wlasnej osoby | ® stuchanie Pisma Swietego
stajemy sie dzie¢mi Boga Ojca. Swietym stato sie Jego dzieckiem wiedzac, ze jest kochane przez Boga Ojca | ® ogladanie zdje¢ z uroczystosci Chrztu Swietego
u Pomaganie w odkrywaniu prawdy o dzieciectwie = prébuje nasladowac Dzieciatko Jezus = modlitwa
Bozym. B Swietowanie imienin

Praktyki religijne:

B Zapoznawanie z réznymi praktykami religijnymi
i ukazywanie ich znaczenia w zyciu cztowieka
wierzacego w Pana Boga.

u Wdrazanie do pamietania o Panu Bogu w codziennosci
zycia i okazywania Mu wiernosci poprzez réznorodne
praktyki religijne.

Dziecko:

B pamieta o codziennej modlitwie
porannej i wieczornej

u pamieta o modlitwie przed i po positku

= w miare mozliwosci o godz. 12.00
odmawia modlitwe ,Aniot Pafiski”

u wchodzac do kosciota zegna sie woda
Swiecona

u przechodzac koto kosciofa, kaplicy, krzyza
pamieta o tym, by uczyni¢ znak krzyza
Swietego

B razem z rodzicami uczestniczy we Mszy
Swietej niedzielnej

B wspolnie z rodzing swietuje niedziele i dni
Swiete

rozmowa kierowana

modlitwa

nawiedzanie kosciofa

udziat we Mszy Swietej

wypetnianie poznanych praktyk religijnych

60

IV. Tredci programowe

2. Obszary wychowawczo-dydaktyczne

61




Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Przewidywane efekty pracy
wychowawczo-dydaktycznej

Procedury osiggania celow

Rok liturgiczny:

B Zapoznanie z symbolami, nabozerstwami i praktykami
wielkopostnymi.

u Wdrazanie do zachowywania tradycji zwigzanych
z przygotowaniem i przezywaniem Swiat
Wielkanocnych.

m Uwrazliwianie na dobre przezywanie czasu Adwentu
jako przygotowania do Bozego Narodzenia.

B Zapoznanie z historig Bozego Narodzenia i tradycjami
zwiazanymi z przezywaniem Swiat.

B Zachecanie do oddawania sie w opieke Matki Bozej
poprzez modlitwe, udziat w réznych nabozenstwach,
pielgrzymowanie do Sanktuariéw Maryjnych.

u Ukazywanie sposobdw oddawania czci Panu Jezusowi
obecnemu w Najswietszym Sakramencie.

Dziecko:

wyjasnia znaczenie symboli
wielkopostnych

w miare mozliwosci uczestniczy

w nabozenstwach Drogi Krzyzowej
przygotowywanych specjalnie dla dzieci
uczestniczy w obrzedzie posypania gtéw
popiotem

stara sie podejmowac postanowienia
wielkopostne oraz drobne wyrzeczenia

i umartwienia

wspdlnie z innymi $piewa wybrane
piesni wielkopostne

wraz z rodzicami uczestniczy we Mszy
Swietej w Niedziele Palmowa

opowiada o wydarzeniach Meki i Smierci
Pana Jezusa

stara sie cierpliwie przyjmowac
doznawane przykrosci

opowiada o tradycjach Swiat
Wielkanocnych

pomaga w nakrywaniu stotu
wielkanocnego

wyjasnia znaczenie symboli
wielkanocnych

opowiada o wydarzeniu
Zmartwychwstania Pana Jezusa

wraz z innymi $piewa wybrane piesni
wielkanocne

opowiada o wydarzeniu Zwiastowania
Najswietszej Maryi Pannie

wyjasnia znaczenie Adwentu, jako czasu
oczekiwania na Zbawiciela, czyli Pana
Jezusa

stara sie podejmowac i wypetniac
postanowienia adwentowe

rozpoznaje symbole okresu Adwentu

i wyjasnia ich znaczenie

w miare mozliwosci uczestniczy

w roratach dla dzieci

wspdlnie z innymi $piewa wybrane piesni
adwentowe

pomaga w strojeniu choinki

Z zaangazowaniem uczestniczy

w przygotowaniach i przebiegu Wigilii
stara sie samo przygotowac prezenty pod
choinke dla najblizszych

sktada zyczenia $wigteczne

wspolnie z innymi $piewa koledy
opowiada historie Bozego Narodzenia
wspdlnie z innymi modli sie na rézarcu
wspdlnie z innymi $piewa wybrane piesni
Maryjne

opowiada bardzo ogoélnie o objawieniach
Matki Bozej w Lourdes i Fatimie

w miare mozliwosci uczestniczy

w nabozenstwach majowych

w miare mozliwosci nawiedza kapliczki
przydrozne

rozpoznaje obraz Matki Bozej
Czestochowskiej

nazywa Matke Bozg Krélowa Polski
wspdlnie zinnymi odmawia modlitwe
,Pod Twoja obrone”

wraz z rodzicami uczestniczy w procesji
Bozego Ciata i w czasie oktawy (sypie
kwiaty, dzwoni dzwonkiem)

wspdlnie z innymi $piewa piesni
eucharystyczne

B pogadanka

B opowiadanie

B rozmowa

® modlitwa

u $piew piesni zwigzanych z przezywaniem danego
okresu liturgicznego

® stuchanie Pisma Swietego

B ogladanie obrazéw i filmdw religijnych

= wykonanie palmy

B nawiedzanie kosciota poza Msza Swietg

B wypetnianie podjetych postanowien

B uczestniczenie w przygotowaniu wielkanocnego stotu

m udziat w konkursie na najciekawszy lampion

B przygotowanie ozdéb na wystawe $wigteczna

B udziat w spotkaniu optatkowym

B udziat w przedstawieniu bozonarodzeniowym —
jasetkach

B wykonanie rézanca

B wyjazd z rodzicami do Sanktuarium Maryjnego
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Vo Wskazowki metodyczne

Stosowane w pracy z dzie¢mi metody, formy i §rodki s3 dostosowane do
ich wieku i mozliwosci rozwojowych oraz zgodne z przyjeta koncepcja pe-
dagogiczna bt. E. Bojanowskiego.

Metody wychowania w przedszkolu (wg Marii Kwiatowskiej') dotycza
wszystkich dziedzin pracy pedagogicznej przedszkola. Sa to:

B metody czynne

B metody percepcyjne

B metody stowne

Wisrod metod stosowanych w przedszkolu przewazaja metody czynne,
oparte na dziatalnoéci dziecka, ktérym towarzysza metody percepcyjne
i stowne.

W procesie wychowawczo-dydaktycznym systematycznie stosowane sa
metody wychowania i nauczania jako komplementarny uklad realizowa-
nych $wiadomie czynnosci wychowawczyni i dzieci, w ktérym dokonuje
sie przekaz wiedzy i dzialania wychowawcze w celu integralnego rozwo-
ju osobowosci wychowankdw.

Najblizsza wskazaniom pedagogicznym bl. E. Bojanowskiego jest klasy-
fikacja metod wychowania wedtug M. Lobockiego*

B Metoda modelowania — nazywana jest takze czesto metoda dziatania
wlasnym przykladem, jak i metoda dawania dobrego przyktadu. Mo-
zemy wiec ja nazwaé metoda uczenia sie przez nasladownictwo.

B Metoda zadaniowa — wychowawca tworzy realne sytuacje, bedace dla
wychowanka wyzwaniem, to jest wymagajace od niego podjecia od-
powiednich dziatan i twérczego zaangazowania.

1. M. Kwiatowska, (red.) Podstawy pedagogiki przedszkolnej, WSiP, Warszawa 1985,
S. 62-64.

2. Zob. Mieczystaw Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakéw 2006.
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B Metoda perswazyjna — polegajaca na przekazywaniu wychowankowi
jasnych komunikatéw jezykowych w celu ksztaltowania jego pojec
i przekonan. Wyrézni¢ tu mozemy szereg przekazdw jezykowych np.:
przekazy definicyjne, powiadomienia, metafory.

® Metoda nagradzania - polegajaca na tworzeniu atrakcyjnych dla
dziecka zdarzen (dostarczeniu nagréd) w nastepstwie jego okreslo-
nych czynno$ci. Metoda nagradzania stosowana jest w celu utrwale-
nia i intensyfikacji pozadanych zachowan.

M Metoda karania - inaczej mowigc metoda wzmocnien negatywnych.
Karanie to dziatalno$¢ wychowawcza polegajaca na tworzeniu przy-
krych dla wychowanka zdarzen pozostajacych w czasowym zwiazku
z jego okreslonym zachowaniem si¢ (konsekwencja). Karanie moze
by¢ stosowane w celu osiagniecia dwoch rodzajow zmian wycho-
wawczych - eliminacji lub intensyfikacji pewnej czynnosci. Powinna
by¢ stosowana tylko w wyjatkowo uzasadnionych sytuacjach.

B Metoda oddzialywan grupowych - opiera si¢ na zalozeniu, ze Zré-
dlem zmian w osobowosci wychowanka moze by¢ nie tylko dziatal-
nos¢ wychowawcy, lecz takze zachowanie sie innych ludzi tworzacych
jego spoleczne otoczenie. Celem dziatan wychowawcy jest ksztalto-
wanie otoczenia spolecznego wychowanka, tak by zyska¢ pozadane
zmiany w samym wychowanku.

Metody nauczania stosowane w procesie wychowawczo-dydaktycznym
zostaly okreslone w odniesieniu do klasyfikacji W. Okonia’. W ich doborze
nauczyciel kieruje si¢ wiekiem dzieci, ich mozliwo$ciami rozwojowymi, do-
konujac wyboru tresci, sposobéw wilasnego dzialania i aktywnosci dziecka
oraz tak dobierajac warunki, aby wychowanek opanowal stosowny zasob
wiedzy oraz umiejetnosci postugiwania si¢ nig w praktyce, jak réwniez roz-
wijal zainteresowania umystowe i zdolnosci jako jego wlasny proces tak, by
chetnie przystepowal do jego realizacji i kontynuacji w przysztosci.

Podczas zajec z dzie¢mi najczesciej stosowane sg nastepujace metody:

B metody asymilacji wiedzy oparte na aktywnosci poznawczej (poda-

jace),

B metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy zwane problemowy-

mi oparte na twdrczej aktywnosci poznawczej, polegajacej na roz-
wigzywaniu problemoéw,

3. 'W. Okon: Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, PWN, Warszawa 1987.
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B metody waloryzacyjne zwane eksponujacymi o dominacji aktywno-
$ci emocjonalno-artystycznej,

B metody praktyczne cechujace si¢ przewaga aktywnosci praktycznej,
zmieniajgcej otoczenie lub stwarzajacej nowe jego formy.

Ogolnie metody te dzielg si¢ na oparte na slowie, obserwacji i dzia-
talnosci praktycznej. Wykorzystanie ich w realizacji zadan wychowaw-
czo-dydaktycznych nieodlacznie powigzane jest z planem dnia, tygodnia
i roku oraz obrzedowoscig przedszkola wedlug wskazan pedagogicznych
bl. E. Bojanowskiego.

W procesie wychowawczo-dydaktycznym wykorzystywane s3 rézno-
rodne dziatania nauczyciela celowo organizowane po to, aby wychowanko-
wie przejawiali oczekiwane rodzaje aktywnosci. Rozrézniamy nastepujace
formy pracy z dzie¢mi:

1) z uwagi na dziedzing zycia spolecznego, w ktdrej uczestniczy wycho-

wanek:
m zabawa,
W sztuka,
m edukacja,
B praca.
2) z uwagi na relacje, w jakie wchodzi wychowanek z innymi osobami:
W praca z calg grupa,
W praca w zespolach,
W praca indywidualna.

Nauczyciel tak planuje dzialania wychowawczo-dydaktyczne w przed-
szkolu, aby byly zachowane wlasciwe proporcje pomiedzy zabawa, nauka
i dzialaniami praktycznymi. Szczegélng uwage zwraca na rozwoj sprawno-
$ci i aktywnosci fizycznej dziecka, czesty pobyt na Swiezym powietrzu oraz
stwarza mu warunki do nabywania wiedzy i praktycznych umiejetnosci.
Pamieta o tym, ze priorytetem oddzialywan wychowawczych jest przede
wszystkim nauka Zycia.

W doborze srodkéw, zgodnie z poleceniem bl. E. Bojanowskiego, zwra-
ca si¢ uwage na fakt, iz naturalng potrzeba i podstawowg forma aktywnosci
dziecka jest zabawa, w ktdrej wyraza ono swe zainteresowania, skfonnosci
i usposobienie, i przez ktora je rozwija. Dlatego nalezy umiejetnie faczy¢
zabawe ze zbudowaniami i zatrudnieniami. Wedlug bl. E. Bojanowskiego
s3 to Zywioly, w ktérych nalezy szuka¢ srodkéw do fizycznego, duchowego
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i spotecznego ksztaltowania dzieci, bo zabawy stuzqg gimnastycznemu cwi-
czeniu ich ciata i umystu, zbudowania - ich rozwijaniu duchowemu, a za-
trudnienia - sposobieniu ich do pracy, nauki i Zycia spotecznego*.
Wskazania te oraz stosowane tradycyjne metody pracy wychowawczo-
dydaktycznej’. wykorzystywane sa w planowaniu i prowadzeniu zaje¢, ktore
s formg dzialalnosci dzieci planowang i organizowang przez nauczyciela.
Cechg zajecia jest to, ze:
— jest zorganizowane z inicjatywy nauczyciela i przez caly czas trwania
bezposrednio przez niego kierowane,
— istnieje w nim okreslony cel, do ktérego zrealizowania nauczyciel po-
winien konsekwentnie zmierzac,
— s3 one obowigzkowe dla wszystkich dzieci, cho¢ moga by¢ organizo-
wane z calg grupa, w malych zespotach lub indywidualnie.

Zajecia sg forma realizacji tresci przyjetych w programie i ich tematyka
jest z nim $cisle zwigzana. Aby zrealizowac ten cel, nalezy zastosowac od-
powiednie procedury wymagane przez wybrang metode pracy, wlasciwg
mozliwosciom i potrzebom dzieci oraz tematyce zajecia. Nauczyciel wybie-
ra wlasciwe procedury dzialajac wedlug konkretnej metody:

- oparte na obserwacji - pokazowe - pokazywanie przedmiotow, map,

obrazéw, zjawisk, czemu towarzyszy stowo, ktére jest pomocnicze
w obserwacji, moze tez by¢ wycieczka, film, inscenizacja itp.

- slowne - pogadanka, opowiadanie, opis, postugiwanie sie ksigzka (li-

teratura, wiersze, zagadki, rozmowy).

- praktyczne - zajecia praktyczno-techniczne, plastyczne itp. — dziatal-

nos$¢ dzieci o charakterze twérczym i ¢wiczeniowym - inscenizacje,
teatrzyk, praca na dzialce, ¢wiczenia samoobstugowe itp.

Ze wzgledu na dominujacy rodzaj dzialalnosci dzieci nauczyciel moze
zorganizowac zajecia:
- zdominacjg ruchu - zabawy ruchowe, ¢wiczenia gimnastyczne, zajg-
cia ruchowe przy muzyce,
- z dominacjg dzialalnosci plastycznej, technicznej i konstrukcyjnej -
wszystkie techniki plastyczne, prace wedlug wzoru, wykonywanie
pomocy,

4. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. I, s. 340.
5. Por. Podrecznik dla ochroniarek, Lwow, 1936, M. Posadzowa, Instrukcja dla Ochro-
niarek, Warszawa 1931.
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- z dominacjg dzialalno$ci umystowej — opowiadania, rozmowy, ucze-
nie wierszy, inscenizacje bajek, przedstawienia kukietkowe, filmy
i bajki, zabawy logiczne i konstrukcyjne, gry edukacyjne.

Dla osiagniecia zamierzonych efektow pracy wychowawczo-dydaktycz-
nej nauczyciela bardzo wazna jest $wiadomo$¢ celu prowadzonych zajec.
Zadne zajecie nie moze by¢ czyms$ wyodrebnionym z caloksztattu pracy
przedszkola. Cele wynikaja z zadan wychowawczych w przedszkolu, a tre-
$ci z materialu programowego. S3 to:

- aktywizowanie mys$lenia dzieci, rozwijanie podstawowych proce-
séw myslowych - poréwnywanie, analiza i synteza, wnioskowanie,
uogolnianie, abstrahowanie (interpretowanie tresci obrazéw, ukiada-
nie historyjek obrazkowych, rozwigzywanie i ukladanie zagadek, gry
edukacyjne itp.),

- dostarczanie, ubogacanie i uscislanie wiadomosci dzieci o zyciu
i otoczeniu oraz ksztaltowanie wlasciwych poje¢ (wycieczki, ogla-
danie przedmiotow, obrazow, filméw, przezroczy, stuchanie opowia-
dan-prowadzenie rozméw z dzie¢mi, obserwacje w ogrodzie, kaciki
przyrody itp.),

- rozwijanie tworczej wyobrazni, inicjatywy, pomystowosci i umie-
jetnosci wyrazania jej w dostepnych formach (zajecia plastyczne,
techniczne, inscenizacje, zajecia dramowe, uktadanie przez dzieci
opowiadan, organizowanie teatrzykow, ,,tworzenie muzyki” z wyko-
rzystaniem prostych instrumentéw, dobieranie melodii do prostych
tekstow itp.),

- ksztaltowanie wlasciwych postaw religijnych-pogadanki religijne,
modlitwa, udzial w liturgii, dobre uczynki itp.,

- ksztaltowanie postaw spoleczno-moralnych, umiejetnosci wspotzy-
cia i wspoéldziatania w grupie, rozwijanie zyczliwosci i szacunku dla
ludzi i wlasciwego stosunku do przyrody (stuchanie utworéw literac-
kich, ogladanie bajek, przyblizanie symboli narodowych i zwrdcenie
uwagi na szacunek do nich, ogladanie obrazéw, wykonywanie upo-
minkoéw, laurek, przygotowywanie niespodzianek, opieka nad mtod-
szymi dzie¢mi, hodowla roslin, zwierzat i opieka nad nimi),

— ksztalcenie mowy, poprawnosci wymowy, wzbogacanie i uscislanie
slownika, wyrabianie umiejetnosci poprawnego budowania zdan,
swobodnego i logicznego wypowiadania sie (swobodne wypowie-
dzi, omawianie tresci obrazkow, rozmowy, ¢wiczenia stownikowe,
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ukladanie opowiadan na dany temat, nauka i deklamowanie wierszy,
inscenizacje itd.),

- wyrabianie i doskonalenie sprawnosci, umiejetnosci i nawykéw we
wszystkich obszarach wychowania (zajecia ruchowe, muzyczno-
-ruchowe, gry, ¢wiczenia ortofoniczne i liczbowe, odpowiednie zaje-
cia plastyczne, techniczne, sprzatanie pomieszczen, porzadkowanie
zabawek, ,,naprawianie” pomocy, hodowanie roslin i zwierzat itd.),

- rozwijanie postawy estetycznej — zdolno$ci odczuwania pigkna i po-
trzeby obcowania z nim (stuchanie muzyki i utworéw literatury
pieknej-poezji, prozy, ogladanie przedstawien i dziet sztuki, spacery
i wycieczki w celu obserwacji piekna przyrody itp.),

- rozwijanie zamitowan indywidualnych (gdy w toku wszystkich zaje¢
pamietamy o zasadzie pracy indywidualnej odpowiadajacej zdolno-
$ciom i zainteresowaniom poszczegdlnych dzieci).

Te ogolne cele beda zrealizowane wowczas, gdy jasno okreslony zostanie
cel szczegolowy kazdego zajecia. Umiejetnos¢ podania celu szczegdtowe-
go wynikajacego bezposrednio z prowadzonego zajecia, $wiadczy o wlas-
ciwym rozumieniu zagadnienia przez nauczyciela, a w rezultacie przez
dzieci. Wszystkie zajecia, prowadzone w sposob prawidiowy i umiejetny,
pozwalajg na realizacje celow w sposob integralny.

Podstawowymi metodami pracy nauczyciela w przekazywaniu tresci
wychowawczo-dydaktycznych sa pogadanki, opowiadania®, wiersze i pio-
senki, gry i zabawy’ organizowane badz przezywane razem z dzie¢mi za-
wsze w polagczeniu z jego osobistym przykladem.

Pogadanka
Pogadanka jest to swobodna rozmowa z dzie¢mi, ktora uczy stucha¢ i mo-
wic. Jest oparta na obserwacji, dostrzeganiu np. przedmiotéw z otocze-

6. L.Pietruszka, Wykorzystanie opowiadatn w edukacji i integracji miedzypokolenio-
wej — aplikacja dorobku mysli i praktyki pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego. [Using
stories in education and intergenerational integration — application of the achievements of
blessed Edmund Bojanowski’s thought and pedagogical practice (1814-1871)], Rozprawy
Spoteczne/Social Dissertations. 2020;14(2), s.14-26. https://doi.org/10.29316/rs/124414

7. M. Opiela, Spoleczno-kulturowa wartosé wykorzystania gier i zabaw w edukacji, inte-
gracji miedzypokoleniowej i miedzykulturowej wedtug koncepcji Edmunda Bojanowskiego,
Zeszyty Naukowe KUL, 2020 63(1), s. 87-102. https://doi.org/10.31743/zn.2020.63.1.05
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nia, zwierzat, roélin, zdarzen z zycia, objawdw przezy¢ wewnetrznych itp.
W pogadance nauczyciel nie powinien nic narzucad, lecz umiejetnie kie-
rowa¢ uwage dziecka na obserwowany przedmiot, czy to pytaniem, czy
odpowiednim ustawieniem przedmiotu. Pogadanka nie moze mie¢ cech
wykladu, ani tez nie moze by¢ dorywczg rozmowg bez planu i celu. Poga-
danka ma posrednio wprawia¢ dziecko w logiczne myslenie. Najlepiej wiec
obiera¢ na nig pore ranng, bo jest to najtrudniejsze zajecie, wymagajace
zastanowienia sie. Pogadanka u mtodszych dzieci powinna trwa¢ nie dlu-
zej niz 10-15 minut, ze starszymi 15-20 minut. Jezeli nauczyciel widzi, ze
dzieci sa znuzone, powinien wczesniej skonczy¢.

W pogadance bardzo wazna role odgrywa uwaga dziecka, dlatego trze-
ba dotozy¢ wszelkich staran, aby przez odpowiednie przedmioty, wier-
szyki, piosenki obudzi¢ zainteresowanie i zaciekawienie. Pogadanka jest
najlepsza wtedy, gdy wiele mowia dzieci a nauczyciel mniej. Nie powinien
on mowic o tym, co dzieci mogg ujrze¢ same. Bardzo wazng rzeczg jest
nawigzywanie do codziennych do$wiadczen i przezy¢ dzieci.

W pogadance bardzo wiele zalezy od pytan. Powinny one by¢:

— dostosowane do stopnia rozwoju dzieci,

— wypowiadane w stowach najprostszych, zwigzle, poprawnie pod

wzgledem jezykowym,

— tak sformulowane, by nie podsuwaly gotowej odpowiedzi,

— wszystkie w zwigzku przyczynowym, by pobudzaly do myslenia

i wnioskowania (nie dawa¢ dziecku gotowych okreslen, do ktérych
moze doj$¢ samo drogg zastanowienia sie),

— kierowac je do wszystkich dzieci, a nie tylko do wybranych.

Jezeli dziecko nie udzieli odpowiedzi moze to by¢ znak, Ze nie rozumie
pytania. Nalezy je wtedy naprowadzi¢, ale nie dawa¢ gotowej odpowiedzi
ani nie podpowiadac, by uczy¢ dziecko samodzielnosci. Nauczyciel powi-
nien zacheca¢ dzieci do wypowiadania si¢ calymi zdaniami, poniewaz po-
gadanki maja tez ksztalttowa¢ mowe dziecka.

Rodzaje pogadanek moga by¢ bardzo rézne: o przedmiotach, historycz-
ne, religijno-moralne, dotyczace zdarzen zycia codziennego itp.

Opowiadanie

Innym $rodkiem wychowawczym sa opowiadania. Znaczenie pedagogicz-
ne opowiadania lezy w jego sile sugestywnej, ktora przykuwa uwage dziec-
ka, zajmuje jego wyobraznie. W opowiadaniu dziecko poznaje zycie innych

V. Wskazéwki metodologiczne 71



ludzi, dotyka niemal 0s6b w nim wystepujacych, weczuwa si¢ w ich uczucia,
zamiary, cieszy si¢ ich powodzeniem, smuci ich cierpieniem.

Gléwnym celem opowiadan jest rozbudzenie szlachetnych uczu¢ i za-
cheta do dobrych czynéw. Dlatego nalezy strzec si¢ w nich zbytniego fan-
tazjowania. Powinny wywolywac one rado$¢ w dziecku i pomnozy¢ ja
w nim, ale nigdy kosztem prawdy i milosci blizniego. Nie powinny zatem
wywolywac wesolosci ironiczng krytyka albo karykaturg wad innych.

Opowiadanie:

— powinno mie¢ pieckng forme,

— by¢ wzorem poprawnego wyslawiania sie,

— pobudza¢ inteligencje, wprawia¢ w ruch wyobrazni¢ przez odtwa-

rzanie styszanego zdarzenia, utrwala¢ pamigé, uczy¢ wnioskowac
o przyczynie, skutkach i logicznym nastepstwie zdarzen,

— przyczynia¢ si¢ do nawigzywania wigzi dzieci z nauczycielem, tago-

dzi¢ lek, nieufnosc.

Caly urok opowiadania lezy w formie zewnetrznej. Tres¢ jego powin-
na by¢ zrozumiata dla dziecka, ,,zywa’, zabarwiona tajemniczoscig, w jasny
sposob przedstawiajaca site charakteréw wystepujacych w nim oséb. Jezyk
powinien by¢ piekny, malowniczy, nie zdrobnialy. Nauczyciel aby odda¢
wiernie tre$¢ opowiadania powinien wczu¢ si¢ w jego tekst, czego dowo-
dem bedzie odpowiednia dykcja, modulacja gtosu, sposdb poruszania sie.
Podawane tre$ci powinny by¢ opowiadane, a nie czytane, co umozliwia
bezposredni kontakt z dzie¢mi i obserwacje ich zachowan. Nalezy pa-
mieta¢ o tym, aby unika¢ moralizowania, a opowiadania konczy¢ krotki-
mi pytaniami, badz poleceniem zilustrowania wydarzen. Opowiadanie dla
mlodszych dzieci powinno trwa¢ do 10 min., dla starszych od 15-20 min.

Rodzaje opowiadan: religijne, historyczne, przyrodnicze, z zycia dzieci
itp.

Wiersze i piosenki

Poezja jest bardzo waznym $rodkiem wychowawczym - budzi szlachet-
ne uczucia i pragnienia, ksztaltuje poczucie pigkna. Wiersze i piosenki dla
dzieci powinny by¢ proste i melodyjne. Forma wiersza ma pomdc utrwali¢
sie treSci w pamieci i sercu dziecka. Tre$¢ powinna by¢ fatwa, rytm wyraz-
ny, styl peten prostoty i barwy, jezyk piekny, wolny od nienaturalnosci, wy-
razenia jasne, zrozumiale, czysto polskie. Wazng zaletg wierszy dla dzieci
jest humor i prawda Zyciowa.
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Wiersze i piosenki rozbudzajg uczucia moralne, patriotyczne, religijne,
poglebiaja wyobrazenia zdobyte w pogadankach, sg bardzo waznym $rod-
kiem ksztalcenia pamieci. Nie wystarczy czyta¢ dzieciom wierszy, ale nale-
zy uczyc¢ je na pamig¢, inscenizowac.

Ze wzgledu na rozbudzanie uczué, wptywanie na wole dziecka wiersz
mozna poprzedzi¢ odpowiednia pogadanka lub opowiadaniem, w ktérym
dokfadnie wyjasnimy jego tres¢.

Mozemy wyrézni¢ wiersze i piosenki o réznorodnej tematyce:

— o tredci etycznej, dotyczacej najczesciej zycia dzieci, o$mieszajace

wade a podkreslajace cnote,

— narodowe, historyczne — pobudzajace mitos¢ do Ojczyzny,

— religijne — pobudzajace do mitosci Boga, opowiadajace o zyciu Pana

Jezusa, zachecajace do modlitwy,

— przyrodnicze - opisujace zwierzeta, rosliny, sposob ich zycia,

— humorystyczne - opowiadajace zdarzenia z Zycia dzieci, dotyczace

$wiata roélin i zwierzat,

— okoliczno$ciowe.

Nauczyciel powinien deklamowac wiersz z pamigci, zwracajac uwage na
poprawng wymowe oraz odpowiednia dykcje. Musi upewnic sie, czy dzieci
rozumieja jego tre$¢, w razie niejasnosci wyttumaczy¢ znaczenie poszcze-
golnych stoéw, sformutowan, przenosni, itd.

Uczenie dzieci wierszy i piosenek wplywa znaczaco na ich rozwéj - ¢wi-
czy pamig¢é, mowe, bogaci stownictwo, pomaga wyraza¢ uczucia, rozwija
zdolnosci i zacheca do réznorodnej tworczosci.

Gry
Gry to zabawy, w ktérych dziecko lubi przyjmowac¢ pewne role i z zaanga-
zowaniem je odtwarza. Gry rzadzg si¢ pewnymi prawami:

— nie mogg mie¢ cechy przymusu,

— nie nalezy ktas¢ zbytniego nacisku na rygor,

— s3 szkolg zycia towarzyskiego i mitosci braterskiej — dzieci powinny
wiec przestrzega¢ zasad dobrego wychowania (Bojanowski zalecal,
aby siostry obserwowaly dzieci i korygowaly ich zachowanie),

— nalezy zostawi¢ dzieciom jak najwiecej swobody w ich organizacji, za-
checi¢ je do karnosci i porzadku, bo gry ucza zasad zycia spolecznego,

— czuwad, aby nikt nie wytamywal si¢ z zasad, bo gry maja rozwija¢
poczucie solidarnosci i odpowiedzialnosci za wszystkich,
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— nie nalezy usuwa¢ zadnego dziecka z udzialu w nich z racji braku
jakichs zdolnosci,

— starac sie o urozmaicanie gier, ale nie zmieniac ich zbyt szybko, bo to
ostabia wytrwatos¢.

Gra powinna by¢ poprzedzona pogadanka lub odpowiednim opowiada-
niem, bo wtedy dziecko wie, co i dlaczego ma robi¢. Po pogadance mozna
nauczy¢ piosenki, wedlug ktorej dzieci beda si¢ bawi¢. Nauczyciel objasnia
przebieg zabawy, wyznacza dzieciom role, ale w szczegétach zostawia im
swobode i miejsce na ich wlasne pomysty. Moga by¢ gry przy piosence,
muzyce, gimnastyczne i inne. Znaczenie gier w wychowaniu jest duze, bo:

— mogg rozwija¢ poczucie piekna w ruchach, zrecznosc i gietkos¢ ciala,

— ucza harmonii mi¢dzy sfowem i czynem,

— rozwijaja stuch i muzykalnos¢,

— utrwalajg wyobrazenia nabyte w pogadankach,

— ksztalcg pamiec i fantazje,

— uczg skupiac¢ uwage,

— uczg kolezenskosci, uprzejmosci, uczciwosci i poczucia jednosci,

— stosownie do tre$ci moga tez wptywac na uczucia moralne,

— przez wykonywanie pewnych rél dzieci pokonuja swa niesmialos¢.

Gry gimnastyczne maja za cel ¢wiczenie i rozwdj fizyczny, rozwdj uwagi,
orientacji i zrecznosci.

Zabawy

Doceniajgc role i wartos¢ zabawy w procesie wychowania malego dziecka,
nauczyciel stwarza dzieciom mozliwosci dowolnej zabawy oraz §wiadomie
inicjuje i organizuje rézne jej formy dla celéw wychowawczo-dydaktycz-
nych, np.*:

1. Zabawy konstrukcyjne - zaspokajaja potrzebe twoérczej aktywnosci
dzieci, wzbogacajg ich wiedz¢ o materiatach i konstrukcjach, ucza
zmieniac¢ rzeczywistosc.

2. Zabawy tworcze zwane nasladowczo-czynnosciowymi, czy tema-
tycznymi. Za ich posrednictwem dzieci wyrazaja w sposob tworczy
siebie i otaczajacg ich rzeczywisto$¢.

8. W. Okon: Zabawa a rzeczywistos¢, WSiP, Warszawa 1987, s. 159-161.
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3. Zabawy dydaktyczne s3 przygotowywane przez nauczyciela. Stuza
przede wszystkim uczeniu si¢ dzieci, a gléwnie rozwojowi ich spo-
strzegawczo$ci, uwagi, pamigci, myslenia, wzbogacaniu wiedzy
i ksztaltowaniu mowy.

4. Zabawy ruchowe, wywieraja szczegélnie silny wplyw na rozwdj fi-
zyczny dzieci, a zarazem na rozwdj takich cech charakteru, jak $mia-
to$¢, wytrwatos¢, odwaga, wola podejmowania wysitku w osigganiu
celu, wiara we wlasne mozliwosci i sity.

Praca wychowawczo-dydaktyczna w przedszkolu organizowana jest na
podstawie tygodniowego planu pracy uwzgledniajacego wszystkie sfery
rozwoju dziecka.

Zrodtem szczegétowych wskazan dotyczacych specyfiki procesu wy-
chowawczo-dydaktycznego i opiekunczego w przedszkolu oraz wskazéwek
metodycznych niezbednych w realizacji niniejszego programu wychowa-
nia przedszkolnego s3a pisma bl. Edmunda Bojanowskiego, w ktérych za-
warl swoja koncepcje pedagogiczng.
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VI e Aneks 1

Edmund Bojanowski zwracal uwage na wazno$¢ i koniecznos¢ integralne-
go wplywu wychowawczego. Okreslil szczegélowo organizacje dnia i tygo-
dnia, by zachowana zostala harmonia i wlasciwe proporcje w dziataniach
opiekunczych, wychowawczych i dydaktycznych. Nastepujace po sobie
w kazdym dniu, kolejno: zabawa, nauka, praca - rozpoczynane, przepla-
tane i konczone modlitwg mialy przygotowywac dzieci do wszystkiego, co
jest tredcig zycia. Plan dnia, tygodnia zwigzane sg z porami roku i okresa-
mi roku liturgicznego. Poszczegolne wydarzenia w ciggu roku wyrazaly
sie w obrzedowosci opartej na tradycyjnych obrzedach narodowych, ludo-
wych i religijnych. Edmund Bojanowski proponuje szereg obrzadkéw od-
powiednich do wprowadzenia i podtrzymywania w ochronce, ktére miaty
przyzwyczaja¢ dzieci do $wigtowania i pielegnowania tradycji. Zaleca tez,
by kazda ochronka miata swoje zwyczaje, ktore bedzie podtrzymywac
i pielegnowa¢ - np. obchodzenie urodzin, modlitwy o zdrowie dla cho-
rych dzieci, karmienie ptaszkow zimg, powitanie wiosny, gwiazdka i inne
zwigzane z porami roku i §wigtami. Mialy one swdj specyficzny charakter,
rozbudowang symbolike oraz bogata oprawe artystyczng.

Edmund Bojanowski zwracal szczegolng uwage na watki religijne, nie
dlatego, Ze majg dominowac¢ nad innymi, lecz by wychowanie religijne nie
bylo czyms odrebnym, ale skfadowa cze¢scig wychowania w ogoéle. Nalezy je
pojmowac jako calo$¢ oddziatywan na zycie dziecka inspirowanych wiara.
Edmund miat $wiadomos¢, ze pominigcie w wychowaniu tego, co wnosi
wiara i religia przyczynitoby si¢ do tego, ze nie obejmowaloby ono cate-
go czlowieka, lecz odnosiloby si¢ do jednostki zredukowanej o plaszczy-
zn¢ duchowgy. Realizacja tych wskazan chronita przed oddzielaniem sfery
duchowej od zycia codziennego i zwigzanych z nim doswiadczen, wycho-
wania religijnego, moralnego, patriotycznego od wychowania fizycznego
i spolecznego. W tresci Objawienia Bozego i historii zbawienia w umie-
jetny sposob odnajduje zasady i wzory osobowe, tak wazne w wychowa-
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niu. Wszystko za$ taczy z rytmem otaczajacego $wiata, zycia codziennego
przedszkola i srodowiska. W organizacji takiego integralnego podejscia
proponujemy do wykorzystania schemat tygodniowego planu pracy.

Propozycje te mozna z powodzeniem wykorzystaé, po odpowiednim
dostosowaniu do planu dnia konkretnego przedszkola, w organizacji jego
pracy wychowawczo-dydaktycznej ukierunkowanej na realizacje celéw
programu wychowania przedszkolnego wedlug koncepcji pedagogicznej
bl. Edmunda Bojanowskiego.

1. Dzien w ochronce

Dzien w ochronce zorganizowany jest tak, by zgodnie z zaleceniem
bl. E. Bojanowskiego, odzwierciedlat prawde, ze kazdy dziei jest jakoby zy-
cie skrécone'. Plan dnia zawiera wiec wszystkie elementy zyciu ludzkiemu
wlasciwe — praktyki religijne, zabawe, nauke, prace i stwarza liczne okazje
do nabywania umiejetnosci nawigzywania relacji migdzyosobowych i kul-
tury zachowania.

Wszystkie czynnosci i tresci realizowane w ciggu dnia dostosowywane
s3 do indywidualnych potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci. Catos¢
tworzy pewien staly rytm i porzadek zycia ochronkowego oraz ma walory
wychowawcze. Nauczyciel wykorzystuje poszczegdlne pory dnia dla eks-
ponowania tresci odnoszacych si¢ do Zycia codziennego uzywajac odpo-
wiednich srodkéw i form pracy wychowawczo-dydaktycznej i opiekunczej.

Schodzenie sie dzieci i powitanie
§ 10. Reg. Dzieci przychodzgc i odchodzgc majq sie¢ przezegnaé swigcong
wodg z kropielniczki i Pana Boga pochwalic...

Dzieci schodzg si¢ do przedszkola. Czas ten trwa ok. 1-2 godzin.

Przychodzac witaja sie z nauczycielem i innymi dzie¢mi. Uzywajg takze
pozdrowienia chrzescijanskiego, szczegdlnie witajac si¢ z nauczycielem. Je-
zeli w przedszkolu jest umieszczona kropielniczka z wodg $wigcona, wcho-
dzac czynig znak krzyza. Ze znaczeniem pozdrowienia i zegnania si¢ woda
$wiecong zapoznajg si¢ w czasie katechezy.
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Potem uczestnicza w zabawach dowolnych lub organizowanych przez
nauczyciela.

Nauczyciel w czasie schodzenia si¢ dzieci wita si¢ i rozmawia z przy-
chodzacymi dzie¢mi i rodzicami. W zaleznosci od sytuacji, pracuje indy-
widualnie z poszczegélnymi dzie¢mi lub w matych zespotach, organizuje
tez zabawy dzieciom, angazuje je w czynnosci porzadkowo-gospodarcze,
w ktorych dzieci w formie zabawy rozwijaja swoje postawy altruistyczne
i umiejetnosci praktyczne.

Nauczyciel codziennie prowadzi zabawy ruchowe.

Modlitwa poranna

§ 14. Reg. ... przed obrazem i ze ztoZonymi rgczkami zmowig: Ojcze nasz,
Zdrowas Maryja i Wierze i zaspiewajg piesn: ,,Kiedy ranne wstajg zorze”.
Siostra ma razem z dzie¢mi mowic pacierz, kleczgc.

§ 37. Reg. ... Tak przy rannym jak i wieczornym pacierzu, majg by¢ modli-
twie dziatek poruczane rozne potrzeby bliznich, i sprawa wszystkich ochronek.

Gdy dzieci sg juz wszystkie razem z nauczycielem zaznaczaja tematyke
dnia, uzupelniajg kalendarz pogody i potem nastepuje wspdlna modlitwa
poranna. Nauczyciel modli si¢ razem z dzie¢mi, podaje intencje i zacheca
do tego dzieci. Wdraza dzieci do codziennej, wspélnej modlitwy w ochron-
ce, takze spontanicznej, do nawiedzania Najswietszego Sakramentu w ka-
plicy lub kosciele dostosowujac si¢ do warunkow danej ochronki.

W zaleznosci od warunkéw modlitwa odbywa si¢ przed lub po $niada-
niu dzieci.

Zabawa

§ 16. Reg. Codziennie wigc po pacierzu z rana, najprzéd nastepujg zabawy.

§ 17. Reg. Siostra winna razem sig bawic. Czasem trzeba je same zostawic
przy zabawie, a nieznacznie doglgdad, czy si¢ zachowujg jak powinny.

§ 21. Reg. Bawic si¢ majg grzecznie, bez krzyku, bicia, popychania. Owszem
przy zabawach, szczegélniej nauczyc si¢ majg, przystojnie stac, chodzic, sie-
dzie¢, grzecznie prosic i dzigkowad.

Majac na uwadze to, iz zabawa jest podstawowg forma aktywnosci
dziecka i doceniajac efekty uczenia si¢ w zabawie i przez zabawe, nauczy-
ciel stwarza dzieciom warunki i okazje do zaspokojenia tej ich naturalnej
potrzeby. Dzieci same organizuja sobie zabawy, nauczyciel czuwa nad ich
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bezpieczenstwem i w razie potrzeby zwraca uwage na poprawne zacho-
wanie. Czasem nauczyciel wychodzi do dzieci z propozycja zabawy, kto-
ra organizuje i w ktorej uczestniczy, wykorzystujac w sposob tworczy czas
zabawy, kreuje sytuacje wychowawcze, zwraca uwage na kulture osobista,
zachowanie, budowanie poprawnych relacji miedzy dzie¢mi, formy grzecz-
nosciowe itp., umiejetnie aktywizuje dzieci i ukierunkowuje ich aktywnos¢.

Nauka

§ 22. Reg. Po zabawach nastgpujg nauczki ...

§ 29. Reg. Siostra ma dzieciom opowiadacé rézne rzeczy, ktore koto siebie
widzg. Zresztq powiastki Swigte, katechizm, wierszyki, piosenki, poznawanie
liter, rachunki, rysunki to jest wszystko czego sig¢ uczy¢ majq.

Nauczyciel organizuje i prowadzi zajecia zespotowe zgodnie z progra-
mem wychowania majace na celu integralny rozwoj dziecka, wykorzystujac
réznorodne formy i metody pracy, dostosowujac je do potrzeb i mozliwo-
$ci dzieci w poszczegdlnych grupach wiekowych. Organizuje takze zabawy
i prace w matych zespotach w oparciu o zainteresowania dzieci.

Przywiazuje duza wage do pobytu dzieci na §wiezym powietrzu — zaba-
wy na placu zabaw, spacery i wycieczki rekreacyjno-edukacyjne.

Aniot Panski
§ 32. Reg ... w potudnie zmowig Aniot Pariski.

Nauczyciel wspélnie z dzie¢mi odmawia w potudnie modlitwe ,,Aniol
Panski”. Z trescig tej modlitwy i tradycja jej odmawiania dzieci zapoznaja
sie na katechezie.

Potem nastgpuje obiad, po ktérym dzieci mlodsze lezakuja do czasu
podwieczorku.

Starsze dzieci majg zajecia zorganizowane, najczesciej praktyczne, pracuja
w malych zespotach. Po podwieczorku takie zajecia majg dzieci mlodsze.

Zajecia praktyczne
§ 34. Reg. Potem wprawiac si¢ bedg do robét roznych. Latem w ogrédku do
kopania, grabienia, pielenia zagonéw ...

Nauczyciel organizuje zajecia, by rozwija¢ wrodzone zainteresowania
izdolnosci dzieci oraz wdraza¢ dzieci do zaj¢¢ praktycznych. Stwarza okazje
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do rozwijania réznorodnych umiejetnosci i nabywania nowych do$wiad-
czen zyciowych. Wykorzystuje przy tym réznorodne okolicznosci zwigza-
ne z porami roku, $wietami, potrzebami zycia codziennego, by nadawa¢
znaczenie zwlaszcza czynno$ciom, ktore nie maja jedynie utylitarnego wy-
miaru lecz stuza pomnazaniu dobra, pigkna i rozwijania talentow.

W godzinach popoludniowych i w czasie rozchodzenia si¢ dzieci do
domu kontynuowana jest dziatalno$¢ wychowawczo-dydaktyczna.

Praca odbywa si¢ najczesciej w malych zespolach. Nauczyciel proponuje
dzieciom aktywnosci dostosowane do tematyki wynikajacej z programu,
bierze pod uwage warunki pogodowe i organizuje je w sali lub na $wiezym
powietrzu. W tym czasie odbywaja si¢ zabawy i gry dydaktyczne, tema-
tyczne, manipulacyjno-konstrukcyjne, pielegnowanie kacikéw przyrody
(roslin i zwierzat), dowolna tworczos¢ plastyczna. Prowadzona jest takze
praca wyrownawcza.

Jest to rowniez czas na kontakty indywidualne nauczyciela z rodzicami
dzieci.

Rachunek sumienia

§ 36. Reg. Po nauce rachunkéw ma siostra z dziecmi przechodzic ich wszyst-
kie sprawy dzienne, jakoby maly rachunek sumienia. Tu dawac im bedzie
napomnienia, pochwaly, przestrogi, pokutki. A w tym wszystkim nie ma sie
rzqdzi¢, ani zbyteczng tagodnoscig, ani zbyteczng surowoscig, ale mitoscig
serdeczng, sprawiedliwoscig i wyrozumiatoscig dla maluczkich dziatek.

Na zakonczenie zajg¢ badz przy modlitwie Aniol Panski nauczyciel po-
dejmuje z dzie¢mi refleksje nad ich zachowaniem w ciggu dnia. Zwraca
uwage na zaistniale sytuacje, w ktorych razem z dzie¢mi nazywa to, co byto
dobrem i jest godne uznania, pochwaly, nagrody oraz pomaga rozpozna-
wac i nazywac to, co bylo zlem i jezeli zachodzi potrzeba napomina, daje
przestrogi i okresla sposob naprawienia zlej sytuacji kierujac si¢ dobrem
wszystkich dzieci i kazdego z osobna. Przyjmuje przy tym postawe okre-
slong wyzej przez E. Bojanowskiego i rozmawiajac z dzie¢mi razem z nimi
okresla sytuacje, nagrody i kary. Ksztaltuje tym samym sumienie dziecka
w sposob prawidlowy, uczy je samokontroli i samooceny oraz umiejetno-
$ci przyjmowania konsekwencji swych czynéw i zachowan. Praktyka ta
wymaga stopniowania i uwzglednienia mozliwosci zwigzanych z wiekiem
dzieci.
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Praktyka codzienna
§ 26. Reg. Starszym dzieciom i grzeczniejszym da sie dozor nad mtodszymi,
np. jednemu nad trzema, i to bedzie odpowiedzialne za tamte.

Nauczyciel uwrazliwia dzieci na potrzeby innych, rozwija w nich posta-
we opiekunczosci poprzez angazowanie dzieci we wzajemng pomoc przy
réznych czynnosciach praktycznych. Dzieci starsze, mocniejsze, zdrowe
itd. pomagaja w ten sposéb dzieciom mlodszym, stabszym czy niepetno-
sprawnym liczgc si¢ z ich potrzebami, dostosowujac do nich tempo i po-
magajac w drobnych sprawach w sposéb naturalny wyzwalaja sie przy tym
z wlasciwego dzieciom egoizmu i uczg si¢ postaw altruistycznych.

2. Dni tygodnia w ochronce

Poszczegolne dni tygodnia i ich charakter odnosily sie do tresci towarzy-
szacych ludzkiemu zyciu w calej jego ztozonosci, co znajduje wyraz w dzia-
taniach wychowawczo-dydaktycznych i opiekunczych. Bl. E. Bojanowski
bral przy tym pod uwage dyspozycje dziecka do czynnego wiaczania sie
w te dziatania wynikajacg z mozliwosci rozwojowych oraz rytmu zycia co-
dziennego. Wychodzit z zalozenia, ze dziecko nie pojmuje nic, czego by do
Zycia otaczajgcego lub okolicznosci nie przyczepil. Tu nasamprzéd rozktad
zaje¢ w harmonii z porami roku?. Takie $cisle taczenie religii, kultury, na-
tury i zycia codziennego wpisane w pory roku kalendarzowego i liturgicz-
nego jest skutecznym sposobem scalania nie tylko wszystkiego, co sktada
sie na srodowisko wychowawcze, w ktorym dokonuje si¢ integralny rozwoj
dziecka, ale takze wizje zycia ludzkiego, ktorg sobie przyswaja.

Zgodnie z tymi tre$ciami i celem integralnego wychowania dziecka na-
uczyciel uzywa odpowiednich metod, srodkéw i form dziatann wychowaw-
czo-dydaktycznych w organizowaniu zaje¢ w poszczegdlne dni tygodnia.
W nich harmonijnie taczg si¢ tresci, obrzedy, zabawy i wszelkie czynnosci
dotyczace natury, zycia domowego, religijnego z zyciem codziennym tak,
by dziecko miato mozliwosci rozwoju swych zainteresowan, a nauczyciel
ksztaltowal jego postawy i przekazywal wartosci, ktérymi winno kierowac
sie¢ w zyciu. Codziennie nauczyciel razem z dzie¢mi zaznacza tematyke
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dnia, uzupelniajagc kalendarz pogody, a nastepnie przypomina religijny
watek dnia, ktéry wybrzmiewa we wspolnej modlitwie porannej i kalenda-
rzu tygodnia. Kazdy dzien ma swdj charakterystyczny klimat wynikajacy
z przypisanego mu patronatu, w ktorym realizowane sg poszczegolne zaje-
cia i réznorodne formy aktywno$ci zawarte w planie dnia.

Poniedziatek

§ 39. Reg. ... po niedzielnym spoczynku u rodzicow, wracajq dzieci, jakoby
z porankiem nowo zaczynajgcego sig tygodnia. A jak kazdy dzien zaczynajg
od zabaw, tak caly pierwszy dzien tygodnia poniedziatek, majg wigcej na
zabawach i wesotych piosnkach, niz na nauce i robotach przepedzic. Tym
sposobem z wolnosci, jakg miaty w niedziele, nieznacznie przejdg do zatrud-
nien ochronkowych (...). Poniewaz dzien ten bywa przeznaczony nabozen-
stwu o Opatrznosci Bozej, przeto stosowna do tego piesti nabozna ma by¢
w tym dniu spiewana, i latem odprawiane z dziecmi przechadzki, w czasie
ktérych majg im by¢ pokazywane i ttumaczone rozne rzeczy, ktore Pan Bog
z Opatrznosci Swojej dla pozytku cztowieka stworzyl. Zimgq zas do takowych
opowiadan mozna uzywac obrazkow.

Dzien poswiecony Opatrznosci Bozej. W poniedziatki nauczyciel
uwrazliwia dzieci na dostrzeganie daréw Bozej Opatrznosci w codzien-
nych sytuacjach zycia oraz pigknie otaczajacego swiata przygotowujac je
krotko do modlitwy i podajac intencje. Ksztaltuje w ten sposéb postawe
wdzigcznosci wobec Pana Boga i ludzi — dobroczyncéw, za ktérych dzieci
modlg sie.

Wiecej w tym dniu jest zabaw niz nauki zgodnie z powyzszym uzasad-
nieniem okreslonym przez bl. Edmunda.

Wtorek

§ 40. Reg. ... majg takze jeszcze trwaé wesote zabawy, ale juz opowiadania
o roznych rzeczach, ktore dzieci widzg, ttumaczenie obrazkéw, uczenie sig
wierszykow, i zabawianie sig robotkami, ma do powazniejszych zatrudnien
zaprawiac. Poniewaz zas wtorek, przeznaczony jest nabozernistwu do Aniotow
Strézow, przeto majg dzieci w tym dniu spiewac pies nabozng o Aniotach
Strézach, i tegoz dnia ma sig wybieral pomigdzy dziecmi najgrzeczniejsze
na dozorcow nad drugimi na caly tydzien. A takie dzieci bedg si¢ nazywac
aniotkami, i kazde z nich bedzie miato pod dozorem troje dzieci, i za ich
sprawowanie si¢ bedzie odpowiedzialne.

2. Dni tygodnia w ochronce 83



W tym dniu nauczyciel przypomina dzieciom Anioléw Strézéw, zwraca
uwage na ich role i zadania, jakie maja szczegélnie wobec dzieci oraz po-
trzebe nasladowania ich w zyciu kazdego cztowieka. Wybiera dzieci pelnia-
ce role Aniotow Str6zow. Mobilizuje ich do takich zachowan, ktdre bylyby
wzorem dla innych.

Bl. Edmund zaleca w tym dniu réwnowage miedzy zabawa a nauka
zwracajac uwage na konieczno$¢ liczenia sie z potrzebami dzieci, rytmem
zycia i potrzeba stopniowania zaje¢, przechodzenia do kolejnych czynnosci
tak, by dydaktyka nie dominowala nad zabawa, ale z niej wynikala we wta-
$ciwych proporcjach stuzac wychowaniu.

Sroda

§ 41. Reg. W srodg, ktora jest przeznaczona nabozenistwu za dusze zmar-
tych, usta¢ majq piosenki wesote, a zabawy tylko cichsze i krétsze odbywac sie
majg. Na to miejsce wiecej bedzie nauki, a szczegdlniej opowiadane i przypo-
minane bedg powiastki starego testamentu ...

Dzien, w ktérym w szczegdlny sposob dzieci pamigtaja w swoich modli-
twach o zmartych. Odbywa si¢ w nim mniej zabaw, a wiecej nauki. Dzieci
pielegnujac pamiec o zmartych, zachowujac zwyczaj modlitwy za ich dusze
w sposob obrazowy i obrzedowy zapoznajg sie z prawdag o zyciu, w ktérym
$mier¢ ma swoje miejsce, ale rowniez nabieraja powoli §wiadomosci, Ze nie
jest ona zdolna zniszczy¢ dobra, prawdziwej mitosci itd. Nauczyciel wspo-
mina o tym przy modlitwie porannej przyblizajac dzieciom takze praw-
de o niebie, jako miejscu wiecznego zycia i szczescia. Postuguje si¢ przy
tym Biblig - Starym Testamentem wykorzystujac przystepne opisy postaci
i wydarzen biblijnych. Szerzej z tg tematyka oraz zgodnie z mozliwosciami
dzieci zapoznaja si¢ na katechezie.

Czwartek

§ 42. Reg. ... jako wesoly dzien przeznaczony pamigtce ustanowieniu Naj-
Swigtszego Sakramentu, dzieci mogg si¢ znowu cieszy¢ zabawami. W czasie
nauki, przypominane im bedzie zZycie Pana Jezusa, a szczegdlniej Ostatnia
Wieczerza i umywanie nog Apostotom. Piesni spiewac bedg o Najswigtszym
Sakramencie (...). Przy podwieczorku, jesli dzieci chleb sobie przynoszg niech
sie miedzy sobg na znak mitosci tamig tym chlebem, cho¢ po odrobince. Ktére
mogqg w tym dniu za uproszeniem rodzicow, przyniosq do ochronki cho¢ naj-
mniejszq dla ubogich jatmuzne, latem jaki owoc, zimg kawatek chleba, albo
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pare kartofli; a zamowiwszy ubogiego, aby w tym dniu odwiedzit ochronke,
niech mu dziatki jatmuzne ztozg.

Dzien, w ktéorym wspominamy pamigtke ustanowienia Naj$wietszego
Sakramentu jest przezywany bardziej podniosle, w duchu wdziecznosci
i radosci. W tym dniu przewazaja wesole zabawy.

Nauczyciel podczas porannej modlitwy czyta dzieciom krotkie frag-
menty Ewangelii opisujace to wazne wydarzenie. Wdraza dzieci do wyraza-
nia wdzigcznosci i radosci poprzez dzielenie si¢ tym, co posiadaja, poprzez
konkretne, drobne czyny. Zwraca takze uwage na potrzebe pamieci o ubo-
gich, potrzebujgcych dobroci i mitosci, stwarza réwniez okazje dzieciom,
by mogly postawy te ksztaltowac w praktyce, by uczyly si¢ dzieli¢ i pomagac
w sposob bezinteresowny oraz z szacunkiem dla tych, ktérym pomagaja.

Pigtek

§ 43. Reg. ... jako w dzieni przeznaczony pamigtce Meki Pariskiej ustajg
wszelkie zabawy i piosnki wesote (...). Jesli dzieci chleb przynoszg z sobg, ma
jedno miedzy nimi najgrzeczniejsze zbierac od wszystkich po odrobince na
znak postu i jatmuzny; a z tych kawateczkéw zrobiong zupe, zaniesie wybra-
ne do tego dziecie jakiemu choremu albo ubogiemu we wsi ...

Po potudniu o 3-ciej godzinie, chwil¢ $mierci Pana Jezusa obchodzi¢ beda
dzieci zupelnym milczeniem ...

Dzien, w ktérym ze wzgledu na pamigé o Mece Panskiej, dzieci maja
mozliwos$¢ uczy¢ sie stosownego zachowania, powagi i motywacji do do-
brych czyndéw, ktdére sa rezygnacja z czegos, co je kosztuje, ale przynosi
dobro innym. Nauczyciel wdraza dzieci do drobnych ofiar, wyrzeczen, po-
swiecen. Uwrazliwia na ludzi chorych i ubogich. Zacheca do odwiedzania
ich w domach, robienia mitych niespodzianek, okazywania drobnych ge-
stow mifosci.

Wprowadzana jest w tym dniu praktyka ,rachunku sumienia’, czyli
wspoélnego zastanowienia si¢ nad zachowaniem dzieci podsumowujacego
caly tydzien, wzajemne przeproszenie si¢ za wyrzadzone zlo. Nauczyciel
uswiadamia dzieciom, ze wielkim dobrem, ktére mozemy sobie §wiadczy¢
nawzajem jest przeproszenie i przebaczenie, dzieki czemu czas odpoczyn-
ku w sobote i niedziele mozemy przezywac w radosci i zgodzie.

Nauczyciel w modlitwie porannej ukierunkowuje spontaniczne intencje
dzieci na akty dzigkczynienia za to, ze Jezus oddal za nas zycie, przeprosze-
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nia Go za brak milosci i zto. W ciggu dnia zwraca uwage na to, by zabawy
dzieci byly bardziej ciche, przypomina dzieciom o godzinie $mierci Jezusa.
Praktyki te ucza dzieci wlasciwych postaw religijnych, ale takze umiejetno-
$ci odraczania czasu zaspokajania potrzeb, wrazliwosci na potrzeby innych
i konkretnej odpowiedzi na nie.

3. Propozycja schematu tygodniowego planu pracy

Temat tygodnia: Tresci wychowawczo-dydaktyczne

Temat | Cel opera-| Obszar Obszar Obszar Obszar Obszar Obszar
dnia cyjny fizyczny | Umystowy | spoteczny | kulturowy | moralny | religijny

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek
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4. Propozycja schematu miesiecznego planu pracy

Zadania Tematy Rodzaje | Celezaje¢ | Podstawa | Literatura Pomoce Uwagi
wychowaw- | komplek- zajec (Do kazde- | programo- | (Zpoda- | dydaktycz-
czo-dydak- sowe go rodzaju wa niem tytutu ne

tyczne (Skoordy- zajecia) | (Skorelowa- | i autora)

(Jednona | nowane na z celami)

tydzien) |zzadaniami

wychowaw-
czo-dydak-
tycznymi)

5. Obrzedowos¢ ochronki

Bardzo waznym srodkiem wychowania w ochronce byla obrzedowos¢?
oparta na tradycyjnych obrzedach narodowych, ludowych i religijnych.

3. K. Braun, Wychowawcze znaczenie obrzedowosci inspirowane myslg i dziatalnoscig
pedagogiczng bl. Edmunda Bojanowskiego [The educational significance of rituals inspired
thought and pedagogical activity of blessed Edmund Bojanowski]. Rozprawy Spoteczne/
Social Dissertations, 2020, 14(3), s. 15-26. https://doi.org/10.29316/rs/127215
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Bl. E. Bojanowski twierdzil, ze wychowanie jest zachowywaniem obyczajow
rodzinnych — ma charakter zachowawczy tych zwyczajow, z ktérych idg oby-
czaje*. Proponuje wigc szereg obrzgdkow odpowiednich do wprowadzenia
w ochronce, ktdre nie tylko mialy przyzwyczaja¢ dzieci do $wigtowania,
pielegnowania zwyczajow i tradycji, ale takze ksztaltowania ich osobowo-
$ci. Zaleca réwniez, by kazda ochronka miata swoje wlasne zwyczaje, ktore
bedzie podtrzymywac. Mialy one swdj specyficzny charakter, rozbudowa-
ng symbolike oraz bogatg oprawe artystyczna.

W Ochronce powinny dzieci pierwej si¢ nauczy¢ zZy¢ niz czytac, pisac
lub tp. - Przeto wazniejsze okolicznosci Zycia, ktore juz i w wieku dziecigcym
niematy wptyw moralny wywierac sq zdolne, uwydatniaé nalezy uroczystymi
znamionami.

My wszelkie zdarzenia i okolicznosci podobne nie tylko za wgtek do mo-
ralnego pouczenia bierzemy, ale nadto stawiamy je w poczet uroczystych
obrzgdkow, jakimi przodkowie nasi i lud nasz dotychczas, wszelkie wazniej-
sze chwile rodzinnego zycia obchdd swieci. Zwyczaje takowe silnie na wy-
obraznig dziecigcq bijgce, podnoszg nierownie wyzej wartos¢ moralng tychze
okolicznosci zycia, i zewnetrzng formg obrzgdkowg wypowiadajg jak najdo-
stepniej ich glebsze znaczenie wewnetrzne’.

Obrzedowos¢ ochronki ubogaca jej codzienne funkcjonowanie, jest
bardzo przystepng dla dzieci formg przekazu wartosci i przyswajania ich
w zyciu, w czym bardzo chetnie uczestniczg. Przytoczone nizej obrzedy sa
propozycja, ktérg mozna wykorzysta¢ w przedszkolu.

Rozpoczecie nowego roku szkolnego w ochronce
M uroczyste powitanie dzieci przez nauczycieli
B wreczenie nowo przybylym dzieciom drobiazgu (upominku), przy-
gotowanego przez dzieci starsze
® Msza Swieta na rozpoczecie roku szkolnego

Urodziny i imieniny
m podkreslenie dnia imienin lub urodzin dziecka; rozmowa z soleni-
zantem
m dziekczynna modlitwa dziecka za dar Zycia, za doznane juz taski
®m wspoélna modlitwa dzieci w intencji solenizanta

4. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. 1, s. 237.
5. M. L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 409-410.
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W skladanie Zyczen i wreczenie przygotowanego podarunku przez
dzieci

B poczestunek stodyczami

B wspdlny $piew i zabawy

W dniu imienin lub urodzin dziecko przynosi bialg szatke¢ od Chrztu
Swietego. Jesli takiej nie ma to zakladamy mu bialg ,,szatke ochronkowsg”
Dzien ten jest okazjg do wspomnienia wydarzenia Chrztu Swietego — mo-
mentu, kiedy czlowiek staje sie¢ Dzieckiem Bozym.

Spiewane piesni:

»Przez Chrztu Swietego wielki dar”,

»Com, przyrzekt Bogu przy chrzcie raz”

Ozdrowienie

® modlitwa dzieci w ochronce za chorych kolegéw i kolezanki

®m modlitwa dzieci za chorych: rodzenstwo, rodzicow, dziadkow

B modlitwa dzigkczynna dziecka za powrot do zdrowia. (Dziecko dzig-
kuje w obecno$ci innych dzieci. Dotyczy to sytuacji, kiedy wraca do
ochronki po dluzszej, powazniejszej chorobie)

B wspolna modlitwa — wyrazenie wdziecznosci Panu Bogu za dar zdro-
wia

Praktyka ta jest okazja, by nawiagzac¢ do cierpienia Pana Jezusa, zacheci¢
dzieci do taczenia swoich cierpien z Jego cierpieniami i z ufnoscia zwracac
sie do Niego jako Lekarza duszy i ciala.

Gwiazdka
B stuchanie fragmentéw Ewangelii o Narodzeniu Pana Jezusa
modlitwa za dobroczyncéw
dzielenie si¢ optatkiem
skladanie zyczen §wigtecznych
przygotowanie i wspdlna Wigilia z rodzicami
spiew koled
otrzymywanie prezentow

Dzielimy sie miedzy sobg
W dzielenie si¢ stodyczami i zabawkami przyniesionymi z domu oraz
znajdujacymi sie w ochronce
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Wielkopostna jatmuzna
m w pigtki Wielkiego Postu laczenie czynéw milosierdzia z krzyzem
Pana Jezusa oraz $§wiadczenie ich wobec bliznich
m okazywanie wobec innych czynéw majacych charakter pokutny np.:
rezygnacja z czasu wolnego na zabawe, by odwiedzi¢ osoby starsze,
samotne, opuszczone

Baranek
m skladanie zyczen swigtecznych
W dzielenie si¢ jajkiem wielkanocnym

Laczenie Tajemnicy Zmartwychwstania Pana Jezusa z budzacy si¢ do
zycia przyroda.

Rocznica zatozenia ochronki
®m modlitwa dzigkczynna
M uroczysta Msza Swieta
W przedstawienie lub inscenizacja dotyczaca osoby i dzieta bl. E. Boja-
nowskiego

Zakonczenie roku szkolnego
B pozegnanie dzieci opuszczajacych ochronke
B obdarowanie pamigtkowymi upominkami
® nakre$lenie znaku Krzyza Swietego na czole dzieci na znak btogosta-
wienstwa
M uroczysta Msza Swieta na zakoniczenie roku szkolnego
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1. Osoba nauczyciela-wychowawcy w ochronce

Katolicki profil programu wychowania przedszkolnego w koncepcji pe-
dagogicznej bl. E. Bojanowskiego realizowany w ochronce przez osoby,
ktdére z tym profilem si¢ utozsamiaja, jest ich wolnym wyborem, stad nie
powinno by¢ rozdzwieku miedzy ich zZyciem a wiarg. Chodzi o autentyzm
zycia prawdziwie chrzescijanskiego na co dzien, o zgodno$¢ stow i czynow,
zgodnie z tacinskim przystowiem: ,,Stowa ucza, przyklady pociagaja’, co
ma wielkie znaczenie wychowawcze'. Wedlug wskazan E. Bojanowskiego
mozna okresli¢ wymagania formacyjne i cechy dojrzalej osobowosci na-
uczyciela wychowania przedszkolnego w ochronce?.

W procesie integralnego wychowania dziecka najwazniejsza role petni
osoba — wychowawca, ktdry ,uczac zyciem, jak zy¢ trzeba’, stwarza kon-
tekst do jego pelnego i harmonijnego rozwoju, animuje konkretne sytu-
acje, wazne w calym procesie edukacji. Stad tak wazne jest stawianie sobie
wymagan, osobista formacja i troska o jakos$¢ §wiadectwa, nie przez przed-
stawianie wartosci, lecz przez zycie zgodne z deklarowanymi warto$ciami’.

Wychowawca wierzacy, prowadzgc dziecko do poznania prawdy, piek-
na i wyboru dobra, troszczy si¢ o jego integralne wychowanie. Najwiek-
szg sitg wychowawcy jest to, kiedy sam wymaga od siebie sSwiadomy, ze on
réwniez jest na drodze wlasnego rozwoju i formacji. To pomaga mu by¢
autentycznym wobec dzieci, a jego pedagogiczne zamiary i dziatania wo-
bec nich stajg si¢ wiarygodne. Wspierajac edukacyjne dziatania otwartym
i szczerym $wiadectwem zycia, pomaga dziecku w odnalezieniu drogi do

1. Zob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 360.

2. Zob. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. 1,
s. 234-628; Regula Zgromadzenia Stuzebniczek Boga - Rodzicy - Dziewicy Niepokalanie
Poczetej, Poznan 1867.

3. Por. tamze, s. 253.
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Boga - Prawdy i najwyzszego Dobra. Nie chodzi jedynie o to, aby czlowiek
byt sprawny zyciowo, ale zeby jako dziecko Boze dazyl do pelni rozwoju
na obraz Bozy. Wprowadzi¢ dziecko na droge najwyzszych wartosci moze
jedynie wychowawca, ktory sam kroczy ta droga®. Jego rozwoj duchowy
ujawnia si¢ w rozwoju jego umystu, woli, kultury uczu¢ i bycia, sSwiadomo-
$ci ocen i postaw religijno-moralnych®.

Wychowawca realizujgcy ten program wychowania w swej pracy peda-
gogicznej czerpie motywacje, znajduje zasady i sposoby dobrej wspolpracy
z rodzicami oraz pracownikami przedszkola w jego podstawach i zaloze-
niach, rzetelnej wiedzy i formacji chrzescijanskiej. Dla integralnego wy-
miaru wychowania szczegélne znaczenie ma uwzglednianie faktu, ze ze
swej natury jest ono czynnoscia wspdlnotowa jako wspdtpraca rodziny,
przedszkola, parafii, Srodowiska, przyjaciél, sSrodkéw masowego przekazu
itd.®

Stusznie zauwaza D. Zalewski, piszac o zawodzie nauczyciela jako po-
wolaniu. Zaznacza, ze nauczyciel powinien posiada¢ cechy (cnoty), ktére
predysponuja go do wypelniania swych zadan m.in. fagodnos¢, dtugomysl-
nos¢ i roztropnosc’.

Nauczycielami wychowania przedszkolnego sa najczesciej kobiety ze
swej natury najlepiej usposobione do spelnienia tej roli. Zgodnie z przy-
jetymi zalozeniami Bojanowski okreslit wymagane cechy i predyspozycje
wychowawczyni w wymiarze zewnetrznym, wewnetrznym i obyczajowym,
by wspierala kazdego wychowanka, zgodnie z jego indywidualnymi moz-
liwosciami. Dlatego zwracal uwage na te trzy wymiary wzajemnych relacji
analogicznie do sfer, jakie wyznaczyl w charakterystyce dziecka:

Dziecko Ochmistrzyni

1) fizycznie 1) zewnetrznie Jej zewnetrznos¢, rod — wiek - uroda
2) umystowo 2) wewnetrznie Jej zdatnosci

3) obyczajowo 3) obyczajowo? Jej charakter®

4. Por. R. Guardini, Bég daleki, Bog bliski, Wyd. ;W drodze”, Poznan 1991, s. 228-278.

5. Zob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 261.

6. Por. tamze, s. 364-5.

7. Zob. D. Zalewski, Wychowa( cztowieka szlachetnego, Fundacja Servire Veritati IEN,
Lublin 2003, s. 17-19.

8. Por. M.L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 33, 143.

9. Por. tamze, s. 181.
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Wychowawczyni (osoba) z miloscig i odpowiedzialnosciag wychowuje
dziecko (osobe), gdy sama zintegrowana zewnetrznie, wewnetrznie i oby-
czajowo, wspiera i oddzialuje przede wszystkim swym wlasnym przykta-
dem. Dlatego:

1) ,,zewnetrznie”

B powinna identyfikowa¢ si¢ ze wspdlnota, w ktorej zyje, dawac przy-
kiad przede wszystkim zyciem, a nie tylko stowem, by¢ otwarta na
potrzeby innych ludzi, dostrzega¢ kazdego, kto potrzebuje jakiejkol-
wiek pomocy;

B powinna by¢ opiekuncza, wlasciwie zaspokajajaca potrzeby dzieci,
konsekwentnie stawia¢ wymagania tak sobie, jak i innym;

B powinna by¢ otwarta i nastawiona na wspomaganie rodziny w pet-
nieniu funkcji opiekunczo-wychowawczej, dobrze zorganizowana,
punktualna i solidna;

B sama pracowita, powinna dawac przyklad troski o porzadek i prowa-
dzenie domu, a takze skromnego i estetycznego wygladu zewnetrz-
nego i ubioru.

W oddzialywaniu przykladem, szczegdlnie w przekazywaniu i urzeczy-
wistnianiu warto$ci wyzszych, wazne s3 przymioty charakteryzujace oso-
bowos¢ wychowawczyni, czyli
2) ,wewnetrznie”

B powinna by¢ pogodna, o tagodnym usposobieniu, prosta, czyli szcze-
ra, otwarta, skromna, naturalna, zachowujgca réwnowage miedzy
trescig i forma, pelna harmonii i pigkna wewnetrznego;

B macierzynstwo, jako wazna ceche swej kobiecej natury, powinna roz-
wija¢ w sobie w poczuciu misji kobiety, matki, wychowawczyni, od-
danej wychowaniu dzieci;

B powinna jg cechowacé cierpliwo$¢, opanowanie i duch umartwienia
oraz gotowos¢ do stuzby potrzebujacym: dzieciom, ubogim, chorym;
w obecnej kulturze takze rodzinie w jej ubostwie pojmowanym wie-
lorako;

B bedac tworczg, rzetelng i odpowiedzialng, powinna by¢ gotowa i otwa-
rta na ciagly wlasny rozwdj duchowy i intelektualny;

B w osobistym rozwoju i ksztaltowaniu postawy powinna troszczy¢ si¢
o wlasciwg formacje¢ w kierunku budowania poprawnych i warto-
$ciowych relacji z innymi osobami i wspdlnotami.
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3) w sensie ,,obyczajowym”:

®m wychowawczyni powinna traktowa¢ wychowanie dzieci jako zycio-
wa misje i stuzbe w trosce o najwyzsze dobro innych;

m w zdrowej poboznos$ci powinna nasladowaé Maryje w zyciu i wycho-
waniu dzieci, dajac autentyczne §wiadectwo Zycia i realizacji swego
zyciowego powolania;

B podtrzymujac ,zwyczaje, z ktérych idg obyczaje”, powinna by¢ zatro-
skana o wzrost wiary i rozwoj duchowy dzieci;

W starajac si¢ o wysoka duchowa kulture osobista, wyrabiajac we-
wnetrzng dyscypline, powinna z radoscig przyjmowac niedogodno-
$ci codziennego Zycia;

W oddzialywanie przykladem zycia powinna charakteryzowac bezinte-
resownos¢, a motywowac mitos¢ do kazdego dziecka;

B odpowiedzialnos¢ za siebie, swiadectwo wiasnego zycia i dobro in-
nych powinna budowac si¢ na autentyzmie glebokiego Zycia religij-
nego, moralnego, patriotycznego.

Wskazania te pozostaja aktualne w odpowiednich proporcjach dla
wszystkich nauczycieli (wychowawczyn) malych dzieci. Kazda powinna
charakteryzowac si¢ szczegolnymi cechami osobowosciowymi, intelektu-
alnymi, dydaktycznymi i wychowawczymi, ktére beda sprzyja¢ pelnemu
rozwojowi osobowosci dziecka i jego aktywnosci. Jej wazna rola i wielora-
kie zadania wymagaja:
W elastyczno$ci w postepowaniu
kreatywnosci, pomystowosci
samodzielnosci w stosowaniu réznych metod i srodkéw
otwarto$ci na indywidualne potrzeby i problemy dzieci i ich rodzin
oraz srodowiska w-ktérym wzrastaja
swiadomosci wlasnej roli jako autorytetu
® odpowiedzialnosci za podejmowane dzialania edukacyjne w kontek-
$cie integralnego rozwoju i wychowania kazdego dziecka
m rzetelnej wiedzy na temat prawidlowosci rozwoju dziecka i stymulu-
jacych go czynnikéw

W znajomosci zasad pracy z dzie¢mi w tym niezwykle dynamicznym
procesie rozwojowym

B podstawowej wiedzy medyczno-psychologicznej, by mie¢ $wiado-
mos¢ specyfiki potrzeb i mozliwosci rozwijajacych si¢ podstaw oso-
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bowosci dziecka i zdobywania przez nie doswiadczen spolecznych,
komunikacji miedzy dzieckiem a dorostymi.

Obowigzkiem kazdej wychowawczyni w ochronce (ochroniarki) jest
zatem ciagte poglebianie wiedzy na temat dziecka, znaczenia wieku przed-
szkolnego w zyciu czlowieka, celéw i metod wychowania dzieci przedszkol-
nych ze wzgledu na $wiadomos¢ niebezpieczenstwa skutkéw zaniedban
i bledéw wychowawczych w tym okresie zycia. Powinna respektowac spe-
cyfike uwarunkowan wilasciwych konkretnemu dziecku i jego rodzinie. Ta-
kie odpowiedzialne i petne szacunku podejscie odgrywa ogromna role we
wspolpracy z rodzicami, sprzyja uczestnictwu rodzicéw i innych cztonkow
rodziny w zyciu placéwki i organizowanych w niej imprezach okoliczno-
$ciowych. Podejmowanie tej wspdtpracy na odpowiednim poziomie stu-
zy zaspokajaniu potrzeb fizycznych i psychicznych dzieci oraz budowaniu
wiezi w spojnym $rodowisku wychowawczym®™.

2. Miejsce i rola wychowawcy-mezczyzny w dziele ochronek

Obecno$¢ mezczyzny w procesie wychowania petni ogromna role. W dobie
dzisiejszego niszczenia autorytetu ojca, sprowadzania go jedynie do « ro-
botnika dla pienigdzy » bardzo wazne jest odbudowywanie prawidtowego
wzorca ojcostwa, meskosci. Brak wzoru mezczyzny, czy autorytetu ojca,
ktdry uczy i wprowadza dziecko w $wiat, ukazujac mu prawde o rzeczywi-
sto$ci ludzkiego zycia, takze w wymiarze duchowym, mocno zubaza inte-
gralny rozwdj dziecka. Kryzys meskosci, a co za tym idzie, takze ojcostwa,
powoduje coraz wiekszy kryzys wychowawczy.

Mezczyzna, moze réwnie efektywnie przez dzialania wychowawcze
w sposob integralny prowadzi¢ do uksztaltowania wychowankow otwar-
tych na dalszy rozwdj i zdolnych w przysztosci do osiggniecia petni czto-
wieczenstwa podejmujac w przedszkolu zajecia dodatkowe np. zajecia
sportowe, informatyczne czy zajecia praktyczne np. majsterkowanie.

Wiaze sie to bezposrednio z odbudowaniem tozsamosci i poczucia
warto$ci mezczyzny, tak istotnych dla formowania chlopcow, ale i ogol-
nego poprawienia jako$ci oddzialtywan wychowawczych. Mezczyzna - 0j-
ciec_nie przyucza dzisiaj dziecka do zawodu, krdcej z nim przebywa, musi

10. Zob. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 359-362.
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konkurowa¢ z Internetem (jesli chodzi o wiedz¢). Mezczyzna moze na-
tomiast zawsze zaimponowa¢ chtopcom, takze jako wychowawca, pewna
postawa i madroscia zyciows, zachowujac przy tym typowo meskie cechy
osobowosci, jak: walecznos¢, nieustepliwo$¢ czy powsciagliwos¢ w okazy-
waniu emocji.

W ramach wspoélpracy z rodzicami wazne sg spotkania dzieci z ojcami,
mezczyznami podczas zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych. Moga to by¢
spotkania okazjonalne lub tematyczne. Nie mniej wazne s3 wspolne wy-
prawy podrdznicze, czy przedszkolne wycieczki, podczas ktorych mozna
nie tylko zdobywac¢ wiedzg, ale réwniez zorganizowaé konkursy sprawno-
sciowe.

Nauczyciel pici meskiej moze by¢ swego rodzaju mentorem, ktéry dzie-
lac sie swa wiedzg i doswiadczeniem, wlasnym przyktadem i pracg pomaga
dzieciom zrealizowa¢ swdj potencjal, zwlaszcza dla chlopcow, ktorzy po-
trzebuja pozytywnego meskiego wzorca. Podobnie jak ojciec, nauczyciel
moze ukaza¢ wlasnym przykladem, ze sila mezczyzny powinna stuzyé
obronie drugiej osoby, jej bezpieczenstwa, przez co wyraza swa czuloé¢ do
tych, ktorych kocha, prowadzi. W ten sposéb moze pomagac dzieciom roz-
wijac postawy troski o dobro drugiego cztowieka.

Mezczyzna ma rowniez bardzo ciekawe spostrzezenia w kwestiach wy-
chowawczych, ubogacajac oddzialywanie kobiet. Jego podejscie do dzieci
jest inne, niz podejscie kobiet. Mezczyzni maja inne pomysty na zabawy
z dzie¢mi. Sg to czesto zajecia, ktore wymagaja sily fizycznej, energii, umie-
jetnosci konstrukcyjnych, kreatywnosci w meskim wydaniu.

Nauczyciel plci meskiej podczas zaje¢ dodatkowych w przedszkolu nie
zastapi ojca, ale moze oprocz taty i dziadka, pokazaé¢ dzieciom jak zacho-
wuje si¢ opiekunczy, dobry i zréwnowazony mezczyzna. Tylko poprzez
taki dobry przyklad uda sie wychowac chtopcéw na zaangazowanych oj-
cow, a dziewczynki na kobiety, ktore beda potrafily w przysztosci wybra¢
odpowiedniego meza.

Dzieci uczg sie przez przyktad. Zadne stowa nie zastgpig czerpania z ob-
serwacji zycia codziennego. Przygladajac si¢ rodzicom, wychowawcom po-
znajg jak wyglada relacja kobiety i mezczyzny, na czym polega rola matki
i ojca, jak to jest by¢ kobieta i mezczyzna.

Warto rowniez przybliza¢ postaci meskich bohateréw, stawnych ludzi
itp. w opowiadaniach, legendach, bajkach i in. formach, jak zalecal takze
bl. Edmund: ,Nalezy starannie dobiera¢ zabawy, obrzedy, czynnosci i kon-
kretne bajki, powiastki, legendy, klechdy, przystowia, piesni, prace itd. sto-
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sujac odpowiednie do potrzeb i mozliwosci rozwojowych dzieci sposoby
ich wykorzystania w procesie wychowania oraz dla wptywu na otoczenie™'.

3. Wychowanie ekologiczne w ochronce

Wychowanie integralne w ujeciu bl. Edmunda Bojanowskiego dotyczy nie
tylko rzeczywistosci rozwoju osoby ludzkiej (fizycznie, umystowo i obycza-
jowo), uwzgledniajac ksztaltowanie jej osobowych relacji:

a) do samego siebie,

b) do drugiego cztowieka,

c) do Boga,

ale bierze pod uwagg jej stosunek do $wiata:

a) natury - dzieta stworzonego przez Boga,

b) kultury - duchowego i materialnego dorobku spoteczenstwa,

¢) historii - zbawienia, naturalnej, powszechne;j.

Takie calo$ciowe ujecie rozwoju dziecka pozwoli unikng¢ redukcjoni-
zmu, a w przysztosci pozwoli mu w sposdb coraz bardziej otwarty, wolny
i odpowiedzialny kierowa¢ rozwojem wlasnym i innych. Stuzy temu juz na
etapie wychowania przedszkolnego uczenie i ksztaltowanie umiejetnosci
w zakresie komplementarnosci ludzkich dzialan:

a) dla wlasnego dobra,

b) dla dobra innych,

c) dla dobra wspdlnego.

Proces integralnego wychowania w ochronce, wspierajacy integralny
rozwdj kazdego dziecka, realizowany wedlug wskazan E. Bojanowskiego
powinien dokonywa¢ si¢ w harmonijnej organizacji i wykorzystaniu od-
dzialywania jego uwarunkowan zewnetrznych w wymiarze:

a) wspdlnot wychowujacych - rodzina, réwiesnicy i nauczyciele, narod,

Koscidt;

b) czasu - dzien, tydzien, rok, pory roku, okresy roku liturgicznego, wy-

darzenia i uroczystosci historyczne;

¢) miejsca — srodowisko naturalne i instytucje, panistwo i inne'.

11. M.L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 197.
12. Zob. M. L. Opiela, Wychowanie integralne w przedszkolach katolickich, ,Zeszyty
Naukowe SWPR - Seria Pedagogiczna” 7 (2015) 14, s. 58-59.
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Integralny rozwdj osoby domaga si¢ zaréwno jej integralnego wycho-
wania oraz zdrowego wspolzycia w spoleczenstwie, jak i dobrej relacji
z naturg. Jest on przede wszystkim powotaniem, wigze si¢ z wolnym i so-
lidarnym przyjeciem odpowiedzialnosci ze strony wszystkich podmiotéw
uczestniczacych we wspierajagcym go procesie integralnego wychowania,
uwzgledniajgcego takze wychowanie ekologiczne. Wymaga to spojrzenia
na kwestie ochrony stworzenia oraz relacji pomiedzy Stwdrca, stworze-
niem i istotg ludzka. ,,Ziemia jest cennym darem Stworcy, ktory nadat jej
wewnetrzny porzadek, dajac nam tym samym wskazowki, ktéorymi powin-
ni$my sie kierowac jako zarzadzajacy Jego stworzeniem. Swiadomy tego
wlasnie, Ko$cidt uznaje sprawy zwigzane ze srodowiskiem i jego ochrona
za Scisle zwigzane z kwestig integralnego rozwoju czlowieka” (Benedykt
XVT, 26.08.2009 -Castel Gandolfo).

Odpowiedzialno$é¢ za los ziemi jako mieszkania dla calego stworzone-
go przez Boga $wiata, jest jednym z priorytetow wychowania integralnego.
Nie mozna z szacunkiem podchodzi¢ do siebie, jezeli nie szanuje si¢ kaz-
dego stworzenia i odwrotnie: brak poszanowania dla siebie samego jako
osoby ludzkiej — korony Bozego stworzenia - bedzie prowadzilo do braku
poszanowania wobec innych dziel Boga - Stworcy.

W czasach bl. Edmunda zycie ludzi byto mocno powigzane z rytmem
zycia natury (harmonia, zgodno$¢, poszanowanie praw przyrody). Szacu-
nek do ziemi, do chleba, do $wiata roslin i zwierzat, wynikal z dostrzegania
ich bogactwa, ktore sg zrédlem wielu dobrodziejstw dla ludzi. Przywrocic
te harmonie, a przynajmniej jg dostrzec i uszanowa¢ - to zadanie wycho-
wania ekologicznego.

Takie zadanie stawia sobie podrecznik wychowania ekologicznego
»Dzieci, los ziemi lezy w waszych rekach. Podrecznik o sprawiedliwo$ci,
pokoju i ochronie stworzenia’, ktdry warto wykorzysta¢ w wychowaniu
ekologicznym w ochronce jako wspomagajacy. Autor stawia za cel troske
o wychowanie dzieci i mlodziezy oraz angazowanie ich na rzecz ochrony
srodowiska naturalnego, w czym upatruje szans¢ na stworzenie pozytyw-
nej przysztosci®.

Koreluje to réwniez z tym, czego nauczal i co podkreslal w wychowa-
niu ochronkowym bl. E. Bojanowski odnoszgc si¢ do waznosci wczesnego

13. J. Goicochea C., Dzieci, los ziemi lezy w waszych rekach. Podrecznik o sprawie-
dliwosci, pokoju i ochronie stworzenia, Ksiggarnia $w. Jacka, Katowice 2018.
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rozwoju dziecka w kontekscie natury, religii i historii**. Tylko Zycie w har-
monii ze $wiatem stworzonym, danym czlowiekowi przez Boga-Stworce,
aby czynit go sobie poddanym, ale z pelng $wiadomoscia, ze jest to dzieto
Boze, ktéremu nalezy sie szacunek i troska, moze by¢ w pelni wartosciowe,
niosgce pokdj i nastawione na pelng nadziei i bezpieczng przysztosc.

Realizowany w pelnej harmonii wskazanych wymiaréw proces integral-
nego wychowania dziecka w ochronce pozwoli na uksztaltowanie podstaw
jego dalszego rozwoju, rozwijanie umiejetnosci, postaw i relacji osobowych
wyrazajacych sie w milosci do Boga, innych oséb i siebie oraz postawy sza-
cunku do dziela stworzenia i troski o ziemi¢ — nasz wspoélny dom.

14. Zob. E. Gigilewicz, M. Opiela (red.), Prace, szkice i notatki E. Bojanowskiego, t. II,
s. 7-118.
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VI I Io Aneks 3

1. Obserwacja pedagogiczna i diagnoza
gotowosci dzieci do podjecia nauki szkolnej

Edmund Bojanowski zobowigzywat ochroniarki do stosowania obserwacji
jako elementu koniecznego w procesie wlasciwego poznania dziecka, jego
mozliwosci i skfonnosci po to, by je szanowac i pomaga¢ w rozwoju zgod-
nie z wrodzonymi zdolnos$ciami: ,,Jak w ogélnosci w swobodnej zabawie
najrzetelniej daje si¢ cztowiek pozna¢, tak nade wszystko dzieciecy charak-
ter, jego chlonnos¢ i umystowy kierunek w wesolej co najwyrazniej si¢ ob-
jawia. Te za$ strony poznac¢ we wychowaniu, jest zaiste nader dla pedagoga
waznym przedmiotem™'.

Obecnie zapis w podstawie programowej wychowania przedszkolne-
go zobowigzuje nauczycieli do prowadzenia obserwacji pedagogicznych,
majacych na celu poznanie mozliwosci i potrzeb rozwojowych dzieci oraz
dokumentowanie tych obserwacji. Nie zawiera natomiast informacji na te-
mat sposobu dokumentowania tychze obserwacji. Dodatkowo nauczyciele
jeden raz, a dokladnie na poczatku roku poprzedzajacego termin rozpo-
czecia przez dziecko nauki w szkole, prowadza diagnoze przedszkolng. Jej
uwienczeniem jest informacja o stanie gotowosci dziecka do podjecia tej
nauki w szkole podstawowej’.

Dzieciece zachowania zawsze z czego$ wynikajg i do czego$ prowadza.
Dlatego nie wystarczy patrze¢ i notowac, ale trzeba jeszcze ustali¢, co jest
przyczyna, ze dziecko wlasnie tak sie zachowuje i co ono chce przez to

1. M.L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 196.

2. Por. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogolnego w poszcze-
golnych typach szkét (Dz. U. z 18 czerwca 2014 r., poz. 803).
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powiedzie¢’. Jak zatem fachowo prowadzi¢ obserwacje, ktora nie tylko be-
dzie obserwowaniem dzieciecych zachowan, ale obejmie takze ich inter-
pretacje?

Odpowiedz znajdujemy w jednej z pozycji autorstwa Edyty Gruszczyk-
-Kolczynskiej i Ewy Zielinskiej dotyczacych sposobu prowadzenia obser-
wacji i diagnozy, do lektury ktdrej zachecamy zainteresowanych nauczy-
cieli: ,Nauczycielska diagnoza gotowosci do podjecia nauki szkolnej. Jak
prowadzi¢ obserwacje dzieci, interpretowac wyniki i formutowa¢ wnioski”;
Wydawca: Centrum Edukacji Blizej Przedszkola, Krakow 2011.

Ponizsze materialy, spdjne z programem wychowania przedszkolne-
go w koncepcji E. Bojanowskiego, przygotowano na podstawie publikacji
E. Gruszczyk-Kolczynskiej i E. Zielinskiej. Stanowia one konkretng pro-
pozycje dla nauczycieli oraz pomoc do prowadzenia obserwacji i diagnozy
ze zwroceniem szczegolnej uwagi na mozliwosci rozwojowe dzieci w po-
szczegblnych grupach wiekowych.

Problemy do obserwacji dla dzieci 3-letnich

Ze wzgledu na réznice rozwojowe dzieci zrezygnowano z oceny, przyjmu-
jac nastepujace kryteria:

A - potrafi

B - podejmuje proby

C - nie podejmuje prob

Uwagi dotyczace
Tredci edukacyjne Obserwacja rozwoju dziecka
(w ciggu catego roku)

Obszar
edukacyjny

Sprawnos¢ ruchowa.

Czynnosci samoobstugowe.

Fizyczny | Nawyki higieniczne.

Utrzymanie tadu i porzadku.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

3. E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska,: Dlaczego w ramach diagnozy gotowosci
dzieci do nauki w szkolnej trzeba fachowo prowadzi¢ obserwacje i analizowa¢ dziecigce
kompetencje?, Blizej Przedszkola 10/2011, s. 34.
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Adaptacja.

Porozumiewanie sie z dorostymi i dzie¢mi.

Spoteczny | Funkcjonowanie w zabawie.

Przestrzeganie regut i zasad.

Szacunek wobec pracy swojej i innych.

Dostrzeganie réznicy miedzy prawda

a fatszem, dobrem a ztem.

IOt Okazywanie pomocy stabszym, chorym,
ireligiiny | potrzebujacym.

Moralny

Praktyki religijne (znak krzyza, modlitwa).

Problemy do obserwacji dla dzieci 4-letnich
Mozna podejmowac probe oceny np.:

A - bardzo dobrze C - stabo
B - dobrze D - bardzo stabo
Uwagi dotyczace
Obszar Tresci edukacyjne Obserwacja rozwoju dziecka
edukacyjny

(w ciggu catego roku)

Sprawnos¢ ruchowa.

Czynnosci samoobstugowe.

Fizyczny | Nawyki higieniczne.

Utrzymanie tadu i porzadku.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa.

Rozwdj mowy.

Koordynacja wzrokowo-ruchowa.

Sprawnosc rak.

Wspotpraca reki i oka.

Umystowy | Uktadanie krétkich zdan.

Dzielenie zdar na wyrazy i sylaby.

Zakres liczenia.

Ustalanie liczebnosci zbiorow.

Rozpoznawanie zjawisk atmosferycznych.
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Porozumiewanie sie z dorostymi i dziecmi. 2. |Ksztaltowanie Samodzielnie i sprawnie ubiera sie

Funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach czynno;c: ) i rozbiera.
; samoobstugowych,
zadaniowych. K6 gowy Dba o higiene osobista.
Przestrzeganie regut i zasad nawykow -
. higienicznych Dba o osobiste rzeczy.

Spoteczny | Szacunek wobec pracy swojej i innych. i kulturalnych. Wrasciwie zachowuije sie przy stole

podczas positkow.

Opowiadanie o swojej rodzinie, nazywanie
cztonkdéw najblizszej rodziny (mama, tata, Utrzymuje fad i porzadek w swoim
brat, siostra). otoczeniu.

Rozpoznawanie i nazywanie symboli 3.
narodowych.

Wspomaganie
rozwoju mowy.

Méwi poprawnie pod wzgledem:
u artykulacyjnym,

Wrazliwo$¢ muzyczna.
Y ® gramatycznym,

Kulturowy | Twoérczos¢ plastyczno-techniczna. = fleksyjnym

Twérczos¢ teatralna. u sktadniowym.

Dostrzeganie réznicy miedzy prawda

a fatszem, dobrem a ztem.

Okazywanie pomocy stabszym, chorym,
potrzebujacym.

e Podejmowanie refleksji nad wtasnym
ireligijny postepowaniem.

Posiada szeroki zakres stownictwa.

Samodzielnie formutuje duzsze
wypowiedzi.

Méwi ptynnie, niezbyt gtosno,
dostosowujac ton gtosu do sytuacji.

Moralny

Umiejetnoé¢ przyjmowania pochwaly, Klasyfikuje, formutuje, uogdlinienia.

nagrody, upomnienia, kary. 5. | Wychowanie Dba o swoje zdrowie.
Praktyki religijne. zdrowotne, . Jest sprawne fizycznie lub jest sprawne,
ksztattowanie w miare swoich mozliwosci, jezeli jest
. Sprawnosci dzieckiem mniej sprawnym ruchowo.
Diagnoza przedszkolna fizycznej.

Chetnie uczestniczy w zajeciach
ruchowych, zabawach i grach.

C - stabo 6. |Wdrazanie dzieci | Rozumnie zachowuije sie w sytuacji

D - bardzo stabo do dbatosci zagrozenia; wie, gdzie mozna otrzymac
o bezpieczenstwo | pomoc i umie o nig poprosic.

wiasne i innych.

Wprowadzono ocene:
A - bardzo dobrze
B - dobrze

Orientuje sie w bezpiecznym

. - . Diagnoza .

Lp. | Obszar edukacyjny Tresci edukacyjne wstge e Uwagi poruszaniu sie po drogach.

1. |Ksztattowanie Obdarza uwaga dzieci i dorostych, aby Przestizega zasa!d be’z'pieczeh'styva
umiejetnosci rozumiec to, 0 czym méwig i czego pgdczas za’b'aw i w rozn}/ch miejscach
spotecznych. oczekuja. uzytecznosci publicznej.

Przestrzega regut spotecznie Wiasciwie zachowuje sie podczas
akceptowanych. Wychowanie przez | réznych przedstawien.
Wspotdziata w zabawach i sytuacjach 7. sz.tukg —-dziecko Odgrywa role w teatrzykach,
zadaniowych. widzem i aktorem. | przedstawieniach i zabawach
Prébuje kontrolowa¢ whasne stowa ?arateatrra\lnycht —
i zachowania. Wychowanie przez Spiewa piosenki z dzieciecego
Radzi sobie w sytuacjach nowych, 3. sztuke - muzyka repertuaru.
trudnych, konfliktowych. i Spiew, plasy Chetnie i w skupieniu stucha muzyki.
Odréznia dobro od zta. i taniec. Gra na instrumentach perkusyjnych.
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15.

Wychowanie
rodzinne,

obywatelskie
patriotyczne.

Wymienia imiona i nazwiska oséb
bliskich.

Zna nazwe miejscowosci, w ktorej
mieszka.

9. |Wychowanie przez | Wypowiada sie za pomoca réznych
sztuke - rézne technik plastycznych.
formy plastyczne. | pzejavia zainteresowanie tradycjami

i obrzedami ludowymi ze swego
regionu.

10. | Wspomaganie Wznosi konstrukgje z klockéw
rozwoju i roznorodnych materiatéw.
intelektualnego. || teresyje sie urzadzeniami

technicznymi.
Uzywa wiasciwie prostych narzedzi
podczas majsterkowania.

. Po.m a.ganle Rozpoznaje zjawiska atmosferyczne
dzieciom X

- charakterystyczne dla pér roku.
W rozumieniu
jawisk
Hawt Potrafi dostrzec niebezpieczenstwo
atmosferycznych ikai dvini L
i unikaniu wynikajace z pogody i nie naraza sie
. . na nie.
zagrozen.

12. | Wychowanie do Wymienia rosliny i zwierzeta
poszanowania zyjace w réznych $rodowiskach
roslin i zwierzat. przyrodniczych.

Wie, jakie warunki sa potrzebne do
rozwoju zwierzat (przestrzen zyciowa,
bezpieczenstwo, pokarm).

Wie, jakie warunki sa potrzebne do
wzrostu roslin ($wiatto, temperatura,
wilgotnos).

Potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace
w zyciu roslin i zwierzat w kolejnych
porach roku.

14. | Ksztattowanie Orientuje sie na kartce papieru.
gotowosci d‘f Wyszukuje identyczne elementy
_“a_“k' c.zytanla rysunku i odtwarza je.
fpisania. Dysponuje dobra sprawnoscia rak oraz

koordynacja wzrokowo-ruchowa.
Interesuje sie czytaniem i pisaniem.
Dzieli zdania na wyrazy.
Dzieli wyrazy na sylaby.
Poprawnie wykonuje ¢wiczenia
grafomotoryczne.
Interesuje sie ksiazkami; chetnie stucha
opowiadan, basni i rozmawia o nich.
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Zna wazniejsze instytucje i orientuje sie
w rolach spotecznych petnionych przez
wazne osoby, np. policjant, strazak.

Wie, Ze jest Polakiem.

Nazywa godfo i flage panstwowa.

Zna hymn Polski.
Wie, Ze Polska nalezy do Unii
Europejskiej.

16. | Przygotowanie Interesuje sie jezykiem obcym.
dziecido Uczestniczy w zabawach: muzycznych,
postugiwania sie
. . ruchowych,
jezykiem obcym
nowozytnym. plastycznych,

konstrukcyjnych,

teatralnych,

przyrodniczych.

Rozumie proste polecenia i reaguje na
nie.

Powtarza poznane zwroty.

2. Program pracy z rodzing w ochronkach*

Dobra wspdtpraca z rodzicami we wczesnej edukacji i opiece nad matym
dzieckiem zaklada znajomos¢ roli rodzicéow i znaczenia rodziny w tym
waznym etapie zycia i rozwoju dziecka. Istotne jest tu uwzglednianie in-
tegralnego wymiaru wychowania w rozumieniu zgodnym z nauczaniem
spotecznym Kosciota. Organizacja stalych i systematycznych dziatan
przedszkola na rzecz rodziny zostala ujeta w program pracy z rodzing,
opierajagcym si¢ na podstawach spdjnych z zatozeniami Programu wycho-
wania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Boja-
nowskiego.

4. Por.s. M. Edyta Piekarz, s. M. Marcelina Zon, s. M. Loyola Opiela, Program pracy
z rodzing w ochronkach, swietlicach, grupach duszpasterskich, w: Od dzieci trzeba zaczgé,
red. M.L. Opiela, Lublin 2012, s. 173-191.
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Rodzice jako gtéwni wychowawcy

Bl. E. Bojanowski odnosil sie do prawdy, ze do rodzicéw nalezy podstawo-
wy i niezbywalny obowiazek oraz prawo wychowywania dzieci. Uwazal, ze
wychowanie jest gtéwnym powotaniem kobiety, ktéra jest ,,0sig kota ro-
dzinnego™.

Kos$ciét m.in. w dokumentach soborowych i papieskich zwraca uwage
na role rodziny w wychowaniu dziecka oraz pomocniczg role¢ innych spo-
tecznosci. ,,Poniewaz rodzice dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu
zobowigzani s3 do wychowania potomstwa i dlatego nalezy ich uwaza¢ za
pierwszych i najlepszych wychowawcéw. Wychowawcze oddzialywanie ro-
dzicow jest tak wazne, ze trudno je czymkolwiek zastapi¢. Do rodzicow
nalezy bowiem stworzenie takiej atmosfery rodzinnej, przepojonej mi-
toscig i szacunkiem dla Boga i ludzi, ktora sprzyjataby spéjnemu osobo-
wemu i spotecznemu wychowaniu dzieci. Dlatego rodzina jest pierwsza
szkolg cnot spotecznych potrzebnych kazdemu spoteczenstwu. Rodzina
jest podstawowym $rodowiskiem wychowawczym, zarazem najbardziej
naturalnym, i z tej racji takze najbardziej zdolnym do twoérczosci wycho-
wania. W niej bowiem wychowanie jest kontynuacja i wymogiem proce-
su zrodzenia dziecka oraz wspierane jest naturalng miloscig rodzicow do
swoich dzieci. (...) Rola wszystkich innych w procesie wychowania ma
jedynie charakter pomocniczy. W Liscie do Rodzin (2 lutego 1994) Jan Pa-
wel II podkredlil, ze ta pomocniczo$¢ ze strony Kosciola i panstwa — ktéra
»znajduje w przewazajacym prawie rodzicow i w ich rzeczywistych moz-
liwosciach swa wewnetrzng i nieprzekraczalng granice” - ,,dopelnia (...)
milos¢ rodzicielska, a jednoczesnie potwierdza jej fundamentalny charak-
ter’, dodajac: ,Wszyscy inni uczestnicy procesu wychowawczego, dzialaja
poniekad w imieniu rodzicéw, w oparciu o ich zgod¢ i w pewnej mierze
nawet na ich zlecenie” Jest wiec rzecza bardzo trudna, by wychowanie bylo
skuteczne, jesli nie jest ono w pierwszym rzedzie realizowane w rodzinie
i we wspotpracy z rodzing’.

5. M.L. Opiela (red.), Kompendium edukacyjne..., s. 43.

6. II Soboér Watykanski, Gravissimum educationis, 3, w: Stuzy¢ wzrastaniu w prawdzie
i mitoséci, red. J. Poniewierski, Krakow 2009, s. 19.

7. Kard. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bl. Edmunda Bojanowskiego,
w: Stuzyé i wychowywaé do mitosci, red. M. L. Opiela, A. Smagacz, S. Wilk Lublin 2009,
s. 19-20.
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Przez rodzing powinny by¢ zaspokojone podstawowe potrzeby psychicz-
ne: pewnosci i poczucia bezpieczenstwa, solidarnosci i facznosci z bliskimi
osobami, milosci, akceptacji i uznania. Dzigki stalosci swego srodowiska
rodzina daje dziecku oparcie i poczucie bezpieczenstwa. Stabilnos¢ ta sta-
nowi bardzo wazny czynnik réwnowagi emocjonalnej i zdrowia psychicz-
nego dziecka w przysztosci.

Rola nauczyciela, wychowawcy i katechety w procesie wychowania
Wychowawca realizujacy w swej pracy pedagogicznej zalozenia integral-
nej pedagogiki przedszkolnej E. Bojanowskiego czerpie motywacje, znaj-
duje zasady i sposoby dobrej wspolpracy z rodzicami w rzetelnej wiedzy
i formacji chrzescijanskiej®. Troska Kosciola o wychowywanie mlodego
pokolenia przejawia si¢ na wielu ptaszczyznach, m.in. poprzez tresci do-
kumentéw soborowych, w ktérych czytamy: ,Obowigzek wychowywa-
nia, chociaz cigzy przede wszystkim na rodzinie, wymaga pomocy calego
spoleczenstwa. Oprécz wigc praw przystugujacych rodzicom i osobom,
ktérym sami rodzice powierzaja czes¢ zadan wychowawczych, pewne
obowiazki i prawa przystuguja panstwu, poniewaz do niego nalezy orga-
nizowanie tego, czego wymaga wspdlne dobro doczesne. Do jego zadan
nalezy wspieranie (...), dopelnienie dzieta wychowania zgodnie z zasada
pomocniczosci, z uwzglednieniem jednak zyczen rodzicéw (...). W szcze-
gblny sposob wreszcie obowigzek wychowania dotyczy Kosciota, nie tylko
dlatego, ze Kosciol nalezy uwazac za spotecznos¢ takze ludzka, zdolng do
pelnienia funkcji wychowawczych, lecz przede wszystkim dlatego, ze jego
zadaniem jest gloszenie wszystkim ludziom drogi zbawienia, ukazywanie
wierzacym zycia Chrystusa i wspieranie ich z nieustanng troskliwo$cia, aby
mogli osiggna¢ pelnie tego zycia™.

Kard. Z. Grocholewski zwraca szczegdlng uwage na temat koniecznosci
integralnego wymiaru wychowania (...). Jednym z jego waznych przeja-
WOw jest tworcza wspolpraca wielu srodowisk i 0séb na rzecz wychowania
oraz bezposrednio w nie zaangazowanych. ,Wychowywanie jest z natury
swojej czynnoscig wspolnotowa. Jest wspolpraca wielu réznych sfer: ro-
dziny, szkoly, parafii, Srodowiska, przyjaciét, srodkéw masowego przekazu,

8. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna w systemie wychowania Edmunda
Bojanowskiego. Kontynuacja i zmiana, Wyd. KUL. Lublin 2013, s. 304.
9. II Sobor Watykanski, dekl. Gravissimum educationis, s. 3.
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itd. Te wszystkie faktory maja wymiar wychowawczy i powinny organicz-
nie wspodtpracowaé, by osiagnaé wlasciwy cel. Nieporozumienia w owej
wspolpracy, niezgodnosci zamierzen, sprzecznosci, powodujg niewatpli-
wie szkody w procesie wychowania, czynig wychowanie mato skutecznym,
niweczg w zwigzku z tym wysitki tych, ktorzy z pasja i kompetencjg anga-
Zuja sie¢ w ten proces” .

Kos$cidt poucza réwniez o wlasciwej i niezastgpionej roli instytucji
wspomagajacych rodzing w wychowaniu dziecka, czym wyraza si¢ ona
w bezposredniej pracy wychowawcy, nauczyciela.

Szczegdlnego znaczenia w procesie wychowania nabiera przyklad zycia
wychowawcy w odniesieniu do okreslonych celéw wychowania: ,Wychowa-
nie ludzkie zmierza do tego, by uczynic¢ z wychowanka solidng osobowosc,
pomdc mu staé si¢ coraz bardziej cztowiekiem wolnym, tzn. umiejagcym
panowa¢ nad sobg (a nie zniewolonym przez stabosci), dojrzatym uczu-
ciowo, zréwnowazonym, odpowiedzialnym, szlachetnym, czlowiekiem
na ktérego mozna liczy¢, roztropnym, umiejacym konstruktywnie wspot-
pracowac z innymi, nastawionym altruistycznie, pragnacym i potrafigcym
czyni¢ dobro, umiejacym kocha¢, milujacym prawde, majacym poczucie
sprawiedliwosci, zdolnym do bezinteresownosci, itd. Jednym stowem, po-
moéc mu coraz bardziej stac si¢ cztowiekiem, osiagnac dojrzatos¢ ludzka™'.

Wspétpraca w budowaniu wspoélnoty wychowujacej

Siostry Stuzebniczki NMP, realizujac charyzmat i wskazania bl. E. Boja-
nowskiego, zabiegaja o harmonijng wspoétprace réznych srodowisk i czyn-
nikéow wychowawczych. Staraja sie, by nie bylo rozdzwieku, szczegélnie
gdy chodzi o przekaz wartosci i wynikajacych z nich zasad Zycia i poste-
powania.

Odpowiadajac na potrzeby i zagrozenia wspolczesnej rodziny, opraco-
wano Program wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej
bl. Edmunda Bojanowskiego. Dzisiaj, po ponad 6-letnim okresie wdrazania
i realizacji Programu w ochronkach Siéstr Stuzebniczek, mozemy mowic
o jego ponadczasowosci, przydatnosci i skutecznosci odpowiadajacej na
potrzeby dziecka i dzisiejszej rodziny. Wskazuje na to obserwacja biezg-
cej praktyki pedagogicznej, jak réwniez wyniki badan przeprowadzonych

10. Kard. Z. Grocholewski, Integralne wychowanie wedtug bl. Edmunda Bojanowskie-
go...,s.25-26.
11. Por. tamze.
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w ramach ewaluacji programu wsrod nauczycieli i rodzicdw dzieci uczesz-
czajacych do przedszkoli Sidstr Stuzebniczek NMP*2,

Wspolpraca nauczycieli i rodzicow w przedszkolu powinna uwzgled-
nia¢ podejmowanie dzialan wspdlnie z innymi podmiotami. Relacje
miedzy tymi podmiotami polegaja przede wszystkim na uczciwosci, rze-
telnosci i wzajemnej wymianie informacji dotyczacych dziecka. Relacje te
w koncepcji E. Bojanowskiego okreslane byly w kategoriach wlasciwych
rodzinnym kategoriom, a wiec ,matkowania’, ,braterstwa’, dla ktérych
podstawe stanowily zwyczaje ujmujace w sobie wymiar religijny, kulturo-
wy, obyczajowy. Wymiary te obligowaly w sferze moralnej i emocjonalne;
do przestrzegania norm i zachowan spolecznie akceptowanych'. Wpisane
w zycie codzienne 0sdb i spotecznosci tworzyty i moga dzi$ stanowi¢ pod-
stawe budowania wspolnoty wychowujacej. Tylko we wspolnocie dziecko
jako osoba moze si¢ integralnie rozwija¢ w kierunku petnego rozwoju oso-
bowosci w wymiarze doczesnym i wiecznym'.

Zatem wspolpraca przedszkola z rodzinami w procesie integralnego
wychowania dziecka jest niezastgpionym jego elementem. Wspodlpraca
ta powinna by¢ dwukierunkowa, dlatego zaktada pewne prawa i kom-
petencje, ktére maja wobec dziecka zaréwno rodzice, jak i wychowawcy,
z tym ze rodzice s3 pierwszymi. Dokonuje si¢ w indywidualnych i zbio-
rowych formach wspolpracy, ktérych réznorodnosc jest wykorzystywa-
na w placowkach zaleznie od wieku dzieci, co spotyka si¢ z uznaniem
rodzicow. Stuzg one nawigzywaniu glebszych relacji i ich urozmaiceniu,
maja takze charakter edukacyjny i formacyjny". Potwierdzaja to wyniki
przeprowadzonej ewaluacji Programu wychowania przedszkolnego wedtug
koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego. Proces ewaluacji
programu zaréwno w zakresie poszczegdlnych obszaréw wychowawczo-
-dydaktycznych, jak i wspoltpracy z rodzicami odnosit si¢ do oceny reali-
zacji zawartych w nim zasad wspolpracy z rodzing. Rodzice sg zadowole-
ni z dotychczasowej wspolpracy, dostrzegaja troske sidstr o ujednolicenie

12. Wyniki z ewaluacji zawarte s w artykutach opublikowanych w pozycji M. L. Opie-
la (red.), Dziedzictwo mysli pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego we wspotczesnej eduka-
cji w Polsce i na swiecie, Wyd. KUL, Lublin 2014.

13. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 305.

14. M. Opiela, Osoba i rodzina wobec wyzwati cywilizacyjnych. Pedagogia integralnego
rozwoju i edukacji w koncepcji ochrony Edmunda Bojanowskiego, Wyd. KUL, Lublin 2019.

15. Por. M. Opiela, Integralna pedagogika przedszkolna..., s. 305.
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dzialan wychowawczo-dydaktycznych. Nie widza potrzeby wprowadzenia
zmian, podtrzymuja wrecz koniecznos¢ ich kontynuowania.

Program pracy z rodzing w ochronce stanowi dopetnienie Programu
wychowania przedszkolnego wg koncepcji pedagogicznej bl. E. Bojanowskie-
go. Podjety w nim zakres tresci i zagadnien problemowych jest otwarty na
aktualne problemy i potrzeby rodzin. Poprzez proponowang tematyke za-
mierzamy wspiera¢ przekaz i urzeczywistnianie wartosci w rodzinie i we
wspotpracy miedzy rodzinami oraz placéwkami i grupami formacyjnymi.

TreSci programowe
1.) Cztowiek stworzony na obraz i podobienstwo Pana Boga:
a) Bog Zrédto mitosci.
b) Bog Dawca zycia.
c) Godnos¢ osoby ludzkiej.
d) Szacunek do zycia ludzkiego.
2.) Godnos¢ kobiety i godnos¢ mezczyzny.
3.) Sakrament matzenstwa.
4.) Dziecko - owoc milo$ci malzenskiej:
a) Dziecko jako gtéwny podmiot wychowania.
b) Dziecigtko Jezus jako wzoér do nasladowania.
c) Wychowawczy wplyw mitosci rodzicielskiej.
5.) Rodzina - podstawowe $rodowisko wychowawcze:
a) Przekaz warto$ci w rodzinie i urzeczywistnianie ich.
b) Zwyczaje, obrzedy w rodzinie.
6.) Zagrozenia wspolczesnej rodziny.
7.) Propozycje wsparcia dostosowane do potrzeb i probleméw wspdtczes-
nej rodziny.

Plan programu

Tresci programu
Bdg zrédto mitosci

Strategie realizowania tresci programu

m Spotkania z Biblia

B Mito$¢ Boga do cztowieka B Dni skupienia
B Doswiadczenie Bozej mitosci w zyciu u Konferencje
cztowieka m Tresci dokumentéw Kosciota

B Odpowiedz cztowieka na mito$¢ Pana | w Udziat w Liturgii Kosciota
Boga m Spotkania modlitewne

u Dzielenie sie doswiadczeniem Bozej Mitoci
(Swiadectwa)

B Podejmowanie konkretnych czynéw mitosci blizniego
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Bég zrédto mitosci

® Zycie darem Pana Boga

u Uznanie Boga za Stworce i Pana
ludzkiego zycia

B Przejawy braku szacunku do zycia
ludzkiego (aborcja, eutanazja,
antykoncepcja, in vitro, samobdjstwo,
zabdjstwo)

u Spotkania z Biblia

u Tresci dokumentéw Kosciota

u Spotkania ze specjalistami (lekarz, pracownik poradni
rodzinnej)

B Spotkania dotyczace naturalnych metod leczenia
bezptodnosci

u Dawanie $wiadectwa o Bogu, jako Dawcy zycia

u Pisma bt. Edmunda Bojanowskiego

Godnos¢ osoby ludzkiej

B Podobienstwo cztowieka do Boga

u Dzieciectwo Boze

u Szacunek wobec kazdego ludzkiego
zycia (osoby niepetnosprawne, starsze,
nieuleczalnie chore)

Godnos¢irola kobiety

B Maryja - wzor kobiety

u Kobieta jako matzonka, matka,
wychowawczyni

B Warto$¢ macierzynstwa

Godnosc i rola mezczyzny

m Swiety Jozef - wzér ojcostwa

B Mezczyzna jako matzonek, ojciec,
wychowawca

u Wartos$c¢ ojcostwa

u Spotkania z Biblig

u Tresci dokumentéw Kosciota

u Katecheza chrzcielna

u Pisma bt. Edmunda Bojanowskiego
u Spotkania ze specjalistami

B Swiadectwa

® Film

u Prezentacja multimedialna

u Spotkania z Biblia

u Tresci dokumentéw Kosciota

u Pisma bt. Edmunda Bojanowskiego
u Spotkania z pracownikami poradni rodzinnej
m Swiadectwa

u Pozycje ksiazkowe

B Zywoty $wietych

Sakrament matzenstwa

B Znaczenie i rola sakramentu
matzenstwa w zyciu matzonkéw

m Szacunek i mitos¢ matzenska

u Odpowiedzialnos¢ za otrzymany dar
rodzicielstwa

u Spotkania z Biblia

B Tredci dokumentéw Kosciota

B Wspdlne uczestnictwo we Mszy Swietej

u Codzienna modlitwa

u Korzystanie z sakramentéw

u Spotkania z kaptanem

u Spotkania z pracownikami poradni rodzinnej

Dziecko - owoc mitosci malzenskiej

u Dziecko jako gtéwny podmiot
wychowania

u Dziecigtko Jezus jako wzér do
nasladowania

u Spotkania z Biblia

u Treéci dokumentéw Kosciota

u Pisma bt. Edmunda Bojanowskiego
u Literatura pedagogiczno-religijna
u Czasopisma religijne
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Rodzina - podstawowe srodowisko

wychowawcze

B Wychowawczy wptyw mitosci
rodzicielskiej

B Przekaz wartosci w rodzinie i ich
urzeczywistnianie

B Zwyczaje, obrzedy w rodzinie

B Rodzina jako wspdlnota oséb:
mezczyzny i kobiety jako matzonkdw,
rodzicéw, dzieci i krewnych.

u Ksztattowanie dzieci do przysztych rél
w rodzinie i spoteczenstwie

® Dni skupienia

u Konferencje

B Tresci dokumentdw Kosciota

m Udziat w Liturgii Kosciota

® Wspoélna modlitwa

B Wspdlne swietowanie uroczystosci rodzinnych

u Dzielenie sie doswiadczeniem zycia rodzinnego
(Swiadectwa)

u Podejmowanie konkretnych czynéw mitosci blizniego

m Literatura

m Czasopisma religijne

u Spotkania integracyjne

u Akcje charytatywne w srodowisku

Zagrozenia wspotczesnej rodziny

u Ostabienie i zanik wiezi rodzinnych
(brak autorytetu, zwiazki
niesakramentalne, rozwody, przemoc,
konflikty pokoleniowe, praca za granica,
pracoholizm, uzaleznienie od Internetu)

= Negatywne wzorce spofeczne
(alkoholizm, narkomania, moda, sekty,
homoseksualizm)

u Bezrobocie (bezsens zycia, depresja,
strach, ktdtnie, przemoc, kryzys
rodzinny)

u Konferencje

u Tresci dokumentdw Kosciota
u Literatura

m Czasopisma religijne

u Spotkania ze specjalistami

m Swiadectwa

® Film

B Prezentacje multimedialne

3. Procedura ewaluacji

Programu wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej

bl. Edmunda Bojanowskiego
(propozycja)

1) Cele:

Zbadanie i ocena samego programu oraz efektow jego realizacji w poszcze-
golnych obszarach wychowawczo-dydaktycznych, wspolpracy z rodzi-

cami i zgodnosci z obowiazujaca podstawa programows.

2) Pytania kluczowe:

a) Jaki jest stopien zgodnos¢ programu wychowania (jako dokumentu)

z podstawa programowg oraz innymi dokumentami przedszkola?

b) Jaka jest znajomo$¢ programu wychowania wéréd nauczycieli i ro-

dzicow?
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¢) W jakim stopniu nauczyciele i rodzice identyfikuja sie z celami pro-
gramu wychowania?

d) Jakie s3 formy zaangazowania i wspdlpracy nauczycieli i rodzicow
w realizacje programu wychowania przedszkolnego?

e) Jaka jest opinia rodzicow w zakresie tre$ci zawartych w programie
wychowania przedszkolnego w poszczegélnych obszarach wycho-
wawczo-dydaktycznych?

f) Jakie sa oczekiwania rodzicow w zakresie tre$ci zawartych w progra-
mie wychowania przedszkolnego w poszczegoélnych obszarach wy-
chowawczo-dydaktycznych?

g) Jakie kierunki modyfikacji zapiséw oraz realizacji programu wycho-
wania przedszkolnego proponujg nauczyciele i dyrektor przedszkola?

3) Kryteria ewaluacji:

a) Zgodnos¢ z aktami prawnymi.

b) Skuteczno$¢, spojnosé, trafnosé, efektywnos¢ podejmowanych dziatan.

¢) Znajomo$¢ efektow.

d) Zgodnos¢ z wyznawanymi warto$ciami.

e) Adekwatno$¢ - doboru metod.

f) Wystarczalno$¢ - przyjetych rozwigzan, dzialan.

g) Przydatnos¢ - zastosowanych rozwigzan.

h) Trafno$¢ - wyboru przyjetych rozwigzan.

4) Metody i techniki:
Metoda Zrédto danych Préba badav.vcza
(propozycja)
Analiza dokumentow u Program
narzedzia: wychowania

kwestionariusz analizy dokumentéw przedszkolnego

Dyskusja = Nauczyciele B 100% nauczycieli

narzedzia: ® Rada Rodzicow ® Rada Rodzicow

plan do dyskusji

Ankietowanie = Nauczyciele ® 100% nauczycieli

narzedzia: u Rodzice B 25% rodzicdw wybranych losowo

kwestionariusz ankiety z kazdego oddziatu przedszkolnego

Obserwacja ¥ Grupa dzieci 100% - oddziatéw przedszkolnych
narzedzia: oddziatu

arkusz obserwagji przedszkolnego

5) Analiza danych.

6) Sformulowanie wnioskéw ewaluacyjnych.
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4. Wnioski z ewaluacji poszczegdlnych obszaréw
wychowawczo-dydaktycznych i wspétpracy z rodzicami

Po 6-letniej realizacji Programu wychowania przedszkolnego wedtug kon-
cepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego dokonano calosciowej
jego ewaluacji. Ewaluacja programu wychowania przedszkolnego stuzy do-
skonaleniu dziatan wychowawczo-dydaktycznych w poszczegélnych ob-
szarach z punktu widzenia przyjetych kryteriéw, w celu ich usprawnienia
i lepszego zrozumienia. Wyniki ewaluacji potwierdzajg aktualno$¢ mysli
pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego stanowigca podstawe realizo-
wanych tresci i dziatan dydaktyczno-wychowawczych. Uzasadniajg takze
potrzebe okreslonych zmian w programie i wytyczenie kierunkéw jego
systematycznej modernizacji. Wazng podstawowg analiz i wprowadzonych
zmian s3 badania ankietowe przeprowadzone przez s. M. Loyole Opiela
wsrod rodzicow (909 osoéb) i nauczycieli (109 oséb) realizujacych Program
wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda
Bojanowskiego.

Wyniki badan zostaly przedstawione takze w artykulach: s. Justyny
Marzec, s. Agnieszki Kornobis i s. Doroty Goécinskiej zamieszczonych
w pozycji Dziedzictwo mysli pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego we
wspolczesnej edukacji w Polsce i na swiecie'®. Waznym zrédlem informa-
cji o programie, jego realizacji i wynikach jest samoocena dokonana przez
nauczycieli wdrazajacych program oraz opinie rodzicéw. Szczegétowo do-
tyczyly one poszczegolnych obszaréw wychowawczo-dydaktycznych pro-
gramu, ich treéci oraz procedury ich realizacji.

Obszar fizyczny

Po przeprowadzonych badaniach mozna stwierdzi¢, ze nauczyciele wpro-
wadzajg tresci z zakresu obszaru fizycznego poprzez codzienne dzialania
wychowawczo-dydaktyczne, ktore uwrazliwiajg dzieci na dbanie o higie-

16. s.]. Marzec, Rola nauczyciela w rozwoju i wychowaniu dziecka w ochronce wedtug
koncepcji pedagogicznej bl. Edmunda Bojanowskiego (s. 207-231); s. A. Kornobis, Zasady
wspotpracy z rodzicami w ochronkach Siostr Stuzebniczek NMP (s. 251-272); s. D. Go-
$cinska, Realizacja tresci wychowawczo-dydaktycznych z zastosowaniem roznych Srodkow
wychowania w koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Bojanowskiego (s. 349-380), w: Dzie-
dzictwo mysli pedagogicznej Edmunda Bojanowskiego we wspétczesnej edukacji w Polsce
i na Swiecie, red. M. Opiela, Wyd. KUL, Lublin 2014.

116 VIII. Aneks 3

ne wlasnego ciala oraz ksztaltujg ich samodzielnos¢ w zakresie czynnosci
samoobstugowych.

Stopniowo ksztaltowana jest postawa szacunku wobec wlasnego cia-
la, a przekazywana prawda, ze cialo jest darem Pana Boga, dokonuje si¢
w sposdb spiralny. W rozwijaniu sprawnosci fizycznej dzieci duza role od-
grywaja prowadzone ¢wiczenia poranne, gimnastyczne, zabawy ruchowe
oraz zajecia korekcyjne. Nauczyciele zwracaja rowniez uwage na ksztalto-
wanie odpowiednich reakcji na niewlasciwe postawy wobec ciala dziecka,
jego plciowosci oraz dbajg o zachowanie intymnosci w réznych sytuacjach.
W rozwijaniu sprawnosci fizycznej dzieci wazny jest ruch, ktéry wskazywa-
ny jest rowniez jako sposob roztadowywania napiecia emocjonalnego oraz
czynnik ksztaltowania takich cech charakteru jak $mialos¢, wytrwatose,
odwaga czy wiara we wlasne mozliwos$ci. Dziatania wychowawcze pozwala-
ja uswiadomic¢ dzieciom konieczno$¢ troski o wlasne zdrowie i bezpieczen-
stwo, a takze konieczno$¢ mdwienia ,,nie” obcym ludziom w sytuacjach
tego wymagajacych. Dzieci poznaja $wiat wielozmystowo miedzy innymi
poprzez obserwacje zjawisk zachodzacych w poszczegdlnych porach roku,
zabawy, wycieczki, zajecia muzyczne, plastyczne czy eksperymenty. Wdra-
zane s3 rowniez do czynnosci porzadkowych. Realizujac powyzsze dziala-
nia, nauczyciele wspierajg prawidtowy fizyczny rozwoj dzieci.

Rodzice biorgcy udzial w przeprowadzonych badaniach potwierdzaja
ksztaltowanie u dzieci postawy szacunku wobec wlasnego ciata oraz prze-
kazywanie prawdy, ze cialo jest darem Pana Boga. Wyrazaja swoje oczeki-
wania, by w przedszkolu ksztaltowa¢ postawe szacunku do siebie i swojego
ciala, negowa¢ agresywne zachowania i niestosowne stownictwo. Rodzice
podkreslaja réwniez znaczenie zabaw ruchowych, ¢wiczen gimnastycz-
nych, zawodéw sportowych oraz pobytu na §wiezym powietrzu i wyrazaja
pragnienie polozenia jeszcze wigkszego akcentu na te czynnosci.

Obszar umystowy
W obszarze umystowym rozwijanie proceséw poznawczych odbywa si¢ po-
przez caloksztalt zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych. Nauczyciele ksztaltuja
wyobraznig, podejmuja szereg dziatan majacych na celu ¢wiczenie i rozwi-
janie pamieci, intelektu, mowy, tworczego myslenia i dzialania dzieci.
Rodzice, zapytani o realizowanie tresci wychowawczo-dydaktycznych,
wskazujg na przygotowanie dzieci do nauki czytania, pisania oraz rozwijanie
umiejetnosci przydatnych dzieciom w szkole. Podkreslaja oni konieczno$¢
organizowania wycieczek, wyjazdow krajoznawczych, a takze praktyczne
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rozwijanie proceséw poznawczych podczas zabaw. Rodzice wykazujg
zadowolenie z przekazywanych tresci w obszarze umystowym, a wsrdéd
propozycji w tym zakresie wskazujg miedzy innymi na konieczno$¢ po-
$wiecania wigkszej ilo$ci czasu na rozwijanie proceséw poznawczych, wie-
cej ¢wiczen logopedycznych, rozméw z dzie¢mi (w tym z réwiesnikami),
zabaw tematycznych, czytania ksiazeczek, tworzenia wlasnych bajek, itp.

Obszar spoteczny

W zakresie realizacji tresci z obszaru spotecznego nauczyciele wskazuja
na wlasciwy rozwoj emocjonalny oraz ksztaltowanie postaw spotecznych
i patriotycznych. W codziennych sytuacjach ucza dzieci rozpoznawania,
nazywania emocji i radzenia sobie z nimi, a sfere uczuciowg ksztaltuja mie-
dzy innymi poprzez uwrazliwianie na potrzeby innych oséb. Podkreslaja,
ze niezwykle cenna jest refleksja dziecka nad wlasnym postepowaniem,
jak réwniez ponoszenie przez niego konsekwencji wlasnego zachowania.
Nauczyciele uswiadamiajg wazno$¢ rodziny w zyciu kazdego czlowieka.
Podstawg do ukazywania wartosci wiezi rodzinnych i ksztaltowania odpo-
wiednich w tym zakresie postaw s3 dobre wzorce rodziny. Dzieci poznaja
i kultywuja zwyczaje i tradycje rodzinne, religijne, narodowe. W tym celu
organizowane sg uroczysto$ci rodzinne, patriotyczne, religijne z udzialem
rodzin dzieci. W ten sposéb ksztaltowane s3 takze postawy sprzyjajace
swietowaniu obrzedowosci i wspolnotowosci, spedzanie wolnego czasu
w rodzinie i Srodowisku. Ksztaltowane sg postawy i zachowania sprzyjaja-
ce nawigzaniu poprawnych relacji z rowiesnikami i srodowiskiem. Dzieci
wdrazane sg do szacunku do pracy swojej i innych. Z udzielonych odpo-
wiedzi wynika, Ze tresci z obszaru spotecznego realizowane sg poprzez bo-
gaty repertuar form i srodkéw edukacyjnych.

Rodzice na podstawie codziennej obserwacji zycia przedszkolnego po-
twierdzaja realizacje tresci z obszaru spolecznego. Wedlug nich dzieci maja
mozliwo$¢ czynnie uczestniczy¢é w uroczystosciach zwigzanych ze swieta-
mi narodowymi i ko$cielnymi. Znajg rodzaje emocji oraz potrafig je nazy-
wac i okazywa¢. Wypowiedzi rodzicow wyrazaja troske o ksztaltowanie
sfery uczuciowej dzieci, zwracajac uwage na ich wrazliwo$¢ i empatie. Za-
znaczajg, ze w przedszkolu sg wspierane pozytywne strony dziecka, a takze
prowadzone s3g rozmowy na temat emocji, np. ,jak okazac¢ gniew, nie robiac
nikomu przykrosci”. Wdrazanie dzieci w system wartosci i norm spotecz-
nych oraz ukazywanie wartosci wiezi rodzinnych i ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych przyjeciu przysztych rél w rodzinie rodzice oceniajg bardzo
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dobrze. Podkreslaja znaczenie zapoznania dzieci z rolami poszczegdlnych
cztonkéw rodziny, organizowanie uroczystosci, imprez wielopokolenio-
wych, wspélne celebrowanie §wiat i waznych wydarzen.

Rodzice zauwazaja, Ze w przedszkolu organizuje si¢ zabawy, modli-
twy, wspolne posilki, czas wolny, w ktérym dziecko ma mozliwos¢ ,wejs¢
w grupe”. Podkreslaja waznos¢ poprawnych relacji dzieci w przedszkolu,
jak rowniez podtrzymywania ich poza przedszkolem, a przez to nawiazy-
wania przyjazni.

Rodzice wysuwaja réwniez wiele cennych propozycji, ktore nalezy
uwzgledni¢ w pracy wychowawczo-dydaktycznej. Proponujg, aby zwiek-
szy¢ udzial rodzicow w uroczystosciach patriotycznych i koscielnych: ,,Nie
mozemy zapominaé, kim jestesmy, wiecej patriotyzmu, wspolne przygo-
towanie do Swigt, omawianie tradycji”. Wazne jest dla nich réwniez, aby
wdraza¢ dzieci do szacunku wobec pracy, zachowania tadu i porzadku,
umiejetnosci wspdltpracy w grupie, szacunku do innych narodowosci,
a takze aby zwraca¢ uwage na poszanowanie pracy swojej i innych. Po-
jawia sie takze wypowiedz, aby uczy¢ dzieci $wietowania Dnia Ojca. Pro-
ponuja, aby poswigca¢ wigkszg ilo§¢ czasu na omawiang tematyke, uczy¢
samodzielnosci, promowac geniusz kobiety, ksztalttowa¢ meskos¢, uczy¢
jak by¢ kobieta, zong, matka. Zwracaja uwage, by podkresla¢ odrebnos¢
plci, znaczenie rodziny, dobre relacje z réwiesnikami. Oczekuja réwniez
zwrdcenia uwagi na pojawiajace sie razace zachowania np. agresje stow-
ng a takze podpowiedzi, jak umiejetnie i wartosciowo spedzi¢ wolny czas.
Warto réowniez przytoczy¢ wypowiedz jednego rodzica: ,,Oczekiwatabym
i proponowatabym skoncentrowania si¢ na rozmowach katolickich z uwagi
na charakter placowki”.

Obszar kulturowy

Z analizy wynikow przeprowadzonych badan wynika, ze zdecydowana
wiekszo$¢ nauczycieli ma §swiadomos¢ waznosci wychowania dzieci w ob-
szarze kulturowym. Organizuja oni rézne formy aktywnosci artystycznej,
ktére pomagaja w rozwijaniu osobowosci dziecka, odkrywaniu jego talen-
tow i zdolnosci. Stwarzaja mozliwo$¢ rozwijania tworczosci teatralnej m.in.
poprzez czynny udzial w przedstawieniach oraz ksztaltowania wrazliwo-
$ci muzycznej podczas réznych zaje¢ muzyczno-rytmicznych. Uczg takze
odbioru réznych dziet sztuki oraz tworzenia wlasnych dziet i prac pla-
styczno-technicznych. Wszystko to stuzy prawidtowemu rozwojowi emo-
cjonalnemu dzieciiksztaltowaniu w nich postaw spoteczno-patriotycznych.
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Wypowiedzi rodzicow $wiadcza o tym, ze w przedszkolach dba sie
o zmysl estetyczny dzieci poprzez odpowiednie urzadzenie przedszkola,
dobrang dekoracj¢ czy pickne scenografie podczas przedstawien. Podkre-
slajg oni takze, ze przedszkole uwrazliwia dzieci na piekno otaczajacego
$wiata poprzez kontakt z przyroda i organizowanie wycieczek przyrodni-
czych. Organizowanych jest bardzo duzo réznych przedstawien i teatrzy-
kow. Wigkszos¢ rodzicow uwaza, ze w przedszkolu dzieci uczg si¢ duzo
piosenek, ktdére $piewajg w domu. W wielu przedszkolach rozwijanie
wrazliwo$ci muzycznej jest na wysokim poziomie. Rodzice wyrazaja duze
zadowolenie z wykonywanych przez dzieci prac plastycznych, zauwaza-
jac réznorodno$¢ technik i pomystowos¢. Podkreslaja znaczenie udzialu
dzieci w konkursach plastycznych oraz organizowanie wystaw prac dzieci.
Rodzice wysuwaja réwniez liczne propozycje, ktére moglyby si¢ przyczy-
ni¢ do jeszcze lepszego realizowania tresci wychowawczo-dydaktycznych
w obszarze kulturowym. Wsréd nich sg m. in.: zwigkszenie ilosci wyjaz-
doéw do teatru, muzeum; zalozenie kdtka teatralnego tam, gdzie go jeszcze
nie ma, wlaczanie do przedstawien rodzicow, organizowanie warsztatow
lepienia z gliny, wiecej wycieczek oraz spotkan z artystami.

Obszar moralny

Badani nauczyciele wskazuja, ze poprzez realizowanie tresci wychowaw-
czo-dydaktycznych z obszaru moralnego ksztaltowane jest sumienie dzieci.
Wazna role odgrywaja tu zajecia tematyczne, a takze refleksja nad wlasnym
postepowaniem, poprzez ktora dzieci uczg si¢ poznawaé, co jest dobre,
a co zle oraz ksztaltuja w sobie umiejetnos$¢ dostrzegania réznicy miedzy
prawda a ktamstwem. W dzieciach ksztaltowana jest postawa umiejetnosci
przepraszania za niewlasciwe zachowanie oraz postawa odpowiedzialnosci
za swoje czyny. Dzieci wdrazane s3 rowniez do wyrazania wdzigcznosci
Panu Bogu i ludziom za okazywang mitos$¢ oraz do niesienia pomocy tym,
ktorzy jej potrzebujg. Nauczyciele podkreslaja, ze niezwykle wazny jest ich
wlasny przyklad, jaki daja dzieciom w codziennych sytuacjach.

Rodzice wyrazaja zadowolenie z przekazywanych tre$ci w obszarze mo-
ralnym, nie zauwazajg rozbieznosci pomiedzy tre$ciami przekazywanymi
w domu, a tre$ciami przekazywanymi w przedszkolu. Twierdza, ze dzieci
ksztaltuja swoje sumienie, dobry charakter, wlasciwg samoocene i odpo-
wiedzialno$¢ za wlasne czyny. Podkreslaja, ze niezwykle wazny jest jeden
system nagrdd i kar zaréwno w przedszkolu, jak i w domu, ktory bedzie do-
stosowany do wieku i wrazliwosci dziecka. Wypowiedzi rodzicow swiadczg

120 VIII. Aneks 3

o potrzebie realizowania tresci z zakresu uczenia umiejetnosci odrézniania
dobra od zta, a takze zwrdcenia uwagi na pojawiajacy sie problem skarze-
nia, obwiniania innych oraz umieje¢tnosci przyznawania si¢ do klamstwa.
Wazne jest dla nich, aby dzieci byly wdrazane do codziennych obowigzkoéw,
ksztaltowaly w sobie wlasciwe zachowania w stosunku do siebie, drugiego
czlowieka oraz udoskonalaly postawe bycia milosiernym. Warto zwrdci¢
réwniez uwage na wypowiedz jednego z rodzicow, ze ,,z uwagi na charakter
placéwki oczekiwalby znacznie wigkszego motywowania religijnego”. Ro-
dzice zauwazaja potrzebe ksztaltowania w dzieciach wrazliwosci na potrze-
by i problemy drugiego czlowieka. W tym celu proponuja organizowanie
zbidrek dla biednych, spotkan z niepelnosprawnymi, a takze odwiedzenie
0s06b starszych, ubogich i chorych.

Obszar religijny

Poprzez wprowadzane tre$ci wychowawczo-dydaktyczne z obszaru re-
ligijnego dokonuje si¢ przede wszystkim rozwijanie i umacnianie wiary.
Nauczyciele pomagaja dzieciom odkry¢ prawde o dzieciectwie Bozym,
wprowadzajg w $wiat symboli religijnych oraz wdrazaja w $wiadomos¢
istnienia nie tylko wymiaru doczesnego, ale i wiecznego. Nauczyciele za-
poznaja dzieci z poszczegélnymi wydarzeniami roku liturgicznego oraz
uczg réznych praktyk religijnych. Stwierdzaja, Ze wazng umiejetnoscia jest
powigzanie ,,zmian zachodzacych w przyrodzie ze zmianami w zyciu czto-
wieka”.

Z wypowiedzi rodzicéw wynika, Ze tresci z obszaru religijnego sa bar-
dzo dobrze przekazywane. Rodzice podkreslaja wazno$¢ uczestnictwa
dzieci w praktykach religijnych, twierdza, ze dzieki nim dzieci aktywniej
uczestnicza we Mszach Swietych oraz nabozenstwach. Potwierdzaja ksztat-
towanie szacunku do symboli religijnych, ktére towarzysza dzieciom na
co dzien i uwazajg, ze nalezy je przybliza¢ dzieciom w przystepny sposob.
Wazne jest dla nich, aby dzieci nosily medalik, umialy si¢ modli¢ i bra-
ly udzial we wspdélnym czytaniu Biblii. Podkreslajg znaczenie katechezy
w przedszkolu. Jak wynika z przeprowadzonych badan, przedszkole spetnia
ich oczekiwania odno$nie przekazywanych w nim tresci religijnych. Ro-
dzice wysuwajg réwniez swoje propozycje m.in. aby organizowa¢ wspdlne
comiesieczne Msze Swiete, rozmawiaé z dzie¢mi o niebie i $mierci, ,ale
tak, aby sie nie baly”. Proponuja, by wigkszy nacisk potozy¢ na poznawanie
$wietych patrondéw i $wigtowanie ich wspomnien oraz zwigkszy¢ zaanga-
zowanie przedszkolakéw podczas Mszy Swietych. Podkreslajg, ze bardzo
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wazne jest kontynuowanie podjetych dzialan przedszkolnych w rodzinie.
Rodzice z wielkim zaufaniem zdaja si¢ na pomoc przedszkola w religij-
nym wychowaniu dziecka. Przyznajg, Ze sami réwniez korzystaja z réznych
praktyk organizowanych dla nich przez przedszkole i wlaczajg si¢ w nie.

Tresci wychowawczo-dydaktyczne zawarte w poszczegélnych obsza-
rach stanowig cato$¢ programu. Wzajemnie si¢ one przenikajg i uzupel-
niaja sprawiajac, ze dziecko rozwija si¢ w sposob integralny w kazdej sferze,
takze seksualnej. Wspoélne wysilki rodzicéw jako pierwszych i najwazniej-
szych wychowawcow oraz nauczycieli, podejmowane z mysla o integral-
nym rozwoju dziecka, przyczyniaja sie do osiggniecia celu, ktoéry okreslit
i do ktérego dazyl bt. Edmund Bojanowski: aby dziecko stawalo si¢ obra-
zem i podobienstwem Boga na ziemi.
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»~Program wychowania przedszkolnego wedtug koncepcji pedagogicznej bt. Edmunda Boja-
nowskiego”, ze wzgledu na swoja uniwersalnos¢, nacisk na tradycje i kulturowosé, moze by¢
z powodzeniem realizowany niezaleznie od czesci Swiata, grupy etnicznej, wyznania czy warun-
kéw realizacji edukacji przedszkolnej. Publikacja powinna by¢ udostepniona szerszemu gronu
nauczycieli wychowania przedszkolnego i osobom zainteresowanym problematyka edukacji
przedszkolnej nie tylko w kraju, ale takze poza jego granicami.

Stanowi on nie tylko wartosciowy dokument programowy, ale takze cenng alternatywna
koncepcje pedagogiczna, gdyz przedstawione zatozenia programowe nie odnoszg sie tylko do
przedszkoli katolickich, ale moga by¢ wykorzystane takze w przedszkolach prowadzonych przez
podmioty Swieckie.

Realizacja programu umozliwia petny rozwdj i wspieranie dziecka zgodnie z jego indywi-
dualnymi zdolnos$ciami i mozliwosciami, ale bez wybujatego indywidualizmu zorientowanego
nadmiernie na sukces, a takze bez ograniczania sie jedynie do wyréwnywania brakéw. Jest to
mozliwe dzieki osobistemu przyktadowi nauczyciela i statej wspotpracy z rodzing dziecka, oraz
dzieki przekazowi wartosci, podawanym tresciom, umiejetnie dobranym metodom i srodkom
wychowania — odpowiednio dostosowanym do wieku i mozliwosci dziecka. Praca wychowawczo-
-dydaktyczna i opiekuncza, realizowana zgodnie z omawianym programem, nastawiona jest na
udziat w szeroko pojetych dziataniach integracyjnych, dotyczacych zréznicowania co do stanu
zdrowia, sprawnosci, statusu spotecznego, materialnego oraz réznic pokoleniowych.

Z recenzji prof. Anny Klim-Klimaszewskiej

Bardzo istotnym elementem przedstawionych zatozen programowych jest zawarta w Programie
wizja koniecznosci integralnego rozwoju dziecka. W dzisiejszej rzeczywistosci wychowawczej,
czesto realizowanej w sposéb wybidrczy, jednostronnie prakseologiczny lub ,ptynnie teoretycz-
ny’, zachodzi silna potrzeba propozycji kompleksowych, ukazujacych wychowanka rozwijaja-
cego sie na wszystkich ptaszczyznach w sposéb zharmonizowany, a nie tylko na wybieranych
fragmentarycznie wymiarach, czesto instrumentalnie, do okreslonych potrzeb indywidualnych
czy tzw. spotecznych. Odwotanie sie do koncepcji E. Bojanowskiego w tym zakresie i ubogace-
nie programu poprzez umiejetne odczytanie jego idei w swietle wspotczesnych osiagniec psy-
cho-pedagogicznych, zwiaszcza dotyczacych okresu dzieciecego, zaowocowato nowoczesnym
i konkretnym sposobem podejscia do integralnej wizji rozwoju i wychowania, realizowanej w in-
stytucji przedszkola.

W swoim zatozeniu Program jest skierowany do srodowisk chrzescijanskich (katolickich). Uwa-
zam jednak, iz ze wzgledu na jego uniwersalny walor, moze by¢ on z powodzeniem zaadoptowa-
ny i w innych srodowiskach wychowawczych, ktére staraja sie promowac integralne rozwigzania
w wychowaniu cztowieka. Metody i strategie wychowawcze, stosowane wobec dzieci podejmuja
zagadnienia wychowania religijnego bardzo czesto w sposéb naturalny, posredni, dostosowany
do mozliwosci rozwojowych dziecka. Najbardziej istotnym elementem w tym zakresie jest posta-
wa wychowawcy, ktéry przez dziecko jest obserwowany i czesto nasladowany. Interesujaca lek-
tura sa takze zataczniki, w ktérych mamy przedstawione bardzo konkretne propozycje realizacji
Programu. Nie brak w nich bardzo konkretnych wskazan i propozycji metodycznych.

Z recenzji prof. Zbigniewa Formelli SDB
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