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WPROWADZENIE

Rozwijajace si¢ technologie w zakresie medycyny i bioinzynierii powoduja,
ze modyfikuje si¢ sama struktura cztowicka i w niedostrzegalny sposéb
zmienia si¢ tez jego postrzeganie rzeczywistosci. Wielu zupetnie zdrowych
ludzi nie potrafi juz dzi$§ funkcjonowaé w naturalnym srodowisku, gdyz
musza uzupetnia¢ dzialanie swego organizmu o leki wspomagajace nastrdj,
poddaja si¢ operacjom plastycznym i sa uzaleznieni od mediéw elektro-
nicznych. Obok tych przyktadowych zachowan, mozna wskaza¢ jeszcze
wiele innych zjawisk, ktore wskazuja, ze trzeba podjaé dyskusj¢ nad tym,
w jaki sposdb, pod wplywem rozwoju wykorzystywanych osiagni¢¢ nauk
technicznych i biotechnologicznych, zmienia si¢ rozumienie samej istoty
czlowieczenistwa. Jak napisal Rod Dreher: ,w kulturach przednowoczes-
nych koncepcje metafizyczne i teologiczne miaty wptyw na sposob, w jaki
Wykorzystywano narzgdzia. Dopiero W €rZe NOWOZytnej, Wraz Z rozwojem
technologii, nastapita zmiana rél. Narzedzia zyskaty taka wladze, ze maja
wplyw na nasze koncepcje metafizyczne i teologiczne™.

Dlatego zagadnienia bioetyczne nie dotycza tylko waskiego zakre-
su pytania, w jakim stopniu to, co technicznie mozliwe, jest etycznie
dopuszczalne. Dzisiaj trzeba raczej pytaé o to, jak zmienia si¢ czlowiek,
ktéry korzystajac z dobrodziejstw rozwoju techniki, zmienia swéj poglad
na $wiat i na nowo formutuje swoje miejsce w kosmosie. Pytania o sens
i cel ludzkiej egzystencji musza siegnaé do nauki teologicznej, by zyska¢
calosciowq perspektywe wiedzy o czlowieku. Odczytywanie osiagnie¢
nauk przyrodniczych i spotecznych przez pryzmat integralnej antropologii

+ R.Dreher. Opcja Benedykta. Jak przetrwad czas neopogaristwa. Krakéw: Wydawnictwo
AA 2018 s. 280.
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jest potrzebne, po to by nie absolutyzowa¢ nowych odkry¢ i zachowaé
tozsamo$¢ osoby jako podmiotu samostanowienia o sobie. Pokonywanie
poszczegblnych ograniczen ludzkosci wymienianych w modlitewnych
wezwaniach suplikacji: ,,od glodu, moru, ognia i wojny”, wyzwala coraz
wicksze pragnienie przetwarzania $wiata, ktére prowadzi do uzurpowania
sobie prawa do nieskr¢powanego prawami natury projektowania samego
siebie i dowolnego ustalania norm moralnych. W relacji nauki i etyki nie
chodzi jednak o stawianie granic odkryciom naukowym, ale o postawienie
pytania o nature czlowicka i konsekwencje jego dziatania, ktére zachowuje
tozsamos¢ i wolnos¢ ludzkiej osoby.

W kregu zagadnien bioetycznych i ekologicznych mieszczg si¢ zatem
pytania dotyczace wladzy i zakresu przetwarzania §wiata, ktére szanuja
integralno$¢ stworzenia i zapewniaja godne warunki zycia ludzkiego. Dzi-
siejsze osiagniecia z zakresu ekologii staja si¢ szansa dostrzezenia pewnych
prawidlowosci, ktdrych naruszenie powoduje katastrofalne konsekwencje
i dlatego nie mozna ich juz duzej nie zauwaza¢. Poglebianie wrazliwosci
ckologicznej musi jednak prowadzi¢ do wlasciwego spojrzenia na $wiat,
w ktérym zycie osoby ludzkiej nie moze by¢ stawiane nizej, niz che¢é zacho-
wania ginacego gatunku rodlin, owadéw czy ssakéw. Wiasciwa miarg ekologii
winien by¢ zatem szacunck dla zycia ludzkiego, od poczgcia do naturalne;
$mierci, gdyz tylko w takiej perspektywie mozna méwic o realnym dazeniu
do zachowania réwnowagi systemu, w ktérym ,,czlowiek, bedac jedynym na
ziemi stworzeniem, ktorego Bdg chcial dla niego samego, nie moze odnalez¢
sic w pelni inaczej jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego™.
Warunkiem zachowania réwnowagi ekologicznej jest integralny rozwdj
czlowieka, ktéry majac odpowiednie warunki do zycia i rozwoju, nie bedzie
ich niszczyl przez zaburzenie wlasnego funkcjonowania dopuszczaniem sie
grzechu. Jednym z istotnych wymiaréw ekologii ludzkiej jest zycie w trzez-
wosci, rozumianej nie tylko w waskim zakresie wolnosci od uzaleznienia od
napojéw alkoholowych. Nie mozna jednak nie zauwazad, ze kwestia alko-
holizmu, dzi$ ujawniajaca si¢ we wzmozonej skali, zastuguje na szczegdlna
uwage, gdyz jest ona swoistym probierzem roztropnego podejscia do zycia.

Niniejsza publikacja obejmuje dwanascie artykutéw, z keérych jedne
byly juz publikowane, inne s3 nowa propozycja autora. Podejmujg one

2 Sobdr Watykariski II. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspdlczesnym
Gaudium et spes. Watykan: LEV 1965 nr 24.
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cztery istotne zagadnienia z zakresu bioetyki i ekologii. Obok ukazania
wzajemnych wyzwan bioetyki i teologii, wskazuja na miejsce argumentu
ckologicznego w bioetyce. Podjeto tez zagadnienie klauzuli sumienia w me-
dycynie. Kwestie ekologiczne s3 ujete w perspektywie rozwazan zawartych
w encyklice papieza Franciszka Laudato si’ i koncentrujg si¢ na tematyce
cnée, ktérymi czlowiek winien si¢ kierowaé w integralnym podejsciu do
$wiata stworzonego. Patronem owego na wskro$ humanistycznego i zarazem
Bozego podejscia jest $wiety Franciszek z Asyzu, ogloszony niebieskim
patronem ckologéw.

Szczegblowym wymiarem ekologii czlowieka jest troska o poszanowanie
zycie ludzkiego, ktére jest zawsze dobrem, domagajacym si¢ wlasciwego
respektu. Wyrazem odpowiedniej postawy wobec dawcy zycia jest modli-
twa, ktéra prowadzi do wystawiania, gloszenia i stuzenia Ewangelii zycia.
Konkretnym przyktadem oglaszania pickna daru zycia jest prezentacja
obchodéw pierwszego dnia zycia w Lublinie pofaczonego z zainicjowa-
nym wowczas marszem dla zycia. Ostatnig kwestig podjeta w ramach
niniejszych rozwazan jest trzezwos¢ od napojéw alkoholowych, pojeta
jako wyraz troski o integralng formacj¢ duchowa, prowadzacg do samo-
panowania i samostanowienia czlowieka, ktory jest wolnym podmiotem
swoich dziatan. Droga do trzezwosci wszystkich jest abstynencja wielu,
ktérzy sg swiadomi spolecznej odpowiedzialnosci za przysztosé biologicznej
i duchowej tkanki narodu.

Zcbrane teksty sa wyrazem troski o zachowanie integralnej postawy
czlowieka, ktéry na drodze odkrywania swej osobowej tozsamosci jako
stworzenia i dziecka Bozego, uswiadamia sobie godnos¢ niezbywalnego
powolania do strzezenia dziedzictwa biologicznego i kulturowego, ktére
zostalo mu powierzone przez Stwércg. Teksty powstawaly w réznym okre-
sie 1 stuzyly wezesniej innym celom, wkomponowane w inne publikacje,
teraz zebrane w niniejszym tomie, stanowia jedna calo$¢, wskazujaca na
wage wspolczesnych wyzwan z zakresu bioetyki i ekologii.
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O ADEKWATNA RELACJE
BIOETYKI I TEOLOGII

Rozwdj wiedzy medycznej i postep technik leczniczych powoduja coraz
wickszy zakres interwencji stuzby zdrowia, ktére nie tylko maja charakter
terapeutyczny, ale w istotny sposob modyfikuja funkcjonowanie czlowicka.
Postepujaca specjalizacja w poszczeg6lnych dziedzinach wiedzy sprawia tez
narastajaca fragmentaryzacje zainteresowan medykéw, ktérzy nie zawsze
dostrzegaja unifikujaca ich dziatania strukture osoby. Niezbywalna godnos¢
przynalezna osobie ludzkiej domaga si¢ glebszego usytuowania rozwazan
bioetyka, ktéry nie pozostajac jedynie na poziomie danych klinicznych,
nie jest skazany na subicktywizm w dokonywaniu oceny zjawisk medycz-
nych. Swiadomo$¢, ze nie wszystko co technicznie jest mozliwe, etycznie
jest dopuszczalne, nakazuje poszukiwanie granic interwencji medycznych,
ktére nie sg narzucane arbitralnie, ale maja solidne umocowanie w rzeczy-
wistosci i moga by¢ przekazywane w racjonalnym dyskursie postugujacym
si¢ logicznymi argumentami.

STATUS METODOLOGICZNY OBU NAUK

Dialog dwu odrebnych dyscyplin naukowych wymaga $wiadomosci odreb-
nosci metodologii, ktérymi si¢ postuguja, oraz docenienia danych, ktére
mozna uzyska¢ od dialogujacych naukowcéw. W przypadku wspoétpracy
bioetyki i teologii pojawia si¢ pytanie o status metodologiczny obu nauk
iistnieje potrzeba wyjasnienia ich specyficznego podejscia do opisywania
i wyjasniania rzeczywisto$ci. Demaskowanie réznych bednych koncepcji
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pozwala na wlasciwe podejscie do danej dyscypliny i umozliwia jej ubo-
gacanie wynikami badan innych nauk’.

Na poczatek trzeba stwierdzi¢, ze bioetyka nie jest medycyna i nie
moze tez ro$ci¢ sobie prawa do bycia dziedzina nauk Scistych. Jest ona
bowiem dziedzing przynalezng do refleksji etycznej, a zatem ma swe
korzenie w filozofii. Barbara Chyrowicz definiuje bioetyke jako ,,dzial
filozoficznej etyki szczegdtowej, ktéra ma ustali¢ oceny i normy (reguly)
moralne wazne w dziedzinie dzialan (aktéw) polegajacych na biomedycznej
ingerencji w sytuacje zwiazane z zapoczatkowaniem ludzkiego zycia, jego
trwaniem i $miercig . Rozwazania bioetykéw maja charakter normatywny,
gdyz poszukuja zasad wskazujacych na wlasciwe rozwiazanie konkretnych
kwestii etycznych. Niekiedy ma si¢ wrazenie, ze bioetyka staje si¢ forma
deontologii, ktéra postuguje si¢ metoda kazuistyczna.

Bioetyka jest nauka, w ramach ktérej prowadzi si¢ badania o charakeerze
interdyscyplinarnym. Oznacza to, ze w zakres zainteresowania bioetykéw
wchodza kwestie, ktére dotycza medycyny, prawa, filozofii i teologii. Dzie-
dzina ta rozwija si¢, stanowiac wyraz spotecznej debaty nad wyzwaniami
plynacymiz postgpu medycyny’. Pojmowanie bioetyki jako zamknigtego
systemu prawd zamykatoby ja na dalszy rozwdj, ktéry nie polega jedynie na
formufowaniu zasad, ale na adekwatnym ich stosowaniu do konkretnych
zyciowych sytuacji, ktére napotyka czlowiek. Bioetyka jako nauka pode;j-
mujaca badania o charakterze interdyscyplinarnym, musi zatem otwiera¢
si¢ na dokonania filozofii i zarazem zachowa¢ wiernos¢ cztowickowi, ktory
pielgrzymuje w czasie, pokonujac rézne wyzwania zyciowe. Poruszajac si¢
na plaszczyznie stwierdzen o charakterze racjonalnym, w znaczeniu prawd
wydedukowanych z przestanek ogélnych, bioetyka musi odnosi¢ si¢ do
realnej egzystencji czlowieka, ktéry sam dla siebie jest tajemnica i stawia
sobie pytania o sens zycia i cierpienia.

Stykajac si¢ z fenomenem czlowieka, bioetyka musi staraé si¢ go w petni
rozumie¢ i uja¢ adekwatnie do calej pojemnosci ludzkiego intelektu i serca,
ktére wskazuja na $wiadomos¢ i wolnos¢ wymykajace si¢ ograniczeniom

1 Por. S. Warzeszak. Przyjg( zycie. Bioetyka w obronie czlowicka. Niepokalanéw: Wy-
dawnictwo Ojcéw Franciszkandw 2008 s. 157.

2 Por. B. Chyrowicz. Bioetyka czy bioetyki? O mozliwosci konsensu w bioetyce. ,Roczniki
Filozoficzne” 48-49:2000-2001 z. 2 s. 76.

s Por. B. Chyrowicz. Uwagi o nauczanin i rozumienin bioetyki. W: http://www.ptb.

org.pl/pdf/chyrowicz_edukacja_1.pdf.
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ciata. Cztowiek nie moze by¢ traktowany jedynie jako zespét tkanek do
leczenia ani system uktadéw wzajemnie si¢ uzupetniajacych. Osobowa
godnos¢ istoty ludzkiej domaga sie specyficznego podejécia, z ktdrego zdaje
sobie sprawe bioetyka, i to stanowi jej atut oraz punkt wyjscia w dokony-
waniu szczegdlowych rozstrzygnied.

Odnoszac si¢ z kolei do teologii moralnej, nie mozna utrzyma¢ pogladu,
niestety dos$¢ szeroko rozpowszechnionego, ktéry twierdzi, ze teologia to
zbi6r poboznych i nie zawsze dorzecznych stwierdzen, keére wyglaszaja
zapatrzeni w przyszla rzeczywisto$¢ ludzie, niemajacy realnego kontakeu
ze $wiatem wspotczesnym. A przeciez teologia jest pierwsza nauka, ktorg
cztowiek wylonil w ramach racjonalnego namystu nad otaczajaca go
rzeczywistoscig. To teologia chrzescijanska data podwaliny pod naukowa
refleksje, ukazujac odrgbnosé Boga Stwércy od stworzenia i wskazujac na
autonomi¢ rzeczywistoéci ziemskich. Jako pierwsza dziedzina naukowa
w porzadku genetycznym, teologia pozostaje nadal pierwsza w porzadku
znaczeniowym, gdyz odpowiada na pytania o cel i sens ludzkiego zycia
oraz wskazuje na duchowe dynamizmy tkwiace w czlowieku®*.

Wspélczesna teologia, stanowiac nauke wlaczona w uniwersytecki system
studiow i klasyfikacji nauk oraz b¢dac przedmiotem badan i dydakeyki
na wydziatach teologicznych wlaczonych w strukture uniwersytetéw
koscielnych i panstwowych, dysponuje bogatg metodologia zapewniajaca
intelektualng dyscypling jej uprawiania. Podzielona na rézne kierunki
teologia bada racjonalno$¢ chrzescijariskiego przezywania wiezi z Bogiem
i wskazuje na zasady rozumienia prawd objawionych i dowodzenia ich nie-
sprzeczno$ci. Prezentujac zasadnicza tre$¢ oredzia chrzescijanskiego, prze-
kiada go na jezyk konkretu w postaci przyblizania dogmatdw i wyciggania
konsekwencji moralnych z nich wynikajacych. Przedstawiajac indykatyw
zbawczy, teologia ujasnia imperatyw etyczny, to znaczy wskazuje drogeg,
na ktorej czlowiek moze zrealizowaé swoje wlasne powolanie zyciowe.
Hodogetyczny charakter teologii wyraza si¢ w postaci nauk szczegétowych
teologii pastoralnej, reflektujgcej nad trescia i ksztattem przekazu prawd
ewangelicznych cztowiekowi na réznych etapach jego zycia. Dziedzing
szczegdlnie bliska bioetyce jest teologia moralna, ktéra zajmuje si¢ refleksja
nad dobrem i ztem ludzkich czynéw oraz osoby, ktéra je spetnia.

4 Por. A. Zuberbier. Teologia. W: Stownik teologiczny. Red. A. Zuberbier. Katowice:
Ksiggarnia $w. Jacka 1998 s. 587-588.
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Teolog Domu Papieskiego napisal w jednym ze swych artykutéw, ze
»autorytet naukowca w biatym kitlu wydaje si¢ bardziej wiarygodny od auto-
rytetu $wiadka wiary ubranego w sutanne. Jeden opiera si¢ na sprawdzalnych
danych nauki, a drugi rzekomo jedynie na autorytecie koscielnego urzedu,
jaki piastuje. Wobec zarzutéw i podejrzen padajacych ze strony $wiata
nauki pod adresem teologéw i pasterzy rodzi si¢ w nich pokusa takiego
przeksztatcenia swojej nauki, aby spetniata ona oczekiwania wyznaczone
przez intelektualny klimat, w ktérym panuje dziedzictwo pozytywizmu,
lub jakiej$ innej aktualnej filozofii czy tez ideologii. Uleganie jednak ta-
kiej pokusie znieksztalca sama teologie i pozbawia ja zbawczego oblicza.
Przystepujac wige do studiéw teologicznych, warto siegna¢ do mistrzéw,
aby dobrze sprawdzi¢ nature, celowos¢ oraz kierunek podejmowanego

intelektualnego wysitku™.

Teologia wedtug $w. Tomasza z Akwinu jest uznawana za nauke teo-
retyczng i praktyczng, ktdra ma za zadanie tak kierowa¢ zyciem i dziata-
niem czlowicka, aby mégt on osiagna¢ swa petng szczgsliwosé, keéra jest
mozliwa dzi¢ki polaczeniu si¢ z Bogiem. Nie chodzi jednak o wiedze,
ktéra moze sta¢ si¢ narzgdziem manipulacji, ale o madros¢, ktéra ma na
celu stuzenie integralnemu dobru czlowicka, obejmujacemu tez dobro
wspolnoty, w ktdrej on zyje. Spoleczny wymiar zainteresowania teologii
wynika z jej samej natury, gdyz jej przedmiotem jest rozwazanie relacji
cztowicka wzgledem Boga i drugiego czlowicka oraz $wiata, w ktérym
funkcjonuje istota ludzka®.

Nawet pomimo tych usdcidlen i wyjasnien, ma si¢ czesto wrazenie, ze
teologia jest traktowana jako stara, nobliwa i majetna panna, ktéra cieszy
si¢ wszakze powazaniem, ale zbyt matym zainteresowaniem. Wspolczesna
kultura sekularyzmu uwaza teologi¢ za wyraz obskurantyzmu, powracajacego
z uporem do pokonanej sfery mitu. Paradoksalnie jednak ludzie, ktéorzy
chcieliby widzie¢ w religijnej wierze chrze$cijanskiej przezytek przeszto-
$ci, muszg si¢ zetkna¢ z faktem odzywania religii poganiskich, ktére kazg
szukaé bostw zakletych w kamienie i drzewa. Wedtug Scotta Simpsona,
religioznawcy z Uniwersytetu Jagielloriskiego, w Polsce jest okoto 12 tysiecy

s W. Giertych. Rachunck sumienia teologii moralnej. Krakéw: Wydawnictwo M 2004
S. 117.

¢ Por. E. Kaczynski. Prawda, dobro, sumienie. Z zagadnie: teologii moralnej. Warszawa:
PAX 2007 s. 161.
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neopogan, ktérzy wyznaja wiare w bostwa religii przedchrzescijanskich
lub sympatyzuja z takimi pogladami’. Juz do$wiadczenie biblijne jasno
méwi, ze niewiara w Boga nie oznacza automatycznie ateizmu, ale wiare
w jakie$ bostwa.

Teologia wprowadzajac dyscypling rozumu w rozwazanie kwestii doty-
czacych wiary, porzadkuje je i oczyszcza ze wszystkiego, co nie zgadza si¢
z rozumem. O ile bowiem duch ludzki unosi si¢ jak na dwu skrzydiach na
wierze i rozumie®, o tyle wlasnie teologia umozliwia zachowanie wlasciwej
réwnowagi, gdy wskazuje na istnienie prawd przekraczajacych rozum,
ale go nieniszczacych. Rozum bowiem zdajac sobie sprawe z istnienia
rzeczywistosci duchowych, nie potrafi do konca ich przenikna¢, ale jest
w stanie poda¢ uniesprzeczniajgce racje do ich wpisywania w catoksztalt
ludzkiego zycia. Czlowiek doswiadczajac w sobie pragnien przekracza-
jacych jego doczesny horyzont, zadaje sobie pytania o wlasna specyfike,
ktéra odrdznia go od $wiata materii.

WZAJEMNE UBOGACANIE SIE BIOETYKI
| TEOLOGII MORALNEJ

W przeméwieniu z 28 stycznia 2010 1. do przedstawicieli Papieskich
Akademii Nauk papiez Benedykt XVI powiedzial: ,jak wiele razy pod-
kreglalem, wspotczesna kultura silnie do$wiadcza dominacji relatywizmu
i subiektywizmu, a takze powierzchownych, czy wr¢ez banalnych metod
i postaw. Szkodza one powadze badan i refleksji, a skutkiem tego takze
dialogowi, konfrontacji i komunikacji miedzyludzkiej. Stad wydaje si¢ pilne
i konieczne stworzenie niezbednych warunkéw mozliwosci dla racjonal-
nego dialogu i skutecznej debaty stuzacej cztowickowi w jego integralne;j
calosci. Przy braku ideowych i moralnych punktéw odniesienia, ktory
uderza szczegdlnie w zycie obywatelskie, a zwlaszcza w formacje nowych
pokolen, nalezy wypracowa¢ teoretyczng i praktyczng oferte wartosci

7 Por. Native Faith: Polish Neo-Paganism ar the Brink of the 21" Century. Krakéw:
Zaktad Wydawniczy NOMOS 2000.
s Por. Jan Pawel II. Encyklika Fides et ratio. Watykan: LEV 1998 nr 1.
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i prawd, mocnych zasad zycia i nadziei, ktdra zainteresowataby wszystkich,
a zwlaszcza mlodych™.

Zanim zostang wskazane zasady i plaszczyzny wzajemnej wspotpracy
bioetyki i teologii moralnej, trzeba stwierdzi¢, ze celem obu dyscyplin jest
stuzenie czlowiekowi, i to wlasnie na plaszczyznie troski o dobro cztowicka
winny si¢ one spotyka¢ we wspolnym poszukiwaniu zasad normujacych
dziatania ludzkie w zakresie ochrony zycia i zdrowia. Czlowiek, ktéry jest
osrodkiem i celem wszystkich dziatan medycyny, winien by¢ wilasciwie
rozumiany i traktowany, gdyz od integralnosci przyjmowanej antropologii
zalezy zakres i sposob podejmowanych interwenciji terapeutycznych.

Nauki szczegélowe przychodza teologii z pomoca, gdy potwierdzaja
jej twierdzenia dotyczace niezmiennej godnosci osoby ludzkiej, ktdra jest
ona obdarzona od poczgcia. Wspélczesne odkrycia z zakresu genetyki
wskazaty jednoznacznie, ze Zycie istoty ludzkiej zaczyna si¢ od chwili
ztaczenia plemnika z komérky jajows, gdyz w tym momencie dochodzi
do wytworzenia unikalnej sekwencji kwasu DNA, ktéry stanowi o nie-
zmiennym genetycznym wyposazeniu jednostki. Dzi$ lepiej rozumie sie,
ze odsuwanie momentu poczecia czlowieka na okreslony czas, ma swoje
korzenie ideologiczne, gdyz prawdziwa nauka dowodzi jednoznaczno-
§ci procesu powstawania cielesnej struktury osoby. Inna kwestia, ktéra
wskazuje na konieczno$¢ korzystania przez teologie z zakresu odkry¢
medycznych, jest stwierdzenie momentu $mierci osoby, ktéry to moment
okresla mozliwo$¢ pobrania organéw do przeszczepu.

W zakresie opieki zdrowotnej wazne jest dostrzezenie wpltywu odkry¢
medycznych na rozumienie calego procesu terapeutycznego. Kolejne od-
krycia medycyny modyfikowaly spojrzenie na rzeczywisto$¢ osoby ludzkiej
i powodowaty znajdowanie glebszych uzasadnien dla wypowiedzi bioetykéw
i teologéw. O ile kiedys, dysponujac zbyt mala wiedza medyczng uwaza-
no, ze przeszczep serca jest niedopuszcezalny etycznie, to po dokonaniu
epokowych odkry¢ w tym zakresie, wszczepienie organu pompujacego
krew nie budzi juz emocji przedstawicieli teologii. Jesli nawet w historii
nastgpowaly zmiany stanowiska Kosciota w kwestiach bioetycznych, to
nie zmienialy one zasadniczej filozofii rozumienia ludzkiej cielesnosci,
jako istotnego nosnika informacji o naturze osoby. Nie mozna bowiem
traktowac¢ relacji nauk $cistych do teologii jako procesu kolejnego obalania

o Http://info.wiara.pl/doc/427179.Benedykt-XVI-Dawajcie-adekwatne-odpowiedz:i.



O adekwatng relacje bioetyki i teologii 21

twierdzen, ktéry sprawia, ze zakres wypowiedzi teologdéw si¢ zmniejsza,
bowiem przez poznawanie kolejnych obszaréw wiedzy Bég jest skazywany
na niebyt, gdyz nie ma dla Niego miejsca.

Cickawym przykladem ubogacania refleksji teologicznej odkryciami
medycyny jest rozwdj zasady calo$ciowosci, ktdra pozwala na pobieranie
organéw do transplantacji od zyjacego dawcy. Okaleczenie zdrowego
cztowieka, ktdéry oddaje jakas tkanke lub organ parzysty, jest uzasadnione
personalistycznym rozumieniem zasady calo$ciowosci, ktéra wskazuje nie
tylko na koniecznos¢ zachowania nienaruszonej integralnosci cielesnej, ale
tez dostrzega wymiar funkcjonowania osoby na sposéb daru, gdy spetnia sie
ona poprzez darowanie czegos z siebie na rzecz drugiego czlowieka. Postep
medycyny umozliwiajacy bez wigkszego uszczerbku pobranie organu parzy-
stego przyczynit si¢ do odkrycia mozliwosci rozszerzenia tej zasady o wymiar
personalistyczny, pozwalajacy na lepsze rozumienie powotania cztowieka™.

W prezentacji zakresu korzystania bioetyki z teologii trzeba wskaza¢
na fake, ze refleksja etyczna w zakresie biomedycyny zrodzita si¢ z od-
krycia mozliwosci technicznych czlowieka, ktore zaczely zagrazaé dobru
czlowieka. Ludzie, u$wiadamiajac sobie swoje mozliwosci diagnostyczne
i eksperymentalne, dostrzegli potrzebe wprowadzenia zasad etycznych, ktére
regulowalyby wlasciwe wykorzystanie wiedzy technicznej. Okazuje si¢ bo-
wiem, ze juz samo podjecie pewnych badan i zgoda na eksperymentowanie
w zakresie technik reprodukeyjnych czlowieka sprawia niebezpieczenstwo
manipulacji, ktéra moze mie¢ fatalne skutki dla ludzkosci”. Bioetyka po-
trzebuje teologii, by okresli¢ fundament dla podstawowych wartosci, kedre
nie moga by¢ przedmiotem spolecznej debaty i maja glebszy fundament
niz tylko normy stanowione w ramach tworzenia prawa pozytywnego.

Ks. Marian Machinek, powotujac si¢ na Jiirgena Habermasa, stwierdza
w artykule zamieszczonym w elektronicznym czasopi$mie ,,Diametros”, ze
sposrdd cech refleksji teologicznej, ktére moga zostaé wykorzystane w bioe-
tyce, sa kategorie stworzonosci, daru i ofiary™. Wskazuja one na tozsamo$¢

10 Por. J. Wrébel. Czlowick i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji me-
dycznych. Krakéw: Wydawnictwo Ksigzy Sercanéw 1999 s. 364-366.

a1 Por. E. Sgreccia. Czlowiek wobec wyzwar biomedycznych. Problem epistemologiczny.
W: Medycyna i prawo. Za czy przeciw zycin? Red. E. Sgreccia, T. Styczen. Lublin: RW KUL
1999 S. 43.

12 Por. M. Machinek. Znaczenie argumentacji teologicznej w sporach dotyczgcych bioetyki.
»Diametros” 2009 nr 19 (marzec) s. 69-71.
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cztowieka jako istoty $miertelnej i ograniczonej uwarunkowaniami czasu
oraz przestrzeni. Czlowiek pojmujacy siebie jako stworzenie uswiadamia
sobie, Ze przez swoiste majstrowanie przy ludzkim genomie zaczyna od-
grywac role Boga i ingerujac w naturalny proces ksztaltowania, decyduje
o cielesnym wymiarze, co ma istotny wplyw na ksztalt wolnosci i samo-
stanowienia osoby. Paradoksalnie kategoria stworzono$ci, ktéra uzaleznia
cztowieka od Stworcy, zarazem wskazuje granice ingerencji biomedycyny,
gdyz cztowiek nie moze by¢ traktowany jako produkt, a jego niezbywalna
i niepowtarzalna godnos¢ winna by¢ poszanowana ze wzgledu na nig sama.

Zycie ludzkie pojmowane w perspektywie daru zyskuje nowa podsta-
we do jego dowartosciowania, gdyz pochodzac od Boga, do Niego tez
nalezy. Przez to warto$¢ zycia osoby nie zalezy od jej samych mozliwosci
technicznych w wymiarze poznawczym i dziataniowym, mieszczacym sig
we wspolezesnej kategorii jakosci zycia. Osobowa godnos¢ zasadza si¢ na
jej odnoszeniu do mitosci Stworcey, ktéry powotujac czlowieka do zycia,
udziela mu czastke Siebie. Miarg odniesienia do cztowieka jest wiec mitos¢,
ktéra winna sta¢ si¢ probierzem wszelkich dziatan podejmowanych wobec
osoby ludzkiej. W refleksji filozoficznej i teologicznej t¢ zasadg nazywa
sic normg personalistyczna. Milo$¢ wznosi si¢ ponad czysta pragmatyke
i rachunek ekonomiczny, ale tez jest czyms§ wigcej niz tylko nieokreslo-
nym uczuciem. Mifo$¢ pojmowana jako mocna wola pragnienia dobra dla
drugiego™, wskazuje na niezbywalng warto$¢ osoby, ktdra nosi ona sama
w sobie, a nie z nadania pozytywnego prawa.

Towarzyszenie osobie przez stuzby medyczne w przezwyciezaniu
cierpienia musi odnie$¢ si¢ do do$wiadczenia niewystarczalnosci osoby,
ktéra bedac ograniczona w swych mozliwosciach i zalezng od innych,
oczekuje potraktowania jej z ponadpragmatyczng troska. Czlowiek chory,
nie bedac w stanie samemu sobie pomdc, staje si¢ wezwaniem do ofiary,
ktéra ponosza jego bliscy i wspolobywatele. Kategoria ofiary na rzecz
blizniego niemieszczaca si¢ w plaszczyznie sprawiedliwosci ekonomicz-
nej, domaga si¢ odniesienia do zdolnosci cztowieka do pos$wiecenia sie,
ktéra jest wpisana w nature osoby. Teologiczna wizja cierpienia wpisana
w perspektywe krzyza Chrystusa ukazuje cierpienie jako wyzwanie, ktére
trzeba pomaga¢ przezwyci¢zal, ale nie da si¢ przed nim uciec. Czlowiek
napotykajac fenomen cierpienia, poszukuje bowiem nie tylko sposobu eli-

13 Por. Benedykt XVI. Encyklika Deus Caritas est. Watykan: LEV 2005 nr 17.
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minacji go, ale tez szuka drogi do oswojenia si¢ z ta tajemnica oraz zadaje
pytanie o jego sens. Nie wystarcza zatem tylko same dziatania praktycznej
eliminagji cierpienia, ale pozostaje sfera przekonan i odezué, ktdre winny
by¢ rozwazone i wyjasnione.

Bioetyka otrzymuje od teologii przede wszystkim wyjasnienie tajemni-
cy czlowicka, gdy madro$¢ odnoszaca si¢ do Objawienia przyniesionego
przez Chrystusa naswietla ludzka integralng godnos¢. Rézne czastkowe
koncepcje cztowicka redukuja bowiem cztowieka jedynie do pewnego za-
kresu, nie pozwalajac na petne ujecie tej tajemnicy. Bad antropologiczny
polegajacy na wttaczaniu cztowieka w sztuczne schematy, w ktérych nie
moze on wlasciwie egzystowal, prowadzi do budowania $wiata, ktéry
wczesniej czy pdzniej stanie si¢ miejscem ucisku czlowieka™. System poli-
tyczny i gospodarczy nieoparty na integralnie pojetej koncepciji cztowicka,
prowadzi do wyzysku czlowicka i jego alienacji. Nawet jesli w pierwszym
okresie okazuje si¢ lekarstwem na aktualne zlo, ktére dotyka cztowieka,
to w ostatecznosci okaze si¢ lekarstwem gorszym od choroby.

Szczegblnie wazny jest wkiad teologii w ukazanie duchowego wymiaru
czlowieczenstwa, ktére odstania si¢ w Chrystusie. To sfera ducha bowiem
stanowi o wyjatkowej pozycji czlowicka w $wiecie bakeerii, roslin i zwierzat,
gdyz wynosi go ponad poziom zycia wegetatywnego i wskazuje celowo$é
istnienia rozpoznawang w postugiwaniu si¢ poznaniem i wolnoscig. W sporze
o czfowieka bardzo istotne jest spojrzenie na jego cielesnos¢, ktéra winna
by¢ traktowana nie w ujeciu dualistycznym, ale integrujacym. Rozumienie
osoby jako jednosci cielesno-duchowej okresla nie tylko dalsza refleksje,
ale tez wskazuje na zasady praktycznego odnoszenia si¢ do cztowieka.
Cialo nie jest bowiem jedynie narz¢dziem dla podmiotu ludzkiego, ale
istotnym i niezbywalnym komponentem osoby. Dostrzegajac znaczenie
uwarunkowan biochemicznych mierzonych rézna aparaturg pomiarowa,
trzeba stanowczo stwierdzié, ze czlowieka nie da si¢ opisaé jedynie zasoba-
mi danych klinicznych. Doswiadcza on bowiem przezy¢, ktére wymykaja
sic metodom nauk przyrodniczych i moga by¢ w petni zinterpretowane
jedynie w $wietle wymiaru duchowego ujmowanego przez teologic.

Wzajemne uzupetnianie si¢ bioetyki i teologii dokonujace si¢ na plaszczyz-
nie antropologii pomaga lepiej zrozumie¢ czlowieka, jako istote poszukujaca
sensu swego zycia i czerpiaca z religii inspiracje do swych wyboréw oraz site

14 Por. Jan Pawel II. Encyklika Centesimus annus. Watykan: LEV 1991 nr 13.
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do pelnienia podejmowanych zadan. W polskiej rzeczywistoéci wiele ujeé
bioetycznych jest opartych na koncepcji katolickiej wizji cztowieka, ktéra
jest okreslana mianem personalistycznej™. Taka koncepcja nie jest jednak
jakim$ ujeciem konfesyjnym, zawezonym do percepcji okreslonej grupy
wyznawcow jednej religii. Odwolujac si¢ do ogélnoludzkiego do$wiad-
czenia i historycznego Objawienia zapisanego w Biblii i przekazywanego
w Tradycji Kosciota, teologowie katoliccy wskazuja na uniwersalizm swych
twierdzen, ktére adekwatnie oddajg tajemnice cztowieka i s3 mozliwe,
a nawet konieczne do zastosowania w praktyce Zycia.

Zastosowanie teologii jako nauki wyjasniajacej tajemnice czlowicka
w $wietle przyczyn ostatecznych rozjasnionych $wiatlem Objawienia nie
staje si¢ zagrozeniem dla prawdy, ale jej ochrona przed zawlaszczeniem
przez totalitarne $wiatopoglady naukowe, roszczace sobie pretensje do
ostatecznego wyjasnienia swiata i czlowieka. Paradoksalnie, rugujac teo-
logie, nauki szczegdtowe zaczely wypowiada¢ si¢ w sposéb ideologiczny
orzekajac o rzeczach, keére nie wechodza w zakres ich badan. Autorytet
profesora nauk $cistych jest razaco naduzywany, gdy wypowiada si¢ on
na tematy wykraczajace poza jego kompetencje. W ten sposéb nauki
eksperymentalne, przekraczajac zakres swoich uprawnien, wkroczyly na
teren wiary religijnej i pragna ja wyrugowal. Te sytuacje opisuja stowa
Carla Friedricha von Weizsickera, ktory stwierdzil, ze: ,Wiara w nauke
odgrywa role wiodacej religii naszych czaséw”. Jakims znakiem jest to, ze
bioetycy zast¢puja w szpitalnych salach kapelanéw.

Teologia wzywajaca czlowicka do u$wiadomienia sobie kontyngencji
stworzenia i wyjasniajaca ludzka tendencj¢ do zafalszowywania rzeczywi-
stoéci jako owocu grzechu pierworodnego, ukazuje trzezwa perspektywe
stawania w prawdzie, ktéra adekwatnie ujmuje niebezpieczenstwo nau-
zywania czastki wiedzy do préby wyjasniania caloéci. Zarazem teologia
wskazujac na perspektywe wiecznosci, ukazuje odpowiedzialno$é za
dokonywane teraz wybory, ktére beda miaty swoje konsekwencje w przy-
szlo$ci. Wiele z dzisiejszych metod diagnostycznych i terapeutycznych nie
zostalo jeszcze zbadanych pod katem ich dtugofalowego oddziatywania na
organizm. Podobnie nie znamy skutkéw ingerencji w ludzki genom oraz

15 Por. B. Wesolowski. Sposoby rozumienia bioetyki w Polsce. http://www.cecib.uksw.
edu.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=104%3 Abioctyka-wesosowski-b-
-sposoby-rozumienia-bioetyki-w-polsce&catid=33%3 Aczytelnia&Itemid=42&limitstart=1.
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nie ma dostatecznych owocdéw badan dzieci poczg¢tych metody iz vitro.
Dopiero w dtuzszej perspektywie bedzie mozna ocenié¢ rezultaty dziatan,
keorych skutkéw ubocznych nie obserwuje si¢ dzisiaj. Historia zna sytu-
acje stosowania technik i preparatéw, ktére na dtuzsza metg okazywaty
si¢ niewydolne i szkodliwe. Teologia wzywajaca do odpowiedzialnosci
za dziedzictwo powierzone cztowickowi sktania do bardziej ostroznego
podejscia do niefrasobliwego traktowania ludzkiego organizmu.
Wtasciwe ujecie problemu potraktowania osoby ludzkiej z nalezng jej
godnoscia domaga si¢ wspéldziatania biomedycyny z etykami i teologami
dla wypracowania wspélnych zasad normujacych zabiegi z zakresu troski
o zdrowie i zycie. Konieczne jest zatem otwarcie teologii na odkrycia
wspolczesnych nauk eksperymentalnych, ktére dostarczaja nowych danych
i pokonuja pewne mity i uprzedzenia, ktére ludzkos¢ zywita przez stulecia.
Zarazem etyka medyczna potrzebuje teologii, ktéra jest w stanie wskazad
odpowiedz na pytania dotyczace sensu zycia i cierpienia oraz dysponuje
calo$ciowa perspektywa spojrzenia na czlowicka, ktéra uwzglednia jego
wymiar cielesny i duchowy oraz jest otwarta na perspektywe wiecznosci,
ktéra przekracza brame $mierci i wyprowadza nauki o cztowieku z ciasnego
zautka tylko doczesnej perspektywy. Antropologia teologicznomoralna jest
uzyteczna nauka, pomagajaca zrozumie¢ fenomen cztowieka, nie tylko w par-
cjalnych rozwazaniach ograniczajacych si¢ do domeny réznych nauk przyrod-
niczych, ale otwiera si¢ na cale spektrum zagadnien, ktérymi zyje czlowiek.
Warto na koniec przytoczy¢ stowa Mariana Machinka, ktory napisal, ze
»$ciste rozdzielenie refleksji bioetycznej i teologiczno-moralnego wymiaru
dziatan i zaniechan w odniesieniu do zycia ludzkiego nie wysztoby na dobre
zadnej ze stron. Chociaz by¢ moze na poczatku taki zabieg pozwolitby
uniknaé wielu konfliktéw, widocznych szczegdlnie przy poszukiwaniu
rozwigzan prawnych, to jednak w dalszej perspektywie prowadzilby jedy-
nie do nasilenia kontrowersji. Wymiar religijny dla ogromnej wickszosci
ludzi pozostaje istotnym elementem ich samo$wiadomosci, stad refleksja
teologiczna musi by¢ obecna w rozwazaniu waznych kwestii dotyczacych
zycia. Spotkanie teologii z etyka laicka z jednej oraz naukami empirycznymi
z drugiej strony, chociaz od samego poczatku niewatpliwie naznaczone
nieuniknionym napi¢ciem, moze si¢ dla kazdej z wymienionych dziedzin
nauki okaza¢ niezwykle inspirujace™®.

16 M. Machinek. Znaczenie argumentacji teologicznej s. 76.






ARGUMENT EKOLOGICZNY W BIOETYCE

Gwaltowny rozwdj wiedzy biomedycznej i mozliwosci technicznych me-
dycyny powoduje koniecznos¢ etycznej oceny nowych typéw ingerencji
w organizm czlowieka i manipulacji w jego genotypie. Odkrywane nowe
mozliwosci zabiegdéw terapeutycznych i nieterapeutycznych domagaja
si¢ udzielenia odpowiedzi na pytanie o ich etyczng dopuszczalno$é. Wa-
runkiem pozytywnej oceny moralnej owych dziatan jest ich zgodnos¢
z prawdziwym dobrem osoby, szanujacym istotne komponenty bytu
osobowego. W ocenie jakiego$ zjawiska winno si¢ poda¢ istotne kryte-
ria i uzasadni¢ ja argumentami. Odkrycie ogdlnej zasady postgpowania
moralnego pozwala stana¢ na racjonalnym intersubiektywnym gruncie
etyki, pozwalajacym na rozumowe uzasadnienie obiektywnego systemu
norm i ocen’. Argumentacja w teologii moralnej ma na celu ochrong zycia
ludzkiego oraz zagwarantowanie poszanowania godnosci osoby. Argumen-
tacj¢ t¢ spotyka si¢ w roznych wypowiedziach etykéw oraz dokumentach
Stolicy Apostolskiej, ktére podejmuja refleksje nad réznymi problemami
z zakresu bioetyki. Obok argumentéw przedstawianych przez Magisterium
Kof$ciota, przyjmowanych przez ludzi wierzacych na zasadzie autorytetu
wiary, pojawiaja si¢ takze inne sposoby uzasadniania norm moralnych?.
W niniejszym tekscie zostanie podjete zagadnienie zasadnosci stosowa-
nia argumentu ckologicznego w bioetyce. Okazuje si¢ bowiem, ze kwestia
ckologiczna jest w istotny sposob zwigzana z troska o zdrowie i zycie ludzkie.

. Por. S. Rosik. Wezwania i wybory moralne. Refleksje teologicznomoralne. Lublin:
RW KUL 1992 s. 90-91.

2 Por. W. Boloz. Wipdlczesne sposoby uzasadniania norm moralnych. W: Veritatem
facientes. Ksigga pamigtkowa ku czci ksigdza profesora Franciszka Greniuka. Red.]. Nagérny,
J. Wrébel. Lublin: Wydawnictwo KUL 1997 s. 363.
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Czlowiek i przyroda sa ze soba $cisle zwiazani przez dzielenie tego samego losu
doczesnego. Stan $rodowiska uzalezniony jest od postawy czlowieka, ktdry
sam z kolei staje si¢ zalezny od stanu zachowania srodowiska naturalnego®.
Argument ckologiczny zostaje pojety jako odwotanie si¢ do racji ekologicznych
w uzasadnianiu normy moralnej. Kwestia ta zostanie rozwazona na tle innych
argumentow uzywanych w nauczaniu Kosciota w zakresie bioetyki. Refleksja
zostang objete pozytywne i negatywne aspekty argumentowania ekologicznego.

TYPY UZASADNIEN NORM W BIOETYCE

Zadaniem etyki jest dociekanie zasad do wydawania ocen moralnych
i formulowanie dyrektyw postgpowania w postaci obowigzkdéw, zalecen
lub zakazéw*. W celu przekazania owych kryteriéw etyka musi stosowaé
jezyk wlasciwy do precyzyjnego wyrazenia rzeczywistosci oraz adekwatny
do percepcji cztowieka sposéb wyrazania si¢, by w pelni skutecznie ukazaé
normatywny charakter ustalen etycznych. W uzasadnianiu norm moralnych
stosuje si¢ odwolywanie si¢ do uznanych autorytetéw oraz wskazywanie
na wymogi struktury osoby ludzkiej, a takze wyznaczniki ptynace z egzy-
stencji chrzescijanskiej’. Probg przezwycigzenia subiektywizmu moze by¢
tez odwotywanie si¢ do opinii spolecznej lub tez opieranie si¢ na autoryte-
cie prawa’. Normy w bioetyce winny bra¢ pod uwagg autentyczne dobro
cztowieka zgodnie z wymogami nieredukcyjnej antropologii. Pawet VI
przypomina o koniecznosci integralnego spojrzenia na rzeczywisto$é
cztowieka uwzgledniajaca rézne aspekty jego egzystencii’.

s Por. J. Nagorny. Ekologiczna plaszczyzna troski o zycie i zdrowie. RT 47:2000 z. 3
S. 124-125.

4 Por. S. Olejnik. Etyka lekarska. Katowice: Wydawnictwo Unia 1995 s. 9-10.

s Por. W. Boloz. Zycie w ludzkich rekach. Podstawowe zagadnienia bioetyczne. War-
szawa: Wydawnictwo ATK 1997 s. 34.

6 Por. S. Olejnik. Etyka s. 14-15.

7 »Problem przekazywania zycia powinien by¢ tak rozpatrywany, aby — poza aspektami
czastkowymi, nalezacymi do porzadku biologicznego, psychologicznego, demograficznego
czy socjologicznego — uwzglednial catego czlowicka i cale jego powolanie, obejmujace nie
tylko porzadek naturalny i doczesny, ale réwniez nadprzyrodzony i wieczny”(Pawet V1.
Encyklika Humanae vitae. Watykan 1968 nr 7).
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Biorac pod uwage dokonania nauk przyrodniczych, Kosciét w swoim
nauczaniu winien wskazywaé na rozgraniczanie kompetencji, tak by
uczeni badajac zagadnienia z zakresu biomedycyny, nie wypowiadali si¢
autorytatywnie w sprawach etyki, a teologowie nie probowali ingerowa¢
w ustalenia badan laboratoryjnych. Ostroznos¢ Ko$ciota w moralnej ocenie
zjawisk z zakresu przekazywania i ochrony zycia winna wyrazac si¢ takze
w tym, by nie postugiwa¢ si¢ w sposéb bezkrytyczny argumentami, ktdre
podsuwa nauka, a ktére wspieraja jego doktryne, by uniknaé¢ dogmaty-
zowania danych empirycznych®. Majac $wiadomos¢ nadprzyrodzonego
zrédta swego autorytetu w sprawach wiary i moralnosci, Koscidt w swoim
nauczaniu podejmuje przekazywanie odpowiednich uzasadnien i argu-
mentéw pozwalajgcych lepiej zrozumie¢ i przyjaé prawdy odnoszace si¢
do istotnych zagadnien zycia chrze$cijaniskiego®.

Ocena dziatan w zakresie zycia i zdrowia ludzkiego dokonywana
w $wietle Objawienia odwoluje si¢ do tych fragmentéw Pisma Swietego,
ktére wprost méwig o zyciu, wskazujac na jego $wigtos$¢ i nienaruszalnosé.
Przykazanie Dekalogu Nie zabijaj (W) 20,13; Pwt 5,17) jasno wskazuje
na Boga jako dawce i dysponenta zycia ludzkiego. W $wietle antropologii
biblijnej $wiety Jan Pawet II stwierdza, ze zycie ludzkie jest darem ofiaro-
wanym czlowickowi przez Boga, dzigki ktéremu Bég udziela co$ z siebie
stworzeniu™. Z faktu tego obdarowania zakorzenionego w stworzeniu
cztowieka na obraz i podobienstwo Boga, wyptywa wezwanie cztowieka
do urzeczywistniania komunii z Bogiem, przez co zycie ludzkie zyskuje
swoj sens i swojg warto$¢. ,Godnos¢ zycia nie wynika jedynie z jego zré6-
det, czyli z fakeu, ze pochodzi ono od Boga, ale takze z jego celu, z jego
przeznaczenia do komunii z Bogiem przez poznanie Go i umifowanie™.

s Por. P. Morciniec. Kompetencje Urzgdu Nauczycielskiego Kosciota w kwestiach moralmych.
Analiza wspélezesnego nanczania Kosciota. W: Vivere in Christo. Chrzescijaiski horyzont
moralnosci. Ksigga pamigtkowa ku czci Ksigdza Profesora Seweryna Rosika w 65 rocznicg
urodzin. Red. J. Nagdrny, A. Derdziuk. Lublin: RW KUL 1996 s. 213.

o Por. Kongregacja Nauki Wiary. Instrukcja o powolaniu teologa w Kosciele Donum
veritatis. Watykan 1990. W: W trosce o petni¢ wiary. Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary
1966-1994. Tarnéw: Biblos 1995 s. 365.

10 Por. Jan Pawel I1. Encyklika Evangelium vitae. Watykan: LEV 1995 nr 34 [dalej: EV].
J. Wrobel. Zycie od Boga i dla Boga. W Jan Pawel II. Evangelium vitae. Tekst i komentarze.
Red. T. Styczen, J. Nagérny. Lublin: RW KUL 1997 s. 178-179.

1 EV 38
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Teologiczna refleksja nad tajemnica zycia pozwala odpowiedzie¢ na
pytanie o jego poczatek i przeznaczenie. Bég, bedac Stwérca i Panem
stworzenia, jawi si¢ jako Dawca zycia strzegacy tego daru w czlowieku.
Osoba ludzka powotana do tworzenia wspdlnoty oséb moze swoje po-
stannictwo wypelni¢ tylko wéwczas, gdy cieszy si¢ darem zycia. Zycie
w ciele jest bowiem warto$cig podstawowa, umozliwiajaca osiaganie innych
wartoéci”. Ziemska egzystencja cztowieka, bedac w stuzbie zycia wieczne-
go, jest istotna dla zrealizowania odwiecznego zamystu Bozego. Ko$ciol
mowiac o wartosci zycia uzywa pojecia swigtost, ktore to pojecie wyraza
szczegblng wiez istoty ludzkiej z Bogiem™. Swigtos¢ wskazuje bowiem
na transcendencje i ujawnia istnienie w czlowieku wymiaru duchowego,
nadajacego czlowiekowi szczegélng godno$é w $wiecie stworzen. Zycie
ludzkie posiadajace przymiot $wietosci staje si¢ czyms$ nienaruszalnym,
przynaleznym jedynie samemu Bogu. ,,Z prawdy o $wictoéci zycia wyply-
wa zasada jego nienaruszalnosci, wpisana od poczatku w serce czlowieka,
w jego sumienie™. Pojecia $wigtosci zycia uzywa si¢ niekiedy w opozycji
do podkreslania jakosci zycia, w ktérym liczy si¢ walor produkcyjnosci
i zdolnosci do samodzielnosci.

Obok argumentéw biblijnych opartych na autorytecie Objawienia
zapisanego w Pi$mie Swietym, Magisterium Kosciota odwoluje si¢ do
argumentéw rozumowych wyprowadzonych z refleksji nad ostatecznymi
konsekwencjami podejmowanych dziatari medycznych. Argumentacja filo-
zoficzna w bioetyce ma za zadanie znalezienie ogélnoludzkiego fundamentu
oceny czynéw ludzkich i umozliwienie dialogu z osobami niewierzacymi
i nieprzyjmujacymi argumentéw czerpiacych swa moc z Objawienia judeo-
chrzeécijanskiego. Normy regulujace dziatania w zakresie bioetyki winny
by¢ oczywiste dla wszystkich uczestnikéw zycia spotecznego™. Podstawa
takiego zamierzenia moze by¢ oparcie si¢ na godnosci osoby ludzkiej. God-
nos¢ osoby ludzkiej wskazuje na jej wyjatkowa pozycje w $wiecie stworzen
wyplywajaca z rozumnosci i wolnosci, okreslajacych istote ludzka. Czto-

12 Por. Kongregacja Nauki Wiary. Quaestio de abortu. Deklaracja o przerywaniu ciazy.
Watykan 1974 nr 11.

13 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego. Wyd 2. Poznaii: Pallottinum 2002 nr 2258.

14 EV 40.

15 Por. Z. Sarelo. Zakres uniwersalnosci etyki. W: Sladami Boga i czlowicka. Ksigga
pamigtkowa ku czci ks. prof- dr. hab. Jana Kowalskiego. Red. ]. Orzeszyna. Krakéw: Wy-
dawnictwo Naukowe PAT 2000 s. 199-201; W. Boloz. Zycie s. 38.
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wiek, pozostajac $wiadomy swoich czynédw i majacy zdolnoé¢ kierowania
nimi od wewnatrz, zachowuje mozliwos¢ okreslania siebie niezaleznie do
czynnikéw zewngtrznych. Osoba, jako istota decydujaca o sobie, nie moze
by¢ traktowana jako $rodek do osiagniccia jakiego$ celu zewnetrznego™.

Udziat ciala w godnosci osoby ludzkiej zaktada nierozdzielna jednos¢
duszy i ciala. W $wietle antropologii chrzescijaniskiej cialo stanowiac
widzialny fundament egzystencji cztowicka i bedac powotane do udziatu
w szczg$ciu wiecznym, winno by¢ szanowane i otaczane troska wyklu-
czajaca ingerencje godzace w jego integralno$¢. Cialo nie moze bowiem
by¢ rozpatrywane oddzielnie od calego cztowieka. W osobie ludzkiej nie
ma bowiem niczego, co bytoby naznaczone wytacznie materialnoscia lub
cielesnoscig”.

Cialo, uczestniczac w godnosci osoby ludzkiej wraz z duchem, jest
no$nikiem zapisanego w naturze czlowicka prawa. Prawo, to zwane pra-
wem naturalnym, stanowi punkt odniesienia w okreslaniu szczegétowych
zasad uwzgledniajacych warunki i okolicznosci zycia. W interpretowaniu
prawa naturalnego nalezy strzec si¢ zaréwno spirytualizowania natury
ludzkiej, w ktdrej absolutyzuje si¢ pierwiastek duchowy, jak tez i unikaé
biologizmu, polegajacego na sprowadzaniu wszystkiego do poziomu war-
tosci witalnych™. Prawo naturalne nie moze by¢ ,,pojmowane po prostu
jako zbiér norm biologicznych, lecz winno by¢ okreslane jako rozumny
porzadek, wedlug ktérego cztowick jest powotany przez Stwoérce do
kierowania i regulowania swoim zyciem, a w szczegdlnosci do uzywania
i dysponowania swym cialem™.

Uzasadnianie norm moralnych przez odwotywanie si¢ do godnosci
osoby ludzkiej mimo swoich niewatpliwych zalet posiada takze swo-
je stabosci. Z jednej strony kategoria osoby pozwala nawiaza¢ dialog
z ludzmi nieprzyjmujacymi autorytetu Objawienia. Daje tez mozliwos¢
nawiazania do konkretnych wyznacznikéw ludzkiej egzystencji wspdlnych
dla wszystkich ludzi. Do stabosci tego typu argumentacji nalezy jednak
swoista trudno$¢ w znalezieniu zadowalajacej wszystkich interpretacji

16 Por. Kongregacja Nauki Wiary. Quaestio de abortu nr 8; S. Olejnik. Etyka s. 20-21.

17 Por.]. Wrédbel. Czlowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji medycz-
nych. Krakéw: Wydawnictwo Ksiezy Sercanéw Dehon 1999 s. 97; W. Boloz. Zycie s. 44.

a8 Por. S. Olejnik. Erykas. 27.

1o Por. Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor. Watykan: LEV 1993 nr so.
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pojecia osoby i wskazania jednoznacznych dla wszystkich argumentéw
za jej godnoscig™.

Coraz bardziej narasta dzi$ popularnos¢ etyki utylitarystycznej od-
wotujacej si¢ do korzysci wynikajacych z danego dziatania. Etyka ta,
okreslana niekiedy teleologiczng lub konsekwencjalistyczna, wskazuje na
przedmiotowy aspekt czynu przynoszacy okreslone owoce. Prowadzi ona
do relatywizmu, gdyz opiera si¢ na ztudnym przekonaniu jednakowego
przezywania przez wszystkich ludzi swoich intereséw i poczucia odpowie-
dzialno$ci®. Klasykiem argumentacji utylitarystycznej jest Jeremy Bentham
oraz James Stuart Mill. Wspoélczesnie ten typ uzasadniania norm podziela
Peter Singer, odwolujacy sie do tzw. utylitaryzmu cynicznego™.

Tradycyjna argumentacja utylitarystyczna, ktérej zasada jest okre$lanie
dobrym tego, co przynosi jak najwigcej szczgdcia dla jak najwickszej licz-
by ludzi, jest dzi$§ poszerzana o mozliwosci samej techniki oraz wzgledy
ekonomiczne®. W zakresie mozliwosci technicznych nastapil ogromny
rozwéj mozliwosci diagnostycznych i terapeutycznych, prowadzacy do
absolutyzowania dziatan technicznych, ktérym przypisuje si¢ najistotniejszy
wymiar w zakresie procesu leczenia. Rozpowszechniajacy si¢ pozytywizm
scjentystyczny eliminuje wymiar moralny z konkretnych dziataii medycz-
nych, uwazajac analiz¢ aksjologiczna czynu za nieuprawniona ze wzgledu
na odmawianie jej statusu naukowosci*.

Innym zagrozeniem ze strony techniki jest ryzyko powaznego reduk-
cjonizmu antropologicznego. Spojrzenie na czlowicka poprzez pryzmat

20 Por. W. Boloz. Zycie s. 45-46; 1. Mroczkowski. Teologia moralna a nauki o czlowickn.
W: Tozsamosé i metodyka nanczania teologii moralnej. Materialy ze spotkania naukowego
Sekcji Teologéw Moralistéw Polskich Zakopane — Ksi¢zdwka 30.04-2.05. 1997. Red. J. Nagérny,
A. Derdziuk. Lublin: Wydawnictwo Diecezjalne w Sandomierzu 1997 s. 52-53.

21 Por. T. Slipko. Granice 2ycia. Dylematy wspdlczesnej bioetyki. Krakéw: WAM 1994
s. 104; W. Boloz. Pomigdzy subicktywizmem a obicktywizmem moralnym. W: Vivere in
Christo s. 148.

22 Por. R. Fenigsen. Usylitaryzm Benthama-Milla-Singera a filozofia eutanazji. W: Jan
Pawet II. Evangelium vitae. Tekst i komentarze s. 335-337.

23 Por. E. Sgreccia. Sztuczna prokreacja i eugenizm. ,Ethos” 7:1994 nr 3 s. 101-102; S. Ro-
sik. Wezwania i wybory movalne s. 398; W. Boloz. Zycie s. 46; T. Slipko. Granice zycia s. 3s1.

24 Por.J. Nagorny. Technicyzacja ludzkiej prokreacji. Spojrzenie teologa moralisty. W Te-
ologia i zycie. Ksigga Pamigtkowa ku czci Ksigdza Profesora dra hab. Jana Kowalskiego z racji
qo-lecia kaplanstwa i 35-lecia pracy naukowej. Czgstochowa: Regina Poloniae 1994 s. 343;
W. Boloz. Technika i odpowiedzialnosé. W Sladami Boga i czlowicka s. 22-223.
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wskaznikéw skomplikowanej aparatury diagnostycznej moze doprowadzi¢
do ujmowania cztowieka jako zespotu komérek i tkanek funkcjonujacych
w ramach pewnej struktury, ktérej odmawia si¢ autonomii i prawa do
traktowania jako osobe stanowiaca jedno$¢ duchowo-cielesng. W tej
perspektywie mozliwosci techniczne stanowia jedne kryterium dziatan
wobec czlowieka, a pacjent zostaje potraktowany przedmiotowo™. Prymat
techniki nad etyka doprowadzajac do uznania za etycznie dopuszczalne tego,
co jest technicznie mozliwe™, znajduje swoj final w podporzadkowaniu
czlowieka kryterium ekonomii. Kosztowno$¢ skomplikowanej aparatury
i wzrastajace naktady na badania naukowe stawiaja pod znakiem zapyta-
nia podmiotowo$¢ cztowieka. Naukowcy podlegajq silnej presji ze strony
dysponentéw $rodkéw finansowych i zostajg zmuszeni do przyjmowania
dyktatu pienigdza®. ,,Absolutyzacja postepu ekonomiczno-technicznego
obraca si¢ przeciwko czlowiekowi™®.

Obecnie podnosi si¢ tez argument ,réwni pochylej”, wskazujacy na
ryzykownos¢ dziatani podejmowanych w zakresie manipulacji genetycz-
nych. Argument ten odwoluje si¢ do przewidywanych konsekwencji czynu,
nieuchronnie prowadzacego do przedsi¢brania kolejnych krokéw na tej
samej drodze®. Okazuje si¢, ze przyzwolenie na stechnicyzowang ingerencje
w proces przekazywania zycia prowadzi do podejmowania prob ingerencji
w strukture genetyczng cztowieka. Dostrzega si¢ sekwencje zjawisk, ktére
od sztucznej inseminacji i zaplodnienia iz vitro prowadza do klonowania
oraz zmierzaja do wprowadzania zmian w genotypie czlowicka na etapie
preembrionalnym. U podstaw takich dziatan lezy podwazenie osobowego
charakteru zycia ludzkiego od chwili poczecia®. Przyjecie zalozenia, ze na

25 Por. J. Wrdbel. Czlowieck i medycyna s. 132-133.

26 Por. Kongregacja Nauki Wiary. Donum vitae. Instrukcja o szacunku dla rodzacego
si¢ zycia ludzkiego i o godnosci jego przekazywania. Watykan 1987. Wizgp 2.

27 Por. J. Nagorny. Ekologiczna plaszczyzna s. 131.

28 M. Pokrywka. Ku pojednanin z calym stworzeniem. W:. Wezwanie do pojednania
w perspektywie Jubileuszu Roku 2000. Materialy z sympogjum KUL, 6-7grudnia 1999.
Red. J. Nagdrny, K. Jezyna. Lublin: Wydawnictwo KUL 2000 s. 257.

20 Na konsekwencje przyjecia $rodkéw i metod sztucznego ograniczania urodzin
wskazal juz Pawel VI w Humanae vitae w numerze 17, stwierdzajac ze ,tego rodzaju
postgpowanie otwiera szeroka i tatwa droge do zaréwno niewiernoéci malzenskiej, jak
i ogélnemu upadkowi obyczajow”.

so Por. B. Chyrowicz. Bioetyka i ryzyko. Kilka nwag w obronie argumentu ,réwni
pochytej”. ,Ethos” 11:1998 nr 4 5. 99-101.
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etapie zygotalnym nie ma si¢ do czynienia z zyciem ludzkim, dopuszcza
dzialania coraz ci¢zej godzace w $wigtos¢ ludzkiego zycia.

Mimo odrzucania tego argumentu przez zwolennikéw, nicograniczonego
racjami etycznymi, rozwoju technik w zakresie prokreacii, wskazuje on na
istotne zagrozenia wyplywajace z braku respektu dla nienaruszalnosci zycia
ludzkiego. Eskalacja dziatan przeciwnych zyciu nie zaczyna si¢ bowiem
od podejmowania obojetnie moralnych ingerencji medycznych, lecz ma
u podstaw samowolne naruszanie naturalnego procesu przekazywania zycia.
Ztamanie pewnego zakazu postawionego przez Boga prowadzi do famania
kolejnych barier, ktére wezesniej wydawaly si¢ bardzo trwate. Droga po
réwni pochylej, zaczynajac si¢ od naruszenia jednego zakazu, powoduje
narastajacg lawing dziatan, ktdre charakeeryzujg permisywistyczny styl zycia.

NOSNOSC | OGRANICZENIA ARGUMENTACI
POWOLUJIACE SIE NA EKOLOGIE

Coraz czgéciej w reklamach i dyskusjach stosuje si¢ stwierdzenie, ze co$
jest ekologiczne lub tez wyprodukowane z naturalnych sktadnikéw. Uzy-
wanie argumentu ckologicznego jest modne i zarazem przekonywajace.
Dzi$ chetnie przyjmuje si¢ thumaczenie, ze cos jest ekologiczne, to znaczy
nie jest trujace, nie szkodzi organizmowi oraz zachowuje naturalny po-
rzadek. Wydaje sig, ze ludziom zmegczonym przesytem techniki w zyciu
codziennym, a z drugiej strony terroryzowanym doniesieniami o réznych
skazeniach i zatruciach $rodowiska, argumentacja ekologiczna trafia do
serca wskazujac na optymalne rozwigzania®'.

Niekiedy takiego argumentu uzywa si¢ tez w teologii moralnej, zwlaszcza
gdy chodzi o kwestie bioetyczne. Zagadnienia lezace na styku medycyny
i etyki, dotyczace ingerencji w organizm ludzki wydaja si¢ szczegélnie
zwiazane z kwestig ekologiczng. Ludzki organizm bowiem poddany jest

31 Por. W. Boloz. Technika i odpowiedzialnosés. 223; E. Janiak. Kryzys ekologiczny jako
problem moralny. - W kregu chrzescijariskiego oredzia moralnego. Ksigga pamigtkowa Ju-
bileuszowa poswigcona ks. prof. Antoniemu Miotkowi. Red. M. Biskup, T. Rerori. Wroctaw:
PWT 2000 s. 493.
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prawom biologii i winno si¢ w nim respektowaé naturalne prawa zapisane
w strukturze cielesne;j.

Eatwo zatem méwi¢ o naturalnych metodach regulacji poczed, ze sa
ckologiczne. Refleksje na ten temat rozwija Wlodzimierz Fijatkowski,
wskazujac na to, ze w ujeciu ekologii zintegrowanej srodowisko naturalne
stuzy nie tylko rozwojowi fizycznemu i biologicznemu, ale tez zapewnia
mozliwosci rozwoju osobistego i spotecznego. Dostrzegajac wartos¢ ekologii
wyznaczang przez godnos¢ osoby ludzkiej i jej $wiata, zauwaza on razaca
dysproporcje miedzy mysleniem ekologicznym a programem ,,kontroli
urodzin”, obejmujacym antykoncepcje, aborcje i sterylizacje®.

W potocznym rozumieniu argumentowanie pozytywnej oceny natural-
nych metod regulacji pocze¢¢ wzgledem na ich ekologiczny charakter moze
prowadzi¢ do pewnych dwuznacznosci. Dla niekt6rych takie stwierdzenie
oznacza, ze s3 to takie ,,$rodki antykoncepcyjne”, ktére sa ekologiczne. Ich
warto$¢ rzekomo polega na tym, ze nie ingerujg one w strukture somatyczng
i nie szkodza organizmowi. Naczelng warto$¢ w tym przypadku stanowi
ocalenie integralnodci ciata, ktére nie jest zatruwane jakimi$ srodkami
farmakologicznymi lub ingerencjami mechanicznymi. W tej wizji czlowiek
staje si¢ jednak dysponentem wlasnego ciata, ktére to dysponowanie nie
moze prowadzi¢ do fizycznej destrukeji. Istota problemu lezy w tym, ze
nie bierze si¢ pod uwage nadprzyrodzonej godnosci osoby, a punktem
oparcia pozostaje jedynie struktura cielesna. Stanowi to istotne zaw¢zenie
perspektywy etycznej i grozi utrata $wiadomosci wyzszej celowosci ciata
ludzkiego. Jest ono bowiem wpisane w strukture osoby i nie moze by¢
rozpatrywane wylacznie samo w sobie, jako zupelnie autonomiczne.

Mimo zalet argumentu ekologicznego, ktére wyplywaja z racji jego
skutecznodci i sugestywnej nosnosci, nie jest on wasciwym sposobem
uzasadniania norm moralnych. Gtéwnym zarzutem postawionym temu
typowi argumentacji moze by¢ oskarzenie o utylitaryzm. W istocie zwraca
sie uwage na konsekwencje czynu, ktdrego rachunek strat przekracza korzysci
z niego plyngce. Nastgpuje zawezenie perspektywy do swoistego egoizmu
osoby, ktora dbajac o swoje dobro wybiera tylko to, co jest naturalne.

U podstaw aktualnej popularnosci argumentu ekologicznego w uza-
sadnianiu podejmowanych decyzji lezy swoista nieufnos¢ wobec ludzkiego

32 Por. W. Fijatkowski. Ekologia pierwszej fazy zycia ludzkiego. ,Ethos” 7:1994 nr 1-2
s. 217-218.
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dzialania przemieniajacego przyrode. Ma si¢ tu do czynienia z akcentowa-
niem dobroci natury przy podejrzliwym patrzeniu na wytwory kultury.
To co naturalne, juz z zasady staje si¢ dobre, natomiast to, co jest wyni-
kiem przetworzenia natury przez tworcza aktywno$é czlowieka, zostaje
potraktowane jako nieuprawniona ingerencja w $rodowisko naturalne.
Taki poglad lezy na przyktad u podstaw ideologizowania wegetarianizmu
i ostatecznie prowadzi do zanegowania wyjatkowej godnosci osoby ludzkiej.
Jesli bowiem twércza dziatalnosé cztowicka moze mieé tylko destrukeyjny
charakter, niszczacy naturalng dobro¢ natury, to sam cztowiek zostaje
pozbawiony wiasciwej mu godnosci kréla stworzenia, prowadzacego swiat
ku coraz wigkszej harmonii. ,Detronizowanie” czlowieka w popularnych
wersjach ekologizmu wyptywa z przyznania statusu réwnosci ontycznej
innym stworzeniom. W takim pogladzie neguje si¢ warto$¢ wolnosci
i rozumnodci czlowieka, negujac przy okazji wyjatkowo$¢é duchowego
wymiaru egzystencji ludzkiej.

Argument ckologiczny staje si¢ na dtuzsza mete nieskuteczny i mato
przekonywajacy. Istnieja bowiem pewne $rodki syntetyczne, ktére wrecz
sa konieczne do normalnego funkcjonowania organizmu i dlatego trudno
méwi¢, ze samo postepowanie ekologiczne oparte na dziataniu natural-
nych sktadnikéw jest wytaczne. W tej logice bowiem nalezatoby odrzuci¢
wszelki postgp medyczny i nadal udawac si¢ do szamana aplikujacego od-
powiednig porcje ziot. Wiekszos¢ lekdw jest bowiem ztozona z substancji
otrzymywanych droga syntetyczna. Wraz z postgpem nauki odkrywane sg
coraz nowe $rodki farmakologiczne i substancje wspomagajace dziatanie
organizmu, ktérych uboczne negatywne skutki minimalizuje sie.

Ponadto mozna zarzuci¢ argumentacji ekologicznej, ze po usunigciu
skutkéw negatywnych dla organizmu, dopuszczalne stanie si¢ stosowa-
nie réznych technik medycznych, gdyz nie beda one szkodzi¢ osobie
przyjmujacej takie srodki. Przyktadem takiego rozumowania byloby
uzasadnianie niedopuszczalnosci sztucznej prokreacji iz vitro jedynie
wzgledem na zabijanie nadliczbowych embrionéw, keére z racji skompli-
kowania zabiegu zostaly powotane do zycia w wickszej iloéci, a nastepnie
po dokonaniu udanego zabiegu s niszczone, jako niepotrzebne. Wzglad
ten jest sam w sobie bardzo istotny i wazne jest wziecie go pod uwage,
gdyz nie godzi si¢ zabija¢ zycia w stadium embrionalnym. Czym innym
jest jednak sama zasadno$¢ negacji zabijania nadliczbowych embrionéw,
a czym innym argumentowanie tym niedopuszczalnosci zaplodnienia iz
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vitro. Argument ten jest bowiem niewystarczajacy, gdyz nie ma charakteru
absolutnego i rozstrzygajacego w kazdej sytuacji. Jest on bowiem uwa-
runkowany obecnym stanem technik medycznych i mozna przypuszczaé,
iz problem koniecznosci zaptadniania wigkszej liczby komérek jajowych
zostanie Wyeliminowany. Woéwczas moze si¢ okazaé, ze ten argument za
niedopuszczalno$cia FIVET zostanie obalony i moze powstaé wrazenie,
ze w istocie jest ono dopuszczalne.

U podstaw argumentu ekologicznego lezy odwotywanie si¢ do skutkow
ludzkiego dzialania. Dziatanie okresla si¢ przez jego owoc. Argument ten
jest jedna z form uzasadniania utylitarystycznego. To przekonanie potwier-
dza sie, jesli zauwazy sie, ze Swiadomos$¢ ekologiczna zaczeta narastad wraz
z rozwojem degradacyjnych skutkéw uprzemystowienia, ktére zaskoczyty
ludzkos¢. Jak stwierdza Slipko, ,,myslenie w kategoriach utylitarnych
wyprzedzito glos sumienia i moralnego poczucia odpowiedzialnosci™.

Mimo stabosci argumentu ekologicznego w uzasadnianiu norm mo-
ralnych w dziataniach bioetycznych, argument ten jest warty uwagi, gdyz
dociera do umystowosci wspotczesnego czlowieka, ktéry uswiadamia sobie
coraz wigksze znaczenie kwestii ekologicznej?*.

Problem zagrozen ekologicznych, ktéry wstrzasnat sumieniem cztowieka
w XX wieku, moze sta¢ si¢ pewnym modelem oddziatywania na sumienie
zjawisk gospodarczych i spotecznych odczytywanych jako znaki czasu.
Jeszcze sto lat temu ktos, kto méwilby o zagrozeniach ptynacych z powodu
zatruwania rzek przez miejskie Scieki i emisji gazéw z dymiacych kominéw
tabryk, bylby uznany za niepoczytalnego. Dzi$ kwestia ochrony przyrody
nie budzi kontrowersji. Podobnie byto z niewolnictwem w poprzednich
wicekach. Ludzkos¢ nie zdawala sobie sprawy z haniebnego rodzaju takich
praktyk i mimo teoretycznego potepienia, prakeyki takie miaty powszechne
przyzwolenie. Dopiero w XIX i XX wieku doprowadzono do odrzucenia
niewolnictwa, co stalo si¢ mi¢gdzy innymi za przyczyng Harriet Beecher
Stowe i jej ksiazki Chata wuja Toma™.

Przyktadem aktualnosci kwestii ekologicznej stat si¢ dla wspotczesnego
$wiata problem BSE. Wedtug opinii powaznych naukowcéw, choroba

33 T. Slipko. Granice zycia s. 27.

34 Por. Jan Pawel II. Encyklika So/licitudo rei socialis. Watykan: LEV 1987 nr 26.

35 Por. S. Nowosad. Czlowick — sumienie — wartosci we wspdtczesnym swiecie anglosa-
skim. W Czlowick — sumienie — wartosci. Materialy z sympozjum KUL, 2-3 XII 1996 . Red.
J. Nagérny, A. Derdziuk. Lublin: RW KUL 1997 s. 135.
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wiciektych kréw jest spowodowana karmieniem bydta karma z maczki
kostnej wyprodukowanej z padlych zwierzat. Doprowadzajac krowy do
kanibalizmu, czlowick naruszyt naturalny (ekologiczny) porzadek i spo-
wodowal nieobliczalne szkody, ktdre moga zagrozi¢ nie tylko egzystencji
farm rolniczych. Nieliczenie si¢ z naturalnym porzadkiem przynosi
katastrofalne skutki, ktérych czlowiek doswiadcza zbyt pézno, by méc
im zapobiec. Dlatego tez argument ekologiczny oparty na poszanowaniu
ustalonego przez natur¢ rytmu i porzadku, winien by¢ odniesiony do ro-
zumnego porzadku zapisanego w tej naturze przez Stworce. Z negatywnych
konsekwencji nieuprawnionych interwencji mozna wyczyta¢ koniecznosé
liczenia si¢ z prawami natury bedacymi emanacja prawa wiecznego.

Zastosowanie argumentu ckologicznego w uzasadnianiu norm mo-
ralnych w bioetyce moze by¢ dokonane na zasadzie analogii, w ramach
ktérej uswiadomiona koniecznos¢ liczenia si¢ z konsekwencjami dziatan
w zakresie ingerowania w naturalny rytm zjawisk przyrodniczych zostanie
przeniesiona na uswiadomienie sobie odpowiedzialnosci za podejmowanie
ingerencji w strukture cielesng osoby. Jak stwierdza Kongregacja Nauki
Wiary: ,na réwni z ekologia przyrodnicza narzuca si¢ konieczno$¢ ekologii
duchowej™°.

Wykorzystywanie argumentu ekologicznego mozliwe jest pod warunkiem
wlasciwego rozumienia samego zagadnienia ekologii. Jesli zostanie przyjeta
jej poprawna koncepcja, w ktdrej najwazniejszym punktem odniesienia
jest cztowiek, i zachowywane beda wlasciwe kryteria w ocenie dziatan
wplywajacych na $rodowisko, to mozliwe jest osiagniecie wigkszej skutecz-
noéci tego argumentu. Jesli natomiast ktos glosi koniecznosé szanowania
przyrody i roni fzy z powodu uépienia jakiego$ zwierzecia, a jednocze$nie
dopuszcza mozliwo$¢ zabijania dzieci nienarodzonych, to w kontekscie
takiej ekologii przyjmowanie i nagta$nianie argumentu ekologicznego
mogloby sta¢ si¢ zachowaniem wspierajacym dziatania biocentrycznie
zorientowanej ekologii®”.

Na kanwie stosowania argumentu ekologicznego w bioetyce ukazuje si¢
jeszcze raz pilna konieczno$¢ ksztattowania postawy odpowiedzialnosci

s6 Dokument Stolicy Apostolskiej na Migdzynarodowy Rok Niepetnosprawnych nr 3.
W W trosce o zycie. Wybrane Dokumenty Stolicy Apostolskiej. Tarndéw: Biblos 1998 s. 344.

37 Por.]. Nagorny. Ekologiczna plaszczyzna s. 125-126; B. Jurczyk. Czlowiek miarg troski
0 Srodowisko naturalne. RT 40:1993 z. 3 5. 90-91; J.M. Dolega. Z zagadnier wspdtczesnych
nauk o ochronie Srodowiska. W: W kregu chrzescijariskiego oredzia s. 454-457.
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ekologicznej. Odpowiedzialno$¢ ta musi jednak bra¢ pod uwage prawdzi-
wa wizje cztowieka, rozumiejacego siebie jako stworzenie powotane przez
Boga do zachowywania rozumnego porzadku we wszech$wiecie. Dopiero
u$wiadomienie sobie konieczno$ci odnoszenia swego postgpowania do
tadu zapisanego w naturze, pozwala cztowickowi na wlasciwe skorzystanie
z argumentu ckologicznego. Stanowi on bowiem istotne memento prze-
strzegajace przed samowolnym naruszaniem praw natury i bezmyslnym
ingerowaniem w procesy biologiczne. Jan Pawet II, podkreslajac moralny
wymiar kwestii ekologicznej, przypomina o konieczno$ci nawrécenia
cztowieka, ktéry dopiero wowezas, gdy z pomoca faski Bozej pokonuje
grzech i odzyskuje panowanie nad soba, staje si¢ zdolny do twérczego
przemieniania §wiata®®.

ss Por. Jan Pawel I1. Orgdzie na XXIII Swiatowy Dziers Pokoju , Pokdj z Bogiem Stwdr-
cq — pokdj z calym stworzeniem” nr 9. ,,L'Osservatore Romano” (pol.) 10:1989 nr 12 5. 21;
J. Gocko. Moralno-spoteczne aspekty kwestii ekologicznej. ,Czlowick i Przyroda” 1999 nr 10
s. 71-84; M. Pokrywka. Ku pojednanin s. 26s.






KLAUZULA SUMIENIA W MEDYCYNIE

Wspolezesny czlowiek zyje w coraz bardziej skomplikowanym systemie
wzajemnych uwarunkowar prawnych, kulturowych i technicznych, wéréd
ktérych trudno mu si¢ zorientowad, jakie podejmowa¢ wybory. Wielokul-
turowos¢ pofgczona z ogromnym rozwojem techniki sprawia, ze w $wiecie,
przesyconym natfokiem szybko docierajacych informacji, dopuszcza si¢
odmienne punkty widzenia i na rézne sposoby ocenia si¢ te same sytuacje’.
Narzucanie ideologicznych koncepcji zgodnych z dominujacymi nurtami
w kulturze masowej rodzi niebezpieczenstwo zagubienia zwyktych ludzi,
ktérzy nie tylko nie wiedzg jak postapi, ale tez do$wiadczaja stusznych
obaw, ze ich bezkompromisowa postawa spotka si¢ z niezrozumieniem
i potgpieniem tzw. srodowisk postgpowych. Zachowanie poczucia wlasne;j
godnosci i prawo do postgpowania zgodnie z dobrze uksztaltowanym
sumieniem, domaga si¢ istnienia i respektowania w systemie prawnym
panstwa klauzuli sumienia.

Prawo do wyrazenia skutecznego sprzeciwu sumienia stoi na strazy dobra
spolecznosci oraz zapewnia poczucie bezpieczenstwa ludziom kierujacym
sic podstawowym rozeznaniem dobra i zta. Oznacza to, ze panistwo lub
inna instytucja spoleczna nie moze zmuszaé nikogo do dziatania wbrew
jego sumieniu. Lekarz i farmaceuta stuzacy ludziom chorym nie moga
sta¢ si¢ zakladnikami ludzkich oczekiwan, wyplywajacych czgsto z nie-
zrozumienia zasad etycznych. Klauzula sumienia chroni pracownikéw
stuzb medycznych przed traktowaniem ich jak automatéw pozbawionych
wiasnej godnosci i zmuszonych do bezdusznego wykonywania narzuco-

+ Por. M. Pokrywka. Antropologiczne podstawy moralnosci matzeristwa i rodziny. Lublin:
Wydawnictwo KUL 2010 s. 18-19.
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nych im polecen. Zarazem kierowanie si¢ sumieniem naktada na lekarza
obowiazek odpowiedzialnego ksztaltowania swej wrazliwoéci na dobro
i zto oraz konsekwentnego dokonywania wyboréw.

W prezentacji zagadnienia klauzuli sumienia trzeba najpierw pokrétce
wskaza¢ na podstawowe dane dotyczace sumienia oraz ukazaé zasady jego
formacji ku pelnej dojrzatosci. Konieczne jest tez ukazanie podstaw praw-
nych medycznej klauzuli sumienia w aktualnym prawodawstwie. W celu
lepszego zrozumienia tego zagadnienia trzeba wyliczy¢ sytuacje, w ktérych
lekarz i farmaceuta winni dokonywaé wyboréw w okolicznosciach nieure-
gulowanych przepisami prawnymi. Istotne jest tez wskazanie okreslonych
przez prawodawce uwarunkowan korzystania z klauzuli sumienia, ktére
zakladaja odpowiedzialnos¢ lekarza i farmaceuty za zycie i zdrowie pacjenta.

SUMIENIE JAKO SANKTUARIUM CZLOWIEKA

Sumienie, stanowiace sad rozumu praktycznego w kwestii oceny poste-
powania w aspekcie dobra i zta, ma na celu zastosowanie wskazan ogél-
nych do konkretnej sytuacji. Bedac zmuszonym do dokonania wyboru
w okreslonej sytuacji, czlowiek czesto doswiadcza braku szczegdlowych
rozstrzygnie¢ prawnych regulujacych dane wydarzenie i dlatego jest wezwany
do podjecia decyzji, ktéra wezmie pod uwage wszystkie dostrzegane przez
niego uwarunkowania. W podejmowaniu decyzji sumienia istotne jest
odwolanie si¢ do godnosci osoby, ktéra podejmujac okreslone zachowania,
potwierdza swoja podmiotowos¢ i bierze odpowiedzialno$¢ za swoje czyny®.
Sumienie jest definiowane przez Sobér Watykanski II, jako ,,najtajniej-
szy o$rodek i sanktuarium czlowieka, gdzie przebywa on sam z Bogiem,
ktérego glos w jego wnetrzu rozbrzmiewa. Przez sumienie dziwnym spo-
sobem staje sic wiadome to prawo, ktére wypelnia si¢ mitowaniem Boga
i blizniego™.

2 Por. I. Mroczkowski. Natura osoby ludzkiej. Podstawy rozsamosci czlowicka. Plock:
Plocki Instytut Wydawniczy 2012 s. 253.

3 Sobdr Watykariski II. Konstytucja duszpasterska o Ko$ciele w $wiecie wspdlczesnym
Gaudium et spes. Watykan: LEV 1965 nr 16.
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Sumienie, bedac subicktywna normg moralnosci, podlega normie
obiektywnej, ktdrg jest wola Boza (wyrazona w prawie naturalnym i obja-
wionym). Subicktywnos¢ sumienia objawia si¢ poprzez swiadomy i wolny
proces, obejmujacy namyst, oceng i wybdr oraz nakaz lub zakaz dziatania.
Decyzja sumienia jest owocem rozwazenia obiektywnych i subiektywnych
okoliczno$ci, w jakich znajduje si¢ cztowick. Do$wiadczenie wewngtrznego
procesu myslenia i zewngtrznego doswiadczania §wiata jest interpretowane
przez sumienie i oceniane wzgledem zgodnosci z prawdziwym powota-
niem osoby. Do$wiadczajac we wlasnym wnetrzu myéli na przemian go
oskarzajacych lub uniewinniajacych, czlowiek dochodzi do odkrycia swojej
prawosci lub niegodziwosci. Ostatecznym kryterium wewngtrznego osadu
lub uniewinnienia jest zgodno$¢ ludzkich czynéw z prawem Bozym zapi-
sanym w sercu. Otwierajac si¢ na glos Innego, ktéry przemawia w sercu,
cztowiek zyskuje dystans do siebie i odczuwa imperatyw, ktéry nakazuje
i$¢ za dobrem i sprzeciwia¢ si¢ ztu.

Ze wzgledu na czas dzialania sumienia wyrdznia si¢ trzy jego rodzaje:
sumienie przeduczynkowe, towarzyszace oraz pouczynkowe. Sumienie
przeduczynkowe ocenia zamiary i pragnienia cztowieka oraz wskazuje na
ich zgodnos$¢ z norma moralna. Przez odczuwanie radosci i smutku na
sama my$l o zamierzonym dziele, a takze przez rozwazenie detalicznych
elementéw danej sytuacji, czlowiek wyrabia sobie poglad o zamierzonym
postgpowaniu i do$wiadcza ze strony sumienia ostrzezenia, nakazu lub
zakazu. Sumienie towarzyszace jest wyrazem aprobaty lub dezaprobaty
w trakcie samego realizowania powzictej decyzji moralnej. Osad sumienia
o charakterze nast¢pczym odnosi si¢ do czynu zrealizowanego i prowadzi
do wyciagania wnioskéw, ktore maja charakter akceptacji podjetych dziatan
przez ich pochwalanie i oczekiwanie nagrody. Jesli natomiast czyn zostat
osadzony jako niegodziwy, sumienie moze probowa¢ go usprawiedliwiaé
lub tez oskarza o sprzeniewierzenie si¢ woli Bozej. Dzialanie sumienia
nastepczego objawia si¢ w postaci przezycia radoéci lub wyrzutéw.

W zaleznosci od relacji do obiektywnej normy moralnos$ci wyréznia
si¢ sumienie prawdziwe i bledne. Sumienie prawdziwe, zwane tez inaczej
poprawnym, oznacza zgodno$¢ sadu sumienia z obiektywna norma prawa
Bozego. W ten sposéb dziatajace sumienie nazywa dobro dobrem a zlo
ztem. Od sumienia prawdziwego nalezy odrézni¢ sumienie prawe, ktére
polega na szczerym dazeniu do poznania prawdy i pdjscia za nig. Czlowiek
btadzacy w konkretnym przypadku, nadal zachowuje prawos¢ sumienia,
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gdy z zaangazowaniem poszukuje wickszego dobra®. Sumienie bt¢dne
dochodzi do falszywych stwierdzen, twierdzac o czyms, ze jest dobre,
gdy w rzeczywistosci jest to zle, lub tez odwrotnie, nazywa co$ ztym, gdy
w rzeczywistosci jest to czyms$ dobrym. Gdy btednos¢ sumienia nie jest
wynikiem zaniedbania i brak jest jakiejkolwiek $wiadomosci bledu, moze
ono okaza¢ si¢ blgdne niepokonalnie. Takie sumienie jest niezawinione
i nie pociaga moralnej odpowiedzialnosci czlowieka, gdyz cztowiek nie
jest w stanie o wlasnych sitach uwolni¢ si¢ od tej niewiedzy. Nie zmienia
to jednak faktu, ze czyny popelnione w takim stanie $wiadomosci nie
przestaja by¢ zle, to jest niewlasciwe w stosunku do prawdy o dobru®.

Sumienie pokonalnie btedne zachodzi wéwezas, gdy cztowick bladzi
z whasnej winy na skutek zaniedbania lub braku odpowiedzialnosci. Ow
brak wiedzy naleznej moze by¢ pokonany i naktada na osobe¢ obowiazek
jej uzupetnienia. Czyny zte spetnione pod wpltywem sumienia pokonal-
nie blednego powoduja zaciaganie winy przez dziatajacego. Czlowiek
jest wezwany do poszukiwania prawdy i dobra, by przez nie wzrastaé
w zdolnosci do czynienia dobra oraz ustrzec si¢ zaslepienia wynikajacego
z przyzwyczajenia do grzechu®.

W zaleznosci od charakteru sadu rozrdznia si¢ sumienie pewne oraz
watpliwe. To pierwsze oznacza wydawanie sadu bez uzasadnionej obawy
zbladzenia. Czlowiek kierujacy sie sumieniem pewnym posiada przekona-
nie wykluczajgce powazniejsze ryzyko blgdu. Sumienie watpliwe dotyczy
sytuacji, w ktdrej pojawiaja si¢ rézne mozliwosci rozstrzygnigcia danej
sytuacji i nie ma pewnosci, ktdra jest wlasciwa. Watpliwos$¢ moze dotyczyé
zaréwno tresci normy, jak i zakresu jej obowigzywalnosci. Moze ona by¢
natury teoretycznej (gdy si¢ ogdlnie dyskutuje nad dozwolono$cig jakie-
go$ dzialania) lub praktycznej (gdy chodzi o praktyczne rozstrzygnigcie
konkretnego przypadku). W teologii moralnej obowiazuje zasada, ze nie
wolno dziala¢ z sumieniem watpliwym, gdy zachodzi powazne ryzyko
popelnienia zfa. Stad istnieje powazny obowiazek urobienia sobie sumienia
pewnego, co dokonuje si¢ dzicki formacji sumienia przez zastanowienie
si¢, lekture, pytanie o rad¢ oraz modlitwe.

4 Por.Z.Wanat. Sumienie w blasku Prawdy. Polska teologia sumienia XX wiekn. Toruri:
WN UMK 2012 5. 246-247.

s Por. Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor. Watykan: LEV 1993 nr 63.

6 Por. Konstytucja duszpasterska o Kosciele nr 16.
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Mozna tez wskaza¢ rézne formy sumienia wypaczonego. Naleza do nich:
sumienie szerokie, skrupulanckie, faryzejskie oraz powiktane. Sumienie sze-
rokie jest nieczule i okazuje niewrazliwo$¢ moralna. Rodzi si¢ z lekcewazenia
prawa lub przyzwyczajenia do grzechu. Sumienie skrupulanckie oznacza
chorobliwg nadwrazliwos¢ na kwestie¢ zta moralnego i ma obsesj¢ na punk-
cie zta, ktérego mozliwo$¢ popetnienia przez podmiot dostrzega wszedzie.
Odwrotny charakter ma sumienie faryzejskie, ktére sprawia, ze osoba nie
dostrzega zta u siebie, ale widzi je tylko u innych. Cztowiek o usposobieniu
faryzejskim pomija sprawy obiektywnie wazne, a koncentruje si¢ na rzeczach
nieistotnych, z ktérych robi wielkie problemy. Sumienie powiktane charak-
teryzuje si¢ trudnoscia w podjeciu decyzji moralnej, gdyz jest przekonane, ze
kazdy wybér bedzie zty i dostrzega wszedzie kolizje obowigzkéw moralnych.
Wyliczone formy sumienia obrazujg skomplikowany proces dochodzenia
do prawdy i pewnosci moralnej, ktéra jest warunkiem i owocem dojrza-
losci osoby oraz jej zdolnosci do podjecia odpowiedzialnosci spolecznej.

PRAWNE UMOCOWANIE KLAUZULI SUMIENIA

Klauzula sumienia zapisana jest zaréwno w dokumentach etycznych, jak
i prawnych. Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka trzykrotnie odwotuje
sic do sumienia. Podejmuje ten temat w Preambule, wart. 1 i 18. Artykut 1,
wyrazajacy zalozenia prawne calej Deklaracji, stwierdza: ,Wszyscy ludzie
rodza si¢ wolni i réwni pod wzgledem swej godnosci i swych praw. Sa oni
obdarzeni rozumem i sumieniem”. Artykut 18 ujmuje to w postaci wskazania
podstawowych uprawnien: ,, Kazdy cztowiek ma prawo do wolnosci mygl,
sumienia i wyznania”. Jednak te stwierdzenia zapisane na fali powojennego
wstrzasu odkryciami nieludzkiego traktowania ludzi przez hitlerowcdw i ko-
munistéw, nie sa dzis jednoznacznie podzielane przez sygnatariuszy ONZ®.

7 Por. A. Derdziuk. Prawda, dobro, sumienie — u podstaw odpowiedzialnosci spoteczne;.
W: Odpowiedzialnosé spoteczna w innowacyjnej gospodarce. Red. P. Kawalec, A. Blachut.
Lublin: Wydawnictwo KUL 2011 s. 23-26.

s Por. M. Czachorowski. Rok jubileuszu so-lecia Powszechnej Deklaracji Praw Czlowie-
ka — rokiem nadziei czy troski? W: Medycyna i prawo: za czy przeciw Zycin? Red. E. Sgreccia,
T. Styczen, J. Gula, C. Ritter. Lublin RW KUL 1999 s. 262.
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. w art. 53 ust. 1 stwierdza,
ze ,kazdemu zapewnia si¢ wolno$¢ sumienia i religii”. Kazdy obywatel
ma prawo do wolnosci sumienia, w swym zyciu osobistym i spolecznym,
w spetnianiu réznych funkeji spolecznych w kraju. Takie prawa maja
réwniez pracownicy stuzby zdrowia, lekarze, pielegniarki, farmaceuci.

Podstawy szczegdlowych rozstrzygnie¢ w kwestii medycznej klauzuli
sumienia sg dyrektywy zawarte w art. 39 Ustawy z 5 grudnia 1996 r. o za-
wodach lekarza i lekarza dentysty. Artykul ten brzmi nastepujaco: ,,Lekarz
moze powstrzymac¢ si¢ od wykonania §wiadczen zdrowotnych niezgod-
nych z jego sumieniem, z zastrzezeniem art. 30, z tym ze ma obowiazek
wskaza¢ realne mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia u innego lekarza
lub w innym zaktadzie opicki zdrowotnej oraz uzasadni¢ i odnotowaé
ten fakt w dokumentacji medycznej. Lekarz wykonujacy swoj zawdd na
podstawie stosunku pracy lub w ramach stuzby ma ponadto obowigzek
uprzedniego powiadomienia na pismie przetozonego™. Powotujac si¢ na
art. 30, Ustawodawca jednoznacznie uchylit klauzul¢ sumienia w sytua-
cjach niebezpieczenistwa utraty zycia, ciezkiego uszkodzenia ciala albo
ciezkiego rozstroju zdrowia, a takze w innych przypadkach niecierpigcych
zwloki. Istnieje zatem obowiazek ,,udzielenia pomocy lekarskiej w kazdym
przypadku, gdy zwloka w jej udzieleniu moglaby spowodowa¢ niebezpie-
czenistwo utraty zycia, cigzkiego uszkodzenia ciata lub ciezkiego rozstroju
zdrowia oraz w innych przypadkach niecierpigcych zwloki”. Jednoczesnie
w ustawie brak okreslenia zakresu kar za niepoinformowanie pacjenta
oraz niewprowadzenia przypadku do dokumentacji medycznej. Niepre-
cyzyjne stwierdzenie o ciezkim rozstroju zdrowia i innych przypadkach
niecierpiagcych zwloki stwarza trudnosci w interpretacji przepisdw ustawy.

Kodeks Etyki Lekarskiej w artykule czwartym ujmuje te kwestie w sposéb
bardziej ogélny: ,,Dla wypelnienia swoich zadan lekarz powinien zachowa¢
swobode dziatani zawodowych, zgodnie ze swoim sumieniem i wspotczesna
wiedzg medyczng”. Norma kodeksowa okazuje wigcej zaufania do lekarza,
ale ma ona w oczywisty sposéb inny charakter, niz wskazanie ustawowe,
ktére ma staé sic podstawg ferowania rozstrzygnie¢ sadowych™.

o Dz.U.z 1997 r. Nr 28 poz. 152.

10 Kodeks Etyki Lekarskiej. Tekst jednolity z dnia 2 stycznia 2004 1., zawierajgcy zmiany
uchwalone w dniu 20 wrzesnia 2003 r. przez Nadzwyczajny VII Krajowy Zjazd Lekarzy.
Warszawa, NRL, 2004; art. 4.
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Bardzo wazne jest odwolanie si¢ do nauczania $w. Jana Pawta IT, kt6ry
w programowej encyklice poswigconej trosce o zycie ludzkie stwierdzil, ze
»absolutne poszanowanie kazdego niewinnego zycia ludzkiego nakazuje
takze skorzystad z prawa do sprzeciwu sumienia wobec aborcji i eutanazji.
«Us$miercenie» nigdy nie moze zosta¢ uznane za dziatanie lecznicze, nawet
wowczas, gdy jedyna intencja jest spetnienie zadania pacjenta: jest to raczej
sprzeniewierzenie si¢ zawodowi lekarskiemu, ktéry mozna okresli¢ jako
zarliwe i stanowcze «tak» wobec zycia. Takze w dziedzinie poszukiwan
biomedycznych, fascynujacej i zapowiadajacej nowe wielkie odkrycia
stuzace dobru ludzkosci, nalezy zawsze unikaé eksperymentéw, badan
i zastosowan, ktdre lekcewazac nienaruszalng godno$¢ ludzkiej istoty prze-
staja stuzy¢ cztowiekowi i cho¢ pozornie mu pomagaja, w rzeczywistosci
s3 wymierzone przeciw niemu”".

Uchwalona 7 pazdziernika 2010 r. podczas 35. sesji Zgromadzenia
Parlamentarnego Rady Europy rezolucja nr 1763 w sprawie klauzuli
sumienia daje prawo do powolania si¢ na klauzule¢ sumienia w stuzbie
zdrowia i sankcjonuje prawodawstwo istniejace w tym zakresie w wielu
krajach Europy. Wprawdzie rezolucje Zgromadzenia Parlamentarnego
Rady Europy nie maja bezposredniego przetozenia na systemy prawne
poszczegdlnych panistw czlonkowskich, lecz ta rezolucja wywiera znaczacy
wplyw na dziatania podejmowane, zaréwno przez personel medyczny, jak
i przez pacjentéw, w zakresie spraw dotyczacych ochrony zdrowia i zycia.

Rezolucja ta ma nastepujace brzmienie:

»1. Zaden szpital, placéwka czy osoba nie moga by¢ przedmiotem zad-
nej presji czy dyskryminacji ani ponosi¢ zadnej odpowiedzialnosci, jesli
odmdéwia wykonania, asystowania czy proponowania aborcji, wywolania
poronienia, dokonania eutanazji badz jakiegokolwiek zabiegu, ktory
mdgtby spowodowaé $mieré embrionu lub ptodu ludzkiego, bez wzgledu
na przyczyne takiego dziatania.

2. Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy podkresla koniecznos¢
utwierdzenia prawa do klauzuli sumienia przy zachowaniu odpowie-
dzialnoéci paristwa, ktére powinno zagwarantowa¢ kazdemu pacjentowi
whasciwe leczenie w stosownym czasie. Zgromadzenie jest przekonane, ze
brak regulacji w zakresie klauzuli sumienia moze nicodpowiednio oddzia-

a1 Jan Pawet II. Encyklika Evangelium vitae. Watykan: LEV 1995 nr 89.
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tywa¢ na kobiety, zwlaszcza te, ktére majg niskie dochody lub mieszkaja
na terenach wiejskich.

3. W znacznej wickszoéci panstw czlonkowskich Rady Europy prakeyka
powotywania si¢ na klauzule sumienia jest odpowiednio uregulowana.
Istnieja wyczerpujace i przejrzyste prawne oraz polityczne struktury kiero-
wania si¢ klauzulg sumienia przez podmioty $wiadczace opicke medyczna,
ktére stanowia, Ze interesy i prawa pacjentéw ubiegajacych si¢ o leczenie
s3 przestrzegane, chronione oraz realizowane.

4. Zgodnie ze zobowigzaniem si¢ panstw czlonkowskich do zapew-
nienia dostepu do opieki medycznej oraz ochrony prawa do zdrowia,
jak réwniez zobowigzaniem si¢ do zapewnienia poszanowania wolnosci
sfowa, sumienia i wyznania podmiotéw $wiadczacych opieke medyczng,
Zgromadzenie zacheca panstwa czlonkowskie Rady Europy do rozwijania
wyeczerpujacych oraz przejrzystych regulacji definiujacych i regulujacych
klauzule sumienia z uwzglednieniem stuzby zdrowia i placéwek opieki
medycznej, kedre:

4.1. zagwarantuja prawo do klauzuli sumienia w odniesieniu do
uczestnictwa w procedurach budzacych watpliwosci;

4.2. Zapewnig, ze pacjenci zostang poinformowani o wszelkich prob-
lemach w stosownym czasie oraz zostang skierowani do innej placéwki
stuzby zdrowia;

4.3 zapewnia, ze pacjenci otrzymaja wiasciwe leczenie, szczegdlnie
w przypadkach naglych™.

Dokumenty prawne i kodeksy etyczne wyznaczajg standardy, ale nie
zastapia czlowicka w podejmowaniu decyzji, ktére musza by¢ oparte
o wiasciwe rozpoznanie okolicznosci i winny bra¢ pod uwage norme
moralng. Dlatego bardzo istotne jest takie rozumienie klauzuli sumienia,
ktére bedzie realistyczne i zarazem zakorzenione w porzadku prawnym.
Oczywistg jest bowiem rzecza, ze stosowanie klauzuli sumienia nie doty-
czy bowiem prawnikéw, ale pracownikéw stuzby zdrowia, i to oni na co
dzien spotykajg si¢ z wyzwaniami, ktére wymagaja wiedzy i roztropnosci.

12 hetp://www.zycieiplodnosc.pl/kwartalnik /artykul/161.



Klauzula sumienia w medycynie 49

UWARUNKOWANIA KORZYSTANIA
Z MEDYCZNE KLAUZULI SUMIENIA

Medyczng klauzule sumienia mozna okresli¢ jako norme prawna, na mocy
ktérej pracownicy opicki zdrowotnej sa upowaznieni do tego, aby w okre-
slonych okolicznosciach odstgpowad od wykonania $wiadczent medycznych,
ktére sg akceptowane przez obowiazujace ich ustawodawstwo, lecz jawia
si¢ jako niezgodne z ich sumieniem™. Chodzi tu jednak o rzeczywista
niezgodno$¢ z prawem moralnym, a nie tylko subiektywne przekonanie
pracownika stuzby zdrowia. Od razu widag¢, jak istotne jest wlasciwie
uksztaltowane sumienie, ktore nie moze myli¢ wlasnych arbitralnych sagdéow
z obiektywnymi normami. Poprawnie funkcjonujace sumienie formuje
si¢ przez wychowanie od najmlodszego okresu dzieciristwa, a w okresie
mlodosci przez krytyczng oceng wlasnego postgpowania i przyjetych norm
spolecznych, co nazywane jest okresem autonomizacji sumienia. Dojrza-
tym owocem formacji sumienia jest uksztattowanie w sobie zdolnosci do
refleksji moralnej w aspekcie dobra i zta, ujmowanych w perspektywie
calozyciowej.

Klauzula sumienia obejmuje kilka istotnych elementéw, ktére winny
by¢ spetnione przy jej stosowaniu. Elementy te sg okreslane przez zasady
etyczne i precyzowane przez konkretne normy prawne. Pierwszym elemen-
tem jest zachodzenie sytuacji, ktéra mieéci si¢ w granicach praworzadnosci
danej spoiecznos’ci, mimo iz jest uznawana za nieetyczna. Oznacza to, ze
klauzula sumienia nie obejmuje przypadku, gdy cos jest zakazane przez
prawo i wowezas pracownik stuzby zdrowia jest zobowiazany do unikania
dziatania, ktére zostalo uznane za wykroczenie przeciwne prawu pozy-
tywnemu. Sumienie w pewien sposdb formowane przez prawo paristwowe,
musi si¢ jednak kierowa¢ wyzszym prawem, ktére wynika z poglebionego
odczytania naturalnego porzadku rzeczy opartego na rozumie. Zdarza sie
niejednokrotnie, ze w pluralistycznym spoleczenstwie prawo pozytywne
nie respektuje zasad moralnych i dopuszcza rozwigzania, kedre nie mieszcza
si¢ w kanonie zachowan dopuszczonym przez sumienie™.

a3 Por. P. Stanisz. Klauzula sumienia. W: A. Mezglewski, H. Misztal, P. Stanisz. Prawo
wyznaniowe. Warszawa: C.H. Beck 2006 s. 104-105.
14 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego. Poznaii: Pallottinum 1994 nr 2275.
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Warto w tym kontekscie wskazaé, ze czgste oskarzanie oséb powo-
tujacych si¢ na klauzule sumienia o prozelityzm religijny i zmuszanie
innych do respektowania wyznaniowych zasad postgpowania, jest niezro-
zumieniem istoty sumienia. Nie jest ono bowiem narze¢dziem religijnego
wplywania na spoleczenistwo, ale wyrazem przekonania, ze w czlowieku
istnieje naturalny zmyst moralny, ktéry jest zakorzeniony w rozumnym
prawie natury. Zasady sumienia nie s3 tozsame z zasadami religijnymi, ale
sa wyrazem ogélnoludzkiego przeswiadczenia o dostgpnosci do prawdy
i wyczulenia na dobro i zto. Sama tacinska nazwa sumienia conscientia
oznacza wspdtwiedze, czyli wspdlna wiedze podzielang wraz z druga
osoba. Prawo sumienia jest szersze i glebsze niz perspektywa religijna
i nie potrzebuje w sposéb konieczny autorytetu religijnego. Jest ono
autonomiczne od wpltywéw $wiatopogladowych i winno opiera¢ si¢ na
szczegdlowej aplikacji zasady: czyn dobro, unikaj zta. Autorytet religii
moze oczywiscie wspiera¢ i potwierdza¢ sady sumienia, gdyz dochodza do
jednakowych stwierdzen. Trzeba jednak przypomnieé stowa bl. Johna
Henry’ego Newmana, ktéry stwierdzit: ,,Gdyby mi przy poobiednich toa-
stach wypadto wznie$¢ toast za religi¢, wypitbym go — oczywiscie za papieza,
lecz najpierw za sumienie, a potem dopiero za papieza™®. Nie oznacza to
odrzucania autorytetu Kosciola, ale wskazuje na jego stuzebny charakter
w dochodzeniu do prawdy.

Drugim warunkiem stosowania klauzuli sumienia jest stwierdzenie za-
chodzenia sytuacji, w ktérej ewentualne dziatanie medyczne jest niezgodne
z sumieniem lekarza lub farmaceuty. Prawodawstwo polskie stwierdzajac
w numerze 39 Ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty z 5 grudnia
1996 r., ze: ,,Lekarz moze powstrzymad si¢ od wykonania $wiadczen zdro-
wotnych niezgodnych z jego sumieniem”, rozumie przez to sytuacje, gdy
co$ lezy w zakresie mozliwosci lekarza i moze by¢ przedmiotem oczekiwan
ze strony pacjenta. Nie wchodza tu w gre jednak wszystkie $wiadczenia,
ale tylko takie, ktérych ambiwalentny charakter moze powodowa¢ obiek-
cje sumienia. Chodzi o faktyczng niezgodnos¢ samego dziatania lekarza
z prawem moralnym lub tez o dziatanie, ktére moze stad si¢ elementem
uruchamiajacym proces dziatan niemoralnych.

1s Por. S. Rosik. Wezwania i wybory moralne. Refleksje teologicznomoralne. Lublin:
RW KUL 1992 s. 114-115.
16 List do Ksigcia Norfolk. O sumieniu. Thum. A. Muranty. Bydgoszcz: Homini 2002.
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Procedury medyczne, akceptowane w przyjetym w paristwie systemie
prawnym, mogg by¢ podzielone na takie, do ktérych pacjent jest upraw-
niony lub tez ma do nich prawo. Oznacza to, ze s3 takie procedury, ktdre
mozna $wiadczy¢ pacjentowi, i takie, ktére koniecznie trzeba mu $wiad-
czy¢. Po angielsku okresla si¢ je terminami liberty right i claim right. O ile
uprawnienie w postaci wyposazenia pacjenta w pewne roszczenia winno
by¢ zapewnione, o tyle uprawnienie do korzystania z pewnych mozliwosci
nie zawsze musi by¢ zaspokojone. Drugi przedstawiony wyzej przypadek,
w ktérym pacjent ma wolnos$¢ do starania si¢ o okreslone §wiadczenia
medyczne, daje tez wolnos¢ stuzbie zdrowia. Oznacza to, ze w tej sytuacii
lekarz, pielegniarka czy dentysta nie maja $cistego obowiazku spetniania
wyrazonych oczekiwan pacjenta.

Do sytuacji niedajacych wolno$ci wyboru stuzbom medycznym nalezg
przypadki zagrozenia zycia pacjenta, ktére powoduja konieczno$¢ po-
dejmowania dziatan ratowania zycia i stosowania zwyczajnych $rodkéw
podtrzymywania zycia i zdrowia pacjenta. Nie wolno odméwi¢ zywienia
pacjenta czy tez zapewnienia mu odpowiedniej opieki sanitarnej. Ma on
bowiem do tego prawo na podstawie przyrodzonej godnosci osoby i nabytych
praw w danym spofeczenstwie. W przypadku ich odméwienia pracownik
stuzby zdrowia nie tylko narusza przepisy prawne, ale tez sprzeciwia si¢
swemu powolaniu. Winien on bowiem, zgodnie z przysiega Hipokratesa,
dazy¢ ze wszystkich sit do ratowania zycia i zdrowia swego podopiecznego.

Zupelnie inna sytuacja zachodzi w przypadku domagania si¢ przez
pacjenta $wiadczent medycznych, ktére sg dopuszczalne w prawie, ale sg
szkodliwe dla jego duszy i ciata. Do kwestii, ktére rozwaza si¢ w kontekscie
klauzuli sumienia lekarza i farmaceuty, naleza podstawowe zagadnienia
dotyczace godnosci ludzkiego zycia. Chodzi o samo rozumienie naste-
pujacych zagadnien: prokreacji, podejscia do poczatku ludzkiego zycia,
godziwosci zabiegéw chirurgicznych, podtrzymywania uporczywej terapii
oraz eutanazji”. W istocie w przypadku spraw zwiazanych z klauzulg su-
mienia lekarz i farmaceuta staja przed roszczeniem pacjenta do przepisania
lub podania $rodka antykoncepcyjnego, dokonania sterylizacji, udziatu
w sztucznej inseminacji lub zaplodnieniu 7z vitro, lub zabiciu poczetego
dziecka przez podanie tabletki czy zabieg aborcji, nieuprawnionego za-

17 Por. P. Kieniewicz. Czlowiek niewygodny czlowick potrzebny. Dyskusja antropologiczna
w bioetyce amerykarskiej. Lublin: Wydawnictwo KUL 2010 s. 259-302.
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przestania odzywiania i podtrzymywania oddychania, a w koncu doko-
nania eutanazji przez podanie trucizny czy asystowanie w samobdjstwie.
Wszystkie te dzialania s3 uznawane za niemoralne przez Kosciol katolicki
i zostaly opisane w trzeciej cz¢sci Katechizmu Kosciota Katolickiego, mé-
wiacej o kwestiach zwiazanych z pigtym i széstym przykazaniu Dekalogu™.
Sprzeciw moralny wobec tych dziatan nie wynika z ideologicznych
przestanek majacych swe zakorzenienie w konfesyjnych zasadach, ale jest
motywowany glebokim rozwazeniem godnosci osoby ludzkiej w swietle
prawa naturalnego i ma swoje uzasadnienie w praktyce medycznej, stwier-
dzajacej negatywne konsekwencje podejmowanych dziatan z tego zakresu.
Problemem jest to, ze w pluralistycznym spoleczenstwie wiele kwestii ujmuje
sic w $wietle zalozen ideologicznych i odrzuca aktualne odkrycia naukowe,
byle tylko utrzyma¢ swoj punkt widzenia. Ogromna sita oddziatywania
bogatych lobbies na rzecz antykoncepdiji, sterylizacji, aborcji, sztucznej
prokreacji i eutanazji opiera si¢ na podejmowaniu kampanii spotecznych,
dazacych do pozyskania opinii spolecznej na rzecz permisywnych dziatan
z tego zakresu. Proceder ten bowiem przynosi krociowe zyski okreslonym
kregom i dlatego nie cofa si¢ przed manipulowaniem opinii spofecznej
karmionej ktamstwami. W tym kontekscie trzeba mie¢ $wiadomosé¢, ze
prawo jest stanowione przez zgromadzenia ustawodawcze, ktére nie za-
wsze si¢ liczg z prawem naturalnym i dlatego medyczna klauzula sumienia
winna sta¢ na strazy dobra pacjenta i godnosci lekarza oraz pielegniarki.
Kolejnym istotnym elementem klauzuli sumienia jest obowiazek uzasad-
nienia pacjentowi odmowy zadanego przez niego $wiadczenia i wskazanie
mu innych realnych mozliwosci zaspokojenia jego oczekiwan. Pacjent
winien by¢ od poczatku poinformowany o postawie lekarza, kedry nie
zwodzi go i nie ukrywa swego nastawienia do kwestii ochrony godnosci
ludzkiego zycia. Tchorzliwe unikanie wyrazenia zdecydowanego sprzeciwu
mogtoby bowiem naraza¢ pacjenta na utrate czasu, co w okreslonych sy-
tuacjach uniemozliwiatoby mu skorzystanie z zadanej interwencji lekarza.
Uzasadnienie winno wskazywa¢ na konkretne uwarunkowania prawne
sytuacji lekarza i odnosi¢ si¢ do prakeyki przyjetej w danym panstwie.
Lekarz nie ma obowiazku ,nawracania” pacjenta do swoich przekonan
i nie moze go zmusza¢ do przyjecia swego punktu widzenia rzeczywistosci.
Nie oznacza to, ze nie moze naswietli¢ racji, ktdre mu osobiscie nie pozwa-

18 Por. Katechizm Kosciola Katolickiego nr: 2258-2301; 2375-2378.
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laja na spetnienie roszczen pacjenta. Winien on wskazaé przede wszystkim
przyczyny medyczne zwigzane ze skutkami ubocznymi interwencji lekar-
skiej oraz mozliwe komplikacje zachodzace w trakcie udzielania samego
$wiadczenia. Moze on nastgpnie zwrdci¢ uwage na argumenty etyczne,
ktére czynia oczekiwane $wiadczenie czyms$ niedopuszczalnym. Chodzi
o ukazanie zastrzezen natury antropologicznej, ktére zwracajg uwage na
ponizenie przyrodzonej godnosci osoby jako istoty rozumnej i wolne;j,
oraz sprzeciwiaj si¢ jej powotaniu do zachowania niedysponowalnosci
swoim cialem™. Cztowick bowiem nie tyle posiada swe ciato, ile jest cialem
uduchowionym i duchem uciele$nionym. Przedstawienie religijnych pod-
staw swojego nastawienia do odmowy $wiadczen przeciwnych sumieniu
moze przyczyni¢ si¢ do ukazania nicodwolalnosci decyzji lekarza o braku
gotowosci do spetnienia roszczen pacjenta. Ujawnienie swoich pogladéw
religijnych nie moze jednak stanowi¢ powodu do ponizania pacjenta
i okazywania mu przez lekarza swojej wyzszosci. Kierujac si¢ ewangeliczng
moralnoscia, katolicki lekarz winien z miloscig i zyczliwoscig pochyla¢
sic nad potrzebami czlowieka, spelniajac jego uprawnione oczekiwania
i zarazem stanowczo odmawiajac tego, co jest niemoralne i szkodliwe.

Uzasadnienie odmowy $wiadczenia powinno znalez¢ swoj slad w do-
kumentacji pacjenta, w ktérej winien by¢ opis jednostki chorobowej lub
$wiadczenia, ktére zdrowy cztowiek pragnie uzyskaé od lekarza. Ta sytuacja
ujawnia cate kuriozum sprawy, gdyz lekarz jasno musi stwierdzi¢ na pod-
stawie swojej wiedzy klinicznej, ze $wiadczenie, ktérego pacjent domaga
si¢ od stuzby zdrowia, bytoby w istocie dziataniem szkodzgcym zdrowiu.
Dokumentacja winna zawiera¢ nie tylko przedstawienie sytuacji pacjenta,
ale tez ukaza¢ dziatania lekarza, ktére podejmowat w danej sytuaciji. Dobrze,
gdyby znalazty si¢ tam tez argumenty powodujace odmowe wypetnienia
zadanych $wiadczen oraz informacja na temat dalszego potraktowania
pacjenta®.

Wymogiem ustawowym jest konieczno$¢ zgloszenia takiego przypadku
swoim przetozonym w zaktadzie pracy, w ktérym zatrudniony jest lekarz.
Ma to na celu nie tylko mozliwo$¢ zobiektywizowania decyzji lekarza, ale
tez daje mozliwo$¢ podjecia innych dziatan przez kierownika placéwki, by

10 Por. J. Wrébel. Czlowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencji me-
dycznych. Krakéw: Wydawnictwo Ksigzy Sercanéw 1999 s. 261.
20 Por. P. Stanisz. Klauzula sumienia s. 106.
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znalez¢ rozwiazanie sytuacji pacjenta, ktéry spotkal si¢ z odmowga zreali-
zowania oczekiwanego $wiadczenia. Istotnym uwarunkowaniem prawnym
klauzuli sumienia jest bowiem zgdanie ustawodawcy, by lekarz wskazal
inng placéwke, gdzie zadane $wiadczenie moze by¢ wykonane. W pewien
sposdb jest to zmuszanie do wspétudziatu w ztu, bo mimo niezgody na
dziatanie, ktére jest uznawane za niemoralne, lekarz musi dalej angazowa¢
sic w znalezienie mozliwosci spetnienia oczekiwan pacjenta. Informacja
o odmowie wykonania §wiadczenia przez lekarza, przekazana swemu
przelozonemu w placdéwee stuzby zdrowia, moze by¢ tez pretekstem do
wycofania si¢ z szukania realnych mozliwosci uzyskania tego $wiadczenia
u innego lekarza lub w innym zaklfadzie opieki zdrowotnej. Niemnie;j
jednak taki obowigzek pozostaje na kierowniku placéwki, ktdry z kolei
moze go przekazaé wyzej przez stosowne zawiadomienie z odniesieniem
sprawy do swoich zwierzchnikéw.

*

Klauzula sumienia jest jednym z podstawowych praw pracownika
stuzby zdrowia, gdyz odbierajac lekarzowi prawo do podejmowania w su-
mieniu decyzji 0 odmowie $wiadczen szkodzgcych zyciu i zdrowiu oraz
stanowigcych zamach na §wigto$¢ zycia, zmuszano by go do popetniania
czyndw, ktére w jego przekonaniu s ztem moralnym najwickszego kalibru.
Zgoda na takie ograniczanie sumienia lekarza stawiataby go w sytuacji
automatycznego i bezmyslnego realizatora zarzadzen prawodawcy i zadan
pacjentéw. W sposodb oczywisty jest to sprzeczne z powotaniem lekarza,
ktéry powinien stuzy¢ Ewangelii zycia, gdyz w jego rece zlozona jest od-
powiedzialno$¢ za poszanowanie zycia osoby?'.

Jednym z probleméw z rozumieniem klauzuli sumienia lekarza jest
permisywne myslenie spoleczenstwa, ktére nie dostrzega potrzeby wysit-
ku i unika zadania sobie trudu w znalezieniu optymalnego rozwiazania.
Oczekiwanie spetnienia wszystkich zadan przedstawianych lekarzowi
rodzi si¢ z konsumistycznej mentalnosci ,place i wymagam” oraz braku
racjonalnego myslenia, ujmujacego etyczny wymiar rzeczywistoéci troski
o zdrowie i zycie. Przyjecie zasady, ze jesli cos jest technicznie mozliwe,
to staje si¢ etycznie dopuszczalne, prowadzi do sytuacji, ze coraz to nowe
odkrycia w medycynie staja si¢ swoistym imperatywem narzucanym sifg

21 Por. Jan Pawet I1. Evangelium vitae nr 89.
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mody i spotecznego bezwladu. Niewlasciwe rozumienie aksjomatu, ze kto$
ma prawo do opieki zdrowotnej, mylgce to uprawnienie z prawem do zdro-
wia, nienaruszonego dobrostanu, oraz z prawem do posiadania potomstwa,
prowadzi do eskalacji roszczen i owocuje ucieczky od rozumienia ograni-
czen zycia, ktdre nie moze sta¢ si¢ snem z bajki. Proba zmuszenia lekarza
do zaspokajania nieuprawnionych roszczen staje si¢ forma totalitaryzmu,
w ktdrej pacjent usituje podporzadkowaé sobie kogo$, kto ma prawo by¢
w spelnianiu swej postugi autonomicznym i wolnym.
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ARETOLOGIA EKOLOGII

Papiez Franciszek zwraca uwage na zagrozenia dla $rodowiska i wpisuje
je w perspektywe antropologiczna, wskazujac na kryzys rozumienia misji
czlowicka na ziemi. Zamkniecie si¢ w doczesnosci naznaczonej mental-
noscia technokratyczna powoduje, ze czlowiek uzurpuje sobie prawo do
nieskrepowanego przetwarzania $wiata, nie respektujac jego wsobnej war-
tosci otrzymanej przez dar powolania do Zycia przez Stwérce. Szczegdlowa
analiza zagrozen dotyczacych zatrucia atmosfery, gleby, wody i przestrzeni
urbanistycznej, wskazuje na niszczace skutki dziatalnosci czlowieka, kedry
nie umie powstrzyma¢ swego dazenia do wladzy i maksymalizacji zysku.

Préby rozwiazywania kryzysu ekologicznego na plaszczyznie prawnej
i technicznej nie sa skuteczne, gdyz nie zostaje przemieniona postawa
czlowieka, ktéry jest gléwnym sprawca dewastacji przyrody. Dlatego
istotne jest odwolanie si¢ do narzedzi formowania osoby, ktéra przez
troske o wrazliwo$¢ sumienia dostrzeze konieczno$¢ dialogu ze $wiatem
jako dzietem Boga. Jedna ze sprawdzonych drég formowania osoby ku ot-
wartosci na prawdg, dobro i pickno jest ksztattowanie cnét, stanowiacych
podstawowy element moralnej postawy cztowieka. W niniejszym artykule
zostanie ukazana Franciszkowa potrzeba powrotu do cnét we wspolezes-
nym $wiecie oraz kierunek ich ksztaltowania w ludziach wrazliwych na
warto$¢ srodowiska naturalnego.
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ROZUMIENIE CNOTY

Cnoty pojete jako sprawnosci moralne stanowig duchowe wyposazenie
czlowieka, ktdry dzieki otwarciu na transcendencje nie tylko inaczej widzi
rzeczywistosé, ale moze si¢ na nia petniej otworzyé, odnoszac si¢ z miloscia
i szacunkiem do dzieta stworzenia. Okreslajac cnotg jako sprawnos¢, ma sie
na uwadze wewngtrzna zdolno$¢ do takiego zmobilizowania siebie samego,
ktére prowadzi do osiagni¢cia wartosci. Podmiotem czynu jest osoba ludzka,
ktéra bedac swiadoma swego ontycznego i socjologicznego wyposazenia, po-
dejmuje wysitek ksztattowania swego postepowania w $wiecie i w ten sposéb
zmierza do osiagnigcia swego spetnienia w perspektywie doczesnej i wiecznej'.

Cnota, bedac elementem szcze$ciorodnego wyboru osoby, pomaga
zharmonizowa¢ to, co cztowiek odczuwa jako wewnetrzne przynaglenie
plynace z systemu nerwowego i odczu¢ somatycznych z tym, co wyplywa
z racjonalnosci wyrazajacej si¢ w zdolno$ci podejmowania roztropnych
decyzji, bioracych pod uwage swoje pragnienia i ambicje oraz oczekiwania
spoleczne i otwarto$¢ na transcendencj¢®. Przekraczanie siebie dotyczy
nie tylko pokonywania swego leku i lenistwa oraz instynktu zachowania
zycia i nastawienia na poczucie bezpieczenistwa, ale tez poszerza horyzont
czlowieka na potrzeby drugiego cztowicka i wskazuje na perspektywe
wiecznosci. Czlowiek zyskuje wiedz¢ o tym, kim jest na podstawie obser-
wagji siebie i stuchania serca w aspekcie odczuwania wlasnego dazenia do
rozwoju, oraz dochodzi do poznania prawdy o sobie w relacjach z innymi,
ktére zapewniaja mozliwo$¢ zyskania dystansu do siebie i ukazujg inne
drogi i sposoby realizacji zyciowego powotania’.

Poznajac i akceptujac kim jest i kim powinien si¢ stawad, cztowiek dzigki
cnotom znajduje wlasciwa motywacje i narzedzia do realizacji swego pro-
jektu zycia, ktéry caty czas jest czym$ dynamicznym i rozwija si¢ w biegu
ludzkiej egzystencji. Biorac pod uwage konieczno$¢ koordynacji réznych

1+ Por. AM.Z. Igirukwayo. Croty warunkujgce postgpowanie synowskie. W: Synowie
w Synu. Teologia moralna fundamentalna. Red. R. Tremblay, S. Zamboni. Ttum. B. Widta.
Warszawa: PROMIC 2009 s. 275.

2 Por. I. Mroczkowski. Natura osoby ludzkiej. Podstawy rozsamosci czlowicka. Plock:
Plocki Instytut Wydawniczy 2012 s. 150-151.

s Por. A. Derdziuk. W odpowiedzi na dar powolania. Lublin: Wydawnictwo KUL

2016 S. 24-25.



Avretologia ekologii 01

uwarunkowan wewngtrznych i zewnetrznych, nalezy podkresli¢ istnienie
i funkcjonowanie §wiadomego podmiotu, ktéry zachowuje odpowiedzial-
no$¢ za dokonywane wybory i doznaje radosci ze spelnienia poktadanych
nadziei. Cnota jest droga do szczgscia, ktére nie jest niczym nieuwarun-
kowane, ale zawsze wpisane w kontekst rozmaitych relacji i czynnikéw,
ktére musza by¢ poznane i zintegrowane w osobowym podmiocie.

Sprawnos¢ (habitus) mozna zdefiniowad jako nabyta i trwaly jakos¢
wplywajaca na podmiot sam w sobie. W sprawno$ci mozna rozréznié ele-
ment intelektualny, pozwalajacy na dostrzezenie i zrozumienie wymagan
wlasnego rozwoju, oraz element wolitywny, umozliwiajacy podejmowanie
decyzji o rozpoczeciu dziatania. Cnota ma zatem charakter swiadomego
dziatania, przez ktére czlowiek panuje nad soba i tworzy swoéj obraz.
Ponadto w cnocie istnieje element emocjonalny, oznaczajacy w tym przy-
padku pozytywne nastawienie, wzbudzajace rado$¢ ze spetnianego dobra
i powodujace specyficzng tatwosé w decydowaniu si¢ na stuzbe dobra.

Odczytywanie wlasnego wyposazenia obejmuje tez akceptacje srodo-
wiska, w ktorym czlowiek wzrasta. Jego specyficzne przyjecie dokonuje si¢
przez to, ze czlowiek doceniajac jego wplyw, sam je wybiera i ksztaltuje,
by stuzylo jego rozwojowi. Papiez Franciszek zdecydowanie przypomina,
ze dzieta ludzkiej pomystowosci i techniki istotnie zmieniajg percepcje
$wiata i czlowiek niepostrzezenie nabywa przekonania o swojej wszech-
mocy, dzicki ktérej moze zdoby¢ wplyw na otaczajaca go rzeczywistosé.

»Nalezy uzna¢, ze przedmioty wytwarzane przez technike nie s3 neutralne,
poniewaz wplywaja na styl zycia i ukierunkowuja mozliwosci spoleczne
zgodnie z interesami okreslonych grup wladzy™. Dostrzezenie sprz¢zenia
zwrotnego w postaci oddziatywania §wiata na ksztatt ludzkiego reago-
wania, myslenia i dzialania nie moze prowadzi¢ do wniosku, ze czlowiek
wytworzyt $wiat, ktéry w calosci poddaje si¢ jego wptywowi. Dostrzega
sic bowiem, ze tenze $wiat zaczyna zy¢ wlasnym zyciem i uruchomione
mechanizmy biotyczne rozwijaja si¢ wedtug wlasnej dynamiki.

Zarazem czlowiek nie moze ujmowac siebie jako samoprojektujacy
si¢ podmiot, bo w swoim ontycznym wyposazeniu dziedziczy pewne
zasoby po swoich rodzicach i zalezy od swojej kondycji zdrowotnej, na
ktéra czesto nie ma determinujgcego wptywu. Sprowadzanie czlowicka
do intelektualistycznie pojmowanej jednostki, ktdra nie chee liczy¢ sig

4 Franciszek. Encyklika Laudaro si’. Watykan: LEV 2015 nr 107 [dalej: LS].
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z uwarunkowaniami §rodowiska, w ktérym zyje, nie tylko skazuje ja na
chorobliwy egoizm, ale tez doprowadza do sytuacji, w ktérej czlowiek
odcina sobie dostep do zrédta zycia i szczgécia. Dobitnie wyrazit to Jan
Pawel II, stwierdzajac: ,, Skoro za$ osoba ludzka nie moze by¢ sprowadzana
jedynie do samoprojektujacej si¢ wolnosci, ale posiada okreslong strukeure
duchows i cielesna, to pierwotny nakaz moralny, by mifowac i szanowaé
osobg jako cel, a nigdy jako zwykty $rodek dziatania, z natury zaktada
takze potrzebe szacunku dla pewnych podstawowych débr; brak tego
szacunku prowadzi do relatywizmu i do samowoli™.

Sprawno$¢ w postaci cnoty jest stata, dotyczy przede wszystkim wladz
duchowych cztowicka oraz jest skuteczna w dziataniu. Chodzi o sprawnos¢
dobra, co wyplywa z faktu, ze jest udzielana przez dobrego Boga, zamieszkuje
w dobrych, czyni dobrym i do dobra prowadzi. Katechizm przypomina,
ze cnota pozwala cztowiekowi dawaé z siebie to, co najlepsze®. Cnota
w rozumieniu chrzescijanskim majaca swe zrédto w fasce Chrystusa, daje
ludzkiemu dziataniu szczegdlng trwalos¢ i niezalezno$¢ od zmieniajacych
si¢ okolicznosci. Zapewnia tez wewngtrzng warto$¢ czynu, ktéry juz ze
swego przedmiotu moze by¢ oceniony jako dobry lub zty.

Cnoty s3 narzedziem postepu moralnego ludzkosci, gdyz stuza for-
mowaniu osoby i przyczyniaja si¢ do uruchomienia w niej najglebszych
motywoéw czynienia dobra. Bez posiadania sprawnosci moralnych postep
naukowy i osiagniecia techniczne nie tylko nie przyczyniaja si¢ do po-
stepu spolecznego, ale ostatecznie zwracajg si¢ przeciwko czlowickowi’.
Czlowick oddziatuje na innych swojg osoba, to jest calym soba, a wiec
nie tylko mysla, stowem czy tez dziataniem zewnetrznym. Wymaga to
wewngtrznego zintegrowania w postaci harmonii r6znych dynamizméw
tkwigcych w osobie. Dlatego troska o zdobywanie cnét pomaga w na-
dawaniu wlasnemu zyciu poprawnego ksztattu, majacego swe korzenie
w wewnetrznej decyzji, ktérej podporzadkowane sa mysli, stowa i dziafania.
Cnota porzadkuje wnetrze czlowicka, przyczyniajac sic do panowania nad
soba. Coraz wigksza znajomos$¢ siebie winna laczy¢ si¢ z umiejetnoscia
$wiadomego wpisania swego zycia w Bozy plan rozwijania powotania®.

s Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor. Watykan: LEV 1993 nr 48.

& Por. Katechizm Kosciola Katolickiego. Poznan: Pallottinum 1994 nr 1803.

7 LS 4.

s Por.]. Nagorny. Z wiary mitos¢i nadzieja. Red. K. Jezyna, J. Gocko, W. Rzepa. Lublin:
Wydawnictwo KUL s. 24-25.
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Cnota stanowi uzyteczne instrumentarium osoby, przez ktéra wolny
podmiot moze ukierunkowywac swoje myslenie i dziatanie na adekwatne
odnoszenie si¢ do zastanej i odczytywanej rzeczywistosci. Przez cnotg
cztowiek nie tylko wlasciwie reaguje na bodzce zewngtrzne, ale tez nade
wszystko potrafi obja¢ i pokierowaé swoimi ambicjami i pragnieniami
stanowiacymi jego wewnatrzosobowe wyposazenie. Integrujac dazenia
i dziatania, cnota przyczynia si¢ do zachowania spdjnosci i autentycznosci
osoby, ktéra wlasciwie rozpoznaje idealy i potrafi znalez¢ droge do ich
urzeczywistnienia.

ROLA CNOT W BUDOWANIU KULTURY EKOLOGICZNE

Papiez Franciszek, podchodzacy do rzeczywistosci na sposdb duszpaster-
ski, ukazuje cnoty wcielone w zycie $wigtych, ktédrzy potrafili odnosic si¢
do $wiata w spos6b wlasciwy i zachowywali pokdj ze sobg oraz z innymi
stworzeniami. Wzorem cndt jest sam Jezus Chrystus, ktdry stal si¢ czto-
wicekiem i nauczyt ludzi postgpowania zgodnego z wola Ojca. Odwotanie
sic do przyktadu Maryi i Jej Oblubienca, $w. Jozefa, wskazuje na zakres
cn6t rodzinnych. Uczniowie Chrystusa w duchu odpowiedzialnosci za
druga osob¢ powierzong ich trosce winni podejmowa¢ dzialania na rzecz
krzewienia i zachowywania miltosci. Szczegdlnym $wiadkiem cnét ekolo-
gicznych jest $w. Franciszek z Asyzu, w ktorym jasniata mitos¢ i rados¢,
pokora i wstrzemigzliwos¢ oraz ubdstwo i duch wielkodusznej gotowosci
do ofiary z samego siebie®.

W tworzeniu kultury ekologicznej istotne jest wlasciwe rozumienie
antropologii, wskazujacej okreslone miejsce czlowicka w $rodowisku na-
turalnym. Ztudne przekonanie, ze nagromadzenie srodkéw materialnych
i zwigkszenie mozliwosci technicznych spowoduje szczgécie czlowieka, nie
uwzglednia duchowej natury czlowieka, ktérego serce poszukuje sensu

o Por. LS 10.
10 Por. M. Wyrostkiewicz. Ekologia ludzka. Osoba i jej srodowisko z perspektywy teolo-
gicznomoralnej. Lublin: Wydawnictwo KUL 2007 s. 107.



04 Kwestie ekologiczne

i radosci”. Czlowiek musi bowiem pamigtad, ze nie jest w pelni autono-
miczny, tzn. niezalezny od czynnikéw srodowiska, w ktérym zyje. Musi
tez odkry¢, ze nie§wiadomie ulega pozadliwosciom i doraznym potrzebom,
ktére staja si¢ narzedziami egoistycznego zapatrzenia w siebie. Dlatego
potrzebuje wlasciwych narzedzi wewngtrznej kontroli, ktdre pozwolg mu
na pelniejsze poznanie i zrozumienie siebie, a takze poddanie dynamizméw
biologiczno-psychicznych panowaniu rozumu. Potrzeba zatem etyki, kul-
tury i duchowosci, ktére beda wskazywaly kierunek rozwoju i dostarczaty
narze¢dzi harmonizowania réznych dazen™. Czlowiek potrzebuje zaréwno
motywacji do czynu, jak tez i ascezy uruchamiajacej lub poskramiajacej
naturalne sity drzemiace w naturze ludzkiej.

Zbytnie uleganie mentalnosci technokratycznej prowadzi do przeko-
nania, ze wszelkie problemy $wiata da si¢ rozstrzygna¢ na plaszczyznie
rozwiazan technicznych i organizacyjnych, kt6re zastapia wysitek cztowieka
w opanowywaniu wlasnych pozadliwosci. Nienasycone pragnienie rzeczy
materialnych i wladzy oraz nieposkromione poszukiwanie przyjemnosci
prowadza czlowicka do ulegania iluzji, ze mozna eksploatowa¢d $wiat bez
ponoszenia konsekwencji rabunkowego zuzycia zasobéw naturalnych.
Dlatego potrzebna jest kultura ekologiczna, ktéra zwracajac uwage na
centralne miejsce czlowicka w przyrodzie, wzywa go do odkrycia wias-
nego powotlania do mitosci i stuzby. Franciszek przypomina, ze: ,Kultury
ckologicznej nie mozna sprowadza¢ do serii nagtych i jednostronnych od-
powiedzi na problemy, ktére powstaja w zwiazku z degradacja srodowiska,
wyczerpywaniem si¢ zasobéw naturalnych i zanieczyszczeniem. Powinna
by¢ ona innym spojrzeniem, mysla, polityka, programem edukacyjnym,
stylem zycia i duchowosci, ktdre nadawalyby ksztatt sprzeciwowi wobec
ckspansji paradygmatu technokratycznego™.

Elementem kultury ekologicznej zapewniajacej mozliwo$¢ zharmoni-
zowanego podejscia do siebie samego i do $wiata sa sprawnosci moralne,
ktére ukazuja wlasciwe znaczenie ekologii ludzkiej w zachowaniu $rodo-
wiska naturalnego. Cztowiek, dbajac o swdj integralny rozwdj, postepuje
zgodnie z natura i w ten sposéb potwierdza porzadek moralny zapisa-
ny w sercu oraz odczytywany w sumieniu jako wiazacy i jednocze$nie

11 Por. LS 209.
12 Por. LS r105.
13 LS 111
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wyzwalajacy™. Odczytywanie swoich mozliwosci ma nie tylko walor wy-
znaczania granic, ktorych czlowiek nie moze przekroczy¢, ale tez wskazuje
na potencjal, keéry winien by¢ wlasciwie wykorzystany.

Biskup Rzymu, powotujac si¢ na list biskupéw brazylijskich, stwierdza
istnienie cndt ekologicznych, ktére pozwalajg cztowiekowi na odkrycie
obecno$ci Ducha Bozego w stworzeniu™. Papiez rozumie cnoty jako po-
stawy, dzicki ktérym osoba ludzka jest w stanie dostrzegaé rzeczywisto$¢
duchowa i patrze¢ na $wiat w perspektywie godnosci i celowosci kazdego
stworzenia. Stad tez czlowiek cnotliwy jest w stanie zrozumied ztozonosé
swej misji wlodarza rzeczywistosci $wiata stworzonego i wlasciwie ja
wypetnié.

Mimo iz cnoty nie cieszg si¢ oceng pozytywna we wspolezesnej kulturze
i wielokrotnie byly postrzegane jako element blokowania wolnej inicjatywy
cztowicka zmierzajacego do dominacji nad $wiatem, papiez proponuje je
ludziom XXI wieku jako narzedzie do znalezienia stusznej miary w odnie-
sieniu do $wiata. Jednym z argumentéw za koniecznoscig kierowania sie
cnotami jest stwierdzenie faktu, ze ,kiedy powszechnie ulega ostabieniu
praktykowanie jakiej$ cnoty w zyciu osobistym i spofecznym, prowadzi
to w ostatecznosci do wielu zaburzen réwnowagi, takze ekologicznej™°.
Cnoty bowiem przyczyniaja si¢ do harmonizowania ludzkich dziatan
przez zapewnienie im rozumnosci oraz wlasciwego odniesienia do siebie
samego, innych o0sob i do rzeczy materialnych.

Dla lepszego ugruntowania pozycji cnét w spoleczenstwie istnieje pilna
potrzeba dialogu migdzy naukami przyrodniczymi a religiami”. Reguty
moralnosci nie s3 bowiem rzeczywistoscia przynalezna tylko do sfery religii
i nie stanowig jedynie teoretycznego elementu refleksji nad $wiatem stwo-
rzonym. Wyrazaja si¢ one przez sprawnosci, bedace konkretnym wyrazem
postaw zyciowych, ktére czlowiek zajmuje w obliczu wyzwan codziennosci
naznaczonej specyficznymi uwarunkowaniami. Papiez Franciszek napisat,
ze ,naiwne jest sadzenie, ze zasady etyczne mozna przedstawi¢ w sposob
czysto abstrakcyjny, oderwany od jakiegokolwiek kontekstu, a fake, ze
pojawiaja si¢ one w jezyku religijnym, nie odbiera im zadnej wartosci

14 Por. M. Wyrostkiewicz. Ekologia ludzka. W: Jan Pawet II. Encyklopedia nauczania
moralnego. Red. J. Nagdrny, K. Jezyna. Radom: Polwen 2005 s. 171-172.

15 POI'. LS 88.

16 Por. LS 224.

17 Por. M. Kowalczyk. Przykazanie ekologiczne. ,Roczniki Teologiczne” 63:2016 2. 2. 5. 226.
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w debacie publicznej. Zasady etyczne, jakie rozum jest w stanie dostrzec,
zawsze mogg powraca¢ w réznych aspektach i by¢ wyrazone w réznych
jezykach, w tym w jezyku religijnym™®. Cnoty bowiem sa kategoriami
uniwersalnymi i chociaz w konkretnym przypadku ich precyzyjne zasto-
sowanie bedzie miato okreslony ksztalt, to zawsze opieraja si¢ na naturze
cztowieka, ktéry winien wybiera¢ dobro, a odrzucaé zlo.

W tym kontekscie warto odnies¢ si¢ do naukowych dokonan Eliza-
beth Anscombe, ktéra analizujac wspélczesng panorame etyki, zwrécita
uwage na konieczno$¢ dowarto$ciowania cnét we wspétezesnym $wiecie.
Etyka cnét zaproponowana przez t¢ autorke i oparta na arystotelesowskiej
koncepcji dobrego zycia i dazenia do doskonatosci cztowieka, doczekata
si¢c wielu opracowan i zainspirowala wielu my¢licieli do ponownego roz-
wazenia rzeczywistosci cn6t™. Doceniajac role podmiotu dziatajacego,
zwrécono uwage na potrzebe formowania jego charakteru ukazujacego
doskonatos¢, do ktérej winien zmierzaé czlowiek. Zarazem wskazano na
potrzebe glebszego rozwazenia odpowiedzialnosci za dziatania podjete
w zyciu spolecznym.

Na bazie aretologii istnieje mozliwo$¢ zbudowania duchowosci ekolo-
gicznej, czyli uksztaltowania ,,szczeg6lnej postawy proekologicznej, a wiec
mysli, zaangazowania i dziatalno$ci™. Ochrona przyrody jest obowigzkiem
moralnym i winna by¢ rozpatrywana w perspektywie powotania cztowieka
do czynienia dobra, a unikania zfa. Rozeznawanie zakresu zobowigzan
wobec $wiata stworzonego potwierdza dazenie cztowieka do osiagania
whasnej doskonatosci przez dostrzezenie odpowiedzialnosci za przysztosé
samego sicbie i swego otoczenia™.

Wlaczenie si¢ w dziatania proekologiczne wymaga nie tylko poznania
mechanizméw dzialania srodowiska naturalnego i dostrzezenia konse-
kwencji dziatann podejmowanych przez czlowieka. Jeszcze wazniejsze jest
przyjecie odpowiedniej postawy moralnej odpowiedzialnosci, ktéra skfoni
czlowicka do racjonalnego uzywania dobr tego swiata i poszanowania
zasobdw przyrody. Postawy proekologicznej nie jest w stanie wygenerowaé
sama z siebie norma prawna, nawet jesli trudno nie doceniad jej waloru wy-

s Por. LS 199.

19 Por.N. Szutta. Status wspo'ifzemej etyki cndt. ,Diametros” 2004 nr 1 (wrzesier'l) S.70-71.

20 M. Kowalezyk. Przykazanie ekologiczne s. 226.

21 Por. M. Wyrostkiewicz. Dopowiedzenia. Zbidr felietondw. Sandomierz: WDiDS$
2008 s. 102.
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chowawczego. Potrzebna jest gleboka motywacja wewnetrzna, prowadzaca
do wewnetrznej przemiany i wyrazajaca sic w zdolnosci skfadania daru
z siebie, ktdry jest mozliwy ,jedynie poprzez doskonalenie si¢ w cnotach™?.

CNOTY EKOLOGICZNE

Papiez w encyklice Laudato si’, po$wicconej kwestii ekologicznej, pro-
ponuje konkretne cnoty, ktére wspomagaja czlowicka w zachowywaniu
szacunku dla stworzenia. Cnoty te majg uwrazliwi¢ cztowieka na wartosé
stworzenia Bozego i otworzy¢ go na wspétdziatanie w zachowaniu dzie-
dzictwa srodowiska naturalnego i kulturowego. Nade wszystko jednak sa
one narzedziem wewnetrznego zmobilizowania podmiotu dzialajgcego
do podejmowania zachowan zgodnych z wymaganiami harmonijnego
korzystania z débr natury.

Podstawowa cnota w rozumieniu Franciszka jest mito$¢ spoleczna,
skfaniajaca cztowieka ,,do myslenia o wielkich strategiach, ktére skutecz-
nie powstrzymalyby degradacje¢ $rodowiska i zachecity do kultury troski,
przenikajacej cale spoteczenstwo™. Papiez wprost méwi o mitosci obywa-
telskiej i politycznej, ktére rozumie jako styl zycia umozliwiajacy zdolnosé
do zycia razem i w komunii. Nie chodzi tylko o zycie obok siebie, ale
istotne zespolenie umystéw i dziatan, ktére umozliwia prawdziwa mitos¢.
Realizacja postulatu mitoéci spolecznej poszerzajacej mitosé braterska,
prowadzi do budowania cywilizacji mitosci*.

Wychodzac poza swoj whasny interes, cztowiek kierujacy sie mitoscia
jest w stanie dostrzec problemy innego cztonka spotecznosci i doceni¢
warto$¢ srodowiska naturalnego. Franciszek dostrzega, ze dzicki milosci,
do ktérej cztowiek zostal stworzony, jest on zdolny, nawet mimo swoich
ograniczen wynikajacych ze zranienia grzechem, do okazywania gestow
wielkodusznosci oraz solidarnosci i troski**. Owa zdolno$¢ do bezinte-

2> LS 211,
23 LS 231.
4 Por. LS 231.
s Por. LS s8.

N

N
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resownego odnoszenia si¢ do przyrody rodzi si¢ z odkrycia mitosci Bozej,
ktérg Bog okazat w powolaniu stworzenia do istnienia i utrzymywania
go w egzystencji’®. Dziefa stworzenia sa wrecz jezykiem mitosci Boga do
czlowieka. Dostrzegajac t¢ prawde zapisana w ksigdze $wiata stworzonego,
cztowiek winien wznosi¢ ku Bogu hymn uwielbienia i doceniaé stworzenia
jako narzedzie komunikacji mitosci.

Mitos¢ nie moze by¢ jednak ograniczona do sentymentalnego nasta-
wienia zatrzymujgcego si¢ na wzbudzaniu uczu¢. Winna ona wyraza¢ si¢
w postaci prostych codziennych gestéw dobroci przetamujacych ,logike
przemocy, wyzysku, egoizmu™. Niekiedy bedzie ona przybiera¢ forme
ponownego uzycia tych samych rzeczy, by nie marnowaé zasobéw ziemi.
Innym razem moze prowadzi¢ do umitowania tadu i sprzatania po so-
bie, co przyczynia si¢ do poszanowania lokalnego ekosystemu i ochrony
wszystkich stworzen.

Konieczna jest tez okreslona hierarchia podejmowanych dziatan i inte-
gralno$¢ postawy milosci, ktdra faczy troske o srodowisko z szacunkiem
dla cztowieka i respektuje jego prawo do zycia od poczecia do naturalne;j
$mierci®. Majac $wiadomos¢ powigzania wszystkich bytéw, czlowiek
winien troszczy¢ si¢ o wlasne srodowisko, by zapewni¢ sobie warunki do
kontynuowania egzystencji. Wigksze poczucie wspélnoty rodzi wigksza
odpowiedzialnos¢ i umozliwia bardziej wielkoduszna kreatywno$¢ oraz
gleboka milos¢ do ziemi*. Niewyczerpanym zrédlem mitosci jest Trdjca
Swieta, z ktorej chrzescijanie korzystaja przez owocne przystepowanie do
Eucharystii, oraz uczg si¢ Jej nasladowania od Maryi, Matki Jezusa.

Wzorem ludzi ,naprawdg silnych, wrazliwych na rzeczywistos¢, go-
towych kocha¢ i stuzy¢ z pokorg” jest $w. Jozef, ktéry ,przez swoja prace
i wielkoduszna obecnos¢ opickowat sic Maryja i Jezusem i bronit Ich™".
Papiez wielokrotnie powotujac si¢ na przyktad $w. Franciszka z Asyzu,
ukazuje go jako wzér troski o to, co stabe, oraz patrona ekologii integralne;j,
przezywanej z radoscia i autentycznos$cia®. W zyciu Serafickiego Swiqtego

26 Por. LS 77.
27 LS 230.

28 Por. LS 213.
29 Por. LS 91.
30 Por. LS 179.
31 Por. LS 242.
3> Por. LS 10.
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z Asyzu ujawnia si¢ to, jak troska o natur¢ winna by¢ harmonijnie pota-
czona ze sprawiedliwoscig wobec biednych oraz zaangazowaniem na rzecz
wprowadzania pokoju spolecznego opartego na zapewnieniu wszystkich
podstawowych praw.

We wilasciwym odnoszeniu si¢ do $rodowiska naturalnego potrzebna
jest cnota sprawiedliwosci, przez ktédra czlowiek oddaje kazdemu, co si¢
mu nalezy. Zgodnie z definicja bl. Wincentego Kadtubka sprawiedliwos-
cig jest to, co sprzyja najbardziej temu, ktéry moze najmniej*. Postawa
sprawiedliwosci wrazliwej na potrzeby wykluczonych i marginalizowanych
przybliza si¢ do preferencyjnej opcji na rzecz ubogich®. Franciszek na-
swietlit w encyklice wiele form niesprawiedliwosci, ktéra panuje na $wiecie.
Do tych form nalezy wykorzystywanie wladzy, ucisk stabych i ubogich
oraz marnotrawstwo zasobow naturalnych. W ukazywaniu pozytywnej
strony zagadnienia papiez odwoluje si¢ do biblijnej postaci Noego, ktérego
sprawiedliwo$¢ uratowata $wiat przed totalng zagtada®.

Ze sprawiedliwo$cia faczg si¢ pokdj i uczciwosé, ktdre buduja poprawne
relacje migdzy ludZmi i powoduja réwnowage w zakresie eksploatowania
bogactwa narodéw?. Wtasciwe podejscie do $wiata wyptywa z serca, ktdre
jest opanowane pokojem i widzi w drugim czfowicku brata, z ktérym trzeba
si¢ dzieli¢ na zasadzie powszechnego przeznaczenia dbr. Uczciwosé dotyczy
nie tylko podejscia indywidualnych uzytkownikéw débr materialnych, ale
calych zespoléw specjalistow i paristw, ktére muszg w racjonalny sposéb
oceniaé rzeczywisto$¢ opierajac si¢ na rzetelnych wynikach badan i solid-
nych podstawach rozumowania®. Uczciwo$¢ winna taczy¢ si¢ z odwaga
i odpowiedzialnoscig umozliwiajacymi podejmowanie decyzji, ktdrych
konsekwencje odnoszg si¢ do wszystkich ludzi i nastepnych pokolen®®.
W dramatycznym apelu Franciszek, wzywajac ludzi do bycia dobrymi
i uczciwymi, stwierdza, ze ,,zbyt dtugo pozostawalismy w stanie degradacji

33 Por. A. Derdziuk. W stuzbie mitosierdzia. Lublin: Gaudium 2016 s. 88.

34 Por. W. Surmiak. Opcja preferencyjna na rzecz ubogich wyrazem mitosci spotecznej.
Studium teologicznomoralne w swietle nauczania Jana Pawta II. Katowice: Ksiggarnia
$w. Jacka 2009 s. 138-139.

35 Por. LS 70-71.

s6 Por. P. Goralezyk. Pokdj. W: Jan Pawet II. Encyklopedia nauczania moralnego s. 398-399.

37 Por. A. Derdziuk. Uczciwosé. W: Encyklopedia katolicka. T. 19. Lublin: TN KUL
2013 k. 1276-1277.

38 Por. LS 169.
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moralnej, drwigc z etyki, dobroci, wiernosci, uczciwosci. Nadeszta chwila,
by uzna¢, ze ta radosna powierzchowno$¢ na niewiele si¢c nam zdata™®.

Cnotami wyposazajacymi czlowicka do uszanowania stworzenia s
tez ,wdzigczno$¢ i bezinteresowno$¢”, to znaczy uznanie, ze $wiat jest
darem otrzymanym z mifo$ci Ojca. Nastepstwem tego jest gotowos¢ do

»bezinteresownego wyrzeczenia oraz wielkoduszne gesty, nawet jesli nike
ich nie widzi i nie docenia™. Cztowiek umiejacy si¢ cieszy¢ otrzymanymi
darami od Stwércy, potrafi je doceni¢ i podzieli¢ si¢ z bardziej potrzebu-
jacymi. Wertykalne odniesienie do Boga nie przeszkadza, a wrecz wybit-
nie pomaga w realistycznym ulozeniu relacji miedzy ludzmi i pomiedzy
czlowiekiem a $wiatem.

Nawet jesli niektdre cnoty proponowane przez Franciszka s obecnie
niepopularne w $wiecie, to jednak tym bardziej sa potrzebne, gdy tak
wielu ludzi w pogoni za kariera i pienigdzmi nie potrafi wznie$¢ si¢ ponad
poziom zycia wegetatywnego i pozostaja w doczesnym horyzoncie zdarzen.
Do cnét, ktére zdaje sig, ze stracily prawo obywatelstwa we wspolczesnej
kulturze politycznej i ekonomicznej, nalezg wstrzemigzliwo$¢ i pokora.

»Zanik pokory w czlowieku, nadmiernie podekscytowanym mozliwoscia
panowania absolutnego, bez zadnych ograniczen, moze jedynie prowadzi¢
do wyrzadzenia szkody spoleczeristwu i srodowisku. Nie jest tatwo rozwijaé
te zdrowa pokore i radosng wstrzemiezliwos¢, jesli stajemy si¢ samowy-
starczalni, jesli wykluczymy Boga z naszego zycia, a Jego miejsce zajmuje
nasze wlasne ego, jesli uwazamy, ze to my sami okreslamy, co jest dobre,
a co zle™'. Istnieje pilna potrzeba nowego ukazania tych cnét, ktére nie
stanowia przeszkody na drodze osobowego rozwoju czlowicka, ale stuza
jego wyzwoleniu spod panowania cielesno$ci pozadliwosci.

Ubéstwo i prostota przezywane przez $w. Franciszka z Asyzu poma-
gaja, wedlug papieza, w radosnym spojrzeniu na rzeczywistosé, w keérym
wyrzeczenie si¢ zfa nie jest zewnetrzng asceza, ale wewnetrznym porusze-
niem serca, zdolnego do realizowania harmonijnego rozwoju czlowicka
powotanego do milosci**. Cztowiek, ktéry swoja pelni¢ osiaga nie inacze;j,
jak tylko przez szczery dar z siebie, nie moze nie dostrzec, ze prawdziwa

39 Por. LS 229.
40 LS 220.

s LS 224.

42 Por. LS 11.
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wolnos¢ nie oznacza nieskregpowanej swobody, ale zdolno$¢ do podejmo-
wania racjonalnych decyzji wybierajacych trudne i wymagajace dobro®.

*

Potraktowanie ekologii jako plaszczyzny moralnej odpowiedzialno$ci
czlowieka za §wiat sprawia, ze wskazuje si¢ dzialania, ktdre czlowick winien
podja¢ w zakresie ochrony przyrody, i rodzaj sankcji zobowiazujacej go
do angazowania si¢ w tej dziedzinie. Papiez Franciszek w perspektywie
chrzescijaniskiej protologii odczytuje stworzenie jako dar Boga powierzony
cztowiekowi i jasno uswiadamia ludzkosci zagrozenia, jakie spowodowata
rabunkowa gospodarka w zakresie poszanowania srodowiska naturalnego.
Wryliczane niebezpieczenistwa zatrucia wody, powietrza i gleby oraz utraty
bezpieczenstwa wielu narodéw sa konsekwencja zaburzonej przez grzech
réwnowagi w samym czlowieku. Troska o ekologie ludzka winna sktania¢
do budowania kultury ekologicznej, w ktdrej istotnym elementem jest na-
bywanie i umacnianie przez czlowieka sprawnosci moralnych, rozumianych
jako cnoty. Papieska propozycja cnét mitoéci spotecznej, sprawiedliwosci,
wstrzemiezliwosci oraz pokory i radosci odpowiada na naglace wyzwanie
czasu, by odnowi¢ wnetrze czlowieka, ktéry na nowo potrafi zachowaé
whasciwe miejsce w $wiecie.

43 Sobdr Watykariski II. Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspélczesnym
Gaudium et spes. Watykan: LEV 1965 nr 24.






ARETOLOGIA ENCYKLIKI LAUDATO SI’

Papiez Franciszek w encyklice Landato si’ podchodzi do kwestii arteologii
w sposob duszpasterski i instrumentalny. Przede wszystkim wskazuje on
na potrzebe ponownego przyjrzenia si¢ kwestii ochrony przyrody, ktérej
zachowanie ma stuzy¢ integralnemu dobru cztowieka. Biskup Rzymu pod-
kresla, ze wytworzony przez cztowieka $wiat oddziatuje na niego samego.
Dlatego da si¢ dostrzec wzajemng zalezno$¢ miedzy traktowaniem swego
zyciowego powolania i odniesieniem do przyrody. Ukazujac potrzebe cnét,
Franciszek nie definiuje poje¢, ale wskazuje na ich fundamentalne znaczenie
w ocaleniu zycia na ziemi. Wylicza liczne przyklady cnét, umieszczajac je
w konkretnym kontekscie zycia spotecznego i prezentujac ich dziatanie
na rzecz zachowania $rodowiska naturalnego. Istotne jest tez wskazanie
srodowisk i form uczenia si¢ cndt.

ROZUMIENIE CNOTY
JAKO KONKRETNE) POSTAWY CZLOWIEKA

Chociaz papiez nie definiuje cnoty, to jednak wskazuje na jej zakres tres-
ciowy i stwierdza, ze czlowiek powinien zmierzaé do znalezienia swojego
miejsca we wszech$wiecie i okreslenia swej pozycji wobec Boga oraz innych
stworzen. Tylko bowiem na gruncie odnalezionej i ugruntowanej prawdy
o swoim jestestwie, cztowieck moze zaczgé prawidlowo funkcjonowaé,
zyskujac warunki do praktykowania cnét. Wielokrotne odwotywanie si¢
do relacji cztowieka wobec Boga wskazuje na potrzebe wiary jako postawy
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pomagajacej przyjaé zaleznos¢ od Boga i zyska¢ whasciwy szacunek do
stworzen. Jak stwierdza papiez: ,Prawdziwy rozwéj cztowieka ma charakter
moralny i pociaga za soba pelne poszanowanie osoby™.

W rozumieniu cnoty istotne jest odniesienie cztowieka do moralnych
konsekwencji jego dziatan, ktére to konsekwencje moga by¢ dostrzezone
w klimacie autotranscendencji, przefamujacej izolacje i autoreferencyjnoscé.
Oznacza to, ze czlowick musi uznaé potrzebe rozwijania si¢ na podstawie
kryterium, ktére pochodzi spoza niego samego i jest wyznaczane przez
Boga. Rozw6j w cnotach jest zatem rozumiany jako zdolnos¢ pokonywania
indywidualizmu zamykajacego cztowicka w ciasnej perspektywie egoizmu
niebacznego na troske o innych?®. Cztowiek jest wezwany do nieustannego
rozwoju wlasnej osobowosci i ¢wiczenia swego charakteru, ktérego celem
jest wzrastanie w mifosci, integrujacej wszystkie wladze osoby.

Cnota jest sprawnoscia moralna czlowieka, przez co posiada on we-
wnetrzng zdolno$¢ do mobilizowania siebie samego, prowadzacego do
osiagnigcia wartosci. Podmiotem czynu jest osoba ludzka, ktéra bedac
swiadoma swego ontycznego i socjologicznego wyposazenia, podejmuje
wysilek ksztattowania swego postepowania w §wiecie, i w ten sposéb zmie-
rza do osiagniecia swego spetnienia w perspektywie doczesnej i wiecznej?.
Cnota moze si¢ rozwija¢ w kontekscie nawrdcenia prowadzacego do zmiany
sposobu myslenia, odczuwania i zycia®. Papiez dostrzega w funkcjono-
waniu czlowieka wymiar poznawczy, emocjonalny i wolitywny, ktérych
harmonizacja powoduje przejécie od wzniostych idei do konkretnych po-
staw zajmowanych w obliczu codziennych wyzwan napotykanych w zyciu.
Franciszek stwierdza, ze do podjecia wielkich dziet nie wystarczg jedynie
wspaniate doktryny, ale potrzeba pasji zakorzenionej w mistyce, ktéra daje
motywacje oraz zapewnia wewnetrzne poruszenie i motywacje w postaci
impulsu dodajacego odwagi i nadajacego sens ludzkiemu zaangazowaniu
sic w troske o innych®.

+ Franciszek. Encyklika Landato si’. Watykan: LEV 2015 nr s [dalej: LS].

> Por. LS 208.

3 Por. A M.Z. Igirukwayo. Cnoty warunkujgce postgpowanie synowskie. W Synowie
w Synu. Teologia moralna fundamentalna. Red. R. Tremblay, S. Zamboni. Ttum. B. Widta.
Warszawa: PROMIC 2009 s. 275.

4 Por. M. Kowalczyk Przykazanie ekologiczne ,Roczniki Teologiczne” 63: 2016 z. 2
S. 226-227.

s Por. LS 216.
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Przeszkoda w podejmowaniu nawrdcenia uskuteczniajacego dazenie
do doskonatosci, jest kierowanie si¢ pragmatyzmem i ztudnym realizmem,
ktére sa nastawione jedynie na obrong wlasnego status quo. Dlatego tez
otwarto$¢ na poruszenia ducha, dotykajacego serca mitoscia, staje sie
istotnym elementem wzrastania w cnocie. Celem duchowego doskona-
lenia czlowieka jest bowiem zyskanie wewngtrznej spdjnosci zdolnej do
zachowania elastycznoéci w pokonywaniu swoich przyzwyczajen. We-
zwanie do troski o dzielo Boze jest ,istotng czescia zycia uczciwego, nie
za$ czyms$ opcjonalnym, ani tez drugorzednym elementem doswiadczenia
chrzescijaniskiego™. Czlowick jest bowiem powotany do realizowania
swego powolania do milosci przez konkretne przejawy zyczliwosci zako-
rzenione w sercu otwartym na dziatanie Ducha Swictego.

Ciekawym sformufowaniem pozwalajagcym lepiej zrozumie¢ Franciszkowe
rozumienie cnoty jest stwierdzenie, ze chrzescijanin zostal wezwany do
dostrzegania i rozwijania konsekwencji osobistego ,,spotkania z Jezusem
w relacjach z otaczajgcym ich $wiatem™. Cnota jest zatem dazeniem do
upodobnienia si¢ do Jezusa poprzez nasladowanie Jego odniesienia do Ojca
i do $wiata. Chrystocentryczny wymiar cnoty ujawnia si¢ w wielu stwier-
dzeniach, gdy papiez zache¢ca do uczenia si¢ od Jezusa postawy zaufania
i wdzigcznosci okazywanej wobec Ojca. W nasladowaniu Chrystusa czfowiek
uczy si¢ przezwyci¢zania chorobliwego niepokoju, powodujacego powierz-
chownos¢, wzbudzajacego agresje i sklaniajacego do zwigkszonej konsumpcii.

Jednym z okreslen cnoty, ktéra wpisuje sic w kontekst ekologiczne;j
aretologii obecnego Biskupa Rzymu, jest odwotanie si¢ do postawy ser-
ca, gdy méwi on o ,,przezywaniu wszystkiego z pogodna koncentracja,
umiejetnosei bycia przed kim$ w pelni obecnym, nie myélac o tym, co
nastapi pozniej, o postawie tego, kto daje siebie w kazdej chwili jako dar
Bozy™. Teologalny charakter cnoty odnosi ja do Boga jako podstawowego
zrédha, zaréwno w zakresie inspiracji oraz przyktadu jej realizowania, jak
i w zakresie ontycznego wyposazenia dajacego czlowiekowi zdolnos¢ do
czynienia daru z siebie samego.

Istotnym elementem aretologii Franciszka jest jej wymiar spofeczny.
Papiez stwierdza, ze ,nie wystarczy, aby kazdy byt lepszy. Wyizolowane

6 LS 217.
7 LS 217.
s LS 226.
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jednostki moga utraci¢ zdolno$¢ i wolnos¢ przezwyciezania logiki rozumu
instrumentalnego i ostatecznie pas¢ tupem konsumizmu bez etyki oraz bez
zmystu spolecznego i ekologicznego. Na problemy spoteczne odpowiada
si¢ wigziami wspolnotowymi, a nie sama suma débr indywidualnych™.
Dazenie do skutecznej przemiany $wiata, cho¢ zaczyna si¢ w sercu kazdego
czfowieka, musi obejmowac¢ zespolenie dziatan na rzecz szczerej i serdecz-
nej troski o innych. Rozpoczyna si¢ ono od uznania, ze $wiat jest darem
otrzymanym od Boga i przez to wzywa do wdzi¢cznosci i bezinteresownosci.
Tylko w takim kontekscie staja si¢ mozliwe wielkoduszne gesty i zdolnos¢
do bezinteresownego wyrzeczenia, ktére podkreslaja taczno$¢ z innymi
i pobudzaja do tworzenia komunii. Cztowiek zjednoczony z innymi stwo-
rzeniami, traktowanymi jako dzieta Boga, jest w stanie wykrzesad z siebie
kreatywno$¢ i entuzjazm, podkreslajace jego postawe odpowiedzialnoci
wyplywajaca z wiary™.

ROLA CNOT W OCALENIU CZEOWIEKA | SWIATA

Przez wiasciwa postawe wypracowana w procesie dazenia do doskonatosci
cztowiek opanowuje swoje wewnetrzne dynamizmy i staje si¢ zdolny do
dysponowania sobg. Jest tez zdolny do opanowywania §wiata, gdyz poznal
»smak” wladania sobg przez osobiste wolne decyzje motywowane mitos$-
cig. Przytoczone przez papieza Franciszka zdanie z wypowiedzi papieza
Benedykta XVI: ,Na $wiecie jest coraz wiecej [...] zewngtrznych pustyn,
poniewaz pustynie wewnetrzne staly sie tak rozlegle”, wskazuje na $cisty
zwiazek praktykowania cnét z zachowaniem integralnosci stworzenia™.
Stad tez dazenie do zdobywania sprawno$ci moralnych staje si¢ droga do
~chronienia cztowieka przed zniszczeniem samego siebie™ i przyczynia sie
do wiasciwego ukierunkowania jego zaangazowania w $wiecie.

o LS 219.
10 Por. LS 220.
11 Por. LS 217.
12 LS 79.
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Do skutecznego dziatania potrzeba wewnetrznego uporzadkowania
pragnien i zamiaréw osoby, ktdre jest mozliwe jedynie przez rozwijanie
cn6t. Papiez Franciszek stwierdzil, Ze ,,prawa i przepisy nie wystarcza na
dtuzsza metg, aby ograniczy¢ zfe zachowanie, nawet jesli istnieje skuteczna
kontrola. Jesli norma prawa ma wywola¢ znaczace i trwale skutki, trzeba,
aby wigkszos¢ czlonkéw spoteczenstwa jg zaakceptowata, wychodzac z wias-
ciwych motywaciji, i podjeta osobistg przemiang. Dar z siebie w dziatalnosci
ckologicznej staje si¢ mozliwy jedynie poprzez doskonalenie si¢ w cnotach™.
Jeszcze mocniej brzmi ostrzezenie, z jakim zwraca si¢ Franciszek do $wiata,
gdy stwierdza: ,,Zbyt dtugo pozostawali$my w stanie degradacji moralnej,
drwiac z etyki, dobroci, wiernosci, uczciwosci. Nadeszta chwila, by uzna¢,
ze ta radosna powierzchowno$¢ na niewiele si¢ nam zdata. To zniszczenie
wszelkich podstaw zycia spotecznego prowadzi do wzajemnej konfrontacji
w imie¢ obrony swoich intereséw™.

Wzywajac do pielegnowania cnét, Biskup Rzymu z naciskiem pod-
krela, ze ,kiedy powszechnie ulega ostabieniu praktykowanie jakiejs
cnoty w zyciu osobistym i spolecznym, prowadzi to w ostatecznosci do
wielu zaburzen réwnowagi, takze ekologicznej. Dlatego nie wystarcza juz
méwienie jedynie o integralnosci ekosysteméw. Musimy zdoby¢ si¢ na moé-
wienie o integralnosci zycia ludzkiego, konieczno$ci popierania i taczenia
wszystkich wielkich wartosci™. Dotychczasowe doswiadczenie ludzkosci
jasno ukazuje, ze ,degradacja srodowiska przyrodniczego i ludzkiego oraz
degradacja etyczna sg ze sobg $cisle powiazane™®.

Odnowa moralna nie jest elementem konfesyjnych wezwan przywdd-
cow religijnych, ale staje si¢ warunkiem przetrwania ludzkosci, majacej
$wiadomos¢ coraz $cislejszych powigzan w zglobalizowanym $wiecie. Pa-
piez podkresla, ze ,,pokdj wewnetrzny osoby ma wiele wspélnego z troska
o srodowisko i dobro wspélne, poniewaz, jesli s3 one przezywane auten-
tycznie, odzwierciedla si¢ w nich zréwnowazony styl zycia w polgczeniu
ze zdolno$cia do zadziwienia, prowadzaca do glebi zycia™.

Czlowiek musi odkry¢ swojg odrebnosé od innych oséb i stworzen
nicozywionych, a droga do tego jest potwierdzanie swej zdolnosci do wej-

a3 LS 211,
14 LS 229,
15 LS 224.
w6 LS 56

17 LS 225.
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$cia w dialog z innymi ludZmi i z samym Bogiem. ,,Zdolnos¢ do refleksji,
rozumowania, kreatywnosci, interpretacji, tworczosci artystycznej i inne
oryginalne mozliwosci ukazuja pewna wyjatkowos¢, keéra wykracza poza
dziedzing fizyczna i biologiczna™®. Trud pracy wewngtrznej potwierdza,
ze podstawowym wyzwaniem dla cztowieka jest ksztattowanie swego cha-
rakteru i dazenie do samoposiadania siebie w dawaniu. Przez rozwijanie
osobistej $wigto$ci i wrazliwosci wzrasta kapitat spoteczny, ktéry Franciszek
definiuje jako zespdt ,relacji zaufania, wiarygodnosci i poszanowania regut,
nieodzownych w kazdym wspé6izyciu obywatelskim™.

Osobiste nawrdcenie cztowieka, ktére przyjmuje forme nawrdcenia
ckologicznego, owocuje przemiang stylu odniesienia do $wiata i pozwala
na szacunek dla kazdej formy zycia. U podstaw kryzysu ekologicznego
lezy bowiem grzech czlowieka, ktéry powoduje narastanie zachtannego
egoizmu i nieliczenie si¢ z wsobng warto$cia $wiata przyrody™. Jak napisal
$w. Jan Pawet II: ,,Czlowiek, opanowany pragnieniem posiadania i uzywa-
nia, bardziej anizeli bycia i wzrastania, zuzywa w nadmiarze i w sposéb
nieuporzadkowany zasoby ziemi, narazajac przez to takze wlasne zycie.
U korzeni bezmyslnego niszczenia srodowiska naturalnego tkwi btad
antropologiczny, niestety rozpowszechniony w naszych czasach. Cztowiek,
ktéry odkrywa swa zdolno$é przeksztalcania i w pewnym sensie stwa-
rzania $wiata wlasna praca, zapomina, ze zawsze dzieje si¢ to w oparciu
o pierwszy dar, otrzymany od Boga na poczatku w postaci rzeczy prze-
zeni stworzonych. Czlowieck mniema, ze samowolnie moze rozporzadzaé
ziemia, podporzadkowujac ja bezwzglednie wlasnej woli, tak jakby nie
miata ona whasnego ksztaltu i wezesniejszego, wyznaczonego jej przez
Boga, przeznaczenia, ktére cztowiek, owszem, moze rozwijaé, lecz ktéremu
nie moze si¢ sprzeniewierza¢. Zamiast petnic role wspdtpracownika Boga
w dziele stworzenia, czlowick zajmuje Jego miejsce i w koncu prowokuje
bunt natury, raczej przez niego tyranizowanej, niz rzadzonej™".

Dlatego tym bardziej potrzeba podejmowania dzialan wspierajacych
nickonsumpcyjny model zycia, ktéry doprowadzi do wigkszego szczgscia
0s6b zjednoczonych we wspdlnym rozwiazywaniu probleméw. Wedtug

18 LS 81.

19 LS 128.

20 Por. T. Reron. Kryzys ekologiczny jako problem etyczny. W: Dlaczego ekologia? W kregu
encykliki Laudato si’. Red. T. Reron, A. Szafulski. Wroctaw: PWT 2016 s. 146-147.

21 Jan Pawel II. Encyklika Centesimus annus. Rzym: LEV 1991 nr 37.
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papieza Franciszka: ,twércze poszukiwanie pickna i jego kontemplacja
potrafig przemieni¢ wladz¢ urzeczawiania w jaki$ rodzaj ocalenia, jakie
dokonuje si¢ w picknie i w osobie, ktéra je podziwia. Autentyczne czlo-
wieczenstwo, ktdre zach¢ca do nowej syntezy, zdaje si¢ istnie¢ posréd
cywilizacji technologicznej, niemal niezauwazalnie, jak mgla, ktéra prze-
nika pod zamkni¢tymi drzwiami™?. Ludzko$¢ bowiem coraz bardziej
zdaje sobie spraweg, ze obecny przyspieszony rozwdj nauki i techniki nie
jest rtéwnoznaczny z post¢pem historii, dlatego trzeba szuka¢ innych drog
urzeczywistniania pragnienia sensu i szczescia®.

FRANCISZKOWY KATALOG CNOT EKOLOGICZNYCH

Papiez wypowiada si¢ o konieczno$ci wypracowywania cnét ekologicznych,
ktére jest mozliwe dzigki tasce Ducha Swigtego ozywiajacego ludzkie
serce*®. Cnoty te majg ozywic zaangazowanie cztowieka w troske o dzieto
stworzenia. Do podstawowych cnét chrzescijanina naleza wiara, nadzieja
i milos¢, ktdre otwierajg cztowieka na Boga i potwierdzaja ludzka zdolnos¢
do wchodzenia w relacje ze Stwérca. Wiara jest darem Boga i prowadzi do
odkrywania Jego obecnoéci w §wiecie. Przez wiare cztowick zyskuje nowe
motywacje do dziatania i u§wiadamia sobie wage wymagan ptynacych ze
swiata®. Dzigki zywotnej wigzi z Bogiem cztowiek wlasciwie interpretuje
tajemnicg zycia i potrafi wlasciwie okredli¢ swoje relacje z rzeczami stwo-
rzonymi. Papiez odnoszac si¢ do $w. Bonawentury, przypomina, ze przez
wiare cztowiek jest w stanie odczytaé w $wiecie obecno$¢ Tréjcy Swietej
i przez to pragnie dazy¢ do odwzorowania Jej wzajemnych odniesient wy-
pelnionych miloscia™. Przyjmujac odpowiedzialno$¢ za $wiat jako wyraz
postuszenistwa dobremu Bogu, chrzeécijanin dzigki wierze odczytuje swe
obowiazki wobec natury jako powinno$¢ moralna.

22 LS 112,

23 Por. A.F. Dziuba. W trosce o wspdlny dom w blasku Laudato si’. W: Dlaczego ekolo-
gia?s. 116-117.

24 Por. LS 88.

25 Por. LS 17.

26 Por. LS 239.
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W $wietle wiary chrze$cijanie widzg w ubogim kogo$ szczegdlnie
umilowanego przez Boga, ktéry to Bég troszezy si¢ o lilie polne i ptaki
niebieskie®””. Wierno$¢ wobec Boga prowadzi do uznania zasady po-
wszechnego przeznaczenia dobr i otwiera serca na dzielenie si¢ bogactwami
ziemi ze wszystkimi potrzebujacymi®®. Przyjecie nauki Chrystusa, ktéry
zaakceptowal uwarunkowania ciata i $wiata, pomaga przyjaé prawde, ze

~poniewaz Bdg stworzyl $wiat, wpisujac wen pewien tad i dynamizm, to
cztowiek nie ma prawa ich ignorowa¢™. Sklania to czlowicka do respektu
wobec praw przyrody i uczy szacunku do innych stworzen.

Podstawowym wymogiem ptynacym z wiary jest to, by chrzeécijanie

»2yli zgodnie ze swoja wiara i nie zaprzeczali jej swoimi czynami. Trzeba
nalega¢, aby otwierali si¢ na taske Boza i glebiej czerpali z tego, co w ich
najgtebszych przekonaniach dotyczy milosci, sprawiedliwosci i pokoju™°.
Niezaleznie od przynaleznosci do religii, ludzie wierzacy winni dazy¢ do

»nawigzania dialogu, ukierunkowanego na opieke nad natura, obrone
ubogich, budowanie sieci braterstwa i szacunku™". Szczeg6lnym wyrazem
wiary jest zanoszona do Boga ufna modlitwa o pozytywne rozwigzanie
nabrzmiatych probleméw $wiata i skuteczno$¢ zabiegéw ludzi dobrej woli
o postep narodéw i zréwnowazony rozw6j*. Papiez sam daje jej przyklad,
zamieszczajac na koncu encykliki wezwania modlitewne®.

Na mocy chrzescijanskiej nadziei chrzescijanie sa zachecani do uznania,
ze zawsze mozna znalez¢ jakie$ wyjécie i dokona¢ czegos, co przyczyni
si¢ do skutecznego rozwigzania probleméw?. Nadzieja bowiem daje

»pewnos$¢, ze zycie kazdej osoby nie gubi si¢ w beznadziejnym chaosie,
w $wiecie rzadzonym przez czysty przypadek lub przez powtarzajace si¢
bez sensu cykle™. Chrzescijanin zyskuje nadzieje przez to, ze odkrywa
w sobie poktady wrazliwosci i pragnienie dobra, ktdre zostalo ztozone we

27 Por. LS 158.
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35 LS 65. Por. M. Wyrostkiewicz. Ekologia ludzka. Osoba i jej srodowisko z perspektywy
teologicznomoralnej. Lublin: Wydawnictwo KUL 2007 s. 107.
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wnetrzu czlowicka przez Boga®®. Dbajac o rozw6j ducha ufnosci, czlowiek
winien $piewa¢ Bogu hymny dzickczynienia, ktére prowadza do okrycia
Jego potegi i dobroci.

Mito$¢ ozywiajaca wysitki czlowieka na rzecz zachowania przyrody
musi wyptywa¢ ze zrédla Bozej Madrosci, ktdra stoi u poczatku zycia,
gdyz ,mito$¢ Boga jest podstawowa przyczyna catego stworzenia™”. Skoro
bowiem Bég powotal $wiat z mitoéci, to odpowiedz cztowieka na to obda-
rowanie nie moze by¢ niczym innym, jak tylko milo$cig. Poniewaz ,caty
materialny wszech$wiat jest jezykiem mitosci Boga, Jego bezgranicznej
mitosci wzgledem™® czlowieka, chrzescijanin jest wezwany do $piewania
radosnego hymnu na cze$¢ Boga przez zycie w mito$ci Boga i w nadziei.
Dzi¢ki otwarciu na task¢ Bozg cztowiek moze by¢ zdolny do zycia w mi-
losci, sprawiedliwosci i pokoju®.

Przyjecie i wyznawanie mifoéci Bozej musi by¢ konieczne polaczone
z zyczliwym i akceptujacym nastawieniem do drugiego cztowieka. Nie da si¢
pogodzi¢ chrzescijaniskiej troski o srodowisko z postawa deprecjonowania
samego czlowicka i czynienia go winnym calego kryzysu ekologicznego.
Wyraziscie brzmia stowa, ze ,nie da si¢ pogodzi¢ obrony przyrody z uspra-
wiedliwianiem aborcji™. Papiez z naciskiem stwierdza, ze konieczne jest

»polaczenie troski o srodowisko ze szczerg miloécia do czlowieka iz ciaglym
zaangazowaniem wobec probleméw spoleczenstwa™'. Wzajemne powigzanie
wszystkich stworzen jako dziet Boga winno prowadzi¢ do traktowania ich
z mitoscig i podziwem*. Tylko przez mito$¢ czlowiek odkrywa, ze nawet
posrod swoich ograniczen jest zdolny do gestéw wielkodusznosci, solidar-
noéci i troski o innych®. Budowanie wspélnoty jest zatem nicodzownym
warunkiem do rozwijania si¢ wickszej odpowiedzialnosci, wielkodusznej
kreatywnosci i glebokiej mitosci do ziemi*.
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Zarazem czlowiek, bedac $wiadomy, ze sam otrzymal wszystko od
Boga, winien respektowa¢ naturalng i moralng strukture, w ktéra zostat
wyposazony w akcie stworzenia i odkupienia. Stad wynika postulat
milosci samego siebie, ktéra prowadzi do dbania o swéj rozwdj osobisty
i zachowywanie poprawnych relacji z otoczeniem®. Formg praktycznej
milosci jest solidarno$¢, opierajaca si¢ na swiadomosci wzajemnych zalez-
nosci wynikajacych z zycia we wspdlnym domu powierzonym ludzkosci
przez Boga.

Obok cnét teologalnych, papiez dostrzega tez wage cnét moralnych
skupionych wokot czterech endt kardynalnych. Przestrzenia rodzenia sig
roztropnosci jest wlasciwa interwencja w $rodowisko naturalne, ktéra
pomaga w ujawnianiu si¢ potencjalnoéci stworzenia. Czlowiek winien
dziata¢ zgodnie z zasada pomocniczodci i nie zastgpowal wlasnym dzia-
taniem naturalnych mechanizméw przyrody, o ile stuza one ludzkosci*.
Roztropne zaangazowanie si¢ w rozwdj ekologii wymaga solidnej wiedzy
i wyzbycia si¢ egoistycznego nastawienia na wlasna korzys¢. Istotne jest tez
odrzucanie ztudnych ideologii zaciemniajacych wlasciwy oglad swiata®.
Niedo$cignionym przyktadem ewangelicznej roztropnosci jest Maryja,
zachowujaca wierno$¢ mimo cierpienia i trudu, i ufnie powierzajgca swe
zycie Bogu. Franciszek prosi Ja, by ,pomogta nam postrzega¢ ten $wiat
madrzejszymi oczyma™®,

Wyliczajac wiele przyktadéw niesprawiedliwosci na $wiecie, papiez
sprowadza je do dwdch zasadniczych, jakimi jest wykorzystywanie ubogich
i stabych oraz niszczenie srodowiska. Degradacja przyrody, obok samego
w sobie zfa powodujacego destrukeje dzieta Bozego, jest takze wyrazem
niesprawiedliwosci wobec przysztych pokolen. Stad tez sprawiedliwosé
winna pomoéc ustysze¢ wotanie ziemi i krzyk ubogich®. Dzigki pie-
legnowaniu cnoty sprawiedliwosci mozliwa jest odnowa spoleczenstw
i zachowanie zasobdw ziemi. Przyczynia si¢ ona bowiem do budowania
wzajemnych relacji braterstwa i zachowywania wierno$ci wobec podje-
tych zobowigzan®. Zachowanie tadu spolecznego opartego na stusznej

45 Por. LS 115.
46 Por. LS 124.
47 Por. LS 135.
48 LS 241.

49 Por. LS 49.

so Por. LS 7o.
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trosce o dobro wspSlne domaga si¢ pokoju spotecznego, zapewniajacego
bezpieczenstwo, stabilno$¢ prawna i ekonomiczng, oraz zwrdcenia uwagi
na sprawiedliwo$¢ rozdzielcza®'.

Zréwnowazony i sprawiedliwy rozwdj ludzkosci winien uwzglednia¢
pojecie jakosci zycia, w ktérym miesci si¢ zapewnienie szansy do integral-
nego rozwoju cztowieka®. Papiez z naciskiem podkresla, ze nie mozna od
siebie rozdziela¢ pokoju, sprawiedliwosci i ochrony przyrody®. Przejawami
sprawiedliwosci jest respektowanie prawa przysztych pokolen do posiadania
nieskazonych zasobéw ziemi oraz wlasciwe desygnowanie przedstawicieli
do mig¢dzynarodowych instytucji zarzadczych®.

Realizacji sprawiedliwosci, harmonii, braterstwa i pokoju cztowick
moze uczy¢ si¢ nade wszystko od Pana Jezusa, ktéry na nowo wnidst te
warto$ci w histori¢ ludzkosci. Wzorem petnienia sprawiedliwosci jest
$w. Jozef, wielkodusznie opiekujacy si¢ Maryja i Jezusem przez swoja prace
i odwage podejmowania nowych wyzwarl. Jawigc si¢ jako maz sprawiedliwy,
pracowity i mocny, moze on zostaé przedstawiony $wiatu jako czlowiek
obdarzony czuloscig i wrazliwoscia, gotowy kocha¢ i pokornie stuzy¢®.
Cnotami, ktére wyposazaja cztowicka do uszanowania stworzenia, sa tez

~wdzigczno$¢ i bezinteresowno$é, pojete jako uznanie, ze $wiat jest darem
otrzymanym z milosci Ojca. Ich owocem jest gotowos$¢ do ,,bezintere-
sownego wyrzeczenia oraz wielkoduszne gesty, nawet jesli nike ich nie
widzi i nie docenia™®. Wertykalne odniesienie do Boga wybitnie pomaga
w realistycznym utozeniu relacji osoby ludzkiej z innymi i ze $wiatem®.

Mestwo chrzescijaniskie ujawnia si¢ w postaci odwaznego stawiania
czota wyzwaniom i podejmowania decyzji, ktére nawet bedac niepopularne,
zmierzaja do ocalenia dobra ludzkosci. Papiez zauwaza, ze dzisiaj mestwa
brakuje wielu decydentom, zwazajacym bardziej na stupki popularnosci
niz na prawde i dobro®®. Dlatego wzywa do podejmowania zdecydowa-

s1 Por. LS 157.

s2 Por. LS 192.

s3 Por. LS 92; R.F. Sadowski. Koncepcja ckosprawiedliwosci w encyklice Laudato si.
»Roczniki Teologiczne” 63: 2016 z. 3 5. 153-154.

s4 Por. LS 175.

ss Por. LS 242.

s6 LS 220.

s7 Por. A. Derdziuk. Aretologia ekologii. W: Ekologia wyzwaniem dla teologii s. 126.

ss Por. LS s56.
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nych dziatani zmierzajacych do zmniejszenia zanieczyszezen i ograniczenia
emisji gazéw cieplarnianych®. Mestwo rodzi si¢ z wewngtrznego impulsu,
bedacego przejawem dzialania Ducha Swictego, sklaniajacego do przyje-
cia odpowiedzialnosci i gotowosci ponoszenia trudu konkretnej troski
o blizniego®.

Sporo miejsca papiez Franciszek po$wigca w encyklice Laudato si’
cnocie wstrzemiezliwosci, prowadzacej osobe¢ do ograniczania swoich
potrzeb i powstrzymywania konsumizmu. Umiarkowanie i wyrzeczenie
moga sta¢ si¢ droga do szczgécia i wyzwolenia czlowicka od niewoli rzeczy,
do ktorych tatwo si¢ przywiazaé i od nich uzaleznié. ,Wstrzemigzliwosé
przezywana $wiadomie i w wolnosci wyzwala. Nie jest gorszym zyciem,
nie jest mniejszg intensywnoécia, ale catkiem odwrotnie. W istocie tymi,
ktérzy bardziej si¢ rozkoszuja i lepiej przezywaja kazda chwile, sa ci, ktérzy
nie chcg wybierad tu i tam, nieustannie poszukujac tego, czego nie maja,
lecz doswiadczajg, co oznacza docenienie kazdej osoby i kazdej rzeczy,
ucza si¢ nawigzywac kontake i potrafia si¢ cieszy¢ z najprostszych rzeczy.
W ten sposob potrafig pomniejszy¢ niezaspokojone potrzeby i zredukowad
zmeczenie i niepokdj. Mozna mieé niewiele, a zy¢ intensywnie, zwlaszcza
gdy jestesmy w stanie odkry¢ inne przyjemnosci i odnajdywa¢ satysfakcje
w braterskich spotkaniach, ustugiwaniu, w realizowaniu swoich chary-
zmatdw, w muzyce i sztuce, w kontakcie z natura, w modlitwie. Szczgécie
wymaga umiejetnosci ograniczenia pewnych potrzeb, ktére nas ogtuszaja,
i pozostawania w ten sposob otwartymi na wiele mozliwosci, jakie daje
nam zycie™".

Cnota wstrzemigzliwo$ci faczy si¢ z prostota i pokorg, ktére pozwalaja
na zachowanie dystansu do rzeczy i ucza radowania si¢ z tego, co czlowiek
posiada®. Dostrzegajac hojnos¢ obdarowania ze strony mitujacego Boga,
cztowiek ubogi jest wdzigczny i przez to potrafi nie tylko zaufa¢ Stworcy,
ale tez jest w stanie dzieli¢ si¢ posiadanymi dobrami z bliznimi. Wyrze-
kajac si¢ gromadzenia débr dla nich samych, cztowick odkrywa rados¢
zaleznosci od Boga i przezywa wewngtrzny pokdj ptynacy z pogodzenia
si¢ z soba®. Dzigki pokorze czlowiek jest w stanie opanowaé nadmierng

so Por. LS 169.
60 Por. LS 216.
61 LS 223.

62 Por. LS 222.
63 Por. LS 225.
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che¢ panowania i wyzbywa si¢ ztudnego poczucia samowystarczalnosci.
Bez zdrowej pokory i radosnej wstrzemigzliwosci czlowiek zmierza do wy-
kluczenia Boga ze swego zycia i probuje zaja¢ miejsce Stwérey w $wiecie®.
Wartoscig przydatna w budowaniu lepszej przysztosci spoleczenstwa jest
przedsiebiorczo$¢, rozumiana jako szlachetne powolanie zmierzajace do
wytwarzania bogactwa®. Wzorem ewangelicznej postawy jest $w. Franciszek
z Asyzu, ktérego ubdstwo i prostota ,,nie byly ascezg jedynie zewngtrzna,
ale czym$ bardziej radykalnym: wyrzeczeniem si¢ czynienia z rzeczywi-
stosci jedynie przedmiotu uzytku i panowania™®.

Katalog cnét wyliczony przez papieza Franciszka w encyklice poswie-
conej ochronie przyrody, z natury rzeczy koncentruje si¢ na postawach
zwiazanych z troska o srodowisko®. Dostrzega si¢ jednak integralnos¢
spojrzenia papieza, ktory zwraca uwage, ze tylko wlasciwie uformowany
czlowiek wyposazony w wewngtrzne sprawnosci moralne, moze by¢ ma-
drym wlodarzem Bozego dziefa stworzenia. Papieskie przywolanie cnét
teologalnych i kardynalnych, mimo braku ich stownikowych okreslen, jest
bardzo precyzyjne i zarazem odwolujace si¢ do konkretnych przyktadéw
zachowan.

MIEJSCA | SPOSOBY UCZENIA SIE CNOT

Czlowiek uczy si¢ mitosci od Boga, ktéry stworzyt swiat z mitoéci i za-
warl w nim wiele znakéw pomagajacych odezyta¢ madro$é i zyczliwosé
Stworzyciela. ,,Caty materialny wszech$wiat jest jezykiem milosci Boga,
Jego bezgranicznej mitosci wzgledem nas™®. Odczytywanie ksiegi natury
przez kontemplacje pigkna stworzenia pozwala czlowiekowi zachwyci¢ si¢
harmonia wszeché$wiata i sktania go do wystawiania Boga i uszanowania
dzieta stworzenia. Czlowiek bowiem dochodzi do prawdy swego istnienia,

64 LS 224.

65 Por. LS 129.
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68 LS 84.

o



86 Kwestie ekologiczne

gdy uznaje w Bogu swego Pana i Stworzyciela. Tylko wéwczas moze po-
kona¢ swoje roszczenie do uwazania siebie za absolutnego wladcg ziemi®.

Dzi¢ki wierze i poboznosci cztowiek odnosi si¢ do Boga i podziwiajac
Jego dziela, oddaje chwale przez modlitwe oraz czyny milosci. Forma
praktycznego odnoszenia swego zycia do Boga moze by¢ codzienna
modlitwa przed i po positku, do ktérej zacheca papiez, argumentujac,
ze ,przypomina [ona] nam o naszej zaleznosci od Boga, umacnia nasze
poczucie wdzigcznosci za dary stworzenia, wyrazajac uznanie dla tych,
ktérzy swoja praca zapewniaja te dobra, oraz ugruntowuje solidarnos¢
z najbardziej potrzebujacymi™.

Podstawowym i nieodzownym s$rodowiskiem uczenia si¢ cnot jest
rodzina, gdzie cztowiek ksztaltuje swoje odniesienia do Boga, drugiego
czlowicka, samego siebie i do rzeczy stworzonych”. Papiez stwierdzit, ze to
w ,rodzinie pielegnowane sa pierwsze nawyki mitosci i troski o Zycie, takie
jak wlasciwe korzystanie z rzeczy, umilowanie fadu i sprzatanie po sobie,
poszanowanie lokalnego ekosystemu i ochrona wszystkich stworzen™>.
Konkretno$¢ wskazan papieza powoduje, ze zatrzymuje si¢ on na zdaje
sic mato istotnych szczegétach ludzkich zachowan, ktére jednak formuja
postawe szacunku dla przyrody. Stad tez Franciszek stwierdza, ze ,ponowna
utylizacja czegos, zamiast szybkiego wyrzucenia, wynikajaca z glebokich
motywacji, moze by¢ aktem milosci, wyrazajacym nasza godnos¢™”.

Ko$ciot jako wychowawca pokolent winien by¢ $wiadomy swej odpo-
wiedzialno$ci za ochrone przyrody i wskazywaé wszystkim wierzacym
w Chrystusa konieczno$¢ umiaru w uzywaniu $wiata oraz zwracaé uwagg
na dostrzeganie praw nastgpnych pokoler’™. Chociaz Kosciét w wielu
kwestiach szczegétowych nie posiada uprawnien, by formutowa¢ ostateczne
rozstrzygniecia, to jednak, po wystuchaniu opinii réznych stron i zyskaniu
odpowiedniej wiedzy, winien zaja¢ stanowisko, ktére wskaze kierunki
rozwigzan i przestrzeze przed nieetycznymi formami postgpowania’.

69 Por. LS 75.
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Papiez stwierdzil, ze: , Ko$ciot nie usituje zdefiniowaé zagadnien nauko-
wych, ani tez zastepowal polityki, ale zacheca do uczciwej i przejrzyste;
debaty, aby potrzeby indywidualne lub ideologie nie wyrzadzaty szkéd
dobru wspélnemu™®.

Unikajac skrajnego antropocentryzmu, nalezy podkresla¢ whasciwe
miejsce cztowieka w strukturze $wiata i zapewni¢ mu nalezny respekt”.
Wspdlnota uczniéw Chrystusa oddziatuje na $wiat przede wszystkim
$wiadectwem zycia w mito$ci szanujacej dzieta Boga i patrzac na $wiat
oczyma Boga. Przez odniesienie si¢ do do$wiadczenia i nauczania Chry-
stusa, Kosciot zyskuje wlasciwy poglad na rzeczywisto$¢ przez strzezenie
integralnej antropologii, ujmujacej czlowicka jako jednos¢ cielesno-duchowa
oraz ucielesnionego ducha i uduchowione cialo”. Misja Kosciota jest pro-
ponowanie §wiatu cywilizacji mitosci, bedacej kluczem do prawdziwego
rozwoju. Mitos¢ uruchamiajaca tworzenie wielkich strategii i uskrzydlajaca
codzienne wysitki milionéw ludzi stuzacych swoim bliskim w prozaicznych
czynnosciach, jest najwigkszym wkladem uczniéw Chrystusa w odnowe
Swiata’.

Do troski o $rodowisko naturalne, a zatem i o krzewienie warto$ci
promujacych zachowanie przyrody, wezwane sa tez pafistwa i organizacje
pozarzadowe. Wynika to z ich obowiazku troszczenia si¢ o dobro wspélne,
ktérego istotnym przejawem jest zapewnienie godziwych warunkéw zycia
i pracy®. Mimo zachwiania réwnowagi w globalnym $wiecie, w ktérym
niektdre instytucje finansowe zyskuja wicksza wiadze niz organizmy
panstwowe, nie mozna odrzuci¢ roli panstwa, ktdre jest zobowigzane do
dbania o dobro i bezpieczenistwo swoich obywateli.

Papiez podkresla z uznaniem ,wysilek organizacji migdzynarodowych
oraz organizacji spoleczenistwa obywatelskiego uwrazliwiajacych miesz-
kancéw postugujacych si¢ réwniez dozwolonymi prawem mechanizmami
nacisku™". Spoleczenstwo moze poprzez organizacje pozarzadowe i sto-
warzyszenia po$redniczace sktaniac rzady do opracowania i przestrzegania

76 LS 188.
77 Por. B. Jurczyk. Laudato si’ — encyklika antropo- czy biocentryczna? W Dlaczego
ekologia? s. s4-5s.
78 Por. Jan Pawel I1. Adhortacja apostolska Familiaris consortio. Rzym: LEV 1981 nr 11.
79 Por. LS 231.
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standardéw, procedur i Scislejszych kontroli®. Papiez przestrzega jednak
przed dziataniami majgcymi na celu wykluczenie etyki z przestrzeni zycia
publicznego i odrzucenie nadrzednej troski o duchowe dobro cztowieka.
Radykalne zaprzeczenie godnosci cztowieka rodzi si¢ bowiem z negowania
wiadzy Boga nad $wiatem i odmawiania Mu prawa do okre$lania drég
rozwoju $wiata i czlowieka.

*

Troska o przyrode nie moze zosta¢ zepchnieta poza margines ziemskie-
go zaangazowania chrzescijan. Poszanowanie integralnoéci stworzen jest
bowiem elementem odpowiedzi czlowieka na Boze wezwanie, by upra-
wiaé ziemig i czyni¢ sobie $wiat poddanym. Tylko czlowiek wewngtrznie
zharmonizowany przez cnoty, jest w stanie zachowa¢ réwnowage w od-
niesieniu do warto$ci duchowych i materialnych. Wewngtrzny wysitek
cztowieka zmierzajacy do opanowania wilasnych namigtnosci i pozadan
oraz rozwinigcia najlepszych aspiracji i zdolnosci czynienia dobra, ma
ogromne znaczenie dla $wiata zewngtrznego i jest niedyspensowalnym
warunkiem realizacji powolania do $wigtosci. W katalogu cnét stuzacych
ckologii nalezy podkresli¢ cnoty teologalne oraz kardynalne, ktére gene-
ruja szczegdlowe postawy wobec $wiata. Odpowiedzialno$é za krzewienie
sprawnosci moralnych spoczywa na rodzinie, Kosciele i panstwie oraz
organizacjach pozarzadowych.

82 LS 179.



SW. FRANCISZEK Z A§YZU -
PATRON EKOLOGOW

Whpisanie ekologii w przestrzen zainteresowania teologii nie dokonato si¢
dopiero w XX wieku, gdy ukazaly si¢ wypowiedzi Ko$ciota w kwestiach
ochrony srodowiska naturalnego’. Problematyka ochrony dzieta stworze-
nia, ktére wyszto z reki Boga, juz od dawna zajmowata wielu teologdéw
i $wietych. Koscidl przypominajac prawa Boze dotyczace postgpowania
cztowicka w $wiecie stworzonym, wskazywal na koniecznos¢ respektowania
porzadku zapisanego w naturze. Jednak obecny, szybki rozwdj cywilizacyj-
ny pofaczony z ogromnym wzrostem mozliwosci technicznych cztowieka
sprawia, ze istnieje konieczno$¢ podejmowania bardziej zdecydowanych
dziatan, ktére miatyby na celu sklonienie cztowieka do liczenia si¢ z za-
grozeniami ekosysteméw’.

Papiez Jan Pawet IT oglaszajac 29 listopada 1989 r. w liscie apostolskim
Inter sanctos $w. Franciszka z Asyzu patronem ekologdw, wskazat na jego
posta¢ jako na wzér zachowania poprawne;j relacji wobec Boga i cztowieka.
Franciszek potrafit ocali¢ réwnowage pomiedzy odniesieniem do cztowicka
i $wiata nieozywionego przez catkowite przylgniecie do Boga, ktére pozwolito
mu na odczytanie glebszego sensu stworzenia, jako obrazu i znaku Bozej
dobroci i milosci. Odczytanie pigkna stworzenia przez pryzmat prawdy
i mitosci prowadzi do krytycznego spojrzenia na zlo i dowartosciowania
tego wszystkiego, co jest wyrazem dazenia do zycia i dobra.

+ Por. Jan Pawel II. Encyklika Centesimus annus. Watykan: LEV 1991; tenze. Orgdzie
na XXII1 Swiatow)/ Dzier Pokoju 1 stycznia 1990 7.

2 Por. A. Derdziuk. Argument ekologiczny w bioetyce. W: Przykazania koscielne dzisiaj.
Przestanie moralne Kosciola. Red. J. Nagérny, J. Gocko. Lublin: Wydawnictwo KUL 2001
s. 208.
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Papiez stwierdzil, ze Franciszek nalezy do tych $wietych i wybitnych
mezbw, ktorzy uwazali przyrodg za przedziwny dar Stwércy ofiarowany
cztowiekowi. Seraficki Patriarcha wy$piewujac Bogu hymn chwaty, zapraszal
do niego wszystkie stworzenia, w ktérych widziat odblask Bozej madrosci
i pickna®>. Duchowos¢ franciszkanska staje si¢ naturalng przestrzenia do
rozwijania poprawnej ckologii bazujacej na prawdziwym ogladzie $wiata
w perspektywie nauki o stworzeniu®.

Bezposrednia okazja do ogloszenia $w. Franciszka z Asyzu patronem
ckologéw stata si¢, wymieniona w liscie apostolskim Inzer sanctos, prosba
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Planning environmental and ecologycal
Institute for quality life skierowana do kard. Silvio Oddi, prefekta waty-
kanskiej Kongregacji ds. Duchowienstwa, 1 wrzesnia 1977 r. Prof. Carlo
Savini, koordynator naukowy Stowarzyszenia, przypomnial w tym pismie,
ze Franciszkowe nauczanie porusza serca i umysty uczonych oraz sklania
do mitosci do zwierzat, braterstwa z ludZmi i podziwiania pickna stworzen
oraz dzickowania za nie Bogu. Biedaczynie zostal przyznany tytut ,,pierw-
szego ckologa”, ktéry w profetyczny sposob wyrazit szacunek dla stworzen
z jednoczesnym zachowaniem ich odniesienia do Boga i cztowieka. C. Savini
dostrzegt w zachowaniu $w. Franciszka wezwanie do poszanowania praw
kierujacych natura, ktére odsylajg czlowicka do madrych rozporzadzen
Bozej Opatrznosci. Czlowick poznajac i podziwiajac dzieta przyrody, uczy
sic panowa¢ nad nia w duchu Ksiegi Rodzaju i czuje si¢ zjednoczony ze
wszystkimi stworzeniami w oddawaniu czci Bogu. Poszanowanie inte-
gralnych praw rzadzacych w przyrodzie przyczynia si¢ tez do odkrycia
wezwania do sprawiedliwosci, jako postawy regulujacej uzywanie bogactw
naturalnych dla wspélnej korzysci catej ludzkosci®.

Niniejszy tekst ma na celu ukazanie postaci $w. Franciszka z Asyzu
jako patrona ekologéw w petni zastugujacego na ten tytul. Zostanie
przedstawione jego odniesienie do Boga jako Stwércy wszystkich rzeczy
i wynikajacy z tego nadzwyczajny respekt dla zwierzat i dziet przyrody.

s Por. Jan Pawel 1. List apostolski ,, Inter sanctos” oglaszajgcy sw. Franciszka z Asyzu
patronem ekologéw. ,Studia Franciszkariskie” 1:1984 s. 12.

4 G.Ilammarrone. Duchowos! franciszkariska. Istota i podstawowe tresci. Chrzescijarska
propozycja na dzis. Ttum. P. Anzulewicz. Krakéw: Bratni Zew 1998 s. 167.

s Por. List Migdzynarodowego Stowarzyszenia , Planing environmental and ecologycal
Institute for quality life”. W: Z. Swierczek. Ekologia — Kosciot i sw. Franciszek. Krakéw:
WSD oo. Franciszkanéw, Drukarnia Narodowa 1990 s. 172-176.
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Zostanie tez podjeta proba ukazania ekologicznego wymiaru francisz-
kanskiego ubdstwa.

SZACUNEK | PODZIW DLA DZIEL. PRZYRODY

Franciszek Jan Bernardone urodzit si¢ w 1181 r. w rodzinie bogatego
kupca asyskiego, majacego aspiracj¢ awansu swego syna do klasy zamoz-
nej szlachty. Piotr Bernardone, nie szczedzac grosza, przygotowywal
karier¢ uzdolnionego potomka, ktéry przez udziat w wojnie miat zyska¢
stawe i przywileje rycerza. Mlody Franciszek zachwycony dobrami tego
$wiata, oddawal si¢ uciechom mtodosci przewodzac zabawom w miescie.
Przemiana dokonata si¢ podczas choroby przebytej w wigzieniu w Perugii,
gdzie Franciszek znalazt si¢ po przegranej wojnie. Odzyskawszy zdrowie,
mtody Bernardone zaczat inaczej patrze¢ na przyrode. Przestata ona mie¢
dla niego pociagajacy urok, a stata si¢ jedynie transparentnym znakiem
madrosci i mitosci Stworzyciela. Modlac si¢ w miejscach odludnych, od-
kryl w przyrodzie ja$niejace przymioty Boga w postaci Jego sity, madrosci
i dobroci. Kontemplacja Boga przechodzita w radowanie si¢ dzietami
przyrody, a kontemplacja pigkna natury prowadzita Franciszka do wzno-
szenia swej mysli do Boga®.

Szanujac dziela przyrody, Franciszek z Asyzu dostrzegal w nich madros¢
Stworcy, ale tez potrafit doceni¢ naturalne przymioty stworzen”. Jednym
z motywow wystawiania Boga za stworzenia bylo spogladanie na zwie-
rzeta, ktére kierujac si¢ wrodzonym im instynktem, stawaly si¢ postuszne
Bogu, przynoszac Mu przez to chwale. W wypowiedziach Biedaczyny
mozna ustysze¢ wyrzut skierowany do czlowieka, ktéry obdarzony wolna
wola, nie zawsze okazuje postuszenstwo woli Boga i przez to zastuguje na
zawstydzenie, ze nierozumne zwierzeta potrafig okazaé postuszenistwo,
a on dysponujgc rozumem i wolnoscig, tamie odwieczne postanowienia.

s Por. B. Jurczyk. Ekologiczne wyzwanie dla refleksji moralnej. ,Roczniki Teologiczne”
37:1990 Z. 3 S. 75-76. )

7 Por. S. Riabinin. Swigty Franciszek patronem ekologii i ochrony srodowiska przyrod-
niczego. ,Roczniki Filozoficzne” 31:1983 z. 3 s. 157-148.
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Inspiracja dla takiego stwierdzenia byla wypowiedz proroka Izajasza wy-
rzucajacego Izraelowi, ze ,wél rozpoznaje swego pana i osiol zt6b swego
wlasciciela, Izrael na niczym si¢ nie zna, lud méj niczego nie rozumie” (Iz
1,3). Stowa proroka staly si¢ tez dla Franciszka inspiracja do umieszczenia
tych zwierzat w szopce urzadzonej w 1223 r. w Greccio, gdzie Franciszek
doktadnie zainscenizowat wydarzenia zwigzane z narodzeniem Zbawiciela,
dajac tym poczatek tradycji urzadzania szopki bozonarodzeniowej.

Franciszek byt bystrym obserwatorem, dostrzegajacym rézne wiasci-
wosci stworzen, ktére mozna bylo wykorzysta¢ w pedagogii cztowicka
odkupionego. Braterstwo ze stworzeniami zakltadalo wzajemny dialog,
pozwalajacy czlowieckowi uczy¢ si¢ od stworzen postawy postuszenstwa
i wiernosci wobec Boga. Na ten aspeke relacji do stworzen Franciszek zwraca
uwage w hymnie Piess stoneczna albo pochwaty stworzesn, podkreslajac ze
czlowiek winien si¢ uczy¢ od dziet przyrody.

Perspektywa, z ktérej Franciszek patrzy na stworzenia, na pierwszy rzut
oka wydaje si¢ niezbyt dowarto$ciowujgca same stworzenia. Ich wartosé
w oczach Franciszka wyptywa przede wszystkim z tego, ze s3 objawieniem
Bozej madrosci i potegi, przez to, iz staja si¢ narzedziami w trosce Boga
o czlowieka. Przez to same s3 one znakami Jego mitosci do czlowieka, przez
ktére opiekuje si¢ On ludzmi ze szczegdlna troskliwoscia. Postrzeganie
stworzen dokonuje si¢ przez pryzmat prawdy o Bogu i czlowieku. Dzigki
temu na stworzenie zostaje rzucone $wiatto z Objawienia, pozwalajace
na uchwycenie odwiecznego sensu rzeczy stworzonych. Wpisanie $wiata
w perspektywe antropologiczng pozwala na odkrycie ich przeznaczenia na
stuzbe czlowieka. Nie tracg one przez to swej wartosci, ale jeszcze bardziej
ja zyskuja, bedac postrzegane jako narzedzia i znaki mitosci Stworzyciela.

Wszelkie autonomizowanie rzeczy materialnych prowadzitoby do ich
ub6stwienia, a w konsekwencji poddania cztowieka panowaniu materii.
Franciszek w swoim hymnie zwraca si¢ do Boga, ktéremu Jednemu przy-
stoi wszelka chwata, stawa i cze$¢. Od razu rzuca si¢ w oczy perspektywa
protologiczna, w ktérej nie ma miejsca na ubdstwianie stworzenia, ale
istnieje wyrazne rozréznienie na Stworcg i stworzenia. Wyklucza to tez
jakakolwick pokuse politeizmu czy panteizmu. Bég chwalony jest za swoja
madro$¢ i mito$¢, przez kedre powolat do istnienia storice, ksiezyc, gwiazdy,
wiatr, powietrze, chmury, pogode i kazdy czas oraz wode, ogien i ziemie.

Wszystkie te dzieta nazwane sg siostrami lub braémi, co wskazuje na
ich pokrewienstwo z cztowiekiem, gdyz wszystko, co istnieje w przy-
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rodzie, wyszlo z mitujacej reki Boga. Poszezegdlnym tworom przyrody
zostaja przypisane pewne postugi wobec cztowieka, ktére to postugi sa
wyrazem postuszenstwa okazywanego Bogu. Franciszek podziwia tez
pickno zawarte w samych stworzeniach, wznoszac si¢ od patrzenia czysto
funkcjonalnego do ujecia estetycznego, dostrzegajacego pickno i dobro¢
stworzen samych w sobie. Ich zasadnicza dobro¢ objawia si¢ i potwierdza
w pokornej i zyczliwej stuzbie czlowiekowi. Mozna zatem méwic o ukryte;
w rozwazaniach Poverella (jak o sobie méwil) normie personalistycznej
nakazujacej postrzeganie stworzenia przez pryzmat godnosci cztowicka®.

Storice jest wyobrazeniem Boga, bo pozwala cztowickowi uswiadomi¢
sobie, jak wielka jest milo$¢ Boza skierowania na podobienistwo promie-
ni stonecznych do wszystkich ludzi i niosgca im $wiatlo i zycie. Ksi¢zyc
i gwiazdy niosa $wiatlo i wskazuja droge w nocy. Podobnie rozéwietlajace
wiasciwosci ma ogien, ktdry jest pickny, radosny, krzepki i mocny. Siostra
ziemia nie tylko zapewnia wyzywienie i utrzymanie, ale tez dostarcza
wrazen estetycznych, wydajac barwne kwiaty i trawy®.

W pierwszych zyciorysach $w. Franciszka podnoszono jego nadzwyczajna
cze$¢ dla stworzen, ktére przypominaty mu o Bogu. ,Wszystkie rzeczy
obejmowal uczuciem niestychanej poboznosci, méwiac do nich o Panu
i zachecajac do chwalenia Go. Chronit lampy, $wieczniki, §wiece, nie cheac
swa reka gasié blasku, co jest skinieniem $wiatta wiecznego. Z szacunkiem
chodzit po skatach, a to ze wzgledu na tego, co zwie si¢ Opoka. Braciom
drwalom zabronit §cina¢ cale drzewo, zeby mialo nadzieje¢ odrosnigcia
na nowo. Ogrodnikowi kazal dookota ogrodu pozostawi¢ nieuprawne
obrzeze, zeby na nim w swoich porach zielen ziét i pickno kwiatéw glosity
Ojca wszystkich picknych rzeczy. W ogrodzie polecit wydzieli¢ dziatke
na pachnace ziola i kwiaty, azeby patrzacym przywotywaly na pamie¢
blogos¢ wickuistg™.

s Por. B. Jurczyk. Czlowick miarg troski o Srodowisko naturalne. ;Roczniki Teologiczne”
40:1993 Z. 3 5. 90.

o Por. Sw. Franciszek z Asyzu. Piest stoneczna albo pochwaly stworzes. W Pisma sw.
Franciszka z Asyzu. Ttum. K. Ambrozkiewicz. Wyd. 3.Warszawa: Ojcowie Kapucyni 1990
s. 230-231; Zbidr asyski. Ttum. M. Solarz. W: Wezesne Zrddia franciszkariskie. Red. S.J. Kafel.
T. 2. Warszawa: Wydawnicewo ATK 1981 s. 137; Z. Swierczek. Ekologia s. 116.

10 Tomasz z Celano. Zyciorys drugi swigtego Franciszka z Asyzu. Thum. C. Niezgoda.
W: Wezesne Zrédia franciszkasiskie. T. 1 s. 167.
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Na szczegdlng uwage zastuguje ,siostra woda, ktéra jest bardzo pozy-
teczna i pokorna, cenna, i czysta™". Woda jest symbolem pokory ze wzgledu
na swoje wlasciwosci, gdyz zawsze zajmuje najnizsza pozycje sptywajac
w miejsca nizej polozone. Dazac do splynigcia w dél, zgodnie z natu-
ralnym prawem cigzenia, woda uczy pokornego zajmowania ostatniego
miejsca, jako postawy pokory zajmowanej wobec Boga. Ponadto stuzac
do obmywania, mimo iz sama jest czysta, przyjmuje na siebie brud rzeczy
obmywanych, przez to samo pozwalajac by¢ czystymi innym. Czystosé
wody przypominata Franciszkowi wezwanie do kontemplacji, wprowa-
dzajacej cztowicka w przezywanie tajemnicy zbawienia zapowiedzianej
przez uzywanie wody do symbolizowania nowego Zycia otrzymywanego
we chrzcie™. Obok pokory jest w wodzie tez bezinteresowno$¢, wyrazajaca
sic w gotowosci po$wiecania si¢ dla innych. W jednym ze swoich Napo-
mniers $w. Franciszek wzywat braci: ,patrzcie bracia na pokore Boga!™.
Na kartce podarowanej bratu Leonowi, na ktérej znalazty sie wezwania
modlitewne kierowane do Boga, znalazlo si¢ tez stwierdzenie: , Ty jestes
pokorg™. Bog jest pokorny, poniewaz kiedy dokonuje interwencji w swie-
cie, czy to stwarzajac go, czy tez wcielajgc sig, zawsze uniza si¢, gdyz jest
Najwyzszy®. Dzieta przyrody pomagaja zatem odkrywa¢ przymioty Boga
i przez to prowadza do zwielokrotnienia dzigkczynienia i chwaty.

Obok odkrywania przez wiar¢ przymiotéw Boga Stworzyciela, dziela
przyrody oraz zwierzgta s3 dla Franciszka znakami Chrystusa, przypomi-
najacymi dokonane dzieto odkupienia. Franciszkowa teologia stworzenia
byla gteboko zakorzeniona w tajemnicy Weielenia i Odkupienia. Dlatego
tez szczegdlng mitos¢ odnosit do tych stworzen, ktére przypominaty mu
postaé Jezusa. Na widok baranka unosit si¢ radoscia, gdyz przypominato
mu to Baranka Bozego. Na znak mitosci do tego, ktdry zostat nazwany
robakiem, ,robaczki usuwal z drogi, aby ich nie podeptano™®. Podobna

1 Sw. Franciszek z Asyzu. Piesi stoneczna albo pochwaly stworzes s. 230.

12 Por. P. Anzulewicz, F.H. Lipinski. Ewangelia rozswietlata jego zycie. Sw. Franciszek
z Asyzu i jego dziedzictwo. Gdanisk: Wydawnictwo Morskie 1998 s. 63-64.

13 Sw. Franciszek z Asyzu. List skierowany do catego Zakonu wraz z modlitwg , Wszech-
moggcy, wickuisty ...”. W: Pisma sw. Franciszka s. 178.

14 Sw. Franciszek z Asyzu. Uwielbienie Boga Najwyzszego. W: Pisma sw. Franciszka s. 22.4.

a5 Por. R. Cantalamessa. Nasze zycie poddane Chrystusowi. Thum. M. Pazdzior. Kra-
kéw: Wydawnictwo M 1995 s. 230.

16 Tomasz z Celano. Zyciorys drugi s. 167.
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rewerencja otaczal ryby, ktdre stanowily symbol wiary dla pierwszych
chrzescijan. Ryby uzyte tez przez Jezusa do rozmnozenia pokarmu dla
glodnych rzesz byly szanowane do tego stopnia, ze Franciszek potrafit
darowac¢ zycie juz zlowionym i przeznaczonym do spozycia”. By¢ moze
motywem szacunku dla ryb bylo tez przekonanie o ich pokorze, gdyz nie
majac glosu przypominaty Franciszkowi jego pozycje we wszeché$wiecie,
jako ubogiego brata mniejszego zajmujacego ostatnie miejsce w hierarchii
spotecznej. W tradycji franciszkanskiej bliskie odniesienie do ryb zaznaczy
sic w wickszym stopniu w Zyciu $w. Antoniego z Padwy, ktory wyglosit
w Rawennie stynne kazanie do ryb™.

Mitos$¢ do ptakéw wyplywata co najmniej z dwu powodéw. Pierwszym
byta Jezusowa pochwata odniesiona do ptakéw, ktére nie siejac ani nie orzae
licza na pokarm z Bozej Opatrznosci. Praki, bedace symbolem ubdstwa
i zarazem zaufania w dobro¢ Boga, byly wzorem dla braci mniejszych
zachowujacych wolno$¢ zardwno wobec $wiata ludzi, jak i $wiata rzeczy.
Franciszek odnoszacy si¢ z dystansem do rzeczywisto$ci materialnych,
podziwiat w ptakach ducha swobody pozwalajacego im przemieszczad si¢
i zachowywa¢ wolno$¢. Innym motywem byta chwata oddawana Bogu
przez ptaki, ktére swym $piewem wystawialy dobro¢ Stwérey i opiewaty
milo$¢ Zbawiciela. W kazaniu do ptakéw wygloszonym w poblizu Ter-
ni Franciszek zapraszat je do radosnej piesni na czes¢ Boga i wzywat do
przypominania o koniecznosci postuszenstwa Bogu™. Przyktadem owego
postuszenstwa okazanego Franciszkowi przez jaskétki byto ich zachowanie
podczas gloszenia przez niego kazania, gdy wezwane, by nie przeszkadza¢
mu w opowiadaniu Ewangelii, uciszyly si¢, powodujac tym wzmocnienie
wiary ludzi stuchajacych przepowiadania Biedaczyny™.

Franciszek nie traktowal wszystkich stworzen jednakowo. Podziw dla
pszczot i troska o to, by w zimie mialy zapewniony pokarm, wyptywaty
z kojarzenia pracy pszczot ze stodycza kontemplaciji, ktéra byta symbolizo-

17 Por. Tomasz z Celano. Zyciory: pierwszy sw. Franciszka z Asyzu. Tham. C. Niezgoda.
W: Wezesne Zrédia franciszkasnskie. T. 1 s. so.

18 Por. V. Gamboso. Zyciorys popularny sw. Antoniego z Padwy. Ttum. F. Targon-
ski. W: Myz ewangeliczny sw. Antoni z Padwy w Soo-lecie urodzin. Pomoc duszpasterska.
Red. W. Przybysz. Gdanisk: Kuria Prowincjalna Ojcéw Franciszkandw 1995 s. 62.

10 Por. Tomasz z Celano. Zyciorys pierwszy s. so-s1.

20 Por. tamzes. sI.
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wana przez mi6d*". Jednocze$nie Franciszek nie lubit mréwek, ktére byty
dla niego przykladem catkowitego pochloniecia przez prace i usitowania
niezaleznosci od Stwércy. Pracowito$¢ tak przeciez wysoko podnoszona
przez Biedaczyng, ktory chcial zy¢é z pracy rak wlasnych i zalecat braciom,
by unikali lenistwa — nieprzyjaciela duszy, nie byta jednak odnoszona do
mréwek, ktére przeciez moga stanowi¢ wzdr pracowitoéci, a do pszczol,
ktére swoja praca stuzyly innym. Powodem wykorzystania pszczoty jako
symbolu pracy moglo by¢ nawigzanie do wielkanocnej pie$ni Exsultet,
gdzie znajduje si¢ pochwata ,pracowitej pszczoly”. Innym negatywnym
przyktadem, ktérego uzyt Franciszek do zilustrowania pouczenia moralnego
dla braci, byta mucha, wymieniona w poréwnaniu do niej brata leniwca,
ktéry nie cheae pracowad, pragnat wies¢ pasozytnicze zycie. Negatywne
odniesienie do muchy nie sprawiato jednak dowartosciowania mréwki,
ale pszcz6t?. Warto jednak podkresli¢, Ze nawet wskazujac na negatywny
przyktad trutnia, Franciszek nazywa go bratem, co wskazuje na szacunek
dla tego stworzenia.

Jednym z najbardziej znanych epizodéw z zycia Franciszka jest opowies¢
o jego spotkaniu z wilkiem z Gubbio, ktére doprowadzito do przemiany
drapieznego stworzenia w fagodnego przyjaciela ludzi. Nawet jesli przyjmie
si¢ legendarny charakter tej opowiesci, to i tak na uwagg zastuguje stosunek
Franciszka do stworzen, ktére traktowat jak dziela Boze i widziat w nich
szanse kierowania si¢ autentycznym dobrem czlowieka. Oswojenie wilka
jest znakiem dla sktéconych ludzi, ze mozna pokonaé nawet najwicksza
nienawis¢ i zaczaé szukaé pokoju®.

Dowarto$ciowanie dziet przyrody widzianych przez Franciszka Bozy-
mi oczyma pozwalalo mu zachowywa¢ ze stworzeniami pokéj wlasciwy
ludzko$ci w stanie pierwotnej niewinnosci i zapowiadany przez proroka
[zajasza jako mesjariski znak zbawienia (por. Iz 11,7). Franciszek, nasladujac
postuszenstwo stworzen wobec Boga, uczestniczyt przede wszystkim w Bozej
milosci do kazdego stworzenia i dlatego cieszyl si¢ przyjaznia zwierzat oraz
ukazywal harmoni¢ zamierzona w boskim planie stworzenia. Zwierzgta,

21 Por. Tomasz z Celano. Zyciorys drugi s. 169.

22 ,Bracie mucho, idZ swoja droga, poniewaz chcesz zjada¢ trud braci i lenié si¢ w stuzbie
Bozej. Jeste$ podobny do brata trutnia, co nie podejmuje si¢ pracy pszczol, ale méd chee
zjada¢ pierwszy” (Tomasz z Celano. Zyciorys drugi, s. 130).

23 Por. P. Anzulewicz, F.H. Lipinski. Ewangelia rozswietlata jego zycie s. 81-8s.
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odczuwajac blisko$¢ przyjaciela Boga, garnely si¢ do Biedaczyny, by oka-
za¢ mu swg mitos¢ i wdzigcznos¢ za dar milosci i okazywany szacunek™.
Odniesienie wszystkich rzeczy do Boga i postrzeganie ich przez pryzmat
tajemnicy stworzenia oraz odkupienia pozwalaly Franciszkowi nie tylko
czu¢ si¢ bratem wszelkiego istnienia, ale tez prowadzity do odkrycia nowe;j
solidarnosci, wyrazajacej si¢ w trosce o integralne zachowanie dziet Bozych.
Franciszek, nawiazujac do wydarzen z historii zbawienia, dostrzegal isto-
towg réznic¢ mi¢dzy sitami natury, rolinami i zwierzetami a cztowiekiem.
Jego postawa daleka byta od prymitywnego egalitaryzmu, réwnajacego
wszystkie stworzenia do jednej plaszczyzny istnienia. Doceniajac udziat
rzeczy stworzonych w dziele odkupienia, widziat je jako dobre i pickne
narzedzia uzyte przez Boga. Podkreslat jednak najwyzsze miejsce cztowieka,
ktéry zostal ogarniety szczeg6lng miloscia i obdarzony darem dziecigctwa
Bozego. Braterstwo z ludzmi stanowito wymadg natury i taski, nakazujacy
odnoszenie si¢ do kazdego czlowieka jako do stworzonego przez Ojca,
odkupionego przez Chrystusa i uwigconego przez Ducha Swictego.

UBOSTWO JAKO PRZEAW ASCEZY EKOLOGICZNE)

Jednym z istotnych elementéw postawy ekologicznej jest konieczno$é pew-
nej ascezy, sklaniajacej cztowieka do ograniczenia spozycia i tym samym
zuzycia srodowiska naturalnego. Motywem takiej ascezy jest koniecznos¢
kierowania si¢ cnotg umiarkowania, pozwalajaca cztowickowi zachowa¢
whasciwy dystans do débr konsumpcyjnych. Umiarkowanie w spozyciu
bierze bowiem pod uwage mozliwosci czlowicka, ktéry winien zwazaé nie
tylko na pojemnos¢ zotadka, ale tez na rzeczywiste potrzeby w zakresie
spozycia, ubierania si¢ i rozrywki. Troska o prawdziwe dobro zaktada
umiejetno$¢ harmonijnego wybierania tego co dobre i odrzucania tego,
co mimo nacisku mody, rzeczywiscie szkodzi cztowiekowi. Umiejetnosé
whasciwej selekgji nie jest czyms danym cztowickowi z racji urodzenia, ale
musi by¢ wypracowana w trudnym procesie wychowawczym. Dlatego jest

24 Por.J. Duklan Michnar. Sw. Franciszek a przyroda. W: Kazania o $w. Franciszku
z Asyzu. Asyz 1968 s. 254.
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konieczne uczenie si¢ umiejetnosci rezygnowania nawet z dobr dozwolonych,
ktére nie bedac konieczne, moga by¢ bez szkody odsunigte lub odrzucone.
Bez takiej umiejetnosci cztowiek nie jest w stanie zachowaé wiasciwego
dystansu do rzeczy i zamiast nad nimi panowa¢, poddaje si¢ dyktatowi
uzywanych débr i fatwo wydaje si¢ na tup manipulatoréw, wytwarzajacych
przez reklame i mode sztuczny popyt ,zmuszajacy” klienta do nabycia
proponowanego dobra konsumpcyjnego. Asceza ekologiczna jest zatem
wymogiem ckologii czlowieka, pozwalajacym na zachowanie wolnosci
w obliczu nacisku mechanizméw rynkowych i manipulacji w zakresie
kultury spozycia®.

Istnieje tez motyw ograniczania zuzycia débr, wyplywajacy z uswia-
domienia sobie ograniczonosci zasobéw bogactw naturalnych i débr kon-
sumpcyjnych w $wiecie. Rabunkowa gospodarka zapasami energetycznymi,
nadmierna eksploatacja ziemi przez monokultury, deforestracja ogromnych
obszaréw w strefie tropikalnej oraz zatrucie srodowiska r6znymi odpadami
i zanieczyszczeniami, nie tylko stanowig wyraz egoizmu obecnych pokolen,
ale tez stwarzaja realne zagrozenie wyczerpania zapaséw dobr koniecznych
do przezycia ludzkosci na ziemi i przyblizaja widmo katastrofy ekologicznej
grozacej zniszczeniem zycia na ziemi. Zniszczenie biosfery jest powaznym
grzechem, ktéry moze mie¢ katastrofalne skutki dla przysztych pokolen.
Nieliczenie si¢ z prawami przyrody i arbitralne zmienianie réwnowagi
ckosysteméw oraz ingerowanie w dziedzictwo genetyczne, moze przynies¢
skutki dzi$ jeszcze nierozumiane i nieprzewidywalne®.

W tej perspektywie Franciszkowe ubdstwo jawi si¢ jako postawa
gleboko ckologiczna, respektujaca zaréwno prawdziwe dobro osoby, jak
i uwzgledniajaca wymogi rozumnego gospodarzenia dobrami materialnymi.
Franciszek nie odrzuca rzeczy ze wzgledu na ich ontologiczna ztos¢. Jego
duchowos$¢ wyrosta jako zdecydowane przeciwstawienie si¢ ideologii kataréw
i albigenséw, przyjmujacych manichejski dualizm i upatrujacych w materii
zta bedacego owocem zaleznosci stworzenia od béstwa zta. Traktujac cale
stworzenie jako wychodzace z r¢ki mitujacego Boga, Franciszek z Asyzu
widzi rzeczywisto$¢ stworzen w perspektywie historii zbawienia, w ktorej

25 Por. A. Zynel. Storice czlowieczego rodu. Duchowa sylwetka sw. Franciszka z Asyzu.
Warszawa: Wydawnictwo ATK 1989 s. 209.
26 Por. J. Nagorny. Ekologiczna plaszczyzna troski o Zycie i zdrowie. ,Roczniki Te-
ologiczne” 47:2000 z. 3 s. 135; J. Gocko. Moralno-spoleczne aspekty kwestii ekologicznej.
»Czlowick i Przyroda” 1999 nr 10 5. 78-81.
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obok dobra stworzeni dostrzega tez ich zranienie przez grzech, powodujacy
ich uwodzacy site, zdolng wprowadzi¢ czlowicka w zagubienie stuszne;j
miary w ich uzywaniu®.

Ubéstwo franciszkanskie jest zakorzenione w prawdzie odkupienia,
wskazujacej na konieczno$¢ zachowania surowosci i wyrzeczenia jako
warunkéw uczestniczenia w Krzyzu Chrystusa, bedacym jedyna droga do
zbawienia. Franciszek jest surowy dla swego ciala, ale nie chce go zniszcezy¢.
Przed swoja $miercig przepraszal swe ciato, ktére nazywat ,bratem ostem”,
za zbytnia surowos¢ oraz dzigkowal mu za wierna stuzbe Ewangelii, co
wskazuje na $wiadomos¢ respektu, jaki nalezy si¢ ciatu®. Przyktadem pet-
nego humanizmu Biedaczyny wyrazajacego si¢ w rozumieniu koniecznosci
zaspokajania potrzeb ciala jest postawa wobec braci nadmiernie poszcza-
cych czy naduzywajacych umartwien. Gdy w Rivo Torto pewien brat
z powodu zbytniego postu wotal: ,umieram z glodu”, Franciszek w $rodku
nocy kazat zastawi¢ stét i sam dat przyklad jedzenia, by nie zawstydza¢
glodnego brata. Po tym napomniat braci, by w ,,sprawowaniu stuzby Bozej
kazdy liczyt si¢ z wlasnymi sitami, gdyz nierozwazne odmawianie ciatu
jego potrzeby jest grzechem, podobnie jak dawanie mu za duzo™. Wyda-
rzenie to wskazuje na rozwage Patriarchy Asyskiego, ktéry zwracal uwage
na potrzebe roztropnosci uwzgledniajacej prawdziwe dobro cztowieka.

Ubéstwo Biedaczyny bylo zewnetrznym wyrazem wewnetrznej po-
stawy adoracji i uznania zaleznosci od Boga. Franciszek nazywat siebie
i swoich nasladowcédw braémi mniejszymi, gdyz chciat zajmowa¢ ostatnie
miejsce w spolecznosci ludzkiej. Wynikato to z odkrycia dystansu, jaki
dzielil stworzenie od Stwércy. Zdajac sobie sprawe ze swej przemijal-
nosci i kruchosci, stosowat do siebie i swoich braci stowa $w. Piotra, ze
jestesmy obcymi i przybyszami na tym $wiecie (1 P 2,11). Pozwalalo to
na limitowanie potrzeb ciala, ktére w obliczu przemijalnosci winno by¢
podporzadkowane duchowi. Przezywanie zaleznosci od Boga stawato si¢
tez zacheta do pokladania w Nim ufnosci i liczenia na Jego Opatrzno$é.

W napomnieniach i zaleceniach dla braci $w. Franciszek stawial ubé-
stwo na czele szeregu cnét, ktdre zakon franciszkanski winien pielegnowa¢

27 Por. A. Gemelli. Franciszkanizm. Thum. WJ. Surmacz. Warszawa: Wydawnictwo
ATK 1988 s. 31-32.

28 Por. Tomasz z Celano. Zyciorys drugi s. 186.

20 Tamzes. 106.
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ze szczegdlng troskliwoscia. Ubdstwo staje sie warunkiem sine qua non
przetrwania franciszkowych braci. Jego nierespektowanie doprowadzi nie
tylko do odwrécenia si¢ ludzi od braci, kt6rzy zatracili swoje powotanie,
ale tez bedzie powodem odjecia blogostawienistwa Zalozyciela i poczat-
kiem korica zakonu.

* k %

Franciszkowa postawa wobec $wiata stworzen wyptywa z trzech mo-
tywéw. Po pierwsze — przyroda sama w sobie jest znakiem i symbolem,
wskazujacym na Boga jako jej Stwérce, ktdry ujawnia si¢ przez jej pickno
i harmonie. Po drugie — przyroda stanowi zywa calo$¢, objawiajaca swoj
porzadek i ukazujaca, ze jest ona w reku Boga narzedziem w obdarowy-
waniu cztowieka mitoscia. Po trzecie — przyroda wskazuje na Boga jako
na Ojca, ktéry bedac poczatkiem wszelkiego istnienia, pozwala odkry¢
braterstwo stworzen, ktdre zachowujac réznicg co do istoty, majg to samo
zrédlo i przeznaczenie®.

Szacunek dla stworzen jest wyrazem dzigkczynienia im za stuzbe, jaka,
postuszne woli Boga, petnia wobec czlowieka. Jednoczesnie taka posta-
wa jest wyrazem wdziecznosci wobec Boga, ktéry obdarzajac cztowicka
swoim darami, ma prawo oczekiwac ich dostrzezenia i docenienia®. Od
stworzenia przechodzi si¢ zatem do Stworey, od podziwiania pickna
natury do kontemplacji pickna niestworzonego. Kontemplacja rodzi
czyny mifosci i jeszcze bardziej poglebia przyjazn okazywang w znakach
zaréwno ze strony Boga, jak i czlowieka. Narzedziem komunikacji moga
by¢ dzieta przyrody, ktére cztowiek przyjmuje jako dar i napomnienie,
a Bog jest szanowany i czczony jako ich Pan i Dawca. Jednym z wyrazéw
tej komunikacji jest umiarkowane korzystanie z dobr materialnych, ktére
nie moga przestoni¢ débr duchowych.

s0 Por. A. Zynel. Storice czlowieczego rodu s. 204.
31 Por. A. Matanic. Virti francescane. Aspetti ascetici della spiritualita francescana.
Roma: Edizioni francescane 1964 s. 113.
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PRZESLANIE PAPIEZA JANA PAWLA II
SKIEROWANE DO RODAKOW
W OBRONIE ZYCIA POCZETEGO

Nauczanie Jana Pawta IT zamkniete w jego niezmordowanej postudze $wia-
dectwa zycia i nauczania ciagle jest aktualne i ma szanse coraz glebszego
jego odczytywania. Dzi§ przez pryzmat jego $wiadectwa zycia i $mierci
odczytujemy waznosci poszczegdlnych gestow, przez ktére Boza Opatrz-
no$¢ kierowala do nas swe pouczenia. Wielowatkowos$¢ przestania Jana
Pawta Wielkiego nie pozwala na skupienie si¢ na wszystkich aspektach
jego postugi Nauczyciela. Dlatego skoncentruje si¢ na przestaniu dotycza-
cym zycia jako istotnym zaréwno dla samego papieza, jak i dla przysztych
kaptanéw formujacych si¢ obecnie w polskich seminariach.

Papiez Jan Pawel II byl jednym z najbardziej odwaznych obroncéw
zycia, niestrudzenie upominajacym si¢ o prawa najstabszych i najbardziej
bezbronnych. Troska o gloszenie, wystawianie i stuzbe Ewangelii Zycia byla
jednym z najwazniejszych wymiaréw tego pontyfikatu. Przy wielu okazjach
papiez z Polski zabierat glos w obronie zycia nienarodzonych, wskazujac
$wieto$¢ i nienaruszalno$¢ daru Bozego. Podejmujac rézne aspekty tego
zagadnienia Ojciec $wiety poruszal sumienia, przypominajac odpowie-
dzialno$¢ rzadzacych i rzadzonych za poszanowanie nienarodzonego,
ktéry jest miarg demokracji. Wstuchanie si¢ w glos papieza pozwala nie
tylko dostrzec jego ogromna troske, ale tez nadzieje, Ze mozna nieustannie
odbudowywa¢ tak zaciekle niszczone dobro. Chodzi o budzenie sumient
ludzi $wiadome angazujacych swe wysitki w szerzenie kultury $mierci,
jak i tych, ktérzy przez swoja obojetno$¢ pozwalaja na szerzenie sie zla.

Jako wychowawcy przysztych kaplanéw musimy pamietaé, ze kwestia
zycia bedzie ciagle aktualna i nie mozna spoczaé w drodze przekonywania
ludzi do umitowania Ewangelii Zycia. Pomimo obecnego kruchego stanu
réwnowagi i zagwarantowania przynajmniej cz¢$ciowej obrony zycia
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nienarodzonych w Polsce, trzeba mie¢ §wiadomos¢ nieustannej ofensywy
sitlaickich wrogich zyciu i dazacych do zrewidowania ustawodawstwa na
nickorzy$¢ zycia. Wytezona praca Kosciota i srodowisk pro /ife spowodowata
uksztaltowanie mentalnosci przyjaznej zyciu i zaowocowata odrzuceniem
zabojczej ustawy dopuszczajacej zabijanie na zadanie. Jednak nieubtagane
prawa socjologii dowodza, ze sprawa nicobecna w obiegu informacii staje si¢
po kilku miesigcach zapomniana, a po kilku latach niezrozumiata. Rosna
nowe pokolenia wychowane w cywilizacji technicznej i konsumpcjoni-
stycznej, dla ktorych kwestia antykoncepcji, aborcji i sztucznej prokreacji
jest czyms zastanym i normalnym w zlaicyzowanym $rodowisku.

Brak méwienia o tym problemie przez Kosciét nie powoduje zahamowa-
nia dazen strony przeciwnej. Wytaczaja oni argumenty rzekomo oparte na
odkryciach naukowych, a w rzeczywisto$ci bazujace na ciemnocie i braku
wiedzy oraz zwyklej obojetnosci. Dzisiejszy duszpasterz nie moze liczy¢ na
zrozumienie przez jego stuchaczy gloszonych picknych haset i zakle¢, ze
cos jest grzechem. To nie przekonuje, bo nie ma argumentéw, tylko powta-
rzanie whasnych przekonan, ktére nie s3 juz zrozumiale dla stuchaczy. Dla
nich dobro i zlo kojarzg si¢ inaczej, dla nich sprawy dla nas oczywiste nie
sg weale oczywiste, albo nawet s rozumiane zupelnie przeciwstawnie. Nie
wystarczy juz dzisiaj przekonywa¢ przekonanych, trzeba szukaé drég docie-
rania do nieprzekonanych. Taka droga jest solidna wiedza z zakresu bioetyki
i antropologii, ktéra moze by¢ przekazana w sposéb jasny i niedwuznaczny.

W niniejszej refleksji cheiatbym oddad glos Ojcu $wigtemu, przytaczajac
jego stowa kierowane do rodakéw podezas wizyt w Ojczyznie oraz przy
innych okazjach. Uzywajac papieskich stéw przypomng wskazywane przez
niego zagrozenia zycia spolecznego oraz prawde o $wietosci ludzkiego
zycia, za ktére odpowiedzialni sg wszyscy ludzie.

REAKCJA JANA PAWLA I
WOBEC ZAGROZEN ZYCIA SPOLECZNEGO W POLSCE

Zajmowanie si¢ przestaniem papieza Polaka skierowanym do rodakéw
w obronie zycia dzieci poczetych jest uzasadnione zaréwno osobistym
tonem, z jakim Ojciec $wicty zwracal si¢ do Polakéw, jak tez i wymowa
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symbolu, jakim Polska stata si¢ dla Europy i $wiata. Jan Pawel IT wielokrot-
nie przypominal o swej bliskosci wobec Ojczyzny i jej spraw. Wyrazit to
dobitnie podczas pielgrzymki do Skoczowa, méwiac: ,,Chciatbym jednak,
abyscie pamietali, iz mysla i sercem jestem przy was i sprawy mojej Ojczyzny
niezmiennie traktuj¢ jako swoje wlasne™. W Kielcach powiedziat: ,Moze
dlatego méwie tak, jak méwie, poniewaz to jest moja matka, ta ziemia!
I zrozumcie, wy wszyscy, ktorzy lekkomyslnie podchodzicie do tych spraw,
zrozumcie, ze te sprawy nie moga mnie nie obchodzi¢, nie moga mnie nie
bole¢! Was tez powinny bole¢!™. Podczas spotkania z biskupami polskimi
przybytymi z wizyta ad limina w 1998 r. przyznal: ,,Z prawdziwym bélem
$ledzitem usitowania zmierzajace do zalegalizowania zabdjstwa dzieci
nienarodzonych na naszej ojczystej ziemi i z wielka troska towarzyszylem
modlitwa tym, ktérzy walczyli o prawo do zycia kazdego cztowicka™.
Kierujac do serc Polakéw przestanie o koniecznosci obrony zycia po-
czetego, Jan Pawel II zdaje sobie sprawe z odpowiedzialnosci Ojczyzny
za wiarygodno$¢ jego przepowiadania. W Kaliszu stwierdzil, ze w Polsce
~wiele czyni si¢ w sprawie ochrony zycia, i ze jest to szczegdlne zadanie oraz
wielkie postannictwo i misja, jakie powierzyla Polakom Opatrznos¢ Boza™.
W 1999 r. Ojciec $wigty powiedzial: ,To, czym Polska moze i powinna
ustuzy¢ Europie, jest w zasadzie identyczne z zadaniem odbudowywania
wspolnoty ducha, opartej na wierno$ci Ewangelii, we wlasnym domu. Nasz
naréd ma wiele do zaofiarowania Europie, przede wszystkim swoja chrzes-
cijariskg tradycje i bogate wspdlczesne doswiadczenie religijne™. Papiez
Polak odwaznie przypomniat catemu $wiatu oredzie $w. siostry Faustyny,
w ktérym rozbrzmiewa zapowiedz Pana Jezusa, ze z Polski wyjdzie ,,iskra,
ktéra przygotuje $wiat na ostateczne Jego przyjscie™.
Wzywajac swoich rodakéw do szczegdlnej odpowiedzialnosei za dar
zycia, Ojciec $wiety byl tez $wiadom zagrozen, ktére pojawialy si¢ na

+ Homilia podczas Mszy $w. w Skoczowie 22 maja 1995 r. W: Przemdwienia i homilie
Ojca Swigtego Jana Pawta II. Wyd. 2. Krakéw: Znak 2008; Jan Pawet II. Pielgrzymki do
Ojczyzny 1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemdwienia i homilie. Krakéwr:
Znak 2005.

> Homilia podczas Mszy $w. w Kielcach-Maslowie 3 czerwca 1991 r.

3 Przeméwienie do biskupéw polskich przybytych do Watykanu 2 lutego 1998 r.

4 Homilia podczas Mszy $w. w Kaliszu 4 czerwea 1997 r.

s Przeméwienie do biskupéw polskich podczas wizyty do Ojezyzny 11 czerwea 1999 r.
w Warszawie.

6 Homilia podczas Mszy $w. w Krakowie-Eagiewnikach 17 sierpnia 2002 r.
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polskiej ziemi. Naleza do nich zaréwno obojetnos¢ na sprawy Boze i czy-
nienie Boga wielkim nieobecnym, jak tez brak milosci spotecznej, ktéry
ujawnia si¢ w postaci podzialéw na rézne frakcje. Problemem jest tez brak
dostatecznej troski o ubogich. Ojciec $wigty tak méwit w Lubaczowie:
»Zarazem my, katolicy, prosimy o wziecie pod uwage naszego punktu
widzenia, ze bardzo wielu sposréd nas czuloby sie nieswojo w panstwie,
z ktérego struktur wyrzucono by Boga, a to pod pozorem $wiatopogladowej
neutralnosci™. Do tego zagadnienia powrécit w Zywcu w maju 1995 r. :
»>Muszg wigc budzi¢ niepokdj réwniez dzisiaj dajace si¢ zauwazy¢ w naszej
Ojczyznie tendencje zmierzajace do laicyzacji — programowej laicyzacji
spoleczenstwa, ataki na Ko$ciél, osmieszanie wartosci chrzedcijanskich,
ktére byly przeciez u podstaw tysiacletnich dziejéw narodu™.

W Krakowie w 1987 r. Jan Pawel I powiedzial: ,Bardzo wielkim
niebezpieczenstwem, o ktdrym stysze¢ — nie wiem, czy tak jest — jest to, ze
ludzie si¢ jak gdyby mniej mituja w Polsce, ze coraz bardziej dochodza do
glosu egoizmy, przeciwienstwa. Ludzie si¢ nie znosza, ludzie si¢ zwalczaja.
To jest zty posiew. To nie jest Eucharystia, to nie jest od Chrystusa™. Ojciec
swiety wielokrotnie powracal do sprawy wiasciwego zagospodarowania
odzyskanej przez Polakéw wolnosci. Méwil o tym na Jasnej Gérze w 1987 r.:

»Jest inna forma zagrozenia wolnosci, wolno$ci ducha Bozego, ktéra ptynie
z cywilizacji catkowicie ze§wiecczonej, z cywilizacji, z ideologii gloszacej
zycie ludzkie bez Boga, propagujacej taki sposéb bycia cztowieka na tej
ziemi, czlowieka i spoleczeristwa, jakby Bég nie istnial. I to znajduje swoj
wyraz w naduzyciu wolnosci, w réznych przekroczeniach prawa Bozego,
zwlaszcza gdy chodzi o poszanowanie zycia™. Na ten temat powiedzial
w Kielcach: ,Nie mozna tutaj méwi¢ o wolnosci cztowieka, bo to jest
wolnos¢, ktéra zniewala. Tak, trzeba wychowania do dojrzatej wolnosci.
Tylko na takiej moze si¢ opieraé spoleczenstwo, naréd, wszystkie dziedziny
jego zycia, ale nie mozna stwarza¢ fikcji wolnosci, ktéra rzekomo cztowicka
wyzwala, a wlasciwie go zniewala i znieprawia™".

7 Homilia podczas Mszy $w.w Lubaczowie 3 czerwea 1991 r.

s Przemdwienie , Trwajcie mocno w wierze” w czasie liturgii Stowaw Zywcu 22 mMaja 1995 I.

s Stowo do mlodziezy zgromadzonej przed siedzibg arcybiskupa w Krakowie 10 czerwca
1987 r. KAL

10 Homilia w czasie Mszy $w. odprawionej na Jasnej Gorze w kaplicy Cudownego
Obrazu 13 czerwca 1987 r.

11 Homilia podczas Mszy $w. w Kielcach-Mastowie 3 czerwea 1991 r.
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SWIETOSC | GODNOSC ZYCIA LUDZKIEGO

W Nowym Targu Jan Pawel II powiedzial: ,, Ko$ciét broni prawa zycia nie
tylko z uwagi na majestat Stworcy, ktdry jest tego zycia pierwszym Dawca,
ale réwnoczesnie ze wzgledu na podstawowe dobro cztowieka™?. Dlatego
papiez Polak wotal w Kielcach: , Trzeba zmieni¢ stosunek do dziecka
poczetego. Nawet jesli pojawilo si¢ ono nicoczekiwanie — méwi si¢ tak:
nieoczekiwanie — nigdy nie jest intruzem ani agresorem. Jest osoba ludzka,
zatem ma prawo do tego, aby rodzice nie skapili mu daru z samych siebie,
cho¢by to wymagalo od nich szczegdlnego poswigcenia™. W encyklice
Evangelium vitae podkredlit, ze ,,godno$¢ zycia nie wynika jedynie z jego
zrédel, czyli z fakeu, ze pochodzi ono od Boga, ale takze z jego celu, z jego
przeznaczenia do komunii z Bogiem przez poznanie Go i umitowanie™.

Wobec préb usprawiedliwiania przerywania ciazy pogladami, ze owoc
poczecia w pierwszych dniach nie moze by¢ uwazany za osobowe zycie
ludzkie, Ojciec $wiety przypomina, ze ,,od chwili zaplodnienia komérki
jajowej rozpoczyna si¢ zycie, ktdre nie jest zyciem ojca ani matki, ale
nowej ludzkiej istoty, ktéra rozwija si¢ samoistnie. Nie stanie si¢ nigdy
cztowiekiem, jezeli nie jest nim od tego momentu. T¢ oczywistg prawde,
zawsze uznawang, nowoczesna genetyka potwierdza cennymi dowoda-
mi. Ukazata ona, ze od pierwszej chwili istnieje doktadny program tego,
kim bedzie ta zywa istota: czlowiekiem, tym konkretnym czlowiekiem,
ktérego cechy szczegédlne sa w pelni okreslone. Od chwili zaptodnienia
rozpoczynaja si¢ dzieje zycia czlowieka, cho¢ potrzeba czasu, aby kazda
z jego wielkich potencjalnych zdolno$ci w petni si¢ uksztattowata i mogta
by¢ wykorzystana™.

W homilii na Krakowskich Bloniach Jan Pawet I powiedzial: ,,Cztowiek
jest istota rozumna i wolna, jest §wiadomym i odpowiedzialnym podmio-
tem. Moze i powinien osobistym wysitkiem dociera¢ do prawdy. Cztowiek
musi posiadaé niezwykta godnos¢, skoro zostal wezwany do uczestnictwa
w zyciu Boga samego™®. W Warszawie w 1987 r. Jan Pawet II podkreslit to

> Homilia podczas Mszy $w. w Nowym Targu 8 czerwca 1979 r.

a

o

5 Homilia podczas Mszy $w. w Kielcach-Mastowie 3 czerwea 1991 1.

« Encyklika Evangelium vitae. Watykan: LEV 1995 nr 38 [dalej: EV].

15 EV 6o.

s Homilia podczas Mszy $w. na Krakowskich Bloniach 10 czerwcea 1979 1.

a

a
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z mocy: ,W $wiecie widzialnym znajduje si¢ jeden podmiot, jeden punkt
newralgiczny, w ktérym to wezwanie do milosci staje si¢ wymogiem su-
mienia: umystu, woli i serca. Tym punktem newralgicznym jest czlowiek™.

Ojciec $wigty odwotuje si¢ do uczué macierzynskich oraz wskazuje na
okropng wymowe samego zabiegu zabicia nienarodzonego dziecka. Na-
wiazal do tego w Radomiu. ,Do cmentarzyska ofiar ludzkiego okrucien-
stwa dolacza si¢ inny jeszcze wielki cmentarz: cmentarz nienarodzonych,
cmentarz bezbronnych, ktérych twarzy nie poznata nawet wlasna matka,
godzac si¢ lub ulegajac presji, aby zabrano im zycie, zanim si¢ jeszcze na-
rodza. A przeciez mialy juz to zycie, juz byly poczete, rozwijaly si¢ pod
sercem swych matek, nie przeczuwajac $émiertelnego zagrozenia. A kiedy
juz to zagrozenie stalo si¢ faktem, te bezbronne istoty usitowaty si¢ broni¢.
Aparat filmowy utrwalit t¢ rozpaczliwg obrong nienarodzonego dziecka
w onie matki wobec agresji. Kiedys$ ogladatem taki film — i do dzi$ dnia nie
moge si¢ od niego uwolnié, nie mogg si¢ uwolni¢ od jego pamigci. Trudno
wyobrazi¢ sobie dramat straszliwszy w swej moralnej, ludzkiej wymowie™®.

Ojciec $wiety nakreslit konsekwencje zabijania nienarodzonych dla
pojmowania wartosci ludzkiego zycia. ,Swiat zmienilby si¢ w koszmar,
gdyby matzonkowie znajdujacy si¢ w trudnosciach materialnych widzieli
w swoim poczetym dziecku tylko cigzar i zagrozenie dla swojej stabili-
zacji; gdyby z kolei matzonkowie dobrze sytuowani widzieli w dziecku
niepotrzebny a kosztowny dodatek zyciowy. Znaczyloby to bowiem, ze
milo$¢ juz si¢ nie liczy w ludzkim Zyciu. Znaczyloby to, ze zupetnie za-
pomniana zostata wielka godnos¢ czlowieka, jego prawdziwe powolanie
i jego ostateczne przeznaczenie™.

Istotnym argumentem za odrzuceniem prawa do zabijania jest tez prob-
lem powiktan dla zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego matki,
ktéra zostaje okaleczona na cale zycie. Bardzo powazne racje przeciwko
dopuszczalnosci aborcji wyptywaja z faktu niszczenia autorytetu prawa,
ktérego wiarygodno$¢ upada, gdy popiera ono zbrodni¢. Demokracja,
w ktérej narodzona wigkszo$¢ moze decydowad o zabijaniu nienarodzonej
mniejszosci, staje si¢ totalitaryzmem.

17 Homilia podczas Mszy $w. na zakonczenie Kongresu Eucharystycznego 14 czerwca
1987 r. w Warszawie.

28 Homilia podczas Mszy $w. w Radomiu 4 czerwcea 1991 r.

19 Tamze.
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ODPOWIEDZIALNI ZA EWANGELIE ZYCIA

Odpowiedzialni za kwesti¢ obrony zycia nienarodzonych sa wszyscy ludzie
sumienia. W Evangelium vitae Jan Pawel stwierdzil: ,,stoimy wobec nad-
ludzkiego dramatycznego zmagania miedzy dobrem i ztem, migdzy kulturg
zycia i kulturg $mierci. Jeste$my nie tylko $wiadkami, ale nieuchronnie
zostajemy wciagnieci w t¢ walke; wszyscy w niej uczestniczymy i stad
nie mozemy uchyli¢ si¢ od obowiazku bezwarunkowego opowiedzenia
sic po stronie zycia™’. W Kaliszu powiedzial: ,,Prawo do Zycia nie jest
tylko kwestiag $wiatopogladu, nie jest tylko prawem religijnym, ale jest
najbardziej podstawowym prawem czlowieka. Jedynym, ktéry ma prawo
odebra¢ zycie, jest Ten, kto je stworzyt. Nikt inny nie ma tego prawa: ani
matka, ani ojciec, ani lekarz, zadna agencja, Zadna konferencja i zaden
rzad™". Dla chrzescijan obrona zycia jest wyrazem zywej wiary. ,, Stosunek
do daru zycia jest wykladnikiem i podstawowym sprawdzianem auten-
tycznego stosunku cztowicka do Boga i do czlowieka, czyli wyktadnikiem
i sprawdzianem autentycznej religijnosci i moralnosci™.

Wryliczajac kategorie os6b, ktére winny podja¢ odpowiedzialno$¢ za
obrong zycia, na pierwszym miejscu nalezy postawi¢ matki, ktére podej-
muja decyzj¢ o zyciu lub $mierci dziecka. Uzywajac stéw blogostawione;j
Matki Teresy z Kalkuty, Jan Pawet II wotat w Kaliszu: ,,«Najwigkszym
niebezpieczeristwem zagrazajacym pokojowi jest dzisiaj aborcja. Jezeli
matce wolno zabi¢ wilasne dziecko, c6z moze powstrzymac¢ ciebie i mnie,
by$my si¢ wzajemnie nie pozabijali?». Obowigzek stuzby zyciu spoczywa
na wszystkich i na kazdym z nas, ale odpowiedzialno$¢ ta w szczegdlny
sposdb spoczywa na rodzinie, ktéra jest «wspdlnota zycia i mitosci»"2.
Ojciec $wigty zadanie odwaznego $wiadczenia o wartosci zycia powierzat
mlodziezy. Tak méwit na Westerplatte: ,,Kazdy z was, mtodzi przyjaciele,
znajduje tez w swoim zyciu jakie$ swoje «Westerplatte». Jaki§ wymiar
zadan, ktére musi podja¢ i petni¢. Jakas stuszng sprawe, o ktéra nie moze

20 EV 28.

21 Homilia podczas Mszy $w. w Kaliszu 4 czerwea 1997 r.

22 Przemdwienie w czasie sesji 194. Konferencji Plenarnej Episkopatu Polski na Jasnej
Gorze 14 czerwca 1983 1.

23 Homilia podczas Mszy $w. w Kaliszu 4 czerwca 1997 r.
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nie walczy¢. Jakis obowiazek, jaka$ powinnos¢, od ktdrej nie moze si¢
uchyli¢. Nie moze zdezerterowa¢™*.

Ogromna odpowiedzialno$¢ za prawne zabezpieczenie poszanowania
zycia nienarodzonych maja politycy. Granicg ich kompetencji przypo-
mnial Jan Pawet II w Radomiu: ,,Czy jest taka ludzka instancja, czy
jest taki parlament, ktéry ma prawo zalegalizowaé zabdjstwo niewinnej
i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma prawo powiedzie¢ «wolno zabijaé»,
nawet «trzeba zabija¢>», tam gdzie trzeba najbardziej chroni¢ i pomaga¢
zyciu?™. W Evangelium vitae stwierdzil, ze ,,przerywanie ciazy i eutanazja
s3 zbrodniami, ktérych zadna ludzka ustawa nie moze uznaé za dopusz-
czalne. Ustawy, ktére to czynia, nie tylko nie s3 w zaden sposéb wiazace
dla sumienia, ale stawiajg wrecz cztowieka wobec powaznej i konkretnej
powinnosci przeciwstawienia si¢ im poprzez sprzeciw sumienia™®.

Sprawe podejmowania wielorakich dziatan w zakresie obrony zycia
Ojciec $wiety powierzyl polskim biskupom. Na 169. Konferencji Plenarnej
Episkopatu Polski na Jasnej Gérze w 1979 r. powiedzial: , Trzeba chroni¢
malzenstwa i rodziny przed grzechem, przed cigzkim grzechem wobec
poczynajacego si¢ zycia™. Podczas wizyty ad limina w 1998 r. prosit:

»Uczyncie wszystko, aby rodzina w Polsce nie czula si¢ osamotniona w wy-
sitkach o zachowanie swojej tozsamo$ci, broncie jej praw i podstawowych
warto$ci, pomagajcie w realizacji jej postannictwa i zadan. Nie pozwolcie,
aby ta «wspdlnota zycia i milosci» byla krzywdzona i profanowana™®.
W przemdwieniu do biskupéw polskich w 1997 r. Jan Pawel II przypo-
minal, ze: , Istnieje potrzeba obecnosci Ko$ciota w srodkach przekazu. Za
ich posrednictwem bowiem Kosciét wehodzi w dialog ze $wiatem i przy
ich pomocy moze ksztaltowaé sumienie czlowicka. Musimy dotrzeé do
$wiata z tym, co Kosciét ma najlepszego do zaofiarowania, szanujac god-
no$¢ osoby ludzkiej i uwrazliwiajac na odpowiedzialno$¢ przed Bogiem™.

W dzielo obrony zycia winni wlaczad si¢ ludzie nauki. Majg oni za
zadanie naukowe wyjasnianie poczatkéw zycia oraz ksztaltowanie nowej

24 Homilia w czasie liturgii Stowa skierowana do mlodziezy na Westerplatte 12 czerwea 1987 1.

25 Homilia podczas Mszy $w. w Radomiu 4 czerwea 1991 r.

26 EV 73.

27 Przemdwienie w czasie obrad 169. Konferencji Plenarnej Episkopatu Polski na Jasnej
Goérze 5 czerwcea 1979 .

28 Przeméwienie do biskupéw polskich w Watykanie 2 lutego 1998 r.

20 Przemoéwienie podczas Konferencji Episkopatu Polski 8 czerwca 1997 r. w Krakowie.
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mentalno$ci. Tak wotal Jan Pawel IT w Kaliszu: ,dzisiaj $wiat stal si¢
areng bitwy o zycie. Trwa walka miedzy cywilizacjg zycia a cywilizacja
$mierci. Dlatego tak wazne jest budowanie «kultury Zycia»: tworzenie
dziel i wzorcoéw kulturowych, kedre beda podkreslaty wielkos¢ i godnosé
ludzkiego zycia; zakladanie instytucji naukowych i o$wiatowych, ktére
beda promowaty prawdziwa wizje osoby ludzkiej, Zycia matzenskiego
i rodzinnego; tworzenie $rodowisk weielajacych w praktyke codziennego
zycia mito$¢ milosierna, ktéra Bég obdarza kazdego czlowieka, zwlaszcza
cztowieka cierpiacego, stabego, ubogiego, nie narodzonego™°.

W szeregu obroricéw zycia nie moze zabrakna¢ pracownikéw stuzby
zdrowia. Jan Pawel II wielokrotnie podkreslal zaangazowanie wielu le-
karzy i pielegniarek w stuzbe zyciu oraz dzickowat im za ich poswigcenie.

»Radujg si¢, ze srodowisko lekarzy w Polsce w znakomitej wickszosci bierze
na siebie t¢ odpowiedzialnos¢, nie tylko leczac — podtrzymujac zycie, ale
réwniez zdecydowanie nie podejmujac dziatan, ktére prowadzityby do
jego zniszczenia. Dzigkuje z calego serca polskim lekarzom, pielegniarkom
iwszystkim przedstawicielom $wiata medycznego, ktérzy prawo Boze «Nie
zabijaj!>» stawiajg ponad to, co dopuszcza prawo ludzkie™".

Budowanie kultury Zycia jest tez zadaniem réznych grup duszpasterskich
i formacyjnych. Do takich grup naleza cztonkowie ,Federacji Ruchéw
Obrony Zycia, Stowarzyszet Rodzin Katolickich oraz wszystkich innych
organizacji i instytucji™*. W Szczecinie w 1987 r. Jan Pawel II nakreslit
odpowiedzialno$¢ réznego rodzaju duszpasterstw: ,, Kosciél na naszej ziemi
stoi wiernie po stronie rodziny, po stronie jej prawdziwego dobra, nawet
gdy czasem u niej samej nie znajduje nalezytego zrozumienia. Nie tylko
glosi z milocia, ale i stanowczoscia objawiona nauke dotyczacg matzen-
stwa i rodziny, nie tylko przypomina jej obowiazki i prawa, ale rowniez
obowiazki innych, zwlaszcza obowiazki spoleczenstwa i paristwa wobec
rodziny, stara si¢ takze ciagle rozwijaé potrzebne struktury duszpasterstwa,
ktérych celem jest niesienie moralnej pomocy rodzinie chrzescijanskiej™.

Papiez wskazuje tez, co nalezy zrobi¢, by zapewni¢ odpowiednie warunki
do przyjecia nowego zycia. Dziatania te winny dotyczy¢ tworzenia nowej

30 Homilia podczas Mszy $w. w Kaliszu 4 czerwea 1997 r.

31 Przeméwienie podczas poswiecenia Kliniki Kardiochirurgii Szpitala im. Jana
Pawta II w Krakowie 9 czerwca 1997 r.

32 Homilia podczas Mszy $w. w Kaliszu 4 czerwca 1997 r.

33 Homilia podczas Mszy $w. odprawionej dla rodzin 11 czerwca 1987 r. w Szczecinie.
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kultury zycia i wlasciwego ksztattowania mentalnosci wierzacych oraz
winny wychodzi¢ naprzeciw konkretnym potrzebom spofecznym. Trzeba
budzi¢ poczucie odpowiedzialnosci za nowe zycie i polepsza¢é warunki
ekonomiczno-spoleczne rodzin polskich. Bardzo istotnym sposobem jest
modlitwa o poszanowanie Zycia poczetego, ktdrej to wspaniaty przyktad
dawal sam Ojciec $wiety.

O sposobach pomagania papiez méwil w Radomiu. ,,Zauwazmy, ze
przykazanie «nie zabijaj» zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa
nas do okreslonych postaw i zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale ra-
czej staraj si¢ pomoc twoim bliznim, aby z radoscia przyjeli swoje dziecko.
Musimy zwickszy¢ réwnoczesnie spoleczng troske nie tylko o dziecko
poczete, ale réwniez o jego rodzicéw, zwlaszcza o jego matke. Troska ta
powinna znalez¢ wyraz zardwno w spontanicznych ludzkich postawach
i dziataniach, jak tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy dla
rodzicéw poczgtego dziecka. Niech parafie i klasztory wlaczaja si¢ w ruch
solidarnosci spolecznej z dzieckiem poczetym i jego rodzicami™:.

Do konkretnych dziatan zachgcat Ojciec $wiety biskupéw podczas
wizyty w Rzymie w 1998 r.: ,Uwazam za godne pochwaly i wymagajace
szerokiego poparcia wysitki zmierzajace do otoczenia troskliwg opicka
kazdego rodzacego si¢ dziecka poprzez sie¢ diecezjalnych Doméw Samot-
nej Matki i Funduszy Obrony Zycia. Dzickuje Bogu za mozliwosci, jakie
otwarly si¢ w dziedzinie dobrego przygotowania dzieci i mlodziezy do zycia
w rodzinie, duszpasterstwa narzeczonych, odpowiedzialnego rodzicielstwa,
chrze$cijanskiego wychowania mlodego pokolenia. Nie s3 to zadania tatwe,
poniewaz nie chodzi tylko o korzystne zmiany ustawodawcze. Koniecz-
na jest wytezona praca nad zmiang $wiadomosci ludzi w stosunku do
podstawowej roli rodziny i zycia czlowieka w spoleczenstwie. Potrzebne
jest tutaj zespolenie wysitkéw Kosciota, szkoly i innych $rodowisk celem
odbudowania szacunku dla tradycyjnych wartosci rodziny i kultywowania
ich w procesie wychowawczym, w ktérym powinni wspotpracowaé wszyscy,
takze $rodki spotecznego przekazu™.

Seminaria duchowne staja si¢ w sposéb szczegdlny wezwane do pro-
mowania obrony zycia poczgtego. Realizacja kaplanstwa ukazywanego

342 Homilia podczas Mszy $w. w Radomiu 4 czerwca 1991 r.
35 Przemdwienie do biskupéw polskich przybylych z wizyta ad limina do Watykanu
2 lutego 1998 .
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przez Jana Pawla IT nie moze w zadnym przypadku nie uwzgledniaé tego
aspektu papieskiego zaangazowania duszpasterskiego. Bytoby to bowiem
zaciemnienie obrazu troski o Kosciot i $wiat okazywanych przez papieza
Polaka. Solidna wiedza przekazywana w seminarium winna uwzgledniaé
kwestie bioetyczne i poglebiaé¢ swiadomos¢ odpowiedzialnosci przysztych
kaptanéw za obron¢ nienarodzonych. Sposobem przekonywania do gteb-
szego uczenia si¢ tych tresci winno by¢ ukazywanie wyzwan, z jakimi
mtiody prezbiter spotka si¢ w konfesjonale i w katechezie.

Do form uczestniczenia klerykéw w obronie zycia mozna zaliczy¢
przynalezno$¢ do ruchéw obrony zycia, miedzy innymi Human Life
International z jego sekcja dla klerykow. Powstajace w seminarium grupy
duchowej adopcji dziecka poczetego oraz kota obroncéw zycia moga
inicjowa¢ modlitwe, organizowa¢ spotkania z ludZmi zaangazowanymi
w obrone zycia oraz kobietami dotkni¢tymi nieszczesciem aborgji. Postuluje
si¢ tez upowszechnianie materialéw na ten temat w postaci gazetki lub
gabloty w seminarium oraz prenumerate czasopism i pism promujacych
sprawy obrony zycia. Udziat seminarium w obchodach Dnia Swigtosci
Zycia moze mie¢ takze whasny koloryt, w postaci adoracji Najswietszego
Sakramentu, akademii okoliczno$ciowej lub uczestniczenia w marszach
zycia. Jednym z istotnych wymiaréw troski o poczete zycie jest czytelne
$wiadectwo z rado$ci swego powolania i wdzigczno$¢ okazywana za dar
zycia. Wyliczone przez Jana Pawta I1 w Evangelium vitae tormy wystawiania
Ewangelii zycia*® winny znalez¢ swéj wyraz w zyciu spotecznos$ci semina-
ryjnej, powotanej w sposob szczegdlny do okazywania czci Dawcy Zycia.

SWIADECTWO
ZYCIA | SMIERCI CZLOWIEKA MIEUIACEGO ZYCIE

Pascha Jana Pawla II przezywana w calym $wiecie w kwietniu 2005 r.,
stala si¢ katecheza wypowiadana cierpieniem i umieraniem papieza, ktéry
kochajac zycie, po chrzescijansku z petng mitoscia przyjat $mieré. Jego
umilowanie Zycia az po zaakceptowanie $mierci, jako jego ostatecznego

36 EV 83-86.
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ziemskiego etapu, poruszylo sumienia ludzi wierzacych i niewierzacych
oraz odbilo si¢ szczegdlnym echem w Polsce. Tysiace i miliony ludzi, szcze-
golnie mtodych, trwajacych we wspdlnej modlitwie i czuwaniu, w dniach
konczenia si¢ ziemskiej pielgrzymki umitowanego pasterza i ojca, poka-
zaly sile oddzialywania papieza, ktéry stat si¢ najwigkszym autorytetem
wspolczesnego $wiata.

Decyzja Ojca $wigtego, by nie i$¢ do szpitala, ale zaakceptowa¢ nieuchron-
no$¢ $mierci, spowodowata obudzenie $wiadomosci wielu oséb w zakresie
wartosci zycia ludzkiego. Jesli jest ono stabe i bezradne w swym wymiarze
fizycznym, objawia szczegdlng godnos¢ i site ducha zdolng przemawiaé
do ludzi poszukujacych prawdziwych wartoéci. Jego gotowo$¢ znoszenia
cierpienia i uczestnictwo w Drodze Krzyzowej w Koloseum ukazato
zrédlo mocy do znoszenia cierpienia. Papieskie ,,amen” wypowiedziane
w obliczu $émierci, nie tylko dodato ogromnej odwagi milionom katolikéw
w przyjeciu rozstania z Janem Pawlem II, ale tez stanowilo wspaniale
pos$wiadczenie jego wiernosci biskupiemu hastu ,, Totus tuus”. Catkowite
zawierzenie Bogu Papieza z Wadowic podnosi na duchu i otwiera droge
do nadziei na radosne spotkanie z Ojcem niebieskim w raju.

Uroczystosci pogrzebowe, w ktérych ujawniata si¢ mito$¢ i entuzjazm
milionéw ludzi, potwierdzone przez homili¢ kardynata Ratzingera, wskazuja-
cego na wiare w to, ze nasz papiez jest juz w domu Ojca w niebie i usmiecha
si¢c do nas oraz nam blogostawi, staly si¢ przezyciem ukazujacym pickno
ludzkiego Zzycia i warto$¢ poswiecenia go Bogu. Wotanie ttumu sanzo su-
bito pokazywalo, ze Jan Pawel II traktowany przez prosty lud jako $wiety,
moze zostaé postawiony Kosciotowi i §wiatu jako wzér do nasladowania.
Potwierdza to tez decyzja papieza Benedykta X VI o natychmiastowym
rozpoczeciu procesu beatyfikacyjnego swego poprzednika.

Znakiem potwierdzenia wartosci $wiadectwa zycia i $mierci Jana
Pawta II staty si¢ relacje o licznych faskach i cudach doznanych za jego
wstawiennictwem. Komentarze publikowane w prasie i przekazywane
w mediach elektronicznych wskazywaty na ogromny wplyw jego osobowosci
na ksztalt myslenia we wspofczesnym $wiecie. Kolejki do konfesjonatéw
i wzrost liczby powotan kaplanskich sa $wiadectwem tego oddziatywania
Ojca $wictego. Notowano takze przypadki zabierania oséb starszych z do-
méw opieki, by mogly swoje ostatnie dni spedzi¢ w domu w otoczeniu
rodziny. Rektorzy seminariéw duchownych nie moga pozosta¢ obojetni
wobec tego $wiadectwa.
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Przestanie Jana Pawta IT do Polakéw ma charakter uniwersalny i wspét-
brzmi z calym nauczaniem Kosciota kierowanym do wszystkich ludzi.
Dotyka ono wielu istotnych probleméw, zwracajac uwage na warto$é
zycia i jego nienaruszalno$¢ wyplywajaca z faktu stworzenia przez Boga
i powolania do wiecznego szczescia. Papiez przypomina odpowiedzialno$é
cigzaca na wszystkich i wylicza konkretne zadania poszczegélnych grup,
ktére winny wzig¢ udzial w batalii o cztowieka. Wzywajac do mobilizacji
sumien, wskazuje na konieczno$¢ modlitwy i ksztattowania kultury zycia,
w ktoérej wrazliwos$¢ na Boga bedzie owocowad wrazliwo$cia na cztowieka.
Wyrazem tej wrazliwosci jest wyobraznia milosierdzia. Przestanie Ojca
$wietego jest tez nieustannym $wiadectwem zywej wiary i nadziei w zwy-
ciestwo dobra nad ztem. Samo $wiadectwo zycia i dzialania papieza jest
przekonywajacym znakiem, jak pickne i owocne moze by¢ zycie czlowieka,
ktéry tracac sity fizyczne ciagle nabierat mocy ducha.






MODLITWA JAKO NARZEDZIE BUDOWANIA
NOWE) KULTURY ZYCIA

Uznanie modlitwy jako narz¢dzia budowania nowej kultury zycia opiera
si¢ na stwierdzeniu, ze obecnie troska o ochrong zycia dzieci poczetych
oraz nieuleczalnie chorych i umierajacych jest elementem walki duchowej.
Jan Pawel IT w sposéb bardzo wyrazny wskazuje na modlitwe jako na orez
w walce o $wietos¢ zycia i proponuje wystawianie Ewangelii zycia kazdemu
czlowickowi pragnacemu uzna¢ warto$¢ ludzkiej egzystencji. Sam papiez
prowadzi swoje rozwazania w encyklice Evangelium vitae' jako medytacje
nad cudem zycia i wiele razy wskazuje na potrzebe¢ modlitwy oraz sam
uwielbia Boga za Jego dzieto stworcze. Papieska modlitwa w encykilice
zostala podsumowana przez koficowe zwrdcenie si¢ do Maryi.

DUCHOWY WYMIAR ZMAGANIA O CYWILIZACIE ZYCIA

Obecnie trwa wojna kulturowa, ktéra ma tez sw6j wymiar duchowy
i toczy si¢ nie tylko na poziomie konfrontacji miedzy ludzmi, ale dotyczy
wspdlczesnej odstony walki dobra i zta. Mozna do tej walki odnie$¢ stowa
z Ksiegi Powtdrzonego Prawa: ,,Biore dzi$ przeciwko wam na $wiadkéw
niebo i ziemie, kfadac przed wami zycie i $mier¢, blogostawienstwo i prze-
klenstwo. Wybierajcie wiec zycie, abyscie zyli wy i wasze potomstwo, mitujac
Pana, Boga swego, stuchajac Jego glosu, Ignac do Niego” (Pwt 30,19-20),
oraz Ksiegi Syracha: ,,Przed ludzmi zycie i $mier¢, co ci si¢ podoba, to

+ Jan Pawel II. Encyklika Evangelium vitae. Watykan: LEV 1995 [dalej: EV].
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bedzie ci dane” (Syr 15,17). Metafizyczny wymiar zmagania o zycie, ktére
ujawnia si¢ jako opowiedzenie po stronie zycia lub $mierci, wskazuje na
potrzebe dostrzezenia modlitwy jako najbardziej skutecznego sposobu
poszukiwania narz¢dzi zwyci¢zania.

Na ten temat wypowiedzial si¢ Jan Pawel II w Liscie apostolskim
Gratissimam sane’, gdzie stwierdzit: ,,Oto bowiem — jesli z jednej strony
istnieje «cywilizacja milo$ci», to réwnoczesnie tez zachodzi mozliwosé
antycywilizacji destrukcyjnej, co niestety w naszej epoce stalo si¢ faktem
dokonanym o bardzo szerokim zasiegu” (LdR 13). Odnoszac si¢ do tej kwe-
stii w encyklice po§wigconej obronie zycia, papiez Polak napisat: ,,Istnieja
oczywiscie ogromne dysproporcje miedzy licznymi i poteznymi $rodkami,
w jakie s wyposazone sity dziatajace na rzecz «kultury $mierci», a tymi,
ktérymi dysponuja obroncy «kultury zycia i mifosci». My jednak wiemy, ze
mozemy ufaé w pomoc Boga, dla ktérego nie ma nic niemozliwego” (EV 100).

Utozsamienie troski o zycie z zabieganiem o wi¢z z Bogiem jest tak
wielkie, iz ks. Jerzy Bajda o$mielit si¢ stwierdzi¢, ze ,,kto dziata dla dobra
zycia, dla jego obrony, dziata razem z Bogiem; kto dziata przeciw zyciu,
wystepuje przeciw Bogu™. Nie ma wiec mozliwosci zachowania neutralnosci
wobec Boga, gdy atakuje si¢ Zycie. Zarazem nie ma mozliwosci toczenia
zwycigskiej batalii o Ewangelie zycia bez modlitwy, bedacej otwieraniem
si¢ na dary, ktérych Ojciec z nieba udziela swoim dzieciom (por. Mt 7,11).

W rozmowie z Vittorio Messorim Jan Pawet IT wyznal, ze: ,Najprost-
szym sposobem uobecniania w $wiecie Boga i Jego zbawczej milosci jest
wiasnie modlitwa. Boég zawierzyl ludziom zbawienie ludzi, zawierzyt lu-
dziom Kosciol, a w Kosciele cate odkupiencze dzieto Chrystusa. Zawierzyt
kazdemu kazdego i wszystkich. Zawierzyt kazdemu wszystkich i wszystkim
kazdego. Ta swiadomos¢ musi weiaz znajdowad odzwierciedlenie w mod-
litwie Kosciota™. Modlitwa jako sposéb przywotywania Boga i otwierania
si¢ czlowieka na Jego obecnos¢ sprawia bowiem, ze Syn Bozy w sposéb
realny ujawnia si¢ posréd ludzi. Bég wychodzac na spotkanie czlowicka
cierpiacego, objawia si¢ jako Milosierny Ojciec i podnoszac z upadku,
wzywa do wickszego zaufania w zwycigstwo dobra w $wiecie.

> Jan Pawel IL. List do Rodzin Gratissimam sane. Rzym: LEV: 1994 [dalej: LdR].

s J. Bajda. Obrona zycia w duchu nadprzyrodzonym — w ujeciu Jana Pawta II. hetp://
dadp.niepokalanow.pl/da_u_jp2/da_u_jp2.2.html [dostep: 6.02.2017].

4 Por. Przekroczyé prdg nadziei. Jan Pawel Il odpowiada na pytania Vittoria Messoriego.
Lublin: RW KUL 1994 s. 39.
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Dlatego papiez w przywoltywanym juz dokumencie usilnie zacheca:
»Niechaj ten List do Rodzin stanie si¢ zaproszeniem Chrystusa do kazdej
ludzkiej rodziny, a poprzez rodzing zaproszeniem Go do wielkiej rodziny
narodéw, aby$my z Nim razem mogli powiedzie¢ w prawdzie: «Ojcze nasz!»
Trzeba, azeby modlitwa stata si¢ dominantg Roku Rodziny w Ko$ciele:
modlitwa rodziny, modlitwa za rodziny, modlitwa z rodzinami” (LdR 4).
Przez modlitwe bowiem ,cztowiek odkrywa w spos6b najprostszy i najglebszy
zarazem wiasciwg sobie podmiotowos¢: ludzkie «ja» potwierdza sie jako
podmiot najlatwiej wéwezas, gdy jest zwrécone do Boskiego «Ty»” (LdR 4).

ZNACZENIE MODLITWY DLA OCHRONY ZYCIA

Wzywajac do modlitwy jako sposobu angazowania si¢ w krzewienie i obro-
n¢ wartosci zycia, Jan Pawet IT ukazywal jej wyzwalajacy charakeer, gdyz
modlitwa pozwala cztowiekowi stangé w prawdzie i przez to ukazuje mu
realne miejsce we wszech$wiecie. Dzigki wlasciwemu odniesieniu do Boga
cztowiek dostrzega, ze nie jest skazany tylko na siebie samego, ale moze
liczy¢ na pomoc Tego, ktéry stworzyt $wiat. Zarazem cztowiek dochodzi
do odkrycia, ze nie jest samowystarczalny i dlatego przezywajac upadki
oraz do$wiadczenie stabosci nie upada na duchu, bo wie, ze jest tylko jed-
nym ze stworzen, ktdre otrzymato tchnienie zycia od Boga. Odrzucenie
falszywego antropocentryzmu nie musi prowadzi¢ do poczucia zagubienia
w wielkim wszech$wiecie, gdyz czlowick w modlitwie odkrywa, ze jest
dzieckiem Boga i moze z ufno$cia wota¢ ,,Abba, Ojcze” (Rz 8,15).
Odnoszac swe sprawy do Boga, czlowick pamigta o potrzebie liczenia
na Jego pomoc i jednoczesnie zdaje sobie sprawe z wlasnej ograniczonosci.
Wezwany do wielkich rzeczy, chrzescijanin odkrywa prawdziwa ich mia-
r¢ w $wietle wiary i buduje spoleczno$¢ ludzka na miar¢ odniesienia do
ewangelicznego ideatu. Stad tez Jan Pawet II wotat w Koszalinie, ze ,,tylko
w mocy pierwszego przykazania Dekalogu mozna mysle¢ o prawdziwym
humanizmie. Bez Boga pozostaja ruiny ludzkiej moralnosci™.

s Jan Pawel II. Homilia podczas Mszy $wigtej. Koszalin, ko$ciét Swiqtego Ducha,
1.06.1991. ,L’Osservatore Romano” 11:1991 nr spec. s. 8.
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Modlitwa przez to staje si¢ skuteczna, ze jest czyms$ wiecej niz tylko
rozmow3 z Bogiem, ale jawi si¢ jako poruszenie ludzkiego serca i ukierun-
kowuje caly egzystencje cztowieka na podtrzymywanie wiezi z Bogiem.
Modlitwa pojgta jako sposdb i styl zycia, odnoszaca catg aktywnos¢ oso-
by ludzkiej do Boga, prowadzi do przyjecia za swoje postulatéw milosci
przyniesionej na $wiat przez Jezusa i rozlewanej w sercach przez Ducha
Swigtego. Chrzeécijanin wzywajacy w Duchu Boga jako milosiernego Ojca,
identyfikuje si¢ w pelni ze zbawczym zamiarem Stwércy wobec kazdego
stworzenia i przyznaje prawo do istnienia wszystkiemu, co wyszlo z rak
Bozych.

Zachecajac nade wszystko do wystawiania dziet Boga, Jan Pawet II
w encyklice Evangelium vitae zwraca uwage na konieczno$¢ dostrzezenia
najpierw mito$ci samego Stwércy, a potem wartosci Jego dziel. Dlatego tez
wzywa cztonkéw Kosciota: , Takze my, wzorem Psalmisty, w codzienne;
modlitwie osobistej i wspolnotowej chwalimy i blogostawimy Boga, na-
szego Ojca, ktéry utkal nas w matczynym lonie, widzial nas i umitowat,
gdy$my powstawali w ukryciu (por. Ps 139 [138], 13.15-16), i przepetnieni
ogromng radosciag wotamy: «Dzickuje Ci, ze mnie stworzyle$ tak cudow-
nie, godne podziwu sg Twoje dzieta. I dobrze znasz mojg dusz¢» (Ps 139
[138], 14)” (EV 84).

Zachwyt nad zyciem jest mozliwy dzieki temu, ze czlowiek odkrywa,
iz jest otoczony miloécia i moze liczy¢ na Boza opatrzno$¢. Dlatego Jan
Pawel IT stwierdza: ,$miertelne Zycie — mimo jego truddéw, jego niezba-
danych tajemnic, cierpien i nieuniknionej przemijalnosei — jest czyms
niezwykle picknym, cudem zawsze nowym i zachwycajacym, wydarzeniem
godnym tego, by opiewaé je z radoscia i uwielbieniem” (EV 84). Modlitwa
nie usuwa trudéw zycia, ani nie staje si¢ forma ucieczki od codziennych
probleméw, ale uzbrajajac cztowicka moca z wysoka, wskazuje na mozliwosci
pokonania napotykanych wyzwan, gdyz opiera si¢ na wierze, ze Chrystus
Zmartwychwstaly udziela Ducha Swigtego swoim uczniom.

Modlitwa pojeta jako czuwanie oznacza, ze ,czlowiek nie zamyka si¢
w chwili terazniejszej i nie poddaje si¢ konkretnym sprawom, lecz kieruje
wzrok ponad rzeczy przemijajace i ich przynaglenie. Chodzi o to, by kierowa¢
ku Bogu niczym nie skr¢powany wzrok, pozwalajacy otrzymac od Niego
miar¢ wlasciwego postepowania i zdolno$¢ do niego. Czuwanie oznacza
przede wszystkim otwarto$¢ na dobro, prawde i Boga posréd nicobjasnial-
nego czgsto $wiata i posrodku mocy zfa. Oznacza to, ze czlowick z calej
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sity i z wielkg trzezwoscig myslenia stara si¢ czynié to, co stuszne, ze nie
kieruje si¢ w zyciu wlasnymi pragnieniami, lecz drogowskazami wiary™.

Jan Pawel II, przypominajac potrzebe modlitwy, wskazuje na realne
zagrozenia obecnej doby i stawia przed oczyma czlowicka zadania przemie-
niania $wiata, ktére rozpoczyna si¢ od przemiany wlasnego serca. Wyrazit
to miedzy innymi w stowach: ,,przynaglony gleboka troska o los kazdego
czlowicka, powtarzam dzi$ wobec wszystkich to, co powiedzialem do
rodzin spetniajacych swoje trudne zadania posréd zagrazajacych im nie-
bezpieczenstw: pilnie potrzebna jest wielka modlitwa za zycie, przenikajaca
caly $wiat. W ramach specjalnych inicjatyw oraz w codziennej modlitwie
niech kazda chrze$cijariska wspdlnota, kazdy ruch i stowarzyszenie, kaz-
da rodzina i kazdy wierzacy zanosza zarliwe blaganie do Boga, Stworcy
i Milo$nika zycia. Jezus pokazat nam, ze modlitwa i post to najwazniejsza
i najskuteczniejsza bron przeciw mocom zta (por. Mt 4,1-11) i pouczyl
swoich uczniéw, ze niektére zte duchy mozna wypedzié tylko w ten sposéb
(por. Mk 9,29). Zdobgdzmy si¢ zatem na pokore i odwage modlitwy i postu,
aby sprowadzié moc z Wysoka, ktdra obali mury oszustwa i klamstwa, za-
staniajace przed oczyma wielu naszych braci i sidstr niegodziwos¢ czynéw
i ustaw wrogich Zyciu i wzbudzi w ich sercach postanowienia i zamiary
inspirowane cywilizacja zycia i mitosci” (EV 100).

Papiez ma $wiadomos¢, ze czlowiek moze zostaé zwiedziony przez
klamstwa dotyczace zycia, ktére dzi$ przyjmuja forme epatowania wspot-
czuciem przez naglasnianie przypadkéw uciazliwego cierpienia. Kultura
$mierci, rzekomo pochylajaca si¢ nad do$wiadczeniem bélu, nie dostrzega
go jednak w perspektywie wiecznosci i nie docenia mifosci, ktéra pomaga
przezwyciezy¢ trud okaleczonej egzystencji przez odkrycie sensu w per-
spektywie zaproszenia do wiecznej komunii z Bogiem. Modlitwa chrzes-
cijanina nie moze zatem sta¢ si¢ elementem alienujacym z codziennego
zycia i niedostrzegajacym realnosci dramatu zmagania si¢ z cierpieniem.
Uczen Chrystusa ztaczony z Mistrzem dazy do eliminacji bélu przez
jego pokonanie, a nie przez u$miercanie cierpigcego czlowieka. Dlatego
modlitwa musi tgczy¢ si¢ ze szczerym wspoélczuciem, ktére prowadzi do
konkretnego czynu stuzebnej mitosci.

6 J. Ratzinger. Jezus z Nazaretu. Studia o chrystologii. T. 1 cz. 1. Ttum. M. Gérecka,
W. Szymona. Lublin: Wydawnictwo KUL 2015 s. 579.
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PAPIESKA KONTEMPLACJA TAJEMNICY ZYCIA

Jan Pawet II nie poprzestaje tylko na zachgcie do modlitwy, ale podaje
wskazania konkretnych jej form i okolicznosci, w ktérych winna by¢ reali-
zowana. Zamieszczajac w tekscie encykliki liczne wezwania do modlitwy,
sam prowadzi w tresci dokumentu modlitewna kontemplacje tajemnicy
$wietosci zycia i realizuje postulat odnoszenia ludzkiego zycia do jego Tworcy.
Szczegblnie w czwartym rozdziale dokumentu wybrzmiewa wystawianie
Ewangelii zycia, jako sposéb ukazywania jej wartosci i droga uczenia si¢
szacunku dla kazdego przejawu ludzkiej egzystenciji. Kontemplacja, jawiac
si¢ jako jedynie wiasciwa postawa wobec Boga, winna ozywia¢ dazenia
cztowieka do budowania lepszego $wiata, gdyz ,o0sia kazdej kultury jest
postawa wobec najwickszej tajemnicy: tajemnicy Boga” (EV 96).
Definiujac kontemplacje, papiez stwierdza, ze ,,jest to postawa tego, kto
widzi zycie w calej jego glebi, kto dostrzega jego bezinteresowno$¢ i pickno
oraz przyjmuje je jako wezwanie do wolnosci i odpowiedzialnosci. Jest to
postawa tego, kto nie probuje zagarna¢ dla siebie rzeczywistosci, ale przyj-
muje ja jako dar, odkrywajac w kazdej rzeczy odblask Stworcy, a w kazdej
osobie Jego zywy obraz” (EV 83). Przez modlitwe cztowick upodabnia si¢
do Boga w Jego pragnieniu otoczenia ludzkosci bezinteresowna mitoscia,
ktéra wyzwala z zadlepiajacego egoizmu i prowadzi do postawy stuzby’.
Proponujac itinerarium duchowego wzrastania, Jan Pawel II kresli
na kartach Evangelium vitae droge rozwazania tajemnic zycia Bozego,
zapraszajgc do podazania nig swoich czytelnikéw. Papiez rozpoczyna od
adoracyjnego zatrzymania si¢ nad tajemnica stworzenia, by potem przej$¢
do rozwazania tajemnicy Weielenia i Odkupienia ujawniajacych wartosé
ziemskiego zycia cztowieka, ktdre zostato wybrane i ukochane przez Syna
Czlowieczego (por. EV 84). Ostatnim etapem tej modlitwy jest medytacja
nad figura i rola Matki Bozej w tajemnicy Kosciota, ktérej podsumowaniem
s3 koncowe wezwania skierowane do Najswietszej Maryi Panny.
Ziemskie stworzenia ujawniajg wielko$¢ ich Twércy okreslanego mianem
»Milosnika zycia” (EV 100). Dziefa stworzone jawia si¢ jako dar udzielony
cztowiekowi po to, by madrze z nich korzystat przez wykorzystywanie ich

7 Por. A. Gielarowski. Tozsamos¢ chrzescijariska wobec kultury wspdtczesnej. ,Ethos”
29:2016 nr 3(115) s. 107.
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potencjatu do stuzenia blizniemu. Ludzka istota otrzymata bowiem wolnos¢,
by przez nig realizowaé swoje powotanie, ,ktére dokonuje si¢ przez dar
z siebie i otwarcie si¢ na drugiego cztowicka” (EV 19). Przez kontemplacje
Tajemnicy Tréjcy Swietej chrzescijanin odkrywa siebie jako istote relacyjna,
potrzebujaca drugiego ,,ty” jako swoistego dopetnienia wlasnego szczescia®.

Odwotlujac si¢ do Tajemnicy Bozego Narodzenia, Jan Pawet II przy-
tacza sfowa $w. Pawta VI i stwierdza, ze Chrystus stajac si¢ czlowiekiem,
jest poczatkiem zycia i jego jedynym zrédlem, ktére kazdy chrzedcijanin
winien kontemplowa¢ i wielbi¢ (EV 84). W perspektywie tego, ze Bog
stal si¢ cztowiekiem, ujawnia si¢ wartos¢ ludzkiego zycia, ktére zostalo
wyniesione do godnosci dziecka Bozego. ,W kazdym rodzacym si¢ dziecku
i w kazdym czlowieku, ktdry zyje lub umiera, dostrzegamy obraz Bozej
chwaty: te chwale wystawiamy w kazdym czlowieku, znaku Boga zywego,
ikonie Jezusa Chrystusa” (EV 84).

Mimo grzechu ponizajacego czlowieka i zniewalajacego go swoja
moca uwodzenia, Bog nie zrezygnowat z udzielania ludzkosci swoich
daréw i postal na §wiat swojego Syna. Objawienie milosiernej mitosci
w Jezusie Chrystusie ukazuje szacunek dla zycia ludzkiego, ktérego war-
to$¢ Odkupiciel potwierdza swojg $miercig i zmartwychwstaniem. Daje
to czlowickowi nadzieje, bowiem ,,potwierdza, ze Bog jest z nami, by
nas z mrokdéw grzechu i $mierci wybawi¢ i wskrzesi¢ do zycia wiecznego”
(EV 29). Drogg uczenia si¢ nadziei czlowick rozpoznaje w Chrystusie, gdy
kontemplujac Jego meke, uczy si¢ Jego zawierzenia Ojcu®. Dlatego tez
papiez w encyklice o wartosci zycia prowadzi medytacje losu Zbawiciela,
zapraszajac do tego wszystkich ludzi dobrej woli: ,,chciatbym zatrzymac¢
sic na chwile z kazdym z was, aby wspélnie kontemplowaé Tego, ktdrego
przebili i keéry wszystkich przyciaga ku sobie. Patrzac na «widowisko»
krzyza, mozemy dostrzec w tym chwalebnym drzewie wypelnienie i petne
objawienie calej Ewangelii zycia” (EV s50).

Nadzieje na zwyciestwo cywilizacji mitosci nad kulturg $mierci budzi tez
kontemplacja Zmartwychwstania, gdy Chrystus objawia swoja zwycieska

s Por. A. Derdziuk. Modlitwa jako postawa stuzenia Ewangelii Zycia. W: Jan Pawet I1.
Evangelium vitae. Tekst i komentarze. Red. T. Styczen, J. Nagérny. Lublin: RW KUL 1997
S. 407.

o Por. A. Siemieniewski. Ewangelia zycia — Ewangelia chwaly. W: Zycie — dar nie-
naruszalny. Wokdt encykliki Evangelium vitae. Red. A. Mlotek, T. Reron. Wroctaw: PFT
1995 s. 223.
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moc nad grzechem i $miercia. Papiez ukazuje szans¢ zwycigstwa w ludzkim
zmaganiu si¢ o dobro przez odwolywanie si¢ do symboliki Paschalnego
Baranka: ,,Baranck ztozony w ofierze zyje ze znamionami me¢ki w blasku
zmartwychwstania. Tylko On jeden panuje nad wszystkimi wydarzeniami
historii: famie jej «pieczgcie» iutwierdza — w czasie i poza czasem — wiadze
zycia nad $miercig” (EV 105). Czlowick majacy oczy utkwione w Jezusie, ma
szansg ustysze¢ stowo zycia, ktdre udziela mu sity do angazowania si¢ w tro-
ske o najbardziej potrzebujacych, gdyz wierzy w niezawodna pomoc Boza.

WYSEAWIANIE EWANGELII ZYCIA

Jan Pawel II, bedac $wiadomy wielkosci wyzwania, jakim jest ochrona
zycia ludzkiego, mobilizowal wszystkich ludzi dobrej woli do podjecia
wysitkéw na rzecz promocji godnosci zycia. Dla uczniéw Chrystusa troska
o zycie laczy si¢ z dostrzeganiem jego $wigtosci, jako rzeczywistosci po-
chodzacej od Boga i zmierzajacej do wiecznej komunii w niebie. Dlatego
chrzescijanie sa wezwani do wystawiania Ewangelii zycia, pojetej jako
dobrej nowiny o cztowieku obdarzonym zyciem przez mitujacego Boga.
Wsréd form propagowania radosnego oredzia o pigknie zycia papiez wy-
licza: gloszenie, wystawianie oraz stuzenie Ewangelii zycia. Obowigzek
ten zostaje wyprowadzony z samego faktu bycia chrzescijaninem, ktére
nierozerwalnie faczy si¢ z byciem ludem zycia (por. EV 78-79).
Stwierdzajac, ze Ewangelia zycia oznacza ,integralng czes¢ Ewangelii,
ktorg jest Jezus Chrystus” (EV 78), papiez wzywa do glebszego poznawania
Chrystusa i Jego oredzia o Zyciu, a takze zaangazowania si¢ w gloszenie
tych prawd. Wystawianie Ewangelii Zycia dokonuje si¢ przez ukazywa-
nie pickna zycia i celebrowanie radosci z réznych doswiadczen w biegu
ludzkiej egzystencji. Poczynajac od modlitwy i kontemplacji tajemnicy
Chrystusa, chrzescijanin winien przechodzi¢ do uroczystego obchodzenia
rocznic i wyrazania radosci z réznych okazji rodzinnych. Papiez proponuje
podkreslenie dni imienin i urodzin przez bardziej uroczysty ich obchdd,
zwracajacy uwage na rado$¢ z samego faktu istnienia najblizszych oséb
w rodzinie. Istotnym wymiarem modlitewnego odniesienia do Boga
jest modlitwa codzienna, do ktdrej Jan Pawet II wielokrotnie zachecat
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na kartach encykliki (por. EV 84, 86, 93, 100). Papiez jest $wiadomy, ze
tylko stala wiez z Bogiem moze zbudowaé nowg kulture zycia oparta na
szacunku dla innoéci drugiego czlowieka.

Szczegdlng przestrzenig kontaktu z Bogiem, ktéry ksztaltuje nowa
jako$¢ odniesien do zycia, jest przyjmowanie sakramentéw™. Wazne jest
wykorzystanie okazji przyjmowania sakramentu chrztu i zawierania sakra-
mentu malzenstwa do podkreslenia bliskoéci z rodzinami, ktére celebruja
nowy etap zycia zmierzajacego do budowania komunii. Uznanie kruchosci
czlowieka wyrazajace si¢ w sakramencie pokuty i pojednania oraz sakra-
mencie namaszczenia chorych faczy si¢ z nadzieja, ze Bég moze ofiarowa¢
pokrzepienie i pomoc w dzwiganiu si¢ z niemocy duchowej i fizyczne;j.
Celebrowanie Eucharystii, w sposéb bezkrwawy uobecniajacej zbawcza
Ofiare na Krzyzu, staje si¢ $wietem rodziny i szkota miloéci spotecznej.

W encyklice znalazto si¢ stwierdzenie, ze ,sakramenty, ktore sg sku-
tecznymi znakami obecnosci i zbawczego dzialania Chrystusa Pana
w chrze$cijanskim zyciu: daja ludziom udziat w Boskim Zyciu, zapewniajac
im potrzebng duchows energie, aby mogli urzeczywistni¢ petny i praw-
dziwy sens zycia, cierpienia i $mierci. Celebracje liturgiczne, zwlaszcza
sakramentalne, dzigki ponownemu odkryciu autentycznego znaczenia tych
obrzeddéw i ich nalezytemu docenieniu, bedg mogty coraz lepiej wyrazaé
petni¢ prawdy o narodzinach, zyciu, cierpieniu i $mierci, pomagajac ludziom
przezywac te rzeczywistosci jako udzial w paschalnej tajemnicy Chrystusa
umarlego i zmartwychwstalego” (EV 84). Dlatego jest tak wazna formacja
katechetyczna, by chrzescijanie przezywali sakramenty jako autentyczne
spotkanie z Bogiem, ktére dotyka ich serca i prowadzi do ofiarnej stuzby™.

Wystawianie Ewangelii zycia dokonuje si¢ tez przez gesty i symbole
zakorzenione w poboznosci ludowej, ktére wyrazaja blisko$¢ z innymi
i potwierdzaja rado$¢ istnienia. Szczegdlnym $rodowiskiem modlitewnego
wspierania troski o zycie jest rodzina zbierajaca si¢ na wspdlng modlitwe
na rozpoczecie dnia i jego zakonczenie oraz proszaca o blogostawienstwo
przed positkiem. Postawe t¢ propaguje tez papiez Franciszek, ktory zachecal,
by podzickowaé Bogu przed i po positku. Proponuj¢ wszystkim wierza-

10 Por. G. Koch. Sakramentologia — zbawienie poprzez sakramenty. Ttum. W. Szymona.
Krakéw: Wydawnictwo M 1999 s. 125.

11 Por. Z. Perz. Zobowigzujgce wezwanie. W: Sakramenty Kosciota posoborowego.
Red. H. Bogacki, S. Moysa, Z. Perz. Krakéw: WAM 1970 5. 271.
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cym, aby wznowili ten cenny zwyczaj i przezywali go gleboko. Ta chwila
blogostawienstwa, cho¢ bardzo krétka, przypomina nam o naszej zalez-
noéci od Boga, umacnia nasze poczucie wdzigcznosci za dary stworzenia,
wyrazajac uznanie dla tych, ktérzy swoja praca zapewniaja te dobra, oraz
ugruntowuje solidarnos¢ z najbardziej potrzebujacymi™?. Blogostawienie
dzieci przez rodzicdw i otaczanie ich wsparciem modlitewnym nie tylko
wskazuje zalezno$¢ ludzi od Boga, ale tez ukazuje rodzicom, ze dzieci
nie s3 ich wlasno$cia, ale darem od Boga. Dlatego chrze$cijaniscy rodzice
wychowuja swoje dzieci do przetwarzania $wiata i do stuzby blizniemu
jako Bozego wlodarstwa powierzonego ludzkosci przez Stworce.
Interesujacymi papieskimi inicjarywami wspierajacymi troskg o Zycie jest
Dziet Swigtoéci Zycia oraz Swiatowy Dzieth Chorego. Obie te inicjatywy
maja na celu podjecie refleksji nad kwestig zycia, zdrowia i cierpienia oraz
gromadzenie si¢ na modlitwe w ramach marszéw dla zycia i rodziny. Radosne
przezywanie Eucharystii wzmacnia wspdlnote cztonkéw ruchéw pro life
i umacnia ich w przekonaniu, ze uczestniczg w paschalnym zwycigstwie
Chrystusa, ktéry na oftarzu oddaje si¢ caly w postaciach chleba i wina.

*

Ukazywanie przez papieza modlitwy jako narzedzia w krzewieniu kultury
zycia i cywilizacji mitosci rodzi si¢ z glebokiego przekonania o zaleznosci
cztowieka od Boga i prowadzi do zawierzenia Stworcy wszystkich dziatan
podejmowanych przez chrzescijan. Prostota wiary polskiego papieza ujaw-
nita si¢ w tresci encykliki, gdy prowadzi on medytacje nad dzietem Bozym
w $wiecie, podazajac droga tajemnic zycia Jezusa Chrystusa ukazanego
na kartach Ewangelii. Rozpoczynajac od tajemnicy Narodzenia, przez
kontemplacj¢ ziemskiej dziatalnosci Zbawiciela, Jan Pawet II zatrzymuje
si¢c dtuzej nad meka i $miercia Odkupiciela, dostrzegajac we wszystkich
zbawczych dzietach Chrystusa wielkie dowartosciowanie ludzkiej osoby.
Poznajac bowiem godnos¢ czlowieka przez pryzmat mitosiernej mitosci
Boga angazujacej sic w wyzwolenie cztowieka z niewoli grzechu i uczynie-
nie go dyspozycyjnym w miloéci, Ojciec $wiety przekonuje czytelnikéw
encykliki do podjecia troski o zycie, jako wymogu wiernosci chrzescijan-
skiemu oredziu, ktére on nazywa Ewangelia zycia.

12 Por. Franciszek. Encyklika Laudaro si’. Watykan: LEV 2015 nr 227.



DZIEN SWIETOSCI ZYCIA W LUBLINIE

Zgodnie z sugestig Ojca $wigtego Jana Pawta II zawarta w encyklice Evan-
gelium vitae, ktéra zacheca do przezywania w Ko$ciotach lokalnych dnia
zycia, w Lublinie 25 marca 2003 r. zorganizowano obchody Dnia Swietosci
Zycia. Inicjatywe ks. arcybiskupa Jézefa Zyciniskiego, metropolity lubelskiego,
podjely Instytut Teologii Moralnej KUL oraz Instytut Jana Pawla I KUL.
Istotng pomoc w zorganizowaniu obchodéw okazalo Duszpasterstwo Mto-
dziezy Archidiecezji Lubelskiej. W programie obchodéw znalazta sig sesja
naukowa potlaczona ze $wiadectwami, marsz zycia ulicami Lublina oraz
Msza $w. w archikatedrze lubelskiej. Uroczystosci odbywaly si¢ pod hastem
zaczerpni¢tym z nauczania Jana Pawta II —,,Zycie zawsze jest dobrem”.

Sesja w auli im. Stefana kard. Wyszynskiego zgromadzita kilkaset oséb.
Obok studentéw i pracownikéw KUL, przybyli przedstawiciele parla-
mentu Rzeczpospolitej, wltadz miasta Lublina i cztonkowie Towarzystwa
Przyjaciét KUL. Znaczna grupe uczestnikéw stanowili alumni lubelskich
seminariéw duchownych. Spotkanie rozpoczat ks. prof. dr hab. Andrzej
Szostek MIC, Rektor KUL. Po powitaniu uczestnikéw nawigzal do
85. numeru encykliki Ojca $wigtego o Ewangelii zycia, gdzie jest mowa,
iz ,nalezy umie¢ i doceni¢ takze gesty i symbole, ktérych tak wiele jest
w réznych tradycjach i obyczajach ludowych. Sg to przejawy i formy po-
rozumiewania si¢ ludzi, ktérzy w réznych krajach i kulturach wyrazaja za
ich po$rednictwem rado$¢ z powodu nowego zycia, poszanowanie i wole
obrony kazdego ludzkiego istnienia”. Nawiazujac do prosby papieskicej
przypomnial, ze celem dnia zycia jest budzenie wrazliwosci na zycie
w kazdym momencie i w kazdej kondycj.

Ksiadz Rektor podzickowat Instytutowi Teologii Moralnej i Instytutowi
Jana Pawta II za przyblizanie papieskiej idei ochrony zycia. Odnoszac si¢
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do hasta sesji ks. Szostek podkreslit stwierdzenie, ze zycie ,,zawsze” jest
dobrem. Stata warto$¢ zycia wynika z jego $wigtosci, ktéra na kazdym
etapie — od poczecia az do naturalnej $mierci domaga si¢ niezmiennego
szacunku dla pigkna daru Bozego. Ksiadz Rektor przypomnial tez posta¢
$p. prof. dr. hab. Wlodzimierza Fijatkowskiego, ktérego osoba jest bardzo
zastuzona w promocji zycia w Polsce, a prezentacja jego dokonan byta
czgscig spotkania w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim.

Ksigdz arcybiskup Jézef Zycinski we wprowadzeniu do sesji nawigzal
do stéw Norwida: ,,Bo nie jest $wiatlo, by pod korcem stato, ani sél ziemi
do przypraw kuchennych, bo pickno po to jest, by zachwycato do pracy,
praca, by si¢ zmartwychwstalo”. Stowa z poematu Promethidion ukazuja,
ze zyjemy zanurzeni w $wiat wartosci, gdzie zycie i dobro, pickno i praw-
da s3 znakami zmartwychwstania. Wielki Kanclerz KUL podzigkowal
zgromadzonym, ktérzy jako $wiadkowie wartodci i $wictosci zycia chea
przypomnie¢, ze Boze pigkno jest realne. Ksiadz Arcybiskup przypo-
mnial, Ze dzieni Zycia nawiazuje do tajemnicy Zwiastowania Parniskiego.
Wéwczas w Palestynie oczy $wiata byly zwrécone na wielkich tego $wiata,
aw Nazarecie dokonaly si¢ rzeczy naprawde wielkie. Zobowigzaniem dla
chrzeécijan jest dostrzeganie $wigtosci zycia w obliczach ludzi cierpiacych
i utrudzonych, ktérzy swoim codziennym zmaganiem ukazuja pickno zycia.

Arcybiskup Zyciﬁski zaznaczyl, ze dzi$ obronicy zycia maja do czynienia
z ostrg opozycjg ze strony zwolennikéw zabijania, ktdrzy $wigtosci zycia
przeciwstawiaja kategorie jakosci zycia. W imig tej jakosci mierzy si¢ czlo-
wieka miarg produktywnosci i daje si¢ usprawiedliwi¢ postulaty korupcji
w zyciu spofecznym, w ktérym panuje brak wstydu i honoru. Jakos¢ zycia
pozbawiona odniesienia do prawdy o czlowicku, uderza w postawe hu-
manizmu i ukazuje niewystarczalno$¢ budowania humanizmu bez Boga.

Dzient $wigtosci zycia winien by¢ okazjg do wykazania solidarnosci
z dzieckiem poczetym i osobami zagrozonymi eutanazja. Na plaszczyznie
prawa zagrozenie zycia wiaze si¢ dzi$ z inzynierig genetyczng i klonowa-
niem czlowieka. W mysl zatozen niektérych antropologéw, uznaje si¢ za
niedopuszczalny nieréwny rozdzial talentéw naturalnych wsérdd ludzi
i chce si¢ da¢ rodzicom prawo do okreslania cech swojego dziecka. Gene-
racja przyzwyczajona do projektowania wnetrz narzuca prawne podstawy
do projektu planowania cech biologicznych i ilorazu inteligencji dziecka
narodzonego. Wspélnota ludzi zgromadzonych na obchodach Dnia Swie-
tosci Zycia winna przeciwdzialac’ wizji spoleczeﬁstwa zaprogramowanego,
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kojarzonego z literackimi wizjami Orwella i Huxleya. Programowanie
prowadzi do produkgji szczesliwych niewolnikdéw, ktdrzy petnia to, na
co ich zaprogramowano.

Ksigdz Arcybiskup wspomniat o rozpoczgciu wydawania serii ksigzek
poswieconych $wiadkom nadziei. S3 to Hanna Malewska, Adam Sta-
nowski oraz Wlodzimierz Fijatkowski. Nast¢pnie zaznaczyl, ze marsz
zycia nie jest marszem pacyfistycznym. Pacyfizm nie jest wlasciwg forma
ckspresji glebokich przekonan religijnych. Pacyfizm jest bowiem obcy
chrzescijaniskiej trosce o pokdj. Idacy w marszu podkreslajg wzajemne
wiezi z potrzebujacymi wigzi i okazuja skupienie na afirmaciji zycia.

Po stowach wprowadzenia zabrat glos ks. dr Alfred Wierzbicki, wice-
dyrektor Instytutu Jana Pawta IT, kt6ry przewodniczyl sesji. Jako pierwszy
wsrdd referentéw wystapit o. prof. dr hab. Andrzej Derdziuk OFMCap,
dyrektor Instytutu Teologii Moralnej KUL. W swoim referacie zatytu-
fowanym ,,Papieskie przestanie do Polakéw w obronie Zycia poczetego”
o. Derdziuk przytoczyt i zanalizowat liczne wypowiedzi Ojca $wietego
kierowane do rodakéw podczas pielgrzymek do Ojczyzny oraz przy innych
okazjach. Przypominane stowa papieza okre$laly warto$¢ zycia, wskazywaty
kregi os6b odpowiedzialnych za jego obrone i promocje oraz podawaty
wykaz $rodkéw whasciwych w podejmowaniu troski o zycie dziecka i matki.

Jan Pawet II kierujac swe przestanie do Polakéw ma $wiadomo$é, ze
za swoja Ojczyzng czuje si¢ w sposob szczegélny odpowiedzialny i zwia-
zany jest z nig glebokimi wigzami uczuciowymi. Wyrazit to wielokrotnie
podczas przeméwien i homilii, z ktérych najdonosniej zabrzmiaty stowa
wypowiedziane podczas Mszy $w. w Kielcach, gdzie wotal, ze boli go to
zlo, ktére dzieje si¢ w Polsce w kwestii braku poszanowania dla $wictosci
zycia, i winno to bole¢ Polakéw, ktdrzy sg wezwani do obrony rodziny.
Inna racja podjecia analizy papieskiego przestania do Polakéw jest rola
Polski w $wiecie, w ktdrej jako jedynym kraju udato si¢ w sposéb poko-
jowy odrzuci¢ stalinowski model ustawy dopuszczajacej zabijanie. To, co
dzieje si¢ w Polsce, jest wazne dla wiarygodnosci nauczania papieskiego.

Dostrzegajac wysitki w obronie zycia na polskiej ziemi, papiez Polak
podkresla tez zagrozenia, jakie si¢ tutaj szerza. Wirdd tych zagrozen istotne
jest odrzucanie Boga, ktéry staje si¢ wielkim nieobecnym w codziennym
zyciu wielu ludzi. Smutkiem napawa papieza takze brak milosci wérod
Polakéw i trudnosci w zagospodarowaniu wolnosci, ktérej falszywe wizje
doprowadzaja do zniewolenia. Swigto$¢ ludzkiego zycia, wielokrotnie pod-
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kreslana w przeméwieniach do rodakéw, bierze swoj poczatek z Bozego
daru, przez ktéry Bég powoluje czlowicka do komunii ze sobg. Ojciec
$wigty przypominal, ze zycie ludzkie rozpoczyna si¢ od zaptodnienia, co
potwierdza tez wspolczesna genetyka odkrywajaca zapis kodu genetycznego.
Czlowiek jako umitowane dziecko Boze jest odkupiony Krwig Chrystusa
i nie mozna go ujmowac tylko w kategoriach produktywnosci i jakosci.
Jako wolna i rozumna, kazda istota ludzka zastuguje na szacunek od po-
czgcia do naturalnej $mierci.

Jak zauwazyt o. Derdziuk, w nauczaniu Jana Pawta II nie brakuje réznych
srodkéw argumentacji w kwestii obrony zycia. Ojciec §wigty wspomina, ze
zabijanie nienarodzonych zarejestrowane na filmie ukazuje okrucieristwo
tego aktu, ktére wywiera ogromne wrazenie. Jednym ze skutkéw aborgji
jest znieprawienie sumienia ludzi dokonujacych tego procederu. Swiat
dopuszczajacy zabijanie niewinnych istot staje si¢ koszmarny, a cywilizacja
aprobujaca takie dzialania zastuguje na miano barbarzynskiej. Zabijanie
dziecka nienarodzonego jest zagrozeniem dla pokoju, gdyz otwiera droge
do bezkarnego pozbywania si¢ niechcianych oséb.

Odpowiedzialnymi za obrong zycia sa wszyscy wierzacy, niezaleznie
od zajmowanej pozycji w spoteczenstwie. Stosunek do daru zycia staje
sic wykladnikiem i podstawowym sprawdzianem stosunku cztowicka
do Boga, dawcy zycia. Zaangazowanie w obrone Zycia jest zadaniem nie
tylko katolikéw, ale tez wszystkich ludzi dobrej woli. Na pierwszym miej-
scu odpowiedzialnosci stoi matka, ktéra podejmuje decyzje o zyciu lub
u$mierceniu dziecka. Uczestniczac w tajemnicy zycia, winna ona znalez¢
wsparcie w calej rodzinie doceniajacej dar Bozy w postaci dziecka.

W papieskim zamysle duzg rol¢ w opowiadaniu si¢ za zyciem maja
ludzie mlodzi, bedacy nadzieja Kosciota i $wiata. Odpowiedzialnosé¢
politykéw za prawna ochrong zycia Ojciec $wigty podejmowal wiele razy,
miedzy innymi w homilii w Radomiu. Rolg Kosciota jest wzywanie do
zachowania porzadku moralnego oraz podejmowanie dzialan na rzecz
ukazywania pigckna zycia i formowania sumien wierzacych. Nalezy tez
wspomaga¢ matki, ktére znajduja si¢ w trudnej sytuacji, i przychodzi¢ z po-
moca rodzinie zagrozonej ubdstwem i opuszczeniem. Ludzie nauki winni
wigczad si¢ w obrong zycia przez rozwijanie postugi myslenia ukazujacej
wzniostos¢ powolania czlowieka. Trzeba popierad inicjatywy majace na
celu obrong integralnej wizji cztowicka. Do pracownikéw stuzby zdrowia
nalezy wiernos¢ zasadom wyrazonym w przysiedze Hipokratesa. Stuzac
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z miloscig kazdemu czlowickowi, lekarze i pielegniarki ukazuja wartos¢
zycia, ktére nawet bedac stabe i bezbronne zastuguje na szacunek.

Rézne grupy duszpasterskie i wspélnoty parafialne oraz instytuty zycia
konsekrowanego winny angazowa¢ si¢ na rzecz kultury zycia przez wspie-
ranie rodziny i realizowanie konkretnych dziet stuzacych matce i dziecku.
Niezmiernie istotne jest tez oddzialywanie pracownikéw srodkéw przekazu,
ktérzy sa odpowiedzialni za przekazywanie pelnej prawdy o wartoéci zy-
cia. Kazdy chrzescijanin winien zaangazowa¢ sie w Ewangeli¢ zycia przez
modlitwe, gloszenie pigkna zycia i codzienne wypelnianie obowiazkéw na
rzecz innych. Trzeba tez podejmowa¢ inicjatywy zmierzajace do obrony
tradycyjnych wartoéci i tworzenia mentalnosci sprzyjajacej zyciu.

Kolejny referat wygtosit mecenas Walerian Piotrowski z Zielonej Géry.
Bedae przez dwie kadencje czlonkiem Senatu RP, mec. Piotrowski stal
na czele obroncéw zycia, ktérym udalo si¢ uchwali¢ ustawe ograniczajaca
mozliwo$¢ zabijania dzieci nienarodzonych. W referacie zatytulowanym

»Polityk w stuzbie zycia — prawna ochrona zycia” podjat prezentacj¢ aktual-
nej sytuacji prawnej w Polsce i wskazal zadania, ktore nalezy przedsigbraé
w tym zakresie. Mimo uchwalenia ustawy w 1993 r. o prawnej ochronie
zycia, nie udalo si¢ doprowadzi¢ do catkowitej ochrony $wigtosci zycia.
Obecna sytuacja prawna w Polsce w zakresie ochrony zycia jest niewystar-
czajaca i dopuszcza zabijanie dzieci nienarodzonych z przyczyn medycznych,
eugenicznych oraz spoteczno-obyczajowych. Oznacza to, Ze mozna zabié
dziecko nienarodzone pocz¢te z gwattu, w przypadku stwierdzenia jego
uposledzenia oraz gdy rozw6j plodu zagraza zyciu i zdrowiu matki. Taki
ksztatt ustawy wplywa nickorzystnie na mentalnos¢ ludzi, ktérzy akceptuja
stosowanie aborcji w przypadkach, gdy dopuszcza to prawo.

Niekorzystny wplyw ustawy nie jest niestety mozliwy do uchylenia przez
dziatania legislacyjne. Nie ma bowiem w Polsce wystarczajacej mobilizacji
sumieri do zmiany na lepsze niedoskonatej ustawy. Nie ma tez obecnie
w Polsce sity politycznej zdolnej do zmiany ustawy w kierunku dopuszczania
zabijania nienarodzonych z przyczyn spolecznych. Nie znaczy to jednak,
ze nie nalezy podejmowaé dzialan zmierzajacych do ksztaltowania nowej
mentalnosci opowiadajacej si¢ za zyciem. Dostrzega si¢ bowiem zmiany
w pogladach Polakéw, ktdrzy zarazeni praktycznym materializmem i selek-
tywna moralnoscia, coraz mniej przejmuja si¢ sporami w zakresie aksjologii.

Budowanie spolecznej $wiadomosci nad niedopuszczalnoscig aborcji,
eutanazji i klonowania domaga si¢ rozpocz¢cia publicznej debaty na
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temat obecnosci wartosci moralnych w zyciu spofecznym. Dane pocho-
dzace z badan opinii publicznej $wiadcza o koniecznosci przypominania
fundamentalnych prawd dotyczacych zycia, ktédre sg niezrozumiate dla
wielu Polakéw. Istotng role odgrywa w tym zakresie Ko$ciol, docierajacy
ze swym nauczaniem do szerokich rzesz odbiorcéw. W Polsce brakuje
jednak odpowiedniej sity politycznej zdolnej do ksztaltowania polityki
zgodnej z polska racja stanu. Politycy zalezni od swoich wyborcéw sa zbyt
stabi, by mogli si¢ opiera¢ badaniom wtasnej popularnosci. Zarazem to
jednak do politykéw nalezy wplywanie na $wiadomo$¢ obywateli przez
uchwalanie madrego prawa. Odpowiedzialno$¢ za zycie polityczne naktada
zatem na obywateli obowiazek brania udziatu w wyborach i glosowania na
kandydatéw, ktérzy opowiadajg si¢ za okreslona opcja, majacy jasng linie
aksjologiczna. Wymaga to tez jednosci polskiej sceny politycznej, ktéra
musi szuka¢ zjednoczenia wokoét wartosci respektujacych godno$é¢ cztowieka.
W ramach wprowadzenia do $wiadectw glos zabrata dr Dorota Kornas-
-Biela. W swojej medytacji opartej na Traktacie rzymskim Jana Pawta 11
ukazywala pickno zycia w jego réznych uwarunkowaniach. Dedykacja
tego wystapienia bylo dzigkczynienie Bogu za dar zycia i jego zwiastowa-
nia w zyciu prelegentki. Nawiazujac do stéw Norwida z wiersza Pigkno
czasu, méwiacych o tym, ze ,dzi$ nie szuka si¢ tego, co pickne, ale to co
powabne”, Kornas-Biela wskazata na utude dzisiejszej rzeczywistosci, gdzie
gubi si¢ pickno. W czasach, gdy ceni si¢ aktywizm i dokonania, szalone
tempo i hatas zabijaja to, co kojarzy si¢ z miloscia. Cztowiek powolujacy
do zycia istoty poczgte w probéwee, produkuje tez sztuczne kwiaty, ktére
jednak nie maja w sobie zdolno$ci przyciagania i okazywania znakéw
zycia. Sztuczne kwiaty nie rodzg, sa bez zycia, takie kwiaty sg bez pigkna.
W szukaniu odpowiedzi na to, czym jest pickno, Kornas-Biela odniosta
sic do tekstow Tryptyku rzymskiego. Szukanie pickna zycia prowadzi ku
gorze, gdzie znajduje si¢ niewystowiona przestrzen, ktéra wszystko ogarnia.
Jest nim Serce Boga. W Nim jest tajemnica zycia kazdej osoby, bo Bég
jest Ojcem, co powoduje powstawanie relacji osobistych, a nie tylko z calg
ludzkoscia. Serce Boga podarowato Synowi serce ludzkie, by mégt spotkad
si¢ z sercem czlowicka w fonie matki. Eono kazdej matki jest miejscem
spotkania dwdch serc. Tak jest przed urodzeniem i po urodzeniu, gdy
czlowiek dojrzewa w $wietle matczynej milosci. Duch Bozy unoszac si¢ nad
tym, co male i niedostrzegalne, wspiera bezbronne, bezsilne, niesprawne,
bo jest ,miltosnikiem zycia”.



Dzien Swietosci Zycia w Lublinie 133

Duch Bozy unosi si¢ na wodami ptodowymi, nad tym wszystkim, co
powotlat do istnienia z nicosci. Unosi si¢ nad codziennoscia uswigcong zaslu-
binami z cztowiekiem w nazaretariskiej izdebce. W ogotoceniu i cierpieniu
doswiadcza si¢ boskiego dotkniecia. Ksigga zycia prenatalnego czeka na owoc
widzenia, by odczytywaé poczatek, ktéry przemawia z tych $cian. Pickno
zycia odkrywane w réznych uwarunkowaniach prowadzi do uwielbiania
Boga i wyslawiania Go za dar stworzenia. Kontynuacja tego zachwytu
jest zaangazowanie si¢ w dzielenie radosci zycia przez konkretng pomoc
$wiadczong drugiemu cztowickowi. Na zakonczenie swego wystapienia
D. Kornas-Biela przytoczyta stowa $p. prof. Wiodzimierza Fijatkowskiego,
ktore przekazat jej na dwa dni przed swoja $mierciag. W ostatnich stowach
Profesor zachgcal do poktadania ufnosci w Bogu i po$wiecania swych sit
w obronie pickna i §wictosci zycia. Wystapienie prelegentki bylo bardzo
liryczne i podnioste. Swym medytacyjnym nastrojem wprowadzita ona
wszystkich uczestnikéw sesji w zastuchanie i wzruszenie.

W programie sesji znalazty si¢ tez $wiadectwa trzech rodzin méwia-
cych o swoim trudnym do$wiadczeniu macierzynstwa i ojcostwa wobec
réznych nietypowych sytuacji rodzinnych. Maria i Antoni Parafiniukowie
ze wspolnoty neokatechumenalnej w Lublinie na Poczekajce przezyli ze
sobg dwadziescia lat nie mogac mie¢ potomstwa. Pod wpltywem lektury
Pisma Swictego, jedenascie lat temu zdecydowali si¢ adoptowaé troje
dzieci. Pochodzace z rodziny patologicznej dzieci byly bardzo zranione
wewngtrznie i bardzo si¢ baty. Pierwsze dni w nowym domu byty dla cale;
rodziny trudne ze wzgledu na konieczno$¢ przystosowywania sie. Nikt
nie méglt przychodzi¢ do domu ani nawet dzwonié, bo dzieci baly sie, ze
je kto$ z tego domu zabierze. Maria po latach malzenstwa musiata uczy¢
sic macierzynstwa, w ktérym pomagaly jej dzieci, gdyz to one okazywaty,
jak bardzo potrzebuja milosci. Zwolnila si¢ z pracy i poswiecita si¢ tylko
dzieciom. Kazdego dnia dzieci domagaja si¢, ze trzeba im méwié ,,kocham
ci¢”. Jak powiedziata $wiadczaca o tym Maria, Zrédtem sity jest dla nich
liturgia Mszy $w., ktdra daje spok¢j i ukazuje, ze trzeba przekazaé dzie-
ciom wiare, by miaty oparcie w Chrystusie. Dzieci te wniosty w rodzing
milos¢ i ogromna rados¢.

Druga rodzing dajaca $wiadectwo byli paristwo Dorota i Krzysztof Woj-
cikowscy ze wspolnoty neokatechumenalnej z Lublina przy ul. Krélewskie;.
Jedno z ich dzieci poczglo si¢ uposledzone. Mimo iz lekarze ostrzegali
matke i wrecz nalegali na zabicie dziecka, rodzice ci zdecydowali si¢ na
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jego urodzenie i przyjecie. Dziewczynka urodzita si¢ z wodoglowiem, a to
doprowadzito w konsekwencji do innych licznych choréb. Jej egzystencija
jest w kazdej chwili zagrozona $miercig. Mimo braku kontaktu z dzieckiem,
ktére majac dwa lat nie méwi, nie widzi i nie wiadomo czy styszy, jest ono
bardzo kochane i otaczane opicka calej rodziny. Konieczno$¢ przestawienia
sposobu zycia rodziny zwrécita uwage na wartos¢ zycia ludzkiego, ktére
nawet bedac uposledzone, jest darem i zadaniem. Oparciem w znoszeniu
trudnego krzyza dla tej rodziny jest gleboka wiara oraz modlitwa, dajace sity
do pokonywania przeszkéd. Dla uczestnikéw sesji wzruszajgca byta radosé
i entuzjazm, z jakim rodzice Natalii wypowiadali si¢ o swych do$wiadczeniach.
Malzenstwo Alicja i Janusz Biegajowie podzielili si¢ swiadectwem Zycia
rodziny wielodzietnej, ktéra przyjeta dziesigcioro dzieci. Mimo iz przed
zawarciem malzenistwa nie planowali tak licznej rodziny, obecnie sg szczes-
liwi, ze otworzyli si¢ na liczne potomstwo. Janusz byl cztonkiem zespotu
»Budka Suflera” i dopiero wejscie na droge neokatechumenatu pozwolito
mu w pelni odkry¢ warto$¢ wiary kierujacej zyciem. Postuszenstwo Bogu
prowadzi do zaufania i szukania sity w Jego lasce. W §wiadectwie Alicji
wybrzmiato podkreslenie koniecznosdci dzigkezynienia za mito$¢ Boga,
ktéry prowadzi kazdego czlowicka przez zycie. Rodzac swoje dzieci, Maria
dopiero po latach zrozumiala, ze Bég si¢ ,,$pieszyl” w obdarowywaniu ja
potomstwem, gdyz bardzo szybko nastepujacy u niej proces przekwitania
uniemozliwil jej poczecie nowego zycia. Radoscia obojga matzonkéw byto
stwierdzenie ich dorostej corki, ktdra powiedziata, ze pragnie mie¢ liczng
rodzing, bo w niej odkrywa spetnienie powolania macierzynskiego. Po-
dobnie jak poprzedni $wiadczacy, takze panstwo Biegajowie podkreslali
rado$¢ z mozliwosci $wiadczenia wobec zgromadzonych o pigknie zycia.
Ostatnim punktem sesji byty wystapienia dra Jerzego Umiastowskiego
oraz ks. prof. dr. hab. Tadeusza Stycznia, czlonkéw Papieskiej Akademii
»Pro Vita”. Dr Umiastowski przypomniat koleje Zycia $p. prof. Wiodzimierza
Fijatkowskiego, zmartego 15 lutego 2003 r., ukazujac go jako wspaniatego
czlowicka prowadzacego glebokie zycie duchowe i posiadajacego niespozyta
energie w pokonywaniu trudnosci. Profesor byt autorem wielu ksiazek
i cztonkiem wielu towarzystw. Zostal obdarowany wieloma nagrodami
i odznaczeniami, doceniajgcymi jego zastugi dla uratowania niezliczonej
rzeszy dzieci poczetych.
Postaé tego niezlomnego obroricy zycia zyskiwata szacunek, gdyz prof. Fi-
jatkowski umiat nawiazywa¢ serdeczny stosunek ze wszystkimi i nikogo nie
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uwazal za swego wroga. Odnosit si¢ do wszystkich z szacunkiem i umiat
odktada¢ na bok osobiste animozje. Jego specyficzna cechg byla umiejet-
no$¢ nawiazywania osobowego kontaktu z dzie¢mi nienarodzonymi. Nie
tylko potrafit o nich pisa¢ pigkne ksiazki obrazujace ich przezycia i rados¢
wzrastania, ale tez posiadal niespotykany charyzmat wezuwania sie w ich
radosci i niepokoje, zyskujgce mu ich przyjazn i zaufanie.

Wystapienie ks. prof. Stycznia mialo charakter podsumowania, w kté-
rym znalazto si¢ podzickowanie dla o. Andrzeja Derdziuka za pomyst
i doprowadzenie do realizacji obchodéw dnia zycia. Nawigzujac do wy-
gloszonych $wiadectw, ks. Styczen wskazat na rado$¢ oséb dzielacych sie
swoim do$wiadczeniem zmagania si¢ z zadaniem macierzynistwa i ojcostwa,
ktére okazujg si¢ wspdtuczestnictwem z Bogiem w radosci ze stworzenia,
ktére zostalo powolane do istnienia jako dobre i pigkne. Bogu potrzebny
jest kazdy czlowiek, gdyz ma on precyzyjnie wyznaczone miejsce w planie
stworzenia.

Po zakoriczeniu sesji uczestnicy Dnia Swigtoéci Zycia zgromadezili sie
przed frontonem KUL, skad wyruszyt do archikatedry lubelskiej marsz
zycia, koordynowany przez ks. Mieczystawa Puzewicza, wikariusza bisku-
piego ds. duszpasterstwa mlodziezy, i jego wspétpracownika, ks. Adama
Baba. W przemarszu lubelskimi ulicami wzi¢lo udzial prawie dwa ty-
sigce uczestnikéw, gléwnie ludzi mlodych. Obok ks. abpa Zycinskiego
i bpa Mieczystawa Cislo szli tez Rektor KUL - ks. prof. Andrzej Szostek,
dr Stawomir Janicki — przewodniczacy Rady Miasta Lublina oraz przed-
stawiciele innych srodowisk. Niesione przez mlodziez transparenty miaty
wypisane hasta: ,Zycie zawsze jest dobrem”, ,Mlodziez jest za zyciem”,

,Zycie domaga sie milosci”, ,Tak, dla zycia”, ,,Sztuka zycia to cieszy¢ sie
malym szcz¢sciem” oraz ,Badzmy solidarni z zyciem”.

W programie marszu znalazlo sic wprowadzenie ks. abpa Jézefa Zy-
ciniskiego, ktdry ukazat istot¢ przemarszu jako publiczne $wiadectwo
i manifestacj¢ wartosci pickna zycia. Obok piosenck i wznoszonych
okrzykéw, zaprezentowano $wiadectwo mlodej matki Anny Eabedzkiej
oraz Mariusza Mroza, ktéry doswiadczyt taski nawrdcenia i ponownego
odkrycia wartosci zycia. Przejmujaco zabrzmiaty odtworzone z tasmy stowa
Jana Pawta II w obronie zycia wygloszone podczas Mszy $w. w Kaliszu
w 1997 1. Ks. Marek Urban poprowadzil modlitwe rézancowa.

Ostatnim elementem obchodéw lubelskiego Dnia Swictosci Zycia byta
Msza $w. w archikatedrze pod przewodnictwem ks. abpa Jézefa Zycitiskie-
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go. W koncelebrze wzi¢li udziat obaj biskupi pomocniczy z Lublina oraz
przedstawiciele wladz KUL i liczni kaptani. We Mszy $w. uczestniczyli
przedstawiciele wiadz miasta i bardzo liczna rzesza mlodziezy. Obstuge
liturgiczng przygotowata miodziez oazowa z archikatedry. W homilii
ks. abp Zyciﬁski podkreslit konieczno$¢ uczenia si¢ zawierzenia od Maryi,
ktéra wskazuje chrzescijanom styl pigknego przezywania wartosci zycia.
Stawiajac ,,by¢” ponad ,,mie¢”, mlodzi ludzie s zaproszeni do odwaznego
swiadectwa w swoich $rodowiskach, ze zycie ma sens, jesli jest oddane
milosci i zaangazowane w stuzbe blizniemu. Ostatnie wydarzenia zycia
spoteczno-politycznego w Polsce potwierdzity prawdg, ze postawienie na
pierwszym miejscu dazenia do powigkszenia zysku prowadzi do zniewo-
lenia i zaktamania. Za wzorce odwaznej postawy w obronie prawdy moga
stuzy¢ wspolczesnej mlodziezy zmarli niedawno, przypomniani przez
ks. Metropolite — prof. Wlodzimierz Fijatkowski i prof. Jakub Karpinski.

Lubelskie obchody Dnia Swictosci Zycia staly sie okazja do podkreslenia
koniecznoséci promocji pickna zycia oraz zaangazowania w jego obrong.
Bardzo liczny udziat w sesji oraz w marszu zycia i Mszy $w. w archikate-
drze zaskoczyl niektérych i jednoczesnie ukazal potrzebe zjednoczenia
serc wokot idei ochrony zycia. Relacje w radio i prasie podkreslaty liczny
udzial mlodziezy i bardzo podniosty nastrdj, zaréwno sesji w auli KUL,
jak i przemarszu ulicami Lublina. Oparcie idei Dnia Swigtosci Zycia
na dzieleniu si¢ radoscig zycia w ramach refleksji naukowej i $wiadectw
rodzin oraz ulicznej manifestacji i Eucharystii, pozwolilo na dotarcie do
wickszego grona réznych grup spotecznych i stalo si¢ rzeczywiscie $wietem
Kosciota lokalnego.
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MORALNY WYMIAR ABSTYNENCJI
OD NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Moralna problematyka abstynenciji jest bardzo szeroka i zarazem trudna,
bo musi okresla¢ rzeczywistos¢ trudng do sprecyzowania i wskazywad na
kryteria oceny zlozonych sytuacji. Istotnym zadaniem refleksji etycznej
jest ukazanie wystarczajacej i godziwej motywacji podejmowania posta-
nowienia niepicia alkoholu oraz wyliczenia sytuacji, w keérych zachodzi
moralne zobowigzanie do abstynencji. Chociaz kazdy cztowiek we wasnym
sumieniu podejmuje decyzje o piciu lub wyrzeczeniu si¢ alkoholu, to jed-
nak ma prawo w nauczaniu teologii moralnej znalez¢ racje uzasadniajace
przyjecie okreslonej postawy. Zadaniem teologa moralisty jest tez wkazanie
na rzeczywisto$¢ abstynencji jako wyrazu rozwoju osobowego i dazenia
do doskonalosci chrzescijanskiej.

POJECIE ABSTYNENCJI

Stowo ,abstynencja” pochodzi od taciniskiego terminu abstinere — po-
wstrzymywac sie, wstrzymywac sie i oznacza cz¢sciowe powstrzymywanie
sic od danego pokarmu, napoju lub spetniania powinnosci matzenskiej.
W teologii moralnej rozréznia si¢ potréjny przedmiot abstynencji. W przy-
padku powstrzymania si¢ od pokarméw, a w szczegélnosci od pokarméw
miesnych, ma si¢ do czynienia z postem lub postem $cistym, o ile zacho-
dzi ograniczenie ilosciowe. W zakresie powstrzymywania si¢ od pozycia
malzenskiego méwi si¢ o wstrzemigzliwosci. W dziedzinie trzezwosci
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chodzi o abstynencje od napojéw alkoholowych'. Abstynencja stanowi
szczegblna forme cnoty trzezwosci.

Trzeba stwierdzi¢, ze w odréznieniu do koniecznosci unikania palenia
tytoniu, zazywania narkotykéw czy ogladania pornografii, nie ma moralnej
koniecznosci abstynencji od napojéw alkoholowych wyptywajacej z natury
rzeczy. ,Uzywanie alkoholu samo w sobie nie jest jeszcze zadnym zlem
etycznym czy niedoskonatoscig™. Czynem moralnie niegodziwym jest
naduzywanie alkoholu lub uzywanie w niedozwolonych okolicznosciach.
Wedtug ks. Franciszka Blachnickiego, w krzewieniu idei abstynenckiej nie
mozna si¢ powolywaé na argumenty lekarzy, ktérzy twierdza, ze alkohol
jest ze swej istoty trucizng i stad jego spozywanie w kazdym wypadku
oraz w kazdych ilosciach jest szkodliwe dla organizmu?®. Alkohol bowiem
przynalezy do sktadnikéw pokarmowych w wielu kulturach i moze mie¢
takze inne zastosowania, poza uzywaniem go jako srodka odurzajacego.
Inna jest tez skala szkodliwosci jego dziatania na organizm czlowieka.
Stad tez gloszenie pogladu absolutnej koniecznosci abstynencji nie ma
pokrycia w rzeczywistosci. Istnieja jednak uwarunkowania, ktdre sprawiaja,
ze etyczna refleksja nad zagadnieniem powstrzymania si¢ od spozywania
alkoholu ma swoje uzasadnienie®.

Moralny wymiar abstynencji dotyczy realizacji postanowienia niepi-
cia alkoholu wyplywajacego z wlasnej woli i podjetego z racjonalnych
motywéw. Motywy te moga dotyczy¢ stery emocjonalnej, duchowej oraz
religijnej. Wybierajac abstynencje, czlowiek staje si¢ wolny i nie poddaje
si¢ presji otoczenia. Konieczno$¢ opierania si¢ negatywnym wzorcom
funkcjonujacym w srodowisku sprzyja ksztaltowaniu wlasnej tozsamosci
i indywidualnosci®. Chociaz wymaga to nieraz samozaparcia i umiej¢tnosci
znoszenia réznych uwag i docinkéw, to jednak w ostatecznym rachunku

1+ Por. W. Wicher. Abstynencja. W: Encyklopedia katolicka. T. 1. Lublin: TN KUL
1973 k. 42-43.

2> F. Blachnicki. Humanistyczne wartosci idei abstynenckiej. W: W trosce o trzezwosé
Narodu. T. 3. Sylwetki najwybitniejszych dziataczy trzezwosciowych XIX i XX wicku oraz
antologia ich pism. Red. M.P. Romaniuk. Warszawa: PARPA 2000 s. 71-72.

3 Por. tamze s. 72.

4 Por. ]. Kochatiski. Kapucyriski apostolat trzezwosci. Znaczenie Osrodka Apostolstwa
trzezwosci w Zakroczymin w szerzeniu idei trzezwosci w Polsce. Studium pastoralne. Zakro-
czym: Osrodek Apostolstwa Trzezwosci 2000 s. 78.

s Por. F. Blachnicki. Abstynenckie Credo Krucjaty Wyzwolenia Czlowicka. W: W trosce
0 trzezwos¢ Narodu s. 78.
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cztowiek potrafiacy trwaé w szlachetnym uporze trzezwosci zyskuje sza-
cunek i zaufanie. Wiernos$¢ dotrzymywanym obietnicom staje si¢ bowiem
znakiem solidnosci i jest wyrazem prowadzonej pracy nad sobg®.

Zgodnie z zasada ks. Jana Kapicy, ze ,nowoczesnego alkoholizmu nie
da si¢ pokona¢ bez abstynencji”, trzeba odkrywa¢ i naglasnia¢ ogromna
warto$¢ wyrzekania si¢ spozywania alkoholu w zyciu osobistym i spo-
lecznym. Konieczno$é¢ krzewienia nowych wzorcéw zachowan, w ramach
ktérego alkohol przestanie by¢ nieodtgcznym towarzyszem ludzkiej zaba-
wy, wymaga dobrego przyktadu licznych oséb, ktére umieja bawi¢ si¢ na
trzezwo. Postawy abstynenckie, ukazujac pozytywne wzorce zachowan,
maja wicksza skuteczno$¢, niz samo przestrzeganie przed zgubnymi skut-
kami alkoholizmu. Ukazujg bowiem szans¢ panowania czlowieka nad
substancjami psychoaktywnymi i przyczyniaja si¢ do uwrazliwienia na
troske o dobro innego. Powstrzymywanie si¢ od picia jest bowiem ofiarg
i wyborem. W ramach ofiary miesci si¢ rezygnacja z picia, majaca forme
wyrzeczenia si¢ rzeczy dobrej. Abstynencja jest tez wyborem lepszego
stylu zycia, w ktérym czlowick uswiadamia sobie niezaleznos¢ i wolnosé
od rzeczy’.

Patrzac w prawdzie na negatywne skutki dziatania alkoholu, chrzescija-
nin oddaje si¢ ascezie, ktéra nie odcztowiecza go, zabraniajac mu godziwej
rozrywki, ale w najpelniejszy sposéb uczlowiecza go, zachowujac ludzki,
to jest wolny charakter podejmowanych wyboréw. Zdolno$¢ panowania
nad sobg staje si¢ wyrazem rozumnoéci i wolnosci, bedacymi istotnymi
przymiotami czowieka. Abstynencja jest asceza, czyli wyrzeczeniem sie,
bo czlowick uswiadamia sobie ludzka stabos¢ i sktonnos¢ do ulegania
powabowi rzeczy, ktdre tatwo go zwodza na skutek zranienia grzechem
pierworodnym. Konieczno$¢ czuwania taczy sie z przyjeciem madrodci
krzyza Chrystusowego, w ktérym ukazuje si¢ droga do zwyciezania siebie
przez przyjecie trudu i pokonanie pokus do zlego®. Abstynencja jest cnota
chrzescijanska, zaktadajaca w jej nabywaniu i rozwijaniu pomoc taski.

s Por. K. Koscielecki. Dlaczego abstynencja? W: ZespSt Apostolstwa Trzezwosci przy
Konferencji Episkopatu Polski. Apostof trzezwosci. Vademecum duszpasterstwa trzezwosci.
Plock: Plocki Instytut Wydawniczy 2002 s. 41-42.

7 Por. Abstynencka miodosé. Katechezy trzezwosciowe dla szkdt srednich. Zakroczym:
OAT 1988 s. 27-28.

s Por. W.J. Padacz. Abstynencja jako cnota. W: W trosce o trzezwosé Narodu s. 247-2.49.
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ABSTYNENCIA Z MOTYWOW WEWNETRZNYCH

Abstynencja rozumiana jako catkowicie powstrzymanie si¢ od spozywania
napojéw alkoholowych, moze mie¢ rézne przyczyny i motywacje oraz pro-
wadzi do osiagania réznych celéw. Abstynencja moze by¢ nickiedy czyms
przymusowym, gdy wynika ze stanu zdrowia lub tez jest skutkiem braku
dostgpu do substancji psychoaktywnych. Przyczyna powstrzymywania
si¢ od picia moze tez by¢ wstret do alkoholu, majgcy podloze zdrowotne
lub smakowe. W takim przypadku trudno jednak méwi¢ o abstynencji
jako $wiadomie podjetym zobowigzaniu moralnym, lecz o braku picia,
ktéry wynika z przyczyn zewngtrznych lub wewnetrznych niezaleznych
od pijacego®.

W zakresie sfery emocjonalnej moze rodzi¢ si¢ niech¢¢ do alkoholu ze
wzgledu na rozmaite doznania z okresu dzieciristwa i dorastania, ktére
powoduja przykre skojarzenia i rodza silng wol¢ unikania spozywania al-
koholu. Motywacja taka, mimo jej czestej skutecznosci przez pewien czas,
nie zawsze prowadzi do zachowania pokoju wewnetrznego i moze sta¢ si¢
przyczyna szukania innej formy kompensacji nieréwnowagi emocjonalne;j.
Niepicie, ktére mozna okresli¢ mianem abstynencji negatywnej, jest w tym
przypadku przyczyna pewnej postawy, ktdra ujawnia sic w negatywnym
ustosunkowaniu do nieakceptowanych zachowan innych oséb. Nie utatwia
to poszukiwania pozytywnej postawy zyciowej, w ramach ktérej nie tyle
ucieka si¢ od alkoholu, ile wybiera inny styl zycia wyplywajacy z osobistego
przekonania, za ktérym idzie szansa na rozwdj osobowosci™.

Abstynencja negatywna, bedac forma buntu i negacji, moze prowadzi¢
do kryzysu wewnetrznego objawiajacego sic w nadmiernym krytykowaniu
innych lub wynoszeniu si¢ w poczuciu wlasnej wickszej wartosci. Proba
udowadniania sobie, ze jest si¢ lepszym, moze jednak prowadzi¢ do dra-
matu, z tego prostego faktu, ze takie udowadnianie nie ma korica. Nie
ma bowiem zewnetrznego obiecktywnego kryterium i za swoje faktyczne
podloze ma poczucie skrzywdzenia, od ktérego chee si¢ uciec. Cztowiek
taki niepotrzebnie zuzywa duzo energii psychicznej na obrone przed

o Por. T.J. Krzyszowski. Przewodnik abstynenta i dzialacza trzezwosci. Warszawa
1984 s. 236.
10 Por. M. Dziewiecki. Nowoczesna profilaktyka nzaleznien. Kielce: Jednosé 2000's. 8o.
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wyimaginowanym wrogiem, ktéry w jego rozumieniu ciggle mu zagraza.
Moze to prowadzi¢ do zgryzliwosci i nieczutosci, bedacych forma obrony
przed ewentualnym dalszym ranieniem.

Bardzo powazng sprawa w tym kontekscie jest tez brak pozytywnych
wzorcow. Istotg tego braku jest nie tylko faktyczna niewystepowalnos¢
dobrych przykladéw do nasladowania, ale tez niezdolno$¢ dostrzegania
dobra i umocnienie si¢ mechanizmu kontestacji. Chodzi o to, ze mlody
czowiek nie jest w stanie dostrzec dobrych stron osoby, ktéra pita, i dla-
tego nie bedzie umiat czerpa¢ zadowolenia ze zwyklego zycia, lecz ciagle
bedzie szukat nadzwyczajnych znakéw swej wartosci, ktére doprowadza go
w konicu do wyczerpania i zniechecenia, co moze skonczy¢ si¢ rezygnacja
z zabiegania o idealy i podjeciem nieakceptowanych wezesniej wzorcow.

U podstaw abstynencji negatywnej lezy powazny kryzys wewnetrzny,
ktéry nie bedac rozwiazany, moze prowadzi¢ do dalszego brniecia na
blednej drodze kompensacji psychicznej. Nie oznacza to, ze takim oso-
bom nalezy odradza¢ abstynencje, lecz raczej trzeba poméc im rozpoznaé
wlasng sytuacje i poglebi¢ motywy niepicia. Ukazywanie wlasnych zranien
i proba ich przezwyci¢zania na drodze autentycznego rozwoju osobowego
dokonujacego si¢ w milosci, stanowi tez droge do odkrywania prawdziwej
wolnosci wewngtrznej, koniecznej w podejmowaniu trwatych decyzji™.

Inna formg abstynencji jest podjecie niepicia ze wzgledu na rozpoznang
sktonno$¢ do popadania w uzaleznienia, ktdra to skfonnos¢ dana osoba
zaobserwowata na przykladzie innych sytuacji ujawniajacych stabos¢ jej
woli”. Taka forma niepicia jest obrong przed samym sobg i przybiera nie-
jednokrotnie posta¢ jednego z elementéw pracy nad sobg. Dostrzega sie
tu zaréwno elementy negatywne, jak i pozytywne motywujace unikanie
spozywania alkoholu. Taka osoba tatwiej moze zaakceptowaé swoje braki,
gdyz je zna i podejmuje $rodki do zapobiezenia negatywnym konsekwen-
cjom swoich potencjalnych wyboréw. Rzeczg stuszna jest czuwanie, ktére
powoduje podjecie decyzji o rezygnacji ze spozywania napojéw alkoholo-
wych. Czuwanie to jednak nie moze mie¢ nastawienia tylko negatywnego,
lecz winno prowadzi¢ do umacniania woli przez osiggane zwycigstwa
w innych sprawach.

11 Por. tamze.
a2 Por. M.P. Lisowski. Nafdg pijarstwa. Studium moralne. Poznaii: Pallottinum 1958
S. 223,
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Istnieje tez abstynencja w formie udowadniania sobie wiasnej sity woli.
Zjawisko to polega na ¢wiczeniu charakteru, gdy kto$ nie jest pewien
wtlasnych reakgji lub tez dostrzega pewne symptomy popadania w chorobe
alkoholowa. Moze tez dotyczy¢ pijaka, ktdry chee si¢ sprawdzi¢ i przekonad,
ze moze oprze¢ si¢ kuszacej propozycji. Motyw pokazania sobie, ze potra-
fig nie pi¢, mimo atrakcyjnego brzmienia takiej rzeczywistosci, moze by¢
w takich sytuacjach niebezpieczny, gdyz wprowadza niepotrzebne zbytnie
poczucie mocy, ktdre fatwo moze by¢ wystawione na bolesng prébe. Ktos,
kto raz lub dwa wytrzymal i nie pil, nie znaczy, ze jest juz mocny.

W procesie wzrastania i umacniania swej woli potrzebne jest odno-
szenie matych zwycigstw. Winno ono by¢ jednak wpisane w calosciowy
projekt zycia ujmujacy przewidywanie konsekwencji wlasnych dziatan.
Przywiazywanie zbytniej uwagi do jednorazowych zachowan prowadzi
do pychy i brawury. W takim stanie tatwo odrzuca si¢ wlasciwg w takich
przypadkach potrzebg ostroznosci oraz szukania pomocy u innych. Abs-
tynencja w takich wypadkach bedaca chwilowym zwycigstwem, staje si¢
preludium do dtugotrwatych porazek. Nie znaczy to, ze nalezaloby unika¢
okreséw zwycieskiej walki nad pijackimi przyzwyczajeniami i niedoceniaé
ich wptywu na mozliwo$¢ pokonania nalogu, ale nie mozna przecenia¢
ich znaczenia.

Scisty obowigzek podejmowania postanowienia abstynencji spoczywa
na osobie u§wiadamiajgcej sobie popadnigcie w chorobe alkoholowa. Cho¢
dyskusyjny jest stopient odpowiedzialnoéci za dokonywane wybory moralne
i niepewna jest skutecznos¢ postanowien, to jednak alkoholik bedacy trzez-
wym, ma powazny obowiazek unikania okazji do picia i oddalania si¢ od
towarzystwa, ktére weiaga go do uzywania alkoholu. W przypadku oséb
u$wiadamiajacych sobie stan zagrozenia zniszczenia zycia i przewidujacych
konsekwencje wypicia alkoholu w postaci nawrotu ciagu alkoholowego,
wazne jest tez podjecie terapii i prowadzenie stylu zycia, w ktérym istotne
miejsce zajmuje praca nad soba. Abstynencja w przypadku trzezwicjacego
alkoholika jest nie tylko jedynym ratunkiem, ale tez $cistym obowigzkiem,
do ktdrego realizacji winien on szuka¢ skutecznej pomocy u Boga i u ludzi.
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ABSTYNENCIA WYNIKAJACA Z PRZYNALEZNOSCI
DO WSPOLNOT LUB ORGANIZAC) WYKLUCZAJACYCH PICIE

Okoliczno$cia sktaniajacg do abstynencji jest przynalezno$¢ do niektérych
zawodéw, kedrych spetnianie wyklucza picie alkoholu. Dotyczy to zawo-
déw, w ktdérych odpowiedzialnos¢ za sprawnos¢ techniczng jest zwielo-
krotniona ze wzgledu na potencjalne skutki dla innych oséb. Do takich
przypadkéw zalicza si¢ konieczno$¢ catkowitej trzezwosci kierowcdw,
operatoréw skomplikowanej aparatury oraz maszyn, ktérych niewlasciwe
funkcjonowanie i obstuga moze sta¢ si¢ powodem zagrozenia dla zycia
ludzkiego. Powstrzymanie si¢ od spozywania alkoholu jest wymagane tylko
na pewien okreslony czas przed podejmowaniem obowiazkéw zawodowych.
W takim przypadku naduzywanie, a nawet samo umiarkowane uzywanie
jest karalne prawnie i niedopuszczalne etycznie™.

Jedna z najczgsciej spotykanych sytuacji zaprzestania picia na pewien okres
jest podejmowanie zobowiazan wielkopostnych, adwentowych i sierpniowych
przez $wiadomych katolikéw, pragnacych w zupelnej trzezwosci przezywaé
szczegOlny czas taski i skupienia. Przynaleznos¢ do Kosciota katolickiego jest
motywem udzielania pozytywnej odpowiedzi na apel Episkopatu oraz podjecie
pozytywnych wzorcéw obecnych w spolecznosci ludzi wierzacych. Z natury
rzeczy jednak nie wynika $cisty obowigzek powstrzymywania si¢ od picia
w okresie Wielkiego Postu i katolik spozywajacy alkohol w tym okresie nie
popetnia dodatkowego grzechu. Obowiazujaca w tym wzgledzie zasada jest
powstrzymywanie si¢ od naduzywania alkoholu oraz unikanie udziatu w hucz-
nych zabawach, ktére prowadza do utraty miary w szukaniu przyjemnosci
i oddawaniu si¢ nieuporzadkowanym rozrywkom. Swiadomosé, ze impreza
organizowana w Wielkim Poscie zakrapiana jest alkoholem, winna sktania¢
katolikéw do ostroznego podejmowania decyzji uczestniczenia w niej. Rodzi
sic bowiem niebezpieczenistwo zgorszenia oraz zatraty poczucia solidarnosci
z cierpigcym Zbawicielem, ktéra to wrazliwos¢ jest celem tego okresu pokuty.

Pozytywna odpowiedz na apel biskupéw polskich nawotujacych do

zachowania abstynencji w sierpniu ma swoja gleboka motywacje i jest zja-

13 Por. S. Olejnik. Dar. Wezwanie. Odpowied?. Teologia moralna. T. 6. Zycie osobiste
i wspdtzycie migdzyludzkie. Warszawa: Wydawnictwo ATK 1990 s. 102; M.P. Lisowski.
Naldg pijarstwas. 221.
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wiskiem typowo polskim, nieobecnym i nierozumianym w innych krajach

i kulturach. Wyjatkowos¢ tej sytuacji nie moze jednak sta¢ si¢ powodem do

jej bezrefleksyjnego odrzucania. Trzeba bowiem dostrzec uwarunkowania

historyczne i kulturowe Polski, ktére maja duze znaczenie w podejmowa-
niu decyzji. Wiez z Kosciolem, ujawniajaca sic w wyznawaniu tej samej

wiary i przyjmowaniu sakramentéw, znajduje tez swoje urzeczywistnienie

w podporzagdkowaniu si¢ rozporzadzeniom dyscyplinarnym i apelom

niemajacym mocy zobowiazujacej pod grzechem. Dazenie do jednosci

i gotowo$¢ do postuszeristwa nie zaktada tylko liczenia si¢ z zakazami, ale

tez prowadzi do chetnego i twdrczego przyjmowania polecen, rad i wskazan.
Abstynencja sierpniowa, nie bedac obowiazkiem pod grzechem, ma jednak
swoj wymiar etyczny w postaci okazywania szacunku dla przetozonych

Kosciota oraz solidarnosci z wiernymi podejmujacymi krucjate modlitwy
i wyrzeczenia w intencji narodu.

Moralny obowigzek abstynencji istnieje w przypadku dzieci i oséb
niepelnoletnich, dla kedrych spozywanie alkoholu moze stad si¢ okazjg do
popadania w nalogi i niszczenia zdrowia wlasnego organizmu™. Zwick-
szona wrazliwos$¢ na $rodki uzalezniajace powinna skfania¢ do ostroz-
nosci z eksperymentowaniem ich dziatania®™. Odr¢bng kwestie stanowia
przyrzeczenia sktadane z okazji przyjmowania Pierwszej Komunii $wigtej
oraz bierzmowania. Chociaz sa one skfadane w wicku uniemozliwiajacym
podejmowanie zasadniczych wybordéw, to jednak nie mozna lekcewazy¢
ich mocy obligatoryjnej. Swiadome lamanie tych przyrzeczen niekorzyst-
nie odbija si¢ na wrazliwosci na prawo i na zdolnosci do dotrzymywania
danych obietnic. Ponadto lekkomyslne odrzucanie przyrzeczen niszczy
moc autorytetu Kosciota i otwiera na manipulacje mlodym czlowickiem
przez osoby promujace luz i rozpasanie.

Istnieje wiele wspdlnot i ruchdéw, ktdre podejmuja zobowigzania do za-
chowywania abstynencji. Inicjatorem takiego ruchu w Kosciele katolickim
byl kapucyn o. Theobald Mathew, ktéry od 1838 r. w Irlandii, a nast¢pnie
w innych krajach krzewit ide¢ catkowitej i dobrowolnej abstynencji wy-
plywajacej z motywu ofiary, miloéci do Boga i blizniego. Oblicza sig, ze
do zaktadanych przez niego ,,ztotych ksiag trzezwosci” zapisato si¢ okoto

14 Por. F. Blachnicki. Abstynenckie Credo s. 77; M.P. Lisowski. Natdg pijaristwa s. 222-223.
15 Por. R.E. Vogler, W.R. Bartz. Nastolatki i alkohol. Kiedy nie wystarczy powiedziel
wuie’. Warszawa: PARPA 1999 s. 101.
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6 milionéw oséb. W 1851 r. powstal w Nowym Jorku Independent Order
of Good Templars, ktdry zrzeszal abstynentéw pochodzacych z réznych
religii. Abstynencka dziatalno$¢ prowadzi Koéciét Adwentystéw Dnia
Siédmego, w ktérym zasada abstynencji wlaczona jest do Credo ujmujacego
wyznawang wiare'®. Odrebne zagadnienie stanowia grupy samopomocowe,
ktérych oméwienie znajdzie si¢ w innym miejscu.

Do motywacji podejmowania abstynencji z racji przynaleznosci do
jakiejs wspolnoty zalicza si¢ przystapienie do instytutu zakonnego zycia
konsekrowanego, ktéry chociaz nie stawia sobie za gléwne zadanie walki
o trzezwo$¢, to jednak ze wzgledu na swoje postannictwo wyraznie lub
niewyraznie stawia swoim cztonkom wymaganie abstynencji. Konsekracja
zakonna jako dazenie do doskonato$ci obejmuje takie wyrzeczenie si¢ $wiata
ijego spraw, w ktérym jest tez miejsce na postanowienie zycia w trzeZwosci.
Chociaz w praktyce tylko niektére instytuty maja zastrzezone wymaganie
abstynencji w swoich konstytucjach lub statutach, to jednak wydaje si¢, ze
kazdy instytut winien krzewi¢ wirdd swoich czfonkéw pragnienie trzezwosci.

Organizacja, ktéra w swdj program formacyjny wpisata abstynencje, jest
Zwiazek Harcerstwa Rzeczpospolitej. Jako wspélnota skupiajaca chlopcéw
i dziewczgta oraz osoby starsze zwigzane idealem dazenia do realizacji
picknego czlowieczenistwa, ZHR podjeto zobowiazanie do abstynencji.
Motywacja takiego wyboru opiera si¢ na stwierdzonej szkodliwosci alko-
holu dla mtodego organizmu, ale tez na koniecznosci pewnej ascezy, jako
nieodlacznego elementu rozwoju osobowego. Niepicie w harcerstwie ma tez
walor patriotyczny, w ktérym wychowanie trzezwych obywateli jest sprze-
ciwianiem si¢ dazeniom wrogdw Polski zmierzajacych do rozpicia narodu
i jego unicestwienia na plaszczyznie biologicznej i moralnej. W zasadach
wychowania harcerskiego podkresla si¢ stuzbe rozumiang jako czynna
i pozytywng postawe wobec czlowieka i $wiata. Istotnym elementem jest
tez braterstwo okazywane przez przyjacielskie i serdeczne zachowanie
wobec innych. Praca nad soba obejmuje za$ nieustanne ksztaltowanie
i doskonalenie wlasnej osobowosci”.

Modele trzezwosci siegajacej az do catkowitego wyrzeczenia si¢ spo-
zywania napojéw alkoholowych proponuje swoim cztonkom Krucjata
Wyzwolenia Czlowicka, zatozona przez Stuge Bozego Franciszka Blach-

16 Por. H. Korza. Abstynencki ruch. W: Encyklopedia katolicka. T. 1 k. 43.
17 Por. Harcerskie idealy. Warszawa: ZHP 1997 s. 9-13.
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nickiego. Pierwsza z organizacji trzezwosciowych ks. Blachnickiego byta
Krucjata Trzezwosci. Powstata ona 8 wrzesnia 1956 r. jako wyraz realizacji
Jasnogérskich Slubéw Narodu, gdzie przyrzekano wypowiedzieé wojne
pijaristwu i rozwigzloéci. Nastgpnym etapem bylo ogloszenie w sierpniu
1958 r. powstania Krucjaty Wstrzemiezliwosci, ktdra za swoj cel przyjeta
szerzenie catkowitej abstynencji. Po likwidacji w 1960 r. centrali Wspdl-
noty Wstrzemigzliwosci w Katowicach przez Stuzbg Bezpieczenstwa idee
trzezwosciowe przejat powstajacy wowczas ruch oazowy, ktdry przyjat
nastepnie nazwe ,,Ruch Swiatto-Zycie”. Krucjata Wyzwolenia Czlowieka
zostala zainicjowana podczas dnia jednosci Ruchu w Krakowie 9 maja
1979 1. J¢j oficjalne ogloszenie nastapilo podczas spotkania mlodziezy oa-
zowej z Janem Pawlem II we Mszy $w. w Nowym Targu 8 czerwca 1979 1."®

Abstynencja w formie krucjaty za innych jest jednym z najbardziej
wzniostych motywéw powstrzymywania si¢ od spozywania napojéw
alkoholowych. Moga ja podejmowaé osoby, ktére uswiadamiajg sobie
zakres oddziatywania problemu alkoholowego w Zyciu spotecznym i maja
wystarczajaca dojrzalo$¢ emocjonalna. Zobowiazanie do krucjaty nie
moze by¢ podjete pod wpltywem chwilowego wzruszenia lub ulegania
naciskom psychicznym. W zakres obowiazkéw przyjmowanych przez
cztonkéw krucjaty wehodza: catkowita abstynencja oraz powstrzymywanie
si¢ od czestowania innych alkoholem i niewydawanie pieniedzy na zakup
napojow alkoholowych. Wsréd obowigzkéw pozytywnych znajduje sie
uczestniczenie w spotkaniach i akcjach trzezwosciowych podejmowanych
przez grupy Krucjaty Wyzwolenia Czlowieka™.

Swoja dziatalno$¢ rozwija tez Ruch Trzezwosci im. $w. Maksymiliana
Kolbe. Uroczyste proklamowanie rozpoczgcia pracy Ruchu dokonalo si¢
19 wrzesnia 1982 r. na Jasnej Gérze podczas I Krajowej Pielgrzymki Apo-
stolstwa Trzezwosci. Jako forma zorganizowanego apostolstwa trzezwosci,
skupia on ludzi pragnacych praktykowa¢ cnote trzezwosci oraz podejmu-
jacych postanowienia trwania w abstynencji. Celem Ruchu jest szerzenie
trzezwosci w narodzie zgodnie z hastem Wytycznych Episkopatu Polski ds.
Trzezwosci: ,Przez abstynencje wielu do trzezwosci wszystkich”. Cztonkowie
Ruchu zrzeszeni w trzech kregach duszpasterskich podejmuja obowiazki,

18 Por. Trzezwosd jako element szkoly wychowawczej Ks. Franciszka Blachnickiego.
Lublin 2001 (mps BKUL) s. 37.
19 Por. F. Blachnicki. Abstynenckie Credo s. 76-77.
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do ktérych nalezy: oddanie si¢ Niepokalanej, publiczny przyklad absty-
nencji i trzezwosci, codzienna modlitwa w intencji RTMK, lektura Pisma
Swigtego oraz zdobywanie wiedzy potrzebnej do apostolstwa trzezwosci®.

RODZINNE | SRODOWISKOWE
UWARUNKOWANIA ABSTYNENCI

Specyficzny wymiar powstrzymywania si¢ od spozywania napojéw alko-
holowych ma abstynencja w rodzinie i srodowisku zycia alkoholika. Biorac
pod uwage niebezpieczenstwo popadniecia w remisje¢ nalogu, rodzina
i przyjaciele alkoholika maja powazny i écisty moralny obowiazek unikania
stwarzania mu okazji do picia®'. Ze wzgledu na wlasna odpowiedzialnos¢
za innych oraz poczucie solidarnosci, ktére to postawy moga sta¢ si¢ bardzo
pomocne w procesie trzezwienia osoby uzaleznionej od alkoholu, istnieje
$cisty obowigzek przynajmniej czasowej abstynencji. Uswiadomienie so-
bie spolecznych uwarunkowan choroby alkoholowej naktada na bliskich
alkoholika zobowiazanie do udzielenia mu stosownej pomocy™.

Wyklucza to zatem organizowanie w domu alkoholika i w jego obecnosci
przyje¢ i imprez zakrapianych alkoholem. Dziatanie takie jest utrudnia-
niem dochodzenia do wyzwalania si¢ z sidet nalogu, gdyz nie pozwala
alkoholikowi na wytworzenie sobie naleznego dystansu do substancji
psychoaktywnych, wynikajacego z prostego przekonania, ze przeciez nie
wszyscy pija i sa osoby, ktére na stale lub na pewien czas moga zaprzestaé
uzywania réznych trunkéw. W dalszych etapach procesu leczenia choro-
by dopuszczalne jest umiarkowane spozywanie alkoholu przez cztonkéw
najblizszej rodziny lub domownikéw alkoholika, gdyz jego sytuacja nie
musi nieuchronnie naznacza¢ postgpowania innych na cale zycie. Jednak
w takich przypadkach nalezy to dobrze rozwazy¢ i jednoczesnie postawié
bariery w piciu przez trzezwiejacego alkoholika.

20 Por. T.J. Krzyszowski. Przewodnik abstynenta s. 22.4-225.
21 Por. S. Olejnik. Dar. Wezwanie. Odpowiedz s. 102.
22 Por. F. Blachnicki. Abstynenckie Credo s. 77.
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Moralne zobowiqzanie do abstynencji, przynajmniej czasowej, spoczywa
na rodzicach i wychowawcach, ktérzy winni dawaé dobry przyktad dzie-
ciom i mlodziezy. Bedac wzorami i autorytetami przedstawiciele starszego
pokolenia musza mie¢ $wiadomos¢, ze przyklad ich konsekwentnej postawy
trzezwosci moze sta¢ si¢ decydujacy zaréwno w niepodejmowaniu picia przez
mtlodziez, jak i w rezygnacji ze spozywania srodkéw psychoaktywnych™.

W sytuacji rozpijania narodu podejmowanie postanowienia unikania
alkoholu jest wyrazem troski o dobro spoteczne. Jako wyraz uczestnictwa
w Chrystusowym krzyzu, abstynencja stanowi wyraz wynagrodzenia
Bogu za grzechy pijafistwa oraz pomaga w przezwyciezaniu niewtasci-
wych zwyczajéw zakrapiania wszystkiego alkoholem. Stajac si¢ $wiadkiem
Chrystusowej milosci, abstynent unika zwyklej przecigtnosci, ale wznosi
si¢ na szczyt heroizmu po$wigcajac siebie dla dobra innych*.

Niezmordowany apostot trzezwosci o. Benignus Sosnowski przypominat,
ze ,pijanstwo jest najwickszym wrogiem narodu polskiego”. Postulowat
wicc szerzenie abstynencji jako drogi do wyzwolenia narodu i odzyska-
nia wielko$ci moralnej. Juz w okresie przed II wojna swiatowa wzywal
do tego, by Polacy umocnieni w cnocie trzezwosci stali si¢ symbolem
ducha w zmaterializowanej Europie®. Udzial w krucjacie trzezwosci
przez realizacje Slub6w Jasnogérskich Narodu jest wyrazem patriotyzmu
i wskazuje na zrozumienie powagi sytuacji, w ktérej ratowanie substancji
biologicznej i duchowej narodu polskiego wymaga zaangazowania wielu
0s6b podejmujacych zobowiazanie abstynencii.

Abstynencja jest cnota moralng, do ktérej zdobywania i szerzenia za-
proszeni sa wszyscy ludzie. Troska o wlasny wzrost duchowy i zachowanie
tadu moralnego w Zyciu wymaga trzezwosci, ktéra niekiedy jest bardzo
trudna i wymaga ofiar. Uczenie si¢ wstrzemigzliwo$ci pomaga w pano-
waniu nad sytuacjami zagrozen i sprzyja po$wiccaniu si¢ dla zdobycia
dojrzatosci osobowej. Panowanie nad soba jest koniecznym elementem do
nauczenia si¢ przychodzenia ze skuteczng pomoca braciom w potrzebie.
Dajac wzér opanowania i umiejac poswiecaé sie dla innych, abstynent
staje si¢ $wiadkiem nowego zycia.

23 Por. tamze.

24 Por. W. Granat. Abstynencja od alkoholu w duchu Chrystusowym. W: W trosce
0 trzezwos¢ Narodu s. 152-153.

25 Por. J.B. Sosnowski. Referat wygloszony z okazji zatozenia Kola Klerykdw Absty-
nentéw na Studium Teologicznym Kapucyndw. W: W trosce o trzezwosé Narodu s. 282-283.



KOMUNIA Z BOGIEM
U PODSTAW TRZEZWOSCI

Komunia z Bogiem oznacza nie tylko stan faski u$wiccajacej, ale nade
wszystko gleboka wiare i mitos¢, ktére daja chrzescijaninowi zdolnos¢
do odczytywania drogi swego zycia, kt6ra prowadzi go Bog. Swiadomo$¢
bliskosci z Bogiem i poddanie si¢ Jego prowadzeniu sprawiaja, ze czlo-
wiek zachowuje poczucie bezpieczenstwa i ufnosci, ktdre jeszcze bardziej
otwieraja go na dialog z Bogiem. W okresleniu komunii z Bogiem trzeba
wskaza¢ na istotg tego rodzaju relacji oraz warunkéw jej rozwoju. Ukazanie
wplywu komunii z Bogiem na trzezwo$¢ wymaga zatrzymania si¢ nad
podstawg trzezwej postawy czlowicka opartej na prawdziwym ogladzie
$wiata i siebie samego oraz wynikajacych z tego postaw otwartych na
nieustanng weryfikacje.

ISTOTA KOMUNII Z BOGIEM

Czlowiek stworzony przez Boga i powotany do przymierza, jest tez wezwany
do pielegnowania wigzi ze swoim Stwodrca. Z tytutu sprawiedliwosci nalezy
oddawa¢ cze$¢ Bogu, ktéry wyposazyt czlowicka w zdolno$¢ rozpoznawania
swego Pana i ukazal mu formy okazywania szacunku i wdzi¢cznosci. Ofiary
sktadane Bogu nie moga przestoni¢ konieczno$ci wewngtrznej postawy,
ktéra wyraza si¢ w synowskiej uleglosci. Tylko ludzie oddani Bogu przez
mito$¢, prawdziwie oddaja cze$¢ Temu, kedry bardziej pragnie ludzkiego
serca niz tylko rytualnych gestéw. Dar stworzenia uszkodzony przez grzech
zostal odnowiony przez dzieto odkupienia, w ktére Bég zaangazowat sie
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z miloscig, chcae odzyskaé swe stworzenie zwiedzione ktamstwem diabta.
Przywrécenie komunikagji jest nie tylko ponownym nawigzaniem prze-
rwanej przez czlowicka relacji z Bogiem, ale tez wprowadzeniem w nowy
stan dziecka Bozego, przez ktdry to dar czlowick zostaje wyniesiony do
uczestnictwa w boskiej naturze.

Komunia z Bogiem nie jest zatem owocem samego tylko aktu stwo-
rzenia, ale czyms§ nieskoriczenie wyzszym, gdy przemieniony przez faske
odkupienia czlowiek, staje si¢ uczestnikiem zycia trynitarnego’. Wejscie
w komunie dokonuje si¢ przez wiare i sakramenty, ktére wyrazaja synergie
dziatania Bozego i wlasciwej mu odpowiedzi ze strony czlowicka. Oparcie
kontaktu czlowieka z Bogiem na fundamencie ontycznym nowego stwo-
rzenia wyraza si¢ w mito$ci prowadzacej do postuszenstwa, rozumianego
nie tyle jako zachowywanie prawa, ale przejawia si¢ jako ulegtos¢ Ducho-
wi Swietemu wiodgcemu do synowskiej postawy, upatrujacej szczescia
w oddaniu si¢ Ojcu.

Komunia, zapoczatkowana darmowym darem Boga oddajacego si¢ cal-
kowicie swemu stworzeniu, zaktada zatem uswiadomienie sobie wielko$ci
owego obdarowania i gotowos¢ do udzielenia odpowiedzi swoim zyciem
zorientowanym na petnienie woli Ojca’. Podtrzymywanie zyciodajnej wigzi
z Bogiem wymaga konsekwentnej wiary, w ktérej cztowicek pielgrzymuje
odczytujac jej wzniostos¢ i zobowiazania. Trwajac w komunii z Bogiem,
czowiek nie traci wlasnej tozsamosci, ale ja odnajduje w calej petni i po-
twierdza swe odwieczne powolanie do osiagnigcia doskonatosci w mitosci.

Dziefo odkupienia przyniesione i zrealizowane przez Chrystusa domaga
si¢ uczestnictwa ludzi, ktérzy w Kosciele maja przystep do Boga i dysponuja
znakami sakramentalnymi wprowadzajacymi w skarby taski Bozej. Ko-
munia umacnia si¢ przez stuchanie stowa Bozego i nabozne przyjmowanie
sakramentéw dajacych czlowiekowi udzial w misterium Tréjcy Swietej.
Dziatanie Boga, ktére informuje i motywuje, jest jednoczesnie potaczone ze
wsparciem taska, ktéra udziela cztowiekowi zdolnosci i mocy do udzielenia

1+ »,Komunia jest owocem i objawieniem owej mitosci, ktdra wyplywajac z serca przed-
wiecznego Ojca, rozlewa si¢ w nas za sprawa Ducha darowanego nam przez Jezusa” (Jan
Pawel I1. List apostolski Novo Millenio ineunte. Watykan: LEV 2001 nr 42).

2 Por. A. Czaja. Koscidl jako komunia. Podstawowe elementy eklezjologii ,,communio”.
W: Komisja Duszpasterstwa Konferencji Episkopatu Polski. W komunii z Bogiem. Koscidt
domem i szkolg komunii. Program duszpasterski Kosciota w Polsce na lata 2010-2013. Red.
Sz. Stutkowski. Poznan: Wydawnictwo $w. Wojciecha 2010s. 151.
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odpowiedzi. Toczacy sie w liturgii dialog chrzescijanina z Bogiem ukazuje
stan zaangazowania obu stron, gdzie Bdg jest inicjatorem wydarzenia
zbawczego, a cztowiek nie jest tylko biernym obserwatorem, ale aktywnym
uczestnikiem udzielajagcym Bogu odpowiedzi przez wiarg i mitos¢é.

Rodzi to nowa jakos¢ relacji, ktéra zostata nazwana przymierzem i za-
kfada objawianie si¢ obu stron zbawczego dialogu. Komunia cztowieka
z Bogiem majaca zapodmiotowanie w komunii trynitarnej, staje si¢ moz-
liwa dzicki temu, ze Ojciec w Chrystusie przez Ducha Swigtego uczynil
si¢ przystgpnym dla ludzi i umozliwil im dostep do Zrddta zycia i mitosci.
Jako synowie w Synu, ludzie s wyposazeni w bogactwa Ducha, ktérymi
dysponuje Syn, i przez to zostaja potraktowani jako dziedzice Krélestwa,
przyniesionego przez Chrystusa. Komunia z Bogiem, realizujaca si¢ na
ziemi przez zycie z wiary i sakramentdw, osiagnie swoj kres w wieczno-
sci, w ktorej wszystko zostanie poddane Synowi, a Syn Ojcu. Wielkos¢
komunii na jej ziemskim etapie mierzona jest zjednoczeniem z Jezusem,
ktéry jest przewodnikiem i spetnicielem dazen czlowieka do osiagniecia
szczescia z Bogiem®.

POJEDNANIE CZLOWIEKA Z SOBA SAMYM

Owocem komunii z Bogiem jest mozliwo$¢ odkrycia i dojrzewania do
integralnosci osobowej, pojetej jako harmonia ducha i ciata, modlitwy
i dziatania oraz zaangazowania spofecznego i umiej¢tnosci znoszenia
samotnosci. Czlowiek, bedac istotg zlozona, staje si¢ dla siebie samego
tajemnicy, ktérg moze rozpozna¢ tylko w $wietle prawdy Objawienia®.
Zarazem jednak do$wiadcza, ze poznaje sicbie w dziataniu, ktére dotyczy
urzeczywistniania relacji z innymi. Wchodzac w relacje z drugim cztowie-
kiem, osoba ludzka odkrywa wtasng ztozono$¢ i transcendencje, przez ktéra
uswiadamia sobie bogactwo ontycznego wyposazenia i zarazem rozleglos¢

s Por. K. Gozdz. Jezus. Twirca i Spetniciel naszej wiary (Hbr 12, 2). Lublin: Wydaw-
nictwo KUL 2009 s. 5.

a K. Gézdz. Teologia czlowicka. Z najnowszej antropologii niemieckiej. Lublin: Wy-
dawnictwo KUL 2006 s. 259.
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wyzwan z niej wyplywajacych. W poszukiwaniu drég opisu ludzkiego
fenomenu mozna siegna¢ do pieciu podstawowych zlozen.

Do tych ztozen, wedtug Nagérnego, naleza: jednos¢ cielesno-duchowa,
jedno$¢ natury i nadprzyrodzonosci, doczesnosci i wiecznosei, osoby
i wspdlnoty oraz komplementarno$¢ meskosci i kobiecosci®. Czlowiek
stworzony przez Boga jest jednoscia duszy i ciata, ktére czynia go zaréw-
no istota przynalezaca do $wiata materii, jak i bytem przekraczajacym
ten $wiat. Cialo uczestniczy w godnosci niesmiertelnej duszy i ma swoja
specyfike czyniaca je czym$ przerastajacym inne organizmy zywe. Cialo
ludzkie przeznaczone jest do zycia petnia milosci i staje si¢ uprzywilejo-
wanym narzedziem jej wyrazania. To wplywa w zasadniczy sposéb na
pojmowanie ludzkiej cielesnosci, ktdra winna by¢ przedmiotem szacunku
i troski®. Niszczenie ciala przez nadmierne spozywanie alkoholu powodu-
je uszczuplenie szczgécia cztowieka, mimo iz zaréwno w reklamach, jak
i potocznym przekonaniu 0séb pijacych przewaza poglad, ze alkohol daje
szezescie. Ucieczka od dyskomfortu psychicznego w zabijanie ciata i osta-
bianie wladz duchowych cztowieka nie rozwiazuje problemu, bo prébuje
rozerwaé wi¢z mig¢dzy strong duchows i cielesng czlowieka.

Ztozenie uwzgledniajace wymiar naturalny i nadprzyrodzony wskazuje
na zakotwiczenie ludzkiego bytowania w Chrystusie, w ktérym czlowiek
staje sic nowym stworzeniem. Ujawniajaca si¢ w cztowieku jedno$¢ natury
i faski jest realizacja Bozego planu Milosci, ktéry przewidzial ubogacenie
jednego ze swoich stworzeni godnoscia dziecka Bozego. Laska doskonalac
nature, nie czyni ja mniej zdolna do wolnego wyrazania swej potencjalnosci,
ale jeszcze bardziej ja uzdalnia do ukazania swej pelni. Czlowieck moze
liczy¢ na pomoc Boza, ktéra czgsto ujawnia si¢ wowezas, gdy konczy si¢
ludzka wydolnos¢. W przypadku choroby alkoholowej ma si¢ do czynie-
nia z ubdstwianiem przez pijacego substancji psychoaktywnej, ktéra ma
rozwigza¢ problemy radzenia sobie ze $wiatem. Jednak czynienie jednego
z materialnych elementéw $wiata czyms$ ,nieziemskim” jest zwyktym
oszukiwaniem siebie samego i zamykaniem na prawdziwg interwencje,
ktéra pochodzi od Boga. Uwolnienie od grzechu, dokonujace si¢ moca
Chrystusowego odkupienia, otwiera na petne przyjecie daru Bozego sy-

s Por. J. Nagdrny. Antropologia moralna. W Jan Pawet II. Encyklopedia nauczania
moralnego. Red. J. Nagérny, K. Jezyna. Radom: POLWEN 2005 s. 54-55.
6 Por. K. G6zdz. Teologia czlowicka s. 375.
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nostwa, udzielanego przez moc Ducha Swifgtego. Cztowiek odkupiony jest
w stanie zachowa¢ przykazania i odnosi¢ zwycigstwa nad pozadliwoscia.
Przekraczajac swe mozliwosci, doswiadcza on potrzeby otwarcia si¢ na
taske, ktéra podnosi go z upadku w zto i umacnia w trwaniu w dobru’.

Przez jedno$¢ doczesnosci i wiecznosci cztowiek doswiadeza podwdjnej
perspektywy swego losu, ktéry realizuje si¢ na ziemi, ale znajduje swoj kres
w wieczno$ci. Spogladajac na swe zycie z perspektywy Krélestwa Bozego,
do ktérego chrzescijanin zostat juz zaproszony i wprowadzony, czlowiek
odkrywa odpowiedzialnos¢ za doczesny etap swojego zycia, ktérego
ksztalt rzutuje na wiecznosé. Osoba ludzka, bedac pielgrzymem na ziemi,
do$wiadcza przemijalnosci swego losu i uczy sie, ze ,zycie cielesne w swojej
ziemskiej kondycji bez watpienia nie jest dla wierzacego wartoscia absolutna,
tak Ze moze on zosta¢ wezwany, aby je porzuci¢ dla wyzszego dobra™.
Otwarcie na wieczng nagrode wzmaga nadziej¢ oraz czyni ludzkie zycie
wolnym od ziemskich przywigzan i ukazuje wzglednos¢ dédbr tego $wiata.

Jednym z probleméw 0séb naduzywajacych alkoholu jest zamkniecie si¢
w krétkiej perspektywie przezywanego stresu i niepokoju oraz pragnienie
szybkiego rozwiazania go przez zazycie $rodka znieczulajgcego. Przyjmo-
wana konsekwentnie perspektywa wiecznosci otwiera na ponoszenie trudu
i uczy nadziei, ze wszystkie trudy kiedy$ przemina. Nadzieja polaczona
z cnoty dtugomyslnosci pozwala na przetrwanie momentéw kryzysowych
i traktuje codzienne do$wiadczenia jako normalny element ludzkiego
pielgrzymowania przez ziemie. Swiadomo$¢, ze nie mamy tu trwalego
miasta (por. Hbr 11,10-15) sprawia, ze bardziej niz komfort warunkéw

»podrdzy” na tym ziemskim odcinku, liczy si¢ wieczna nagroda, ktéra jest
juz udziatem chrzescijan przez wiare.

Osoba jest wezwana do odczytywania swego miejsca w spolecznosci,
ktéra nie jest tylko srodowiskiem wzrastania zapewniajacym warunki
fizyczne, ale staje si¢ istotnym dopelnieniem jednostki ludzkiej, bedacej
bytem relacyjnym, potwierdzajacym swa tozsamos¢ w kontakcie z innymi
ludzmi®. Jedno$¢ osoby i wspdlnoty podkresla wazno$¢ obu wymiardw,
ktére na siebie wptywaja i wzajemnie si¢ dopelniajg. Warunkiem zaistnienia
prawdziwej wspolnoty jest posiadanie wlasciwej tozsamosci przez osoby,

7 Por. Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor. Watykan: LEV 1993 nr 103.
s Jan Pawel IL. Encyklika Evangelium vitae. Watykan: LEV 1995 nr 47.
o Benedykt XVI. Encyklika Caritas in veritate. Watykan: LEV 2009 nr s4.
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ktére rozpoznaja swa godnos$¢ i wlaczaja si¢ w zycie spoleczne. Zaktada
to nie tylko okreslony stopien socjalizacji, ale przede wszystkim poczu-
cie swej odrgbnosci i wartoéci, ktéra w relacji z innymi zostaje jedynie
potwierdzona, a nie nadana. U alkoholikéw odkrywa si¢ czesto deficyt
poczucia wlasnej wartosci, ktéry w kontakeie z innymi zostaje wyolbrzy-
miony i popycha do ucieczki w zazywanie substancji psychoaktywnych.
Alkoholik nie umie zrozumie¢, ze inno$¢ spotykanych przez niego oséb
nie oznacza ich wrogosci, ani tez nie jest oskarzeniem kierowanym pod
jego adresem. Uczenie si¢ ztozonosci zycia spolecznego moze poméc oso-
bie mato odpornej psychicznie na dostrzezenie, ze przezywane przez nig
leki i kiopoty nie s czyms$ niezwyklym i moga by¢ pokonane w trakcie
rozwoju osobowego.

Czlowiek, wchodzac w relacje z innymi, odkrywa swa przynaleznos¢
do kregu wartosci, ktéry funkcjonuje w danym $rodowisku. Zarazem
osoba, bedac zaproszona do wigczania si¢ w sprawy innych, jest wezwana
do przekraczania wlasnych horyzontéw i rozszerzania swej wyobrazni na
sposdb odczuwania i reagowania innych ludzi. Nie niszczy to osobowosci
jednostki, ale ubogaca ja 0 nowe doswiadczenia, ktére badz to potwierdzaja
posiadany obraz $wiata i sposéb odnoszenia si¢ do niego, badz tez kaza
zweryfikowaé wlasny poglad i sktaniaja do przemiany. Zawsze winno
jednak dokonywa¢ si¢ to na bazie wlasnego poczucia osobowej godno-
§ci, ktéra nie moze ulega¢ manipulacji ze strony silniejszych jednostek.
Zbytnie poréwnywanie siebie z innymi powoduje niepotrzebna licytacje
swych mozliwosci, ktdre zawsze sg czyms odrebnym i wyjatkowym na
tle innych oséb.

Relacje we wspélnocie sa zdrowe w takim stopniu, w jakim zdrowy jest
sposob odnoszenia si¢ do samych siebie poszczegélnych oséb. Dojrzate
osobowosci nie daza do dominacji ani tez nie poddaja si¢ nadmiernemu
zawlaszczaniu ze strony innych oséb. Z kolei dojrzalo$¢ wzajemnych re-
lacji buduje wzajemne zaufanie i poczucie bezpieczeristwa, ktére otwiera
na przyjazn i stwarza optymalne warunki do rozwoju. Zaangazowanie
w zycie wspolnoty zaktada dwubiegunows relacje w postaci uczestnictwa
i sprzeciwu, ktére wyrazaja wolny sposéb reagowania osoby na zjawiska
spotykane w kregu wspolnoty. Poprzez aktywne wlaczanie si¢ w zycie
i dziatanie grupy oséb jednostka wyraza akceptacje wartoéci, ktérymi
grupa si¢ kieruje, i strategii, ktére przedsigbierze. Osoba ma jednak pra-
wo do wyrazenia swego sprzeciwu wobec sytuacji, ktére nie spetniajg jej
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postrzegania rzeczywistoci i nie zgadzaja si¢ z jej wlasciwie uksztattowa-
nym sumieniem. Trzeba jednak uwaza¢, by uczestnictwo nastawione na
unikanie konfliktéw, nie stalo si¢ konformizmem rezygnujacym z wyma-
gan prawdy, a nickonstruktywny sprzeciw, przeradzajacy si¢ w bunt, nie
przekraczal miary milosci, ktéra ze swej natury zmierza do budowania,
a nie do burzenia™.

Kolejne ztozenie, o ktérym méwi ks. J. Nagérny, dotyczy jednosci
i komplementarno$ci meskosci i kobiecosci, realizujacych sie najpelniej
w malzenstwie. Dzigki swej réwnej godno$ci mezczyzna i kobieta do-
$wiadczaja dazenia do budowania jednosci, ktéra przez mitos¢ wyzwala
w nich calag game¢ mozliwosci dziatania i ujawnia nowe dynamizmy mo-
bilizujace do ofiarowania siebie drugiej stronie. Zachowujac odmienno$¢
swych osobowosci i petnionych r6l, matzonkowie odkrywaja wzajemne
bogactwo, ktérym moga si¢ obdarowywaé. W kontekscie wspdtczesnego
zafalszowania plciowosci i seksualnosci trzeba podkreslaé prymat tego, co
osobowe i ludzkie we wzajemnej relacji me¢zczyzny i kobiety™.

W komplementarnosci kobiecosci i meskoscei istotne jest wyznaczenie
whasciwych proporcji owej relacji, ktéra ukaze nalezne miejsce kobiecie
i wskaze na whasciwy przebieg realizacji jej powotania do macierzynstwa.
Zarazem jednak mezezyzna dostrzeze, ze jego wrazliwos¢ i delikatnosé nie sg
zaprzeczeniem meskosci, ale istotnym ubogaceniem jego osobowosci, ktére
moze stuzy¢ postawie ojcostwa. Zauwazalny odsetek wrazliwych mezczyzn
ulegajacych chorobie alkoholowej prowadzi niekiedy do przekonania, ze
kto$ o delikatnej konstrukeji psychicznej i podatnosci na zranienia musi
nieuchronnie popas¢ w alkoholizm. Méwi si¢ nawet, ze taki nieradzacy
sobie me¢zczyzna, czujac si¢ odtracony przez swiat brutalnych mezezyzn,
uciecka w spozywanie alkoholu i popada w samotnos¢ owocujaca nalogiem.
Pojednanie ze soba, objawiajace sic w akceptacji swej filozofii zycia otwartej
na czynienie dobra w milosci, staje si¢ droga do przezywania swej wartosci
jako kogos, kto nasladuje postawe Mitosiernego Jezusa gotowego pojs¢ na
krzyz dla ratowania grzesznikéw.

Prezentowane wyzej zlozenia tworzgce jednos¢ osoby ludzkiej wska-
zuja na jej niezwykte bogactwo i zarazem wezwanie do przekraczania

10 Por. J. Nagérny. Postannictwo chrzescijan w swiecie. T. 1. Swiat i wspdlnota. Lublin:
RW KUL 1997 s. 125-126.
a1 Por. J. Nagérny. Antropologia moralna s. $8-59.
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jednostronnych schematéw, ktére pragna zamkna¢ cztowicka w ciasnych
ramach jednego wymiaru. Na tym tle z wigksza jasnos$cig ukazuje si¢
niewystarczalno$¢ i utomnos¢ wszelkich redukejonistycznych koncepcji
cztowieka, ktdre splaszczaja go do jednego aspektu rzeczywistosci. Osoba
w swym ontycznym i duchowym bogactwie jawi si¢ jako jedyny w $wiecie
byt, ktéry potrafi integrowaé w sobie cielesno$¢ i duchowos¢ oraz taczy¢
przemijalno$¢ z otwarciem na wieczno$¢. Nie poddajac si¢ determinujgcym
wplywom $rodowiska, czlowiek potrafi podejmowaé twércza wspotprace
z innymi, pozwalajaca mu poglebiaé whasna tozsamos¢ i przemieniaé $wiat,
ktéry jest mu zadany™.

Dojrzata osobowos¢ budowana na fundamencie komunii ze Stwérca,
Odkupicielem i Uswigcicielem, przejawia si¢ w zdolno$ci zintegrowania
wymiaru spolecznego i indywidualnego oraz pozwala na potaczenie oso-
bistego przezywania poczucia wlasnej wartosci ze znoszeniem wpltywéw
srodowiska. Odporno$¢ na oddziatywanie spoleczne musi opiera¢ si¢ na
przejrzystym okre$leniu wlasnej tozsamosci zbudowanej wokét jakiegos
trwalego punktu odniesienia, ktérym jest Bég. Bezwarunkowa akceptacja
cztowieka okazywana w postawie Jezusa zapewnia odpowiednie warunki
do przezycia akceptacji siebie samego i uwolnienie si¢ od nienasyconego
poszukiwania potwierdzenia wlasnej wartosci w oczach innych.

Tylko taka postawa sprawia, ze czlowiek umie wlasciwie przezywaé
pojawiajgce si¢ problemy i znajduje odpowiedni klimat do poszukiwania
drég wyjécia z trudnych sytuacji. U podstaw choroby alkoholowej lezy
bowiem nieumiejetno$¢ radzenia sobie z problemami, prowadzaca do
szukania drég ucieczki z wrogiego i nierozumianego $wiata. Niezdolnos¢
przezywania sytuacji pelnych napie¢ i zbytnia wrazliwo$¢ potaczona
z przekonaniem, ze przezywane przez dana osobg¢ problemy sa najwicksze,
nieprzekazywalne, niezrozumiate dla innych i nierozwigzywalne powoduje,
ze czlowick szuka pomocy w substancji psychoaktywnej, ktora zaburza
jego odbidr rzeczywistosci i nie pozwala na realne spojrzenie na zycie®.

12 Por. S. Nowosad. Prawda czlowieka — prawda jego dziatania. W: Antropologia teo-
logicznomoralna. Koncepcje — kontrowersje — inspiracje. Materialy z sympozjum. Kamier:
Slq.ﬂéi, 10-12 czerwea 2007 v. Red. I. Mroczkowski, J. Sobkowiak. Warszawa: Wydawnictwo
UKSW 2008 s. 68-69.

13 Por. J. Karczewski. Plan pracy duchowej trzezwicjgcych alkoholikéw. W: Moralne
aspekty choroby alkoholowej i profilaktyki. Red. A. Derdziuk, J. Karczewski. Zakroczym:
OAT 2003 s. 138-139.
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KOMUNIA Z BOGIEM FUNDAMENTEM
KOMUNII Z CZLOWIEKIEM

Komunia z Bogiem jest owocem zdolnosci do przymierza, ktérej Bég
udzielit w akcie stworzenia oraz ubogacit w Nowym Przymierzu zawar-
tym we Krwi Chrystusa. Czlowiek zostal powotany do zycia jako istota
wolna i rozumna, ktéra jest otwarta na komunikacje¢ z innymi i ma nature
relacyjna. Oznacza to, ze do rozwoju osobowego potrzebny jest ktos drugi,
bo nie dobrze jest by¢ czlowickowi samemu (por. Rdz 2,18). Cho¢ osoba
stanowi integralna calo$¢ i przez proces wyosobnienia si¢ od innych jedynie
zyskuje w pelni wlasng tozsamosci juz wezesniej w niej zawarta, to jednak
potrzebuje swoistego tla, ktérym sa inni ludzie. Dlatego zdolnos¢ do ko-
munii jest podstawowym przymiotem czlowieka, bedacego nieustannie
w pielgrzymce w kierunku osiggniecia swej petni.

Podazanie do coraz glebszej komunii, stanowiacej droge do rozwoju
swoich mozliwosci, zostalo zaburzone przez grzech, przez ktéry czlo-
wiek zerwal wi¢z z Bogiem i naruszyl podstawy wiezi z innymi ludZmi.
Wkraczajaca nieched, przeradzajaca si¢ w nienawis¢, przedstawiata Boga
i cztowieka jako wrogéw, ktorzy nie majg przychylnego nastawienia i nie
sa zyczliwi. Klamstwo wsaczane w ludzkie serce przez diabta przedstawia
czlowiekowi zaburzony obraz §wiata, w ktérym nie czuje si¢ on bezpiecz-
nie i zawiesza kontakty z innymi. Tak wi¢c wskazana powyzej sytuacja
poczucia zagrozenia staje si¢ jeszcze bardziej dramatyczna, ze w takim
stanie czlowiek nie potrafi szukaé¢ pomocy i nie potrafi otworzy¢ si¢ na
drugiego czlowicka.

Dramatem alkoholika jest nieumiejetno$¢ skorzystania z pomocy, gdyz
on w nig juz nie wierzy, bo nie wierzy w dobre intencje jego bliskich wobec
niego. Alkoholizm bedacy choroba zaprzeczen, jest tez chorobg oskarzen,
gdy usprawiedliwiajac swoje zachowania, czlowiek dotkniety choroba
alkoholowg nie wierzy w miltos¢ i dopatruje si¢ zbyt wiele istniejacego
wokot niego zta. Préby perswazji i docierania do niego odkrywa jako atak
oraz niepotrzebne czepianie si¢ i odpowiada agresja, rzekomo broniac sie
przed stawianiem go w poczuciu odpowiedzialnosci za jego stan choroby.
Dokuczliwa samotno$¢ w $rodowisku rodziny i przyjaciét kaze mu gdzie
indziej szukaé 0séb podzielajacych jego sposéb widzenia $wiata i znajdowad
w nich potwierdzenie stusznosci zastosowanych przez niego rozwigzan.
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Podswiadome poszukiwanie komunii popycha go w strone ludzi, kt6rzy
jak on nie radza sobie w Zyciu, ale tez nie poczuwaj si¢ do podjecia pré-
by zmiany siebie samych. Narzekanie na podlos¢ $wiata i okrucienstwo
relacji migdzyludzkich staje si¢ tatwym usprawiedliwieniem zajmowanej
postawy ucieczki i wycofania.

W tym kontekscie nalezy popatrzeé na dzieto zbawienia, ktére nie tylko
uzdrawia cztowieka w jego patrzeniu na Boga i $wiat, ale wprowadza tez
nowg jako$¢ pokoju Bozego, ktdry niszczy rozdzielajacy ludzi mur wro-
gosci (por. Ef 2,14). Komunia z Bogiem bedaca owocem meki i $mierci
Chrystusa, domaga si¢ oczyszczenia i odnowienia relacji z bliznim, a przez
to staje si¢ tez swoistym przynagleniem i zmotywowaniem do odbudo-
wywania braterskich relacji we wspdlnocie. Wyrazaja to stowa Chrystusa,
ktory w kontekscie sktadania daréw w $wiatyni przypomina: ,Jesli wige
przyniesiesz dar swoj przed oftarz i tam wspomnisz, ze brat twdj ma co$
przeciw tobie, zostaw tam dar swdj przed oltarzem, a najpierw idz i po-
jednaj si¢ z bratem swoim. Potem przyjdz i dar swéj ofiaruj!” (Mt 5,23-24).
Jak przypomina to $w. Jan: ,kto nie mituje brata swego, ktérego widzi,
nie moze milowaé Boga, ktérego nie widzi” (1 J 4,20). Waznym zadaniem
duszpasterstwa trzezwosci winno by¢ zatem wzmacnianie roli Eucharystii
jako szkoly komunii i miejsca wzrastania w wi¢zi z bra¢mi. Na ten temat
pisal Jan Pawel IT w stowach: ,,niedzielna Eucharystia, bedac cotygodnio-
wym zgromadzeniem chrzescijan jako rodziny Bozej wokét stotu Stowa
i Chleba zycia, w naturalny sposéb przeciwdziala jej rozproszeniu. Jest
miejscem uprzywilejowanym, w ktérym nieustannie glosi sie i kultywuje
komuni¢™.

Tylko doswiadczenie bezwarunkowej mitosci Bozej wybawiajacej czlo-
wieka z niewoli grzechu i ukazujacej mu nadzieje nowego zycia w tasce
sprawia, ze moze on odbudowa¢ relacje z innymi ludzmi i uwierzy¢, ze
ich usitowania zmierzajace do pomagania mu w pokonaniu choroby nie
sa atakiem na jego osob¢. Komunia z Bogiem umacniana przez sakrament
pokuty pozwala chrze$cijaninowi przyja¢ dar milosierdzia, nie jako oskar-
zenie jego dotychczasowej postawy, ale jako udzielonej mu bezinteresow-
nie sprawiedliwosci, ktéra przynidst na $wiat Jezus Chrystus. Trwanie
w spolecznosci Kosciota ztozonego ze $wigtych oraz z nawracajacych si¢
grzesznikéw pozwala na postrzeganie procesu nawrécenia jako czego$

14 Jan Pawel IL. List apostolski Novo Millenio ineunte nr 36.
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normalnego, ktéry wymagajac zmudnej pracy i czuwania, zaktada tez
fascynacje Osobg Zbawiciela, ktéry umilowal nas i samego siebie wydat
za grzesznikow (por. Ga 2,20).

*

Komunia z Bogiem ukazujaca perspektywe przyjazni, ktéra Bég obda-
rzyt czlowieka w Chrystusie, wskazuje szanse pojednania z samym sobg
na plaszczyznie osobowego powolania do jednosci ciata i duszy, natury
i faski oraz czasu i wiecznosci. Umacniajaca si¢ w modlitwie i sakramen-
tach wi¢z z Bogiem wyposaza cztowicka w umiejetno$¢ otwierania si¢ na
korzystanie z pomocy i otwierania swego serca na korygowanie swoich
postaw. Uznanie zaleznosci od Boga nie jest tylko u§wiadomieniem sobie
swej stabosci, ale tez jest droga do doswiadczania mocy Tego, ktéry z mi-
toscia chee prowadzi¢ swe dzieci w prawdzie ku wolnosci.






MORALNY WYMIAR PRZYRZECZEN
PIERWSZOKOMUNIJNYCH

Dyskusja nad przyrzeczeniami powstrzymania si¢ od alkoholu i tytoniu sktada-
nymi przez dzieci pierwszokomunijne ma wiele plaszczyzn i dotyczy zaréwno
sensownosci takiego dziatania, jak i samej moralnej godziwosci tego typu prakeyk.
Jedni twierdza, ze jest to dzialanie niepotrzebnie frustrujace dzieci i zarazem co,
co przyczynia si¢ do wzrastania w lekcewazeniu prawa, gdy podejmuje si¢ posta-
nowienia, ktorych si¢ nie przestrzega. Inni za widza w tym $rodek wychowawczy
w ksztalceniu charakteru i element, ktéry jest w stanie mobilizowaé nie tylko
dzieci, ale tez ich rodziny. Warto zatem rozwazy¢ uwarunkowania postanowieri
moralnych podejmowanych przez dzieci oraz zakres obowigzywalnosci skta-
danych przyrzeczen. Poniewaz dzieci wzrastaja w poczuciu odpowiedzialnosci
moralnej dzicki pozytywnemu zaangazowaniu rodzicéw i wychowawcéw, trzeba
tez wskazad zakres obowigzkéw moralnych, ktdre wobec dzieci pierwszokomu-
nijnych przyrzekajacych abstynencje, maja do spetnienia rodzice i duszpasterze.

UWARUNKOWANIA SKEADANIA PRZYRZECZEN
PRZEZ DZIECI

Dzieci pierwszokomunijne podejmujgce zobowigzania do zachowania
abstynencji od napojow alkoholowych oraz palenia tytoniu sa w stanie
u$wiadomi¢ sobie to, co jest przedmiotem ich przyrzeczen'. Cho¢ moze

1 Por. Cz. Krakowiak. Pierwsza Komunia swigta. W: Leksykon teologii pastoralne;.
Red. R. Kamiriski, W. Przygoda, M. Fiatkowski. Lublin: TN KUL 2006 s. 607.
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do konca nie potrafig sobie wyobrazi¢ wagi tego wydarzenia, to jednak
wywiera ono na nich wplyw i przyczynia si¢ do formowania ich $wia-
domosci moralnej. Na tym etapie rozwoju dziecka istotny jest zaréwno
wplyw autorytetu, jak i oddziatywanie srodowiska réwiesniczego. Dlatego
wazne jest w tym wypadku czytelne $wiadectwo rodzicéw, wychowawcéw,
katechetéw i duszpasterzy, ktorzy swoim przyktadem potwierdza wazno$é
zagadnienia abstynencji.

Wyobraznia dziecka nastawiona jest na konkrety i odbiera rzeczywistos¢
poprzez pryzmat pierwszych doswiadczen, ktdre miata okazje przezy¢. War-
tosciowanie moralne dokonuje si¢c w prosty sposéb poprzez dychotomiczny
podziat na dobro i zto. Owa skala warto$ciowania moralnego jednak nie
jest autonomiczna, ale zalezna od aprobaty lub odrzucenia przez osoby
znaczace w zyciu dziecka. Podatno$¢ na wplyw innych powoduje, ze na
tym etapie mozna ksztattowa¢ zakres uznawanych przez dziecko wartosci
moralnych i uwrazliwia¢ je na autentyczne dobro.

Ze wzgledu na brak elastycznego reagowania na podawane wartosci,
dziecko odczuwa radykalng réznic¢ migdzy dobrem i ztem oraz odbiera
dobro jako co$ pozytywnego, bezpiecznego i budujacego, za$ zto jawi si¢
jako destrukcyjne i szkodliwe, ktére moze przynies$¢ zagrozenie i dlatego
generuje strach. Stad wazne jest, by w formacji moralnej zwraca¢ uwage
na pozytywng prezentacje Swiata, ktdra stworzy dla dziecka otwarta prze-
strzen, w ktérej bedzie ono moglo bezpiecznie si¢ rozwijaé. Oznacza to
zatem konieczno$¢ pozytywnego argumentowania potrzeby abstynencji
od alkoholu i wyrobéw tytoniowych, ktérych wyrzeczenie si¢ jest moty-
wowane pragnieniem szczescia i radosci. Uczenie pozytywnego spojrzenia
na powstrzymanie si¢ od alkoholu nie powoduje ujmowania abstynencji
w kategoriach straty pewnych doznan, ale wskazuje na szlak szczeécia
cztowieka trzezwego i zdrowego, ktéry umie si¢ bawi¢ i nie potrzebuje
sztucznych $rodkéw do uzyskania poczucia zadowolenia.

Wyolbrzymianie zta alkoholu, tytoniu i narkotykéw powoduje narastanie
strachu u dziecka i odbiera mu poczucie bezpieczenstwa. W wiadomosci
dziecka owo zto jawi si¢ jako nieuchronnie grozace niebezpieczenstwo, od
ktérego bardzo trudno si¢ zachowad i mozna tylko ucickad, by na jakis czas
si¢ od niego uchroni¢. Dominacja strachu w wyobrazni dziecka powoduje
zbytnia koncentracje na tym przezyciu, co jeszcze glebiej wdrukowuje w jazi
dziecka rzeczywisto$¢ szkodliwych uzywek. Tak wdrukowana rzeczywi-
sto$¢ uzaleznien, pozostajac dla dziecka czyms tajemniczym i nie do korica
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rozumianym, moze przyczynia¢ si¢ do niezdrowej cickawoséci wiodacej
do préby zbadania tego zjawiska i popycha go w kierunku poszukiwania
do$wiadczen zwigzanych z kosztowaniem alkoholu i popalaniem tytoniu.

Trzeba jednak mie¢ $wiadomos¢, ze dziecko w drugiej klasie szkoty
podstawowej ma juz do$wiadczenia z wlasnej obserwacji, ze ludzie palg
papierosy i pijg alkohol. Cho¢ nawet nie ma takich przykladéw zachowan
w rodzinie, to jednak spotyka si¢ z nimi wéréd réwiesnikéw, na ulicy
i w mediach®. Usuwanie tego zagadnienia ze $wiadomosci dziecka nie
przyniesie pozytywnych rezultatéw, bo gdy rodzice i wychowawcy nie
przekaza na ten temat okreslonej wiedzy, dziecko zostanie uswiadomione
przez kolegdw, lub samo skomponuje sobie poglad, ktéry nie musi zgadza¢é
si¢ z prawdziwa oceng rzeczywistosci. Podjecie tego tematu w refleksji
nad $wiatem jest potrzebne i winno by¢ dokonane w sposéb pozytywny,
by nie raniac wrazliwosci dziecka, nie budzi¢ w nim jeszcze wigkszego
zaciekawienia.

Potrzebne skomentowanie i oméwienie zauwazanych przez dziecko
wzorcOw negatywnych, nie moze prowadzi¢ do straszenia chorobg alko-
holowa i ukazywaniem nieuchronnosci nalogu, ale winno wskazywaé na
ludzkg stabos¢, ktéra moze ujawniad si¢ pod wptywem zazywania srodkéw
odurzajacych’. Niebezpieczenistwo naduzywania $rodkéw psychoaktywnych
jest realne i jako takie winno zosta¢ ukazane dziecku, ale nie wolno dziecka
straszy¢, ze ono takze wpadnie w chorobe alkoholowa lub uzaleznienie
od tytoniu. Szczegélnie niepozadane jest straszenie dziecka drastycznymi
obrazami alkoholikéw w delirium, lub ilustracjami ptuc palacza zniszczo-
nych przez nowotwér. Wrazliwa wyobraznia dziecka zamiast odczyta¢
przekaz o koniecznosci unikania alkoholu i tytoniu, zostanie zainfekowana
strachem, ktéry nie ukierunkowuje go ku pragnieniu szczgsliwego zycia
w trzezwosci. Grozace niebezpieczenstwo nalogu staje si¢ niepotrzebnym
punktem odniesienia w wyobrazeniach o przysztosci.

Nalezy zatem podkresli¢, ze samo sktanianie dzieci do podejmowania
pierwszokomunijnych przyrzeczen abstynencji jest wazne i potrzebne. Jeszcze
wazniejszy jest jednak sposéb przygotowania do tego przezycia i motywacja,

2 Por. H. Kryshtal. Kulturowo-spoteczne tlo uzalezniess. W: Moralne aspekty choroby
alkoholowej i profilaktyki. Red. A. Derdziuk, J. Karczewski. Zakroczym: O$rodek Apostol-
stwa Trzezwosci 2003 s. 20-21.

3 Por. M. Dziewiecki. Nowoczesna profilaktyka uzaleznies. Kielce: Jedno$¢ 2000's. 137-139.
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ktorg si¢ przekaze dziecku w ramach niezbednego przygotowania. W opisie
procesu przygotowania do podjecia zobowigzan abstynencji najpierw powin-
no si¢ podkresli¢ sama potrzebe solidnego przygotowania dzieci. Przyrzecze-
nia bowiem nie moga by¢ czyms spontanicznym i nagtym, niepoprzedzonym
wyjasnieniem ich znaczenia i zakresu oraz ukazaniem ich sensu i uzytecznosci.

Dziecko, ktére w swym postgpowaniu kieruje si¢ wzorcami czerpanymi
ze $rodowiska, winno by¢ zach¢cane do odpowiedzialnosci za ksztattowa-
nie tegoz srodowiska i dobieranie swoich towarzyszy zabawy i wzrastania®.
Decyzja o wejsciu i przynaleznosci do okreslonej grupy réwiesniczej moze
by¢ podjeta przez rodzicéw albo wynikaé z naturalnych uwarunkowan
miejsca urodzenia, wychowania i zabawy. Jednak dziecko musi nauczy¢
sic odrézniaé rézne srodowiska i rozpoznawaé wartosci, ktérymi one si¢
kierujg. Wspdlne podejmowanie zobowiazan do trwania w trzezwosci
jest elementem tworzenia kregu oséb, ktdre na serio biora postanowienie
zycia bez napojoéw alkoholowych. Jesli ten krag bedzie zespalany przez
odnawianie tych przyrzeczen oraz formowany w réznego rodzaju grupach
duszpasterskich, to mozna wykreowaé wspélnote, ktéra zostanie zespolona
warto$ciami religijnymi i moralnymi.

Podjecie przez dziewigcioletnie dziecko postanowienia nieuzywania napo-
jow alkoholowych i niepalenia wyrobdw tytoniowych moze mie¢ znaczacy
walor wychowawczy, gdy dziecko zostanie nalezycie wprowadzone w sens
i znaczenie tego postanowienia. Nade wszystko nalezy podkresli¢ wage
stawiania idealéw w wychowaniu moralnym dziecka. Cho¢ stanowia one
czgsto postawy, ktdrych dziecko na swoim etapie rozwoju nie jest w stanie
zrealizowad, to jednak ksztattuja jego wyobraznie i rozbudzaja zapat. Jedli
ideat jest czym$ konkretnym, to znaczy obejmuje okreslone zachowania
wecielone w ksztalt zycia rzeczywistej postaci historycznej, to mamy do
czynienia z mobilizujacym wzorcem, wobec ktérego dziecko moze mieé
pozytywny stosunek emocjonalny. Samo bowiem abstrakcyjne przedsta-
wianie postaw moralnych nie ma dla dziecka znaczenia przekonywajacego,
gdyz ono nie jest w stanie dostrzec znaczenia i wartosci proponowanych
wzorcow. Dziecko bowiem mysli konkretnie i asymiluje wzorce, ktdre jest
w stanie dojrze¢ w realnym zyciu®.

4 Por. Z. Marek. Podstawy wychowania moralnego. Krakéw: WAM 2005 s. 78-81.
s Por.J. Makselon. Dynamika religijnosci. W: Psychologia dla teologéw. Red. J. Makselon.
Krakéw: Wydawnictwo Inne 1995 s. 290-291.
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Whasciwy rozwdj osobowosci przebiega poprzez fascynacje pewnymi
postaciami, ktére posiadajg okreslone cechy i prezentujg wznioste wzorce
moralne®. Jesli te wzorce sg bohaterami przedstawianymi dziecku, i jed-
noczesnie sg przyjmowane za takie przez innych cztonkéw najblizszego
otoczenia dziecka, to ono przyjmuje te propozycje z otwartym sercem i stara
si¢ je odzwierciedla¢ w swoim zyciu. Zjawisko nasladowania jest jednym
z istotniejszych elementéw nabywania wlasnego ksztattu zachowan przez
dziecko. Po pewnym czasie podejmowania takich postaw, przyjmuje je ono
za wlasne i zdobywa coraz glebsza motywacje do ich urzeczywistniania.
Sprawdzajac w zyciu okreslone sposoby post¢powania, dziecko stwierdza
ich adekwatnos¢ do wiasnych oczekiwan i zyskujac aprobate spoleczna,
utwierdza si¢ w poczuciu trafnosci dokonanego wyboru.

Dlatego w zach¢caniu do trwania w trzezwosci trzeba skupi¢ sie
na pozytywnym przekonywaniu do takiego wyboru i nalezy wskazaé
konkretne wzorce moralne. Jednym z przyktadéw, ktdre moga porywaé
mlodych ludzi, jest Stuga Bozy Franciszek Blachnicki, ktéry swoim zyciem
i apostolstwem zaswiadczyl o picknie Zycia w trzezwosci. Jego dziatania
na rzecz wyzwalania innych, okupione dwukrotnym skazaniem na kare
$mierci, s3 pickna ilustracja wznioslego wyzwania podejmowanego przez
mtodego czlowieka.

Majac swiadomos$¢ miatkosci wzorcdw moralnych proponowanych dzis
w kulturze masowej, trzeba pamietad, ze ludzi mtodych pociagaja wzorce
szlachetne i wymagajace od siebie. Nawet jesli proponowany ideal bedzie
trudny i wymaga wiele wysitku, to jednak jego mobilizujaca sita polega na
daniu mtodemu czlowickowi mozliwosci sprawdzenia si¢’. Odpowiednio
przedstawiony wzorzec moralny sprawia, ze mlody czlowick, zmagajac si¢
ze soba, pokonuje ograniczenia leku i stabosci ciata oraz zostaje zainspi-
rowany do pragnienia do$wiadczania przygody i podejmowania wyzwan
przekraczajacych zwykle wygodnictwo. Niekiedy matoduszno$é dorostych
zostaje przekalkowana na mlodych i dlatego proponuje si¢ im wzorce skro-
jone na niewielkie sily czlowieka, ktéry nie lubi si¢ wysilaé. Takie wzorce

6 Por. M. S. Gillet. Ksztattowanie charakteru. Ttum. J. Suchodolska. Lublin: Instytut
Edukacji Narodowej 2001 s. 36-37.

7 Por. Cz. Cekiera. Rozwdj osoby ku wyzszym wartosciom drogg do wyzwolenia z uza-
lezniers. W: Rozwdj 0s6b uzaleznionych w procesie zdrowienia. Red. M. Tatala, K. Ko$cielecki.
Zakroczym: OAT 2002 s. 13; T. Philippe. Czas Zywotnych sit u nastolatka. Ttum. A. Kurys.
Poznan: W drodze 1998 s. 43.
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w wersji soff, mimo checi ich dopasowania do standardowego odbiorcy, nie
maja szansy powodzenia. Sg mialtkie i bezbarwne oraz nie daja wrazenia
uczestniczenia w czym$ wielkim i wzniostym.

Dlatego w formacji do trzezwosci trzeba umie¢ stawia¢ dzieciom
wyzwania i ukazywa¢ potrzebe ofiary, ktérg moze by¢ ich odréznianie
si¢ od popularnych wzorcéw, lansowanych w mediach i rozpowszech-
nionych w $rodowiskach réwiesniczych. Chrzescijanin to ktos, kto umie
przeciwstawi¢ sic pewnym wzorcom, ktére majac nawet uznanie thuméw
izewngtrzng atrakcyjno$é, w istocie prowadzg do zniszczenia zdrowia i za-
mknigcia drogi rozwoju szcze$cia. Nawet male dzieci pierwszokomunijne
moga zrozumie¢ konieczno$¢ ofiary i poswiecenia czegos, jesli to plynie
z milosci i jest wlasciwe umotywowane.

ZDOLNOSC DZIECKA
DO ODPOWIEDZIALNOSCI MORALNE)

Jedna z istotnych kwestii, ktéra nalezy podja¢ w refleksji nad skfadaniem
przyrzeczen pierwszokomunijnych w zakresie trzezwosci, jest jasne po-
stawienie pytania o odpowiedzialno$¢ moralng dziecka. Z jednej strony
dziecko dziewigcioletnie moze podejmowa¢ samodzielne decyzje moralne,
gdyz ma $wiadomos¢ dobra i zta oraz odréznia swe zachowania wlasciwe
od zachowan grzesznych. Z drugiej zas twierdzi si¢, Ze nie jest ono zdolne
do popelnienia grzechu $miertelnego. Do$wiadczajac dziatania sumienia,
dziecko rozpoznaje swoje czyny w perspektywie moralnej i przyjmuje na
siebie odpowiedzialno$¢ za podjete decyzje. Moze ono zatem spowiadaé
si¢ i wyznawa¢ swoje grzechy w konfesjonale, gdyz poczytuje je sobie za
wiasne winy i jest gotowe ponie$¢ za nie odpowiedzialno$¢ oraz przyjaé
nalozona pokute.

Poprawna formacja moralna prowadzi dziecko do uznawania swego
grzechu nie tylko jako ztamania przepisu, ale jako naruszenia relacji
do umilowanego Boga®. Dlatego wyznajac swe grzechy w konfesjonale,

s Por. T. Philippe. Drogi swiatta u dziecka. Ttum. A. Kurys. Poznari: W drodze 1998
S. 12-13.
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dziecko winno by¢ konfrontowane z mitosiernym Jezusem, kt6ry bierze
na siebie ludzkie winy i odpuszcza je w sakramencie pokuty i pojednania.
Dopuszczajac dziecko do pierwszej spowiedzi $wigtej i wskazujgc mu na
koniecznos$¢ podjecia pracy nad swoim charakterem, tradycja Kosciota
uznaje dojrzalos¢ dziecka dziewiecioletniego do podejmowania zobowia-
zan moralnych.

W dyskusji na temat mozliwosci zaciggania przez dziecko w wieku
wczesnoszkolnym odpowiedzialnosci moralnej i zarazem kwestii popel-
niania grzechu $émiertelnego podnosi si¢ przede wszystkim argumenty
psychologiczne. Kwestia ta ma nie tylko zastosowanie do sktadania przyrze-
czen, ale znalazta swe odniesienie do praktyki dopuszczania do Pierwszej
Komunii $wigtej bez spowiedzi, co miato miejsce w okresie posoborowym
w Niemczech. Dopiero zdecydowane stanowisko Kongregacji Kultu Bozego
i Kongregacji Kleru z 31 marca 1977 r. definitywnie rozstrzygnelo sprawe,
zakazujac dopuszczania dzieci do Eucharystii bez uprzedniej spowiedzi®.
Kodeks Prawa Kanonicznego stwierdza, ze dzieci przed przyjeciem Pierwszej
Komunii $wietej muszg przystapi¢ do spowiedzi’. W podobnym duchu
wypowiada si¢ Katechizm Ko$ciota Katolickiego™.

Chociaz dziecko ma rozeznanie moralne i moze odpowiadad za swe czyny,
to jednak owa §wiadomos¢ jest ograniczona i nie przyjmuje pelnego zakresu.
Wielu moralistéw twierdzi zatem, ze dziecko w wielu do 12 lat nie jest zdolne
dopusci¢ si¢ grzechu $miertelnego. Tak méwi na ten temat ks. Stanistaw
Olejnik, ktdry w pracy W kregu moralnosci chrzescijasiskiej stwierdza, ze

»moralici katoliccy odsuwajg mozliwo$¢ popetnienia grzechu $miertelnego
do dwunastego roku zycia lub jeszcze dtuzej™. Podobnie wypowiada si¢ ks.
Jan Kasztelan, kedry twierdzi, ze ,dzieci w tym wicku nie posiadaj jeszcze
dostatecznie silnej woli, by byty zdolne dopusci¢ sie grzechu $miertelnego™.
Moralista z Opola, ks. Alojzy Marcol, przyjmuje, ze dzieci w okresie do okolo
12-14 roku zycia ,,zasadniczo nie znajduja si¢ w stanie grzechu ci¢zkiego™.

o Por. K. Niewiadomski. Odpowiedzialnos¢ moralna dziecka miodszego w wickn
szkolnym. ,Studia Laurentiana” 3:2003 nr 2 s. 223.
10 Por. KPK kan. 914.
1 Katechizm Kosciola Katolickiego. Poznaii: Pallottinum 1994 nr 1457.
2 S. Olejnik. W krggu moralnosci chrzescijasiskiej. Warszawa ODISS 1985 s. 78.
w3 J. Kasztelan. Sprawowanie sakramentu pokury. Krakéw: ITKM 1992 s. 138.
12 A. Marcol. Pokuta i sakrament pokuty. Opole: Wydawnictwo Swietego Krzyza

1992 S. I35.
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Istniejace dzis spory w tej kwestii, odrzucajace mozliwo$¢ popetnienia
grzechu $miertelnego przez dziecko w tym wieku, wychodza z pogladu,
taczacego decyzje o grzechu $miertelnym z opcja fundamentalna. Chodzi
o pojecie wyboru podstawowego, przez ktéry cztowiek radykalnie opo-
wiada si¢ za lub przeciw Bogu. Takie wybory dotycza $wiadomego ukie-
runkowania si¢ na zycie z Bogiem lub tez dobrowolnego i przemyslanego
odrzucenia Bozej woli. W kategorii opcji fundamentalnej grzech $miertelny
nie moze zaistnie¢ w przypadku decyzji majacych za przedmiot codzienne
wydarzenia zycia, gdyz takie kategorialne decyzje nie maja, wedtug tego
pogladu, wpltywu na radykalng zmiang relacji wobec Boga.

Jedlisie jednak pamigta, ze w moralnosci katolickiej bierze si¢ pod uwage
przedmiot czynu, ktéry ma decydujgce znaczenie w ocenie czynu moral-
nego, to nalezy odrzuci¢ poglad sprowadzajacy grzech $miertelny jedynie
do wyboru podstawowego™. Jan Pawel I w encyklice Veritatis splendor
napisal, ze ,koncepcja opcji fundamentalnej, ktéra nie uwzglednia bezpo-
srednio mozliwosci, jakie wybdr ten otwiera, ani okreslonych konsekwen-
cji, ktére go wyrazaja, nie oddaje prawdy o rozumnej celowosci wpisanej
w nature dzialania czlowieka oraz kazdej z jego swiadomych decyzji™®.

Jeszcze inaczej ujmujac problem odpowiedzialnosci moralnej dzieci, trzeba
jednak wyraznie powiedzie¢, ze chociaz dzieci w wicku wezesnoszkolnym
nie s3 w stanie dokona¢ czynu, ktéry bylby grzechem $miertelnym, to
jednak moga popetni¢ grzech powszedni. To wlasnie dlatego sa wezwane
do przezycia spowiedzi przed przyjeciem Komunii $w. i oczyszczenia du-
szy z przewinien, ktére zaciagnely swym postgpowaniem. Na tym etapie
dziecko rozwija zdolno$¢ wykrywania zwiazkéw przyczynowo-skutkowych
i zapamietuje nabyte do$wiadczenia. Ocena rzeczywistosci dokonuje si¢
poprzez analogie z wezesniejszymi przezyciami. Dziecko odréznia czyny
zte od dobrych, nie tylko na zasadzie faczenia ich z zakazem lub pochwaly
przywiazana do danego czynu przez dorostych. Doswiadcza ono istnienia
wartosci, cho¢ nie potrafi tego wyartykulowaé ani wyjasni¢. Nie majac
intencji spetnienia czynu zlego, dziecko moze dopuszczaé si¢ takich
zachowan, ze wzgledu na niedowartosciowanie i lekcewazenie skutkéw
przekroczenia normy moralne;j.

15 Por. Jan Pawel I1. Adhortacja Reconciliatio et paenitentia. Watykan: LEV 1984 nr 17.
16 Jan Pawel II. Encyklika Veritatis splendor. Watykan: LEV 1993 nr 67.
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Istotna rzeczg jest tez dochodzenie do glosu emocji, ktére modyfikuja
dzialanie dziecka i wplywaja na jego stopien odpowiedzialno$ci moralnej.
Poniewaz jednak dziecko nie potrafi w petni zrozumie¢ swych uczud ani
tym bardziej nimi kierowa¢, stad zachowania dziecka sa zmienne i zalezne
od wielu czynnikéw. Stwarza to mozliwo$¢ wplywania na zachowania
dziecka poprzez odpowiednio stwarzang atmosfere, ktéra przynagla lub
mobilizuje dziecko do podejmowania dziatan pozytywnych. Stawianie
przed dzieckiem wielkich celéw i ukazywanie mozliwosci zaangazowania
si¢ w nie, jesli jest polaczone z zyczliwym i dajacym poczucie bezpieczen-
stwo oparciem w starszych, przynosi znaczace efekty w zakresie zdolnosci
pokonywania nawet wielkich trudnosci.

Biorac pod uwage powyzsze spostrzezenia, trzeba stwierdzié, ze po-
dejmowanie przez dzieci pierwszokomunijne przyrzeczen abstynencji od
alkoholu, tytoniu i narkotykéw jest wlasciwe i od strony moralnej nie
nastrecza trudnosci w ocenie. Jest to dziatanie dobre i zastugujace na po-
chwate. Jako ukazywanie idealéw i podpowiadanie sposobu ich osiagniecia,
przyczynia si¢ do rozwoju moralnego dziecka i zacheca je do podejmowania
wysitkéw w celu wytrwania w postanowieniu”. Odpowiednio ukazane
zobowigzanie do abstynencji moze pozytywnie oddziatywaé na dziecko.
W przyrzeczeniach oprécz wskazania drogi do doskonalosci, miesci sie tez
zacheta do okazywania po$wiecania si¢ za innych, ktérzy majg problem
z naduzywaniem alkoholu i tytoniu.

OBOWIAZYWALNOSC PRZYRZECZEN
SKEADANYCH PRZEZ DZIECKO

Istotng kwestia w okre$laniu odpowiedzialnosci moralnej dziecka jest wska-
zanie na zakres obowiazywalnosci podjetych przez nie przyrzeczen. W tym
aspekcie trzeba wzia¢ pod uwage zaréwno $wiadomos¢ i dobrowolnos¢ takie-
go wyboru, jak i sama mozliwos¢ nakladania sobie moralnych zobowiazan
pod sankcjg grzechu. Przyjmujac — jak to wezesniej wskazano — mozliwo$é

17 Por. T. Sikorski. Wiernosé. W Stownik teologiczny. Red. A. Zuberbier. Katowice:
Ksiggarnia $w. Wojciecha 1998 s. 636-637.
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dobrowolnej i dojrzalej decyzji na miare dziewigcioletniego dziecka, po-
zostaje kwestia moralnego wymiaru podjetego postanowienia. Dla samej
powagi postanowien prywatnych i ochrony wartosci wlasnego sumienia,
determinujacego oceng¢ moralng podejmowanych czynéw, trzeba uszanowaé
walor zobowiazujacy przyrzeczenia i nie wolno traktowac go jako niebyle™.

Dziecko, ktére zlozylo przyrzeczenia abstynencii, winno by¢ formowane
do powaznego ich traktowania i, w miar¢ mozliwosci, do ich zachowy-
wania. Nie powinno si¢ przewidywa¢ odwotania sktadanej przysiegi ani
wskazywania dziecku, ze ich zobowiazujacy charakter ustgpit. Ewentualne
przekroczenie tej normy nie powoduje wprost dodatkowego grzechu z racji
ztamania przyrzeczenia, bowiem juz samo spozywanie alkoholu i palenie
tytoniu w okresie nieletniosci jest wykroczeniem moralnym, z ktérego nalezy
oskarzy¢ si¢ w spowiedzi. Nie mozna traktowaé tego przyrzeczenia jako
uroczystej przysiegi, zaktadajacej odpowiedzialnos¢ moralng w przypadku
jej pogwalcenia. Raczej trzeba to potraktowad jako zachete i obietnice,
ktérej dotrzymanie jest wskazane, ale przede wszystkim ze wzgledu na jej
walor wychowaweczy, stymulujacy do zachowan zastugujacych na pochwale.

W przypadku zobowigzan abstynencji podejmowanych przez dzieci
nie moze by¢ mowy o zaciaganiu przez nie grzechu $miertelnego. Takie
stwierdzenie moze by¢ uzasadnione przez nastgpujace argumenty. Picie
alkoholu nie jest czynnoscig grzeszng samg w sobie. Cho¢ picie moze staé
si¢ przyczyna grzechu, albo tez grzechem w pewnych okolicznosciach, to
jednak w przypadku spozywania alkoholu przez dzieci przed ukoriczeniem
18 roku zycia, trudno méwi¢ o zaciaganiu winy grzechu $miertelnego.
Dzieci te pijg najczesciej z inspiracji osob dorostych lub réwiesnikéw i nie
ponosza petnej odpowiedzialnosci za czyn niezgodny z wezesniej podjetym
postanowieniem. Ponadto sam okres podejmowania zobowigzan sprawia,
ze dziecko w wieku dziewigciu lat nie jest w stanie podejmowa¢ dzialan,
ktére miatyby sankcje grzechu $miertelnego.

W zakres rozwazan moralisty wchodzi tez kwestia narazania si¢ mto-
dego czlowicka na popadniecie w chorobg alkoholowg oraz szkodzenie
swemu organizmowi. Ponadto trzeba wzia¢ pod uwage niebezpieczen-
stwo popelnienia innych grzechéw pod wptywem alkoholu. Chodzi tu
o nie$wiadome uleganie pokusom do nieczystoéci oraz niebezpieczenstwa

28 Por. J. Nagorny. Przykazania. W: Jan Pawet II. Encyklopedia nanczania moralnego.
Red. J. Nagorny, K. Jezyna. Radom: POLWEN 2005 s. 444.



Moralny wymiar przyrzeczeri pierwszokomunijnych 173

zwigzane z wypadkami w ruchu drogowym. Mlody organizm jest bardziej
podatny na dezorganizacje¢ uktadu odporno$ciowego i istnieje wigksze
prawdopodobienstwo popadnigcia w uzaleznienie od alkoholu. Ponadto
w okresie adolescencji silniej ujawniajg si¢ psychiczne skutki ucieczki
w alkohol, ktére moga powodowa¢ wyobcowanie ze $wiata i zmniejszaja
zdolnos¢ do pokonywania codziennych trudéw zycia. Mechanizm ucieczki
wlaczajacy si¢ pod wptywem do$wiadczania niekomfortowych sytuacji
jest tym silniejszy, im bardziej miody cztowiek niejako zasmakuje w tej
formie ztudnego rozwiazywania swych probleméw™.

W perspektywie ucieczki nastolatka w alkohol $wiat jawi si¢ jako rze-
czywistos¢ wroga i niesprzyjajaca doznawaniu przyjemnosci. Rozbudzona
wrazliwo$¢ mlodego cztowicka reaguje na pigtrzace si¢ trudnosci i przezywa
coraz wicksze problemy w dostosowywaniu si¢ do wymogdw otaczajacego
swiata. Wchodzenie w srodowisko, ktére staje si¢ coraz mniej $wiadome znie-
wolenia przez alkohol, powoduje u takiego cztowicka zamknigcie w zakletym
kregu, w ktérym nie ma szans na dostrzezenie i przyjecie innego spojrzenia
na $wiat. Mlodzi ludzie ulegajac wzorcom swoich kolegéw i kolezanek, po-
pisuja si¢ przed sobg nawzajem i nieswiadomie wchodzg na droge swoistej
licytacji w zakresie ilo$ci spozytego alkoholu i odwagi wobec grozacego
niebezpieczenstwa. Majac to na uwadze, trzeba zdecydowanie stwierdzi¢
szkodliwo$¢ spozywania alkoholu przez miodego czlowieka, bedacego na
etapie utrwalania swoich strategii Zycia i uczenia si¢ nawykéw, ktére maja mu
poméc odwaznie stawiaé czola pojawiajacym si¢ na drodze zycia wyzwaniom™.

Alkohol spozywany w nadmiarze ukazuje swe szkodliwe dziatanie na
organy ciata ludzkiego i zatruwa watrobe oraz niszczy szare komoérki. Na
etapie rozwoju dziecka dawki alkoholu, ktére ujawniaja swe destrukeyjne
dziatanie, nie muszg by¢ wielkie. Jednak ich dziatanie ma zwigkszona
szkodliwo$¢, takze ze wzgledu na nieprzystosowanie mlodego organizmu
do trawienia alkoholu i neutralizowania dziatania toksyn®*'. Prostym zna-

19 Por. M. Dziewiecki. Duszpasterstwo a wychowanie dzieci i mlodziezy w abstynencji.
W: Nowe przestanie nadziei. Podrgcznik duszpasterstwa trzezwosci. Red. M. Dziewiecki.
Warszawa: Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA 2000 s. 196-197.

20 Por. I. Mroczkowski. Podstawowe zasady moralne w ocenie czyndw popetnionych pod
wplywem alkobolu. W: Moralne aspekty choroby alkoholowej s. 171-172.

21 Por. L. Chassin, Ch. DeLucia. Picie w okresie dojrzewania. Ttum. A. Bidzinski.
W: Alkohol a zdrowie. Picie alkoholu w réznych okresach Zycia. Red. R. Durda. Warszawa:
PARPA 2000 s. 89-90.



174 Kwestie zwigzane z trzezwoscig

kiem negatywnego dziatania alkoholu na organizm mlodzienica sa reakcje
jego zatrucia w postaci wymiotdw, zawrotdw i bolu glowy.

W zakresie wykroczen przeciwko zyciu i mieniu oraz naruszeni dobr
osobowych, alkohol jest jedng z przyczyn napedzajacych i zwielokrotnia-
jacych zle zachowania. Podejmowanie wezesnej inicjacji seksualnej pod
wplywem alkoholu oraz rozluznienie obyczajowosci w dziedzinie wspdl-
nego spedzania czasu jest powaznym wyzwaniem moralnym i nakazuje
daleko idgcg ostroznosé ze strony rodzicéw i wychowawcédw. Wielu
bowiem lekkomyslnych zachowan podjetych pod wptywem alkoholu nie
da si¢ odwrdcié, a ich skutki trwaja niekiedy przez cale zycie. Ustrzezenie
miodego czlowicka przed niebezpieczeristwem bezmyslnego szafowania
swoim zyciem i szczgéciem jest uzasadnione takze tym, ze najczeséciej cho-
dzi tez 0 wmieszanie w to zfo innych o0séb, ktére muszg pdzniej ponosié
konsekwencje pijackich zachowan.

Na marginesie nalezy tez przypomnie¢, ze czlowiek nie ma wewngtrznej
wtadzy naktadania sobie zobowiazan pod sankcja grzechu smiertelnego, gdyz
takie okreslanie przystuguje jedynie Bogu oraz Kosciolowi dziatajacemu na
mocy nieomylnego nauczania. ,Zadaniem wi¢c Urzedu Nauczycielskiego
jest rozstrzyganie, przez wigzace sumienia wiernych sady normatywne,
ktére dziatania ze swojej natury sa zgodne z wymogami wiary i przyczy-
niajg si¢ do jej ukazania w zyciu, ktdre za$ s3 z nimi sprzeczne z powodu
ich wewnetrznego zta™. Okreslenie czynéw jako wewnetrznie ztych jest
zakorzenione w Pi$mie Swietym i wskazuje na wewnetrzng niegodziwosé
dzialan, ktére zawsze sa niedopuszczalne i winny by¢ ocenione jako czyn
grzeszny. Jan Pawet II wypowiada si¢ na ten temat w encyklice Verizatis
splendor, twierdzac, ze chodzi o czyny, ktdre ,,s3 zle zawsze i same z siebie,
to znaczy ze wzgledu na swoj przedmiot, a niezaleznie od ewentualnych
intencji osoby dzialajacej i od okoliczno$ci™*. Ta nauka jest tez obecna
w adhortacji Reconciliatio et paenitentia, gdzie papiez stwierdzil, ze ,ist-
nieja wigc akty, ktére jako takie, same w sobie, niezaleznie od okoliczno-
$ci, s3 zawsze wielkg niegodziwoscia ze wzgledu na przedmiot. Akty te,

22 Por. A. Derdziuk, G. Wacltawiak. Wychowanie do trzezwosci. W: Alkobol, alkoholizm
i ja. Praca zbior. Lublin: Polihymnia 2002 s. 64.

23 Kongregacja Nauki Wiary. Instrukcja o powolaniu teologa w Kosciele Donum veri-
tatis nr 16. W: W trosce o petnig wiary. Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary 1966-1994.
Red. Z. Zimowski, J. Krélikowski. Tarnéw: Biblos 1995 s. 359.
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jesli spetnione z wystarczajaca $wiadomoscia i dobrowolnie, s zawsze
ciezkg wing™.

Spozywanie alkoholu przez dziecko nie nalezy do czynéw, ktdre ze swej
istoty sa wykroczeniem w stopniu grzechu $miertelnego. Nie mozna zatem
stwierdzié, ze picie piwa, wina lub wédki jest czynem intrinsece malum.
Jednak nie zwalania to z obowiazku unikania takiego dziatania przez dzieci,
gdyz negatywny wplyw alkoholu w tym wieku jest ewidentny. Ponadto
pozostaje jeszcze kwestia wiernosci sobie samemu, ktdra zapewnia wzrost
w poczuciu wlasnej godnosci i przyczynia si¢ do pozytywnego ksztalto-
wania charakteru. Eamanie wlasnych postanowien nie jest elementem
zdrowej pedagogii, gdyz w istocie jest przyznaniem si¢ i akceptowaniem
stabosci woli, ktéra nie jest zdolna do trwania w raz powzigtym zamiarze.

Naruszenie przyrzeczen pierwszokomunijnych, pozostajac zjawiskiem
negatywnym i postgpowaniem niezastugujacym na pochwale, przynalezy
jednak do zjawisk normalnych na etapie dojrzewania moralnego osoby
ludzkiej i jako takie, winno by¢ korygowane, ale nie nalezy go stanowczo
potepiac i wyklucza¢ z procesu dojrzewania. Grozitoby to bowiem odmé-
wieniem dziecku prawa do bycia niedoskonatym i przez to sprzeciwiatoby
sie¢ wymogowi zyczliwej, cho¢ wymagajacej akceptacji tempa rozwoju
moralnego dziecka™.

MORALNA ODPOWIEDZIALNOSC DOROSEYCH
ZA ABSTYNENCIE DZIECI

Wiadomo, ze nie da si¢ w zupelnosci zabezpieczyé mtodego cztowicka
przed popetnianiem bledéw, w ktére popadanie zreszta nalezy do nor-
malnego procesu dojrzewania. Czlowiek uczac si¢ na swoich bledach
wyciaga z nich wnioski i jeszcze glebiej sie przekonuje do szacunku dla
wartosci, ktére wezesniej zostaly przez niego podeptane. Jednak catkowita
rezygnacja z dzialan wychowawczych, majacych ustrzec przed popetnia-

25 ReP 17.
26 Por. J. Krolikowski. Spowiedz dzieci. Teologiczne aspekry praktyki. W Sztuka spo-
wiadania. Poradnik dla ksi¢zy. Red.]. Augustyn, S. Cyran. Krakéw: WAM 2005 5. 236-237.
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niem btedéw, bylaby kapitulacja zabiegéw wychowawczych i wyrazem
zwatpienia w moznos$¢ uksztattowania w cztowieku pojecia dobra i zla,
zanim tenze czlowiek popadnie w niecodwracane konsekwencje swoich
zyciowych wybordw.

W tej perspektywie mozna zasadnie zapytaé o dopuszczalnosé, albo
tez wrecz konieczno$¢ sktadania przyrzeczen abstynencii przez dzieci
pierwszokomunijne, a co za tym idzie — o odpowiedzialno$¢ duszpasterzy
i rodzicéw za zorganizowanie takiej formy podjecia zobowiazan. Osobiécie
uwazam, ze pozbawianie tych dzieci stawiania im przed oczy wzniostego
ideatu oraz zachgcania do trwania w trzezwosci bytoby zaniedbaniem ze
strony rodzicéw i duszpasterzy. Kwestia trzezwosci, zwlaszcza w polskim
kontekscie, powszechnego przyzwalania na rozpowszechnianie si¢ naduzy-
wania alkoholu, winna by¢ potraktowana jako bardzo istotna, dla ktérej
propagowania poswigca si¢ wiele wysitku i podejmuje rézne inicjatywy.
Przyrzeczenia pierwszokomunijne s jedng z takich okazji do zwrdcenia
uwagi na problem i zarazem stwarzaja odpowiedni klimat do zastanowienia
sic nad tym wyzwaniem.

Rodzice i wychowawcy, $wiadomi swej odpowiedzialnosci za dziecko,
winni doprowadzi¢ je do radosnego przyjecia zobowiazania trzezwosci
do osiemnastego roku zycia oraz podtrzymywacé ten zamiar przez wlasny
przyktad i kierowane uwagi oraz pouczenia”. Kontynuacja dziatalnosci
informacyjnej oraz formacyjnej winna zmierza¢ w kierunku umacniania
decyzji dziecka i ukazywania jej zasadnosci i pickna. Dziecko pragnace
zachowac ideaty abstynencji, wchodzac w coraz to nowe kregi srodowiskowe,
winno znajdowa¢ oparcie w dorostych, ktérzy bedg promieniowaé stylem
zycia, gdzie alkohol nie bedzie miat centralnego miejsca i przestanie by¢
czyms$ najwazniejszym.

Pierwsza forma wyrazenia tej odpowiedzialnosci jest samo podejécie
dorostych do sktadania przyrzeczen przez dzieci. Kaptani, ktorzy tchérzliwie
unikaja skiadania przez dzieci takich deklaracji, czesto pragna uniknaé
ich ewentualnego famania i narazania na szwank podejmowanych przez
cztowieka postanowien. Wychodzac z zalozenia, ze i tak wigkszo$¢ dzieci
nie dotrzyma tych uroczystych zobowiazan, duszpasterze rezygnuja z tej
formy troski o trzezwo$¢. Takie myslenie nasycone jest zwatpieniem za-

27 Por. K. Wojcieszek. Programy profilaktyczne dla dzieci i miodziezy. Perspektywy
personalistyczne. W: Moralne aspekty choroby alkoholowej s. 106-107.
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réwno w mozliwosci czlowieka, ktéry jest w stanie zachwycié si¢ ideatami
i pdj$¢ za nimi, jak tez jest wyrazem zwatpienia w owocnos¢ modlitwy
o skuteczng task¢ Bozg wypraszang przez dzieci. Jesli bowiem ukaze sig
dzieciom taki wniosty cel i zache¢ci do modlitwy, to ich prosba o Boza
pomoc ma pot¢zng moc Sprawcza.

Jeszcze innym przejawem zrozumienia i wsparcia dla inicjatyw wprowa-
dzajacych dzieci w postanowienie trzezwosci, jest sam przebieg uroczystosci
pierwszokomunijnych w ich cz¢dci organizowanej w domu lub innym
miejscu, gdzie spotyka si¢ rodzina. Wazna rzecza jest unikanie uzywania
alkoholu na takiej imprezie i podkre$lanie centralnego wydarzenia tego
dnia, jakim jest spotkanie z Jezusem Eucharystycznym. Nietaczenie przezy¢
rodzinnych ze spozywaniem alkoholu ksztaltuje charakter dziecka i uczy
go wolnosci od alkoholu.

Przyktad rodzicéw i wychowawcdw jest bardzo istotny w zyciu dziecka
i nie ogranicza si¢ tylko do pewnych momentdw, ale jest weryfikowany
na wszystkich etapach zycia. Dlatego konieczne jest odpowiedzialne za-
chowanie dorostych, ktérym powierzono troske o dziecko. Ich przyktad
abstynenciji, lub przynajmniej trzezwosci, winien by¢ czytelny i dobrze,
gdy jest odpowiednio i §wiadomie motywowany. Nie moze to by¢ postawa
samego nienawistnego zwalczania alkoholu, ale raczej kwestia wlasnego
wyboru, w ktérym czlowiek rezygnuje ze spozywania alkoholu, nie trak-
tujac tego jako wielkiego wyrzeczenia, ale jak forme przyjecia innego stylu
zycia, w ktérym jest tez miejsce na rado$¢ i doznawanie szczgicia.

Wiasciwa postawa os6b dazacych do promociji trzezwosci zaktada
konsekwentny plan podejmowanych dziatan, w ramach ktérych miesci sie
profilaktyka, uswiadamianie oraz organizowanie grup ludzi zachowujacych
trzezwo$¢*®. Na etapie rozwoju dziecka istotne jest whasciwe zagospodaro-
wanie mu czasu oraz uczenie spedzania przyjemnych chwil bez alkoholu
i wdrazanie w umiejetno$¢ obywania si¢ przez tego, sztucznego w istocie,
srodka tworzenia relacji towarzyskich. Nastgpnym etapem jest pomoc
rodzinom borykajacym si¢ z problemem alkoholowym oraz organizo-
wanie grup samopomocowych w zakresie przeciwdziatania negatywnym
skutkom alkoholizmu w rodzinie. Pomoc alkoholikom dokonuje si¢ przez
leczenie ich samych oraz formowanie ich otoczenia, ktére rozumiejac stan

28 Por. I. Wojcik-Gronczewska. Profilaktyka uzaleznien od alkoholu wsréd mitodziezy
szkolnej. W Alkobol, alkobolizm i ja s. 102-103.
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choroby alkoholowej, bedzie moglo podejmowa¢ dziatania zabezpieczajace
i wspierajace alkoholika.

W programie dzialan duszpasterskich Kosciola winno znalez¢ sie
miejsce na powazne potraktowanie Tygodnia Modlitw o Trzezwos$é Na-
rodu, podkreslanie szczeg6lnego charakteru dni pokutnych i inicjowanie
modlitw o trzezwo$¢. Wspieranie grup duszpasterskich, ktére formuja si¢
do abstynencji i trzezwosci, oraz koordynowanie parafialnej sieci Caritas
przychodzacej z pomoca rodzinom dotknigtym choroba alkoholowa, winno
by¢ przedmiotem troski proboszczéw i innych duszpasterzy™.

Moralny wymiar przyrzeczen skiadanych przez dzieci pierwszokomu-
nijne obejmuje zaréwno stwierdzenie ich zdolnosci do podejmowania
powaznych zobowiazan moralnych, jak i okreslenie zakresu obligatoryj-
nosci skladanych deklaracji. Dzieci na etapie wezesnoszkolnym rozumieja
juz kwesti¢ odpowiedzialnosci za swe postgpowanie i potrafig przyjaé
wskazanie tego, co jest dobre, a co zle. Zach¢canie ich do podejmowania
postanowien trwania w trzeZwosci przyczynia si¢ do ukierunkowania ich
rozwoju moralnego i daje powazne przynaglenie do trwania w trzeZwosci.
Unikanie alkoholu i tytoniu przez dzieci szkolne jest uzasadnione wieloma
czynnikami i dlatego poszukiwanie sposobéw zachety do podjecia takiego
stylu zycia staje si¢ przedmiotem moralnej odpowiedzialno$ci rodzicow,
wychowawcéw i duszpasterzy.

20 Por. M. Pokrywka. Troska Kosciola o trzezwosé narodu. . Moralne aspekty choroby
alkoholowej s. 101.
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