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Przestrzen psychologiczna symbolu religijnego
u mlodziezy

Matgorzata Tatala*
Instytut Psychologii, Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II, Lublin

PSYCHOLOGICAL SPHERE OF THE RELIGIOUS SYMBOL IN YOUTH

In the current study people at the ages of 12 to 24 were examined to find how psychological sphere of religious symbol
(the cross) is formed. Since at this age psychological processes undergo a series of important transformations the
perception of symbol changes. Thus, the study is of explorative nature and was based on a structural-developmental
model of religiousness by Walesa whose model allowed to define eight parameters of religiousness: religious
awareness, religious feelings, religious decisions, bonding with the fellowship of believers, religious practices,
religious morality, religious experience and forms of profession of faith. Religious mystery was also taken into
account as a part of the definition. There were 240 participants divided into four age groups: 12, 15, 18 and 24
years. Eight domains of religiousness which refer to the symbol of the cross were determined by ranking method.
Moreover, multidimensional scaling allowed to distinguish psychological spheres of symbol as two-dimensional (in
12 year-olds) and three-dimensional (15-, 18- and 24-year-olds). The results show that developmental changes in
the perception of the cross are predominantly affected by developments in cognitive processes.
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WPROWADZENIE

Zainteresowanie problematyka symbolu przez wiele
dyscyplin naukowych, jak np.: teologia (Guardini, 1991;
Eliade 2009; Tillich, 1994; Kulpaczynski, 2002; Rahner,
2007), filozofia (Ricoeur, 1985, 1986, 1989), literaturo-
znawstwo (Podraza-Kwiatkowska, 2001), sktonito do wy-
pracowania jego specyficznego ujecia dla danej dziedziny
nauki. Wéréd dyscyplin naukowych psychologia podjeta
takze wlasne badania, ktadac nacisk na poznanie gene-
zy, struktury i funkcji symbolu w §wietle poznawczych,
uczuciowych oraz motywacyjnych uwarunkowan indywi-
dualnych, i spotecznych (Szuman, 1931; Inhelder i Piaget,
1970; Bruner, 1978; Wygotski, 1978; Zagoérska, 2004; Ta-
tala, 2008; Bilewicz i Klebaniuk, 2013). W ramach badan
psychologicznych podjeto réwniez zagadnienie recepcji
symbolu religijnego. Psychologiczna wiedza na jego temat
jest weiaz fragmentaryczna i niewystarczajaco uzasadnio-
na. Podejmowane prace empiryczne prowadza do atrak-
cyjnych poznawczo wynikéw, jednoczeénie wskazuja na
wystepujace trudnosci metodologiczne zwigzane z analiza,
procesu badawczego (Tatala, 2008; Walesa, 2012).
Psychologiczne badania nad recepcja symbolu religij-
nego koncentruja sie najczesciej wokoét jego rozumienia

(Goldman, 1968), uwzgledniany jest takze kontekst roz-
woju sadow religijnych (Oser, 1991) oraz rozwdj wiary
(Fowler, 1981). R. Goldman (1968) w badaniach nad
rozwojem myS§lenia i jezyka religijnego przyjat zatozenie
o identycznoéci my§lenia religijnego i niereligijnego oraz
teze, 1z dojrzale myS$lenie religijne laczy sie z osiggnie-
ciem stadium myS$lenia formalnego!. Wyodrebnil on pieé
stadiéw rozwoju mys§lenia religijnego, wérdd ktérych pia-
te stadium — najdojrzalsze — cechuje mysélenie abstrakeyj-
ne. Jednostka, ktéra osiggnela ten poziom rozwoju, jest
zdolna do przejscia od konkretnego faktu do teorii oraz
od teorii do konkretu, odczytujac symbolizowane tre-
§ci wyrazone poprzez symbol o charakterze religijnym.
F. Oser (1991), wyodrebniajac szesé stadiéw rozwoju sa-
déw religijnych, uyymowat problematyke symbolu w kon-
tekécie dokonywanych przez jednostke osadéw. Osiggnie-
ty poziom rozwoju sadéw religijnych, zwlaszcza stadium
trzecie (absolutna autonomia orientacji) 1 czwarte (au-
tonomia zaposéredniczona i orientacja planu zbawienia)
warunkuje coraz doskonalszy sposéb interpretacji sym-
boli religijnych. J. Fowler (1981) stwierdzil natomiast, iz
w trzecim stadium — z szeéciu wyrdéznionych przez siebie
stadiéw rozwoju wiary — syntetyczno-konwencjonalnym,
symbole religijne sg nierozdzielnie zwigzane z tym, co
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1 Ze wzgledu na wiek os6b badanych w niniejszej pracy (12-
24 lata), zaprezentowane stanowiska przywotanych badaczy
zostaly ograniczone do podobnych grup wiekowych.

© Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal, 20, 2, 2014, 191-197

191



Matgorzata Tatala

przedstawiaja czy symbolizuja. W czwartym za$§ wyod-
rebnionym stadium indywidualizacyjno-refleksyjnym,
przezywane symbole oddzielane sg od symbolizowanych
treéci. Pozwala to na pogltebione rozumienie ich sensu,
prowadzac tym samym do reinterpretacji symbolu. Na-
stepuje wowczas jako$ciowa zmiana w recepcji symbolu,
wyrazajaca sie w przejsciu od proby rozumienia przesta-
nia wyrazonego w samym symbolu (stadium trzecie) do
odczytywania przestania zawartego w jego znaczeniach
(stadium czwarte).

W Swietle powyzszych dokonan badawczych zauwaza
sie jednak brak badan nad recepcja symbolu religijnego
w jego szerszym konteks$cie psychologicznym. Badania
te mialyby na celu poszerzenie podjetej problematyki
o aspekt przezyciowo-wartoSciujacy, unikajac tym sa-
mym poprzestawania na dotychczasowym rozumieniu
wspomnianego symbolu. Niniejszy artykul stanowi prébe
wypelnienia tej luki poprzez prezentacje wynikéw badan
obejmujacych szerszy kontekst recepcji symbolu religij-
nego. W tym celu wykorzystano strukturalno-rozwojo-
wy model religijnosci C. Walesy (2005), co pozwolilo na
ukazanie poglebionego rozumienia symbolu religijnego o
dodatkowe aspekty: 1) §wiadomosé religijng, 2) uczucia
religijne, 3) decyzje religijne, 4) wiez ze wspdlnota os6b
wierzacych, 5) praktyki religijne, 6) moralnos¢ religijna,
7) do$wiadczenie religijne i 8) formy wyznania wiary,
a wérdd nich zwlaszcza poczucie tajemnicy religijnej. Przy-
jety model religijnoéci stanowi takze podstawe i kontekst
do ukazania recepcji symbolu religijnego w przestrzeni
psychologicznej oséb w wieku od 12 do 24 lat, dokonuja-
cych konfiguracji wazno§ci parametréw religijnoéci odno-
szacych sie do krzyza jako symbolu religijnego.

W prowadzonych badaniach poprzez ,,symbol religijny”
rozumie sie znak reprezentujacy transcendentna, rzeczy-
wistoé¢ oznaczana, odnoszacy sie do osobowej 1 pozytywnej
relacji cztowieka do Boga (Tatala, 2008). Tak rozumiany
symbol zawiera sie w obrebie calej religijnos$ci, ktora two-
rzy osiem przywolanych powyzej aspektéow religijnosci.
Umiejscowienie symbolu w kontekécie modelu religijnosci
Walesy (2005) stanowi podstawe do zopercjonalizowania
symbolu religijnego.

We wczeéniejszym opracowaniu M. Tatali (2008) zwe-
ryfikowano hipoteze sugerujaca, ze w recepcji krzyza
(Jednego z dwoéch badanych symboli religijnych) z wie-
kiem o0séb badanych zmienia sie konfiguracja waznoSci
oSmiu parametréw religijnosci, tj.: $wiadomo$é, uczu-
cia, decyzje, wiez ze wspélnota, praktyki, moralnosc,
do$wiadczenie 1 poczucie tajemnicy religijnej. Uzyskane
przez autorke wyniki badan pozwolily na wyodrebnienie
w recepcji krzyza parametréw religijnoSci majacych zrdz-
nicowane znaczenie. Najwyzszy wskaznik wazno$ci uzy-
skal parametr poczucia tajemnicy religijnej, co zaobser-
wowano w kazdej badanej grupie wiekowej, tj. w wieku
12, 15, 18 1 24 lat. Ten aspekt religijnoéci istotnie réznit
sie od pozostalych siedmiu dziedzin religijnoSci w zakre-
sie przypisywanej jemu waznoS§ci na poziomie istotnosci
statystycznej p<.001. Na tej podstawie wysunieto wnio-
sek, 1z parametr ten ma najwieksze znaczenie w recepcji

krzyza® niz pozostate aspekty religijnosci (Tatala, 2008,
s. 83-87).

PROBLEM

Prezentowane w niniejszym artykule wyniki badan maja,
na celu poglebienie analizy przedstawionych przez Tata-
le (2008) danych empirycznych dotyczacych preferencji
dziedzin religijnoSci w odniesieniu do krzyza. Podjeta
analiza pozwala na scharakteryzowanie psychologicz-
nych wymiaréw omawianego symbolu wyznaczajacych
przestrzen psychologiczng uzyskang w wyniku hierar-
chizacji parametréw religijnoSci przez osoby w okresie
dorastania i mtodej dorostosci.

W prezentowanych badaniach obejmujacych rango-
wanie dziedzin religijno$ci podjety problem sformuto-
wano nastepujaco: Jak ksztaltuje sie przestrzen psy-
chologiczna krzyza uzyskana w procesie hierarchizacji
parametréw religijnoSci przez osoby w wieku od 12 do
24 lat? Strukturyzujac problem badawczy wyodrebniono
zagadnienia szczegélowe, ujete w postaci pytan:

P1: W jakiej przestrzeni psychologicznej osoby w wie-
ku 12-24 lata dokonuja recepcji krzyza jako sym-
bolu religijnego?

P2: Jak zmienia sie przestrzen psychologiczna w gru-
pach wiekowych 12, 15, 18 1 24 lat dokonujacych
hierarchizacji dziedzin religijno$ci w konteks$cie
krzyza?

P3: Jakie wymiary psychologiczne mozna wyodreb-
ni¢ w procesie hierarchizacji aspektéw religij-
noéci odnoszacych sie do krzyza przez osoby we
wspomnianych grupach wiekowych?

P4: Czy wzrasta liczba wymiaréw wraz z wiekiem
0s6b badanych w procesie hierarchizacji dziedzin
religijnoéci w odniesieniu do krzyza?

P5: Czy w grupach wiekowych od 12 do 24 lat moz-
na wyodrebni¢ wymiary wspélne, niezaleznie od
wieku badanych oraz odrebne, charakterystycz-
ne dla wieku 12, 15, 181 24 lat?

P6: Jakie kryteria psychologiczne uwzgledniaja oso-
by badane w wieku 12-24 lata w ocenie waznoSci
o$émiu parametréow religijno$ci odnoszacych sie
do krzyza?

METODA | OSOBY BADANE

Skonstruowano metode badawcza oparta na rangowaniu
dziedzin religijno$ci. Miata ona na celu okresli¢ hierar-
chie waznoS$ci oémiu aspektow religijnosci, przedstawio-
nych za pomoca zdan twierdzacych, odnoszacych sie do
krzyza jako symbolu religijnego. Przyktadowe stwierdze-
nia poddane ocenie: 1) Pod wplywem wlasnych cierpien
dochodze do zrozumienia krzyza (Swiadomos$¢ religijna);
2) Krzyz wywoluje we mnie uczucie smutku, zalu, ufno-

2w opracowaniu dokonuje sie skrétu myslowego, uzywajac

stowa ,krzyz” w rozumieniu ,krzyz jako symbol religijny”.
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$ci1 nadziei (uczucia religijne) 1 3) Uwazam, ze w krzyzu
zawiera sie tajemnica zbawienia (poczucie tajemnicy re-
ligijnej) (Tatala, 2008, s. 66).

Poszczegdlne zdania okreslajace parametr religijno-
$ci, ktore badani w sposob losowy otrzymywali do oceny,
byly zapisane na oddzielnej kartce papieru. Zadaniem
0s0b badanych byto utozenie zdan zgodnie z przyjmowa-
nag przez siebie hierarchia waznosci. Dokonywane wybo-
ry badani na biezaco kontrolowali, co pozwalato na kory-
gowanie podjetych decyzji 1 dokonywanie ewentualnych
zmian w przyjetej hierarchii waznoséci poszczegblnych
parametréw religijno$ci dotyczacych krzyza. Nalezy za-
znaczy¢, ze przyjeta procedura rangowania nie dopusz-
czala stosowania rang wigzanych. Zastosowany tok po-
stepowania pozwalal takze na zminimalizowanie efektu
pierwszenstwa, §wiezoscl 1 uczenia sie, a takze bledu se-
rii (Gorbaniuk, 2001).

Stalo§¢ pomiaru waznoéci parametréow religijnosci
sprawdzono metoda, test-retest. Nie stwierdzono réznic
istotnych statystycznie p>.05 pomiedzy pierwszym a dru-
gim badaniem. Mozna uzna¢ zatem, ze pomiar jest rzetel-
ny (Tatala, 2008, s. 69).

Zastosowanie procedury skalowania wielowymiarowe-
go w oparciu o program Inscal Minissa pozwolito na usta-
lenie przestrzeni psychologicznej krzyza u oséb w okresie
dorastania 1 mlodej dorostosci (Biela, 1992, 1995). Najbar-
dziej optymalne okazaly sie rozwigzania 2- i 3- wymiaro-
we w zalezno$ci od badanej grupy wiekowej. Graficzna
prezentacje uzyskanych danych empirycznych ukazuja
wykresy 1 do 4.

Badaniami objeto 240 respondentéw, po 60 w grupach
wiekowych: 12, 15, 18 1 24 lat (po polowie reprezentan-
tow plci meskiej 1 zenskiej w kazdej grupie wiekowej)
wskazanych przez sedziow kompetentnych, jako osoby
religijne.

WYNIKI BADAN

Prezentowane w dalszej czeéci artykulu wyniki badan
obejmuja analize otrzymane] przestrzeni recepcji psy-
chologicznej symbolu krzyza u oséb w poszczegdlnych
grupach wiekowych, tj.: 12, 15, 181 24 lat.

PRZESTRZEN PSYCHOLOGICZNA SYMBOLU KRZYZA
U OSOB 12-LETNICH

Na podstawie przeprowadzonych badan jako najbardziej
odpowiednie w grupie oséb 12-letniech przyjeto rozwia-
zanie dwuwymiarowe, dla ktérego wspodtczynnik alienacji
Guttmana-Lingoesa uzyskal warto$¢ K=.14, natomiast
wspoélezynnik stresu Kruskala S=.11 w 11 iteracjach. Tak
powstata konfiguracje w przestrzeni dwuwymiarowej ilu-
struje Rycina 1.

Uzyskana konfiguracja punktéw w przestrzeni psycho-
logicznej pozwala na wyodrebnienie pierwszego wymiaru
Zaangazowanie religijne, ktorego granice charakteryzuja
dwa bieguny. Pierwszy — lewy, mozna okresli¢ jako prze-
zycia emocjonalno-wieziotwércze (wspodtrzedne punktow
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Ryc. 1. Przestrzen psychologiczna preferencji dziedzin religij-
nosci w odniesieniu do krzyza u osé6b 12-letnich, gdzie:
Wymiar 1: Zaangazowanie religijne: przezycia emocjonalno-
-wieziotworcze vs przezycie tajemnicy, Wymiar 2: Aktywnos¢
religijna: poznanie religijne vs dziatanie religijne

wyznaczajace omawiany biegun, to uczucia religijne: Wy-
miar 1 =-1.05 1 Wymiar 2 =-.41 oraz wiez ze wspOlnota
0s6b wierzacych: Wymiar 1 =-1.01 1 Wymiar 2 =.23). Drugi
biegun — prawy, omawianego wymiaru, ukazuja punkty
wyznaczajace trzy parametry religijno$ci: tajemnica re-
ligijna (Wym. 1 =.81 i Wym. 2 =-.06); decyzje religijne
(Wym. 1 =791 Wym. 2 =.55); moralno$¢ religijna (Wym. 1
=771 Wym. 2 =.59).

Aktywno$é religijna wyznacza drugi wymiar uzyskanej
przestrzeni psychologiczne;j. Jego dolny biegun mozna ujaé
jako poznanie religijne ukonstytuowane przez $wiado-
mo$¢ religijna (Wym. 1 =.01; Wym. 2 =-.99) oraz do$wiad-
czenie religijne (Wym. 1 =.46 1 Wym. 2 =-.78). Gérny bie-
gun omawianego wymiaru dzialanie religijne wyznaczaja,
punkty: praktyki religijne (najbardziej wysuniety punkt
w przestrzeni bieguna gérnego: Wym. 1 =-77; Wym. 2
=.87); uczucia religijne (Wym. 1 =-1.05 1 Wym. 2 =-.41)
oraz wiez ze wspodlnota oséb wierzacych (Wym. 1 =-1.01
i Wym. 2 =.23).

PRZESTRZEN PSYCHOLOGICZNA SYMBOLU KRZYZA
U OSOB 15-LETNICH

Analiza wynikéw badan u oséb 15-letnich pozwala na
przyjecie jako optymalnego rozwiazania tréjwymiarowe-
go. Wspdlezynnik alienacji Guttmana-Lingoesa uzyskat
warto$é¢ K=.07, za$ wspdtczynnik stresu S=.04 w 34 ite-
racjach. Uzyskana konfiguracje w przestrzeni tréjwy-
miarowe]j przedstawia Rycina 2.

Konfiguracja punktéw w wielowymiarowe]j przestrze-
ni psychologicznej pozwolita na wyodrebnienie Aktywno-
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Ryc. 2. Przestrzen psychologiczna recepcji waznosci parametréw
religijnosci u oséb 15-letnich, gdzie: Wymiar 1: Aktywnos¢
religijna: poznanie religijne vs dziatanie religijne,
Wymiar 2: Autonomia: tajemnica religijna vs wolnos¢ wyboru,
Wymiar 3: Przezycia wewnetrzne: pojedyncze uczucia religijne
vs catosciowe przezycie religijne

$ci religijnej jako wymiaru pierwszego. Uklad punktow
przestrzeni konstytuujacy Aktywno$¢ religijna uzyskat
bardzo klarowna strukture tre$ciowa. Lewy biegun oma-
wianego wymiaru wyznacza poznanie religijne (§wiado-
mo$¢ religijna 1 moralno§¢ religijna), zas prawy — dziala-
nie religijne (praktyki religijne i wiez ze wspdlnota oséb
wierzacych).

Wymiar drugi Autonomia charakteryzuja réwniez
dwa bieguny. Jego lewy biegun stanowi tajemnice reli-
gijna (poczucie tajemnicy religijnej), prawy natomiast
wolno§¢ wyboru (decyzje religijne).

Uktad punktéw konstytuujacy wymiar trzeci w prze-
strzeni wielowymiarowe] mozna zinterpretowaé jako
Przezycia wewnetrzne. Dolny biegun tego wymiaru wy-
znaczaja pojedyncze uczucia religijne (uczucia religijne),
za$ gorny — caloSciowe przezycie religijne, konstytuowa-
ne przez doS§wiadczenie religijne.

PRZESTRZEN PSYCHOLOGICZNA SYMBOLU KRZYZA
U OSOB 18-LETNICH

Wyniki badan u os6b 18-letnich pozwalaja przyjaé jako
optymalne takze rozwiazanie tréjwymiarowe. Wsp6l-
czynnik alienacji Guttmana-Lingoesa uzyskal warto§é
K=.06, za$§ wspélezynnik stresu S=.04 w 23 iteracjach.
Uzyskang konfiguracje w przestrzeni tréjwymiarowej
przedstawia Rycina 3.

Wymiar pierwszy uzyskanej przestrzeni psycholo-
gicznej mozna scharakteryzowaé podobnie, jak to mialo
miejsce w poprzedniej grupie wiekowej, jako Aktywnosé
religijna. Zblizona przestrzen punktéw konstytuujaca
bieguny ogniskuje sie z jednej strony wokoét poznania
religijnego ($wiadomo$¢ religijna, moralno$é religijna
1 uczucia religijne) 1 wyznacza biegun lewy, z drugiej zas
biegun prawy obejmuje podejmowane dziatanie religijne
w zakresie praktyk religijnych, poszerzonych o aspekt
decyzji religijnych i poczucia tajemnicy religijnej. Wy-
miar drugi — jednobiegunowy, ukazuje natomiast prze-
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Ryc. 3. Przestrzen psychologiczna recepcji waznosci parametréw
religijnosci u oséb 18-letnich, gdzie: Wymiar 1: Aktywnos¢
religijna: poznanie religijne vs dziatanie religijne,
Wymiar 2: Przezycie wiezi ze wspélnotg os6b wierzacych,
Wymiar 3: Catlosciowe przezycie religijne

strzen obejmujaca psychospoteczny aspekt religijnosci
ujmowanej jako Przezycie wiezi ze wspoélnota, osob wie-
rzacych (wiez ze wspolnota 0s6b wierzacych).

Wymiar trzeci, rowniez jednobiegunowy, mozna okre-
§li¢ jako Calo$ciowe przezycie religijne (doSwiadczenie
religijne) stanowigce osobiste doznanie realnosci i praw-
dziwosci rzeczywistosci nadprzyrodzonej ujmowanej po-
przez krzyz.

PRZESTRZEN PSYCHOLOGICZNA SYMBOLU KRZYZA
U OSOB 24-LETNICH

Analiza wynikéw badan uzyskana przez osoby 24-let-
nie pozwolila — podobnie jak w grupach wiekowych 15,
18 i 24 lat — na przyjecie rozwigzania tréjwymiarowe-
go. Wspdtezynnik alienacji Guttmana-Lingoesa uzyskat
warto$¢ K=.06, za$ wspoétczynnik stresu S=.04 w 54 ite-
racjach. Uzyskana konfiguracje w przestrzeni tréjwy-
miarowe]j ukazuje Ryc. 4.
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Ryc. 4. Przestrzen psychologiczna recepcji waznosci parametrow
religijnosci u oséb 24-letnich, gdzie:
Wymiar 1: Aktywnos¢ religijna: poznanie religijne vs dziatanie
religijne, Wymiar 2: Catosciowe przezycie religijne: zewnetrzne
vs wewnetrzne, Wymiar 3: Autonomia religijna

Aktywno$¢ religijna wystepujaca we wszystkich gru-
pach wiekowych konstytuuje wymiar pierwszy. Podob-
nie, jak w poprzednich grupach wiekowych, omawiany
wymiar charakteryzuja dwa bieguny. Jego lewy biegun —
poznanie religijne, zostal wyznaczony przez Swiadomos§é
religijna, natomiast prawy — dziatanie religijne, przez
praktyki religijne 1 poczucie tajemnicy religijnej.

Drugi wymiar — CaloSciowe przezycie religijne, po-
siada takze charakter dwubiegunowy. Lewy biegun wy-
znacza przestrzen obejmujaca zewnetrzne przezycie re-
ligijne (do$wiadczenie religijne 1 wiez ze wspdlnota oséb
wierzacych), za$ biegun prawy — wewnetrzne przezycie
religijne (moralno§¢ religijna i uczucia religijne).

Wymiar trzeci — Autonomia religijna, posiada jedno-
biegunowy charakter i odnosi sie do psychologicznej sfe-
ry podejmowanych przez mlodziez wyboréw, przybiera-
jac bardziej ustrukturyzowana forme decyzji religijnych.

DYSKUSJA

W prezentowanym artykule podjety problem badawczy
dotyczacy ksztaltowania sie przestrzeni psychologicznej
krzyza jako symbolu religijnego w procesie hierarchizacji
parametréw religijno$ci ukazatl istotne zmiany rozwojo-
we dokonujace sie u 0s6b w wieku 12 do 24 lata.
Przeprowadzone badania pozwolily na sformutowa-
nie ogdlnego wniosku, iz z wiekiem badanych zmienia
sie iloSciowy 1 jako$ciowy charakter przestrzeni psycho-
logicznej badanego symbolu. Proces ten wyraza sie w

uzyskane] dwuwymiarowe] przestrzeni psychologicznej
charakterystycznej dla oséb 12-letnich i tréjwymiarowej
zaobserwowanej w grupie osob 15-letnich i starszych.

Uzyskane rozwigzanie dwuwymiarowe w grupie osob
12-letnich jest przejawem poznawczego funkcjonowania
0s6b badanych, ktére nabiera cech myélenia formalnego.
Wedlug Piageta (Inhelder 1 Piaget, 1970) mtodziez 12-let-
nig charakteryzuje tendencja do centracji, czyli skupia-
nia uwagi na aspektach najtatwiej uchwytnych, percep-
cyjnych. Dlatego tez w omawianej grupie wiekowej osoby
raczej sklaniaja sie do caloSciowego ujmowania ocenia-
nych parametréw, nie dokonujac wyraznego ich réznico-
wania. W dalszym rozwoju centracja zostaje zastapiona
decentracja, co ma przelozenie na bardziej zréznicowane
ujmowanie ocenianych parametréw religijnosci. Proces
ten znajduje odzwierciedlenie w przyjetym rozwiazaniu
tréjwymiarowym wystepujacym od wieku 15 lat i u oséb
starszych (Wadsworth, 1998). Od wspomnianej grupy
wiekowej zmiany maja charakter ciagly, na co wskazu-
je przytoczona obecnoéé trzech wymiaréw. Zmieniajaca
sie konfiguracja punktéw charakteryzujaca przestrzen
psychologiczng krzyza u oséb 15-letnich i starszych jest
konsekwencja wylaniajacych sie stopniowo osiagnieé
rozwojowych. Wérdod nich nalezatoby zwrécié¢ uwage na
abstrakcyjne ujmowanie rzeczywisto$ci zewnetrznej
1 wewnetrznej, a co za tym idzie na mentalne oderwanie
sie od konkretu oraz analogiczne i metaforyczne rozu-
mienie symbolu (Rydz, 2012).

Zaobserwowane zmiany w recepcjl ocenianych para-
metréw miedzy grupa wieku 12 a 15 lat sq na tyle istot-
ne, kryterialne i znaczace, iz zostaly okresélone w kate-
goriach dynamicznych przej$é (transition), na co zwrécit
uwage w badaniach C. Walesa (2012). Uzyskane przej-
$cie z jednej strony jest wyrazem doskonalszego rozumie-
nia pojeé 1 sytuacji religijnych, z drugiej za$§ wiekszego
krytycyzmu i formutowania wlasnych stanowisk, nieza-
leznych od sadéw innych oséb.

W odniesieniu do 0s6b 18- i 24-letnich, ktére znajduja,
sie w okresie wylaniajacej sie dorosto$ci, na uzyskane
wyniki badan empirycznych miaty wpltyw zaobserwo-
wane u respondentéw poczucie trwania w zawieszeniu
pomiedzy dorastaniem i dorostoScia, a w konsekwen-
cji poszukiwania zwigzane z konieczno§cig okreslenia
i uksztaltowania wlasnej tozsamoéci oraz $wiadomo$§é
wielu mozliwoéci (Arnett, 2007). Uzyskana przestrzen
psychologiczng w omawianych grupach wiekowych moz-
na réwniez odnie$¢ do osiagnieé¢ rozwoju poznawczego,
w ktérym mys§lenie przyjmuje posta¢ rozumowania abs-
trakcyjnego 1 hipotetycznego, nabierajac wraz z wiekiem
0oséb cech mys$lenia logiczno-systemowego (Inhelder
i Piaget, 1970). Ponadto otrzymana przestrzen moze by¢
wyrazem rozwoju autonomii i autentyzmu religijnoéci
oraz stanowié¢ probe stworzenia bardziej stabilnej struk-
tury zycia religijnego (Walesa, 2012).

Przedstawione powyzej wyniki badan sklaniaja réw-
niez do postawienia pytania: Czy istnieja wymiary, ktore
w wiekszym stopniu niz pozostale decyduja o przestrzeni
psychologicznej krzyza jako symbolu religijnego? Prébu-
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jac udzieli¢ odpowiedzi na tak postawione pytanie mozna
stwierdzi¢, ze wymiar ,Aktywnos¢ religijna” wraz z obec-
noscig dwoch biegundéw ,,poznanie religijne” vs ,dziatanie
religijne” wystepuje w kazdej grupie wiekowej, petnigc
funkcje prymarna opisywanej przestrzeni psychologicz-
nej. Wyodrebniony w ,,Aktywnosci religijnej” biegun ,,po-
znanie religijne” charakteryzuje dazenie do racjonalnego
ujmowania rzeczywistosci transcendentnej postrzeganej
w krzyzu. Wraz z wiekiem oséb badanych (poczawszy od
15 roku zycia) wymiar ten ulega zmianom jako$ciowym,
co stanowi potwierdzenie, iz respondenci dysponujac do-
sy¢ zwartym 1 zintegrowanym systemem poznawczym
glebiej uyymujq 1 lepiej organizuja rzeczywisto$¢ w jej wy-
miarze symbolicznym. Wspomniany powyzej proces ule-
ga dalszym zmianom jakoSciowym w kolejnych grupach
wiekowych (18124 lata), w ktorych nastepuje dazenie do
samodzielno$ci myslenia, wzrost krytycyzmu i tenden-
cja do poznawania prawdy 1 wrazliwo$¢ na dostrzeganie
paradoksu prowadzacych do akceptacji ambiwalentnych
tresci wyrazanych przez symbole (Rydz, 2012). W gru-
pie zwlaszcza oséb 24-letnich perspektywa poznawcza
pozwala na syntetyczno-integracyjne ujmowanie krzyza
jako symbolu religijnego. Znaczacy udziat sfery poznaw-
czej w ksztaltowaniu przestrzeni psychologicznej oma-
wianego symbolu wydaje sie by¢ zgodny z rezultatami
badan uzyskanymi przez Fowlera (1981), ktory zauwaza,
iz w okresie mlodej dorosto$ci nastepuje uymowanie sym-
boli w oderwaniu od przedstawianych przez nie tresci.

Analiza drugiego bieguna wymiaru ,,Aktywnosci reli-
gijnej”, tj. ,dziatanie religijne”, ukonstytuowanego w kaz-
dej grupie wiekowej przez praktyki religijne wykazuje,
iz z wiekiem respondentéw nastepuje odchodzenie od
praktyk o charakterze ,przezyciowo-wieziotworczym”
(w grupie oséb 12- 1 15-letnich) na rzecz wzrostu prak-
tyk religijnych, ktérym towarzyszy coraz glebsze po-
czucie tajemnicy religijnej, zwlaszcza w grupie oséb 18-
1 24-letnich. Zaobserwowane zmiany u os6b badanych
w obszarze praktyk religijnych korespondujg z wynikami
badan Rydz (2012) nad tendencjami rozwojowymi religij-
nos$ci mtodych dorostych. Autorka potwierdzita w swoich
badaniach, iz mlodzi dorosli koncentrujg sie na pogle-
bianiu rozumienia sensu i znaczen praktyk religijnych,
ktore stanowig jeden z wazniejszych wskaznikow przy-
wigzania do wartosci religijnych. Praktyki religijne wraz
z wiekiem badanych staja sie bardziej autonomiczne
1 autentyczne (Walesa, 2012), za$ uczestnictwo w nich
jest bardziej $wiadome i zamierzone oraz nabiera cha-
rakteru bardziej indywidulnego.

Znaczace poznawczo wydaja sie by¢ uzyskane wyniki
badan dotyczace sfery wolnoSciowe]j czlowieka przeja-
wiajace sie w wymiarze Autonomia religijna. Wyrazem
Autonomii religijnej sg przede wszystkim decyzje religij-
ne, wystepujace wyraznie w grupie osob 15- 1 24-letnich.
W wieku 15 lat nie mozna jeszcze doszukiwaé sie spre-
cyzowanych preferencji w podejmowanych wyborach,
cze$ciej natomiast obecne sa w tym wieku przekonania
1 opinie powtarzane za innymi osobami znaczacymi. Stad
tez w ksztaltujacej sie ,Autonomii religijnej” 15-latkéw

wyraznie zaznacza sie udzial wiezi ze wspélnota os6b
wierzacych, bedacych pewnym punktem odniesienia.
Z kolei dla badanych w wieku 24 lat ,,Autonomia reli-
gijna” staje sie bardziej wyrazna 1 poglebiona, co po-
twierdzaja wyniki badan uzyskane przez Rydz (1999)
1 Mac-Czarnik (2000). Autorki wyprowadzily wniosek, iz
w wieku 24 lat decyzje religijne nabieraja wiekszej mocy
regulacyjnej, przyjmujac postaé¢ decyzji zyciowo donio-
stych. Wnioski te potwierdzaja wyniki kolejnych badan
przeprowadzonych przez Rydz (2012), na podstawie kto-
rych autorka wykazata, iz podejmowane decyzje koncen-
truja sie na poszukiwaniu drogi zyciowej, a tym samym
na wyborze $wiatopogladu oraz osobistego powolania.

WNIOSKI

Uzyskane wyniki badan pozwalaja na sformulowanie
nastepujacych wnioskow:

1. Ksztaltowanie sie przestrzeni psychologicznej
krzyza jako symbolu religijnego jest zjawiskiem
rozwojowym. Przeprowadzone badania dowiodly,
ze udziat sfery poznawczej jest znaczacy w ksztat-
towaniu tej przestrzeni. Uklad zmian w rozwoju
intelektualnym, zwlaszcza my§lenie abstrakcyjne
1 hipotetyczno-dedukcyjne sprzyja porzadkowaniu
schematéw poznawczych oraz pozwala na tworze-
nie ogdlnych koncepcji rzeczywisto$ci, otwierajac
przed mtodym czlowiekiem nieznane mu wcze$niej
mozliwosci recepcji symbolu religijnego.

2. W calej grupie badanych?® wiek jest zmienna rézni-
cujaca przestrzen psychologiczna. Wraz z wiekiem
0s0b badanych zmienia sie iloSciowy 1 jako$cio-
wy Jjej charakter. Percepcja symbolu przez osoby
12-letnie jest znacznie bardziej catoSciowa niz
w przypadku pozostatych grup wiekowych, ktére
dokonuja oceny parametréw w sposob bardziej
zréznicowany, o czym $wiadczy obecno$é trzeciego
wymiaru przestrzeni psychologiczne;j.

3. Badani w wieku 12 lat najczesciej kieruja sie tym,
co jest bezpos$rednie, konkretne i doslowne, na-
tomiast respondenci w kolejnych grupach wieko-
wych ujmuja krzyz jako symbol w sposéb abstrak-
cyjny, dokonujac poglebionej jego recepcji.

4. Wyjasnienia uzyskanych wymiaréw w przestrze-
ni psychologicznej nalezatoby doszukiwaé sie nie
tylko w osiagnieciach rozwoju poznawczego, ale
przede wszystkim w specyfice rozwoju religijnoéci,
a zwlaszcza ksztaltowania sie autonomii i auten-
tyzmu, bedacego oznaka wyzszej jakoSci zycia reli-
gijnego.

5. Ksztaltujaca sie i poszerzajaca autonomia moty-
wacji religijnej sprawia, ze zmniejsza sie instru-
mentalne i adaptacyjne traktowanie religijnoéci,
ktora nabiera charakteru autentycznego w grupie

Nalezy podkresli¢ raz jeszcze, iz wysuwane wnioski odnosza
sie, jak powyzej wskazano, do préby, ktéra stanowity osoby
wskazane przez sedziéw kompetentnych jako religijne.

196

© Czasopismo Psychologiczne — Psychological Journal, 20, 2, 2014, 191-197



Przestrzen psychologiczna symbolu religijnego u mtodziezy

zwlaszcza osob 24-letnich. Religijno$é wieku mto-
dzienczego wykazuje daleko posunieta stabiliza-
cje, co przeklada sie na ocene badanego symbolu
religijnego.

6. Nalezaloby takze podkreslié, ze gradient genera-
lizacji wynikéw jest ograniczony, gdyz badania
przeprowadzono na okreslonej prébie responden-
tow, uwzgledniajac dobdr celowy, aby dokonaé
analizy przestrzeni psychologicznej krzyza.

7. Niniejszy artykut dotyczy wprawdzie tylko jed-
nego symbolu religijnego, a mianowicie krzyza,
dlatego tez proponowane uogélnienia majg ogra-
niczony zakres. Niemniej zaprezentowany sposob
prowadzonych badan moze stanowi¢ odniesienie
réwniez do innych symboli religijnych.

*

Zaprezentowane badania dotyczace przestrzeni psy-
chologicznej krzyza jako symbolu religijnego inspiruja,
do ich kontynuacji. W podjetych badaniach nalezatoby
uwzgledni¢ wieksza liczbe réznorodnych symboli, np. oko
wpisane w tréjkat, gotebica, ryba, baranek, zréznicowa-
nych pod wzgledem tresci 1 umozliwiajacych wielo$¢ in-
terpretacji odczytywanych znaczen wyrazonych poprzez
symbol.
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