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Potrzeba ochrony milo$ci malzenskiej i rodzicielskiej

Poczatek zycia kazdego czlowieka wigze sie z aktem malzenskim jego
rodzicow, a mito§¢ miedzy nimi stanowi nieodzowny element atmosfery warunkujace;j
rozwoj dziecka. Doswiadczenie mitosci w postaci kochania i bycia kochanym jawi sie
jako najwazniejsza z potrzeb ludzkich, a milo§¢ Boga i blizniego okreslana jest
mianem najwiekszego przykazania. Powazne braki w urzeczywistnianiu powolania do
milosci i liczne utrudnienia w rozwoju tej zdolnosci wymagaja podjecia wyjasnienia
fundamentalnych pojec. Wymagaja takze wskazania norm chronigcych milo$é
i zakresu ich akceptacji. Zidentyfikowanie zagrozen wiezi malzenskich i rodzinnych
sklania do formulowania postulatébw naprawczych.

1. Uzdolnienie i powolanie do milosci

W encyklice Redemptor hominis Jan Pawel II pisze: ,,Czlowiek nie moze zy¢
bez milo$ci. Czlowiek pozostaje dla siebie istota niezrozumialy, jego zycie jest
pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie Milo$¢, jesli nie spotka sie z Milo$cia, jesli
jej nie dotknie i nie uczyni w jaki§ sposob swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego
uczestnictwa” (RH 10). PoSwiecona MiloSci pierwsza encyklika Benedykta XVI Deus
Caritas est wskazuje na fundamentalng prawde dla $wiata, a takze dla -
odpowiedzialnego za swoOj rozwoj religijny i wszystkie podejmowane dziela —
czlowieka. Sw. Augustyn rozpoczynajac Wyznania zwraca uwage na to, ze Bog
stworzyt ludzi, jako skierowanych ku Niemu, dlatego niespokojne jest serce czlowieka,
dopoki w Nim nie spocznie!. Dazenie do Boga, ktory jest Mitoscia (1J 4, 8) mobilizuje
czlowieka do osobistego wzrastania w miloSci. Zdolno$¢ do takich postaw i wiezi jest
darem Stworcy. Zauwaza to $§w. Jan piszac: ,My milujemy [Boga], poniewaz Bog sam
pierwszy nas umilowal” (1J 4, 19). Swiadomo$é tego zwiazku wynika réwniez z faktu,
ze Bog stworzyl czlowieka ,na swoéj obraz” (Rdz 1, 27), a Jego Syn Jezus Chrystus
calym swoim zyciem dal ludziom przyklad, co maja czynié. ,A kiedy im umyl nogi,
przywdziatl szaty i znéw zajal miejsce przy stole, rzekl do nich: <<Czy rozumiecie, co
wam uczynilem? Wy mnie nazywacie ‘Nauczycielem’ i ‘Panem’ i dobrze mowicie, bo
nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wyScie powinni
sobie nawzajem umywac nogi. Dalem wam bowiem przyklad, aby$cie i wy czynili, jak
Ja wam uczynilem.” (J 13, 12-15) Pelniac wole Ojca, ktory Go postal (J, 4,34) Jezus
umitowal swoj lud az do konca (J 13, 1b). Stat sie cielesnym wyrazem milosci Boga
Ojca. ,W Jego Smierci na krzyzu — jak pisze Benedykt XVI - dokonuje sie owo
zwroécenie sie Boga przeciwko samemu sobie, poprzez ktore On ofiarowuje siebie, aby
podniesc¢ czlowieka i go zbawi¢ — jest to milo§¢ w swej najbardziej radykalnej formie.
Spojrzenie skierowane na przebity bok Chrystusa, o ktorym méwi §w. Jan (por. 19,
37), zawiera to, co bylo punktem wyjscia tej Encykliki: « Bog jest miloscig » (1 J 4, 8)”
(DCE 12). Za Zachariaszem i §w. Janem papiez przypomina, ze dopiero kontemplujac
prawde krzyza mozna definiowa¢ czym jest milos¢ (Za 12, 10; J 19, 37; DCE 12).

1 Sw. Augustyn. Wyznania. 1. 1. Thum. Z. Kubiak. Warszawa 1987.

ISSN 2082-7067 4(4)2010 KWARTALNIK NAUKOWY



MILOSC JAKO ZADANIE

Chrzescijanie, ktorzy doswiadczyli i uwierzyli miloSci Boga poznali, ze Bog jest
Miloscia. Maja Swiadomose, ze ,kto trwa w miloSci, trwa w Bogu, a B6g trwa w nim”
(1 J 4, 16). W Jezusie widza najwiekszy przejaw milosci Boga Ojca. W Nim maja
pewnos$¢ zycia wiecznego. ,Tak bowiem Bég umilowal $wiat, ze Syna swego
Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w Niego wierzy nie zginal, ale mial zycie wieczne”
(J 3, 16). Osobiste spotkanie z Jezusem przemienia wewnetrznie i uzewnetrznia sie
poprzez wszelkie dobro Swiadczone we wspolnocie mitoSci. ,Jeden duch i jedno serce
ozywialy wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywal swoim tego, co posiadal, ale
wszystko mieli wspolne” (Dz 4, 32). Mial wiec racje H. Sienkiewicz piszac w powiesci
Quo vadis, o tym, ze gdy Grecja przyniosta madros¢ i piekno, a Rzym moc to
chrzescijanstwo przynosi mitoséz.

Sposrod wszystkich przykazan, przykazanie miloSci jest najwieksze. Dotyczy
ono milowania Boga ,calym swoim sercem, calg swoja dusza i calym swoim
umystem”, a swego ,blizniego jak siebie samego” (Mt 22, 36. 39). W tej kwestii
Chrystus naucza jasno ,Przykazanie nowe daje Wam, aby$cie sie wzajemnie milowali,
tak jak Ja was umilowalem; zebyscie i wy tak sie milowali wzajemnie. Po tym wszyscy
poznaja, zesScie uczniami Moimi, je$li bedziecie sie wzajemnie mitowali (J 13, 34-35).
Swiety Pawel stwierdza, ze ,Miloé¢ jest doskonalym wypelnieniem prawa” (Rz 13,
10b), a Benedykt XVI okresla ja jako powinno$¢ kazdego wierzacego i zadanie
Kosciola (DCE 20). Miloé¢ laczaca sie z nieustannym upodabnianiem do Boga jest
gwarancja glebokiego zjednoczenia z Bogiems. Milo§¢ wobec bliznich to sprawdzian
chrzescijanskiej autentyczno$ci. ,Po tym wszyscy poznaja, zeScie uczniami Moimi,
jesli bedziecie sie wzajemnie mitowali (J 13, 35). Pouczenie $w. Jana od Krzyza (1542-
1591) o tym, ze pod koniec zycia bedziemy sadzeni z mitoSci koresponduje z obrazem
Sadu Ostatecznego, na ktérym nagrodzone bedzie wynikajace z milosci postepowanie:
,Bo bylem glodny, a daliscie Mi jesc¢;
bylem spragniony, a daliScie Mi pi¢;
bylem przybyszem, a przyjeli$cie Mnie;
bylem nagi, a przyodziali$cie Mnie;
bylem chory, a odwiedzili$cie Mnie;
bylem w wiezieniu, a przyszlicie do Mnie” (Mt 25, 35-36).

W relacjach miedzyludzkich zdarzaja sie jednak tragiczne pomylki takie, jak
»przyznanie rangi milosci dzialaniu, ktére w rzeczywistosci jest negacja mitoSci™
Thimacza one tym wieksza potrzebe odréznienia milosci od zakochania, pozadania,
czy tez samej przyjemnoS$ci i nauczania o tym, czym jest prawdziwa milo$é. Czlowiek
stworzony na obraz i podobienistwo Boga (Rdz 1, 27), rzeczywiScie powinien by¢ Jego
obrazem, a nie obraza.

Proby definiowania pojecia milo$¢ nie s3 wylaczng zasluga wspolczesnych
badaczy zagadnienia. Zyjacy na przelomie II i III w. Klemens Aleksandryjski (ok. 150-
212)5 pisal, ze milo§¢ to: wspoélnota zycia obejmujaca sfere intelektualng, moralng
i egzystencjalna czlowieka przejawiajaca sie w gorliwo$ci, przyjazni, serdecznosci

2 Rozmowa Winicjusza z Apostolami Piotrem i Pawlem. H. Sienkiewicz. Quo vadis. PIW, Warszawa
1982, s. 250.

3 Benedykt XVI. Klemens Aleksandryjski. Audiencja generalna 18 kwietnia 2007.
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/audiencje/ag 18042007.html

4 T. Styczen. Czlowiek darem. Na marginesie Jana Pawta II ,teologii ciata”. W: T. Kukolowicz (red.),

Z badan nad rodzing. Lublin 1984, s. 34.

5 Klemens  Aleksandryjski. W:  Stownik  wczesnochrzescijanskiego  piSmiennictwa.
Opr. J. M. Szymusiak SJ, M. Starowieyski. Poznan 1971, s. 249-251.
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i rozumnej trosce o potrzeby bliznich®. Nie jest to wiec jedynie uczucie, ale postawa
zycia i wiez z innymi. Wyrazanie miloSci wymaga podjecia Swiadomego wyboru osoby
kochanej, uczuciowego zaangazowania w relacje z nig oraz konkretnych czynéow na
rzecz jej dobra’. Nie jest to stan, ani chwilowe przezycie, ale proces rozgrywajacy sie w
dlugotrwalym zwigzku dwojga ludzi8. Podobnie twierdzi K. Wojaczek okreslajac
milo$¢ malzenska, jako: ,proces wzajemnego obdarowywania soba malzonkéw
w sferze poznania, uczué i dzialania na rzecz dobra wspétmalzonka” Benedykt XVI
rowniez ukazuje milo$¢, jako ,proces, ktory pozostaje w ciagglym rozwoju: mitos¢
nigdy nie jest >>skonczona<< i spelniona; milo$¢ zmienia sie wraz z biegiem Zzycia,
dojrzewa” (DCE 17).

2. Etapy rozwoju zdolnosci do milo$ci

Kazdy czlowiek powinien by¢ odpowiedzialny za rozwdj swej zdolnosci do
milo$ci. Klemens Aleksandryjski twierdzi, ze przynalezno$¢ do KoSciola to proces
polegajacy na ciaglym rozwoju milosci. Koscioél jest jej szkola, bo w nim naucza sie
prawdziwej i pelnej milo$ci agape® Wedlug Klemensa, dojrzala milo$¢ to tajemnica,
w ktora sie wehodzi, i warto$é, ktora sie zdobywa pod kierunkiem Boskiego Pedagoga,
na drodze wytezonej pracy nad sobg''. Droga ku dojrzalosci dokonuje sie poprzez etap
oczyszczania, rozwoju i doskonalenia2. Psycholodzy zwracaja uwage na etapowy
rozw(j takich elementéw milo$ci, jak blisko$¢, wylacznos$¢, empatia, dzialanie dla
dobra drugiego czlowieka. Zdolno$¢ do miloSci rozwija sie dzieki do$wiadczeniu
milo$ci okazywanej przez innych. Pierwszymi osobami, ktorych blisko$¢, opieka,
czuloé¢ i troska daja dziecku to doSwiadczenie sg jego rodzice. Przywigzanie do os6b
najblizszych ksztaltuje przyszla zdolno$¢ do wylacznego obdarowywania miloScia,
a wiec wiernos$ci wobec nawigzanej wiezi. W okresie adolescencji dojrzewa zdolno$é
do wezuwania w potrzeby i troski drugiej osoby, a im wieksza jest ta dojrzalos¢, tym
wieksza che¢ i gotowo$¢ zaradzenia czyim$ potrzebom. Konkretne przejawy mitosci
staja sie wypeklieniem wezwania: ,Jeden drugiego brzemiona nosScie, i tak
wypelnijcie prawo Chrystusowe” (Ga 6,2). Milo$¢ do bliznich to wypelnianie zachety:
»,dopoki mamy czas, czynmy dobrze wszystkim, a zwlaszcza naszym braciom
w wierze” (Ga 6, 10). Zarobwno wiedza psychologiczna, jak i do$wiadczenie zyciowe
wykazuje, ze zdolno$¢ do milo$ci jest procesem, a jej ksztaltowanie wymaga wielu lat.
O niedorozwoju milosci i jej niekompletnoSci $wiadczyloby zatrzymanie sie na
ktoryms z czterech wymienionych etapow, lub brak ktéregos z podanych elementow
integralnej wiezi. Dojrzala milo$¢ wyrazana jest poprzez obecnos¢: bycie, z kims$ i dla
kogos. To realizacja stow ,nie opuszcze Cie” nie tylko w szczesciu i dostatku, ale takze
w problemach i konkretnej potrzebie. To umiejetno$¢ wczuwania sie w czyjes troski
i spieszenie z pomoca w trudnoSciach. Cecha miloSci jest lojalnos¢ i wiernosc¢.

6 Klemens Aleksandryjski. Stromata II 41, 2. Zob. Kobierce zapiskéw filozoficznych dotyczqcych
prawdziwej wiedzy. t. 1-2 Tham. J. Niemirska-Pliszczynska, Warszawa 1994.

7 U. Dudziak. Wychowanie do milosci. Materialy dla nastolatkéw, ich rodzicow 1 nauczycieli.
Czestochowa 2002, s. 20.

8 B. Wojciszke. Psychologia milosci. Intymnos$é, Namietnosé, Zaangazowanie. Gdansk 1994, s. 8.

9 K. Wojaczek. Matzenistwo. Doswiadczenie obdarowania. Opole 2001, s. 79.

10 J. Grzywaczewski. O mitosci. Program formacji chrzescijanskiej Sw. Klemensa Aleksandryjskiego.
Niepokalanow 1996, s. 16.

11 Tamze, s. 20.

12 Tamze s. 20-37.

13 M. Braun-Galkowska. Milos$é aktywna. Psychiczne uwarunkowania powodzenia w matzenstwie.
Warszawa 1985 s. 150 — 157; M. Braun-Galkowska. W te samgq strone. Warszawa 1994, s. 106-108;
U. Dudziak. Wychowanie do milosci. dz. cyt., s. 25—30.
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Wyrazem jej jest pragnienie dobra dla kochanej osoby i staranie o jego
urzeczywistnianie. Prawdziwa milo$§¢ wiaze sie z osobowym darem, ktory jako
ofiarowany i przyjety nie moze by¢ odebrany!4.

3. Sposoby wyrazania milosci

Doswiadczenie  pracy terapeutycznej wérod —malzenstw  pozwolilo
G. Chapmanowi wyodrebni¢ 5 podstawowych jezykow milo$cits. Ich hierarchizacja
dokonywana jest indywidualnie i dla kazdego czlowieka moze by¢ inna. Zazwyczaj
sposob, w jaki najczeSciej okazuje sie milo§¢ innym ludziom jest rownoczeSnie
sposobem najbardziej uprzywilejowanym i oczekiwanym przez samego siebie. Dla
okreslenia, ktory z jezykoéw miloSci zajmuje w hierarchii danej osoby pierwsze miejsce
warto uzupeli¢ nastepujace zdania: Najbardziej czuje sie kochana /y/, gdy...
Staram sie okazywaé swojq milos¢ poprzez... Dopisane treSci moga byc
kwalifikowane jako: dotyk, stowo, czas, pomoc, prezent. Nalezy przyznaé, ze wszystkie
z wymienionych sposobow wyrazania miloSci sa istotne dla budowania wiezi
miedzyludzkiej. Gwarantem udanej komunikacji jest wiedza nadawcy o tym, ktory
z pieciu wymienionych jezyko6w uznawany jest przez odbiorce konkretnych wyrazéw
milo$ci za najwazniejszy. Zindywidualizowane i adekwatne do rzeczywistych pragnien
wyrazanie miloSci sprawia, ze czlowiek nig obdarowywany faktycznie czuje sie
kochany. Jest wiec zadaniem osob kochajacych nie tylko pragna¢ dobra dla osob
kochanych, ale takze rozpoznac to, co rzeczywiscie jest dla nich dobre. Wskazane jest
rowniez podejmowanie konkretnych dzialan zgodnie z preferowanym przez nich
jezykiem milo$ci. Takie podejScie zapewnia wzajemne porozumienie bez rozmijania
sie w sferze przekazu i odbioru znakéw komunikujacych wzajemna milo$c.

Powolanie do mitosci dotyczy kazdego, zarbwno osoby samotnej, jak i zyjacej
w malzenstwie, a takze osob konsekrowanych. Inne jedynie sa formy realizacji zadan
wytyczonych poprzez milo§¢. Zawarta w Katechizmie Rzymskim zasada pastoralna
wskazuje, ze kazdy prawdziwie chrzeScijanski akt cnoty nie ma innego zrédla niz
milo$¢ ani innego celu niz milo$¢ i jedyny cel nauczania nalezy widzie¢ w mitoSci,
ktora sie nie konczy (KKK 25). Obowigzujaca wszystkich forma miloSci jest
pelienie uczynkow milosierdzia. ChrzeScijanska powinnoscia jest: ,grzeszacych
upominaé, nieumiejetnych poucza¢, watpigcym dobrze radzi¢, strapionych pocieszac,
krzywdy cierpliwie znosié¢, urazy chetnie darowaé¢, modli¢ sie za zywych i umartych,
glodnych nakarmié, pragnacych napoi¢, nagich przyodzia¢, podr6znych w dom
przyja¢, wiezniow pociesza¢, chorych nawiedza¢, umarlych pogrzebac,”.
W przedlozonym przez kardynala Stefana Wyszynskiego ABC Spolecznej Krucjaty
Milosci czytamy: ,Szanuj kazdego czlowieka, bo Chrystus w Nim zyje. Badz wrazliwy
na drugiego czlowieka, Twojego brata. Mysl dobrze o wszystkich - nie mysl Zle
o nikim. Staraj sie nawet w najgorszym znalez¢ co$ dobrego. Méw zawsze zyczliwie
o drugich - nie méw zle o bliznich. Napraw krzywde wyrzadzona slowem. Nie czyn
rozdzwieku miedzy ludzmi. Rozmawiaj z kazdym jezykiem miloSci. Nie podnos$ glosu.

14 P. Goralczyk. Wychowawcza etyka seksualna. Zabki 2000, s. 226.

15 G. Chapman. Sztuka wyrazania mitoSci w matzenstwie. Jak okazywaé¢ mitosé, by Twoj partner
czut sie kochany. Warszawa 2003.

16 Katechizm Rzymski. Wstep 10, za: KKK, 25.

17 Zob. Do Ciebie Ojcze. W. Zakrzewski (red.), Lublin 1978, s. 23; Zob. tez: DA, 8; KKK, 2447;
F. Greniuk, ,Czynié¢ milosierdzie drugim”. W: W. Slomka (red.), Milosierdzie w postawie ludzkiej.
(Homo meditans V). Lublin 1989, s. 53-64; Cz. Krakowiak. Pozasakramentalne formy pokuty. RT 48,
2001, 2.6, s. 103—120.
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Nie przeklinaj. Nie rob przykroSci. Nie wyciskaj tez. Uspokajaj i okazuj dobroc.
Przebaczaj wszystko, wszystkim. Nie chowaj w sercu urazy. Zawsze pierwszy wyciagaj
reke do zgody. Dzialaj zawsze na korzy$¢ blizniego. Czyn dobrze kazdemu, jakbys$
pragnal, aby Tobie czyniono. Nie my$l o tym, co Tobie jest kto§ winien, ale co Ty
jeste$ winien innym. Czynnie wspolpracuj w cierpieniu. Chetnie spiesz z pociechg,
rada, pomocg, sercem. Pracuj rzetelnie, bo z owocéw Twej pracy korzystaja inni. Jak
ty korzystasz z pracy drugich. Wlacz sie w spoleczng pomoc bliznim. Otworz sie ku
ubogim i chorym. Uzyczaj ze swego. Staraj sie dostrzec potrzebujacych wokot siebie.
Modl sie za wszystkich, nawet za nieprzyjaciot™8. TreSci te sa konkretnym
wskazaniem jak nalezy wyraza¢ milo§¢ wobec bliznich, jak ja realizowaé
w codziennym zyciu.

4. Milos¢é malzenska i rodzicielska

W encyklice Humanae vitae Pawel VI pisze, ze milo§¢ malzenska poczatek
swoéj czerpie z Boga, ktory ,jest Miloscia” i Ojcem ,od ktoérego bierze swe imie
wszelkie ojcostwo na niebie i ziemi” (HV 8, por. Ef 3, 14-15). Celem tej miloSci jest
wzajemne oddanie sie sobie malzonkoéw oraz wyrazanie i umacnianie wspoélnoty osob
utworzonej poprzez zawarcie sakramentalnego przymierza. W miloSci i poprzez
milo§¢ dokonuje sie wzajemne doskonalenie malzonkéw, ich wspélpraca z Bogiem,
wydawanie na $wiat i wychowywanie nowych ludzi. Gleboka wiez meza i zony jest dla
katolikow sakramentalnym znakiem laski, ,poniewaz wyraza zwigzek Chrystusa
z KoSciolem” (HV 8). Wérod cech mitosci malzenskiej Pawel VI wymienia to, ze jest:
ludzka, pelna, wierna, wylaczna i plodna. Okre$lenie ,ludzka” ttumaczone jest jako
zmystowa i duchowa zarazem (HV 9). Oznacza to, ze stanowi ja nie tylko impuls uczué
i poped, ale takze akt wolnej woli. Taka milo$¢ nie cofa sie w sytuacji jakichkolwiek
trudnosci. Zarowno w radosciach, jak i smutkach nieprzerwanie trwa, a nawet
wzrasta. Jej wyrazem jest stawanie sie jednym sercem i jedna dusza oraz wspolne
osigganie doskonalo$ci, tak osobowej, jak i malzenskiej. Pojeciem mitos¢ ,pelna”
nazywa papiez taka, ,szczegblng forme przyjazni, poprzez ktora malzonkowie
wielkodusznie dziela miedzy soba wszystko, bez niesprawiedliwych wyjatkow
i egoistycznych rachub” (HV 9). Autentyczna milo$¢ malzenska nie jest interesowna
wymiang ,,co$ za co$”. Nie sprowadza sie tez do samej wdzieczno$ci za otrzymywane
dobro, zwlaszcza ze najwiekszym z dobr i daréw jest ofiarowanie siebie samego.
Kazde z malzonkéw, przyjmujac dar od drugiego, rownoczesnie staje sie dawca. ,,Kto
prawdziwie kocha swego wspolmalzonka, nie kocha go tylko ze wzgledu na to, co od
niego otrzymuje, ale dla niego samego, szczeSliwy, ze moze go wzbogaci¢ darem
z samego siebie” (HV 9). Raz ofiarowanego daru juz sie nie odbiera. Jest on
nieodwolalny i dotyczy jednej osoby. Milo§¢ malzenska, wiaze sie z uczciwoscia,
wypelnia $lub ,nie opuszcze Cie az do $mierci2®”. Sakramentalny wezel malzenski
Lhiezniszczalny i tak trwaly, ze sam czyni niemozliwa celebracje nowego malzenstwa,
choc jasne jest takze, iz znika wraz ze Smiercia jednego ze wspoimalzonkow, a wtedy

18 ABC Spolecznej Krucjaty Mitosci. W: Do Ciebie Ojcze dz. cyt., 78 s. 23-24. TreSci te upowszechniane
sa takze w kazdym numerze wydawanego przez Towarzystwo Chrystusowe w Poznaniu
dwumiesiecznika ,,Milujcie sie”. http://www.milujciesie.org.pl/pg/pl/o_nas/o_nas.html

19 W. Chudy. Mitosé, a osoby kochajgce. XLVIII Tydzien Filozoficzny. Mysl filozoficzna Karola
Wojtyly. Lublin 6 — 9 III 2006.

20 Obrzedy sakramentu matzenistwa. Dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Katowice 2006,
S. 31.

ISSN 2082-7067 4(4)2010 KWARTALNIK NAUKOWY



MILOSC JAKO ZADANIE

mozliwe jest zawarcie nowego malzenstwa”.2t Szczegélnym znakiem milo$ci
malzonkéw jest wspolzycie seksualne. Umozliwia ono przekazywanie zycia dowodzac
plodnosci milo$ci malzenskiej. Malzenstwo w uprawniony sposob nazwane zostaje
gleboka wspolnota ,zycia i milosci” (KDK, 48).

Rodzicielstwo pary ludzkiej wymaga odpowiedzialno$ci. Postawa ta powinna
poprzedzi¢ poczecie kazdego dziecka i wiazac sie z przygotowaniem przez rodzicow
jak najwlasciwszych warunkéw na jego przyjScie. Warunki te nie dotycza wylacznie
kondycji ekonomicznej, ale takze zdrowotnej, psychologicznej, spolecznej, religijne;j.
Zgodnie z wyjasSnieniami zawartymi w encyklice Humanae vitae odpowiedzialne
rodzicielstwo zobowigzuje kobiete i mezczyzne do poznania i poszanowania procesow
biologicznych kierujacych plodnos$cia. Wymaga takze opanowania popedow
1 namietno$ci przez rozum i wole, co okazuje sie nieodzowne w dostosowaniu
zachowan seksualnych do zamierzen rodzicielskich. Decyzje prokreacyjne powinny
by¢ wielkoduszne i poprzedzone roztropnym namyslem. Moga one prowadzi¢ do
przyjecia lub - dla waznych przyczyn i przy poszanowaniu nakazéw moralnych — do
okresowej lub stalej rezygnacji z poczecia kolejnego dziecka (HV, 10). Nie moze sie to
jednak dokonywaé¢ za pomoca Srodkéow antykoncepcyjnych, ani poronnych.
Niedopuszczalna jest sterylizacja. ,,Odrzuci¢ réwniez nalezy wszelkie dzialanie, ktore -
badz to w przewidywaniu zblizenia malzenskiego, badz podczas jego spelniania, czy
w rozwoju jego naturalnych skutkéw - mialoby za cel uniemozliwienie poczecia lub
prowadziloby do tego” (HV, 14). Odpowiedzialne rodzicielstwo to uznanie swych
obowigzkéw wobec Boga, samych siebie, rodziny i spoleczenstwa, nalezyte
zachowanie porzadku i hierarchii warto$ci, dostosowanie swego postepowania do
planu Boga-Stworcy wyrazonego w naturze malzenstwa, jego aktach i stalym
nauczaniu Ko$ciola (HV, 10). Prawdziwa milo$¢ rodzicielska wymaga wlasciwego,
opartego na moralnie dopuszczalnych metodach, planowania rodziny, podjecia opieki
prekoncepcyjnej i prenatalnej, odpowiedniego przygotowania i wlasciwego rozegrania
porodu, starannej pielegnacji i troski we wszystkich okresach rozwojowych oraz
nalezytego wychowania22.

5. Normy chronigce milos$é

Uznanie jakiego$ przedmiotu za warto$¢ wigze sie z podjeciem staran majacych
na celu zapewnienie mu konkretnej ochrony23. Milos¢ jest dla czlowieka wartosScia
wyjatkowa, dlatego powinna by¢ chroniona w sposoéb szczegolny. Wlasciwa ochrong
miloSci jest przestrzeganie norm. Do norm moralnych chronigcych milo$¢ malzenska
i rodzicielska nalezy: czysto$¢ przedmalzenska; wierno$¢ malzenska; nierozerwalnosé
malzenstwa; oparcie planowania rodziny na metodach rozpoznawania, a nie
eliminowania plodnosci; ochrona zycia dziecka od poczecia. Istnieja dokumenty
Kosciola przedstawiajace powyzsze normy w sposob jednoznaczny i konkretny. Warto
przypomniec i zacytowa¢ niektore z nich, zwlaszcza w ramach wychowania moralnego
mlodziezy i w rozmowach z osobami majacymi watpliwosci w tej dziedzinie.

21 A. Sarmiento, Matzenstwo chrzescijanskie. Podrecznik teologii matzenistwa i rodziny, Krakéw
2002, s. 228.

22 B. Chazan. Opieka zdrowotna prekoncepcyjna. W: Plodnosé i planowanie rodziny. Kompedium
dla pracownikéw stuzby zdrowia oraz instruktorow poradnictwa rodzinnego. Z. Szymanski (red.),
Szczecin 2004, s. 181—199; U. Dudziak. Milosé, matzeristwo i co dalej. Czestochowa 2001; W.
Fijalkowski. Ekologia rodziny. Ekologiczna odnowa prokreacji. Krakéw 2001; W. Fijalkowski. Rodzi
sie czlowiek. Wloclawek 2006.

23 Zob. M. Czachorowski. Nowy imperializm czyli o tzw. edukacji seksualnej. Warszawa 1997, s. 30.
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W Katechizmie Koéciola katolickiego znajdujemy pouczenie o tym, ze przejawy
czuloSci wilasciwe malzenstwu powinny by¢ wyrazane wylacznie w malzenstwie.
»,Narzeczeni sa powolani do zycia w czystosci przez zachowanie wstrzemiezliwo$ci”
(KKK, 2350). Doprecyzowanie stanowiska na temat czystosci przedmalzenskiej wraz
z powaznym skutkiem jej niezachowania wyrazaja slowa: ,, Akt plciowy powinien mieé
miejsce wylacznie w malzenstwie; poza nim stanowi zawsze grzech ciezki i wyklucza
z Komunii Sakramentalnej” (KKK, 2390).

Kobieta i mezczyzna zwigzani sakramentalnym wezlem malzenskim oddaja sie
sobie wzajemnie w sposob ostateczny i catkowity (KKK, 2364). Z tej racji zobowiazani
sq do wzajemnej wierno$ci oznaczajacej stalos¢ w dochowywaniu danego stowa (KKK,
2365). Cudzolostwo okreSlane jest w Katechizmie jako niesprawiedliwose,
niedotrzymanie podjetych zobowigzan oraz naruszenie dobra dzieci, ktére potrzebuja
trwalego zwigzku rodzicow (KKK, 2380 - 2381).

Kodeks Prawa Kanonicznego przypomina, ze ,Malzenstwo zawarte
i dopelnione nie moze by¢ rozwigzane zadng ludzka wiladza i z zadnej przyczyny,
oprocz $mierci” (KPK, 1141). Jest to zgodne ze zobowigzaniem wyrazonym w nauce
Jezusa: ,Co wiec BoOg zlaczyl, niech czlowiek nie rozdziela” (Mt 19, 6b). Proby
prawnego rozwigzania waznie zawartego malzenstwa sg rodzajem samooszukiwania
sie czlowieka, ktéry nie ma wladzy niwelowania sakramentu. Takie dzialanie to
niebezpieczna gra w pozory, niosaca wiele negatywnych skutkéw i bedaca
zgorszeniem dla wielu. Zgorszenie jest tym wieksza wing, gdy dotyczy przedstawicieli
mlodszego pokolenia, wobec ktérego osoby starsze powinny przyjaé wychowawcza
role. Takie znamiona maja takze, zdarzajace sie po rozstaniu malzonkéw zwigzki
cywilne, bedace przejawem publicznego i trwalego cudzolostwa (KKK, 2384).

Encyklika Humanae vitae o zasadach moralnych w dziedzinie przekazywania
zycia ludzkiego dopuszcza w planowaniu rodziny metody rozpoznawania plodnosci.
Sprzeciwia sie natomiast metodom i $rodkom eliminujacym plodno$é, czyli
dzialajacym przeciw poczeciu, badz przeciw urodzeniu sie juz poczetego dziecka (HV,
14 1 16). Katechizm Kosciola katolickiego zawiera w tej kwestii jednoznaczne
i niepozostawiajace zadnej watpliwosci sformulowanie: ,Antykoncepcja jest moralnie
niedopuszczalna” (KKK, 2399). Podczas poswieconego odpowiedzialnemu
rodzicielstwu seminarium Jan Pawel II wyjasnial: ,Kiedy malzonkowie — poprzez
antykoncepcje — odbieraja swej malzenskiej plciowosci potencjalng zdolnosé
prokreacji, przypisuja sobie wladze, ktéra nalezy tylko do Boga: wladze ostatecznego
decydowania o powolaniu do istnienia osoby ludzkiej. Przypisuja sobie role, nie
wspolpracownikow stworczej mocy Bozej, lecz ostatecznych depozytariuszy zrddel
ludzkiego zycia. Oceniana w takiej perspektywie antykoncepcja musi by¢ uznana
obiektywnie jako niegodziwa tak dalece, ze nigdy przy pomocy zadnej racji nie moze
by¢ usprawiedliwiona. Myslenie lub gloszenie czego$ przeciwnego jest rownoznaczne
z twierdzeniem, ze w ludzkim zyciu moga wystapi¢ takie sytuacje, ktore pozwalaja na
nieuznawanie Boga jako Boga.”24

Zakaz przerywania cigzy wynika z V przykazania Dekalogu ,Nie bedziesz
zabijal” (Wj 20, 13; Pwt 5,17). Kongregacja Nauki Wiary w Instrukcji o szacunku do
rodzacego sie zycia Donym vitae poucza: ,Nikt w zadnej sytuacji, nie moze roscic
sobie prawa do bezposredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej” (DV 1, 5). W
Katechizmie KosSciola katolickiego czytamy: ,Juz od chwili poczecia zycie ludzkie
powinno by¢ szanowane i chronione w sposob absolutny” (KKK 2270; Por. KDK 51).

24 Jan Pawel II. Chrzescijanskie powolanie makzonkéow moze wymagaé takze heroizmu -—
przemowienie do uczestnikéw Seminarium ,,Odpowiedzialne rodzicielstwo” Castel Gandolfo 17 IX
1983 n. 1. W: Insegnamenti di Giovanni Paolo II. Libreria Editrice Vaticana VI. 2, 1983, s. 561 — 564.
Tekst polski: Jan Pawel II, Nauczanie papieskie. Pallotinum. Poznan 1983, VI, 2. 251.
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Przerywanie ciazy jest wiec wykluczone jako gleboko sprzeczne z prawem moralnym
(KK, 2271). Zabicie dziecka poczetego to przestepstwo, za ktore KosScidl naklada
kanoniczng kare ekskomuniki (KKK, 2272; KPK, 1398).

Przytoczone fragmenty wybranych dokumentéw Ko$ciola katolickiego jasno
odzwierciedlaja nauke moralng, ktorej celem jest ochrona miloSci malzenskiej
i rodzicielskiej. Pojawia sie jednak pytanie w jakim zakresie normy te znajduja
spoleczng akceptacje?

6. Dezakceptacja norm

Badania prowadzone wsréd mlodziezy III klas licealnych w latach 1992, 2000,
2003, 2007 wskazuja, ze normy regulujgce zachowania seksualne i prokreacyjne nie
znajduja caltkowitej akceptacjizs.

Akceptacja norm
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Najbardziej akceptowang normg jest wierno$¢ malzenska. Takie stanowisko
wyraza 86-94% mlodziezy. Aprobata dla pozostalych norm jest znacznie mniejsza,
a nawet w kolejnych latach zauwazany bywa jej sukcesywny spadek. Tak sie dzieje na
przyklad w odniesieniu do czystoéci przedmalzenskiej. W 1992 r. z zakazem
wspolzycia przedmalzenskiego zgadzal sie co trzeci uczen liceum, w latach 2000
i 2003 norme te akceptowalo 19% ankietowanych, a w 2007 r. juz tylko 6%.
Nierozerwalno$¢ malzenstwa w 1992 r. uznawal co czwarty licealista, a po 15 latach —
co dziesiagty. Najnizszg i z biegiem lat malejgca akceptacje uzyskat zakaz stosowania
antykoncepcji (17- 8 - 3%). Przyczyni¢ sie do tego mogla powszechna reklama
srodkow dzialajacych przeciw poczeciu wraz z permisywizmem wychowawcezym i

25 U. Dudziak. Akceptacja niektérych norm moralnych. Badania empiryczne wsréd miodziezy
licealnej. Lublin 2004 [mps pracy magisterskiej — Archiwum KUL]; P. Puacz. Postawy miodziezy
licealnej wobec wybranych norm wspélzycia matzenskiego i rodzinnego. Ryki 2007 [mps pracy
licencjackiej — Wyzsza Szkola Umiejetnosci Pedagogicznych i Zarzadzania w Rykach].
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lansowana swoboda obyczajowa. Stawianie znaku réwnos$ci pomiedzy
uswiadomieniem a znajomoscia i stosowaniem Srodkow antykoncepcyjnych, proba
wmoéwienia mlodemu pokoleniu, ze wlasnie taka postawa jest przejawem
odpowiedzialno$ci seksualnej to czynniki mogace przyczyni¢ sie do wykazanej
demoralizacji. Potrzebe wlasciwych oddzialywan w sferze wychowania moralnego
ukazuja zmieniajace sie wyniki w zakresie stopnia akceptacji normy chronigcej zycie
dziecka od poczecia. W 1992 r., gdy w polskim prawodawstwie obowigzywala Ustawa
z dnia 27 kwietnia 1956 o warunkach dopuszczalnosci przerywania ciqzy. (DzU,
1956, nr 12, poz. 61), z zakazem aborcji zgadzalo sie 35% badanej mlodziezy licealne;j.
Liczne akcje dzialaczy pro-life, katechezy, kazania, wystawy poSwiecone obronie zycia
ludzkiego od poczecia, uliczne marsze za zyciem i zmiana prawa (nowa Ustawa z dnia
7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach
dopuszczalnosci przerywania ciqzy. DzU 1993, nr 17, poz. 78) zaowocowaly tym, ze
ponad polowa ankietowanych opowiadala sie za zakazem aborcji. Niestety
zmniejszenie intensywnosci tego typu dzialan, a takze czesto emitowane w Srodkach
spolecznego przekazu wypowiedzi zwolennikéw postawy pro-choice mogly staé sie
powodem spadku akceptacji normy zakazujacej aborcji z 54% w roku 2000 do 42%
w roku 2003 i 21% w roku 2007. Sytuacja ta dowodzi potrzeby wzmozenia staran
o moralne wychowanie mlodziezy poprzez przekazywanie norm chronigcych milosé
malzenska i rodzinna.

7. Zagrozenia milosci

Przyjmujac, ze milo$¢ jest pozytywna relacja miedzyosobowa, nalezy uznac za
jej zagrozenie kazda probe redukcjonizmu i reifikacji osoby. Niekorzystne poglady dla
mito$ci malzenskiej i rodzicielskiej glosi skrajny feminizm i liberalizm?2¢. NiewlaSciwe
warunki dla rozwoju miloSci niesie demoralizacja. Dobru miloSci nie sluzy
pornografia i rozwigzlo$¢ seksualna. Sprzeczna z prawdziwag miloécia jest prostytucja.
Daleki od milo$ci jest ,handel zywym towarem”7. Nie sluzy malzenstwu
i rodzicielstwu promocja homoseksualizmu i wojna plci28. Nie jest miloscia to, co
niesie jakgkolwiek krzywde dla drugiego czlowieka (Rz 13,10).

Oprocz zewnetrznych, spolecznych czynnikow zagrazajacych miloSci, jej
patologizacje moga powodowaé zaburzenia osobowe. Niedorozw6j zdolno$ci do
milo$ci moze by¢ spowodowany brakiem wiedzy o tym, czym jest prawdziwa mitos¢,
brakiem staran o jej nieustanny wzrost i o wlasciwe sposoby wyrazania. Niedorozwdj
milo$ci moze sie manifestowac ,,w wylacznej postawie biorcy roszczacego sobie prawo
do rozmaitych znakéw miloSci od wspédhmalzonka, bez dawania czegokolwiek
w zamian. Zakloceniem milo$ci malzeniskiej jest niedojrzalo$¢ w aspekcie
przywigzania do osoby kochanej manifestujacy sie, wynikajaca z nadmiaru
przywigzania zazdro$cig patologiczng lub spowodowanym niedomiarem przywigzania
brakiem wiezi, a nawet zdrada. Bledem bylaby réwniez wyizolowana empatia
wyrazajaca sie samym wczuwaniem sie w drugiego, bez konkretnych czynéw dla jego
dobra. Bledem takze byloby podejmowanie czynow, ale bez naleznego,
uprzedzajacego, empatycznego wczucia”?. Brakiem w dojrzalym sposobie

26 U. Dudziak. Postawy wobec wychowania seksualnego a hierarchia wartosci nauczycieli. Studium
teologiczno-pastoralne. Lublin 2009.

27 U. Dudziak. Wychowanie do milosci. Materialy dla nastolatkéw, ich rodzicow i nauczycieli.
Czgstochowa 2002.

28 U. Dudziak. Zycie- Rodzina- Wychowanie. Warszawa 2009.

29 U. Dudziak, Jak kochajq matzonkowie? Milos¢é matzeriska, jej cechy i znaki. W: Milo$¢ na nowo
odkryta. Wokél Benedykta XVI encykliki o Bogu-Milosci. W. Przygoda, J. Karbownik (red.),
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okazywania miloSci jest niezidentyfikowanie preferowanego przez osobe kochang
sjezyka milo$ci” mogace powodowaé nieadekwatno$¢ w wyrazaniu uczué¢, badz
niepodjecie odpow1edn1ch staran w trosce o rzeczywiste dobro drugiego3°. Zar6wno
1stn1ejace zagrozenia miloSci, jak i dezakceptacja norm ja chronigcych wymagaja
podjecia konkretnych dzialan profilaktycznych i naprawczych.

8. Postulaty naprawcze

Pomoc osobom, ktére nie przyswoily sobie norm moralnych, badz ich nie
realizuja, ewentualnie zagubily dotychczas uznawane zasady zyciowe wymaga
wzmocnienia oddzialywan wychowawczych, katechetycznych i duszpasterskich.
W treSciach wychowania konieczne jest zaakcentowanie wychowania moralnego.
W jego formach przydatne moze sie okazaé zwrdcenie uwagi na kontakt indywidualny
i prowadzenie spotkan w malych grupach. Taka realizacja zaje¢, umozliwiajac
osobiste dotarcie do kazdego i sprzyjajac glebszemu poznaniu, zaufaniu, otwarciu,
szczero$ci 1 wspoOlpracy, moze okaza¢ sie bardziej owocna niz oddzialywanie zbiorowe.
W ramach katechezy szczeg6lne miejsce warto przyznac¢ katechezie prorodzinne;.
Nieodzowna jest rowniez, zaplanowana jako blizsze przygotowanie do malzenstwa,
katecheza parafialna (DDR 25) Opracowany program tej katechezy moze shuzy¢
trosce o wlasciwe rozumienie i wyrazanie mitosci. J ego reahzaCJa daje szanse podjecia
koniecznej odpowiedzialno$ci mlodziezy za obecne i przyszle wiezi rodzinnes!. Bycie
czlowiekiem obdarzajacym innych milo$cia wzmacniane jest poprzez bliskosé
z Bogiem. Ludzka zdolno$¢ do miloSci wynika stad, ze ,,Bdég sam pierwszy nas
umitowal” (1J 4, 19). USwiadomienie tej prawdy, przyjecie jej nie tylko intelektem, ale
takze sercem i urzeczywistnianie we wlasnym zyciu moze pomoéc autentycznemu
zaangazowaniu w niesienie miloSci prawdziwej. Taka za$ jest ta, ktorej towarzyszy
odpowiedzialno$¢. Powinna ona obja¢ wlasne czyny, osobe kochana i budowane
relacje. Wpajanie tej zasady jest istotnym zadaniem katechizacji i wychowania.

Wazna forma oddzialywan dajacych szanse naprawy i doskonalenia postaw jest
duszpasterstwo. W odniesieniu do wszystkich znaczaca role do spelnienia ma
kaznodziejstwo. Tym jednak, ktorzy zagubili wcze$niej uznawane normy i zeszli
z drogi miloSci w gaszcz niemoralnosci i grzechu potrzebna jest reewangelizacja.
Przyjecie Dobrej Nowiny o Chrystusie, przylgniecie do Jego nauki przemienia zycie,
prostuje Sciezki, dodaje sit i wzmaga zaangazowanie w rozwijaniu i wyrazaniu
milo$ci32. Ochronie milo$ci i wsparciu czynéw z niej wynikajacych sprzyja formacja
malzenstw odpowiedzialnych za Slubowang sobie wiez miloSci i wychowanie wlasnych
dzieci. Moze sie ona dokonywa¢ zar6wno poprzez parafialng katecheze dla dorostych,
specjalnie organizowane, np. przez katolickich doradcéw zycia rodzinnego, zajecia
warsztatowe, udzial w propozycjach doskonalenia siebie, wlasnych relacji
malzenskich i rodzinnych w ramach Domowego Ko$ciola, Ruchu Focolare, Odnowy
w Duchu Swietym, Neokatechumenacie, Spotkaniach Malzenskichss. Trudna sytuacja

Skarzysko-Kamienna 2007, s. 136; Por. M. Braun-Galkowska. W te samgq strone. dz. cyt., s. 106-108;
U. Dudziak, Wychowanie do mitosci. dz. cyt., s. 25-30.

30 G. Chapman, Sztuka wyrazania milosci w matzenstwie. dz. cyt.

31 Program katechezy parafialnej mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych opracowany przez Komisje
Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski i Rade do Spraw Rodziny Konferencji
Episkopatu Polski. Krakéw 2004.

32 B. Bright, Czy styszales o czterech prawach duchowego zycia? Orlando 1994.

33 U. Dudziak, Pomoc w realizacji funkcji rodziny. W: L. Dyczewski(red.), Matzenistwo i rodzina w
nowoczesnym spoleczenistwie. Lublin 2007, s. 153-175.
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spoleczna zwigzana z rosnaca dezakceptacja norm moralnych wymaga intensyfikacji
prac  duszpasterstwa  poszczegdlnych  grup  zawodowych.  SzczegoOlnego
zainteresowania i umocnienia  potrzebuje zwlaszcza  duszpasterstwo
odpowiedzialnych za edukacje mlodego pokolenia nauczycieli i zobowiazanych do
troski o pacjentow pracownikow stuzby zdrowia. Warto przy tym przypomnieé, ze
zdrowie czlowieka dotyczy nie tylko jego sfery somatycznej, ale takze psychicznej
i duchowej34.

Wspoélna odpowiedzialnos¢ dorostych za wychowanie dzieci i mtodziezy wraz
z potrzeba wzmocnienia dotychczas podejmowanych oddzialywan wymaga podjecia
wspolpracy takich autorytetow wychowujacych, jak: rodzice, nauczyciele, katecheci,
ksieza oraz osoby majace wplyw na ksztaltowanie sie opinii spolecznej poprzez
prawodawstwo, czy $rodki przekazu.

Calemu spoleczenstwu potrzebne jest ksztalcenie prorodzinne i formacja
moralna doroslych, mtodziezy i dzieci. Konieczna jest zaréwno spoleczna eliminacja
czynnikow demoralizujacych, a wiec: sprzeciw wobec pornografii, seksedukacji,
reklamowaniu antykoncepcji, lansowaniu rozwiazlosci, itp., jak rowniez zwiekszenie
liczby pozytywnych oddzialywan poprzez rzetelna wiedze i $wiadectwo zycia.
Konkretng forma pracy jest zaangazowanie w wypelnianie zadan wyznaczonych
poprzez Program duszpasterski na rok 2009/2010. Jego tematem jest wezwanie:
»,Badzmy $wiadkami milo$ci”, a gléwnymi zadaniami: otwarcie na milo$¢ Boga,
odpowiedz na Boza milo$¢ poprzez dynamizm misyjny i apostolski oraz budowanie
solidarnos$ci bedacej wyrazem milo$ci w wymiarze spolecznym. Podjecie tych zadan
ma poshuzy¢ temu, by niosgc milo$c¢ czyni¢ $wiat bardziej ludzkimss.

Deprawacyjny charakter audycji radiowych i telewizyjnych, a takze artykulow
zamieszczanych w niektorych periodykach, ujawniane braki w rozwoju zdolnosci do
milo$ci i sprzeczne z chrze$cijanska hierarchie warto$ci autorow tych przekazow
wymagaja rzetelnego ksztalcenia dziennikarzy. Nie mozna bowiem pozwoli¢ na to, by
spoleczenstwu polskiemu wolnos¢ glosili ci, ktérzy ,,sami sa niewolnikami zepsucia”
(2P 2, 19). Pewnego rodzaju nadzieja na oczekiwana od wielu lat poprawe moralnego
poziomu przekazow medialnych jest prowadzenie studiow przez Wyzsza Szkole
Kultury Spolecznej i Medialnej w Toruniu. Misja tej uczelni jest stuzba czlowiekowi
poprzez stworzenie mozliwoSci pelnego osobowego rozwoju. Moc wiary poteguje sile
rozumu, nadaje sens odkrywaniu prawdy i dazeniu do dobra. Studenci WSKSiM
w swych poszukiwaniach nie moga pomija¢ istnienia Prawdy Absolutnej
i Najwyzszego Dobra, jakim jest Bog. Poglebiana §wiadomos$¢ dobr otrzymanych we
wspolnocie narodowej wzbudza postawe miloSci do Ojczyzny. Z tej racji herb Szkoly
mieSci stowa: Fides, Ratio, Patria3®. Potrzeba spoleczng jest wypromowanie przez te
uczelnie absolwentow, dla ktoérych normy moralne chronigce milo$¢ malzenska

34 K. Fedoryka, Nowa definicja zdrowia oraz jej konsekwencje dla rozwoju i pomocy humanitarnej.
W: Miedzynarodowy Kongres O godnosé macierzynstwa. Warszawa 1998, s. 86-94; Czlowiek pytanie
otwarte. K. Popielski (red.), Lublin 1988.

35 ,,Badzmy Swiadkami MiloSci” debata o priorytetach duszpasterskich w Polsce. Warszawa 2009-
04-27. http://ekai.pl/wydarzenia/polska/x19695/badzmy-swiadkami-milosci-debata-o-priorytetach-
duszpasterskich-w-polsce/?page=3

»Badzmy swiadkami Mitosci”. Z ks. Ryszardem Podporq dyrektorem Wydziatu Duszpasterstwa Kurii
Metropolitalnej w Lublinie rozmawia Urszula Buglewicz. Niedziela Lubelska, 53, 2010, nr 1 (808), s.
1.

Bqdzmy swiadkami Mitosci. Program Duszpasterski na lata 2009-2010. P. Suzynski (red.), Fundacja
»~Opoka.”
http://kontakt.opoka.org.pl/wspolpraca/patronaty/2465.1,Badzmy_swiadkami_Milosci_Program_D
uszpasterski_na_lata_2009_2010.html

36 Misja WSKSiM. http://www.wsksim.edu.pl/info.php?id=misja

ISSN 2082-7067 4(4)2010 KWARTALNIK NAUKOWY



MILOSC JAKO ZADANIE

i rodzinng beda oczywistoScia nie podlegajaca samowolnym zmianom przez
uzurpatorow.

Szerzenie cywilizacji miloSci, prezentacja warto$ci moralnych i religijnych,
respektowanie Bozych praw to wlasciwe warunki zycia i rozwoju czlowieka
sprzyjajace udanemu tworzeniu malzenstw i rodzin. Wyjatkowo aktualnym zadaniem
jest upowszechnianie treSci zawartych w napisanej przez kardynala Stefana
Wyszynskiego Spolecznej Krucjacie MitoSci. Nieustannego przypominania wymaga
konieczno$¢ stawiania czlowieka ponad rzecza, etyki nad technika, prawa naturalnego
nad stanowionym, milosierdzia nad sprawiedliwoscia.

Pozyteczng w ksztalceniu zdolno$ci do miloSci jest lektura ksigzek
przekazujacych wiedze w tej dziedzinie i sprzyjajacych formowaniu wlasciwych
postaws?. Ochronie mitosci malzenskiej i rodzinnej sprzyja gloszenie prawdy na jej
temat. Dla ugruntowania wlasnej wiedzy w tej dziedzinie i umacnianiu prawidlowych
postaw wskazane jest Sledzenie aktualnych dokumentow Kosciola, takich jak:
Rodzina a ludzka prokreacjas38, Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie39. Zacheta
do podejmowania dzialan na rzecz miloSci moga by¢ slowa Jana Pawla II: ,Kazdy
czlowiek szuka milosSci (...) bo w glebi serca wie, ze tylko milo§¢ moze go uczynic
szczeSliwym” (Jan Pawel II, Sopot 1999). Niewystarczalno$¢ ludzkich staran na
drodze ku doskonatej miloSci znajduje swe uzupemhienie zyskiwane poprzez modlitwe.

Jedng z nich jest prosba do Matki Bozej Hodegetrii, przedstawiona
w zakonczeniu encykliki Deus Caritas est:

,Swieta Maryjo Matko Boza,

pokaz nam Jezusa,

prowadz nas ku Niemu,

Naucz nas, jak Go poznawad i kochat,

abysmy my rowniez mogli sta¢ sie zdolni

do prawdziwej mitosci i by¢ zrodtami wody zywej
w spragnionym Swiecie” (DCE 42).

37 Zob. K. Wojtyla. Milo$¢é i odpowiedzialno$é. Lublin 1982; Jan Pawel II. Mezczyznqg i niewiastq
stworzyt ich; Chrystus odwotuje sie do ,poczqtku”. O Jana Pawla II teologii ciata (Jan Pawel 11
naucza 1), T. Styczen (red.), Lublin 1981; Jan Pawel II. Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich; Chrystus
odwotuje sie do ,serca”. O Jana Pawla II teologii ciata (Jan Pawel II naucza 2), T. Styczen (red.),
Lublin 1987; Jan Pawet II, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich; Chrystus odwoluje sie do
zmartwychwstania. O Jana Pawla II teologii ciala (Jan Pawel II naucza 3), T. Styczen (red.), Lublin
1998; Jan Pawel II, Mezczyznq i niewiastq stworzyl ich. Odkupienie ciala a sakramentalnosé
matzenstwa. Watykan 1986; Jan Pawel I1. Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich; Sakrament. O Jana
Pawta IT teologii ciata (Jan Pawel II naucza 4), T. Styczen (red.), Lublin 1998; G. Chapman Sztuka
wyrazania mitosSci w malzenstwie. Jak okazywaé milosé, by Twdj partner czul sie kochany.
Warszawa 2003; U. Dudziak, Wychowanie do milosci. Materiaty dla nastolatkéw, ich rodzicéw 1
nauczycieli. Czestochowa 2002; M. Dziewiecki, Cielesno$é, plciowosé, seksualnosé. Kielce 2000;
M. Ry$, O milosci, matzenstwie, rodzinie. Przygotowanie do zycia w rodzinie dla mitodziezy szkoét
ponadpodstawowych. Warszawa 1998; M. Ry$, Psychologia matzeristwa w zarysie. Warszawa 1999;
W.B. Skrzydlewski, Etyka seksualna. Przemiany i perspektywy. Krakow 1999; W.B. Skrzydlewski,
Chrzescijaniska wizja milosSci, matzenstwa i rodziny. Krakow 1982; W.B. Skrzydlewski, Palgce
problemy seksualnosci. Krakow 2003; W.B. Skrzydlewski, Seks przedmatzeriski — ma sens czy nie?
Krakéw 1999; W.B. Skrzydlewski, Seks, wolnosé i mitosé. Krakéw 2001 i inne.

38 Papieska Rada ds. Rodziny. Rodzina a ludzka prokreacja. Watykan 13 maja 2006. Warszawa 2008.
39 Konferencja Episkopatu Polski. Shuzyé prawdzie o ma¥zenistwie i rodzinie. Lomza 19 czerwca 2009.
Tarnéw 2009.
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