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WYCHOWANIE DZIECI PRZEZ RODZICOW
W PORADNIKACH CHRZESCIJANSKICH DORADCOW

BRINGING UP CHILDREN BY PARENTS IN GUIDES OF CHRISTIAN ADVISORS

A b s tra ct Bringing up children is the first, basic, important, but also very difficult task of
parents. Educational guides written by Christian advisers are a great help in bringing up children.
The chapter presents the general principles of education formulated by Saint. Jan Chryzostom,
the Congregation for the Doctrine of the Faith, and such authors as R. Cambell, G. Chapman,
J. Dobson, J. McDowell, M. Dziewiecki, A. Urbaniak, M. and P. Wotochowicz. A specific and
detailed help in the process of upbringing is to pay attention to the development of love, the
growth in the virtue of chastity and the creation of favorable living conditions in accordance
with the faith. Information on the contents of the guides of Christian advisers may be useful
for those responsible for raising the young generation: parents, teachers, catechists, priests and
pastoral workers of families.
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WYCHOWAWCZA FUNKCJA RODZICOW

Zadaniem rodzicow, oprocz fizycznego poczgcia i zrodzenia potomstwa,
jest jego wychowanie. Wiaze si¢ ono z przekazaniem mtodemu cztowiekowi
systemu wartos$ci i norm moralnych, stanowigcych pomoc w podejmowaniu
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wilasciwych decyzji i wyborze stusznych form postepowania. ,,Wychowanie
jest prowadzeniem ku psychicznej dojrzatosci charakteryzujacej si¢ zgodnoscia
zachowan z wyznawanymi normami, odpowiedzialno$cig za swoje czyny i od-
niesienia do drugiego cztowieka”'. Autentycznym wychowawca jest ten — kto
poznawszy prawde moralng — stara si¢ jg przekaza¢ wychowankowi zaréwno
poprzez przekaz uznawanych przez siebie tresci, jak i $wiadectwo wlasnego
postgpowania pozostajacego z nimi w zgodzie. W wychowaniu szanuje si¢
godnos$¢ dziecka i dzieli si¢ z nim uznanymi przez siebie wartosciami. Rodzic
czyni to po to, by dziecko poznato te prawdy, podzielito jego fascynacje nimi,
uwewnetrznito je, przyjeto za swoje 1 starato si¢ wedtug nich zy¢. Takie oddzia-
lywanie starszego pokolenia na mlode ,,warunkuje rozwoj i dojrzatos¢, ktorej
ksztaltowanie trwa przez cate zycie”’. Przyswojenie zasad, regut i konkretnych
zachowan ,,dokonuje sie¢ w toku do$wiadczenia poprzez obserwacje”’. To, czy
dziecko nauczy si¢ szacunku, zyczliwosci, porzadku, altruizmu, pracowitosci
czy bataganiarstwa, opryskliwosci, lekcewazenia, egoizmu, prézniactwa zale-
zy od tego, jakie zachowania bedg obserwowane i1 wielokrotnie powtarzane.
Zadaniem rodzicow jest dostarczenie pozytywnych wzorcéw i ,,dopilnowanie
wielokrotnego powtarzania wtasciwych zachowan”*. Dla korzyséci materialnej,
wiadzy, sterowania innymi, forsowania konsumpcjonizmu, hedonizmu czy walki
z autorytetami niektore srodowiska nie tylko nie wspierajag odpowiedzialnych
za wychowanie dzieci rodzicow, ale prowadza akcje antywychowawcze’. Wy-
maga to spotecznego przeciwdziatania, a jednocze$nie udzielania rozmaitych
form pomocy rodzinom w petnieniu funkcji wychowawczej. Takg pomocg moze
by¢ przekazywanie wiedzy na temat norm i warto$ci, efektywnego procesu
wychowania, roli §wiadectwa, grup wsparcia i nasladowania prawidlowych
postaw. Rodzi to konkretne oczekiwania wobec teologow, psychologdw, kato-
lickich pedagogéw, doradcoéw zycia rodzinnego i specjalistow nauk o rodzinie.

'u. Dupziak, Seksualnosé a polityka — od socjalizmu do liberalizmu, Torun: Wydawnictwo
Adam Marszatek 1999, s. 48.

‘U Dupziak, Wychowanie w klasie szkolnej. Scenariusze godzin wychowawczych dla szkot
ponadpodstawowych, Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 2002, s. 145.

} Tamze, s. 147.
4 .
Tamze.

> Zob. Nurty propagujqce laicko-permisywng edukacje seksualng, w: U. Dupziak, Postawy
wobec wychowania seksualnego a hierarchia wartosci nauczycieli. Studium teologicznopastoralne,
Lublin: Wydawnictwo KUL 2009, s. 241-271; U. Dupziak, Seksualnosé a polityka; K. MEISSNER,
B. Soszka, Twoja przysztosé. O Zyciu, rodzinie, matzenstwie, ptciowosci, mitosci — rozmowy
z chiopakiem, Poznan: W drodze 1999; K. MEISSNER, B. Soszka, Twoje zZycie. O zZyciu, rodzinie,
maltzenstwie, plciowosci, mitosci — rozmowy z dziewczyng, Poznan: Hlondianum 1999.
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Wychowawcze wskazania zawarte w Starym i Nowym Testamencie sktonity
chrzescijan do napisania poradnikow stanowigcych pomoc dla ojcow i matek
w procesie wychowania. Doradcy podkreslajg rolg rodzicow i ttumacza, ze insty-
tucje nie sa w stanie ich zastgpié. Jill Savage’, Christa Meves’, James Dobson®,
Suzanne Venker’, a z polskich autoréw Mariola i Piotr Wotochowicz'® dowodza,
jak wartosciowe jest dla matego dziecka pozostawanie jego matki w domu. Zde-
cydowany sprzeciw dotyczy oddawania dzieci do ztobka. Swiadectwa rodzicow
nie zastapi rowniez przedszkole.

W ksigzce Jamesa Dobsona, pediatry i doradcy zycia rodzinnego, mozna
znalez¢ rozdziaty poswiecone nauczaniu zycia duchowego, dyscypliny u nie-
mowlat i dzieci, rozwijania poczucia wilasnej wartosci, nadpobudliwos$ci czy
tez chrzescijanskiego podejscia do gniewu''. Srodowisko rodzinne ukazywane
jest jako podstawowe §rodowisko wychowawcze. Podkreslana tez jest, majaca
wyjatkowe znaczenie, rola ojca.

Przedstawiajgc nauczanie Jana Chryzostoma na temat rodziny bedacej do-
mowym Kos$ciolem, Stanistaw Longosz pisze: ,,Podobnie, jak biskup w Kosciele
poucza swoich wiernych i zarzadza nimi, tak i maz lub ojciec jako gtowa rodziny
ma obowigzek w domu katechizowac i poucza¢ swoich domownikow, odpowiadaé
na ich pytania i umiej¢tnie nimi kierowaé nie tylko w sprawach doczesnych, ale

. J s :9912
i w drodze do $wigtosci” .

. Savace, Creating the Moms Group You've Been Looking For. Your How-To Manual for
Connecting with Other Moms, Zondervan: Grand Rapids 2004; J. SAVAGE, Mama — najlepszy zawod
na §wiecie, tt. A. Marianowicz-Szczygiel, M. Szymanska, Warszawa: Vocatio 2007.

e MEVES, Erziehung braucht Menschen, nicht Rollentrdger, w: Schriftereihe des 12. In-
ternationalen Familien-Kongresses (Wien, 20-23 Oktober 1988), Wien: Verein Familienkongref3
[b.rw.]; C. MEVES, Es geht um unsere Kinder. Erfahrungen und Einsichten aus der Beratungspraxis,
Giellen-Basel: Brunnen Verlag 1989.

* I DoBsoN, Rozmowy z rodzicami, Krakow: Towarzystwo Krzewienia Etyki Chrzescijan-
skiej 1990.

’s. VENKER, 7 Myths of Working Mothers. Why Children and (Most) Careers Just Don’t Mix,
Dallas: Spence Publishing Company 2004; S. VENKER, Swiat sie zmienia, ale potrzeby dzieci sq
takie same, ,,Gtos dla zycia” 2008, nr 4 (94), s. 18-19.

" M. i P. Woroctowicz, Nie skfadajmy dzieci na ofiare, ,.Cel” 2006, nr 1(94), s. 20-21, 32; M. i P.
Wotrocnowicz, Czy chrzescijanskie dziecko powinno chodzié do przedszkola, ,,TIPS — Pomysty
dla chrzescijanskich rodzin”, nr 16, s. 1-4, [dodatek do ,,Absolutnie Fantastyczne” 1998, nr 1].

. DoBsoN, Rozmowy z rodzicami.

s, LonGosz, Rodzina wezesnochrzescijanska Kosciotem domowym, ,,Roczniki Teologiczne”
51(2004), z. 10, s. 37.
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Autor ksigzek o wychowaniu Ross Campbell” to psychiatra opierajacy swa
prace na fundamencie biblijnym. W swoich publikacjach podkresla, jak wielka
potrzebg dzieci jest blisko$¢ rodzicow 1 wigz z nimi. Dzieje si¢ to w kazdym
wieku, zardwno u dzieci mlodszych, jak i starszych. Wyrazajg to tytuty prac:
Twoje dziecko potrzebuje Ciebie, Twoj nastolatek potrzebuje Ciebie. Campbell
uczy, ze wlasciwym odniesieniem rodzicow do dzieci jest mitos¢ wymagajaca
kontaktu wzrokowego, dotyku, ukierunkowanej uwagi. Autentyczna milosc
wigze si¢ ze stawianiem wymagan. Nie jest nadopiekunczos$cia, lecz taczy si¢
z dyscypling, ktéra réwniez jest petna milosci. Zadaniem chrzes$cijanskich
rodzicow jest duchowa pomoc dziecku. Jej przejawem jest wspdlne zycie du-
chowe, dzielenie si¢ wlasnymi do$wiadczeniami religijnymi: mitoscia do Boga,
wiezig z Nim, szukaniem u Niego pomocy oraz wspélnym dzigkowaniem".
W wychowaniu nastolatka réwniez duze znaczenie ma poczucie bezinteresownej
milosci rodzicow. Istotna jest zogniskowana uwaga oraz kontakt wzrokowy
i fizyczny. Nastolatkowi potrzebna jest swiadomos$¢ samokontroli rodzicow
i kontroli dziecka. Ta za$, wraz z wiekiem i coraz wigkszg dojrzatoscig potomka,
przechodzi w kontrole samego siebie. Intelektualne wspomaganie nastolatka
wiaze si¢ z aprobata dla zdolnosci umystowych dziecka, okazywaniem sza-
cunku, rozwojem racjonalnego mys$lenia, uczeniem przez wtasny przyktad,
konsekwencja. Zaréwno w postgpowaniu dorostych, jak i dzieci konieczna jest
dyscyplina. ,,Jej brak — jak pisze Campbell — niszczy moralny szkielet nasze-
go spoleczenstwa””’. Uwaza tez, ze ,,Bég bedzie sadzit za brak dyscypliny
i kontroli w zyciu wielu ludzi, ktorzy siebie sami nazywaja chrzeécijanami”"
Z tego powodu dbajacy o skuteczne wychowanie autor zachgca: ,,Rodzice,
uporzadkujmy nasze wtasne zycie, konsekwentnie zachowujmy si¢ tak, jak
Bog chce, zebysmy si¢ zachowywali. Wtedy bedziemy mogli przyja¢ Boze
obietnice dane nam w sprawie naszych dzieci”"".

PR, CAMPBELL, Twoje dziecko potrzebuje Ciebie, Krakow: Towarzystwo Krzewienia Etyki
Chrze$cijanskiej 1990; R. CAMPBELL, Twdj nastolatek potrzebuje Ciebie, Krakow: Towarzystwo
Krzewienia Etyki Chrzescijanskiej 1991; R. CAMPBELL, Aktywne wychowanie, Warszawa: Vocatio

2007.

"R, CAMPBELL, Twoje dziecko potrzebuje Ciebie, s. 139.

B R. CAMPBELL, Twdj nastolatek potrzebuje Ciebie, s. 93.

16

Tamze.

7 .
Tamze.



WYCHOWANIE DZIECI PRZEZ RODZICOW 9

WYCHOWANIE DO MILOSCI

Stworzenie cztowieka na obraz i podobienstwo Boga-Mitosci, uzdolnienie do
milosci i zapowiedz rozliczania z jej realizacji sktania chrzescijanskich doradcow
do formutowania porad typu Jak kocha¢ i by¢ kochanym. Wartoscia ksigzki o tym
tytule autorstwa Johna Powella,"® oprocz teorii i przyktadow wzietych z zycia,
sg propozycje ¢wiczen umozliwiajacych rozpoznanie swoich uczu¢ i oceng
zachowan. Znawca sztuki i antropologii, magister edukacji religijnej i doktor
filozofii, prowadzacy seminaria dla matzenstw i rodzin, Gary Chapman zglebit
istotne dla relacji interpersonalnych zagadnienie komunikowania milosci. Po
odkryciu w 1992 r. pieciu sposobdéw wyrazania mitosci, rozpoczat dzielenie sig¢
swa koncepcja'’. Wiedza ta istotna jest nie tylko dla matzonkow, ale takze dla
rodzicow i dzieci. Pozwala pozna¢ zaréwno swdj podstawowy jezyk milosci,
jak i ten, ktory jest najwazniejszy i najbardziej zrozumiaty dla bliskich ludzi.
Cztowiek czuje si¢ kochany, gdy wyraza si¢ mu mito$¢ w jezyku czytelnym
1 szczegoblnie upragnionym. Rozpoznanie tego, czy najbardziej ulubionym przez
bliskg osobe sposobem okazywania mu milosci jest pomoc, prezent, czas, dotyk
czy afirmujace stowo, pomaga w adekwatnym komunikowaniu mito$ci w rodzinie.
Znajomos$¢ pigciu jezykéw mitosci umozliwia wszechstronno$¢ w jej wyrazaniu.
Przyktadem jest sktadanie zyczen, wrgczanie prezentéw, przebywanie razem,
pomaganie w konkretnej potrzebie, serdeczny uscisk. Umiejetnos¢ wyrazania
mito$ci w najbardziej oczekiwany sposdb pomaga w budowaniu autentycznej
wiegzi, osobiste wzrastanie w mitosci i wychowanie do niej innych. Wsrod pre-
zentowanych dzieciom tresci wychowawczych, oprocz mitosci, na szczegolng
uwage zastuguja czystos¢ i wiara.

WYCHOWANIE DO CZYSTOSCI
Deklaracja Kongregacji Nauki Wiary Persona Humana (PH) podkresla, ze

cnota czystosci ,,stawia w szczegdlnym $wietle godnos¢ cztowieka i otwiera go na
mitos§¢ prawdziwa i wielkoduszna, niezabiegajaca o wtasne korzysci i szanujaca

" PowELL, Jak kocha¢ i by¢ kochanym, tt. T. Smiatacz, Pelplin: Bernardinum 2011.

" a. CHAPMAN, The 5 Languages. The Secret to Love that Lasts, Chicago: Northfield Publish-
ing 1992, 1995, 2004, 2010; G. Cuapman, R. CamPBELL, The 5 Languages of Children, Chicago:
Northfield Publishing 1995, 1997, 2012; G. CHAPMAN, Sztuka wyrazania mitosci w matzenstwie,
tl. K. Pawlusiow, Warszawa: Vocatio 2003, 2004, 2009; Istnieje wersja dla singli (2006); G. Cnap-
MAN, 5 jezykow mitosci, Krakow: Esprit 2014; Istnieje tez wersja skrécona dla m¢zczyzn (2016).
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innych” (PH 12)*. Psycholog i teolog ks. Marek Dziewiecki uczy, ze whasciwie
rozumiana czysto$¢ wynika ,,z postawienia mitoéci na pierwszym miejscu””'.
Czystos¢ uwzglednia integralno$¢ osob i ich wzajemny dar, ,,domaga si¢ osia-
gniecia panowania nad soba, ktore jest pedagogia ludzkiej wolnosci. Alternatywa
jest oczywista: albo cztowiek panuje nad swoimi namigtno$ciami i osigga pokoj,
albo pozwala zniewoli¢ si¢ przez nie i staje si¢ nieszczesliwy (Por. Syr 1, 22)”,
(KKK 2337, 2339)*. Z tych powodéw zachowania cnoty czysto$ci domaga sie
dobro malzenstwa, dobro rodziny i kazdej z 0osob ja stanowigcych.

W pracach amerykanskiego prelegenta, teologa i jezykoznawcy Josha
McDowell’a cnota czystosci zajmuje wiele miejsca”. Jest to odpowiedz na
potrzebe dzieci i mtodziezy narazonych na demoralizacje, presj¢ seksualna
i prowokacje shuzace innym korzysciom niz ich dobro®. Akcje tzw. edukato-
row seksualnych bywaja blizsze deprawacji niz formacji mtodego cztowieka®™.
O ile dawni Izraelici traktowali przestrzeganie Prawa jako mozliwo$¢ zblizenia

** KoNGREGACIA NAUKI Wiary, Deklaracja o niektorych zagadnieniach etyki seksualnej
Persona Humana (29.12.1975), Rodzina Bogiem silna — dokumenty Kosciota, Wroctaw: Oficyna
Wspotczesna 1993, AAS 68(1976), s. 77-96.

ML Dziewiecki, On, ona i mitos¢, Krakow: eSPe 2006, s. 146.

** Catechismo Della Chiesa Cattolica, Citta del Vaticano (11.12.1992). Tekst polski: Katechizm
Kosciota Katolickiego, Poznan: Pallotinum 1994.

). McDoweLL 1D. McDoweLL, Opowiedz swoim dzieciom o seksie, tt. M. Rucki, Poznan:
Agape 2014; J. McDoweLL, E. Davis, Nagie fakty. 39 pytan na temat seksu, ktorych rodzice
woleliby nie ustyszeé, t. K.B. Dulinska, Warszawa: Vocatio 2015; J. McDowELL, D. Day, Dla-
czego mam czekac? Co powinienes wiedzie¢ o kryzysie seksualnym nastolatkéw? Poradnik dla
rodzicow, wychowawcow i nauczycieli, [b.tt.], Lublin: Pojednanie 1995; J. McDoweLL, P. LEvis,
Dawadé, bra¢, kochaé, tt. K. Myszka, Krakéw: Towarzystwo Krzewienia Etyki Chrzescijanskiej
1986; J. McDoweLL, Listy od Taty. O seksie i mitosci, tt. D. Swierk, Krakow: Rubikon 2010;
J. McDowELL, Nie! Pomoz swojemu dziecku pokonac presje seksualng, tt. A. Gandecki, Lublin:
Pojednanie 1992; J. McDowEeLL, R. WoopworTH, Poniewaz prawdziwa mitosé czeka, tt. K. Mak-
symiuk, Warszawa: Vocatio 2010.

*u Dupziak, Zagrozenie deprawacjq dzieci i mlodziezy — potrzeba profilaktyki, w: W sztafe-
cie pokolen. Historia i biezqce zadania harcerstwa, red. M. Lucek i in., Lublin: Zwigzek Harcerstwa
Rzeczypospolitej, Lubelska Choragiew Harcerzy 2003, s.119-126; Papieska Rapa ps. Robziny,
Rodzina i rozrodczosé cztowieka (6.06.2006) — analiza, ,,Sprawy Rodziny” 2006, nr 3, s. 24-25;
U. Dupziak, Potrzeba ochrony mitosci matzenskiej i rodzicielskiej, ,,Fides et ratio” 2010, nr 4(4),
s. 82-93; K. OstrowskA, Ustawowe osaczanie rodziny, ,,Sprawy Rodziny” 2010, nr 2, s. 70-76.

* Zob. Kampanie Grupy Edukatoréw Seksualnych Ponton przy Federacji na rzecz Kobiet
i Planowania Rodziny: ponton.org.pl; Zob. U. Dupziak, Postawy wobec wychowania seksual-
nego a hierarchia wartosci nauczycieli. Studium teologicznopastoralne, Lublin: Wydawnictwo
KUL 20009, s. 383-499; U. Dubpziak, Postawy mtodziezy licealnej wobec moralnosci matzensko-
-rodzinnej. Synteza oceniajgca z badan empirycznych i postulaty pastoralne, ,,Roczniki Nauk
o Rodzinie i Pracy Socjalnej” 2012, z. 4(59), s. 147-167.
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si¢ do Boga, to wspotczesni wierzacy w Chrystusa poddani niemoralnej presji
nierzadko odchodza od norm, dokonujac rozdziatu ,,wiara sobie, Zycie sobie”.
Swiadcza o tym wypowiedzi maturzystow, sposrod ktorych: 78,8% dopuszcza
wspotzycie seksualne narzeczonych, 80,1% dopuszcza stosowanie $rodkow
antykoncepcyjnych, 58% dopuszcza rozwody, 31,9% dopuszcza przerywanie
cigzy, 8,1% dopuszcza zdrady matzenskie™. Sytuacja ta wskazuje na potrzebe
zintensyfikowania oddzialywan wychowawczych w zakresie moralnosci, religij-
nosci i bycia dobrym cztowiekiem, ktéry potrafi kochaé, a nie krzywdzi¢ innych
ludzi”’. Wychowanie do wiary i blisko§¢ z Bogiem chronig przed wyborem zfa.
Przyczynia si¢ do tego prawidtowa hierarchia wartosci.

W ksigzce Mity edukacji seksualnej McDowell obala bledne zatozenia dotycza-
ce seksualnosci mtodziezy, a takze mity o wszechstronnej edukacji seksualnej”.
Przedstawia rowniez strategie przeciwdzialania kryzysowi seksualnosci nasto-
latkéw. Nalezy do nich: wiaczanie i angazowanie rodzicow w sprawy edukacji,
uswiadamianie dzieciom konsekwencji swobody seksualnej, wpajanie wartosci
moralnych, uczenie abstynencji seksualnej, usunigcie sprzecznych informacji na
temat czystosci seksualnej, wprowadzanie programow postulujacych przedmat-
zenska powsciagliwos¢ seksualng. W udokumentowanej 672 przypisami ksigzce
autor przedstawia 28 walordéw abstynencji seksualnej mtodziezy, dzielgc je na:
zdrowotne, emocjonalne, dotyczace zwigzkéw miedzyludzkich oraz osobiste™.

Wychowawcza role rodzicow powinni doceniaé takze przedstawiciele instytucji
majacych wspieraé, a nie zastepowac tych, ktorzy sa ,,pierwszymi wychowawcami
dziecka””. Proponowanie dzieciom zaje¢ sprzecznych z przekonaniami religij-
nym rodzicéw lub narzucanie modelu wychowania wykluczajacego formacje
religijng to naruszenie praw rodzicielskich®. Wychowanie jest powotaniem, za
ktére ojciec i matka sg odpowiedzialni: przed soba, dzieckiem i spoleczenstwem,

M. RoLa, Wartosci moralne w swiadomosci maturzystow lubelskich. Studium socjologiczne,
Lublin: Standruk 2016, s. 375-376.

A, URBANIAK, Wychowaé dobrego czlowieka, Poznan: Bonami 2012.

. McDoweLL, Mity edukacji seksualnej, Warszawa: Vocatio 1999.

» Tamze, s. 323-351.

** SoBOR WATYKAKSKI 1, Deklaracja o wolnosci religijnej. Dignitatis humanae [DH], AAS
58(1966), s. 929-946, tekst polski w: SoBorR Warykaxski 1. Konstytucje. Dekrety. Deklaracje,
Poznan: Pallottinum 1968, s. 414-426; Karta Praw Rodziny przedtozona przez Stolicg Apostolska
22.10.1983, tekst polski: Lublin: Archidiecezjalny Osrodek Duszpasterstwa Rodzin 1983; KoNFe-
RENCJA EpiskopaTu PoLski, Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie, dokument przyjety na 348.
Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski w Lomzy, Lomza, 19.06.2009, Warszawa:
Biblos 20009.

* DH 5.
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ale takze przed Ko$ciotem i Bogiem. J. McDowell przygotowal rowniez wiele
tekstow przydatnych w wychowaniu do wiary™.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W WIERZE

Problem odchodzenia od wiary mtodego pokolenia i bledy wychowawcze
rodzicéw zmotywowaty Mariole i Piotra Wolochowiczow do zredagowania
poradnikéw o tym, jak wychowywac¢ dzieci do dojrzatej wiary, i o tym, jak
odbudowaé w dzieciach zywg wiare™. Za czynniki wptywajace na wiare dzieci
uznali: przebywanie rodzicéw z dzie¢mi, modlitwe za dzieci, autentycznos¢
zycia chrzescijanskiego w rodzinie, wieczorne czytanie dzieciom odpowiednio
dobranej lektury, organizowanie zycia tak, by bylo odczuwane jako atrakcyjne
i radosne, a dziecko nie poszukiwato pozytywnych przezy¢ w nieodpowiednich
zrodtach, umacnianie i wzrastanie w zyciu wiarg poprzez bliskos¢ z Bogiem,
stuchanie Jego glosu i wypetnianie polecen™. Czuta miloscia, a jednocze$nie
dbatoscig o dyscypling rodzice powinni ksztattowa¢ w dziecku prawidlowy
obraz Boga. Tym, co jako najwazniejsze maja wpoi¢ dziecku, jest petna i oddana
mito$¢ do Boga. Wpajanie, umozliwiajace catkowite nasigknigcie trescia, nalezy
realizowaé: ,,przebywajac w domu, w czasie podrdzy, ktadac si¢ spac i wstajac
ze snu” (Pwt 6,7). Wotochowiczowie zachecajg rodzicow, by w kazdej sytuacji
pokazywali dzieciom, ze ,,dla Krola Kroléw dajemy wszystko najlepszej jakosci,
lepsze niz dla jakiegokolwiek cztowieka””. Jak wyjasniaja autorzy poradnika,

2 s, McDoweLL, Wiecej niz ciesla, th. T. Fortuna, wyd. specjalne, Warszawa: Vocatio 2010;
J. McDoweLL, K. JouNSoN, Dzieci szukajq odpowiedzi. W co i dlaczego wierzymy?, th. Z. Kosciuk,
Oficyna Wydawnicza Vocatio, Warszawa 2006; J. McDoweLL, B. LARSON, Jezus. Biblijna obrona
boskosci Jezusa, t. W. Demczynska, Warszawa: Vocatio 1998; J. McDowEeLL, S. McDOWELL,
(Nie)? Wiarygodne zmartwychwstanie, tt. E. Malecka, Warszawa: Vocatio 2009; J. McDowELL,
Sprawa zmartwychwstania. Czy Swiadectwa historyczne potwierdzajq zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa, tt. A. Gandecki, Warszawa: Vocatio 1996; J. McDowkLL, D. STERRETT, Czy rzeczywi-
Scie Biblia mowi prawde? (dialog o sceptycyzmie, dowodach i prawdzie), tt. M. Rucki, [Seria:
O wierze przy kawie], Poznan: Agape 2015; J. McDowELL, Wiarygodnosé¢ Pisma Swietego, tt.
A. Czwojdrak, Warszawa: Vocatio 2009; J. McDowELL, T. WiLLiams, Stowo ktore lgczy. Biblia

w procesie wychowania i przemiany mtodego pokolenia, tt. T. Fortuna, Warszawa: Vocatio 2009.

P MiP. WorocHowiczowige, Wierzqce dzieci. O tym jak wychowywaé dzieci do dojrzatej

wiary, Krakoéw: Wydawnictwo Swiatto-Zycie 2014; M. i P. Worochowiczowie, Wierzqce dzieci —
reanimacja. O tym jak odbudowaé w dzieciach zywq wiare, Krakow: Wydawnictwo Swiatto-Zycie
2015.

* M. iP. WorocHowiczowliE, Wierzgce dzieci. O tym jak wychowywac dzieci do dojrzatej
wiary, s. 5-38.

. Tamze, s. 48-49.
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stowo: ,,”Wpoi¢’ — oznacza aktywna, zmudng, ucigzliwg czynno$¢ powtarzang
tak dtugo, az bedziemy pewni, ze otrzymany efekt jest absolutnie trwaty”™
Wychowanie dzieci do tego, by kochaly Boga, jest rodzicielska powinnoscia.
Nalezy ja przyja¢ ochoczo i bez powatpiewania, poniewaz ,,Kazdemu zostaty
dane ku temu nie tylko wystarczajace, ale i odpowiednie $rodki””".

Religijne wychowanie dzieci wymaga od rodzicow przyjecia nastgpujacej
hierarchii: Bég — wspotmatzonek — dzieci. Postawa rodzica wymaga uczciwo-
$ci i odpowiedzialno$ci oraz §wiadectwa zycia: w KoSciele, zaktadzie pracy,
sasiedztwie 1 w rodzinnym domu. Chrzescijanski rodzic jest i ma by¢ Swiattem,
$wiatto za$ daje innym orientacje’. Porzucanie taski wiary, zycie jakby Boga nie
bylo, brak przylgniecia do Chrystusa, brak akceptacji tresci wiary i zastapienie
jej prawd przez ,,niejasne i mato zobowigzujace uczucie religijne”” wymagaja
zdiagnozowania przyczyn i przeciwdziatania. W poradniku Wierzqce dzieci —
reanimacja. O tym, jak odbudowaé w dzieciach zywg wiare M. i P. Wotochowicz
zalecaja ,,odtruwanie z postmodernizmu” przejawiajacego si¢ w: egocentryzmie,
lenistwie, biernos$ci, lekcewazeniu i zaniedbywaniu stusznych spraw, bylejakosci,
braku zaangazowania, niecheci do wysitku, nieodpowiedzialno$ci. Namawiajg
do podjecia radykalnej pracy nad negatywnymi sktonnos$ciami, do unikania he-
donizmu i egoistycznego hotdowania ciatu, rezygnacji z przebywania z osobami,
ktore tak postepuja, odrzucenia zroédel pornografii. Zachecaja tez do modlitwy
z wyrzeczeniem ducha czaséw ostatecznych, o ktorych znajduja si¢ informacje
w 2 Tm: ,,A wiedz o tym, ze w dniach ostatnich nastang chwile trudne. Ludzie
bowiem beda samolubni, chciwi, wyniosli, pyszni, bluznigcy, niepostuszni ro-
dzicom, niewdzigczni, niegodziwi, bez serca, bezlito$ni, miotajacy oszczerstwa,
niepohamowani, bez uczu¢ ludzkich, nieprzychylni, zdrajcy, zuchwali, nadeci,
mitujgcy bardziej rozkosz niz Boga. Beda okazywac pozér poboznosci, ale
wyrzekng si¢ jej mocy. I od takich stron” (2 Tm 3,1-5).

Podstawowym btgdem wychowawczym jest bierno$¢ rodzicow. Moze ona
wynika¢ z ich przekonania, ze ,,i tak si¢ wszystko uda”, albo z paralizujacego
leku, czy potrafia wychowaé, albo z przerzucania swej odpowiedzialnosci na
Boga. Rodzice powotani sg do tworczej wspotpracy z Bogiem. Kazdy rodzic

3 Tamze, s. 47.

7 Tamze, s. 46.

* M. BUHLMANN, M.B. HAUSNER, Wertvoll!, Witten: SCM R. Brockhaus 2011, za: M. i P. Wo-
LOCHOWICZOWIE, Wierzqce dzieci — reanimacja, s. 58.

* JAN PAWEL 11, Posynodalna adhortacja apostolska o Jezusie Chrystusie, ktory Zyje w Kosciele,
Jjako zrodto nadziei dla Europy ,,Ecclesia in Europa” (28.06.2003), nr 47, ,,L’Osserwatore Roma-
no” (7-8/2003), https://opoka.org.pl/biblioteka/ W/WP/jan_pawel ii/adhortacje/europa_28062003.
html (dostep: 12.11.2017).
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powinien by¢ dobrym przewodnikiem duchowym i doradca, cztowiekiem, ktory
,»ma osobiste doswiadczenie Boga, jest w stalym kontakcie z Nim; z relacji z Bo-
giem wynika hierarchia warto$ci”*’. Powotujac sie na publikacje niemieckiego
psychoterapeuty Alberta Wunscha®', Wotochowiczowie postuluja zaprzestanie
»pedagogiki frajdy”. Zaspokajanie kazdej zachcianki dziecka tylko pozornie
je uszczesliwia, nierzadko uzaleznia od przyjemnych doznan, egocentryzmu
i biernosci. Wyreczanym we wszystkim dzieciom brakuje wlasnej pomystowosci
i sit do samodzielnego wykonania czegokolwiek. Zaniechanie wymagan niweczy
dazenie do doskonatosci.

W ksiazce Przywodztwo Tom Marshall zacheca: ,,Traktuj ludzi jak odpowie-
dzialnych, dorostych i nie pozwalaj, aby kiepsko wywiazywali si¢ ze swoich
obowiazkow, jesli sta¢ ich na wiele wigcej”". Wymagajac od dzieci mniej,
niz sg w stanie zrobi¢, rodzice nie okazujg im nalezytego szacunku, zaniza-
jac mozliwo$ci. Doswiadczanie ,,matych-wielkich zwycigstw” jest potrzebne
dla pozyskiwania pewnosci, ze cztowiek sobie z czym$ poradzi. Dzigki temu
nie ma wyuczonej bezradnosci i postawy unikania ryzyka za wszelka ceng.
Doswiadczenie utrudzenia i zmeczenia taczy si¢ z satysfakcja z dokonan i po-
znaniu wtasnych mozliwosci. Przyczynia si¢ to do uksztaltowania adekwatnego
poczucia wtasnej wartosci. Rodzicielskie §wiadectwo zycia z pasja, gorliwos¢
i konsekwencja sa tym, co pocigga i mobilizuje do nasladownictwa. Dzieciom
potrzeba oparcia si¢ na autorytecie dorostego i poddania jego prowadzeniu®.
W trudnych chwilach wskazane jest wspomaganie si¢ Stowem Bozym, ktore zywe
i skuteczne nie powraca bezowocne*’. Ksztattowanie postaw dzieci wymaga od
rodzicow zgodnosci stow i dziatan. W sytuacji gorszacych wpltywow srodowiska
zewnetrznego przyczyniajacych sie destrukcji postaw mtodego pokolenia, nalezy
podja¢ przeciwdziatanie. Dosadnie i jednoznacznie okreslajg to autorzy Programu
Wierzqce dzieci. Reanimacja, piszac: ,,wobec zalewu fekaliow po prostu musisz
podwyzszyé progi w wejsciu do twego domu”*

40 . . - . .
M. i P. WorocHowIczZOWIE, Wierzqce dzieci. Reanimacja, s. 67.

A WunscH, Abschied von der Spafpddagogik Fiir einen Kurswechsel in der Erziehung,
Miinchen: Kosel Verlag 2003.

.y MARSHALL, Przywodztwo, Legnica: Instytut Chrzescijanski 2003, s. 156.
“ M.iP. WorocHowICZOWIE, Wierzgce dzieci — reanimacja, s. 76.

“ ,Zywe bowiem jest stowo Boze, skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny,
przenikajace az do rozdzielenia duszy i ducha, stawow i szpiku, zdolne osadzi¢ pragnienia i mysli
serca” (Hbr 4,12); ,,tak stowo, ktore wychodzi z ust moich, nie wraca do Mnie bezowocne, zanim
wpierw nie dokona tego, co chciatem, i nie spetni pomyslnie swego postannictwa” (Iz 55,11).

45 . . - . .
M. i P. WorocHowIczowIE, Wierzqce dzieci. Reanimacja, s. 109.
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Rodzice pragnacy dobrze wychowac swoje dziecko sg §wiadomi tego, jak bar-
dzo im samym potrzeba ,,mleka doktryny, mleka taski i mleka kierownictwa”*
W wychowaniu siebie i1 innych trzeba troski: o zdrowie ducha i ciata, o wlasciwe
relacje z Bogiem i ludzmi, o postawe wyrazajacg si¢ w staraniu o to, by coraz
bardziej poznawaé, kochac i stuzy¢. Chrzescijanskie poradniki moga okazaé si¢
pomocne w realizacji zadan wychowawczych®.
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WYCHOWANIE DZIECI PRZEZ RODZICOW
W PORADNIKACH CHRZESCIJANSKICH DORADCOW

Streszczenie

Wychowanie dzieci to pierwsze, podstawowe, donioste, ale 1 bardzo trudne zadanie rodzicow.
Duza pomocg w wychowaniu sg poradniki napisane przez chrzescijanskich doradcow. Rozdziat
przedstawia ogdlne zasady wychowania sformutowane przez $w. Jana Chryzostoma, Kongre-
gacj¢ Nauki Wiary oraz takich autoréw jak: R. Cambell, G. Chapman, J. Dobson, J. McDowell,
M. Dziewiecki, A. Urbaniak, M. i P. Wotochowicz. Konkretng i szczegélowa pomoca w procesie
wychowania jest zwrocenie uwagi na rozwoj mitosci, wzrastanie w cnocie czystosci i tworzenie
sprzyjajacych warunkow do zycia zgodnego z wyznawang wiara. Informacja o tre$ciach zawar-
tych w poradnikach chrze$cijanskich doradcéw moze by¢ przydatna dla osob odpowiedzialnych
za wychowanie mtodego pokolenia: rodzicow, nauczycieli, katechetéw, ksiezy i pracownikow
duszpasterstwa rodzin.
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