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STRESZCZENIE

Publikacja metodami analityczno-opisowymi prébuje opisa¢ ubieralng technologie
jako przejaw dokonujacych sie przeobrazen spoteczno-kulturowych, w tym komuni-
kacyjnych oraz konsumpcyjnych. Sformutowano dwa pytania: o konsekwencje komu-
nikacyjne (rezultaty i nastepstwa) zastosowania wearable technology oraz o korelacje
ubieralnej technologii z postawami konsumpcyjnymi jej uzytkownikéw. Przyjeto teze,
ze korzystanie z ubieralnej technologii uzewnetrznia nowe formy komunikacji spo-
tecznej i realizuje zalozenia konsumpcjonizmu w spoteczenstwie informacyjnym.
Teza zostala tylko cze$ciowo potwierdzona. Jezeli ubieralng technologie bedziemy
analizowa¢ w kontekscie Internetu Rzeczy, to nie jest ona przejawem nowych form
komunikacji, ale przesunieciem w strone komunikacji cztowieka z bytami innymi niz
cztowiek. Ponadto technologia okazuje si¢ wyrazistym symptomenm realizacji zatozen
konsumpcjonizmu.

SEOWA KLUCZOWE: FORMY KOMUNIKAC]I,
KONSUMPCJONIZM, UBIERALNA
TECHNOLOGIA.

ABSTRACT

The aim of the publication was an attempt to describe wearable technology as a mani-
festation of the ongoing transformations of socio-cultural, including communications

and consumer. In the process of research we formulated two questions: about the con-
sequences (outcomes and consequences) the application of wearable technology, on the

one hand in the crossing of human possibilities and limitations in the wider commu-
nication, on the other hand, new forms of social communication, and the question

of mutual correlation: wearable technology and attitudes consumer users. It accepted

the argument that the use of wearable technology is both a manifestation of new forms

of communication and expression of achieving the objectives of consumerism in the

information society. The thesis was only in part confirmed. If wearable technology will

be analyzed in the context of the Internet of Things is not it a sign of new forms of com-
munication, but the shift of communication: communication with human beings other
than human - extrapersonal communication. Wearable technology is becoming more
and more conspicuous symptom of achieving the objectives of consumerism. An ana-
lytical and descriptive method is employed in the article.

KEY WORDS: FORMS OF COMMUNICATION,
CONSUMERISM, WEARABLE TECHNOLOGY.
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WSTEP

Konsumpcja coraz czgséciej przestaje by¢ kojarzona jedynie z naby-
waniem towaréw i ustug w celu bezposredniego zaspokojenia potrzeb.
Jest ona przede wszystkim zjawiskiem spotecznym i kulturowym, stylem
zycia, poprzez ktory jednostki oraz grupy wyrazaja swoje poglady i toz-
samosci, odgrywaja pewne role spoleczne, realizuja warto$ci, wytwarzaja
i przekazujg znaczenia, nawigzujg oraz podtrzymuja relacje, komuniku-
ja si¢. Coraz cze$ciej konsumenta traktuje sie jako czlonka grupy czy
wspolnoty powotanej na bazie podzielanych upodoban i statuséw oraz
preferencji konsumenckich, takze w zakresie mobilnych technologii
(Zaproszenie na Miedzynarodowa Konferencj¢ Naukowsa ,, Konsumpcja
jako forma komunikacji spolecznej. Nowe paradygmaty i konteksty ba-
dawcze”, 2015). Komunikacyjny aspekt konsumpcji zostaje wzmocniony
za sprawg rozwoju technologii informacyjnych oraz ubieralnych.

Celem publikacji jest proba opisu ubieralnej technologii jako prze-
jawu dokonujacych sie przeobrazen spoteczno-kulturowych, w tym
komunikacyjnych oraz konsumpcyjnych. Sformutowano dwa pytania:
o konsekwencje komunikacyjne (rezultaty i nastepstwa) zastosowania
wearable technology oraz o korelacje ubieralnej technologii z postawami
konsumpcyjnymi jej uzytkownikéw. Wyjsciowe pytania pozwolity posta-
wi¢ nastepujacg teze: Korzystanie z ubieralnej technologii jest zaréwno
przejawem nowych form komunikacji spotecznej, jak i realizacjg zatozen
konsumpcjonizmu w spoteczenstwie informacyjnym. W celu wyjasnie-
nia tytulowego problemu zastosowano metode analityczno-opisows.
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WEARABLE TECHNOLOGY -
UBIERALNA TECHNOLOGIA

Wobec tytulowego problemu nasuwa si¢ pytanie o rozumienie wy-
razenia wearable technology. Pomijajac szczegélowe rozwazania termi-
nologiczne, ktdre sg przedmiotem analiz w innej publikacji (Gruchota,
2017), nalezy zauwazy¢, ze dostowne tlumaczenie angielskiego wyrazu
wearable to ,,nadajacy si¢ do noszenia” (o ubraniu) (Fisiak, 2002, s. 498).
Ubieralne technologie s to wigc ,,urzagdzenia do noszenia” (Wearables.pl

- urzadzenia do noszenia, 2014). Inne ich okreslenia to m.in.: inteligentne
akcesoria, noszona elektronika, elektronika wktadana, smartmoda, ubio-
rotronika, elektrodziez, e-konfekcja (Witt, 2014). Analitycy firmy Gartner
wyrozniaja pig¢ glownych typow wearable technology: inteligentne opa-
ski, inteligentne zegarki, innego typu monitory aktywnosci, pasy piersio-
we monitorujace tetno oraz inteligentne ubrania.

Wearable technology sa to wigc ubrania i akcesoria (np. koszulki, ze-
garki i opaski) wyposazone w nowoczesne technologie, ktére umozli-
wiaja im przejecie funkcji dotychczas zarezerwowanych dla innych
urzadzen. Ubieralna technologia stuzy zaréwno do komunikacji na po-
ziomie wewnetrznym (intrapersonalnym; monitorowanie zdrowia: pracy
serca czy fazy snu), jak i miedzyludzkim (interpersonalnym; komuni-
kacja werbalna i niewerbalna). Coraz czesciej takze pojawia si¢ jej uzy-
cie w komunikacji z maszynami czy urzadzeniami (ekstrapersonalne;j).
Spelnia réwniez funkcje rozrywkowe, gdyz czesto zbiera dane na temat
osiaggnie¢ sportowych jej uzytkownikéw. Nalezy podkredli¢, ze obok
praktycznych, utylitarnych i biznesowych zastosowan, omawiana tech-
nologia posiada cechy czysto estetyczne czy zwigzane z konsumizmem
(niepohamowana che¢ zdobywania rzeczy materialnych). Zakres jej
stosowania przez cztowieka wyznaczajg jego ograniczenia, oczekiwania
oraz zmieniajgce sie potrzeby, zaréwno te odczuwane, jak i coraz czesciej
sugerowane, wmawiane czy wrecz narzucane przez spoteczenstwo kon-
sumpcyjne (Gruchofa, 2017, s. 18).

Nalezy zauwazy¢, ze analizy dotyczace wearable technology wpisu-
ja si¢ w zalozenia Internetu Rzeczy (ang. Internet of Things). Wincen-
ty Kokot oraz Pawel Kolenda definiuja go jako ,ekosystem, w ktérym
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przedmioty moga komunikowac si¢ miedzy soba, za posrednictwem
cztowieka lub bez jego udzialu” (Kokot i Kolenda, 2015, s. 8). Przyto-
czona definicja zaktada dwa rézne poziomy komunikacji: komunikacje
miedzy przedmiotami, w naszym przypadku elementami ubieralnej
technologii, lub/i komunikacje pomiedzy wearable technology, ale
z udzialem cztowieka (komunikacja ekstrapersonalna).

WEARABLE TECHNOLOGY
PRZEJAWEM NOWYCH FORM
KOMUNIKAC]I SPOLECZNE]

W literaturze przedmiotu mozna spotkac wiele definicji i typologii
komunikacji. Wedlug Bogustawy Dobek-Ostrowskiej komunikowanie
to ,,proces porozumiewania si¢ jednostek, grup lub instytucji. Jego celem
jest wymiana mysli, dzielenie si¢ wiedza, informacjami i ideatami. Pro-
ces ten odbywa si¢ na réznych poziomach, przy uzyciu zréznicowanych
$rodkow i wywoluje okreslone skutki” (Dobek-Ostrowska, 2004, s. 13).

Przywolana autorka wyréznia dwie podstawowe formy porozu-
miewania sie: werbalne (ustne, piSmienne) oraz niewerbalne (Dobek-
-Ostrowska, 2004, s. 24). Nalezy podkresli¢, ze ubieralna technologia
przejawia si¢ w kazdej z wymienionych form. Jest widoczna zaréwno
w komunikatach stownych (méwionych i pisanych), jak i niewerbalnych.
Na przyklad w butach Nike+ sensor zostal zintegrowany z aplikacja, kto-
ra za pomocg smartfona na biezaco glosowo informuje ich uzytkowni-
ka o czasie, odleglosci, tempie i spalonych kaloriach. Informacje mozna
dostosowywa¢ do konkretnych dystanséw. Aplikacja w trakcie treningu
moze odtwarzaé preferowany materiat audio, a po zakonczeniu zapisaé
dane. Sensory, umozliwiajac doktadniejszg lokalizacje konsumentow
i dostarczajac informacji na temat zachowan, pozwalaja marketerom
na budowanie ich bardziej precyzyjnych profili. Prowadzi to do wysoce
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spersonalizowanej komunikacji i daje szanse na antycypowanie potrzeb,
czesto zanim nawet konsument o nich pomysli (Kolenda, 2015, s. 3).

Ubieralna technologia realizuje takze zalozenia komunikacji niewer-
balnej. ,W szerszym znaczeniu oznacza ona zamierzone i niezamierzo-
ne przekazywanie informacji za pomocag: [...] wystroju pomieszczen,
przedmiotéw, ktérymi postuguja si¢ osoby danej kategorii spoteczno-de-
mograficznej i zawodowej” (Dobek-Ostrowska, 2004, s. 27). Jej podsta-
wowe formy, czyli kinezjetyka, proksemika, komunikacja pozajezykowa,
autoprezentacja (ubranie, fryzura, bizuteria), dotyk, chronemika czy
elementy otoczenia, w wiekszym badz mniejszym stopniu sg realizowa-
ne i zauwazalne u uzytkownikéw ubieralnej technologii. Jako przyklad
warto wymieni¢ kurtki zasilane energia stoneczng. Moga one by¢ ele-
mentami autoprezentacji z kilku powodéw. Kurtka ma bowiem innowa-
cyjny design, wzbogacony dodatkowo pakietem solarnym umieszczonym
na plecach oraz akumulatorem w jej przedniej kieszeni. Taka odziez
dostarczajgca i gromadzaca energie do zasilania przenosnych urzadzen
elektronicznych moze oznaczac otwarcie ma nowe technologie, idee¢ sa-
mowystarczalnosci, bycia wolnym etc. (Rachel, 2014). Ponadto opisany
strdj $wietnie si¢ wpisuje w elementy otoczenia tworzace m.in. inteli-
gentne miasta, budynki oraz mieszkania.

Analizy wearable technology wpisuja sie w zalozenia Internetu Rzeczy.
Obecny internet jest zorientowany na komunikacje interpersonalng oraz
miedzy uzytkownikiem a dostawcg ustugi. Rozwdj technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych wraz z ich wszechobecno$cia w otoczeniu
czlowieka przyczynia si¢ do powstania nowego modelu, tj. Internetu
Rzeczy, w ktérym nowe uslugi sg oferowane dzigki zapewnieniu ko-
munikacji pomiedzy urzadzeniami. Interesujaco jawi si¢ wiec kwestia
przesunigcia komunikacyjnego, czyli prob komunikacji z technologia-
mi mobilnymi, maszynami czy robotami oraz wchodzenie z nimi w in-
terakcje. Komunikacja ekstrapersonalna, bo o niej tu mowa, opiera sig¢
na nawigzaniu kontaktu i przekazywaniu informacji bytom innym niz
cztowiek, np. maszynie, urzagdzeniom. Nie jest to jednak nowa forma
komunikacji, tylko kolejny jej poziom.

Skala zastosowania rozwigzan Internetu Rzeczy okazuje si¢ ogrom-
na. Zgodnie z klasyfikacja przyjeta przez Ovidiu Vermesana oraz Petera
Friessa obejmujg one inteligentne miasta i budynki, srodowisko, gospo-
darke wodna, przemysl, transport, produkcje, energie, mieszkanie, zycie
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oraz zdrowie (Vermesan i Friess, 2014; Kokot i Kolenda, 2015, s. 9-11).
Ubieralna technologia jest najbardziej widoczna w dwoch ostatnich
z wyzej wymienionych obszaréw.

« Inteligentne zdrowie obejmuje wiele innowacyjnych rozwigzan
z zakresu ubieralnych technologii wykorzystywanych w monito-
ringu stanu zdrowia oraz aktywnosci fizycznej. Przykladem jest
MiCoach Elite Team System, tj. system opracowany we wspolpra-
cy z Adidasem. Pozwala on szczeg6towo monitorowaé aktywnos¢é
sportowcow podczas treningéw, gdyz dane o wydolnosci kazde-
go z zawodnikow na biezgco wyswietlane sg na tablecie trenera.
Inne obszary zastosowan to bezpieczenistwo pacjentéw (zaréwno
w szpitalu, jak i w domu) oraz sit witalnych ludzi aktywnie upra-
wiajacych sport. Na przyklad Fitbit — urzadzenie ukryte w stylo-
wej opasce — monitoruje aktywnos¢ fizyczna i sen jej uzytkownika.
W ciaggu dnia zapisuje ono liczb¢ wykonanych krokoéw i dystans,
przeliczajac je na spalone kalorie. W nocy natomiast sprawdza, jak
gleboki jest sen, jak czesto budzi si¢ osoba oraz wybiera najlepszy
moment na pobudke dla jej uzytkownika (Fibit Flex, 2015). Na-
tomiast The Owlet Smart Sock to skarpetka monitorujaca poziom
tlenu we krwi noworodka, jego temperature oraz ruchliwos¢. Znaj-
duje ona zastosowanie w monitorowaniu aktywnosci i snu dzieci.
Niektore ze skarpetek prognozuja, jak dlugo bedzie jeszcze ono
spato (Topolska, 2014).

« Rozwigzania technologiczne z obszaru ,inteligentne zycie” to cala
gama rozwigzan konsumenckich stuzacych wygodzie i bezpie-
czenstwu. Nalezy do nich np. wsparcie w zakupach (zgodnos¢
z nawykami), monitoring warunkéw pogodowych (ci$nienie at-
mosferyczne, temperatura, sita wiatru i deszczu oraz wilgotnos¢)
czy ochrona débr osobistych (portfele, bizuteria) (Vermesan
i Friess, 2014; Kokot i Kolenda, 2015, s. 11).

Aby moglo doj$¢ do komunikacji ekstrapersonalnej, musza by¢ spet-
nione trzy warunki. Niezbedne s3: sensor badz nadajnik (np. ruchu,
wilgotnosci, lokalizacji), przekaz (np. WiFi, Bluetooth) oraz reakcja lub
odbiornik (np. smartfon, komputer). Nieodzowne jest urzadzenie wy-
posazone w sensor (w czujniki drgan, temperatury, ruchu, wilgotnosci,
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GPS), ktére potrafi gromadzi¢ z otoczenia okreslone informacje, by na-
stepnie przekazac je dalej. Role nadajnika moze takze petni¢ smartfon,
z poziomu ktorego wydaje sie polecenia. Rdznica polega wylacznie
na tym, ze danych nie pobiera si¢ automatycznie, tylko za posrednic-
twem $wiadomej akcji wywolanej przez uzytkownika (np. polecenia
glosowego, klikniecia). Egzemplifikacjami moga by¢: przescieradto wy-
posazone w czujnik ruchu, opaska na reke typu smartband monitorujaca
tetno czy tez beacon wykrywajacy ruch czlowieka.

Kolejny kluczowy element to urzadzenie bedace w stanie ode-
bra¢ przesylany sygnal, przetworzy¢ go i wywola¢ okreslona reakcje.
Do takich urzadzen nalezy tablet, smartfon lub komputer. Stuzg one
wys$wietlaniu konkretnych informacji. Oczywiscie wymieniliémy te naj-
popularniejsze. Pozostaje przeciez cata gama innych przedmiotéw, ktére
automatycznie wykonaja okreslone dzialanie, np. rozwijajace si¢ rolety
w domu czy w pracy, zintegrowane z systemem home-automation, a tak-
ze ksigzka z biblioteki wyswietlajaca przypomnienie o dacie zwrotu.
Ostatni element analizowanego systemu to srodek komunikacji, czyli
sposéb przekazywania danych (np. WiFi, Bluetooth oraz NFC) (Kokot
i Kolenda, 2015, s. 8; Gruchota, 2016, s. 9-10).

Z przedstawionych analiz wynika, Ze ubieralna technologia wpisu-
je si¢ w zalozenia dwoch podstawowych form komunikacji spolecz-
nej: werbalnej oraz niewerbalnej. Jedng rzecz nalezy jednak podkresli¢.
Otz nie jest ona przejawem nowych jej form, ale ilustruje przesunie-
cie komunikacyjne i osiagnigcie kolejnego poziomu komunikowania
(ekstrapersonalnego).

WEARABLE TECHNOLOGY
PRZEJAWEM KONSUMPCJONIZMU

Kolejny problem badawczy dotyczy aspektu konsumpcjoni-
stycznego wearable technology. Konsumpcja to naturalny proces
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gospodarowania, wynikajacy z koniecznosci zaspokojenia potrzeb (Gol-
ka, 2001, s. 177-178). Natomiast konsumpcjonizm oznacza juz postawe
zyciowa polegajaca na konsumpcji dobr materialnych i ustug w sposéb
nieusprawiedliwiony rzeczywistymi potrzebami oraz kosztami eko-
logicznymi, spotecznymi czy indywidualnymi (Dunaj, 2001, s. 407).
»Konsumpcjonizm mozna ujmowac zaréwno jako sposob zycia zwigzany
z nadmierng konsumpcja nieadekwatna do potrzeb, jak tez jako ideolo-
gie zwigzang z kulturg konsumpcyjng i jej wartosciami konsumpcyjnymi”
(Bylok, 2013, s. 140). Bohater filmu Fight Club Tyler Durden w jednej
ze swoich wypowiedzi ujal absurdalnos¢ takiej postawy: ,,Chodzac
do pracy, ktdrej nie cierpimy, kupujemy rzeczy, ktérych nie potrzebu-
jemy, za pieniadze, ktorych nie mamy, usitujac zaimponowa¢ ludziom,
ktorych nie lubimy, udajac kogo$, kim nie jestesmy” (Fincher, 1999).
Whikliwa analiza historii ubieralnej technologii wskazuje na przejscie
od uzytecznej konsumpcji codziennych przedmiotéw (np. okulary, zega-
rek czy pierscionek) do konsumpcjonizmu. Chcialabym krétko na trzech
przykladach ukaza¢ te droge od uzytecznosci i zaspokajania konkretnych
potrzeb do niepohamowanego korzystania i czego$, co kolokwialnie
mozna nazwa¢ gadzeciarstwem.

OKULARY: OD MONOKLA (1286)
DO GOOGLE GLASS (2013)

Korzystanie z okularéw jest oczywiscie zjawiskiem pozytecznym. Po-
czawszy od wynalezienia monoklu (pojedynczego okularu) w 1286 roku,
dzieki nim zwiekszaja sie mozliwosci komunikacyjne ich uzytkownikow,
przezwyciezone zostaje ograniczenie wynikajace z choréb oczu (De’Me-
dici, 2015). Natomiast uzytkowanie Google Glass, czesto okreslanych
jako ,,naglowny komputer”, moze by¢ juz przejawem konsumpcjoni-
zmu. A to z tej racji, ze funkcje oferowane przez to urzadzenie dalece
wykraczajg poza niwelowanie skutkow choroby. Juz samo zwiekszenie
mozliwosci komunikacyjnych czlowieka oferowane przez ten gadzet
zdecydowanie wykracza poza codzienne potrzeby. Przezroczysty ekran
o wysokiej rozdzielczosci, umieszczony tuz przed okiem uzytkownika,
wyposazony w aparat fotograficzny oraz kamere wideo, umozliwia reje-
strowanie interesujacych go wydarzen oraz polaczenie si¢ z internetem.
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Zapis $ciezki dzwigkowej oraz przestanie jej do uzytkownika dokonuje
sie bez uzycia stuchawek, poprzez wykorzystanie przewodnictwa kostne-
go fal dzwigkowych. Obsluga nastepuje za pomoca polecent wydawanych
glosem oraz ruchem galek ocznych. Interfejsy bezprzewodowe, posia-
dajace tacznos¢ Wi-Fi oraz modutl Bluetooth, umozliwiajg komunikacje
urzadzenia ze smartfonem (Gruchota, 2017, s. 20).

ZEGAREK: OD POMANDERA
(BISAMAPFELUHR) (1505)
DO APPLE WATCH (2015)

Kolejny przykiad odnosi si¢ do wymiaru konsumpcyjnego zegarka.
Wyprodukowany w 1505 roku zegarek Pomander (Bisamapfeluhr) $wiet-
nie wpisywal sie w potrzeby rodzacego si¢ kapitalizmu (pierwsze banki)
i organizowal dzien wedlug $wieckiej, czyli skupionej wokot codzien-
nych potrzeb, miary (De’Medici, 2015). natomiast Apple Watch z 2015
roku musial odpowiedzie¢ na zdecydowanie mniej codzienne, a bardziej

»pokazowe” potrzeby. Ten inteligentny zegarek firmy z Cupertino wyko-
nano z 18-karatowego zlota i wyceniono na 17 tys. dolaréw. ,,Firma Ap-
ple — jak stwierdzit Tim Cook - chce wprowadzi¢ zegarek w XXI wiek,
w ere urzadzen mobilnych i raczkujacy ere technologii ubieralnych. Chce,
by byt sita napedowa mobilnej rewolucji cyfrowej, aby w wielu aspektach
zmienil ludzkie zycie” (Czech, 2015).

PIERSCIEN: OD THE ABACUS
RING (1644) DO INTELIGENTNEGO
PIERSCIENIA NOKIA FIT (2014)

Podobnie piersicien z funkcjonalnego The Abacus Ring, bedacego
pierwszym liczydtem noszonym na palcu, zmienia si¢ w konsumpcyj-
ny atrybut (De’Medici, 2015). W 2014 roku firma Nokia zaproponowata
inteligentny pierscien fit. Jest on zaréwno przejawem pewnych zmian
komunikacyjnych, jak i konsumpcjonizmu. Stuzy on bowiem komunika-
cji, gdyz powiadomienia o polaczeniach przychodzacych przekazywane
sa dzigki wibracjom, a sterowanie urzadzeniem odbywa si¢ za pomoca
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przyciskéw funkcyjnych. Wszystko to dzieki ergonomicznej konstrukeji
okazuje si¢ tatwo dostepne. Daje te mozliwos¢ sterowania gtosem (pisa-
nie wiadomosci SMS, wybieranie numeréw). Nalezy takze odnotowa¢
jego nowe funkcje w zakresie monitoringu medycznego, przykladowo
$ledzenia parametréw sprawnosci, monitorowania poziomu ci$nienia
krwi lub stresu etc. Obserwuje si¢ zatem przejscie od wpisanego w etyke
kupiecka liczenia do zaposredniczonego technologicznie skupianiu sie
na sobie i swoich potrzebach (Mastowski, 2014).

Poszukujgc wspolnych cech konsumpcjonizmu zauwazalnych
u uzytkownikéw ubieralnej technologii, nalezy wskaza¢ na nabywanie
débr, ktdre nie sg niezbedne do przezycia; czesto jest to spektakular-
ne dzialanie ,,na pokaz”, stuzy ono walce o prestiz, o ,panowanie” czy
gorowanie nad innymi jednostkami. Kupowanie wearable technology
wynika ze sztucznie wytwarzanych potrzeb czy raczej pragnien, zachcia-
nek, kaprysow. Zarysowana droga zdaje si¢ nie mie¢ kresu, gdyz rynek
elektroniki nieustannie proponuje nowe rozwigzania technologiczne.
Gdybysmy chcieli krétko podsumowac¢ cel nowych, opisywanych ubie-
ralnych technologii, napisaliby$my o kierowaniu si¢ zazdroscia i potrze-
ba jej wywolywania.

Media wmawiajg te nowe potrzeby obywatelom na tyle skutecznie,
ze odbiorca zaczyna je odbiera¢ jako swoisty ,,przymus”. Posiadanie
ubieralnej technologii jest jednym z istotnych czynnikow wplywaja-
cych na zycie jednostkowe i spoteczne. Mozna je nazwac wspolczesna
wersja osiggania przez jednostki szczedcia czy chocby jego ztudzenia
(Golka, 2001, s. 177-178). Wearable technology dla wielu os6b moze
by¢ i odgrywa role oznaki konsumpcjonizmu. Przy decyzji o jej zaku-
pie bardziej kieruja si¢ dzialaniem ,,na pokaz® niz jej funkcjonalnymi
zastosowaniami.
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ZAKONCZENIE

Ubieralna technologia jest najczesciej utozsamiana zaréwno z odzieza,
dodatkami do odziezy, sprzetu sportowego lub rekreacyjnego, jak i z ak-
cesoriami (opaski, okulary, pierscionki), ktére zawieraja zaawansowane
technologicznie gadzety. Dostepne na rynku elektronicznym rozwigzania
wearable technology czesto umozliwiaja i utatwiaja przekraczanie ludzkich
ograniczen i uwarunkowan w zakresie komunikacji intrapersonalnej oraz
interpersonalnej. Google Glass przekraczaja naturalne mozliwosci ko-
munikacyjne czlowieka m.in. poprzez poszerzenie percepcji otaczajacej
rzeczywistoséci, wielowymiarowej komunikacji interpersonalnej czy po-
konywanie ograniczen wynikajacych z niepelnosprawnosci lub choréb
fizycznych.

Jezeli ubieralng technologi¢ bedziemy analizowa¢ w kontekscie Inter-
netu Rzeczy, to nie stanowi ona przejawu nowych form komunikacji, ale
raczej przesuniecia komunikacyjnego: komunikacji pomiedzy urzadze-
niami oraz komunikacji cztowieka z bytami innymi niz cztowiek, czyli
komunikacji ekstrapersonalne;j.

Ubieralna technologia staje si¢ coraz bardziej wyrazistym symptomem
realizacji zalozen konsumpcjonizmu. O ile w przypadku pierwszych we-
arables technology nalezy podkresli¢ ich uzytkowy charakter, o tyle w cza-
sach obecnych zauwaza si¢ zjawisko konsumpcjonizmu. O ile monokl
zwigkszal pole widzenia, o tyle uzytkowanie Google Glass nalezy do spek-
takularnego dzialania ,,na pokaz” i czesto stuzy walce o prestiz. Podob-
ne funkcje spelnia zegarek Apple Watch zrobiony z 18-karatowego zlota
czy zasilana stonicem kurtka. Podkreslajac uzyteczno$¢ konsumpcji oraz
wymiaru komunikacyjnego ubieralnej technologii, jednocze$nie nalezy
wskaza¢ na niebezpieczenstwo popadniecia w zbedny konsumpcjonizm.

Wobec postepujacej technologizacji i konsumeryzacji zycia spoteczne-
go rodzi si¢ pytanie o ich konsekwencje (rezultaty i nastepstwa). Do czego
one doprowadzg nas jako spoteczenstwo? Czy jednym z rozwigzan pro-
blemu moze by¢ - zaproponowany podczas dyskusji panelowej — mini-
malizm? A moze wystarczy po prostu roztropnos¢, potocznie okreslana
jako kierowanie si¢ zdrowym rozsgdkiem? A ten - innymi stowy — wy-
biera w kazdym przypadku to, co uznaje si¢ za prawdziwe, madre, dobre
i pozyteczne.
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