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Przyczyny protestów:
· Problemy ekonomiczne w latach 2008 i 2009, które wpłynęły na wzrost stopy bezrobocia, a wraz z nią nastąpiła znaczna emigracja. W rezultacie władze państwa podjęły niepopularne decyzje dotyczące ograniczenia świadczeń socjalnych i obniżenia płac w sektorze publicznym, co sprowokowało tysiące osób do wyrażenia niezadowolenia
· Podobne warunki ekonomiczne powtórzyły się w 2016 roku, kiedy dziesiątki tysięcy Litwinów wyraziło swoją krytykę (tzw. Rewolucja Kalafiorowa) w związku ze wzrostem cen żywności od czasu przyjęcia euro w styczniu 2015 roku. 
· Jednak, podobnie jak poprzednie, te mobilizacje, określane raczej jako akty mobilizacji, a nie rewolucji, nie przyniosły długotrwałych zmian i były postrzegane jako symboliczne protesty, angażujące jedynie określone grupy obywateli i ich interesy.
· pandemia COVID-19 ujawniła problem w strategicznej komunikacji między instytucjami państwowymi a społeczeństwem. Wiele decyzji rządowych mających na celu ograniczenie rozprzestrzeniania się wirusa było niezrozumiałych dla społeczeństwa, ponieważ zaostrzyło szereg problemów społecznych w sferze praw i wolności, takich jak nierówności rasowe, prawa kobiet i blokowanie ruchów migracyjnych. Doprowadziło to do licznych demonstracji i protestów organizowanych przez antyszczepionkowców, które były w istocie wyrazem frustracji i nieufności wobec rządu. W 2021 roku w Wilnie zorganizowano kilka demonstracji z udziałem kilku tysięcy osób. 
· Protesty wykorzystywane są jako narzędzie w rękach AWPL, aby zwiększyć swoją widoczność polityczną. Najczęściej pod hasłem sprzeciwu wobec polityki edukacyjnej Litwy (zamykanie szkół polskich) oraz możliwości pisowni nazwisk w języku ojczystym


